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ABSTRACT

Nos encontramos en una situacién social y econdmica delicada que puede ser una oportunidad que nos permita y nos
oblige a la vez a repensar la arquitectura y reenfocar la actividad profesional.

Comprender e interpretar las causas y la repercusion de esta crisis es una labor interdisciplinar en la que el arquitecto juega
un papel fundamental al diagnosticar los problemas y proponer estrategias basadas en el analisis y la creatividad.

Este trabajo de fin de grado pretende estudiar la relacién entre las necesidades de la sociedad y las soluciones que puede
aportar el arquitecto.

Nuestro objetivo serd la regeneracion funcional de edificios por medio de cambios de uso o reutilizaciéon de espacios,
dotandonos de los instrumentos que nos permitan enfrentarnos a este reto.

Centrados en la recuperacion y transformaciéon de espacios bajo cubierta nos proponemos esbozar un método de interven-
cién. Partiremos de soluciones ya probadas, adaptables a nuestro caso y experimentaremos con ellas, basandonos en los
principios de flexibilidad, funcionalidad y aprovechamiento del espacio.

We are in a delicate social and economic situation which could be an opportunity that allows and makes us both, rethink
architecture and refocus professional activity.

Understand and interpret the causes and impact of this crisis is an interdisciplinary task in which the architect plays a key role
diagnosing problems and proposing strategies based on analysis and creativity.

This work aims to study the relationship between the needs of society and the solutions that the architect can bring.

Our goal will be the functional regeneration of buildings through changes in use or reuse of spaces, providing us with the tools
that will let us face this challenge.

Focused on the recovery and transformation of spaces below the roof we intend to outline a method of intervention. We start
upon already proven solutions which are adaptable to our case and experiment with them, based on the principles of flexibility,
functionality and efficient use of space.
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Objetivos generales

a) Poner en valor la necesidad de recuperar espacios habitables, que han sido infrautilizados por sus peculiaridades
formales y espaciales.

b) Recuperar estos espacios cambiandolos de uso o reutilizdndolos de manera creativa, flexible y funcional.

¢) Dotarnos de instrumentos que nos permitan enfrentarnos a esta problematica a partir de la investigacién, el anali-
sis y la reflexion.

Objeto de estudio

La experimentacién en el reaprovechamiento de estos espacios de seccién variable, ejemplificados en una vivienda-
estudio abuhardillada situada en un entorno urbano.

Método

Una vez planteados los objetivos y el objeto del trabajo la estrategia para lograrlos sera:

- Recopilacion de informacién sobre el tema en forma de libros, webs, revistas especializadas, films, fotografias.
- Asesoramiento por parte del tutor.

- Definicién de conceptos basicos para manejar el trabajo.

- Identificacion de la situacién, tanto en el ambito social y econdmico como arquitecténico.

- Analisis de experiencias anteriores en proyectos tedricos o construidos cuyas soluciones sean adaptables a la pro-
blematica de los espacios en disminucion.

- Propuestas adaptando estas soluciones a un espacio de seccién variable concreto.
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Sistema de trabajo y fuentes
Lectura, comprension, revision y reflexién de la documentacién recogida en la bibliografia, listada al final del trabajo.

Se han realizado dibujos de cardcter analitico para ilustrar reflexiones y conclusiones relacionadas con el material
tedrico que ha sido estudiado previamente.

También se han documentado graficamente las siete propuestas experimentales

Estructura y contenido

El trabajo de fin de grado se organiza en tres partes generales y sus respectivos apartados. Por ultimo se presentan una
serie de conclusiones resultado de lo anterior y se cierra con los apartados de bibliografia y referencias de imagenes.

La primera parte del trabajo consiste en una contextualizacién de la situacién de la arquitectura relacionandola con la
sociedad actual.

En la segunda parte se define el dmbito de actuacién de las propuestas del trabajo. El espacio de seccion variable; sus
origenes, su geometria, su problematica... Combinando el estudio y la reflexiéon de contenidos tedricos con su aplica-
cién a un caso practico.

La tercera parte, la parte principal y de experimentacion del trabajo. Consiste en una serie de casos de estudio que
resuelven adecuadamente una problematica similar a la de los espacios en disminucion y la posterior aplicaciéon de
sus mecanismos proyectuales a un espacio abuhardillado especifico con la intencidon de establecer unos criterios
generales de intervencién validos para otros casos.
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SITUACION

Este trabajo toma como punto de partida la situacién resultante de la crisis de
2008, que empezé en Estados Unidos siendo financiera y que terminé por con-
vertirse en una crisis econdémica, bancaria, inmobiliaria, politica, social y
doméstica a escala global. Quiza también una crisis de valores y principios.

Los efectos de esta crisis fueron notablemente mas acusados en Espaia, cuya
economia, tras la Ley 7/1997 y el consecuente abaratamiento del suelo se habia
hecho muy dependiente del sector de la construccién. Factores como la espe-
culacién, el exceso de oferta, la caida de la demanda y la inflexibilidad del
sector inmobiliario para adaptarse a los cambios del mercado llevarian a
Espana a una situacion critica sin precedentes.

Pero, jpor qué se llegd a una situacion como ésta? ;no pudo haberse previsto?
ihay culpables reales? ;tienen los arquitectos algo que ver con esta situacién?
No se pretende dar respuesta a estas preguntas aqui, pero si invitar a hacer una
lectura critica de la situacion.

(En qué momento la arquitectura se desvincul6 de las personas? jCuando se
empezod a construir para clientes desconocidos con unas necesidades impues-
tas por el mercado? Segun la Real Academia Espanola la arquitectura es "el arte
de proyectar y construir edificios”, pero la arquitectura ya no es arte sino mer-
cancia.

INTERVENCIONES EXPERIMENTALES
EN ESPACIOS DE SECCION VARIABLE

Motivos que aduce la Ley 7/1997:

"Dada la situacién del mercado de suelo y la
vivienda se hace necesaria la aprobacion de
unas primeras medidas que ayudardn a
incrementar la oferta de suelo con la finalidad
de abaratar el suelo disponible. Las modifica-
ciones propuestas de la legislacién urbanistica
estdn también orientadas a simplificar los
procedimientos y a acortar los plazos vigentes.
Se consequird asi avanzar en el logro del
objetivo publico de garantizar con mayor
facilidad el acceso a la vivienda y reducir la
enorme discrecionalidad ahora existente”.

Ley 7/1997, de 14 de abril, de medidas
liberalizadoras en materia de suelo y de
Colegios profesionales.

DE 1, 2Y 3 VIDAS
DEDICADAS

A PAGARLAS

Andrés Rdbago Garcia, (El Roto)



SITUACION

Durante la etapa de apogeo econémico e inmobiliario en Espafia, casi siempre
con ayuda de un crédito hipotecario, todo espafnol parecia tener facil acceso a
una vivienda. Tras el fin de la burbuja inmobiliaria y con gran parte del pais no
pudiendo hacer frente a las deudas de sus préstamos, el acceso a la vivienda
demostro ser irreal. Solo puede acceder a la vivienda quien pueda pagarla.

Pero es que eso no deberia ser asi. Segun el Articulo 47 de la Constitucion
espanola:

"Todos los espanoles tienen derecho a disfrutar de una vivienda digna y
adecuada. Los poderes publicos promoveran las condiciones necesarias y
estableceran las normas pertinentes para hacer efectivo este derecho, regulan-
do la utilizacion del suelo de acuerdo con el interés general para impedir la

especulacién”.

La arquitectura doméstica, la vivienda se ha convertid en objeto de especula-
ciéon y mercantilismo siendo un bien basico y de primera necesidad.

Llevémoslo al extremo, para entender hasta que punto nos es necesaria la
vivienda, es decir, el refugio, se tomard una regla conocida en el mundo de la
supervivencia conocida como la "Regla del 3". El ser humano puede sobrevivir
3 minutos sin aire, 3 dias sin agua y hasta 3 semanas sin comida; pero en
condiciones adversas, sin cobijo, no sobreviviria mas de 3 horas. El refugio es,
tras respirar, la condicién esencial para la supervivencia.?

Asi pues, no se deberia mercadear sin olvidar lo basico y fundamental de este
derecho que es la vivienda.

'El modelo de construccién en Espana se
caracteriza por la "insostenibilidad"y la
"irresponsabilidad’, dicen los técnicos.

Luis Jiménez, director del OSE -organismo
independiente impulsado por el Ministerio de
Medio Ambiente, la Fundacidn Biodiversidad y
la Universidad de Alcald de Henares- cree que
el "crecimiento econdmico insostenible de hoy
puede transformarse en insoportable
manana'.

El Mundo, 13 de Junio de 2006
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Andrés Rdbago Garcia, (El Roto)

2Wiseman, John. Manual de supervivencia.
Editorial Acanto. 1989
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DERIVA DE LA ACTIVIDAD PROFESIONAL

"Espana edificé el afio pasado mas viviendas que la suma de Alemania, Italia y
Francia". El Pais, 4 Febrero de 2005.

"Espafa tiene 389 000 casas nuevas vacias". "Esta cifra supone el 24,9% del total
de las que se han iniciado desde 2008 (1,5 millones)". El Pais, 25 Noviembre de
2015.

Ante semejantes datos, parece claro que el futuro de la arquitectura doméstica
en Espana no es el de la construccién de nuevas viviendas. Pero, jsupone esto
que no habra practica profesional relacionada con la vivienda?

Como consecuencia de la practica constructiva masificada y desmedida de los
anos de auge econdmico en Espana, lo que esta por venir va camino de la prac-
tica humilde, consecuente y reflexiva de la actividad. Una manera de hacer que
sea sostenible y no desemboque de nuevo en una situacion como en la que nos
encontramos.

A corto y medio plazo, antes de plantearnos siquiera la posibilidad de construir
"ex novo" habria que considerar la posibilidad optimizar lo ya construido.?

Si Espanfa ha construido en un ano lo que tres paises, es que el pais ha construi-
do en un ano lo que deberia haber construido en mucho mas tiempo, porque a
la vista de estos datos, no eran necesarias tantas viviendas.

Se deberd, entonces, reciclar lo que ya se ha construido. Se haindagado mucho
en el reciclaje aplicado a la transformacién de materiales y de componentes,
somos capaces de aprovechar una botella de plastico usada y transformarla en
tejido para hacer una prenda de vestir.*

INTERVENCIONES EXPERIMENTALES
EN ESPACIOS DE SECCION VARIABLE
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3De hecho, el planteamiento es muy sencillo y
podria resumirse como sigue: “Antes de hacer
algo nuevo, pensemos si hemos utilizado
adecuadamente lo que ya estd hecho’.

Habitar, Grupo de investigacion.
Rehabitar en nueve episodios. Editorial
Lampreave. 2012. pag. 19

4gNo seria sensato reciclar -es decir, rehabitar-
las viviendas ya hechas en lugar de construir
nuevas viviendas a partir de materiales
reciclados?

Habitar, Grupo de investigacion.
Rehabitar en nueve episodios. Editorial
Lampreave. 2012. pag. 19



MARCO ACTUAL

DERIVA DE LA ACTIVIDAD PROFESIONAL

Desde este punto de vista, quizad una via de desarrollo en la técnica constructi-
va sea la del reciclaje de materiales o componentes que han completado su
ciclodeviday que, en vez de ser desechados, mediante un proceso de transfor-
macioén industrial sesamos capaces de convertirlos en nuevos elementos cons-
tructivos.

Pero el reciclaje que aqui se plantea es mas sencillo. Un reciclaje fisico y espa-
cial. Un reciclaje lejos de complicados procesos quimicos industriales. Un reci-
claje encaminado a reaprovechar, a reutilizar y a revitalizar arquitecturas ya
construidas que no se utilizan en todo su potencial.®

La construccion masificada e irreflexiva ha llevado a un modelo de vida insoste-
nible. Gran parte de la poblacién se ha movido a nuevas urbanizaciones alrede-
dor de las ciudades en las que el precio del suelo era mas asequible. El alejarse
del centro de las ciudades lleva consigo la necesidad de transporte, privado en
su mayoria. La generalizacion del uso de este medio lleva consigo un reflejo en
la morfologia de las ciudades, que se adaptan a esta necesidad y se planifican
pensando mdas en el trafico que el bienestar de las personas, que deberian ser
el fin dltimo del urbanismo y la arquitectura. El transporte es ademas una de las
principales fuentes de emisién de diéxido de carbono y otros gases contami-
nantes que contribuyen a empeorar las condiciones de vida. Otra consecuencia
de la tendencia a desplazarse lejos del centro de las urbes es que éstas se
vacian o quedan ocupadas por una poblacion cada vez mas envejecida (son las
unidades familiares mas jovenes las que suelen desplazarse al extrarradio).

5Hoy en dia -con miles de pisos y sequndas
residencias infraocupadas, con edificios
industriales y de oficinas sin uso y en buen
estado- seguir construyendo nuevas viviendas,
aun pensando en su prefabricacion, nos
parece algo perfectamente aplazable.

Habitar, Grupo de investigacion.
Rehabitar en nueve episodios. Editorial
Lampreave. 2012. pag. 21
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Evolucion gases efecto invernadero en Espana.
WWEF. World Wildlife Fund
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DERIVA DE LA ACTIVIDAD PROFESIONAL

"En las areas metropolitanas, el indice de desocupacién (de vivienda construi-
da) es del 25%". El Mundo, 25 Septiembre de 2015.

El camino para revertir este proceso pasa por volver la mirada al interior de las
ciudades. Hay que dirigir los esfuerzos a dinamizar el mercado inmobiliario en
las dreas metropolitanas utilizando viviendas desocupadas y reaprovechando
construcciones que aun tienen vida util. Asi se lograra un aumento en la oferta
qgue hard bajar el precio del m2 de suelo en el centro de las urbes, haciéndolo
asequible a un rango de poblacion mas amplio. Se aumentaria el numero y la
diversidad de la poblaciéon que vive en las ciudades para poco a poco irlas
revitalizando. La gente no necesitaria desplazarse por recorridos tan largos y
dependeria menos del transporte. Un uso mas contenido del mismo y a la vez
mas eficiente (al haber densificado la poblacién) lleva consigo una mejora en la
calidad del espacio urbano, éste sera mas limpio y las ciudades dejarian de
plantearse desde el punto de vista del trafico. Densificando los centros se
consigue también promocionar el pequeno comercio y la actividad econdmica
asociada al entorno urbano.

Entendemos que se trata de un planteamiento evidente y sencillo que requiere
la urgente colaboracién de organismos publicos en forma de ayudas y cambios
en la normativa para favorecer el proceso. Es imprescindible también un
cambio en la mentalidad de la poblacion y hacer que promotores, arquitectos
y clientes reformulen la manera de hacer, por parte de los primeros; y sus
exigencias, por parte de estos ultimos.

En cualquier caso, lo que se puede extractar de esta idea es que la arquitectura,
reconducida segun estos principios puede ser regeneradora y via de cambio
para un situaciéon mejor.

INTERVENCIONES EXPERIMENTALES

EN ESPACIOS DE SECCION VAR

IABLE

®/En su continua transformacién y expansion
las ciudades dejan en su interior un conjunto
heterogéneo de edificaciones que no mantie-
nen el ritmo vital del tejido del que forman
parte”

“Con el final brusco del ultimo ciclo de la
construccién se ha sumado a éstas otras
situaciones de abandono de edificios todavia
inacabados”

Habitar, Grupo de investigacion.
Rehabitar en nueve episodios. Editorial
Lampreave. 2012. pag. 309

Stanley Wong, Lan Wei (inacabados) 2006.



MARCO ACTUAL

DERIVA DE LA ACTIVIDAD PROFESIONAL

La primera intervencion moderna conocida en la que se aproveché un edificio
obsoleto para revitalizarlo y desempefar nuevas funciones fue la de una fabrica
de chocolate en San Francisco, Estados Unidos, en 1962. La chocolateria se recon-
virtié en un conjunto de usos que incluia centro comercial, oficinas y vivienda. El
proyecto fue llevado a cabo por J. Matthias y L. Halprin y es, a dia de hoy, una de
las atracciones turisticas mas importantes de la ciudad.

Hugh Hardy, uno de los pioneros en la labor de la reconversidon arquitectdnica,
enuncié una serie de puntos basicos:

"1. Lo antiguo y lo nuevo son igualmente importantes. No hay presente sin
pasado e insuflar otra vida a estructuras antiguas es tan valido como la creacién
de nuevos edificios. El presente contiene al pasado. El futuro esta esencialmente
determinado por el presente, no por la utopia.

2. Una diversidad de espacios asegura una mayor flexibilidad de uso que la movili-
dad de los tabiques, techos o suelos. Es mas facil desplazar a la gente que a la
arquitectura.

3. No es indispensable unificar los elementos arquitectdnicos para crear un orden.
Es posible obtener un orden con partes dispares.

4. Los edificios no son jamas definitivos. No pueden ser permanentes cuando la
sociedad que los rodea esta en plena evolucion.

5. Las actividades no corresponden necesariamente a espacios cerrados. Algunas
de ellas se sitian a la vez en varios lugares."’

J. B. Guibert

Grabado del Anfiteatro de Arlés.

En esta ilustracién se puede ver como el
Anfiteatro fue colonizado con las viviendas de
los vecinos de Arlés.

Ejemplo de la espontdnea reutilizacién de
espacios.

"Texto de Hugh Hardy en la revista
Architecture d’Aujourd'hui. 170.
Noviembre-diciembre. 1973. Pdgina 80.
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DERIVA DE LA ACTIVIDAD PROFESIONAL

Estos planteamientos rompian con el Movimiento Moderno y los CIAM
(Congresos Internacionales de Arquitectura Moderna) en varios aspectos. Por una
parte, se da validez a la relacion de la arquitectura y la historia de su contexto. Se
rompe también la hasta entonces indisoluble correspondencia entre forma y
funcion: un edificio reconvertido varia su funcion, los usos que alberga, pero con-
serva su forma.® Por Gltimo, no continta con la idea de los movimientos de van-
guardia que propugnaban la destruccién como via para regenerar y limpiar.

El loft se convirtié en la tipologia que generalizé y extendio la idea del reapro-
vechamiento de espacios en desuso.’ Se trata de un modelo que todavia hoy es
motivo de experimentacion y de estudio. Pero, jpor qué este fendmeno?

En la década de 1970 en Nueva York, los artistas andaban a la busqueda de
espacios asequibles donde montar sus estudios y desarrollar alli sus novedosas
formas de expresion artistica. Encontraron en los barrios del SoHo y Tribeca
almacenes y edificios de origen industrial abandonados. El modelo industrial
ofrece grandes luces entre apoyos, lo cual facilita la ocupaciéon del espacio con
otros usos. Se trataba de construcciones con una considerable altura libre que
permitia a los artistas desarrollar con holgura sus experimentos plasticos. Las
demandas de iluminacién natural de un estudio y la de los procesos de fabrica-
cidn industriales eran similares. Ademas se trataba de una construccién neutra,
sin alardes, favoreciendo en gran medida su adaptabilidad y reaprovechamien-
to.

INTERVENCIONES EXPERIMENTALES
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8Este manifiesto, desde la perspectiva de la
postmodernidad nos muestra ya un cambio de
actitud fundamental de los arquitectos y
confirmalla crisis del movimiento moderno”

Gonzdlez, Xavier.
Forma versus funcion. Revista A+t. N° 12.
1998. pag. 6

I"Esto es precisamente lo que plantea el belén
que se monta cada aino en tantos hogares en
nuestro pais. Esas figuras de barro dotan de
sentido a una construccién arruinada hasta
convertirla en una casa a la que muchos
acuden. [...] Esas personas dignifican un
establo de tal modo que lo convierten en una
casa, [...]. Para ello resultan cruciales las
personas y, en justicia, podriamos decir que
mds que el techo o las paredes medio arruina-
das, la arquitectura lo hacen las personas.

"Habitar, Grupo de investigacion.
Rehabitar en nueve episodios. Editorial
Lampreave. 2012. pag. 27



DERIVA DE LA ACTIVIDAD PROFESIONAL

Por ultimo, al pertenecer estos edificios a un sector que en aquella época se
encontraba en crisis, los artistas pudieron adquirir estos inmuebles a precios
muy asequibles. Conocidos artistas como D. Judd, A. Warhol o S. Lewitt instala-
ron de esta manera su estudio.'®

El loft sirvié para generalizar y poner de manifiesto la validez de ocupar y
reaprovechar espacios abandonados. No solo eso, también lo relacion6 con
unas formas de vida y de habitar que eran novedosas, sirviendo de modelo
para la poblacion neoyorkina. La gran difusidon del arte y la controvertida
actitud de estos artistas consiguié que el mundo entero se hiciera eco de estas
nuevas formas de regeneracidon y reutilizaciéon. La cuestion es que, todavia a dia
de hoy, el loft esta muy vinculado a la bohemia artistica y a la cultura alternati-
va urbana. ;Para cudndo se generalizar4 esta actitud?"’

| B Lm— ﬂ |
Donald Judd (1928-1994), uno de los principales Andy Warhol (1928-1987), ilustrador de
exponentes y tedricos del arte minimalista. Sus éxito; experimenté en la pintura, la
intervenciones mds conocidas son esculturas de fotografia, el cine y la literatura. Lo
tipo geométrico elemental y depurado basadas medidtico y polémico de su pop art lo
en los principios de la repeticion, la yuxtaposicion convirtié en uno de los artistas mds

y la superposicion. influyentes del siglo XX.

19} oft serd el nuevo espacio de trabajo de
los artistas del dltimo tercio del siglo XX"

Gonzdlez, Xavier. Forma versus funcion.
Revista A+t.N° 12. 1998. pag. 7

YEn Ia historia doméstica del siglo XX, el loft
ha demostrado que es posible replantear la
forma de habitar un espacio, cuando las
caracterisiticas de partida no son las de una
vivienda convencional”

Habitar, Grupo de investigacion.
Rehabitar en nueve episodios. Editorial
Lampreave. 2012. pag. 321

Sol LeWitt (1928-2007), ligado a los movimien-
tos del arte conceptual y minimalista. Hizo de
la pintura, el dibujo, la fotografia y sobre todo,
la escultura ("estructuras” término preferido
por él) su dmbito de expresion artistica.

TFG INTERVENCIONES EXPERIMENTALES
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ARQUITECTURA Y SOCIEDAD

La vivienda colectiva se rige mediante unas normas conservadoras y
homogéneas'?, se trata de una actividad que supone una gran inversion de capi-
tal tanto para personas como para empresas. La inmensidad de viviendas se
disena para un cliente que no es real, se establecen unas necesidades basadas en
estadisticas y que se toman por generales para todo el mundo.

Sibien es cierto que una de las grandes luchas del Movimiento Moderno era la de
lograr producir viviendas en serie y dignas para una persona media estandar,
ahora debemos ir mas alla.

La falta de contacto entre el proyectista y el usuario hace que éste ultimo sienta
gue no tiene relacion con el interior de su vivienda. La rigidez de los interiores de
las viviendas no permite a los usuarios mas que convertirse en decoradores de
sus interiores. Esta situacion es facilmente constatable dado el éxito de empresas
como lkea'?, que, sensible a las demandas de la gente, permite a los usuarios
establecer un vinculo mas estrecho con el interior de sus viviendas.

La sociedad se halla en constante evolucién. Una evoluciéon que es mucho mas
rapida que la capacidad de adaptacién del sector inmobiliario'. Resulta muy
ambicioso especular como sera la vida dentro de 10 anos. Si construimos edifi-
cios con una durabilidad de 100 afios, éstos deberan asumir los posibles cambios
que se produzcan en la sociedad para evitar que queden obsoletos.

A continuacién se van a mostrar datos que reflejan la tendencia de cambio de
la sociedad actual. Por sociedad actual nos referimos a la espanola en el contex-
to de larecesién econdmica. Los datos que se expondran son de interés para la
comunidad arquitectonica y deben ser interpretados desde un punto de vista
critico y propositivo.

INTERVENCIONES EXPERIMENTALES
EN ESPACIOS DE SECCION VARIABLE

El fotografo José Manuel Ballester experimen-
ta con cuadros famosos en “Espacios ocultos”

12 La vivienda colectiva, [...] una de las
construcciones mds frecuentes de nuestro
paisaje urbano, es, por norma general una de
las realizaciones arquitecténicas mds conser-
vadoras y homogéneas.

Pisos Piloto, Editorial Gustavo Gili. Barcelona,
1997.P7.

131 o5 beneficios de la cadena de muebles Ikea
en Espaha se dispararon el afio pasado. La
empresa sueca se embolsd 78 millones de
euros netos, un 43,6% mds que en 2014." El
Pais, 5 Abril de 2016.

145 tenemos en cuenta que la condicion
social es mucho mds dgil y dindmica que el
anquilosado sector inmobiliario, resulta de
vital importancia la constante comprobacion
de la vigencia de los modelos sociales para
todos aquellos que intervienen en la definicion
de los nuevos modos de habitar [...].

Pisos piloto, Editorial Gustavo Gili. Barcelona,
1997.P 10.



ARQUITECTURA Y SOCIEDAD

Se ha producido una demora en la salida de los jévenes de la unidad familiar.
Debido a la generalizacion de la ensefianza universitaria (de mayor duracién)
por la mejora de la situacion econdmica de la clase media en anos anteriores.
La actual situacion econdmica, todavia precaria que dificulta el acceso a
puestos de trabajo estables. La falta de interés y de motivacion en los jovenes.
La sobreproteccién y la confianza en (;dependencia de?) la familia que caracte-
riza la cultura mediterranea.

Seguramente por causas similares, la edad de matrimonio (o pareja de hecho)
se ha retrasado.

Se ha producido también un aumento de las separaciones y consecuentemen-
te, el aumento de las familias monoparentales.

Aumento de la longevidad por las mejores condiciones de vida y sanitarias.
Bajada de las natalidad y disminucién de la dimensién de la unidad familiar.
La incorporaciéon de la mujer al mundo laboral.

La integracion de personas con discapacidad a la vida diaria y laboral.

Se demanda cada vez mas movilidad al trabajador por parte de las empresas.

Inmigraciéon y emigracién. En busca de oportunidades, huyendo de la penuria
econdmica o de guerras... El mundo globalizado en que vivimos promueve el
flujo masivo de personas. Personas que vienen y se van y que traen o llevan
consigo formas de vida de culturas muy diversas y muy alejadas geografica-
mente. La manera en que las culturas coexisten, se interrelacionan y evolucio-
nan como no lo habrian hecho por separado es quiza una de las mas grandes
causas de evolucién social y también, de las mas dificiles de prever.15

15Paricio, Ignacio. Sust, Xavier. La vivienda
contempordnea. ITeC. 1998. pag. 13-14
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Tipo de hogar. 2013
Pareja sin hijos
Parejacon 1 hijo
FPareja con 2 hijos
Persona sola menor de 65 afios
Persona sola mayor de 64 afios

Madre sola con hijos

Muicleo familiar con otras
personas o mas de un nucleo

Parejacon3 o mas hijos

Personas gue no forman ninguin
nucleo familiar entre si

Padre solo con hijos

Instituto Nacional de Estadistica, estimacion
basada en datos propios
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ARQUITECTURA Y SOCIEDAD

Los habitos y la forma de vida en nuestra sociedad estan cambiando. Hay una
mayor demanda de confort y bienestar a efectos de temperatura, luz, ruido...
Demandas a las que incluso la normativa se ha adaptado.

Se ha generalizado el uso del automévil quiza causa o consecuencia de la
urbanizacién masiva con una pobre cobertura de transporte publico.

La grandisima produccién de vivienda anterior a la crisis, unida al aumento
generalizado del poder adquisitivo ha aumentado la existencia de segundas

residencias, que quizd no puedan mantenerse o siquiera terminaran de pagarse.

Mejora y uso generalizado de electrodomésticos y domaética, ligado a la menor
dedicacion a las labores del hogar.

La manera de comer también esta cambiando. La diversidad de horarios de los
miembros de la familia, el menor tiempo dedicado a cocinar... Tendemos a vivir
de forma cada vez mas informal y alejada de normas de protocolo.

El uso general de aparatos audiovisuales y multimedia y la adopcién de las redes
sociales como método de relacién tiene también que ver con esta informaliza-
cion de la vida cotidiana. Vivimos continuamente conectados y los encuentros y
las visitas son cada vez menos frecuentes. El uso de estas tecnologias también
ha facilitado el trabajo desde casa.

Ha crecido también en nuestra sociedad el culto al cuerpo. La cosmética, la dieta
y la gimnasia son algo en que la gente invierte dinero y tiempo. Sin duda esto
tiene repercusion en la forma de vida y los habitos de las personas. La gente
pasa tiempo entrenando que ya no pasa en casa o bien necesita espacio en su
vivienda para poder hacer ejercicio.

INTERVENCIONES EXPERIMENTALES
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Evolucién del tamafio medio del hogar* -I 3
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359
3,26

1970 1981 1991 2001 20141 2013

*Datos de los Censos de Poblacion excepto dato afio 2013
referido a laEncuesta Continua de Hogares

Hogares formados por un nucleo familiar (%) 14

Padre con hijos
25

Madre con hijos

Pareja con hijos
53,0

Pareja sin hijos
328

Instituto Nacional de Estadistica, estimacion
basada en datos propios

&Y cvAwTD Dice Que vALE?

Andrés Rdbago Garcia, (El Roto)

15



ARQUITECTURA'Y SOCIEDAD

Esta enumeracién de hechos de distinta indole (social, demografica, econémi-
ca...) pretende aportar datos sobre los que reflexionar y elucubrar posibles deri-
vas de la sociedad y, en consecuencia, vias por donde la actividad profesional
del arquitecto pudiera desarrollarse.

La mutabilidad rige la evolucion de la sociedad: un proceso incontrolable y, por
ello, dificil de predecir. De acuerdo con esta tendencia, jtiene sentido basar la
arquitectura doméstica en estadisticas? ;Quiénes son los clientes tipo en este
momento? ;Y en diez afios? ;Y en cincuenta?'®

Es cierto que en vivienda colectiva no es posible el contacto directo entre
proyectistas y usuarios inmediatos, no digamos ya los posibles usuarios
futuros. Asi que, jcomo lograr espacios véalidos para la mayoria de usuarios?
Con sus formas de vida, habitos, tamanos de unidades familiares... Diferentes.

Si la via de regeneracion que aqui se plantea es la de intervenir construcciones
en desuso o cuyo potencial no esta siento aprovechado al maximo, no se debe
caer en los mismo errores que han llevado a estas arquitecturas a la
obsolescencia.'’

Es la versatilidad y la capacidad de adaptaciéon del ser humano la que le ha
permitido sobrevivir hasta hoy y colonizar practicamente la totalidad del
planeta. Lo mismo que ocurre con el resto de especies, las que tienen mejor
capacidad de adaptacion a los cambios son las que permanecen. Segun este
principio de "adaptarse o morir", debemos dotar de esta cualidad a la arquitec-
tura para evitar que quede obsoleta.'®

%.a flexibilidad no es la anticipacién
exhaustiva a todos los cambio posibles.
Muchos cambios son impredecibles. [...] La
flexibilidad es la creacién de una capacidad
de amplio margen que permita diferentes e
incluso opuestas interpretaciones y usos".

Rem Koolhaas. 15, M, L, XL. pag. 240.

Vg permanencia y su consecuencia, la
inmutabilidad, son términos que no
aparecen a menudo en el discurso arquitec-
ténico contempordneo. Interesan mucho
mds conceptos como flexibilidad, adaptabili-
dady posibilidad de transformacion”.

Gonzdlez, Xavier.
Vivienda y flexibilidad. Revista A+t. N° 12.
1998. pag. 4

181 g5 especies, bien sean animales o
vegetales, segin los estudios de Charles
Darwin, deben adaptarse con el fin de
sobrevivir. Lo mismo ocurre con la arquitec-
trua”

Gonzdlez, Xavier.
Vivienda y flexibilidad. Revista A+t. N° 12.
1998. pag. 5
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ARQUITECTURA Y SOCIEDAD

La flexibilidad no es algo extrafo a la arquitectura cotidiana. Hay flexibilidad, "9"Flexible. Del latin flexibilis:

ligada a garantizar un cierto grado de confort y que permite su uso dia a diay Que no se sujeta a normas escritas a dogmas o
trabas.

a lo largo del aino. Hay flexibilidad cuando hay posibilidad de decidir.

Susceptible de cambios o variaciones segun

Un cuarto que puede hacer las veces de dormitorio, estudio, despacho, biblio- las circustancias o necesidades.
teca... Una ventana, que puede abrirse o no si el usuario necesita ventilar o Diccionario de la Real Academia Espariola de
la Lengua

refrescar un cuarto. Una persiana que puede bajarse o una cortina que puede
correrse para oscurecer una habitacién si la luz supone una molestia. Armarios
y cajones que nos permiten guardar y ordenar nuestros enseres y liberar 2paricio, Ignacio. Sust, Xavier. La vivienda
espacio para desempefar actividades con comodidad y sin impedimentos. contempordnea. ITeC. 1998. pag. 13-14

Habra quien haga uso de estos mecanismos de flexibilidad y quien no, pero ahi
reside la esencia de esta cualidad: la posibilidad, la capacidad de eleccién, la 16

libertad de accion.

Esta claro que sin el auxilio de estos medios tan basicos, la vida en la casa, si no
imposible, sequro que resultaria mucho méas incémoda.?

;(Podemos lograr flexibilidad de otro tipo? ;Una flexibilidad que nos permita
crear espacios capaces de albergar distintos usos segun las necesidades del
usuario? ;O viviendas que faciliten ser modificadas alargando su vida atil?
{Pueden hacerse espacios transformables cuya geometria varie?

Rietveld, Gerrit. Casa Rietveld-Schrbeder.
Utrech. 1924
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ARQUITECTURA Y SOCIEDAD

Un primer método para lograr la flexibilidad de un espacio es dotarlo de unas
dimensiones y una geometria que permitan ocuparlo de diferentes maneras.
Estos espacios no deben estar condicionados por unos equipamientos que
predispongan a los usuarios a darlos un uso especifico. Con esta ambiguedad
funcional se consigue que haya diferentes interpretaciones de cdmo ocupar el
espacio.’’

Otra posibilidad para garantizar la vigencia de una vivienda es el de plantearla
como una vivienda perfectiblezz, un modelo concebido con la intencidon de ser
completado a lo largo del tiempo. Parte de la idea de reducir el desembolso
inicial a la hora de hacerse con una vivienda. Debe ser valida para una primera
ocupacioén, pero con una dotacién minima a efectos de equipamiento y acaba-
dos y que facilite el proceso de mejora para su adaptacion a las necesidades de
los usuarios o la llegada de unos nuevos. Se trata de un planteamiento en la
linea del arquitecto holandés John Habraken, que defendia que las viviendas no
debian entregarse completamente terminadas para que el futuro inquilino
pudiera participar en la definicion de la distribucion interior y en la eleccion de
acabados y accesorios de acuerdo con sus necesidades.

21 Niemeyer, Oscar. Hansaviertel, Berlin. 1957.
Propuesta de ocupacion del arquitecto

(arriba)
Ocupacion definitiva por los inquilinos
(abajo)
17
18

22Paricio, Ignacio. Sust, Xavier. La vivienda
contempordnea. ITeC. 1998. pag. 81
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ARQUITECTURA Y SOCIEDAD

(Y si el usuario pudiera modificar su casa por si mismo? Este es el planteamiento
de Allan Wexler, que concibe al usuario como un "Habitante-bricoleur"® capaz
de transformar su vivienda adaptandola a sus nuevas demandas. El arquitecto
debe prever esta practica a la hora de disefar soluciones constructivas, solucio-
nes en seco y reversibles que faciliten al usuario su modificaciéon con un equipo
y esfuerzo minimos. Un planteamiento que se acerca al low-tech y se aleja de
soluciones complejas que necesitan de personal muy especializado para su
montaje y colocacion.

La ultima posibilidad que se plantea para lograr flexibilidad y adaptabilidad es la
de dotar de movilidad a la distribucion de la vivienda pudiendo modificar su
geometria con facilidad®*. Se trata de una flexibilidad activa que permite variar
los espacios incluso a lo largo del dia satisfaciendo necesidades muy concretas.
De esta manera se logra que un mismo contenedor pueda albergar muchos
espacios distintos. Se trata de un campo de investigacion muy desarrollado pero
que no ha llegado a aplicarse de forma generalizada al 4ambito doméstico.

En general, lo que aqui se plantea son mecanismos que garanticen la vigencia
de los espacios para que éstos siempre sean capaces de cumplir la funcién que
les corresponda. Estas ideas deben ser asumidas por administraciones y
promotores para que se generalicen como forma de actuar y asi evitar el
esfuerzo y los gastos que suponen las modificaciones para adaptar espacios a
nuevas necesidades o a nuevos usuarios.

INTERVENCIONES EXPERIMENTALES
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23Monteys, Xavier. Fuertes, Pere. Casa collage,
un estudio sobre la arquitectura de la casa.

Editorial Gustavo Gili. 2001. Pag. 102.

19

24HoII, Steven.
Void-space/Hinged space housing.
Fukuoka.1991






ESPACIOS DE SECCION VARIABLE

"Margot no vive alli con sus padres. Tiene una habitacion
arriba, un pequeno cuarto de doncella que su abuela le regalé
en su vigésimo primer cumpleanos, y el unico motivo por el que
ha entrado en el piso esta tarde ha sido para coger un paquete
de tabaco (que ahora se encuentra en un cajon junto a la pila).
La visita de la casa es una pequena propina, anade ella, para
que Walker se haga una idea de co6mo y dénde se crié. Cuando
él le pregunta por qué prefiere dormir en una diminuta chambre
de bonne en vez de instalarse ahi abajo con todas la
comodidades, Margot sonrie y contesta: Imaginatelo.”

Paul Auster, Invisible. Barcelona: Anagrama, 2009.
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PRECEDENTES

Francois Mansard (1598-1666) generalizé una solucion constructiva para el
barrio parisino de Le Marais que permitia dotar al bajocubierta de unas condi-
ciones que lo hacian habitable. Esta soluciéon pasé a [lamarse mansarda.

Aumentado la altura libre y abriendo entradas por las que meter luz y ventilar,
se habilité un espacio que seria ocupado por las chambres de bonne o habita-
ciones para criados. A cada vivienda principal del edificio le correspondian un
numero de chambres de bonne para el servicio. Estas habitaciones permitian
una cierta intimidad y autonomia a los criados, pero seguian dependiendo de la
vivienda de los sefiores en los pisos inferiores.?

La buhardilla del nimero 88 de la calle Rivoli de Paris,”® agrupa un total de 20
habitaciones para el servicio, combinandolas con trasteros y gabinetes. Tan solo
cuentan con dos aseos en toda la planta.

Bajo la cubierta del edificio de viviendas de la calle Monceau de Paris,?® un Unico
aseo da servicio a 12 chambres de bonne.

En la cubierta amansardada del edificio de la calle Messine,?” también en Paris
se organizan 15 habitaciones para criados con solo dos aseos.

Las condiciones de habitabilidad y de higiene de la mansarda eran muy pobres,
ademds de ser la parte mas inaccesible del edificio. Fue un espacio ligado al
servicio, como se ha dicho antes, o a gente de escasos recursos como estudian-
tes o artistas, que no podian permitirse otro habitaculo en el que vivir. La falta
de equipamiento no las permitia una independencia total, ni podian llegar a
considerarse viviendas como tal aunque fueran habitadas por personas.

25Buhardilla del edificio en el niimero 88 de la calle
Rivoli, en Paris. M. F. Rolland, 1850-1864.

26 uhardilla del edificio de viviendas en la calle
Monceau, Paris. M. Salleron, 1888.

%7 planta de la buhardilla y de piso de vivienda del
edificio de la calle Messine, en Paris. Jules Lavirotte,
1908

28Spitzweg, Carl. Der arme Poet.
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PRECEDENTES

No fue hasta la patente del ascensor en el siglo XIX y su posterior generalizacién

L. L. . . Lo 2%7Debido a la aparicion del ascensor los
en la vivienda a principios del siglo XX que la buhardilla se convirtiera en el

espacios bajo cubierta se convierten en
atico. La parte mas privilegiada del edificio.? espacios privilegiados: las buahardillas pasan
a ser dticos, desplazando a las habitacioes del

Este modelo de edificacidon con un espacio bajo la cubierta también aparece en servicio”

la arquitectura rural, aunque su uso estaba mas vinculado al almacenaje de

bienes o alimentos. Existen ejemplos posteriores en que la planta superior del Habitar, Grupo de investigacion.

I . . . L Rehabitar en nueve episodios. Editorial
edificio ha sido concebida con una utilidad distinta a la del resto del bloque, Lampreave. 2012. pag. 65

utilizada para vivienda también, pero variando la tipologia y adaptandose a las
necesidades de otro modelo de usuarios.

En el ultimo piso del edificio de viviendas de la calle de Admiral Roussin, en
Paris, en lugar de ocuparlo con habitaciones para el servicio se establecen unas
viviendas minimas planteadas para solteros’: unidad doméstica cuyas necesi-
dades difieren de las de una unidad familiar al uso. Estas pequefas viviendas
estaban dotadas de unas condiciones de habitabilidad superiores a las de sus
predecesoras, las chambres de bonne. Cuentan con mayor superficie, las posibi-
lidades de luz y ventilacion mejoran gracias un gran ventanal por cada vivienda,
se les dota de chimenea y un cabinet o gabinete que podia ser usado como

cocina.

3%8uhardilla del edifico de viviendas en la calle
Admiral Roussin, Paris. Auguste Labussiere, 1907.
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ESPACIOS DE SECCION VARIABLE

PRECEDENTES

En algunas Siedlungen alemanas,*' barrios de vivienda social en los que se
experimentaba en los campos de la arquitectura doméstica y el urbanismo, se
aprovechaba la ultima planta para agrupar unos espacios asociados a las vivien-
das inferiores. Estos habitaculos estaban pensados como despachos indepen-
dientes, pero que complementaban el equipamiento de los pisos inferiores. Esta
condicion, segregada para dar independencia, permitié su uso como vivienda
subarrendada durante la postguerra en Alemania. Las caracteristicas de estos
gabinetes; independientes dentro del edifico, con una superficie suficiente y
unas condiciones de habitabilidad minimas; permitieron su aprovechamiento
para un uso distinto al que estaban concebidos.

Otro ejemplo es el del edifico de viviendas obreras en Pforzheim,*? cuya Gltima
planta cuenta con habitaciones concebidas como pequeinos apartamentos para
jovenes. Estas piezas contaban con office y bafio, que complementaban a la
estancia principal.

Es importante constatar que esta tipologia edificatoria, se sigue llevando a cabo
afnos después y se va extendiendo por Europa a lo largo del siglo XX.*?

“La casa moderna tiene su origen en los ateliers bohemios bajo las mansardas.
Estos espacios bajo la cubierta, declarados inhabitables y poco higiénicos por
los arquitectos [...] y por la autoridad, y arrebatados de la especulaciéon y la
ambigledad de las leyes, edificados casi por casualidad, tienen aquella
vitalidad que buscamos en vano en las viviendas de los pisos inferiores, organi-

zados segun criterios mas racionales”?

31 Edificios de viviendas en la Siedlungen de Niederrad
y Romerstadet, Frankfurt. Ernst May, 1926-27.

32pjanta superior y planta tipo de una Miethaus o
inmueble de alquiler, en Pforzheim, al Sur de
Alemania. H. Schmitt y G. Kasimir, 1956.

331 05 dticos facilitan, por su posicién peculiar y
privilegiada, usos especializados y distintos a los de
las plantas inferiores."

Habitar, Grupo de investigacion. Rehabitar en nueve
episodios. Editorial Lampreave. 2012. pag. 67

3 4ank, Josef. Das Haus als Weg und Platz. Der
Baumeister, 29. 1931
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USO EN LA ACTUALIDAD

(Qué papel puede tener una intervencion para habilitar un bajocubieta a dia de
hoy? ;Qué necesidades debe cubrir? Del mismo modo que un edificio puede
ponerse a punto mejorando las condiciones de accesibilidad o de confort acus-
tico o térmico, las intervenciones que se proponen a continuacién tienen la
intencién de actualizar la funcionalidad del edificio.>*"¢

+ Viviendas, + Diversidad tipoldgica, + Densidad en el bloque,
+ Eficiencia, + Vitalidad

Una posibilidad seria la de ocuparlo con una o varias viviendas segun el espacio
disponible. Viviendas independientes y separadas del resto del edificio.

Consistiria en ocupar la ultima planta con una tipologia de vivienda distinta, 35publicidad inmobiliaria de International Property,
que se adaptara a las condiciones singulares del espacio y que pudieran atender Yago Conde y Bea Goller
a las demandas de usuarios distintos a los que ocupan el resto de plantas del 3®Recortes de prensa de los diarios La Vanguardia

edificio. Los grupos de poblacion a quien podria interesar este planteamiento y El Pais

serian: solteros, familias monoparentales, estudiantes...

+ Superficie para las viviendas, + Diversidad de usos,
+ Funcionalidad,+ Posibilidades

Otro planteamiento, también en el ambito de la arquitectura doméstica, seria el
de ocuparlo con habitaciones asociadas a las viviendas de los pisos inferiores.

En un entorno urbano, densamente edificado, la Unica manera de aumentar la
superficie de una vivienda es en detrimento de las que la rodean o a través de la
fachada®’. Ambos planteamientos resultan muy costos o imposibles a efectos de
normativa. De esta manera, se dotaria a las viviendas anteriores de un nuevo %’ Chaneac, Jean Louis. Célula ventosa. 1968,
espacio que ocupar aumentando su superficie util.
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USO EN LA ACTUALIDAD

La situacidon de estas nuevas estancias, en otro piso y con un cierto grado de
independencia, sugiere que pueden ser ocupadas de forma distinta a la vivien-
da a la que complementan. Quiza como estudios o despachos desde donde
trabajar practicamente desde casa, pero respetando la intimidad del hogar.
También podrian servir como punto intermedio para uno de los jévenes de la
familia antes de emanciparse por completo. Quizd uno de los miembros de la
familia vuelva de forma temporal al hogar, por motivos de trabajo o por una
separaciéon. Para miembros ancianos de la familia que necesitan atencién
regular, pero que demandan un minimo de privacidad en su dia a dia.

+ Equipamiento, + Servicios para la comunidad,
+ Uso del espacio comun, + Calidad de vida

Esta posibilidad, contempla ocupar el bajocubierta con un uso distinto al de
vivienda. Podria convertirse ese espacio en un lugar comun para todo el bloque
y ocuparse de forma consensuada en funcién de las necesidades de los habitan-
tes, algo asi como una herencia a pequena escala del modelo de las unidades de
habitacion planteadas por le Corbusier en las cuales se reservaba la azotea para
las zonas de servicios comunes.*®

Quizd como sala polivalente para las reuniones de comunidad, o que pudiera ser
reservada por los inquilinos si necesitaran hacer uso de ella, o podria convertirse
en guarderia si hay un gran nimero de familias con niflos pequefios que necesi-
taran este servicio...

381 ¢ Corbusier. Unite d' habitation de
Marsella. 1946-1952.
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USO EN LA ACTUALIDAD

La ventaja de prever todas estas posibilidades de ocupacion para la buhardilla
del edificio, es que pueden plantearse de tal manera que varias soluciones sean
compatibles al mismo tiempo. O que su utilidad pueda evolucionar a medida
que cambian los usuarios o las necesidades de estos. Asi que, a la hora de
intervenir, no se deberia optar por soluciones demasiado rigidas que condicio-
nen futuras posibilidades de ocupacién que no estaban previstas.

Una habitacidén propia

Almudena: Me he alquilado una habitacién.
Paloma: ;Una habitaciéon? ;Donde?
Almudena: Encima de casa.

Paloma: ;Cémo encima? ;A un vecino?
Almudena: No, no, qué va. Hace unos meses
reformaron la cuarta planta del edificio y han
convertido los pisos en habitaciones sueltas
para que las alquilen los vecinos.

Paloma: ;Y cémo son?

Almudena: Pues estan bien. Tienen un
pequeno aseo. También hay un closet, donde
he instalado un hornillo portatil para
prepararme tés o cosas asi.

Paloma: ;Y qué haces alli?

Almudena: Bueno, en casa, entre Ricardo, los
nifios que ya son mayores...Me acababa
refugiando en la cocina, y no me gustaba.
Este en cambio es mi espacio, sélo para mi.
Paloma: Suena estupendo...

Almudena: Lo es. He subido mis libros, una

ldmpara y un soféd que mi hermana no queria.

Estoy feliz.

Paloma: Como si fuera un apartamento, vaya.
Almudena: Exacto, eso, es. Es como si
estuviera en casa, pero sin estarlo.

Trabajo en casa

Ramén: Et Voila!

Emilio: Ahora entiendo porqué estabas tan
contento.

Ramdn: ;Qué te parece?

Emilio: jFantastico! Estas perfectamente instalado,
tienes de todo...

iy s6lo tienes que bajar un piso! Porque no es lo
mismo tenerlo enfrente o en el edificio de al lado.
Ramdn: Si, aqui tengo mi despacho, siin salir del
edificio. En casa tenia que trabajar en el comedory
me pasaba el rato recogiendo. Que si hay que
poner la mesa, que si vienen visitas...

Emilio: Es més grande de lo que creia.

Ramdn: Tiene dieceséis metros cuadrados. Han
cabido todos mis libros, mis discos, una neverita...
Emilio: Vaya, me encantaria que en mi bloque
hubiera habitaciones de alquiler como esta.
Ramdn: Con un piso de diferencia ya no estoy en
casa pero como si lo estuviera. jFijate, bajo en
zapatillas!

Emilio: jCualquier dia tus hijos te pedirdn una para
ellos!

Ramén: Mi hija, que es muy lista dice que es como
si este estudio fuera un satélite de nuestra casa.
Exacto, le he dicho, juna habitacién satélite!
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38Dialogos de “Cuatro habitaciones satélite”

Habitar, Grupo de investigacion.

Rehabitar en nueve episodios. Editorial Lampreave.

2012. pag. 88-93

Viene tu madre

Carlos: Por cierto, jcuando llega tu madre?
Leonor: El lunes

Carlos : Ya verds como le va a gustar.

Leonor: Espero. Creo que alquilando esa
habitacién arriba hemos encontrado una buena
solucion. El cuarto que da al patio es demasiado
pequefo y en casa de Nati...

Nati : Uf, estd demasiado lejos. Y con el perro no
se lleva nada bien...

Carlos : Yo también creo que es mejor. Estard
con nosotros pero nadie perdera su intimidad.
Podra comer aqui, estar cuando le apetezca y
cuando no, estara arriba como en su casa.
Leonor: Eso si, me tranquiliza mucho que esté
s6lo a un par de pisos, encima. Ademds, en la
habitacion tiene espacio suficiente para toda su
ropay sus cosas... y su propio bafio.

Nati : Hoy hablando de esto en el despacho con
Antonio y Laura me decian que a ellos les
encantaria tener unas habitaciones asi en su
bloque.

Felipe: A mi también me gustaria tener una3®



ESPACIO TIPO

El espacio en el que se van a aplicar las intervenciones es una buhardilla del n°
20 de la Calle Santa Maria,® en la ciudad de Valladolid. El edificio se encuentra
en pleno centro, a unos 5 minutos de la Plaza Mayor.

Histéricamente pertenecié a un barrio mudéjar del siglo Xll relacionado con la
produccion de ceramica y lozas. La calle se denominaba de la Alcalleria antes de
ser Santa Maria, como se la conoce actualmente. El edificio data de principios
del siglo XX. Durante las obras para apear la fachada en el afio 1989 aparecieron
restos de valor arqueoldgico de los talleres mudéjares originales*® que obliga-
ron a paralizar la obra hasta 1992, afno del proyecto del estado actual.

El edificio es una construccion de estructura de hormigén armado en esquina de
baja +1l con un pequeno patio de luces y de cubierta inclinada de teja. Previsto
originalmente para albergar viviendas en sus plantas superiores y locales
comerciales en el bajo. Fue reconvertido en pension, aprovechando el bajo para
uso hostelero. Después de su rehabilitacion, a dia de hoy, una oficina de cowor-
king y una peluqueria ocupan el bajo del edificio. La primera planta contiene 3
oficinas y la segunda planta, abuhardillada, consiste en 2 viviendas y una oficina.
Esta ultima es el local objeto de experimentacion del trabajo de fin de grado.

39Dialogos de “Cuatro habitaciones satélite”

Habitar, Grupo de investigacion.

491 0s restos se encuentran a dia de hoyen el
Museo Arqueoldgico de Valladolid
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ESPACIOS DE SECCION VARIABLE

ESPACIO TIPO

El lugar en que se va a desarrollar la propuesta es un estudio de disefo grafico para
tres puestos de trabajo.*' Se accede al espacio ocupado por dos de los miembros, la
estancia mas grande de la oficina. El otro puesto esta separado en una sala distinta
y el resto de la oficina son un aseo y un pequeno almacén, estos dos espacios son los
unicos que no participan de la singular condicién de la cubierta inclinada. Hay dos
tipos de entradas de luz: buhardillas, que modifican la geometria de la cubierta
conservando toda la altura libre bajo ellas; y las ventanas velux, que se adaptan a la
inclinacion de la cubierta y sencillamente son una abertura en el paramento. La
organizacion de los puestos de trabajo se hace de acuerdo a la posicién de estos
elementos en torno a los cuales las condiciones de iluminacién y de espacio son mas
favorables.

La oficina esta fuertemente condicionada por la inclinacién de la cubierta. La altura
libre al acercarse a la fachada no es suficiente para usarse de forma erguida, limitan-
do su funcionalidad. Las entradas de luz, aunque suficientes en tamafo y en nimero
para conseguir una buena iluminacién natural, no permiten vistas a la calle. Tan solo
puede verse el gran edificio situado enfrente, que bloquea incluso la vista del cielo.
Tal y como estd organizada la distribucién, el almacén y el bafo no tienen ilumina-
cién o ventilacion natural al no dar a fachada o a patio.

Estas caracteristicas tan peculiares deben ser tomadas como oportunidades para
reinterpretar la habitabilidad y la ocupacién del espacio, llegando a soluciones
novedosas distintas a las que se aplicarian a un espacio de geometria convencional.

La propuesta que se plantea contempla el cambio de uso del local, de oficina a

vivienda estudio para una pareja sin hijos dispuesta a habitar un espacio de innova-
cion arquitecténica. *! Aspecto del interior de la oficina en la
actualidad
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ESPACIOS DE SECCION VARIABLE

ESPACIO TIPO
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ESPACIOS DE SECCION VARIABLE
ESPACIO TIPO
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CASOS DE ESTUDIO Y APLICACION

“La exposicion "Unfinished” que presenta en esta Bienal el Pabellon de Esparia pretende
dirigir la atencion al proceso por encima del resultado, con el fin de descubrir estrategias
de proyecto surgidas de la mirada optimista hacia el entorno construido.

La muestra recoge ejemplos de arquitecturas realizadas en los ultimos anos, nacidas de la
renuncia y de la economia de medios, pensadas para evolucionar y adaptarse a necesida-
des futuras y que confian en la belleza del paso del tiempo. Proyectos que entienden la
arquitectura como inacabada, en constante evolucion, y al servicio del ser humano, en un
momento de incertidumbre respecto a la profesion que hace relevante su consideracién en
nuestros dias".

|
|
I

| |
t_JRE R |

W Pk

E

= |
W
e i

[

"Unfinished', Pabellon espanol en la Bienal de Arquitectura de Venecia, 2016.
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A lo largo de esta parte del trabajo se va a analizar una serie de proyectos. La
intencién es sintetizar los mecanismos de actuacién con que se resuelve la
problematica que les afecta. EIl método de trabajo para elaborar estos casos de
estudio consistira en:

- Identificar la problematica: ;Qué es lo que les condiciona? ;Cudles son los
problemas que tiene que resolver el proyectista? ;Cudles son las demandas de los
usuarios?

- Objetivos: ;Qué se pretende conseguir? ;Qué objetivos se fija el proyectista?

- Metodologia de actuacion: ;Como se pretende conseguir? ;Cual sera la estrategia
de proyecto?

1.- Analisis de cada caso de estudio.

2.- Sintesis del mecanismo de actuacion.

3.- Aplicacion de estas experiencias como conceptos definidos por una accién, un
recurso presente en todas las escalas del proyecto y al que se recurre en los momen-
tos de confusion para retomar la idea global.

Las mecénicas de proyecto se han clasificado en funcién de su relacién con el
espacio en disminucién original, pudiendo ser:

- Intervenciones en el interior.

- Modificaciones de la geometria.

- Intervenciones en el exterior.
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CASOS DE ESTUDIO Y APLICACION

ARCHIVAR GUARDAR MODELAR

FILING STORING MOLDING
INTERVENCIONES EN EL INTERIOR

EXPONER OBSERVAR
EXPOSING WATCHING

MODIFICACIONES DE LA GEOMETRIA

BROTAR ELEVARSE
EMERGING RISING

INTERVENCIONES EN EL EXTERIOR
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ARCHIVAR

ANALISIS

El proyecto consiste en la reforma integral
de una vivienda de planta baja, edificada en
los afnos 40, compatibilizando los usos de
vivienda y estudio.

La principal restriccién es la escasa superfi-
cie de la casa, poco mas de 40 m2.

Seguramente inspirados en la “Elastic
Dwelling” del arquitecto vienés Angelo
Roventa, plantean una solucién basada en
tres modulos de almacenaje mobviles
suspendidos sobre un sistema de guias
industriales que permite condensar
(archivar) o separar todos los usos en una
mitad de la casa, dejando la otra mitad
completamente diafana.
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Angelo Roventa.
Elastic Dwelling, 2008.

Propuesta experimental que
busca la flexibilizacion
funcional de un espacio
doméstico minimo mediante
un sistema de contenedores
suspendido en unas guias de
origen industrial.




ARCHIVAR

ANALISIS

Esta solucion de piezas moéviles que
compartimentan el espacio ofrece una D
diversidad de posibilidades funcionales SEchda ansvarsal

y, consecuentemente, una flexibilidad
espacial enorme.

Mediante este sistema, un area de menos
de 20 m? puede servir para cinco usos g
especificos distintos. El tamano de cada == L
espacio entre los moédulos puede ajustarse = lﬂ\ T

a las necesidades de cada momento, U \

permitiendo también el uso simultdneo de [M
estos espacios.

Los contenedores ofrecen un volumen de Seerion longitudingl

almacenaje de 11,27 m3 y sirven de libreria,
ropero, cama... Pesan entre 500 y 800 kg ! — 11 i , ;
una vez llenos; pero pueden moverse
facilmente suspendidos de un sistema
industrial de guias. E

La primera unidad contiene todo lo necesa-
rio para la cocina y el estudio; mientras que AT
la segunda alberga la cama a un lado y una A
libreria al otro. El tercer contenedor aloja un !
bafio y un ropero. P——

Banio { Ropero

Dormitorio | Biblioteca
Estudio / Cocina
Cocina

El espacio del estudio es de 15m? y se abre
entre el primer y el segundo contenedor, es
decir, entre la cocina y el dormitorio.
Cuando todos se hacen a un lado se libera
un ropero y una zona para hacer yoga de , , |
14,80 m2.

Sala de estar
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ARCHIVAR

PROPUESTA

Los espacios en disminucién suelen ser
piezas de reducidas dimensiones donde la
flexibilizacién del espacio resulta imprescin-
dible para poder llevarse acabo cémoda-
mente cada uno de los usos previstos.

Empleando elementos de almacenaje como
recurso para distribuir el espacio y haciendo
que esta distribucion pueda variar, se logra
una flexibilidad que compensa el escaso
espacio disponible.

La propuesta acomete también los
problemas de iluminacién de estos
espacios, donde las entradas de luz son
escasas y puntuales. Los contenedores
pueden desplazarse habilitando espacios
alld donde se encuentren estos focos segun
las necesidades del usuario.

Los modulos se disefardan segun las
dimensiones de la seccion y de acuerdo a
las necesidades expuestas por los usuarios.

El nimero de elementos variard segun la
cantidad de espacios requeridos. De esta
manera se presenta esta solucién adaptable
a cualquier espacio en disminucién y para
cualesquiera que sean los ususarios.

Esta solucion responde a una flexibilidad
movil. Variando con facilidad y agilidad a lo
largo del dia segun varian las necesidades.
Es una solucién también a largo plazo
porque puede evolucionar retirando,
anadiendo o modificandose los contenedo-
res si los usuarios o las demandas de los
mismos cambian.




ARCHIVAR

PROPUESTA

[bafio] + gran espacio polivalente

[bafic] + saldn + ropero + dormitorio
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AGUARDAR STORING

JEAN PROUVE (1901-1984)
1954
Nancy, Francia
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ANALISIS

Proyectada como la vivienda de verano del
arquitecto y su familia, seria su lugar de
retiro donde viviria hasta su muerte en
1984. Situada en una parcela estrecha y
alargada en una ladera en la ciudad de
Nancy. Muy condicionada por la fuerte
pendiente del emplazamiento en un talud
con vistas a lo que antaio fue una zona
verde en las afueras de la ciudad.

A la hora de plantear la construccion, las
fachadas mas alargadas de la vivienda seran
tratadas de manera opuesta: la fachada que
da al desnivel serd totalmente opaca y la
fachada que mira a la vegetacidon sera
fundamentalmente permeable a la vistay la
luz. El interior se organizara de acuerdo a
esta condiciéon y se buscard el mayor
aprovechamiento del espacio.

EN ESPACIOS DE SECCION VARIABLE
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ANALISIS

A lo largo de toda la fachada opaca, se
extiende un moédulo que contiene el
almacenaje de la vivienda. Las estancias se
ordenan longitudinalmente.

La vivienda parece generarse desde este
elemento dorsal, que modula los espacios y
las estancias y que asegura un vinculo
funcional entre lo almacenado y el uso de
las habitaciones.

Este muro de fondo modifica su condiciéony
forma en funcién del espacio al que estd
asociado pudiendo ser armario, estanteria,
alacena...

Planta

Seccion transversal

|

EN ESPACIOS DE SECCION VARIABLE
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GUARDAR

PROPUESTA

Los espacios abuhardillados, constrefidos en
sus dimensiones hacen necesaria una
eficiente ocupacion del espacio. Un problema
anadido es que son excesivamente alargados
lo que dificulta la distribucion de la superficie
a efectos de economia de espacio.

El objetivo al plantear este proyecto, es
encontrar un sistema que permita un uso
eficiente del espacio, ocultando y almacenan-
do el equipamiento de la vivienda, dejando asi
libre el mayor volumen posible. Este sistema
debe ademads permitir la gestién del espacio
permitiendo su uso alrededor de cada zona
pudiendo incluso llegar a subdividirlo si las
demandas del usuario asi lo requieren.

Se dotard a la vivienda de un elemento
multifuncional continuo a lo largo de toda la
planta (solo interrumpido en el acceso y en la
zona de paso al bafno y lavanderia). Esta pieza
contendrd el equipamiento necesario para
desempenar las actividades domeésticas,
habilitando asi zonas de usos concretos a lo
largo de él. Una vez almacenados de nuevo los
enseres se vuelve a tener disponible un
espacio neutro y polivalente

El  moddulo-almacén contendra también
elementos de distribucién ligeros que
encierren y dividan espacios en caso de
necesitar privacidad (dormitorio) o por
cuestiones de higiene (cocina). Elementos de
distribucion de los cuales también se puede
prescindir segun la voluntad del usuario y en
pro de la versatilidad del espacio al completo.




ierraLépez  Pdgina 49

TFG INTERVENCIONES EXPERIMENTALES
EN ESPACIOS DE SECCION VARIABLE

Planta

GUARDAR
PROPUESTA

Seccion transversal







MODELAR

Alison Smithson y Peter Smithson

1956
Londres, Reino Unido

HOUSE OF THE FUTURE
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The House of the future
formé parte, junto a
otras propuestas, de la
exposicion “ldeal Home
Exhibition” promovida
por el tabloide Daily Mail
durante 1956 en
Kensington Hall, Londres
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MODELAR

ANALISIS

El proyecto consiste en una maqueta a
escala 1:1 de una vivienda experimental
para la exposicién "ldeal Home Exhibition"
del diario britdnico Daily Mail (1956) acerca
de cdmo serian las viviendas dentro de 25
anos. Se plantea como una vivienda subur-
bana de una sola planta y patio para un
matrimonio joven y sin hijos.

Los Smithson buscan crear un espacio de
aspecto futurista pero que no se limite solo
a incorporar novedades técnicas en
domética y electrénica, sino que también
experimente con el desarrollo del espacio
mismo y explore nuevas formas de
habitarlo.




MODELAR

ANALISIS

Un espacio novedoso y chocante que se
presenta como el experimento de una
vivienda tipo para un futuro cercano.

Se organiza en torno a un patio de forma
irregular. No tiene habitaciones, el espacio
es continuo y la compartimentaciéon de
estancias se consigue mediante dobleces,
giros, curvas y elementos que impiden la
continuidad visual pero no el transito.

Las paredes, de plastico, huecas, se doblan
sobre si mismas y generan formas organi-
cas inspiradas en la industria del automovil
americano. Dentro de estas paredes huecas
se alberga el equipamiento necesario para
el dia a dia en esta vivienda del futuro
(almacenaje, aparadores, aparatos sanita-
rios, lavabos, secadores...).
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MODELAR

PROPUESTA

Como ya hemos comentado los espacios en
disminucion suelen ser muy reducidos,
limitados por su seccién, que reduce aun
mas la utilidad del espacio total disponible,
y las escasas entradas de luz condicionan la
utilidad de algunas zonas.

Se pretende lograr un espacio fluido en que
no se pierda espacio inutilmente en meca-
nismos de divisién. Se busca un sistema de
ocupacion del espacio que aproveche al
maximo la seccién y cree zonas que optimi-
cen las entradas de luz.

Como si de una cueva de hielo se tratase, las
paredes de la misma se han ido derritiendo
por el calor de la acciéon humana y la radia-
cion de la luz del sol adecuando su geome-
tria a las necesidades de los usuarios.

El espacio es fluido: se ensancha en zonas
donde haya mas radiacioén solar y se estre-
cha en zonas de paso o donde la privacidad
sea necesaria; pero el espacio nunca se
interrumpe.

El aprovechamiento del volumen es total.
Se ocupa toda la seccién y en las paredes,
huecas, puede albergarse todo lo necesario
para desempenar la vida doméstica.
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SelgasCano (José Selgas y Lucia Cano)
2009
Madrid, Espaina

ESTUDIO SELGASCANO
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ANALISIS

El planteamiento es sencillo pero ambicio-
so: en un bosque cercano a la ciudad de
Madrid se quiere construir un estudio de
arquitectura en el que "trabajar bajo los
arboles".

Se requiere un espacio de trabajo bajo una
cubierta que sea transparente pero que
también ofreciera resguardo de la inciden-
cia del sol en algunas zonas.

La soluciéon pasa por enterrar parcialmente
el edificio, de esta manera la vista de
quienes trabajan se encuentre practica-
mente a ras de suelo y no se ve interrumpi-
da por la vegetacién del bosque. La pieza
enterrada se construye con hormigén enco-
frado con tablén de madera.
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ANALISIS .

)
[0 O
La parte transparente de la cubierta esta i
orientada al Norte, donde el soleamiento es
menor y la luz mas estable. Estd resuelta Seccion longitudinal

con una pancha de plexiglds incoloro de 20
mm de espesor. Es lo que permite constatar
el principio del proyecto de "trabajar bajo
los arboles" y que ofrece un fondo verde al
interior del estudio.

Al Sur, donde se encuentran los puestos de

trabajo es necesario protegerse de la accion

del sol. Se optd por una solucién que

ofreciera resguardo suficiente pero que no

fuera del todo opaca. Una doble plancha de

fibra de vidrio y poliéster que aloja entre ’
medias una capa de aislante translucido

con un espesor total de 110 mm. Los mate-

riales de esta pieza permiten que se proyec-

ten ligeramente las sombras de los arboles ’r
en el interior del estudio.

- il 1 1 1 1111 (l

Planta

Seccion transversal
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La disminucién en la altura de los espacios
abuhardillados es quizd su caracteristica
mas representativa. Pero al mismo tiempo
es una de las condiciones que mas restringe
las posibilidades de ocupacién. Ademas, las
escasas entradas de luz limitan aun mas la
viabilidad de su uso como espacio domésti-
co.

La intencion en este caso es solventar estos
problemas modificando la geometria del
local haciendo un corte longitudinal en la
totalidad de la cubierta que cambiard las
condiciones del espacio bajo la zona inter-
venida.

Al hacer este corte en la cubierta se modifi-
ca la morfologia de la seccion. Asi se consi-
gue un espacio versatil con mayor altura
libre y mucho més iluminado. Simultanea-
mente podemos condensar el equipamien-
to en la parte no intervenida.

Bien es cierto que en funcion de la orienta-
cion de la intervencion seria necesario un
sistema que permitiera controlar el paso de
luz a efectos de neutralizar el exceso de soly
la falta de privacidad.
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Team 4

Norman Foster, Richard Rogers, Su Brumwell y Wendy Cheeseman
1963

Feock, Reino Unido
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ANALISIS

Cerca del estuario del rio Fal, en una ladera
con una ligera pendiente y cerca de un
acantilado se desea implantar un pequeno
refugio-mirador que enmarque una serie de

vistas desde esa zona: el mar, el rio y el valle.

La intencién del grupo de arquitectos es la
de crear un espacio resguardado y
acogedor pero al mismo tiempo muy
abierto al paisaje desde el que poder obser-
var el estuario.




OBSERVAR

ANALISIS

Sobre una cédscara de hormigén semiente-
rrada se apoya una estructura poliédrica de
vidrio de caracter industrial como si de la

cabina de un barco o de un avién se tratara.

Dentro contiene lo justo y necesario. Una
zona para sentarse, una cocina pequefa y
un grifo. Es una guarida minima de retiro
desde la que observar el paisaje fluvial.

Seccion longitudinal

Seccion transversal

Planta
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Los espacios menguantes son zonas de la
vivienda o el edificio con escasas entradas
de luz y que carecen de vistas al exterior.
Tampoco suelen contar con espacios exter-
nos desde los que disfrutar del aire libre.

El objetivo seria habilitar unas zona desde
las que mirar y gozar del exterior desde el
espacio en disminucion, asi como mejorar la
iluminacion natural del interior.

Al sustituir las buhardillas por unas estruc-
turas poliédricas de vidrio logramos los
propdsitos de mejor iluminacién y una
mayor relacién visual con el entorno. Bajo
cada observatorio se eleva una plataforma
que define un nuevo dambito desde el que
observar el exterior y disfrutar de un
pequeno jardin interior.

Parte de la cristalera seria practicable para
ventilar y permitir al usuario disfrutar del
aire libre en un espacio guarecido y refres-
cado por la vegetacion. En invierno la
cristalera se cierra y actia a modo de inver-
nadero almacenando calor a lo largo del dia
para acondicionar la vivienda.

Se consigue asi una nueva estancia que
sirve de nexo de union entre exterior e
interior 'y que permite articular la
distribucion de la buhardilla en torno a él.
Un elemento que trae luz y aire limpio al
interior del espacio en disminucién.
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Haus-Rucker-Co

Laurids Ortner, Glinther Zamp Kelp y Klaus Pinter
1972

Kassel, Alemania
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La documenta de Kassel,
una referencia internacional
en arte contempordneo

se celebra cada cinco arios
y permanece abierta durante

EN ESPACIOS DE SECCION VARIABLE
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cien dias

ANALISIS

El grupo, formado por dos arquitectos y un
pintor, formo parte de la exposicién "docu-
menta 5" de Kassel en 1972 en el museo
Fridericianum. Pretendian lograr una insta-
lacion en la que el visitante no fuera un
mero observador y pudiera interactuar y
formar parte de ella. La intervencion debia
tener ademas un corte politico siendo una
critica a los espacios rigidos y condiciona-
dos, representativos de la burguesia de la
época.

Se disend como una pieza provocativa. Que
inquietara al observador y que pudiera ser
visitada y habitada temporalmente. Una
estructura controvertida que hiciera reflex-
ionar a los visitantes acerca de nuevas
posibilidades, técnicas, arquitecténicas y
ciudades utopicas futuristas.




BROTAR

ANALISIS o

La intervencion consiste en una estructura
tubular de acero que emerge de una de las
grandes ventanas de la fachada neocldsica
del museo y que es contenida por una gran
esfera transparente de 4 metros de didme-
tro. La instalacion, inflada por una bomba
de aire, se sujeta a la fachada con un marco
circular de PVC.

Se consigue asi una estructura potente-
mente llamativa al exterior y de la que se Alzado Seccion
puede formar parte desde el interior. El
inquilino temporal de la pieza veria afecta-
da su percepcion de la realidad a través de
la membrana. Se crea una experiencia
sensorial que pretende ser un revulsivo a
conceptos prefijados sobre la naturaleza de
nuestros sentidos.

4

—
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Los espacios en disminucién, por su
caracter casi residual dentro del edificio son
de dimensiones muy reducidas. Ademas, su
seccion condiciona fuertemente el posible
aprovechamiento del espacio y por su
rigidez hace que la percepcién del mismo
sea monotona y repetitiva.

Lo que se busca en este caso es una inter-
vencion que descongestione la falta de
espacio y aporte una nueva percepcién
sensorial para el habitante en una zona de
la vivienda.

De una de las buhardillas se sujeta una
estructura tubular metalica ligera que sera
cubierta por una gran burbuja neumdtica
semitransparente.

Se crearia asi un espacio totalmente distinto
al existente dentro de la buhardilla. Un
espacio representativo que sirviera al
inquilino para relajarse y meditar o llevar a
cabo un uso distinto al previsto para el
espacio abuhardillado.

Dentro de la burbuja, el habitante experi-
menta cambios en su percepciéon de la
realidad: los ruidos de la calle son audibles
pero llegan atenuados, la luz pasa a través
de la membrana pero no puede verse con
claridad lo que hay al otro lado... Se trata un
espacio de quietud y de calma, a salvo del
ajetreo de la calle, pero que se asoma
suspendido sobre ella. Algo asi como una
"Cocoon Room" (habitacién-capullo) o un
"Cocoon Space" (espacio-capullo) heredero
de la propuesta de la disefadora Jennie
Pineus.

El trabajo de Jennie Pineus para la exposicion de
graduacion de la Beckman's School of Design de
Estocolmo consitia en una serie de sacos de telay
varilla de acero colgados boca abajo del techo. En
la pared podia leerse:

"PASE, ESTE PROTEGIDO, Consiga NUEVA ENERGIA,

desconéctese un rato del mundo exterior,
ESTE EN CALMA y piense

DESE PERMISO para estar solo,

No siempre es posible, pero ES LO QUE SE
PRETENDE".
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ELEVARSE

Sou Fujimoto
2011
Tokio, Japon

NA HOUSE
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ELEVARSE

ANALISIS

En un area residencial densamente poblada
en la ciudad de Tokio una joven pareja
quiere construir una vivienda donde "vivir
como némadas en su propia casa.

El arquitecto, inspirado en la idea de habitar
un drbol, plantea un espacio Unico
fragmentado en multitud de volumenes
mas pequenos.

La casa consta de 21 plataformas a distintas
alturas relacionadas entre si a una escala
que hace que puedan ser utilizadas como
mobiliario. Grupos de plataformas configu-
ran la dimension habitacional y todas en su
conjunto definen la escala global de la
vivienda.




ELEVARSE

ANALISIS

Las reducidas dimensiones de estos espa-
cios permiten utilizar una estructura verti-
cal minima que enfatiza el caracter de
delimitacion espacial de las piezas horizon-
tales.

El programa estd vagamente definido
favoreciendo la ambigliedad de uso y
permitiendo a los usuarios poblar el
complejo sistema de plataformas segun las
necesidades que tengan en cada momento.
Se trata de un proyecto que estimula la
creatividad de sus habitantes a la hora de
colonizar los espacios.

b

Seccion transversal

Platafomras inferiores
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Plataformas intermedias

Seccion longitudinal
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PROPUESTA

La habitabilidad y la flexibilidad de uso de
los bajo cubiertas estan muy condicionadas
por las limitaciones de espacio y su particu-
lar seccion. Estas zonas del edificio apenas
se abren al exterior y no permiten el disfrute
del aire libre.

Se pretende crear un nuevo entorno que
permita ser ocupado de forma flexible y
diversa sin las restricciones formales del
espacio en disminucion.

Partiendo del interior del espacio abuhardi-
llado se eleva un sistema de plataformas
horizontales que atraviesa la cubierta y
termina por colonizar el exterior del edificio.
Se crea asi un nuevo habitat, que consiste
en una serie de volumenes de uso indefini-
do relacionados entre si de forma que
pueden ser utilizados conjuntamente o por
separado satisfaciendo las necesidades de
ocupacion de los habitantes.

La pieza, al posarse en el interior de la
cubierta, ayuda a distribuir y jerarquizar el
espacio a su alrededor. Ademas, actua de
nexo entre el interior y el exterior del
edificio. Un nexo visual, de luz y ventilacion
y que permite el disfrute del aire libre desde
la cubierta del edificio donde antes era
imposible.
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Tras una profunda crisis a escala global, Espafa ha sido
uno de los paises mas afectados. Su economia dependia
fuertemente del sector inmobiliario, que se desarrollé de
forma incontrolada e insostenible creando una burbuja
especulativa que finalmente estallé y dejo tras de si un
enorme volumen de edificaciones infrautilizadas, en
desuso o simplemente inacabadas.

El camino para reconducir la practica de la arquitectura no
serd el de construir de nuevo sino el de aprovechar el
potencial de estas construcciones, adaptandolas de forma
reflexiva y sensible a las necesidades de una poblacién
que evoluciona de forma impredecible. Para favorecer
este proceso de regeneracién, habra que intervenir con
unos mecanismos que doten la arquitectura de una
capacidad de adaptacion suficiente para asumir los
cambios que estan por venir.

Esta nueva via de desarrollo de la actividad debe darse a
conocer, divulgarse y generalizarse; de esta forma se
conseguira un cambio en la actitud de las personas, que
demandarian mejoras en su nivel de vida. Es imprescindi-
ble el apoyo de las administraciones, que deberan regular
este tipo de intervenciones favoreciéndolas.
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En este ambito de trabajo, concurren distintas compe-
tencias profesionales, pero es el arquitecto quien tiene
conocimientos para actuar de forma reflexiva, basada
en el estudio y el analisis y aplicar su creatividad e
ingenio para enfrentarse con éxito a esta situacién.

Este ejercicio pretende hacer de puente entre lo
aprendido a lo largo de la carrera y la realidad social y
laboral del momento. Un ejemplo practico del método
que aplicaria el arquitecto para enfrentarse a un caso
real.

Ha sido un trabajo dificil de documentar por la falta de
precedentes en este campo, parece ser una via de
actuacién que ha surgido recientemente pero con
fuerza. Ha sido el leitmotiv del pabellén espanol para
la Bienal de Venecia 2016, maneras novedosas y
responsables de enfrentarse a la situacion heredada.

Parece que hay consenso en que ésta es la via a seguir.
El pabellén espanol fue premiado con el Ledn de Oro,
maximo galardén de la Bienal.



"Nuestra propuesta es una propuesta ilusionante. Lo que
aqui se muestra no es una situacion de lamento de lo
heredado sino que debe ser un rayo de esperanza y unas

herramientas."

Carlos Quintans, comisario (junto a Inaki Carnicero) del pabellon espanol de la
Bienal de Venecia de 2016 para una entrevista de ArchDaily, 8 Junio de 2016.
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cocoon head jeane pinneus

49y 50. http://www.sou-fujimoto.net/

Todos los dibujos que aparecen entre las paginas 33 y 79 han sido realizados por el autor.
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