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RESUMEN: Este trabajo fin de grado presenta una propuesta de intervencion
psicopedagdgica para el alumnado con trastornos del espectro autista (TEA) que se
encuentra escolarizado dentro de un centro educativo ordinario. Para llevar a cabo el
disefio de este programa de intervencion, se ha realizado una revision bibliogréfica, a
partir de la cual, se han establecido las necesidades educativas que presentan este tipo de
alumnado, centrdndose en los criterios diagnosticos del DSM-5. El programa de
intervencion consta de veinte actividades dirigidas a este alumnado que se realizaran a
partir del uso de las TIC y que se orientan a cubrir una serie de necesidades derivadas del
TEA, como son, por una parte, las habilidades sociales y por otra, la comunicacion y el

lenguaje.

PALABRAS CLAVE: Programa de intervencion psicopedag6gica, Trastorno del
espectro autista (TEA), Tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC),

educacion especial, educacion primaria, habilidades sociales, comunicacion y lenguaje.

ABSTRACT: This final project presents a Psycho pedagogical intervention
program proposal for students with Autism Spectrum Disorder (ASD), who are educated
within an ordinary education centre. In order to carry this intervention program design
out, it has been made a bibliography review, from which, it has been established the
educational needs that present this kind of students, focusing on the DSM-5 diagnostic
criteria. The intervention program consists on twenty activities, which will be made using
the information and communication technology (ICT) and are orientated to cover a range
of requirements derived from the ASD; not only the social abilities but also the

communication and language.

KEYWORDS: Psychopedagogical intervention program, Autism Spectrum Disorder
(ASD), Information and communications technology (ICT), special educational, primary

education, social abilities, language and communication.
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1. INTRODUCCION

"La educacion no cambia el mundo,

cambia a las personas que van a cambiar el mundo”

(Paulo Freire, 1921-1997)

Nuestro sistema educativo persigue que a traves de actual ley educativa: la Ley
Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa, popularmente
conocida como LOMCE vy la anterior, a la cual modifica, Ley Orgéanica 2/2006 de 3 de
mayo, de Educacion, también conocida como LOE, se logre en nuestro pais proporcionar
al alumnado una ensefianza de calidad, fundamentada en los principios basicos de
inclusion y normalizacion. Relacionando la actual ley educativa con la atencién a la
diversidad, la LOMCE (2013) en su art.1., pretende:

“... garantice la igualdad de oportunidades para el pleno desarrollo de la
personalidad a través de la educacidn, la inclusion educativa, la igualdad de
derechos y oportunidades que ayuden a superar cualquier discriminacion y
la accesibilidad universal a la educacién, y que actle como elemento
compensador de las desigualdades personales, culturales, econémicas y
sociales, con especial atencion a las que se deriven de cualquier tipo de

discapacidad. ”

A partir de estos pilares de la educacién y en concreto de la educacion especial,
se asienta este trabajo de fin de grado, con el que se pretende dar una respuesta educativa
favorecedora, utilizando las TIC como elemento mediador y motivador para trabajar con
el alumnado con TEA escolarizado dentro de la escuela ordinaria, entendiendo el TEA o
trastornos del espectro autista, como un conjunto de alteraciones del neurodesarrollo, que
estan caracterizadas por presentar un déficit las areas de comunicacion y lenguaje,
conducta e intereses e interaccién social (Milla y Mulas, 2009) que generan dificultades
y limitaciones en su autonomia personal (Cabanyes y Garcia, 2004). Y que para mejorar
su calidad de vida es sobre estas areas sobre las que debemos trabajar (LOopez-Gomez,
Rivas y Taboada, 2010; Milla y Mulas, 2009; Ojea, 2007) Aungue en este trabajo
resaltaremos el area de la socializacion y el de la comunicacién y el lenguaje, que
trabajaran mediante las TIC, las cuales Pérez (2006) considera que son un buen medio de

Ilevar el conocimiento a las aulas con el alumnado con TEA, debido a que estimulan el
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tipo de pensamiento visual que presentan estas personas, son motivadoras, sirven de
refuerzo al alumnado, son predecibles, lo cual favorece el trabajo con estos alumnos y

ayuda a que adquieran cierto autocontrol.

Conociendo el eje en torno al que gira este TFG, a continuacion aparecen los
objetivos y las competencias que se llevan a cabo en este trabajo de fin de grado, se
encuentra una fundamentacion tedrica en la que se va a explicar a fondo el concepto de
TEA vy sus caracteristicas, las pautas de intervencion psicopedagdgica y sus ambitos de
intervencion, para continuar con una explicacion de varios programas y experiencias de
intervencion psicopedagdgica para este tipo de alumnado y finalizara la fundamentacién
un apartado donde se expone las ventajas y desventajas del uso de las TIC en la educacion
de los alumnos con TEA. A continuacion, queda reflejada la metodologia que he utilizado
para la realizacion de este trabajo. Por ultimo, aparecera la propuesta de intervencion
psicoeducativa del alumnado con TEA y las conclusiones y reflexiones a las que he

Ilegado con este trabajo.

2. OBJETIVOS

Los objetivos que se pretenden lograr con este trabajo de fin de grado son los que

aparecen a continuacion:

1. Disefiar un programa de intervencion psicopedagogica para la mejora de las
habilidades sociales y la comunicacion y el lenguaje mediante el uso de las TIC

en el alumnado con TEA escolarizado en un centro ordinario.

2. Revisar tedricamente el concepto y caracteristicas del alumnado con TEA,

analizando los &mbitos de intervencion psicopedag6gica mas relevante.

3. Analizar el uso de las TIC en el alumnado con TEA como posibilidad

metodoldgica de intervencion psicopedagdgica.

4. Desarrollar estrategias didacticas innovadoras en el aula de educacion especial
con el alumnado con TEA, que impulsen y promuevan la interactividad y la

inclusién social en el centro ordinario.
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3. JUSTIFICACION DEL TEMA

En el proceso de ensefianza/aprendizaje es importante adaptar el conocimiento a
las necesidades educativas de cada alumno, para favorecer el desarrollo de cada persona
(LOE, 2006; LOMCE, 2013; Monfort, 2009) y mejorar su calidad de vida (Tamarit,
2005). Por eso, es necesario buscar la mejor forma de adecuar este proceso a las
caracteristicas que presenten el alumnado con trastornos del espectro autista y los ambitos

en los que es necesario actuar.

Este trabajo es una propuesta de intervencidén centrada en la intervencion
educativa en las habilidades sociales y emocionales del alumnado con TEA, ademas de
en la comunicacion y el lenguaje, usando estrategias y procedimientos basados en el uso
de las TIC. La eleccion de trabajar estos dos ambitos se fundamenta en que son los
ambitos evolutivos mas relevantes que se encuentran afectados en este alumnado con
TEA (Riviere, 1997). Las habilidades sociales para Bisquerra y Pérez (2012) entre otros
muchos autores, constituyen un aspecto basico en la vida y, ademas, segin Garcia y
Montanero (2004) estas habilidades, junto a la comunicacién y el lenguaje, constituyen
la base de adquisicion del aprendizaje. Y es que, si el lenguaje y la comunicacién se
encuentran afectados, aunque sea solo en niveles de pragmatica, esto repercutira de
manera negativa en la calidad de los aprendizajes (Aguirre, Alvarez, Angulo y Prieto,
2012). De este modo, en los programas de intervencién educativa de apoyo dirigidos al
alumnado con TEA, las dimensiones sociales-emocionales y comunicativas-linguisticas
se convierten en los nucleos mas relevantes sobre los que construir nuestra practica

psicopedagdgica.

Asimismo, esta intervencion educativa ha de ser fundamentada con elementos
metodoldgicos eficaces, innovadores y actualizados. En este sentido, cabe decir que el
alumnado con TEA al presentar un pensamiento visual, es decir, que adquiere los
aprendizajes mejor por el canal visual (Riviere, 1997; Riviere y Martos, 2000), se ha
optado por considerar las TIC como recursos de intervencion especificos para trabajar
con este alumnado. Segun Pérez (2000), las TIC estimulan su aprendizaje a través de este
pensamiento visual, y ademas disminuye la frustracién ante los errores, aporta
flexibilidad de tareas, favorecen el trabajo autdbnomo y suscitan la motivacion hacia la

tarea, reforzando los aprendizajes.
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4. RELACION CON LAS COMPETENCIAS
DEL TITULO

Atendiendo a las competencias propias del Grado de Educacion Primaria-
Mencién de Educacion Especial, definidas en la Universidad de Valladolid, y que se
recogen en el Plan de Estudios del Titulo de Grado en Maestro de Educacion Primaria-

Mencion Educacion Especial, con este TFG se ha dado respuesta a las siguientes:

1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en
un area de estudio —la Educacion- que parte de la base de la educacion secundaria
general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados,
incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la

vanguardia de su campo de estudio.

Este Trabajo de Fin de Grado contribuye al desarrollo de esta primera
competencia, en cuanto a que debo ser capaz de utilizar y manejar la terminologia
educativa relacionada con el tema a tratar, que en mi caso es el TEA, las
habilidades sociales y el uso de las TIC. Ademas, el trabajo en relacion a esta
competencia, pretende reflejar el conocimiento adquirido sobre el TEA y la forma
en trazar un programa de intervencion educativa con un alumnado previamente

delimitado.

2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion
de una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio
de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su

area de estudio —la Educacion-.

El disefio y elaboracion de este trabajo y del programa de intervencion educativa,
contribuye al desarrollo de esta segunda competencia, en cuanto a la demostracion
de que soy capaz de utilizar mis conocimientos e integrar la informacion necesaria

para planificar un programa de intervencion.
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3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
esenciales (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan

una reflexién sobre temas esenciales de indole social, cientifica o ética.

La realizacion de este trabajo contribuye al desarrollo de esta tercera competencia
en cuanto a que refleja la capacidad para utilizar procedimientos eficaces de
busqueda de informacion, en diferentes soportes —digital y en papel-, incluyendo

el uso de recursos informéticos para busquedas en linea.

4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y

soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

La realizacion de este trabajo de fin de grado contribuye al desarrollo de esta
cuarta competencia en cuanto a que se muestra a través del mismo mi capacidad

para transmitir la informacion y las ideas que en él se incluyen.

5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje

necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Este trabajo refleja da adquisicion de esta competencia en cuanto a que muestra la
adquisicion de habilidades para obtener informacion de manera autbnoma y por
tanto para actualizar el conocimiento a lo largo de toda la vida, a través de la

utilizacion estrategias de aprendizaje autonomo.

6. Que los estudiantes desarrollen un compromiso ético en su configuracién como
profesionales, compromiso que debe potenciar la idea de educacion integral, con
actitudes criticas y responsables; garantizando la igualdad efectiva de mujeres y
hombres, la igualdad de oportunidades, la accesibilidad universal de las personas con

discapacidad y los valores propios de una cultura de la paz y de los valores democraticos.

La realizacion de este trabajo de fin de grado refleja un compromiso ético con la
educacion y con su practica a nivel profesional, y muestra el respeto e inclusion

del alumnado independientemente de las caracteristicas que presente.
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5. FUNDAMENTACION TEORICA

5.1. CONCEPTO DE TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

La palabra autismo, viene de la palabra griega “autos” que significa “si mismo”.
Este término, se usa por primera vez en el afio 1911, cuando el psiquiatra Eugen Bleuler
se refiere a un trastorno del pensamiento, en el que se observa una continua autoreferencia
sobre cualquier suceso, y que aparece en algunos pacientes esquizofrénicos. (Artigas y
Paula, 2011).

A pesar de esto, las primeras aportaciones sobre lo que hoy conocemos como
trastornos del espectro autista, (a partir de este momento se nombran como TEA), las
realiza, en un Kanner (1943), quien en su articulo “Autistic disturbances of affective
contact” describe una serie de caracteristicas de lo que hoy conocemos como autismo.
Solo un afio mas tarde, Asperger (1944) publica observaciones muy similares a las de
Kanner (Artigas y Paula, 2011). A partir de este momento, como indican Monfort (2009)
y Tamarit (2005), se han generado multiples informes relacionados con los TEA, tanto en
la investigacion, como en los modelos de intervencidn, de los cuales destacar el trabajo
de Wing y Gould (1979) quienes establecieron tres dimensiones principales que se
encuentran afectadas en las personas con TEA, lo que se conoce comunmente con el

nombre de “La Triada de Wing”.

Comunicacion
y el lenguaje

Flexibilidad
e
imaginacion

Interaccion
social

Figura 1. Dimensiones de la “Triada de Wing”.

Nuria Martin Garcia 10



Trabajo de Fin de Grado Grado en Educacién Primaria
Mencién en Educacion Especial

Segun Wing y Gould (1979) cada una de las areas se referian a:

— Socializacion o interaccion social: dificultad para establecer relaciones,

dificultades para entender y compartir emociones...

— Comunicaciény lenguaje: peculiaridades en el uso del lenguaje, ausencia de juego

simbolico, incapacidad para mantener una conversacion...

— Comportamiento, actividades, intereses e imaginacion: interés obsesivo por

algunos temas, comportamiento rigido y estereotipias.

En cuanto al concepto de trastorno del espectro autista, destacar al autor Riviére
(1977) quien lo entiende como un trastorno donde la persona presenta limitaciones y
dificultades para comprender la realidad de su entorno, manifestando alteraciones en la
relacién social, de comunicacion y lenguaje, de flexibilidad y anticipacion, y de

simbolizacioén.

Por otra parte, Riviére (1997) amplio las dimensiones que pueden aparecer dentro
del espectro autista a doce, estableciendo en cada dimension cuatro niveles de afectacion,
siendo el nivel 1 el mas afectado y el 4 el que menos, pero a Nosotros nos interesa conocer
las doce dimensiones del TEA que establece Riviere (1997), las cuales dan respuesta a

cada uno de los trastornos que muestra la Tabla 1 que aparece a continuacion.

Tabla 1
Trastornos que se producen en los TEA segun Riviere (1997)

— Trastornos cualitativos de la relacion social.

— Trastornos de las capacidades de referencia conjunta (accion, atencién y
preocupacion conjuntas).

— Trastornos de las capacidades intersubjetivas y mentalistas.

— Trastornos de las funciones comunicativas.

— Trastornos cualitativos del lenguaje expresivo.

— Trastornos cualitativos del lenguaje comprensivo.

— Trastorno de las competencias de anticipacion.
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Trastornos que se producen en los TEA segun Riviére (1997)

— Trastorno de la flexibilidad mental y comportamental.

Trastornos de la imitacion.

Trastornos del sentido de la actividad propia.

Trastornos de la imaginacion y de las capacidades de ficcion.

— Trastornos de la suspension (la capacidad de hacer significantes)

Partiendo de estas doce dimensiones, Riviere (2002) afios mas tarde, elabora el

cuestionario IDEA (Inventario Del Espectro Autista), y reorganiza las doce dimensiones

de la siguiente forma:

Tabla 2

Dimensiones afectadas en los TEA segun Riviere (2002) en su cuestionario “IDEA”.

1)
Social 2)

3)
4)
Comunicacién y Lenguaje 5)
6)
7)
Anticipacion y flexibilidad 8)
9)

10)

Simbolizacion 11)
12)

relacion social.
capacidades de referencia conjunta

capacidades intersubjetivas y mentalistas

funciones comunicativas
lenguaje expresivo

lenguaje receptivo

competencias de anticipacion
flexibilidad mental y comportamental

sentido de la actividad propia
imaginacion y de las capacidades de ficcion
imitacion

suspension

Ademas de estas aportaciones de Riviere (1997), en la ultima version del manual
de la APA, es decir, del DSM-5 (APA, 2013) aparecen los trastornos del espectro autista,

como una categoria que engloba una serie de alteraciones del neurodesarrollo, que vienen

marcadas por un déficit en la calidad de las habilidades comunicativas y de socializacion,

Nuria Martin Garcia
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asi como por unos patrones de conducta repetitivos y estereotipados (Milla y Mulas,

2009) que generan en la persona que los padece, una serie de dificultades y limitaciones

en su autonomia personal (Cabanyes y Garcia, 2004). En este manual de la American

Psychiatric Association (2013), se establecen los criterios diagnosticos para estos

trastornos tal como se muestran a continuacién

A. Déficits persistentes en comunicacion e interaccion social a lo largo de

diferentes contextos /...J:

Dificultades en reciprocidad socio-emocional [...]

Déficits en conductas comunicativas no verbales usadas en la

interaccion social [...]

Dificultades para desarrollar y mantener relaciones apropiadas

para el nivel de desarrollo [...]

B. Patrones repetitivos y restringidos de conducta, actividades e intereses (al

menos dos):

Conductas verbales, motoras 0 uso de objetos estereotipados o

repetitivos.

Adherencia excesiva a rutinas, patrones de comportamiento verbal

y no verbal ritualizado o resistencia excesiva a los cambios [...]

Intereses restringidos, intereses obsesivos que son anormales por su

intensidad o el tipo de contenido [...]

Hiper-o hipo-reactividad sensorial o interés inusual en aspectos del

entorno.

C. Los sintomas deben estar presentes en la infancia temprana [...]

D. El conjunto de los sintomas limita y altera el funcionamiento diario.

E. Estas alteraciones no se explican mejor por la presencia de una

discapacidad intelectual (trastorno del desarrollo intelectual) o un retraso

global del desarrollo.

Nuria Martin Garcia
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Ademas, segun el manual DSM-5 (APA, 2013), se determinan tres tipos diferentes

de TEA, dependiendo del grado de afectacion de la persona en las areas del desarrollo de

la comunicacion y la interaccion social y la presencia de patrones de comportamiento e

intereses restrictivos, tal como se muestra en la tabla que aparece a continuacion.

Tabla 3

Apoyos en los tres niveles de afectacion de las areas de comunicacion social e intereses

y conducta, que presentan las personas con TEA (APA, 2013)

Nivel de afectacion o de

Comunicacion e interaccion

Patrones repetitivos e

severidad social intereses
Dificultades de inicio de la ) )
] » Alteran el funcionamiento
Nivel 1. conversacion. Falta de

Necesita apoyo

Nivel 2.

Requiere bastante apoyo

Nivel 3.
Requiere mucho apoyo

interés por el intercambio

comunicativo-social

Dificultades generales en
habilidades de
comunicacion. Falta de
iniciativa y patrones de
respuesta no adaptada al
contexto; todo ello incluso

con apoyo

Muy limitada e incluso
inexistente, tanto en
habilidades como en

intencionalidad

optimo, resistiéndose a los

cambios

Rituales frecuentes, con
alteraciones cognitivo-
afectivo-conductuales en

caso de alterarlos

Patrones repetitivos
frecuentes e intensos, con
muchas dificultades para

conseguir un estado de

calma

Nuria Martin Garcia
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5.2. CARACERISTICAS DE LAS PERSONAS CON TEA

En la siguiente tabla se establecen las principales caracteristicas de este grupo de
personas, organizadas en torno a las reas en las que presentan algun tipo de déficits.

Tabla 4
Caracteristicas que presentan las personas con TEA en las diferentes &reas afectadas
segun Riviére (1997) y Riviére & Martos (2000).

- Presentan dificultades en la pragmética.

- El nivel de lenguaje no suele alcanzar los niveles correspondientes a su edad
cronoldgica.

- Dificultad para iniciar una conversacion y mantenerla.

- Tienden a hablar en un tono de voz muy alto o de forma mondtona como un robot.
Su pensamiento es literal, no entienden los dobles sentidos ni el sarcasmo o ironia.

- Obsesion por determinados objetos.

- Presentan problemas de coherencia central.

— Intolerancia al cambio. Les gusta las rutinas.

— Suelen presentar movimientos estereotipados y ecolalias.

- No son capaces de ponerse en el lugar del otro.

- Presentan un pensamiento visual, es decir, comprenden mejor la informacion que se

les presenta si ésta es de tipo visual.
- No son conscientes del espacio personal y pueden situarse muy cerca.
- Déficit en la comunicacion no verbal, contacto visual y expresion facial.
- Pueden presentar comunicacién no verbal equivocada.

- Como su pensamiento es literal no interpretan lo que dicen los demas

A pesar de existir varios tipos dentro del conjunto de los TEA, no se encuentran
unos limites bien definidos dentro del grupo (Garcia Gomez, 2008), debido a la gran
variedad de afectacion en las habilidades sociales y comunicativas y en los patrones de
comportamiento que manifiestan los nifios con este trastorno. Debido a esto, se considera
al grupo de los TEA como un espectro o continuo donde los limites estan difusos entre
los diferentes trastornos que engloba. (Lépez, Rivas y Taboada, 2010; Milld y Mulas,
2009)

Nuria Martin Garcia 15



Trabajo de Fin de Grado Grado en Educacién Primaria
Mencién en Educacion Especial

5.3. PREVALENCIA

En cuanto a la prevalencia del TEA, es decir, el nimero de personas que presentan
un cuadro de este grupo de trastornos, respecto al nimero de individuos que no lo
presentan, existen varias cifras, aunque nosotros haremos referencia a Aguirre, Alvarez,
Angulo y Prieto (2012), donde expone que, segun el Medical Research Council, los datos
sobre la prevalencia son de 25 personas con TEA por cada 10.000 habitantes, siendo
ademas, el ndmero de hombres muy superior al de mujeres con una proporcion de
aproximadamente cuatro hombres por cada mujer con TEA. Por otra parte, en el sindrome
de Asperger no se conoce la prevalencia exacta, pero si que hay datos fiables en cuanto a
que el numero de varones afectados es un nimero muy superior al de mujeres, la media

de prevalencia de todos los datos obtenidos es de 36 por 10.000 nifios.

En el manual sobre trastornos generalizados del desarrollo, Aguirre, Alvarez,
Angulo y Prieto (2012) afirman que en los Ultimos afios se esta produciendo un
incremento de la prevalencia del trastorno en la poblacion infantil en los paises

desarrollados, lo que esta generando cierta preocupacion en el plano internacional.

5.4. INTERVECION PSICOPEDAGOGICA
La intervencién con el nifio con TEA se debe efectuar, segin Milla y Mulas
(2009), desde todos los ambitos de su vida, tanto, desde la familia, la escuela, los servicios

sanitarios y el entorno y la sociedad.

La intervencion del alumnado con TEA, tiene como objetivo que la persona se
integre socialmente en su entorno, desarrolle cierta autonomia y en definitiva, mejore su
calidad de vida (Milla y Mulas, 2009; Tamarit, 2005). Para que esto sea posible, segln
Ojea (2007) hay que:

— Centrar los modelos de intervencion psicopedagogica a las necesidades educativas

que tenga el alumno con TEA de manera individual

— Adaptar la metodologia y las estrategias comunicativas a las particularidades que

presente la persona.
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Estos modelos de intervencion psicopedagogica, no intentan resolver las
alteraciones que presentan este tipo de alumnado, sino que se centran en que a pesar de
éstas, sean capaces de adquirir aprendizajes, con lo que es interesante llegar a conocer lo
que el alumno puede aprender a pesar de presentar ciertas alteraciones (Monfort, 2009).

La intervencion debe ser lo antes posible, para evitar que se agraven los déficits
que presenta el alumno y pueda iniciar su aprendizaje o continuarlo. Esto debe centrarse
en las competencias en habilidades sociales, comunicacion y lenguaje y conducta e
intereses, para tomarlas como punto de referencia para los nuevos aprendizajes que

deseamos que el alumno adquiera (Milla y Mulas, 2009).

En la intervencion psicopedagdgica, se pretende trabajar sobre las areas afectadas
de este grupo de personas, con lo que los &mbitos sobre los que se intervienen son (Lépez,
Rivas y Taboada, 2010; Milla y Mulas, 2009; Ojea, 2007):

La socializacion y habilidades sociales.

— Lacomunicacion y el lenguaje.

La anticipacion y flexibilidad.

La simbolizacion.

Los programas de intervencion se centran en estas areas, pero sobretodo en las dos
primeras como se puede comprobar en el apartado siguiente ya que segin Garcia y
Montanero (2004) estas areas de lo social, socializacion o habilidades sociales y la
comunicacion y el lenguaje, constituyen el nucleo principal mediante el cual se obtienen

los aprendizajes. Y por tanto vamos a abordarlas a continuacion.
(A) La socializacion y habilidades sociales

Segun Bisquerra (2012) la socializaciéon y habilidades sociales, o como él lo
nombra: competencia social, forma parte de la educacién emocional de las personas,
entendiendo la educacion emocional como “un proceso educativo, continuo vy
permanente, que pretende potenciar el desarrollo de las competencias emocionales como
elemento esencial del desarrollo humano, con objeto de capacitarle para la vida y con la

finalidad de aumentar el bienestar personal y social” (p. 3).
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Para trabajar la socializacion y habilidades sociales en alumnos con TEA,
debemos trabajar el reconocimiento tanto de las emociones propias como de las ajenas y
la relacion que guardan con las diversas situaciones (Aguirre, Alvarez, Angulo y Prieto,
2012). Ademas, cuando la capacidad del alumno lo permita, también habria que incluir

actividades que trabajasen con la Teoria de la Mente (Baron-Cohen, Leslie y Frith, 1985).

(B) Comunicacion y lenguaje

El lenguaje y la comunicacion constituyen el nacleo principal mediante el cual se
obtienen los aprendizajes (Garcia y Montanero, 2004). Dicho esto, como las personas con
TEA presentan un déficit en la ejecucion de las tareas y actividades debido a una falta de
Teoria de la Mente, son incapaces de compartir sus experiencias con otras personas a

través del lenguaje como mediante conversaciones, respuestas, preguntas. .. (Ojea, 2007).

Por tanto, ese conjunto de acciones y habilidades que establece la comunicacién
estd afectado, ya sea Unicamente en los niveles pragmaticos del lenguaje, o incluso a
niveles en los que es muy dificil la adquisicion de este (Aguirre, Alvarez, Angulo y Prieto,

2012). Lo cual afectara en la calidad y adquisicion de los aprendizajes.

A pesar de esto, Villiers (2000, citado en Monfort, 2009) establece la posibilidad
de la adquisicion de la teoria de la mente a través de las habilidades lingliisticas, cuando
estas se encuentren poco afectadas, lo que llevaria a mejorar la calidad de los
aprendizajes. Y para esto es necesario centrarse en la ensefianza de habilidades de
comunicacion y el refuerzo de las que ya posean el desarrollo, destacando en este sentido
el uso de SAAC (sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion) para mejorar

estas habilidades comunicativas (Aguirre, Alvarez, Angulo y Prieto, 2012).
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(C) Pautas en la intervencion

Para intervenir con personas con TEA, hay que tener en cuenta una serie de pautas
que garanticen un buen aprendizaje. Segin Riviére (2001) serian entre otras, las

siguientes:

Proporcionar un mundo estructurado y predictible

Utilizar sefiales claras y gestos evidentes, no demasiado lenguaje
Evitar los ambientes ruidosos

Evaluar sus capacidades y actuar en consecuencia
Proporcionarle medios para comunicarse

Mostrar el sentido con el que se le pide las cosas

Proporcionar consecuencias a las conductas

Ayudarle a interaccionar con las personas y participar con ellas

© 0 N o g b~ w0 DR

Variar el tipo de actividades

[EEN
o

. La mala conducta no es contra las personas

[EEN
[EEN

. Analizar las motivaciones para plantear las actividades adaptadas

[EEN
N

. Comprender la I6gica de sus comportamientos

[EEN
w

. Adoptar un enfoque positivo en la educacion

[EEN
IS

. Poner limites

[EEN
o1

. Proporcionar experiencias sin errores para fomentar el aprendizaje, no por ensayo
y error

16. No ser sobreprotectores. Proporcionar la ayuda precisa

17. Utilizar cddigos viso-espaciales para ensefarle

18. Plantear actividades funcionales

5.5. PROGRAMAS Y EXPERIENCIAS DE INTERVENCION
PSICOPEDAGOGICA EN ALUMNADO CON TEA.

Existen actualmente una gran variedad de programas y experiencias sobre la
intervencion psicopedagdgica de personas con TEA. A lo largo de este punto voy a

reflejar algunos de ellos.

Nuria Martin Garcia 19



Trabajo de Fin de Grado

Tabla 5

Grado en Educacién Primaria
Mencién en Educacion Especial

Programas de intervencion psicopedagogica en el alumnado con TEA

TEACCH
(Schopler, 1972 en
Tortosa, 2004)

El SPC
(Aguirre, Alvarez,
Angulo y Prieto,
2012; Mayer, 1981)

PROYECTO
PEANA
(Tamarit, De Dios,
Dominguez y
Escribano, 1990)

Es un programa de atencion integral, creado en 1972, que
estd dirigido al alumnado y a la familia, cuyo objetivo es
desarrollar la autonomia de la persona con TEA tanto en su casa
con su familia, como en la escuela y en la comunidad. (Tortosa,
2004). Los elementos principales sobre los que se asienta el
programa segun Frontera (2012) y Tortosa (2004), son la
comunicacion, la enseflanza estructurada, actividades
secuenciadas visualmente, la ensefianza individualizada, el

juego y los problemas de conducta.

El SPC o Sistema Pictografico de Comunicacién, es un
sistema aumentativo o alternativo de comunicacion cuyo
objetivo es que los alumnos desarrollen las habilidades basicas
de la comunicacion mediante el uso de una serie de paneles con
dibujos que llevan impresa la palabra. (Aguirre, Alvarez,
Angulo y Prieto, 2012). Este SAAC, estd recomendado para
aquellas personas con que poseen intencionalidad
comunicativa y agudeza visual. (Aguirre, Alvarez, Angulo y

Prieto, 2012).

Es un proyecto de estructuracion ambiental en el aula,
basado en el uso de claves visuales dirigidas a la ordenacion del
tiempo (a través de agendas visuales) y del espacio
(distribuyendo el aula para la realizacion de diversas
actividades). Tortosa (2004). El objetivo que se pretende
alcanzar con este programa es que el alumnado logre la maxima
socialmente.

independencia tanto personalmente como

(Tamarit, De Dios, Dominguez y Escribano, 1990)
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Tabla 5 (continuacidn)

Grado en Educacién Primaria
Mencién en Educacion Especial

Programas de intervencion psicopedagogica en el alumnado con TEA

“Estrategias para
facilitar la
interaccion social”
(Klinger y Dawson,
1992)

PECS.
(Bondy y Frost,
1994)

“Bases de un
programa de
atencion temprana
para TEA”
(Gortazar, 2001)

Se trata de un programa que pretende a través de una
atencion temprana, que el alumnado adquiera una respuesta
social, comunicacion verbal y no verbal y desarrolle la
imitacion. Para conseguirlo, el programa se desarrolla en dos
niveles. EI primer nivel, facilitando la atencion a las personas,
el comportamiento social y el respeto del turno. Y por otro lado,
el segundo nivel, facilitando habilidades de imitacion y

comunicacion. (Klinger y Dawson, 1992).

El PECS o “The Picture Exchange Communication
System”, €S un sistema aumentativo o alternativo de
comunicacion cuyo objetivo es que los alumnos desarrollen las
habilidades
interaccion, a través de las siguientes fases de entrenamiento

(Bondy y Frost, 1994, citado en Tortosa, 2004)

basicas de la comunicacién mediante la

- Intercambio fisico

- Aumento de la espontaneidad

- Discriminacion de la imagen

- Estructura de la frase

- Respondiendo a “;qué deseas?”

- Respuesta y comentarios espontaneos

- Conceptos adicionales

Este programa pretende que la persona con TEA desarrolle
una relacion eficaz de apego, comprenda las claves basicas
socio-emocionales, comparta emociones, desarrolle cierto
autocontrol conductual y autonomia personal, realice
actividades motoras y de juego, y adquiera aprendizajes

funcionales. (Aguirre, Alvarez, Angulo y Prieto, 2012).
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Tabla 5 (continuacidn)

Programas de intervencion psicopedagogica en el alumnado con TEA

A través de este programa de intervencion se trabaja el
reconocimiento de las causas del contexto, la identificacion de
“Enla Mente [y II”  estados mentales y el establecimiento de relaciones entre estados
(Monfort, 2001y  mentales y conductas. El objetivo general, de este programa es
2005). potenciar la estimulacién de los procesos lingisticos a través
de soportes graficos y adquirir aprendizajes funcionales.

(Monfort, 2001).

PEAPO se trata de un programa de estructuracion

ambiental por ordenador, de sencillo manejo, para que el
PEAPO

(Pérez, Blas y
Cembellin, 2002)

alumno trabaje activamente las habilidades comunicativas y la
estructuracion espacio-temporal. Este programa esta dirigido a
mejorar la comunicacion y la autonomia de las personas con

TEA. Este programa trabaja.

El PIP es un programa de intervencion psicoeducativa, que
disefia Ojea (2004) y estructura en torno a la adquisicion de
PIP “Programa de o o ] ]
. unos objetivos que implican la mejora de las relaciones
Intervencion . . o L
sociales, los procesos psicologicos basicos y la comunicacion.
Psicoeducativa”

_ Realiza con este programa un estudio de casos, los cuales dan
(Ojea, 2004)

buenos resultados, comparando los pretest y postest de los

sujetos.

Se trata de un sistema aumentativo o alternativo de

Programa de comunicacion cuyo objetivo es que el alumno logre adquirir
Comunicacién Total- pautas comunicativas funcionales y espontaneas, para lo cual
Habla Signada se trabajan segun Tortosa (2004) la expresion de deseos, el
(Schaeffer, 2005)  concepto de persona, la peticion de informacion y abstraccion,

el juego simbdlico y la conversacion.
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Tabla 5 (continuacidn)

Mencién en Educacion Especial

Programas de intervencion psicopedagogica en el alumnado con TEA

“Ensefiar a los niflos
autistas a
comprender a los

demas”.

(Howlin, y Baron-
Cohen, 2006).

PLANETA VISUAL

(CPEE Jean Piaget y
CATEDU, 2009)

ZAC BROWSER

(Lesieur, 2011)

Howling y Baron-Cohen (2006, citado en Aguirre, Alvarez,
Angulo y Prieto, 2012), presentan un programa para que los
nifios autistas logren adquirir y mejorar su percepcion social,
su comunicacion no verbal, la identificacion de emociones.
Este programa trabaja con material visual y se estructura en
diferentes niveles de dificultad, dependiendo del nivel del

alumnado.

Es un recurso ha sido creado por el C.P.E.E. “Jean Piaget”
(Zaragoza) en colaboracion con el Centro Aragonés de
Tecnologias de la Educacion y estd basado en el cuestionario
“IDEA” de Riviére (1997) para ayudar a planificar la
intervencion educativa del alumnado con TEA. Este recurso se

estructura en cuatro ambitos del desarrollo:

Desarrollo social.

Comunicacion y lenguaje.
— Anticipacion y flexibilizacion.

— Simbolizacioén.

Dentro de cada uno de ellos aparecen objetivos y
contenidos, estrategias metodoldgicas y recursos en diferentes

niveles que se pueden descargar.

Es el primer navegador Web creado por John Lesieur
especificamente para nifios con TEA. ES un programa que esta
dotado con diversas actividades y juegos para que este
alumnado desarrolle diferentes habilidades. Ademas incluye
una red social para padres, y escuela para compartir

experiencias y conocimientos sobre los TEA.
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Tabla 5 (continuacidn)

Programas de intervencion psicopedagogica en el alumnado con TEA

Este proyecto que ha sido creado en colaboracion entre el
Grupo de Autismo y Dificultades del Aprendizaje del Instituto
de Robotica de la Universidad de Valencia y la Fundacion
Orange, esté inspirado en el programa TEACCH, esta formado

por un grupo de aplicaciones gratuitas estructuradas

PROYECTO visualmente, que se llevan a cabo a través de las TIC, cuyo
AZAHAR objetivo es que las personas con TEA puedan lograr cierta
(Fundacion autonomia y mejorar su calidad de vida. Ademas de estar

ORANGE y UV., inspirado en el TEACCH, también utiliza el sistema PECS en
2013) la aplicacion dirigida a la comunicacion.

Este proyecto, cuenta con un conjunto de aplicaciones de
descarga gratuita que, ejecutadas a través de tabletas,
ordenadores o smartphones, ayudan a mejorar la calidad de
vida y la autonomia de las personas con autismo y/o con

discapacidad intelectual.

5.6. USO DE LAS TIC EN EL ALUMNADO CON TEA

Como acabamos de ver, actualmente existen cada vez mas programas de
intervencion sobre el TEA, centrandose sobre todo en la mejora de las habilidades
sociales y de la comunicacién y lenguaje, aunque sin abandonar el resto de areas
afectadas. Tambien, se esta incrementando significativamente el niUmero de programas

como, Zac Browser, Proyecto Azahar y PEAPO, que trabajan con el uso de las TIC.

Son muchos los autores como Pérez (2006), Tortosa (2004) entre otros, que hablan
de las TIC como un buen elemento mediador para ayudar a los alumnos con TEA a
alcanzar un buen nivel de aprendizaje. Como Lehman (1998, citado en Lozano, Ballesta,
Alcaraz y Cerezo, 2013) que nos dice gque los alumnos con autismo prefieren trabajar con
las TIC debido a su caracteristico pensamiento visual. Y es que actian como elemento

mediador para el aprendizaje, ya que estimula la capacidad del pensamiento visual y la
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atencion del alumnado, ademas de ser un elemento motivacional que disminuye la

frustracion ante los errores (Gallego 2012; Tortosa y De Jorge, 2000).

Las TIC y en especial el ordenador, aporta a los docentes mucha flexibilidad de
tareas y facilita la adaptacion de estas tareas a las necesidades educativas de cada persona.
(Pérez, 2006)

— Estimulan el pensamiento visual de las personas con trastornos del espectro

autista.

— Las TIC proporcionan segin Gallego (2012) y Lozano y Alcaraz (2011) un
entorno controlado, atencién individualizada y posibilita procedimientos de

retroalimentacion ante la posibilidad de volver a realizar el ejercicio tras un error.

— Ademas de que estimulan la motivacién del alumnado, constituyen un refuerzo al

aprendizaje.
— Es un medio de transmisién del aprendizaje predecible, motivador y reforzador.

— No requiere poner en practica las habilidades sociales si no son necesarias y

admiten un margen de error, lo cual ayuda a evitar la frustracion de estas personas.

— Favorece el trabajo autbnomo, y de esta manera ayuda a que los alumnos

adquieran cierto autocontrol.

En el punto contrario a esto, nos encontramos con algunos investigadores que,
segun Tortosa (2004) piensan que esta tecnologia hace que este tipo de alumnado tienda
a aislarse méas. Aunque como todo, el hecho de que esto se produzca o no dependera de
la manera de usar estas TIC, que pueden servir tanto para trabajar en grupo, como para
compartir experiencias e intereses (Tortosa, 2004). Por tanto, estas TIC constituyen un
importante recurso en la escuela y el entorno del alumno (Pérez, 2000). Por todo esto,
esta propuesta de trabajo se centra en trabajar los ambitos de las habilidades sociales y

comunicacion y el lenguaje a través de las TIC.

Nuria Martin Garcia 25



Trabajo de Fin de Grado Grado en Educacién Primaria
Mencién en Educacion Especial

6. METODOLOGIA

Para la realizacion de este trabajo de fin de grado, se han seguido varios pasos que

se encuentran reflejados en la siguiente figura y comentados posteriormente.

1. Revision bibliografica:
fundamentacion tedrica

2. delimitacion metodologica del programa de
ntervencion

3. Eleccion del contexto y

destinatarios 4. Disefio de actividades de

mtervencion psicopedagogica

6. Establecer criterios
y procedimientos de
evaluacion

Figura 2. Pasos que he seguido para la elaboracion de este TFG.

En primer lugar, se ha realizado una revision bibliografica, en la que se han
consultado y analizado documentos de diversas fuentes, como son la biblioteca de la
propia universidad, revistas cientificas, (Revista de neurologia, Psicothema...), refworks
y dialnet, siendo estas dos ultimas, bancos de documentos web. Todo ello, ha permitido
centrar el tema de investigacion, que en este trabajo gira en torno al TEA, categorizar los
ambitos sobre los que se realizan intervenciones psicopedagogicas en este grupo de
alumnos/as y seleccionar el contenido sobre el que se asentaria la propuesta educativa.
Con toda esta informacion se ha establecido la fundamentacion teorica, sobre la que se va

a asentar este trabajo.
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Realizado esto, se delimitd la metodologia a seguir en el programa de

intervencion, basandose en el uso de las TIC.

Posteriormente a la definicion de los &mbitos de trabajo y de la metodologia de
intervencion, se ha definido el contexto y el grupo de alumnado al que va dirigido este
programa (esto es, los destinatarios), puesto que segun Lopez, Rivas y Taboada (2010)
las personas con TEA presentan cuadros muy diversos de afectacion en cada una de las
areas, lo que impide generalizar cualquier programa para todo el grupo de personas
afectadas por este trastorno.

Una vez recopilada toda esta informacién, se llevd a cabo el disefio de las
actividades de la propuesta de intervencién psicopedagogica. A partir de las cuales, se
establecieron las partes de dicha propuesta (reflejadas en el apartado correspondiente). Y,
por ultimo, se estableci6 el tipo de evaluacion y la manera de llevarse a cabo.

En dltimo lugar, el TFG finaliza con unas conclusiones valorativas acerca del

desarrollo tedrico y metodoldgico llevado a cabo en la realizacion de este trabajo.

7. PROGRAMA DE INTERVENCION

7.1. ALUMNADO AL QUE VA DIRIGIDO

Este programa de intervencion se dirige al alumnado con TEA que se encuentra
escolarizado en un centro de Educacion Primaria de tipo ordinario. Asimismo, el
alumnado que presenta un cuadro de TEA puede ser muy diverso, por lo tanto, debido a
esta diversidad en la afectacion (Garcia Gémez, 2008; Lopez, Rivas y Taboada, 2010),
hace que sea muy dificil establecer unas caracteristicas globales para aplicarse en todos y
cada uno de los casos que presente este alumnado. Este hecho hace que este programa
tenga un disefio genérico, debiendo ser adaptado a los perfiles individuales de cada

alumno/a.

En principio las actividades que se han confeccionado se circunscriben en un nivel
de competencia curricular de segundo o tercer curso de Educacion Primaria, y como se

basan en el contenido del cuestionario IDEA (Riviere, 2002), esta directamente vinculado
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para trabajar con un grupo de alumnos/as con TEA que presenten las siguientes

caracteristicas:

(a) Déficits en relaciones y habilidades sociales: ha de existir interés por las
relaciones sociales, pero presenta una falta de comprension de los roles sociales,
aunque si es cierto que comprende las opiniones de las otras personas, pero no

espontaneamente.

(b) Déficits en comunicacion y lenguaje: no comparte sus intereses si no se le pide
que lo haga y sus habilidades comunicativas, aunque no estan excesivamente
mermadas, si presenta un cierto desnivel en relacién con el resto de sus

compafieras y compafieros, y comprende las cosas de manera literal.

(c) Déficits en las habilidades de anticipacion y flexibilidad: no hay gusto por los

cambios.

(d) Déficits en la simbolizacion: hay dificultades para seguir las normas del juego

y una imaginacion poco flexible.

7.2. NECESIDADES EDUCATIVAS DEL ALUMNADO CON TEA A
LAS QUE ATIENDE EL PROGRAMA DE INTERVENCION

DISENADO

Partiendo de los criterios diagndsticos del DSM-5 (APA, 2013) y de las
caracteristicas que presentan las personas con TEA en las diferentes areas afectadas segln
Riviére (1997) y Riviére y Martos (2000), que se encuentran reflejadas en la Tabla 4 de
este TFG, podemos plantear una serie de necesidades que se prevé que presente el
alumnado con TEA, las cuales se pretende dar respuesta integral a partir de la puesta en
marcha de este programa de intervencion educativa. Por tanto, a partir de esta
informacidn, se plantean las siguientes necesidades educativas a las que se pretenden dar

respuesta recogidas en la tabla 6 que se muestra a continuacion.
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Tabla 6
Necesidades educativas del alumnado que se buscan cubrir a través de este programa

de intervencion educativa

N° NECESIDADES EDUCATIVAS A LAS QUE RESPONDE EL PROGRAMA

Necesitan aprender mantener conversaciones con los demas, y a relacionarse

! socialmente de forma efectiva.
Necesitan aprender a conocer y comunicar las emociones y pensamientos
g propios.
3 Necesitan reconocer y comprender las emociones ajenas.
4 Necesitan aprender a reaccionar a las demandas de su entorno.
5 Necesitan adquirir habilidades comunicativas funcionales para la vida real.

7.3. OBJETIVOS Y CONTENIDOS

Objetivo general

El objetivo general que se persigue con la puesta en marcha de este programa de

intervencién educativa es:

Desarrollar el potencial socioemocional y comunicativo-linglistico del alumnado
con TEA que curse su escolarizacion en un centro educativo ordinario en los primeros
niveles (2°-3° E.Primaria), incrementando su grado de adquisicion en las Competencias
clave de Comunicacion Lingistica y Social, optimizando su desenvolvimiento y ajuste

escolar, a partir del uso metodoldgico de las TIC.
Objetivos especificos

Por otra parte, para lograr esta finalidad, a su vez se plantean los objetivos
especificos que concretan en profundidad lo que se espera que logre el alumnado con la
aplicacion de este programa de intervencion. Estos objetivos se encuentran recogidos en
la Tabla 7 que se muestra a continuacion, junto a los contenidos trabajados en el programa

de intervencion.
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Tabla 7
Obijetivos y contenidos del programa de intervencion psicopedagogica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDOS

— Expresar correctamente sus ideas e _, y _
_ Expresion y comprension de ideas.
intereses.

— Reconocer emociones propias y en los ] ]
) Las emociones en uno mismo y en
demas. ) ]
los demas. La empatia.
— Ponerse en el lugar de otra persona.

— Anticipar acontecimientos. La anticipacion de sucesos.

— Conocer formas de actuar correctamente N ]
) Las Habilidades sociales.
con los demas.

— Establecer una sucesion en los hechos. Sucesion de hechos.
— Respetar las opiniones de los demas. Respeto y trabajo con iguales.

— Utilizar las TIC correctamente en los
procesos de aprendizaje.
) El uso de las TIC.
— Valorar las TIC como vehiculo de

conocimiento.

Contenidos

Los contenidos del programa se trabajan de forma globalizada en el transcurso del
mismo, con la particularidad de que cada una actividad esta enfocada en mayor 0 menor
medida a un contenido en concreto, de forma que al finalizar el programa se haya podido
profundizar en cada uno de ellos, para de esta forma ofrecer al alumnado con TEA una
intervencion educativa multidisciplinar que cubra eficazmente las necesidades planteadas

anteriormente.
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7.4. METODOLOGIA

Para la realizacion del programan de intervencion educativa, se plantea una
metodologia dindmica y activa, centrada en el uso de las TIC como instrumento vehicular
para adquirir aprendizajes y siempre reforzando el trabajo del alumnado con comentarios
positivos y palabras de apoyo. El profesorado encargado de la puesta en marcha del
programa, le proporcionard al alumnado las herramientas necesarias para trabajar de

forma individualizada.

Para guiar el proceso de ensefianza-aprendizaje, y la actuacion del profesorado, a
continuacion, se plantea un elemento novedoso, que enmarca la metodologia a seguir, en
base a las necesidades planteadas anteriormente y a la finalidad general que se quiere
conseguir con este programa de intervencion. Estas pautas denominadas principios de
procedimiento, son objetivos que se plantean al profesorado que ayudan a que el proceso
de ensefianza sea mas ajustado a este alumnado y benefician el proceso de aprendizaje

del alumnado.
Principios de procedimiento

En el proceso de ensefianza vamos a establecer unos principios de procedimiento
que vamos a seguir a la hora de llevar a cabo las diferentes actividades del programa de

intervencion, que se encuentran a continuacion. Estos principios estan basados en las

Procurar al alumnado aprendizajes que sean funcionales y estén relacionados con

los conocimientos previos que posee.

— Dar al alumnado instrucciones claras sobre lo que tiene que realizar en cada una

de las actividades, utilizando un lenguaje sencillo y breve

— Atender de forma individualizada las necesidades del alumnado, adaptando el

proceso de ensefianza-aprendizaje a su ritmo y a sus capacidades.

— Incluir materiales cotidianos y visuales en el desarrollo del proceso de aprendizaje
que permita acercar los conocimientos y la realidad con que se trabaja, al

alumnado.

— Situar al alumno y alumna como protagonista de su propio aprendizaje, quedando

el profesorado como guia de este proceso.
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— Incluir el uso de las TIC en el proceso de ensefianza-aprendizaje, utilizandolas

tanto como un recurso para trabajar el profesorado y el alumnado.

— Partir de los intereses y gustos del alumnado para despertar en ellos la curiosidad

y la motivacion por aprender.
— Comunicarse con el alumnado de forma cercana.

— Establecer un contexto educativo estructurado, priorizado en él contenidos

funcionales, y ajustado al nivel competencial de los alumnos.

— Facilitarle al alumnado ambientes sencillos, poco complejos, que otorguen una

comprension adecuada de los mismos.

— Plantear al alumnado aprendizajes con los menos errores posibles, es decir, no

usar el ensayo-error.

7.5. TEMPORALIZACION

En cuanto a la duracion global del programa de intervencion, esta pensado para
realizar entre tres y cuatro actividades por semana, alargandose de seis a siete semanas de
intervencion. Aun asi, el tiempo global invertido puede ser mas o menos variable en
funcién de las necesidades que presente el alumnado o de las horas lectivas disponibles

para llevarse a cabo.

Por otra parte, la duracion de las actividades que a continuacién se presentas, es
variable de una a otra, siendo aproximadamente de unos treinta minutos, aungue esto se

adjunta en cada una de ellas.

7.6. RECURSOS

Los recursos necesarios para realizar cada actividad vienen indicados dentro de
ésta, si bien, a continuacidn, se citan todos los recursos necesarios para llevar a cabo al

completo este programa de intervencion, tal y como se muestra en la siguiente tabla.
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Recursos necesarios para realizar el programa de intervencion educativa.

RECURSOS MATERIALES

RECURSOS PERSONALES

— Ordenador con acceso a Internet.

— Altavoces.

— Pantalla digital.
— Microfono.

— Tablet.

— Grabadora.

— Cémara de fotos y video.

Tutor o tutora del alumnado.
Profesional del equipo docente
especialista en pedagogia
terapéutica.

Profesional del equipo docente
especialista en audicion 'y
lenguaje.

Contar con el apoyo de la familia
y de asociaciones sobre autismo o0
TEA.

7.7. ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DE INTERVENCION

Se han confeccionado 20 actividades de intervencion psicopedagogica con las que

se pretende dar respuesta a las diferentes necesidades educativas propias del alumnado

con TEA de Educacion Primaria (en un centro educativo ordinario), y que responde a las

caracteristicas nucleares de un Plan de Intervencién Especifico de apoyo (desde la

especialidad de un maestro de Pedagogia Terapéutica).

Para facilitar la comprension de la secuenciacién metodoldgica y de contenido de

cada una de las actividades, se presentan a continuacion dos tablas que recogen, por un

lado la relacion entre las actividades y las necesidades a las que pretende dar respuesta

(Tabla 9), y por otro se recoge cada una de las actividades con sus respectivos objetivos

(Tabla 10).
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Tabla 9
Relacidn entre las actividades y las necesidades a las que pretende dar respuesta

NECESIDADES A LAS QUE
RESPONDE *

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

1.  Agenda de actividades X X

2. Contamos un cuento y todos contentos X X
3. Mi mascota virtual X X

4,  Decid Patata X X X X
5. Quéte pasa X X X

6.  iNo me pongas esa caral X X X
7. Hacemos una videollamada X X X X X
8. Uno, dos, ... probando X X
9.  Como sigue la historia X X X
10. j Radio-patio emitiendo en directo! X X X X
11. Visita virtual a mi barrio X X X
12. Se han escapado los espacios X X
13. Un, dos, tres, responda otra vez X X X
14. ;Como hemos llegado hasta aqui? X X X
15. Y ahora qué hago X X X
16. Cdmo tengo que portarme X X X

17. A bailar X X

18. Los reporteros X X X
19. Entrevista X X X X X
20. Vamos a preguntar X X X X X

* Necesidades educativas categorizadas en el alumnado con TEA de Educacién Primaria. 1= Mantener
conversaciones y relacién social efectiva; 2= Aprender a conocer y comunicar emociones y pensamientos
propios; 3= Reconocer y comprender las emociones ajenas; 4= Aprender a reaccionar a las demandas del

entorno; 5= Adquirir habilidades de comunicacion funcionales.
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Listado de cada una de las actividades y los objetivos que se persiguen con ella

ACTIVIDAD OBJETIVO QUE PLANTEA
Conocer las actividades que se van a realizar en el programa de
1. Agenda de ] »
o intervencion.
actividades

2. Contamos un
cuento y todos

contentos

3. Mi mascota

virtual

4. Decid Patata

5. Qué te pasa

6. iNo me

pongas esa cara!

7. Hacemos una
videollamada

8. Uno, dos, ...
probando

9. Cémo sigue la
historia

10. Radio-patio
emitiendo en

directo

Elaborar una agenda visual a través del uso de las TIC.
Comprender el tema principal de un cuento y expresar de manera
oral ideas sobre el mismo.

Responder de manera oral a las preguntas que se plantean sobre el
cuento.

Conocer las necesidades y estados de animo de las personas (en
este caso mascota virtual).

Responder adecuadamente hacia las necesidades ajenas.

Elaborar fotografias de sus propios compafieros con la ayuda de las
TIC, en las que se muestren diferentes emociones.

Interactuar con los comparfieros y compafieras de su clase.
Reconocer emociones propias y en los demas a través de imagenes
anteriormente tomadas con un dispositivo con camara de fotos.
Reconocer los gestos faciales que se asocian a una emocion
previamente indicada.

Dar situaciones en las que se puede producir esa emocion.
Transmitir emociones y reconocer las de un compafiero o

compafiera a través del uso de las TIC.
Mejorar la entonacién y el ritmo al hablar.

Anticipar acontecimientos.

Ponerse en el lugar de otra persona.

Expresar correctamente sus ideas oralmente.

Formular y responder correctamente a las preguntas.
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Tabla 10 (continuacion)

Listado de cada una de las actividades y los objetivos que se persiguen con ella

ACTIVIDAD OBJETIVO QUE PLANTEA
11. Visita Transmitir la informacion de forma adecuada.
virtual a mi Conocer su entorno proximo desde otra perspectiva.
barrio Valorar los recursos de internet como una fuente de informacion
valiosa.
12. Se han

escapado los

espacios

13. Un, dos,
tres, responda

otra vez

14. ;Como
hemos llegado

hasta aqui?

15. Y ahora
qué hago
16. Como me

porto
17. A bailar

18. Los

reporteros

19. Entrevista

20. Vamos a

preguntar

Separar y comprender las palabras de frases escritas.
Leer comprensivamente frases sencillas.

Familiarizarse con la utilizacion de la pizarra digital interactiva.

Separar y ordenar las palabras que faltan en las frases.

Respetar los turnos de los comparieros de forma adecuada.

Establecer una sucesion en los hechos que ha realizado el propio
alumno en una linea del tiempo.

Expresar sus ideas.

Valorar el uso de las TIC como un buen vehiculo de aprendizaje.
Anticipar y ordenar secuencias temporales de acciones cotidianas.

Comprender las secuencias y expresar sus ideas
Conocer formas de actuar correctamente con los demas

Seguir el ritmo de la musica.

Imitar al resto.

Expresar sus ideas y respetar las de los demas.

Trabajar de una forma respetuosa y cooperativa con el resto.
Expresar y formular las preguntas correctamente.

Respetar las opiniones de los demas.

Formular las preguntas correctamente.

Valorar las respuestas obtenidas.

Manejar los recursos tecnologicos de manera adecuada.
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ACTIVIDAD 1: “Agenda de actividades”
OBJETIVOS:
— Conocer las actividades que se van a realizar en el programa de intervencion.
— Elaborar una agenda visual a través del uso de las TIC.
CONTENIDOS:
Presentacion de actividades del programa que se va a realizar y el uso de las TIC.
MATERIALES:
— Ordenador con acceso a Internet.

— Pagina web ARASAAC (Colegio de Educacion Especial Jean Piaget y Centro
Aragonés de Tecnologias de la Educacion, 2009), para elaborar pictogramas, que
se encuentra en el siguiente enlace web: http://arasaac.org/ .

— Procesador de textos (Word, Libre Office, ...) o el programa IN-TIC en su defecto.
TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracion de 30 minutos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En esta primera actividad, se le presentard a la alumna o alumno con TEA el
programa, y se elaborara una agenda visual a través del ordenador, donde se recogeran
con texto y pictogramas las diferentes actividades que se van a realizar en este programa
de intervencion educativa. Para elaborar esta agenda se utilizara una tabla que refleje
cinco columnas y tantas filas como semanas se alargue el programa. Ademas,
previamente el profesorado debera elaborar los pictogramas que considere necesarios
para reflejar las diferentes actividades y una vez establecida la tabla y pictogramas
previamente por el profesorado, este se sentara con el alumno en el ordenador del aula de
educacion especial, y explicara al alumnado las diferentes actividades que se realizaran
cada dia, y ayudara al alumnado a copiar y pegar las imagenes de los pictogramas en el
dia correspondiente de la tabla.

OBSEVACIONES: Existen programas para elaborar agendas visuales en el
ordenador, como es el caso de IN-TIC, pero debido a la dificultad de su manejo se plantea

la actividad de forma mas simple a través del procesador de texto.
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ACTIVIDAD 2: “Contamos un cuento y todos contentos”
OBJETIVOS:

— Comprender el tema principal de un cuento y expresar de manera oral ideas sobre

el mismo.
— Responder de manera oral a las preguntas que se plantean sobre el cuento.
CONTENIDOS:

En esta segunda actividad se trabaja la atencion a la hora de contar un cuento y la

comprension en expresion de ideas sobre el mismo.
MATERIALES:
— Ordenador con acceso a Internet.

— El cuento que se va a contar, titulado “Las pelusas se mudan de casa”, que se
encuentra en la siguiente pagina web: http://issuu.com/aprendicesvisuales/docs
/laspelusassemudandecasa/23?e=4366019/12135661

TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracién de 30 minutos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En esta actividad, el profesor se sentara junto al alumno en el ordenador y accedera
al enlace que se muestra en el apartado de contenidos de esta misma actividad y donde se

encuentra el cuento.

El profesor contara el cuento al alumno que lo puede seguir con los pictogramas
que incluye en el mismo, y lo repetira si fuera necesaria otra vez. A continuacion, se le
plantean al alumno de forma oral varias preguntas sobre el cuento, que se supone ha

comprendido con su lectura.

Preguntas:
¢ Qué personajes aparecen en el cuento?, ¢En qué casa viven, de qué color es esa
casa?, (A donde viajan, y en que viajan?, ;Qué les ocurre en el viaje? ;Cémo lo

solucionan?, ... Las preguntas serviran de guia, pero no tienen por qué ser en ese orden.

OBSEVACIONES: El profesorado puede preguntar sobre otras cosas si las
considera relevantes, y ayudar al alumnado si se atasca en alguna para evitar la

frustracion.
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ACTIVIDAD 3: “Mi mascota virtual”
OBJETIVOS:

— Conocer las necesidades y estados de animo de las personas (en este caso mascota

virtual).

— Responder adecuadamente hacia las necesidades ajenas.
CONTENIDOS:
En esta tercera actividad se va a trabajar la conciencia sobre las emociones ajenas.
MATERIALES:

— Un ordenador.

— Acceso a Internet.

— Programa Tinepet, que se puede acceder en el siguiente enlace web:
http://tinepet.weebly.com/
TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracion de 20 minutos
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

El alumno entra en el aula de educacién especial del centro, enciende el ordenador
que se encuentra en dicho aula y accede a la pagina web o programa elegido por el
profesor, que se ofrece como opcién Tinepet en los recursos, pero si el profesorado
considera que existe otro que se adapte mejor a sus caracteristicas, la actividad seria
idéntica.

El programa consta de una mascota virtual que el alumno debera cuidar, salvando
todas las necesidades que presente, como por ejemplo darla de comer si tiene hambre,
lavarla si esté sucia, ... La actividad finaliza cuando se haya resuelto las necesidades de

esta mascota.

OBSEVACIONES: Existe diversas aplicaciones para Tablet, mévil y ordenador
con mascotas virtuales, por tanto, sera el profesor el que elija aquella que crea mas
conveniente para las necesidades del alumno. Esta actividad esta pensada para repetirse

con cierta frecuencia.
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ACTIVIDAD 4: “;Decid Patata!”
OBJETIVOS:

— Elaborar fotografias de sus propios comparieros con la ayuda de las TIC, en las

que se muestren diferentes emociones.
— Interactuar con los compafieros y compafieras de su clase.
CONTENIDOS:

En esta actividad se trabaja con el reconocimiento de las emociones en los demas

y se busca la colaboracion de los comparieros y compafieras.
MATERIALES:
— Céamara de fotos.
— Ordenador.
TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracion de 20 minutos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En esta cuarta actividad, el alumnado con TEA con ayuda de un dispositivo con
camara de fotos, ya sea esta, o un movil o Tablet que se le preste desde el centro, ira

tomando fotos a sus comparieras y comparieros.

Para tomar las fotos, el profesorado invitara a los alumnos de su clase en grupos
de tres personas. A continuacion, cada grupo de personas que acuda al aula de educacion
especial tendra que mostrar con una expresion facial una de las siguientes emociones:

asco, cansancio, tristeza, alegria, ira y miedo.

El alumno o alumna con TEA, tomara una fotografia de cada uno de ellos que
posteriormente se almacenaran en el ordenador del aula con el que se trabaje normalmente

y se utilizaran para actividades posteriores.

OBSEVACIONES: Habra que valorar el dispositivo que mejor se adapte al

alumno y mostrarle como funciona.
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ACTIVIDAD 5: “Qué te pasa”
OBJETIVOS:

— Reconocer emociones propias y en los demaés a traves de imégenes anteriormente

tomadas con un dispositivo con camara de fotos.
CONTENIDOS:

En esta quinta actividad se trabajara el reconocimiento de las emociones en uno

mismo y en los demés a través de las fotografias obtenidas en la actividad anterior.
MATERIALES:

— Ordenador.

— Fotografias tomadas a sus comparieros.
TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracion de 30 minutos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

El profesor junto al alumno en el aula de educacion especial, se sientan en el
ordenador y le explica que se van a pasar las fotos tomadas en la actividad anterior a sus
compafieros y compafieras, y el alumno debera descubrir que emocién de las siguientes

estan representando: asco, cansancio, tristeza, alegria, ira y miedo.

El profesor pasa foto a foto y el alumnado debe de decir que expresa. Por su parte
el maestro debera orientar su respuesta, indicandole los rasgos faciales como la posicion
de las cejas, o las ocasiones cotidianas en las que el alumno puede sentir esa emocion.
Por ejemplo, ante el asco, le pediriamos que se fijase en como se arruga la nariz y en

situaciones que nos pueden producir asco, como el olor de la basura.

OBSEVACIONES: El alumno solo tiene que decir lo que expresa, ya que las

fotografias se utilizaran en mas actividades.

Nuria Martin Garcia 41



Trabajo de Fin de Grado Grado en Educacién Primaria
Mencién en Educacion Especial

ACTIVIDAD 6: “;No me pongas esa cara!”
OBJETIVOS:

- Reconocer los gestos faciales que se asocian a una emocion previamente indicada.

- Dar situaciones en las que se puede producir esa emocion.
CONTENIDOS:

En esta sexta actividad se trabajara la asociacion de las emociones a los gestos que
se muestran ante ellas y las situaciones cotidianas en que pueden aparecer cada una de
ellas.

MATERIALES:

— Ordenador.

— Fotografias tomadas a sus compafieros.
TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracion de 30 minutos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Esta sexta actividad se complementa a la anterior, de forma que una vez que el
alumnado establece la conexidn entre un gesto y la expresion que esta genera, en esta
sexta actividad, se va un poco mas alla, y el alumno con las iméagenes de sus compafieros
tomadas en la cuarta actividad, debera seleccionar las que muestren la emocion indicada

por el profesorado.

El profesorado guiara la eleccion del alumnado y le preguntara en que situaciones
nos puede surgir esa emocién. En caso de que surja un bloqueo por parte del alumno, el

profesor le ayudara poniéndole ejemplos.

OBSEVACIONES: Si el profesorado ve que el alumno se bloquea a la hora de
reconocer las emociones, le guiard y le sefialard ejemplos y gestos que reflejan cada

emaocion.
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ACTIVIDAD 7: “Hacemos una videollamada”
OBJETIVOS:

— Transmitir emociones y reconocer las de un compariero o compafiera a través del

uso de las TIC.
CONTENIDOS:
Presentacion de actividades del programa que se va a realizar y el uso de las TIC
MATERIALES:

— Dos ordenadores con acceso a Internet

— Dos webcam

— Programa para la realizacion de videollamadas (Ej. Skype)
TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracion de 20 minutos
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

El profesor de educacion especial y el alumno con TEA, realizaran una
videollamada con un compafiero de este con el que tenga mas afinidad y que estara

acompariado por el profesor en otro aula con otro ordenador.

El profesorado dara las indicaciones al alumno para el desarrollo de la
videollamada, y estas seran que el primer lugar, se debe saludar correctamente al
compafiero y tener paciencia para que lo haga él también.

A continuacion, le tiene que explicar que va a expresar de forma gestual con la
cara tres emociones y que las tiene que adivinar su compafiero al otro lado de la linea, y
después el compafiero debera contarle una situacion, expresar con su cara lo que siente
en esa situacion y el alumnado con TEA debe reconocer la emocion. Por ultimo, se

deberan despedir correctamente.

OBSEVACIONES: Esta actividad nos servira para comprobar la forma que tiene
el alumno de saludar y poder trabajar posteriormente los saludos y despedidas a partir de

lo observado en esta tarea. También se puede implicar a las familias en esta actividad.
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ACTIVIDAD 8: “Uno, dos, ... probando”
OBJETIVOS:
— Mejorar la entonacién y el ritmo al hablar.
CONTENIDOS:

En esta octava actividad, el alumnado trabajara la imitacion, el tono y el ritmo al

hablar y al repetir frases de un cuento muy conocido.
MATERIALES:
— Un ordenador con conexion a internet.
— Altavoces.
— Un microfono.
— Un programa de grabacion (el mismo sistema operativo lo suele traer instalado)
— Audiolibro gratuito de la siguiente pagina web:

https://www.youtube.com/watch?v=cG bBwit51zk&list=PLR6vyZ1nBsHReWC
lo7s2F9f6cB GcTigv

TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracién de 30 minutos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

El profesor y el alumno se encuentran sentados frente al ordenador, y se accede al
cuento de los tres cerditos que se encuentra en el enlace del apartado de recursos de esta
actividad. En un primer momento, se hace un primer visionado al video de 3 minutos y

19 segundos.

A continuacion, con la ayuda de un micréfono, el alumno repite frase a frase del
cuento, intentando entonar de la misma forma que el video, y el profesor va parando con
el ratdn el video en cuestion. Al finalizar la grabacion, el alumno se escuchara a si mismo

en el ordenador.

OBSEVACIONES: Repetir el proceso si fuera necesario.
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ACTIVIDAD 9: “Como sigue la historia”
OBJETIVOS:
— Anticipar acontecimientos.
— Ponerse en el lugar de otra persona.
CONTENIDOS:
— La anticipacién de sucesos.
— Laempatia.
MATERIALES:
— Un ordenador con acceso a internet.
— El cuento de pinocho que se encuentra en el siguiente enlace web:

https://www.youtube.com/watch?v=x5M9e9KdrSA&index=3&list=PLR6vyZ1n
BsHReWClo7s2F9f6cB_GcTiqv

TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracion de 20 minutos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

El alumno y el profesor se sientan en el ordenador, donde se visualiza un video de
dibujos animados donde nos cuenta el cuento de “Pinocho” a través de un libro en formato
audiovisual, al que se puede acceder a través del enlace que se encuentra en el apartado

de recursos de esta actividad.

En un primer lugar, el cuento se pone entero, y después se pone por segunda vez.
En esta segunda vez, el profesor cuando considere adecuado, parara el video y el alumno
preguntara al alumnado que pasa ahora. En este momento, el alumno debe intentar seguir

la historia como considere con la ayuda del profesor.

OBSEVACIONES: Se puede contar con la ayuda de otro alumno de su clase para

que le ayude a encontrar las respuestas.
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ACTIVIDAD 10: “;Radio-patio emitiendo en directo!”
OBJETIVOS:
— Expresar correctamente sus ideas oralmente.
— Formular y responder correctamente a las preguntas.
CONTENIDOS

En esta décima actividad se trabaja la expresion y comprension de ideas de manera

oral a un compafiero a traves del uso de las TIC.
MATERIALES
— Microfono
— Emisora de radio
— Colaboracién de algln otro alumno o alumna.
TEMPORALIZACION La actividad tiene una duracion de 30 minutos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Un alumno prepara con la ayuda del profesor unas pautas para realizar una
conversacién con el alumno con TEA. A su vez, el profesor de educacion especial, plantea

otras con el alumno con TEA.

Después, en el aula de educacion especial, se sientan los dos alumnos y con la
ayuda de un micréfono, su compafiero le realiza una entrevista sobre sus gustos e

intereses.

Al finalizar, se recogen las grabaciones, se le muestran al nifio en el ordenador y

se comentan con él.

OBSEVACIONES: Si el colegio cuenta con una emisora de radio se puede

adaptar la actividad a esa condicion.
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ACTIVIDAD 11: “Visita virtual a mi barrio”
OBJETIVOS:
— Transmitir la informacion de forma adecuada.
— Conocer su entorno proximo desde otra perspectiva.
— Valorar los recursos de internet como una fuente de informacion valiosa.
CONTENIDOS:

En esta actividad se trabaja la percepcion del entorno a través de las TIC asi como

la comprension y expresion de ideas de forma oral.
MATERIALES:
— Ordenador con conexion a internet.
— El programa Google Earth.
TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracion de 20 minutos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Se realiza una visita virtual a un lugar desde Google Earth que conozca el alumno

(puede ser el barrio donde vive o los alrededores del colegio) con la ayuda del PT.

El alumno debe organizar sus ideas, con la ayuda del profesor si fuera necesario y
contar a un grupo de comparieros de su clase la actividad que ha realizado y mostrarles

en el ordenador lo que ha visto.

OBSEVACIONES: Se puede explicar esto a varios alumnos, o a uno solo

dependiendo de como comunique el alumno sus ideas
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ACTIVIDAD 12: “Se han escapado los espacios”

OBJETIVOS:

— Separar y comprender las palabras de frases escritas.

— Leer comprensivamente frases sencillas.

— Familiarizarse con la utilizacion de la pizarra digital interactiva.
CONTENIDOS:

— Comprension escrita del lenguaje.
MATERIALES:

— Ordenador del profesor.

— Pizarra digital.

— “Se han escapado los espacios”, actividad interactiva que se encuentra en el

siguiente enlace web: http://www.genmagic.net/lenguad/llenglc.swf
TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracion de 20 minutos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En el aula donde se cuente con una pizarra digital y se pueda acceder, de forma
individualizada, el profesorado especialista en PT y el alumnado con TEA realizan la
actividad anterior, en la que hay que separar frases escritas sin espacios.

OBSEVACIONES: Esta actividad se puede realizar en un ordenador normal,

pero con la pizarra digital es mas interactivo.
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ACTIVIDAD 13: “Un, dos, tres, responda otra vez”

OBJETIVOS:

— Separar las palabras que faltan en las frases.

— Respetar los turnos de los comparieros de forma adecuada.
CONTENIDOS:

— Laanticipacion y la del turno.

— Comprension del lenguaje.
MATERIALES:

— Ordenador del profesor.

— Pizarra digital.

— Recursos de Lengua de ANAYA gue se encuentran en la siguiente pagina web:

http://www.juntadeandalucia.es/averroes/centros-
tic/41010198/helvia/aula/archivos/repositorio//0/15/html/Leng3anaya/menu gen
eral.html

TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracion de 20 minutos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

En la clase ordinaria junto a sus compafieros, se sitian los alumnos en fila y segtin
esté la fila se acercan a la pizarra digital, donde el tutor tendra visualizadas las tareas que
se muestran en recursos, el alumnado debera escoger la opcién méas correcta entre todas

y rodearla, y esperar el turno de forma tranquila.

Para realizar esta actividad se propone el material del area de lengua de ANAYA
por resultar sencillo, pero es solo una propuesta, ya que si el profesorado encuentra otro

mas adecuado puede trabajarse igual.

OBSEVACIONES: Esta actividad se puede realizar en el aula de educacion

especial con el alumno individualmente, si se desea.
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ACTIVIDAD 14: ;Cémo hemos llegado hasta aqui?
OBJETIVOS:

— Establecer una sucesion en los hechos que ha realizado el propio alumno en una

linea del tiempo.

— Expresar sus ideas.

— Valorar el uso de las TIC como un buen vehiculo de aprendizaje.
CONTENIDOS:

— Sucesion de hechos en lineas del tiempo sencillas.

— Comunicacién y expresion del lenguaje.

— Las TIC como fuente y reflejo de informacion.
MATERIALES:

— Un ordenador/tablet con conexion a internet.

— Pictogramas con acciones de la vida cotidiana previamente elaborador por el

profesorado a través de la siguiente pagina web: http://arasaac.org/

TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracién de 20 minutos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

El profesorado, ha generado o reutilizado pictogramas con acciones cotidianas,
con los que el alumno tiene que establecer una cadena de hechos, desde que se ha
despertado hasta el presente que se encuentra con lo que ha realizado para llegar hasta

alli, como despertarme, lavarme los dientes, salir a la calle, ...

A continuacion, el alumno con el profesor de educacién especial, realizard una

linea del tiempo en un procesador de texto copiando y pegando los pictogramas.

OBSEVACIONES: En la web hay herramientas para crear lineas del tiempo,
aunque son complicadas de utilizar en primaria. No obstante, en este enlace aparecen

algunas: http://www.educacontic.es/blog/lineas-del-tiempo-si-pero-cual-elegir
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ACTIVIDAD 15: “Y ahora qué hago”

OBJETIVOS:

— Anticipar y ordenar secuencias temporales de acciones cotidianas.

— Comprender las secuencias y expresar sus ideas.
CONTENIDOS:

— Secuencias temporales y anticipacion de hechos.

— Expresion y comprension de ideas.
MATERIALES:

— Ordenador.
— Pictogramas con acciones de la vida cotidiana previamente elaborador por el

profesorado a través de la siguiente pagina web: http://arasaac.org/

TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracién de 30 minutos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: En esta actividad el alumnado con la
ayuda del profesorado, deberé organizar a través de pictogramas acciones cotidianas que
realiza a diario, con la diferencia que mientras que en la anterior actividad era en el
pasado, en esta se busca trabajar con lo que se va a hacer desde ahora hasta que nos
vayamos a dormir. Para lo que el profesorado previamente creara unos pictogramas que
se ordenaran en una linea temporal utilizando o un procesador de texto u otra herramienta

que se considere.

OBSEVACIONES: La herramienta a elegir es decision del profesorado, y se

basara en lo que mas se ajuste a las necesidades del alumnado.
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ACTIVIDAD 16: “Cémo me porto”
OBJETIVOS:

Conocer formas de actuar correctamente con los demas.

CONTENIDOS:

— Las Habilidades sociales.
MATERIALES:

— Ordenador con conexion a internet.

— La siguiente pagina web: http://www.juntadeandalucia.es/averroes/carambolo/
WEB%?20JCLIC2/Agrega/Lengua/Normas%20de%20cortesia/contenido/sd15/0
a_00/index.html

TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracion de 35 — 40 minutos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

El alumnado enciende el ordenador y se sitla la pagina que aparece en materiales.
Se visualizar las situaciones donde se observa que el nifio o nifia se comporta bien y otros
en los que se comporta mal. Después el alumno deberd comentar si esta bien o no lo que
ha realizado el nifio en el video, y si no es correcto el comportamiento del nifio en el video

que comente como lo haria con la ayuda del profesor.

Si no comprende alguna situacion, el profesorado le explicara por qué a través de

las emociones que pueden sentir que se han visto en actividades anteriores.

OBSEVACIONES: El profesor mediante preguntas debe hacer reflexionar al

alumnado en la medida de lo posible
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ACTIVIDAD 17: “A bailar”
OBJETIVOS:

— Seguir el ritmo de la musica.

— Imitar al resto.
CONTENIDOS:

— La imitacion.

— El movimiento y el ritmo.

MATERIALES:

— Ordenador.
— Altavoces.

TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracién de 20 minutos

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Se pone en el equipo de musica o en el
ordenador Yy se sigue en una fila india al profesor al ritmo de la musica y haciendo lo que

el haga. Luego se sigue a otro compariero.
Por ultimo, se visualiza un baile sencillo con el mismo ritmo y se intenta imitarlo.

OBSEVACIONES: Se realiza con toda la clase en el aula de musica o gimnasio
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ACTIVIDAD 18: “Los reporteros”

OBJETIVOS:

— Expresar sus ideas.

— Respetar las ideas de los demas.

— Trabajar de una forma respetuosa y cooperativa con el resto.
CONTENIDOS:

— Flexibilidad mental.

— Comprensién y expresion de ideas.

— Respeto y trabajo en equipo.
MATERIALES:

— Tablets u ordenadores para apuntar las ideas.
TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracion de 30 minutos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Se retne la clase entera con el profesor
y junto al PT y si pudiera ser, la colaboracién de algunos padres. Se expone la idea de
realizar una revista a traves de las nuevas tecnologias, con diferentes secciones y diferente

informacion.

A continuacion, por grupos y con ayuda de un adulto, se elige el nombre de la
revista, que tema quieren tratar que les guste entre los que les ofrezcan los profesores...
Todos los alumnos ponen en marcha sus ideas, y las comparten entre todos, para llegar a

un consenso.
Se dividen los alumnos en varios grupos

OBSEVACIONES: Los profesores y/o padres deberan guiar las ideas de los
alumnos y mediar ante los conflictos que puedan surgir para que aprendan a trabajar en

equipo
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ACTIVIDAD 19: “Entrevista”
OBJETIVOS:
— Expresar y formular las preguntas correctamente.
— Respetar las opiniones de los demaés.
CONTENIDOS:
— Las habilidades sociales.
— El lenguaje y la comunicacion.
MATERIALES:

— Ordenador con programa de formato de textos como por ejemplo Word,
LibreOffice,...

TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracion de 40 minutos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Una vez decidido el tema en la actividad
anterior, el alumnado junto a su grupo y al PT y el padre o madre colaborador, disefian

unas preguntas en el ordenador para formular mas tarde a la persona elegida en su seccion.

OBSEVACIONES: Todos deben participar y si el alumno con TEA no participa

se le pregunta y se le da el tiempo que necesite para expresarse.
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ACTIVIDAD 20: “Vamos a preguntar”
OBJETIVOS:
— Formular las preguntas correctamente.
— Valorar las respuestas obtenidas.
— Manejar los recursos tecnologicos de manera adecuada.
CONTENIDOS:
— La comunicacion y el lenguaje.
— Elusodelas TIC.
MATERIALES:
— Céamara de video.
— Ordenador.
TEMPORALIZACION: La actividad tiene una duracion de 40 minutos.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: El grupo de alumnos y entre ellos el que
presenta TEA, se dirigen con una cdmara de video, donde se encuentra la persona a la que
van a entrevistar, para realizarla las preguntas que establecieron en la actividad anterior

y recoger con la cdmara la informacion obtenida.

A continuacion, deberan trasladar con la ayuda de los padres y el PT la

informacién recogida al ordenador, trasladando un fragmento cada alumno.

OBSEVACIONES: Los padres colaboradores deberan ensefarles a trabajar
respetando los turnos para realizar la actividad.
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7.8. EVALUACION

La evaluacion que se plantea para este programa de intervencion no queda
limitada Unicamente a analizar el progreso de las competencias socioemocionales y
comunicativas-relacionales del propio alumnado, sino que ademéas se busca recoger
informacidn procedente del resto de agentes de la comunidad educativa que interactla
con el alumnado, sobre el funcionamiento del propio programa y la manera en que se ha
desarrollado y adaptado al alumnado, que resulte atil para valorar el proceso de

aplicacion del propio programa y establecer propuestas de mejora.
7.8.1. Evaluacion del alumnado

La evaluacion del grado de desarrollo de las competencias del alumnado se llevara

a cabo de manera individualizada y en tres momentos diferentes:

1°. Al inicio de la aplicacién del programa (pre-evaluacion), a modo de
diagnostico de la situacion de partida, con la que obtendremos los datos necesarios para

adaptar el programa.

2°. En la fase central de aplicacion secuencial del programa (evaluacion de control

procesual). Durante la puesta en marcha se realizara una evaluacion continua o formativa.

3°. En la fase final de aplicacion del programa, sirviendo de analisis del efecto
potencial del programa sobre el desarrollo de capacidades y potencialidades del

alumnado.
(a) Evaluacién inicial

Para conocer las habilidades y caracteristicas individuales del alumno, debemos
realizar una evaluacion antes de llevar a cabo la propuesta, donde recolectaremos la
informacion necesaria de las familias y del profesorado del alumnado. Esto se realizara a
través del cuestionario “IDEA” de Riviére (1997), el cual nos daria la informacion sobre
la afectacion del alumnado en las diferentes areas del desarrollo. Por otra parte y con
objeto de ampliar la informacion, también se realizaran entrevistas con los familiares del

alumnado y profesorado del mismo.
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(b) Evaluacion formativa o continua

En esta evaluacion, recogeremos la informacion que consideremos relevante
durante todo el proceso de intervencion con el alumno. De esta forma, podremos valorar
la evolucidn del alumno y a su vez, evaluar el programa e ir adaptandolo a las necesidades
del alumno mas inmediatas. Este tipo de evaluacion se realizara a través de la observacion
directa del alumnado, poniendo nuestra atencion a los aprendizajes y conductas del
alumnado, asi como a los problemas que se presenten, y también con la recogida de la
informacion en tablas de registro, que nos orienten en los aspectos a evaluar de la

propuesta y del nifio.
(c) Evaluacion final o sumativa

En este punto de la evaluacion, se tendré en cuenta toda la informacion recogida
del programa para realizar una valoracién global del proceso de aprendizaje del alumno
y del propio programa de intervencion. Ademas, se volvera a pasar el inventario IDEA

(Riviére, 2002) para comparar los resultados obtenidos y ver el progreso del alumnado.
7.8.2. Evaluacion del programa

Para evaluar el programa de intervencién educativa propuesto se recogera
informacion valorativa procedente del profesorado implicado, de la familia y del propio
alumnado, mediante entrevistas sencillas en las que se pregunte por la valoracion general

del programa y qué aspectos son aquellos que se deben mejorar.
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8. CONCLUSIONES

En este TFG se ha disefiado un programa de intervencion educativa destinado al
alumnado con TEA para los niveles de 2° y 3° Educacion Primaria en un centro ordinario,
mediante el uso metodoldgico de las TIC. Para ello, tras haber centrado los objetivos y
justificado la temaética, se ha llevado a cabo un proceso de fundamentacion tedrica,
especialmente relevante cuando la denominacién de TEA o trastornos del espectro autista
cobra entidad clinica propia a partir del DSM-5 (APA, 2013).

Resulta relevante el tratamiento de la informacion conceptual acerca del cuadro
clinico de TEA, ya que anteriormente -hasta la anterior version del DSM-IV-TR (APA,
2002)- esta categoria se conocia con la denominacion genérica de Trastornos
Generalizados del Desarrollo o TGD y englobaba a su vez cinco categorias: Trastorno
Autista, Trastorno Desintegrativo Infantil, Sindrome de Rett, Sindrome de Asperger y
TGD no Especificado. A partir del afio 2013 con la publicacion del manual DSM-5 (APA,
2013) ha pasado a denominarse TEA, configurandose como una entidad amplia que
incluye una amalgama de variedades y tipologias, asi como perfiles y grados de
afectacion, atendiendo a los criterios funcionales de las necesidades que presenta
(comunicacion, interaccién social, relacion afectiva). Ademas, en la ultima version de
este manual, se establecen dentro de los TEA tres niveles de afectacion, en dos areas del
desarrollo, como son la comunicacion y la interaccion social y la presencia de patrones
de comportamiento e intereses restrictivos. Como aspectos relevantes concluyentes de
esta nueva concepcion se destaca su caracter dindmico e interactivo, confiriendo especial

relevancia los aspectos sociales y emocionales.

Debido a la nueva concepcion del TEA, mas funcional y flexible, hace que el
programa de intervencion educativa y psicopedagdgica diefiado sea multidimensional,
observandose que siempre debe haber estructuracion y sistematizacion de las
intervenciones, y se trabaja utilizando materiales visuales, destacando el uso de las TIC.
Pérez (2006) considera las TIC un buen elemento curricular y metodologico para trabajar
en el proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado con TEA, ya que estimulan tanto
la motivacion como el pensamiento visual de estas personas, constituyen un refuerzo en
el aprendizaje, son un medio predecible que favorece el trabajo autbnomo y no requiere

de forma necesaria poner en préactica las habilidades sociales.
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Para realizar el TFG se ha llevado a cabo un proceso metodoldgico secuencial
partiendo de la conceptualizacién de este trastorno. Dicha metodologia ha tratado de ser
deductiva, partiendo de programas de intervencion ya validados y fundamentados a nivel
internacional como el método TEACCH (Tortosa, 2004), el programa “Ensefiar a los
nifios autistas a comprender a los demas” de Hpwling y Baron-Cohen (2006), el PIP o
programa de intervencion psicoeducativa de Ojea (2004) PEAPO o programa de

estructuracion ambiental por ordenador de Pérez, Blas y Cembellin (2002), entre otros.

En cuanto a la concepcién de las actividades del programa de intervencion, ha
pretendido ser disefiado con criterio globalizador y multidimensional, haciendo hincapié
en las maximas de integracion, dando respuesta a todas las necesidades que plantea el
alumno o alumna, buscando dar cabida a una diversidad de recursos TIC (y no solo
referirse al ordenador): uso de cémaras fotogréficas, reproductores audiovisuales y
telematicos, video-proyectores, pizarras digitales interactivas (PDI), dispositivos moviles
(tabletas digitales)... dando respuesta asi a las exigencias pragmaticas de una sociedad
tecnoldgica méas globalizada y pluriparadigmatica (Manzanares y Vicent, 2014),
consiguiendo una mayor optimizacién y versatilidad de los recursos personales

funcionales a partir de la practica con diversos entornos.

Para el disefio de este Programa de Intervencion de Apoyo se ha tenido en cuenta,
ademas, los recursos de evaluacion, basados en medidas objetivas a partir del instrumento
IDEA de Riviere (2002), con los cuales se valoraria a partir de sus resultados, la
efectividad del conjunto de actividades y en definitiva del programa de intervencion.

El programa de actividades ha pretendido responder a los criterios de validez de
contenido y de constructo, tratando de interrelacionar el conjunto de elementos y factores
conceptuales de las definiciones contenidas en la bibliografia especializada,
principalmente agnadas a los criterios diagndsticos del DSM-5 (APA, 2013). No obstante,
cabria la posibilidad en investigaciones futuras de comprobar empiricamente dichas
correlaciones. A pesar de ello, conviene dejar explicito que la fundamentacién del
contenido del disefio programado responde a la vinculacion conceptual con todas las
necesidades planteadas por la bibliografia especializada sobre el alumnado con TEA y la
fundamentacion metodoldgica propuesta responde a la base de contenido de diversos
programas de intervencion ya validados, entre los que se destacan el Programa de

Estructuracion Ambiental Por Ordenador, conocido como PEAPO (Pérez, Blas y
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Cembellin, 2002) que, a través de un soporte multimedia, trabaja con actividades
especificas para alumnado con TEA como sistemas de anticipacion, agendas personales
y programas de estructuracion; por otra parte, destacar también el proyecto PLANETA
VISUAL, creado a partir del inventario IDEA de Riviere (2002) y donde se proponen
recursos y metodologia para trabajar cada una de las dimensiones que se refleja en este
inventario; también destacar el PROYECTO AZAHAR que a su vez se inspira en el
método TEACCH y en el sistema PECS, y que consiste en un grupo de aplicaciones
gratuitas para trabajar a través de las TIC con este tipo de alumnado; y por Gltimo destacar
también el programa “Ensefiar a los nifios autistas a comprender a los demas” de Howling
y Baron-Cohen (2006) que trabaja la identificacion de las emociones y la socializacién

del alumnado con TEA.

En cuanto a las limitaciones de esta propuesta de intervencion, en primer lugar,
destacar que no se ha podido aplicar y, por lo tanto, no se ha podido comprobar su eficacia,
esto es, su validez y su fiabilidad. Por otra parte, existe una necesidad de incrementar los
fundamentos bibliograficos de base para la construccion del programa vinculados a
contextos internacionales, méas actualizados que respondan a incipientes resultados de
investigaciones sobre esta temética. Otra de las limitaciones a resaltar se debe a que el
TEA es un trastorno con un conjunto de caracteristicas muy variables en la afectacion,
que hacen que el espectro o continuo que abarque sea muy amplio y que, por ello, la
afectacion de las personas sea muy diversa. Por ultimo, cabe reflejar que las TIC son un
conjunto con una gran variedad de recursos que no se incluyen en su totalidad en la
propuesta y ademas que el centro donde se llevase a cabo debe contar con todos los

recursos TIC mencionados.

No obstante, se hace necesario resaltar como puntos fuertes de este Programa de
Intervencion la inclusion metodoldgica-didactica de las TIC, configurandose como un
recurso especializado emergente en el &mbito de intervencion educativa con el alumnado
con TEA, introduciendo su uso a través de varias plataformas, lo que proporciona al
programa gran flexibilidad, ademas de gran variedad de recursos facilmente adaptables a
las caracteristicas unicas de cada alumna o alumno. Igualmente, como punto fuerte del
desarrollo del Programa, decir que se ha tratado de incluir a las familias del alumnado en
diversas actividades y en el proceso en general, ya sea participando o aportando

informacién de su hija o hijo. Por dltimo, como punto fuerte de esta propuesta de
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intervencion, es que se ha pretendido sistematizar la influencia y repercusion directa del
conjunto de actividades para el conjunto de necesidades, fundamentadas previamente
segun los criterios diagndsticos del DSM-5 (APA, 2013) y su evaluacion se apoya en una
valoracion globalizada en diferentes fases a través de un inventario validado, como es el
Inventario IDEA (Riviére, 2002).

Por lo tanto, teniendo en cuenta tanto las debilidades como las fortalezas
analizadas a partir del disefio del Programa de Intervencion de Apoyo expuesto, como

lineas de investigacion futuras se plantean las siguientes:

1. Incremento de los fundamentos tedricos y conceptuales a partir de bibliografia
internacional de bases documentales experimentales y especializadas.
Aplicacion experimental del conjunto de actividades.

Anaélisis empirico de la validez y fiabilidad del programa.

Aplicacion muestral mas diversa y amplia, que abarque el continuo del TEA.

a > N

Focalizacion y especializacion en diversos recursos TIC mas actualizados,
como dispositivos moviles, realidad virtual o realidad aumentada.
6. Disefio de instrumentos de evaluacién mas ajustados y basados en los recursos

tecnoldgicos.
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APA

ARASAAC

DSM

IDEA

LOE

LOMCE

NEAE

NEE

PT

SAAC

TEA

TFG

TGD

TIC
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GLOSARIO

American Psychiatric Association. Se traduce como Asociacion

Americana de Psiquiatria.

Portal web de la comunicacion aumentativa y alternativa del Gobierno

de Aragon.

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders. Traducido al
espafiol como Manual diagndstico y estadistico de los trastornos

mentales.

Inventario De Espectro Autista. Es un inventario para evaluar a nifios

y nifias autistas creado por Angel Riviére.
Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

Ley Orgéanica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad

educativa.

Necesidades Especificas de Apoyo Educativo.
Necesidades Educativas Especiales.

Profesorado especialista en Pedagogia Terapéutica.
Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacion.
Trastornos del Espectro Autista.

Trabajo de Fin de Grado.

Trastornos Generalizados del Desarrollo.

Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién.
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ANEXO I. CUESTIONARIO IDEA
I.D.E.A. Inventario de Espectro Autista (Riviere, 2002)

Alumno/a: Fecha:

Instrucciones: El inventario I.D.E.A. tiene el objetivo de evaluar doce
dimensiones caracteristicas de personas con espectro autista y/o con trastornos profundos
del desarrollo. Presenta cuatro niveles caracteristicos de estas personas en cada una de
esas dimensiones. Cada uno de esos niveles tiene asignada una puntuacion par (8, 6, 4 6
2 puntos), reservandose las puntuaciones impares, para aquellos casos que se sitlan entre

dos de las puntuaciones pares.

Asi, por ejemplo, si la puntuacion 8, en la dimensidn de trastorno cualitativo de la
relacién, implica ausencia completa de relaciones y vinculos con adultos, y la puntuacion
6 la existencia de vinculos establecidos con adultos en nifios que son, sin embargo,
incapaces de relacionarse con iguales, la puntuacion 7 define a una persona con severo

aislamiento, pero que ofrece algun indicio débil o inseguro de vinculo con algun adulto.

Para aplicar el inventario I.D.E.A. es necesario un conocimiento clinico,
terapéutico, educativo o familiar suficiente de la persona que presenta espectro autista. El
inventario no se ha construido con el objetivo de ayudar al diagnéstico diferencial del
autismo (aunque pueda ser un dato mas a tener en cuenta en ese diagndéstico), sino de
valorar la severidad y profundidad de los rasgos amistas que presenta una persona, con

independencia de cuél sea su diagnostico diferencial.

Dimension 1: Relaciones Sociales Puntuacion
Aislamiento completo. No apego. No relacidn con adultos o iguales. 8
Incapacidad de relacion. No relacion con iguales. 6
Relaciones infrecuentes, inducidas, externas con iguales. Las
relaciones mas como respuesta que a iniciativa propia. 4
Motivacion de relacién con iguales, pero falta de relaciones por
dificultad para comprender sutilezas sociales y escasa empatia. 2
Conciencia de soledad.
No hay trastorno cualitativo de la relacion social. 0
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Dimensidon 2: Capacidades de Referencia Conjunta Puntuacion

Ausencia completa de acciones conjuntas o interés por las otras
personas y sus acciones. °
Acciones conjuntas simples, sin miradas significativas de referencia
conjunta. °
Empleo de miradas de referencia conjunta en situaciones dirigidas,
pero no abiertas. 4
Pautas establecidas de atencion y accidn conjunta, pero no de
preocupacion conjunta. :
No hay trastorno cualitativo de las capacidades de referencia
conjunta. °

Dimensién 3: Capacidades intersubjetivas y mentalistas Puntuacién
Ausencia de pautas de expresion emocional correlativa (i.e.
intersubjetividad primaria). Falta de interés por las personas. °
Respuestas intersubjetivas primarias, pero ningun indicio de que se
vive al otro como sujeto. °
Indicios de intersubjetividad secundaria, sin atribucién explicita de
estados mentales. No se resuelven tareas de Teoria de la Mente. 4
Conciencia explicita de que las otras personas tienen mente, que se
manifiesta en la solucién de la tarea de Teoria de la Mente de primer
orden. En situaciones reales, el mentalismo es lento, simple y :
limitado.
No hay trastorno cualitativo de capacidades intersubjetivas y
mentalistas. °
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Dimension 4: Funciones Comunicativas Puntuacion
Ausencia de comunicacién (relacion intencionada, intencional y
significante) y de conductas instrumentales con personas. °
Conductas instrumentales con personas para lograr cambios que en
el mundo fisico (i.e. para pedir), sin otras pautas de comunicacion. °
Conductas comunicativas para pedir (cambiar el mundo fisico) pero
no para compartir experiencias o cambiar el mundo mental) ‘
Conductas comunicativas de declarar, comentar, etc. con escasas
cualificaciones subjetivas de la experiencia y declaraciones sobre el 2
mundo interno.
No hay trastorno cualitativo de las funciones comunicativas. 0

Dimension 5: Lenguaje Expresivo Puntuacion

Mutismo total o funcional. Puede haber verbalizaciones que no son
propiamente linguisticas. °
Lenguaje compuesto de palabras sueltas o ecolalias. No hay creacion
formal de sintagmas y oraciones. °
Lenguaje oracional. Hay oraciones que no son ecolalalicas, pero no
configuran discurso o conversacion. 4
Discurso y conversacion, con limitaciones de adaptacion flexible en
las conversaciones y de seleccion de temas relevantes. 2
Frecuentemente hay anomalias prosodicas.
No hay trastorno cualitativo del lenguaje expresivo. 0
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Dimensién 6: Lenguaje Receptivo Puntuacion
“Sordera central”. Tendencia a ignorar el lenguaje. No hay respuesta
a ordenes, llamadas o indicaciones. ]
Asociacion de enunciados verbales con conductas propias, sin
indicios de que los enunciados se asimilen a un codigo. °
Comprension (literal y poco flexible) de enunciados, con alguna
clase de analisis estructurales. No se comprende discurso. ‘
Se comprende discurso y conversacion, pero se diferencia con gran
dificultad el significado literal del intencional. :
No hay trastorno cualitativo de las capacidades de comprension. 0
Dimensidén 7: Anticipacion Puntuacion
Adherencia inflexible a estimulos que se repiten de forma idéntica
(i.e. peliculas de video). Resistencia intensa a cambios. Falta de 8
conductas anticipatorias.
Conductas anticipatorias simples en rutinas cotidianas. Con
frecuencia, oposicion a cambios y empeoramiento en situaciones que 6
implican cambios.
Incorporadas estructuras temporales amplias (i.e. Curso vs.
Vacaciones). Puede haber reacciones catastroficas ante cambios no 4
previstos.
Alguna capacidad de regular el propio ambiente y de manejar los
cambios. Se prefiere un orden claro y un ambiente predecible. :
No hay trastorno cualitativo de capacidades de anticipacion. 0
Dimension 8: Flexibilidad Puntuacion
Predominan las estereotipias motoras simples. 8
Predominan los rituales simples. Resistencia a cambios minimos. 6
Rituales complejos. Apego excesivo a objetos. Preguntas obsesivas. 4
Contenidos obsesivos y limitados de pensamiento. Intereses poco
funcional y flexible. Rigido perfeccionismo. g
No hay trastorno cualitativo de la flexibilidad. 0
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Dimension 9: Sentido de la Actividad Puntuacion
Predominio masivo de conductas sin meta. Inaccesibilidad a
consignas externas que dirijan la actividad. ]
Solo se realizan actividades funcionales breves con consignas
externas. Cuando no las hay, se pasa al nivel anterior. °
Actividades autonomas de ciclo largo, que no se viven como partes
de proyectos coherentes, y cuya motivacion es externa. ‘
Actividades complejas de ciclo muy largo, cuya meta se conoce y
desea, pero sin una estructura jerarquica de previsiones biogréaficas 2
en que se inserten.
No hay trastorno cualitativo del sentido de la actividad. 0
Dimension 10: Ficcion e Imaginacion Puntuacion
Ausencia completa de juego funcional o simbolico y de otras
competencias de ficcion. °
Juegos funcionales pocos flexibles, poco espontaneos y de
contenidos limitados. °
Juego simbdlico, en general poco espontaneo y obsesivo.
Dificultades importantes para diferenciar ficcion y realidad. 4
Capacidades complejas de ficcidn, que se emplean como recursos de 5
aislamiento. Ficciones poco flexibles.
No hay trastorno de competencias de ficcion e imaginacion. 0
Dimension 11: Imitacion Puntuacién
Ausencia completa de conductas de imitacion. 8
Imitaciones motoras simples, evocadas. No espontaneas. 6
Imitacion espontanea esporadica, poco versatil e intersubjetiva. 4
Imitacion establecida. Ausencia de modelos internos. 2
No hay trastorno de las capacidades de imitacion. 0
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Dimensidn 12: Suspensién (capacidad de crear significantes) Puntuacion

No se suspenden pre-acciones para crear gestos comunicativos.

Comunicacion ausente o por gestos instrumentales con personas. °

No se suspenden acciones instrumentales para crear simbolos

enactivos. No hay juego funcional. °

No se suspenden propiedades reales de cosas o situaciones para crear A

ficciones y juego de ficcion.

No se dejan en suspenso representaciones para crear o comprender

metéforas o para comprender que los estados mentales no se 2

corresponden necesariamente con las situaciones.

No hay trastorno cualitativo de las capacidades de suspension. 0
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CONCENTRADO DE PUNTAJES:

Escala: Relacion social

Dimensién 1: Trastorno de la relacién social

Dimension 2: Trastorno de la referencia conjunta

Dimensidn 3: Trastorno intersubjetivo y mentalista.

Puntuacién total de la escala Relacion Social

(suma de las puntuaciones de las dimensiones 1, 2, 3)

Escala: Comunicacion y Lenguaje

Dimensién 4: Trastorno de las funciones comunicativas

Dimension 5: Trastorno del lenguaje expresivo

Dimensién 6: Trastorno del lenguaje receptivo

Puntuacion total de la escala Comunicacion y Lenguaje

(suma de las puntuaciones de las dimensiones 4, 5, 6)

Escala: Anticipacion / Flexibilidad

Dimensidn 7: Trastorno de la anticipacion

Dimensién 8: Trastorno de la flexibilidad

Dimensién 9: Trastorno del sentido de la actividad

Puntuacion total de la escala Anticipacion / Flexibilidad

(suma de las puntuaciones de las dimensiones 7, 8, 9)

Escala: Simbolizacion

Dimensién 10: Trastorno de la ficcion.

Dimensién 11: Trastorno de la imitacion

Dimension 12: Trastorno de la suspension

Puntuacion total de la escala Simbolizacion
(suma de las puntuaciones de las dimensiones 10, 11, 12)

Puntuacion total en espectro autista

(suma de las puntuaciones de todas las dimensiones)

Fecha de aplicacion:

Nombre de la persona gque contesta este instrumento:

Relacion con el alumno: () Profesorado () Familia
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