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La brecha digital de génencel ambito rural

RESUMEN

En este siglo no se entiende el avance de la satigd el uso de las Tecnologias
de la Informacion y Comunicacion (TICs). Con est@ypcto voy a intentar introducir a las
mujeres en general, y especialmente a las del @mb#l en la alfabetizacion tecnoldgica,
para que no se vean excluidas social, culturalcada, laboral y econdmicamente.
También se quiere dar a conocer las desigualdadiessteombres y mujeres, centrandonos
en la brecha digital de género existente actuakneminuestra sociedad y concretamente en
el ambito rural

La tecnologia més utilizada por las mujeres edpares el teléfono movil (Burkle).
Y parece que la razén por la que no se utilizar@dmador personal e Internet tanto como
los hombres, es que estas tecnologias estan estrecte relacionadas con la actividad
profesional desarrollada. Asi, el género, juntarasocaracteristicas individuales como la
edad, el nivel de estudios o la situacion labgrakde convertirse en un factor mas de
inclusion o exclusion social, en relacion a la mpovacion de las TICs. En cuanto a
Internet, la principal razén que argumentan lasenagj para explicar su menor utilidad es
gue no es necesaria para la vida privada. Otrorfactener en cuenta y que condicciona su
acceso a las tecnologias es el estereotipo tradiceobre la menor capacidad de las
mujeres. Este estereotipo obra entre las mismasresyjgue muchas veces se autolimitan
en relacion a las tecnologias, con lo cual es itapte trabajar en relacion a estas técnicas

de empoderamiento y participacion.

Para lograr los objetivos que me he marcado coe esoyecto, he realizado
veinticinco encuestas a las mujeres de entre cizane setenta afios del municipio de
Fromista. Las encuestas se componen de diez itemesd cuales queremos obtener
informacién sobre la existencia de ordenadoresezrat en sus hogares y el uso que hacen
de ellosy todo ello relacionado con datos persgnadad, profesion y nivel de estudios.
Las conclusiones extraidas nos marcan el gradoreleth® digital de género existente en
dicho municipio.
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Este trabajo intenta atender a la necesidad urgenpanificar y poner en practica
programas Yy acciones formativas destinadas attacdi acceso a las nuevas tecnologias a

las mujeres rurales para que no queden marginadasseciedad del siglo XXI.

PALABRAS CLAVE: Tecnologias de la Informacién y Comunicacion, baedigital,

empoderamiento, ruralidad, mujeres rurales, género.



La brecha digital de génencel ambito rural

INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

Este trabajo se desarrolla en el municipio de Bianque posee 833 habitantes
(segun INE), la mayoria de las cuales son mujéasscuales desarrollan casi todos los
aspectos de su vida cotidiana y laboral dentrondeticipio. Son mujeres rurales, de las
cuales se ha obtenido la informacion que posebredas nuevas tecnologias, el uso que
hacen de ellas; para conocer la diferencia queeeristre el manejo y utilizaciéon del
ordenador e Internet entre las mujeres de edadhegreadidas entre los cuarenta y setenta
afios del municipio. Después de dectectar el gradmaddencia de la brecha digital de
género, se desarrollard un programa de formacida ipéentar hacer desaparecer o al

menos reducir dicha brecha en la localidad.

El discurso actual en torno a las nuevas tecnddgéales de ordenadores, satélites,
television por cable, multimedia, telefonia mowideoconferencia....... ) afirma que la
presencia de éstas en cualquier actividad humardmia, en el tiempo libre, en las
organizaciones, en la comunicacion, en la saniglada administracion, etc.), es imparable
y que su utilizacion estéd provocando el cambio yoraedel conjunto de la sociedad y en
consecuencia de la calidad de vida de los ciudadathasta tal punto el impacto social de
las nuevas tecnologias es tan poderoso que seadjum estamos en un nuevo periodo o

etapa de la civilizacion humana: la llamada sodeti conocimiento o de la informacion.

Seria ingenuo no reconocer los beneficios econ@niciales y culturales de las
nuevas tecnologias, para quienes las utilizan. &eclas o cuestionarlas sin mas
significaria colocarse en una posicion conservadpra no permitiria avanzar en el

conocimiento y desarrollo de las nuevas tecnologias

En las dltimas décadas, la difusion de las TIC& esktlerando los procesos de
cambio economico y social hasta el punto de queuel/o entorno en el que vivimos,
trabajamos, nos relacionamos y pasamos nuestropdiede ocio ha pasado a ser
considerado como la Sociedad de la Informaciono lRéracceso a las tecnologias y los
beneficios que se derivan de su uso no son aces®hl condiciones de igualdad para toda
la poblacién, lo que plantea problemas de exclugiGbrecha digital. Las mujeres

encuentran mas dificultades de acceso y menositiesedn la Sociedad de la Informacién
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(S.1). Una sociedad democratica no solo debe pietda igualdad en la S.1 sino que ha de

luchar porque ésta contribuya a la igualdad dergéne

Lo que nos muestra la investigacion en la mate8peftus, 1991; AAUW
Educational Foundation, 2000; Artal y otros, 200@ygolis y fisher, 2002; Millar y Jagger,
2001), es que los habitos patriarcales persistela éamilia, la escuela y los medios de
comunicacion. A los nifios se les educa para explot@anquistar el mundo; a las nifas, a
pesar de los avances que han experimentado lasdades democraticas, se las sigue
educando para cuidar a los demas.

Las TICs deben ser una oportunidad para avanziar @hesion social y en ningan
caso una fuente de desigualdades. El objetivo ideasl tecnologias es extender los
beneficios de la Sociedad de la Informacion a tddsgerritorios y a todas las personas,

independientemente de la localizacion geogréficaivel econdmico, la edad o el género.

Segun un documento de Eurostat (Seybert, 200fjalbdéesobre las diferencias de
género en el uso de los ordenadores e Internegueual uso de las TICs se ha convertido
en un rasgo esencial de la actividad social en Eadapa, los hombres son usuarios mas
regulares de Internet que las mujeres en todopdéses y grupos de edad. Asimismo,

muchos mas hombres que mujeres ocupan empleofodaatica en la UE.

Asi mismo, segun FADEMUR (2007), conforme un estude la Comision
Mujeres en el Uso de Internet, uno de sus objetproncipales ha sido poder diagnosticar
la situacion y perspectivas de uso de las nue@mlogias entre las mujeres rurales, que

pudieran determinar su nivel de utilizacion y dadgrde acceso a las mismas.

Pero existe una brecha digital entre el medio wbgnel medio rural como
consecuencia de la falta de infraestructuras yi@gesvgeneralizada que existe en nuestros
municipios. Por brecha digital se entiende quenlasvas tecnologias y los beneficios que
se derivan de su uso no son accesibles en conegamigualdad para toda la poblacion. Y,
por otro lado, se constata que la brecha digitakeemombres y mujeres existente en la
sociedad en su conjunto se hace mas evidentereadi rural, teniendo en cuenta que el

uso de dichas tecnologias esta directamente rakmbdo con el empleo, ya que una de las
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principales causas de abandono de nuestros muscgs la falta de oportunidades

laborales.

Segun datos del estudio (FADEMUR, 2007) el 34%lade entrevistadas
utilizaban Internet, el 44% lo utilizaba por cuesés de trabajo y el 39% por interés
personal. De las entrevistadas que no utilizabariet, el 6% no le veian utilidad, el 18%

reconocia que no lo necesitaba y el 46% no saltiautl ordenador ni Internet.

Después de la realizacion de citado estudio la rBetm (FADEMUR) realiza

algunas reivindicaciones para reducir la brechaadide género en el medio rural espafiol:

Como ejemplo cito el uso de las consolas de vidgms que suelen localizarse en
un 37% en la habitacion del hijo, y en las habitaes de las hijas s6lo un 17%. “Se debe
tener en cuenta que en las edades mas temprargsplamacion a las tecnologias de la
informacién y comunicacion se realiza a través jdego”. No obstante, la Federacion
reclamé generalizar el uso de Internet como hematai de desarrollo personal y
profesional de las mujeres del medio rural, asiactarmejora del acceso a la informacion,
capacitacion y coordinacion de acciones para ques@lde las nuevas tecnologias sirva
como herramienta de desarrollo personal y profeside las mujeres rurales. Y es que las
nuevas tecnologias6n una de las claves para impulsar la igualdad pregreso de las
mujeres rurales, solo apostando por la generaligacile su uso podrema®ntribuir a
reducir la brecha digital de género que padecexwhcretd Teresa Lopez, presidenta de
FADEMUR.

Fademur consideré6 qu&ademas de reclamar los servicios e infraestructura
necesarios que den respuesta a las necesidadea geblacién rural en su conjunto,
superando las diferencias entre medio urbano y medtial, debemos replantearnos los
programas dirigidos a incentivar el uso de las f@ogias de la Informacion y

Comunicacion en el medio rural”.

Para la presidenta de Fademumjéstro estudio deja patente que Internet debe ser
para todos y para todas, y eso incluye a los setpsette poblacion que hoy estan poco

representados en la red como son las habitantemddio rural”.
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Las mujeres ruraleguegan un papel clave en el desarrollo local en déaeras
social, cultural y econdmica de sus comunidades)@tanto es fundamental que nuestras
reivindicaciones se basen en aspectos como la iddaed, la alfabetizacion digital de
las mujeres y su inclusién en la Sociedad de Irdaiém, el asociacionismo y la creacién
deredes. A traves del uso de las nuevas tecnologgasiljeres pueden tener voz y voto
para trasladar sus reivindicaciones y opinionesralndo, con un teclado y un médem, las

mujeres de cualquier pais pueden dejar oir suss/ocketermind la presidenta.

Sin embargo, la tendencia en el uso de las TICsambiando al igual que en el
medio urbano. La aplicacién de dichas tecnologsamés comun entre la poblacion mas

joven aunque sigue habiendo diferencias.

Una persona analfabeta tecnolégicamente quedargemale la red comunicativa
gue ofertan las nuevas tecnologias. ¢Qué se agtiesdo? Que aquellos/as ciudadanos/as
gue no sepan desenvolverse en la cultura y teciaothgital de un modo inteligente (saber
conectarse y navegar por redes, buscar la infoémadtil, analizarla y reconstruirla,
comunicarla a otros usuarios/as, etc.) no podréedas a la cultura y al mercado de la
sociedad de la informacion. Es decir, aquellosidadanos/as que no estan cualificados
para el uso de las TICs tienen altas probabilidatteser marginados/as culturales en

nuestra sociedad.

Podemos afirmar que hoy en dia en el contexto dedeedad espafola gran parte
de la poblacién adulta esta al margen de esa rewlialude comunicacion telemética
conocida como Internet. Sin la alfabetizacion téogioa de la mayor parte de la poblacion

dificilmente podemos progresar como comunidad kocia

Llegados a este punto me gustaria hacer menciardafinicion de Educacion Social,
ya que pienso que puede ser de gran utilidad pespués comprender mejor las

competencias.
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+ Educacién Social (segiin ASEDES y CGCBESerecho de la ciudadania que se
concreta en el reconocimiento de una profesionad&cter pedagdgico, generadora
de contextos educativos y acciones mediadoras mgatbras, que son ambito de

competencia profesional del educador/a socialpgando:

0 La incorporacion del sujeto de la educacion a lgerdidad de las redes
sociales, entendida como el desarrollo de la siidadd y la circulaciéon

social.

o La promocion cultural y social, entendida como apar a nuevas
posibilidades de la adquisicion de bienes cultsralgue amplien las

perspectivas educativas, laborales, de ocio ygiaation social.

Una vez mencionada la definicibn de Educacién $gcanalizada la relevancia de la
brecha digital de género hoy en dia en nuestreedadj especialmente en la rural, la

relacién de dicho tema con mis competencias comoaghbra social es:
» Competencias relativas a capacidades comunicativas.

Capacidad para expresarse de forma satisfactonearg comprender distintos

codigos referentes a los diferentes contextos soltizales y profesionales.

Conocimiento y manejo de las tecnologias de inferémay comunicacion, con la
finalidad de incrementar las posibilidades de coalify ampliar el conocimiento y
la informacion necesaria en el ejercicio profesiopariqueciendo las formas de

expresion y comunicacion
» Competencias relativas a capacidades relacionales.

Capacidad de relacionarse con otras personas @gmudravés de una escucha
activa y formas de expresion clara, sirviendose p#lo de los diferentes medios y
canales de la comunicacion de los que disponengédxtm social donde se desarrolla

la practica profesional, asi como de las periciakestrezas necesarias para poner

! Competencias del documento: “Documentos Profekimmtres” del CGCEES (Consejo General de
Colegios de Educadoras y Educadores Sociales) YDESHAsociacion Estatal de Educacion Social).
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grupos en relacién y movilizarlos para el desaordé acciones de promocion de la

cultura y la participacion ciudadana.
Competencias relativas a capacidades critico-ligéex

Capacidad para el estudio y la comprension de dogegtos sociales, politicos,
econdmicos, educativos, asi como de los signifisatderpretaciones y acciones

que se produce en ellos.

Capacidad para contrastar las causas y los efdettess diferentes logicas puestas
en juego en esos contextos, con la finalidad datalacisiones basadas en criterios

y principios reconocidos y avalados por mi profesio

Pericia para auspiciar practicas socioeducativaastagdas desde lecturas

personales y colectivas de la realidad socialtgucgonal en las que se desarrolla.

Sensibilidad y destreza de los educadores/as escf@ra reflexionar sobre el
conocimiento préactico, el saber estratégico y ksisiones a tomar, posibilitando
nuevas realidades y significados mas acordesastasaciones de justicia y equidad

de las profesiones sociales.

Competencias relativas a capacidades para la g#lecgestion del conocimiento y
la informacion.

Capacidad para seleccionar, en el continuo flujanflermaciones que producen
nuestras sociedades, aquellas que resulten masantds y decisivas para la

institucion u organismo en los que trabajan loxadares/as sociales.

Habilidad para distinguir, priorizar y otorgar ddot a las informaciones y
verbalizaciones que los educadores/as socialdserecie parte de los sujetos de la
educacion u otros profesionales, con la finalidadljetivar en lo posible el trabajo

educativo a realizar y/o derivacion a otros prafeaies.
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La Educacion Social dentro de este proyecto delbenizar a las mujeres del
ambito rural, la accesibilidad a la educacién ddilersidadde las redes sociales y a la

ampliacion de perspectivas educativas, laborakescib y participacion social.

En el desarrollo de este proyecto mis competenotaso educadora social se
centrardn en el conocimiento y manejo de las TIQ@s la finalidad de enriquecer las
formas de expresion y comunicacion, a la vez querifivar la capacidad de relacionarse
con otras personas 0 grupos a traves de una esactveny formas de expresion clara. Asi

como, la capacidad de seleccion de informaciompcmientos relevantes.

FUNDAMENTACION TEORICA Y ANTECEDENTES

La educacion y los roles tradicionales de las mujes

En la actualidad, para las amas de casa, todacti@glades diarias se relacionan
con lo domeéstico, no se les reconoce desde eli@xtetro tipo de necesidades, otros
espacios o0 posibilidades de gestionar su tiempmaayen de la familia y el hogar. Esto
desemboca en situaciones de aislamiento y sol@d&daurraga; Iturritxa y Salazar, 1994).
Incluso las labores en la explotacion agraria soorporadas a la rutina doméstica como

una tarea mas en el mantenimiento del hogar (2QA06, pag. 112).

En la distribucion de los papeles funcionales derde la familia y en la
sostenibilidad del sistema productivo, las mujeseempre han jugado un papel
fundamental, sin embargo, es un papel minusvalosmial y econdémicamente (Cruz,
2006, pag. 113).

A finales del siglo XX fue cuando las mujeres engpem a sentir un malestar.
Durante muchos afios, a las mujeres se las ensefiaiia ser buenas esposas y buenas
madres, segun la sociedad, ese tenia que seral paesempenfiar en la sociedad, por el
simple hecho de haber nacido mujer. Se diferengmrgectamente los roles que debia

desempenar el hombre y la mujer. El hombre erauelttpbajaba fuera de casa, el que
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podia ir a la universidad y tomar las decisionepoirtantes en casa. Por otro lado, las
mujeres se tenian que encargar de todas las totdisnas de una casa (hacer la comida,
limpiar la casa, lavar la ropa, etc.), del cuiddddos hijos, es decir, tenia que dedicarse en

cuerpo y alma a su casa, sus hijos y su marido.

Segun Betty Friedan (2009), a mediados de siglo Xa§ mujeres,
independientemente de su nivel economico, polificsocial empezaron a sentir un
malestar que en un principio ni tan siquiera sev@n a expresar. Poco a poco se
comprob6 que era un malestar generalizado quemnadsa un gran niamero de mujeres
hasta que en 1960 estall6, y se empezd a hablosemedios de comunicacion de la
infelicidad que estaban padeciendo las amas de estadounidenses. Se dieron varias
razones para esta insatisfaccion, como, por ejengple el problema estaba en que las
mujeres estudiasen porque las incapacitaba paex ged felices como amas de casa. Los
expertos en economia doméstica planteaban quens @ casa deberian tener una mayor
preparacion para poder desempafar sus tareas ma fiptima. Ademas de todo esto,

muchos educadores propusieron la idea de no admmtinjeres en las universidades.

Esta autora muestra como en 1962, el malestarsd@nhas de casa estadounidenses
se convirtid en un tema social a nivel nacionattoBsarece que surgié por la rutina
domeéstica, las altas exigencias de su trabajo daogks sexualidad, etc. Este colectivo no
se sentia valorado, querian algo mas que dediabcsidado de un marido, unos hijos y de
una casa. Hubo un antes y un después en la forwidalde las mujeres. El acontecimiento
gue marca la diferencia es la Primera Guerra Mlin@izgando los hombres tuvieron que ir
a combatir a la Primera Guerra Mundial, las mujenepezaron a ocupar los puestos de
escritoras y editoras, lo que hizo que se empezdrdblar de una mujer con suefios, con
anhelos, luchadora, con una identidad propia. Epellm momentos una carrera
universitaria era algo mas que un puesto de traleagosentirse Gtil, ser alguien por ella

misma y no solo existir en y a través de los demas.

Pero todo esto cambi6 cuando los hombres volvideola guerra, y todos aquellos
puestos de trabajo ocupados por las mujeres votvigimanos de ellos. Apenas sobrevivid

alguna mujer como escritora y las pocas que pudieeguir, empezaron a sentirse

10
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comodas escribiendo conforme a la formula del aeneaga. En 1949, todas las revistas se
hicieron eco del articulo “La mujer moderna: els@erdido” de Farnham y Lundberg; el

cual habia sido publicado en 1942 y en el que a2 glie los estudios profesionales y las
carreras estaban llevando a la mujer hacia la riag@acion y cuyas consecuencias serian

muy graves para la vida doméstica, los hijos, eldoay la propia mujer.

Asi la mistica de la feminidad comenzé a exteredgrdifundirse por todo el pais,
introduciéndose en antiguos prejuicios y facilesvemcionalismos. Segun esta mistica, el
mas alto valor y Unico compromiso que tienen lageres es la realizacion de su propia
feminidad, y los males de estas presentaban aesatlp, radicaban en la envidia que tenian
hacia los hombres, por lo que intentaban ser yaacgual que ellos. Con todo esto, el
mundo de las mujeres queddé reducido al hogar yidhdo de su marido y sus hijos, ya
gue segun la mistica de la feminidad, la Unicaqui@ tiene una mujer para poder llegar a

ser una heroina es trayendo hijos al mundo.

Arrufat Gallardo (2004) a partir de la “Pedagodéla Autonomia” del conocido
educador Paulo Freire, defiende una pedagogia detéemomia que libere a las personas,
las haga autonomas, comprometidas, éticas y cdbserdPara este autor, uno de los mas
relevantes de la Segunda Modernidad, el dialogmeeierte en elemento clave para una
sociedad sostenible donde las diferencias searblpssiEl feminismo dialdgico es un
enfoque que supera el feminismo de la igualdaddedh diferencia y que se construye a
partir de la pluralidad de voces de todas las resjeue deciden, mediante el dialogo
igualitario qué quieren y codmo lo quieren. Asi, emag con origenes y vivencias muy
diversas avanzan juntas en la transformacion sdei#ds relaciones de género; la cultura o
la raz6n académica no se imponen sobre las dema&g|se se complementan. La accion
conjunta de todas se orienta hacia la consecua@bdasgacios y procesos de didlogo y

aprendizaje mutuo donde se incluyan todas las voces

La igualdad no se puede confundir con la homogec&in, sino que ha de
garantizar el respeto de cada una de las mujerasvpar segun las propias elecciones.
Tener en cuenta las diferentes formas de vidasd®teas mujeres” (si son amas de casa, Si

trabajan fuera de casa, si tienen que cuidar dei&tes o de las nietas...), es importante

11
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para posibilitar que todas ellas puedan partioifgata educacion democratica de personas

adultas.

Cuando se da una educacion realmente democrdticaida de las personas
educadoras y de los participantes se transformqugae parte de la base de que tiene que
haber una coherencia entre lo que decimos y Idhhgaemos, asi como un compromiso con
las demas personas, con la escuela, con la asotiacsin ello no es posible llevar a cabo
una educacion que abra las puertas a las perseam@s l0o necesitan, como las “otras

mujeres” y que transforma las dificultades en pgbddies.

Las “otras mujeres” que estan participando erdiecacion democratica de personas
adultas estan viviendo un proceso de transformadoigneible: de no saber leer ni escribir,
algunas han llegado a la Universidad, otras estditipando en tertulias literarias, leyendo
autores de la literatura clasica universal, tame&@an partipando en jornadas y congresos

sobre educacion, sobre género, etc.

Las “otras mujeres” se ayudan, entre ellas, arange situacion desigual ante otras
mujeres académicas y ante la sociedad en generaluslan en su proceso de aprendizaje
académico, se animan a participar cada vez en spagies... Se da una gran solidaridad
entre ellas. Es preciso que las personas educacte@®os estos ambientes de solidaridad
y que seamos también solidarias con todas las esJjpo soélo en la escuela, sino también

en nuestra vida privada.

“Una de las tareas mas importantes de la practiclu@tiva-critica es propiciar
las condiciones para que los educandos en susiogles entre si y de todos con el
profesor o profesora puedan ensayar la experiepotdunda de asumirse. Asumirse como
ser social e historico, como ser pensante, comutécaransformador, creador, realizador
de suefios, capaz de sentir rabia porque es capaamde [...]. La asuncion de nosotros
mismos no significa la exclusion de los otro@?reire, 1997, 42; citado en Arrufat Gallardo,
2004).

El género, como construccion social, es modifieabsto es de vital importancia ya

gue rompe con el intento de explicar la subordorade las mujeres o el relegar a estas al

12
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espacio domeéstico por la via de la naturalizaciés, mujeres cuidan a las criaturas porque
estan naturalmente mejor dotadas para ello”, egtpoealn vigente en la actualidad, adn
cuando no sea publicamente defendible. Los estsdioe género nos ensefian que esto no
es asi, sino que es la socializacion en el sistExa-género la que hace que se considere a

las mujeres mas “aptas” para cierto tipo de tarea.

Concepto sexo-género y el medio rural

Las/os tedricas/os feministas, al analizar la esira social, se percataron de
algunas cuestiones que las investigaciones sociedegcionales habian ignorado por
completo. En primer lugar, se examiné la varial@eos que habia sido utilizada en las
investigaciones sociales con un contenido merambiti®gico. Al constatar que las
relaciones entre los sexos estaban determinadasspectos culturales y sociales mas que
por caracteristicas biologicas, las tedricas/osirfistas acufiaron la expresion género.
Como ya sabemos el género nos condiciona, segimosdeombres o mujeres, afectandose

de un modo diverso en cualquier &mbito o sector.

El término sistema sexo-género surge en los afies Tos Estudios de la Mujer que
comenzaron a desarrollarse en las universidaddssajanas en esa década. Mediante este
concepto lograron explicar algo que hasta entonoese podia definir, que las personas
nacemos con un sexo determinado (hecho completamatiral) pero que por el hecho de
pertenecer a un sexo U otro se nos asigna una derearacteristicas y atributos que
constituyen lo que llamamos género. Este géner@smatural, sino una construccion
cultural y social, que condiciona la educacion yr&io que recibimos desde el instante en

gue somos nifio o nifa.

El sexo establece la diferencia entre machos yblesny es béasicamente
inmodificable, el género diferencia entre lo masruly lo femenino y esta sujeto a

variaciones en funcion de la clase social, el paisligion, la raza o la época.

Segun la autora Alicia H. Puleo (2000), sueleerdificiarse distintos componentes

del género: rol, identidad sexuada, normas, edtposoy sanciones. El rol ha sido visto
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como un componente fundamental. Se ha discutidge gontinia haciéndolo- sobre las
relaciones entre los componentes del género peroto@o caso, distintos enfoques
feministas dieron gran importancia a la divisiomusg del trabajo caracteristica del rol.
Esta nocion se refiere al hecho de que toda satieal@ocida divide por sexos las tareas.
Esto no quiere decir que la division sea siemprenisma. Como la antropologia ha
mostrado, las tareas asignadas a cada sexo variamadsociedad a otra. Hay una tendencia
general a que ciertas tareas sean propias de jasesiuen particular aquellas relacionadas

con la crianza de los hijos/as, con el cuidadddghr y con la reproduccion de la vida.

Los roles de género aparecen en todas las socgdadmo compartimentos
asignados desigualmente a mujeres y hombres, noaraamas relaciones de poder entre
unas y otras, y provocando, cualquier cambio evsasies, una amenaza para el equilibrio

del sistema social.

La realidad social en parte es percibida por lasgnas a través de multiples
estereotipos, que en el caso de los aquellos migicte femeninos tienden a concentrarse en
los que se consideren mas negativos, en plenacafosion los arquetipos, en cuanto que

estos representan el prototipo ideal de las cosas.

La inconveniencia de los estereotipos radica enagando vemos a una persona la
colocamos como miembro de un colectivo con labuativs que definen a éste y no vemos
sus caracteristicas y valores personales. El antrao, segun Alicia H. Puleo (2000), es
un efecto del sistema de género-sexo por el gequipara al varon y a lo masculino con lo
excelente y a la mujer y lo femenino como desviad@arencia.

Las mujeres se encuentran, en general, con mayauldid de acceso al empleoy a
los recursos. Disponen de menos tiempo, porque eas@mn mayoritaraimente las tareas
domeésticas, el cuidado de las personas dependigntenores a su cargo, e incluso las
labores en la explotacion agraria o en la empraséi&r que son incorporadas a la rutina

doméstica como una tarea mas.

Cuando hablamos de género no podemos referirnosaslals mujeres, porque las

relaciones de género se construyen entre mujetesmpres y afectan a la sociedad y a
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todos de la vida humana. Aplicar la perspectivgé@leero es implicar a mujeres y hombres

en los procesos de desarrollo.

La socializacion diferencial de mujeres y hombregitima las relaciones
jerarquicas y la segregacion de espacios, la daeliln de funciones y responsabilidades
sociales y la minusvaloracién social de todo aquesihsiderado femenino. A diferencia de
los hombres, las mujeres son educadas principadnqeenta la vida doméstica y para el
cuidado de los demés, especialmente el cuidadooslevdrones. En la sociedad se
visibilizan especialmente las caracteristicas vyilidaidles femeninas vinculadas a la
legitimacion de esa division sexual del trabajia @ez que se limita la participacion de las
mujeres en el ambito publico y en la actividad padiva socialmente reconocida. Las
mujeres son socializadas para servir a los dembsievisibilidad y como objetos estéticos

y sexuales para el disfrute de los hombres (Be2§€4).

Por ruralidad entendemos una construccion soaeggpacio simbolico y a la vez
territorial, que experimenta una profunda transtmitn, marcada principalmente por el
declive de las actividades tradicionales ligadadaaagricultura y ganaderia como
referencias hegemonicas de identidad. Marcado &ampor el despoblamiento y por la
actual multifuncionalidad, el medio rural viene aesllando nuevas funciones en las
sociedades postmodernas, relacionadas con la leairéa calidad de vida y el tiempo de
ocio. En ese contexto, las mujeres vienen constdose nuevos papeles sociales y
espacios de insercion social y laboral, que a facemviven con los papeles tradicionales
de género, que obligan a las mujeres a asumir sloldenadas de trabajo,
responsabilizandose principalmente de las tareasiidados y del ambito doméstico, con

una fuerte carga familiar.

Es importante detenernos brevemente a buscar stapuelos interrogantes que se
nos plantean en torno a: ¢cOmo se mantienen kesnsis de desigualdad del patriarcado?
¢Por qué es tan dificil romper con los modelosidiaciales de género? ¢ Por qué es tan
dificil siquiera darse cuenta de ellos? Las regpga® son sencillas. Precisamente, porque
son valores y posiciones transmitidos a travésodast las instituciones y agencias de

socializacion, empezando por la familia y los msedide comunicacion social, e
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internalizados a través del proceso de socialima@@®rger y Luckmann, 1991), de cada
persona desde su nacimiento. Aprendemos y apremmesda realidad del mundo social

generizado y pasamos a formar parte de esa orgamzsocial naturalizada desde antes de
tener consciencia de nosotros/as mismos/as. Pppesisamente por su naturalizaciéon, es
necesario tomar conciencia de la construccion kdelagénero y de sus mecanismos de

reproduccion para poder trasformarlos.

En la evolucion de la perspectiva de género eneshmollo como parte de los
propios mecanismos de dominacion del patriarcadm hun largo periodo de completa
ausencia de las mujeres en las politicas y prograatialicos, también en el desarrollo rural
se dié un proceso similar. Las mujeres eran sengsibiles, tal como los nifios y nifias,
estaban asimiladas en los grupos familiares, dineente bajo la responsabilidad y tutela
del hombre: jefe de familia (padre, hermano o nwgrill desarrollo rural era planificado y
ejecutado desde y para los hombres, con una pévepde equiparacion de los intereses
masculinos a los intereses universales, tenierldes hombres como representantes de los

intereses y necesidades de toda la sociedad.

Cuando esta perspectiva cambia un poco y las nsupmiezan a hacerse mas
visibles, principalmente, politicamente a traveés \d#o, las politicas y organizaciones
publicas empiezan a preocuparse de la formaciolagienujeres en el medio rural y a
orientarlas para la “buena” gestién del hogar,dacacion de los futuros trabajadores y el
aprovechamiento del trabajo de las mujeres comadayal trabajo de los hombres de la
familia. Desde entonces, las actividades organgzadalestinadas a las mujeres han
consistido en la proliferacion de cursillos de naidlades, de talleres de autoestima, de
charlas y cafés, etc. Estas actuaciones, que sensgando todavia hoy en dia, con algunas
variaciones y ciertas modernizaciones, buscan mant@a las mujeres ocupadas y
entretenidas, ocultando sus insatisfacciones, pgracambiar los roles tradicionales de
género, sino al contrario reforzandoles. Muchagiasmnes y administraciones publicas
siguen ancladas en la realizacion de este tipoctieidades, aunque en sus propuestas
politicas y sus planes de igualdad aparezcan l&hrpa género, empoderamiento e
igualdad de oportunidades, que son incorporadas discursos por su sonoridad de moda

y vaciadas de sus contenidos politicos e ideol&gitste tipo de actividades sigue
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reproduciendo y reforzando los modelos de mujettira “por naturaleza” a ser
protagonista del ambito doméstico, a “sus laboyea”la existencia en cuanseres-para-
otros.(Cruz, 2012, p.32).

“Mujeres en el Desarrollo” (MED)Dicho enfoque tiene por objetivo integrar a las
mujeres de una manera funcional a una estrategiadédsarrollo dada. Es decir: el
desarrollo necesita a las mujeres. Para esto pdrintasis en el papel productivo de las
mujeres entendiendo su subordinacion por excludginmercado. Tiende a considerar a
las mujeres aisladamente, buscando soluciones glascly sefialando sus necesidades a
traveés de intervenciones especificas 0 en proyectosin “componente de mujer(Cruz,
1998, p.26).

Muchos programas de desarrollo rural e iniciaticamunitarias de igualdad de
oportunidades, respondiendo a las directrices easogon el énfasis en la creacion de
empleo, asumen el enfoque de “Mujeres en el Ddk&rirabajando con ahinco para la
incorporacion de las mujeres al mercado de tral&goentendia que las desigualdades de
género tenian su origen en la reclusion de las remijen el dmbito domeéstico y su
exclusion del mercado laboral y de la imposibilidde acceso a una remuneracion

individual.

La perspectiva de género incorpora al debate digualdad el andlisis de las
relaciones de poder, los conflictos y las relacome género en la dominacion masculina y
en la sistematica subordinacion de las mujeresreStddo, hay que resaltar que la
perspectiva de género pone el énfasis en el debasé mismo, en el cuestionamiento de
las verdades asumidas socialmente como “la verglad’la construccién de otros modelos
y parametros de relaciones entre mujeres y homénedos espacios productivos y
reproductivos. No se define a priori la verdad Ilfirno que se cuestiona lo que esta
establecido y que subyuga a las mujeres, plantequnel@l equilibrio en las relaciones de
poder entre mujeres y hombres y la participaciontadias las personas en la toma de

decisiones es beneficioso para la sociedad enrgurto.

Segun Lagarde (1996), el empoderamiento de los fesmde construye en sus

relaciones de dominacion con las mujeres, asi amndos otros hombres de grupos mas
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vulnerables, teniendo el sistema patriarcal commonde legitimacion y reproduccion del

ejercicio del poderio masculino.

El poder de las mujeres es sisteméaticamente imNisitho, disminuido e
instrumentalizado por el sistema patriarcal, parprbpia reproduccion de la dominacion,
pero que puede ser potenciado y visibilizado &sale una organizacion sociopolitica que

permita la produccion del empoderamiento persomalgctivo de las mujeres.

A partir de esa comprension del género como primale organizacion social que
determina las desigualdades entre mujeres y hongirdsase al empoderamiento de los
hombres y a la subordinacién de las mujeres, seevimbajando en la perspectiva del
empoderamiento de las mujeres para el equilibrimemelaciones de poder estructurantes
de las sociedades humanas. El concepto de “empoideita”, que es una traduccion literal
de la palabra inglesa “empowerment”, empieza aidadguportancia y visibilidad a partir
de la década de los 80, y especialmente a partasdéltimas Conferencias Mundiales de

las Mujeres de Naciones Unidas. (Cruz, 2012, p.37).

Asi, el empoderamiento de las mujeres incluye tamta@ambio a nivel personal
como una accidén colectiva, e implica la alteracgiutical de los procesos y estructuras que
reproducen la posicion subordinada de las mujeras qu condicion de género.
Entendiendo el empoderamiento como la participadérdas mujeres en los procesos de
toma de decisiones sobre su propia vida y la toeneoticiencia del poder que personal y

colectivamente ostentan las mujeres.

Es necesario que desde un nuevo enfoque del désatn@l con perspectiva de
género, se creen espacios para el encuentro, lanécawion, el intercambio, el disfrute, la
participacion, la creacion, la expresion, la formdagy la reflexion entre mujeres sobre las
cuestiones especificas de género. Generar dinaApacasl empoderamiento. Es necesario
abordar aquellos aspectos que dificultan o impidecontrar espacios de libertad y
autonomia para las mujeres, que tienen que ver etooontrol social y moral del
comportamiento de las mujeres, la interiorizaciériadsocializacién de género tradicional,
las formas de vida histéricamente asignadas a lgeres y a los hombres y la legitimacion

social. También es importante y necesario constgpacios para el intercambio y el debate
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sobre las cuestiones de género con la participanig&ta de mujeres y hombres (espacios
intergenéricos), pero ello no disminuye la necebidialos espacios propiamente de y para
las mujeres, asi como los espacios de y para lodbtes (espacios intragenéricos). Los
espacios mixtos tienen dinamicas distintas de $pa@os propios y permiten el abordaje
de los temas de género con diferentes profundidagesspectivas especificas. (Cruz, 2012,
p.38).

En lo referente a los yacimientos de empleo lasvasi funciones sociales del
medio rural, mas vinculadas a la calidad de vitaci@ y a la conservacion del patrimonio
natural y cultural, estan generando una reestragitur de las actividades productivas, con

una ampliacién del abanico de posibilidades dedi® econdmica de las mujeres.

En el medio rural, éstos estan muy vinculadossaévicios a la poblacion local y
al turismo rural, siendo las mujeres las protagasien estos sectores. El envejecimiento
de la poblacion rural viene fomentando la prolitgda de residencias y centros de atencion
a la tercera edad, en los que la plantilla labessd compuesta, en su gran mayoria, por
mujeres. Las artesanias agroalimentarias, la msiaun, las pequefias industrias, entre

otros, son sectores con una amplia participacigrefena.

El turismo rural y sus actividades complementaviase siendo el gran escaparate
de las transformaciones del medio rural y de vexigh rural-urbano. Curiosamente, en
muchos establecimientos de turismo rural, el titels un varén, siendo, sin embargo, la

mujer la que trabaja y gestiona el negocio.

La mayor insercion de las mujeres en los nuevosnyantos de empleo puede estar
relacionada con la proximidad entre éstos y elajradoméstico. Para muchas mujeres, el
turismo rural no representa una profesionalizaoséh, sino simplemente una prolongacion
de las tareas del hogar, en la medida en que skaant@s tareas y servicios a la propia
familia, a los clientes y ambientes de los alojantae turisticos. Sin embargo, es
importante reconocer que la incorporacion de lageres a estos sectores, al menos, ha

aumentado la visibilidad y el reconocimiento dabajo femenino.
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Estas nuevas actividades, que mantiene en cietigdenlos estereotipos de género
y que suponen mas trabajo y esfuerzo afiadido a@aftaas cotidianas, también tienen
aspectos muy positivos. Quizas, el mas significasia el de permitir romper el circulo de
aislamiento sobre las mujeres en los pueblos mgeepes, posibilitando un nivel de
relaciones sociales y de intercambios con las deslgue enriquecen la vida cotidiana. Por
otro lado, permite a las mujeres mayores indepanaezcondémica y una participacion
visible en los ingresos familiares. Estos aspestosfundamentales para la autonomia y la
autoestima de las mujeres, una vez que su labilrereoa cuantificacion financiera y un

reconocimiento social.

Ahora bien,en la sociedad en la que vivimos, ebg#junto a otras caracteristicas
individuales hacen que las nuevas tecnologias weamevo factor de desigualdad social
debido a que las mismas estan empezando a provnaamayor separacion y distancia
cultural entre aquellos sectores de la poblaci@tmgunen acceso a las mismas y quienes no.
Este fendmeno estda generando un nuevo tipo deabeifmo que consiste en la

incapacidad para el acceso a la cultura vehicidadavés de nuevas tecnologias.

La brecha digital de género

La aparicion de las cadenas privadas de televisinto con el desarrollo de la
television digitalizada y de pago; la penetraci@ lds ordenadores personales en los
hogares y en consecuencia el acceso al multimeditasy redes telematicas; la
informatizacion de la mayor parte de las actividademerciales y laborales; la telefonia
movil y los servicios de informacién que se ofrecknexpansion de Internet... estan
provocando nuevas necesidades formativas y de icoieoto en los ciudadanos/as. El
acceso y uso inteligente de este conjunto de giddBuy tecnologias requieren de una

persona con un tipo y nivel de cualificacion distidel que ha venido siendo hasta ahora.

En la actualidad estan coexistiendo dos discureasesesariamente contrapuestos,
pero si, al menos distintos, en torno a los porgquésra qué formar a la poblacion ante las

tecnologias digitales y la cultura que a travéslties es transmitida. Uno es el discurso
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generado desde la logica del mercado y de las ieagannes econdémicas, el otro es el
discurso politico de quienes apuestan por un ptoyaés democratico y participativo de

los/as ciudadanos/as. (Area, 2001).

En el primer caso, el discurso de la alfabetizaté@noldgica se construye desde la
llamada ideologia del mercado, este modelo o petispedel desarrollo social y educativo
ante las nuevas tecnologias defiende la necesigada dormacion y alfabetizacion
tecnologica como una necesidad del mercado. Lgpetspectiva apoya sus argumentos en
criterios de naturaleza politica e ideologica esndae se defienden que la sociedad de la

informacion debe construirse al servicio de ne@ekgd sociales y humanas.

El acceso a esta formacién es una realidad paraeldases medias y altas de las
sociedades occidentales ya que son quienes poseris dogares estas nuevas tecnologias
y son quienes pueden pagar por esta educaciérs eéadas privadas de escolarizaciéon. La
red publica, la Unica posibilidad formativa parantayor parte de los ciudadanos/as,
todavia presenta porcentajes de formacién en lagasutecnologias pequefios. Estamos
pues ante otra nueva manifestacion de la desigdi@ducativa.

Desarrollarse sin TICs en una economia globalrdefeendiente basada en el
conocimiento y en la informacion es como habemiaigo desarrollarse sin electricidad en
el momento de la industrializacion. Los paisesian @le desarrollo no pueden avanzar sin
una infraestructura de comunicacioén, sin Intersat, Internet de banda ancha y sin la
capacidad educativa para utilizarlo. Ahi esta éaeldel desarrollo actual, aunque no sirve
de nada establecer una conexidén con Internet ®st@ vinculada a usos econdémicos,

educativos o de servicios publicos.

Segun Cecilia Castafio Collado (2008) sobre la skgbrecha digital y las mujeres,
el aumento sostenido del nimero de usuarios deaddees y de las conexiones a Internet
parece indicar que la primera brecha digital puesmlverse en el futuro. La segunda
brecha digital, relacionada con las habilidadees@tas para obtener todos los beneficios
del acceso (digital literacy), afecta mas a lasemagj que a los hombres. Esta constituye un
reto complejo de resolver.
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A veces pensamos que aungue las innovacionesldgwas se difundan primero
entre las naciones y los ciudadanos mas ricosekti@mpo, la mayoria las adoptara y este
proceso de difusion eliminara las diferencias enuoas y sociales. Esto parece ocurrir en
el caso de la television, los teléfonos movilegrpoartefactos faciles de utilizar. Pero no
siempre es asi. Al igual que ocurrid respecto antiustrializacion y el desarrollo
econdmico, no todos los paises ni todos los ciudzxlae incorporan a las novedades con

el mismo ritmo e intensidad. Algunos, incluso, railegan a incorporarse.

La realidad es que las innovaciones tecnolégicasendifunden de forma regular
por el sistema. No todas las empresas, ni todasdidgduos, se convierten en usuarios/as,

y menos aun, en usuarios/as avanzados/as.

Desde una perspectiva social, si una parte impride la ciudadania no adopta las
innovaciones consideradas cruciales, ello puedeergendesigualdades econdémicas y
sociales y reforzar otras previamente existentesredft Rogers, en su libro: “Difusion of
Innovations” (2003), define la pauta de distribucie las innovaciones como una curva de
Bell, en cuyo seno es posible diferenciar hastaocgrupos de individuos, a partir de sus

caracteristicas socioeconémicas y demogréaficaspasb sus actitudes:

* Un primer grupo, minoritario, al que se conoce coehale los “innovadores”,

engloba al conjunto de personas capaces de toio@tivas y correr riesgos.

 En un segundo grupo se encuentran aquellos indigicionocidos como early

adopters, normalmente lideres sociales con umail& educativo.

» El tercer grupo (early majority), mas numeroso sacterizado por la prudencia de

sus integrantes, asi como por su amplia red dacmstsociales.

e Un cuarto grupo igualmente numeroso (late majomsta formado por personas
escépticas, tradicionales, con bajo status soamdecizo.

» Finalmente, en el grupo de los “retardados” seasitiiquellas personas que o bien
se mantienen en un nivel muy tradicional, o bigareaisladas en un sistema social.

Las primeras tienden a no confiar en las innovasorLas segundas, por el
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contrario, carecen de interacciones sociales quenpen la percepcion de
beneficios y estimule en el uso de la innovacion pgr tanto, se ven

permanentemente privadas de sus ventajas.

De la clasificacion de Rogers (2003) se deducepaua que el acceso sea efectivo (y
continuado), a la posibilidad de acceso debe sw@wrarsonocimiento, el interés, asi como
la aplicabilidad y la utilidad de esta herramiempi@a el cumplimiento de objetivos

personales.

Algunos autores consideran la tecnologia como rutea potencial de exclusiéon
social (por ejemplo, de acceso al trabajo) y afirntpue la ausencia de tecnologia
incrementara las desventajas de ciertos gruposlsesciLiff y Shepperd, 2004). Otros
insisten en que la existencia de divisiones diggtalonstituye una barrera para el desarrollo
de una Sociedad de la Informacién equitativa (Bry@D04). Esto significa que si existen
factores que retrasen la adopcion de estas inraneipor parte de los ciudadanos/as, la
eficiencia econdmica y el bienestar social se vaféotados por esta falta de adecuacién

del capital humano.

Ahora para comprender el problema de la divisiditali sobre la primera y la
segunda brecha digital la clave esta en asumitagharrera mas dificil de superar no es la

del acceso (infraestructuras; difusion de los actek), sino la del uso.

La division digital (digital divide) constituye, op tanto, un problema social
importante que acompafa al proceso de difusionnteErniet. Rogers (2001) define la
division digital como “la brecha que existe entrdividuos que sacan provecho de Internet
y aquellos otros que estan en desventaja relas@ecto de Internet” y lo relaciona con la
hipotesis de la brecha del conocimiento (knowlediyéde), es decir’ a medida que
aumenta la difusion de los medios de comunicac@®mesas en el sistema social, ciertos
segmentos de la poblacién, con un nivel socioecamwmas elevado tienden a apropiarse
de la informacién a una velocidad mas rapida quedel nivel mas bajo, y de esta manera,
la brecha entre estos segmentos tiende a aumentdugar de a reducirse’(Tichenor,
Donohue y Olien, 1970, citado en Rogers, 2001).
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Una de las caracteristicas de las innovacionesngsetraen los ordenadores e

Internet es que requieren habilidades especifitiacceso no es suficiente.

Aunque a veces pensemos que Internet estd akalckncualquiera, la realidad es
gue, ademas de habilidades para leer y escribim(ermos casos en inglés), requiere cierta
capacidad para buscar informacion, procesarla zarta para alcanzar determinados

objetivos.

La segunda brecha digital estd relacionada, patotacon la brecha del
conocimiento y, mas especificamente, con las “lisules digitales” (digital skills o e-
skills) necesarias para vivir y trabajar en soaiedacaracterizadas por la importancia
creciente de la informacion y el conocimiento, leecse denomina como digital literacy.
(Castafio, 2008, p.4).

El término digital literacy (en términos literaledfabetizacion digital) fue acufiado
por Glister (1997) para definir la capacidad depassonas para adaptarse a las nuevas
TICs, vy, especialmente, a Internet. Desde entoseeba utilizado para definir todo el
conjunto de habilidades técnicas cognitiva y sesi@ecesarias para desempefiar tareas en

entornos digitales. (Castafio, 2008, p.4).

Las diferencias de género es una de las variabfes nelevantes a la hora de
explicar los retrasos en la incorporacion al murdk las nuevas tecnologias, e
indudablemente, al uso de Internet. Las diferend® acceso entre hombre y mujeres se
dan en todas las sociedades actuales, tanto eextasile economias avanzadas como de
economias en desarrollo. La preocupacion por l&seticias de género en el uso de

ordenadores e Internet es creciente.

Aunque el uso de las TICs se ha convertido enasgo esencial de la actividad
social en toda Europa, los hombres son usuariosegatares de Internet que las mujeres
en todos los paises y grupos de edad. Asimismoh@osumas hombres que mujeres ocupan

empleos de informética en la U.E.

La mujer “flexible” se adapta muy bien a una econfede servicio a través de

Internet, pero encuentra empleos subordinadosimmigsres se concentran en empleos de
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educacion y otros intensivos en conocimiento, pgropresencia es mayoritaria en los

puestos de oficina y muy escasa en las profesimatta tecnologia y de Internet.

El contexto social es determinante desde variosogule vista: el uso (experiencia,
frecuencia, intensidad, gama de usos que se llaveabo), las habilidades percibidas o
reales y, es muy importante, si las mujeres y twsbires encuentran un entorno igualmente
favorable al uso de ordenadores e Internet o uacsenten mas comodos que otras. Se
trata de apreciar si los cambios en las pautasithdiles de actividad ponen en cuestion o,

por el contrario, refuerzan, los estereotipos retspa uno y otro sexo.

Seria, sin embargo, un error confundir el aume@eionimero de usuarias con la
desaparicion de la division digital. El nimero dejeres que utiliza ordenadores e Internet
de manera elemental esta aumentando, pero la biegited de género es evidente respecto
a las habilidades (digital literacy). El nivel dstiedios tampoco reduce el tamafio y la
intensidad de esa brecha de género, sino quesmda acentta. Si en relacion con las
habilidades mas sencillas y frecuentes (copiaefizh, cortar y pegar) las diferencias entre
uno y otro sexo son pequefas, en las mas avanfedtalar dispositivos o escribir
programas) las mujeres con estudios superioresdisitarios o de F.P.) se sitlan entre 20

y 30 puntos por detras de los hombres con esasanisiveles de estudio. (Castafio, 2008,
p.8).

Por ultimo, mencionar las lineas principales depaliticas publicas que enmarcan
los principios y objetivos sobre los que trabajagfundizando en la situacion de las
mujeres en la Sociedad de la Informacion y enmadidas necesarias para impulsar su

participacion digital, presencia activa y liderazgo

Segun M2 Angustias Bertomeu (2006 - coordinadora-tkusis.net), los planes,
programas, y acciones que se proyecten deben giossta partir del analisis de los datos
desagregados de hombres y mujeres, respecto aaigogdes, conocimientos, necesidades,
ubicacion, disponibilidad de tiempo, etc. Por taesoimprescindible usar indicadores de
género en los estudios estadisticos, que nos perndisefiar teniendo en cuenta las

situaciones.
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Las politicas publicas deben plantear como objstgenerales:

v" Implicar a toda la ciudadania en la construccionad8ociedad de la Informacion
incorporando a las mujeres como protagonistas panseguir una S.| para la
igualdad.

v' Extender la Sociedad de la Informaciéon con medgles favorezcan la igualdad
entre hombres y mujeres; con acciones que fac#itels mujeres las condiciones de
acceso; impulsando la adquisicion de las capacijadalizando programas que
contemplen acciones especificas de inclusion pas rhujeres de grupos
vulnerables; compensadoras de los desequilibridee dos ambitos urbanos y

rurales.

v Profundizar la presencia de las mujeres en looEEcestratégicos de formacion,
sistema educativo, universidad, investigacion, empémpresas y administraciones

publicas (Bertomeu, 2006).

Si la brecha digital es también social, y hay q@rdar que las mujeres no somos un
colectivo, somos el 51% de la poblacion, ciudadamas plenos derechos. Por tanto, las
politicas municipales para ser transformadoragrtemidencia y repercusion real entre su

ciudadania deben proponer en su estrategia ureadengabajo basada en dos ejes:

» Una intervencion transversal, en todas las arelagotiéerno municipal que
incluya el enfoque de género y las TICs como el¢éoseimtegrales de cada
area. Es decir, al disefar la politica, sus medydasciones se debe hacer
desde estas dos ideas como elementos vertebradores, pensar un

proyecto y luego afiadir una coletilla para el géneotra para las TICs.

» Un Plan de Formacion digital para mujeres, unadacpositiva dirigida a
cerrar la brecha digital e incorporar a las mujexda S.I, y fortalecer el

tejido social municipal.
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Vivimos en sociedades caracterizadas por laidifiusasiva de las TICs. Muchas
de las cuestiones planteadas estan pendientesaleere tanto a nivel practico (los niveles
efectivos de brecha digital contindan siendo prpantes) como a nivel tedrico (los
motivos por los cuales las mujeres se sitdan eitipass de clara desventaja tecnoldgica).
Por lo cual veo totalmente necesario desarrollapragrama de formacion que intente
paliar las desventajas de las mujeres en el acgeso de las TICs.

OBJETIVOS

» Analizar la brecha digital de género, es deciri@hero de mujeres usuarias de
ordenador y de las conectadas a Internet para sypasacion con los datos
obtenidos por los hombres.

» Identificar el grado de conocimiento por parte ds mujeres rurales de los
diferentes componentes del ordenador.

> ldentificar las desigualdades que sufren las msijere la alfabetizacion digital y

gue las lleva a quedar marginadas de la actuadatitecnoldgica.

» Promover iniciativas para el desarrollo de las liddrles necesarias para obtener
todos los beneficios del acceso a los ordenaddresmet.

» Dotar a las mujeres de mayor habilidad en el usdageTICs para reducir las

desigualdades de género en el ambito rural.

» Mostrar el empoderamiento de las mujeres ruralek emeacion de condiciones
referentes a las nuevas TICs, que posibiliten faggzacion de las mujeres en los
procesos de toma de decisiones y acceso al poder.
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METODOLOGIA

Antes de realizar una propuesta de intervenciorcrete para el municipio de
Fromista, analizamos la realidad que viven las regjen relacion con el acceso y uso de

las nuevas TICs. Este trabajo se ha realizadcesretapas:

En la primera etapa se identifico los programaspytryectos que se llevan a cabo
desde el Ayuntamiento de Fromista, los cuales sgraitidos a través de una educadora.
Detallando cuales son, a quien van destinados yofpjetivos tienen. A continuacion
dentro de esta misma etapa describiremos los pas/gto programas llevados a cabo por
los profesionales del CEAS (Centro de Accion Spaa Fromista. Centrandonos mas
concretamente en los programas destinados a mujeiesse estéen realizando en ese
momento y los que tienen planeado realizar en wmduA partir de ello se identifican las

actividades que traten de TIC.

La segunda etapa consisti6 en analizar la bredhigaldde género existente en
Fromista. Para ello realizamos 25 encuestas a esuigr entre 40 y 70 afios residentes en
Fromista. En Fromista hay una poblacion total d8 p8rsonas (segun el INE), de las
cuales 406 son mujeres, y de ellas 171 es el detahujeres comprendidas entre 40 y 70
afos. Se realiza un muestreo no probabilistico rér pdel criterio de accesibilidad y
disponibilidad de las mujeres a participar en &ldis. Para la realizacion de las encuestas
contactamos con mujeres de diferentes edades. Isoimp@ortante no es tener un gran
numero de encuestas realizadas; sino dirigirlasjares de diferentes grupos de edad, para
poder realizar una comparacion entre los distiegigatos de edad siendo representativos

de la poblacién para poder extrapolar los resutadia poblacion femenina de Fromista.

En la tercera etapa se elabora un programa de d@ymaara reducir la brecha

digital de género en Fromista.

Descripcion de la muestra:

v Edades
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- Entre los 40 y 50 afios: 8 mujeres.
- Entre los 51y 60 afios: 11 mujeres.
- Entrelos 61y 70 afios: 6 mujeres.

v Profesion/actividad de las mujeres

Funcionarias: 2 mujeres.

- Amas de casa: 10 mujeres.

Trabajadoras por cuenta ajena: 10 mujeres.

Desempleadas: 1 mujer.

Autoempleadas: 2 mujeres.
v Nivel de estudios
- Estudios primarios: 14 mujeres.
- Estudios secundarios: 6 mujeres.

- Estudios superiores: 5 mujeres.

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS:

Identificacion de los programas y proyectos que séevan a cabo en el municipio de
Fromista (Palencia):

Después de un encuentro con la educadora del Ayiarieo y con la directora del
CEAS, para ver los proyectos y/o programas questse dlevando a cabo en Fromista con
las mujeres, los resultados obtenidos son losesiges:
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« Los programas llevados a cabo con mujeres por eintayniento mediante la

educadora son:

PROGRAMA OBJETIVO ACTIVIDADES N° MUJERES
PARTICIPANTES
En la Residencia Intentar no Manualidades Veinte
de personas perder las o o
Ejercicios de mantenimientp
mayores capacidades _
fisicos.
Ejercicios de memoria.
Escuela de la Impartir Fichas. Diez
Experiencia matematicas y _
lenguaje v Dictados.
literatura basicag Problemas de matematicas.
Celebraciones de dias (dia|de
la Paz, dia de la Mujer, etc)).
Espafiol para Aprender las Seis
extranjeras costumbres,
tradiciones e
idioma espaiiol
Apoyo parala | Dar apoyo a las Cinco
obtencion del | mujeres que estan
Graduado en | matriculadas en €l
ESO San Jorge o se
presentan por
libre

30




La brecha digital de génencel ambito rural

¢ Los programas llevados a cabo por el CEAS en Ftaro@n mujeres son:

PROGRAMA

OBJETIVOS

Programa de desarrollo
personal I: relaciones

interpersonales

Mostrar las dificultades de comunicacion.
Reconocer capacidades y cualidades comunicatieasast

Mostrar la importancia de la actitud de escucha.

Desarrollo personal IlI:

autoestima

Identificar la importancia de la autoestima comergia de
afectividad personal y como proceso de desarralllad

persona.

Mejorar la autoestima a partir de un proceso deqgyaecion,

creatividad y vivencia.

Desarrollo personal Il

expresion corporal

Aprender a identificar las sefiales corporales dgide y

relajacion.
Favorecer el manejo de situaciones estresantes.

Fomentar el sentimiento de autocontrol en la bidadel

propio bienestar fisico y emocional.

Desatrrollo personal 1V:

resolucion de conflictos

Abordar el conflicto de forma favorable para elateslo

personal.

Identificar el conflicto como algo connatural at semano,

habitual y no siempre negativo.
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Educar en familia Sensibilizar a madres y padres sobre el valor @ddgacion.

Dotarlos de instrumentos y recursos que les ayaddrontar

problemas habituales en relacion con los hijas/os.

Mejorar habilidades de dialogo con sus hijas/os)a@o

ayudarles, aceptarse, comunicarse Yy resolver lofictos.

Envejecimiento activo I: Adquirir habilidades de memaorizacién para contrilaui
memoria mantener la capacidad de recodar, tan importamée pa

conservar la autonomia e independencia de la persayor.

Conseguir mejorar su calidad de vida y el biengstesonal.

Envejecimiento activo Il Fortalecer y entrenar la mente.

entrenamiento de la mente o N _ .
Adquirir habilidades intelectuales para favoreeeautonomia

personal en la madurez.

Trabajar el cerebro a través de ejercicios enlessg ponen
actividades de calculo, lectura, etc., asociacisiraples y

complejas.

Envejecimiento activo Il Procesar mejor la informacion y ayudar a pensaomej

escuela de pensar o N
Adquirir habilidades para desarrollar procesos alest que

permitan resolver diferentes cuestiones.
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Como se puede observar, el programa llevado a pab@l CEAS para las
mujeres de FrOmista se centra en el desarrollmpaksespecificamente en las relaciones
interpersonales, autoestima, expresion corporabkglucion de conflictos. En cuanto a los
programas desarrollados por el Ayuntamiento conmageres de la localidad se centran
MAas en su entretenimiento, ya que se llevan a@aisos de manualidades y realizacion de
fichas.

Sin embargo, ni el Ayuntamiento ni el CEAS tratangun programa dirigido
especialmente a compensar las desigualdades ecesbay manejo de las tecnologias de la
informacién, aunque es una necesidad urgente \wagaesi se pretende que la sociedad de

la informacion no sea para unos pocos, sino parariansa mayoria de la ciudadania.

Andlisis de la brecha digital de género en Fromista

Las nuevas tecnologias son un factor de desiglialdeial debido a que las
mismas estan provocando una mayor separaciénandiatcultural entre aquellos sectores
de la poblacion que tienen acceso y utilizaciéasanhiismas y quienes no. Se puede afirmar
gue hoy en dia en el contexto de la sociedad elpajian parte de las mujeres,
especialmente en el ambito rural, estan al margeesa red mundial de comunicacion
telemética conocida como Internet. Para conoc@r@iindidad el grado de desigualdad en
Fromista, he realizado veinticinco encuestas a mesijeesidentes en el municipio con
edades comprendidas entre los cuarenta y seteosa Ritha encuesta nos ha permitido
conocer el grado de la brecha digital existentelemunicipio, llegando a las siguientes

conclusiones:
Nivel de estudios y utilizacion de ordenador ennét.

Cuanto mayor es el nivel de estudios, mas altd psreentaje de utilizacion del ordenador

e Internet:

o De las cinco mujeres con estudios superiores, ttidagn y utilizan el

ordenador e Internet.
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o De las seis mujeres con estudios medios; tresrtigngilizan ordenador e
Internet de vez en cuando, otra tiene ordenadorufiliza con frecuencia y

el resto, es decir, dos mujeres, carecen de ordeeddternet.

o De las catorce mujeres con estudios primarios:octienen y utilizan el
ordenador e Internet de vez en cuando, otras @o® tordenador y lo
utilizan con frecuencia pero no poseen Interndtrgsto, siete mujeres, no

tienen ordenador ni Internet.

Nivel informético y edad.
Cuanto mas joven sean las mujeres, mayor es sa deadivel informatico:

o De las ocho mujeres con edades comprendidas eoaeenta y
cincuenta afios: una tiene un nivel informéatico rougno, otra bueno y

seis un nivel medio.

o De las once mujeres existentes entre cincuentaoyyusesenta afos:
seis declaran un nivel informatico medio y el res® decir, cinco un

nivel malo.

o De las seis mujeres entre sesenta y uno y sednta seis mujeres, es

decir, la totalidad del grupo tiene un nivel infético malo.

Profesion de la mujer y utilizacién de Internet.

Las mujeres que desempefian un trabajo fuera desgaken utilizar en mayor porcentaje,

Internet:

o0 De las dos mujeres funcionarias; las dos utilizaterhet de manera

frecuente.
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o De las diez mujeres amas de casa; solamente diaanutinternet y el

resto, ocho mujeres, no utilizan en ninglin moménternet.

o De las diez trabajadoras por cuenta ajena: se@lake utilizan Internet
frecuentemente y las cuatro restantes, no utilizeamnet.

0 La Unica desempleada es usuaria Internet.

o De las dos autoempleadas; las dos utilizan Intesiduamente.

De las conclusiones extraidas de la realizacidrladeencuestas, encuentro
diversas similitudes con los estudios realizadasNsartha Burkle: “el género, junto a
otras caracteristicas individuales como la edadniekl de estudios o la situacion laboral,
puede convertirse en un factor mas de inclusionxdueion social, en relacion a la
incorporacion de las TICs”Y Cecilia Castafio (2008)el género es una de las variables
mas relevantes a la hora de explicar los retraspslaeincorporacion al mundo de las
nuevas tecnologias, e indudablemente, al uso @enleit Las diferencias de acceso entre
hombres y mujeres se dan en todas las sociedadesles; tanto en contextos de

economias avanzadas como de economias en desarrollo

La totalidad de las mujeres residentes en el npiaicle Frémista conocen la
existencia de un telecentro, donde pueden acud# lpautilizacion de los ordenadores
existentes y el acceso a Internet. Pero ningunaceosi se desarrolla en la actualidad o se
ha desarrollado algun curso o programa destinagprandizaje del funcionamiento del
ordenador e Internet. Todo esto esta relacionadol@o expuesto por Cecilia Castafio
(2008):"para comprender el problema de la division digitalclave esta en asumir que la
barrera mas dificil de superar no es la del accesioo la del uso. Aunque a veces
pensemos que Internet estd al alcance de cualquiaraealidad, es que, ademas de
habilidades para leer y escribir, requiere ciertapacidad para buscar informacion,

procesarla y utilizarla para alcanzar determinadugetivos”.
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Por todo lo anteriormente mencionado, creo quengsrtante y necesario, la
realizacion de un programa de formacién para iatergducir, y si se puede, eliminar el

analfabetismo tecnoldgico de las mujeres ruraldsrémista.

PROPUESTA DE PROGRAMA DE FORMACION

Una vez conocida la existencia de la brecha didigagénero en el municipio de
Fromista y comprobando que ni dicho municipio, hiGEAS llevan a cabo ningun
proyecto para reducir la brecha digital de géngropongo un programa, el cual, pretende
facilitar y favorecer la igualdad de oportunidadesavés de facilitar la formacion técnica
de las nuevas tecnologias de la comunicacion aégdanacion. En concreto, las acciones
formativas se dirigen a las mujeres de Fromistaswgades estan comprendidas entre los
cuarenta y los setenta afios, que son analfabetasldgicas. El programa esta organizado
en dos fases con contenidos clave (el ordenadateenkt) para conseguir competencias y
habilidades en las TICs y desarrollar la autonoyned empoderamiento de las mujeres
rurales participantes.

Objetivo general de la accidon formativa para mgere

* Incrementar el uso de las TICs entre las mujerdsmimicipio de Fromista
reforzando las habilidades, conocimientos y accasdas tecnologias de la
informacién para no quedar al margen de las padgloies que ofrecen las TICs.

Objetivos especificos
0 Acercar el ordenador y su funcionamiento a las nssia

o Iniciar en el uso de Internet descubriendo el amnpbanico de usos, servicios y

recursos que ofrece la red.

o Conocer en que grado la formacion en TICs ha catoldesensacion de confianza

en si mismas y empoderamiento de las mujeres iparties.
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o Conocer el grado de satisfaccion de las usuariasgamover cambios y mejoras

en la programacioén de la accion formativa.
Este proyecto se desarrolla en dos modulos forostiv
Mddulo I: Introduccion a las nuevas tecnologiastimfaticas

Las usuarias conoceran los componentes del ordegalduncionamiento basico de este.
16 horas.

Contenidos:
1. El ordenador y otros dispositivos tecnoldgicos.
2. Poner en marcha el ordenador.
3. Uso bésico del sistema operativo:
a. Documentos de texto
b. Insertar y trabajar con tablas
c. Diferentes formatos y fuentes
d. Wort Art
e. Tratamiento con imagenes
Médulo 1I: Las nuevas tecnologias informéticas pareomunicacion
Las mujeres se iniciaran en Internet y en las jdakibles de uso que ofrece la red. 20 horas.
Contenidos:
1. Introduccion a Internet.
2. Las conexiones en Internet.
3. Navegadores en Internet.

4. Posibilidades de uso en Internet.
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» Correo electronico (hotmail, gmail).

» Buscar informacion (radio, prensa, TV).

» Formacioén y recursos formativos.

» Tramites administrativos (salud, DNIE).

» Comunicacion instantanea (telefonia, mensajergt).ch

» Oportunidades laborales.

Sistema de evaluacion

Objetivo 1: acercar el ordenador y su funcionansientas usuarias, asi como acercar los

otros dispositivos tecnologicos que interactlataerd.

Indicadores: niumero de practicas realizadas auténante y el nimero de intervenciones

participativas.

Acciones: actividades y ejercicios finales.
Temporalizacién: una semana.
Responsable: educadora social.

Objetivo 2: Iniciar en el uso de Intenet.

Indicadores: numero de practicas realizadas autanmmte y numero de recursos

utilizados.
Acciones: actividades y ejercicios finales.
Temporalizaciéon: dos semanas.

Responsable: educadora social.
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Objetivo 3: Conocer en que grado la formacion e@GsTha cambiado la sensacion de

confianza en si mismas y empoderamiento de lasresuparticipantes.

Indicadores: grado de evolucion de la percepcidredao se sitla cada participante en

relacion al acceso y uso de las TICs una vez fiadé la accion formativa.
Acciones: ejercicios de comparacion y evaluacianjwta.
Temporalizacién: Ultima semana en las tutorias.

Responsable: educadora social.

Una vez finalizado el programa de intervencién f@ado en este proyecto, tendra
continuidad dentro del apartado Relaciones Integmales desarrollado dentro del
“Programa: desarrollo personal”, llevado a cabog@d@EAS en el municipio. Se pretende
gue las mujeres reconozcan otra capacidad de coauidm propia dentro del &mbito de

Internet: chat, foros, videoconferencias, etc.
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CONCLUSION

A mediados del S.XX fue cuando las mujeres empeazareentir un malestar. En
1962 el malestar de las amas de casa estadoursdansenvirtid en un tema social a nivel
nacional, las mujeres querian algo méas que dediehiidado de un marido, unos hijos/as
y de una casa. Pero después de la Il Guerra Muadiaistica de la feminidad se extendid,
segun esta, la Unica via que tiene una mujer patarglegar a ser una heroina es trayendo

hijos/as al mundo.

Hoy en dia esta perspectiva ha cambiado, peroalass del patriarcado siguen
estando presentes en nuestra sociedad, ya queujasesnadn estamos en inferioridad
respecto de los hombres, simplemente por el marlooh@e pertenecer al sexo masculino o
al sexo femenino. En los medios de comunicacionmageres aparecemos en paginas
interiores y casi siempre como victimas. Sin embal@s mujeres somos la mitad de la
poblacion, en la mayoria de los casos somos lgomeables del cuidado de nifias/os y

mayores, trasmisoras del conocimiento, del patrimoultural, etc.

Tareas domésticas no remuneradas y por lo tantakin para muchas personas de
esta sociedad. Si las tareas que realizan las esujgatuitamente hubiera que contratarlas
(restaurante, lavanderia, guarderia privada, empatedimpieza, atenciones de enfermeria,
etc.), supondria un costo adicional muy grande laaréamilias y por lo tanto para toda la
sociedad. El conjunto de todas estas tareas egeldaman “trabajo reproductivo”, y es
tan importante, que si las mujeres dejaran de laogeneraria un grave colapso en la

sociedad.

La perspectiva de género incorpora al debate dgualdad el analisis de las
relaciones de poder, los conflictos y las relacsothe género en la dominacion masculina y

en la sistemética subordinacion de las mujeres.

Ahora bien, en la sociedad en la que vivimos, akge junto a otras caracteristicas
individuales hacen que las nuevas tecnologias weamevo factor de desigualdad social
debido a que provocan una mayor separacion y distaultural entre los sectores de la

poblacion que tienen acceso a las mismas y quieneg&ste fendmeno ha generado un
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nuevo tipo de analfabetismo que consiste en lapawdad para el acceso a la cultura

vehiculada a través de nuevas tecnologias, siasdoujeres las perjudicadas.

Aunque el uso de las TICs se ha convertido en sgor@sencial de la actividad
social, los hombres son usuarios mas regularesitdenét que las mujeres en todos los
grupos de edad, lo cual nos indica la existenciaimie brecha digital de género. Pero
ademas existe una brecha digital entre el medianarly el medio rural como consecuencia
de la falta de infraestructuras y servicios gemnedh que existe en nuestros municipios. Y,
por otro lado, se constata que la brecha digittleemujeres y hombres existente en la
sociedad en su conjunto se hace mas evidentereadi rural, teniendo en cuenta que el
uso de dichas tecnologias esta directamente rekdocon el empleo, ya que una de las
principales causas de abandonos de nuestos mosicgs la falta de oportunidades
laborales.

La propuesta de intervencion planteada en estegio plantea la realizacion de un
programa de formacion para reducir la brecha digiéagénero existente en Fromista, la
cual ha sido constatada a traves de la realizat#0B5 encuestas hechas a mujeres entre
cuarenta y setenta afios de esta localidad. A gsarakgos, la conclusion que se ha
obtenido es que el mayor porcentaje en la util@adiel ordenador e Internet corresponde a
las mujeres mas jovenes, que trabajan fuera deyocama un mayor nivel de estudios. Con
la intervencion propuesta se espera incrementaselde las TICs entre las mujeres del
municipio, reforzando las habilidades, conocimisnyoacceso a las tecnologias de la
informacién para no quedar al margen de las pdsitéds que ofrecen las TICs; ademas se
pretende que las mujeres aumenten su confianza rarsmas, a la vez que aumentar el

empoderamiento de las mujeres participantes.
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ANEXO
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En9u_esta: dirigida a mujeres de 40 a 70 afios auigare en Fromista, siendo totalmente
anénimas.
1. ¢Qué edad tiene?
40-45 46-50 51-55 56-60 61-65 66-70
2. Profesion del cabeza de familia:
3. ¢Aqué se dedica?

4. ¢Qué nivel educativo tiene?

Basico ediio Alt
5. ¢Tiene ordenador en casa? Si No
¢ Lo suele utilizar? Si No
6. ¢Tiene Internet en casa? Si No
¢ Lo suele utilizar? Si No
7. Si utiliza Internet lo hace para:
Trabajar Buscar Informacion Compras Diversion Otras:
8. Diria que su nivel informatico es:
Muy bueno Bueno Medio Malo
9. ¢Sabe si en el pueblo existe algun legagl que haya ordenadores e Internet y

pueda ir usted?
Si No

10. ¢Sabe si en el pueblo existe o ha exisfglinacurso al que pudiera acudir para
aprender a utilizar (o si ya sabe, aprender atilnejor) Internet?

Si No
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