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MEMORIA DESCRIPTIVA

DEFINICION DE LA IDEA DE PROYECTO

1. MANIFIESTO PERSONAL

Este Proyecto de Fin de Grado surge como resultado final de un largo viaje de aprendizaje
experimentaciéon y madurez. De este modo, y siendo la ultima forma de expresion personal del alumno
como tal, el proyecto debe ser el resultado no solo de un universo personal arquitectdnico, sino también
de todas las influencias sociales, artisticas, culturales e ideoldgicas que lo definen. Generando asi ideas
con caracter propio que buscan su materializacidn, aunque esta misma surja de manera natural y
sencilla. SPREADING NATURE (Extender naturaleza) es un proyecto que habla de unidades de contrarios,
de la necesidad de hacer de los espacios industriales, lugares disfrutables y publicos.

El espacio creado se plantea entonces como el lugar ideal en el que el alumno, una vez finalizado el
aprendizaje desearia trabajar, relacionarse y perderse (Adaptado al programa dado), donde la medida
de comfort y bienestar estd completamente supeditada a la idea personal de estos conceptos: la
transparencia aportando cierto grado de teatralidad, la calidad luminica, la importancia de la vegetacion
interior y exterior, la existencia de limites difusos, mobiliario flexible, espacios personalizables, etc., etc.
Pero las influencias no quedan ahi. Los espacios naturales vividos o visitados también influyen en el
proyecto: el bosque de Secuoyas de Cabezdn de la Sal o las huertas inclinadas de los Valles Pasiegos
hacen referencia ideoldgica a los origenes, por otro lado los espacios de naturales aterrazados de los
campos de arroz orientales representan influencias posteriores. Vivencias que afectan formalmente al
edificio y se materializan directa o indirectamente.

Firma en Blanco de Reneé Magritte "Esto no es un sombrero" de El Principito, Antoine de Saint-Exupéry

2. MANIFIESTO SOCIAL

Las arquitecturas actuales, al igual que esta, buscan no solo un
equilibrio medioambiental sino también cierta relacion con la
naturaleza, que en el caso del Poligono del Argales es inexistente. Se
podria hablar de un lugar inhdspito para todas las personas que no
trabajen en él, esa caracteristica evita que se perciba solo como un
lugar de trabajo, la ausencia de espacios publicos y verdes asi como la
masividad de las construcciones ahuyentan a la gente. Durante
demasiado tiempo, las zonas industriales se han concebido siguiendo
ese caracter, primando la industria sobre el hombre y de aqui parte la
idea del proyecto. De colonizar y activar el poligono mediante

espacios naturales para darselo al ser humano y activar su lado social.

Planta de una vivienda florecida de Junya Ishigami (2012)



3.  MANIFIESTO ESPACIAL

De la espacialidad del proyecto se puede hablar en varios sentidos referenciados: Se busca el caracter de
sorpresa que busca provocar el jardin inglés. Mientras que en el volumen principal se usa la topografia
para asimilar conceptos como las terrazas o el descenso de una loma, los volumenes mas pequefios que
forman el edificio buscan asemejarse a pequefios bosquetes que protegen a los usuarios.

Una cubierta continua, vegetal y transitable como elemento unificador, que emplea los pilares, patinillos
y comunicaciones asi como el mobiliario como similes de elementos arbdreos. Otra de las ideas que
afectan a la espacialidad interior del proyecto es el concepto japonés Komorebi, una palabra que define
la luz que se filtra a través de las hojas de los arboles, y que en este caso se consigue utilizando los
arboles de los patios, que permiten este tipo de luz dentro del edificio sin recurrir a celosias o elementos
artificiales.

Rolex Learning Center de SANAA (Lausanne, Suiza. 2010)

4. LUGAR Y TENSIONES

La situaciéon en esquina de la parcela
propicia una serie de tensiones provocadas
por las dos vias de distinta relevancia que la
rodean, jugando con esto se pueden
controlar los grados de privacidad del
edificio asi como la iluminacion interior, su

caracter de transparencia genera
atracciones visuales.

Las formas curvas del edificio permiten
agregar una serie de subtensiones que

invitan a salirse de los recorridos

establecidos en el poligono y recorrer la
parcela, o atravesarla para acortar el camino
a pie, activando asi la parcela como espacio
de publica concurrencia.

5. LENGUAJE FORMAL @ {:r:}

La eleccion de la formas curvas surge como reflexion de la unidad de contrarios, la trama rigida y

saturada del poligono necesita que el espacio se desahogue y se permeabilice, estas elegantes curvas se
materializan mediante el sistema constructivo que las fragmenta. Esta forma sinuosa se entiende como
un punto de partida que puede servir de referencia para la creacién de un nuevo modelo de poligono y
demostrar que otra industria es posible.



Los espacios se distribuyen de forma mds o menos concéntrica y cada uso, al igual que sucede con los
patios, también organizan el ambito que los rodea. Los recorridos se apoyan en esas formas
acompafando a las curvas existentes.

La necesidad de proteger el interior se materializa a través de una curva. Esta linea serpenteante
permite relaciones multiples y esconde la propia estructura del edificio. Esto permite distintos grados de
transparencia consiguiendo el efecto teatral buscado. Ademas al tratarse de una forma original, que no
aparece en el resto del poligono se convierte en un hito y un referente dentro de la trama industrial.

El bosque crece buscando los lugares mds propicios a su propio desarrollo. De igual manera el edificio
adapta su forma al lugar en el que se asienta. La importancia de la esquina como espacio de
comunicacidn crea una tensidn interior en la propia parcela que hace que la curva se desplace hacia ese
punto. Asi las partes mas publicas se sitian en el borde de la misma y las mas privadas se protegen de
las miradas exteriores.

La forma curva no solo establece un mundo interior rico que al igual que en un bosque crea visuales
horizontales a través de los troncos, la luz se filtra verticalmente a través de las hojas. En este edificio los
troncos se materializan a través de la propia estructura y de los arboles reales que existen en el edificio.
Una serie de patios interiores recrean los claros del bosque aumentando la luminosidad del interior.
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Los espacios se distribuyen de forma mas o menos concéntrica y cada uso, al igual que sucede con los
patios, también organizan el ambito que los rodea. Los recorridos se apoyan en esas formas
acompanando a las curvas existentes.
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6. ARBOLES CENTRALES

Uno de los atractivos mas grandes del edificio se encuentra en el gran "arbol" que hay en el centro del
co-working, tres bandejas de diferentes tamafios son conectadas por los nucleos de comunicacidn
creando un gran arbol que alberga en su parte mas baja y protegida las zonas de descanso, encima las
areas del coworking para empresas mas grandes y en la parte mas alta la sala polivalente que gracias a
la concavidad del espacio cuenta con una gran acustica asi como acceso desde todos los puntos del
coworking. Ademads se plantea que se estos espacios se puedan resguardar del resto del edificio
mediante una serie de cortinas acusticas

Sala polivalente

Zona empresas grandes

s

Zonas de descanso

7. GENERACION DE LA IDEA

Se parte de la unidad de contrarios, por un lado lo tecténico
y por el otro lado lo vegetal.

El edificio se talla en parte para simular la topografia de un
espacio natural con desniveles, zonas aterrazadas,
pendientes y cavernas, de ahi que parte de la estructura
sean muros de contencién y de carga. Por otro lado los
elementos "vegetales" crecen por el edificio, los pilares
metalicos esbeltos (rellenos de hormigdn por proteccion
contra incendios), los diferentes elementos de instalaciones
verticales, los nucleos de comunicacién, que junto con parte
de las plataformas crean un gran arbol en el centro del co- ¥ o
working. Estos elementos se mezclan con los arboles reales LR
que crecen en los diferentes patios que se encuentran
repartidos por el co-working. La parte de la grieta que hace
de limite con la parcela colindante y acoge el parking tiene
no solo el sentido de ocultar los coches evitando enterrarles,
sino también el de crear salidas al exterior desde el nivel -1
acomodando el acceso rodado y sirviendo de salida segura
en caso de incendio.




8. DEFINICION DE LA CURVA PERIMETRAL

Dado que se parte de una curva compleja su materializacion depende de demasiados
radios como para que esto sea abarcable, para ello se parte de dos tramas
superpuestas que cuadriculan la curva.

Ambas tramas, como referencia a las mallas vegetales, se corresponden por un lado
a la estructura y el cerramiento y por otro a la estrategia de instalaciones. La malla
de estructura coloca en sus encuentros los pilares y marca por lo tanto los
encuentros con el forjado y la cimentacién. La malla de instalaciones se coloca en
paralelo precisamente para evitar estos encuentros, ya que teniendo en cuenta los
grandes espacios abiertos sin tabiques por los que llevar agua y electricidad se
plantea un suelo técnico compacto en el que los encuentros en la malla son los
nodos registrables: donde se colocan los enchufes y las arquetas del suelo radiante.
Ademas sirve de guia para las instalaciones del falso techo, evitando que estas se
acerquen demasiado a los encuentros de estructura, asi como crear un circuito de
rociadores coherente.

Esta trama parte de un mddulo cuadrado de 2,75 m. y que toma como ejes las
direcciones principales de la parcela y por ende de la calle.

9. DEFINICION DE LA CUBIERTA TRANSITABLE

La cubierta se plantea teniendo en cuenta que sea transitable y accesible desde el
nivel de calle para que pueda ser considerada una cesidon de espacio publico al
poligono.

Se parte de las alturas medias buscadas en cada espacio del edificio: la guarderia y el
café mas bajo en torno a los 3 m. para resultar acogedores, y la inclinacidon necesaria
y que permita incluir tres niveles para acoger el coworking en el edificio principal
acalzando una cota maxima de 8 m. respecto al nivel de calle.

Teniendo en cuenta estos datos y las ideas de crecimiento de las que se ha hablado
antes y mediante un programa de trabajo tridimensional y topografico se define la
cubierta matematicamente y por ende con posibilidad de acotacién no solo de la
propia cubierta y su encofrado, sino también la acotacién en altura de los pilares y de
los perfiles metalicos de la envolvente.

La cubierta para seguir la idea del edificio se entiende como permeable y jardin,
como una losa de hormigén armado macizo simplificando asi el sistema constructivo,
en el interior se coloca un falso techo liso que permite el paso de instalaciones asi
como mejorar la acustica del mismo.




DEFINICION DEL PROYECTO BASICO

Tras la descripciéon de la Idea generadora del proyecto, en funciéon de los diferentes manifiestos-
personal, social y espacial- asi como las caracteristicas principales del proyecto, se describen ahora las
caracteristicas del Proyecto Basico, mas detallado.

Encontramos un edificio de planta baja mas uno, con sdtano y cubierta transitable y vegetal, cuyas
caracteristicas principales, como ya se ha mencionado, se encuentran en la vegetacidn, la unidad de
contrarios, y la cesién de espacio publico al poligono.

URBANISMO:

A nivel urbanistico la idea se justifica por la falta de zonas verdes y arbolado en el entorno del poligono,
que desaparecen bruscamente en relacién con el resto de la ciudad. Teniendo en cuenta que el Plan
Rogers plantea la creacién de dos corredores verdes que rodearian al poligono en dos de sus lados, y la
restauracion del Parque de las Norias, se propone: el aumento de la superficie permeable del terreno
por parcela hasta un 25% como minimo, la modificacién y reparacién de las vias publicas, sustituyendo
el pavimento de las zonas de parking por pavimentos permeables de hormigdn que permiten el
crecimiento de vegetacidn y la creacidén de nuevos alcorques con su arbolado correspondiente.

Los pavimentos permeables contardn con un sistema de recolecciéon de pluviales que sirva de
abastecimiento al riego y los aljibes, ademas se colocara nuevo alumbrado publico que mejore la
seguridad y el comfort, asi como mejorar las caracteristicas de ahorro energético.

Por otro lado si bien la forma dada al edifico planteado no continta con la tipologia habitual del
poligono es porque se entiende que puede existir otra forma de hacer material el poligono, por tanto se
plantea como un punto de partida en el centro del poligono que actuaria como foco no solo para
extender la vegetacidn, sino también para que se planteen edificios de mayor o menor escala de forma
similar que se vayan adaptando a los huecos dejados en las parcelas por las naves, o que sustituyan a
edificios obsoletos.

Otro de los planteamientos que se dan es la creacion de espacio publico y verde en la parcela, que se
cede al poligono tanto en la cubierta vegetal como en las plazas que se forman por los vacios dejados
por el edificio y que dilatan la via publica.

PLANTA BAJA

La planta baja o de acceso, contiene el restaurante, la guarderia y la zona de exposiciones que se
combina en las "terrazas" con los puestos libres de la mediateca y zonas que también pueden dedicarse
al co-working. Estas terrazas se conciben a la vez como espacios de trabajo y sus limites como espacios
longitudinales donde sentarse o apoyarse a leer o usar un portatil.



En todos los casos se busca la idea de la planta libre, con mobiliario adaptable y en la que los espacios
que se encierran en si mismos sean los minimos, de ahi que se eviten las zonas administrativas
individuales y se concentren en la administracién general.

Los patios se plantean en estos casos como un juego entre limites que en el café sirve como bienvenida
y en la guarderia como espacio de juego para los nifios.

CUADRO DE SUPERFICIES

ACCESO

e exposicion y frabajo

Aseos

PLATAFORMAS (DWORKING

8 6

O

Zona de cambio y aseo 6,15 m?
Cuarto de almacén 5,50 m?

PLANTA SOTANO

La planta del sétano contiene el co-working en cuyo centro se encuentran los nicleos de comunicacion y
acceso a la cubierta, entorno a ellos y cobijadas bajo las plataformas estan las areas de descanso.
Entorno al co-working se distribuye la mediateca que se complementa con dos aulas audiovisuales en el
centro de la gran pieza opaca. La administracidon también se concentra en esta pieza que abraza su
contenido.

Por otro lado el gimnasio separado del co-working por paneles moviles y las piezas de servicio (aseos,
vestuarios y vestuario para discapacitados) ya que se entiende todo el espacio como uno y que por
ejemplo los vestuarios pueden servir para que alguien se cambie de traje para trabajar no solo para el
gimnasio. Y el propio gimnasio como una zona de ocio para después de trabajar que también cuenta con
dos aulas en la gran pieza.

Las instalaciones se ocultan mediante dos pliegues en los muros de contencidn.

CUADRO DE SUPERFICIES

NSTALACIONES 178,08 m?  GIMNASIC
laciones 1

laciones 2 52,64 m?

ALMACEN/IN
Zona In

Zond In

Imacén gimnasio 3136 m

lecepcion gimnasio

PLANTA POLIVALENTE

La planta +1 contiene la gran sala polivalente, un espacio pensado para albergar diferentes actividades
desde exposiciones a reuniones o artes escénicas a pequefa escala, para ello se plantea como un gran
espacio con sillas que se pueden desplazar y diferentes pantallas ancladas al techo, cuenta con un
pequefio almacén, una sala de control técnico, aseos y un pequefio espacio de recepcién o guardarropa.
La sala es abierta y abovedada, pero cuenta con un sistema de cortinas acusticas que junto con los

10



estores que se encuentran ocultos en el falso techo permitirian acomodar la sala a diferentes
condiciones acusticas y luminicas.

CUADRO DE SUPERFICIES

SALA POLIVALENTE @ 378,94 m?
Zona de recepcion 2913 m?
Aseos 7,95 m?
Aseo accesible 5,05 m?
Zona polivalente 336 81 m?

TERRAZA CAFETERIA

@ 50,98 m?
Bar 35,49 m?

Instalaciones

15,49 m?

INSTALACIONES /ALMACENA Jt @ 37,30 m?

Instalacion cubierta 27,50 m?

Almacen 4,90 m?

Sala tecnica 4,90 m?
SUPERFICIES:

Superficie total de metros utiles: 4536,47 m2

Superficie total de metros constructivos: 4838,55 m2

11



MEMORIA CONSTRUCTIVA

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS Y ELEMENTOS

1. FACHADAS

1.1. FACHADA DE MURO CORTINA.

Es la fachada mas presente en el edificio, se trata de un muro cortina Cortizo TP 52 dividido cada
metro de ancho a lo largo de la curva y sujetando los vidrios mediante perfiles de 7 x 22 cm., para la
materializacion de su altura se recurre a programas de representacion 3D que permiten su medicion, el
muro contiene ademds una serie de huecos practicables donde se colocan las carpinterias.

La fachada cuenta ademas con una serie de estores ocultos en el frente del falso techo que
funcionaria como proteccidn solar. Tanto en las fachadas exteriores como en los patios de luz.

Ademas en las piezas que existen en la cubierta se coloca por delante del muro cortina una celosia
de rejilla metdlica que funciona permitiendo que la vegetacidn crezca ligeramente sobre ella asi como
que los elementos de instalaciones que necesitan ventilacion directa lo hagan manteniendo la imagen
del edificio y la homogeneidad.

Elementos: perfil de muro cortina de 70 x 200 mm modelo Cortizo TP52, perfil UPN200 de
arriostramiento, placa de anclaje del perfil e= 5 mm., aislamiento de poliestireno proyectado en el
remate de la fachada bajo el canaldn, tablero de madera fendlica e= 3cm., lamina impermeable, pletinas
de anclaje metalicas de e= 2 mm. para celosia metadlica, chapas metalicas de remate de cumbre del
muro y de vierte aguas, canaldn de chapa metalica, celosia de malla metalica trenzada situada en las
zonas de instalaciones de cubierta y en la terraza de la cafeteria en la cubierta, remates de panel
sandwich con acabado metalizado en puntos especiales, estor de proteccion solar oculto en falso techo.

1.2. FACHADA DE HORMIGON IN SITU.

Siguiendo con la idea del proyecto la fachada que frontea el parking y que se produce en la zona
excavada y por tanto, la mas tectdnica del proyecto, es diferente de la fachada superior acristalada. De
ahi que continuando una estrategia similar a los muros de contencion a los que se recurre para contener
la planta -1 se plantean una serie de muros de hormigdn armado visto in situ y de carga que al igual que
los otros se trasdosan por el interior con placas de yeso laminado y aislante para cumplir con las
correspondientes normativas de eficiencia energética, dando lugar a un muro de unos 35 cm. de
espesor. Ademds estos muros de hormigdn al conectarse a las losas de los forjados hacen que la
estructura trabaje mejor en el vuelo de la losa sobre el parking.

Elementos: Muro de hormigén armado de 20 cm de espesor, HA-25, con redondos de 15 mm. de
didmetro cada 20 cm, perfileria de aluminio de sistema Pladur e= 1,2cm , aislamiento térmico de
poliestireno extruido con e= 10 cm., y barrera de vapor, en algunos puntos es necesaria una lamina
impermeabilizante en las partes en contacto con el terreno.
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2. ESTRUCTURA

2.1. ESTRUCTURA VERTICAL

Como se ha visto el edificio se trata de un bosque de pilares. Para provocar esta sensacion, la
estructura vertical se realiza mediante perfiles tubulares en la parte mas "vegetal" del edificio y con
muros en la parte mas "tectdnica".

Los pilares metalicos para dar esta sensacion de bosque se colocan sin orden aparente sobre la

planta del edificio aunque realmente se colocan respondiendo a las necesidades del mismo asi como a
las necesidades estructurales (diferentes luces para diferentes usos) de las losas de la estructura
horizontal. Los diametros de los pilares también varian no solo por esta necesidad de dinamismo, sino
también en funcion de las luces y las respectivas areas tributarias encontrando asi pilares de los
siguientes diametros: 15, 20, 30,40y 50 cm.
Para organizar este aparente caos y también poder acotar el sistema, se recurre a colocar una reticula
en planta de 2,75 m. que se entiende como una medida interesante por ser la mitad de una crujia
comun (5,5 m) pudiendo asi jugar con los didmetros de los pilares, ayudar a acotar y sistematizar
parcialmente un sistema geométrico tan complejo. Ademas dado la mala respuesta de los pilares
metalicos ante el fuego estos se rellenaran de hormigdn para aumentar su tiempo de resistencia en caso
de incendio.

Elementos:

Pilares circulares: perfil circular metdlico 150, 200, 300, 400 y 500, placas de anclaje de e= 1 cm., perfil
IPE 120 para crucetas de anclaje a losa, relleno de pilar de hormigdn para mejor resistencia a incendios.

Estructura de ascensor, y marquesinas de cubierta: pilar de perfil HEB 180, vigas circulares IPE 180

2.2. ESTRUCTURA HORIZONTAL

En este caso se recurre a la eleccidn de losas macizas por varios motivos, entre ellas su resistencia y
su gran capacidad para adaptarse a diferentes luces, al igual que con los pilares se buscaba también
jugar con las dimensiones de las mismas para crear cierto dinamismo y recurrir a otros sistemas o al
recurso de las losas aligeradas lo hubiera dificultado.

La ausencia de luces grandes (luz max de 9 metros) y las diferentes de pendientes provocadas por
la curva de la cubierta rechazaban el uso de sistemas como el Bubbledeck u otros sistemas aligerados y
ligeramente mas prefabricados por su complejidad para adaptarlo a la curva en pendiente de la cubierta
asi como que el rendimiento del mismo no seria aprovechado ya que permitiria luces bastante mas
grandes de las empleadas, ademds de encarecer el proyecto.

Se realizan por tanto losas de 30 y 20 cm estructurales, y alguna de 10 que forma parte del
mobiliario del co-working

Elementos:

Losas co-working: Losa de hormigdén armado de 20 cm. de espesor HA-25 con armado de redondos de
12 mm. de didmetro cada 15 cm., se emplean armados adicionales de refuerzo tanto a positivos como
negativos en zonas de excesivo punzonamiento o luz, ademas de los redondos necesarios para las
uniones entre elementos estructurales.
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Estructura cubierta: Losa de hormigén armado de 30 cm. de espesor HA-25 con armado de redondos de
12 mm. de didmetro cada 15 cm., se emplean armados adicionales de refuerzo tanto a positivos como
negativos en zonas de excesivo punzonamiento o luz, ademas de los redondos necesarios para las
uniones entre elementos estructurales.

Atado de fachada a cubierta: Placas de anclaje de acero de e= 1cm., perfil IPE180, perfil UPN120 de
atado transversal, pletinas metalicas de anclaje e= 5mm.

2.3. CIMENTACION

En el caso de la cimentacidon también se recurre a la losa por varios motivos aunque se entiende que
el principal es que la variedad de tipos de apoyo, el nimero y las distintas luces y cotas en el caso de
usar zapatas puntuales podria provocar descalces, ademas se cimenta en dos cotas diferentes lo que
también podria aumentar este riesgo.

Se utiliza por tanto dos losas 45 cm. (la cafeteria estd cimentada a diferente nivel) que trabaja en
conjunto con la los muros de contencién perimetrales, estos muros realizan y al igual que la losa se
realizan con su correspondiente impermeabilizacion y aislante dado que la excavacién lo permite. El
muro perimetral que rodea al parking y que realiza en el limite de la parcela se realizara mediante
bataches para evitar crear problemas en las construcciones colindantes.

Elementos:

Muros de contencién con zapata corrida: Hormigdn de limpieza HM 20 , separadores de la armadura,
armadura de positivos de la zapata, hormigén HA 25, armadura del muro de contencidn, drenaje
perimeral, aislante de poliestireno extruido de e= 7cm., lamina impermeabilizante, |lamina drenante y
[dmina geotextil.

Losa de cimentaciéon: encachado de grava de e= 20cm., hormigdén HA 25 y armadura de redondos de 20
mm. de didmetro cada 20 cm., ldminas de PVC impermeabilizantes, juntas elasticas plasticas para los
puntos en contacto con tabiqueria, aislamiento de poliestireno extruido de e=5 cm.

3. CUBIERTA

La cubierta es sin lugar a dudas el elemento mdas complejo del proyecto, se parte del disefio de la
misma teniendo en cuenta las alturas buscadas en el interior y que a la vez sea transitable como una
cesiodn de espacio publico verde al poligono.

Finalmente se materializa como una losa de 30 cm. de espesor, sobre la que se coloca una capa
aislante de 11 cm., una ldmina aislante y una antipuzonamiento, asi como una lamina de plastico tipo
"huevera" para cubierta vegetal inclinada que hace que la tierra no se desplace a la vez que permite que
el agua se retenga y sirva como regadio.

Aunqgue se trate de una cubierta inclinada y tenga una serie de canalones perimetrales que se
ocultan parcialmente para que la cubierta de una mayor sensacion de ligereza, si que se colocan
drenajes de cubierta plana en ciertos puntos donde la inclinacién es menor. Este tipo de cubierta plana
con drenajes se utiliza ademas en los accesos a la cubierta y la zona de instalaciones de la misma. Para
este detalle combinado con el muro cortina se ha tomado de referencia el Museo Louvre de Lens de
Sanaa, que utiliza un sistema similar para dar la sensacién de que el forjado desaparece.

La cubierta actua a la vez como cascardn para el recorrido de las instalaciones grandes en sus
puntos mas anchos y para ello se utiliza un falso techo blanco y continuo realizado mediante perfiles
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metalicos que dan la forma y a ellos se atornillan una serie de placas yeso laminado de pequefio formato
(50 x 50 cm.) de tal forma que no tengan que curvarse en exceso para adaptarse a las formas curvas.

Parte de la losa exterior de cota 0 es también cubierta del nivel -1, en este caso es mayoritariamente
transitable con hormigén pulido aunque una pequefia zona verde. Se recurrird a un sistema de losa de
20 cm. con aislamiento y lamina impermeabilizante, con acabado en hormigén pulido y un ligera
inclinacién para favorecer el desagiie hacia los drenajes.

Elementos: Cubierta vegetal: aislamiento de poliestireno extruido de e= 12cm., l|amina
impermeabilizante, lamina separadora anti-raices, lamina drenante de polietileno de alta densidad,
barandilla de barras metalicas verticales no escalable y con separacién entre barras de max. 10 cm.,
chapas metalicas de remate para vierteaguas, tubo metalico drenante.

4. TABIQUERIAS Y LIMITES

Existen varios tipos de muros interiores aunque la gran mayoria de ellos se realizan mediante
sistemas de placas de yeso laminado por su capacidad para adaptarse a formas curvas asi como su
economia y rapidez de montaje.

Se emplean también muros de fabrica en el caso del bafio de los nifios de la guarderia y la propia
fuente y lavabo, ya que estos requerirdn mas resistencia a las golpes y no llegan a tocar el techo.

Este tipo de muros se utilizan también en las duchas de los vestuarios asi como en los muros que
rodena ciertos patinillos de instalaciones.

Se emplean también otros tipos de limites mas ligeros mas relacionados con la idea de vegetacion
presente a lo largo de todo el edificio. Por un lado tabiques méviles con caracteristicas de aislamiento
acustico y acabado en lacado blanco. Asi como cortinas traslucidas con capacidad de aislamiento
acustico que permiten separar espacios de un modo mas sutil. Por otro las cortinas acusticas que
separan el acceso del gimnasio y las plataformas centrales del coworking, con un tejido trenzado que
recuerda a las enredaderas y que filtra la luz creando diferentes texturas y mimetizandose también con
el concepto de Komorebi que se explicéd anteriormente.

Elementos:

Tabiques: Se emplean perfilerias de aluminio de sistema Pladur, placas de yeso laminado Pladur normal
o tipo verde para locales himedos, en el interior de pladur se colocara una manta aislante acustica de 7
cm para evitar la reverberacion.

Falsos techos:

Interior: falso techo no registrable con perfileria de aluminio doble colgada para formar la doble curva
de la cubierta y placas de yeso de 50 cm x 50 cm atornilladas a la misma.

Exterior: Falso de techo de placas metdlicas con acabado en blanco y sujeto mediante perfileria de
aluminio.

5. PAVIMENTOS

Se utilizan Unicamente tres tipos de pavimento en todo el edificio, por un lado el pavimento continuo
de microcemento tratado con impermeabilizantes tanto en el interior como el exterior del edificio,
como si se tratara de una elemento natural y para hacer difuso el limite entre el exterior y el interior del
edificio asi como ser un pavimento muy resistente a golpes y a los desplazamientos de mobiliario que se
produciran en el co-working.
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Se emplean también |laminas de PVC autoadhesivas en las aulas del gimnasio ya que se necesita un
pavimento que no deslice y que amortiglie mejor los golpes. Finalmente en la guarderia se emplea en el
patio un pavimento de caucho continuo antigolpes.

Los acabados aparte de los ya mencionados se resumen, en los papeles pintados o vinilos adhesivos
con estampados que recuerdan a motivos vegetales, que se colocan en el exterior de los diferentes
modulos de aseo, vestuarios cocina, etc.

Los acabados interiores de los espacios humedos que se resumen en alicatados rugosos de color
blanco, o las dos paredes de espejo de las aulas del gimnasio.

Elementos:

Pavimento 1: Sistema de suelo técnico compacto Matrics con canalizaciones de 40 x 12 cm., con relleno
de hormigdn aligerado entre ellas, sistema de suelo radiante con lamina impermeabilizante y guias para
el serpentin, capa de microcemento nivelante y capa de microcemento de acabado pulido con
tratamiento impermeabilizante.

Pavimento 2: Sistema de suelo técnico compacto Matrics con canalizaciones de 40 x 12 cm., con relleno
de hormigdn aligerado entre ellas, sistema de suelo radiante con lamina impermeabilizante y guias para
el serpentin, capa de microcemento nivelante y lamina autoadhesiva de pvc con textura granulada.

Pavimento 3: Pavimento de caucho continuo, de color rojo y azul sobre mortero nivelante.

7. CARPINTERIAS

Se emplea un sistema de muro cortina practicable modelo Cortizo TP52 mediante perfiles verticales
de seccion rectangular de 7x20 cm. atados en horizontal en la base y la parte mas alta, asi como puntos
intermedios en los espacios mas altos. Se emplean para las puertas de emergencia y para ventilar de
forma natural los sistemas de carpinteria practicables propuestos por la marca comercial,

Para el acceso principal al edificio se emplea un puerta giratoria de suficiente ancho como para
permitir el paso de personas con movilidad reducida. A ambos lados de esta puerta se colocaran puertas
dobles estandar, para poder entrar o salir del edificio en caso de averia de la puerta giratoria y para
permitir el paso en caso de emergencias ya que el mecanismo de giro se bloquea en caso de incendio.

Se utilizan ademas como elemento afadido al sistema de muro cortina una celosia de malla metalica
atornillada mediante pletinas de anclaje a los perfiles del muro cortina, estas celosias se emplean en las
zonas de instalaciones de la cubierta, sin emplear vidrios para que la ventilacién de las mismas sean
constantes a la vez que estan protegidas. Se emplean también en el bar de la cubierta ya que permiten
que crezca vegetacion sobre ella generando sombra en el interior.

Elementos:

Puertas y aperturas practicables: puertas y aperturas practicables del sistema de muro cortina de
Cortizo TP52 con sus respectivas juntas y remates de carpinteria.
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SISTEMAS DE CONSTRUCCION E INSTALACIONES

La estrategia de instalaciones se divide en dos partes: por un lado los discursos verticales se colocan
como chimeneas que se confunden con los pilares en el interior, y los discursos horizontales dentro del
falso techo y suelo compacto comprimido de la zona del co-working.

Las instalaciones de agua y saneamiento parten de la zona de instalaciones del sétano y se reparten
usando el nucleo de aseos hacia el resto del edificio incluyendo las UTAs situadas en la cubierta para
colaborar en la climatizacion. Para el ACS se emplea una caldera de gas junto con un acumulador
conectado a las placas solares situadas en la cubierta de la guarderia. Para el saneamiento se hace una
instalacion separativa, por un lado las aguas pluviales recogidas de la cubierta se canalizan hacia el
colector perimetral entorno a la fachada del edificio y de ahi se traslada a la arqueta general, y por el
otro lado las aguas grises que se conectan de forma sencilla ya que los bafios se han previsto unos sobre
otros o estdn en la planta -1, lo que hace necesario un sistema de bombeo a a la red general.

La instalacion eléctrica se realiza empleando los falsos techos para la iluminacion, y los tabiques
existentes para las tomas de electricidad. Dado que las tabiquerias en este proyecto son escasas se
emplea un suelo técnico compacto con nodos, en los que se pueden colocar enchufes de corriente y red.

La instalacién de ventilacion y climatizacion se divide en dos partes, por un lado el suelo radiante

situado en todas las plantas y que emplea en la parte del co-working los nodos del suelo técnico
compacto para colocar los armarios de registro y derivar las tuberias grandes. Y por otro lado el sistema
de ventilaciéon que aporta también aire caliente empleando un pozo de geotermia para crear energia
mas limpia. Este sistema se coloca a través del falso techo y en el caso de la cubierta se emplean tubos
flexibles de seccidn circular para evitar que la instalacién se complique excesivamente.
Esta decisién de combinar estos sistemas se toma debido a los grandes espacios diafanos y las dobles
alturas del edificio, ya que la calefaccidon por aire no seria suficiente y el calor se acumularia en las
partes mas altas del edificio, de esta forma, y con el apoyo del aire caliente el aire se puede mover y
regular de manera mas eficiente.

10. INCENDIOS

Dado que es un edificio de sectorizacion complicada, se plantean la guarderia y el
restaurante/cafeteria como sectores independientes en el caso de la guarderia con recorridos de
evacuacion de 25 m. y en el de la cafeteria de 50 ya que hay mas de una salida en planta, en ambos
caso es mas que suficiente para cumplir.

En el caso del edificio principal se plantea un Unico sector de incendios dada la diafanidad de los
espacios para ello, y ya que el sector excede los 2500 m2 se coloca un sistema de rociadores de esta
forma el sector aumenta su capacidad a 5000 m2 y el sector cumpliria, en este caso los recorridos
pueden tener 50 m. pues hay mas de una salida de planta, y dado que hay un sistema de rociadores
aumenta la distancia un 25% hasta los 62,5 m. de recorrido de evacuacion.

Las escaleras del edificio no seran protegidas ya que no existe un recorrido vertical ascendente de
mas de 14 m. y por tanto no es necesario.

Respecto al equipamiento antiincendios se colocaran los elementos exigidos por la normativa y las
sefializaciones de localizacién asi como de recorridos pertinentes.

11. ACCESIBILIDAD Y COMUNICACIONES

El edificio se dispone segln las normas de accesibilidad establecida, tanto en los anchos de pasos y
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escaleras, como respetando los numeros de escalones por tramos. El edificio entero es accesible a
personas con movilidad reducida gracias a los ascensores de gran didmetro y a que el acceso desde
vehiculos rodados se realiza directamente a las zonas principales del edificio.

Por otro lado las pendientes de la cubierta y al tratarse de un elemento vegetal impedirian
obviamente el uso de sillas de ruedas, aunque obviamente se dispone de gran cantidad de espacio
publico y vegetal completamente accesible.

Las escaleras principales son escaleras de caracol sujetas a los forjados de hormigén mediante una
viga central de acero, con peldafieado de madera y con placas metdlicas en la contrahuella del tramo
que va de la sala polivalente a la cubierta ya que es recorrido ascendente de evacuacion. La barandilla
de estds escaleras se conciben como una jaula metalica que se ancla a los forjados

Los ascensores son circulares metalicos, panoramicos e hidraulicos para asi reducir las necesidades
de gran canto de forjado en cubierta, y ademas la escasa altura del edificio permite que estos
ascensores funcionen de manera mas eficiente.

Elementos:
Barandillas metdlicas no escalables de barras metalicas con separacién entre barras de 10 cm. o menos.

Escalera de caracol con viga central metalica de perfil rectangular 10x20 mm y peldafieado de chapa
metalica con anclaje a las losas de forjado mediante chapa de anclaje metdlica de 1 cm. de grosor.

Rampa de gimnasio: Rampa de losa de hormigdn de 20 cm. de espesor HA-25 con armado de redondos
de 12 mm. de didametro cada 15 cm., se ata al muro de contencion perimetral mediante esperas de

acero.

SISTEMA DE SUELO TECNICO COMPACTO MATRICS

Esta patente consiste en una reticula de canalizaciones de acero galvanizado que se colocan debajo
de pavimentos de cualquier tipo (El pavimento sistematico es de microcemento aunque se plantea con
otros pavimentos, tanto continuos o discontinuos y en los puntos de encuentro de estas canalizaciones
se colocan nodos registrables que permiten la instalacion de enchufes, arquetas de registro del suelo
radiante, etc.

La ventaja de este sistema es que permite canalizar varias instalaciones aumentando muy
ligeramente el grosor del forjado. En este caso se emplean cajas de 12 cm. de altura que permiten las
canalizaciones generales del suelo radiante, red y electricidad.

En este caso se colocan doble ldmina impermeabilizante para evitar filtraciones del suelo radiante y
el espacio situado entre las canalizaciones se rellena empleando un hormigén ligero que sirve ademas
de autonivelante para la colocacion de los serpentines del suelo radiante, sobre el que finalmente se
coloca un acabo de microcemento pulido con sus correspondientes tratamientos de impermeabilizacion,
etc.

Es sistema es compatible ademas con el pavimento continuo de laminas de PVC autoadhesivo, con
el Unico inconveniente de que hay que marcar la situacién de los nodos para poder recortarlos.
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MEMORIA DE INSTALACIONES
1.1 ABASTECIMIENTO

En el sistema de fontaneria cabe destacar tres circuitos diferentes que se encargan de atender a
diferentes necesidades del edificio. Por un lado esta el circuito de agua caliente, el de agua fria que
discurre paralelamente al primero y por ultimo un circuito de abastecimiento de gas natural encargado
del suministro para las calderas.

El agua caliente y fria sanitaria, discurriendo en paralelo tienen su origen en la sala de calderas, y
siguiendo el trazado por un patinillo de instalaciones que recorre todo el edificio en vertical, de manera
que es el punto desde el que se va distribuyendo a todos los espacios que requieren este
abastecimiento.

El circuito de distribucién de gas natural se encarga de suministrar el combustible necesario para las
calderas generales del edificio y las cocinas del restaurante. Al igual que el agua, también es llevado por
el patinillo de instalaciones.

DB-HS.5.2 cumplimiento de la normativa:

3.2.2.1 Distribucién (impulsién y retorno)

1_En el diseio de las instalaciones de ACS deben aplicarse condiciones analogas a las de las redes de
agua fria.

2_ Deben disponerse de las tomas de agua caliente, previstas para la conexién de la lavadora y el
lavavajillas, para permitir la instalacién de equipos bitérmicos.

3_Tanto en instalaciones individuales como en instalaciones de produccién centralizada, la red de
distribucion debe estar dotada de una red de retorno cuando la longitud de la tuberia de ida al punto de
consumo mas alejado sea igual o mayor que 15 m.

4_Lared de retorno se compondra de:

a) un colector de retorno en las distribuciones por grupos multiples de columnas. El colector debe tener
canalizacién con pendiente descendente desde el extremo superior de las columnas de ida hasta la
columna de retorno. Cada colector puede recoger todas o varias de las columnas de ida, que tengan
igual presion;

b) columnas de retorno: desde el extremo superior de las columnas de ida, o desde el colector de
retorno, hasta el acumulador o calentador centralizado.

5_ Las redes de retorno discurriran paralelamente a las de impulsion.

6_ En los montantes, debe realizarse el retorno desde su parte superior y por debajo de la ultima
derivacién particular. En la base de dichos montantes se dispondran véalvulas de asiento para
regular y equilibrar hidraulicamente el retorno.

7_ Excepto en viviendas unifamiliares o en instalaciones pequefias, se dispondra una bomba de
recirculacion doble, de montaje paralelo o “gemelas”, funcionando de forma andloga a como se
especifica para las del grupo de presion de agua fria. En el caso de las instalaciones individuales podra
estar incorporada al equipo de produccién.

8_Para soportar adecuadamente los movimientos de dilatacidn por efectos térmicos deben tomarse las
precauciones siguientes:

a) En las distribuciones principales deben disponerse las tuberias y sus anclajes de tal modo que dilaten
libremente, segun lo establecido en el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios y sus
Instrucciones Técnicas Complementarias ITE para las redes de calefaccion;

b) En los tramos rectos se considerard la dilatacion lineal del material, previendo dilatadores si fuera
necesario, cumpliéndose para cada tipo de tubo las distancias que se especifican en el Reglamento antes
citado.
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9 _El aislamiento de las redes de tuberias, tanto en impulsion como en retorno, debe ajustarse a lo
dispuesto en el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios y sus Instrucciones Técnicas
Complementarias ITE.

Condiciones minimas de suministro:
Caudal instantaneo minimo de agua fria segun el tipo de aparato: dm3/s

Lavabo 0.10
Inodoro con cisterna 0.10
Ducha 0.20
Fregadero no doméstico 0.30
Lavavajillas industrial 0.20
Lavadora industrial 0.60
Grifo aislado 0.15
Urinario 0.04

Presidon minima:

En los puntos de consumo la presion minima ha de ser:
100KPa para grifos comunes
150KPa para calentadores

Presién maxima:
La presidn maxima en cualquier punto del circuito no ha de sobrepasar los 500 KPa segun lo indicado en
el CTE.

Disefio de la instalacidn:

Acometida

La instalacion de agua fria para abastecimiento al edificio se inicia en una acometida de agua
procedente de la red de abastecimiento exterior en el limite de la parcela. Se distinguen en ella los
siguientes elementos:

_ Llave de toma: Abre paso del depdsito general a la acometida de la instalacion. Es conveniente porque
permite hacer tomas en la red y maniobras en la acometida sin dejar de estar en servicio la tuberia.

_ Arqueta de registro: Situada junto al edificio, en la via publica, pudiendo registrar sélo personal
autorizado.

_ Ramal de acometida: Enlaza la instalacidn general con la tuberia de distribucion del edificio. Consta de
perforacidn y fijacion de la llave de toma sobre la tuberia hasta la arqueta con llave de registro y tuberia
hasta conectar con la llave de paso general del edificio.

Instalacién interior general

Una vez dentro de la parcela se disponen los siguientes elementos:

_ Llave de corte general: Situada en un cuarto de instalaciones de la planta sétano en un armario
facilmente accesible para los usuarios técnicos del edificio.

_ Tubo de alimentacién: Enlaza la llave de paso general con el contador general. Su longitud es la
imprescindible y sera visto en todo su recorrido para que sea facilmente registrable.

_Contador general: elemento de medicién del consumo de agua. Antes y después del mismo se
dispondran las llaves de paso que permitiran el cambio del mismo sin que se produzcan fugas de agua.
Ird en una arqueta empotrada en la pared y registrable, de las dimensiones que indique la compaiiia
suministradora.

_Llave anti-retorno: Impide el retroceso de agua e ird colocada justo después del contador general y a
continuacion una llave de paso para reparaciones.
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Esquema de la instalacion interior

La instalacién interior conectard el cuarto de instalaciones con cada uno de los puntos de suministro del
proyecto. La instalacién discurrird por el falso techo de las plantas. Constard de los siguientes
elementos:

_Tubos ascendentes o montantes: Llevaran el agua desde los depdsitos de produccion hasta el falso
techo de la planta sétano.

_Derivaciones horizontales: Recorren el techo (para que sean registrables) de las zonas de paso
comunes y conducen a la acometida de cada local humedo. La disposicién de elementos de regulacidn
se refleja en el plano.

_Montantes o bajantes: en funcién del local himedo que sirvan.

_Llave de paso particular: Llave de compuerta proxima a la entrada de cada cuarto humedo.
_Derivaciones particulares: Son las de cada aparato, los cuales tendran su propia llave de corte y
circulardn por el falso techo de cada uno de los locales.

Dimensionado de la instalacion

Reserva de espacio para el contador.

Al optar por una dotacién de contador general Unico se prevé un espacio para un armario donde alojar
el contador de las dimensiones indicadas en la tabla 4.1 del apartado DB HS4 del C.T.E. Tras realizar el
calculo, se llega a la conclusion de que sera necesario reservar como minimo un espacio de 900mm de
largo, 500mm de ancho y 300mm de alto.

Dimensionado de las redes de distribucion

El calculo se realiza con un primer dimensionada seleccionando el tramo mas desfavorable de la
instalacion y obteniéndose unos diametros previos que posteriormente habrd que comprobar en
funcién de la pérdida de carga que se obtenga de con los mismos.

Este dimensionado se hace teniendo en cuenta las peculiaridades de la instalacion y los didmetros
minimos que hacen compatibles el buen funcionamiento y la economia de la misma.

El dimensionado de la red se hace a partir del dimensionado de cada tramo, por lo que partimos del
circuito que consideramos mas desfavorable, es decir, aquel que cuente con una mayor pérdida de
presidon debida tanto al rozamiento como a su altura geométrica. En nuestro caso seran los bafios
situados en la Planta Baja, en la zona de las aulas.

El dimensionado de los tramos se realiza de acuerdo al procedimiento siguiente:

_ El caudal maximo de cada tramo serda igual a la suma de los caudales de los puntos de consumo
alimentados por el mismo de acuerdo con la tabla 2.1.

_Establecimiento de los coeficientes de simultaneidad de cada tramo de acuerdo con un criterio
adecuado.

_Determinacion del caudal de calculo en cada tramo como producto del caudal maximo por el
coeficiente de simultaneidad correspondiente.

_Eleccidn de una velocidad de calculo comprendida dentro de los intervalos siguientes:

- Tuberias metélicas: entre 0.50y 2.00 m/s

- Tuberias termoplasticas y multicapas: entre 0.50 y 3.50 m/s

_Obtencidn del diametro correspondiente a cada tramo en funcidn del caudal y la velocidad.

Dimensionado de las derivaciones a cuartos himedos y ramales de enlace.

Los ramales de enlace a los aparatos se dimensionaran conforme a lo que se establece en la siguiente
tabla. El resto, se tomardn en cuenta los criterios de suministro dados por las caracteristicas de cada
aparato y se dimensionara en consecuencia.
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Tabla 4.2 Diametros minimos de derivaciones a los aparatos

Diametro nominal del ramal de enlace
Aparato o punto de consumo Tubo de acero Tubo de cobre o plasti-
co (mm)
Lavamanos Va 12
Lavabo, bide Va 12
Ducha Va 12
Bafiera <140 m Ya 20
Bariera =1,40 m Ya 20
Inodoro con cisterna 2 12
Inodoro con fluxor 1-1% 25-40
Urinario con grifo temporizado Va 12
Urinario con cisterna Vs 12
Fregadero doméstico Va 12
Fregadero industrial Ya 20
Lavavajillas domeéstico V2 (rosca a %) 12
Lavavajillas industrial Ya 20

Dimensionado de la red de ACS

Se proyecta un grupo térmico especifico de produccién de agua caliente sanitaria que se describe en el
apartado correspondiente a aquella, tan sélo afadir que la red va calorifugada y discurre por el falso
techo, sobre los aparatos a los que da servicio.

Dispone de llaves de corte en cada cuarto hiumedo, y llave de corte general a la salida del acumulador y
la caldera.

Las conducciones correspondientes a ACS son en tubo isotérmico. En cuanto se refiere al
dimensionamiento de las secciones, se ha calculado de acuerdo con los dbacos de pérdidas de carga
propias de cada calidad de tubo, no sobrepasando en ningun caso una pérdida de carga de 40 mm/m y
siendo en todo caso la velocidad del agua inferior a 1,5 m/seg.

En nuestro caso tenemos, en total, para agua caliente sanitaria:

Aparato Ne Ci Caudal
Lavabos 22 0.065 1.431/s
Fregaderos 3 0.2 0.601/s
Lavavajillas 1 0.2 0.201/s
Lavadora 1 0.15 0.15 /s

Dimensionado de la red de retorno de ACS

Para determinar el caudal que circulard por el circuito de retorno, se estimara que en el grifo mas
alejado, la pérdida de temperatura sea como maximo de 32C desde la salida del acumulador.

No se recircularan menos de 250I/h en cada columna o derivacién, para poder efectuar un adecuado
equilibrio hidrdulico.

El caudal de retorno se estima segun reglas empiricas de la siguiente forma:

_ Se considera que se recircular el 10% del agua de alimentacidn, como minimo. El didmetro interior
minimo de la tuberia de retorno es de 16 mm.

_ Los didmetros en funcion del caudal recirculado se toman de la tabla correspondiente.

Tabla 4.3 Diametros minimos de alimentacion

Diametro nominal del tubo de alimentacién
Tramo conslderado Acero Cobre o plastico (mm)
Alimentacion a cuarto humedo privado: bafio, aseo, % 20
cocina 4
Alimentacion a derivacion particular: vivienda, aparia- 3 20
mento, local comercial 4
Columna (montante o descendente) Ya 20
Distribuidor principal 1 25
< 50 kW Yo 12
. - . 50 - 250 kW Ya 20
Alimentacion equipos de
imatizacic
clmatizacion 250 - 500 kW 1 25
> 500 kW 1 Va 32




1.2. SANEAMIENTO

El saneamiento del edificio esta constituido por una red separativa de recogida y conduccién de aguas
pluviales y aguas residuales. Las bajantes de ambas redes serdn independientes e irdn a dar a una
arqueta comun que dé al desaglie general, no obstante, la instalacion interior queda preparada para
conectarse a una futura red urbana separativa.

Se preverdn arquetas en la red enterrada y registros en la red suspendida, en los pies de bajante,
encuentro de colectores y en general en todos los puntos de la red en los que puedan producir atascos.
La conduccidn entre los registros y arquetas serdan en tramos rectos y de pendiente uniforme, minimo
1.5%, y todas las bajantes de fecales y pluviales quedaran ventiladas por su extremo superior.

Segun el Documento Basico de Salubridad, en el apartado de Evacuacidn de Aguas se enumeran unos
requisitos generales que deben caracterizar la red de saneamiento y sus materiales.

DB-HS.5.2, cumplimiento de la normativa

Caracterizacion y cuantificacién de las exigencias

1_ Deben disponerse cierres hidraulicos en la instalacién que impidan el paso del aire contenido en ella
a los locales ocupados sin afectar al flujo de residuos.

2_ Las tuberias de la red de evacuacion deben tener el trazado mas sencillo posible, con unas distancias
y pendientes que faciliten la evacuacién de los residuos y ser autolimpiables. Debe evitarse la retencion
de aguas en su interior.

Para el buen mantenimiento y conservacion de la instalacidon, se deben realidad una serie de
comprobaciones periddicas de los distintos elementos que la componen, tales como, sifones, vélvulas,
sumideros y arquetas segun se indica a continuacion.

3_ Los diametros de las tuberias deben ser los apropiados para transportar los caudales previsibles en
condiciones seguras.

4_ Las redes de tuberias deben disefiarse de tal forma que sean accesibles para su mantenimiento y
reparacién, para lo cual deben disponerse a la vista o alojadas en huecos o patinillos registrables. En
caso contrario deben contar con arquetas o registros.

5_ Se dispondran sistemas de ventilacion adecuados que permitan el funcionamiento de los cierres
hidraulicos y la evacuacidn de gases mefiticos.

6. La instalaciéon no debe utilizarse para la evacuacion de otro tipo de residuos que no sean aguas
residuales o pluviales.

DB-HS.5.6.1

Caracteristicas generales de los materiales

De forma general, las caracteristicas de los materiales definidos para estas instalaciones seran:
. Resistencia a la fuerte agresividad de las aguas a evacuar.

. Impermeabilidad total a liquidos y gases.

. Suficiente resistencia a las cargas externas.

. Flexibilidad para poder absorber sus movimientos.

. Lisura interior.

. Resistencia a la abrasién.

. Resistencia a la corrosion.

0O N O U1 A W N P

. Absorcidn de ruidos, producidos y transmitidos.

Debido a los requisitos establecidos por el Cddigo Técnico y las caracteristicas del proyecto se ha
determinado el empleo de PVC-U con el interior y exterior liso, ya que cumple todas estas caracteristicas
aprobado por AENOR.
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Elementos

Bajantes y colectores

Las bajantes asi como los colectores tanto de pluviales como de residuales seran de PVC, mientras que
los tubos de drenaje seran de polietileno.

Las pendientes que hay que colocar, en las derivaciones y en los tramos rectos de los desaglies con sifon
individual estaran entre el 2,5% vy el 10%.

Los tramos de red horizontales se sujetaran a forjados y paredes laterales de espesor no inferior a 15 cm
mediante abrazaderas, dispuestas cada 500 mm. Las bajantes se sujetardn a muros de espesor no
menor de 12 cm, mediante abrazaderas, con un minimo de dos por tubo y una distancia maxima de 150
cm.

Cuando las tuberias vayan empotradas en tabique o muro se procurard que dispongan de cdmara en
dicho soporte, que sirva de proteccion al mismo tiempo que permita pequefios movimientos dilatatorios
y posibles exudaciones de ésta. Los pasos a través de muros y forjados se hardn con pasatubos de PVC
con una holgura minima de 10 mm que se retacard con masilla asfaltica.

Las bajantes segun se introduciran en patinillos hechos a tal efecto.

Registros

Todos los componentes de la instalacidn seran registrables para su reparacion y limpieza. En cubiertas el
acceso a la parte baja de la conexion se realizara por el falso techo. El registro se realiza por la parte alta.
Los bajantes se situaran entre cuartos humedos para que puedan ser registrados. El registro de la
ventilacidn primaria se realizara por la parte alta. Serdn registrables ademads en los cambios de direccion
y a pie de bajante.

Los colectores colgados tendran registros cada 15m y en los cambios de direccién. Los cambios de
direccidén se realizardn con codos a 452,

Los colectores enterrados serdn registrables mediante arquetas con tapas practicables. Tendran
arquetas de registro cada 15m y en los cambios de direccién.

Las arquetas sinfonicas se situaran en zonas exteriores pertenecientes al edificio.

Las instalaciones en el interior de los cuartos humedos serdn registrables a través de los falsos techos y
por la parte superior de los botes sifénicos.

Ventilacién

Sélo se dispondra de red de ventilacion primaria por tener menos de siete plantas. Se colocaran siempre
cierres hidrdulicos para proteger los conductos.

Dimensionado de la red saneamiento:

Derivaciones individuales

La adjudicacién de UD a cada tipo de aparato y los didmetros minimos de los sifones y las derivaciones
individuales correspondientes se establecen en la siguiente tabla:

24



Tipo de aparato sanitario Uds de desaglie Didmetro min. sifény
Deriv. individuales

USO PRIVADO USO PUBLICO  USO PRIVADO uso
PUBLICO
Lavabo 1 2 32 40
Ducha 2 3 40 50
Inodoros Con cisterna 4 5 100 100
Urinarios En bateria - 6 - -
Fregadero De cocina 3 6 40 50
Lavadero 3 - 40 -
Sumidero 1 3 40 50
Lavavajillas 3 6 40 50
Lavadora 3 6 40 50

Botes sifonicos o sifones individuales

1. Los sifones individuales tendran el mismo diametro que la valvula de desagiie conectada.

2. Los botes sifdnicos se elegiran en funcidn del nimero y tamafio de las entradas y con la altura minima
recomendada para evitar que la descarga de un aparato sanitario alto salga por otro de menor altura.

Bajantes de aguas residuales

El diametro de las bajantes se obtiene de la siguiente tabla como el valor de los valores obtenidos
considerando el maximo numero de Ud. En la bajante y el maximo nimero de Ud. En cada ramal en
funcién del nimero de plantas.

Colectores horizontales de aguas residuales
El didmetro de los colectores horizontales se obtiene en la tabla 4.5 en funciéon del mdximo nimero de

Tabla 4.4 Diametro de las bajantes segun el nimero de alturas del edificio y el nimero de UD
Tabla 4.6 Numero de sumideros en funcion de la superficie de cubierta

Superficie de cubierta en proyeccion horizontal (m°) Numero de sumideros
S <100 2
10025 <200 3
200£S <500 4 )
S =500 1 cada 150 m~
1.208 2240 1.120 400 160
2.200 3.600 1.680 500 200
3.800 5600 2.500 1.000 250
5.000 _ 3.240 | 4320 _ 1.650 | 315

UDy de la pendiente.
Dimensionado de la red de pluviales

Sumideros

El nimero minimo de sumideros que deben disponerse es el indicado en la tabla 4.6, en funcion de la
superficie proyectada horizontalmente de la cubierta a la que sirven.

El nimero de puntos de recogida debe ser suficiente para que no haya desniveles mayores que 150 mm
y pendientes maximas del 0,5 %, y para evitar una sobrecarga excesiva de la cubierta.

Canalones

Para la recogida de agua en las cubiertas planas se proyecta un sistema de sumideros que conectan con
las bajantes, se dimensionan de acuerdo a la siguiente tabla:
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Tabla 4.7 Diametro del canalén para un régimen pluviométrico de 100 mm/h

- - - — : -

Maxima superficie gzr::duit::t‘r;ade;f;r?:ﬁfnmon horizontal {m") Didmetro nominal del canalén
0.5 % 1% 2% 4% (mm)
35 45 65 895 100
60 80 115 165 125
80 125 175 255 150
185 260 370 520 200
335 475 670 930 250

Intensidad pluviométrica en Valladolid: Zona A; Isoyeta: 30

Con estos datos obtenemos una intensidad pluviométrica de 90 mm/h, con lo que obtenemos una
seccién de canalones de 150 mm. Aunque debido al gran tamafio de la cubierta jardin estos se
sobredimensionan para ser capaces de soportar toda la carga pluviométrica.

Bajantes de aguas pluviales
El didmetro correspondiente a la superficie, en proyeccion horizontal, servida por cada bajante de aguas

pluviales se obtiene en la tabla 4.8:

Tabla 4.8 Diametro de las bajantes de aguas pluviales para un régimen pluviométrico de 100 mm/h

Superficie en proyeccion horizontal servida (m’) Diametro nowminal de la_bajante (mm)
G5 50
113 B3
177 75
318 90
580 110
805 125
1.544 160
2.700 200

En nuestro caso las bajantes seran de 125 mm.

1.3 SEGURIDAD FRENTE A INCENDIOS

Con intencion de cumplir la correspondiente normativa de seguridad frente a incendios incluida en el
CTE y sus posteriores modificaciones, en el edificio se adoptan una serie de posturas y se incorporan los
equipamientos adecuados.

Para el cumplimiento de la normativa correspondiente el edificio debe dividirse en sectores
compartimentados de incendios. Estos deben ser de 2.500 m2 (5000 m2 en el caso usar rociadores) y
deben estar independizados de los demds por medio de cerramientos interiores que cumplan la
resistencia a fuego adecuada para su uso, asi como por puertas de emergencia que cumplan las
correspondientes caracteristicas para el uso. Estos sectores de incendios deben incluir un recorrido de
evacuacion desde cualquiera de sus puntos hasta una zona exterior segura de no mas de 50m de
longitud.

Este edificio, debido a su uso y a su superficie, se divide en 3 sectores independientes de incendios. El
sector A es el restaurante con 354,75m2 de superficie y una ocupacidn de 237 personas, dado que tiene
dos salidas en planta el recorrido de evacuacidén puede ascender a los 50 m. de recorrido siendo el
recorrido maximo de evacuacién 18,35 m. El sector B es la guarderia con 384,50 m2 y una ocupacion de
192 personas, al tener solo una salida en planta el recorrido maximo de evacuacién admisible es de 25
m., siendo mucho mayor que los 15,67 m de recorrido de evacuacion existentes. El sector C es el edificio
principal que debido a su diafanidad no se puede sectorizar dado su diafanidad, por ello se toma la
decision de colocar un sistema de rociadores para aumentar la superficie del sector a 5000 m2, esta
decisién también aumenta los recorridos en un 25%. Los recorridos al existir mas de dos salidas en
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ambas plantas aumentan a 50 m. que sumando el 25% alcanzan los 62,5 m admisibles. En este caso el
recorrido mas largo es de 52,64 m.

En cuanto a las medidas de extincidn los sistemas utilizados son Splinkers y BIE’s. La normativa obliga,
para un uso como el de este edificio, la utilizacion de estos dos sistemas de extincidn. El sistema de
Splinkers esta presente en todas las zonas del edificio, en el techo, a excepcién de la guarderia y el
restaurante, y teniendo una activacion automatica en caso de fuego. Las bocas de incendio equipadas se
encuentran colocadas de manera repartida en todo el edificio de manera que no haya una distancia
mayor a 25m entre cada una de ellas. El agua suministrada para estos sistemas proviene del aljibe que
se encuentra en el cuarto de instalaciones y de la red general.

DB-SI4 cumplimiento de la normativa
1_ Dotacidn de instalaciones de proteccién contra incendios

Los edificios deben disponer de los equipos e instalaciones de proteccion contra incendios que se
indican en la tabla 1.1. El disefio, la ejecucidn, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de
dichas instalaciones, asi como sus materiales, componentes y equipos, deben cumplir lo establecido en
el “Reglamento de Instalaciones de Proteccion contra Incendios”, en sus disposiciones complementarias
y en cualquier otra reglamentacion especifica que le sea de aplicacidn. La puesta en funcionamiento de
las instalaciones requiere la presentacion, ante el érgano competente de la Comunidad Auténoma, del
certificado de la empresa instaladora al que se refiere el articulo 18 del citado reglamento.

Los locales de riesgo especial, asi como aquellas zonas cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del
principal del edificio o del establecimiento en el que estén integradas y que, conforme a la tabla 1.1 del
Capitulo 1 de la Seccion 1 de este DB, deban constituir un sector de incendio diferente, deben disponer
de la dotacidn de instalaciones que se indica para cada local de riesgo especial, asi como para cada zona,
en funcién de su uso previsto, pero en ningun caso serd inferior a la exigida con caracter general para el
uso principal del edificio o del establecimiento.

2_Sefializacion de las instalaciones manuales de proteccion contra incendios

1) Los medios de proteccidén contra incendios de utilizacion manual (extintores, bocas de incendio,
hidrantes exteriores, pulsadores manuales de alarma y dispositivos de disparo de sistemas de extincion)
se deben sefializar mediante sefiales definidas en la norma UNE 23033-1 cuyo tamafio sea:

a) 210 x 210 mm cuando la distancia de observacién de la sefial no exceda de 10 m;

b) 420 x 420 mm cuando la distancia de observacién esté comprendida entre 10y 20 m;

¢) 594 x 594 mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 20y 30 m.

2) Las sefales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal. Cuando
sean fotoluminiscentes, deben cumplir lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-
2:2003 y UNE 23035-4:2003 y su mantenimiento se realizara conforme a lo establecido en la norma UNE
23035-3:2003.

1.4. ILUMINACION Y ELECTRICIDAD

Una instalacién de electricidad e iluminacion tiene como objetivo la distribucién adecuada de las
luminarias dentro de un edificio, de modo que la visibilidad tiene unas condiciones optimas.

Para su adecuada instalacion, se debe de tener en cuenta el nivel de iluminacidn necesario en ese
espacio, que va a depender de la actividad que en el se desarrolle. También se tiene que tener en cuenta
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la altura a la que se encuentran las luminarias, para evitar que se produzcan deslumbramientos de los
usuarios.

El estudio de la iluminacion segun los diferentes espacios resulta muy importante en este proyecto,
diferenciando claramente los tipos de luminarias utilizados dependiendo del uso que se vaya a dar.

DB HE Ahorro de energia 3 punto 2.3, cumplimiento de la normativa

Las instalaciones de iluminacion dispondran, para cada zona, de un sistema de control y regulacion con
las siguientes condiciones:

a) toda zona dispondra al menos de un sistema de encendido y apagado manual, no aceptandose los
sistemas de encendido y apagado en cuadros eléctricos como Unico sistema de control. Toda zona
dispondra de un sistema de encendidos por horario centralizado en cada cuadro eléctrico. Las zonas de
uso esporadico dispondran de un control de encendido y apagado por sistema de deteccidon de
presencia temporizado o sistema de pulsador temporizado.

b) se instalaran sistemas de aprovechamiento de la luz natural, que regulen proporcionalmente y de
manera automatica por sensor de luminosidad el nivel de iluminacion en funcién del aporte de luz
natural de las luminarias de las habitaciones de menos de 6 metros de profundidad y en las dos
primeras lineas paralelas de luminarias situadas a una distancia inferior a 5 metros de la ventana, y en
todas las situadas bajo un lucernario.

Prestaciones

Suministro eléctrico en baja tensidn para alumbrado, tomas de corrientes, aparatos electrodomésticos y
usos varios en un edificio de publica concurrencia. Grado de electrificacion elevado, potencia previsible
de 9.200 W a 230V.

Bases de calculo

La instalacién propuesta se ha calculado segun el Reglamento Electrotécnico de Baja tension ( real
Decreto 842/2002, de 2 de agosto de 2002), asi como las instrucciones técnicas complementarias (ICT)
BT 01-51.

Descripcion y caracteristicas técnicas

Tal y como se refleja en el Plano de Instalacion, se trata de una instalacion eléctrica para alumbrado y
tomas de corriente para aparatos electrodomésticos y usos varios en edificio de publica concurrencia,
alimentadas por una red de distribucion publica de baja tensién segun el esquema de distribucién “TT”,
para una tensidon nominal de 230 V en alimentacién monofdsica, y una frecuencia de 50 Hz.

Se proyecta para un grado de electrificacion elevado y una potencia previsible de 9.200W a 230V.

La instalacidn a ejecutar comprende:

Caja General de Proteccion (CGP)

La conexién con la red de distribucién de la compaiiia distribuidora se realizard mediante la Caja General
de Proteccidn ubicada en la fachada de acceso al drea de carga y descarga, respecto a la ITC BT 13.

Se situara en el lugar indicado en el Plano de Instalacion de Electricidad, a una altura comprendida entre
0,70y 1,80 m., y con acceso para la empresa suministradora.

Intensidad nominal de la CGP: 63 A

Potencia activa total: 9.200W

Canalizacién empotrada: Tubo de PVC flexible de ¢ 40 mm.

Derivacion individual (D)

Enlaza la Caja General de Proteccién y el equipo de medida con los Dispositivos Generales de Mando y
Proteccidn. Estard constituida por conductores aislados en el interior de tubos enterrados y/o
empotrados expresamente destinado a este fin, conforme a la ITC-BT-15: un conductor de fase, un
neutro y uno de proteccion.

Los conductores a utilizar seran de cobre unipolar aislados con dieléctrico de PVC, siendo su tensién
asignada 450-750 V. Para el caso de alojarse en tubos enterrados el aislamiento de los conductores sera
de tension asignada 0,6/1 kV. Los cables serdn no propagadores del incendio y con emisidn de humos y
opacidad reducida.

Intensidad: 63 A
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Carga previsible: 9.200 W

Conductor unipolar rigido: H 07V — R para 450/750 voltios
Conductor unipolar rigido: RV 0,6/1 kV — K para 1000 voltios
Seccién S cable fase: 16 mm?

Seccién S cable neutro: 16 mm?

Seccidn S cable proteccidn: 16 mm?

Seccién S hilo de mando: 1,5 mm?

Tubo en canalizacién enterrada: Tubo de PVC rigido de ¢ 32 mm.
Tubo en canalizacion empotrada: Tubo de PVC flexible de ¢ 32 mm.

Dispositivos Generales e Individuales de Mando y Proteccién (DGMP — ICP)

Los Dispositivos Generales de Mando y Proteccidon junto con el Interruptor de Control de Potencia, se
situaran junto a la puerta de entrada al edificio. Se situardn segin se especifica en el Plano de
Instalacion de Electricidad, y a una altura del pavimento comprendida entre 1,40 y 2,00 m conforme a la
ITC-BT-17.

Se ubicaran en el interior de un cuadro de distribucion de donde partiran los circuitos interiores. La
envolvente del ICP serd precintable y sus caracteristicas y tipo corresponderan a un modelo oficialmente
aprobado.

Los dispositivos generales e individuales de mando y proteccidén proyectados son los siguientes:

_1 interruptor general de maniobra contra sobreintensidades y cortocircuitos, de corte omnipolar.
Intensidad nominal 63 A. Poder de corte minimo de 4,5 kA.

- 6 + 10 interruptores diferenciales de corte omnipolar destinado a la protecciéon contra contactos
indirectos de todos los circuitos. Intensidades nominales 40 A y sensibilidad 30 mA.

- 6 Interruptores automaticos magnetotérmicos de corte omnipolar y accionamiento manual,
destinados a la proteccién contra sobrecargas y cortocircuitos de cada una de las derivaciones interiores
de la instalacion.

DI_1 Restaurante y bar

DI_2 Guarderia

DI_3 Coworking

DI_4 Aulas

DI_5 Gimnasio

- 38 PIAs de corte omnipolar destinados a la proteccion contra sobrecargas y cortocircuitos de cada uno
de los circuitos interiores de la instalacion.

C1 Alumbrado de Emergencia 10A (DI_1)

C2 lluminacion 10A (DI_1)

C3 Tomas de corriente usos varios 16A (DI_1)

C4 Bombas de Agua Caliente Sanitaria y Calefaccion 20A (DI_1)

C5 Bombas de Saneamiento 20A (DI_1)

C6 Climatizacién y Ventilacion 16A (DI_1)

C7 Alumbrado de Emergencia 10A (DI_2)

C8 lluminacién 10A (DI_2)

C9 Tomas de corriente usos varios 16A (DI_2)

C10 Montacargas 25A (DI_2)

C11 Tomas de Corriente de bafios y cocinas 16A (DI_2)

C12 Climatizacién y Ventilacién 16A (DI_2)

C13 Cocina — Horno 25A (DI_2)

C14 Lavavajillas, Termo, Lavadora 20A (DI_2)

C15 Camaras Frigorificas 20A (DI_2)

C16 Alumbrado de Emergencia 10A (DI_3)

C17 lluminacion 10A (DI_3)

C18 Tomas de corriente usos varios 16A (DI_3)
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C19 Ascensor 25A (DI_3)

C20 Tomas de Corriente de bafios y cocinas 16A (DI_3)

C21 Climatizacién y Ventilacién 16A (DI_3)

C22 Alumbrado de Emergencia 10A (DI_4)

C23 lluminacion 10A (DI_4)

C24 Tomas de corriente usos varios 16A (DI_4)

C25 Tomas de Corriente de bafios y cocinas 16A (DI_4)

C26 Climatizacién y Ventilacion 16A (DI_4)

C27 Alumbrado de Emergencia 10A (DI_5)

C28 lluminacién 10A (DI_5)

C29 Tomas de corriente usos varios 16A (DI_5)

C30 Ascensor 25A (DI_5)

C31 Tomas de Corriente de bafios y cocinas 16A (DI_5)

C32 Climatizacion y Ventilacién 16A (DI_5)

C33 Camaras Frigorificas 20A (DI_5)

C34 Alumbrado de Emergencia 10A (DI_6)

C35 lluminacion 10A (DI_6)

C36 Tomas de corriente usos varios 16A (DI_6)

C37 Climatizacién y Ventilacién 16A (D1_6)

C38 Equipo de sonido 10A (DI_6)

Instalaciones Interiores

Formadas por varios circuitos separados y alojados en tubos independientes, constituidos por un
conductor de fase, un neutro y uno de proteccion, que partiendo del Cuadro de Mando y Proteccion de
cada derivacidn, alimentan cada uno de los puntos de utilizacién de energia eléctrica.

Se dispondran como minimo en cada estancia los puntos de utilizacion que se especifican en la ITC-BT-
25.

Los conductores a utilizar seran (H 07V U) de cobre unipolar aislados con dieléctrico de PVC, siendo su
tension asignada 450-750 V. La instalacidn se realizara empotrada bajo tubo flexible de PVC corrugado.
Los cables seran no propagadores de incendio y con emision de humos y opacidad reducida.

Todas las conexiones de conductores se realizardn utilizando bornes de conexion montados
individualmente o mediante regletas de conexidn, realizdndose en el interior de cajas de empalme y/o
de derivacion.

Se cumplirdn las prescripciones aplicables a la instalacién en bafios y aseos en cuanto a la clasificacion
de volumenes, eleccidn e instalacion de materiales eléctricos conforme a la ITC-BT-27

1.5. ACCESIBILIDAD

El desarrollo del proyecto se basa en alcanzar la total accesibilidad del edificio para todo tipo de
discapacitados, ademas de cumplir toda la normativa correspondiente en el cédigo técnico.

El acceso principal del edificio se realiza a cota de calle, al igual que el acceso secundario, por lo que el
edificio es accesible desde los dos puntos. En el interior, desde cualquier acceso existe un recorrido
accesible hacia todos los espacios (a excepcion de las plataformas intermedias del coworking) y usos del
edificio. Los recorridos de emergencia del proyecto cumplen las condiciones de accesibilidad, del mismo
modo que lo hace toda la sefializacién. Los ascensores son totalmente habilitados, incluyendo
pavimentos tactiles adecuados para invidentes, del mismo modo que estdn presentes estos pavimentos
en los demas espacios requeridos del proyecto. Todos los bafios estan habilitados para un uso
totalmente accesible.
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1.6. CLIMATIZACION Y VENTILACION

En este edificio podemos distinguir dos tipos de climatizacidn, pero con la misma funcionalidad, dotar al
espacio de la temperatura necesaria para el confort de los usuarios. En todas las estancias, el sistema es
mixto, es decir suelo radiante para su acondicionamiento climatico y el empleo de conductos de
extraccion para purificar el aire de las estancias.

Con este sistema evitamos la corrientes de aire, pues en este caso la superficie del suelo es el elemento
emisor, con lo que se evitan los problemas que suelen originar otro tipo de sistemas. Se reduce el coste
energético de la instalacidon, ya que permite trabajar con temperaturas inferiores en calefaccién y
superiores en refrescamiento con grado de confort equivalente. Ademas se trata de una instalacion
silenciosa , debido a la ausencia de radiadores y a las caracteristicas propias de la tuberia de
polibutileno.

La renovacién de aire que se produce en el interior del edificio, ademdas de ser mecdnica, con las
instalaciones que se ha comentado, también se renueva de forma natural mediante los patios interiores.
Cumplimiento de las normativas:

RITE: Los edificios dispondran de un sistema de ventilacion para el aporte de suficiente caudal de aire
exterior que evite, en los distintos locales en los que se realice alguna actividad humana, la formacion de
elevadas concentraciones de contaminantes, de acuerdo con lo que se establece en el apartado
1.1.4.2.2. y siguientes. A los efectos de cumplimiento de este apartado se considera valido lo establecido
en el procedimiento de la UNE-EN 13779.

IT 1.1.4.2.2.Categorias de calidad del aire interior en funcion del uso de los edificios. En funcién del uso
del edificio o local, la categoria de calidad del aire interior (IDA) que se debera alcanzar sera, como
minimo, la siguiente:

IDA 3 (aire de calidad media): edificios comerciales, cines, teatros, salones de actos, habitaciones de
hoteles y similares, restaurantes, cafeterias, bares, salas de fiestas, gimnasios, locales para el deporte
(salvo piscinas) y salas de ordenadores.

-Reglamento de Instalaciones de Calefaccion, Climatizacion y Agua Caliente Sanitaria. (Real Decreto
1618/1980 del 4 de Julio de 1980).

-Se ha tenido en cuenta la ITIC en relacidn con las exigencias ambientales y confortabilidad (ITIC 02),
exigencias de seguridad (ITIC 03), exigencias de rendimiento y ahorro de energia (ITIC 04), normas
generales de calculo (ITIC-05), equipos (ITIC 10 a 14), prescripciones de instalaciones de climatizacion
(ITIC 15 a 17) y aislamiento (ITIC 18).

-Reglamento de actividades Insalubres y Molestas, Nocivas y Peligrosas (Real Decreto 2.461/61 de 30 de
Noviembre de 1.961).

-CTE, RD 314/2006, por el que se aprueba el Cédigo Técnico en la Edificacién.

-Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e Instrucciones Técnicas Complementarias (Real Decreto
842/2002 de 2 de Agosto de 2002).

-Real Decreto 1.751/1.998, de 31 de julio, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones
Térmicas en los Edificios (RITE) y sus Instrucciones Técnicas Complementarias (ITE)

-Reglamento de Seguridad e higiene en el Trabajo.

-Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios, sus Instrucciones Técnicas Complementarias y
sus normas UNE R.D. 1751/98

-R.D. 1218/2002 que modifica el R.D. 1751/98

Criterios de zonificacidn:

De acuerdo con la .T.I.C. 04.1, cuanto mas detallada es la zonificacidon que se haga para el proyecto de la
instalacion de un edificio, mas posibilidades tenemos de:

-Controlar la temperatura de las zonas a climatizar, asegurando las condiciones 6ptimas de confort
encada espacio.
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-Como consecuencia de esto se podrd minimizar el consumo energético del equipo ahorrando energia.
Estas medidas de zonificacién deberan complementarse con un adecuado sistema de regulacion y
control disefiado al efecto. Una vez establecida la diferencia en el régimen de uso de unas zonas y otras,
los criterios seguidos son:

-Uso de los diferentes locales.

-Niveles de control especificos en los locales para asegurar determinados niveles de confort.

Componentes

Unidades de tratamiento de aire

Se dispondrd de un climatizador compuesto de las siguientes secciones: toma de aire, filtro de bolsas,
bateria de calor, bateria de frio, humectacién celular y seccion de ventilacion.

Estaran construidos con perfiles y paneles de chapa galvanizada, con una base robusta que sirva de
soporte a la envolvente y los diferentes componentes funcionales que lo integran.

La envolvente estard formada por una celosia metdlica trenzada sujeta con piezas de sujecidn
atornilladas a los perfiles similares a los empleados en el muro cortina que conforma el resto del
edificio.

Las cubiertas se realizaran al igual que las del resto del edificio y aisladas interiormente por una capa
asfaltica anticondensacion y provistas de desaglie y rebosadero, tanto para la recogida de condensado
de baterias como para la seccion de humectacién.

Las puertas irdn montadas sobre un bastidor de perfil y construidas también en chapa galvanizada, tipo
sandwich, con bisagras, burlete de goma para estanqueidad y cierres de presion progresiva para
accionamiento desde el exterior e interior de la unidad.

Red de conductos

Las redes de conductos, encargados de transportar el fluido portador, se han disefiado de acuerdo a las
recomendaciones dictadas en la Instruccién Técnica ITE 02.9.

Tanto los circuitos de impulsion como los de retorno de aire estardn construidos en chapa de acero
galvanizado de espesor minimo 8 mm, engatillados, sellados en todas sus juntas y sujetos por soportes
metalicos galvanizados.

Los conductos seran rectangulares y circulares flexibles en los que discurran por la cubierta, y se
mantendrd siempre una relacién entre sus lados menor o igual a 4. Se deberdn evitar las reducciones de
seccion dentro de un mismo tramo

Para evitar ruidos molestos la velocidad dentro de los conductos se limitard a 10 m/sg.
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PRESUPUESTO POR CAPITULOS

VALORACION DE LAS OBRAS POR CAPITULOS

TOTAL
CAPITULO
co1 MOVIMIENTO DE TIERRAS 530.036,03€ 9,62%
Cco2 SANEAMIENTO 60.607,03 € 1,10%
co3 CIMENTACION 414.331,70€  7,52%
co4 ESTRUCTURA 813.236,15€ 14,76%
Co5 ALBANILERIA 236.918,39€  4,30%
coe CUBIERTAS 322.870,18€  5,86%
co7 IMPERMEABILIZACION Y AISLAMIENTOS 250.692,72 €  4,55%
co8 VIDRIERIA EXTERIOR 1.053.460,38 € 19,12%
Cco9 PARTICIONES INTERIORES 153.170,49€  2,78%
C10 CERRAIJERIA 99.726,11 € 1,81%
C11 REVESTIMIENTOS 126.723,79€  2,30%
C12 PAVIMENTOS 219.287,25 € 3,98%
C13 PINTURA Y VARIOS 73.279,41 € 1,33%
Ci4 INSTALACION DE ABASTECIMIENTO 91.461,52 £ 1,66%
C15 INSTALACION DE FONTANERIA 164.189,95€  2,98%
Cle INSTALACION DE CALEFACCION 227.000,88 € 4,12%
C17 INSTALACION DE ELECTRICIDAD 252.345,63 €  4,58%
C18 INSTALACION DE CONTRAINCENDIOS 73.279,41 € 1,33%
C19 INSTALACION DE ELEVACION 33.058,38€ 0,60%
C20 URBANIZACION 245.182,99 € 4,45%
C21 SEGURIDAD Y SALUD 57.852,17 € 1,05%
C22 GESTION DE RESIDUOS 11.019,46 € 0,20%
TOTAL EJECUCION MATERIAL 5.509.730,00 € 100,00%
16% Gastos Generales 881.556,80 €
6% Beneficio Industrial 330.583,80 €
TOTAL PRESUPUESTO DE CONTRATA 6.721.870,60 €
21% IVA vigente 1.411.592,83 €
TOTAL PRESUPUESTO DE CONTRATA 8.133.463,43 €
COSTE ESTIMADO PEM DE LA ACTUACION POR M2
m2 €/m2
uo1 ESPACIOS EXTERIORES 4.151,45 124.543,50 € 30,00 € 2,21%
EO1 EDIFICACION 4.838,55 5.509.730,00 € 1.138,72 € 97,79%
TOTAL EJECUCION MATERIAL 5.634.273,50 € 100,00%

33



