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Uno de
los mayores atractivos
del edificio se encuentra en el
gran “arbel™ que hay en el centro del
co-working, tres bandejas de diferentes
tamaianos son conectadas por los nucleos de
comunicacion creando un grandioso arbol que
alberga en su parte mas baja y protegida las
zonas de “destanso, encima las areas del
coworking paral empresas ton mas necesidadés
espaciales y en la parte mas alta la sala
polivante que gracias a la concavidad del espacio.
cuenta con una buena acistica, asi como acce
desde todos los puntos del coworking.
Ademas se plantea que se estos
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De la
espacialidad del proyecto se
puede  hablar en varios  sentidos
referenciados: Se buscael raracter de sorpresa que
busca provocar el jardin inglés. Mientras que en el volumen
principal se usa la loponiafia para asimilar conceptos como las
lerrazas o el descenso de una [oma, los volumenes mas pequenos que
forman el edificio buscan asemejarse a pequenos bosquefes que profegen
a los usuarios. Una tubierta continua, vegetal y trapsitable como elemento
unificador, que emplea los pilares, patinillos y comunicaciones asi como el
mobiliario como similes de elementos arborens. Otra de las ideas que afectan
a la espacialidad interior del proyecto es el cancepto japonés Kamorehi, una
palabra que define la luz que se filtpa a través de las hojas de los

arboles, y que en este caso se consigue utilizando los arboles de
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los patios, que permiten este tipo de luz dentro del lardin inglés de Stourhead cen el lago y espacios se puedan resquardar
edificio sin recurrir a celosias o -elemenfos uno de los pahellones al fonde (1741-1780) del resto del edificio
artificiales. ' £
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Los espacios se distribuyen de forma mas o menos copgéntrica y cada uso, al igual que sucede con los patios, Famhien organizan el ambito que L 8% E “‘j:“";(:
los rodea Los recornides se apoyan en esas formas agempanando a las curvas existentes : - b e S iy 4 EE ta
Para simplificar la LN TESET AL TN Y /
ejecucion de la obra se plantea la = e R e Y ]
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dentro de la curva. Am tramas, como W
referencia a las mallas vegefales (enredaderas, oW
plantas trepadoras o incluse el ramaje de los arboles; se R i, S
corresponden popqun lade a la estructura, limifada por el : -
cerramiento y por otro ala esfrategia deinsialaciones. La malla
de esfructura coloca en sus encuenfros los pilares y marca por lo
tanto los encuentros con el “ferjade y la timentagion, La malla de
isntalaciones se coloca en paralelo precisamente para evitar
estos encuentros, ya que teniendo en cuenta los grandes espacios
abiertos sin tabiques por los que llevar agua y electricidad se
plantea un suele tecinico compacio en el que los encuentros en
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3. DEFINICION DE LA CURVA PERIMETRAL
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uperficie permeable del :
e , : odificacion y reparacion de las v
Espacio verdes existentes S — : K nas de parking por pavimenftos perm
ecimiento de vegetacion y la creacid

o ’ ) de pluviales que sirva
Espacio industrial existente [\ _ nuevo alumbrado piblico que.
; caracteristicas de ahorro energefice
Por otro lado si bien la forma dada al ed
habitual del poligono es porque se entie
material el poligono, por tanto se plantesa
poligono que actuaria como foco no solo ‘ fender la vegetacion, sino también
para que se planteen edificios de mayory o menor escala de forma similar que se
vayan adaptando a los huecos dejados en las parcelas por las naves, o que
sustituyan a edificios obsolefos.
Otro de los planteamientos que se dan es la creacion de espacio p'-.]' c
verde en la parcela, que se cede al poligono tanto en la cuby
vegefal como en [as plazas que se forman por los vagi
dejados por el/edificio y que dilatan la via pGblica.

Zonas verdes nuevas planfeadas
incluyendo parkings verdes y zonas
verdes que exigiria la normafiva
urbanistica en las nuevas
consfrucciones en parcelas en desuso. _
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Secciones  tipp  de calle 1:250
Incluyen los cambios en iluminacion pablica,
alcorques y pavimentos de aparcamienfo
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permeables con colectores pluviales.
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: | *‘.I i J . . CUADRO DE SUPERFICIES: .
. w : 5 5
- i i : + ACCESO: 603,13 m? ;
: | [ ' . . Zona de exposicion y frabajo: 576,41 m? %
. \ ' ¢ 7 Aseos 26,72 m? .
: i : : PLATAFORMAS COWORKING: 0 459,19 m? :
. , ! ; I CAFETERIA: 338,55 m? .
. . i 2 Sala 270,86 m? 3
. < ’ : Aseos 26,72 m? >
: b : £ Barra 11,91 m? 2
. J : . Cocina 17,38 m? :
:i-on--ao---n--a--oaooooooo------c-- CRCE . : Almatén 11.86“12 %
: PIEZAS ESPECIALES: : :  GUARDERIA @ AT :
: g + Aulas 128,86 m? :
g . . . o . . . Patio cubierto/acceso: 153,711 m? .
. Una de lg‘s piezas mas -smg_ulares'dg'l Edllfltll] : *  Patia ' 66,48 m? 2
. es el bano infantil de la guarderia inspirado : Aseos: 17,60 m? :
- en uno perfeneciente a la Guarderia D1 de :  Zonade cambio y aseo: 8.28-107 >
: HIBINOSEKKEI y Souji No Shiro, se plantea - i EuEeiBEatmaceh: 3,50/m 3
S v e, Sads BEMCHSIGHG i Srtee. B -
: i --tflores y que envuelqve lgs ino?joros > - Laplanta baja o de acceso, contiene el restaurante, la gquarderia y .
" y. " inf'a.ntiles - pieza : : la zona de exposiciones que se combina en las “terrazas” con los %
: canoinddien diindnins b T 3m: dexaifuns ik : . puestos libres de la mediateca y zonas que también pueden dedicarse 5
Y gets FOrEaIEE RIBEE fien’e;'l libérfad pero.a (3 - . al co-working, estas terrazas se conciben a la vez como espacios de i
- posible vigilar‘lus. Kdemss s © . trabajo y sus limites como espacios longitudinales donde sentarse o .
* instalacion de a"g_u_a de los lavabos nutre - . DRuERRSe a.leer B Usarun portaf._tll. ) o :
*  también a la fuente del patio cubierto 3 + En todos los casos se busca la idea de la planta libre, con mobiliario £
. Esta pieza junto con el tabique mé\;il y la : . adaptable y en la que los espacios que se encerrieran en si mismos .
. zon.a i alm'écén. j 15 zotia de T . . sean los minimos, de ahi que se eviten las zonas administrativas :
. organizan un esf:acio abierto de juego y . . individuales y se concentren en la administracion general. .
2 aprendizaje dofida Hista ia’s ph'ert'as 0 LSS | - Los patios se plantean en estos casos como un juego entre limites .
* aulas son elementos bajos que no tocan las - - que en el café sirve como bienvenida y en la guarderia como espacio :
: paredeé ' ¢ : de juego para los ninos. ;
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PLANTA -1

CUADRO DE SUPERFICIES:

ALMACEN/INSTAL ACIONES: @ 178,08 m?*  GIMNASIO: 9 636,85 m?
Zona Instalaciones 1 94,10 m?

- Zona Instalaciones 2 52,64 m*  VESTUARIOS: @ 70,83 m?

. A Almacen gimnasio 31,34 m? Vestuario Disc 6,13 m?

Ir(I & | ' Vestaurio 64,70 m?
/= } COWORKING: @ 625,39 m?

j‘: A Co-working 440,20 m  AULAS GIMNASIO: @ 151,35 m?
' Plataformas 185,19 m?

I e ZONAS DE DESCANSO: @ 229.24 m?

nn - MEDIATECA: 621,45 m? ,

Puestos fijos 32195 m*  ADMINISTRACION: Wi 43 m?

/ |\ N Zonas de descanso 299,50 m? Despachos @ 113.29 m?

/ || / ‘-.\ Recepcion gimnasio 22,39 m?

AULAS AUDIOVISUALES @ 124 40 m?
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La planta del sotano contiene el co-working en cuyo cenfro se
encuentran los nucleos de acceso, entorno a ellos y cobijadas bajo
las plataformas estan las areas de descanso. Enforno al coworking
se distribuyen se distribuye la mediateca que se complementa con
dos aulas audiovisuales en el cenfro de la gran pieza opaca. Las
administracion también se concentra en esta pieza que abraza su
contenido.

Por otro lado el gimnasio separado del coworking por paneles
moviles y las piezas de servicio (aseos, vestuarios y vestuario para
discapacitados) ya que se entiende todo el espacio como uno y que
por ejemplo los vestuarios pueden servir para gue alguien se cambie
de traje para trabajar no solo para el gimnasio. Y el propio gimnasio
como una zona de ocio para despues de frabajar que tambien cuenta
con dos aulas en la gran pieza.

Las instalaciones se ocultan medianfe dos pliegues en los muros de
contencion.

MOBIALIARIO FLEXIBLE:

El mobiliario parte de la idea de un espacio
habifable flexible y en el que es el usuario
quien lo ordena e impone unas normas, y no al
reves.

En este caso se propone un sitema con dos
mesas, una cuadrada y ofra friangular
equilatera, y con lados iguales de tal forma
que las posibilidades sean infinitas tanto en
agrupaciones cerradas como en formas
longitudinales.

Se plantean ademas una serie de estanterias
moviles que hacen de separadores entre
diferentes empresas o grupos de trabajo
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DETALLE CONSTRUCTIVO DE LOSA DE SALA POLIVANTE NIVEL +1Y LOSAS DE LAS SALIDAS A CUBIERTA = AREAS TRIBUTARIAS DE PILARES EN CUBIERTA
RUCETA EN LOSA DE PLANTA Y 5
DE  REMATE EN LOSA DE s .
CUBIERTA. 2 -
o I
<
r P
i B
i =
- LS ¢
: -
' e e X
Y ..(1“"‘
% 5
’ o
ESTRUCTURA 'i_.p’-'
e,
- o~
o Al ser la esfructura un bosque de pilares se desglosan los aspectos que se consideran mas imporfantes Y
de las mismas aparte de todas las plantas de estructura _‘_""--
8 La planta de areas tributarias que permite la comprension de los diferentes diamefros elegidos en los 2
_ ; ; 7
pilares en funcion del punfo en el que se encuentran los mismos, asi coomo los pilares de apoyo gue se &
" e o ; colocan en la planta baja para sujefar el resto de losas con diamefres muy pequenos dando aun mas la #
. - LT b 08 sensacion de bosque ,f
BELLNO BEHORM AN DN - En la parfte de softano los pilares se comhinan con muros respondiendo asi con unos elementos mas -..
; tectonicos que se relacionan también como los muros de sotano i
- " ) . ot
o § La eleccion de losas armadas como esfrucctura responde a la compleja forma curva de la cubierfa gue se i
Wi T ” . ;
N ey complicaria excesivamente con sistemas aligerados, En cimentacion la losa se realiza para evifar un i
excesivo numero de zapatas de diferente tamano que podrian originar descalces -
SOPORTE DE ACERO CIRCULAR "
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« SECCIONES DE LOSA

Losa armada con r@12 / 15 cm.
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CUADRO DE CARACTERISTICAS TECMICAS Y CONTROL SEGUN EHE-08

ELEMENTD LOCALIZACION TPIFICACIGN. RECUBRIMIENTD: NOMINAL | NNEL DE CONTROL mu
ot 312y B2 ot 24 oL

CRENTACHN ¥ WRDS B a1} ESUOETICO 50

HORMIGON EXTERDRES %ﬁ a0+ ESIDBTICD 150
INTERIORES ¥ PANTALLAS o+ ESTADSTICD. 1,50

ACERD IGUAL TODW LA DERA 8 500 50 NORMAL 115 |
CiLOshs B 87 2950 286 NORMAL 115
PERMAENTES 150

ACCKINES WARBILES 160
ACCOENTES. RE KE

(1) 5I'SE HORMIGONA CONTRA L TERRED  homi=80 mm

GUADRO DE GARACTERISTICAS TECMIGAS Y CONTROL SEGUN DB-SE A

ELEMENTO. LOCALIZACION
| ACERO LAMINADD EN PERFLES | Puses |
LONGITUD ANCLAJE b DE ARMADURAS
HORMEEH: HA-25 ACERG: 8 500 &
DAIAETRD (mm] w e | w2 | e | e
POSCLEMN | [em} 2 B | n [ )
POSELH 1| (em) s | ® |65 = [ m

ACCIONES CONSIDERADAS SEGUN LA DB-AE

structura: Losas y Replanteo E 250

Areas tributarias y detalles

Niveles Peso propio Cargas Sob ga b it b B Carga Total
del forjado permanentes de Uso Tabigqueria de Nieve

Nivel -1

suelo P. Baja

administracién 2,00KN/m? 9,00KN/m?
gimnasio 5,00KN/m* | 1,00KN/m® | 500KN/m! | 1,00KN/m? | 0,00KN/m? | 12,00KN/m*
mediateca 3,00KN/m? 10,00KN/m?
co-working 3,00KN/m? 10,00KN/m?
Nivel 0

suelo P. Baja

zona de exposicion 1,00KN/m? | 5,00KN/m? | 100KN/m? | 0,00kN/m? | 1200KN/m?
cafeteria 5,00KN/m?* | 1,00KN/m? | 5,00kN/m? | 1,00KN/m® | O,00KN/m? | 12,00KN/m®
guarderia 1,00KN/m? | 3,00KN/m? | 1,00KkN/m? | Q00KN/m? | 10,00KN/m*
zona exterior 2,50KN/m?® | 5,00KN/m® | 0,00KN/m? | O40KN/m? | 12,90KN/m*
Nivel 1

Losas coworking 5,00KN/m?* | LOOKN/m® | 3,00KN/m® | 1,00KN/m? | O,00KN/m? | 10,00KN/m®
zona con mesas y sillas 3,00KN/m?

Nivel 2

Sala polivalente 5,00KN/m? | 1,00KkN/m? | 500KN/m® | 1,00KN/m® | O,00KN/m® | 12,00KN/m*
zona sillas 5,00KN/m*

Nivel 3

Cublerta . .;550"'.4.&'*!% H5RN/m? |, 5,00KN 0,40KN/m? | 17,40KN/m?

FENPREE

T ~
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PLANTA DE ESTRUCTURA losas de atceso y co-working DESPIECE DE PERFILES DE FACHADA Y VIDRIOS

Para facilitar la comprension y el entendimiento de los perfiles y vidrios de la fachada se realiza un despice de la misma, centrandonos en el cuerpo principal del edificio, en el gue se pueden
apreciar las alturas reales de los montantes asi como el encuentro de la cubierta con los vidrios y la incinacion de los mismos.

h=d4.57m

— et Iy

i

h=B.53 m
B Ty heBAEm

h=5,66 m =556 m h=5,33m " | |
™ =~ — S . 1 |
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OSAS DE CIMENTACIC
LOSAS DE CIMENTACION SECCIONES DE LOSA 110

CUADRO DE PILARES EN ALZADO

CRCEC R

Al igual que sucede con los perfiles de la fachada el encuentro de los pilares con la losa armada se realiza mediante una cruceta metalica, en este cuadro se desglosan en altura para
comprender me jor el bosque de pilares y sus caracteristicas.
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS

1. FACHADAS

1.1. FACHADA DE MURO CORTINA.

Es la fachada mas presente en el edificio, se trata de un muro cortina dividido cada metro
de ancho a lo largo de la curva y sujetando los vidrios mediante perfiles de 7 x 22 cm., para
la materializacion de su altura se recurre a programas de representacion 3D que permiten
su medicion, el muro contiene ademas una serie de huecos practicables donde se colocan las
carpinterias.

La fachada cuenta ademas con una serie de estores ocultos en el frente del falso techo
que funcionaria como proteccion solar. Tanto en las fachadas exteriores como en los patios
de luz.

Ademéas en las piezas que existen en la cubierta se coloca por delante del muro cortina
una celosia de rejilla metéalica que funciona permitiendo que la vegetacion crezca ligeramento
sobre ella asi como que los elementos de instalaciones que necesitan ventilacion directa lo
hagan manteniendo la imagen del edificio y la homogeneidad.

1.2. FACHADA DE HORMIGON IN SITU.

Siguiendo con la idea del proyecto la fachada que frontea el parking y que se produce en
la zona excavada y por tanto, la mas tectonica del proyecto, es diferente de la fachada
superior acristalada. De ahi que continuando una estrategia similar a los muros de contencion
a los que se recurre para contener la planta -1se plantean una serie de muros de hormigon
armado visto in situ y de carga gque al igual que los ofros se trasdosan por el interior con
placas de yeso laminado y aislante para cumplir con las correspondientes normativas de
eficiencia energética, dando lugar a un muro de unos 35 cm. de espesor. Ademas estos muros
de hormigon al conectarse a las losas de los forjados hacen que la estructura trabaje mejor
en el vuelo de la losa sobre el parking.

2. ESTRUCTURA

2.1 ESTRUCTURA VERTICAL

Como se ha visto el edificio se trata de un bosque de pilares. Para provocar esta
sensacion, la estructura vertical se realiza mediante perfiles tubulares en la parte mas
"vegetal” del edificio y con muros en la parte mas "tectonica”.

Los pilares metalicos para dar esta sensacion de bosque se colocan sin orden aparaente
sobre la planta del edificio aunque realmente se colocan respondiendo a las necesidades del
mismo asi como a las necesidades estructurales (diferenftes luces para diferentes usos) de
las losas de la estructura horizontal. Los diametros de los pilares fembién varian no solo
por esta necesidad de dinamismo, sinno también en funcion de las luces y las respectivas

areas tributarias enconfrando asi pilares de los siguientes diametros: 15, 20, 30, 40 y 50 cm.

Para organizar este aparente caos y también poder acotar el sistema, se recurre a colocar
una reficula en planta de 2,75 m. que se entiende como una medida interesante por ser la
mitad de una crujia comdn (5,5 m) pudiendo asi jugar con los diametros de los pilares, ayudar
a acofar y sistematizar parcialmente un sistema geométrico tan complejo. Ademas dado la
mala respuesta de los pilares metfélicos ante el fuego estos se rellenaran de hormigon para
aumentar su fiempo de resistencia en caso de incendio.

2.2. ESTRUCTURA HORIZONTAL

En este caso se recurre a la eleccion de losas macizas por varios motivos, entre ellas
su resistencia y su gran capacidad para adaptarse a diferentes luces, al igual que con los
pilares se buscaba también jugar con las dimensiones de las mismas para crear cierto
dimamismo y recurrir a ofros sistemas o al recurso de las losas aligeradas lo hubiera
dificultado.

La ausencia de luces grandes [luz max de 9 mefros) y las diferentes de pendientes
provocadas por la curva de la cubierta rechazaban el uso de sistemas como el Bubbledeck u
ofros sistemas aligerados y ligeramente mas prefabricados por su complejidad para
adaptarlo a la curva en pendiente de la cubierta asi como que el rendimiento del mismo no
seria aprovechado ya que permitiria luces bastante mas grandes de las empleadas, ademas
de encarecer el proyecfo.

Se realizan por tanto losas de 30 y 20 cm estructurales, y alguna de 10 que forma parte
del mobiliario del co-working

2.3. CIMENTACION

En el caso de la cimentacion también se recurre a la losa por varios metivos aunque se
entiende que el principal es que la variedad de tipos de apoyo, el numero y las dinfinfas luces
y cotas en el caso de usar zapatas puntuales podria provocar descalces, ademas se cimenta
en dos cotas diferentes lo que también podria aumentar este riesgo.

Se ufiliza por tanto dos losas 45 cm. (la cafeteria esta cimentada a diferente nivel) que
trabaja en conjunto con la los muros de contencion perimetrales, estos muros realizan y al
igual que la losa se realizan con su correpondiente impermebializacion y aislante dado que la
excavacion lo permite. El muro perimetral que rodea al parking y que realiza en el limite de

la parcela se realizara mediante bataches para evitar crear problemas en las
consftrucciones colindantes.

3. CUBIERTA

La cubierta es sin lugar a dudas el elemenfto mas complejo del proyecto, se parte del
diseno de la misma teniendo en cuenta las alturas buscadas en el interior y que a la vez sea
transitable como una cesion de espacio plblico verde al poligono.

Finalmente se materializa como una losa de 30 cm. de espesor, sobre la que se coloca
una capa aislante de 11 cm., una lamina aislante y una antipuzonamiento, asi como una lamina
de plastico fipo "huevera” para cubierta vegetal inclinada que hace que la tierra no se
desplace a la vez que permite que el agua se refenga y sirva como regadio,

Aungue se frate de una cubierta inclinada y tenga una serie de canalones perimetrales
que se acultan parcialmente para que la cubierta de una mayor sensacion de ligereza, si que
se colocan drenajes de cubierta plana en ciertos puntos donde la inclinacion es menor. Este
tipo de cubierta plana con drenajes se utiliza ademas en los accesos a la cubierta y la zona
de instalaciones de la misma. Para este detfalle combinado con el muro cortina se ha tomado
de referencia el Museo Louvre de Lens de Sanaa, que utiliza un sistema similar para dar la
sensacian de que el forjado desaparece.

La cubierta actua a la vez como cascaron para el recorrido de las instalaciones grandes
en sus puntos mas anchos y para ello se ultiliza un falso techo balnco y confinuo realizado
mediante perfiles metalicos que dan la forma y a ellos se atornillan una serie de placas yeso
laminado de pequeno formato (50 x 50 cm.) de tal forma que no fengan gue curvarse en
exceso para adaptarse a las formas curvas.

Parte de la losa exterior de cota 0 es tamhbiéen cubierta del nivel -1, en este caso es
mayorifariamente transitable con hormigon pulido aunque una pequena zona verde, Se
recurrira a un sistema de losa de 20 cm. con aislamiento y lamina impermeabilizante, con
acabado en hormigon pulido y un ligera inclinacion para favorecer el desagie hacia los
drenajes.

L. TABIQUERIAS Y LIMITES

Existen varios tipos de muros interiores aunque la gran mayoria de ellos se realizan
medianfe sistemas de placas de yeso laminado por su capacidad para adaptarse a formas
curvas asi como su economia y rapidez de monfaje.

Se emplean también muros de fabrica en el caso del bano de los nifios de la guarderia y
la propia fuente y lavabo, ya que estos requeriran mas resistencia a las golpes y no llegan
a tocar el techo.

Este tipo de muros se utilizan fambien en las duchas de los vestuarios asi como en los
muros que rodena ciertos pafinillos de instalaciones.

Se emplean tambien otros tipos de limites mas ligeros mas relacionados con la idea de
vegetacion presnte a lo largo de todo el edficio. Por un lado tabiques moviles con
caracteristicas de aislamiento aclstico y acabado en lacado blanco. Asi como cortinas
fraslucidad con capacidad de aislamiento aclstico que permiten separar espacios de un modo
mas sufil. Por ofro las cortinas aclsticas que separan el acceso del gimnasio y las
plataformas cenfrales del coworking, con un fejido trenzado que recuerda a las enredaderas
y que filtra la luz creando diferentes texturas y mimetizandose tambien con el concepto de
Komorehi que se explico anteriormente,

5. PAVIMENTOS

Se ufilizan unicamente tres ftipos de pavimento en todo el edificio, por un lado el
pavimento continuo de microcemento tratado con impermeabilizantes fanto en el interior
como el exterior del edificio, como si se tratara de una elemento natural y para hacer difuso
el limite entre el exterior y el interior del edificio asi como ser un pavimento muy resistenete
a golpes y a los desplazamientos de mobiliario que se produciran en el co-working.

Se emplean también laminas de PVC autoadhesivas en las aulas del gimnasio ya que se
necesita un pavimento que no deslice y que amorfigue mejor los golpes, Finalmente en la

6. ACABADOS

Los acabados aparte de los ya mencionados se resumen, en los papeles pintados o vinilos
adhesivos con esfampados que recuerdan a motivos vegetales, que se colocan en el exterior
de los diferentes modulos de aseo, vestuarios cocina, efc.

Los acabados interiores de los espacios himedos que se resumen en alicatados rugosos
de color blanco, o las dos paredes de espejo de las aulas del gimnasio.

7. CARPINTERIAS

Se emplea un sistema de muro cortina practicable modelo Cortizo TP52 mediante perfiles
verticales de seccion rectangular de 7x20 cm. atados en horizontal en la base y la parte mas
alta, asi como puntos intermedios en los espacios mas altos. Se emplean para las puertas de
emergencia y para ventilar de forma natural los sistemas de carpinteria practicables
propuestos por la marca comercial,

Para el acceso principal al edificio se emplea un puerta giratoria de suficiente ancho como
para permitir el paso de personas con movilidad reducida. A ambos lados de esta puerta se
colocaran puertas dobles estandar, para poder entrar o salir del edificio en caso de averia
de la puerta giratoria y para permitir el paso en caso de emergencias ya que el mecanismo de
giro se bloguea en caso de incendio.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Se emplean ademas como elemento afiadido al sistema de muro cortino una celosia de malla
metalica atornillada mediante pletinas de anclaje a los perfiles del muro cortina, estas
celosias se emplean en las zonas de instalaciones de la cubierta, sin emplear vidrios para
que la ventilacion de las mismas sean constantes a la vez que estan protegidas. Se emplean
también en el bar de la cubierta ya que permiten que crezca vegeftancion sobre ella
generando sombra en el interior,

8. INSTALACIONES

La estrategia de instalaciones se divide en dos partes: por un lado los discursos
verticales se colocan como chimeneas que se confunden con los pilares en el interior, y los
discursos horizontales dentro del falso techo y suelo compacto comprimido de la zona del
co-working.

Las instalaciones de agua y saneamiento parten de la zona de instalaciones del sotano y se
reparten usando el nucleo de aseos hacia el resto del edificio incluyendo las UTAs situadas
en la cubierta para colaborar en la climatizacion. Para el ACS se emplea una caldera de gas
junto con un acumulador conectado a las placas solares situadas en la cubierta de la
guarderia.
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guarderia se emplea en el patio un pavimento de caucho continuo antigolpes.
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..Para el saneamiento se hace una instalacion separativa, por un lado las aguas pluviales
recogidas de la cubierta se canalizan hacia el colector perimetral entorne a la fachada del
edificio y de ahi se traslada a la arqueta general, y por el otro lado las aguas grises que se
conectan de forma sencila ya que los bafos se han previsto unos sobre otros o estan en la
planta -1, lo que hace necesario un sistema de bombeo a a la red general.

La instalacion eléecctrica se realiza empleando los falsos techos para la iluminacion, y los
tabiques existentes para las tomas de electricidad. Dado que las tabiquerias en este
proyecto son escasas se emplea un suelo fécnico compacto con nodos, en los que se pueden
colocar enchufes de corrienfe y red.

La instalacion de ventilacion y climatizacion se divide en dos partes, por un lado el suelo
radiente situado en todas las plantas y que emplea en la parte del co-working los nodos del

suelo técnico compacto para colocar los armarios de registro y derivar las tuberias grandes.

Y por otro lado el sistema de ventilacion que aporta también aire caliente empleando un pozo
de geotermia para crear energia mas limpia. Este sistema se coloca a través del falso techo
y en el caso de la cubierta se emplean tubos flexibles de seccion circular para evitar que la
instalacion se complique excesivamente.

Esta decision de combinar estos sistemas se toma debido a los grandes espacios diafanos y

las dobles alturas del edificio, ya que la calefaccion por aire no seria suficiente y el calor se

acumularia en las parfes mas altas del edificio, de esta forma, y con el apoyo del aire
caliente el aire se puede mover y reqular de manera mas eficiente.

8. INCENDIOS

Dado que es un edificio de sectorizacion complicada, se plantean la guarderia y el
restaurante/cafeteria como sectores independientes en el caso de la guarderia con
recorridos de evacuacion de 25 m. y en el de la cafeteria de 50 ya que hay mas de una salida
en planfa, en ambos caso es mas que suficiente para cumplir.

En el caso del edficio principal se plantea un Gnico sector de incendios dada la diafanidad
de los espacios para ello, y ya que el sector excede los 2500 m? se coloca un sistema de
rociadores de esta forma el sector aumenta su capacidad a 5000 m? y el sector cumpliria, en
este caso los recorridos pueden tener 50 m. pues hay mas de una salida de planta, y dado
que hay un sistema de rociadores aumenta la distancia un 25% hasta los 62,5 m. de recorrido
de evacuacion.

Las escaleras del edificio no seran protegidas ya que no existe un recorrido vertical
ascedente de mas de 14 m. y por tanto no es necesario.
Respecto al equipamienteo antiincendios se colocaran los elementos exigidos por la
normativa y las sefalizaciones de localizacion asi como de recorridos pertinentes.
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9. ACCESIBILIDAD Y COMUNICACIONES

El edificio se dispone segin las normas de accesibilidad establecidad, tanto en los anchos
de pasos y escaleras, como respetando los numeros de escalones por tramos. El edificio
entero es accesible a personas con movilidad reducida gracias a los ascensores de gran
diamefro y a que el acceso desde vehiculos rodados se realiza directamente a lzs zonas
principales del edificio.

Por oftro lado las pendientes de la cubierta y al tratarse de un elemento vegetal
impedirian obviamente el uso de sillas de ruedas, aungue obviamente se dispone de gran
cantidad de espacio pUblico y vegetal completamente accesible.

Las escaleras principales son escaleras de caracol sujetas a los forjados de hormigon
mediante una viga central de acero, con peldaneado de madera y con placas mefalicas en la
confrahuella del framo que va de la sala polivalente a la cubierta ya que es recorrido
ascendente de evacuacion. La barandilla de estas escaleras se conciben como una jaula
metalica que se ancla a los forjados

Los ascensores son circulares metalicos, panoramicos e hidraulicos para asi reducir las
necesidades de gran canto de forjado en cubierta, y ademas la excasa altura del edificio
permite que estos ascensores funcionen de manera mas eficienfe.
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SISTEMA DE SUELO TECNICO COMPACTO MATRICS

Esta patente consiste en una reticula de canalizaciones de acero galvanizado que se
colocan debajo de pavimentos de cualquier tipo (El pavimento sistematico es de microcemento
aunque se plantea con otros pavimentos, fanfo confinuos o discontinuos y en los punfos de
encuenfro de estas canalizaciones se colocan nodos registrables que permiten la instalacion
de enchufes, arquetas de registro del suelo radiante, etc.

La ventaja de este sistema es que permite canalizar varias instalaciones aumentando
muy ligeramente el grosor del forjado. En este caso se emplean cajas de 12 cm. de altura que
permiten las canalizaciones generales del suelo radiante, red y electricidad.

En este caso se colocan dobre el ailamiento de la losa de cimenfacion canalizaciones y
el espacio entre ellas se rellena empleando un hormigon ligero que sirve ademas de
autonivelante para la colocacion de los serpentines del suelo radiante, sobre el que
finalmente se coloca un acabo de microcemento pulido con sus correspondientes
tratamientos de impermeabilizacion, efc.

Es sistema es compatible ademas con el pavimento continuo de laminas de PVC
autoadhesivo, con el unico inconveniente de que hay que marcar la sitfuacion de los nodos
para poder recortarlos.
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Pavimento MICROCEMENTO:

Acabado pulido fanfo en interior como en
exterior para crear la idea que el
inferior y el exterior se mezclan
También se utiliza como pavimento en los
locales himedos ya que se ufilizan los
tratamientos  correspondientes  de
impermeabilizacion  y  pdlido.  Se
emplearan juntas elasticas al exterior
para evitar griefas por dilataciones
térmicas
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Pavimento CAUCHO CONTINUO:

Suelo de caucho continuo para el paftio
interior de la guarderia, teniendo en
cuenta la posicion del mobiliario de
juegos.

Se aplica en dos colores: granate y azul,
realizando dibujos en el pavimento para
fomentar el juego de los nifos
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Pavimento LAM. DE PVC AUTOADHESIVA:

Acabado de interior para las aulas del
gimnasio, se elige un lamina en color gris
claro moteado. Se enfiende que en el aula
se pueden producir caidas y se necesifa
un suelo con una menor reshaladicidad
que el hormigon por ello se aplica este
sistema rapido y economico:

Paredes YESO LAMINADO/ENLUCIDO:

Se wutiliza enlucido blanco sobre los
paneles de yeso laminado en las caras
interiores de los elementos estanciales
asi tomo en los trasdosados de muros
inferiores ya que se busca la reflexion
de la luz sobre estas superficies.

El falso techo no registrable ftambién
estara enlucido en blanco. En las caras
exteriores de los tabiques se colocaran
papeles autoadhesivos con diferentes
mofivos.

Fachada CELOSIA DE MALLA METALICA:

Celosia de malla de acero trenzado se
coloca delante del vidrio en la cafeteria
de la cubierfa y sin vidrio en las zonas
que rodean las UTAs en la cubierta para
que esftén completamente ventiladas a
las vez que permiten el crecimiento de
vegetacion sobre ellas. Se coloca
mediante anclajes metalicos a |la
estructura del muro corfina o a una
subestructura en caso de que no haya
vidrio

Muros HORMIGON VISTO:

En los muros de contencion del parking y
los muros de carga del satano aparecen
trasdosados al inferior y visfo al
exterior confinuando con |a idea de una
materialidad fecfonica y pesada que
forma parte de la idea del edificio en la
Zona que se excava.

Remates CHAPA METALICA:

Se ufiliza para rematar los canfos de
forjado de las losas de hormigon que
forman las zonas de trabajo del
coworking y para hacer fodos los
rodapies del edificio, remafe de piezas

Paredes ALICATADOS:

En el interior de los locales himedos se
colocan alicatados  para  evitar
humedades y filtraciones, en los banos
se colocan alicatados blanco con
fexfura rugosa y en la cocina y en la
cocina del restaurante alicatado blanco
sencillo.
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS

CI-CIMENTACION
CI.1 LOSA DE HORMIGON ARMADO DE ESPESOR 45 cm

C1.2 MURO DE SOTANO DE HORMIGON ARMADO DE ESPESOR 35 cm SOBRE ZAPATA
CORRIDA

C1.1_01 ENCACHADO DE GRAVA e=20cm
C1.1_02 HORMIGON HA-25 N/mm2

C1.1_03 LAMINAS PVC SOLAPADAS

Cl.1_04 JUNTA ELASTICA PLASTICA

Cl.1 05 ARMADURA DE ACERO B-500

C1.2_01 HORMIGON DE LIMPIEZA HM- 20 N/mm2
C1.2_02 ARMADURA DE POSITIVOS

C1.2_03 SEPARADORES DEL ARMADO

C1.2_05 DRENAJE PERIMETRAL

€1.2_06 LAMINA IMPERMEABLE DE POLIETILENO
C1.2_07 LAMINA GEOTEXTIL

C1.2_08 LAMINA SEPARADORA DE POLIETILENO

C1.2_09 AISLAMIENTO POLIESTIRENO EXTRUIDO e=7 cm

EH-ESTRUCTURA DE HORMIGON
EH.1 LOSA DE HORMIGON ARMADO DE ESPESOR 30 CM
EH.2 LOSA DE HORMIGON ARMADO DE ESPESOR 20 CM

EH.1_01 ARMADURA DE NEGATIVOS

EH.1_02 ARMADURA DE POSITIVOS

EH.1_03 HORMIGON HA-25 N/mm2
EH.1_04 ZUNCHO DE BORDE e=25cm

EH.1_05 GRAPA DE JUNTA DE DILATACION
EH.1_06 JUNTA ELASTICA DE POLIURETANO

EH.2_01 ZUNCHO DE BORDE e=15cm

EME-ESTRUCTURA METALICA
EME.1 PILAR METALICO
EME.2 VIGA METALICA CIRCULAR IPE 200

PILAR METALICO

EME.1_01 PERFIL CIRCULAR 150
EME.1_02 PERFIL CIRCULAR 200
EME.1_03 PERFIL CIRCULAR 300
EME.1_04 PERFIL CIRCULAR 400
EME.1_04 PERFIL CIRCULAR 500
EME.1_05 PLACA ANCLAIE e:1cm
EME.1_06 REDONDO DE ANCLAJE PARA ANCLAR AL HORMIGON
EME.1_07 PERFIL IPE 180

EME.1_08 PERFIL UPN 120

EME.1_09 PERFIL HEB 180

CE-CERRAMIENTOS

CE.1 MURO CORTINA CORTIZO TP52 CON ZONAS PRACTICABLES,
CE.2 FACHADA DE MURO DE HORMIGON CON TRASDOSADO INTERIOR.

FACHADA GENERAL

CE.1_01 PERFIL MURO CORTINA TUBULAR DE 70X200 cm
CE.1_02 PERFIL UPN 200

CE.1_03 PLACA DE ANCLAIJE DE PERFIL e=5mm

CE.1_04 AISLAMIENTO POLIESTIRENO PROYECTADO e=5 cm
CE.1_05 LAMINA IMPERMEABLE

CE.1_06 PLETINA DE ANCLAIE

CE.1_07 CHAPA METALICA DE REMATE

CE.1_08 CELOSIA METALICA DE METAL TRENZADO

CE.1_09 REMATE DE PANEL SANDWICH

FACHADA SOTANO
CE.2_01 MURO DE HORMIGON ARMADO DE 20 em.
CE.2_02 PLACA DE YESO LAMINADO PLADUR SISTEMA VERDE e=1,2 cm

CE.2_03 PERFILES DE ALUMINIO SISTEMA PLADUR
CE.2_04 AISLAMIENTO POLIESTIRENO EXTRUIDO e=10 cm
CE.2_05 LAMINA IMPERMEABLE

CE.2_06 BARRERA DE VAPOR

CUBIERTAS

CU.1 CUBIERTA VEGETAL DE LOSA DE HORMIGON ARMADO
CU.1_01 AISLAMIENTO POLIESTIRENO EXTRUIDO e=12 cm
CU.1_02 LAMINA IMPERMEABLE

CU.1_03 LAMINA SEPARADORA ANTIRAICES

CU.1_04 LAMINA DRENANTE DE POLIETILENO DE ALTA DENSIDAD
CU.1_05 BARANDILLA

CU.1_06 SUSTRATO

CU.1_07 TUBO VIERTEAGUAS

CU.1_08 CHAPA METALICA REMATE DE VIERTEAGUAS
CU.1_09 TABLERO DE MADERA FENOLICA e= 3 cm,
CU.1_10 POLIURETANO PROYECTADO e=4 cm,

CU.1_11 CANALON DE CHAPA METALICA

TA-TABIQUERIA

TA.1 TABIQUERIA DE C-Y TIPO PLADUR DE DOS PLACAS DE YESO LAMINADO,
E=15MM, HIDROFUGAS SOBRE ESTRUCTURA AUXILIAR DE ACERO LAMINADO,
ACABADO BLANCO.

TE-TECHOS
TE.1 FALSOS TECHOS CONTINUO NO REGISTRABLE INTERIOR
TE.2 FALSO TECHO METALICO EXTERIOR

TE.1_01 PLACAS DE YESO LAMINADO DE 50x50 cm CON ACABADO ENLUCIDO
TE.1_02 PERFILES METALICOS DE SUJECION A ESTRUCTURA EXISTENTE

TE.2_01 PLACA DE ALUMINIO PARA FALSO TECHO CON ACABADO BLANCO
TE.2_02 AISLAMIENTO DE LANA MINERAL

CARPINTERIAS
CA.1_01 CHAPA VIERTEAGUAS ALUMINIO

SU-SUELOS
SU.1 SUELO CONTINUO DE VINILO AUTOADHESIVO

SU.2 SUELO CONTINUO DE MICROCEMENTO
SU.3 PAVIMENTO DE CAUCHO CONTINUO EN COLOR ROJO Y AZUL

SUELO DE VINILO AUTOADHESIVO
SU.1_01 LAMINA DE VINILO AUTOADHESIVA
SU.1_02 RODAPIE DE ALUMINIO
SU.1_03 LAMINA ANTI-IMPACTO

SUELO DE MICROCEMENTO

SU.2_01 POLIESTIRENO EXPANDIDO e=5cm

SU.2_02 LAMINA IMPERMEABILIZANTE

SU.2_03 RELLENO DE MORTERO LIGERO

SU.2_04 SISTEMA DE SUELO RADIANTE

SU.2_05 REVESTIMIENTO DE MICROCEMENTO DE ANHIDRITA MATRICS e=6mm

SU.2_06 JUNTA ELASTICA DE POREXPAN
SU.2_07 REMATE DE CHAPA
SU.2_08 CAJA DE SUELO TECNICO COMPACTO DE ACERO GALVANIZADO MATRICS

PAVIMENTO DE CAUCHO CONTINUO EN COLOR ROJO Y AZUL
5U.3_01 MORTERO PARA GENERACION DE PENDIENTE
SU.3_02 CAPA DE CAUCHO CONTINUO DE DIFERENTES COLORES DE e=3cm.
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C1.1 LOSA DE HORMIGON ARMADO DE ESPESOR 45 cm
cu.1 04 e €1.2 MURO DE SOTANO DE HORMIGGN ARMADO DE ESPESOR 35 cm SOBRE ZAPATA
71 - TEn; CORRIDA

cu.1_02 - Cl.1_01 ENCACHADO DE GRAVA e=20cm

cl. HORMIGON HA-25 N/mm2
Cl.1_03 LAMINAS PVC SOLAPADAS

JUNTA ELASTICA PLASTICA
ARMADURA DE ACERO B-500

ERIMETRAL

VN P:ﬁgg\hFABLE DE POLIETILENO
C1.2_07 LAMINA GE TEXTIL

€1.2_08 LAMNA SEPARADORA DE POLIETILENO

Cl.2_09 AISLAM E\NT POLIESTIREND EXTRUIDO e=7 cm

EH-ESTRUCT
EH.1 LOSA OF GON ARMADO DE ESPESOR 30 CM.
EH.2 LOSA DE ON/ARMADO DE ESPESOR 20 CM

EH.1_01 ARt E EH.1_05 ZUNCHO DE BORDE ESCALERA
EH.1 02 ARMADURA DEP EH.1_06 VASO DE PISCINA

EH.1_03 HORMI HA-25 N/mm2 EH.1_07 PINTURA EPOXI Y ACABADOD
EH.1 047U BORDE e=25cm

EH:2_01 ZUNCHO,

(i

]EME}P AR METALICO
EME,2VIGA METALICA CIRCULAR IPE 200
ENE.3 PERFIL TUBULAR RECTANGULAR 70X200 PERIMETRAL

PILAR METALICO

EME.1_01 PERFIL CIRCULAR 150

EME.1_02 PERFIL CIRCULAR 200

EME.1_03 PERFIL CIRCULAR 300

EME.1_04 PERFIL CIRCULAR 400

EME.1_04 PERFIL CIRCULAR 500

EME.1_05 PLACA ANCLAJE e:1cm

EME.1_06 REDONDO DE ANCLAJE PARA ANCLAR AL HORMIGON
EME.1_07 PERFIL IPE 180 "
EME.1_08 PERFIL UPN 120
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CE-CERRAMIENTOS
CE.1 MURO CORTINA CORTIZO TP52 CON ZONAS PRACTICABLES.,
CE.2 FACHADA DE MURO DE HORMIGON CON TRASDOSADO INTERIOR.

Jdil

FACHADA GENERAL
CE.1_01 PERFIL MURO CORTINA TUBULAR DE 70X200 cm
CE.1_02 PERFIL UPN 200

CE.1_03 PLACA DE ANCLAJE DE PERFIL e=5mm :
CE.1_04 AISLAMIENTO POLIESTIRENO PROYECTADO e=5 cm
CE.1_05 LAMINA IMPERMEABLE A
CE.1_06 PLETINA DE ANCLAJE '
CE.1_07 CHAPA METALICA DE REMATE
CE.1_08 CELOSIA METALICA DE METAL TRENZADO
CE.1_09 REMATE DE PANEL SANDWICH |
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PLANTA +1
+2,50 Sala polivalente
+4 95 Cafeteria de cubierta

CUMPLIMIENTO DB-SUA
SUA 1; SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE CAIDAS

RESBALADICIDAD DE LOS SUELOS:

Los suelos de toda el edificio tendran una resistencia al deslizamiento Rd, segin
las tablas 1.1y 1.2:

__Zonas Inferiores secas, pendiente < 6% 1

__Zonas interiores secas, pendiente = 6% 2

_Escaleras: 2

__Zaonas Interiores himedas: 2

__Zonas exteriores: 3

ESCALERAS:

_ Escaleras no profegidas. confrahuella de 17,5 cm y huella de 27,5 ¢m, formando
90¢ entre si y sin bocel, la anchura Otil de cada tramo es deentre 1,10 my 1,60
m. Tramaes rectos y mesetas intermedias de 110 x 1,20 m y 1,30 x 1,40 m. Cada
tramo de escalera salva una alfura de 1,05 m

_Las huellas y contrahuellas en todas las escaleras cumplen a lo largo de foda
la escalera la relacion 54em = 2C + H= 70 cm

_Les pasamanos a ambos lados sobresalen menos de 12 cm de |a pared (o borde
de la escalera), y estaran a una altura de 1,00 m o 1,10m si |3 altura de caida es
maypr de & m, siendo no escalables para evitar posibles caidas. En las mesetas y
en el arranque de los framos se dispandra de pavimento visual y tactil En las
plataformas intermedias del co-working solo se colocaran barandillas en la que
Herne mayor caida ya que la altura entre las otras no supera los 60 cm,, aun asi
se colacaran barandillas en todos los framos de escalera.

RAMPAS:

__La rampas exferior de circulacion de vehiculos no supera el 12%

_Las rampas peatonales en el edificio no superan, en ningun caso, el 12%

_ Cubierta fransitable: la cubierta es jardin y esta abierta al piblico, presenta
pendientes variables, si bien se entiende que es un elemento especial y no una
estancia o de necesario paso cansiderandose comao una “topografia arfificial”

Todos los puntas del edificio cuentan con al menos un itinerario accesible.

SUA 2: SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE IMPACTO O DE ATRAPAMIENTO

__Altura libre de paso en zonas de circulacion minima: 2,20 m

__ Altura libre de umbrales de |as puerfas minima: 2,00 m,

_ Zanas de circulacion no hay elemenfos salientes que no arranquen del suelo,
acon riesgo de impacto.

_ No existe riesgo de impacto por el barride de las hojas de las puertas en ningin
punfa:

__Puertas de acceso de vidrio y permiten percitir |a aproximacion de las persaonas.
_ Todas las puertas tendran marcade CE

_Puertas y superficies acristaladas: areas con riesgo de impacto (puertas, area
comprendida entre nivel del suelo y 1,50 m de altura, y anchura iqual a la de |a
puerta mas 0,30 m & cada lado; pafios fijos, el area comprendida entre el suelo y
0,92 m de altural con clasificacion de prestaciones:

X__cualguiera

Y_BoC

Z 102

__Partes acristaladas fijas de vidrio: senalizacion visualmente de farma
contrastada a una alfura inferior de 0,90 m y superior de 1,60 m, montantes a
1,00m entre si

__Puertas de vidrio: de tiradares que permifan (dentificarlas

SUA 3: SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE APRISIONAMIENTO EN RECINTOS

__Aseos accesibles en uso plblicor dispositiva infterior facilmente accesible,
mediante el cual se transmita una [lamada de asistencia perceptible desde un punto
de control, o perceptible desde un paso frecuente de personas

_Fuerza de aperfura de puerfas de salida:140 N maximo,

SUA 7. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR VEHICULOS EN
MOVIMIENTO

_ Existe zona de aparcamiento descublerfa en la planta -1 del edificio.
__No existen recarmdos peatonales delimtados al constar solo de 24 plazas
__Se senalizara el senhdo de la marcha, los carriles y la mitacion de velocidad a

20 Km/h.
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SUA 8: SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR LA ACCION DEL
RAYD

Se instalara un sistema de profeccion contra el rayo, para una frecuencia
esperada de impactos Ne superior al riesgo admisible Na:

_ La frecuencia esperada de impactos

Ne =Ng.Ae.C110 -6 [n® impactos/afio) = 4,099.10"-3

donde Ng = 2,00 Ae=409930m2 H=1175 [1=05
__El riesgo admisible

Na =5,5.10"-3 /1C2/C3.C4.C5)=1,833x10 -3

dondeCZ=1 (3=1 C4h=3 (5=
Como Ne > Na , se instalara un sistema de proteccion contra el rayo

_Laeficacia E requerida serd: E= 1- (Na/Nel = 0,55
El nivel de proteccion requerida sera, par tanto, & para 0,80 < E <0,95 segln
la tabla 2.1 y por tanto no es obligatorio

SUA 9: ACCESIBILIDAD

CONDICIONES DE ACCESIBILIDAD:

__Al'menas un itinerario accesible hasta fodos les puntos

_Itinerarios que comunican las diferentes entradas con el inferior del
edificio, sin diferencia de rasante entre la via piblica urbanizada y la
parcela y el edificio

__Para salvar plantas desde |a accesible al edificio, astensores accesibles
que comumquen todas las plantas entre si

_ El unico espacio no accesible del edificio son las gradas o plataformas
intermedias del to-working aungque se respetan los anchos de escalera y
paso

_Los aseos higienicos y vestuarios contaran con un aseo accesible en cada
nicleo a excepcitn del los bafios de administracion y de la quarderia

INFORMACION Y SENALIZACION PARA ACCESIBILIDAD:

Sefializacion mediante SIA:

_ Entradas al edificio accesibles

_Itinerarios accesibles

_ Servicios higiénicos accesibles de uso general [pictogramas normalizados
de sexo en alto relieve y contraste cromatico, entre 0,80 y 1,20 m junto al
marco, & la derecha de la puerta y en el sentido de entradal.

__Itinerario accesible que comunique la via pdblica con los puntos de llamada
accesibles.

__Ascensores accesibles (con indicacion en Braille y arabigo en alta relieve
entre 0,80 y 1,20m, de nimero de planta en la jamba derecha en sentido
salida de la cabinal

__Bandas sefializadoras visuales y tactiles de color contrasftada con el
pavimento, con relieve de altura 3+#1 mm en inferiores y 5:1 mm en
exteriores. Las que senalizan el arranque de escaleras (segin SUA 1)
tendran 80 c¢m de longitud en el sentide de la marcha, la anchura del
itinerario, y acanaladuras perpendiculares al eje de la escalera.

_Las caracteristicas y dimensiones del Simbolo Internacional de
Accesibilidad para la movilidad (SIA) se establecen en la norma UNE

41501:2002.
CUMPLIMIENTO DE INCENDIOS

ELEMENTOS:

_Se tolocaran extintores en radios de paso de 15 m y BIES en radios de 25
m

_Se colocaran pulsadores de alarma asi como el respective sistema de
megafonia.

_ Se colocara un sistema de deteccian de incendios electramico conectado a
un sitema de rociadores alimentado por la red general de agua y un aljibe,

_ Se colocaran las respectivas senales de los elementos y todes ellos
estaran establecidos dentra de la normativa UNE

_Las salidas estaran senalizadas y las puertas estaran igualmente
adecuadas para los casos de evacuacion segin la normativa UNE.

RECORRIDDS

__Dado que se dispone de mas de una salida en planta en fodas las del
edificio, los recorridos pueden ser de hasta 50 m

__Al dispener de un sistema de rociadores en el edificio central, en este los
recorridos pueden aumentar un 25% hasta los 625 m

__Sala Palivalente: aunque se podria realizar una evacuacion descendente
sin sobrepasar los 60m., se prevee un recorrido ascendente y por ello la
escalera en este framditendra un contrahuella de chapa metalica y sin bocel
para evifar caidas. ﬂ
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SECTORES DE INCENDIOS

El edificio esta dividido en & seclores de incendios diterenciados. [ sector A, el reslaurante, el seclor B, 1a guarderia y el sector [
el edifiio principal. Coda seetor de mcendios no superara los 2500 m! (5000 en ¢l tasa de instalacion de rociadores ] Las paredes,
techos y puertas que delimitan cada sector de incendios deberdn Pener una resistenca al Tuege EN20. Dade que se uliliza la wea de
planta libee en el sector [ se excede la superbioe de admisible de un sector de mcendios, pero al tratarse de un espacio didfano y
can gran cantidad de salidas (2 en planta baja y 5 planta de actesol asi como el uso de un sistema de rocadores permie gue los
recorridos de evacuacion s1 se adecuen a la norma estableciada en el DBE-51

m— ' Instalacién eléctrica. Plantas E 1:250
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i ! BOMBA DE PRESION .
i i (O COLUMNA DE AGUA FRIA < ¥— TOMA DE SUMINISTRO AGUA FRIA {Tﬁr} CONTADGR GENERAL D :
T - - ] | (D COLUMNA DE AGUA CALIENTE = U DR SUMMMRTRD LS —N— LLAVE ANTI-RETORNO @ HOMBA DE RESERVA !
| . . . |
TUBERIA DE AGUA FRIA @ COLLARIN DE TOMA —bad— LLAVE DE CORTE EI DEPQSITO PARTIDOR :
PLANTA -1 | —— TUBERIA DE AGUA CALIENTE LLAVE DE REGISTRO —pe— LLAVEDE VACIADD , , |
-4,00 | 2. HiTRG DEPGSITO DE PRESIGN |
DESCRIPCION DE LA INSTALACION DE ABASTECIMIETNO DE AGUA ESQUEMA SIMPLIFICADO RED DE AGUA SANITARIA
BIES 3 . *
El abastecimienta general del edificio se hace a través de una acometida que se conecta a la red municipal de agua potable de oo ani‘ane.rlla - se opta per- un smi‘erqa de TUBERIAS DE POLIBUTILENO ¢
la ciudad. Dicha acometida se sitGa a mas de 1.50 metros de profundidad para evitar el riesgo de heladas. Después de la llave : produccion de agua caliente centfralizado, N° DE GRIFOS SERVIDOS POR EL TRAMO
de toma y la llave de paso, se llega a un contador general, después del cual la linea llega a una bateria de cantadores. ALJBE INCENDIGS BB G puesto que, igual que sucede en |la BEREL .o, 15mm
BOMBA DE CALOR climatizacion, es mucho mas eficiente Dekal8.. 20mm
El material empleado es el polietileno. Los codos y las derivaciones seran de piezas especiales de laton. Se dispondra de energéficamente que la solucion de calderas De8ais.. 25mm
llaves de corfe en cada local, cuarto himedo y aparato. La distribucion de tuberias discurrird oculta por a pared técnica y el |nd|\r|duales.. Tanto la r:ed de agua fria como !a
suelo técnico. de agua caliente se dispondra a una distancia DERIVACIONES A LOS APARATOS
Tuberfas. Se colacaran tedas las tuberias de polietileno reticulado. Las tuberias en los recodos por el exterior o espacios mayor de 30 cm de toda conduccion o cuadro e 15mm
no climatizados se aislaran exteriormente con coquillas de espuma elastomeras aisladas en aluminio. En el resto de las zonas electrico. La _ _ ) Ducha 15mm
se armaran con coquillas de poliestireno Tipo “Armaflex” de color azul para la red de agua fria y color rojo para la red de red de agua caliente se dispondra a una
agua caliente, distancia superior a 40 cm. de agua fria y MATERIALES
siempre situada por encima de ella. cuando las Acometida . Polietileno
. PN - ’ N\ conducciones de agua caliente discurran por el Instalacion interior gnal..........c.oo.. Polietileno
ENERGIAS RENOVABLES l’,‘qﬂ“é';‘;;i‘fa'&";m exterior de locales no calefactados, irdn Derivaciones interiores Polibutileno
oo ' 1 s calorifugadas Valvuleria y llaves. ... Latén
El empleo de energias renovables en el edificia facilita el ahorro de energia en ACS y climatizacion. mediante el usa de un Ir}dependleni‘emelpt’e dlE lo expresa:lo ER 1‘;%13 p
Poza Geotermia conectado al deposito de inercia y para el apoyo de este elemento se emplean también placas solares RETOAND B9, 35 SHMEVEST 99 [ReE enliGs s AISLAMIENTO DE TUBERIAS
; 9 S ) ; : ; BOMBED PISCINA nte-iss/1973, acs/1980, asi  como las Red de agua fria Coquilla aislante e=10mm
situadas en la cubierfa. Esta decision se foma porque generalmente en la instalaciones el uso exclusiva de Geetermia no ormativas d obli do' liniento. Nota: S Tl dsssessassisasaa q =
produce el suficiente energia para consequir el apropiado rendimiento en climatizacion sobre todo en lo que a calentar el aire D4 il 000 SUmpuUenS. & Clase M1..Envoltura cinta azul
; cada aparato sanifario lleva sus
se refiere. ACOMETIDA A LA RED

CONTADOR GENERAL LLAVE DE CORTE GENERAL

carrespondientes llaves de paso de agua
caliente y fria.

Red agua caliente............... Coquilla aislante e=20mm
Clase M1..envoltura cinta roja

'LEYENDA DE SANEAMIENTO |
@ BAJANTEAGUAS FECALES s CIRCULACIGN AGUAS GRISES ENTERRADO © BOTE SIFaNICO R o e s xj;—@%
: ' ‘ ' =
i e 0 c . ' ' L\ |
@  BAJANTE AGUAS PLUVIALES [N] ARQUETA REGISTRABLE BARAMETATIEREGIRTRG | | =
| ——— CIRCULACION AGUAS GRISES COLGADO ——— CIRCULACION BE PLUVIALES [ ARQUETA SUMIDERO ! @ !
B S <
- - ! amm S
DESCRIPCION DE LA INSTALACION DE SANEAMIENTO ESQUEMA Y DIMENSIONADO DE SANEAMIENTO ; o \
D GEERALOE SANERMENTO :.3. Ao o Se disena una red separativa de aguas pluviales y otra de aguas grises. Las bajantes de El saneamiento del edificio esta constituide por unared TUBERIAS DE PVC ¢ : |
® ambas redes seran independientes e irdn a dar a una arqueta com(n que de al desagiie SEPARATIVA de recogida y conduccion de aguas pLUVIALES : N w_‘\
' e 2 general, no obstante, la instalacién interior queda preparada para conectarse a una  Pluviales y aguas residuales. | R\
N A e futura red urbana separativa. Esta instalacién debe tener alqunas caracteristicas, que L@ red de saneamiento ira por el suelo y el techo  Bajantes ind.......owmne (v \
: s 1 T vienen dadas por el Cadigo Técnico. técnico para que sea registrable y facilitar la : ]
F % ' 1. Deben disponerse cierres hidraulicos en la instalacién que impidan el paso del aire reparacién de Easibles averias. Incorteoréndose a }a ; |
553&*3 : contenido en ella a los locales ocupados sin afectar al flujo de residuos. red general mediante un grupo de presian. Se preveran | Y
N : 2. Las tuberias de la red de evacuacién deben tener el trazado mas sencillo posible, ~ arquetas en la red enterrada y regisfros en la red Bajante mas defavorable 5 E Olgsomm |
k) can unas distancias y pendientes que faciliten la evacuacion de los residuos y ser suspendida, en los pies de bajante, encuentro de ' ?'J‘/f
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autalimpiables. Debe evitarse la retencion de aguas en su interior. Para el buen
mantenimiento y conservacion de la instalacion, se deben realizar una serie de
comprobaciones periédicas de los distintos elementos que la componen, tales
como, sifenes, valvulas, sumideros y arquetas.

3. Los diametros de las ftuberias deben ser los apropiados para ftransportar los
caudales previsibles en condiciones seguras.

4, Las redes de tuberias deben disefiarse de tal forma que sean accesibles para su
mantenimiento y reparacion, para lo cudl deben disponerse a la vista o alojadas
en huecos o patinillos registrables. En caso contrario deben contar con arquetas
o registros.

5. Se dispondran sistemas de ventilacién adecuados que permitan el funcionamiento
de los cierres hidraulicos y la evacuacian de gases mefiticos.

6. Lainstalacidn no debe utilizarse para la evacuacion de otro fipo de residuos que
no sean aguas residuales o pluviales.

colectares y en general en todos los puntos de la red
en los que puedan producir atascos. La conduccion
entre los registros y arquetas seran en tramos rectos
y de pendiente uniforme, minimo 15%, y todas las
bajantes de fecales y pluviales quedaran ventiladas
por su exfremo superiar.,

Para la recogida del agua de lluvia en la gran cubierta
vegetal inclinada se ha recurrido a un gran canalon
perimefral capaz de recoger las diferentes vertientes,
alo largo de el mismo se reparten una serie de
bajantes que distribuyen el agua a un sumidero
perimetral de gran capacidad en el pavimento capaz de
recoger todo el agua.

Aparatos individuales
Derivaciones inodoros

@125mm. @ 15mm.

-  Instalacién de agua y saneamiento. Plantas E 1:250
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o | ﬂ_ | 0O 0 M T 1 M R 2z i e e e e e
it~ == ' | { LEYENDA DE CLIMATIZACION :
=T - | : C ZALION AIRE LIMPID C ZACION CON AISLAMIENTOAIRE () :
' e’ | i i ANALIZACION AIRE LIMPI Jr— ANALIZACION CON AISLAMIENTOAIRE () 1 ) : :
! — L : . JOIFUSOR M A | 5 ZONAS DIFERENCIADAS DE SUELD RADIANTE T IANT |
| MPLLSIBN] LAMBIE ML SN - | N MONTANTE DE IMPULSION SERPENTIN DE SUELD RADIANTE |
| I
PLANTA -1 | e | [re— JILLA N NTA N INICT IRCUI UELD RADIAN |
I CANALIZACIDN AIRE SUCIO CANALIZACION CON AISLAMIENTD AIRE ESERE DE RETDRNO MONTANTE DE RETORND (10 DE CIRCUITO DE SUELD RADIANTE I
I —  IRETORNOJ SUCIO [RETORNO) :
-4,00 | |
| i
Sala Superficie |Ocupacién |Ocupacién |[Método A |Método A |Método A |Diametro % # . -
mayorada |IDA 1 IDA 2 IDA 3 DESCRIPCION DE LA INSTALACION DE VENTILACION Y CALEFACCION
m?| personas| personas dm?/s dm?/s dm/s cm ; :
Planta Baja |Zona de exposiciones 576,41 28821 345,85 | 323,08 i 80 Para resolver el grueso de estas instalaciones e opta porun SISTEMA DE SUELC RADIANTE CON APOYOD DE CLIMATIZACION DE AIRE - AIRE con recuperacion
Cowarking de calor, basandonos en la aeroferma en el cual, la caldera y |a enfriadora colocadas en planta sotano alimentaran, ayudadas de GEOTERMIA, a las
plataformas p—_— 4552 55,19 ) — . 4 unidades de tratamento de are, ubicadas en |la cubierta y ventiladas mediante una celosia metalica, para garantizar la correcta climatizacion tanto en
MVIEFNO COMOD 2N Verano
Utilizamos dos equipos ya que subdividirnos |a instalacion por cuestiones de volumen a chimatizar Seqgun el fabricante, en un sistema donde la carga termica
Sala cafeteria 270,86 180,57| 215,63 -1 2708,69 - 70 por venhlacion sea muy superior al resto de cargas termicas, puede resultar interesante chimatizarlo con solo aire, pero dado el volumen interior del
Cocina cafeteria 17,61 1,74 2,09 - 26,07 - 20 edificio v las grandes alturas interiores se opta por una mezcla de ambos sistemas
Barra cafeteria 11,91 1,19 1,43 = 17,87 = 20 La aerotérmia consiste en aprovechar la energia contemda en el aire gue nos rodea y que esta en constante renovacion, y parte de la energia solar gue
absorbe |a corteza de la Tierra, convirtiendo al aire, de este modo, en una fuente de energia magotable
o p— Este aprovechamiento se realiza mediante bombas de calor utilizadas principalmente para sistemas de talefaccion y refrigeracion asi como para agua
o L2888 Bhie8 132 | 154650 s 2 L caliente sanitaria como sucede en este edificio
PZ:‘:d'::?;e"" Las bombas de calor aerotérmicas (solo airel se disefan para obtener la maxima energia del aire exterior tanto en invierno como en verano, lo gue las
. 153,71 71,86 92,23 | 1844,52 - - 60 diferencia de las bombas de calor aire-agua mas convencionales El proceso denstalacion y puesta en marcha es mas facil y seguro, y el mantenimienta muy
Zona de cambio y aseo 6,75 2,25 2,70 54,00 - . 20 reducido ya que no dependen de un glmacenammn%o de combusfible _ _ _
Los costes totales de |3 explotacion de |as bombas de calor aerofermicas son de los mas bajos de enfre |os sistemas de calefaccion y contribuyen a la
SR (TN S reduccion de los niveles de C02 gracias a su excelente aprovechamiento energético
+ d alente > - - i 2 i
anta palivalen 222,98| 222,98 367,58 3344,70 &0 El aire de la instalacion es reutilizado, con la intencion de hacer mas sostenible energeticamente el edificio El recorride de los distintes conductos y la
ubicacion de las rejillas viene refle)jada en los esquemas de planta manteniendo siempre tanto la impulsion (azul) como el retorno (verdel por el falso techo
en forma de rejillas y dado la peculiar forma de la cubierta se emplearan en el caso de esos recorridos tubos flexibles de seccion circular para facilitar la
Bar Terraza 35,49 3549 4259 . 53235 i 35 instalacion, en el resf.n del edificio se emplearan tubos de'sesttén recf’angular con una’superhtre igual a la de los ‘rubo; circulares correspondientes
La climatizacién geotérmica es un sistema de climatization [calefaccion o refrigeracion] gue utiliza la gran mercia térmica del subsuelo, que a unos tres
Plataformas mefros de profundidad presenta una temperatura constante de entre 10 y 16 °C, dependiendo de la latitud (norte o sur) del tugar
Planta -1 co-working Por otro lado la instalacion de suelo radiante se realiza dividiendo las diferentes zonas del edificio en areas mas pequenas para el recorrido de los
anta 185,19 18,52 22,22 S 277,79 - 25 ) ) 7
p——e serpentines, asi v utilizando los nodos del suelo tecnico compacto para colocar los armarios de registro, se van creando zonas no superiores a los 100 m
In; 4 - -
it . . S48 660,30 . para maximizar la eficiencia, colocando eso sifas estancias cerradas como elementos independientes para simplificar en lo posible |a instalacion
Zona de descanso 1 114,620 57,31 57,31 4| 71638 = 40 El suelo radiante aun asino se coloca en las plataformas perimetrales del co-working ya que son elementos exentos y ademas con lanstalacion total de
Zona de descanso 2 114,62 57,31 57,31 - 71638 - 40 las plantas -1y baja asicomo el apoyo de are caliente mediante el sistema de UTAs se puede alcanzar el confort termico necesario
N o b UNIDAD DE TRATAMIENTO DE AIRE —
- 324,95 80,00 | 80,00 1000,00 - 50 3 IADORA
‘.. l i L » &+ + =
, W oo Mediateca (Zonas En si mismo la unidad de fratamento no es alge independiente, sino que se conmibe CALDERA BOMBAS DE IMPULSION e
: libres p 1 latic
| §-oq ) 3158 16078 66075 | 260068 ) 28 :nofrrnr?ar:énf:r;; ]SEA[pSarhda de una instalacion centralizada que se relaciona
\ LE Ainsamedistern 12449) 2488 | 29,86 s N . 80 De la UTA parten os conductos de impulsion y retorno de are, se situa en la
} cublerta para facilitar la aireacion perfecta de la misma asegurando la renovacion n R
i CE—— 636.85 12737 152,84 i | 122275 50 de-are, a ella llega los conductos de agua fria y caliente proveniente del sistema - AGUA FRIA
o de ACS que ayudar al acondicionamiento ftermico del aire exterior Este agua BOMBAS IMPULSION
& Al Aulas gimnasio 154,35 30,27 36,32 - - 290,59 25 ulara su f Boie armadiarie: d ¥ | | [ de |
- Sl : n po 3 P —
B, = regulara su temperatura mediante un pozo de geolérma y las placas solares de |a DEPBSITO EXPANSIO
ottt —. cuberta
Y Despachos
1 - administracién 113,29 11,33 13,59 2 169,94 - 20
] R -
0 Recepcién gimnasio 22,38 11,20 13,43 - 167,93 - 20 T 1
3 -
[E ﬂ[ﬂ_ ) UTA
Y d : UNIDAD DE TRATAMIENTO DE AIRE
: {
% ‘?
VENTILACION DE ZONAS DE ASEO |'. ) A
d—h UTA
: RET. .l = La UTA se encarga de realizar las renovaciones de are necesarias
— - Las zonas de aseo no ufibzan un sistema de ventilacion forzada como el resto del I ] } [? l frio d sk ; - trol "
“ |P- edificio, sino que ventilan mediante una serie de chimeneas que conectan con la : | recuperar parte del calor o frio del conducto de reforno, confrolar |a
| |’ PR AT TE IF-,']P_‘| — i zuTedad '{j r;ublr la}s Jr1|_|taecjlasl cl:mf los fluujos energeficos procedentes
- .;f'l| De esta forma la ventilacion de las zonas de servicios se produce de manera directa — | &Yas dniiRies:canirates de limatzackon
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PLANTA DE ACCESO PLANTA +1
+0,00 +2,50 Sala polivalente
+4 95 Cafeteria de cubierta

ESQUEMA DE LA INSTALACION INSTALACION DE ILUMINACION Y ELECTRICIDAD
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