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Nuevas oportunidades de la materia.

sin comprometer las posibilidades de las del

Los edificios sostenibles

Materiales v Recursos 14 Puntos Posibles

& Premequisito 1
T Crédito 1.1

O Crédio 1.2

O Cirédito 2

T Crédito 3

O Crédito 4

O Crédeto 5

0 Crédeto 6

O Crédeta 7
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Reutilizacidn Edificio-Mantener Paredes, Suelos y Tejado
Reutilizacién Edificio-Mantener Element. No estruct. Interior
Gestion de Residucs de Construccion

Reutilizacin de Materiales

Contensdo en Reciclados

Materiales Regicnales

Materiales Rapsdamente Renovables

Madera Certificada

El Reciclaje como estrategia sostenible

Requerida

1-3
1

oW M R MR



El ciclo del reciclaje se muestra
capaz de generar una experiencia
espacial concreta [levandoe al limite
las posibilidades de un material
constructive tan singular como

el tetrabrik. La construccion del
pabellan explorara asi cuestiones
ligadas a una nueva fabrica re-
sultado del coside, apilamienta,
yuxtaposicidn, trabado, etc., de un
cartdn de leche.

Con motivo del dia mundial del
reciclaje se propuso realizar La
construccion hecha con material
recilcado mas grande del mundo
como parte de una serie de ac-
ciones nacionales e internaciona-
les destinadas concienciar de la
importancia del tratamiento de los
deshechos y la basura producidos
por el ser humana en relacidn a la
proteccidn del medio ambiente .
Asi, el Pabelldn de Tetrabriks, se
enfocaria desde el reciclaje de un
tipo de envase particular el tetra-
brik.

EL PABELLON COMO PARTE DEL
CICLO DE RECICLADO

Gramada
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El proyecto a partir del carton

de leche ya usado. Para ello se
elabord un intenso despliegue
(in)fermativo en distintos colegios
de la provincia para la recogida de
tetrabrik en alumnado de primaria.
Gracias a la recolecta de mas de
45.000 envases se pudo disponer
del material para la realizacidn del
pabelldn como espacio construido
exclusivamente por este elemento.
Se proyectd un nuevo sistema cons-
tructivo a partir del ensamblado

de briks con materiales sencillos

y resistentes que no impidieran el
reciclaje posterior del propio pa-
bellen: grapas y bridas permitirian
sujetar las pestanas de una pieza
con la otra formanda angulos de
1352, El sistema primaria el minimi-
zar el tipo de elementos necesarios
con la mayor versatilidad posible.
Se creareon asi 2 tipos de médulos
autoportantes: el muro, como pieza
base maciza con su variante celosia
para dar transparencia y dejar
pasar la luz y la torre, como pieza
niicleo que une dos piezas base

Nuevas oportunidades de la materia.
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Nuevas oportunidades de la materia.
El reciclaje en arquitectura.
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Nuevas oportunidades de la materia.
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Nuevas oportunidades de la materia.




Nuevas oportunidades de la materia.
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Nueva oportunidades de la materia.
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Nueva oportunidades de la materia.




Nueva oportunidades de la materia.
El reciclaje en arquitectura.




Nueva oportunidades de la materia.
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Nueva oportunidades de la materia.
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Nuevas oportunidades de la materia.




Nuevas oportunidades de la materia.




Nuevas oportunidades de la materia.
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Nuevas oportunidades de la materia.
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Nuevas oportunidades de la materia.




Nuevas oportunidades de la materia.

Los sistemas de certificacion medioambiental de la edificacion

iQué es LEED®?

Leadership in Energy and
Environmental Design (LEED®)

es un sistema de evaluacion y
estandar internacional desarrollado
por el “U.5. Green Building Council”
a finales de los 90 en EEUU

para fomentar el desarrollo de
edificaciones basadas en criterios
sostenibles y de alta eficiencia.
LEED® se caracteriza por
proporcionar unaevaluacion de

la sostenibilidad de la edificacion
valorando su impacto en 5 areas
principales: emplazamiento
sostenible, proteccion y eficiencia
delagua, eficiencia energética y
energias renovables, conservacion
de materiales y recursos
naturales y calidad del ambiente
interior. LEED® es un sistema lo
suficientemente flexible como
para poder aplicarse a cualquier
tipo de edificacion, tanto del sector
terciario como residencial.

Los proyectos se punttian en
relacion con un conjunto de
créditos estandar y la suma de los
puntos obtenidos determina el
nivel de certificacién: Certificado,
Plata, Oro, Platino.
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Los sistemas de certificacion medioambiental de la edificacion

¢{Oué es BREEAM®?

Building Research Establishment
Environmental Assessment
Method (BREEAM®) es un sistema
de evaluacion de la sostenibilidad
en proyectos de construccién
desarrollado por la BRE (Building
Research Establishment) a principios
de los 90 en el Reino Unido basado
en una serie de créditos estandar
que se dosifican seglin 9 categorias
como sigue: gestion, salud y
bienestar, energia, transporte,
materiales, residuos, agua, uso del
sueloy ecologia, y contaminacién.
Los resultados se traducen en una
puntuacién global del siguiente
modo: Aprobado, Bien, Muy Bien,
Excelente y Destacado.

Una particularidad del método es
que para llevar a cabo el proceso
de certificacién es requisito
imprescindible el uso de asesores

acreditados por BRE.

{Qué es VERDE®? Los criterios de evaluacion estan
VERDE® &5 una metodologia para la agrupados en diferentes areas
evaluacion y certificacion ambiental de tematicas: seleccion del sitig,
edificios desarrollada por la Asociacion proyecto de emplazamiento y
GBC Espafia. Siendo conscientes de planificacion, calidad del espacio
que no es suficiente imtroducir un interior, energia y atmdsfera,
solo elemento de mejera para poder calidad del servicio, recursos
afirmar que un edificio sea sostenible, naturales e impacto socio

el Comnité Técnico de GBCEspafia ha econémico.

formulado una serie de criterios y
de reglas aceptadas para definir los
limites y requisitos necesarios para Empzamienio )
que un edificio pueda obtenerla
Certificacion GBCEspafia ~VERDE®.

El sistema de evaluacion se basa en {T;i;%g'ﬂ
un método prestacional de acuerdo
con |a filosofia del Codigo Técnico VERDE?Y
de |a Edificacion y las Directivas
Europeas. En la base estan los
principios de la bio-arquitectura y la
construccion del edificio respetando
el medio ambiente, compatible con

el entornoy con altos niveles de

confort y de calidad de vida para los
usuarios.



Los sistemas de certificacion medioambiental de la edificacion

What is so special about Passive House?

Exceptionally high levels of insulation

1.

2. Well-insulated window frames and glazings

3. Thermal bridge free design and construction

4. An airtight building envelope

5. Ventilation with highly efficient heat or energy recovery

it () principles

Winter solar
gain optimised

= -

High performance,
triple glazed windows

Thenmal bridge free
construction details

Solar shading to
prevent overheating

= trosh ar ntake

=+ stolo ar oot

Ventilation &
heat recovery

DIRECTIVA EUROPEA 2010/31/UE

La Directiva 2010/31/UE, adoptada por el Parlamento Europeo el 19 de Mayo de
2010 y publicada 18 de Junio de 2010, endure los requisitos de eficiencia energética
en los edificios.

Todos los edificios publicos construidos en Europa deben de ser “nearly zero
energy buildings” a partir del 31 de diciembre de 2018. Para los edificios de
titularidad privada, lafecha limite es el 31 de diciembre de 2020. Las Estados
Miembros deberan de presentar planes para la promocién de este tipo de edificios.

Los requisitos que se fijen para los edificios deberan de ser calculados de forma que
presenten un coste optimo teniendo en cuenta todos los costes existentes a lo
largo de la vida del edificio (energia, mantenimiento...).

El estandar Passivhaus implementa un procedimiento de disefio y ejecucién del
edificio para obtener demandas muy bajas de energia. Es un estandar abierto que
facilita la adopcion de multiples soluciones constructivas.



Los sistemas de certificacion medioambiental de la edificacion

CONTEXTO DENTRO DE LA EFICIENCIA ENERGETICA

El estdndar Passivhaus se ocupa de la demanda energética del edificio en uso,
durante su vida Gtil.

En el afio 1990, el Dr. Wolfgang Feist
realiza el primer proyecto en estandar
Passivhaus, 4 casas pareadas en
Darmstadt-Kranichstein

Fuente: Passivhaus Institut
Darmstadt, Alemania
Dr. W. Feist. www passiv.de

Parametros obligatorios del estandar:

# Demanda final de calefaccién: 15 kWh/m2a
#® Demanda final de refrigeracién: 15 kWh/m2a
#® Demanda energia primaria total: 120 kWh/m?2a

#® Test de presion de hermeticidad del edificio al aire, test de comprobacién “in
situ™ 0,6/h renovaciones a presion de 50 Pa

SISTEMATIZACION DE SOLUCIONES

Fuente: Passivhaus Institut
Darmstadt, Alemania

1. AISLANTE TERMICO Dr. W. Feist. www.passiv.de

Aislantes de gran calidad

Significa reduccién directa de
pérdidas de calor

Evita condensaciones en |a cara
interna de las fachadas

Mejor aislante térmico significa
también mejor confort interior y
mejor balance global de la
energia embebida del edificio

Millora; 81%

Millora: B1%

Despesa energefica anual: Abans: aprox. 230 kWh/m2a Despres: 45 kWh'm2a
Font: PHI



Los sistemas de certificacion medioambiental de la edificacion

SISTEMATIZACION DE SOLUCIONES

2. DRASTICA REDUCCION DE PUENTES TERMICOS

@ Es la medida econdmicamente menos
costosa en la ejecucion en relacion a su
efectividad real

@ Contribuye a la durabilidad de los

materiales, evitando las temidas
condensaciones

@ Las técnicas de control de los mismos es
uno de los aspectos mas destacados del
estandar, el renombrado “sistema
constructivo libre de puentes térmicos”

SISTEMATIZACION DE SOLUCIONES

3. HERMETICIDAD AL AIRE DE PARAMENTOS Y
UNIONES

@ Supone un salto de calidad enorme respecto a la
forma de construccion convencional

@ Supone un control de las fugas de aire NO
DESEADAS

@ Eltest de presién es una herramienta de
comprobacién, control y mejora de las fugas de
calor y de frio. El test de estanqueidad se realiza
una vez ejecutada la piel del edificio y debe dar un
valor menor al estipulado de 0,6/h renovaciones
hora a 50 Pa de pression

@ Su obligatoriedad garantiza la calidad del edificio en
cuanto a su estanqueidad




Los sistemas de certificacion medioambiental de la edificacion

SISTEMATIZACION DE SOLUCIONES

4. VENTANAS DE ALTA CALIDAD

@ La ventana, punto critico del balance energético, debe minimizar las pérdidas de calor
y los puentes térmicos propios, mientras maximiza las ganancias. Debe suponer en si
un balance energético netamente positivo en el edificio

@ Se garantiza una temperatura superficial interior no menor a 16-17 grados, por lo que
el confort interior es muy superior al habitual

posicia | proteccio alllan recomanats
o o = 000E WHmK)

Fuente:

Passivhaus Institut
Darmstadt, Alemania
Dr. W. Feist.
www.passiv.de
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SISTEMATIZACION DE SOLUCIONES
5. RENOVACION HIGIENICA DE AIRE Y RECUPERACION DE CALOR

@ Se utiliza el concepto de Ventilacion Mecanica Controlada de doble flujo
@ El aire se renueva de forma automatica, sin necesidad de preocupacion por parte del
usuario ni de controlar la abertura y cierre de puertas y ventanas.

@ Esta demostrada la mejor calidad del aire interior, durante todo el tiempo de estancia,
constante

® Esta demostrada la proteccion contra
problemas de humedad, de salud y
condensaciones. Libre de polvo, libre
de polen, apto para alérgicos y
asmaticos

@ El intercambiador de calor aire-aire es
capaz de aprovechar hasta un 95%
del aire de expulsién y lo transfiere al
aire de impulsién
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SISTEMATIZACION DE SOLUCIONES

Fuente: Passivhaus Institut

6. CONTROL DE GANACIAS SOLARES Darmstadt, Alemania

Dr. W. Feist. www passiv.de

Sistemas de proteccidon solar méviles, utiles en invierno y en
verano

Protecciones solares por el
exterior

Son el primer mecanismo a
utilizar en verano, reducen
drasticamente las
ganancias solares netas del
edificio

Es la forma mas efectiva de
control de la incidencia
solar, la mejor garantia de
un buen balance energético

A0C  A0E  A0C DG G 200 0T 40e  koe

persianes obertes persianes tancades




