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CAPiTULO 1

Resumen

Las reservas de la biosfera son una figura de proteccion a la biodiversidad a escala
mundial que, bajo la proteccion de la UNESCO, buscan la concienciacion de la
poblacion para el cuidado y conservacion de los recursos naturales y culturales, el
desarrollo local y el estudio cientifico de sus ecosistemas. Los espacios catalogados
como Reserva de la Biosfera se caracterizan por su singularidad y crean una red
mundial cooperativa bajo las directrices de la sostenibilidad. Una de estas es la Reserva
Meseta Ibérica con una localizacién especial que incluye las fronteras de dos paises
europeos y perteneciente a la red por su rica y particular flora, fauna, y cultura. Para la
conservacion y desarrollo de estos territorios esta siendo clave la implantacion del
turismo sostenible, que ha sabido adaptarse a un cambio en la demanda y aporta valores
adecuados para el funcionamiento del sector turistico en estos enclaves. Este trabajo,
tras analizar el estado de la cuestion, presenta algunas aportaciones que podrian ser

aplicables en el area de estudio.

Palabras clave

Sostenibilidad - Reserva de la Biosfera - turismo alternativo - desarrollo - ecosistemas -

biodiversidad — calidad
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Abstract

Biosphere reserves are a globally figure of protection to biodiversity, under the
protection of UNESCO, seeking population awareness of the care and conservation of
natural and cultural resources, local development and allows the scientific study of
ecosystems. The areas classified as Biosphere Reserve are characterized by their
uniqueness and they create a global network cooperative under the guidelines of
sustainability. One of these is Meseta Ibérica Reserve, with a special location and
belonging to the network for its rich and unique flora, fauna, and culture. For the
conservation of these figures it is crucial the implementation of sustainable tourism,
which has adapted to a change in the demand and provides appropriate values for the
operation of the tourism sector in places like these. This dissertation attempts to make a
contribution that might be applicable in the area that is being attempted after delimiting
theoretically biosphere reserves and sustainable tourism.

Key words

Sustainability - Biosphere Reserve - alternative tourism - development - ecosystems -

biodiversity — quality
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Introduccion

A continuacion se presenta un Trabajo de Fin de Grado como reflexion sobre el turismo
en las reservas de la biosfera espafiolas, concretamente en la reserva Meseta Ibérica,

mediante el cual se trazan algunas propuestas para ésta.

Este enclave turistico de gran importancia para las provincias de Zamora y Salamanca,
ha sido recientemente declarado Reserva de la Biosfera por la UNESCO en junio de
2015, algo que se llevaba tiempo buscando por la Agrupacion Europea de Cooperacion
Territorial ZASNET.

La reserva Meseta Ibérica se encuentra constituida por Las Arribes del Duero, entorno
privilegiado de nuestra region, que cuenta con areas protegidas, lugares de interés
comunitario y areas ZEPA. Debido a su amplio y variado patrimonio natural y cultural,
posee un gran potencial para el turismo alternativo en el cual poder desarrollar
actividades turisticas sostenibles apoyadas por los actores o agentes sociales que alli se

encuentran.

El principal objetivo del turismo sostenible que aqui se desarrolla, es poner en
conocimiento el valor Unico de los ecosistemas, su importante historia y cultura, el
desarrollo econdmico y social, asi como la conservacion de todo este patrimonio

natural, cultural, material e inmaterial.

Este es un trabajo reflexivo sobre las buenas practicas que se pueden llevar a cabo con
la implantacion de esta figura de proteccién, en cuanto al turismo sostenible y sus
beneficios con la poblacion y el territorio. Por otro lado se plantean algunas propuestas
de especial aplicacion al area estudiada, para una posible conversion de la zona, capaz
de llegar a ser un nucleo turistico de la region y un fuerte competidor a nivel estatal;
para ello se propone potenciar el capital gastronémico y vitivinicola, asi como la

implantacion de sistemas de calidad en la oferta turistica sostenible.

Es importante saber que el turismo sostenible puede ser enormemente beneficioso
gracias a sus impactos positivos como la preservacion de la historia, arte y naturaleza, la
recapacitacion y valoracion del folclore, contribuyendo a fijar la poblacion. El objetivo

final es potenciar los impactos positivos mediante los instrumentos de gestion y
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planificacién, minimizando los impactos negativos tanto econémicos, naturales como

socioculturales.

En pos de alcanzar los objetivos de este trabajo sobre la Reserva Meseta Ibérica, se ha
empleado una metodologia basada en el andlisis e investigacion de documentacion y

datos, plasmada en varios capitulos.

A partir de una introduccion se pasa a un estudio sobre el marco teorico, es decir el
analisis sobre el estado de la cuestion, que explora desde el concepto del turismo y sus
variantes para contextualizar el turismo natural y sostenible, el concepto de la Reserva
de la Biosfera y las instituciones por las cuales existen y el especial trato de la reserva
que se estudia; pasando al marco institucional en el que se plasma las normativas y
leyes por las cuales este area se rige, los agentes que en ella actuan, asi como el estudio
de la oferta y demanda, y la promocion y comercializacién que se desarrollan. El
siguiente capitulo, tras los marcos tedrico e institucional, muestra un profundo examen
de la zona. Por ultimo se presentan propuestas de mejora, como fortalecer la distincion y

extender el uso de certificados de calidad.
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CAPITULO 4

2.1. OBJETIVOS

Obijetivo General:

El objetivo general de este trabajo es el analisis de la situacion actual de Las Arribes del
Duero, reciamente integrada en la Red Espafola de la Biosfera, e investigar como a
través de los diferentes sistemas de certificacion y sellos de calidad se puede llevar a
cabo una mejora en la zona mediante la participacion de los diferentes agentes

participantes en el desarrollo turistico en las RB.
Objetivos especificos:
Investigar sobre el desarrollo y el turismo sostenible.
Estudiar el concepto de las Reservas de la Biosfera y sus beneficios.
Conocer Programa MaB de la UNESCO y su funcionamiento.
Profundizar en el conocimiento de los certificados de calidad.
Valorar las buenas practicas llevadas a cabo en otras reservas.
Proponer la instauracién y acogida de la Reserva de la Meseta Ibérica a diversos

sistemas de certificacion de calidad turistica.

2.2. Metodologia: Busqueda documental, datos existentes, libros, articulos, webs
analizadas, etc.

Metodoldgicamente hemos seguidos dos fases. Comenzamos localizando y analizando
diversos documentos en referencia a las Reservas de la Biosfera: normativas, planes,

proyectos e informes.

Esto junto a la investigacion sobre el programa MaB de la Unesco me dio pie a
profundizar sobre las reservas. Tras conocer lo basico sobre las Reservas de la Biosfera
pasé a analizar cada una de ellas, buscando sus principales caracteristicas e indagando
en el turismo desarrollado en las diferentes reservas: la oferta, la promocion y las

actuaciones.

Mas tarde me dediqué al estudio sobre las diferentes buenas précticas desarrolladas en

las reservas y los beneficios causados en estas.
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La siguiente fase fue analizar la situacion de la Reserva de la Meseta Ibérica,
profundizando en sus caracteristicas, informandome sobre el territorio y su diversidad,
la geografia politica y fisica del area, la demografia de la reserva en ambos paises, la

economia de la reserva y en especial el sector turistico.

Se analizo la prensa especializada en turismo y prensa de las provincias participes de la
reserva; documentacion oficial como el BOE o planes y proyectos de junta y
diputaciones; asi mismo se analizd las bases de datos que proporciona el INE,
especialmente los datos sobre el turismo rural. Por otro lado se leyeron una serie de
libros proporcionados por la Biblioteca Publica Torrente Ballester en Salamanca
especializados en Las Arribes del Duero. Con colaboracion de un empleado de la Junta
(Andnimo) a traves de varias llamadas telefonicas en Trabanca para la obtencion de su

ayuda para la busqueda bibliografica.

Se investigd sobre las certificaciones de calidad que mas se adecuan a la reserva en
cuestion, los diferentes Clubes de turismo sostenible y se estudié la posible aplicacién

en el trabajo.

Por Gltimo, a partir del andlisis de las diversas RB, sus buenas précticas y de la situacion

de la RB Meseta Ibérica se plantean algunas propuestas de mejora para la reserva.

La busqueda me ha resultado a menudo confusa, ya que la zona no tiene una base de
datos claros, sino que hay varias fuentes de zonas muy especificas, por lo que ha sido
dificil extrapolar esos datos al ambito de la Reserva.
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CAPITULO 3

3.1. REFLEXIONANDO SOBRE EL TURISMO EN LA
NATURALEZA. CONCEPTO, TIPOLOGIA Y DEBATES.

Por definicion el turismo se trata de una actividad compleja, ya que es una ciencia

multidisciplinar e intangible que involucra multitud de actores en su gestion.

El turismo es el conjunto de relaciones y fendmenos que se producen como
consecuencia del desplazamiento y estancia temporal de personas fuera de su
lugar de residencia, siempre que no esté motivado por razones

lucrativas.(Hunziker y Krapf, 1942).

El turismo sigue dos corrientes: el turismo tradicional, llamado turismo de masas que es
un modelo de crecimiento extensivo con una capacidad de acogida ilimitado; esto
significa que se centra en beneficios a corto plazo con una oferta homogeénea y estandar,
configurando por una escasa presencia de cultura y folclore autoctono. En
contraposicion, los turistas cada vez han aumentado su exigencia en cuanto a la calidad
ambiental del destino, es decir, ha habido un cambio en el habito de consumo que ha
desembocado en un cambio en la oferta turistica surgiendo asi el modelo del turismo

alternativo.

Con esta nueva forma de viajar, aparece un turismo que implica a los locales y respeta
el medio ambiente con un minimo impacto: El turismo alternativo, que se caracteriza
por la reduccidon de impactos, creando experiencias, incrementando beneficios (los
cuales son repartidos mas equitativamente incluyendo a la poblacién local), basado en la

sostenibilidad, conservacién, respeto y compromiso.

Estos nuevos turistas son fruto del cambio social, los cuales tienen un alto nivel de
conciencia, mayor poder adquisitivo y nivel de educacion, con valores post-materialistas
gue conocen la diferencia entre el nivel de vida y la calidad de vida, valorando mas este
segundo. Para satisfacer las necesidades de esta nueva demanda turistica aparece una
nueva oferta turistica que da importancia esa busqueda de turismo experiencial que

eleva la calidad de vida del viajero.
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El turismo alternativo en si mismo se divide en varios tipos: turismo sostenible, turismo
rural comunitario, turismo responsable, turismo colaborativo, turismo experiencial,
ecoturismo, agroturismo, turismo en la naturaleza...En este caso vamos a estudiar mas

en profundidad el turismo en la naturaleza.

Entendemos como turismo en la naturaleza como una rama del turismo alternativo, pues
se caracteriza por sus estrategias de desarrollo a pequefia escala, la poca alteracion del
medio, respeto a la capacidad de carga, que evita la estacionalidad; con una oferta
turistica que implica a los operadores locales asi como a las pequefias y medianas
empresas, fomentando la formacion local, y poniendo a disposicion del turista senderos,
visitas guiadas, alojamientos, etc...; poseyendo una demanda de turistas activos que
buscan incrementar su calidad de vida y experimentar en la naturaleza, formado grupos
pequefios respetuosos con el territorio, con proyectos vacacionales personalizados y con
un interés especial en el patrimonio natural, con el objetivo principal del desarrollo de
actividades turisticas comprometidas con la proteccién del medio ambiente pero que a
su vez disfrutan en el entorno natural (observacion de la fauna, realizacion de

deportes...).

3.1.1. Conceptos afines: Ecoturismo, turismo rural, turismo activo....

Junto a esta tipologia de turismo anteriormente explicada, aparecen otros conceptos
adyacentes a considerar para comprender el andlisis turistico de las reservas de la

biosfera.

A partir del turismo en la naturaleza, aparece un modelo turistico similar Ilamado
ecoturismo, que de acuerdo con la OMT (2002) es toda forma de turismo basado en la
naturaleza que incluye elementos educacionales, contribuyente a la proteccion de las
zonas naturales utilizadas como centros de atraccion de ecoturismo, generando
beneficios economicos para las comunidades, organizaciones y administraciones

anfitrionas que gestionan zonas naturales con objetivos conservacionistas.

13



CAPITULO 3

Dentro de las reservas de la biosfera pueden aparecer otras modalidades de turismo,

como:

Turismo rural, desarrollado en el espacio rural, con una media de pernoctacion
baja, (frecuentemente con una duracion de s6lo un fin de semana o puente),
con alojamientos de arquitectura tradicional, llamadas casas rurales, que por
otro lado, a menudo ofrecen actividades complementarias (contacto con la

naturaleza y con la cultura autdctona).

Turismo rural comunitario, con una especial orientacién hacia la participacion
local, como herramienta de desarrollo a través de sus recursos naturales y

culturales, pues son los locales quienes gestionan el turismo de forma directa.

Agroturismo, nace de la diversificacion de las actividades agropecuarias, es un
turismo desarrollado en los espacios naturales, empleado por pequefias
propiedades agrarias para el incremento de sus ingresos permitiendo al turista
llevar a cabo actividades especificas de un agricultor o ganadero. “Puede
contribuir a que permanezca una economia basada en las actividades rurales y
agropecuarias de pequefios y medianos empresarios, asi como los paisajes

rurales, las costumbres y la cultura local.”(Blanco, M., & Riveros, H., 2010).

Turismo colaborativo o solidario, colaborativo con el desarrollo del destino
turistico, es una nueva forma de viajar, en la cual turista se involucra en
trabajos para la comunidad anfitriona. Muchas ONGs ofrecen la posibilidad de
viajar a paises necesitados en los que llevan a cabo proyectos de cooperacion
y desarrollo; pero también existen organizaciones locales que permiten, por
ejemplo, realizar campos de trabajo para colaborar en proyectos de fauna o

sociales.

Turismo activo.
“Aquél que tiene como principales motivaciones la realizacion de actividades

recreativas y de esparcimiento, la interpretacion y/o conocimiento de la
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naturaleza, con diferente grado de profundidad y la practica de actividades
deportivas de diferente intensidad fisica y riesgo que usen expresamente los

recursos de forma especifica, sin degradarlos o agotarlos.” (Secretaria General

de Turismo, 2014:15).

3.1.2. La sostenibilidad en el turismo de naturaleza

A principios de la década de 1980 aparece el concepto de sostenibilidad como
resultado de estudios cientificos sobre el medioambiente en relacion con la sociedad.
En 1988 la Comision Mundial del Medio Ambiente y del Desarrollo redacta el
informe Brundtland, en el que por primera vez aparece la introduccion a la
sostenibilidad, “el desarrollo Sostenible es el desarrollo que satisface las necesidades
de la generacion presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras

para satisfacer sus propias necesidades” (CMMAD, 1988).
Se entiende por sostenibilidad como:

“Un concepto nuevo, que pretende movilizar la responsabilidad colectiva para
hacer frente al conjunto de graves problemas y desafios a los que se enfrenta la
humanidad, apostando por la cooperacion y la defensa del interés general. Para
avanzar en la transicion a la Sostenibilidad, entendida como un profundo
replanteamiento de las relaciones de los grupos humanos entre si y con el
medio ambiente.” (Vilches et al. 2016).

Cabe pensar que el turismo sostenible es respetuoso con el medio, debido a que se

entiende que:

"EIl turismo sostenible atiende a las necesidades de los turistas actuales y de las
regiones receptoras y al mismo tiempo protege y fomenta las oportunidades
para el futuro. Se concibe como una via hacia la gestion de todos los recursos
de forma que puedan satisfacerse las necesidades economicas, sociales y
estéticas, respetando al mismo tiempo la integridad cultural, los procesos
ecologicos esenciales, la diversidad bioldgica y los sistemas que sostienen la
vida".(OMT 2013)
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Hoy en dia el turismo es una actividad que genera aproximadamente un 11% del PIB
mundial, empleando a mas de 250 millones de trabajadores en el mundo, que supone

un 13% del consumo de los habitantes del hemisferio norte.

Tomando estos datos como referencia, se puede apreciar que el turismo tiene grandes

beneficios, pero por otra parte conlleva consecuencias negativas.

Las consecuencias del turismo suelen ser contrarias al consumo responsable, que es lo
que la sostenibilidad busca, “porque al igual que muchas de las cosas que hacen
posible nuestro trabajo, o que dan sentido a nuestras vidas, hacer turismo exige
consumo.” (Vilches et al. 2016).

Es una realidad la vision de la naturaleza y el medio ambiente como motor de cambio.
La preocupacién por la degradacién de nuestro entorno hace de la sostenibilidad la
herramienta fundamental para el desarrollo de un turismo éptimo con unas buenas

practicas en los espacios naturales.

3.1.3. Principales retos

Sustentabilidad

Para la conservacion de los ecosistemas y

Sociedad tradiciones locales es importante la

consolidacion de la Reserva de la Biosfera,
Equitativo  * Soportable

S

siendo un gran potencial de subsistencia.

Por ello, la Reserva ha de ser entendida como
un medio donde los intereses de los actores
se tengan en consideracion y se busque una
gestion alternativa, plasmandose como un

FUENTE: Saberes y ciencia 2012  ordenamiento ambiental.

Fruto de un compromiso real entre las entidades que lo forman es un marco perfecto

para el desarrollo de dindmicas economicas, sociales y medioambientales.
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En esta via, la preservacion del patrimonio natural y cultural debe ser esencial para
enfrentar problemas globalizados como el cambio climéatico, gran amenaza para la

naturaleza y al que plantar cara.

Asimismo la puesta en marcha de una reserva debe estar al tanto de los retos
energéticos que amenazan a la subsistencia, un problema globalmente conocido por la
escasez de alternativas y el aprovechamiento desmesurado de las mas comunes. Cada
vez la sociedad rata de economizar mas los recursos naturales como fuente de energia,
algo dificil de conseguir, pero que con medidas como el control del tiempo real de
consumo Y la busqueda de energias alternativas o las llamadas energias renovables es
posible alcanzar. Al ser los combustibles fésiles los mas empleados por el ser humano
actualmente se plantean como un reto, ya que se trata de recursos finitos ademas de
ser propicios a la contaminacion y calentamiento global, por lo que la disminucion de
su uso y la valoracion y empleo de las energias renovables como: hidraulica, solar,
eolica, geotermica y marina, es una apuesta segura y con un potencial de explotacién
méaximo. Las Reservas de la Biosfera buscan un menor impacto en la naturaleza, y

este tipo de energia se lo proporciona, siendo limpias y asequibles.

De la misma manera se plantea el reto de la alfabetizacion ecoldgica de la sociedad,
principalmente de los locales residentes en la Reserva de la Biosfera, mediante el
aprendizaje sostenible se asegura un futuro para la zona, implantandose este como

parte de la consciencia social, es decir, como una costumbre intrinseca.

Las Reservas de la Biosfera también estan encomendadas a la mejora de calidad de
vida que en ellas habitan, por ello, otro reto a superar es la redistribucion de las rentas.
Es muy comun que las reservas estén localizadas en zonas rurales, donde la gente
histéricamente ha desempefiado trabajos agrarios y ganaderos, existiendo una relacion
de campesinado y mayorazgo, por lo que los primeros gozan de menos poder
adquisitivo; esta figura de proteccion ha de luchar contra esto y generar una
distribucion de las rentas, haciendo que los locales puedan acceder a una mayor
educacion y dispongan de una gratificacion por su empleo para poder ser empleada en

la conserva del patrimonio cultural y natural de la localizacion.
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3.2. EL MARCO INSTITUCIONAL DE TURISMO DE
NATURALEZA EN ESPANA

El turismo de naturaleza estd compuesto por un complejo de actores implicados, con
distintas competencias, interviniendo en la gestion, planificacion, promocion y
comercializacion del sector en los espacios naturales. Toman parte de este entramado

organizaciones publicas y privadas, asi como la sociedad civil y sus alianzas.

Los actores participan en el turismo de las reservas de la biosfera mediante normativas,
planes y legislaciones como representantes de diversos intereses y que trabajan con el

fin del cumplimiento de los objetivos marcados para su area de actuacion.
3.2.1. Normativas y planes. Apuesta institucional

Tabla 3.1 Cronografia legislativa.

ARNO HITO

1980 Declaracidn de Manila sobre Turismo Mundial
1985 Derechos del Turismo y Codigo del Turismo de Sofia
1894 Grean Globe 21. Buenas practicas en el Turismo

1995 Carta del Turismo Sostenible de Lanzarote de la
Conferancia Mundial de Turismo Sostenible

Gulas para un Turismo Ambientalmente Responsable
1996 Agenda 21 para la Industria de Viajes y Turismo.

Declaracién de Berlin: Biodiversidad y Turismo Sostenibla

1997
Declaracion de Calvia de la Conferencia Intermacional
sobre Turizmo y Desarrollo Sostenible en el Mediterraneo
1998 Declaracion de las ONG del Mediterraneo sobre Turismo
Sostenible y Participacién de la Sociedad Civil
1999 Decisidn de la Comisidn de la Maciones Unidas sobre al
Desarrollo Sostenible “Turismo v Desarrollo Sostenible™
2000 Principios para la implantacion del Turismo Sostenible

Carta de Rimini de la Conferencia Internacional sobre
2001 Turlsmo Sostenible

Diractrices Internacionales sobre Turismo Sostenible

Declaracion de Quebec sobre el ecoturismo

2002 Plan de Aplicacién de la Cumbre Mundial sobre el
Deszarrolle Sostenible
2003 Declaracion de Djerba sobre Turismo y Cambio Climatico

Fuente: Manual turismo sostenible (2004).
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El primer hito en la historia de la normativa mundial para el turismo data de 1980,
cuando en Manila se retinen 107 delegaciones de Estados y observadores con el objetivo
esclarecer los problemas en el turismo y esclarecer la responsabilidad de los Estados, asi
como clasificar los objetivos para un profundo cambio en la gestion, responsabilidades y

retos a superar.

Un lustro después se redacta un Codigo de turismo y derechos en la capital bulgara de
Sofia, seguido en por el Green Globe 21 de 1994 de la transcripcion de Buenas Préacticas

en el sector.

Asi, en 1992 se crea la comision para el desarrollo sostenible con la funcion de
supervisar la Conferencia de Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo,
firmada por 178 paises en Rio de Janeiro ese mismo afio, creandose de este modo la

Agenda 21 para la gestion sostenible de los espacios naturales.

Se considera fundamental, a partir de la conferencia de Rio de Janeiro, que para la
implantacion de la Agenda 21 en los centros y espacios turisticos, han de cumplirse
una serie de requisitos: control de sustancias peligrosas, gestion adecuada del
transporte, limitacion de residuos, gestion del agua y otras energias, planteamiento
urbanistico, compromiso de los agentes y el seguimiento de programas de

sostenibilidad.

Otros destacables hitos normativos son: La Carta Mundial del Turismo Sostenible de
1995 creada por la UNESCO, OMT, PNUMA, y Comision Europea; la Conferencia
Internacional en el 97 sobre Biodiversidad y Turismo, Carta Internacional sobre
Turismo Cultural: la Gestion del Turismo en los sitios con Patrimonio Significativo;
ya en el nuevo milenio se publica a cargo de la OMT el Cédigo Etico Mundial para el
Turismo OMT, y consecutivamente en el posterior afio el Codigo para el Turismo

Sostenible y la Declaracion de Quebec sobre el Ecoturismo.

Directamente relacionado con las reservas se encuentran la Declaracién sobre
Conservacién de la Biodiversidad y Ecoturismo de la Campafia Nanda Devi,
Convencion de la UNESCO en 2003 para la Salvaguardia del Patrimonio Cultural
Inmaterial UNESCO y en el mismo afio la Declaracion en Barcelona sobre el Turismo,

la Diversidad Cultural y el Desarrollo Sostenible.
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Debido a la importancia de las normativas anteriormente citadas, el gobierno de Espafia
elabora en el 2007 como parte de la Ley 42/207, en su articulo 14, el Plan Sectorial de
Turismo de Naturaleza y Biodiversidad aprobado por Real Decreto de 6 de junio, como

interés comUn para toda la humanidad de la conservacion de la biodiversidad.

Finalmente en el 2015 los participes en la Cumbre Mundial de Turismo Sostenible
reunidos en la capital vasca de Vitoria el 27 de Noviembre de ese afio, prescribe la Carta
Mundial del Turismo Sostenible de 1995. En la renovada carta se vuelve a realzar el
Codigo Etico para el Turismo de la OMT, hacia politicas integradoras y sostenibles del
sector, como las anteriores convenciones por la conservacion del medio ambiente y la

cultura.
3.2.2. El Club Ecoturismo en Espafa

Estructuralmente enfocado a los recursos medioambientales, el ecoturismo posee una
serie de servicios especializados, basicos y complementarios bajo un soporte y unos
gestores cuyo conocimiento sobre el medio permite su consciente actuacion turistica.
El turismo ecolégico funciona con un fuerte marketing cuyos pilares han sido la
promocion (publica y privada), la segmentacion (sabiendo adaptarse a cada cliente) y
proporcionando propuestas novedosas (turismo inteligente y buen empleo de las

tecnologias de la informacién y comunicacién).

De esta manera, bajo el proyecto de asentar las ideas sobre un desarrollo adecuado del
ecoturismo surge en el 2013 el Club de Ecoturismo de Espafia.

“El 1 Seminario "Club Ecoturismo en Espafia" se celebr6 en el CENEAM,
Valsain (Segovia), del 24 al 26 de abril de 2013.

Las personas responsables de su coordinacion fueron Ricardo Blanco Portillo,
Jefe de Area de Turismo Sostenible TURESPANA y Maria Sintes Zamanillo,
Area de Educacion y Cooperacion CENEAM.

Los Seminarios permanentes del CENEAM son jornadas de trabajo en torno a
un tema concreto y protagonizadas por los actores implicados responsables del

referido tema. Llevan funcionando mucho tiempo y son un buen foro de trabajo
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para avanzar de forma préctica en la resolucion de las necesidades de un sector o
en servir como método de trabajo.” (CENEAM, 2013)

Los objetivos principales del Club de Ecoturismo de Espafia (con la participacion de
técnicos especialistas, grupos de accion local, asociaciones de turismo y agrupaciones
empresariales, desempefiando funciones bajo una cadena de valor) son trazar un guién
para avanzar en el ecoturismo como forma de trabajo, siguiendo propuestas de mejora,
impulsando una estrategia de promocion y gestion que, unitariamente creen un tejido
asociativo para el idoneo funcionamiento y aplicacion del ecoturismo, empleandose asi

como un aval de mayor calidad para las zonas asociadas.

Cuadro 3.1 Método club de producto

A o EDEEcET ‘@

CSpANA,

ESTRUCTURA
GESTION

COMERCIALIZACION )

PROMOCION

CALIDAD \
SOSTENIBILIDAD

METODO CLUB DE PRODUCTO
CADENA DE VALOR DEL PRODUCTO TURISTICO

FORMACION

En rojo lo que hace la Adm. turistica, en
verde la Ad. ambiental, en azul lo que
hacen los empresarios.

Tamafio de las letras en funcion de peso
estimado de la inversion realizada,

LANIFICACION) desde que un recurso se identifica y

SERVICIOS

EQUIPAMIENTOS

se convierte en un producto turistico.

Fuente: Turespafia (2013).
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Las herramientas que se emplean para el adecuado funcionamiento de este club:

Tabla 3.2 Herramientas Club Ecoturismo de Espafia

Manuales Planes Boletines Webs
Manual del Club|Plan de marketing | Boletin de | Turebe.org
Ecoturismo de ecoturismo en [ comunicacion  del

Espafia club
Carta Europea de|Plan  anual de Turespafia.es
Turismo Sostenible | objetivos de

Turespafia
Club de producto Spain.info

turistico Reservas de
la de la Biosfera

Espafiolas

TUREBE

Geoparques

Red natura 2000

Fuente: Elaboracion propia

De tal manera de que un espacio natural protegido sea adherido al Club de Ecoturismo
de Espania, ha de demostrar que tiene en su poder una serie de requisitos, llamados por

Turespaia “sistemas solventes” que manifiesta la tenencia de:

Programa de turismo sostenible presupuestado y participado por los actores

implicados, y que ademas diferencian a cada empresa de turismo que se adhiere
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al sistema por estar vinculada a su ENP y comprometida para ejecutar un plan de

mejora de la sostenibilidad de su empresa.(Turespafia, 2013).

Turespafia acredita a estos espacios adheridos con la Carta Europea de Turismo

Sostenible “acorde con la capacidad de acogida de cada

EUROPARC espacio, en funcion de los empresarios ubicados en ellos, y
FEDERATAQN ajustado a la demanda” (Blanco, 2013). Se trata de una
EUROPEAN CHARTER acreditacion a nivel europeo para crear productos de

FOR SUSTAINABLE TOURISM IN

SROTECIED ARRAS ecoturismo y que sirve como instrumento en el proceso de

trabajo de los espacios protegidos.

En el instante el cual un espacio obtiene una CETS pasa a llevar un plan de accién que

durante 5 afios ha de actuar bajo 8 estrategias que implican:

Mejora de la calidad de la oferta turistica, creacion de una oferta turistica
especifica, sensibilizacion del publico, formacion del personal, preservacion y
mejora de la calidad de vida de la poblacion local, proteccion y valorizacion del
patrimonio, desarrollo econdémico y social, y el control de la frecuentacion

turistica (Turesparfia, 2013).

Turespafia emplea un catalogo de ecoturismo para la promocion e informacion de los
ENP que gozan de las CETS, con ejemplares en castellano e inglés distribuidos por las

diferentes oficinas de turismo en el exterior y turoperadores especializados.

3.3. LAS RESERVAS DE LA BIOSFERA

Las llamadas Reservas de la Biosfera son zonas reconocidas a nivel internacional, por la
combinacion en su ser de ecosistemas terrestres, costeros y/o marinos de caracter
singular. Bajo la proteccion de la UNESCO, promueven el desarrollo sostenible e

impulsan la integracion y el intercambio de conocimiento, que es fundamental para que
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en las reservas hay una mejora del bienestar y puesta en valor de los recursos naturales y

culturales de estas.

También son lugares de estudio y experimentacion, que cumplen con la conservacion de

la biodiversidad, investigacion, formacion y marketing.

Para ser parte de las Reservas de la Biosfera estas areas has de contar con tres

diferenciadas zonas:

1. ZONA NUCLEO: funciones conservacionistas.

2. ZONA TAPON: zona que suavice las acciones humanas que afectan al ntcleo.
En este &rea se encuentran las instalaciones dirigidas a la investigacion vy
experimentacién asi como las de educacion.

3. ZONA DE TRANSICION: lugar de desarrollo socioeconémico local basado en
actividades sostenibles, por lo que aqui se localizan los centros turisticos y de

recreacion.

Las Reservas de la Biosfera forman parte de una Red Mundial promovida por la
UNESCO mediante su Consejo Internacional de Coordinacién del Programa sobre el
Hombre y la Biosfera. Este programa nace de las experiencias previas del Programa
Bioldgico Internacional, y fue concebido en 1968, afio en el cual se lleva a cabo la
Conferencia Internacional de la Biosfera, pero no se pone en funcionamiento hasta dos

afios después en la Conferencia General de la UNESCO en 1970.

A dia de hoy, la Red Mundial de Reservas de la Biosfera esta presente en 120 paises
alrededor del mundo, contando con una totalidad de 651 Reservas de la Biosfera, de las

cuales 47 estan en Espafia, en las cuales profundizaremos mas adelante.
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Mapa 3.1: Reservas Espafiolas de la Biosfera

Ric Eo, Oscosy
Terras de Burén Las Ubifias - La Mesa

RESERVAS DE LA BIOSFERA

RESERVAS DE LA BIOSFERA 2015

’ Reserva de la Biosfera

g Reserva de la Biosfera intercontinental 2
’ Reserva de la Biosfera transfronteriza

REGIONES BIOGEOGRAFICAS

.-

B e
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T [——

Red Sific de San
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0

Sierras de Cazorlo,
Seguray Las Villas

Dehesas de Sierra Morena

Mansmas
del Odiel
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La Padma
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*EV Hierro

Elaberado por: Inshituto Geogréfico Nacional. Aflas Necional de Espana

Fuente: Europarc Espafia, OAPN 2015
3.3.1. Programa MAB.

A principio de los afios 70 del pasado siglo da comienzo el Programa sobre el Hombre y
la Biosfera (MAB), que se trata de un programa gubernamental a nivel internacional
cuyo objetivo es la busqueda de una mayor relacion de las personas y el entorno
mediante unas bases cientificas. Fomentando la investigacion de diferentes ciencias para
la conservacion, estudio y gestion sostenible de la biodiversidad, el MaB fomenta el
aprendizaje sobre el medio ambiente, ademas esta altamente comprometido con la

ciencia y la participacion del desarrollo socioeconomico y de la diversidad bioldgica.

El MaB forma parte de la UNESCO, ubicada en Paris, esta compuesto de 34 Estados de
forma rotatoria que son miembros de la UNESCO. el Consejo Internacional de
Coordinacion es su 6rgano de gobierno, dirigido por una Mesa ejecutiva de seis
miembros, estos miembros son la representacion de las seis regiones que componen la

ONU, de estos seis uno es nombrado presidente.
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Con caracter asesor, si un pais esté interesado en formar parte del programa, ha de crear
un Comité MaB que se comprometa con la gestion y la coordinacion para la integracion

de los actores que vayan a llevar a cabo el programa MaB.

Una vez creado el brazo asesor del programa en dicho pais, para su real ejecucion, entra
a formar parte de la Red Mundial de las Reservas de la Biosfera; al formar parte de la
red hay un intercambio de conocimiento entre las diferentes reservas para que cada una

Ilegue a cumplir sus objetivos de investigacion y formacion de forma participativa.

Espafia participa en el programa MaB mediante el Organismo Auténomo Parques
Nacionales (OAPN), tutelando dentro del pais (por su actividad en el territorio nacional)
y colaborando con el Secretariado Internacional

(por la participacion internacional de Esparfia en ——,

Ap— I

] ] Crganizacidn
Existe una  Delegacion Permanente de la de las Naciones Unidas
para la Educacitn,

UNESCO en Espafia, que junto a el Organismo  la Ciencia y la Cultura

i

B F ¥ F IR EERRRE

L

*

Autonomo Parques Nacionales y el Comité

Espafiol del Programa MaB, forma parte de las en las reuniones del Consejo
Internacional de Coordinacion del MaB llevadas a cabo anualmente, estas reuniones se
realizan en la Sede de UNESCO en Paris o en el pais que haya invitado al propio CIC

en la Gltima reunion para que ésta sea celebrada alli en el préximo afio.

Debido a la rotacion de paises participantes en el programa, Espafia ha formado parte
del Consejo Internacional de Coordinacion (CIC) en los turnos en los que le ha tocado.
por otra parte, también ha sido miembro de la Mesa del MaB; la mesa del MaB es el
organo ejecutivo, Espafa ha sido una de las cinco vicepresidencias tres veces y en dos

ocasiones formando la presidencia.

A escala internacional el MAB ha contado con Espafia para el desarrollo del Programa,
en tres encuentros mundiales celebrados en este pais se ha dado pie a la construccion de

una estrategia para el Programa MaB y la Red Mundial de Reservas de la Biosfera.
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El programa MaB y la Red Mundial de Reservas de la Biosfera estdn presentes en
nuestro pais a través de la RERB (Red de las Reservas de la Biosfera), conjunto de
reservas denominadas por la UNESCO, que este presente afio ha alcanzado el niUmero
de 47, localizadas en 15 comunidades autonomas, tres son transfronterizas y una

intercontinental.
3.3.2. Documentos fundamentales

Uno de los documentos méas importantes del Programa MaB, en el ambito internacional
es la llamada Estrategia de Sevilla, por la cual la UNESCO se retne en esta ciudad
andaluza en Marzo del 95 organizando a una serie de expertos de la conservacion de la
diversidad biologica para llevar a cabo una conferencia en la que establecer acciones
para el desarrollo de las reservas en un futuro, ademas fue clave para la definicion de
unos estatutos para la puesta en practica de las condiciones O6ptimas para el

funcionamiento de la Red Mundial de Reservas de la Biosfera.

El programa MaB crea en esta conferencia dos documentos fundamentales: La
estrategia de Sevilla y el Marco Estatutario de la Red Mundial, plasmados en la
Resolucion 28 C/2.4 de la Conferencia General de la UNESCO de Noviembre de 1995:

Considerando que las reservas de biosfera constituyen lugares excepcionales
para la investigacion, la observacién a largo plazo, la formacion, la educacién y
la sensibilizacion del puablico, permitiendo al mismo tiempo que las
comunidades locales participen plenamente en la conservacion y el uso

sostenible de los recursos,

Considerando que también constituyen lugares de demostracion y polos de
accion en el marco de las politicas de desarrollo regional y de ordenacion del
territorio, Considerando que la Red Mundial de Reservas de Biosfera aporta de
este modo una importante contribucion al cumplimiento de los objetivos
definidos por el Programa 21 y por los acuerdos internacionales adoptados en la
Conferencia de Rio y més tarde, en particular el Convenio sobre la Diversidad

Biologica,
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Estimando necesario extender y mejorar la Red existente y favorecer los
intercambios en los planos mundial y regional, particularmente apoyando los
esfuerzos de los paises en desarrollo para establecer, reforzar y promover las
reservas de biosfera. (UNESCO 1996).

Afios més tarde, en el 2000 se vuelve a reunir el programa MaB, esta vez en Pamplona,
con el objetivo del cumplimento de la Estrategia de Sevilla. Con el nombre de
Sevilla+5, se reunieron 110 personas de 46 paises; su funcion era la revision del
cumplimiento durante cinco afios de la Estrategia,analizando las necesidades para el
desarrollo de esta, asi como conocer las amenazas para su cumplimiento para de este
modo poder ser tomadas en cuenta para la XVI sesion del Consejo internacional de

coordinacion del MAB.

En febrero de 2008 Madrid acoge al 3° Congreso Mundial de las Reservas de la
Biosfera, donde se acuerda el Plan de Accion de Madrid para las Reservas de Biosfera
(2008-2013). Este Plan pone atencion al desarrollo de la sostenibilidad a grande y
pequefia escala, en el ambito mundial, nacional y local; se enfoca en la importancia de
las reservas para el aprendizaje de forma colaborativa entre los diferentes agentes
implicados (sector publico, sector privado y civiles) para la conversion de los pilares
sostenibles para la gestion en una préctica habitual de los locales., aunque las reservas

son competencia del Estado central, el cual participa en su funcionamiento.

El Plan de Accién de Madrid afronta retos emergentes como el cambio climatico, la
necesidad de servicios y la urbanizacién; evalla los pasos dados desde la conferencia
de Sevilla; establece una doctrina de cooperacién, gestién y comunicacién; y desarrolla

el vinculo de las reservas con la ciencia y desarrollo.
3.3.3. Gestion en Red.

El Organismo Auténomo Parques Nacionales (OAPN) junto a las Reservas de la
Biosfera Espariolas tienen colaboran frecuentemente en la actividad del programa MaB
en redes Internacionales, colaborando ademas en redes regionales como IberoMaB y
EuroMaB, asi como en redes tematicas como RedBios y Red Mundial de Islas y Zonas

costeras, para su promocién y funcionamiento.
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IberoMaB, Red de Comités Nacionales MaB y Reservas de la Biosfera de Iberoamérica
y El Caribe, fue creada en 1992, como Red representante de Iberoamérica, El Caribe,
Portugal y Espafia y sus reservas, difundiendo y fortaleciendo el Programa MaB en estas

regiones.

Siendo el Organismo Auténomo Parques Nacionales, la Presidencia de la Red y la
UNESCO impulsores de la red, organizan una Reunion de la Red IberoMaB cada dos
afios. Espafa ejerce desde 1997, designada por los distintos componentes de la Red, la

Secretaria de IberoMaB.

Méjico fue el pais elegido para acoger en noviembre del 2010, la Primera Conferencia
de Reservas de la Biosfera de Iberoamérica y el Caribe (IberoMaB), a cargo de la
UNESCO conjuntamente con los Gobiernos de Espafia y México. En esta primera
Conferencia nace el Plan de Accion de IberoMaB 2010-2020, desde entonces es la
referencia para lberoMaB, acatando sus pautas durante su tiempo de accion y fue
evaluado en 2013.

Actividades llevadas a cabo conjuntamente desde su creacién han fortalecido sus
Comités Nacionales, describiendo cada Reserva y sus particularidades, ha sabido
enfrentar retos y amenazas que se planteaban, asi como adelantarse a unas futuras. Una
apuesta segura a favor de la conservacion y del desarrollo sostenible, alcanzando el

pasado verano el nimero de 117 reservas en 23 paises de su jurisdiccion.

Espafia también forma parte de EuroMaB, primera Red de Reservas regionales, siendo
la mas amplia del Programa MaB, integrada por los Comités Nacionales de Europa,
EEUU y Canada. Formada por 52 paises en total, comprende 289 Reservas en 33 paises.
Esta Red tiene como objetivo la cooperacion y el aprendizaje conjunto gracias al
intercambio de practicas para la conservacion y desarrollo de la diversidad y las

actividades sostenibles

La Republica Checa fue el lugar de origen de la Red EuroMaB, mediante la reunién de
los Comités Nacionales que la forman en 1986, teniendo varias reuniones con el
transcurso de los afios, la Gltima en Estonia en 2015. Esta Gltima reunion de la Red puso
en comun distintas experiencias de las reservas de la EuroMaB y advirtio sobre los retos

actuales para las reservas de la Biosfera.
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Por otro lado también forma parte de la Red de Reservas de la Biosfera del Atlantico

Este y la Macaronesia, RedBios.

En este caso, se trata de una Red de cooperacion participando las Reservas de la

Biosfera de:

Las Islas de Canarias, Madeira , Azores y Cabo Verde; los paises africanos de
Mauritania, Marruecos, Senegal y Guinea Bissau; y la Reserva Intercontinental del

Mediterraneo comprendida por Cadiz y norte de Marruecos.

En total, esta Red integrada por 17 Reservas de la Biosfera nacié en 1998 debido a su 1?
reunion celebrada en Cabo Verde, como union de lazos entre Cabo Verde y Lanzarote,
aunque fue en 1999 cuando se constituyé formalmente en la 2° reunion de RedBios

celebrada en Agadir, Marruecos.

Ademas en 2009, mediante un acuerdo entre los gobiernos de Espafia y Corea del Sur,
se crea la Red Mundial de Islas y Zonas Costeras, en la Isla de Jeju, Corea del Sur,
por el 21° Sesion del Consejo Internacional de Coordinacién del Programa MaB.

Esta Red se centra en el el cambio climético y sus amenazas, siendo las islas zonas de
alta vulnerabilidad ante este; aunque también tratan las fuentes energéticas, los residuos

y la autosuficiencia alimentaria.

Durante las reuniones llevadas a cabo durante el afio 2012, se acuerda la creacion de dos
sedes técnicas para esta Red, una en Menorca, y otra en la isla de Jeju; por su parte la
isla balear acuerda hacerse cargo del desarrollo sostenible, mientras que la coreana se

centrard en el cambio climético y como mitigarlo.

3.4. LAS RESERVAS DE LA BIOSFERA EN ESPANA

3.4.1. Situacion actual, tipologias...

A pesar de que Espafia sea un pais que no llega a ocupar el 5% de la superficie europea,
cuenta con la mayor biodiversidad dentro de la Union Europea. Las directivas europeas
contemplan una serie de habitats y especies en el continente, de las que Espafia contiene
un 60% de los habitats y un 40% de las especies (de las cuales muchas son endemismos

exclusivos de nuestro territorio).


http://www.biosferamenorca.org/Contingut.aspx?IdPub=210
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Las 47 reservas de Espafia incluyen todo tipo de ecosistemas, para agrupar las reservas

existe una serie de tipologias de reservas:
Reservas acuaticas:

Los ecosistemas predominantes son los marinos y los de agua dulce, pudiendo tratarse,
entre otros, de mares, rios, lagos, pantanos, arroyos, lagunas o humedales; que

conviven habitualmente con ecosistemas terrestres.
Islas:

Se tratan de reservas compuestas por una gran variacion de diversos habitats y
ecosistemas, pues son lugares de gran riqueza gracias a su aislamiento natural, lo que se

traduce en especies endémicas de flora y fauna.
Montafia:

La montafia es uno de los medios con mayor conservacién dado su dificil acceso y su
poca productividad, dentro del grupo montafioso de las Reservas espafiolas se diferencia

la media y alta montafa:

La media montafia espafiola es de predominancia mediterranea. Se caracteriza por ser
grandes extensiones con pedregales y la roca desnuda, conviviendo con otras zonas
boscosas, son lugares de gran humedad pero con un intenso pastoreo, ya que estan

dotadas de valles con prados.

La alta montafia es un lugar imposible para el pastoreo, con escasez de vegetacion y
predominio rocoso, donde encontrar flora y fauna adaptadas a esas duras condiciones

climatoldgicas.
Tapiz verde:

La montafia Cantabrica es el llamado tapiz verde, se caracteriza por su abundancia en
bosques y gran humedad debido a un clima oceanico con abundantes precipitaciones y
fuerte viento. Contiene una muy rica variedad de especies y una tradicion ganadera

milenaria.

Ademas existen Reservas de la Biosfera que comparten localizacion en mas de un pais,

estas son las llamadas reservas transfronterizas y reservas internacionales.
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En Espafia contamos con dos reservas transfronterizas y una internacional, este tipo de
reservas son las que estan enclavadas en dos o mas paises que cooperan para su

conservacion y desarrollo.

% SIERRA DE GRAZALEMA:
Declarada RB en 1977, se encuentra en Andalucia, ocupando parte de la provincia de
Malaga y de Cédiz.

En sus 53.411 ha de superficie se encuentran distintos sectores biogeograficos, que
junto al especial efecto por el la humedad oceénica en la sierra y el pinsapar son sus
caracteristicas principales. Destacan los bosques mediterraneos (encinares, alcornocales,
quejigales y bosques de ribera) agrestes sierras y rios. Ademas la Sierra de Grazalema
posee un rico patrimonio historico-artistico con cuevas, yacimientos, castillos y villas

catalogados como Bienes de Interés Cultural.

< ORDESA Y VINAMALA
Junto a la Sierra de Grazalema fue declarada RB en 1977. Este enclave aragonés de la

provincia de Huesca ocupa 117.364,1 Ha.

Perteneciendo a los Pirineos, esta RB es un gran representante de ecosistemas Alpinos
de la cordillera, destacando la alta montafia, los glaciares, los bosques caducifolios y el
pino negro. Cuenta con una gran cantidad de especies de fauna endémica local y

regional, y un rico patrimonio cultural, destacando su arquitectura y folklore.

% MONTSENY
Estas 50.166,6 Ha comprendidas entre las provincias de Barcelona y Girona fueron
declaradas en 1978 RB, ampliandose en junio de 2014.

El Montsey es el macizo mas alto de la Cordillera Prelitoral Catalana, donde rio Tordera
segmenta la montafia en tres. Su relieve abrupto contiene habitats de interés comunitario
(los hayedos acidofilos, las alisedas, los bosques riberefios de los torrentes, calcicolas
xerotermofilos y las landas atlanticas y subatlanticas secas). De gran importancia
también son los veinte taxones de flora vascular endémica catalanes, de las cuales tres
se encuentran exclusivamente en el Montseny. En esta regidn estdn muy integradas las
danzas regionales, de gran interés y encontramos yacimientos y castillos muy

particulares.



MARCO TEORICO: ESTADO DE LA CUESTION

< DONANA
En la Andalucia occidental encontramos unas RB de 268.293,72 ha, se trata de un
territorio donde confluyen las provincias de Sevilla, Huelva y Cadiz, justo en la

desembocadura del rio Guadalquivir.

Declarada RB en 1980, ampliandose posteriormente en el afio 2012, este estuario es
clave en las rutas migratorias de aves entre Europa y Africa, Contiene una gran variedad
de ecosistemas en sus arenales, humedales, dehesas y playas, encontrandose en ellos
especies en peligro de extincion como lo son el lince ibérico y el aguila imperial, y es

conocido por sus caracteristicos flamencos rosados.

Cuenta con un magnifico patrimonio cultural; destacan la variedad de arquitectura como
los ruedos, chozas, ranchos e iglesias, especialmente la aldea del Rocio, con el santuario

de N.2 S.2 del Rocio, enclave lleno de cultura y tradicion andaluza.

< MANCHA HUMEDA
Castilla-La Mancha cuenta desde 1980 con un RB en sus provincias de Toledo, Ciudad
Real, Cuenca y Albacete de 418.087 ha que fue ampliada en el 2014. Este compuesto de
lagunas es un sitio privilegiado para la observacion de aves migratorias, especialmente

flamencos, fochas, garzas, anatidas, zampullines y somormujos.

Hay un inmenso nimero de bienes de Interés Cultural y de Monumentos Histérico
Artisticos como los tipicos molinos (tanto de agua como de aire), fortificaciones

medievales y casas solariegas.

% LAPALMA
La isla de La Palma cuenta con RB desde 1983, cuando Los Tiles y El Canal se
convirtieron en la primera RB de Canarias, ampliada en Los Tilos en 199; finalmente la

totalidad de la isla, asi como territorio marino, fueron declaradas RB en el 2002.

La isla de La Palma es un ejemplo para el desarrollo sostenible, luce una exclusividad

de especies y generos, tanto en fauna como en flora.

La macaronesia contiene un elevado numero de especies endémicas, como los nativos
los reptiles y los murciélagos, destacando el lagarto tizon y el singular murciélago

orejudo canario.

Orograficamente es muy especial, variando desde los abismos de La Caldera de

Taburiente, a los volcanes y a los escarpados acantilados del norte insular.
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Por su herencia mantiene fuertes tradiciones culturales, como sus festejos, bailes y

edificaciones religiosas y militares, asi como la tradicional vivienda canaria.

% SIERRA DE CAZORLA, SEGURA'Y LAS VILLAS
En la parte nordeste de la Cordillera Bética jienense se encuentra este macizo

montafioso que fue declarado RB en 1983.

La alineacion montafiosa de caracter abrupto con roquedos, escarpes y naves separados
por tajos producidos por la erosion de arroyos y rios presume de gran riqueza faunistica,
destacando la cabra montesa, aguila real y buitre leonado, especialmente su especie
particular: la lagartija de Valverde. Entre los bosques de pino salgarefio se subrayan sus
35 endemismos de flora locales y hasta 157 endemismos ibéricos.

Su larga historia esta plasmada en los restos de pintura rupestre, yacimientos iberos y
romanos, restos musulmanes, y castillos, torres y murallas de origen andalusi. La
historia y cultura de la zona se puede disfrutar en museos de la RB, y cabe destacar la
Fiesta de Intereés Turistico de Andalucia del Toro de San Marcos.

% MARISMAS DE ODIEL
A lo largo de la desembocadura del Rio Odiel en la provincia de Huelva, se encuentra la
calificada por la UNESCO en 1983, Reserva de las Marismas de Odiel. Fue el primer
Parque Natural de Andalucia y goza de diferentes figuras de proteccion siendo asi de

gran importancia patrimonial.

Formado por marismas, pinares, salinas y playas, alberga a la mitad de la poblacion de

la provincia, por lo que destaca su riqueza industrial y portuaria.

La distinguida fauna alberga desde flamencos rosas hasta las caracteristicas Espatula y

Aguila pescadora.

De la singular arquitectura de la zona destacan: en la Isla de Saltés, datada en el siglo
IX: la Ciudad Islamica de Saltés y la fortaleza del Castillo de Gibraledn; ademas en
Punta Umbria confluyen dos tradiciones, la marinera y la minera, plasmadas a la

perfeccion en las tradiciones de esta tierra.

Las Marismas de Odiel han sido favorecidas por la fama de su turismo ornitolégico, la
renovacion de los humedales y los accesos a las zonas de playa, convirtiéndose en un
foco muy importante para el turismo nacional, pues también es acompafada por una rica

gastronomia.
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« URDAIBAI
La unica Reserva de la Biosfera vasca se encuentra en la provincia de Vizcaya,
franqueada por los rios Oka, Artigas y Laga, en su desembocadura al Cantabrico.
Cubren frondosos bosques de galeria y robledal sus valles de macizos calizos, que
Ilegan al estuario formado por playas, acantilados, y pintorescos pueblos de fuertemente
enraizadas tradiciones y arquitectura vasca. Urdaibai se conoce por su gran variedad de
fauna que va desde aves a moluscos, flora frondosa con sus interesantes encinares y

gran patrimonio geoldgico.

Ademaés es conocido por los deportes, en la playa de Mundaka se realiza una de las
pruebas mundiales del surf, por su famosa Ola de Mundaka, tipo de oleaje que solo se
encuentra aqui; ferias agricolas y pesqueras, asi como rituales vascos, ya que es zona

especialmente de euskaldunes (personas con el Euskera como lengua materna).

R/
*

*

SIERRA NEVADA

El llamado “Pequefio continente” se encuentra en la provincia de Granada, en su zona
de interior, y ha sido llamado asi ya que fue frontera numerosas veces de diferentes
culturas, asi alberga tradiciones fruto de las mezclas de estas, ademas es una encrucijada

de climas y paisajes.

Esta parte de las Cordilleras Béticas fue nombrada en 1986 Reserva de la Biosfera,

donde destaca el majestuoso Mulhacén.

Debido a su relieve escarpado e inhdspito, contiene casi el 30% de la flora espafiola, y
endemismos, destacando la abundancia de plantas endémicas como la manzanilla real,
valeriana de Sierra Nevada, estrella de las nieves, etc. Por otra parte, sobresale su
riqueza ornitoldgica con una gran poblacion de aguila real y aguila azor perdicera, y la

abundancia de diferentes insectos.

Ademas de su patrimonio natural, el patrimonio cultural es deslumbrante, con restos
romanos, arabes y cristiano-medievales como fortalezas y castillos; muy unido a la
cultura de la trashumancia hay un gran numero de cortijos, pueblos de montafia y
haciendas, digno es de nombrar el Conjunto Histdrico catalogado como Bien de Interés
Cultural del Barranco del Poqueria y el Sitio Histérico de la Alpujarra Media

Granadina.
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% CUENCA ALTA DEL RiO MANZANARES
Situado en la parte norte de la comunidad de Madrid, desde 1992, esta la Reserva de la
Cuenca Alta del Rio Manzanres en las Cumbres de Cuerda Larga de la Sierra de
Guadarrama. Es una zona objeto de investigaciones cientificas dado su variedad de

ecosistemas y la especial geomorfologia.

Dependiendo de la altura, la sierra estd recubierta por roble, enebro y festuca. La
actividad humana se ha aprovechado especialmente de las dehesas de la zona para la

ganaderia.

Muy presentes también en las zonas mas bajas donde proliferan los restos romanos
como calzadas y puentes, y torreones tanto musulmanes como cristianos, y la cultura

minera en la poblacion plasmada en sus diversas fiestas y romerias.

% LANZAROTE
La isla mas septentrional del archipiélago de las Canarias es Reserva de la Biosfera en
su totalidad desde el afio 1993, ademés es pionera en la instauracion de politicas de

desarrollo sostenible con el apoyo del Cabildo insular desde 1991.

Posee mas de 500 especies exclusivas de la macaronesia y mas de 100 que solo habitan
en esta isla. Debido a su origen volcénico tiene su superficie de un color negro, formado
por volcanes, créateres al nivel del mar y los caracteristicos malpaises (llanuras
volcanicas) donde proliferan las plantas adaptadas a la escasez de agua como el Aloe
Vera, un ejemplo es La Geria, que alberga un gran namero de cultivos en hoyos

cubiertos de ceniza.

El patrimonio cultural de la isla de Lanzarote surge de la union de las culturas bereber
norteafricana, guanche y espafiola, compuesto por yacimientos, idolos, conjuntos

urbanos, jardines y haciendas.

% MENORCA
La isla balear es Reserva de la Biosfera desde 1993 caracterizada por la variedad
ambiental que recoge en apenas 700 kilometros cuadrados.

En tan escudlido territorio se aprecian barrancos, simas y cuevas , zonas de humedales e
islotes, pequefias colinas o sistemas dunares y cerros, los cuales son una ejemplar

muestra de los habitats mediterraneos principales.
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S'Albufera des Grau formado por una laguna de aguas libres y su entorno, precisamente
un ambiente acuético, y a pesar de ello es el ndcleo de la reserva; incluye una zona
marina, amplia porcién de costa y un islote. Su medio marino goza de un alto nivel de
conservacion ya que representa la mayor parte de las comunidades marinas del
Mediterrdneo occidental. Por otro lado los encinares, los acebuchales y los pinares

toman parte del territorio siendo los sistemas forestales tipicos de la zona.

La isla ha sido ocupada por numerosas culturas que has dejado huella en ella como las
culturas pretalaydtica y talaydtica, muy caracteristicos son los extendidos muros de

piedra.

Menorca es un famoso destino de sol y playa que soporta un alto volumen de turistas
que supera el millon de personas, dificil de controlar produciendo un alto consumo
territorial y es combatido por las politicas de sostenibilidad que se llevan aplicando

desde hace unos anos.

R/
*

*

SIERRA DE LAS NIEVES
En el centro occidental de la provincia de Malaga en un terreno rural y de sierras se
encuentra la Sierra de las Nieves que junto a sus alrededores fue nombrado en 1989

Reserva de la Biosfera.
Destacan sus abruptas formas con barrancos y desfiladeros en un paisaje calizo.

Alberga debido a su altura una gran variedad de vegetacion representada en los
diferentes pisos, muchas tan caracteristicas como el pinsapo, endémico del sur de la

Peninsula Ibérica Unico en el mundo.

Su legado cultural se plasma en las costumbres de la zona, en la gastronomia y en la

arquitectura de los diversos pueblos que componen la sierra, destacando Ronda.

< CABO DE GATA-NIJAR
Esta parte de la provincia de Almeria contiene la Unica formacién volcanica de la

peninsula que fue declarada Reserva de la Biosfera en 1997.

Con caracter semiarido y su entorno maritimo es un territorio de especial belleza, se han
formado playas y calas por la erosion que conviven junto a charcas, lagunas y albuferas.
En este contexto las aves toman un importante papel en la reserva, con mas de 80

especies.
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Esta zona ha sido explotada por la mineria para la extraccién de cobre, plomo, hierro o
manganeso y alberga yacimientos submarinos debido a la actividad naval en sus aguas.

% HIERRO
La isla méas pequefia del archipiélago canario es el punto mas meridional de Espafia, la
Punta de La Restinga y ademas un ejemplo de la sostenibilidad respetando la riqueza de
vida marina de sus costas. El Hierro se ha convertido en un enclave famoso para lo
submarinistas de todo el mundo. y gracias a los vientos que arremeten en el litoral el

parapente , pero en general todos los deportes al aire libre y en la naturaleza.

La escasez de plataforma permite alcanzar grandes profundidades a escasa distancia de
la costa, favoreciendo la presencia de cetaceo gran riqueza de mamiferos marinos, Entre

estas Ultimas, citar el lagarto gigante de El Hierro

Geologicamente, la isla es de origen volcanico, al igual que el resto del archipiélago
canario. Asi, en el paisaje destacan las coladas de lava, crateres y vegetacion asociada a

ese tipo de sustrato.

% SOMIEDO
El concejo de Somiedo, ambientalmente es uno de los méas valiosos de la Cordillera
Cantabrica, con alto grado de conservacion y una diversidad ambiental y paisajistica
Unicas, que permiten que en este espacio aparezcan la mayor parte de los ecosistemas y

especies caracteristicos del area central de la Cordillera Cantabrica.

Somiedo esta cubierto por frondosos bosques caducifolios, fondos de valles y riberas
poblados por encinares pero a medida que nos encontramos a mayor altitud la
vegetacion cambia a matorral y herbaceas, es aqui en sus crestas rocosas donde habita
una planta unica de esta reserva: la centaura. Dado a su origen glaciar Somiedo alberga

lagos lagunas y turberas.

Esta region asturiana es la casa de animales en peligro de extincion como el urogallo,

pero el animal que mas representa esta reserva es el 0so pardo en grave peligro.

La existencia de un elevado nimero de o0so pardo es consecuencia de la baja densidad d
poblacién, la mayoria dedicada a la ganaderia; poblacion con arraigadas tradiciones
conformando un rico patrimonio etnografico, como con construcciones tipicas como las

cabarias de techos de escoba o piorno (teitos) y corros,

s MUNIELLOS



MARCO TEORICO: ESTADO DE LA CUESTION

Al suroeste de Asturias, en el concejo de Cangas del Narcea se halla el mayor robledal

de la peninsula en alto grado de conservacion.

En este territorio de gran altura y rocoso cohabitan un alto nimero de animales, entre
ellos, la mayoria aves, el urogallo pajaros carpinteros y la perdiz pardilla; destacan el

0so pardo, el lobo y salamandra rabilarga.

Debido a la incomunicacion padecida durante siglos esta regién goza de un patrimonio
cultural de rica etnologia. Se ha sabido conservar las tradiciones por sus escasos
habitantes, es de destacar la conservacion de la vivienda original de la zona,
construcciones de planta circular que guardan gran similitud a la los castros y a la
tipologia de viviendas de piedra que abundan hoy en dia en Muniellos.

v BARDENAS REALES

Desde el 2000 esta zona comprendida entre la Comunidad Foral de Navarra y Zaragoza
pertenece a la red de reservas de la biosfera; gracias a su singularidad litolégica de
distinta dureza, donde las zonas de materiales mas blandos han sido erosionados

dandose asi su peculiar forma de relieves tabulares, planas y cabezos.

Esta reserva esta habitada en gran forma por aves rapaces y esteparias que sobrevuelan

las areas de carrascales, pinares y sabinares, saladares, balsas y charcas.
+» REDES

En la cordillera cantdbrica asturiana encontramos una desorbitante belleza de valor
ecolégico determinado por su abrupta orografia compuesta por brezales-tojales y

aulagares, prados y pastos recorridos por una completa cuenca fluvial que riega la parte
central de la comunidad.

Redes contiene una gran variedad de especies de vertebrados ligadas a masas forestales.

En Asturias se conservan las tradiciones y asi hacen con la arquitectura, viéndose en
esta reserva horreos paneras, cabafias y molinos; como la produccion de productos
tipicos para los que la poblacion trabaja como el quesu casin, proveniente de la leche de

la vaca autdctona casina.
% TERRAS DO MINO

Se encuentra a lo largo de la cuenca alta del rio Mifio en la provincia de Lugo marcado

por la cordillera cantébrica y las sierras centrales de Galicia.
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La Reserva alberga numerosos robledales, en los tramos fluviales se aprecian bosques
aluviales y de galeria pero destacan los importantes humedales, tanto humedales
lacunares, higréfilos como higroturfofilos, fundamentalmente habitados por un

importante nimero de especies protegidas.

La reserva ha estado poblada desde la prehistoria viendose yacimientos como la Cueva
de la Valifia, o los niveles del Tardiglaciar de Pefia Grande.

Durante la ocupacion romana se construyeron numerosas fortificaciones asi como lo
que la UNESCO declaré Patrimonio de la humanidad: la muralla de la ciudad de Lugo

y el Camino Norte y Primitivo de Santiago.
«» DEHESAS DE SIERRA MORENA

Localizada en la franja norte de las provincias andaluzas de Huelva y Sevilla cuenta con
un extenso paisaje de dehesas ibéricas, pastizales y alcornoques que conviven con
quejigos y algunos robles melojos o rebollos, debido a la humedad que hay en esta

reserva son abundantes los hongos que promueven a la afamada micologia en la zona.

Esta franja esta poblada por especies de aves amenazadas como el Aguila real, el Buitre

negro y Alimoche; asi como por la Ciguefia negra, lobos y murciélagos.

La arquitectura tipica representativa de la sierra se da tanto en los ndcleos urbanos y
cortijos como en las sendas y caminos en forma d ermitas, fuentes, lavaderos, molinos,
puentes, almazaras y licoreras. Esta es una zona de tradiciones arraigadas como las de

las romerias que se celebran en forma de peregrinacion a las ermitas.
< VALLE DE LACIANA

Esta es una zona minera que actualmente esta aprovechando su patrimonio industrial en
un definido valle recorrido por el Sil y rodeado de frondosos bosques en amplios valles
de brezales y brafias, mezclandose con laderas, prados, huertos y zonas de cumbres y
roquedos cubiertas gran parte del afio de nieve creando un paisaje de alto valor

cromatico y ambiental.

Por sus bosques y prados son frecuentes los lobos, el corzo, el rebeco, la liebre...asi
como la nutria que habita en aguas limpias, los desmanes ibéricos y reptiles como la

salamandra y los tritones.

% PICOS DE EUROPA
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Compartido por las Comunidades de Asturias, Cantabria, y Castilla y Leon, se
encuentra esta reserva de la biosfera, ubicada en la cordillera cantabrica. Destaca por ser
un territorio de altitud y encrespamiento, de echo alberga la cuna del alpinismo espafiol:
el Naranjo de Blunes; su pasado glaciar ha dejado huella en puntos clave como los lagos

de Covadonga.

Posee una flora espectacular con extensos bosques de haya y roble; especies del hébitat
fluvial como los Salmones, truchas y nutrias destacan en las aguas que recorren esta
reserva y ademas es el ultimo reducto de muchos animales terrestres en peligro como el

0so0 Y el lince dandose el caso de zonas con acceso restringido.

Esta también es tierra historica, desarrolldndose aqui la famosa batalla de Covadonga y

la coronacion de Don Pelayo, poblada de santuarios y monasterios como Santo
Toribio de Liébana, Santa Maria la Real de Piasca y la Basilica de Covadonga.
% MONFRAGUE

En la provincial de Céceres encontramos esta reserva formada por montafia media,
pequefias vegas entorno al rio Tiétar. Siendo histéricamente zona de paso, estd
atravesada por la via de la plata, y contiene puentes, molinos e iglesias, cuatro de ellas
bien de interés cultural, pero si por algo es conocida esta reserva es por las aves que
aqui habitan, albergando a grandes colonias de buitre negro, cigiiefia negra, aguila

imperial, buitre leonado o buho real entre otras.
% VALLES DEL LEZA, JUBERA, CIDACOS Y ALHAMA

En la parte meridional de las cuencas d los rios Leza, Jureba, Cidacos y Alhama
coincidiendo con las sierras de la Ibérica encontramos esta reserva riojana, destacada

por sus paisajes de aridez y sobriedad plagados de rogquedos.

En este territorio las truferas naturales son un recurso econémico de las poblaciones,
elemento a conservar y que sirve de proteccion del monte conocido por la abundancia
de setas y hongos, y encontrando 8 arboles catalogados como singulares. Zona habitada
desde la antigiiedad como se ve en el Dolmen del Collado del Mayo y por los celtiberos
que dejaron una gran huella como el poblado de Contrebia Leukade; remontandonos a
la antigua roma aparece el termalismo en la zona que perdura hasta la actualidad

construyéndose una serie de balnearios.

< BABIA
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Como asi fue para los reyes de Ledn, Babia es un paraiso donde evadirse entre 0sos,

corzos y jabalies.

Debido a la erosion glacial y al modelado fluvial de sus terrenos, esta reserva
castellanoleonesa destaca por su variedad topografica cubierta por formaciones
boscosas de hayedos, abedulares o robledales, entre los que aparecen magnificas
lagunas y turberas, asi como la famosa seta de San Jorge en sus zonas de pastizal.

En sus valles persiste la cultura ganadera donde acuden un gran nimero de ganados
provenientes del sur cuando alli estdn a falta de agua, aparecen asi ligados a esta
actividad los chozos pastoriles de planta redonda construidos en piedra y techados de

paja.

s GRAN CANARIA

Esta reserva que contiene la mitad de la isla canaria presenta un patrimonio
extremadamente valioso, desde su fauna y flora, su geologia, sus ecosistemas marinos a

su patrimonio cultural.

Esta zona de la isla estda compuesta por cumbreras y la parte meridional por pinares

canarios; al norte se encuentran relictos de laurisilva y fayal-brezal.

Posee una magnifica zona marina de alto valor ecoldgico y cultural, en la franja costera
de Mogan se encuentra una de las mayores comunidades de Sebadales, un ecosistema

basico en las cadenas troficas marinas.

La isla sigue estrechamente ligado al excepcional cultura guanche, con yacimientos y
Fiestas tradicionales como las fiestas del “Charco” en La Aldea de San Nicolas, en
torno a un humedal costero “La Mar Ciega” que transportan al mundo aborigen

reviviendo la tradicion aborigen de la pesca en charcos de marea.
s AREA DE ALLARIZ

Lugar fronterizo entre la region mediterranea y eurosiberiana con suma importancia
biogeografica, pues es un territorio con una imponente biodiversidad y paisajes
singulares en una llanura rodeada de montes de poca altitud con cumbre cubiertos de
brezos, matorral y zonas pedregosas. Los terrenos situados en las margenes del rio
Limia son Las veigas zonas de vegetacion herbacea y de matorral formando un paisaje

gran interés medioambiental. Allariz también cuenta con una importancia cultural
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gracias a su herencia, manteniendo como pocos sitios en Galicia, sus actividades
tradicionales a favor de la de conservacion del territorio, ademas es catalogado como

Conjunto Historico — Artistico.
< SIERRA DEL RINCON

En norte de la comunidad de Madrid, tomando la sierra de Ayllon como frontera con
Segovia y Guadalajara, catalogada como reserva desde 2005 encontramos la Sierra del

Rincon.

Zona de abrupta orografia mayoritariamente montafiosa donde es dificil habitar,
dandose pequefias poblaciones, también debido a su duro clima. Contiene un paisaje
forestal y ganadero, cubierto por dehesas de rebollo, bajos valles y zonas de roquedos, a
lo largo de los rios habitan sauces y alamos; las cuencas de los rios Lozoya y la sierra

norte son catalogados espacios ZEC (Zona de especial conservacion).

Esta conformado por un variado conjunto de materiales que hacen que sea un relieve de
gran valor mineral6gico; parte del atractivo de la sierra madrilefia son asi los conjuntos

rurales formados por pueblos construidos en piedra.

Estas localidades de escasa poblacion contintan con la celebracion de fiestas como el

Mayo, desarrollandose con la exaltacion de tradiciones, bailes y musica popular.
s ALTO BERNESGA

Reserva localizada en la Montafia Central de Ledn, en el nacimiento del Rio Bernesga
en la Cordillera Cantéabrica. Se trata de un territorio de montafia escarbado por los rios
de una muy elevada presencia de variedad paisajistica, destacando elementos como el
Faedo de Cinera (“Bosque mejor cuidado” en 2008); contiene también zonas de pastizal
y riscos habitado por una gran variedad de aves como el aguila, y entre los hayedos y

bosques de galeria animales como la perdiz, el 0so, el urogallo y el lobo.

Ledn es una region destacablemente de tradicién minera, como un recurso econémico
de gran importancia con explotaciones que perduran de la época prerromana, hasta el
uso del carbon como base de la economia en la actualidad, como se puede ver en el Bien

de Interés Cultural de arquitectura industrial del castillete del Pozo Ibarra.
% LOS ARGUELLOS

Limitrofe con Asturias, en la cordillera cantabrica de la provincia de leon esta reserva es

atravesada por el rio Torio creando cortes en el relieve de gran altitud, asi también
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destacan sus famosas cuevas como la de Valporquero y las Hoces de Vegacervera. Este
territorio cuenta con una gran variedad de vegetacion con pastizales alpinos, gramineas
anuales y bosques endémicos. Asi se localizan también Puntos de Interés Geologico

(hoces de Vegacervera) y Biologico (Minas prerromanas de La Profunda).

Esta zona fue de gran interés en época romana, conservandose ain un gran nimero de
puentes, calzadas y hasta parte del lenguaje de la época usandose aun topénimos de la
época. Como patrimonio inmaterial destaca la Semana Cultural de Carmenes en agosto,

ferias de ganado y la Feria de la Cecina de Chivo.
< VALLES DE OMANA Y LUNA

También en la provincia de Ledn encontramos esta resera de elevada diversidad
bioldgica,

Contiene masas arboladas de abedules y sabinares. Este territorio de montafia tiene
varios puntos de interés geoldgico y un Global Geosite, yacimientos, conjuntos y valles

glaciares, fallas y cuencas fluviales. Este patrimonio natural ha sido empleado tanto por

la ganaderia como para la extraccion de carbon, obtencion de lefia y para la caza.

En cuanto al patrimonio cultural, prevalecen las romerias como: del Pastor, y

Pandorado.

% ANCARES LUCENSES Y MONTES DE CERVANTES, NAVIA Y
BECERREA.

Esta reserva de alta y media montafia conforma la parte gallega de los Ancares,
haciendo frontera con los Ancares bercianos con presencia de importantes masas

forestales.

Estan formados de grandes extensiones de encinares como el Acifieiral de Cruzul, y

hayedos, como A Pintinidoira.

Esta region ocupada desde la prehistoria cuenta con huellas del paso del tiempo en
forma arquitectonica, con conjunto de tumulos y camaras megaliticas, arquitectura
religiosa de la Edad Media con pequefias iglesias y capillas, construcciones civiles

como las como la casa torre de Donis y el pazo de Pando.

% ANCARES LEONESES
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La parte leonesa de los Ancares se trata de una extension montafiosa con areas de
prados y pastizales huertos con numerosos brezales, castafios, roble, madrofio y acebo,

siendo el hogar para cabras montesas, rebecos, corzos, aguilas y buitres.

Los ancares leoneses son la huella de un pasado glaciar plasmado en un rastro de circos,
lagos, terrazas y valles glaciares. Su larga historia se aprecia en su rico patrimonio como
el Conjunto de pintura rupestre de Pefia Pifiera aurifera romana de la Leitosa, el
medievo plasmado en el Monasterio San Andrés de Vega de Espinareda, la Colegiata-
Castillo en Villafranca del Bierzo y el Camino de Santiago, hasta el patrimonio

industrial minero con baldes de carbén del Valle de Fornela.

Esta reserva de gran valor natural y cultural contiene unas tradiciones y modos de vida
particulares, siguiendo la confecciéon de cestas y pan en sus molinos, conservan sus
fiestas como las Danzas del Valle de Fornela, los magostos, el entroido, los Maios de

Villafranca, la Romeria de Fombasalla o las Fachizas de Burbia.
++ LAS SIERRAS DE BEJAR Y FRANCIA

La Sierra de Francia esta localizada en el sur de la provincia de Salamanca, su hombre
completo es el de Sierras de Francia, Quilamas y Béjar-Candelario. Se trata de una
reserva de montafa, formada por pizarra y cuarcito, empleados en las fachadas de sus

preciosos pueblos.

Las sierras estan cubiertas por frondosos bosques de encina, fresno, roble y castafio; en
estos bosques habitan especies como el lince ibérico, el jabali o el ciervo, a parte de los
afamados en la zona buitres leonados, aguila-azor y cigiefia negra, pero ademas existen

endemismos como la colmilleja del Alagon y la lagartija de la Pefia de Francia.

Entre sus magnificos paisajes hay 34 Bienes de Interés Cultural como ruinas, el arte
rupestre, minas romanas o la Calzada de la Via de la Plata, y 8 municipios Conjuntos
Histdrico-Artisticos, alguno de ellos nombrados como uno de los pueblos méas bonitos
de Espafia. Esta zona ha sabido conservar la esencia de la cultura salmantina, plasmada
en sus trajes regionales de frecuente uso, en los instrumentos como el tamboril y las
canciones que aun perduran, la alfareria, cesteria, orfebreria como sus innumerables

fiestas.

s INTERCONTINENTAL DEL MEDITERRANEO
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Esta reserva estd formada por parte de territorio andaluz (Cadiz-Malaga) y territorio
marroqui, asi como las aguas intermedias del estrecho; a su vez contiene en si a las

reservas de Sierra de las Nieves y Grazalema.

Se trata de una reserva muy singular, ya que se sitGa en un cruce natural y cultural,

copilando las montafias, el mar, y la cultura andalusi.

Sus montes estan cubiertos de laurisilva y el pinsapo, un endemismo bético-rifefio, en
cambio las aguas contienen una rica variedad de fauna, gracias a que el estrecho forma
parte de la peregrinacidn de la avifauna africana y europea, y animales tales como la

foca monje o los delfines.

Fruto de la confluencia de culturas y de su largo legado histérico, cuenta con un

riquisimo patrimonio cultural, tanto material como inmaterial.
< RIO EO,0SCO Y TIERRAS DE BURON

Este territorio gallego incluye cuatro grandes paisajes principales: el litoral costero, los
cauces fluviales, deltas y montafias, especialmente dentro de estos paisajes destacan las
dunas, matorrales costeros, humedales y bosques de transicién entre montafia y el medio

himedo, destacan asi sus aguas marinas hogar de la tortuga careta.

Ademas de su variedad de ecosistemas sobresale la continuidad en sus tradiciones,
sobretodo de la cultura montafiesa donde encontramos pallozas, horreos u ouriceiras
(lugar donde se guardan las castafias como sus erizos hasta que sequen) localizada por

todos los pueblos donde también permanece una cultural oral y folklore muy arraigado.

 FUERTEVENTURA

Esta reserva e isla de la macaronesia viene caracterizada por su proximidad a Africa,

siendo esta de caracter arido natural y un riquisimo patrimonio maritimo.

Esta isla se conserva practicamente virgen dando pie asi a la extension de un gran
namero de endemismos, en cuanto a la fauna destacan: la avutarda Hubara, Alimoche
canario-Guirre, el camello majorero y el perro Bardino, esta riqueza sobresale en el
medio maritimo donde habitan 4 de tortugas marinas y 22 especies de cetaceos, una

imponente variedad de peces y organismos marinos.
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Los habitantes de la isla han tenido que adaptarse a tan dificil territorio mediante
molinos y molinas, hornos de cal, gambuesas o resguardos ganaderos (la ganaderia de
cabras y ovejas prolifera en la isla, donde surge la denominacion del queso majorero), o

las salinas costeras.
<% TRANSFRONTERIZA GERES-XURES

Territorio montafioso unido por la frontera entre Galicia y Portugal, compartiendo
naturaleza y cultura. En este territorio habita un gran nimero de aves destacando la zona
por su grado de conservacién de animales poco comunes en la peninsula como el aguila

real, la chova piquirroja, la tarabilla o el buho real.

Esta zona ha sido poblada desde la prehistoria, siendo huella de ello: los Castros
dominando esta region época romana dejando un gran rastro arquitectonico y cultural,
también encontramos en la zona monumentos megaliticos y espacios sagrados; la
cultura de esta reserva ha sido transmitida oralmente desde entonces, esta es la Galicia

de “meigas”, llegando hasta la actualidad leyendas y conjuros.
< LAS UBINAS-LA MESA

En el concejo asturiano de Lena, se yergue el macizo de Ubifia, dando nombre a esta
reserva, territorio montafioso con relieve de fuertes contrastes, donde casi la totalidad
esta cubierta por bosques naturales. Esta reserva tiene una importancia fundamental para

la supervivencia y conservacion del 0so pardo.

Las Ubrifias-La Mesa alberga uno de los mayores ejemplos de rupestres del arte

esquematico, junto a yacimientos arqueoldgicos y restos de la cultura castrefia.
<+ LA GOMERA

La isla canaria de la Gomera ese n su totalidad reserve de la biosfera, ademas de la isla
en si también lo es un amplio tramo de territorio maritimo; esta isla de relieve abrupto,
de barrancos de vértigo u Monteverde, cuenta con un pequefio territorio, lo que ha
permitido que conserve muchas de sus tradiciones y sea un claro ejemplo de la gestion

sostenible.
Ademas, la isla cuenta con el afamado Parque Nacional de Garajonay.

Los gomeros han sabido adaptarse al territorio dificil que es esta isla, desarrollando una
cultura propia y sabiendo gestionar sus tradiciones como el baile del tambor y el

conocido Silbo Gomero, Patrimonio Inmaterial de la Humanidad.
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% MARINAS CORUNESAS E TERAS DE MANDEO

En el litoral Cantabrico de la Comunidad de Galicia se encuentra esta reserva
compuesta por las cuencas de los rios Mero y Mandeo, poblado por bosques naturales;
junto a la costa se pueden observar entornos de humedal o estuarios, marismas y
acantilado, playas y dunas, regentados por los amantes de los deportes acuéticos; en el
interior encontramos increibles lagos y embalses, lugares de gran importancia
ornitologica. Este patrimonio natural ha sido testigo del paso del tiempo en esta reserva
por la cual han pasado un gran nimero de culturas y formas de vida, encontrando restos
romanos, cerros, pazos y castillos, y monasterios e iglesias. Es digno de destacar el
Conjunto Historico Artistico del Casco Antiguo de Betanzos.

% TERRES DE L’EBRE

Se encuentra en el tramo final del rio Ebro, en la provincia de Catalufia, se trata de una
reserva marino-terrestre formado en gran parte de materiales aluviales debido a la

actividad del rio.

Esta reserva tiene una gran importancia en la conservacion de las aves en Europa, en El
Delta del Ebro, uno de los humedales mas importantes del continente habitan animales

especiales como el flamenco, la gaviota de Audouin y el pato colorado.

Aunque destaque el humedal, también hay zonas arboladas de bosque de ribera y
hayedos, como construcciones y asentamientos iberos, las torres y fortalezas defensivas,

donde destaca el conjunto amurallado de Tortosa.
«» REAL SITIO DE SAN ILDEFONSO-EL ESPINAR
Localizada en la parte norte de la Sierra de Guadarrama.

Esta reserva forma parte de la Sierra de Segovia, lugar de altas cumbres y roquedos,

poblados de pastizales y laderas donde proliferan los pinares, robledales y encinares.

En estas sierras se encuentran emblematicos especimenes como el aguila imperial

ibérica, la nutria, y la mariposa de Apolo.

Zona de un magnifico patrimonio historico artistico gracias a la presencia de los reyes
Castellanos y Espafioles en esta zona aprovechandose de esta para sus retiros de la
corte, el mejor ejemplo es el Palacio Real de la Granja de San Ildefonso, con sus

espectaculares Jardines y magnificas fuentes.
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s MACIZO DE ANAGA

El Macizo de Anaga, en Tenerife, exactamente en la parte nororiental de la isla, es en si

una region en singular de la isla, diferenciandose de esta por su abrupta orografia.

Este macizo fue formado por erupciones volcanicas dando asi el aspecto singular de este
con barrancos, acantilados y laderas inclinadas, en este territorio habita la mayor parte
de los endemismos de la flora de la isla.

En cuanto a la fauna el Macizo esta habitado por un gran numero de reptiles e

invertebrados, 95 de ellos solo existen en esa zona.
% MESETA IBERICA

Finalmente, tras afios de esfuerzo el 9 de junio de 2015 Las Arribes del Duero fueron
nombradas por la UNESCO Reserva de la Biosfera bajo en nombre de: Reserva de la

Biosfera Meseta Ibérica.

Se trata de una reserva internacional formada por Espafia y Portugal, compartiendo
territorios con el pais luso de Salamanca y Zamora.

Esta zona es destacada por el encajonamiento que sufre el Duero entre granito,

formando cafiones y cortados de gran altura.

Esta reserva sera caso de estudio mas adelante.
3.4.2. Gestidn

La gestion de la Red Espafiola de Reservas de la Biosfera esta gestionada por el
Organismo Auténomo Parques Nacionales; resultante de la union del Instituto Nacional
para la conservacion y del Nacional de Reforma y Desarrollo Agrario, el OAPN nace el
23 de Junio de 1995, es una entidad publica dependiente del Ministerio de Agricultura,

Alimentacién, y Medio Ambiente.

Este organismo es el encargado de la debida coordinacidon, gestion e impulso de la Red
de Parques Nacionales, es el titular del Programa MaB en Espafia y coordinador de la
Red Espafiola de Reservas de la Biosfera asi como el representante e imagen en el

exterior de las politicas espafiolas para los Parques Nacionales.

En el &mbito educativo y de investigacion, es el gestor de un alto nimero de centros de
interpretacion e investigacion con fines conservativos y que fomentan el uso de los

recursos de una forma sostenible, da apoyo a acciones de educacion ambiental y
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conservacion de la biodiversidad en el pais para la integracion de la sostenibilidad en la
forma de vida de la sociedad.

En referencia a la Red Espafiola de Reservas de la Biosfera, el OAPN brinda un soporte
mediante una serie de instituciones como son: La Oficina del MaB en Espafia, el Comité
espafiol del MaB vy el consejo de gestores, cada RB tiene un representante técnico que
actta en su nombre en este consejo, ademas asesora al comité del MaB como el consejo

cientifico, este es el encargado del seguimiento y la investigacion en las RB.

En los ambitos de actividad de la RERB, el Comité de MaB es un apoyo fundamental
para lograr sus fines dentro de sus competencias, asi como también lo son, con menos

frecuencia, entidades privadas, agrupaciones civiles y CCAA.

Este comité es el mediador de Espafia con la UNESCO, para que una propuesta de
Reserva llegue a ser articulada por este tiene que ser aceptado por sus miembros,
exigiendo una serie de formularios en nombre del programa MaB, junto a la
cumplimentacién de un Formulario de nominacion, que forman parte de la memoria que

la UNESCO exige para la tramitacion de propuesta.

Respecto al papel de las CCAA en la gestion de las Reservas de la Biosfera, la Ley

42/2007, de 13 de diciembre, del Patrimonio Natural y de la Biodiversidad, recoge que:

“Este marco nacional se ha visto articulado a través de normas autonémicas que,
dentro del actual reparto de competencias entre el Estado y las Comunidades
autébnomas, han permitido alcanzar un nivel relativamente adecuado en la
necesaria conservacion del patrimonio natural y de la biodiversidad espafiola, al
generalizarse el Derecho de conservacion de la naturaleza, mediante la
promulgacion de legislacién autonémica dentro del marco basico que supuso la
Ley 4/1989. La presente Ley pretende avanzar en este proceso, todavia
perfeccionable, con una mejor transposicion de la normativa europea y con una
mejor articulacion que debe ser garantia -hacia las generaciones futuras- de

disposicion de un mejor patrimonio natural y biodiversidad.” (BOE, 1989,2007).

Para la conservacion del patrimonio natural la Ley establece que las CCAA deben

dotarse de herramientas para su gestion y conocimiento del estado de conservacion,
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ademés el Estado debe proporcionar mecanismos para la posible comunicacion y
cooperacion entre la administracion central y la autondmica con el objetivo de

garantizar una transparencia absoluta del cumplimento de la Ley.

Unos de los mecanismos es el Inventario de evolucién y catalogo de indicadores para el
patrimonio natural protegido, en el que intervienen las CCAA para su elaboracién y

mantenimiento.

Especificamente las CCAA son las encargadas de la conservacion como deber del poder
publico, de los espacios naturales protegidos en sus &mbitos de competencia; asimismo
en su &mbito se han de desarrollar incentivos fiscales y economicos para cumplir los

objetivos de la ley.

Segun el articulo 37 de esta ley, la gestiobn de los espacios protegidos terrestres
corresponde a la CCAA, si el espacio estd comprendido entre dos comunidades, estas
tienen que cooperar para su gestion y debido funcionamiento; pero en cambio, es el

Estado el que gestiona los espacios localizados en aguas nacionales.
3.4.2. Club de Producto Reservas de la Biosfera

El Club de Producto de las Reservas de la Biosfera, es un producto turistico destinado a
la promocién de este tipo de proteccidn, con el objetivo de promover los espacios
naturales espafioles, el Club de Producto esta fraccionado por la ubicacion de las

Reservas en el territorio, para poner en conocimiento a estas y gozar de su patrimonio.

Es un sistema unificado y abierto para la RRBE en el que participa los diversos actores
complices de su gestion, direccionado a la captacidén de turistas para las Reservas,
mediante la proporcién de servicios, la facilitacion de intérpretes y el empuje para el

consumo de productos locales.

Cada RB busca la diferenciacion para proporcionar al turista un disfrute singular,

creando vinculos emocionales con su patrimonio, y promoviendo la sostenibilidad.
Los principales objetivos del Club son:

e Potenciar el interés turistico de la zona

e Fomento del desarrollo sostenible.
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e Cooperacion de las administraciones, locales y entidades privadas.
e Sensibilizacion de la sociedad con el medioambiente.

Para la adhesion de una RB al Club de Producto han de cumplir una serie de requisitos

basicos como:

e Tener un plan de accién.

e Disponibilidad de un minimo de equipamientos al servicio del publico.
e Sefalizacion.

e Personal interpretativo de la RB

e Plan publicitario.

Del mismo modo, existe un nimero de requisitos recomendados como:

e Posesion de sistemas de calidad.
e Gestion medioambiental

e Medios de comunicacion con los agentes locales y empresas privadas.

A continuacion podran ver una tabla explicativa de las fases de implantacion del club de

producto de las Reservas de la Biosfera:

Tabla: 3.3. Implantacién del club de producto de las reservas de la biosfera

IMPLANTACION DEL CLUB DE PRODUCTO

DE LAS RESERVAS DE LA BIOSFERA

publico

Valoracion de la oferta

Esquematizacion

componentes

FASE | Adhesion . Acuerdo de participacion
Evaluacion del producto

Evaluacion para el uso

Valoracion de la demanda

de
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FASE Il Implantacién - Divulgacion del producto

Visita individual de las
empresas  (valoracion  de

requisitos)

Adhesion por 3 afios

FASE 111 Apoyo y soporte - Definicién de la modalidad
de producto

Estructuracion de gestion
Plan publicitario

Seguimiento y evaluacion

Fuente: Elaboracion propia

3.5. ANALISIS DE BUENAS PRACTICAS TURISTICAS EN LAS
RESERVAS DE LA BIOSFERA

Dicese de Buenas Practicas a aquellas actuaciones llevadas a cabo con alto grado de
innovacion en destinos, renovando el turismo en tal medida en que se convierta en una

actividad atractiva para el visitante, a través de férmulas sostenibles.

Estas practicas son beneficiosas a nivel social, cultural, ambiental y econdmico, tanto en
el mas puro sentido practico como a la hora de transferir estos valores a otros destinos y

ser absorbidos por la poblacion local.

Estos ejemplos son actividades que han probado tangiblemente sus impactos positivos,
siendo implantadas con un alto grado de oportuna gestién y planificacién a través del
empleo de recursos eficientes y estando enfocadas en beneficiar al destino con una

durabilidad a largo plazo.
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3.5.1. Resumen de la Oferta y la Demanda, anélisis de la promocion y

comercializacion en las Reservas.

Demanda turistica:

Este 2016 ha sido un buen afio turistico para la totalidad de destinos del pais, creando un
sentimiento positivo para el sector gracias al clima y la estabilidad en comparacion a los
paises africanos mas cercanos que forman competencia directa. Los destinos de interior
que fueron los mas afectados debido a la crisis arrastrando asi al turismo en las RRB

han retomado su sobresaliente actividad de cara al proximo afio.

En la siguiente tabla podemos observar que la variacion de los viajeros que eligieron el
turismo rural en los afios 2015 y 2016, se puede apreciar un despunte en el sector al
principio del afio 2016 como resultado del mes de Diciembre, siempre bueno para el
turismo en las reservas de la biosfera debido al puente de la Inmaculada y las
vacaciones de navidad de un afio de mejora econémica que ha permitido la reactivacion

del turismo.

El turismo en las RRB se trata de una modalidad de turismo rural con alta dispersion de
la oferta pero centrado en los valores ecoldgicos y sostenibles sobre la naturaleza y la

cultura local, siendo una alternativa al turismo de masas.

Por otro lado, a pesar de ser una alternativa sufre de una fuerte estacionalidad, debido a
que el principal perfil del turista es el nacional, por lo que el indice de turismo en las
reservas se centra en las vacaciones fuera de la época veraniega (semana santa y

navidad).

Los turistas con mayor afluencia en las reservas de la biosfera siguen siendo los
nacionales, mayoritariamente procedentes de Madrid, pais vasco y Catalufia. Desde
fuera de nuestras fronteras el perfil del turista de RRB son nuestros vecinos franceses y

portugueses asi como los mercados maduros de Alemania, Holanda y Bélgica.

Estos viajeros estan en mayor parte motivados por la basqueda de un escape a la rutina,

relax y desconexidn, asi como un contacto con la naturaleza mas pura.



MARCO TEORICO: ESTADO DE LA CUESTION

De este modo, se puede observar que el perfil del turista esta tornando a la busqueda d
experiencias y una participacion activa en las vacaciones, siendo cada vez mas exigente

y con mayor nivel cultural y econémico.

Oferta Turistica:

La peninsula ibérica se trata de un territorio con una gran variedad de espacios
protegidos, ofreciendo al visitante un amplio abanico de posibilidades.

Dentro de las muchas figuras de proteccion destaca la Reserva de la Biosfera que
acredita el encontrar parajes inusuales de impactante belleza, hogar de vegetales y

animales de gran interés.

A pesar de que las Reservas de la Biosfera se traten particularmente de un destino de
turismo natural, gozan de este nombramiento sélo aquellos parajes a los que a la
naturaleza se les suma el patrimonio cultural existente, donde los locales apuestan por la

conservacion de sus valores tradicionales mediante modelos de desarrollo sostenible.

La Declaracion de Reserva de la Biosfera de estos espacios pretende dar pie a la
creacion e instauracion de una imagen sostenible de los destinos. Las Reservas de la
Biosfera espafiolas luchan por conformar una oferta turistica basada en el respeto al
medioambiente y la potenciacion de los recursos culturales de cada una mediante la

conservacion, la rehabilitacién y la implantacion de politicas sostenibles.

3.5.2 Ejemplos de buenas practicas en Reservas de la Biosfera

Las Reservas de la Biosfera son un ejemplo de conservacion y proteccién de los
recursos genéticos, gozan de una situacion especial para resguardar los ecosistemas y la
diversidad bioldgica; las reservas permiten una investigacién clave para salvaguardar la
naturaleza y los valores culturales locales, a través de la formacion y la estimulacion en

el desarrollo sostenible.
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En la red espafiola de Reservas de la Biosfera se han llevado a cabo destacadas préacticas
que potencian lo anteriormente citado. Existen buenas practicas a todos los niveles de
participacion... desde buenas practicas en lo relativo a la conservacion, al desarrollo e

impulso socioecondmico hasta al apoyo logistico y constitucional.

En cuanto a las practicas de conservacion se han llevado a cabo algunas en referencia a
la restauracion de la naturaleza, como de hébitats del litoral o de areas dafiadas por los
incendios como en Sierra Nevada, tras unos intensos incendios sufridos en 2005, lucha
por una reconstruccion del area, mediante la plantacion de frutales, cuyas madre4as son
mas resistentes al fuego, pero también tiene un enfoque social, ayudando a los locales
en la mejora de los caminos de acceso. Primero se eliminaron los restos del incendio y
de los pinos propensos a incendiarse, mas tarde con el area despejado, se lleva a cabo
una fase de reestructuracion y replantacion del monte y fincas privadas cambiando la
tipologia arbdrea, a continuacion se crea una web informativa y divulgativa donde se
fomenta al voluntariado e indica los procedimientos para la conservacion de la zona, la
cual se supervisa con un seguimiento llevado a cabo por la Universidad de Granada

desde entonces.

Debido a la realidad actual del planeta también se han dado ejemplos de potenciacion de
las Energias renovables como en el Hierro donde mediante campafias educativas que
sensibilizan a los locales y con intencion de transmision a las islas cercanas, se crea una
iniciativa de concienciacion con el medioambiente apostando por un desarrollo
sostenible, por el que el Cabildo crea unas centrales edlicas e hidroldgicas para no
depender de las energias fosiles, asi como campafias para el fomento del reciclaje y a
favor de la energia solar y de biomasa, llegandose a llevarse a cabo una conferencia
internacional sobre el caso. La isla se ha convertido en un ejemplo para el mundo entero

d autosuficiencia y desarrollo sostenible.

También se dan practicas en referencia al desarrollo socioeconémico, potenciacién y
proteccion del patrimonio etnografico, apoyo logistico, educacion y formacion y

divulgacion entre otras, fundamental en las RB.
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Aqui hago referencia a otras buenas practicas interesantes desarrolladas en las reservas

de la biosfera espafiolas:

-La reserva de Los Argiellos en la que se ha llevado una rehabilitacion en los restos

romanos de la de la calzada de la Vegarada.

-La elaboracion de un nuevo Plan de Desarrollo sostenible de la Reserva de Dofiana.

-Voluntariado para la colaboracion en las Marismas de Odiel.

-Informacion y divulgacion de la imagen de la Reserva de la Biosfera en Gran Canarias

mediante la ayuda y colaboracion de los municipios.

-Informacién sobre la geografia de la reserva mediante un sistema basado en datos

relevantes de la Reserva en la Sierra de Béjar.
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4.1 LAS ARRIBES DEL DUERO: RESERVA DE LA BIOSFERA
MESETA IBERICA.

El territorio que trata este trabajo es el de Las Arribes del Duero, recientemente
incorporado a la Red de Reservas de la Biosfera espafiola, anteriormente conocido como
Parque las Arribes del Duero.se encuentra situado en la comunidad auténoma de
Castilla y Ledn, enclavado en la frontera zamorana-salmantina con la portuguesa, por lo
que se trata de una de las tres Unicas reservas transfronterizas con las que cuenta nuestro

pais, siendo un lugar de cooperacion, integracion y desarrollo.

La Junta de Castilla y Ledn incorporé este territorio a su red de parques naturales el 11
de abril de 2002, siendo finalmente el 9 de junio de 2015 tras afios de trabajo y
esfuerzos por ZASNET (Agrupacion Europea de Cooperacion Territorial) incorporado a
la RERB junto al Parque Natural de Montesinho, al Parque Natural da Sanabria y al

Parque Natural do Douro Internacional.

Esta frontera natural entre Espafia y Portugal se trata de una zona protegida que destaca
por los encajonamientos de los cursos fluviales de los rios Duero y Agueda, razén por la
cual esta peculiaridad geografica da pie a la existencia inusuales microclimas: en la
zona de valle se aprecia un clima suave mediterraneo, en cambio, en la penillanura se da
un clima continental méas frio; estos contrastes del clima contribuyen a la diversidad
vegetal y convierte al parque en un lugar idéneo para el refugio de la fauna salvaje,

especialmente para las aves.

La reserva que se encuentra alejada de los grandes nicleos de poblacion y con escasas
infraestructuras, ha hecho que la regién sufra un continuo éxodo rural propiciando la
despoblacion de muchas localidades, aunque ello ha beneficiado a las conservacion de
un amplio patrimonio historico, cultural y natural, entre el que destacan sus numerosas

costumbres y tradiciones.

En la Reserva y en particular en el Parque de Las Arribes, se han dado lugar a algunas
iniciativas inversoras relacionadas con el turismo y el comercio transfronterizo,
evidenciando asi la necesidad palpable de preservar y potenciar los recursos naturales y

culturales, clave de su economia.
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El turismo que explota Las Arribes
del Duero, dentro de la reserva
Meseta Ibérica se trata
principalmente del turismo rural mas
tradicional, muchos de los turistas
que acuden a Las Arribes pernoctan
en casas de familiares y amigos, pero

dentro de las empresas turisticas la

mayoria lo hace en casas rurales.

A pesar de ello debido a la demanda actual se esta volcando con el turismo sostenible o
ecoturismo; la sociedad ha cambiado y actualmente se valora la experiencia y la

autenticidad de los recursos por los que se visitan las reservas.

Esta zona es conocida por los saltos de agua y gargantas, lo que llama a un gran nimero
de visitantes, muchos de ellos
atraidos por el turismo activo,
sobretodo el senderismo, pero
también es conocido por sus
NUMerosos acogedores
pueblos, los cuales han sabido
aprovechar esta cambio de
mentalidad en los visitantes

para potenciar los productos

agroalimentarios sostenibles y

la artesania tradicional como la famosa ceramica de Pereruela.

A la hora de optar por un producto turistico de Las Arribes del Duero los clientes optan
mayoritariamente por crearse unas vacaciones a su medida sin el empleo de paquete
turistico, por lo que muchos lo hacen sin reserva y otros usan las reservas electronicas
mediante empresas online o en las bases de reservas directas de hoteles y otros tipos de

empresas.

La Meseta Ibérica contiene un gran numero de recursos naturales basado contraste
singular entre la penillanura, con rebollares y encinares, y los cafiones aprovechados por

el hombre para la plantacion de olivos, vifias, almendros y otros frutales; ligado a la
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naturaleza se ha sabido aprovechar los recursos agroalimentarios con productos D.O

como el vino, los recursos deportivos desarrollados entrono al rio Duero y a las playas

de agua dulce que se crean en algunos tramos, ornitologicos ya que es considerado zona

ZEPA con mas de 200 especies de aves y los ricos recursos culturales como castros,

calzadas, ermitas e iglesias, bodegas, rutas histéricas como la ruta de los contrabandistas

y el gran numero de festividades Unicas de la zona; ademas cuenta con una serie de

recursos potenciales, los cuales ain no estdn muy desarrollados pero son muy

interesantes para el turismo: arqueologia, geoturismo o astroturismo.

4.2 ANALISIS DAFO.

A continuacion encontramos una tabla explicativa de las debilidades, amenazas,

fortalezas y oportunidades, valorado como un diagnéstico de la reserva a dia de hoy

para la toma de decisiones y creacidn estrategia en la Mesta Ibérica:

Tabla 4.1 DAFO

DEBILIDADES
- Zona periférica y transfronteriza

-La despoblacion y envejecimiento que
afecta de manera generalizada al ambito

rural.

-Necesidad de profesionales con una
cualificacion interdisciplinar, capaces de
combinar la técnica y operativa con la
y el

competencia comercial espiritu

emprendedor.

-Destaca la venta al por mayor a empresas

fuera del territorio, traducido en una
pérdida de capital territorial y de valor

local.

-Promocion de productos en ambito local

AMENAZAS
-Economias/politicas de crisis.

-Disminucion de las ayudas y fondos
comunitarios al &mbito rural.

-Falta de mano de obra cualificada

-Crisis estructural del sector agricola.
como motor de

-Altas expectativas

crecimiento en el turismo.
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0 regional, s6lo en mercados locales y

provinciales.

PYMES

innovacion tecnologica.

-Las cuentan con poca

-Escaso desarrollo y utilizacion de las TIC
sor arte de las empresas.

-Desempleo e inmigracion.

-Bajo nivel de estudios, sobre todo en la

parte espafola.

FORTALEZAS

-Riqueza de recursos naturales 'y
culturales.

-Sector  agroalimentario con  gran
potencial.

-Denominaciones de origen

-Recursos  geologicos,  hidricos y

energeéticos.

-Productos Mediterraneos: flora,
vegetacion y clima, muy d moda y
valorados en la sociedad actual por sus

efectos beneficiosos para la salud.

-Potencial de crecimiento econOmico:

produccién ecoldgica, educacion

ambiental y turismo.

OPORTUNIDADES

-Cambio en la sociedad, con valores y
éticas en los grupos jovenes y de clase
media-alta sobre:

El cuidado del medioambiente

La agricultura ecoldgica.

La dieta y produccién mediterranea.
Del turismo ecoldgico y experimental.

-Revalorizacion socio-cultural de
actividades tradicionales y especificamente

rurales.

-Valorizacion de  las  actividades
artesanales, especialmente en el campo

agroalimentario.

Fuente: Elaboracion propia

4.3 PROYECTOS EN LA ZONA
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La reserva ha sido objetivo de buenas practicas o experiencias demostrativas desde
antes de gozar de la proteccién de la RERB.

En el area de Las Arribes del Duero se puede encontrar una gran biodiversidad y es por
ello por lo que esta dentro del marco Natura 2000 de interés comunitario, cuenta si con
zonas ZEPA de proteccion especial de aves con zonas de relevancia singular con aves

en peligro de extincion,

La reserva ha sido el objetivo varias veces de las Iniciativas LEADER PLUS de la
Union Europea como apoyo de las comarcas rurales para la dinamizacion y el desarrollo

enddgeno y sostenible.

Con el fin de una cooperacion entre los paises fronterizos en el &mbito del desarrollo
sostenible, la formacion de los miembros y cohesion econémica y social, la Agrupacién
Europea de Cooperacion Territorial DUERO-DOURO sin &nimo de lucro apuesta por
estos valores desde el 2006 en la reserva.

Junto a la Caixa, la Junta de Catilla y Le6n (en concreto Patrimonio Natural), apuesta
por una mejora ambiental con un proyecto de accesibilidad en los espacios naturales;
también la Consejeria de Medio Ambiente ha colaborado con el “proyecto LIFE para las
Arribes del Duero, El hogar del aguila perdicera y de la cigiiefia negra” José Luis

Vicente Gonzélez... [et al.]

El area de Las Arribes tiene un gran potencial en cuanto al desarrollo del turismo activo
0 deportivo de montafia, siendo esto conocido por la Diputacion de Salamanca, crea un
plan de dinamizacion basandose en las instalaciones de tres centros de BTT (ciclismo de
montafia). Ademas de ser centros enfocados en este tipo de deporte, son lugares abiertos
al visitante donde este puede encontrar informacion sobre senderos, instalaciones

publicas o recursos de interés en la Reserva.

Ademas fomenta la préactica de un deporte o juego que estd muy de moda: Geocaching,
un juego de aventura empleado el GPS que consiste en ir encontrando tesoros

escondidos; este juego junto a los senderos ofrecidos por estos centros recorren paisajes
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espectaculares de la reserva mostrando lo mejor de los recursos naturales y culturales de

la zona.

También con el objetivo del mejor conocimiento de la reserva por parte de sus visitantes
la Diputacion de Salamanca, la Junta de Castilla y Leon y el Ministerio de industria,
turismo y comercio crean bajo el paraguas del Plan de Dinamizacion de la Zona Sur de
Las Arribes una red e miradores. Este sistema de sefializacion de 6 diferentes miradores
a la vez de simplemente hacer su funcion de sefialar da a conocer la historia de la zona
(Mirador del Pualpito de las Monjas, Mirador de Mafeito, Mirador del Contrabando,
Mirador del Cachén de Camaces, Mirador del Reventdn de La Barca y Mirador del

Salto de Saucelle) y una vision general de la reserva.

La importancia del Plan de Dinamizacion Zona Sur se plasma también en el proyecto de
recuperacion de la biodiversidad llevado a cabo en Vilvestre basado en la recuperacion
de parcelas y la plantacion de semillas, la reconversion de escuelas abandonadas en
centros de informacion e interpretacion, la construccién de albergues junto a la
Fundacién Cepaim y la oferta de talleres para acciones de formacién los fines de

Semana.
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5.1 INSTAURACION DE SISTEMAS DE SISTEMAS DE CALIDAD

La zona de Las Arribes del Duero se trata de una zona natural poco destacada en
comparacion a otras areas cercanas, es comiunmente conocido por los habitantes de las

provincias de Zamora y Salamanca, pero poco conocido a nivel regional y nacional.

Como hemos podido ver anteriormente se trata de una Reserva riquisima y con gran
potencial, por ello es interesante la involucracion de estas en las marcas y
certificaciones de calidad; las certificaciones de calidad buscan la diferenciacion de los
productos y empresas adheridas a estas, haciendo que las reservas con certificaciones
sean percibidas por el turista como de mayor calidad y mas atractivas.

Cualquier empresa turistica de la reserva deberia de optar a la marca Q de Calidad
otorgada por el ICTE (Instituto de Calidad Turistica Espafiola), llevado a cabo mediante
auditorias que aseguran el cumplimiento de una serie de requisitos para la obtencién de

la Q como base para la mejora de la calidad en la reserva.

Las certificaciones de calidad son un empuje para las zonas 0 empresas que gocen de
estas, pues es una garantia de los productos frente a otros, mejoran la empresa
constantemente mediante el sistema de quejas y mejoras de encuestas hacia el cliente
adecuandose asi a las necesidades y expectativas de este, gozan de méas confianza frente
al publico, promueve una proactividad entre los profesionales del sector; hace que la

empresa 0 zona acogida a la certificacion obtenga la diferenciacion que se busca.

Mi propuesta se basa en la creacion de una marca especial de calidad para la Reserva
Meseta Ibérica; el primer paso a seguir es lograr la CETS (Carta Europea de Turismo
Sostenible) e insertarse en el Club de Ecoturismo Espariol impulsando una estrategia de
promocion y gestion y avanzar en el ecoturismo como forma de trabajo, para el idéneo
funcionamiento y aplicacion del ecoturismo, empleandose asi como un aval de mayor

calidad.

La adhesion al club y la obtencion de la CETS funcionan como un trampolin para las
reservas a nivel nacional, al ser la Meseta Ibérica una reserva transfronteriza tendria una

gran importancia la promocion conjunta con el pais luso.

El siguiente paso es el desarrollo de una marca basada en la Meseta Ibérica, regulando

su uso para ambos paises y dando a conocer el logotipo a usar, pues es muy importante
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para la promocion el impacto visual y la asociacion del logotipo a la calidad y a los
productos de la reserva.

Una vez desarrollada la idea sobre la marca se debe crear un consejo que sea el érgano
gestor de la marca que una a profesionales del ambito publico, privado y local de ambos
lados de la frontera. Posteriormente seria idoneo realizar una investigacion sobre los
productos y empresas idoneos para representar la marca de Meseta Ibérica como los
alojamientos de la zona, las empresas de deporte activo que proliferan en la reserva o la
gastronomia tipica de la zona como los buenos vinos con Denominacién de Origen, el
embutido de calidad, y las especialidades con gran potencial y escasamente
promocionadas fuera de la zona como el farinato, la morucha, el queso de almendra, el

hornazo...

Después de una criba entre los productos y empresas seria ideal realizar una
investigacion de campo e ir expresamente a las potenciales adhesiones para la
promocion de la marca y asi conseguir su participacion con la idea de Marca Meseta

Ibérica, pues hay que romper la barrera de la desconfianza que seguramente aparecera.

Una vez conseguida la participacion se ha de iniciar la promocion de la Marca para el
conocimiento de esta por parte de las diferentes administraciones que llevan la
promocion a mayor escala, los departamentos de turismo de la junta, el ministerio de
turismos y las administraciones turisticas lusas; que seran las encargadas de hacer llegar
la marca a un gran nimero de turistas, consiguiendo de algin modo la diferenciacion

que buscabamos.

Mediante la adecuada promocion de la marca se consolidard un circulo productivo
promoviendo el conocimiento de la Meseta Ibérica como un destino sostenible y
accesible de calidad, amparando también productos sostenibles que seran revalorizados,
altamente demandados y posicionados en mercados diferenciados, por lo que esto

incentivara a la agricultura y ganaderia sostenible.

La marca podra ser un motor socioecondmico de forma respetuosa con el medio,

apostando por el desarrollo sostenible, ofreciendo nuevas oportunidades y empleo local.
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6.1 CONCLUSIONES.

La unién de Las Arribes del Duero a la Red Espafiola de Reservas de la Biosfera es una
gran oportunidad para esta zona rural compartida por Espafia y Portugal. La Red otorga
una serie de beneficios de los que Las Aribes puede aprovecharse, siempre y cuando
actle en consecuencia con sus déficits y su exuberante potencial. Para ello ha de
potenciar su status y desarrollar un sistema de planificacion y gestion entorno al turismo

sostenible, capaz de conservar sus recursos y de mejorar la economia local.

El turismo estd muy concentrado en determinadas zonas, actuando aisladamente para
favorecer el desarrollo econémico fundamentalmente en los puntos de interés del
patrimonio natural y cultural, dejando el restante sumido en la ganaderia tradicional. La
Reserva ha de fomentar el turismo también de los espacios rurales de baja densidad de

poblacion.

Puede implantarse proyectos amplios y de actuacion a largo plazo de desarrollo
sostenible favoreciéndose de una posible mejora en la légica de conexion de la reserva
con los nudos de comunicacién fuertes mas cercanos, fortaleciendo el sistema urbano y

la economia de las zonas rurales.

La mejora del turismo sostenible en la Reserva puede ser clave también para la
disminucion del éxodo rural, las administraciones puablicas propias de la reserva
deberian ser conscientes del potencial y de la importancia de la promocion del turismo
en la Reserva para la proteccion del medio ambiente patrimonio natural y cultural y

revalorizacion econémica local.

Siendo la calidad y experiencia el motivo primario que la nueva tipologia de turista de
viaje, seria interesante que la reserva se adhiriese al Club de ecoturismo de Espafia y
conseguir una CETS para dar a conocer el turismo de calidad que la reserva es capaz,
sin duda, de ofrecer, pues cuenta con innumerables recursos, asi como para las empresas
que tienen su actividad comercial dentro de la reserva conseguir alguna de las

certificaciones de calidad para empresas turisticas.
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6.3 ANEXOS

Tabla 6.1 Alojamiento y restauracion en las Arribes del Duero:

Tipologias Legislacion Restauracion
Posadas El alojamiento en la zona se | La Ley 10/1997, de 19 de diciembre,
reales acoge a la Ley 14/2010, de 9 de | de Turismo de Castilla y Le6n en su

Centros de | diciembre, de turismo de | articulo 27 regula desde el punto de

turismo Castilla y Ledn que regulan los | vista turistico, las llamadas empresas

rural aspectos concretos de los | de restauracion, estableciendo su
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Hoteles
rurales
Complejos
turisticos
Casas
rurales
Hostales
Posadas
rurales
Albergues

Campings

servicios turisticos han servido
de marco para el desarrollo de
una actividad turistica sin

precedentes en Castilla 'y Ledn.

concepto y los grupos en que se
clasifican  (restaurantes, cafeterias,
bares y similares) y remitiendo a
desarrollo reglamentario la definicién
de los grupos Yy la determinacion de las
posibles categorias dentro de ellos.

En la zona predominan los restaurantes
catalogados como mesones y casas
rurales, que  proporcionan  una
gastronomia de estilo local-regional, de
primera, segunda, tercera y cuarta

categoria; asi como cafeterias y bares.

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 6.2 Alojamientos asociados a TRINO:

Bajo (Asociacion para el | Aires del Duero, Casa balneario, Orgullo Rural,
ADEZOS | desarrollo de la zona | Therma Agreste, La juderia de los Arribes, Mesa
oeste de Salamanca) | del Conde, Las mugas, Faenas Camperas, La casa
del Cura, El Sayal, Casa la Uces, Complejo ocio
rural Aldeaduero, Abadengo.
Las Arribas, Los Jeronimos, La mula de los
) o Arribes, Marquesa de Liseda.
Bajo (Asociacion para el
ADERISA | Desarrollo

Econdmico Rural
Integral de Sayago)

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 6.3 Actividades:

Nombre Actividad Localidad Recursos
Convoy Ambiental. El  guia-intérprete
Arribito Recorrido en 4x4 | aldeadavila muestra la historia
acompariado por un de las arribes, la
guia. El recorrido construccién de la
tiene una duacion presa de
aproximada de 2 Aldeadavila, la
horas. historia de
Aldeadavila, la
historia del
contrabando,
construcciones
tradicionales, fauna,
flora y costumbres.
Rural-lab Talleres para grupos | Villar de | El taller supone una
basados en la | Samaniego apuesta por los

gastronomia
tradicional de las
Arribes de Duero.

Los talleres ensefian

a hacer quesos
artesanos, la
elaboracion de
embutidos y

farinato, y cata de
vinos D.O Arribes.

La duracion de

productos

ecoldgicos, la
sostenibilidad y por
el legado rural que
contribuyen al
acercamiento entre
la cultura rural y la

urbana.
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estos talleres es de
varias horas vy
comprende la visita
a una granja de
ovejas y el ordefio
de la leche,
preparacion de la
leche, cuajada vy
prensado, vy la
elaboracion  final
del

los

queso.Ademas
productos

fabricados una vez

curados, son
enviados al
domicilio de los
participantes.
La Barca cruceros  fluviales | Ayuntamiento  de | Disfrute de la
desde Freixo de | Vilvestre (Espafa) | particular geografia

Espada a Cinta en
Portugal

(embarcadero playa
de la Congida), y
realiza una parada
en Vilvestre para
recoger a los
viajeros para
continuar el paseo
en barco por el
Duero. Tienen una

duracion de 2 horas.

y la Céamara
Municipal de Freixo
de Espada a Cinta

(Portugal).

causada por el rio

Duero.

Arribes Salvajes

Paquete turistico:

Aldeadavila

Especies como el
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Incluye 2 noches de
alojamiento en
habitacion  doble,
pensién  completa
en el hotel Rural
Mesa del Conde en
San Felices de los
Gallegos y guias
ornitoldgicos

profesionales en los

idiomas inglés,

francés y castellano.

aguila  perdicera,
halcon  peregrino,
buitres negro vy
leonado, y con
suerte también se
puede ver la

cigliefia negra

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 6.4 Premios CONAMA a la sostenibilidad

Premio

Titulo

Beneficio

Accésit al mas votado
on-line otorgado al
"Ayuntamiento de

Trabanca"

"Arte de la
biodiversidad"

Agua, calidad ambiental, economia,
empleo, sociedad, igualdad y

participacion.

Accesit otorgado al
"Ayuntamiento de La
Pola de Gordon™

"Programa
conjunto de lucha
contra la
despoblacion a
través de la
insercion socio-
laboral de las

mujeres rurales en

Economia y empleo



http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=321
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=321
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=321
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=321
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=321
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=321
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=321
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=321
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la Reserva de la
Biosfera de Alto

Bernesga"

ler Premio otorgado al

"Ayuntamiento de

Tineo"

"Proyecto de
recuperacion y

Agua y calidad ambiental

gestion de la
Laguna de El
Arenero"
Accésit otorgado  al "Reutilizacion  de | Economia, empleo, infraestructuras,
"Ayuntamiento de Iea;]s Vll\jzdli:’ne;:uarézsl, movilidad, conservacion y gestion
Medina del Campo” "
Campo forestal
"Elgoibar Berdea.
Elgoibar verde.
Programa de
) acciones para 1 i At
Accésit  otorgado  al o Energia, cambio climatico,
"Ayuntamiento de | Promover  habitos | jnfraestructura, movilidad, sociedad,
Elgoibar mas sostenibles™ | jgualdad v participacion
"Orgiva, proyecto
municipio andaluz
sostenible: La | Agua, calidad ambiental, energia,
Accésit al més votado | @puesta  por la | campio climatico, economia empleo,
on-line  otorgado  al | participacion y la | ; -
"Ayuntamiento de _— infraestructuras, movilidad,
Orgiva" sostenibilidad conservacion,  gestion  forestal,

sociedad, igualdad y participacion

Funete: Elaboracion propia
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http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=321
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=321
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=321
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=333
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=333
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=333
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=333
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=303
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=303
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=303
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=303
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=303
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=303
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=272
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=272
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=272
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=272
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=272
http://www.premioconama.org/premios10/premios/proyectos_popup.php?id=272
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MUSEQOS

Museo arqueoldgico de Yecla de Yeltes

Museo arqueoldgico de Lumbrales

Museo textil de Lumbrales

Aula historica de San Felices de los Gallegos

Museo del Aceite

Museo Etnografico de Hinojosa de Duero

Museo olinologico de Las Ucles

Casa del Parque

Centro de Interpretacion del bajo Tormes

Museo Etnografico de Paralejos de Abajo

Centro de Informacion de Fermoselle

COMERCIALIZACION Y PROMOCION

FERIAS

1.
2.

Feria Internacional de turismo de interior INTUR

Feria hispanolusa de productos ecol6gicos ECOCULTURA

Feria Hispanolusa de Productos Ecolégicos que se celebra en Zamora
(Espafa) durante los dias 10, 11 y 12 de octubre de 2010, y constituye ya
una referencia transfronteriza de productores, elaboradores y distribuidores
de productos ecoldgicos a nivel nacional, convoca este afio a sus visitantes y
expositores en el Afo Internacional de la Agricultura Familiar, que se
celebra este afio por acuerdo de la Asamblea General de las Naciones
Unidas.

Feria Internacional de Artesania de Arribes del Duero (Trabanca)

La Feria Internacional de Artesania Arribes del Duero se celebrara del 22 al
24 de abril (IX Edicion en 2014). Este certamen relne artesanos del cuero,
vidrio, ceramica, madera, azulejeria, bronce, joyeria, forja o pintura, entre
otras muchas especialidades, procedentes de Espafia y Portugal.

"El mejor escaparate para mostrar al mundo sus productos”. Asi lo ha
sefialado la organizacion de la IX Feria Internacional de Artesania Arribes


http://www.trabanca.com/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=106&Itemid=487&lang=es
http://www.trabanca.com/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=106&Itemid=487&lang=es
http://www.trabanca.com/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=106&Itemid=487&lang=es
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del Duero, que contard con financiacion de fondos europeos, gestionados a
través del Ministerio de Economia y Hacienda.

4. Feria de Artesania y Productos Tipicos de la Comarca de Sayago y Tras-0s-
Montes en Moralina (Moralina)
La primera edicion tuvo lugar el 15 de agosto del afio 2001 con unos
objetivos claramente definidos y en los que, afio tras afio, se ha continuado
incidiendo y trabajando, tales como la proteccion de unos oficios artesanos
adn vivos, su promocion (conocimiento y reconocimiento como algo propio)
e investigacion y estudio; en resumen, recuperar la artesania perdida y
conocer la conservada. Con esta iniciativa se pretendia contribuir al proceso
de adaptacion necesario y a la busqueda de funcionalidades nuevas, asi como
la creacion de nuevos mercados y el fomento de las ensefianzas y el
aprendizaje.

5. Feria de Muestras Multisectorial Transfronteriza (Lumbrales)
Feria del 15 al 16 de Mayo que sirve para impulsar el desarrollo de toda la
comarca, tanto en el plano ganadero como en el de otros sectores derivados
de la agroalimentacion y el artesanal, objetivos estos que se imponen para
esta feria ganadera de referencia, ademas de en la muestra Multisectorial y
Transfronteriza. Ganadera, porque de nuevo tendrd como aliciente los
concursos de vacuno y ovino con premios a los mejores sementales y lotes
de ambas especies, sin olvidar la amplia muestra de maquinaria de la que
disfrutan todos los afios los profesionales del campo. Y multisectorial,
porque el pabellon polideportivo acogera a artesanos en la elaboracion de
dulces, quesos, vinos, embutidos o0 muebles; y transfronteriza, porque entre
la treintena de expositores que la componen varios de ellos procederan del
otro lado de la Raya.

6. Feria Internacional del Queso (Hinojosa de Duero)
Cada 3 de mayo, evento que cuenta con todo el respaldo de la Junta de
Castilla y Ledn, como una cita que traspasa fronteras y reine a mas de 50
artesanos queseros de Espafia, Portugal y Francia.
Se ofrece un amplio abanico de productos artesanos de relevancia
internacional, aunque el queso sea el producto principal, también cobran

interés los embutidos y dulces del Abadengo, los vinos de la D.O Arribes y
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el aceite de oliva Virgen Extra que se elabora en distintas almazaras de la
Raya.

7. Feria Agroalimentaria de Arribes del Duero (Trabanca) y el Salén Internacional

del Vino y su cultura (Trabanca)

10.

Certamen ferial, inscrito en el Calendario Oficial de Ferias de Castilla y
Ledn, es la Unica feria del vino que se celebra en el Parque Natural Arribes
del Duero. Se trata de un importantisimo evento comercial donde se dan cita
empresas del sector vitivinicola no sélo de Castilla y Leon, sino del resto de
Espafia y Portugal, por lo que se ha convertido en un escaparate ideal para la
promocion, venta y publicidad de sus productos. La apuesta de la
organizacion por unas instalaciones profesionalizadas, la existencia de un
plan de marketing y la promocién a nivel nacional e internacional han hecho
de este acontecimiento uno de los mas concurridos en cuanto a publico y
ventas de toda la region.

Feria del Vino D.O. Arribes (Villarino de los Aires)

Se hace representacion del transporte y la venta de vino tal y como se hacia
antiguamente, espectaculos de danza y masica, vistas a bodegas, concursos
entre los que destaca el I Concurso de Sumilleres Premio D.O. Arribes o la
inauguracion del Museo del Vino y los Destilados.

El objetivo de esta feria, por segundo afio consecutivo, es «promocionar y
potenciar los vinos» de la zona, en la que estan presentes las 14 bodegas
inscritas en la D.O. También contaran con la colaboracion de los bares del
municipio que ofreceran, una «amplia» gama de referencias de vino.

Feria Transfronteriza del Olivar (Vilvestre)

El dia 23 de abril se celebra Feria Transfronteriza del Olivar en el municipio
de Vilvestre. Estara situada en la Plaza del ayuntamiento y sera inaugurada a
las 10:00 de la mafana, se realizaran paralelamente varias charlas
relacionadas con el aceite de oliva, catas de aceite de oliva y vino, visita
guiada a la almazara tradicional de Vilvestre, y exposicion de productos
relacionados con el aceite y la olivicultura.

Mercadillo portugués de Trabanca

Cada primer Domingo de cada mes, el “Mercadillo Portugués La Cuenta de

Trabanca” con una afluencia de mas de 5.000 personas y dos Mercadillos


http://www.saloninternacionaldelvino.com/
http://www.saloninternacionaldelvino.com/
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Especiales el Viernes Santo y el 15 de Agosto, ofrece una gran variedad de
productos artesanos por parte de comerciantes lusos.

11. Mercadillo medieval de San Felices de los Gallegos
Cada 17 de Agosto se celebra un mercado medieval en honor a la concesion
de mercado para la villa por Sancho 1V, trata de difundir y promocionar el
patrimonio histérico y arquitecténico. Se trata de un mercado medieval con
diversas actividades, como pasacalles, musica tradicional, talleres infantiles

para todos los asistentes.

PROMOCION ONLINE Y OFFLINE
-OFFLINE:

Puntos de Informacion:

Aldeadavila de la Ribera, en la Ermita de San Sebastian.
Barruecopardo

Maseuco

Perefia de la Ribera

San Felices de los Gallegos

Sobradillo

Villarino de los Aires

Vilvestre.

-ONLINE:

Principales paginas webs:

Arribes.net

Losarribesdelduero.com
Arribesturismo.es

venalasarribes.es

Elportaldelasarribes.es
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visitportugal.com

miranda_do_douro.voila.net

turismocastillayleon.es

Redes sociales:

Facebook: Vive las arribes, Visita Arribes del Duero, Arribes del Duero, Parque Natural

de las Arribes del Duero, Eco Arribes del Duero, Fundacion Arribes del Duero.

Twitter: @arrib_es

Tabla 6.5. Reservas de la Biosfera Espafiolas. Rasgos fundamentales

ibérico-atlanticas

Reservas de la BiosferalFecha de[Tipologia — Paisaje \Web

Espafiolas Declaracion

SIERRA DE|1977 Mediterraneo de medialhttp://www.juntadeandalu

GRAZALEMA montafia cia.es/medioambiente/site
portalweb/menuitem.f497
978fb79f8c757163ed105"
10elca/?vgnextoid=2303¢
e9b421f4310VgnVCM20
0000624e50aRCRD&vgn
extchannel=8acOee9b4211
4310V gnVCM200000063
4e50aRCRD

ORDESA-VINAMALA ((1977)2013 Alta montafia alpine http://www.reservabiosfe
raordesavinamala.com/

MONTSENY (1978)2014 Mediterraneo de mediafhttp://rbmontseny.ctfc.cat

montafia
DONANA 1980 Marismas mediterraneashttp://www.juntadeandal

ucia.es/medioambiente/si
te/portalweb/menuitem.f
497978fb79f8¢c757163ed
105510elca/?vgnextoid=
05e4ee9b421f4310VgnV
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CM2000000624e50aRC
RD&vgnextchannel=8ac
0ee9b421f4310VgnVCM
2000000624e50aRCRD

MANCHA HUMEDA  |(1980)2014 Humedal mediterraneo http://www.castillalaman
cha.es/gobierno/agrimeda
mbydesrur/estructura/dga
pfyen/actuaciones/reserv
a-de-la-biosfera-de-la-
mancha-h%C3%BAmeda

LA PALMA (1983) 2002  |Isla, reserva marina de lajhttp://www.lapalmabiosf
macaronesia era.es/

SIERRA DE|1983 Mediterraneo de medialhttp://www.juntadeandal

CAZORLA, SEGURA Y montafia ucia.es/medioambiente/si

LAS VILLAS te/portalweb/menuitem.7

elcf46ddf59bb227a%ebe
205510el1ca/?vgnextoid=
61144bbed9385010Vgn
\VCM1000000624e50aR
CRD&vgnextchannel=8a
c0ee9h421f4310VgnVvC
M2000000624e50aRCR
D

MARISMAS DE ODIEL [1983 Marismas mediterraneashttp://www.juntadeandal
ibéricas-atlanticas ucia.es/medioambiente/si
te/portalweb/menuitem.7
elcf46ddf59bb227a9ebe
205510el1ca/?vgnextoid=
965b252e51685010Vgn

\VCM1000000624e50aR
CRD&vgnextchannel=f3
d88c09651f4310VgnVC
M1000001325e50aRCR

D
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URDAIBAI 1984 Fluvial, bosque de galeriafhttp://www.ingurumena.e
atlantica jgv.euskadi.eus/informaci
on/la-reserva-de-la-
biosfera-de-urdaibai/r49-
rbu/es/
SIERRA NEVADA 1986 Alta montafia mediterranea http://www.juntadeandal

ucia.es/medioambiente/si
te/portalweb/menuitem.7
elcf46ddf59bb227a%ebe
205510el1ca/?vgnextoid=
ff574bbed9385010VgnV
CM1000000624e50aRC
RD&vgnextchannel=e6f1
ee9b421f4310VgnVCM2
000000624e50aRCRD&

r=lang_es

CUENTA ALTA DEL
RIO MANZANARES

1992

Media montafia mediterranea-

ibérico-atlantica

http://www.parqueregion

alcamanzanares.org/

LANZAROTE 1993 Isla, Macaronesia http://www.lanzarotebios
fera.org/

MENORCA (1993)2003 Isla, Mediterranea/Baleédrica  |http://www.biosferameno
rca.org/

SIERRA  DE LAS|1995 Media montafia, Mediterranea /ttp://www.sierradelasnie

NIEVES Y SU Bética \ves.es/index.php?option=

ENTORNO com_content&task=view
&id=78&Itemid=109

CABO DE GATA-1997 \Volcéanica Mediterranealhttp://www.juntadeandal

NIJAR (Murciano —Almeriense) ucia.es/medioambiente/si

te/portalweb/menuitem.7
elcf46ddf59bb227a9ebe
205510elca/?vgnextoid=
fa424bbed9385010VgnV
CM1000000624e50aRC



http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/sierra-de-las-nieves/ficha-de-la-reserva
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/sierra-de-las-nieves/ficha-de-la-reserva
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/sierra-de-las-nieves/ficha-de-la-reserva
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/cabo-de-gata-nijar/ficha-de-la-reserva
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/cabo-de-gata-nijar/ficha-de-la-reserva
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RD&vgnextchannel=8ac

0ee9b421f4310VgnVCM
2000000624e50aRCRD
EL HIERRO 2000 Isla, macaronesia, http://www.observatorioe
Ihierro.es/
SOMIEDO 2000 Montafia  cantdbrica, valleshttp://www.asturiasbiosfe
eurosiberianos ra.com/somiedo
MUNIELLOS (2000) 2003  [Montafia Orocantabrica http://www.asturias.es/po

rtal/site/medioambiente/

BARDENAS REALES|2000 Carrascales, Mediterraneo-|nttp://www.bardenasreale
DE NAVARRA Ibero-Levantina-Aragonesa.  [s.es/inicio.php
REDES 2001 Montafia Eurosiberiana http://www.parquenatural

deredes.es/

TERRAS DO MINO 2002 Cuenca fluvial eurosiberiana  |nttp://terrasdomino.deput

acionlugo.org/

DEHESAS DE SIERRAJ2002 Media montafia mediterranea  |http://www.juntadeandal
MORENA ucia.es/medioambiente/si
te/portalweb/menuitem.7
elcf46ddf59bb227a9ebe
205510elca/?vgnextoid=
20ec252e51685010VgnV
CM1000000624e50aRC
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http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/el-hierro/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/somiedo/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/muniellos/ficha-de-la-reserva
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/bardenas-reales/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/bardenas-reales/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/redes/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/terras-do-mino/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/dehesas-de-sierra-morena/ficha-de-la-reserva
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/dehesas-de-sierra-morena/ficha-de-la-reserva
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RD&vgnextchannel=f3d

88c09651f4310VgnVCM
1000001325e50aRCRD
VALLE DE LACIANA |2003 Montafia cantébrica, Atlanticahttp://www.fundacionlaci
Europea ana.com/
PICOS DE EUROPA  |2003 Montafia cantébrica, cordillerahttp://www.magrama.gob
atlantica .es/es/red-parques-
nacionales/nuestros-
parques/picos-europa/
MONFRAGUE 2003 Media montafia mediterranea  |http://www.reservabiosfe
ramonfrague.es/
VALLES de LEZA,2003 Media montafia mediterranea-

JUBERA, CIDACOS Y
ALHAMA

aragonesa, cuenca fluvial

http://www.larioja.org/m

edio-ambiente/es/reserva-

biosfera
BABIA 2004 Montafia Cantabrica, valles
atlanticos http://www.babiabiosfera
.es/
GRAN CANARIA 2005 Isla, Macaronesia http://www.grancanaria.c
om/
IAREA DE ALLARIZ  [2005 Montafia cantébrica, transitofhttp://www.areadeallariz.
entre Mediterranea ylcom/

Eurosiberiana



http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/valle-de-laciana/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/picos-de-europa/ficha-de-la-reserva
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/monfrague/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/valles-de-leza/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/valles-de-leza/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/valles-de-leza/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/babia/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/gran-canaria/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/allariz/ficha
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SIERRA del RINCON

2005

Media montafia mediterranea,

macizo Ibero-Atlantico

http://www.sierradelrinco

n.org/

EL ALTO BERNESGA

2005

Montafia cantabrica, montafiahttp://www.ayto-

de transicion eurosiberiana-

mediterranea

lapoladegordon.es/reserv

abiosfera/

BEJAR y FRANCIA

mediterranea-eurosiberiana

LOS ARGUELLOS 2005 Montafia cantabrica, montafia)
eurosiberiana/Atlantica Europea

LOS VALLES DER2005 Montafia cantébrica, transicidnfhttp://www.omanayluna.

OMANA Y LUNA Eurosiberiana/Atlantica es/

LOS ANCARES|2006 Montafia cantdbrica, preglaciarjhttp://www.osancaresluc

LUCENSES Y| eurosiberiano enses.org/

MONTES de

CERVANTES, NAVIA

Y BECERREA

LOS ANCARES]2006 Montafia cantabrica, glaciarfhttp://www.ancaresleone

LEONESES Atlantico ses.es/

LAS SIERRAS DEJ2006 Media montafia mediterrnea,nttp://bejar-francia.org/
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http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/sierra-del-rincon/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/alto-bernesga/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/los-arguellos/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/sierra-de-omana/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/sierra-de-omana/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/os-ancares/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/os-ancares/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/os-ancares/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/os-ancares/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/os-ancares/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/ancares-leoneses/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/ancares-leoneses/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/sierra-de-bejar/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/sierra-de-bejar/ficha
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INTERCONTIinental
DEL MEDITERRANEO

2006

Transfronterizo, montafial

mediterranea 'y aguas del

estrecho de Gibraltar

http://www.juntadeandal
ucia.es/medioambiente/si
te/portalweb/menuitem.7
elcf46ddf59bb227a%ebe
205510elca/?vgnextoid=
3f5fa92fa7dbe010VgnV
CM1000000624e50aRC
RD&yvgnextchannel=222
0b8f8606b8210VgnVCM
10000055011eacRCRD&

Ir=lang_es

RIO EO, 0SCO Y
TERRAS DE BURON

2007

Aguas ~ marinas  someras,

eurosiberiana/atlanticas

http://www.asturiashiosfe

Fa.com/0scos-eo

TRANSFRONTERIZA
GERES-XURES

leurosiberiana.

FUERTEVENTURA 2009 Isla Macaronesia http://gestion.cabildofuer.
es/fuerteventurabiosfera/
2009 Transfronteriza Mediterranea yjhttp://www.reservabiosfe

rageresxures.com/

LAS UBINAS - LA
MESA

2012

Montafia Orocantabrica

http://www.asturiasbiosfe

ra.com/las-ubinas-la-

Provenzal

mesa

LA GOMERA 2012 Isla macaronesia http://www.biosferalago
mera.com/

MARINAS 2013 Cuenca hidrogréfica Atlantica |http://www.marinasbetan

CORUNESAS E z0s.com/

TERRAS DE MANDEO

TERRES DE L'EBRE  [2013 Delta Catalano-Valenciano-nttp://www.terresdelebre.

travel/



http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/intercontinental-del-mediterraneo/ficha-de-la-reserva
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/intercontinental-del-mediterraneo/ficha-de-la-reserva
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/fuerteventura/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/transfronteriza-geres-xures/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/transfronteriza-geres-xures/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/las-ubinas-la-mesa/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/las-ubinas-la-mesa/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/la-gomera/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/marinas-corunesas-e-terras-de-mandeo/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/marinas-corunesas-e-terras-de-mandeo/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/marinas-corunesas-e-terras-de-mandeo/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/terres-de-lebre/ficha

CONCLUSIONES, REFERENCIAS Y ANEXOS

REAL SITIO DE SAN
ILDEFONSO - EL
ESPINAR

2013

Media

Europea

montafia

Atlantica

http://www.lagranja-
\valsain.com/ayuntamient
o/concejalias/concejalia-
de-medio-
ambiente/figuras-de-

proteccion-ambiental/

MACIZO DE ANAGA

2015

Media montafia, macaronesia

http://www.webtenerife.c
om/que-visitar/otros-
lespacios-
naturales/parque+rural+d

e+anaga.htm

MESETA IBERICA

2015

Macizo

hidrografica atlantica.

glaciar-cuencahttp://www.biosfera-

mesetaiberica.com/

Fuente: Elaboracién propia.

Tabla 6.6. Reservas de la Biosfera Espafiolas. Rasgos basicos de Oferta Turistica

Reservas de la [ NATURALES | CULTURALES | INFRAESTRUCTURAS
Biosfera Espafiolas
SIERRA DE | ZEPA (buitre [ Conjuntos Campos de voluntariado
GRAZALEMA leonado, aguila | Historicos,

real, aguila | Cueva de la

azor-perdicera, | Pileta y pueblos

alimoche) zona | blancos.

karstica.
ORDESA- Glaciares Tdmulos de | Deportes activos
VINAMALA Pirenaicos Ordesa, Cueva | Estaciones de esqui de
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Geoparque de [ de Tella Formigal y Panticos
Sobrarbe. Balneario de Panticosa
Reservas  de Centro de Visitantes de
Caza de Torla
Viflamala y de Centro de Interpretacion
los Circos. de Casa Olivan
MONTSENY Turd de [ Murallas del | Deporte activo
I'Home Turd del | Dispositivo de
Micologia Montgros informacion personalizada
Villa romana de | Albergues
Can Tarrés Centros de educacion
Castillo de | ambiental
Montsoriu
DONANA Marismas Santuario de N.2 | Rutas (Caballo y quad)
Playas S.2 del Rocio
Turismo
ornitoldgico
MANCHA Parque Castillo de | Centros de Recepcion de
HUMEDA Nacional de las | Pefarroya. visitantes:
Tablas de Tablas de Daimiel,
Daimiel. Lagunas de Ruidera Las
+ Parque Lagunas de Villafranca
Natural de las
Lagunas de
Ruidera.
LA PALMA La Caldera de | Arquitectura Certificaciones

Taburiente
Los acantilados

del norte

civil

"Biosphere™
Centros de Visitantes

Museos




CONCLUSIONES, REFERENCIAS Y ANEXOS

Volcanes de

Cumbre Vieja

Astroturismo

Empresas de Ocio Activo.
64 senderos

SIERRA DE | Montafas Toro de San| Museo Arqueologico
CAZORLA, Navas Marcos Municipal de Torres de
SEGURA Y LAS [ Roquedos Castellones de | Albadnchez, el Museo
VILLAS Rios Ceal en | Parroquial de Villacarrillo
Arroyos Hinojares y el Rafael Zabaleta de
Villa romana de | Quesada.
Bruriel
MARISMAS DE | La Marisma | Ciudad Islamica | Parque  cientifico vy
ODIEL del Burro de Saltés tecnoldgico del Aljaraque
Isla de En Centro de Recuperacion
Medio de Especies Amenazadas
Isla de Saltés Centro de Visitantes
URDAIBAI montanias, castros Centro de interpretacion
valles, vegas, | defensivos  de | del mundo rural Mendata
marismas, los montes | Centro de BTT
arenales, Illuntzar, Arrola | parques botanicos
cantiles y | y Kosnoaga parque de Txatxarramendi
playas poblado romano | Oficinas de Turismo
de Forua
Juntas de
Bizkaia
Gernika-Lumo
SIERRA NEVADA Parque Arquitectura Miradores, senderos
Natural, tradicional, sefializados, Observatorio
Nacional. chimeneas de la|de Cambio Global, vy
Monumento Alpujarra, Bien | centros de interpretacion.
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Natural, ZEC, | de Interés
ZEPA, LIC, | Cultural en la
Lista de | categoria de
humedales Conjunto
RAMSAR Histdrico,
el Barranco del
Poqueira.
CUENTA ALTA | Parque Pinturas Campings, areas
DEL RIO | Regional rupestres recreativas, oficinas de
MANZANARES ZEPA Torre informacion 'y  gestion
LIC musulmana, turistica, centro de
Parque Ermita de Pefia | educacién ambiental,
Nacional Sacra oficinas forestales, viveros
Castillos y la y refugios.
Casa del Canto
del Pico
LANZAROTE Parque Patrimonio Aeropuerto verde
Nacional argueoldgico, Centrosde arte, cultura y
Parques arquitectura turismo,  oficinas  de
Naturales tradicional, informacion, centros de
Reserva cultivos interpretacion, senderos y
Natural volcanicos, vias verdes.
Integral cultura amazigh,
Monumentos | conjuntos
Naturales urbanos y
Paisajes monuentos.
Protegidos
Sitios de
Interés
Cientifico
Reserva

Marina Estatal
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ZEPA
LICS

MENORCA Parque Natural | Patrimonio Observatorio
ZEPA arqueoldgico y | Socioambiental de
LIC arquitectonico, Menorca, itineraries Yy
conjuntamente |restos de la era|rutas de  senderismo,
LICy ZEPA pretalayotica vy | oficinas de informacion,

talayotica. centros de observacion e
interpretacion.

SIERRA DE LAS | Parque Micoturismo, Rutas de senderismo y

NIEVES Y  SU | Natural, LIC, |etnologia, sefializacion turistica,

ENTORNO ZEC, reserva [ cultura mestiza | alojamientos con sellos de
andaluza  de | arabe-cristiana, | calidad, productos
caza, arquitectura, denominacién de origen,
monumento neveros. oficinas de turismo vy
natural, reserva centros de interpretacion.
transfronteriza.

CABO DE GATA- | Parque Aljibes Observatorios de aves,

NIJAR Natural. tradicionales, rutas de turismo activo
ZEPA, molinos, cortijos | (terrestres y maritimas),
Zona y salinas. centros de visitantes,
Especialmente oficinas de informacion,
Protegida de miradores, aulas en la
Importancia naturaleza y ecomuseos.
para el

Mediterraneo,
LIC

Zona Ramsar
Reserva
Marina del

Estado.
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Geoparque.

EL HIERRO Reserva Tradiciones y | Ecomuseo,rutas maritimas
Natural cultura canaria, |y terrestres, Centro de
Integral, restos Interpretacion,
Reserva arqueoldgicos, Observatorio de
Natural patrimonio Sostenibilidad
Especial eclesidstico  y [ de la Reserva de Biosfera
Reserva artesania. de EI Hierro y rutas
Marina, ZEPA, gastrondémicas.
Monumento
Natural,
Parque Rural y
Paisaje
Protegido

SOMIEDO Parque Acervo cultural | Centro de recepcion e
Natural, LIC, |y arquitectonico, | interpretacion, museos de
ZEPA, cabarfias oficios, ecomuseo vy
Monumento ganaderas y | itinerarios sefializados.
Natural del | pueblos de
Conjunto montafa.
Lacustre de
Somiedo

MUNIELLOS Reserva Etnografia Centro de Interpretacion
Natural Parcial | Cunqueiros del Parque

del Cueto de
Arbas

Parque Natural
de las Fuentes
del

Narcea,

Degana e Ibias

Monasterio de
San Juan
Bautista de

Corias Corripas

Natural de las Fuentes del
Narcea,

Degaria e Ibias en Corias.
Aula de la Naturaleza en
San Antolin de Ibias,
Museo el Tixileiro en

Sisterna,



http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/el-hierro/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/somiedo/ficha
http://rerb.oapn.es/index.php/red-espanola-de-reservas-de-la-biosfera/las-reservas-de-la-biosfera-espanolas/1-2-1-mapa/muniellos/ficha-de-la-reserva

CONCLUSIONES, REFERENCIAS Y ANEXOS

ZEPA

Casa del Parque en
Degania.

Centro de Interpretacion
de La Reserva Natural
Integral de Muniellos

Centro de Intrepetacion de

Muniellos.
BARDENAS La Blanca, El Itinerarios
REALES DE|Plano y la Centro de Informacion y
NAVARRA Negra. Acogida de Visitantes de
Carrascales, Bardenas Reales
saladares,
pinares y
balsas.
REDES Parque Natural | Cabafias Miradores
de Redes. de Illdbanas de | Indicadores
Zona de | piedra La Casa del Agua,
Especial fabricacion  de | Centro de
Proteccion para | madrefias (Ij?ecepcién e Interpretacion
e la Naturaleza
las Aves | quesu casin del Parque
(ZEPA).
Lugar de
Importancia
Comunitaria
(LIC).
Monumento
Natural.
TERRAS DO MINO | Lugar de [ Patrimonio de3 | Centro de Interpretacion
Importancia la  Humanidad | Terras do Mifio
Comunitaria: Muralla de Lugo | Parador
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Parga-Ladra- | Camino de Centro de Interpretacion
Tamoga, Sierra | Santiago de la Lagoa de Cospeito.
del Xistral, Ria | Cueva de la|Mazo de Santa Comba.
de Foz-Masma, | Valifia Conjunto etnografico de A
Sierra del | Castros Fervenza.
Careon.
Zona de
Especial
Proteccion de
los Valores
Naturales:
Parga-Ladra-
Tamoga, Sierra
del Xistral,
Mifio-Neira,
Ria de Foz-
Masma, Sierra
del Careon.
Region
biogeografica:
Eurosiberiana

DEHESAS DE |3 Parques | Conjuntos Museo del Jamén y del

SIERRA MORENA | Naturales: historicos Cerdo Ibérico
Sierra de | Castillos Museo Arqueologico de la
Aracena y | Baluartes Cilla: Ciudad
Picos militares Hispanorromana de
de Aroche, | Castillo  arabe | Turobriga
Sierra Norte de | Nevalo Gruta de la Maravillas
Sevilla, y | Torre Museo de Ciencias
Sierra de | Puente arruinado | Centro de Visitantes del

Hornachuelos.

3 Monumentos

sobre

Guadiato

el

Valle del Guadalquivir

Punto de Informacion
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Naturales: Muralla Micoldgica de la Sierra
Encina de la | Almohade Norte
Dehesa Recinto de  Sevilla-Centro  de
de San [ amurallado  de | Interpretacion Ribera del
Francisco, Guadalcanal Cala
Cerro del 4 Centros de visitantes
Hierro y 2 Puntos de Informacion
Cascada  del 1 Jardin botanico
Huesna Carriles cicloturisticos
(Sevilla). Vias verdes
ZEPA. Sederos
Geoparque Miradores y areas
Sierra Norte de recreativas
Sevilla

VALLE DE | Espacio Arquitectura Cursos  de  tematica

LACIANA Natural  Alto | tradicional ambiental
Sil Lengua propia: | Centro de Interpretacion
Lugar de | El patsuezo del Espacio Natural
Importancia Patrimonio Estacion de esqui de
Comunitaria minero Leitariegos
(LIC) Alto Sil Oficina de Informacion y
Zona de Turismo de Villablino
Especial

Proteccion para

la Aves
(ZEPA) Alto
Sil

PICOS DE EUROPA | Parque Arquitectura Esuela de pastores.
Nacional de los | tradicional Red de rutas de
Picos de | Ganaderia senderismo
Europa autoctona Rutas de alta montafia
LIC, ZEPA Gastronomia
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4 Monumentos

Santuarios y

Naturales monumentos
(Covadonga,
Santo Toribio de
Liébana, Santa
Maria la Real de
Piasca
MONFRAGUE Parque Iglesias Bien de | Centro de Visitantes
nacional, Interés Cultural | Ecomuseo de Arquitectura
ZEPAyLIC Viade laPlata | Tradicional
Centro de Interpretacion
Centro de Interpretacion
del Aguay
Centro de Interpretacion
de la Naturaleza
Parque Ornitologico
Oficina  municipal de
Turismo
VALLES de LEZA,|3 Zonas de | Ddlmenes Yacimiento y Centro de
JUBERA, CIDACOS | Especial Ermitas interpretacion
Y ALHAMA Conservacion | Castillos Balnearios
de Marca de [ Centro de actividades
Importancia Responsabilidad de la Reserva de la
Comunitaria Yy | Social Biosfera
3 ZEPA “La Rioja, Red de senderos
Reserva de la
Biosfera”
BABIA Parque Natural | Chozos Asociacion
Babiay Luna | pastoriles micolégica

Lugar de

Arquitectura
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Importancia
Comunitaria
Zona de
Especial
Conservacion

para las Aves

Ganaderia

GRAN CANARIA

Reserva
Natural
Integral

de Inagua
Reserva
Natural
Especial

de Guigdi
Parque Rural
del Nublo
Parque Natural
de Tamadaba,
Parque

Natural de
Pilancones
ZEPA

ZEC

“Cultural
agua”
Arquitectura
canaria

Gastronomia

del

El Jardin Botéanico
Canario Viera y Clavijo
Senderos

Albergues

AREA DE ALLARIZ

Zona Humeda
de Importancia
Internacional
ZEPA

Lugar de
Importancia

Comunitaria

Conjunto
Historico
Artistico
Allariz.
Castros

Touzas

de

Centro de Innovacion

Agraria de A Limia

SIERRA DEL

ZEC Cuenca

Arquitectura

Red de
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RINCON del Rio Lozoya | Religiosa y | senderos sefializados.
y Sierra Norte | agropecuaria Centro de Informacion de
Fiestas la RB Sierra del Rincon
populares, Centro de educacion
folclore y ambiental Hayedo de
tradiciones Montejo
Areas recreativas
EL ALTO | LIC Camino de | Escuelas de escalada,
BERNESGA Puntos de | Santiago Estacion de esqui
Interés Calzada Romana | Escuela ndutica
Bioldgico Mineria Centro
Lugar de de Visitantes de la
Interés Reserva de la Biosfera
Geologico Albergues peregrinos
(PIG)
Areas
Importantes
para las Aves
LOS ARGUELLOS Lugar de | Arquitectura Cueva de Valporquero
Importancia Cuevas Rutas
Comunitaria Restos romanos
Espacio La Semana
Natural Cultural de
Punto de | Carmenes
Interés
Geoldgico
Punto de
Interés
Biologico
LOS VALLES DE |Espacio Ermitas Centro de Recepcion de
OMANA Y LUNA Natural Valles | Fortalezas visitantes de la Reserva y
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Arquitectura

Equipamientos

TERRAS DE | interés tradicional divulgativos museos
BURON comunitario Camino de | etnogréaficos y centros
Santiago de interpretacion
FUERTEVENTURA |3 Parques | Arquitectura Museos naturales y d
Naturales Folclore aprovechamiento de varios
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Naturales
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RAMSAR
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ZEPAS
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la pesca
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Medio Marino en
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Estacion Bioldgica
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la Naturaleza de Parra
Medina
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A GERES-XURES

Parque
Nacional
SIC
Reserva
Biogenética
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Albergaria,
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Arquitectura
Restos
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Leyendas
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Comunitaria
Zona de
Especial
Proteccion para

las Aves

LAS UBINAS - LA
MESA

Parque Natural
LIC

Estructuras

tumulares

Parque
de la Prehistoria

(ZEPA): arquitectura museos etnograficos
Monumentos | popular Avreas recreativas
Naturales religiosa Miradores
Senderos

LA GOMERA Garajonay PN | Tradiciones Senderos
Reserva Arquitectura Miradores
Natural Fiestas Museos etnograficos
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Naturales
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del Patrimonio
Mundial
Bienes de

Interés Cultural

MARINAS LIC Cultura castrefia, | Empresas de  turismo
CORUNESAS Zonas de | camino de | activo, anillos verdes e
E TERRAS DE | Especial Santiago, itinerarios sefializados y
MANDEO Proteccion de | gastronomia, centros de interpretacion.
los Valores arquitectura
Naturales y un | religiosa y civil.
Monumento
Natural.
TERRES DE L'EBRE | Dos  Parques | Construcciones | Centros de observacion,
Naturales, de piedra, | rutas de interpretacion,
LICS y una gastronomia y|vias verdes y redes de
Reserva folclore, pinturas | senderismo.
Nacional  de | rupestres,
Caza vifiedos y el
paisaje cultural
de la batalla del
Ebro.
REAL SITIO DE | Parques Palacio Real Sendas y caminos, areas
SAN ILDEFONSO - [ Nacionales, de la Granja de | recreativas, centros de
EL ESPINAR LICSy ZEPA [ San lldefonso, | visitantes y el
conjunto importantisimo Centro
palaciego de Nacional de Educacién
Valsain y | Ambiental
casonas del | (CENEAM).
Espinar.
MACIZO DE | Parque Arquitectura Centros de actividades
ANAGA Natural, ZEPA, | tradicional nauticas, playas, un
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monumentos canaria en | albergue y el Centro de
naturales. pequefios visitantes Cruz del
nucleos de | Carmen.
poblacion,
cultivos
tradicionales vy
vifiedos.
MESETA IBERICA | Parque Natural | Arquitectura Miradores y  sendas

de Montesinho;
Parque Natural
da Sanabria;

Parque Natural
do

Internacional;

Douro

Parque Natural
de los Arribes
del
espacios REDE
NATURA,

Duero vy

tradicional,
monasterios,
ermitas,  restos
argqueoldgico
vetones, castillos
y fortalezas,
restos romanos y
arabes, vestigios
de la mineria y
Conjuntos

Historicos.

sefalizadas, vias verdes,

rutas ferroviarias, turismo

deportivo, cruceros,
museos etnograficos,
museos  gastronomicos,

centros de interpretacion y

de observacion de aves.

Fuente: Red Esparfiola de Reservas de la Biosfera, OAPN (2016).
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