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Suweuio. Ljﬁm,. Seior.

Nada mas importante en el estudio de las ciencias, que fijar
bien Tos prinipios en que s fandan dificil es, 6 mejor dicho
imposible , hacer Ia aplicacion de una ciencia si falta una
buena base, si no estén bien establecidas de antemano las ver-
dades que unidas y relacionadas entre si han de constituirla.
Esta es la razon porque todos los sabios en diferentes épocas
y paises se han dedicado eon particular cuidado al estudio de
estos principios para averiguar 1a verdad que en si encierran,
y b6 aqui el origen de las cuestiones tan importantes como
variadas que se han suscitado, y que han contribuido tanto
al progreso de los conocimientos humanos.

La medicina ha sido la ciencia en la que se han hecho
Js los cstudios mas prolijos para la averiguacion de los

q
principios en.que se funda, y en la quo mas diversidad ha ha-




bido en ¢l modo de pensar de los diferentes autores que de
lla se han ocupados por esta razon han sido varias las es-
cuelasmédicas que se han formado desde los primitivos tiempos
hasta nuestros dias.

Entre estas escuelas hay dos my
Yoy & ocuparme, contando con

importantes de las que
a indulgencia de este respe-
table Cléustro, estudiando ;Cudles son las veniajas de la es-

cuela vitalista sobre la escuela orginica y anatémica?

Desde los tiempos antiguos se ha reconacido Ia necesidad
de admitir en los seres organizados, la existencia de una fuerza
intrinseca distinta de las fisicas y quimicas para la esplicacion
de los fenmenos fisioldgicos 6 morbosos que se verifican en la
economia, y asi vemos que muchos célebres autores se han
ocupado del estudio de esta fuerza, dandola diferentes nom-

bres y consideréindola de diversa manera.
Hipéerates es el primero que nos di indicio de que co-

nocia esta fuerza; admitia en el cuerpo del hombre ademds de.

Ias propiedades que 61 referia & los cuatro elementos , aire,
 fuego, agua y tierra, una fuerza que él lamaba calido innato
¥ decia que era mas activo en las primeras edades y que dis-
minuia con la vejez; se v6 pues que este gran Asclepiades
comprendia ya que la cconomia. tiene Ia facultad de producic
un calor propio, una temperatura independiente de la que era
efeato del elemento fuego, es decir, que ademds de considerar
Ins cualidades fisicas, supo ya que habia otra propiedad que ¢l
entonces no podia esplicar y que los estudios y adelantamientos

posteriores nos la han hecho conocer.

Galeno admitia en el hombre tres principios & saber: es-
piritus, humores y solidos.

Los espiritus eran de tres érdenes; naturales, que consis-
1 que se elevaba dela sangre venosa, tenia

tian en un vapor



su origen en el higado, se dirigia al corazon donde mezelin-
dose con ¢l aire que esta viscera habia estraido dl pulmon,
concurria con este fluido & la formacion de los espiritus vitales;
estos eran Tanzados por las arterias & todas las partes del cuerpo
y principalmente al cerehro, donde se conyertian en espiritus

animales: hé aqui como tambien comprendia ya Galeno que
ademis de os s8lidos y humores & los cuales dotaba. de pro-
i
piritus, que los consideraba mezclados con la sangre y llevados

lades clementales , habia otra cosa & lo que ¢l llamaba es-

al cerebro; s decir preveia que habia una causa distinta de
la materia & que atribuir los fengmenos do a vida, cuya causa

ha sido esplicada en tiempos mas modernos ddndola diverso

nombre pero espresando la misma idea.

Estas propiedades esclusivas de los seres organizaos , ya
admitidas por los antiguos, han sido estudiadas por los mo-
dernos dando lugar & lo que hoy se reconoce en fisiologia con
el nombre de propiedades vilales. Asi Glisson & mediados del
siglo XVII admiti6 una fuerza que lam irritabilidad, I cual
dividi6 en natural, vital yanimal; Juan Goster anatémico holan-
dés, Ia admiti6 tambien, pero o se sabia diferenciar de . elas-
ticidad de los cuerpos inorgénicos, hasta que Alberto Haller,
despues de profundos estudios establecit la diferencia entre los
tegidos vivos y las sustancias muertas. Espuso su opinion
acerca de la contractilidad vital que dijo existia solo en los
miisculos yque se estinguia con la vida, y diez aflos despues
en su gran fisiolégia., dijo que la vida tenia sus leyes espe-
ciales que se debian estudiar en particular.

Se desecharon tolas las teorias quimicas y meeénicas ad-
mitiendo solo la irritabilidad para esplicar todos los fendmenos
de Ta coonomia; pero Haller habia demostrado la imitabilidad
soloen los misculos fltaba probar que exstiaen olasparts,
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era preciso establecer la teoria de las propiedades vitales y
esta obra fug llevada & cabo por el célebre Bichat.

Este gran hombre distingui6 las fuerzas vitales de las fi-
sicas, estableciendo que las unas son variables en su intensi
dad, energia y desarrollo, que pasan con rapidez del iltimo
grado de postracion al de mayor exaltacion y que se modifican
de mil maneras bajo la influencia de las causas mas ligeras;
las otras por el contrario son fijas. invariables en todos los
tiempos y dan origen & fendmenos siempre uniformes ; com-
pirese la sensibilidad con la atraccion y se verf que esta obra.
siempre en-proporcion de la masa del cuerpo, mientras que la
sensibilidad cambia siempre en la misma parte orgénica y en

Ia misma masa de materia.

Divide las fucrzas vitales en dos especies: la facultad de
sentir y la de contracrse y en cada una de ellos admite grados
diversos; la sensibilidad la divido en organica y animal; la pri-
comun 4 la planta

mera consiste en recibir una impresion; e
y al animal; la segunda en trasmitir esta impresion al centro
comun despues de recibirla; solo gozan de esta propiedad los
que ticnen sistema nervioso. La contractilidad I divide tam-

bien en orgénica y animal segun que es independicnte del
rebro, como en el corazon y los intestinos, & que esté sujeta &
1 voluntad como la de los miiseulos de la locomocion.

El mismo autor en otra obra posterior, dice, que laspro-
pledades vitales pueden exaltarse, disminuirse y alemds per-
vertirse, trastornarse, fundando en esta consideracion I uti-
Jidad de los medicamentos especificos; reconoce tambien una.
especie de vitalidad en los liquidos, pero no se sabe en que
consiste.

En esta misma época J. Hunter dedujo de sus observa-
ciones, que la sangre goza en el vivo de ciertas propiedades,
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que pierde cuando sale de los vasos, ¢ insiste sobre Ja aptitud
de este liquido & coagularse esponténeamente.

Despues dola doctrina de Stahal que no pudo sostenerse y
que se estendiosoloen Alemania, aparece con todo su vigor la
doctrina del vitalismo defendida elocucntemente por un céle-
bre profesor de la escuela de Montpellier.

Barthez, es pues, el que & fines del siglo tltimo ha dado,
crédito & una doctrina médica fundada en el principio vital: ha
tratado de demostrar que las enfermedades que no son produ-
cidas por lesiones raumiticas son consecuencias de afecciones
del principio vital; nadic como ¢l ha dado esplicaciones mas
verosimiles de los fenémenos de la economia en el estado de
salud y enfermedad; nadie ha esplicado mejor que ¢l las sim-
patias fisioldgicas y patologicas y sobre todo nadie es superior
as.

46l en las doctrinas terapéut

Por esta ligerisima. resefia que hemos hecho de las teorias
médicas desde los antiguos tiempos hasta nuestros dias, puede
comprenderse como se ha ido sucesivamente afirmando mas y
mas 1a necesidad de admitir fuerzas vitales distintas de las fi-
sicas y quimicas, que nos espliquen los fendmenos fisiologicos
¥ patolgicos, y como han ido relaciondndoselos conocimientos

que han dado lugar & la escuela vitalista moderna.

Por otra parte habia autores antiguos  quienes se llamaban
melodistas que no veian cn los séres vivos mas que la facul-
tad de dilatarse y contraerse; consideraban al cuerpo del
hombre atravesado por orificios 4 los que llamaban poros y al
través de Ios cuales pasaban los dtomos que eran los princi
pios, de que se componia. ¢l hombre; con esta sola idea es-
plicaban las enfermedades y formaban las indicaciones tera-
péuticas.

Posteriormeate, en la época de la restauracion de las cien-
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cias, aparecieron dos sectas; I de los iatroquimicos que todo

1o atsibuian 4 la mezela de elementos quimicos y que daban
gran importancia & los humores dcidos y alealinos y @ los for-
mentos, y la de los iatromatematicos que esplicaban todos los
fendmenos de I economia por las leyes de la mecdnica, de

modo que para ellos, las secreciones, la
tricion, provenian dela elasticidad de los tegidos, del calibre de

circulacion y la nu-

Tos vasos, del roce de los liquidos.
Vienen por iltimo los organicistas que quieren esplicar los
fendmenos de la vida por solo la accion de los érganos, de

jando lugar al neoquimismo que aspira al dominio de la cienci

Hé aqui, pues, el origen de la escuela organicista.
Veamos ahora aunque sea de un modo somero cules son

los principios fundamentales de la escucla vitalista, dando una
liger
fesan, acerca de la vida, de la énfermedad y de los medios
terapéuticos.

La escuela vitalista funda su doctrina en la existencia de

ima noticia de la idea que tienen formada los que Ia pro-

un principio inmaterial, invisible, inesplicable como todos
los principios, que no se conoce y aprecia sino por sus efectos
que produce todos los fendmenos de la vida, que existen cn el
gérmen antes del desarrollo de embrion y de 1os 6rganos, y por
el cual se esplican todas las funciones de la economia animal:
tal es la fuerza 6 principio vital.

Esta fuerza inica y sui géneris no esté subordinada 4 nin-
gun tegido, ni drgano, ni aparato en particular; reside en todos
indistintamente con las mismas propiedades y la misma ener-
gia, lucha contra los agentes nocivos que tienden & atacarla,
cuida de la conservacion el individuo, resiste, pues tal s su
ley, la resistencia & todos 1os agentes que puedan destruirla 6
por lo menos rastornarla,



e
EI princi
i independiente del cuerpoque vivifica; puede ser atacado

jio vital existe y segun Barthez tiene una exis—

ton
sin que haya lesion alguna sensible en las condiciones fisicas

de los Grzanos; asi sucede con ciertos venenos que matan al
instante sin dejar reliquia alguna, y reciprocamente el prin-
cipio vital ejerce su accion, & pesarde las lesiones de drganos
importantes, como el corazon y el cerebro y de la suspension
de funciones que parecen indispensables, como sucede con la
digestion de los alimentos.

En Ios casos de terror6 de célera, produce el principio vital
‘movimientas en el cuerpo, que no pueden ser originados por
ningun cambio mecénico en los Grganos; asi  vemos que se
presentan temblores, contracciones violentas de 1os drganos
que impiden al animal huir del objelo que le aterra.

Una armonia preestablecida entre el principio vital y la
organizacion del euerpo, hace que este principio produzea mo-
vimientos relativos & Grganos que no existen, o cuya formacion
1o ha terminado; el pijaro trata de volar, & pesar de la debil
dad de sus alas y aun cuando haya nacido lejos de su madre

que pudiera servirle de modelo.
Los Grganos no se fortificany perfeccionan sino por grados,
o vital, es perfecto en las funciones

mientras que el princi
gencradoras desde el principio de desarrollo de los érganos.

En sus apetitos cada animal busea ¢l alimento que le con-
viene y sinole encuentra, trata de sustituirle por otro que sele
parczcas asi os, como el nifip chupa el dedo si se lo aproxima
6 10 se lo dé su inico alimento.

En estas consideraciones se funda Barthe para inclinarse
& ereer que el principio vital existe por sisolo, & independiente
del cuerpo que anima.

Conocido yavel principio fundamental, la entidad moral, cl
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hecho principio de la eseucla vitalista, en lo que nos conviene
para el caso y de la mavera sucinta que lo hemos hecho,, pues
10 es este nuestro objeto, pasemos & verqué papel desempefia
este principio en la doctrina vitalista para la esplicacion de los
res puntos que hemos propuesto empezando por la vida.

Parala escuela vitalista revela la palabra vida, la idea de
un principio misterioso como  todos los verdaderos principios,
desconcido en su esencia, que produce una série e fendme-
108 por los cuales se distinguen los séres vivos de los cucr-
pos inertes.

Hiderates ya dice, que la vida no es un resultado de los
drganos que funcionan,, sino una causa, un principio que so
une al cuerpo y que se reposa despues de la muerte. Este
principio es un agente que trabaja por el todo y por las par-
tes; la materia es inerte y para formar de ella un ser vivo, s
preciso afiadir alguna cosa , un principio animador, a vida, en
una palabra. La vida es algo que se afiade 4 la sustancia ma-

a.

terial y que la ay
La vida segun un filgsofo aleman es una fuerza que asi-

mila las partes andlogas y separa del organismo las que son

heterogéneas ; una fuerza innata.

Basta 1o dicho, pues nuestro objeto cs hacer ver que los
vitalistas no consideran la vida como consecuencia de los ér-
8an0s sino como un princiio, una fuerza. independiente de
cllos.

La enfermedad segun los vitalistas, es efecto de las alte-
raciones del principio vital; hemos dicho ya que es suscepti-
ble de exaltacion , de disminucion y que puede trastornarse
por el influjo de causas morbificas conocidas unas veces, ig-
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toradas ofras:  atacado el principio vital resiste, se rehace
conira la accion de estas causas, y estos esfuerzos , estos mo-
vimientos que tienen por objeto eliminar la causa morbosa, es
1o que constituye la enfermedad en si. Asi lo comprendia Si-
denham d fines del siglo XVIII cuando siguiendo los pre-
ceptos de Hipocrates decia, quela enfermedad era un es-
fuerzo de la naturaleza quetiende & desembarazarse de lo que
Ia dafia: idea que unida & otras no menos luminosas consig-
nadas en sus eseritos, le han valido el renombre de Hipoera-
tes inglés y la admiracion de los hombres mas notables que
han cultivado la medicina.

Admiten los vitalistas como una de las terminaciones de
as enfermedades, las erisis de que hablaba Hipderates, mo-
vimientos naturales verificados en ciertos periodos de las en-
formedades, y que daa por resultado la curacion de la dolen-
cia, y nopoeas veees la terminacion funesta del individuo que
Ia padece.

En terapéutica admiten la existencia de la fuerza medica-
triz, la curacion de las enfermedades en algunos casos por
solo los esfuerzos de I naturaleza y aconsejan se dirijan & un
buen fin las tendencias del principio vital, ayudindole en sus
operaciones, siguiendo sus indicaciones, concluyendo por dl-
timo con decir, que el médicodebe ser ol ministrode la natu-
raleza.

Barthez. s ¢l que ha establecido los verdaderos principios
filosbficos de la terapéutica seguida por la escucla vitalista.

Establece tres clases de métodos terapéuticos ; naturales,
analiticos y empiricos.

Los mélodos naturales tienen por objeto favorecer, acele-
var 6 regularizar la marcha de la enfermedad; se llaman asi
porque tienden d.seoundar & I naturaleza en sus actos.
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Los métodos analiticos son aquellos que despues de haber
descompucsto una enfermedad en sus elementos, los ataca en
proporcion d su fuerza ¢ influencia.

Los métodos. empiricos no tienen una relacion bien esta-
blecidacon la curacion de laenfermedad; su eficacia esté apro-
bada por la esperiencia: distingue tres especies de métodos:
empiricos, imitadores, perturbadores y especificos.

Estos métodos son usados cuando Ia naturaleza no hace
un esfuerzo saludable, cuando obra con lentitud ¢ cuando los
movimientos naturales agravan la enfermedad.

HG aqui, un nuevo modo de discurrir en terapéutica mas
conforme con lo que la naturaleza nos enseiia, y por estodebe
seryirnos de reflejo las opiniones de Ia escucla vitalista.

Despucs de haber hablado de la escucla vitalista, debemos
decir algo tambien de la escuela orgénica y anatémica cuyas
denominaciones, espresan una misma cosa y por lanto nos ser-
viremos solo de la primera denominacion.

En el estudio de la escuela orgnica seguiremos & Roslan,
como su defensor mas acérrimo y porque ¢l mismo se consi-
dera como el fundador de lo que llama regeneracion médica.

El profesor Rostan sienta las siguicntes proposiciones.

»No hay en el hombre vivo sino érganos en ejercicio.

>Las funciones orginicas son consecuencia de la disposi-
cion orginica.

>La vida es una disposicion orginica necesaria al movi-
‘miento.

»Las fuerzas son abstraceciones quiméricas hijas de la ima-
ginacion de nuestros antepasados.

»No hay enfermedades sin alteracion orgénica.

>La_enfermedad empieza cuando ha delerminado alguna
modificacion orgénica,
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»Las alteraciones orgdnieas son el verdadero fenémeno que
reclama la atencion del médico.

»La perfeccion de la patologia, consiste n el conocimiento
de las alteraciones organicas.
» Hay alteraciones or

nicas cuyos sintomas caracteris-
licos se ignoran, y otras que nos son desconocidas. »

Todas estas proposiciones pueden reasumirse diciendo; no
hay en el organismo mas que érganos y funciones, ya sanos
6 enfermos.

Afirman tambien los organicistas que los sentidos son el
tinico medio de buscar la verdads que todo lo que aprendemos
sin el auxilio de s sentidos, son meras canjeturas; quelo que
10 nos ensefian los sentidos, estard siempre oculto & nuestros
enlendimientos.

Reasumidas ya las ideas de los organicistas y aun cuando,
10 sea absolutamente indispensable &nuestro proposito, vamos
sin embargo, & detallar las mas notables, para poderlas com-
parar con las de los vitalistas, y deducir de esta manera que
grado de verdad hay en elas.

La escuela organicista esplica todos los fendmenos de la
vida por la combinacion de dos érdenes de elementos produ-
cida por 1a atraccion molecular y por la a
ocullas que designa con ¢l nombre de afinidad electiva y afi-
nidad orginica.

Establece como causa tinica para la producion de todos
los movimientos moleculares observados en los seres vivos, la

ion de dos fuerzas

accion del caldrico.

La formacion del nuevo ser In esplica por la union de par-
tieulas 6 tomos hetereogéneos, cuya union se verifica por la
accion simultnea del calérico; de la afinidad electivay orgd=
nica y de la atraccion molecular.
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£l organicismo eree que existen relaciones y semejanzas
entrelos fensmenos de la vida y lacombustion , la oxidacion y
la electricidad.
No admite la fuerza vital, tiniea que preside 4 todos los

fendmenos que se verifican en el organismo, ataca con lodas

sus fuerzas 4 1a escuela vitalista, dice que el pr
una hipdtesis frivola, llama visionarios & los que le admiten y
aplica esta denominacion & Platon, Aristoteles, Haller, Barthez,
acusindolos de haber ejercido una funesta influencia en el pro-
greso de la ciencia.

La vida 1o es para los organicistas sino una_ abstraccion
quimérica, 1o es un principio sino una consecuencia de la or-
ganizacion; no admiten que haya en el ser vivo algo que no
podamos comprender si no por el raciocinio porque para ellog
noexiste mas que lo que los sentidos pueden enseffarles , solo
las sensaciones Lienen una. existencia real y verdadera de lo
demds son cuestiones de palabras: la naturaleza bruta  inerle
que despues de morir el hombre, obedece 4 las leyes fisicas y
quimicas, es el agente, ¢l principio, la causa de todos los fo-
n6menos que se verifican en el organismo.

Restilta, pues, que para los organicistas no existe el prin-
cipio vital, ni la vida; son palabras que estin demds en la
ciencia y que espresan ideas que para nada sirven , pues que
1odos los fenémenos de la economia pretenden esplicarlos por
la actividad de la materia.

La enfermedad no es considerada por los organicistas como
un estado de Jucha entre el principio vital y las causas que
tienden 4 trastornarle; no admiten que en el estado morboso
hay algo que no podemos comprender; los agentes misteriosos
que los antiguos llamaban molimina. morbi , y que atacan al
principio vital no son el fondo, Ja esencia de la enfermedad,
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sino abstracciones quimricas , invenciones de los visionarios
¥ que nada nos ensefia.

Las alteraciones orgénicas son ¢l principio, Ia causa de la
enfermedad y el fendmeno que debe lamar la atencion del
médico; no existe la enfermedad sino en tanto que ha determi-
nado alguna alteracion orgénica, y esta és la que di lugar &
todos los movimientos tumultuosos que manifiestanladolencia.

La terapéutica de los organicistas estd en relacion con la
iea- que tienen formada.de la vida y de la enformedad; niegan

como e

consiguiente la fuerza medicatriz y toda su aten-
cion se dirige & atacar la alteracion orginica que creen debo
existir, y quees la productora de la enfermedad; conocen vi-
siblemente la causa y la atacan do un modo- directo & esto
Dues, estin reducidos sus principios terapéuticos.

Hemos presentado en restmen las opiniones de la escucka
vitalista y organicista, hemos dado una ligera idea del modo
de pens
cipales que deben tenerse presentes en ¢l estudio de la me-
dicina, hemos visto que es Io prineipal en que differen respecto
i la vida, 4 1a enfermedad y 4 a terapéutica, sabemos ya
cudles son los puntos cardinales que din nombre y que han

r de cada una de ellas relativamente & los puatos prin-

sostenido & ambas esouslas; réstanos pues solamente ver si
podemos establecer las ventajas prctieas que presenta una
escucla sobre Ia otra, que es el objeto de este imperfectotra-
bajo.

Nos bastaré para conseguir nuestro propdsito hacer algunas
observaciones y poner de manifiesto las contradiciones en que
una escuela incurre, sin que por esto 10s ereamos autorizados
para desechar una & admitir olra, pues nos falta Ta primera
base para hacerlo que es 1a prictica, y porlo tanto no podemos
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emplear mas argumentos que los hechos ya. por otros autores
¥ Io tinico que haremos serd agrupar los que nos parezcan mas
en conformidad con la ndole de este eserito.

Hemos dicho que los organicistas creen que existen varias
fuerzas ocultas para esplicar los fendmenos de la economia, y
que son las fuerzas de la materia., lamadas afinidad elect
¥ orginica y atraccion molecular, es decir que admiten fuer-
7as hipotéticas que no se comprenden sino al través de los fe-
nomenos i que dan lugar, y esto d pesar de decir que no existe

va

mas que To que los sentidos pucden ensefiarnos, y rechazan
la fuerza timica. que preside d todos los fenémenos de la vida,
lamindola fibula fisioligica de la edad media

de modo que
niegan la existencia de la fuerza vital porque es una abs-
traccion, porque no esté bajo el dominiode los sentidos y ad=
miten no una sino varias fuerzas que se encuentran bajo este
punto de vista en las mismas circunstancias; compréndese
bien que la afinidad electiva y orginica y la atraccion mole-
cular son fuerzas tan ocultas como lo es el principio vital ; hé
aqui como. empiezan infringiendo del modo mas palpable los
principios de la buena logi

Admiten Ja. relacion entre los fensmenos de Ia vida y los
de la oxidacion y combustion; pero ademds de establecer mal
estas relaciones, se abstienen de esplicar c6mo se verifican
estos fenomenos para poder concluir que son andlogos: el fe-

ica.

némeno de los peces eléelricos les basta para decir que hay
relacion entre la accion nerviosa y el fluido eléctrico, entre
los fenGmenos fisicos y los vitales, y esta analogla creen que
es suficiente para decir con seguridad que los movimientos de.
la vida estan sujetos @ las leyes de la materia; se v6 puesque

ol organismo. exige pocas pruchas para demostrar una idea
que defiende.
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Dicen los organicistas que hay en los séres vivos un mo-
vimiento de compos

ciony descomposicion diferente el que
presentan la. cristalizacion de los minerales y la formacion de
compuestos en las retortas del quimico; pues bien, gno estin
os vitalistas en el derechodo esplicar este movimiento propio
de los séres organizados , por la accion de una fuerza particu-
lar innata, cuyos movimientos son inimitables por los procedi-
mientos de la ciencia? admiten pues implicitamentelos orga~
nicistas lo que niegan & los vitalistas.

Dicen los organicistas que el principio, la causa, la esencia
de la enfermedad son las alteraciones orgénicas, y que mien-

tras estas no existen no hay enfermedad.

Dicen continuacion que hay modificaciones orgnicas que
10 estn al alcance de nuestros sentidos, y otras que desapa~
recen despues de la muerte.

En primer lugar para poder considerar las lesiones orgd-
nicas como causas de las enfermedades , era preciso que estas
se presentasen desde el principio de la enfermedad, que fue-
ran el primer fenémeno que apareciese, 1o cual no sucede en
lapulmonia por cjemplo, en laque aparece primero una fiebre
inflamatoria,, un estado general, no presentdndose la lesion
ademis, la enfermedad se
cura y sin embargo persisten las afecciones locales, como su-

local hasta algunos dias despues

cede en 1os infartos, 1o cual prucba que no hay csta relacion
de causalidad que los organicistas quieren establecer entre la
enfermedad  la lesion orgnica.

Existiendo lalesion orginicano pueden esplicarnos 1os or-
‘ganicistas mas que los fenomenos mecénicos que la constitu-
a inflamacion por ejemplo , nos hablardn de la es-

yen; en u
tancacion dela sangre , de la trasudacion de la parte mas ténue

¥ de otros fendmenos, pero no nos pueden decir ¢l por qué
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de Ta mayor actividad en el cireulo sanguineo en aquel punto,
ni delas trasformaciones que se han do verificar para dar lugar
& productos nuievos, exudaciones y falsas membranas. Estos
actos 1os desempefia la vitalidad que ellos no admiten.

En aquellas enfermedades en que no hay lesion orginica

como sucede en Tas neurosis, las fiebres , las afecciones cons-

titucionales ¢ hirpediacriticas y enlos casos en que no se en-
cuentran tales lesiones orgdnicas, lo cual sucede en la genc-

ralidad de Tos enfermos que se observan y en la mayor parte

de Tos cuadros nosoldgicos -descritos, es imposible que los
organicistas se espliquen la-enfermedad y tienen que con-
fesar que hay modificaciones orgénicas que mo estén al
aleance de nuestros sentidos y otras que desaparecen despues
de la muerte; semejante confesion es suficiente para destruiv
toda ladoctrina organicista, y minar por su base la preten-
dida regeneracion' médica.

Hoy mas, hablan de las enfermedades cuya lesion orginica
10 conocen, con la misma certeza que de aquellas en quehay

una lesion local  que refericla, y entonces 4qué importancia
tienen Jas lesiones orgénicas en la produccion de las enfer-
medades?

Dicen los organicistas que en
Ia epilepsia, las alteraciones orgénicas son el resultado de los

s afec

jones cerebrales, en

movimientos tumultuosos del cuerpo, de las convulsiones, es
decir, que las causas do todas las enfermedades, es en esta el
efecto, que hay enfermedades en que las lesionesorginicas son
consecuencia de los moyimientos del organismo; pues

esto
sucede en la epilepsia lo mismo debe suceder en todas las en-
fermedades; no hiay razon para que la inflamacion y la conges-
tion que se encuentran en el cerebro, se refieran & las convul-
siones; y en otras enfermedades esta inflamacion sea la casa,
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¥ ¢l origen de todos los fendmenos morbosos; pucs la natura-
leza no s caprichosa en sus actos.

Este solo hechobastaria, aun prescindiendo de los anterior-
mente espuestos , para.destruir toda la doctrina. organicista.

El profesor Rostan, dice que elagente productor do las mo-
dificaciones organicas es orginico; pero pocas lineas mas abajo
dice, que no s posible conocer la esencia de las enfermedades,
y su naturaleza intima: estoconsiste en queestanaturaleza n-
lima, s un principio, un hecho oculto quenos es desconocido;
encia docste principio,

o comprende laexis

es decir, que Rost
que hay algo mas que lo que los sentidos pueden ensefiarle, lo
cual significa, que esté en contradiceion con 1o que ha dicho

antes.

La fuerza medicatriz, cuya existencia nieganlos organicis-
as, ha sido admitida en todos los tiempos por los hombres mas
célebres; Hipécrates, Galeno, Valles, Sidenham, Boherabe,

Zimerman, Piquer, Huxhan, Frank, Barthez, han creido que

existia en la_economia una fuerza conseryadora de la. salud,
que se oponia d Ta aceion de las causas morbosas y que pros
pendia 4 curar las enfermedades.

Fsta fuerza medicatriz existe; ella esla que se opone & la
influencia. del contaggio, & Ja accion de los venenos y de todos
os agentes morbosos que atacan los principios de la vida; re-
para las pérdidas ocasionadas por las dolencias; cicatriza las
heridas y consolida las fracturas.

Constantemente se observa en la prictica ¢l poder de la
fuerza medicatriz; asi hay muchas enfermedades que se curan
por s solas sin que ¢l médico haga nada, tal sucede en muchas
ocasiones en las calenturas; por olra parte vemos que se curan
s por diferentes medios que & veces son

muchas enfermeda
opuestos i la iiticacion que debia formarse.
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Las erisis son una prueba de la fuerza medicatriz; muchas
veces una abundante hemorragia, un sudor copioso, curan las
enfermedades mas graves produciendo cambios notabilisimos
10 esperados en var

s acasiones por el médico; una calentura
sucle curar una enfermedal modificando su causa. E gran
Boherabe se atreve & decir que si hubiera sabido suscitar una
calentura como curarla, seria el mejor médico de Europa.

Toda la fisiologia de Hipéerates 'y por consiguiente su

pric
hecho alguna revolucion en la ciencia se han tenido presentes

ca. s vefiere d la fuerza medicatrizs siempre que se ha

las miximas hipocrticas y la fuerza medicat

. considerando
que el médico debe solo ayudar & la naturaleza en sus marayi-
losos designios.

Otras muchas consideraciones pudiera presentar en corro-

boracion do las ya espuestas, pero el deseo de no molestar por
mas tiempo & tan respetable Cliustro hace que dé por termi-
nado este trabajo que no-tiene otro mérito que el que pueda
darle esta sibia corporacion si so digna acogerle con su natu-
ral benevolencia. He oicio.
















