PREDICTORES DE USO DE | SRADO EN MEDICINA
HOMEOPATIA EN PACIENTES

CURSO 2016 — 2017

QUE ACUDEN A CENTROS FACULTAD DE MEDICINA
SANITADIOS UNIVERSIDAD DE VALLADOLID

TRABAJO DE FIN DE GRADO

AUTOR: ANTONIO DE LAS HERAS VALLELADO

TUTOR: DR. LUIS HERMENEGILDO MARTIN ARIAS

Universidad deValladolid







INDICE

INDICE ...ttt sttt a s 2
RESUMEN .....oooitiiieietceeee ettt ee ettt e et en sttt en s st s s e s tese e e, 4
PALABRAS CLAVE ........ooioietieeeeeeeeee ettt en e anan e, 4
ABSTRACT ..ottt e et e e e ettt en et n ettt en ettt te s ensaetenn s e tenens 4
KEYWORDS .....coooiiiieiieeeeete et ee ettt en et en ettt en st een s s anseen e e teneen e, 5
INTRODUGCCION ..ottt ettt sttt 6
MATERIAL Y METODOS ......cooeiieieeeeeeeeetetee et etes s e aeen e, 7
ENCUESTA ..ottt ettt n et en sttt en s teseen e 7
L@ o= ] 1LY 111 N1 @ TR 8
ESTADISTICA DESCRIPTIVA ....ocoiuieieeeeeeeeeeeeeee et 8
ESTADISTICA ANALITICA......oviiieeeteeeeceeeeeeeeeee e 11
RESULTADOS ...ttt en ettt en et en et s sttt een et seen e 12
LIMITACIONES ..ottt en et n e e 12
RESULTADOS ESTADISTICAMENTE SIGNIFICATIVOS......ccccoeveveveeene. 12
OTROS RESULTADOS.......ootieeeeieteeeeeeeeeee e en s s s en et 13
DISCUSION ...ttt e et e e e e 14
DATOS SOCIODEMOGRAFICOS .......cocooviieieeeeeeeeeeee e, 14
HABITOS DE VIDA RELACIONADOS CON LA INFORMACION................. 15
VALORES Y CREENCIAS. ......cooeteeeeteeeeeeeeeeee et 16
RELACION CON EL SISTEMA DE SALUD........cccooviviieeeeeeeeeeeee e, 17
TERAPIAS ALTERNATIVAS ...t es e en e 17
HOMEOPATIA ...t 18
CONCLUSIONES.........cootieeeieeeeeeeeeeeeees e s et n et en et n e naeeeeeans 19
BIBLIOGRAFIA ...ttt en et en e, 19



ANEXOS .o 22

ANEXO I = ENCUESTA ... 22
ANEXO Il = DATOS RECOGIDOS ........oooiiiiiiiiieie 24
ANEXO Il — ESTADISTICA DESCRIPTIVA ....cooiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 32
ANEXO IV — RESULTADOS. ..o 35
ANEXO V —INFORME CEIC ..o 39



RESUMEN

Introduccion y objetivos. El uso de terapias alternativas es relativamente
frecuente. Este trabajo de fin de grado es un estudio descriptivo de tipo
transversal que trata de hallar asociaciones entre el uso de pseudoterapias y
aspectos sociodemograficos, habitos de vida relacionados con la informacion,
creencias y valores, y estado de salud y relacién con el Sistema de Salud.
Ademas, intenta evaluar las creencias sobre la homeopatia en la poblacion.

Métodos. Se ha hecho una encuesta a 138 personas, y se han aplicado medidas
de significacion estadistica o de contraste de hipotesis para buscar asociaciones

no debidas al azar.

Resultados. Se ha hallado una asociacion estadisticamente significativa entre el
uso de terapias alternativas y el ser creyente practicante. Ademas, se ha visto
cierta relacion entre la situacion laboral y los ingresos medios y el uso de terapias
alternativas. No se han encontrado diferencias en las creencias sobre la

homeopatia entre el grupo de consumidores y el de no consumidores.

Conclusiones. Los creyentes practicantes son mas proclives al uso de terapias
alternativas que los no practicantes. El uso de terapias alternativas podria estar
frenado por el sobrecoste que supone su empleo para los usuarios. Existe un
desconocimiento generalizado sobre qué es la homeopatia y cual es su

paradigma.

PALABRAS CLAVE

Terapias alternativas, homeopatia, caracteristicas, pacientes, creencias

ABSTRACT

Introduction and objectives. Using alternative therapies is relatively frequent. This
work is a descriptive analysis, transversal, which tries to find associations
between using pseudo therapies and sociodemographic aspects, habits of
accessing to information, thoughts and values and health status and relation with
the Health System. Moreover, it tries to evaluate thoughts about homeopathy

through the population.



Methods. A poll has been made to 138 people, and it has been applied measures
of statistical signification or contrast of hypothesis to search associations not

depending of azar.

Results. A statistical significant association has been found between using
pseudo therapies and being faithful follower. Moreover, a relation has been seen
between the working situation and the main incomes and using pseudo therapies.
Differences have not been observed in thoughts about homeopathy between the

group of consumers and the no-consumers one.

Conclusions. The faithful followers are more given to use pseudo therapies than
those who are not followers. Using pseudo Therapies could be stopped by
overcharge that they meant to their users. It exists a generalized lack of

knowledge about what homeopathy and its paradigm are.

KEYWORDS

Pseudo therapies, homeopathy, characteristics, patients, believes



INTRODUCCION

El pensamiento magico ha acompafiado al ser humano desde tiempo
inmemorial. Es la base de las religiones y de los mitos que han explicado la
creacion de todas las cosas y los fenbmenos para los que no se tenia
explicacion. La creencia de que algo ocurrird por el mero hecho de que puede
ocurrir, a pesar de las escasas probabilidades de que sea asi. Pero naci6 la

ciencia, y traté de buscar explicaciones concretas a los fenédmenos del Universo.

Las terapias alternativas son un tipo de intervenciones con finalidad terapéutica
gue no estan respaldadas por pruebas cientificas que demuestren su efectividad.
Mas bien, la evidencia cientifica disponible apunta, en su gran mayoria, a un

efecto equiparable estadisticamente al efecto placebo.

En todo el mundo occidental y en las ultimas décadas, el interés por este tipo de
pseudoterapias ha crecido enormemente. Este crecimiento responde a una
mayor aceptacion del pensamiento magico y a un rechazo cada vez mayor de lo
“no-natural”, lo quimico y la excesiva medicalizacion de la salud. Para su
expansion, se han empleado todos los canales disponibles: medios de
comunicacion de masas, internet, revistas... En nuestro pais, incluso han llegado
a instaurarse dentro de los programas cientificos de congresos de investigacion
biosanitaria y su ensefianza ha llegado a ofertarse a modo de master u otras

modalidades en los programas formativos de nuestras universidades.

Todo esto resulta especialmente preocupante cuando la aceptacion de las
terapias alternativas conduce también a un rechazo de las terapias médicas,
pues el resultado puede llegar a ser catastréfico, como el caso del nifio de 6 afios
muerto en Barcelona por difteria, que no habia recibido vacuna, o el mas reciente
caso del nifio de 7 afios muerto por una otitis complicada tratada con

homeopatia.

En este contexto, el mercado de los productos homeopéaticos genera cada vez
mas beneficios. Desde el afio 2012, el valor en bolsa de la compafia BOIRON
SA, una de las mayores compafias de productos homeopaticos a nivel
internacional, se ha cuadriplicado (de 20,10€ el 02/01/2012 a 86,51€ el
02/01/2017, al cierre).



Desde hace unos pocos afios, existe un fuerte movimiento entre colectivos
cientificos que rechaza clara y decisivamente el uso de terapias que no hayan

demostrado evidencia cientifica, como es este caso.

De este modo, se estima interesante buscar respuesta a la pregunta de por qué
estos pacientes recurren a terapias cuya efectividad no ha sido demostrada.
Especialmente interesante se muestra la posible asociacion entre una mala

experiencia con el sistema sanitario y el uso de estas pseudoterapias.

MATERIAL Y METODOS

Este trabajo de fin de grado (en adelante TFG) es un estudio descriptivo de tipo
transversal. Para conseguir la informacion necesaria se realiz6 una encuesta a
138 personas de las areas de salud de Valladolid entre el 22/03/2017 vy el
12/05/2017.

El TFG fue aprobado por el CEIC para su realizacion en los centros de Salud de
Gamazo, Casa del Barco y Delicias | (La Cistérniga), ademas de en otros puntos
y edificios no dependientes de Sacyl. Se adjunta el documento correspondiente
en el ANEXO V.

ENCUESTA

La encuesta fue disefiada en base a otras realizadas en trabajos similares y que
pueden consultarse en la bibliografia, y modificada para evaluar los datos que
querian obtenerse en este trabajo. Tiene 5 grandes apartados que recogen
informacion objetiva de los entrevistados, y un ultimo apartado, especialmente
interesante, que recoge su opiniébn sobre la homeopatia. Se adjunta en el
ANEXO 1.

Datos sociodemogréficos

Habitos de vida relacionados con la informacion
Valores y creencias

Estado de salud y relacion con el Sistema de Salud

Terapias alternativas

2 R A

Homeopatia



PROCEDIMIENTO

La encuesta se realizo de forma presencial por pacientes que acudieron al centro
de salud de La Cistérniga, asi como por otros usuarios del Sacyl entrevistados
en otros lugares no dependientes del mismo, en las fechas sefaladas

anteriormente. La encuesta se realizé de dos formas:

a) Auténoma. Se entregd la encuesta a los pacientes y la hicieron sin
asesoramiento del entrevistador.

b) Asistida. A aquellos pacientes que lo necesitaron (especialmente
pacientes mayores con problemas de vision) se les realizd la encuesta

con asesoramiento del entrevistador.

Las respuestas de las encuestas realizadas se volcaron a una hoja de calculo

ubicada en la nube privada de Google® del investigador principal.

El analisis estadistico posterior se llevé a cabo con el software SPSS 15.0 para
Windows®.

ESTADISTICA DESCRIPTIVA

Ademas de las variables obtenidas de forma directa en la encuesta se hicieron

las siguientes modificaciones:

1. En cuanto a las visitas al homedpata, recogidas en la variable
[Homeopatia, MA_HOM] se transformaron los valores de modo que
aquellos entrevistados en los que era igual o superior a 1, adquirié el valor
1, y en los que era 0 se mantuvo en 0. De este modo convertimos esta
variable en dicotomica.

2. Se cred una nueva variable [Medicinas alternativas, MED_ALT], que
adquiria el valor 1 en aquellos entrevistados que habian consumido
cualquier tipo de medicina alternativa, y el valor O en los que no.

3. En cuanto a la préactica del culto, recogida en la variable [Creencias
religiosas — PRACTICA, VC_REL_PR], se transformaron los valores de
modo que aquellos entrevistados en los que era igual o superior a 1,
adquirié el valor 1, y en los que era 0 se mantuvo en 0. De este modo

convertimos esta variable en dicotdmica.



Tras estas modificaciones, se llevé a cabo el andlisis descriptivo de la muestra,

del cual se exponen a continuacién los datos que se consideran relevantes.

La descripcion estadistica de la muestra puede consultarse de forma integra en
el ANEXO Ill.
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PENSAMIENTO POLITICO
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CREENCIAS SOBRE MEDICINAS ALTERNATIVAS

Los medicamentos homeopéticos son buenos porque
son naturales

Los medicamentos homeopaticos son Utiles para curar
enfermedades

Los medicamentos homeopaticos producen pocos
efectos adversos

[Eny
N
w
N
(&)

ESTADISTICA ANALITICA

A continuacion, se separd la muestra en dos grupos, en funcién del valor de la
variable [MEDICINAS ALTERNATIVAS, MED_ALT], obteniendo:

a. Un grupo que Si habia consumido medicinas alternativas. n= 54 (39,1%)

b. Un grupo que NO habia consumido medicinas alternativas. n= 84 (60,9%)
Sobre estos grupos se llevaron a cabo dos anlisis:

e Tablas de contingencia. Para comparar como se distribuyen los valores
de cada variable de la encuesta en cada uno de los dos grupos.

e Medidas de significacion estadistica o de contraste de hipotesis.
Con estas medidas se pretende obtener confianza estadistica suficiente
como para poder afirmar que la distribucion de los valores de cada
variable en cada grupo no se debe al puro azar. Se han llevado a cabo
dos test diferentes:

o Chi-cuadrado de Pearson. En las variables categoricas.
o Prueba T de Student para la igualdad de medias. En las

variables numéricas.
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RESULTADQOS

LIMITACIONES

La mayor limitacion de este TFG es el tamafio de la muestra. Esto conlleva que
la significacion estadistica de la mayoria de resultados de contraste de hipétesis

es escasa (>0,05).

Ademas, sélo 11 de los 138 encuestados (8%) habian consumido homeopatia.
Es un nimero muy bajo y por ello se decidio realizar el analisis de los resultados
en base al consumo de cualquier tipo de medicina alternativa en lugar de sélo a
la homeopatia. Con esta aproximacion, entre los 138 encuestados, habian

consumido medicinas alternativas a lo largo de su vida 54 (39,1%).

RESULTADOS ESTADISTICAMENTE SIGNIFICATIVOS

Asumiendo un intervalo de confianza del 95%, s6lo se ha encontrado una

asociacion estadisticamente significativa: entre el consumo de medicinas
alternativas y la practica de lareligion del entrevistado. (Chi-cuadrado 3,76.

p 0,05). Para este andlisis so6lo se han considerado los creyentes.

¢Harecibido terapia con medicinas
alternativas?

No Si
¢Reza [ acude a celebraciones No 29 64,4% 16 35,6%
de su credo mas de 1 vez por
semana? Si 13 41,9% 18 58,1%

Podemos afirmar que en el 95% de las ocasiones en que se analice la poblacion
creyente de nuestra muestra, la distribucion en base a estas dos variables va a
ser esa. De este modo, podemos afirmar que, aproximadamente, 2 de cada 3
personas gque son creyentes y no son practicantes no consumen medicinas
alternativas y que 2 de cada 3 personas que son creyentes y si son practicantes

si consumen medicinas alternativas.

Asumiendo ese intervalo de confianza no se han hallado mas asociaciones
estadisticamente significativas. Sin embargo, encontramos una asociacion
interesante entre el consumo de medicinas alternativas y la situacion laboral
del entrevistado (Chi-cuadrado 6,94. p 0,07).

12



¢Harecibido terapia con medicinas
alternativas?
No Si
Estudiante 17 77,3% 5 22, 7%
Jubilado/a o prejubilado/a 20 71,4% 8 28,6%
Situacién laboral
Parado/a 2 33,3% 4 66,7%
Trabajador/a 45 54,9% 37 45,1%

En este caso concreto, llaman especialmente la atencidon los grupos de

estudiantes y de jubilados o prejubilados, en los que el porcentaje de

encuestados que han recibido medicinas alternativas es bastante pequefio en

comparacion con el grupo de trabajadores.

Llama también la atencion el grupo de parados, que es el Unico grupo en el que

el porcentaje de encuestados que han recibido medicinas alternativas supera al

de los que no han recibido. No obstante, aunque se puede discutir sobre este

dato, hay que tomarlo con cuidado, pues el nUmero de encuestados que estaban

en situacion de desempleo fue de sélo 6.

Por lo demas, no se han encontrado mas asociaciones.

OTROS RESULTADOS

Especialmente llamativos son los hallazgos relativos a la dltima parte de la

encuesta. De los 138 encuestados, hubo 25 (18,1%) que desconocian lo que era

la homeopatia.

En los 113 restantes (81,9%) se evaluaron sus creencias sobre la homeopatia

por medio de tres afirmaciones. Debian calificar la veracidad de las mismas,

respondiendo:

1.

o bk 0N

Totalmente falso
Algo falso
Ni falso ni cierto
Algo cierto

Totalmente cierto

13



La comparativa de las medias obtenidas en ambos grupos se refleja en la tabla

siguiente:
¢Harecibido terapia con
medicinas alternativas?
No Si
Los medicamentos homeopéticos son utiles
2,1 2,3
para curar enfermedades
Los medicamentos homeopéticos producen
3,2 3,3
pocos efectos adversos
Los medicamentos homeopéticos son buenos 23 25
porque son naturales ’ ’

Como resultados, se obtienen los siguientes:

e Primera afirmacion: ambos grupos afirman que es falso que los
medicamentos homeopaticos son utiles para curar enfermedades.

e Segunda afirmacidon: ambos grupos afirman que no es falso ni cierto que
los medicamentos homeopéticos producen pocos efectos adversos.

e Tercera afirmacion: se encuentra una ligera diferencia. El grupo que no
ha recibido terapias alternativas afirma que es falso que son buenos
porque son naturales; sin embargo, el grupo que si ha recibido afirma que

no es ni falso ni cierto.

DISCUSION

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

Los resultados obtenidos en este TFG no muestran fuertes diferencias entre las
personas que consumen medicinas alternativas y las que no, a nivel
sociodemografico. En este sentido, los resultados mas relevantes pueden

extraerse de la situacion laboral y de los ingresos.

En lo relativo a la situacion laboral, el grupo de parados es muy pequefio como
para tomar el resultado como algo significativo. Sin embargo, si se observa un
fendmeno interesante en el resto de grupos. Aguellos que no tienen ingresos o,
a priori, tienen ingresos bajos (como los estudiantes o los jubilados), son los

grupos que menos terapias alternativas consumen.

14



Si nos fijamos en los datos relativos al consumo de medicinas alternativas en

funcién del salario medio, podemos observar un fenébmeno similar:

¢Harecibido terapia con medicinas
alternativas?

No Si
<500 € 20 60,6% 13  39,4%
500 - 1000 € 13 68,4% 6 31,6%
Ingresos medios 1000 - 2000 € 29 60,4% 19 39,6%
2000 - 3000 € 8 42,1% 11 57,9%
>3000 € 6 66,7% 3 33,3%

Si bien el grupo con ingresos medios superiores a 3000€ mensuales muestra
una distribucién similar a los demas, el grupo con ingresos entre los 2000 y los

3000€ muestra una clara inclinacidon hacia el uso de medicinas alternativas.

Todo esto podria encajar en la idea de que las medicinas alternativas son
consumidas por quien tiene dinero para consumirlas. Espafia es un pais con
unas politicas sanitarias que permiten que el desembolso de los ciudadanos en
medicinas sea moderado. Las terapias alternativas, por el contrario, no estan
financiadas por el sistema publico de salud, lo cual puede suponer una barrera

para su uso, especialmente en las personas que no pueden pagarselo.

Respecto al grupo cuyos ingresos superan los 3000€ mensuales, sin duda seria
interesante ver en qué dmbitos de la medicina estan dispuestos a invertir sus

ahorros.

HABITOS DE VIDA RELACIONADOS CON LA INFORMACION

Aunque carece de una significacién estadistica potente, los resultados arrojan
una revelacion en cuanto al uso de internet. Menos del 30% de los encuestados
que declararon no utilizar nada las redes sociales, no buscar informacién por
internet y no utilizar aplicaciones de mensajeria, habian consumido terapias

alternativas.

Esto podria tener su explicacion en que estan menos expuestos a noticias falsas
y a informacién no contrastada que aquellos que usan mas las redes sociales e

internet. Sin embargo, en el grupo que declaré no leer nada de prensa (cuya
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informacion, a priori, estd mas contrastada) ocurria lo mismo y menos del 30%

habia consumido homeopatia.

Esto podria estar mas motivado por la falta de interés o de tiempo que por la falta
de informacion veraz. Aquellos encuestados que no tienen interés o tiempo para
utilizar redes sociales, o para leer prensa, tampoco lo tendrdn para buscar

terapias alternativas que no han sido recomendadas por su médico.

Como hallazgo interesante, del grupo de 16 personas que declararon corroborar
la informacion de las noticias que leian en las redes sociales en otras fuentes,
un 50% habia consumido medicinas alternativas y la otra mitad no. Esto puede
ser porque a la hora de contestar la encuesta no fueron completamente sinceros
o porque cuando acuden a fuentes en internet no acuden a fuentes con

informacion fidedigna.

VALORES Y CREENCIAS

Las mayores diferencias, como ya se ha expuesto en el apartado de resultados,
se han observado entre los creyentes que son practicantes (rezan o acuden a
celebraciones de su credo 1 0 mas veces por semana) y los que no. En este
caso, aquellos que son practicantes muestran una clara tendencia al consumo

de medicinas alternativas.

Es interesante sefialar aqui que una de las medicinas alternativas que se ha
valorado ha sido la oracién con fines curativos. Ha habido, en total, 10
encuestados que han declarado haberla llevado a cabo. De ellos, 4 son parte de
los 30 encuestados que se declaran creyentes practicantes. Otros 5 son
creyentes no practicantes y el restante se define como agnéstico; de modo que
la mayor parte de creyentes practicantes no entran en el grupo que usa
medicinas alternativas por la oracion. De hecho, del grupo de 10 que habia
practicado la oracion como terapia alternativa, 3 habian llevado a cabo ademas

otro tipo de terapia alternativa.

Por tanto, las personas que son creyentes y que son practicantes podrian tener
propensidon a las terapias alternativas por el hecho de su “espiritualidad” o
“supuesto poder intangible”. De todos modos, estos hallazgos contrastan con los

obtenidos en otros estudios por otros autores.
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En lo relativo a este apartado, por ultimo, el autor del TFG esperaba encontrar
diferencias importantes en lo relativo a las creencias en teorias de la
conspiracion, pero en la muestra encuestada no se han observado diferencias

entre el grupo que consumia terapias alternativas y el que no.

RELACION CON EL SISTEMA DE SALUD

Una de los principales objetivos de este trabajo era también investigar si existe
relacion entre una experiencia negativa con el sistema de salud, con la medicina,
y el consumo de terapias alternativas. A pesar de que, a priori, podria parecer lo

contrario, no se han encontrado diferencias importantes entre ambos grupos.

Si se observan ligerisimas diferencias. Asi, por ejemplo, el grupo que consume
terapias alternativas puntda, de media, con 0,2 puntos menos la experiencia con
el MAP, tienen 0,1 menos ingresos anuales, y toman 0,2 farmacos mas, ademas
de percibir su estado de salud con 0,2 puntos menos, respecto al grupo que no

las consume.

Todo esto podria hablar a favor de una peor relacién con el sistema de salud y
con su propia salud. Sin embargo, las diferencias son tan pequefias que no se
puede afirmar nada con seguridad.

TERAPIAS ALTERNATIVAS

Entre los 54 entrevistados que declararon consumir medicinas alternativas, de

cada una de ellas hubo:

I O 1S (=T0] o - L= ISR 20 encuestados
®  ACUPUNTUIAL ....ciiiii e 19 encuestados
o NatUIrOPALIA....ceiiieieiiiiiiiieeeee e 13 encuestados
o Homeopatia.....ccooeeieee e 11 encuestados
I © ] - (o (o ] o SRR 10 encuestados
o Reflexologia......cccooeeiiiiiiiiiiiiii e, 6 encuestados
©  REIKIL ..ot 5 encuestados

Se puede ver que las dos que gozan de mayor aceptacion son la osteopatia y la

acupuntura, que son terapias no basadas en sustancias, sino en procedimientos
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mecanicos. Y las que menos el reiki, que directamente habla de energias vitales
y otra serie de conceptos abstractos. En este sentido, se podria discutir sobre si,
a pesar de ser usuarios de este tipo de terapias que no han demostrado
evidencia cientifica, las personas las aceptan mejor cuando son capaces de verla

o tocarla.

HOMEOPATIA

En este apartado se intentaban evaluar las creencias de la gente sobre la
homeopatia. Se evidencian aqui varias cosas. En primer lugar, hay una parte de
la muestra (25 encuestados, 18,1%) que DESCONOCE la homeopatia. Esto es
por una falta de publicidad de la homeopatia. Sin embargo, la enorme igualdad
en las respuestas entre el grupo que consume medicinas alternativas y el que

no, responde a una falta de conocimiento sobre qué es la homeopatia.

Dados los resultados, poco diferentes entre si, podemos asumir que una gran
parte de la poblacion no sabe lo que es la homeopatia. Esto podria indicar la
existencia de un factor de riesgo, pues esa falta de conocimiento predispone al
uso de una pseudoterapia sin fundamentacion cientifica, cada vez méas extendida

y que mueve millones de euros todos los afios.

En este sentido, podria afirmarse que existe una necesidad de informar a la
poblacién en el uso de procedimientos terapéuticos que si hayan demostrado

evidencia cientifica.

Junto a la falta de informacion en toda la poblacion de estudio, tanto si ha
utilizado algun tipo de pseudoterapia como si no, de los resultados puede
deducirse que lo que limita el uso de la homeopatia y otras terapias alternativas
es simplemente la cuestion econdémica. Probablemente, en el contexto de una
poblacién acostumbrada a no pagar, o0 a pagar muy poco por los medicamentos,
sea dificil incentivar el consumo de otros productos que si deben pagar
integramente. Esta situacién podria cambiar si estas pseudomedicinas, por
presiones politicas y economicas, pasaran a financiarse por parte del Sistema
Nacional de Salud, como ya ha ocurrido en otros paises europeos; en ese caso
seria previsible que la falta de informacion y la ausencia del pago como limitacion

podria llevar a un consumo considerable de este tipo de pseudoterapias.
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A la vista de estos resultados, sobre la influencia del pago en el uso de estas
supuestas alternativas, habria que valorar de forma distinta aquellas alternativas
gue suponen un gasto considerable para el usuario (como la homeopatia o la
acupuntura) y las que no suponen ningun gasto (caso de la oracion); por lo que
la influencia de las creencias religiosas que se han encontrado en el estudio

deberia matizarse en este sentido.

CONCLUSIONES

1. Enla muestra no existe un claro perfil de usuario de terapias alternativas.

2. La falta de financiacion de las terapias alternativas es uno de los frenos
para su expansion.

3. Los creyentes practicantes de la muestra son mas proclives al uso de
terapias alternativas que los no practicantes.

4. Existe un desconocimiento y falta de informacion de qué es la homeopatia
y cudl es el paradigma en el que se basa, tanto en los usuarios de terapias

alternativas como en los no usuarios.
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ANEXOS

ANEXO | - ENCUESTA

NUMERO DE ENCUESTA:

Trabajo de Fin de Grado

Hola, soy Antonio de las Heras, y soy estudiante de Gltimo curso de Medicina.

A continuacién, me gustaria hacerle una serie de preguntas que no le llevara mas de 5 minutos contestar. El objetivo que persigo
es conocer cobmo piensan los usuarios de la sanidad publica con el fin de mejorar la asistencia que se les da. Sus respuestas se
analizaran junto a las de otras personas y las conclusiones seran publicadas en la Facultad de Medicina. Todas las respuestas son
anonimas y de ninguna manera permiten identificarle.

Datos sociodemograficos

Para comenzar, me gustaria que respondiera unas preguntas sobre usted.

1. Usted se define como: 6. ;Cual es su situacion laboral?
o Hombre »  Trabajador/a
o Mujer Estudiante

Parado/a
Jubilado/a o prejubilado/a

2. ;Cuantos afios tiene?
3. Normalmente, vive en:

o Ambiente rural Otro

o Ambiente urbano 7. ¢Cudl es el mayor nivel de estudios que usted ha
4. ;Cudl es su pais de nacimiento? completado?

o Espafa Sin estudios

o Otro: Educacion obligatoria (hasta E.S.0.)

5. ¢Cual es su estado civil? Bachillerato / Formacion profesional
o  Soltero/a Estudios universitarios
o Comprometido/a 8. ;Dénde se sitian sus ingresos mensuales
o Casado/a medios?
o Separado/a Menos de 500 €
o Divorciado/a Entre 500 y 1.000 €
o Viudo/a Entre 1.000 y 2.000 €

Entre 2.000 y 3.000 €
Mas de 3.000 €

Habitos de vida relacionados con la informacién

En este apartado me gustaria que respondiera a unas preguntas sobre como accede a la informacion.

9. ¢Cuanto usa su smartphone? Algo
o Nada o Bastante
o Algo Mucho
o Bastante 13. Cuando lee noticias en redes sociales, ;suele
o Mucho corroborar la informacién en otras fuentes?
10. ;Cuanto usa las redes sociales (tales como Nada
Facebook, Twitter, etc.)? Algo
o Nada Bastante
o Algo Mucho
o Bastante 14. ;Cuanta prensa en papel lee?
o Mucho Nada
11. ;Cuénto usa Internet para obtener informacién? Algo
o Nada Bastante
o Algo Mucho
o Bastante 15. ¢(Cuénto ve la TV?
o Mucho o Nada
12. ;Cuanto usa aplicaciones de mensajeria (tales o Algo
como Whatsapp, Telegram, etc.)? > Bastante
o Nada Mucho
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Valores

A continuacion, me gustaria que respondiera unas preguntas sobre sus valores y creencias.

16. En lo relativo a su pensamiento politico, usted se 18. Siusted es creyente, jcuantas veces reza o acude
definiria como: a celebraciones de su credo por semana?
o De izquierdas 19. ;Cree usted que el Hombre llegé a la Luna en el

o De centro-izquierda
o De centro

o De centro-derecha
o De derechas

afio 1969 o cree, por el contrario, que se traté de
un montaje?
Se trato de un montaje
Llegamos a la Luna
17. En lo relativo a sus creencias religiosas, usted se 20. ;Cree usted que la industria farmacéutica esta
definiria como: implicada en la aparicion del virus del SIDA u

o Ateo/a otras infecciones?
o Agnostico/a o S

o Catolico/a ¢ No

o Otro

i g . .

Estado de salud y relacién con el Sistema Nacional de Salud

A continuacion, me gustaria que contestara una serie de preguntas sobre aspectos medicos

21. En el Gltimo afio, jcuantas veces ha acudido a su 24. Valore, por favor, su experiencia en el hospital,
meédico de cabecera? en una escala del 0 al 10:

22. Valore, por favor, su experiencia con él/ella, en 25. Actualmente, jcudntos farmacos toma a diario?
una escala del 0 al 10:

23, En el ultimo afo, jcuantas veces ha acudido a 26. Valore como percibe su estado de salud, en una

urgencias hospitalarias o ha estado ingresado/a escala del 0 al 10:

en un hospital?

Terapias alternativas

Ahora me gustaria que respondiera unas preguntas sobre terapias alternativas

27.

A lo largo de su vida, justed ha llevado a cabo

alguna de las siguientes practicas con fines

curativos? Puede marcar mds de una

Reiki (imposicion de manos)
Naturopatia (productos naturales)
Otra:

Oracion 28. En el altimo afo, jcuantas veces ha visitado a un
Acupuntura homedpata o ha tomado medicamentos
Reflexologia homeopaticos?

Osteopatia

Homeopatia

Por ultimo, me gustaria que dijera si estas afirmaciones le parecen ciertas o falsas. Solo quiero evaluar sus creencias, no importa si
no lo sabe a ciencia cierta. Conteste lo que usted crea.

0 Margque esta opcidn si no sabe lo que es la homeopatia. HA TERMINADO LA ENCUESTA. jGRACIAS!

29, Los medicamentos homeopéticos son dtiles para ¢ Nifalso ni cierto
curar enfermedades. d. Algo cierto
a. Totalmente falso e. Totalmente cierto
b. Algo falso 31. Los medicamentos homeopaticos son buenos
¢ Nifalso ni cierto porque son naturales.
d. Algo cierto a. Totalmente falso
e. Totalmente cierto b. Algo falso
30. Los medicamentos homeopdticos producen ¢ Nifalso ni cierto
pocos efectos adversos: d. Algo cierto
a. Totalmente falso e. Totalmente cierto

b. Algo falso

Ha terminado la encuesta, ]MUCHAS GRACIAS! Puede devolvérmela o entregarla en su centro de salud.
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ANEXO Il - DATOS RECOGIDOS
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1| Of[Hombre | 24[Ambiente urbano [Espafia |Soltero/a Estudiante Bachillerato/Formacion profesional < 500 € Mucho Nada Mucho Bastante |
2| 1|Mujer 68|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional < 500 € Algo Nada Nada Algo 1
3| 1|Mujer 58|Ambiente rural Espafia |Divorciado/a Trabajador/a Estudios universitarios 500 - 1000 € Nada Algo Bastante [Bastante |
4 0|Mujer 27[Ambiente urbano |Espafia [Soltero/a Estudiante Estudios universitarios < 500 € Bastante |Algo Mucho Bastante |
5| 1|Hombre | 25|Ambiente urbano |Espafia |Soltero/a Estudiante Bachillerato/Formacién profesional < 500 € Algo Nada Bastante [Bastante |
6] O0|Mujer 26|Ambiente urbano |Espafia |Soltero/a Estudiante Estudios universitarios <500 € Bastante |Algo Mucho Mucho |
7] 1|Mujer 23[Ambiente urbano |Espafia [Soltero/a Estudiante Bachillerato/Formacion profesional < 500 € Bastante |Algo Mucho  |Mucho |
8| 1|Mujer 24|Ambiente urbano |Espafia |Soltero/a Estudiante Estudios universitarios < 500 € Bastante |Bastante |Mucho Mucho |
9| O|Hombre | 67|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a__|Estudios universitarios 2000 - 3000 € Algo Algo Bastante |Algo l
10 O|Hombre [ 25|Ambiente urbano |Espafia [Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios 500 - 1000 € Mucho Mucho Mucho Mucho |
11 1|Mujer 23|Ambiente urbano |Espafia |Comprometido/a Estudiante Estudios universitarios <500 € Bastante |Bastante |Mucho Mucho |
12| O|Hombre [ 23[Ambiente urbano |Espafia [Soltero/a Estudiante Bachillerato/Formacién profesional < 500 € Algo Bastante |Bastante |Bastante |
13[ 0|Mujer 66[Ambiente rural Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a |Sin estudios <500 € Nada Nada Nada Nada |
14| 1|Mujer 58[Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 2000 - 3000 € Nada Algo Bastante |Algo |
15[ 1|Hombre [ 60|Ambiente urbano |Espafia [Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios >3000 € Bastante |Bastante |Mucho |Algo |
16 O|Mujer 17[Ambiente urbano [Espafia |Soltero/a Estudiante Educacion obligatoria (hasta ESO) < 500 € Bastante |Algo Bastante |Bastante |
17| O|Hombre | 68[Ambiente rural Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a  |Educacién obligatoria (hasta ESO)  |1000 - 2000 € Nada Nada Nada Nada l
18[ O|Hombre [ 61|Ambiente rural Portugal |Separado/a Jubilado/a o prejubilado/a |Educacion obligatoria (hasta ESO)  |500 - 1000 € Nada Nada Nada Nada j
19| 1|Hombre | 26[Ambiente rural Espafia_[Soltero/a Parado/a Educacion obligatoria (hasta ESO) < 500 € Bastante [Bastante [Mucho  [Mucho |
20[ 1|Mujer 67[Ambiente urbano [Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a |Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Algo Nada Bastante [Bastante |
21  1|Mujer 60|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 2000 - 3000 € Bastante |Bastante |Bastante |Bastante |
22 1|Hombre [ 65|Ambiente urbano |Espafia [Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a |Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Nada Nada Algo Nada |
23[ 0|Mujer 16{Ambiente urbano [Espafia |Prefiere no decirlo |Estudiante Educacion obligatoria (hasta ESO) Prefiere no decirlo [Bastante |Algo Bastante [Mucho |
24| 1|Hombre [ 37[Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Mucho Bastante |Mucho [Nada }
25 0O|Hombre [ 36|Ambiente rural Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacion profesional 1000 - 2000 € Bastante |Algo Bastante |Bastante |
26 O|Mujer 72[Ambiente rural Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a |Sin estudios < 500 € Algo Nada Algo Algo |
27[ O|Hombre [ 75|Ambiente rural Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a |Sin estudios 1000 - 2000 € Nada Nada Nada Nada |
28 1|Mujer 28|Ambiente urbano |Espafia |Soltero/a Estudiante Estudios universitarios < 500 € Bastante |Algo Bastante |Bastante |
29| O|Hombre | 24|Ambiente urbano [Espafia_|Soltero/a Estudiante Estudios universitarios Prefiere no decirlo |Bastante |Bastante |Bastante [Bastante |
30| OfHombre | 63[Ambiente rural Espafia |Prefiere no decirlo | Trabajador/a Estudios universitarios 2000 - 3000 € Algo Algo Mucho Bastante |
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1|Algo Nada Algo De izquierdas Catdlico/a 1|Luna No 2 8 0 100 O 9] 0] Ol of 0] 0] of 0 1 5 |
2|Nada Algo Bastante [De centro-derecha |Catdlico/a 1|Montaje |Si 12 10 1 10 2 4 of 1] 1] of o] 0] ol 1] 1 |
3|Nada Nada Algo De centro-izquierda |Catdlico/a 0[Luna No 3 8 0 8 7 5/ 0] 1| of 0] 0] 1f 0. 1 5 |
4{Algo Nada Algo De centro-izquierda |Agnoéstico/a Luna No 1 5 0[. 0 9] 0] O] of o] 0] of o0 1 5] 1
5|Algo Algo Algo De izquierdas Catdlico/a 0[Montaje [No 0 10 0 5 0 8/ 0] Ol of 0o 0] 1f 0. 1| 5[ 1)
6|Bastante [Nada Algo De izquierdas Ateo/a Montaje [No 3 7 0 71 1 8 0O Of Of O 0] 0] 0. il 5] 1
7|Algo Algo Nada De izquierdas Prefiere no decirlo Luna No 0 5 1 8 O 10f o] 1] o] of o] 0] of. 1| 2 1
8/Mucho  |Algo Algo De izquierdas Ateo/a Montaje [Si 3 10 0 5 0 8/ 0] Ol of 1] 0] of 0. 1] 5] 1
9|Nada Algo Algo De izquierdas Agnéstico/a Luna No 1 8 1 8 1 8/ 0] O] of o] 0] of o0 1] 1] 1!
10{Bastante |Algo Algo De izquierdas Ateo/a Montaje [No 0 9 0 8 O 9] 0] Ol of 0o 0] of o0 1 1] 1)
11|Bastante [Nada Nada De izquierdas Agnéstico/a Luna Si 0 8 0 100 O 100 0o/l Oof of o] o] 1] O0J. 1] 5] 2
12[Bastante [Nada Nada De centro-izquierda |Ateo/a Luna Si 2 9 0 5 0 9] 0] Ol of 0o 0] of o0 1 3| 1
13|Nada Algo Algo De centro Catdlico/a 0|Montaje |Si 6 9 0 6] 3 8/ 0 Oof of of 0of 0o 0O . .
14[Bastante |Algo Bastante [De centro-izquierda |Agnoéstico/a Luna No 6 8 0f. 2 7 0] o] of o o] 1 o0. 3] 3] 3
15[Bastante |Bastante |Algo De centro-izquierda |Catdlico/a 0[Luna No 0 9 0 100 O 9] 0] Ol of 0o 0] 1f 0. 2l 2] 1
16|Algo Nada Algo De izquierdas Ateo/a Luna Si 2 7 1 6] O 6] 0 Of of 0o 0] 0] 0] 3] 3] 2
17{Nada Algo Algo De centro-izquierda |Catdlico/a 0[Montaje [Si 6 9 0 6] 4 9] 0] O] of of 0o O O |
18|Nada Algo Bastante [De centro Catdlico/a 0|Luna No 4 10 0 10 2 6] O Of of Of 0 0 o . -
19{Mucho  |Algo Nada De izquierdas Catdlico/a 1|Montaje |Si 20 10 2 9] 3 7 o] o] 1f o] 0] of 0. 4] 2| 4
20[Bastante |Bastante [Algo De izquierdas Agnéstico/a Montaje [Si 5 8 0 100 1 8/ 0O 1f Oof O] 0] 0] 0. 3| 5] 5
21|Algo Bastante |Algo De izquierdas Agnéstico/a Luna No 10 8 3 71 3 6] 0 1f of O] 0] 1] O0J. 3] 5| 5
22|Nada Bastante [Bastante [De izquierdas Ateo/a Luna Si 8 8 1 5 0 5/ 0] Ol of 0o 0] of 1. 3] 5] 5
23|Nada Algo Bastante [Prefiere no decirlo Catdlico/a 0[Luna No 0 5 0 5 1 8/ 0] Ol of 0] 0] of 0 |
24|Mucho Bastante [Algo De izquierdas Catdlico/a 0[Luna Si 0[. 0f. 0 10f o] 1] o] of o] 0] of. . .
25[Algo Algo Algo De centro-izquierda |Ateo/a Montaje [Si 5 5 0 5 0 7] 0l Of of o 0] 0] 0. 4 4 3
26|Nada Algo Bastante [De centro Catdlico/a 0[Montaje [No 4 10 0 8l 2 8/ 0] O] of o] 0] of o0 |
27|Nada Algo Mucho De centro Catdlico/a 0[Montaje [No 5 10 0 6] 5 5/ 0] Ol of 0o 0] of o0 . .
28[Algo Nada Algo De centro-izquierda _|Catdlico/a 0|Luna No 2 8 0]. 0 9] 0 Oof of 1| o] 1] 1j. 3 3] 3
29]Algo Algo Bastante [De izquierdas Agnéstico/a Montaje [Si 0 7 0 71 0 9] 0] Ol Oof 0] 0] of 0 2] 4] 1)
30|Bastante [Algo Bastante |De centro-izquierda |Catélico/a 0[Luna No 2 9 0[. 1 8 0 Ol of 0o 0] of 0] 3] 4] 4
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31| OfMujer 23|Ambiente urbano |Espafia |Comprometido/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Bastante |Bastante |Mucho Mucho |
32[ Of[Hombre | 33|Ambiente urbano [Espafia |Soltero/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 500 - 1000 € Bastante |Algo Bastante |Bastante |
33| Of[Hombre | 38[Ambiente urbano [Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 2000 - 3000 € Mucho Nada Mucho Mucho |
34| O[Mujer 37[Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios Prefiere no decirlo [Bastante |Nada Bastante |Bastante |
35| Of[Hombre | 64[Ambiente urbano [Espafia |Divorciado/a Trabajador/a Estudios universitarios >3000 € Algo Bastante |Bastante |Nada |
36[ 1[Mujer 66|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a__|Estudios universitarios 2000 - 3000 € Algo Bastante |Bastante [Algo |
37| O[Mujer 50|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios < 500 € Algo Bastante |Bastante |Bastante |
38| O[Hombre | 20[Ambiente urbano [Espafia |Prefiere no decirlo |Estudiante Bachillerato/Formacion profesional Prefiere no decirlo [Bastante |Algo Bastante [Algo |
39| Of[Hombre | 51[Ambiente urbano [Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios >3000 € Algo Algo Mucho Algo i
40| O[Hombre | 51[Ambiente urbano [Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios >3000 € Algo Algo Mucho Algo 1
41| OfHombre | 14[Ambiente urbano [Espafia |Soltero/a Estudiante Sin estudios < 500 € Mucho Mucho Bastante [Bastante |
42| O[Mujer 48|Ambiente rural Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a  |Bachillerato/Formacién profesional < 500 € Mucho Mucho Mucho Algo |
43|  OfMujer 40{Ambiente urbano |Espafia |Divorciado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Bastante |Bastante |Bastante |Bastante |
44| O[Hombre | 70[Ambiente rural Espafia |Soltero/a Jubilado/a o prejubilado/a  |Estudios universitarios 1000 - 2000 € Nada Algo Algo Bastante |
45  Of[Mujer 72|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a_|Sin estudios Prefiere no decirlo |Nada Nada Nada Nada |
46| O[Hombre | 72[Ambiente urbano [Espafia |Viudo/a Jubilado/a o prejubilado/a |Educacion obligatoria (hasta ESO)  |500 - 1000 € Nada Nada Nada Nada |
47(  1{Mujer 50{Ambiente rural Espafia_[Viudo/a Jubilado/a o prejubilado/a _|Bachillerato/Formacién profesional 500 - 1000 € Nada Nada Algo Bastante |
48[  1[Mujer 38[Ambiente urbano |Espafia _[Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios >3000 € Algo Algo Bastante [Algo 1
49| 1[Mujer 44|Ambiente urbano |Espafia [Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 2000 - 3000 € Bastante |Algo Mucho  [Mucho |
50| OfMujer 41|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 500 - 1000 € Bastante |Algo Bastante [Mucho |
51| O|Hombre [ 54[Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 2000 - 3000 € Algo Algo Algo Bastante |
52| O[Mujer 46|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Estudiante Estudios universitarios Prefiere no decirlo  [Mucho Bastante |Mucho Mucho |
53[ 1|Hombre [ 51|Ambiente rural Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Mucho Bastante |Mucho Bastante |
54| Of[Hombre | 39[Ambiente urbano [Espafia |Soltero/a Jubilado/a o prejubilado/a _|Bachillerato/Formacién profesional < 500 € Nada Nada Algo Algo |
55[  O|Mujer 66[Ambiente urbano [Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a |Educacion obligatoria (hasta ESO) < 500 € Algo Algo Nada Algo l
56 O[Mujer 32[Ambiente rural Espafia__[Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Mucho Mucho Bastante [Mucho |
57 1|Mujer 43|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacion profesional 500 - 1000 € Bastante |Algo Algo Bastante |
58| O[Mujer 27|Ambiente urbano |Espafia |Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Bastante |Bastante [Bastante [Bastante |
59| OfMujer 26|Ambiente urbano |Espafia |Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Bastante |Bastante |Mucho Mucho |
60[ O|Mujer 27|Ambiente urbano |Espafia |Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios Prefiere no decirlo [Mucho Mucho Mucho Bastante |
61 0O|Mujer 27|Ambiente urbano |Espafia |Comprometido/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Bastante |Algo Mucho Bastante |
62| O|Hombre | 26|Ambiente urbano [Espafia |Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Mucho  [Bastante [Mucho [Mucho |
63[ 0|Mujer 26|Ambiente urbano |Espafia |Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Mucho Mucho Mucho Mucho |
64| 0O|Mujer 25[Ambiente urbano |Espafia |Comprometido/a Trabajador/a Estudios universitarios 500 - 1000 € Bastante |Algo Mucho Bastante |
65[ 0O|Mujer 26|Ambiente rural Espafia |Soltero/a Estudiante Bachillerato/Formacién profesional < 500 € Bastante |Bastante [Bastante [Mucho |
66| O|Hombre [ 27[Ambiente urbano |Espafia [Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios 2000 - 3000 € Bastante |Algo Mucho Mucho |
67[ O|Hombre [ 29|Ambiente urbano |Espafia [Soltero/a Estudiante Estudios universitarios 1000 - 2000 € Bastante |Bastante |Mucho Bastante |
68| O|Mujer 28[Ambiente urbano |Espafia [Soltero/a Estudiante Estudios universitarios < 500 € Bastante |Bastante |Bastante |Mucho |
69[ O|Hombre [ 41|Ambiente urbano |Espafia [Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Algo Nada Algo Algo |
70| O|Mujer 70|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a  |Educacién obligatoria (hasta ESO) >3000 € Algo Nada Nada Nada l
71 O|Hombre [ 72|Ambiente urbano |Espafia [Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a__[Educacién obligatoria (hasta ESO) >3000 € Nada Nada Algo Nada i
72|  1|Mujer 30[Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios <500 € Mucho Mucho Bastante |Mucho |
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31|Bastante [Algo Algo De izquierdas Ateo/a . Montaje [No 4 10 2 71 0 10/ 0] O] O] of o] of of. 1] 5] 1
32[Mucho _ |Algo Algo De izquierdas Ateo/a . Luna No 3 9 0]. 1 5 0] Of of of of o] o0 3] 3 3
33|Bastante [Algo Algo De centro-derecha  |Catdlico/a 0[Luna No 1 8 0l. 0 8/ 0/ O] of o] of of o0. 2 2] 2
34|Bastante [Nada Algo De centro-izquierda |Catdlico/a 0|Luna Si 2 8 0[. 3 7/ 0] Ol of 0] of of o0 2 2] 2
35[Algo Mucho Bastante |De izquierdas Agnéstico/a . Luna No 6 8 4 8 5 6] Ol Of of Of of o] o0 3] 4 3
36|Algo Bastante [Algo De centro-izquierda |Catdlico/a 1|Luna No 1 9 1 9] 3 8| 1] O] of o] of of o0. 1] 3] 2
37|Bastante [Nada Nada De izquierdas Agnéstico/a . Luna No 1 7 0[. 0 6/ 0] Ol of 0o of of o0 1] 5] 3
38[Algo Algo Algo De izquierdas Agnéstico/a . Luna Si 2 7 0 0 0 8/ 0l Of of of of o] O] 3] 4 4
39|Bastante [Nada Algo De izquierdas Ateo/a . Luna No 1 8 1 71 0 9] 0] O] of o] of of o0 1] 3] 2
40|Bastante [Nada Algo De izquierdas Ateo/a . Luna No 1 8 1 71 0 9] 0] Ol of 0] of of o0 1] 3] 2
41|Bastante [Nada Algo De izquierdas Ateo/a . Luna No 0[. 0l. 0 8|l 0/ O] of o] of of o0 1 1] 1
42|Mucho Bastante [Bastante [De centro-izquierda |Agnéstico/a . Montaje [Si 15 10 0 8 5 5/ 0] Ol of 0] of of o0 4 4 3
43[Algo Algo Algo Prefiere no decirlo _ |Catdlico/a 0|Luna No 0 10 1 101 2 7] 0l Oof of of of of o0 3 1 5
44]Algo Algo Bastante [De centro-derecha |Catélico/a 1|Luna Si 4 8 1 8 1 6/ 0] O] of o] oOf of o0.
45|Nada Algo Algo De izquierdas Prefiere no decirlo_|. Luna No 15 8 0 5 8 3] 0] Of of 0o of of o0 . .
46|Nada Bastante |Bastante |De centro-izquierda [Catélico/a 0|Montaje |Si 15 10 1 5 0 5/ 0] Ol of 0] of of 0 1] 3] 1
47|Nada Algo Bastante [De centro Catdlico/a 1|Luna No 5 10 0 5 5 6/ 0] O] of 1] of of 1]. 3 3] 5
48|Bastante [Algo Nada Prefiere no decirlo Catdlico/a 1|Luna No 1 0 1 of 1 8/ 1] O] of 1] of of 0. 4 4 4
49[Algo Algo Algo De centro-izquierda _|Catdlico/a 1|Luna Si 2 5 0 9] 2 7] 0 Oof of 1| of o] 1j. 1] 2] 2
50]Algo Bastante [Bastante [De izquierdas Catdlico/a 0|Luna No 15 10 1 5 6 1] o of o] 0] of 0] o0 3 5] 2
51[Algo Nada Bastante |De centro Catolico/a 1|Luna No 6 7 0 5 0 8/ 0O Of of of of of 0. 5 5| 5
52[Nada Algo Bastante [De centro Catdlico/a 1|Luna No 10 9 0 8 3 6] Ol Of Oof Oof of o] o0 3] 3 3
53|Bastante [Algo Algo De centro-derecha  |Catdlico/a 1|Luna No 4 8 1 71 1 8/ 0] 1] of o] of of o0. 4 3| 4
54|Nada Nada Nada De izquierdas Ateo/a . Luna Si 15 5 7 10| 10 5/ 0] Ol of 0 of of o0
55[Nada Nada Algo Prefiere no decirlo Prefiere no decirlo_|. Montaje [Si 3 7 0 6] 4 8/ 0l Of of of of o] O] . .
56|Mucho  [Algo Algo De izquierdas Agnéstico/a . Montaje [Si 4 8 1 4/ 0 7 0] O] of o] of of o0. 4 4 4
57[Algo Algo Algo De centro-derecha _ |Catdlico/a 0|Luna No 10 10 2 101 2 8 1] Of Oof O] of o] 0. 1] 3] 1
58|Algo Nada Nada De centro Ateo/a . Luna No 1 8 0 9 1 8/ 0] O] of o] of of o0. 1] 5] 1
59|Bastante [Nada Algo De centro-derecha  |Catdlico/a 1|Luna No 1 5 0 5 1 8/ 0] Ol of 0] of of o0 1] 4] 1
60[Bastante |Algo Algo De centro Catolico/a 0[Luna No 4 8 1 8 1 8/ 0] Ol of 0] of of o0 1] 2| 1
61[Bastante |Algo Mucho De centro-izquierda |Ateo/a . Montaje [Si 0 3 0 6] O 7 0] O] of o] of of o0. 1] 5] 5
62[Bastante |Algo Algo De centro-izquierda |Agnéstico/a . Luna No 0 7 0 5 1 9] 0] Ol of 0] of of o0 1] 1] 1
63|Nada Algo Algo De centro-derecha _ |Agnéstico/a . Luna No 1 8 0 71 0 8 0O Of of of of of o0 3] 4 4
64[Bastante |Algo Nada De centro-derecha |Catdlico/a 0|Luna No 3 7 1 6] O 10f o] o] o] of o] of of 1] 4] 3
65[Bastante |Algo Bastante [De centro-derecha |Prefiere no decirlo |. Luna No 3 7 1 71 0 8/ 0] Ol of 0] of of o0 1] 1] 1
66{Nada Nada Algo De centro-derecha  |Catdlico/a 0[Montaje [No 2 5 0 5 0 7] 0] Ol of 0] of of o0 1] 1] 1
67|Algo Nada Nada De izquierdas Ateo/a . Luna No 0 8 0 10, O 8| 0] O] of o] of of o0. 3 3] 3
68[Algo Nada Algo De izquierdas Ateo/a . Luna No 0[. 0[. 1 10/ 0] O] O] of 0] of of 2] 4 3
69[Algo Algo Algo De centro-derecha  |Agnéstico/a . Montaje [Si 3 10 0 100 O 9] 0] Ol of 0] of of o0 4 3] 2
70{Algo Algo Algo De centro Catdlico/a 0|Luna Si 2 9 0 9] 4 8/ 0] O] of o] of of o0.
71|Nada Algo Algo De centro Catdlico/a 0|Luna Si 3 9 0 5 2 8/ Of 0 o of 0 of o] .

___72|Bastante |Algo | Algo  |De centro-izquierda [Agnostico/a . _Jtuna__ [No | 2| ¢ 6] 1f 9 0O 9l 0 of of 1f o 0o 0. | “ 4 4
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73| O|Hombre [ 62|Ambiente rural Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a |Bachillerato/Formacién profesional 2000 - 3000 € Nada Algo Bastante |Bastante |
74| 1[Mujer 45|Ambiente rural Suiza Casado/a Parado/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Bastante [Bastante [Mucho [Bastante |
75 1|Hombre [ 31|Ambiente urbano |Espafia [Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Bastante |Bastante |Mucho Bastante |
76 O|Mujer 46|Ambiente rural Espafia |Casado/a Trabajador/a Educacioén obligatoria (hasta ESO)  |500 - 1000 € Algo Nada Bastante |Bastante |
77(  0O|Mujer 40|Ambiente rural Espafia |Soltero/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Bastante |Algo Bastante [Bastante |
78| 1|Hombre [ 50[Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 2000 - 3000 € Mucho Algo Bastante [Bastante |
79[ 0O|Mujer 18[Ambiente urbano [Espafia |Soltero/a Estudiante Educacion obligatoria (hasta ESO) < 500 € Bastante |Bastante |Mucho Bastante |
80| O[Mujer 37|Ambiente rural Espafia |Casado/a Trabajador/a Educacion obligatoria (hasta ESO)  |500 - 1000 € Mucho Algo Bastante |Mucho |
81| Of[Hombre | 57[Ambiente urbano [Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 2000 - 3000 € Bastante |Algo Mucho Algo i
82| 1{Mujer 55[Ambiente urbano [Espafia |Casado/a Trabajador/a Educacion obligatoria (hasta ESO)  |500 - 1000 € Nada Algo Nada Nada 1
83| 1[Hombre | 27[Ambiente rural Espafia |Soltero/a Trabajador/a Educacion obligatoria (hasta ESO) (500 - 1000 € Bastante |Mucho Mucho Mucho |
84| O[Mujer 22|Ambiente urbano |Espafia |Comprometido/a Parado/a Educacion obligatoria (hasta ESO) < 500 € Bastante |Algo Algo Bastante |
85[ Of[Hombre | 78|Ambiente rural Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a  |Educacién obligatoria (hasta ESO)  |1000 - 2000 € Nada Nada Nada Algo |
86| 1[Hombre | 46[Ambiente urbano [Espafia |Casado/a Parado/a Educacion obligatoria (hasta ESO) < 500 € Algo Algo Bastante |Bastante |
87 OfMujer 80[Ambiente urbano |Espafia |Viudo/a Jubilado/a o prejubilado/a_|Sin estudios 500 - 1000 € Algo Algo Nada Nada |
88| O[Mujer 25|Ambiente rural Espafia |Soltero/a Estudiante Estudios universitarios <500 € Mucho Mucho Mucho Mucho |
89 Of[Hombre | 28|Ambiente urbano [Espafia |Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios 500 - 1000 € Bastante [Bastante |Bastante |[Mucho |
90| 1{Mujer 52|Ambiente urbano |Espafia |Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios 2000 - 3000 € Algo Algo Bastante |Bastante |
91 1[Mujer 59[Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Bastante |Algo Bastante [Bastante |
92| 1{Hombre | 60[Ambiente rural Espafia |Divorciado/a Trabajador/a Estudios universitarios >3000 € Algo Algo Algo Bastante |
93| OfMujer 50{Ambiente rural Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Bastante |Nada Bastante [Bastante |
94| O[Mujer 50|Ambiente rural Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Bastante |Nada Bastante [Bastante |
95| O[Mujer 60|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios >3000 € Bastante |Bastante |Bastante |Bastante |
96| 1[Hombre | 63[Ambiente urbano [Espafia |Separado/a Parado/a Bachillerato/Formacién profesional < 500 € Nada Algo Bastante [Algo |
97| 1{Mujer 38|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 2000 - 3000 € Bastante |Algo Mucho Mucho |
98| O[Mujer 33[Ambiente urbano |Espafia _[Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Bastante [Bastante |Bastante |Bastante |
99| OfMujer 56|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Parado/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Algo Algo Bastante |Bastante |
100| OfHombre | 40[Ambiente urbano [Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Bastante |Nada Bastante [Algo |
101] 1{Mujer 45|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 2000 - 3000 € Bastante |Algo Bastante |Mucho |
102| OfMujer 52|Ambiente rural Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 500 - 1000 € Algo Nada Bastante [Bastante |
103| OfMujer 82|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a |Bachillerato/Formacién profesional Prefiere no decirlo  [Mucho Bastante |Bastante |Mucho |
104 Of[Hombre [ 60|Ambiente urbano [Espafia [Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 2000 - 3000 € Nada Nada Algo Nada l
105| 1[{Hombre | 37[Ambiente urbano [Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Mucho Mucho Mucho Mucho |
106/ 1[Mujer 60[Ambiente urbano |Espafia |Viudo/a Jubilado/a o prejubilado/a  |Educacion obligatoria (hasta ESO)  |Prefiere no decirlo  |Nada Nada Nada Algo j
107| OfMujer 52|Ambiente rural Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Algo Algo Algo Bastante |
108 1[Mujer 60[Ambiente urbano |Espafia |Divorciado/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Algo Nada Algo Algo |
109| 1{Mujer 37|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Bastante |Bastante |Mucho Bastante |
110{ O[Mujer 38[Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Algo Nada Bastante |Algo |
111]  1{Mujer 58|Ambiente urbano |Espafia |Divorciado/a Trabajador/a Educacion obligatoria (hasta ESO) 1000 - 2000 € Mucho Mucho Mucho Mucho |
112 1[Hombre [ 50|Ambiente urbano [Espafia [Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional Prefiere no decirlo |Nada Algo Algo Algo l
113| 1[Hombre | 68[Ambiente urbano [Jordania |Divorciado/a Jubilado/a o prejubilado/a__|Estudios universitarios 2000 - 3000 € Algo Algo Bastante |Bastante |
114| 1|Mujer 41[Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 2000 - 3000 € Algo Nada Algo Algo 1
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73[Algo Bastante [Bastante [De centro-izquierda |Agndstico/a . Montaje [No 7 9 1 8 2 9] 0] Ol of 0] of of o0 3] 3] 3
74|Bastante [Bastante |Algo De izquierdas Catdlico/a 0|Luna No 4 10 0 6] 2 6] O 1f Oof O] Oof o] 0. 3] 3 3
75(Mucho  |Algo Algo De izquierdas Ateo/a . Montaje [Si 2 7 0 5 0 10f o] 1] 1| 1 o] 1 of. 4] 5[ 4
76[Bastante |Bastante |Bastante |De centro-izquierda |Catodlico/a 0|Luna No 3 9 1 8 O 8/ 0] Ol of 0o of of o0 4 2[ 3
77|Mucho __ [Algo Algo De derechas Catdlico/a 0|Montaje |No 3 10 0 100 1 100 O] Of of O] of o] o0 3] 2| 3
78[Bastante |Bastante |Algo De centro Catdlico/a 0|Luna No 3 8 0 71 1 8/ 0] O] of o] of of 1. 3 3] 3
79(Algo Algo Algo De centro Catdlico/a 1|Luna No 4 10 2 100 O 7/ 0] Ol of 0o of of o0 .
80[Algo Algo Algo De izquierdas Ateo/a . Luna Si 2 10 0 8 O 71 0/ of of of of of O] 4 2[ 3
81|Nada Algo Algo De centro Catdlico/a 0[Montaje [No 1 10 0 5 3 9] 0] O] of o] of of o0 5 5
82[Nada Algo Algo De izquierdas Catdlico/a 0|Luna No 2 8 0 71 1 9] 0] 1f of o] of o] 0. .
83|Mucho  [Algo Bastante [De derechas Catdlico/a 0[Montaje [No 3 9 1 6] 1 8| 1] 1] of o] of of o0. 4] 3
84|Algo Bastante [Bastante [De derechas Catdlico/a 1|Luna No 3 9 2 9 1 8/ 0] Ol of 0] of of 0.
85[Nada Algo Algo De centro Catdlico/a 0|Luna No 6 10 2 9] 3 9] 0 Oof of of of o] o0 .
86|Nada Algo Algo De izquierdas Catdlico/a 0[Montaje [Si 3 8 5 8 8 3 1] o] of o] of of o0. 2 2
87]Algo Algo Algo De centro-derecha  |Catdlico/a 1|Luna No 7 10 2 10, 2 7/ 0] Ol of 0o of of o0 .
88[Mucho  |Mucho  [Algo De izquierdas Ateo/a . Montaje [Si 0 6 0]. 0 8 0O Of of of of of o0 1] 5] 5
89|Bastante [Bastante [Algo De derechas Agnéstico/a . Montaje [Si 2 10 0 71 0 8/ 0] O] of o] of of o0. 2 2] 1
90|Nada Bastante [Bastante [De izquierdas Catdlico/a 0[Luna No 0[. 0[. 1 7] 0] 1 of o] of of 1. 1] 5] 1
91[Bastante |Bastante [Bastante |De centro-derecha |Catélico/a 1|Luna No 4 9 0 8 O 8/ 0] O of 1] of 1 1. 2 3] 3
92|Bastante [Algo Algo De centro-derecha  |Catélico/a 1|Luna No 1 5 2 71 0 8/ 0] 1] of o] of 1| 0. 1] 3] 2
93|Nada Nada Algo Prefiere no decirlo Prefiere no decirlo_|. Luna No 0 5 2 71 0 7/ 0] Ol of 0] of of o0
94|Nada Nada Algo Prefiere no decirlo Prefiere no decirlo_|. Luna No 0 5 2 71 0 7] 0] Ol of 0] of of o0 . .
95|Nada Algo Algo De centro Agnéstico/a . Luna No 3 7 0. 1 8/ 0] O] of o] of of o0. 1] 5] 2
96[Nada Algo Nada Prefiere no decirlo  |Catdlico/a 0|Montaje |Si 6 8 0 4 7 1 0] 0] 1] 1f o of 1f. 1] 1] 1
97(Mucho  |Algo Algo De centro Catolico/a 1|Luna No 10 10 1 6] 3 5/ 0 Oof of 1] of o] O] 1] 3] 1
98|Algo Algo Bastante [De centro-derecha |Catdlico/a 0[Luna Si 0 9 0 8 3 7 0] O] of o] of of o0. 2l 3] 2
99|Nada Algo Algo De centro-derecha  |Catélico/a 1|Luna No 2 9 0 5 1 5/ 0] Ol of 0] of of o0 1] 1] 1
100|Mucho  [Algo Algo De izquierdas Ateo/a . Luna No 2 3 0. 3 8/ 0] O] of o] of of o0. 1] 5] 1
101]Algo Algo Algo De centro Agnéstico/a . Luna No 0 4 2 8 0 9] 0] Ol of 0o of 1f o0. 1] 3] 2
102[Algo Nada Algo De centro-derecha _ |Catdlico/a 0|Luna No 2 8 3 8 O 6] Ol Of Oof of of of o0 3] 3 3
103|Mucho Bastante [Algo De centro-derecha |Catélico/a 1|Luna No 3 10 0 9 1 10f o] 0] o] of o] of of 5 5| 5
104|Nada Algo Algo De derechas Catdlico/a 1|Montaje |Si 0 10 0 100 O 10/ 0] O] O] of 0] of of 1] 1] 1
105[Mucho __ |Algo Algo De centro-derecha _ |Catélico/a 1|Luna No 2 8 0]. 0 6] 1] Of Oof O] of o] 0. 5 2| 2
106]Algo Algo Algo De centro Prefiere no decirlo |. Montaje [Si 0 10 0 5 3 g/l 0] O] of 1] 1f of 0.
107|Nada Algo Algo De centro-derecha  |Catdlico/a 0[Luna No 3 9 0[. 1 8/ 0] Ol of 0] of of o0 . .
108|Nada Algo Algo De centro-izquierda _|Catdlico/a 1{Luna Si 1 10 0 10f O 71 Of 0o o] 1f o[ of o0 4 4] 3
109]Algo Nada Nada De centro-izquierda |Agnostico/a . Luna No 2 4 1 8 0 6/ 0] 1] of o] of of o0. 2l 3] 3
110|Bastante [Nada Algo De izquierdas Agnéstico/a . Luna No 3 8 1 8 1 8/ 0] Ol of 0] of of o0 1] 5] 1
111|Bastante [Nada Bastante [De centro Catolico/a 0[Luna No 3 5 0[. 2 7/ 0] Ol of 1] of of 1). 3] 1] 3
112]Algo Algo Algo Prefiere no decirlo Catdlico/a 1|Luna Si 2 8 0 9] 0 8/l 0] O] of 1] of of 1]. 4 4 4
113|Bastante |Bastante [Nada De izquierdas Musulman 1|Luna No 0 5 0 5 5 9] 0] 1 of 0] Oof of 0. 2] 5] 2
__114|Nada _ JAlgo | Nada  |Dederechas | Catdlicola | ljtuna _[No | 5[ ¢ 8. 2| 6 1 8 1] Of of of o o 0. | : 2] 4] 3
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115| 1{Mujer 25|Ambiente urbano |Espafia |Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios < 500 € Mucho Mucho Mucho Mucho |
116] 1{Mujer 35[Ambiente urbano |Espafa |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Bastante [Bastante |Bastante [Mucho |
117] Of[Hombre | 44[Ambiente urbano [Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Bastante |Algo Bastante [Bastante |
118| O[Mujer 57[Ambiente urbano |Espafa |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Nada Mucho Mucho Bastante |
119| OfHombre | 27[Ambiente urbano [Espafia |Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios 500 - 1000 € Mucho Bastante |Mucho Mucho |
120| O[Mujer 24[Ambiente urbano |Espafia [Soltero/a Estudiante Estudios universitarios < 500 € Mucho Mucho Bastante |Mucho |
121]  1{Mujer 37|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Bastante |Bastante |Bastante |Mucho |
122|  1{Mujer 37|Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Bastante |Bastante |Bastante |Mucho |
123| 1[Mujer 47[Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Bastante |Algo Bastante |Bastante |
124  1{Mujer 22|Ambiente urbano |Espafia |Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios 500 - 1000 € Bastante |Bastante |Algo Bastante |
125  1|Mujer 32[Ambiente rural Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional < 500 € Bastante |Bastante |Algo Algo 1
126] Of[Hombre | 31[Ambiente rural Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacion profesional 1000 - 2000 € Algo Algo Algo Algo |
127| O[Mujer 38[Ambiente urbano |Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Bastante |Nada Algo Bastante |
128| 1[{Hombre | 43[Ambiente rural Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacion profesional 1000 - 2000 € Algo Algo Algo Algo |
129 1[Hombre [ 47|Ambiente urbano [Espafia [Soltero/a Trabajador/a Educacion obligatoria (hasta ESO) {1000 - 2000 € Mucho  |Algo Bastante |Algo |
130| 1{Mujer 68[Ambiente rural Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a |Educacién obligatoria (hasta ESO) < 500 € Nada Nada Nada Nada |
131] OfMujer 60[Ambiente urbano [Espafia |Casado/a Trabajador/a Estudios universitarios 500 - 1000 € Bastante [Bastante [Bastante |Bastante |
132 1[Hombre [ 67|Ambiente rural Espafia_|Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a |Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Nada Algo Algo Nada i
133] O[Hombre | 78[Ambiente urbano [Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a _|Bachillerato/Formacién profesional 1000 - 2000 € Algo Nada Algo Algo |
134| O[Mujer 74[Ambiente urbano [Espafia |Casado/a Jubilado/a o prejubilado/a |Educacién obligatoria (hasta ESO) < 500 € Algo Nada Nada Nada |
135| 1{Mujer 48|Ambiente rural Espafia |Casado/a Trabajador/a Bachillerato/Formacion profesional 1000 - 2000 € Bastante |Algo Bastante [Algo |
136] Of[Hombre | 23[Ambiente urbano [Espafia |Soltero/a Estudiante Bachillerato/Formacién profesional < 500 € Mucho Mucho Mucho Mucho |
137] O[Mujer 58|Ambiente urbano |Espafia |Viudo/a Trabajador/a Estudios universitarios 1000 - 2000 € Bastante |Bastante |Bastante |Bastante |
138] 1[Mujer 28|Ambiente urbano |Espafia _[Soltero/a Trabajador/a Estudios universitarios 2000 - 3000 € Bastante |Algo Bastante |Mucho |

30



%) ~ - z
2 A EREHEEEEINE 8 |z |a g
| | | | | | (%) (%) o —

o w 4 1 1 z z |a| a 0 o |l & |<|alu|lr|l=|l=] = |=|=]|=

g| g| 'El E| E| 5. 8| 8| :E)' :(7' 3)' 3:7' ;' 3' %l % §I 8| §| <Zil g| gl CI>| %I gl

z z z S e 1 9 1915|515 |5 |5|5 |S|S[S|S|S[S|5|5 |S]5|2
115|Bastante [Algo Nada De izquierdas Agnéstico/a Montaje [Si 0 2 0[. 0 10/ 0] 1] O of 0] of of. 2 1] 1
116{Bastante |Nada Algo De centro-izquierda |Catélico/a 1|Luna No 2 8 2 71 2 8/ 0l Oof of 1 of 1| O0J. 2| 4 2
117|Bastante [Algo Bastante [De centro-izquierda |Prefiere no decirlo Luna No 2 8 1 8l 0 9] 0] O] of o] of of o0. 1] 2| 2
118|Mucho Nada Bastante [De izquierdas Prefiere no decirlo Luna Si 3 7 0 71 0 7] 0] Ol of 0] of of o0 1] 3] 1
119]Algo Nada Algo De centro-derecha |Catélico/a 0[Montaje [No 0 5 0 5 0 9] 0] 0] of o] of of o0. 1 4] 1
120]Algo Algo Algo De centro-derecha  |Catdlico/a 0[Montaje [Si 0 7 0 3[ 1 7 0] O] of o] of of o0. 2 2] 2
121[Algo Nada Mucho De centro Catdlico/a 1|Luna No 1 10 0 101 3 7] 0l Oof of of 1f o] 0. 1] 5] 1
122]Algo Nada Mucho De centro Catdlico/a 1|Luna No 1 10 0 10 3 7 0] o] of o 1f of 0. 1] 5] 1
123|Bastante [Nada Algo De centro-derecha  |Catdlico/a 0|Luna Si 0 4 1 6] 2 8/ 1] O]l of 0] Oof of 0. 3 1] 2
124|Bastante [Algo Algo Prefiere no decirlo  |Ateo/a Montaje [Si 0 5 0[. 0 7] 0] Ol of 11 of of 0. 1] 1] 1
125]Algo Algo Algo De centro Catdlico/a 0|Luna No 3 10 0 71 2 8| 1] O] of o] of of o0. 2l 3] 3
126|Bastante [Algo Algo De derechas Catdlico/a 0[Montaje [No 2 8 0[. 0 7/ 0] Ol of 0o of of o0 . .
127{Algo Nada Algo De centro-derecha  |Catdlico/a 0|Montaje |No 7 8 2 71 2 6] 0l Oof of of of o] O] 3] 3 3
128]Algo Nada Algo De centro-izquierda |Agnostico/a Luna Si 3 8 1 5 0 g/l 0o/ O] of o 1 1| 0. 4 4 4
129|Mucho  [Algo Algo De centro-izquierda |Ateo/a Luna Si 1 10 3 6] 1 9] 0 1| 1f 1] of of 0. 1] 1] 1
130{Algo Algo Algo De izquierdas Agnostico/a Luna Si 4 8 1 6] 5 6] 0 1f Oof o] of o] O] 3] 3 3
131|Bastante [Algo Algo De centro Catdlico/a 0|Luna Si 6 10 0[. 2 6/ 0] O] of o] of of o0. 3 4 4
132[Nada Algo Bastante |De izquierdas Agnéstico/a Luna No 12 7 2 71 1 8 0O 1f of 1| of 0] 0. 3] 3 3
133[Nada Mucho Mucho De centro Catolico/a 1|Luna No 6 7 0 8] 6 71 0/ of of of of of O]
134|Nada Algo Bastante [De centro Catdlico/a 1|Luna No 2 6 0 5 5 9] 0] Ol of 0] of of o0 . .
135|Bastante [Algo Algo De centro-derecha  |Ateo/a Luna Si 5 8 2 6] 1 6/ 0] Ol of 1] of of 0. 2| 4] 3
136|Bastante [Algo Algo De izquierdas Agnéstico/a Luna No 1 2 1 8 0 10f o] 0] o] of o] of of 2 4] 2
137|Bastante [Nada Algo De izquierdas Ateo/a Luna Si 1 7 0 5 1 9] 0] Ol of 0] of of o0 1] 1] 1
138[Nada Nada Nada De centro-izquierda |Agndstico/a Luna No 0 7 0 6] O 9 1] of 1f 1| 1f o] 1j. 4 4 4
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ANEXO Ill - ESTADISTICA DESCRIPTIVA

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS
MEDIA DESVIACION TIPICA

44.7 afios 17,2 afios

PORCENTAJE
FRECUENCIA PORCENTAJE ACUMULADO

Sexo
Hombre 55 39,9 39,9
Mujer 83 60,1 100,0
Ambiente habitual
Ambiente rural 34 24,6 24,6

Ambiente urbano 75,4 100,0
Pais de nacimiento
Espafa 135 97,8 97,8
Jordania 1 0,7 98,6
Portugal 1 0,7 99,3
Suiza 1 0,7 100,0
Casado/a 75 54,3 54,3
Comprometido/a 5 3,6 58,0
Divorciado/a 7 51 63,1
Separado/a 2 1,4 64,5
Soltero/a 41 29,7 94,2
Viudo/a 5 3,6 97,8
Prefiere no decirlo 3 2,2 100
Estudiante 22 15,9 15,9
Jubilado/a o prejubilado/a 28 20,3 36,2
Parado/a 6 4.3 40,6
Trabajador/a 82 59,4 100,0
Bachillerato/Formacion profesional 41 29,7 29,7
Educacion obligatoria (hasta ESO) 22 15,9 45,7
Estudios universitarios 69 50,0 95,7
Sin estudios 6 4,3 100,0
<500 € 33 23,9 23,9
1000 - 2000 € 48 34,8 58,7
2000 - 3000 € 19 13,8 72,5
500 - 1000 € 19 13,8 86,3
>3000 € 9 6,5 92,8
HABITOS DE ACCESO A LA INFORMACION
PORCENTAJE
FRECUENCIA PORCENTAJE ACUMULADO
Smartphone

Nada 23 16,7 16,7
Algo 33 23,9 40,6
Bastante 58 42,0 82,6
Mucho 24 17,4 100,0
Nada 34 24,6 24,6
Algo 52 37,7 62,3
Bastante 37 26,8 89,1
Mucho 15 10,9 100,0
Nada 15 10,9 10,9
Algo 23 16,7 27,5
Bastante 59 42,8 70,3
Mucho 41 29,7 100,0
Nada 17 12,3 12,3
Algo 29 21,0 33,3
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Bastante 55 39,9 73,2
Mucho 37 26,8 100,0
Nada 37 26,8 26,8
Algo 42 30,4 57,2
Bastante 43 31,2 88,4
Mucho 16 11,6 100,0
Nada 37 26,8 26,8
Algo 79 57,2 84,1
Bastante 19 13,8 97,8
Mucho 3 2,2 100,0
Nada 16 11,6 11,6
Algo 88 63,8 75,4
Bastante 29 21,0 96,4
Mucho 5 3,6 100,0
VALORES Y CREENCIAS
PORCENTAJE
FRECUENCIA PORCENTAJE ACUMULADO
Pensamiento politico
De centro-derecha 25 18,1 18,1
De derechas 7 51 23,2
De centro 26 18,8 42,0
De centro-izquierda 26 18,8 60,9
De izquierdas 45 32,6 93,5
Prefiere no decirlo 9 6,5 100,0
Agnostico/a 28 20,3 20,3
Ateo/a 25 18,1 38,4
Catodlico/a 75 54,3 92,8
Practicantes 30 40,0 40,0
No practicantes 45 60,0 100,0
Musulman 1 0,7 93,5
Prefiere no decirlo 9 6,5 100,0
Luna 100 72,5 72,5
Montaje 38 27,5 100,0
Conspiranoias 2 — Farmaind. y enfermedades
No 90 65,2 65,2
Si 48 34,8 100,0
RELACION CON EL SISTEMA DE SALUD
N .
VALIDOS PERDIDOS MEDIA DESV. TIP.
Atencion primaria - VISITAS 138 0 3,29 3,730
Atencion primaria - EXPERIENCIA 134 4 7,81 2,024
Hospital - INGRESOS 138 0 0,63 1,068
Hospital - EXPERIENCIA 116 22 7,08 2,018
Tratamiento actual 138 0 1,49 1,983
Estado percibido de salud 138 0 7,54 1,662

USO DE MEDICINAS ALTERNATIVAS

PORCENTAJE
FRECUENCIA  PORCENTAJE "\~ ‘i 750

Cualquier tipo de medicina alternativa
NO 84 60,9 60,9
Si 54 39,1 100,0
NO 128 92,8 92,8
Si 10 7,2 100,0
NO 119 86,2 86,2

Si 19 13,8 100,0

Reflexologia
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NO 132 95,7 95,7

4,3 100,0
Osteopatla
85,5 85,5
Si 20 14,5 100,0
Reiki (imposicion de manos)
NO 133 96,4 96,4
3,6 100,0
Naturaopatla
125 90 6 90,6
100,0
92,0 92,0
Si 11 8,0 100,0

CREENCIAS SOBRE MEDICINAS ALTERNATIVAS

PORCENTAJE
FRECUENCIA PORCENTAJE ACUMULADO

Conoce lo que es la homeopatia
NO 25 18,1 18,1
Si 113 81,9 100,0
Sobre los gue si (113 encuestados MEDIA DESVIACION TiPICA

Los medicamentos homeopaticos son

Utiles para curar enfermedades 2.2 12
Los medicamentos homeopaticos 32 14
producen pocos efectos adversos ' !

Los medicamentos homeopaticos son 24 13

buenos porque son naturales
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ANEXO IV —= RESULTADOS

VARIABLES CATEGORICAS

. Medicinas alternativas
Pruebas de chi-
VARIABLE cuadrado de VALORES No Si
Pearson Recuento %f?leala Recuento %f?lzla
Sexo Chi? 1,57 | Hombre 37 67,3 18 32,7
Sig. 0,21 | Mujer 47 56,6 36 43,4
Ambiente Chi? 0,28 | Ambiente rural 22 64,7 12 353
habitual
Sig. 0,60 | Ambiente urbano 62 59,6 42 40,4
Pais de Chi? 3,78 | Espafia 83 615 52 385
nacimiento
Sig. 0,29 | Jordania 0 0,0 1 100,0
Portugal 1 100,0 0 0,0
Suiza 0 0,0 1 100,0
Estado civil Chi? 8,28 | Casado/a 42 56,0 33 44,0
Sig. 0,22 | Comprometido/a 4 80,0 1 20,0
Divorciado/a 2 28,6 5 71,4
Pref. no decirlo 3 100,0 0 0,0
Separado/a 1 50,0 1 50,0
Soltero/a 29 70,7 12 29,3
Viudo/a 3 60,0 2 40,0
Situacion Chi? 6,94 | Estudiante 17 773 5 227
laboral
Sig. 0,07 | Jubil. / prejubil. 20 71,4 8 286
Parado/a 2 33,3 4 66,7
Trabajador/a 45 54,9 37 45,1
Nivel de Chi? 4,26 | Bachillerato F P 24 585 17 415
estudios
maximo Sig. 0,23 | Ed. oblig. (ESO) 14 63,6 8 36,4
Est. universits. 40 58,0 29 42,0
Sin estudios 6 100,0 0 0,0
'”9“?505 Chi? 4,93 |<500€ 20 60,6 13 394
medios
Sig. 0,42 | >3000 € 6 66,7 3 33,3
1000 - 2000 € 29 60,4 19 39,6
2000 - 3000 € 8 42,1 11 57,9
500 - 1000 € 13 68,4 6 31,6
Pref. no decirlo 8 80,0 2 20,0
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Uso de

Chi? 0,75 | Algo 21 63,6 12 36,4
smartphone
Sig. 0,86 | Bastante 34 58,6 24 41,4
Mucho 16 66,7 8 33,3
Nada 13 56,5 10 43,5
Uso de internet | cp;2 3,84 | Algo 28 538 24 462
- REDES
SOCIALES Sig. 0,28 | Bastante 21 56,8 16 43,2
Mucho 10 66,7 5 33,3
Nada 25 73,5 9 26,5
Uso de internet | cp;2 1,71 | Algo 12 522 11 47,8
- BUSQUEDA
DE Sig. 0,63 | Bastante 36 61,0 23 39,0
INFORMACION Mucho 25 61,0 16 39,0
Nada 11 73,3 4 26,7
Uso de internet | cp;2 2,44 | Algo 15 51,7 14 48,3
APLICACIONES | Sig. 0,49 | Bastante 36 65,5 19 34,5
DE
MENSAJERIA Mucho 21 56,8 16 43,2
Nada 12 70,6 5 29,4
Uso de internet | cp;2 1,64 | Algo 26 61,9 16 38,1
- VERACIDAD
DE LA Sig. 0,65 | Bastante 25 58,1 18 41,9
INFORMACION Mucho 8 50,0 8 50,0
Nada 25 67,6 12 32,4
Prensa Chi? 6,17 | Algo 47 595 32 405
Sig. 0,10 | Bastante 8 42,1 11 57,9
Mucho 3 100,0 0 0,0
Nada 26 70,3 11 29,7
v Chi? 4,57 | Algo 55 62,5 33 37,5
Sig. 0,21 | Bastante 20 69,0 9 31,0
Mucho 3 60,0 2 40,0
Nada 6 37,5 10 62,5
F’el”,famie”to Chi? 2,49 | Centro-derecha 17 68,0 8 32,0
politico
Sig. 0,78 | Centro-izquierda 13 50,0 13 50,0
Centro 17 65,4 9 34,6
Derechas 5 71,4 2 28,6
Izquierdas 27 60,0 18 40,0
Pref. no decirlo 5 55,6 4 44,4
Creencias Chi? 5,95 | Agndstico/a 16 57,1 12 429
religiosas -
CULTO Sig. 0,20 | Ateo/a 19 76,0 6 24,0
Catoélico/a 42 56,0 33 44,0
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Musulman 0 0,0 1 100,0
Pref. no decirlo 7 77,8 2 22,2
Crge_ncias Chi? 3,76 | No 29 64,4 16 35,6
religiosas -
PRACTICA Sig. 0,05 | Si 13 41,9 18 58,1
CfnSpiranoiaS 1|cni2 1,26 | Luna 58 58,0 42 420
-Luna
Sig. 0,26 | Montaje 26 68,4 12 31,6
Conspirgnoias 2| chi? 0,66 | No 57 63,3 33 36,7
— Farmaindust.
Sig. 0,42 | Si 27 56,3 21 43,8
VARIABLES NUMERICAS
Comparaciéon de medias y desviaciones tipicas
MEDIC. . Desviacion
VARIABLES ALTERNS. N Media tipica
Si 54 45,6 14,37
E U 1
dad No 84 44,1 18,86
., . . Si 54 3,3 3,91
Atencidn primaria - VISITAS No ) 33 3.64
L . . Si 52 7,7 2,27
Atencion primaria - EXPERIENCIA NO 82 7.9 1.86
. Si 54 0,7 1,05
Hospital - INGRESOS No ) 0.6 1,08
. Si 46 7,1 2,09
Hospital - EXPERIENCIA NG 70 71 1.08
Tratamiento actual Si o4 1,6 1,98
No 84 1,4 2,00
- Si 54 7,4 1,77
Estado percibido de salud No a4 76 1.60
Los medicamentos homeopaticos | Si 51 2,3 1,21
son (tiles para curar enfermedades | No 62 2,1 1,25
Los medicamentos homeopaticos | Si 51 3,3 1,32
producen pocos efectos adversos No 62 3,2 1,40
Los medicamentos homeopaticos | Si 51 2,5 1,29
son buenos porque son naturales No 62 2,3 1,30
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Significacién estadistica

PRUEBA DE LEVENE
PARA LA IGUALDAD

PRUEBA T DE STUDENT PARA
LA IGUALDAD DE MEDIAS (c:95%)

VARIABLES DE VARIANZAS
. Grads. de  Signific.
F Sig. Y libertad (bilateral)
Edad 8,529 0,004 0,482 136,000 0,631
0,511 132,005 0,610
Atencién primaria -
VISITAS 0,278 0,599 0,063 136,000 0,950
Atencién primaria -
EXPERIENCIA 1,275 0,261 -0,604 132,000 0,547
Hospital - INGRESOS 0,370 0,544 0,973 136,000 0,332
Hospital - EXPERIENCIA 0,100 0,753 0,134 114,000 0,894
Tratamiento actual 0,009 0,923 0,561 136,000 0,576
Estado percibido de salud 0,341 0,560 -0,560 136,000 0,576
Los medicamentos
homeopaticos son utiles 0,018 0,895 1,015 111,000 0,312
para curar enfermedades
Los medicamentos
homeopaticos producen 0,625 0,431 0,050 111,000 0,960
pocos efectos adversos
Los medicamentos
homeopaticos son buenos 0,003 0,959 1,059 111,000 0,292

porque son naturales
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ANEXO V - INFORME CEIC

o als sacy

COMITE ETICO DE INVESTIGACION CLINICA
AREA DE SALUD VALLADOLID - ESTE (CEIC-VA-ESTE-HCUV)

Valladolid a 23 de marzo de 2017

En la reunién del CEIC AREA DE SALUD VALLADOLID - ESTE del 23 de marzo de
2017, se procedié a la evaluacion de los aspectos éticos del siguiente proyecto de
investigacion.

17-567 | PREDICTORES PARA USO DE
HOMEOPATIAS EN PACIENTES
TFG QUE ACUDEN A CENTROS DE

I.P.: LUIS H. MARTIN ARIAS.
EQUIPO: ANTONIO DE LAS HERAS

2 VALLELADO.
- ATENCION PRIMARIA. FARMACOLOGIA
HCUV RECIBIDO: 14-02-2017

A continuacién les sefialo los acuerdos tomados por el CEIC AREA DE SALUD
VALLADOLID - ESTE en relacién a dicho Proyecto de Investigacion:

Considerando que el Proyecto contempla los Convenios y Normas establecidos en la
legislacion espafiola en el ambito de la investigacion biomédica, la proteccién de
datos de caracter personal y la bioética, se hace constar el informe favorable y la
aceptacién del Comité Etico de Investigacion Clinica del Area de Salud Valladolid
Este para que sea llevado a efecto dicho Proyecto de Investigacion.

)
) | Ao
F et Hlecer ~

Dr. F. Javier Alvarez.’

CEIC Area de Salud Valladolid Este -
Hospital Clinico Universitario de Valladolid
Farmacologia

Facultad de Medicina,

Universidad de Valladolid,

¢/ Ramén y Cajal 7,

47005 Valladolid
alvarez@med.uva.es,
jalvarezgo@saludcastillayleon.es
tel.: 983 423077

g& Junta de

Castilla y Le6n
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