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RESUMEN

En este documento se va a realizar una revision tedrica sobre los cuentos
motores en Educacion Infantil y posteriormente se va a presentar una propuesta llevada

a cabo y evaluada para comprobar los resultados.

Para la fundamentacion teorica se van a analizar aspectos generales sobre los
cuentos motores propuestos principalmente por el autor Jesls Vicente Ruiz Omefiaca,
ademas se van a especificar contenidos clave para entender la metodologia de la puesta

en accion de la propuesta.

Esta propuesta se va a llevar a cabo en un centro publico de Segovia capital,
adaptando la propuesta al contexto en el que se encuentran los alumnos, asi como su

nivel de desarrollo evolutivo.

Palabras clave: Cuentos motores, Educacion Infantil, Psicomotricidad.

ABSTRACT
In this document, a theoretical review will be carried out on motor stories in
Early Childhood Education and later a proposal will be presented and evaluated to

verify the results.

For the theoretical basis, we will analyze general aspects about the motor
stories proposed mainly by the author Jesus Vicente Ruiz Omefiaca, in addition they
will specify key contents to understand the methodology of the implementation of the

proposal.
This proposal will be carried out in a public center of Segovia capital, adapting

the proposal to the context in which the students are, as well as their level of

development.

Keywords: Motor stories, Early Childhood, Psychomotor.
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1. INTRODUCCION

La sociedad esta expuesta a cambios constantes, unas veces a mejor y otras no tanto,
es por ello que la educacidén debe adaptarse a los distintos cambios que la sociedad

precise para tener una educacion de calidad e integral para el alumnado.

La educacion sigue avanzando con metodologias innovadoras en las distintas etapas
educativas, no obstante, siguen habiendo muchos centros que se basan en la
metodologia tradicional resistiéndose al cambio y la evolucién en el campo de la
educacion. Para aclarar esta cuestion es necesario saber que no se debe reformar el

sistema educativo, sino cambiarlo.

Esta necesidad de cambio la expresan también en sus estudios Robinson y Aronica
(2016) entendiendo que: “El sistema educativo actual es un problema que afecta al
ambito mundial, el proceso del cambio debe, inevitablemente iniciarse (...). Entender

esto es la clave para poder llevar a cabo esta transformacion” (p.28).

Todo cambio estard marcado segun Gramci (1919) por los conocimientos el
entusiasmo y la organizacion de la sociedad. La interpretacion personal que hago en el
campo de la educacion es que el cambio vendra dado por el interés de los maestros y
futuros maestros en instruirse para poder aplicar las nuevas metodologias investigando
nuevas posibilidades, por el entusiasmo y pasion hacia su trabajo y finalmente se vera

reflejado por la organizacion y colaboracion con los compafieros docentes.

Por ello, voy a realizar una propuesta que es considerada como innovadora en
nuestro pais, demostrando que se puede llevar a cabo de forma coherente, con una
progresion adecuada y abordando diversos contenidos de Educacion Infantil expuestos

en el curriculo.

Tras esta pequefia introduccion, voy a exponer los objetivos que persigo con la
elaboracion de este documento y una justificacion sobre el interés por trabajar sobre los

cuentos motores en Educacion Infantil.

Posteriormente se va a realizar justificacion y una fundamentacién teérica de los
diversos autores que han hecho propuestas sobre cuentos motores, teniendo en

consideracion los objetivos que quiero conseguir con la propuesta.
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Seguidamente se analizara la metodologia que se va a seguir en la propuesta, esta
estara fundamentalmente basada en Ruiz Omefaca. En este apartado se daran las
orientaciones pertinentes para entender las reformas de la propuesta para adecuarlas a la
Educacién Infantil, ya que la mayoria de sus publicaciones son para la etapa educativa

de Primaria.

Este epigrafe se encuentra dividido en los siguientes apartados: definicion del
cuento, definicidn y caracteristicas de los cuentos motores, la globalidad en el cuento
motor, el cuento motor como recurso educativo y el espacio de accion aventura en el

cuento motor.

Posteriormente se expondré la propuesta y se haré una valoracién de los resultados
de forma global, analizandolos y extrayendo conclusiones que surjan tras llevarla a cabo

en el centro.

2. OBJETIVOS

La finalidad del documento es realizar una propuesta pedagdgica que trabaje de
forma globalizada para Educacion Infantil. Con ella se pretenderd llevarla a cabo de
forma real, abordando distintos contenidos del curriculum, y presentdndola como una

opcidn para trabajarlos de forma dinamica.

El trabajo, tiene como objetivo general, disefiar y poner en practica una propuesta
que trabaje de forma globalizada para Educacion Infantil integrandola dentro de un
proyecto, evaluédndola para observar los resultados, reflexionando sobre el potencial de

este recurso.
Ademas, me he guiado por los siguientes objetivos especificos:

- Observar la implicacion y la participacion del alumnado.
- Desarrollar las habilidades fisicas basicas y las destrezas béasicas.
- Fomentar la Educacion en valores.

- Desarrollar el espiritu critico en el alumnado.

Al finalizar la puesta en practica se analizaran si se han alcanzado los objetivos

propuestos en el trabajo, extrayendo de los resultados las conclusiones.
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3. JUSTIFICACION

La eleccion de trabajar el cuento motor como tema para la elaboracion del
Trabajo de Fin de Grado, viene por el interés personal de conocer nuevas
metodologias que trabajen de forma globalizada, evitando asi llevar a la préactica

metodologias tradicionales en el aula.

He podido observar en varias ocasiones, como el cuento motor motiva y eleva el
grado de implicacion de todo el alumnado en las actividades, generando asi
sentimiento y cohesién de grupo. Por ello, me surge la necesidad de plantear una
propuesta practica de cuento motor para comprobar y evaluar si realmente es un

recurso Util para la educacion.

Ademas, el grupo de cinco afios de Educacion Infantil en el que pretendo
llevarlo a cabo, no ha realizado nunca un cuento motor, con lo cual veo interesante
poder hacer que experimenten por primera vez un cuento motor y asi poder observar

sus reacciones ante este novedoso recurso para ellos.

En cuanto al trabajo de forma globalizada, en Segundo ciclo de Educacién
Infantil, el RD 1630/2006 destaca la necesidad de trabajar en esta etapa educativa de
manera globalizada todos los aspectos de ambito de desarrollo, tanto fisico,

cognitivo, social como afectivo.

Esta metodologia de forma globalizada contemplada desde el curriculo, nos
ofrece un gran abanico de posibilidades para contribuir al desarrollo de los distintos
ambitos evolutivos, es por ello que se propone el cuento motor como forma de
accion pedagodgica. Es por ello que si que es posible poder provocar situaciones de

ensefianza-aprendizaje con el cuento motor.

Por otro lado, desde la perspectiva del cuento motor, éste nos ofrece una gran
flexibilidad de adaptacion hacia los contenidos que pretendamos desarrollar, visto
asi el gran potencial que tiene este recurso. La amplitud de contenidos que se
pueden abarcar con el cuento motor, es otra de las razones que me lleva a poner en

practica el cuento motor.

Igualmente, este proyecto también vemos relacién con las competencias para

adquirir el Grado en Educacion Infantil, estando relacionadas con Real Decreto
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861/2010 de 2 de julio, que modifica el Real Decreto1393/2007, de 29 de octubre,
por el que se establece la ordenacion de las ensefianzas universitarias oficiales en

Espana.

En la memoria de Grado de Educacion Infantil, encontramos relacionadas de
forma directa las competencias generales: 1a, 1c, 1d, 2b, 3a, 3b, 6a; ademas se tiene
relacién con las siguientes competencias especificas en el médulo de formacién
bésica: 4, 17, 20, 27, 35; asi como los puntos 4, 5, 8, 12, 16 de competencias de
caracter didactico disciplinar.

Por otro lado, destacan los puntos en relacion al Préacticum vy realizacion del
Trabajo de Finde Grado: 1, 2,3,4,5y 7.

En la siguiente tabla, quedan recogidos los puntos mencionados anteriormente

de forma detallada:

Tabla 1. Relacion de este TFG con las competencias del Grado en Educacion
Infantil.

Competencias Puntos destacados

Competencias | 1a . Aspectos principales de terminologia educativa.

Generales 1c. Objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacion, y
de un modo particular los que conforman el curriculum de
Educacion Infantil
1d. Principios y procedimientos empleados en la préactica
educativa
2b. Ser capaz de analizar criticamente y argumentar las decisiones
que justifican la toma de decisiones en contextos educativos
3a. Ser capaz de interpretar datos derivados de las observaciones
en contextos educativos para juzgar su relevancia en una adecuada
praxis educativa.
3b. Ser capaz de reflexionar sobre el sentido y la finalidad de la
praxis educativa.
6a. EI fomento de valores democraticos, con especial incidencia
en los de tolerancia, solidaridad, de justicia y de no violencia y en

el conocimiento y valoracion de los derechos humanos.
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Competencias

especificas en

el mddulo de
formacion

basica

4. Capacidad para saber promover la adquisicion de habitos en
torno a la autonomia, la libertad, la curiosidad, la observacion, la
experimentacion, la imitacion, la aceptacion de normas y de

limites, el juego simbdlico y heuristico.

17. Promover en el alumnado aprendizajes relacionados con la no
discriminacion y la igualdad de oportunidades. Fomentar el

analisis de los contextos escolares en materia de accesibilidad.

20. Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar la

resolucion pacifica de conflictos.

27. Conocer el desarrollo psicomotor y disefiar intervenciones

destinadas a promoverle.

35. Reflexionar en grupo sobre la aceptacion de normas y el
respeto a los deméas. Promover la autonomia y la singularidad de
cada alumno o alumna como factores de educacion de las

emociones, los sentimientos y los valores en la primera infancia.

Competencias
de caracter
didactico

disciplinar

4. Ser capaz de promover el desarrollo del pensamiento

matematico y de la representacion numérica

5. Ser capaces de aplicar estrategias didacticas para desarrollar
representaciones numéricas y nociones espaciales, geométricas y

de desarrollo l6gico.

8. Promover el juego simbdlico y de representacion de roles como

principal medio de conocimiento de la realidad social.

12. Promover el interés y el respeto por el medio natural, social y

cultural.
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16. Favorecer el desarrollo de las capacidades de comunicacion

oral y escrita.

Competencias
de Préacticum
y realizacion
del Trabajo de
Fin de Grado

7.

Adquirir conocimiento practico del aula y de la gestion de la
misma.

Ser capaces de aplicar los procesos de interaccion y
comunicacion en el aula, asi como dominar las destrezas y
habilidades sociales necesarias para fomentar un clima que
facilite el aprendizaje y la convivencia.

Tutorizar y hacer el seguimiento del proceso educativo y, en
particular, de ensefianza y aprendizaje mediante el dominio de
técnicas y estrategias necesarias.

Ser capaces de relacionar teoria y practica con la realidad del
aula y del centro.

Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer,
actuando y reflexionando desde la practica, con la perspectiva
de innovar y mejorar la labor docente.

Ser capaces de regular los procesos de interaccion y

comunicacion en grupos de alumnos y alumnas de 0-3 afios y de

3-6 anos.

Dado que los puntos mencionados se encuentran relacionados directamente con

la propuesta, se considera que es una propuesta adecuada, quedando justificada su

eleccion tanto a nivel de competencias docentes como personales.

10

——
| —
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4. FUNDAMENTACION TEORICA

4.1 Definicion y caracteristicas principales del cuento

Para entender el concepto y destacar las caracteristicas del cuento motor,
primero vamos a aproximarnos al concepto de cuento. Segln la Real Academia
Espafiola (2014), el cuento es una narracion de corta duracion en la que se generan

unos sucesos, sean reales, falsos o de invencion propia.

El concepto de cuento, afirma Omefiaca (2011) que “nos ubica ante una
narracion breve, oral o escrita, de hechos imaginarios, con un hilo argumental
sencillo y un conjunto reducido de protagonistas” (p.17). Entendiendo asi una

secuencia de sucesos de forma progresiva que conforman el cuento.

Los cuentos tienen diversas caracteristicas que los distinguen de otras
producciones literarias. Las caracteristicas principales de una produccion literaria

que se acerque a la definicion de cuento segin Omefiaca (2011) son:

e Que la produccion sea un relato de caracter narrativo, en prosa,
preparado para ser contado o leido con continuidad de principio a fin.

e La vinculaciéon con la ficcion que hace que, si bien puede partir de
hechos reales, o puede narrar con realismo hechos imaginarios, el cuento
nos abstrae de la realidad.

e Un hilo argumental nitidamente definido e integrado por una Unica
sucesion de acontecimientos.

e Una organizacion en la que todos los elementos mantienen vinculos con
el ndcleo central de la trama.

e Una estructura habitualmente basada en el planteamiento clasico:
introduccion-nudo-desenlace.

e Un conjunto marcado por su continuidad.

e Un final claramente delimitado.

11

——
| —
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4.2 El cuento motor: definicidn y caracteristicas.

Hecha la descripcion del concepto de cuento, vamos a incidir con el cuento motor en

profundidad.

El cuento motor tendra ciertas caracteristicas del cuento, con el aliciente de la
implicacion motriz del alumnado en su puesta en practica. Para entender el concepto de

cuento motor vamos a destacar las definiciones de cuento motor de varios autores.

Gracia y Pérez (2010) lo definen como:

Es una variante del cuento hablado, podriamos denominarlo como el cuento
representado, un cuento jugado, en el cual hay un narrador y un grupo de
alumnos/as que representa lo que dice dicho narrador (p.1)

Otro autor, defiende que:

Los cuentos motores son historias narradas y participativas, ademas de
divertidas, donde el juego motor se transforma en la estructura esencial para la
construccion del pensamiento del nifio Conde (1994).

Segun Omeriaca (2011), el cuento motor se define como:

Una narracion breve, con un hilo argumental sencillo que nos remite a un
escenario imaginario en el que los personajes se desenvuelven en un contexto de
reto y aventura, con el fin de superar desafios con el que los nifios se pueden
sentir identificados. (p.19)

Al revisar las definiciones presentadas por los diversos autores, se denota que
Omefiaca (2011) realiza una descripcion de cuento motor que se acoge mas a la

propuesta que se va a realizar.

Para acercarnos mas a la comprension del término cuento motor, tras esta
definicion, el mismo autor argumenta la distincion entre cuento motor y otras
alternativas pedagogicas que se enfocan bajo el mismo perfil educativo, es decir, el

cuento jugado, relato motor, cuento vivenciado y cuento representado.

12

——
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Puesto que son muy similares, se destaca en la siguiente tabla el concepto con sus
elementos y rasgos mas significativos que pueden diferenciarlo de las otras opciones.

Tabla 2. Comparacion cuento motor, cuento jugado, relato motor, cuento
vivenciado y el cuento representado. Ruiz Omefiaca (2011)

Concepto Elementos mas significativos

e Posee caracter narrativo

e Esta preparado para ser contado o leido con continuidad de
principio a fin.

e Mantiene un hilo argumental nitidamente definido e
integrado por una Unica sucesion de acontecimientos.

e Es portador de una organizacién en la que todos los

Cuento motor elementos mantienen vinculos con el nicleo central de la
trama.

e Se ajusta a una estructura habitualmente basada en el
planteamiento clasico: introduccion-nudo-desenlace, dentro
de un conjunto marcado por su continuidad.

e Genera situaciones en las que los participantes emulan a los
personajes del propio cuento.

e Propicia accién motriz significativa.

e Implica a la globalidad personal, a partir de la corporeidad y

la motricidad.

e Posee caracter narrativo

e Esta preparado para ser contado o leido con continuidad de
principio a fin.

e Posee un hilo argumental claramente definido e integrado por
una unica sucesion de acontecimientos.

e Estd dotado de una organizacion en la que todos los
elementos mantienen vinculos con el nucleo de la trama.

e Sigue wuna estructura habitualmente basada en el

planteamiento clésico: introduccion-nudo-desenlace, dentro
Cuento jugado

13
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de un conjunto marcado por su continuidad.

e Suscita situaciones de juego, o constituye, en si mismo, una
situacion jugada.

e Integra aspectos estructurales propios del juego: una accion a
realizar, un sistema de reglas y posibilidad de desarrollar
estrategias de actuacion.

e Sitla a los participantes en un mundo ubicado fuera de lo
cotidiano y proporciona las vivencias propias de lo ludico.

e Genera situaciones en las que los participantes emulan, desde
el juego, a los personajes del propio cuento.

e Propicia accion motriz significativa e implica a la globalidad

personal a partir de la corporeidad y la motricidad.

e Posee un caracter narrativo.

e Desborda la posibilidad de ser contado o leido con
continuidad de principio a fin.

e Estd marcado por una sucesion de acontecimientos y pone

Relato motor énfasis en escenarios y acciones concretas que suelen ser
relevantes para su desarrollo.

e Esta sujeto a una organizacién en la que todos los elementos
mantienen vinculos con el ndcleo central de la trama.

e Pueden aparecer varios momentos de tension que operan a
modo de nudo y que una vez resueltos sirven de génesis para
nuevos puntos de partida, avanzando a través de los sucesivos
capitulos que lo configuran hasta la situacion final.

e Genera situaciones en las que los participantes emulan a los
personajes del propio relato.

e Propicia accién motriz significativa.

e Implica a la globalidad personal, a partir de la corporeidad y

la motricidad.

e Posee los elementos identitarios propios del cuento con la
Cuento excepcion de considerarlo siempre como generador de accidn

vivenciado motriz significativa.

14
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¢ Resalta las vivencias experimentadas por los participantes en

todos los &mbitos que integran su globalidad personal.

e Mantiene las sefias de identidad propias del cuento motor.

Cuento e Se convierte en un subconjunto de cuentos motores centrado

representado en el uso del cuerpo y el movimiento con una orientacion

expresiva y comunicativa.

Al observar los rasgos y caracteristicas de esta clasificacion de los elementos

mas significativos de las distintas formas de actuacion pedagdgica, identifico la

propuesta que se va a realizar con la definicidn y caracteristicas del concepto de cuento

motor.

Por otro lado, el cuento motor persigue con su puesta en practica diversos

objetivos. Conde Caveda (1994) expone los siguientes:

Hacer al nifio protagonista, desarrollando su conducta cognitiva, afectiva, social

y motora.

Sentar las bases preventivas e higiénicas de la salud a través del ejercicio fisico
desde las primeras edades y ya como un héabito de vida, que va a ir marcando lo

que seran sus futuras costumbres.

Interdisciplinarizar las areas musical, plastica y corporal, asi como los
contenidos de lo corporal con los de otras materias, con el objeto de globalizar la

ensefanza.
Desarrollar las cualidades fisicas (fuerza, resistencia, velocidad y elasticidad).

Desarrollar la capacidad creativa del nifio, haciéndole interpretar corporalmente
lo que se le estd verbalizando, potenciando el desarrollo de su imaginacion y

construyendo sus capacidades cognitivas.

Cuando se vaya a llevar a cabo la propuesta, se tendran en cuenta los objetivos

propuestos por Caveda (1994), sin embargo, se van a marcar objetivos especificos

de la propuesta en cuestion.

15
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4.3 La globalidad en el cuento motor

Entendemos por una propuesta que trabaje de forma globalizada, una propuesta
que aborde todos los &mbitos de desarrollo. Los ambitos de desarrollo son: afectivo,

cognitivo, social y motriz.
Gil, Contreras y Gomez (2008) los exponen como:

e El dominio afectivo, relativo a los afectos, sentimientos y emociones.

e El dominio social, que considera el efecto de la sociedad, su relacion con

el ambiente, con sus comparieros y el adulto, instituciones y grupos en el
desarrollo de la personalidad, proceso por el cual cada nifio se va
convirtiendo en adulto de su sociedad.

e EIl dominio cognoscitivo, relacionado con el conocimiento, los procesos

del pensamiento y el lenguaje.

e EI dominio psicomotor, que alude a los movimientos corporales, su

concienciacion y control.

Desde esta perspectiva, observamos que el cuento motor va a abarcar todos los
ambitos de desarrollo por su forma de desarrollo. Omefiaca (2011) lo afirma diciendo

que:

El cuento motor abre un caudal de posibilidades como promotor de la
participacién cognitiva, suscita un alto grado de implicacion afectiva, promueve
la interaccion social, y opera a modo de actividad generatriz de acciones en las

que se ve implicada la corporeidad y la motricidad. (p.31)

4.4 El cuento motor como recurso educativo

El cuento motor, por el hecho de llevar incluido el cuento y el juego en su
metodologia, ya nos resalta el potencial de la actividad al utilizarse como recurso

educativo.
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Son varios los autores Tabernero, Aliseda y Huerta (2016), que destacan las

caracteristicas de los cuentos, y que defienden que sus cualidades los convierten en uno

de los materiales pedagdgicos méas estimulantes para los alumnos.

Estas son que los cuentos:

Responden a las necesidades intimas del nifio.
Aproximan la escuela a la vida.

Se aprovechan elementos folklore.

Estan repletos de estimulos ludicos.

Favorecen el desarrollo del lenguaje y la expresion oral.

Por otro lado, Garcia y Pérez (2016) (como se cita en Tabernero, Aliseda y Huerta),

resaltan otras caracteristicas sobre los cuentos motores, reforzando su utilidad como

recurso didactico afirmando que:

Ayudan a comprender el mundo en el que vive el lector mediante la concrecion

de los temores de los nifos.

Proporcionan temas, motivos y detalles para nutrir su inspiracion, por lo que
estimula el desarrollo del pensamiento libre y creativo, al mismo tiempo que

divierte y activa la curiosidad.

Amplia el horizonte intelectual y artistico de los nifios y adolescentes, asi como

su universo social, afectivo, imaginativo y linguistico.

El cuento motor es estimulante y motivador para el nifio, mientras que para
nosotros, los docentes, vemos el desarrollo de las habilidades y destrezas
bésicas, el desarrollo de la imaginacion, de la creatividad, de las emociones y
sentimientos, del desarrollo cognitivo, afectivo-social, del desarrollo
socializador, ademas del desarrollo de valores morales como puede ser el respeto

hacia los demas y hacia uno mismo.

Por todas estas referencias sobre los efectos positivos del cuento motor, asi como los

beneficios de su aplicabilidad y puesta en practica, el cuento motor es un potente

17

——
| —



Propuesta de cuento motor en segundo ciclo de Educacion Infantil

recurso educativo con el que podemos abarcar los contenidos deseados de cualquier area

de forma globalizada.

4.5 El espacio de accion aventura en el cuento motor

En el cuento motor propuesto, habré una ultima sesion en la que se aplicara una
sintesis de los montajes de espacios de accion aventura propuestas por Mendiara (2006).
Por ello, vamos a resaltar de forma breve la metodologia en la que se va a basar la

sesion.

Mendiara (2006) afirma que “los espacios de accion aventura se definen como
un procedimiento didactico que utiliza la manipulacion pedagdgica de la circunstancia
ambiental para potenciar el juego, el aprendizaje y el desarrollo global de los nifios

pequefos” (p.175)

Definido el espacio de accién aventura en el que tenemos una aproximacion a la
propuesta de Mendiara (2006), hay que entender que el espacio de accidn aventura se va

a organizar en base a la definicion de juego propuesta por Piaget.

Por un lado habra juegos de ejercicio, en otro habra juegos simbdlicos y por
ultimo juegos con reglas. El autor hace varios montajes por cada clasificacion de juego,

sin embargo en mi propuesta haré una miscelanea conjunta de juegos.

Habra tres rincones en los que habrd un juego de ejercicios, otro de juego
simbdlico y otro con reglas, teniendo un ejemplo de cada uno presente en la sesion.

Se ha optado por tener una sesion del cuento motor en la que se utilice esta

metodologia, ya que es una propuesta que Mendiara (2006) afirma que:

e Sitla al nifio, su globalidad, como centro de atencion del proceso
educativo.

e Se inclina por los métodos basados en la accion y la experimentacion
(pedagogia de la situacion y des descubrimiento).

e Emplea el juego y la interaccion motriz (compafieros y adulto) como
principal recurso didactico.
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e Utiliza la organizacién del espacio y de los materiales como primordial

estrategia de intervencion educativa.

Siendo estos aspectos que resultan idoneos para abordar todos los aspectos de

desarrollo evolutivo de la Etapa de Educacion Infantil.

5 PROPUESTA DE INTERVENCION

5.1 Contextualizacion

5.1.1 Caracteristicas del centro

La propuesta se desarrollara en un centro de caracter urbano, situado en la zona
del barrio de “El Cristo” en Segovia. ES un centro que empez0 a dar sus servicios en

1956 y ha sido escasamente reformado.

El centro cuenta con un patio con su pista polideportiva y un espacio cubierto para
cuando hace mal tiempo, si bien es un poco pequefio para el nimero de alumnos que

tiene el centro.

Dispone también de un gimnasio que se puede utilizar como sala de usos multiples y

una biblioteca que se comparte con la sala de audiovisuales e informatica.

En cuanto a las aulas, cuenta con seis de Educacion Infantil, doce de Educacién
Primaria, un aula de musica compartida con el comedor y aulas de pedagogia

terapéutica, audicién y lenguaje y educacién compensatoria.

Los espacios que se utilizaran para la propuesta, son principalmente el aula de
Educacién Infantil habitual de 5 afios y el gimnasio. A continuacion se adjuntan
fotografias de las instalaciones.
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Figura 1. Fotografia del gimnasio. Elaboracion propia.

En cuanto al gimnasio, se dispone de unas grandes dimensiones y materiales
diversos. Se dispone de espalderas, colchonetas, cuerdas, conos, picas, ladrillos, etc.

siendo un centro con mucha diversidad de material.

El material que no se pueda aportar por parte del centro, lo llevaré yo mismo y lo

donaré posteriormente al centro.

Figura 2. Fotografia del aula. Elaboracion propia.

Referente al aula de la que se dispone, hay que resaltar que es de las de mayores
dimensiones del centro. Tras la reforma del edificio, se suprimieron unos metros para
hacer una pequefia habitacion con una impresora, un ordenador y unas estanterias para
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acumular documentos. Con lo cual, habra sesiones que se realizaran en el aula, debido a

que no siempre podemos tener disponible el gimnasio.

En relacion al centro, el aula en cuestion se sitla al este en el primer piso. Al
estar en el primer piso, el alumnado debe acceder por una escalera en la cual tienen unas
normas establecidas para prevenir posibles accidentes o atascos con los alumnos de

Primaria.

Al entrar en el aula, hay un pequefio pasillo en que se dejan los abrigos y las
mochilas colgadas en unas perchas. Seguidamente estd el amplio espacio del aula,
teniendo a la derecha cuatro amplias ventanas las cuales proporcionan a la clase una

gran luminosidad ademas de calor.

Menciono la estructura del aula, ya que me resulta importante para
contextualizarse posteriormente en la realizacion de las sesiones. Principalmente, en las
sesiones que se tengan que realizar en el aula, se leera el cuento en la zona del pequefio

pasillo y luego se utilizara el resto del espacio.

5.1.2 Caracteristicas de los alumnos

5.1.2.1 Psicomotrices

A nivel psicomotriz, hay que destacar que todos son autdbnomos en sus
actuaciones, sin tener dificultades en ello. Con lo cual se puede deducir que tienen un
grado alto de autonomia personal.

Los hébitos de higiene los tienen muy marcados en el aula, teniendo dificultades
principalmente en el conocimiento de cuando tienen que sonarse la nariz. La maestra lo
repite de forma continuada y los alumnos estan poco a poco adquiriendo el habito de
limpieza. Por lo demaés, suelen limpiarse las manos constantemente sin tener problemas

para realizarlo.

Por otro lado, los habitos de alimentacion son muy dispares dentro del grupo.
Una minoria de alumnos suele traer fruta y almuerzos saludables, sin embargo, la otra

mayoria suele traer bolleria o alimentos procesados.
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Los habitos de alimentacién en casa, se evidencian cuando hablan en la

asamblea de lo que hicieron el dia anterior, ya que suelen decir lo que han cenado.

Habitualmente suelen decir hamburguesas y pizza, no obstante no se puede

generalizar a nivel de grupo.

En cuanto al control de situaciones motrices, no tienen un buen desarrollo de las
mismas. No he podido observar en Psicomotricidad, ya que el profesor no me autoriza
asistir a sus sesiones, pero en el patio se puede observar la evidencia de mi afirmacion.
Suelen caerse constantemente al suelo y frustrarse por no hacer conseguido realizar un

movimiento que deseaban, acudiendo al maestro vigilante al momento.

Como expondré principalmente en el punto de aspectos de desarrollo social, el
grupo no tiene actualmente el habito ni la capacidad de resolver juegos cooperativos, ya

que la metodologia utilizada en la escuela no fomenta la cooperacion.

A raiz de esta metodologia principalmente directiva e individual, tengo que
destacar que su capacidad de creatividad corporal, musical y plastica suele estar
condicionada por los lideres de grupo o el maestro con el que se encuentren, optando
por una motricidad reproductiva y no propositiva. Esta motricidad reproductiva tiene

como referente de forma clara el lider del grupo o el maestro con el que estén.

El grupo deberia tener mas situaciones de juego en la que se fomente la
cooperacion y el desarrollo de la creatividad, asi se podria liberar de la dependencia de
un maestro que dirija de forma estricta y vayan adquiriendo un grado de autonomia
personal mayor para el futuro y teniendo una mayor responsabilidad en las actividades
habituales en el aula.

5.1.2.2 Cognitivo y de aprendizaje

El grupo tiene interés por contenidos novedosos, con lo cual se observa que
tienen curiosidad por descubrir conocimientos que no han visto con anterioridad. Es
fundamentalmente en los proyectos donde se observa esta actitud, ya que estan

constantemente descubriendo nuevos aprendizajes.
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Sin embargo, no es la misma actitud y predisposicion cuando se trata de abordar
el libro “Letrilandia”, ya que son fichas repetitivas de las letras del abecedario. Esta
desmotivacién y poco interés, surge ya que diariamente se realiza de forma habitual dos

fichas de este libro, siéndoles de poco interés.

Por ello, considero que la propuesta tiene que ser de su agrado, motivandoles y

generandoles predisposicion para su realizacion.

En cuanto al nivel de destreza lingiistica verbal, todos a excepcion del alumno
inmigrante que no tiene adquirido el idioma, presenta una buena fluidez a la hora de

expresarse tanto de forma escrita como oral.

Por ultimo, hay que destacar la capacidad de toma de decisiones del grupo.
Vemos que por la metodologia que se utiliza en el aula, en mayor parte directiva, no

tienen capacidad de tomar decisiones de forma inmediata.

5.1.2.3 Afectivos y personalidad

A nivel general, el grupo tiene una autoestima alta, teniendo un autoconcepto
positivo de los mismos. El problema surge a nivel de personalidad, cuando tienen
actividades conjuntas sin alguien que les guie estrictamente, ya que empiezan a romper

las normas de convivencia bésicas.

Es claramente un problema que no se suele abordar en clase de forma continua,
siendo un aspecto a mejorar por parte del centro y de la maestra. La solucion que se
acostumbra a poner es el castigo, y de forma continua se puede observar que no da

resultados, ya que se repiten estas actitudes negativas.

Hay que destacar que hay dos alumnos que estan constantemente reclamando
atencion. Uno es un alumno que no tiene adquirido el lenguaje, con lo cual intenta

expresarse de la mejor forma posible llamando continuamente la atencion.

Por otro lado, la otra alumna, tiene problemas familiares y requiere

continuamente la atencidn tanto de los compafieros como de la maestra.
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5.1.2.4 Sociales

El grupo estéa unido socialmente, pero se observa que tienen ciertas dificultades a

la hora de relacionarse entre todos. Las caracteristicas principales que lo definen son:

e No son capaces de solucionar problemas entre ellos.

e Hay poco respeto principalmente hacia una compafiera que tiene problemas de
comportamiento.

e Suelen estar divididos entre chicos y chicas, siendo en pocas ocasiones de su

tiempo libre cuando se relacionan.

Estas caracteristicas dificultan en gran parte actividades cooperativas, ya que no
son capaces Yy no se les fomenta desde la escuela el sentimiento de grupo y ayuda mutua
ante diversas situaciones que requieran ayuda de los compafieros. Se suele optar por

individualizar constantemente las tareas, dificultando asi la cooperacién entre iguales.

5.1.2.5 Alumnos con necesidades educativas especiales (ACNEES)

En el grupo hay tres alumnos que presentan necesidades educativas, sin embargo
no hay ninguno con informe médico diagnosticandole. Los que tienen apoyo, se trata de
dos alumnos con dificultades en el lenguaje y otro que no tiene adquirido el idioma por

haber llegado a Espafia en diciembre.

El nifio que no tiene adquirido el idioma no tiene ningun tipo de refuerzo por
parte del centro, estando en el aula presente para familiarizarse con el idioma. La

maestra, le repite las expresiones hasta que lo entiende.

Sus compafieros, le ayudan a que entienda las frases incluso se aseguran de que
ha entendido lo que se le estd diciendo, teniendo el grupo cierta preocupacion por la

integracion del alumno.

Aun no teniendo adquirido el idioma, se observa que entiende lo que se le esta

diciendo, y sus tareas suelen ser repetitivas. Estas tareas son de grafomotricidad, para
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que vaya adquiriendo el conocimiento de las letras ya que en su idioma no existen las

mismas letras que en castellano.

Por otro lado, los otros dos alumnos que tienen necesidades educativas, tienen
dificultades con la comprension y expresion oral, teniendo alterados los sinfones

correspondientes a su edad: /1/, /s/, Ir/, y las silabas inversas de los dichos sinfones.

Suelen trabajar con ellos especialistas durante 3 sesiones a la semana de 45

minutos aproximadamente, abordando la respiracion y el control fonico principalmente.

Las dificultades que tienen, no les impiden seguir el ritmo del resto de grupo de

clase, con lo cual no les causa ningun problema mayor.

Para asegurarnos de que saben lo que se plantea, la maestra de aula habitual
estard presente, repitiéndoles las propuestas ya que es de este modo cémo funcionan en

el aula en su dia a dia.

5.1.2.6 Dinamica del grupo

En el aula se pueden destacar varios subgrupos de alumnos, pero no estan unidos
de forma férrea, ya que semanalmente surgen conflictos entre los integrantes de los

diferentes subgrupos repercutiendo directamente en sus relaciones sociales.

No obstante, se pueden distinguir cinco lideres en el grupo de 19 alumnos,
forméandose asi cinco subgrupos de alumnos. Los lideres suelen influir directamente en
las decisiones de aceptacion social de los deméas alumnos, siendo a veces una
consecuencia positiva (porque aceptan alumnos nuevos en su subgrupo) y otras

negativa, ya que pueden generar conflictos con otros subgrupos.

A excepcién de las decisiones de aceptacion social, los alumnos suelen tomar
todos decisiones homogéneas, indiferentemente de si el lider del subgrupo la acepta o
no. Comunmente, todos tienen la misma decision que el alumno que primero manifiesta

su posicioén.
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5.1.2.7 Recursos para la participacion y la cooperacion

La metodologia utilizada por la maestra habitual durante la gran mayoria del
curso es la directiva. Sin embargo, el alumnado participa de forma activa cuando se
realizan preguntas generales en el aula, teniendo la gran mayoria un alto grado de

implicacion para participar.

El cumplimiento de las normas es efimero, ya que constantemente se incumple

el turno de palabra y el respeto por los comparieros.

A nivel de grupo se suelen incumplir principalmente normas relacionadas con la

cordialidad comunicativa como por ejemplo respetar el turno de palabra.

Especialmente destaca el caso de una alumna que incumple las normas de
cordialidad comunicativa y ademas utiliza la violencia de forma diaria para resolver

conflictos.

La solucion que se propone por parte del Centro es apartarla del grupo para
intentar que reflexione y acepte las normas bésicas de convivencia para poder
interactuar con el grupo. Parece ser que no es efectiva, ya que no ha habido una mejora

notable en todo el curso académico.

Con esta alumna en concreto, se le dara la confianza y se le afianzara el
compromiso con el grupo en la primera sesion al igual que sus compafieros que deberan
firmar las normas propuestas por ellos mismos comprometiéndose a cumplirlas para el

buen funcionamiento de las sesiones.

Por otro lado, la relacion que tiene la maestra con el alumnado es muy cordial y
positiva cuando se cumplen las normas. Cuando no se cumplen si que se levanta el tono

de voz de forma sistematica con &nimo de cambiar la actitud del alumnado.

En cuanto a la realizacion de las actividades, durante todo el curso se suelen
resolver de forma individual. Se realizan individualmente ya que la maestra incide en el
trabajo individual para hacerles conscientes de que se deben de implicar con el trabajo

diario.
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Vistas las caracteristicas, observamos que serd dificil trabajar de forma
cooperativa ya que en el aula no se fomenta de forma habitual, siendo un reto a la hora

de poner en practica el cuento motor.

5.2 Conexion con el curriculum

Para justificar la conexion entre la propuesta y el curriculum, me voy a basar en
el Real Decreto 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas

minimas del segundo ciclo de Educacion infantil.
En cuanto a los objetivos generales, hay conexion con:

a. Conocer su propio cuerpo y el de los otros, sus posibilidades de accion y
aprender a respetar las diferencias.

b. Observar y explorar su entorno social.
d. Desarrollar sus capacidades afectivas.

e. Relacionarse con los demas y adquirir progresivamente pautas elementales de
convivencia y relacion social, asi como ejercitarse en la resolucion pacifica de

conflictos.

f. Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de

expresion.

g. Iniciarse en las habilidades l6gico-matematicas, en la lecto-escritura y en el

movimiento, el gesto y el ritmo.

En la primera area, Conocimiento de si mismo y autonomia personal,

encontramos relaciones con los contenidos:
Bloque 1. El cuerpo y la propia imagen:

e Referencias espaciales en relacion con el propio cuerpo.
e ldentificacibn y expresion de sentimientos, emociones. Control

progresivo de los propios sentimientos y emociones.
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Bloque 2. Juego y movimiento:

e Control postural.

e Nociones bésicas de coordinacion de movimientos.

e Adaptacion del tono y la postura a las caracteristicas del objeto, del
otro, de la accion y de la situacion.

e Comprensién y aceptacion de reglas para jugar, participacion en su

regularizacion y valoracion de su necesidad.
Bloque 3. La actividad y la vida cotidiana:

e Habitos elementales de organizacién y constancia.
e Valoracién por el trabajo bien hecho por uno mismo y por los
demas.

e Habilidades de interaccion y colaboracion.
Bloque 4. El cuidado personal y la salud:

e Valoracion de la actitud de ayuda de otras personas.

En la segunda area, Conocimiento del entorno, encontramos las siguientes

relaciones con los contenidos de area:
Bloque 1. Medio fisico: Elementos, relaciones y medida:

e Uso contextualizado de los primeros nimeros ordinales.
e Ultilizacién de los nimeros cardinales.

e Situacién de si mismo y de los objetos en el espacio.
Bloque 2. Acercamiento a la naturaleza:
e Observacion de fendbmenos del medio natural (lluvia, dia y noche)*.

* Este contenido se aborda de forma indirecta en la sesion en que se tratan las
estaciones del afio y las caracteristicas presentes en las estaciones. Sin embargo no es

observacion directa del fendmeno.
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Bloque 3. Culturay vida en sociedad:

e Incorporacion  progresiva de pautas adecuadas de
comportamiento, disposicién para compartir y para resolver
conflictos mediante el dialogo de forma progresivamente

auténoma.

Por ultimo, en el area tres Lenguajes: Comunicacion y representacion,

encontramos relacién con los contenidos:
Bloque 1. Lenguaje verbal:

e Utilizacidn y valoracion progresiva de la lengua oral para evocar
y relatar hechos, para comunicar ideas y sentimientos y como
ayuda para regular la propia conducta y la de los demas.

e Participacién y escucha activa en situaciones habituales de
comunicacion..

e Utilizacion adecuada de las normas que rigen el intercambio
linguistico, respetando el turno de palabra, escuchando con
atencion y respeto.

e Acercamiento a la lengua escrita como medio de comunicacion e
informacion.

e Interés y atencion en la escucha de narraciones.

Escucha y comprension de cuentos.

Bloque 2. Lenguaje audiovisual y tecnologias de la informacion y la

comunicacion:

¢ Iniciacién en el uso de instrumentos tecnolégicos.

e Distincidn entre realidad y la representacion audiovisual.
Bloque 3. Lenguaje artistico:

e Expresion y comunicacion de hechos, sentimientos y emociones,
vivencias, o fantasias a traves del dibujo.

e Participacion activa y disfrute en la interpretacion de canciones.
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Bloque 4. Lenguaje corporal:

e Experimentacion de gestos y movimientos para la expresion.
e Representacion en juegos simbolicos.

e Participacién en juegos de expresion corporal.

Por otro lado, los objetivos y contenidos especificos de la propuesta, se recogen

en la siguiente tabla, clasificandose por sesiones.

Tabla 3. Objetivos y contenidos especificos de la propuesta

SESION OBJETIVOS CONTENIDOS
Motivar al alumnado Educacion emocional sobre las
introduciéndoles en el proyecto reacciones violentas o negativas
del espacio. entre comparieros.
1 . ) :
Analizar las emociones del El Sistema Solar: planetas y su
personaje principal. orden.

Reflexionar sobre las normas y

proponer entre todos los Clasificar informacién
alumnos normas de proporcionada por la Tablet.
convivencia.

Formar cohesion de grupo con Cuentaatrds 10 al 0

el cumplimiento de las normas.
Trabajar la expresion corporal,

5 Analizar caracteristicas de los estados.
primeros planetas del sistema
solar. Adecuar el tono postural a la
situacion.
Concienciar sobre la
cooperacion. Trabajar la coordinacion dinamica
general.
Orientar al alumnado La Tierra y sus estaciones.
espacialmente en el Sistema Cualidades de Marte.
3 Solar

Percepcion sensoriomotriz
Desarrollar actitudes de
cooperacion.
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Reforzar el conocimiento de las Reglas ortogréficas /c/ y /z/
4 reglas ortogréficas
Tono postural
Hacer al alumno consciente de
sus movimientos.
Dejar que el alumnado Desarrollo habilidades motrices
experimente sus posibilidades béasicas
c de movimiento

Operaciones matemaéticas (Suma y
Reflexionar sobre lo aprendido resta)

a lo largo del cuento
Ritmo corporal

5.3 Metodologia

Los principios metodoldgicos en los que me voy a basar para el desarrollo de las

actividades propuestas en las sesiones son los siguientes:

Aprendizaje Significativo: tratamos que los nifios relacionen los nuevos

conocimientos sobre el espacio con las nociones que tengan previamente.

Globalizacion: abarcamos todos los &mbitos del nifio para que el aprendizaje sea

mas completo.

Principio de actividad: a través del juego acercamos la experimentacion y la

manipulacion a los nifios para que el aprendizaje sea de caracter constructivo.

Principio de Juego: para favorecer el interés y hacer mas llamativa la actividad
ya que el juego es un elemento fundamental en la etapa de educacion infantil.

Creacion de un ambiente: para que el nifio se sienta en todo momento dentro de

un ambiente calido, seguro y con confianza.
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e Principio de Socializacion y Cooperacién: ayuda mutua en situaciones de
dificultad que provoca la interaccion entre los nifios y facilita el proceso de

aprendizaje.

e Organizacién del espacio y del tiempo: es importante el espacio para que el nifio
se sienta en un ambiente comodo al igual que el tiempo, ya que no debemos

extendernos mucho si no queremos perder su atencion.

e Actividad y motivacion: la motivacion es una parte fundamental en el proceso
de aprendizaje del alumnado, es por ello que fomentarla tiene que ser uno de

nuestros principales objetivos.

e Individualizacion: cada alumno planea su propio conocimiento de un modo
singular y creativo, por lo tanto debemos procurar dar a cada alumno lo que

pidan sus necesidades.

Para realizar la propuesta, me voy a acoger principalmente al libro de texto, ya que
el centro considera que es una herramienta de aprendizaje la cual se debe utilizar. Sin
embargo, se van a realizar actividades complementarias que amplien los horizontes de

aprendizaje del alumnado.

En la mayoria de las actividades aplicaré una metodologia activa, en la que todos los
nifios participaran en su propia produccién, y en la que se dard méas importancia al
proceso que a la produccién final, por lo que se pretende mejorar su autoestima al

valorar cada obra por su esfuerzo y elaboracion y no por su mera estética final.

Las actividades generalmente seran de caracter semidirigido, pues se les daran una
serie de pautas minimas a cumplir para que elaboren las actividades, pero no se les
guiara de manera constante buscando un fin igual en todas sus producciones, lo que les
permitira explotar su creatividad y su imaginacion. Algunas de las actividades seran de

caracter mas abierto y otras serdn mas cerradas.

En cuanto a las agrupaciones, habra actividades de caracter individual y otras de

caréacter colectivo. En las actividades principalmente individuales, no se va a impedir la
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ayuda mutua entre comparieros, ya que creo que fomenta valores positivos tales como la

solidaridad o la capacidad empatica con el que sufre dificultades.

Para la presentacion del cuento motor, me basaré en Ruiz (2011), en la que plantea
presentar el cuento o fragmento antes de la hora de psicomotricidad. Con esto
conseguiremos obtener mas tiempo de implicacion motriz y una motivacién adicional
que genera haber escuchado el cuento y esperar a jugar al cuento. El cuento que sera

leido se encuentra en el Anexo I.

Referente a la estructura de sesion, queda recogida en cuatro momentos clave. La
estructura se basa también en Ruiz Omefiaca (2011), teniendo un primer momento de
puesta en comun de lo realizado en la sesion anterior. Seguidamente habrd una
secuencia de propuestas que surjan a raiz del cuento motor. Después, habrd un momento
de puesta en comun, recopilacién de sensaciones y valoracién de las actividades. Y por

ultimo se recogera el material y se seguirdn las rutinas de aseo e higiene personal.

Los materiales que se van a utilizar van a ser: libro “Quiero aprender sobre el
espacio”, pinturas, carton, rotuladores, plastilina, piedras, etc. Alterndndose segun la
actividad que se vaya a realizar. Este aspecto queda reflejado en el apartado 6 y en la

descripcion de las actividades complementarias al libro.

5.4 Recursos

En cuanto a recursos espaciales, principalmente se utilizaran el aula y el
gimnasio. Inicialmente se habia programado las sesiones para realizarlas en el gimnasio,
pero se ha tenido que combinar estos dos espacios ya que el grupo no tiene disponible el

gimnasio durante una hora a lo largo de la semana.

Ademas, la maestra cedi6 sus horas de gimnasio a los profesores de Educacion
Fisica de Primaria ya que tenian problemas para llevar a cabo sus sesiones. Esto ha sido
un problema personal para llevar a la practica el cuento motor, ya que habia dificultades

de compatibilidad horaria.

Por otro lado, en cuanto a los recursos materiales, se van a utilizar materiales

habituales en un centro, como pueden ser: conos, picas, ladrillos de psicomotricidad,
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pafiuelos, etc. Los materiales que se necesiten y no los disponga el centro, los aportaré

yo personalmente.

5.5 Sesiones

La propuesta se organiza en cinco sesiones. Principalmente se pensaba llevar a la
practica haciendo una sesion por semana, pero como he dicho anteriormente, no se
dispone del gimnasio con facilidad. Por ello, se ha llevado a la practica cuando la

maestra del centro ha considerado que se podia llevar a cabo.

La primera sesion tiene un caracter especial ya que se utilizara para fijar normas
de convivencia propuestas por los alumnos, y se encuentran en el Anexo Il del trabajo.

Posteriormente todas las sesiones siguen la misma estructura.

Se destacaran en las tablas de sesiones, los aspectos mas relevantes para
entender el contexto de la puesta en practica de cada sesion, pretendiendo asi exponer

en mayor medida las caracteristicas de cada sesion.

Tabla 4. Sesion 1

CENTRO EDUCATIVO: CEIP

N° alumnos: 20 | Categoria del grupo: EI 5 ANOS | Fecha: 20/04/17
Unidad Didéactica: Cuento motor “El Iberety perdido”
Sesion n°: 1 Espacio: Aula | Duracién: 60 minutos
MATERIALES Folios, pinturas.
SALUDO Y
ASAMBLEA Presentacion del Cuento en la zona de asamblea e introduccion.
INICIAL

-12 actividad y e Reflexionar sobre las reacciones ante las emociones. Hacer especial

importancia en las reacciones negativas o violentas. En asamblea, se
reflexionara sobre la reaccion de Iberety y las consecuencias que ha
tenido.

posibles variantes

-2 actividad . o
y e Tras la reflexion se van a poner normas para la realizacion de las

posibles variantes actividades siguientes y asi evitar consecuencias negativas como las
que tuvo el personaje principal del cuento. Se apuntaran en un papel y
luego se firmaran para comprometerse a cumplirlas.
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-3% actividad y
posibles variantes

e Realizar un mapa con el nombre de los planetas ordenados: (Sol),
Mercurio, Venus, Tierra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano y Neptuno.
Para ayudarse, utilizaran la aplicacion SkyMap en la Tablet.

VUELTA A LA
CALMAY
ASAMBLEA FINAL

Recogida de material y reflexion comin sobre la actividad, observando puntos
fuertes y débiles.

Tabla 5. Sesion 2

CENTRO EDUCATIVO: CEIP

N° alumnos: 20 | Categoria del grupo: El1 5 ANOS | Fecha: 17/05/17
Unidad Didé&ctica: Cuento motor “El Iberety perdido”
Sesion n°: 2 Espacio: Aula | Duracién: 60 minutos
MATERIALES Cuerdas, picas y ladrillos.
A?QAI\_I\LAJI[B)I?ETA Reunidn en el sitio habitual: recuerdo de normas, enlace con la sesion anterior
INICIAL (enseniar el dibujo) e introduccion de la sesion actual, etc.
-12 actividad y

posibles variantes

-28 actividad y

posibles variantes

-3% actividad y

posibles variantes

» El calor de Mercurio: Estamos en Mercurio y vamos a expresar
diferentes estados “calor y frio”. Para desinhibir al alumnado si
presenta rasgos de timidez, cuando haga calor tendremos que correr
expresando calor sin poder tocar a ningun compafiero, y para
expresar frio daremos un abrazo a un comparfiero (no vale repetir
pareja)

» Nos movemos por el espacio para llegar a Venus: Todos cogidos por
los hombros haciendo una fila mientras les guio por la clase. Cuando
Ileguen a Venus y pasen por un pasadizo oscuro (mesa tapada con
papel continuo), habrd un espacio con un entramado de cuerdas
colocadas a diferentes alturas que simularan ser cometas. Deberan
pasar por el entramado sin tocar ninguna cuerda para llegar a VVenus.

Variantes: Poner solo tres vidas si tocan mucho las cuerdas.
» Hacer feedback sobre diferentes técnicas y problemas.

» Estamos en Venus, transportamos para hacer cabarias: Por parejas,
transportan picas. Deben pasar por el entramado de cuerdas sin
soltar la pica. Si se suelta un compafiero, volver a empezar.
Variantes: cambiar parejas.

» Hacer feedback sobre diferentes técnicas y problemas.
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VUELTAALA Recogida de material y reflexién comun sobre la actividad, observando puntos
CALMAY fuertes y débiles.
ASAMBLEA FINAL

Tabla 6. Sesion 3

CENTRO EDUCATIVO: CEIP

N° alumnos: 20 | Categoria del grupo: EI 5 ANOS | Fecha: 01/06/17

Unidad Didé&ctica: Cuento motor “El Iberety perdido”

Sesion n°: 3 Espacio: Aula | Duracion: 60 minutos

MATERIALES Globos amarillos, ladrillos, pelotas y pafiuelos.
SALUDO Y Reunidn en el sitio habitual: recuerdo de normas, enlace con la sesion anterior
ASAMBLEA (ensefiar el dibujo) e introduccion de la sesion actual, etc
INICIAL T
-12 actividad y » Desafio de la primavera y el verano: Que el sol estuviese en los
) _ sitios donde habia frio. Para ello transportaremos un sol (globo) por

posibles variantes pequefios grupos. Cada integrante del grupo, solo podra tocar el sol
dos veces.

-2* actividad y

posibles variantes » Desafio del otofio: Transportar comida (ladrillos, pelotas y
colchonetas) de un lado a otro en pequefios grupos. Se les dira que
deben transportar una cantidad de comida, pero no se les impondra
que no se puedan ayudar entre equipos, para luego reflexionar.

. Variantes: solo con una mano.

-3% actividad y

posibles variantes » Hacer feedback sobre lo ocurrido y posibles mejoras.
Cuando transporten las colchonetas, si son capaces, transportar a
comparieros encima de ellas para demostrar la fuerza que hace una
cohesion de grupo.

» Desafio de invierno: A los animales les cubre la nieve y no pueden
ver. Por ello tenemos que ayudarles. Por grupos de cuatro, tres se
ponen un pafiuelo para ocultar la vision y el que ve les guia.
Cambiar de roles.

» Despegue hacia Marte: En fila cogidos por los hombros simular el
despegue. Al llegar, reflexionar sobre como es el planeta
(previamente expuesto en el aula).

VUELTA A LA Recogida de material y reflexién comun sobre la actividad, observando puntos
CALMAY fuertes y débiles.
ASAMBLEA FINAL
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Tabla 7. Sesion 4

CENTRO EDUCATIVO: CEIP

N° alumnos: 20 | Categoria del grupo: EI 5 ANOS | Fecha: 02/06/17
Unidad Didactica: Cuento motor “El Iberety perdido”
Sesion n°: 4 Espacio: Aula | Duracién: 60 minutos
Conos, pintura de cara y toallitas himedas.
MATERIALES
SALUDO Y Reunion en el sitio habitual: recuerdo de normas, enlace con la sesion anterior
ASAMBLEA (enseniar el dibujo) e introduccion de la sesion actual, etc
INICIAL T

-12 actividad y » Corremos de forma sigilosa: Experimentar correr todo lo rapido

posibles variantes

-28 actividad y

posibles variantes >

-3% actividad y
posibles variantes

que podamos sin hacer ruido. Primero de forma individual, luego
por parejas.
Variante: llevar un objeto y correr en pareja.

Practicar ser sigilosos: Uno se la picara y se colocara cara a la
pared. Los demas que estaran a una distancia, deberan intentar
llegar hasta ¢l sin ser vistos. El que se la pica, dird: “Venus a la de
una, Venus a la de dos y Venus a la de tres”, entonces se girara
para ver si pilla a alguien. Podra pillar a la gente que vea en
movimiento, los que estén sin moverse se convertiran en invisibles.
Si son pillados, vuelven a empezar desde la salida.

Juego de la /z/ y la /c/: Hay una zona que sera la carcel. Se la
picaran dos que seradn la /z/ y la /c/, y deberan pillar a sus vocales
correspondientes. La /z/ pillara la /a/, /o/, lul y la /c/ ala /el y la /il.
Podran librarse de la cércel si una vocal les choca la mano.

Para identificar quien representa cada letra, se les pintara en la cara
y brazos.

Relajacion. Intentamos que la respiracion vaya lenta. Respiramos
por la nariz y soltamos aire por la boca.

VUELTAA LA Recogida de material y reflexion comun sobre la actividad, observando puntos
CALMAY fuertes y débiles.

ASAMBLEA FINAL

37

——
| —




Propuesta de cuento motor en segundo ciclo de Educacion Infantil

Tabla 8. Sesion 5

CENTRO EDUCATIVO: CEIP

N° alumnos: 20 |

Categoria del grupo: EI 5 ANOS | Fecha: 05/06/17

Unidad Didactica: Cuento motor “El Iberety perdido”

Sesion n°: 5 Espacio: Aula | Duracién: 60 minutos
MATERIALES Cuerdas, colchonetas, mascaras, papel, plasticos.
Reunion en el sitio habitual: recuerdo de normas, enlace con la sesion anterior
SALUDO'Y (ensefiar el dibujo) e introduccion de la sesion actual, etc.
ASAMBLEA
INICIAL . . . . .
En la asamblea se explicara el caracter libre de la sesion. No se clasificara por
orden las actividades ya que cada alumno podré elegir las que mas le gusten
organizandose por rincones.
-12 actividad y » Movimientos libres: espacio con espalderas, colchonetas, cuerdas,

posibles variantes
-2% actividad y

posibles variantes

-3% actividad y

posibles variantes

aros y material diverso para que experimenten.

» Juego con reglas: Rincon con circuitos de chapas. Hacer carreras
de chapas. Cuando lleguen a la meta (sin competicion), podran
optar a un premio personal si resuelven una operacion matematica.
El premio serén canicas, y la operacion sera suma o resta.

» Juego simbdlico: Zona con maéscaras y materiales (papel de

periddico, rollo de papel higiénico, plasticos, etc.) que estara
delante del espejo. Alli deberan jugar libremente.

» Cancion motriz de despedida: La historia del Iberety perdido.

VUELTA A LA
CALMAY
ASAMBLEA FINAL

Recogida de material y reflexion comin sobre la actividad, observando puntos
fuertes y débiles.

5.6 Evaluacion

Para eval

uar el trabajo realizado voy a utilizar varios instrumentos y tablas de

evaluacion. Para atender a la evaluacion, tendré especial interés en el alumnado de

forma individual en relacion a unos criterios.
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La evaluacion continua en las sesiones, se recogera en la Ficha de Seguimiento
Continua, adjunta en el Anexo Il1. En ella, se valoraran actitudes que favorecen el clima
de aula y el aprendizaje. Para evaluar los criterios se utilizard una escala verbal
graduada en que N= NADA, P=POCO, B= BASTANTE, M= MUCHO.

Los contenidos, se observaran si son adquiridos mediante preguntas grupales en las
asambleas recordatorias y en las paradas de reflexion-accion. Se anotaran en la Ficha de
Adquisicion de Contenidos, siendo ésta de elaboracion propia. Se valorard de la misma

forma en que se ha valorado la Ficha de Seguimiento Continua.

Por otro lado, habrd una autoevaluacion personal (Ficha de autoevaluacion del
maestro). La tabla esta basada en Ldopez (1999) en la que se tendré en consideracion mi
intervencion docente. Para ello se marcan seis criterios de evaluacion, anotando las

observaciones pertinentes al finalizar la sesion.

Las observaciones se han realizado apoyandome en las fotografias (presentes en el
Anexo V) y videos realizados por la maestra habitual, describiendo momentos clave

para entender si se ha llevado a cabo el criterio 0 no.

Ademas, se tendran en consideracion las representaciones graficas (presentes en el
Anexo V) para observar las actividades que mas éxito e interés han despertado en el

alumnado.

6. RESULTADOS Y VALORACION GLOBAL

6.1 Cumplimiento de los objetivos

Tras observar las evaluaciones realizadas a partir de la puesta en préactica, debo
contrastar la informacién con los objetivos planteados al inicio del trabajo. Se puede
afirmar que el objetivo general se ha cumplido, ya que se ha puesto en practica una
propuesta que trabaja de forma globalizada en Educacion Infantil, estando integrada
dentro de un proyecto y la cual se ha evaluado.
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Se observa, que en la propuesta se han tratado aspectos que quedan reflejados a
lo largo del curriculum de Infantil, en el RD 1630/2006, con lo cual se demuestra que es
una propuesta mediante la cual podemos abordar contenidos, tratando con especial

interés el ambito corporal del alumnado.

Por otro lado, en cuanto a los objetivos especificos marcados, hay que destacar
que la propuesta les ha resultado motivadora y ha generado interés en el alumnado.

Quizés porque nunca han realizado nada similar en el centro.

Este interés generaba una participacion activa del alumnado, implicandose en el
cumplimiento de normas y en la ayuda hacia los compafieros para proseguir con las

actividades.

Con la puesta en accion del cuento motor, se han desarrollado en todas las
sesiones, excepto en la primera que tenia un caracter distinto, las habilidades fisicas
béasicas, ya que se debian implicar corporalmente en las actividades. Estas actividades

atendian a los desplazamientos, saltos, giros y manipulaciones de objetos.

En cuanto al cumplimiento de normas, se veia complementada con la educacion
en valores a lo largo del cuento. Si se observa la propuesta del cuento, desde un inicio se
debe empatizar con el personaje principal “Iberety”, que habia sufrido una consecuencia

negativa por tener una respuesta violenta y poco adecuada.

Esta empatia e identificacion que tiene el alumnado con la situacion que sufre
“Iberety”, les hace concienciarse con cumplir las normas que ellos mismos han
establecido en la primera sesién del cuento. Ademas, cabe destacar que debian velar por
que los compafieros cumpliesen las normas, implicandolos de forma activa y

desarrollando una vision critica hacia las mismas.

Con lo cual puedo concluir de forma firme que he cumplido el objetivo general

y los especificos marcados al inicio del trabajo.
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6.2 Aprendizaje e impacto de la propuesta en el alumnado

Al analizar las tablas de evaluacion, he podido observar que el alumnado ha
integrado los contenidos que se pretendian abordar con la puesta en accion de la

propuesta.

Principalmente, hay que resaltar que los contenidos propuestos, se abordan en el
proyecto que se esta llevando a cabo en el aula habitual de forma diaria, viéndose

reforzado el potencial de esta propuesta.

La ventaja que he observado con la propuesta, ya que he estado con el grupo en
el aula de forma diaria, es que con el cuento motor se aplica de forma practica lo que

han abordado en el aula, afianzando de forma real y no ficticia como en el aula.

Para aclarar esta conclusion, debo de resaltar, que en el aula de forma habitual se
suelen presentar contenidos haciendo fichas, que cominmente hacen pensar a los

docentes que con ello se asimilan los contenidos de forma eficaz.

En contraposicién, opino que no se asimilan de forma real ya que no se ponen en
practica. Con esta propuesta, he observado que si que afianzan sus conocimientos,
relacionando las sesiones pasadas y enlazando conocimientos, generando asi un

aprendizaje significativo.

Por otro lado, hay que destacar la motivacion, el interés y la participacion activa
que ha tenido el alumnado frente a esta propuesta. Observando la evaluacion que se
ha hecho en cada sesidn, se puede concluir que la motivacion y el interés han sido

muy positivos.

Esta predisposicion a la hora de jugar al cuento, hace que el alumnado aborde
con interés real los contenidos que se le propone aprender, estimulando su interés
por aprender y generando una situacion de ensefianza-aprendizaje adecuada para

generar aprendizajes significativos.
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6.3 Intervencion docente

Para evaluar este aspecto me he basado en los criterios expuestos en la tabla de
autoevaluacion del maestro. Para ello, me he ayudado de los videos que ha realizado la

maestra y las fotografias, ademas de ver las reacciones del alumnado.

Se puede concluir que la intervencion docente ha sido muy positiva, ya que no se

ha incumplido ninguno de los criterios propuestos en la tabla de autoevaluacion.

Como puntos fuertes, destacan la motivacion del alumnado, la educacion en
valores y el respeto hacia el maestro. Todo ello, considero que ha sido posible gracias a
la gran implicacion del alumnado y la dinamizacion al presentar la propuesta junto con

las lecturas del cuento.

En cuanto a lo referente a los criterios de espacio y tiempo, me he tenido que
adaptar a lo que el centro me otorgaba, ya que no tenia disposicion para influir en el
cambio de horario ni de espacios. Se puede considerar que este aspecto de disposicién

de tiempo era ajeno a mi persona.

Sin embargo, he llevado a cabo las sesiones adaptando el espacio y
reduciéndolas para adaptarme al tiempo del que se disponia.

Por otro lado, hay que mencionar la intervencién la maestra habitual en la
propuesta. Desde un inicio me dejo llevar el ritmo del alumnado sin su colaboracion,
cosa que agradezco infinitamente. Su colaboracién con la propuesta se ha limitado a

realizar las fotografias adjuntas en el anexo de evaluacion.

Cierto es que podria haberse interesado y colaborado para aprender de la
propuesta, ya que no conoce en profundidad la propuesta de los cuentos motores.
Siendo una oportunidad para investigar de forma conjunta y que pueda llevar en un

futuro con otros alumnos.

Para concluir, se puede afirmar que estoy satisfecho con los resultados obtenidos

en la intervencion docente, ya que son satisfactorios y te gratifican como profesional.
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7 CONSIDERACIONES FINALES

7.1 Limitaciones y problemas

Al poner en préctica el cuento motor, he observado varias limitaciones venidas
principalmente por el centro. En un primer lugar, cabe destacar que no ha habido un
interés adecuado por parte de la maestra habitual de aula en que se llevara a cabo la

propuesta.

Este aspecto se resalta porque la propuesta siempre se posponia a la
programacion y temporalizacion del aula. Es decir, no se ha dejado llevar a cabo en las
fechas pertinentes para relacionarlas directamente con los contenidos que se abordaban

semanalmente en el aula.

Esto ha provocado que las Ultimas sesiones se hayan realizado en escasas dos
semanas de forma casi seguida. Sin embargo, hay que agradecer que hayan dejado

llevar a cabo una propuesta que dista tanto de su metodologia.

En cuanto a la disposicién de los espacios, cabe destacar que la considero una
limitacion. En el centro, hay una organizacion de disposicion del gimnasio que provoca
que las maestras de Educacion Infantil dispongan del gimnasio en dos sesiones de
media hora. Es una limitacion que he encontrado, teniendo que juntar horarios de varios
cursos para poder llevar a cabo las sesiones que se han realizado en el gimnasio del

centro.

Por otro lado, cabe destacar que no ha habido problemas ni limitaciones respecto
al material que se ha utilizado, ya que es material habitual en los centros. Ademas,
como se ha resaltado antes en las conclusiones sobre el alumnado, no han surgido

problemas con los alumnos que impidiesen el transcurso de las sesiones.

7.2 Propuestas de mejora

Para mejorar la intervencion realizada, encuentro diversas propuestas de mejora

que influirian positivamente si se llevasen a cabo. Estas son:
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e Cumplir una secuenciacién temporal coherente que concuerde con el ritmo
habitual en el aula.

¢ No limitar el cuento motor a 5 sesiones, haciendo unas ocho sesiones para
abordar de forma mas pausada los contenidos propuestos.

e Desarrollar sesiones en espacios mas amplios cuando se necesite, ya que
podrian contribuir a desarrollar de forma mas intensa las habilidades
motrices basicas.

e Implicar a alumnos de diversos cursos, formando un grupo internivelar para
atender de forma mas real el aspecto de la diversidad en la sociedad.
Ademas, se deberia implicar a los dos grupos de 5 afios de Educacion

Infantil, para generar un mayor impacto.

Aunque escasas, son las propuestas de mejora que he encontrado pertinentes

después de llevar a la préactica el cuento motor.

7.3 Perspectivas de futuro

El cuento motor planteado, deja varias opciones tras ponerse en practica, entre

ellas destaco como perspectiva de futuro, que:

e Se elabore y lleve a cabo un cuento para 3 y 4 afios que enlace con el
presentado en este trabajo, para asi realizar un cuento motor progresivo en la
etapa de Educacion Infantil.

e Se entrelacen historias para generar cuentos motores que se puedan llevar a
cabo posteriormente en Educacion Primaria.

e Se implique a las familias en el cuento motor.

e Se desarrolle la propuesta en otros centros y realizar tertulias que refuerce la
vision critica del alumnado y refuerce la educacion en valores positivos para

la sociedad.

Para finalizar, quiero destacar la satisfaccion de haber llevado a cabo esta

propuesta con un grupo de alumnos que no la ha experimentado con anterioridad, ya
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que me ha otorgado la oportunidad de experimentar en primera persona la ilusion que

genera esta propuesta.

A pesar de la brevedad de las sesiones, espero que la elaboracién de este trabajo

sirva para demostrar a los docentes que se encuentran en activo, que con los cuentos

motores pueden abordar los contenidos del curriculum, dejando de lado la pedagogia

venenosa gque tan comdnmente se suele utilizar en las aulas.
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Anexo | “Cuento para leer”

El I[)eretg -pertrl'do

Capﬂ‘ul-o 1

Hubo una vez, en una clase de un cole de Segovia, un intruso Ilamado Iberety. Era
verde, peludo, monstruoso, con cejas gordotas y enormes, pero no era malo, era
jbastante alegre!.

Iberety, parecia perdido, no sabia donde estaba ya que parecia que venia de muy lejos,
quizas de otra galaxia.

Cuando los nifios y nifias volvieron del patio, se encontraron con Iberety, y el maestro le
preguntd de forma cuidadosa: ¢Quién eres?

Iberety: Me llamo Iberety y estoy algo nervioso y con miedo.

Maestro: ¢por qué estas nervioso? Solo son nifios que tienen ganas de conocerte y de
saber como has llegado hasta nuestra clase.

Tengo que decirte, que son nifios de 5 afios y saben un montén de cosas.
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Iberety: Bueno, veo que sois gente de fiar y os podré confiar mi historia.

Estaba yo en el cole del planeta Trappist-1 entrando del patio, cuando de repente mi
compafiero se me colé en la fila para entrar a clase. Mi compafiero lo hizo mal, ademas
me empujo para colarse, diciendo que le tocaba delante cuando no tenia razén.

Maestro: “;Y como te sentiste?, ;crees que tenemos que poner unas normas para
ayudarte?”

Iberety: Me senti mal y me enfadé muchisimo, le pegué y sali corriendo del colegio con
mi cohete, con tal velocidad que me choqué contra este planeta tan extrafio que creo que
lo llamais planeta Tierrilla”

"’

Maestro: “; Tierrilla? No! Ese sera otro planeta, el nuestro se llama planeta Tierra
Iberety: “Ah! Vale!”

Maestro: “Pero cuéntanos, ;por qué has venido hasta esta clase? Y no a otro cole o
clase o...”

Iberety: “Pues resulta que aqui hay un mapa bastante bien hecho del sistema solar, y
seguro que si me fijo bien me aclaro para volver hasta mi casa”

Maestro: “Y, ;nos contarias qué es lo que has visto en tu viaje por el espacio? Porque
yo nunca he viajado por el espacio, y creo.. que estos nifios tampoco lo han hecho
nunca.”

Iberety: “No habran ido nunca al espacio, pero seguro que saben muchas cosas del
espacio, como por ejemplo... que hay meteoritos... mmm, etc.”

Alumnos: “Yo sé que hay un sol”, ”’Yo sé¢ que hay otros planctas”

Maestro: “Mira si saben cosas, ¢estas seguro de que has visto en tu viaje todo lo que
han dicho?”

Iberety: “Por supuesto que lo he visto, pero iba tan rapido que no miré los planetas y
me perdi. Si me queréis acompafiar en esta aventura para regresar a casa, tenéis que
hacer un mapa para no perdernos en el espacio, y tienen que aparecer todos los planetas
del sistema solar. Si necesitais ayuda preguntadle al maestro.”

Se hace tarde, iré a arreglar la nave, y el proximo dia cuando tenga los mapas,
empezaremos el viaje con el cohete arreglado”.
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Capﬂ‘ulo 2

Al dia siguiente, los alumnos de 5 afios ya habian hecho sus mapas sobre el Sistema
Solar y fueron con mucho entusiasmo y alegria a ensefiarle el mapa a lberety. Los
alumnos entraron en su clase y no encontraban a Iberety. ¢Se habria ido ya a su planeta
sin los nifios de 5 afos?

Los alumnos fueron por todo el colegio en busqueda de Iberety, jpero no lo
encontraban!. Iberety estaba en el tejado, arreglando su cohete para empezar la travesia
hasta su casa.

Iberety: jBuenos dias chicos y chicas de 5 afios! Ya tengo arreglado el cohete, ;tenéis
hechos los mapas para no perdernos?

Alumnos: Si ya lo tenemos hecho, pedimos ayuda al maestro y jvimos en la pizarra
digital cémo es el Sistema Solar!

Iberety: Bien, entonces ya podemos empezar nuestro viaje. Subiros al cohete y
agarraros bien los unos a los otros porque jconduzco muy mal!

Los alumnos se agarraron muy fuerte, Iberety aviso de que tenian que portarse muy bien
en el trayecto, ya que sino el cohete se podia desviar.

Iberety arrancd el cohete y empezd la cuenta atras: 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1,
DESPEGUE!
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Iberety: Vamos a ir al primer planeta a ver si soy capaz de orientarme, no sé si
podremos estar durante mucho tiempo ya que dicen que hace calor!.

Los alumnos junto con Iberety llegaron a Mercurio y al bajar del cohete tenian mucho
calor, todos estaban sudando se ponian rojos y no podian aguantar el calor que hacia en
ese pequefio planeta.

Decidieron esperar hasta la noche en el cohete para ver si refrescaba un poco, pero hacia
mucho frio, tanto, que tampoco podian resistirlo. Empezaron a temblar, y se movian
temblorosos para entrar en calor pero hacia muchisimo frio por la noche.

Iberety tras ver los cambios de temperatura pensd: Vamonos de este planeta, no veo
nada ni a nadie que conozca, ya hemos pasado demasiado calor y frio. Vamos al
siguiente planeta, ;cual es?

Alumnos: jVenus!

Iberety dijo: jBien pues vayamos a Venus!

De camino a Venus, se encontraron con un montdn de asteroides que tenian que
esquivar.

Iberety: Nifios, ¢veis aquellas rocas de alla? Son asteroides y tenemos que esquivarlas
porque sind podemos chocar y estropear de nuevo la nave.

Vieron como los asteroides se movian y tenian que ir con mucho cuidado para no
chocar con ellos.

Por suerte, los esquivaron todos y ya veian al planeta Venus.

Alumnos: Iberety, ¢eso es Venus?
Iberety: Si, jya estamos! Vamos a aterrizar a ver qué ocurre en este planeta.

Alumnos: Estamos muy cansados Iberety, hemos dado muchas vueltas y queremos
descansar. ¢ Tienes casa en este planeta para dormir?
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Iberety: No, pero tengo en la parte trasera del cohete unos palos para poder construir
una cabana.

Los alumnos cogieron los palos cuidadosamente por parejas con una sola mano, y
pudieron construirse una cabafa para pasar la noche y al dia siguiente poder empezar un
nuevo viaje.

Iberety: Os ha quedado muy bonita la casa, ahora vamos a relajarnos, respiraremos
muy despacio y diremos buenas noches.

Alumnos: Buenas noches Iberety, jhasta mafianal

Carft’ulo 3

Al despertarse en Venus y ver que no encontraban a ningun conocido de Iberety,
decidieron coger el cohete de nuevo e ir a la Tierra para que los nifios vieran a sus
familias y les contaran como iba el viaje.

Pasaron unos dias alli, e Iberety notd que algo habia en ese planeta que era extrafio. A
veces hacia calor, otras mucho frio.

Iberety, les pregunto a los alumnos: ¢Por qué hay esos cambios?

Una alumna le contestd: En clase vimos que en la Tierra hay estaciones. Son cuatro:
primavera, verano, otofio e invierno. En primavera salen las flores y hace algo de sol, en
verano hace mucho calor, en otofio se caen las hojas y en invierno hace mucho frio,
jincluso puede nevar!

Iberety: Vaya que complicado es este planeta.

Iberety investigo, ya que le resultaban muy curiosas las estaciones del afio. Observé que
el sol en verano era muy fuerte, y donde antes hacia frio ahora hacia calor. En otofio vio
que los animales se ayudaban para recolectar comida y pasar un buen invierno con
reservas de comida. Por Gltimo, vio que en invierno nevaba tanto que la nieve llegaba a
cubrir los pequefios animales de la Tierra.
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Iberety tras observar todo esto les dijo a los alumnos: Se me ocurren unos cuantos
juegos para jugar en la Tierra, he visto que tenéis estaciones del afio y quiero plantearos
unos desafios. Se llaman jlos desafios de las estaciones!. Veamos si los podéis
conseguir.

Los alumnos jugaron a los desafios que planteaba Iberety. Estos desafios venian escritos
en trozos pequefiitos de papel.

Después de superar los retos los alumnos se volvieron a despedir de sus familias y
despegaron hacia Marte para pasar la noche alli.

Capft’ulo &

Al dia siguiente fueron a Jupiter, donde se encontraron con unos extraterrestres que
miraban fijamente hacia Saturno.

Iberety dijo a los alumnos: No os acerquéis, vamos a verles de forma sigilosa, sin
hacer ruidos para que no nos vean, a ver qué hacen.

Los extraterrestres se pusieron a hablar sobre los anillos de Saturno.

Extraterrestres: Mira que anillos, vamos a intentar robarlos y los llevaremos a nuestro
planeta, seguro que le quedan mucho mejor al nuestro que a Saturno. jJA JA JA!
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=\

El Iberety al ver la situacion, avis6 a los guardianes de Saturno. jEn Saturno se
alarmaron todos porque querian quitarles sus anillos!

Pero Iberety y los nifios querian ir a Saturno para buscar si habia algin conocido en el
planeta. Para ello, practicaban a ser sigilosos para evitar a los guardias que podian
confundirles con los extraterrestres malos que querian quitar los anillos.

Por suerte, no les vieron los guardianes. Pero tampoco habian encontrado a ningun
conocido de Iberety. Iberety se puso triste.

Una alumna exclamo de repente: jlberety! jHay una algo escrito en un papel aqui,
corre vamos a leerla! Creo que es para ti.

En la nota ponia:

“Querido Iberety, dejamos esta nota porque te estamos buscando por todos lados.
Hemos estado hasta en el Zentro de los planetas y no te hemos visto. Si lees esto te
esperaremos en Urano para irnos a casa”

Iberety se puso muy contento tanto que pegaba saltos de alegria, jpodia volver a su casa
en breve!

Pero una alumna dijo: Eh Iberety, ¢ no os ensefian las normas de la letra C en vuestro
planeta? Han escrito Centro con la letra jZ!

Iberety: jvaya pues no sabia que estaba mal!
Alumnos: Pues se escribe siempre la ¢ con la letra /e/ /i/ para imitar el sonido de la /z/.

Iberety sentia vergtienza, pero los alumnos dijeron: Sabemos un juego para que lo
aprendas bien facil y te acuerdes siempre de las normas.

Los alumnos jugaron con Iberety y luego se fueron con el cohete hacia Urano para estar
mas cerca de Neptuno al dia siguiente.
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Capﬂ*ulo 5

Los alumnos despertaron con lberety en Urano, la travesia se hacia larga, pero todos
querian que Iberety encontrase a sus amigos.

Cogieron el cohete y fueron rapido a Neptuno, para comprobar si realmente estaban alli
los amigos de Iberety.

Al llegar a Neptuno, se encontraron jun montén de juegos! Y de repente aparecieron los
amigos de Iberety

Galety: Hola! Yo soy Galety y él Fuenterety

Iberety se puso muy contento y dio un gran abrazo a sus amigos.

N

\/ &

Iberety: Cuanto tiempo sin veros, desde que me enfadé en la fila de clase y me fui que
no he vuelto a veros. Tenia miedo pero estos chicos y chicas me han ayudado
muchisimo para encontraros.

Pues como sabiamos que estarias preocupado hemos preparado estos juegos para jugar
todos juntos. Mirad, hay unos cuantos juegos, unos con normas Yy otros sin ellas, espero

rrrr

Alumnos: Vale vamos a jugar, jtenemos muchas ganas!

Los alumnos jugaron con Iberety, Galety y Fuenterety, y cuando se hizo tarde cogieron
el cohete todos juntos para volver a la Tierra.

Cuando llegaron a la Tierra, todos se despidieron con un gran abrazo y le cantaron una
cancion para despedirse de él.

En este viaje, Iberety, Galety, Fuenterety y las nifias y nifios del cole, habian reido,
llorado y se habian cansado, pero poniendo todos un poco de ayuda, consiguieron algo
que parecia imposible ya que el Universo es infinito, como la amistad verdadera.
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Anexo Il “Normas propuestas por los alumnos”

Normas cuente g3 iberet\: _bertr'do'

1 No pegar ni insulionr a loy comparieroy
2 Levaniow la mano para hablar o loy
COMPaANnesos.

3 Prestor atencionw al companero- que
haya pedidoel tuwrno-de palabra
escuchandole y estondo-ew silencio-

% No-empujor o nadie ew la fila nivew Loy
5 Respetowr el materiad de loy juegos.

& No-tocar el material hasto que

vayamoy o empezor Log ji
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Anexo III “Evaluacion”

FICHA DE SEGUIMIENTO CONTINUA

Alumno 1 2 3 4 5 6 7
1 M/M/M/MIM | BIM/M/M/M M/M/M/MIM | MIM/M/IM/M | M/MIM/M/M B/B/B/M/IM M/M/M/M/M
2 M/M/M/M/M | BIM/M/M/M B/M/B/M/B | M/IM/M/M/M | M/M/IM/M/M B/B/B/M/M M/M/M/M/M
3 M/M/M/MIM | MIMIM/IM/M | MIMIM/M/M | BIMIM/M/IM | MIM/M/MIM P/M/B/M/M M/M/M/M/M
4 M/M/M/MIM | M/IMIM/M/M | BIMIM/M/IM | M/IM/M/M/M | M/B/M/M/B P/B/B/M/IM M/M/M/M/M
5 B/M/M/MIM B/M/M/M/IM B/M/M/M/M | M/IM/IM/M/M | M/M/IM/M/M B/M/B/M/M M/B/M/MIM
6 M/M/M/MIM | BIM/M/M/M M/M/M/M/IM | BIM/IM/M/IM | M/MIM/M/M B/M/B/M/M M/M/B/M/M
7 M/M/M/M/M | MIMIM/IM/M | BIM/IMIM/M | MIM/IM/MIM | MIM/M/B/IM P/B/B/IM/IM M/B/M/MIM
8 M/M/M/MIM | MIMIM/IM/IM | M/M/B/IM/M | M/IM/M/M/IM | M/M/M/IM/M P/M/B/M/M M/M/M/M/M
9 M/B/M/M/M B/M/M/M/M M/M/M/M/IM | BIM/IM/M/M | M/B/M/MIM P/B/B/IM/IM M/B/M/M/M
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10 M/M/M/M/IM | BIM/M/M/M M/M/M/MIM | MIM/M/M/M | M/MIM/M/M B/M/B/M/M M/M/M/M/M
11 M/M/M/M/M | B/B/IM/IMIM M/M/M/M/IM | MIM/IMIM/M | M/M/M/IM/M B/M/B/M/M M/B/M/MIM
12 M/M/M/B/M B/M/M/M/M M/M/M/MIM | MIM/M/M/M | M/IMIM/M/M B/M/B/M/M M/B/M/M/M
13 M/M/M/MIM | MIMIM/IMIM | M/IM/B/IM/IM | M/IMIM/MIM | MIM/MIM/M B/M/B/M/M M/B/M/M/M
14 M/M/M/M/IM | M/B/M/IM/M M/M/M/MIM | M/IM/M/M/M | M/B/M/BIM M/M/B/MIM M/M/M/M/M
15 M/B/M/B/M B/B/M/M/M B/M/M/M/IM | BIM/M/B/M | M/IM/M/IM/M M/M/B/M/M M/M/M/M/M
16 B/M/M/M/IM B/B/M/M/M M/M/M/MIM | MIM/IMIM/M | M/M/M/M/M B/B/B/M/M M/M/M/M/M
17 M/M/M/M/IM | MIMIM/IM/M | MIMIM/M/M | MIM/IM/MIM | MIM/M/B/IM B/M/B/M/M M/B/M/MIM
18 M/M/M/MIM | BIM/M/M/M M/M/B/M/M | MIM/M/B/M | M/M/IM/M/M B/B/B/M/IM M/B/M/M/M
19 B/M/M/MIM B/M/M/M/IM M/B/M/M/M | M/B/IM/IMIM | M/M/M/M/M B/M/B/M/M M/B/M/MIM
N= NADA, P=POCO, B=BASTANTE, M= MUCHO
1 Participa e 2 Respeta 3 Atencion 4 Respeto a los 5 Acepta a los 6 Respeta el 7 Respeto a los
interés normas comparieros otros turno profesores
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FICHA DE ADQUISICION DE CONTENIDOS

Alumno

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

N= NADA, P= POCO, B= BASTANTE, M= MUCHO
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© Nk LN

CONTENIDOS

Tener una vision critica sobre las reacciones violentas o negativas entre comparieros. Saber las consecuencias sociales y como actuar ante
ellas.

Conocimiento del Sistema Solar: planetas y elementos.

Clasificar informacion de las TIC

Numeros ordinales y cardinales. Suma y resta de cardinales hasta el namero 10

Conocer las reglas ortograficas de la /c/ y la /z/

Expresarse con lenguaje corporal cuando se interactGa en grupo, facilitando la coordinacion dindmica general.

Seguir un ritmo musical.

Adecuar el tono postural al contexto.

Plasmar una situacion mediante la elaboracion de un dibujo, apreciando las producciones plasticas de los demas.
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FICHA AUTOEVALUACION MAESTRO

SESION 1

ATENCION Y MOTIVACION

Los alumnos se han mostrado muy receptivos ya que nunca habian hecho un cuento motor.
La presentacion del cuento les ha motivado mucho, ya que la idea de jugar a un cuento les
parecia muy curiosa.

EDUCACION EN VALORES

La sesion en si trata la educacion en valores, ya que se debe empatizar con Iberety para
tener una vision critica sobre el cumplimiento de normas.

TEMAS TRANSVERSALES

Se tratan el compafierismo y las relaciones sociales positivas.

TIEMPO Y ESPACIO

No ha habido problemas de tiempo ya que se disponia del tiempo necesario. En cuanto al
espacio, se ha realizado en el aula y no se han tenido problemas espaciales.

CLARIDAD Y BREVEDAD
EXPLICACIONES

EN

Las explicaciones han sido claras ya que se debia reflexionar sobre el cuento y las
consecuencias sociales de tener un trato hacia los demas.

RESPETO HACIA EL MAESTRO

Ha sido suficiente. Los alumnos estaban exaltados porque nunca han hecho nada similar. La
constante participacion interrumpiendo a compafieros se ha solucionado cuando hemos
reflexionado sobre las normas de comunicacion.

El respeto hacia el maestro se ha ganado al imponer ellos mismos las normas.

——
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SESION 2

ATENCION Y MOTIVACION

Los alumnos han estado atentos en su mayoria, ya que querian recibir la informacion para
pasar a la accion cuanto antes. Estaban motivados ya que era la primera sesion motriz.
Les ha resultado muy motivador encontrar la clase con otro aspecto al habitual.

EDUCACION EN VALORES

Se ha fomentado con el cumplimiento de normas y el trabajo en equipo.

TEMAS TRANSVERSALES

El comparierismo al realizar las actividades y la ayuda mutua han sido temas transversales
clave para esta sesion.

TIEMPO Y ESPACIO

El tiempo ha sido suficiente. En cuanto al espacio, ha sido reducido pero se ha organizado
de tal forma en que se utilizaba el mayor espacio disponible.

Cierto es, que en un aula mas grande o en el gimnasio habria sido una sesién un tanto
diferente. La limitacion de este espacio también ha servido para tener un mejor control de
aula.

CLARIDAD Y BREVEDAD
EXPLICACIONES

EN

Las explicaciones han sido claras y breves. No ha sido necesario repetir explicaciones ya
que todos han entendido las explicaciones desde primer momento.

RESPETO HACIA EL MAESTRO

El respeto ha sido perfecto. No ha habido problemas hacia mi figura como docente.

——
v
| —




Propuesta de cuento motor en segundo ciclo de Educacion Infantil

SESION 3

ATENCION Y MOTIVACION

La atencion ha sido constante en todo momento, estando motivados por los desafios y
teniendo todos actitud de participacion activa durante toda la sesion.

EDUCACION EN VALORES

La ayuda hacia los compafieros y las reflexiones que hacian empatizar cuando habia
comparfieros que no podian completar su desafio, han sido la clave para abordar la
educacion en valores de ayuda mutua y sentimiento de grupo.

TEMAS TRANSVERSALES

El trato de contenidos sobre el planeta Tierra, ha hecho posible que se aborden temas como
conocimiento del entorno y la relacion entre los humanos dentro de la Tierra.

TIEMPO Y ESPACIO

El tiempo ha sido de 60 minutos, teniendo el tiempo necesario para desarrollar la sesion.

CLARIDAD Y BREVEDAD
EXPLICACIONES

EN

Las explicaciones han sido breves y claras. Sin embargo, se planteaban para estimular su
pensamiento divergente buscando una forma de solucionar los desafios.

Algunos alumnos no han tenido la claridad esperada ya que no suelen estimularles en el
aula la resolucion alternativa de problemas.

RESPETO HACIA EL MAESTRO

No ha habido problemas en cuanto al respeto hacia el maestro.
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SESION 4

ATENCION Y MOTIVACION

La atencion por parte de los alumnos ha sido adecuada, teniendo todos predisposicion hacia
la realizacion de las actividades.

EDUCACION EN VALORES

Las actividades de compafierismo han hecho posible llevar una educacion en valores
adecuada, generalmente hacia el respeto de normas y ayuda mutua.

TEMAS TRANSVERSALES

Se ha abordado el compafierismo durante todo momento junto con la complicidad para
lograr objetivos.

TIEMPO Y ESPACIO

El tiempo ha sido suficiente para realizar la sesion. Sin embargo, la relajacion podria haber
abarcado mas tiempo si se hubiese dispuesto de él.

Como se ha realizado en el aula y se debia recolocar el mobiliario, no se ha tenido todo el
tiempo que hubiese sido necesario para hacer una relajacion profunda.

En cuanto al espacio, ha sido suficiente, pero si se hubiese realizado en el gimnasio habria
sido mejor para el transcurso de la sesién. No obstante, se ha aprovechado el espacio
disponible en su totalidad.

CLARIDAD Y BREVEDAD
EXPLICACIONES

EN

Las explicaciones han sido claras y breves

RESPETO HACIA EL MAESTRO

No ha habido problemas con el respeto hacia el maestro.
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SESION 5

ATENCION Y MOTIVACION

La atencidn ha sido mayor que en el resto de las sesiones por parte de todos los alumnos. Al
tener ya adquirida la dinamica y estructura de sesion a seguir, todos han respondido de
forma excelente prestando atencion. Ademas, todos tenian predisposicion hacia las
actividades.

EDUCACION EN VALORES

La educacioén en valores se ha producido principalmente al reflexionar sobre el valor de la
amistad y la necesidad de compafierismo para conseguir objetivos que parecian
inalcanzables.

TEMAS TRANSVERSALES

La solidaridad, compafierismo y ayuda mutua han sido temas transversales.

TIEMPO Y ESPACIO

El tiempo ha sido el necesario para realizar las actividades. Los alumnos estaban tan
motivados que cuando se termind la sesion querian continuar haciendo las actividades
propuestas, con lo cual se resalta el éxito de la sesion.

En cuanto al espacio ha sido mas que suficiente por haberse realizado en el gimnasio.

CLARIDAD Y BREVEDAD
EXPLICACIONES

EN

Las explicaciones han sido claras y breves al inicio de la sesion, teniendo todo el alumnado
claras las actividades que posteriormente podian elegir realizar.

RESPETO HACIA EL MAESTRO

El respeto hacia la figura del maestro ha sido el correcto. Se ha ganado este respeto desde
un inicio de las sesiones sin tener problemas en las 5 sesiones propuestas.

——
0o
| —




Propuesta de cuento motor en segundo ciclo de Educacion Infantil

Anexo IV “Fotografias”

Sesion 1

Presentacion del cuento Normas Busqueda de informacién con Tablets
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Sesién 2 ™

! Cohesién de grupo Transporte de objetos por parejas
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Demostracion con un compafiero.

Relajacion




Propuesta de cuento motor en segundo ciclo de Educacion Infantil

Sesion 3

Conexion con la sesidn anterior

Presentacion de desafios
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Desafio colchonetas

Desafio ojos cerrados
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Sesion 4

Juego letras
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Sesion 5

Lectura del cuento Espacio accion aventura

Rincdn expresion corporal Rincon chapas, sumas y restas
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Restas y sumas
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Anexo V “Representaciones graficas”

Sesion 1
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Sesion 2
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Sesion 3
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Sesion 4
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Sesion 5
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SopiToly 5
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