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El reinado de Alfonso XI de Castilla representa una de las grandes lagunas en el estudio 
de la historia medieval hispánica siendo uno de los periodos fundamentales para entender 
la evolución de la monarquía y el proceso de cambio hacia lo que más tarde se denominará 
Estado Moderno. La política de este rey puede dividirse en tres direcciones  fundamentales: 
la lucha contra el Islam y el avance reconquistador, el desarrollo de una política exterior que 
respondiera a los intereses castellanos, y el fortalecimiento de la monarquía como institución 
frente a las ambiciones de la nobleza, que trajo consigo una profunda transformación del reino 
a todos los niveles. Dentro de este proceso de transformación se enmarca la obra de Francisco 
de Paula Cañas Gálvez, centrada con éxito al estudio de los itinerarios seguidos por el monarca, 
mostrando una basculación del centro político castellano hacia Madrid en detrimento de la 
tradicional Toledo, así como el establecimiento de Sevilla-Jerez de la Frontera como eje militar 
en la frontera sur, y el fortalecimiento de Valladolid como eje burocrático-administrativo; al 
tiempo que se mantenía un eje simbólico-ceremonial a lo largo del norte peninsular y que se 
centró en ciudades de la relevancia de Santiago de Compostela, Oviedo, Burgos, o Vizcaya. 

El estudio de los itinerarios reales representa una herramienta fundamental para el historiador. 
El profundo trabajo documental que caracteriza a este tipo de investigaciones, así como su 
enorme utilidad a la hora de conocer la evolución del reinado, hace de la obra que nos ocupa una 
publicación de enorme importancia a la hora de solventar ese vacío histórico que representan 
los años relativos a la primera mitad del siglo XIV y que, poco a poco, han ido despertando 
el incipiente interés de los historiadores. A los artículos y publicaciones específicas que están 
apareciendo acerca de este periodo, debemos sumar trabajos pendientes de finalización y que 
pretenden abarcar el reinado en su totalidad con la intención de aportar una imagen de conjunto. 
No es este el momento de realizar un estudio bibliográfico del reinado, pero, si nos centramos 
únicamente en los itinerarios del monarca, debemos mencionar las obras de E. González Crespo 
y Mª C. León-Sotelo Casado1, o M. López Fernández2. El trabajo que nos ocupa representa el 
último, y más completo, estudio referente a estos itinerarios regios.  

Francisco de Paula Cañas Gálvez es profesor de historia medieval en la Universidad 
Complutense de Madrid y ha dedicado sus esfuerzos investigadores al estudio de la cancillería 
y la administración real castellana durante la primera mitad del siglo XV, y de las Casas Reales 
castellanas durante la Baja Edad Media. Estas investigaciones se han visto reflejadas en un 

1  GONZÁLEZ CRESPO, E. y LEÓN-SOTELO CASADO, Mª C., «Notas para el itinerario de Alfonso XI en el periodo de 
1344 a 1350», En la España Medieval, 1986, nº 8, vol. II, pp. 575-590. [Ejemplar dedicado en memoria de Claudio Sánchez-
Albornoz]. 

2  LÓPEZ FERNÁNDEZ, M., «De Sevilla al campo de Gibraltar: los itinerarios de Alfonso XI en sus campañas del Estrecho», 
Historia, Instituciones, Documentos, 2006, nº 33, pp. 309-337. LÓPEZ FERNÁNDEZ, M., «El itinerario del ejército castellano 
para descercar Gibraltar en 1333», Espacio, tiempo y forma. Serie III, Historia Medieval, 2005, nº 18, pp. 185-208. LÓPEZ 
FERNÁNDEZ, M., «Los caminos y cañadas de Tarifa en los itinerarios del rey Alfonso XI de Castilla», Aljaranda: revista de 
estudios tarifeños, 2004, nº 53, pp. 5-10.
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importante número de publicaciones que abarcan monografías como El itinerario de la corte 
de Juan II de Castilla (1418-1454), Madrid, 2007; Colección diplomática de Santo Domingo el 
Real de Toledo. 1 Documentos Reales (1249-1473), Madrid, 2010; o Burocracia y cancillería en 
la corte de Juan II de Castilla (1406-1454). Estudio institucional y prosopográfico, Salamanca, 
2012. Además, es miembro del consejo de redacción de las revistas científicas En la España 
Medieval y De Medio Aevo; y forma parte de diferentes grupos y proyectos de investigación 
de ámbito nacional e internacional. Ha sido también invitado a pronunciar conferencias sobre 
las temáticas de su especialidad en la Real Academia de la Historia, Casa Velázquez y en las 
universidades Autónoma de Madrid, Rey Juan Carlos, Oporto, Limoges, Zaragoza, Málaga y 
Sorbona de París. 

En esta nueva publicación, el autor amplía su habitual periodo de investigación, lo que 
hace aún más interesante su trabajo. El autor demuestra un profundo conocimiento de la 
documentación disponible, tanto publicada como inédita, lo que hace de esta una obra de 
referencia de gran importancia para los estudiosos del periodo. 

La obra tiene una estructura dividida en tres partes fundamentales. Inicialmente nos 
encontramos con el fundamento teórico del estudio, desarrollando la itinerancia regia durante 
el reinado de Alfonso XI de Castilla. Destacado es el análisis acerca de los movimientos de 
la Corte, que abarca el estudio de los oficiales, la logística, las distancias y los medios de 
transporte; así como los diferentes escenarios del poder ya mentados y que se enmarcan en 
los ámbitos administrativo, político, militar y ceremonial, así como los cambios que en estos 
hubieron de producirse en el periodo de estudio.

Continúa la publicación con una interesante ampliación del apartado anterior. Podemos 
encontrar un completo apéndice documental que recoge con exactitud  los años de la mayoría 
de edad del monarca y las noticias que sobre ellas se conservan en las fuentes por orden 
cronológico diario. 

Concluye el trabajo aportando una colección de cinco mapas con el itinerario del monarca 
detalladamente descritos. Estos mapas están divididos por periodos de cuatro años, dedicándose, 
por lo tanto, a 1325-1329, 1330-1334, 1335-1339, 1340-1344 y 1345-1350.    

La obra de Francisco de Paula Cañas Gálvez se convierte sin duda en una publicación 
fundamental en el estudio del reinado de Alfonso XI de Castilla aportando, no sólo una 
herramienta de gran utilidad, sino también un interesante análisis acerca de la itinerancia de la 
Corte y el traslado de los principales centros políticos, reflejo excepcional de los cambios que 
comenzaban a producirse en el reino y que llevaran, algunas generaciones después, a uno de los 
puntos de inflexión en la división de la historia. 


