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El controvertido tema de la mujer en el fin de siglo se plante6 en todos los dmbitos de
la vida y de la cultura, desde los més populares a los més cultos, aunque, dado que
se trataba de una polémica que requerfa sélidos y contrastados puntos de vista, es en el
dmbito culto donde se desarrollé con mayor fuerza y asiduidad, recurriendo incluso a
argumentos y autoridades del mundo cientifico. No obstante, lo interesante de este fe-
némeno es que se plantea desde perspectivas muy diversas, desde géneros también di-
versos (desde el ensayo o el articulo de fondo al cuento o, incluso, la poesia). Aunque
no podamos atender a todos estos tipos de discursos, una pequena muestra puede dar
idea de cémo se desarroll$ esta polémica que culminard en un nuevo tipo de mujer.
Y puede afirmarse que, para contemplar la variedad y riqueza de discursos y posturas,
es la prensa periddica el mejor instrumento, pues nos permite conocer de primera mano
la realidad de cualquier fenémeno de una cierta relevancia social.

La prensa es una especie de organismo vivo que permite ver el comportamiento
de las individualidades, pero también el equilibrio de fuerzas entre los distintos com-
ponentes de la estructura social. La prensa permite conocer un fenémeno en su géne-
sis, en su evolucién, en toda su complejidad vital. Dos veces he empleado en esta in-
troduccién términos relacionados con el campo léxico de la vida, porque eso es lo que
nos ofrece de manera especifica y diferencial la prensa: vitalidad, vivacidad, vivifica-
cién... Lo que de vivo tiene la prensa, frente al libro, es que en ella las ideas nacen, se
alimentan, bullen, en la confrontacién. El relativismo y el perspectivismo son el mejor
regalo que nos ofrece la obra periodistica a los estudiosos de cualquier disciplina hu-
manfstica (historia, arte, literatura, sociologfa, etc.).

Una rdpida ojeada que nos permita ver la atencién prestada por las publicaciones
periddicas a la mujer en el fin de siglo nos ofrece un panorama casi desolador. Con la
honrosa excepcién de alguna revista como fnstruccién para la Mujer, fundada en 1882
y vinculada a la Asociacion para la Ensefianza de la Mujer, la mayoria de las revistas
especificas para las mujeres eran de corte totalmente tradicionalista, orientadas a in-
formar sobre la moda o a dar qtiles consejos para el mejor desempeiio de su labor de
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esposa y madre. Algo similar ocurre con los escasos articulos o las secciones fijas in-
cluidas en periddicos o revistas generales: casi exclusivamente tienen como finalidad
orientarla en su acicalamiento externo o aconsejarle en sus funciones especificamente
femeninas. No obstante, encontramos alguna honrosa excepcién: en la revista Helios
(cuyos responsables principales eran Juan Ramén Jiménez y Gregorio Martinez Sie-
rra), se incluye una seccién titulada «Féminay, a cargo de Margarita Marfa de Mon-
terrey. Frente a lo que era habitual, esta seccién orientada a la mujer, no se centraen la
moda, la cocina o el hogar, sino que parece ir més bien dirigida a sus facultades inte-
lectuales y, asf, comenta temas de interés humano o social que tienen especial repercu-
sién en la mujer, tales como «El dinero en el matrimonio», «De la influencia social del
celibato sobre el feminismo. Capacidad politica de la mujer», etc., o informa sobre la
labor de mujeres que han destacado en alguna faceta, con articulos como «La misién
del artista por Eleanora Duse», o «La poetisa polaca Marfa Konopnitchka». Esta sec-
cién apunta timidamente a una nueva concepcién de la mujer, pero resultaria precipi-
tado y falso contextualizarla dentro del feminismo militante.

Sin embargo, la prensa del fin de siglo es testigo de un proceso de cambio, paula-
tino, pero irreversible. Es mds, es el escenario privilegiado en el que se fragua dicho
proceso. La prensa espafiola de la época se hace eco de la controversia en torno al fe-
minismo que agita a los paises mds desarrollados, pero no se conforma con ser testigo
y difusora de teorias, sino que convierte el tema en polémica viva. El debate durar4
afios: no habrd ni vencedores ni vencidos, pero, agitada ya la conciencia social, de la
polémica emerger4 ineludiblemente un nuevo tipo de mujer.

La contribucién de la prensa periédica a la cuestién del feminismo se produce en
varios frentes: primero, la verificacién (a veces, denuncia expresa) de la situacién de
inferioridad que padece la mujer. Segundo, la polémica, propiamente dicha, en torno
al feminismo. Tercero, la propuesta implicita de nuevos arquetipos femeninos, desde
la creacién literaria. Veamos cada uno de estos aspectos.

LA SITUACION SOCIAL Y LEGAL DE LA MUJER

La situacién legal de la mujer espafiola

La situacién de discriminacién de la mujer venia sancionada por la propia ley. Tanto el
cddigo civil como el penal marcaban enormes distancias entre el varén y la mujer. Este
tema, que era bien sabido por los hombres de leyes, pero solo presentido por el piblico
general, pudo ser conocido gracias a la divulgacién que del mismo hizo Adolfo (Gonzd-
lez) Posada, en una revista de tanta difusién como La Espasia Moderna. En dos articulos
sucesivos que se publicaron en 1898 titulados «La condicién juridica de la mujer
espafiola»,” Posada pone al descubierto la realidad legal y, aunque el enfoque es total-

1 La Espana Moderna, ntim. 111 (1898), pigs. 94-119.
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mente objetivo, deja entrever su actitud condenatoria de dicha desigualdad. El anilisis
de la situacién lo hace de manera ordenada y meticulosa:

a) en el terreno politico. La mujer ciudadana:

— En principio, no se contempla la diferencia sexual para la nacionalidad y la ciu-
dadanfa, aunque en el art. 22 del Cédigo Civil ya se marca una diferencia, pues
se afirma que «la mujer casada sigue la condicién y nacionalidad del marido»;
nada se dice de que la situacién sea reciproca.

— En la Constitucién de 1876, en la declaracién de derechos y deberes de «los es-
paioles» no se hace diferenciacién de sexos: asi, por ejemplo, se entienden que
son generales los articulos 2 y 12 (referidos a la libertad profesional), el 15 (ad-
misién en empleos y cargos publicos) y el 3 (defensa de la patria con las armas).
Pero en el desarrollo de las leyes y en la prictica, esta igualdad constitucional se
incumplia, pues solo unas pocas profesiones le estaban permitidas (la de maes-
tra, de ensenanza primaria, por la Ley de Instruccién pablica de 1857), tenfa
muy limitado el acceso a la mayoria de los cargos publicos, y, desde luego, no
podia entrar en el Ejército.

— Respecto a la participacién activa en la vida politica, esta se ejerce mediante el
voto. Asi, dice la Constitucién: «el voto es la forma especifica mds universal de
intervenir, por actos expresos, en la vida del Estado». Nada dice la Constitucién
respecto a la diferencia sexual, pero la Ley Electoral del 26-vi-1890 afirma que
«son electores para diputados a Cortes los espafioles varones». Ademds, la mujer
no puede ser Diputado a Cortes (art. 3 de la Ley Electoral de 1890), ni Senador
(arts. 20 y 21 de la Constitucién), ni Concejal, ni Diputado provincial (art. 3,
Decreto 5-x1-1890). Esta sancionada incapacidad para la vida politica choca
con el hecho de que la mujer si puede ser Reina o Regente del reino (art. 67 de
la Constitucién), claro que el orden de sucesién siempre favorece al varén (art.
60 de la Constitucién).

b) la mujer ante los cédigos civil, penal y de comercio; conviene contemplar las

peculiaridades legales de la mujer asociadas a su estado civil:

— La mujer soltera, mayor de edad, tiene en general andloga consideracién legal
a la del hombre en el desarrollo de las relaciones de propiedad. Es decir, puede
adquirir, contratar, testar... Pero tiene también algunas limitaciones: no puede ser
tutor, no puede ser miembro del consejo de familia (art. 294), ni ser testigo en los
testamentos (art. 681). Aunque la mayoria de edad se alcanza a los 23 afios, no
puede abandonar la casa paterna sin autorizacién hasta los 25 (art. 321).

— Pero mucho mds desfavorable era la situacién legal de la mujer casada. El art.
57 del Cédigo civil afirmaba: «El marido debe proteger a la mujer, y esta obede-
cer al marido». Esta declaracién de superioridad del varén se reafirma y se am-
plia en los articulos 58 a 62, en los que se especifica la obligacién de la mujer a
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seguir al marido, el hecho de que el marido es administrador de los bienes de la
sociedad conyugal, es el representante legal de la mujer (de manera que esta no
puede sin su licencia comparecer en juicio). Igualmente necesita la licencia
del marido para adquirir o enajenar bienes y para aceptar o repudiar herencias. El
tema de la fidelidad tenfa también un tratamiento curioso. Segiin el articulo 56,
«Los cényuges estdn obligados a vivir juntos, guardarse fidelidad y socorrerse
mutuamente». Pero esta reciprocidad e igualdad se ve traicionada en otros arti-
culos derivados. Asi, por ejemplo, el art. 105 admite como causa de divorcio
«El adulterio de la mujer en todo caso y el del marido cuando resulte escindalo
piiblico 0 menosprecio de la mujer»; y el art. 448 del Cédigo Penal (1870) afir-
ma «Cometen adulterio la mujer casada que yace con varén que no sea su mari-
do y el que yace con ella, sabiendo que es casada...». La aplicacién de penas es
también muy diferente: segiin el art. 452 del Cédigo penal, solo se castiga al
marido que «tuviere manceba dentro de la casa conyugal, o fuera de ella con es-
cdndalo». De estos articulos parece derivarse que el casado que yace con soltera,
fuera de su casa y con discrecién, no comete adulterio; mientras que la mujer lo
comete «en todo caso», sin que influya ningtin tipo de circunstancia. En caso de
que, derivado del adulterio, se cometa un delito mayor, aquel se contempla solo
como atenuante para el marido «cuando mata o causa lesiones graves a su mujer
o al adltero sorprendido en adulterio» (art. 438).

— La mujer viuda gozaba de mayores ventajas, pues ya no dependia ni de la tutela
del padre ni de la del marido. Pero también tenfa algunas desventajas, la mis
importante que si se casaba en segundas nupcias, perdia la patria potestad sobre
sus hijos (art. 168).

La situacién social de la mujer espafiola

Con semejantes fundamentos legales, es fcil adivinar que la situacién social de la mu-
jer en la Espana del fin de siglo no debia de ser muy halagiiefia. Son maltiples los ar-
ticulos publicados en la prensa centrados en poner de manifiesto la lamentable situa-
cién social de la mujer. Voy a considerar solo dos: uno de una mujer, Concepcién
Arenal, y otro del escritor Rubén Darfo.

En el articulo titulado «Estado actual de la mujer en Espafia»,> Concepcién Are-
nal repasa la situacién de la mujer, atendiendo a diversos aspectos:

a) En el terreno laboral, la escritora pone de relieve que la mujer es una trabajado-
ra imperfecta, porque le falta instruccién y, por tanto, solo puede desempenar trabajos
poco exigentes y mal pagados, como coser y bordar; labores en fibricas y en minas, en
donde se equipara a un muchacho, con menor sueldo que el hombre adulto. En el arte,

2 OC, vol. 1v, Madrid, Librerfa de Victoriano Sudrez, 1913,
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solo la miisica les abre sus puertas para ganarse la vida dando clases, lo que solo suele
ocurrir en las ciudades.

6) En el terreno de la religién, Arenal denuncia la dictadura espiritual que ejerce
el catolicismo. El clero es contrario a la instruccién de la mujer. As, la mujer espaiiola
resulta devota, beata y supersticiosa: lo que le importa es el rito externo y superficial.
La ignorancia lleva a sustituir la creencia por la credulidad. En suma, «puede asegurar-
se que la religion ejerce escasa influencia moral en la mujer espaiiola, que contribuye
poco a perfeccionarla y que, en muchos casos es un obstéculo, mds bien que un auxi-
liar de su perfeccién» (Arenal, 1913: 68).

¢) En cuanto a la instruccién, el nivel es muy bajo. En las escuelas primarias se les
ensefia a bordar, coser y un poco de lectura y de escritura. En la clase acomodada, se
incluye rambién algo de historia, geografia y francés; pero todo ello muy superficial-
mente. Arenal aiade el dato de que las mujeres solo leen novelas y libros devotos.

d) En el terreno legal, repasa someramente la discriminacién de las leyes politicas,
civiles y administrativas. Es obvio que no puede profundizar como lo hacfa Adolfo
Posada, pero Concepcién Arenal afiade algiin dato interesante respecto a la aplicacién
de la ley y ahora, «milagrosamente, la distincién favorece a la mujer: en las circeles se
les da cama y no se les pone cadenas aun cuando el delito lo merezca (como el irracio-
nal rigor hacia los reclusos varones).

e) La opinién piblica se muestra generalmente contraria a la mujer. Respecto a los
hombres instruidos, a los que debiera suponerse una actitud abierta y favorable a la
igualdad de la mujer, Concepcién Arenal distingue tres circunstancias: primero, la evi-
dencia de que son muy pocos. Segundo, los hay que son ilustrados en materias gene-
rales, pero retrégrados en el tema de los derechos de la mujet. Y, tercero, los hay que
son favorables a reconocerlos, en la teorfa, pero luego en la prictica fallan.

f) En el dmbito de la moral, afirma la escritora que la mujer, tan rebajada en la
esfera de la ciencia, del arte, de la industria y en la opinién, no es posible que tenga
muy elevado su nivel moral. Y a continuacién oftece unos datos objetivos sobre la si-
tuacién delictiva de la mujer: en la dltima relacién oficial habia 826 penadas, de las
que solo 6 tenfan instruccién superior, mientras que 520 no sabfan leer ni escribir. No
obstante, la moral deficiente de las mujeres derivada de la falta de instruccién, la pro-
porcién de penados es de una sola mujer por cada veinte hombres.

©) El dltimo apartado de su estudio lo dedica Concepcién Arenal a explicar los
progresos que se han hecho en favor de la mujer. Reconoce que el mayor avance se
ha producido en la instruccién (Asociacién para la Ensefanza de la Mujer, en Madrid;
Escuelas de Institutrices, de Comercio, de Telegraffa, de idiomas, de musica y de pin-
tura), pero muy poco en los demds aspectos.

El segundo articulo, de Rubén Dario, esti escrito en marzo de 1900 para La Na-
cién de Buenos Aires, y ofrece gran interés por varias razones: aparte de la importancia
de la firma, el escritor ofrece datos estadisticos que dan objetividad al tema. Pero ade-
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mds de la sensacién de imparcialidad, determinados adjetivos valorativos ponen al
descubierto la moderna actitud del poeta. Declara Dario:

Puede asegurarse que en raros paises del mundo se presenta el espantoso dato estadistico
siguiente: en Espafia, 6.700.000 mujeres carecen de toda ocupacién, y $1.000 se dedican
a la mendicidad. Fuera de las fdbricas de tabacos, costuras y modas y el servicio domésti-
co, en que tan miseros sueldos se ganan, la mujer espaiola no halla otro refugio (Dario,
1998: 389).

Rubén Dario repasa las estadisticas referentes a las profesiones de responsabilidad
que las mujeres estdn ejerciendo, en los dltimos aios, en Estados Unidos. El resultado
marca el fuerte contraste con la sociedad espaiiola, en donde «la ociosidad y la mise-
ria, en la clase media y en la baja, son un admirable combustible para la prostitucién»
(Dario. 1998: 389-390). 7

La prensa, a través de estos tres testimonios, nos ha permitido acercarnos a la situa-
cién social de la mujer espaiola en el Fin de siglo. Conocida esta realidad, podemos
abordar ya c6mo se desarrollé en este ambiente la polémica en torno al feminismo,

LA POLEMICA EN TORNO AL FEMINISMO

Para hacernos una idea aproximada de la repercusién y de la viveza de esta polémica
en la prensa espaiiola del momento, voy a elegir tres articulos que den idea de las dis-
tintas posturas posibles. Uno de intencién meramente informativa y, por tanto, bas-
tante objetivo; otro contrario a toda emancipacién femenina y otro, abiertamente fa-
vorable a ella.

El primero se debe a un pluma ya conocida, la de Adolfo Posada. En Zz Espana
Moderna publicé varios articulos sobre el movimiento feminista y sus avances. Por no
extenderme demasiado me centraré solo en el primero de ellos.

Comienza Posada definiendo el feminismo como «movimiento favorable a la me-
jora de la condicién politica, social, pedagégica y, muy especialmente, econémica de
la mujer» (Posada, 1897: 122). El fundamento del feminismo es el convencimiento
de que:

el hombre y la mujer son, a pesar del sexo, seres pcrfcctamenre iguales en cuanto a la dig-
nidad, valor moral, representacién humana, y en cuanto a las disposiciones posibles de sus
aptitudes personales, por lo que deben estar sometidos a régimen juridico idéntico, con
iguales derechos, a un mismo tratamiento educativo y a idénticas condiciones, en lo to-
cante a la expansién de sus tendencias humanas (Posada, 1897: 125).

Asi pues, las aspiraciones del feminismo se concretaban en los siguientes aspectos:

1. Reforma de la educacién, o que importa es que la mujer alcance por su edu-
cacién la aptitud para la vida y, como el hombre, la condicién independiente que su-
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pone una educacién y una instruccién adecuadas para la manifestacién de las aptitu-
des individuales, base del ejercicio de las profesiones que ayudan a vivir» (1897: 126).

2. «desaparicién de todos los obstdculos legales y no legales —cosa mis dificil—».
Y afirma Posada: «No hay razén fisiolégica ni psicolégica, y menos social, que justifi-
que la prohibicién legal del ¢jercicio de las profesiones por la mujer.» (1897: 126).

3. «lgualdad absoluta entre el hombre y la mujer, en cuanto al goce de los dere-
chos civiles y politicos en la vida privada, personal, en la vida de la familia, en la socie-
dad y en el Estado.» (1897: 126)

4. «Igualdad completa de la posicién del hombre y la mujer en la lucha por la
vida.» (1897: 127)

Adolfo Posada distingue tres tipos de feminismo: el feminismo radical, que reivin-
dica los derechos de la mujer de manera razonable y pacifica; el radicalismo feminista,
que propone soluciones violentas (cita como ejemplo el Congreso feminista de Paris
de abril de 1896, en el que se llegé a declarar la inutilidad del matrimonio); ¥, por ul-
timo, un feminismo oportunista y conservador, que propone cambios parciales y pau-
latinos.

Aunque Adolfo Posada se plantea informar con objetividad, la realidad es que deja
entrever su postura favorable al reconocimiento de los derechos de la mujer y a la me-
jora de sus condiciones. Respecto a los argumentos que defienden la inferioridad fisica
e intelectual de la mujer, no los refuta personalmente, pero alega otros contrarios de
prestigiosos cientificos. Y al final sus palabras se elevan sobre los discursos ajenos:

Las diferencias fisiolégicas sexuales entre hombre y mujer son importantisimas, scomo ne-
gatlo?, pero no determinan ni un tratamiento educativo distinto en lo que tienen de co-
mun, ni menos atin una incapacidad necesaria por parte de la segunda, para ninguna de
las manifestaciones verdaderamente humanas que no tengan por condicién inmediata el
sexo (1897: 140).

El segundo texto representativo de la polémica se debe a Manuel Bueno. Se titula
«La Eva futura» y fue publicado en la Revista Nueva, en 1899. Bueno hace, primero,
un balance de la polémica en Europa: por una parte, estén los que, como Mantegazza
o Lombroso, consideran a la mujer «como un ser intermedio entre el nifio y el hom-
bre, y, por tanto, inferior a este e indigna de sus derechos y libertades. Para ellos la
mujer debe conservar su misién sentimental, fecunda en efusiones amorosas y mater-
nales» (Bueno, 1899: 194); es decir, exclusivamente esposa y madre. Por otra parte,
estdn los que como Max Nordau, Eliseo Reclus «y algunos marimachos de la pedante-
ria con faldas, trabajan para que se logre la igualdad juridica de hombres y mujeres,
con andlogos derechos y libertades y con idéntica aptitud profesional» (Bueno, 1899:
195). Por si el tono peyorativo con que considera a este tltimo sector de opinién no
hubiera quedado suficientemente claro, Manuel Bueno se permite explicitar su propia
postura: «prefiero la mujer inculta, la criatura de instintos simples, ineducada y can-
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dorosa, cuya inocencia no logran deshojar ni las desilusiones que acarrea el tiempo, ni
la monserga convencional de los libros» (1899: 195).

En el otro extremo, Joaquin de Huelbes en «El feminismo ante la ciencia», inserto
en Germinal (1897), revista de tendencia socialista republicana, empieza por analizar
la consideracién histérica de la mujer, recordando que todas las religiones la relegan a
un plano de inferioridad respecto al hombre (trae a la memoria que la Iglesia catélica
tardé varios siglos en reconocer que la mujer también estaba dotada de alma). Pero, al
fin —celebra—, el dominio de la Ciencia ha llegado y esta proclama la igualdad de los
sexos. Resulta sumamente interesante la critica que hace a los defensores de la inferio-
ridad femenina, porque nos da una idea del pretendido rigor cientifico que dominaba
el debate: la acusacién que la mujer padecfa de menor inteligencia que el hombre se
basaba o bien en el menor peso de su cerebro o bien en la constatacién de que existen
menos mujeres sabias. A la primera de estas alegaciones, ¢l responde con unos argumen-
tos ingenuos, pero concluyentes:

La objecién del peso del cerebro es inocente: la hormiga, la abeja, el castor, apenas tienen
cerebro y son los animales mds inteligentes: mientras que la oveja o el loro, con grandes
sesos, son estlipidos. Ni en absoluto, ni en relacién al peso del cuerpo, significa nada. Re-
lativamente hay animal que nos lleva grande ventaja, y necesitamos encerrarle en jaulas
para que viva: el canario, con relacién a su peso y volumen, tiene cuasi doble cerebro que
el hombre. Si esa ley fuese cierta, los canarios serian los que nos enjaularan a nosotros
(Huelbes, 1897: 10).

Al segundo argumento contesta Huelbes denunciando la escasa instruccién que la
sociedad ofrece a las mujeres. Concluye su articulo, proclamando, en coincidencia
con la ciencia positiva, que «la mujer es por lo menos igual al hombre, segiin la natura-
leza» y que la sociedad ganard mucho con el ennoblecimiento de la mujer, pues dupli-
card el nimero de ciudadanos responsables.

Sin embargo, ninguno de estos textos suponen una verdadera aportacién a la po-
[émica feminista. Dicho de otro modo, estos textos son solo eco de la polémica que se
desarrollaba en Europa y en Estados Unidos. Cabe plantearse entonces: ;no existe una
verdadera aportacién espaiola a la polémica feminista?

Desde luego que si. Podrfa, por ejemplo, aducir el testimonio de Pio Baroja, que
propugna la emancipacién total de la mujer y llega a defender no solo el divorcio, sino
también la unién libre, como mds perfecta que el matrimonio. Pero mds que testimo-
nios aislados, perdidos entre las miles de pdginas de la prensa de la época, merece la
pena destacar la propuesta de Felipe Trigo, como la mds original, progresista, coheren-
temente trabada, polémica y de mayor repercusién social. Felipe Trigo publicé nueve
articulos en £/ Socialista sobre «Las plagas sociales», en 1889. En 1891 publicé su obra
Etiologia moral (Psicomecdnica), compuesta por articulos aparecidos antes en £/ Globo.
Las ideas defendidas en estos dos medios fueron ampliadas y matizadas en Socialismo
individualista (1904) y en El amor en la vida y en los libros (1907). Pero no solo sus
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exposiciones tedricas resultaron sorprendentes y, para muchos, escandalosas. La polé-
mica siguié a la aparicién de cada una de sus novelas y, asi, puede afirmarse que ellas
fueron un revulsivo para la agitacién de la conciencia social, sobre todo en el tema de
la situacién de la mujer.

Para sintetizar la doctrina de Trigo, voy a basarme fundamentalmente en su lti-
mo libro tedrico, que es la culminacién de todas sus reflexiones anteriores, pero insis-
to en que Trigo fue fraguando su doctrina en sus articulos periodisticos.

En El amor en la vida y en los libros se concentra, pues, toda su doctrina. En la pri-
mera parte de la obra, «Diversas estimaciones acerca del amor», pone al descubierto
las contradicciones y paradojas de ciertas concepciones y actitudes sociales. Para com-
batirlas utiliza la razén, o sea, el arma propia de los varones, esos humanos que se
consideran superiores por su inteligencia. La primera paradoja es la de la represién se-
xual que impone la sociedad, que é| llega a considerar como ofensa a la obra de Dios:
«..haber nacido sexuados y maldecir literaria o santa o legalmente de la sexualidad.
Haber sido hechos por Dios con ombligo y con todo lo preciso para ser encantadoras
bestias, y querer ser solo cerebros...» (Trigo, 1907: 21). Y mds adelante afiade: «Por-
que, en verdad, hablar mal de los muslos blancos cuando son de carne y obra de Dios,
y bien cuando son de piedra y obra de Fidias, sin perjuicio de preferir aquellos en se-
cretas horas, me parece una blasfemia, una majaderia y una ingratitud» (1907: 23).

En la segunda parte del libro, Felipe Trigo aborda el problema sexual, el tema
del amor y la situacién de la mujer, todavia desde la realidad social que él observa. En el
tema de la consideracion social de la mujer, subraya una nueva contradiccién. Por una
parte, la sociedad considera a la mujer «monstruo de lujuria», contra la que hay que
prevenirse. Por otra, la ciencia del momento pone de relieve su ausencia de instinto
sexual. Nada menos que Lombroso, por ejemplo, afirma que «la mujer es frfa natural
y orgdnicamente» (1907: 94). Las diversas afirmaciones y estadisticas que Trigo cita,
de verdaderas autoridades en la materia, vienen a coincidir en el menor desarrollo de
los impulsos sexuales en la mujer. No obstante, algunas precisiones —el hecho, por
ejemplo, de que en las clases altas atn se desarrolle menos dicho instinto— deberia
haberles hecho pensar que se trataba mas de una cuestién social, educacional, que fi-
sioldgica.

‘Trigo insiste en que la mujer estd incluso mds capacitada que el hombre para el
placer, lo que ocurre es solo que sus naturales tendencias sexuales estdn reprimidas por
la sociedad. Asi, la mujer se debate entre dos extremos: por un lado, la lujuria —«avi-
dez obsesa por todo lo que el pudor le oculta provocativamente» (1907: 122)— y la
pasién —«explosién tumultuosa de todas las hambres atrasadas» (1907: 128)—, vicios
derivados de un erréneo concepto del amor; por otro lado, la castidad méds absoluta,
que la conduce a diversas enfermedades nerviosas. El verdadero problema es que la
sociedad no ha sabido entender el amor. La dicotomia cristiana cuerpo/alma lleva apa-
rejada una sobrevaloracién de lo espiritual y una subestima de lo material. La unién
sexual se asocia solo al cuerpo y se la considera, asf, pecaminosa. El verdadero amor
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busca el placer, tanto fisico como intelectual y moral. Por eso, la propuesta de Trigo
serd siempre la armonizacién de contrarios, la fusién de la bestia y el 4ngel.

Tras la fuerte critica social, Trigo ofrece, en la tercera parte de su libro, su nuevo
modelo de sociedad basada en el amor, lo que se ha considerado su utopia amorosa.
Comienza por reivindicar los derechos de la mujer, convirtiéndose en el feminista es-
pafiol mds progresista y combativo. La igualdad de los sexos, en dignidad, deberes y
derechos, debe ser absoluta. Trigo parte del reconocimiento a la mujer de las mismas
facultades intelectuales y morales, y reclama su incorporacién al mundo del trabajo,
como base para su emancipacién: «Una mujer serd libre cuando no necesite que el
hombre la mantenga. Unicamente cuando sea libre de ese modo, serd cuando pueda
amar y ser amada por el amor mismo.» (1907: 165).

Lograda la independencia de la mujer y convertida asi en amante y amiga, toda la
estructura social se resentird del cambio. La nueva sociedad se caracterizard por el tra-
bajo gratificante, con el auxilio de las mdquinas; la proteccién estatal a la embarazada;
la educacién de los hijos a cargo del Estado, en internados; y la pareja libre como es-
tructura bdsica de la sociedad, sin mds nexo de unién que el amor.

Unas novelas de Trigo ejemplifican su teoria amorosa y sirven para criticar las fal-
sas concepciones de la sociedad del momento y otras actualizan su modelo amatorio;
en ambos casos resultaron demasiado progresistas y polémicas para lograr los objetivos
propuestos. Los lectores de principios de siglo consideraron este modelo tan excepcio-
nal como lo consideramos hoy en dia. Y las consecuencias tiltimas de su teorfa, el de-
rrumbe de la familia tradicional, debié de servir de parapeto erigido por todo detrac-
tor del feminismo.

LA PROPUESTA DESDE LA CREACION LITERARIA

El esfuerzo de Felipe Trigo no fue aislado. Otros autores, sin detenerse en profundas
teorizaciones, de manera mds soterrada y sutil, consiguieron también, desde la litera-
tura, ir minando la concepcién tradicional de la mujer y la doble moral imperante.
Y lo consiguieron porque utilizaron un medio de difusién de enorme alcance social,
las revistas literarias. Disperso en este medio se halla un corpus de narrativa breve, tan
rico como olvidado.

Sin duda, en el tema del amor, es La Vida Galante (1898-1905) la revista mds sig-
nificativa. Al margen de toda teorizacién, los relatos en ella insertos tratan del amor,
pero van mds alld del amor, porque buscan un concepto del mismo mds pleno e igua-
litario para ambos sexos. Asi, satirizan determinados valores tradicionales y contribu-
yen a difundir nuevas actitudes sociales: se contempla con la misma naturalidad —y
se justifica— el adulterio femenino que el masculino; del crimen pasional se resalta su
aspecto mds grotesco; se aprecia un nuevo tipo de mujer, decidida y activa, etc. Tan
solo cuatro relatos pueden dar idea de la propuesta subliminar de los mismos. En al-
gunos de ellos, el adulterio femenino se observa con la misma naturalidad que el mas-
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culino. En «;Cobardel», de Juan Pérez Ziifiiga,* unas amigas conversan desenfada-
damente sobre la aventura de una de ellas. Desde el principio sabemos que la
protagonista es casada, pero no hay la mds minima censura. A instancia de sus amigas,
relata cémo va sucumbiendo ante la galanterfa de un admirador. El final es humoristi-
co, porque cuando ella accede a sus pretensiones, el amante retrocede aduciendo el
verdadero y puro amor que siente por ella. El calificativo que las comadres le prodigan
al enterarse es el de «estiipido». No obstante, antes de llegar a este desenlace humoris-
tico, el texto ofrece algunas claves que ponen de relieve un cambio de consideracién
de la mujer. Casada con un hombre mayor, la joven esposa es ficil presa para cual-
quier donjuan de turno: «una frase derriti6 la nieve que las desilusiones amontonaron
sobre mi corazén...» Se hace referencia al «convencionalismo estipido» que limita la
espontaneidad verbal entre los enamorados. Ademds, la protagonista abandona el pu-
dor y la pasividad de seducida, para relatar emocionadamente sus sensaciones: «...Y al
contacto de sus labios secos y ardorosos, sentf la sensacién de un hierro candente que
abrasaba a mi piel». La consumacién o no carece aqui de interés. Lo que realmente
importa es el cambio de actitud de la mujer y la ausencia absoluta de valoracién moral
del hecho mismo.

El adulterio femenino no solo es aceptado desde la perspectiva de la mujer, sino
que, en un caso, es el propio marido el que lo asume, lo justifica y lo procura. En «El
sacrificio de Isaac»,* Ramén Asensio Mds nos presenta a un hombre cuya tragedia no
es el adulterio, sino el convencimiento de que su mujer no le ama. Lo demds es solo
una consecuencia légica. Pero el concepto que el protagonista tiene del amor —felici-
dad de la amada y sacrificio propio— le lleva a solicitar el adulterio de su esposa ante
el propio contrincante. Aqui, si llegara el caso —la amenaza de hecho es efectiva—, el
crimen pasional se daria en el caso de que el amante abandonara a la esposa. El mari-
do puede soportar la traicién, que considera justificada si no hay amor, pero defiende
la felicidad de su amada hasta el sacrificio de uno de los valores més incuestionables
para esa sociedad, el honor.

Antonio S. Bricefio nos presenta un nuevo tipo de mujer. El relato «En el silencio
tiene también un fondo humoristico que no logra acallar, sin embargo, su intencién
mds profunda: minar la concepcién amorosa finisecular en su tipo mds caracterfstico,
el donjudn. El conquistador requiebra a una joven, que le rechaza, pero que le anima,
no obstante, a seguir intentdndolo con una promesa poco usual:

...si usted logra hacer vibrar mi cuerda sensible, obtendrd como prologo del poema de las
recompensas algo que quizd le subleve moralmente, pero que a mi lo mismo se me da... y
es: comenzaré entonces haciendo un papel activo y no el pasivo que me corresponde como
mujer (Bricefio, 1899: 408).°

3 «Cobardels, La Vida Galante, nim. 25 (1899), p. 334.
4 La Vida Galante, 135 (1901), 5. p.
s La Vida Galante, 30 (1899), 408.
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Con semejante acicate, el conquistador pasa a poner en préctica, uno a uno, todos
los recursos que conoce, que se verdn abocados al fracaso: un baile, un paseo por el bos-
que, una partida de caza, una cena en saloncito reservado, una sesién de mdsica, «en
el templo» y, por dltimo, los celos. Agotado y desanimado por sus fracasos, el donjuan
se queda dormido en el sofd y...

De pronto el roce tibio de unos labios en los suyos le desperté, abrié los ojos y vio ;Oh su-
prema ventura! que la linda Parisiense se inclinaba hacia ¢l con los brazos abiertos y le ofre-
cfa el anhelado don de su ser, con la fisonomia trasfigurada, como al conjuro de algo muy
poderoso que la hacfa omitir la convencional pasividad de su sexo... (Bricefio, 1899: 408).

El papel activo de la mujer en el juego amoroso llega al extremo en el relato «Ago-
nia». Eduardo Zamacois nos presenta las distintas versiones que de unos mismos hechos
tienen tres protagonistas: el amante, mero observador; el marido enamorado, enfermizo
y pasivo; y la esposa, hermosa, vigorosa y activa. La protagonista no se conforma con el
adulterio y le asegura al amante que serd suya toralmente; pero su libertad no la alcanza-
14 de manera criminal: «El morird y morird entre mis brazos, con sus yertos labios apo-
yados sobre los mios, bendiciéndome... {Morird de amor! Todas las noches, aunque no
quiera, le sirvo una buena dosis del dulce veneno.» (Zamacois, 1899: 398).

El testimonio del marido tife el relato de matices tragicémicos:

Pues bien, ella es quien me da el brazo para conducirme desde ¢l comedor al dormitorio,
quien me desnuda, quien me tibia el lecho acostdndose antes que yo [...] jAy! ;Qué quie-
res? Reconozco que estos excesos de cariiio me son perjudiciales, pero ella me quiere tanto
que no sabe reprimirse, y yo tampoco acierto a regatearle amor (Zamacois, 1899: 400).

Todos estos relatos presentan escenas amorosas, en las que no se omiten detalles
sobre las sensaciones erdticas de sus protagonistas. Quizd muchos lectores se escanda-
lizaran por estos leves pasajes juzgados de inmorales. Y, sin embargo, la verdadera
amenaza al orden social establecido estaba en la timida instauracién de un nuevo tipo
de mujer, unas nuevas relaciones de pareja y una nueva moral.
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