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DISCURSO

LEDO

EN LA UNIVERSIDAD CENTRAL

POR BL LICENCIADO EN MEDICIVA Y GINGIA|

DON FRANCISCO FREIRE BARREIRO
en o1 aotosolemne

DE RECIBIR LA INVESTIDURA DE DOCTOR

n 1o misme fasuliad

D:
Tmprents & cargo do J. Compaiiel , Jardinos, 24, bajo-

1855,







Excxo. s Tuao, Sufon:

Convexeimo de I dificultad de trazar, en un discurso de esta ni-
quraleza, I resela histrico-ritica do todos los sistemas que han do-
minado mas 6 menos la medicina., he renunciado & este pensamiento
itindome tan solo 4 aquellos con que se ha enriquecido esta cien-
ciado medio siglo & esta parte deduciendo que ren 1a actualidad do
todos existen vestigios, sin que ninguno Hlegue 4 reinar esclusi
mente.n

Uno de los que por su sencillez b llegado & adquirir mayor ni-
ero do adeptos, fué sin duda el del inmortal Broussais, que partien-
do dela escucla del gran Bichat, refier las enfermedades d 105 6r-
anos, laslocaliza, s bien con exagerado sceptiismos € er e no
iy enfermedades generales : las fiebrs son ontologia: todas s re-
duceni Ja gastro-enteriis, manifestada por las rubicundeces , arbo-
izaciones y chapas intestinales, con fengmenos morbosos simpiicos
en varios puntos de Ia economia. Para. € solo exsten modificadores
que ponen en cjercico la sensibildad y contractilidad, diciendo que
Y ida so sostiene por aquellos, que las enformedades son casi siem-
pre producidas por a sobre-esitacion 6 sobre-ietacion, ¥ que I

mayor parte de Tos honbres sucunben & 1 nflamacion. o es 1o

quase deduce desu »examen do Tas doctrinas ¥ de su tratado de e
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flegmasias erénicas:» en ¢l primero con apasionada critica , se ensa-
Tia contra todo lo que o precede sin perdonar al mismo HipGorates
4 quien ridiculiza. por su humorismo. Al autor do la nosografia
séfica, con especialidad, es & quicn mas dirige sus invectivas al ob=
servar que Pincl, i pesar de susolidismo, y de haber localizado al-
unas ficbres, admitia la adindmica, la pirida, ete.

Para ol autor de la escuela lamada fisioldgica solo existen fond-

menos sintomiticos do inflamacion do las vias digestivas en las pre-
tendidas fiebres de los A. A.: Ia gastro-enteritis escl gran proteo que
reviste formas varias, y eree ser ol primero en descubir esta especie
de coloso escondido. A posar de esta pretension de originalidad., o
servamos que ol espaiiol D. Autonio José Rodriguez en su_ palestra.
ertico-medica i principios del siglo svi, nos dice, refiriéndose &
las ficbres malignas , que. cademas de las seials de coagulacion .
Muidez, relucen ofras que o muy oscuramente dan  entender que s
padect inflamacion en alguna de las oficinas principales, como en e}
estémago.... Si hallamos sefales comunes entre las ficbres malignas
¥ Ios efectos inflamatorios ; por queé no hemos do congeturar que son

eontintia ol espafiol citado, »pero difieren entre s s mismas inflama-
i dela ydell i dejen
de ser inflamaciones...» No continuaremos citando mas periodos del
mismo antor, por creer hasten los mencionados para poder manifes-
tar que la inflamacion del estémago ¢ intestinos como causa 6 como
efecto de las febres era conocida en Espafia mucho antes que Brous-
sais formulase sus corolarios en el referido eximen. Asi, pues, 1o
hay nada do prioridad tampoco en esto por parte del smatador de.
1odos los sistemas como le llama un fisidlogo de nuestros dias.
Habia dicho Brown: ~caanto mas s incita. un 6rgano es menos
incitable:» Broussais manifestd despucs: »cuanto mas se irita un Gr-
gano es mas irritable. Uno y otro han espresado una. gran verdad:
el primero_tuyo razon en el drden fsioligico, y el segundo.formul
un pensamiento verdadero n patologia. Brown queriendo ser paig-
1030, 10 hiso ofra cosa que. partr de una verdad en fisiologia, y




Broussais, gor el contrario, mostrindose fsidlogo decidido, nos dio
 conocer una ley constante en patologia. Uno y ofro han sido disc
pulos puros de un refinado metodismo todas las enfermedades son
‘para Brown astenias, todas para Broussais irritaciones 6 abirrita-
ciones: uno y ofro son conseenentes en terapéutica con su diverso
‘modo de ver en patologia: Brown hecha mano de toda clase de esti-
‘mulantes, desde los mas simples hasta los mas incendiarios para au-
mentar s fueras disminidas; Brousais, viendo exagoracon do
yital en tods as enfermedades  solo usa una clase
e agentes medicinales, los emolientes y los antiflogisticos directos
desde las sangrias y las sanguijuelas hasta poner en préctica el ré-
gimen mas estricto aun en las afeceiones puramente nerviosas. Al
exagerado brounismo siguid despues el brousseismo mas acérrimo
invadiendo uno.en pos do otro todas las escrelas. e Buropa; solo
nuestea Espaiia, comoeedora. e estos estravios, s mantuo en la
gloriosa senda trazada. por Hipoerates, Ja de la observacion y el ra-.
ciocinio. »Aqui. diremos orgullosos can el ilustre autor del Ensayo
do Antropologia, o reinason esclusivamente Brown ni Broussais,
porque los espafioles tenemos la cabeza muy pesada, somos pensa-
dores. No por csto nos eran desconocidas Jas doctrinas  sistemas do
otros paises; pero la severidad de ldgica y la madures espaiola de
‘nuestros médicos hizo siempre enmudecer el exagerador espiitu do
seforma de los estrangeros. Por otra parte estos deben saber que sin
Seryet no existiera Harvey, sin nuestro Huarte no aparecieran Gall y
Spurzhein, ysin el inmortal Valyerde no habria hoy tantos adelan-
o5 en anatomia: Piquer, Valles, Vesalio son_ espaiioles tambien.
“En nuestros s, conlamos. en nuestr patria profesores eminenies
enla ensefianza, escritores en todos los ramos de la ciencia que pue-
den competir con los estrangeros: nada nos falta, todo nuestro, di-
remos con Yarela, de Montes, maestros, Tibros, doctrinas.

Todas las enformedades eran para Broussais idénticas en el fon-
do, aunque diversas en I forma, siempre Ia inflamacion producto
do la rmitacion de los tejidos. A esto le condujo el anatomismo f
Togico, tomado del ilustre autor de la analomia general; mientras
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que Laemnee, fundindose en las formas variadas de s lesiones de
los drganos , ve solo afecciones sui generis debidas & gérmenes inna
os, que no se pueden detener en su destructora. marcha. Broussais
es altamente sencillo en’patologia y en erapéutica., wna enfermedad
v un remedio; Lacnnee es amigo de las nosologias, restablece los es-
pecificos, y bajo sus auspicios vuelve & erguic su frente la polifarmia-
cia y el empirismo con todas sus consecuencias. Hijo del broumismo
de Alemania, es ¢l rasorismo italiano, 6 sea el contraestimulismo,
que podemos dar por juzgudo, por mas que algumos lo apadrinen con
calor: Tas ideas de Brown que alli fermentan havin cstinguir el raso-
s ltimos restos, amemazados de muerte, desde que
iguiendo 4 Bichat , procurd localizar los males.
Despues del corifeo de Ja escuela de Val de Gracee, ningun autor
fodo es anarquia en Ia ciencia, todos quieren ser
eclécticos, todos desean fjarse en algo verdadero, y hé aqui por qué
surgen varias pseudo-cseuelas: los organicistas no-ven en la econo-
mia mas que 6rganos y organizacion, y funciones resultado de los
Grganos , y enfermedades producto de alteraciones ¢ lesiones en los
drganos. AJa cabeza do ellos estd Rostan, que no obstante s ve
precisado & confesar su ignorancia acerca de la clase de lesion en
alteraciones fnciomales, ontologia.
Hallaremos tambien en nuestros dias moderos humoristas: ahi
estin Andral, Gavarret, que dan importancia suma 4 1a lesion de
los humores , con particularidad la sangre , que en su constitucion y
en sus principios swele alterarse do una manera mas 6 menos pro-
funda,, y de aqui deducen la etiologia y naturaleza morbosa do un
sinmimero de afecciones: la inflamacion misma, y las fiebres, que
‘pueden decirse el restimen de los sistemas médicos, son siempre pro-
ducto deTesiones de la sangre, aumento de fibrina en la inflamacion,
disminucion de la misma en las fiebres: existe, pues, una reaccion
hicia el humorismo de otros dias , sin diferenciarse mas que en cl
teeniciamo diverso de los tiempos que corremos en armonia con los
adelantos de la quimica.
Hay médicos que creen en la aceion simultinea de los 50




humores, seaen los actosfsildgicos 6 anormales, aunque tambien
enun principio inmaterial que modifica., dirige y domina la. materia
orgnica: ellos mismos se denominan ecléeticos, Trouseau, Pidou,
Guerin. Cuentan muchos prosélitos afiliados en sus handeras.

Existe otra pseudo-escuela, denominada empidico-racional, por
‘su autor Renouard, que pretende armonizar la teoria con la. pricti-
ca, I ciencia con el arte: no adopta.cl lema coniraria contrariis, ni
el simillia simillibus, y solo si dice: »Combs las enfermedades
por los medios que I esperiencia. haya demostrado eficaces en otros
casos semejantes i andlogos.» Esta mixima teraputica establecida
‘por Renouard nos da una idea de empirismo mas bien que de eclec-
ticismo: ellaes la negacion de Ja ciencia.

No falfa quien tenga pretensiones hipocriticas; pero ni Cayol,
cratismo moderno , ni la escuela do Montpeller, ni los
ecléeticos, ni los empiricos pueden evitar las teorfas y 1as hipotesis,
ninguno sigue estrictamente la observacion y la esperiencia.

En csta época, toda de anarquia flosdfica y cientfca , mo faltan
tampoco modernos vitalistas, 6 sean espiritualistas en medicina,, y
entre llos Lordad,, sucesor do Barthez., Sthal y Ta escuela de Mont-
pellr (quetodos presumen de hipocratismo) representando el princi=
pio de la vida, como un ser do existencia propia, independiento del
v de los Grganos y liquidos, y tnico director de los fendmenos
vitales y morbosos.

Tambien. o presentan en nuestro siglo vitalistas quimicos. Ber-
selius, Lichig, Bourdach y Mllr. Estos dos ltimos en su fiiolo-
gia adniten 1a fuerza vital, do Ia cual picnsan & su vez quo puedo
considerarse como una modificacion en sus manifestaciones, do Jas
fuerzas fisicas y quimicas, 6 sea una quinica perfeccionada mas
complicada que la de 1os laboratorios por la multiplicidad do clemen-
tos combinados.

Allado d todos cstos sistemas, que han hecho progresar la cien-
cia, se ve & los seclarios de Tanhemann convertidos en faniticos
porsu masstros ete y aquellos tratan sintomas, no enfermedades, y
116 aqui por qué buscan remedios que. produzean sintomas & estos
parecidos. Partiendo de base tan deleznable, dividen y subdividen




al infinito lo que ellos llaman sindrome : es el empirismo mas absur-
o que se conoce , y sus dosis infinitesimales son ol cuadro fidedigno
el misticismo de otros dias (1).

La hidropata, tan antigua como el mundo , aunque no bajo este
nombre pomposo  retumbante , solo tiene de muevo el esclusivismo
con e s cmplea ol s do enfemeddes por Prisit on
Alemania, Inglaterra, y el hace la pana-
ceauniversal, para luego ocupar solo el lugar que le esté reservado
‘por I accion gemuina que sobre el organismo produce en algunos ca-
s0s conocidos de los médicas de todos 1os siglos.

Bl magaetismo, con sus manipulaciones y garabatos adormo-
ciendo 4 los enfermos, y con las milagrosas profecas que se supo-
nen de parte de estos, nos recuenda & los griegos acostados en los
templos recibiendo do los dioses las meicinas que debian usar; & los
chinos estableciendo relaciones simpiticas entre las diversas partes
el cuerpo humano y I astros, plantas y metales; & Cardano con su
buena ventura; 4 Paracelso con la mégia y la alquimia; el archeo
de Vanhelmont, el alma do Sthal, el espiritu etéreo de Hoffman, el
neurosismo de Motton, ¢l dinamismo de Cullen que se apropi6 Tan=
hemann despes para plantear su sistenia. A este mismo magnetismo
podemos referir tambien las brujas, endemoniados, duendes , ete.,
que cn nuestros dias necesitaban un nombre que o esitass la risa
el piblico, ¥ que no obstante representase la maravilla v el misto-
Fio, tras de cuyos objetos corre siempre la humanidad dvida de lo
incomprensible y de misticismo.

4Qué deduciremos de todo o dicho? Que I anarquia reina hoy
enla ciencia, como reina en Ia filosoffa: Thalles y Pitigoras un
tiempo, Platon ¥ Ariststeles despues, Bacon y Descartes en Ia época
del renacimiento , Loke, Condillac y Kant en nuestros dias, repre-
sentando el sensualismo ungs, . el-espiritualismo otros; eeléetions
aliunos, escépticos 6 profesando un estremado sensualismo otros, ¥
otros en fin un misticismo & toda prueba., 6sea un espiritu
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tremado, ;ué nos dicen sino que Tos demas ramos del saber parti-
ciparn, y entre ellos la medicina, del mismo espiritu disolveate
individual? Efectivamente, la medicina que nace con los sacerdotes
en los templos, y con los filésofos en las asclepiones y gimnasi
que es continuada en las escuclas de Crido y Coos, que se perfeccio-
na en Tlipicrates, que pasa & Alejandria con el nombre de dogamat
mo teniendo alli origen, y especialmente en Roma, ¢l empirismo,
metodismo , preamatismo y eclecticismo: que en ¢l siglo segundo de
1a era.cristiana es continuada por Galeno, dogmilico por escelencia,
¥ que sigue reinando por mas de doce siglos durante Ia época de los
compiladores  de los drabes de Bagdad y Cordoba , s escuclas
de Salerno y del Monte-casino, hasta que espira la edad media; que
despues en el periodo erudito 6 sean los siglos xv y xv1, renace
con 1a observacion hipocritica, & cuyo lado marchan la cibala y Ia
alquimia; que luego, perdiend el cardcter mistico so hace yatro-
quimica, despues yatro-mocnica. para dar origen al solidismo y al
dinamismo vital; que se bifurca en seguida para coninuar con Sthal,
Barthez, Lordad y Hanhemann el espiritualismo puro (vitalismo), y
con Hoffman, Glisson, Gorter, Haller, Brown, Pinel, Bichat y
Broussais una senda enteramente materialista (solidismo); que en la
actualidad se hace humorista. con Andral y Gavarret , que parec
xehabilitar Ia quimica viviente; Ia medicina, decimos, que fué siem-
pre depurindose en el crisol de la filosofia hasta hoy, es un reflejo
doesta, y hé aqui por qué en muestros dias ningun sistema reina es-
clusivamente en la ciencia: solidismo, humorismo, vitalismo, todo
tiene lugar en el siglo que atravesamos sin que prodomine esta 6 I
otra escucla. En el estado & que hemos llegado, difcl es inventar
nada nuevo mas que nombres que revelan cosas que ya existieron.
A pesar do esta anarquia Ja cloncia adelanta : Ia anatomia,
1a fisiologa, la patologia, la terapéutica, I medicina. operatoria
¥ Ia higiene llegaron & un grado de perfeccion que no es ficil des-
cribir en tan breve espacio como el de que en este momento puedo
disponer. La observacion el raciocinio parece es la bandera que
enarbolan todas las escuelas, & parte de los delirios de Hanhemann,
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de In charlataneria de Mesmer y de Priestitz. Conchuyamos, pucs,
diciendo que Ja medicina en todas las naciones civilizadas y sobro
todo en nuestra Espaiia reune fieles intérpretes Jo mistno cn I ime
prenta que en la ensefianza : que ella siguid siempre el impulso dado
porla filosofia: que I anarquia de aquella cs la consecuencia do
osta: y almente, el gran Hipoerates cuenta. hoy numerosos
dignos sacerdotes de sus doctrinas y espiritu de observacion razonae
da, filosofica.

He nicuo,
Madrid, 2 de junio de 1855,
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