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RESUMEN

HEscuchar musica puede ser una actividad meramente lidica o podemos proporcionar al oyente claves
para que entienda lo que escucha. En la educacién este segundo aspecto dota al maestro de material
para trabajar las capacidades auditivas y sensitivas del alumno, ademds de permitir el estudio de los
diversos contenidos del area de musica. Después del apartado de “Fundamentacién tedrica”, que
muestra las opiniones de distintos autores con relevancia en la materia de la audicién y psicopedagogia
musical, se presenta una “Propuesta de intervencién”. Se han disefiado para ella actividades que
introducen algunos de los conceptos recogidos en la parte tedrica como puede ser la interpretacion,
el seguimiento de partituras, tanto convencionales como no convencionales, el uso de la voz humana,

las TIC o la danza para que el alumno se implique en la escucha.

Palabras clave: Musica; Educaciéon Primaria; Educacién Musical; Audicién activa; Propuesta de

actividades.

ABSTRACT

Listening to music can be a merely playful activity or we can provide the listener with some keys so
that he can understand what he is listening to. In education, this second aspect supplies the teacher
with materials to work with students’ auditory and sensitive abilities, besides allowing the study of
different contents within the area of music. After the “Fundamentacion tedrica” (Theoretical basis)
section, in which they are shown the opinions of several relevant authors in the field of hearing and
musical psychopedagogy, it is introduced a “Propuesta de intervencién” (Proposal of intervention).
Different activities have been designed for it, which introduce some of the concepts presented in the
theoretical part such as interpretation, the reading of conventional and non-conventional scores, the

use of human voice, ITCs or dancing in order that the student can be involved in the listening.

Keywords: Music; Primary Education; Musical Education; Active audition; Activities proposal.
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1. INTRODUCCION

HEscuchar musica puede ser una actividad meramente lidica o podemos dar al oyente unos materiales

y claves para que entienda lo que esta escuchando.

En el entorno de la metodologia pedagégica este segundo aspecto puede potenciarse y dotar al
maestro de material para poder trabajar con los alumnos sus capacidades auditivas, su sensibilidad
artistica o, cuando menos, aprender a valorar diferentes conciencias y expresiones artisticas y
culturales tanto del presente como del pasado, tal y como dicta la Ley Organica 8/2013, de 9 de

diciembre, para la mejora de la calidad educativa dentro de sus competencias clave.

Con estas premisas se ha realizado el presente trabajo, La audicion musical activa en el anla de miisica de
Educacion Primaria. Diseiio de una propuesta de intervencion docente. Para lo cual, en primer lugar, en el
apartado “Fundamentacion tedrica”, se han recogido diferentes opiniones de autores con relevancia
en la materia de la audicién y psicopedagogia musical tratando de dar un apoyo doctrinal a la postetior

“Propuesta de intervencion” para las aulas de musica de Educacién Primaria.

De entre estos autores no solo se ha consultado a expertos en pedagogia musical como Jos Wuytack
y Graga Boal-Palheiros autores del libro Audicidn musical activa, sino también se ha consultado
bibliografia elaborada por musicos profesionales stricto sensu como Aaron Copland para tener una

visioén caleidoscopica de los diferentes puntos de vista que atafien a la materia objeto de este trabajo.

Como se verd en la “Propuesta de intervencién” se han disefiado diferentes actividades que

introduzcan en el aula algunos de los conceptos recogidos en la parte tedrica de este mismo trabajo.

Las actividades engloban diferentes pricticas relacionadas con la musica como puede ser la
interpretacién, el seguimiento de partituras tanto convencionales como no convencionales, el uso de
la voz humana como tecutrso musical, la utilizacion de las TIC o la motricidad a través del baile o la
danza con la intencién de que el alumno se implique activamente y participe con varios de sus sentidos
en la estimulante accién de escuchar la musica y entenderla. De este modo el alumno no sélo adquirira
conceptos estrictamente musicales sino que también, lo que es mas importante, desarrollard un

espiritu critico, analitico y sensitivo a la hora de construirse integramente como persona.
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2. JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

El presente Trabajo de Fin de Grado de la Mencién en Educacién Musical de Educacién Primaria
trata de la educacion musical activa y su importancia dentro de la educacién musical en las aulas de

Educacion Primaria.

Podemos observar que en las diferentes leyes y reformas educativas a lo largo de la historia, la
educacién musical queda relegada a un segundo plano compartiendo el area de Educacion Artistica
con la educacién plastica, asimismo en la reforma mas reciente!, que se imparta o no, ha pasado a ser

eleccion de cada Comunidad Auténoma.

“La educacién musical (...) han recorrido un camino, a veces dificil, entre la imposicién de curriculos

basados en saber ‘leer, esctibir y contar’ ” (Wuytack y Boal-Palheiros, 1995, p. 9).

Al mismo tiempo, la musica tiene un fuerte componente elitista (dado por la sociedad) que muchas
veces la encasilla en Conservatorios o centros especializados formando un muro entre la ensefianza

y la musica.
En palabras de Jos Wuytack y Boal-Palheiros (1995)

la idea elitista de que la musica es un privilegio reservado a seres especialmente dotados para

ella. (...) Por otro lado, la idea bastante generalizada entre los musicos de que existen “dos
L . . . . . . .

musicas”, la practicada por instrumentistas y compositores, y la educacién musical destinada

a los nifios y a los jévenes, ha contribuido a crear una frontera entre la musica y su enseflanza

®. 9).

Aunque la tendencia actual sea que la musica puede tener un valor minimo en la formacién de los

jovenes de hoy en dia, muchas corrientes pedagdgicas, desde la mas absoluta rigurosidad cientifica,

! Véase Ley Otgénica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa
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confirman la necesidad de la musica en los diferentes modelos educativos en los que se desarrollen y

potencien las distintas facetas del ser humano llegando a una formacion integral de los alumnos.

Como aspectos basicos que refuerzan la educacién musical asi como el vivir una experiencia dentro

de la musica encontramos la gran diversidad de emociones, sentimientos y afectos que despierta esta.

A pesar de que podamos entender que la inteligencia emocional (desarrollada a través de la
experiencia musical) pueda oponerse al concepto intelectual no sucede asi, autores como Goleman
(2012) en su libro Inteligencia emocional opina lo contrario, seflalando que “todos nosotros

representamos una combinacion peculiar entre el intelecto y la emocioén” (p. 91).

En esta linea de pensamiento encontramos al conocido psicélogo y profesor de la Harvard Graduate
School of Education en Cambridge, Howard Gardner autor de la teorfa de las inteligencias multiples

presentada en el libro Estructuras de la mente: la teoria de las Inteligencias Mitltiples.

Gardner (1998), afirma que la musica estimula la totalidad de las inteligencias con las que las personas

experimentamos y comprendemos el mundo.

A lo largo del siglo XX han ido surgiendo diferentes corrientes pedagdgicas que afirman y han
demostrado que la educacion auditiva es un vehiculo idéneo para desarrollar la atencién, la capacidad
de concentracién, la memoria y la sensibilidad, contribuyendo as{ al desarrollo intelectual, afectivo e

interpersonal de los jovenes.

Aunque L.V. Beethoven consiguiera pasar a la historia como uno de los mas grandes compositores
padeciendo una enfermedad en el oido que le afectaba a su capacidad auditiva, la audicién musical
ocupa un lugar importante dentro de la musica y de su enseflanza porque “por un lado, (...) es la
verdadera razén de la existencia de la musica y es inherente a todas las actividades musicales. Por
otro, porque contribuye decisivamente al desarrollo musical del individuo” (Wuytack y Boal-

Palheiros, 1995, p. 11).

Dada mi formacién académica en relacién con la musica adquirida tanto en la Mencién de Educacion
Musical impartida en la Universidad de Valladolid como en el Conservatorio Profesional de Musica
de esta misma ciudad y, ademas, mi actividad profesional como docente de la especialidad de Clarinete
y Lenguaje Musical en diferentes escuelas de la provincia de Valladolid considero que es trascendental
y fundamental la participacién activa del alumno en todas las areas de la enseflanza. Sobre todo en la
actualidad dado los recursos tanto técnicos como pedagdgicos al alcance de la mano de los maestros,

si cabe, ain mads, en una materia tan sensitiva como es la musica.
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Pienso que la musica ha acompafiado a la humanidad desde el principio de los tiempos, ha amenizado
sus fiestas, ha dado ritmo a sus trabajos y batallas, en definitiva, ha intervenido fundamentalmente en
la creaciéon de un acervo cultural por ello el ensefiar al alumno a escuchar de una manera activa, critica

y sensorial le hard sentir que forma parte de esa tradicion cultural proyectandole hacia el futuro.

Con este trabajo ademds de contemplar la importancia intrinseca de la audicién musical he
desatrollado una setie de competencias que se desglosan en el Real Decreto 1393/2007, de 29

octubre, por el que se establece la ordenacion de las enseflanzas universitarias.

Dichas competencias van desde aspectos como la adquisicion de terminologia, metodologia,
psicologfa, pedagogia o técnicas educativas a un compromiso ético en la configuracién como
profesionales asi como la capacidad de disefiar diferentes actividades y propuestas educativas con un

hilo conductor como es en este caso la audicion musical activa.

Las competencias mencionadas se desarrollan en los diferentes apartados que componen este trabajo.

Los objetivos generales a conseguir con la realizacion de este Trabajo de Fin de Grado de la Mencién en

Educacién Musical de Educacion Primaria son los siguientes:

— Ahondar en la enseflanza musical y en la utilizacion de la audicién musical activa como
herramienta fundamental pedagogica en las aulas de Educacion Primaria.

— Realizar una revisién bibliografica para poder establecer unos conceptos base sobre el tema
objeto de estudio que permitan la realizacion del trabajo.

— Tener una vision critica y personal de la audicién musical pero siempre apoyindose en
autores y libros con autoridad en la materia.

— Desarrollar diferentes actividades utilizando técnicas educativas y los conceptos adquitidos
tanto en el Grado como con la lectura de la bibliografia basica de este mismo trabajo para
que el alumno adquiera la costumbre de escuchar todo tipo de musica tanto en el aula, como

sobretodo, fuera de ella.
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3. FUNDAMENTACION TEORICA

3.1. AUDICION MUSICAL ACTIVA

Para hablar de la audiciéon o escucha musical activa podemos establecer, con anterioridad, unos

aspectos basicos para poder entenderla en su totalidad.

Primero, recogeremos la definiciéon de la Real Academia Espafiola de dos términos estrechamente
relacionados con la audicién musical activa y la diferenciacién de los cuales es necesatia para el

entendimiento de dicha practica educativa.
Ofr: 1. Percibir con el oido los sonidos.
Escuchar: 1. Prestar atencién a lo que se oye.

Siguiendo estas definiciones podriamos decir que los alumnos en numerosas ocasiones, simplemente
estan oyendo porque perciben los sonidos a través del oido. Lo que tenemos que conseguir es que
escuchen y por ello, la escucha activa es un parte fundamental de la educacién musical ya que ademas

de acercar a los alumnos a la musica, ayuda a que la entiendan y presten atencion a lo que oyen.

En este sentido, Palacios (1997) dice que “escuchar es la palabra clave del itinerario musical de toda

sociedad. El silogismo que rige esta relacién es muy sencillo: la musica sélo existe si hay atencion” (p.

33).

Como se refleja en el estudio publicado por el Injuve en 2003, realizado por Megias y Rodriguez,
Jovenes entre sonidos: hibitos, gustos y referentes musicales, la mayoria de jévenes afirma escuchar musica a
diario lo que significa que la musica estd presente en sus vidas. No olvidemos la accesibilidad que dan
las nuevas tecnologias a diferentes plataformas y métodos para poder tener numerosas canciones al

alcance de nuestra mano en cualquier momento.
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Si bien la musica esté presente en la vida cotidiana de los jévenes no sucede lo mismo en el ambito
formal ya que como vemos en el estudio mencionado anteriormente se sigue infravalorando lo que

la musica puede aportar a la formacién de los jovenes.

Podemos encontrarnos a cualquier nifio de hoy en dia escuchando musica realizando cualquier tarea
(deberes, jugar,...) e incluso, la mayoria de los productos de ocio que consumen tienen un
componente musical importante (peliculas, videojuegos,...). Todo ello crea un paisaje sonors* con un

alto grado de contaminacién que provoca una cierta tendencia a la dispersiéon mental.

Para poder escuchar dentro de toda esa polucion sonora cada vez se necesita un esfuerzo mayor de
concentracién que no todas las veces se afronta de la manera adecuada. Todo ello produce, en opinién

de Zaragoza (2009), la depreciacion del oido.

Por ello como educadores debemos ensefiar a oir a los alumnos. Es importante que los alumnos
aprendan a oir. Es posible que les agrade mas el tocar, cantar o bailar pero no por ello debemos dejar

de lado la audicién y el ensefiarlos a oir musica.

Se denomina escucha o audicién musical activa porque es un proceso que “implica la participacién
activa del oyente” (Wuytack y Boal-Palheiros, 1995, p. 13) ademas de ser un proceso con numerosas

actividades asociadas a éL.

Todo esto conlleva un aprendizaje y expetiencia previos a la audicién para no recibir respuestas

negativas frente a la escucha por parte de los alumnos porque, principalmente, no lo entienden.

Jos Wuytack, uno de los maximos representantes de la audiciéon musical activa dentro de las aulas, y
Graga Boal-Palheiros en su libro Audicidn Musical Activa (1995), establecen las siguientes finalidades u

objetivos de la audicion musical:

—  Desarrollar la sensibilidad auditiva y la capacidad para oir musica.

— Desarrollar un pensamiento musical necesatio para la comprension y la valorizacién de
la musica.

— Potenciar el desarrollo de competencias especificas propias de la practica musical tales

como la ejecucion/interpretacion y la creacién/composicion.

2 Término acufiado por Raymond Murray Schafer (1993) en su libro E/ nuevo paisaje sonoro. Revisado en 2013 y
publicado bajo el titulo E/ paisaje sonoro y la afinacion del mundo.
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—  Facilitar la adquisicién de conceptos relativos a los elementos constitutivos de la musica.

—  Desarrollar la audicién interior y la memoria musical.

— Desarrollar las emociones y el sentido estético, conduciendo al descubrimiento de “lo
bello” a través de comentarios sobre el caracter de las musicas y las emociones que las
mismas pueden suscitar.

— Hstimular la capacidad ctitica por medio de la audicién de musica de estilo y épocas
diversas.

— Promover la adquisicion de una cultura musical en una perspectiva multicultural,
prestando especial atencion al conocimiento del patrimonio cultural de nuestro pais.

— Hstimular el conocimiento de las fuentes de la produccién musical, principalmente de
timbres y de los instrumentos de la orquesta.

— Posibilitar la audicién de musica en vico (conciertos por orquestas, bandas, grupos de

musica popular), como instrumento para conocer le medio musical del entorno.

3.2. ASPECTOS ANATOMICOS Y FISIOLOGICOS DEL OIiDO

Como estamos tratando el tema de la audicién tenemos que ver el funcionamiento de nuestro cuerpo

y los 6rganos implicados en dicho proceso.

Myers (2005) afirma que cuando oimos estamos petcibiendo las ondas sonoras pero necesitamos un

mecanismo que convierta esas ondas sonoras en actividad neural.

Las ondas que captamos vienen definidas por cuatro cualidades actsticas definidas por el Instituto
Nacional de Tecnologias Educativas y de Formacion del Profesorado perteneciente al Ministerio de

Educacién, Cultura y Deporte de la siguiente manera:

— La altura depende de la frecuencia (nimero de vibraciones por segundo). Cuanto mayor sea
la velocidad mas agudo serd el sonido y por el contrario, cuantas menos vibraciones por
segundo se produzcan el sonido serd mas grave.

— La duracién esta en relacién con el tiempo que permanece la vibracién.

— La intensidad o volumen estd en relacién con la fuerza con que hubiésemos pulsado la
cuerda.

— El timbre es la cualidad que nos permite distinguir entre los distintos sonidos de los

instrumentos o de las voces aunque interpreten exactamente la misma melodia.
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Cuando las ondas acusticas entran en nuestro cuerpo a través del oido recorren las tres partes que
este 6rgano tiene, definidas por Gil-Garcedo, L.M., Vallejo y Gil-Garcedo, E. (2011) de la siguiente

manera:

— Bl vido externo capta las ondas, las une y las transfiere al oido medio. Esta parte del oido
comprende el pabellon auricular u oreja y el conducto auditivo externo.

— Bl oido medio o caja del timpano esta separado del oido externo por la membrana timpanica
la cual vibra al entrar en contacto con las ondas sonoras. Estas vibraciones son recogidas por
tres huesecillos (martillo, yunque y estribo). De aqui se transmite el sonido a la ventana oval
y posteriormente al oido interno. En esta parte del oido se encuentra la trompa de Eustaquio
la cual tiene la funcién de mantener la precesion aérea de la caja timpdnica al mismo nivel
que el que existe en la atmosfera.

— Bl oédo interno esta compuesto por un laberinto éseo que a su vez estd compuesto por un
laberinto membranoso. Las cavidades formadas por el laberinto 6seo dan lugar al vestibulo,
al caracol y a los tres conductos semicirculares. La misién del caracol o céclea (cavidad en
espiral) es la de conducir las vibraciones al 6rgano de Corti. Este 6rgano es esta formado por
unas células que transforman las vibraciones en estimulos nerviosos. Dichos estimulos viajan
al cerebro a través del nervio auditivo hasta el cerebro donde son transformados en

sensaciones acusticas.

[Fignra 1]. El oido se divide en tres partes: oido externo (A), oido
medio (B) y oido interno (C)
Fuente: Gil-Garcedo, L.M., Vallejo y Gil-Garcedo, E., 2011, p. 19.

Una vez entendido el viaje que realizan las ondas sonoras en nuestro cuerpo tenemos que hablar de

dénde se procesan dichas ondas, este aspecto corresponde a la Psicologia Musical.

3.3. PROCESO AUDITIVO

Una vez visto cémo percibimos las ondas sonoras toca hablar del proceso auditivo, empezaremos

hablando de dicho proceso del cual Palacios (2001) afirma que escuchar ensefia a ordenar el mundo
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y desarrolla diferentes habilidades para resolver ecuaciones sonoras. Dentro del plano musical,
permite relacionar sonidos, buscar parentescos, reconocer las caras de los temas que ya han sonado

y descubrir qué hay bajo los disfraces de las variaciones.

Por otro lado, Willems (2001) sefiala que la audicién es una de las bases esenciales de la musicalidad

y que el amor al sonido es la mejor introduccién al amor a la musica.

Copland (1992) sostiene que el proceso auditivo se da en tres planos distintos definidos de la siguiente

manera:

1) Plano sensual: Definimos este plano como “el modo mas sencillo de escuchar la musica (...)
por el puro placer que produce el sonido musical mismo” (p. 17). Entrarfan en este plano
cualquier audicién que realizamos mientras hacemos otra actividad (leer, cocinar,...). El
oyente estarfa atraido por el atractivo sonoro de la musica y este varia con el compositor por
lo que es necesaria una actitud mas consciente a la hora de escuchar musica.

2)  Plano expresivo: Entramos en este plano cuando nos sentamos a escuchar realmente la masica.
Hstarfamos dentro de un plano totalmente subjetivo ya que la musica despierta en cada uno
de nosotros unos sentimientos o pensamientos incluso no tiene que despertar lo mismo que
el compositor pensé al componer la obra. “:No proclamé el mismo Stravinsky que su musica
era un ‘objeto’, una ‘cosa’ con vida propia y sin otro significado que su propia existencia
puramente musical?” (p. 18). Aqui es donde empezatia el campo de accién de la audicion
musical activa ya que aunque muchas veces lo que nos produce la misica no podemos
describitlo con palabras si podemos ensefiar a que los alumnos sientan algo por la musica
que escuchan.

Yendo mas alla en esta idea propuesta por Copland y Stravinsky no tienen por qué
relacionarse las ideas musicales con conceptos reales o abstractos. “Las notas no te sugieren
ninguna palabra-idea. (...) ¢De qué tratan? Tratan de musica” (Bernstein, 2003. p. 30).

3)  Plano puramente musical: Este plano es el de mas dificil acceso para el oyente ya que se hace
necesario el conocimiento del lenguaje musical aunque es el de mayor apreciacién y
valoracién de la musica. Copland establece 4 elementos fundamentales de la musica: el ritmo,
la melodia, la armonfa y el timbre ademas de la textura y formas musicales para poder

entender completamente una audicién.

Aunque Copland (1992) establezca estos planos sostiene que “el espectador (...) nunca petcibe
separadamente ninguno de esos tres elementos. Los percibe todos al mismo tiempo. (...)

Escuchamos en los tres planos simultaneamente y sin pensar” (p. 23).
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Siguiendo el esquema de los tres planos propuestos por Aaron Copland encontramos a diferentes

autores que siguen un esquema similar.

Es el caso de Jos Wuytack (citado por Hernandez, Hernandez y de Moya, 2011) quien, de la misma

manera, propone tres planos o etapas para poder realizar una mejor audicién activa:

1) Plano sensorial- Los nifios descubren emociones y sensaciones por medio de la musica.

2)  Plano descriptivo: A través de historias que pueden ser reales o imaginarias.

3)  Plano musical- En este plano el nifio deberfa reconocer diferentes elementos basicos de la
musica como son las cualidades del sonido (duracidn, altura, timbre e intensidad) o algunas

de las formas o secuencias basicas binarias y ternarias tanto melddicas como titmicas.

“Un titulado del conservatorio no posee el monopolio del disfrute de las sinfonias de Beethoven,
pero es cierto que un conocimiento elemental de la musica constituye una base necesatia para

apreciatla cabalmente” (Wuytack y Boal-Palheiros, 1995, p. 15).

Otra forma de percepcion de la misica que también es popularmente conocida es la que Meyer (2005)
define como una manera asociativa de audiciéon. Meyer afirma que la musica puede despertar o evocar

en el oyente imagenes y pensamientos que pertenecen a la vida interior de cada uno:

No todas las experiencias afectivas son tan directas como ésta. A menudo la musica origina
afecto a través de la mediacién de la connotacién consciente o de los procesos de imagen
inconscientes. Un suspiro, un sonido o una fragancia evocan recuerdos semiolvidados de
personas, lugares y experiencias, agitan los suefios mezclando el recuerdo con el deseo, o
despiertan connotaciones conscientes de objetos referenciales. Estas imagenes, sean
conscientes o inconscientes, son los estimulos a los que se da realmente una respuesta
afectiva. En suma, la musica puede dar lugar a imagenes y series de pensamientos que, debido
a su relacion con la vida interior de cada individuo, pueden culminar finalmente en afecto (p.

261).

3.4. ASPECTOS PSICOPEDAGOGICOS DE LA AUDICION
MUSICAL

3.4.1. La audicion musical a lo largo de las etapas vitales

Son varios los autores que afirman que el sistema auditivo comienza a funcionar a edades tempranas.

Es el caso de Tomatis (citado por Torres, 2011), entre otros, que afirma que en la séptima semana de
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gestacion, el feto empieza a oir (no en todos los casos). En torno a la semana diecisiete todos los

sistemas sensoriales, incluyendo el auditivo, son operativos.

En este mismo sentido Munar et al. (Citados por Berrén, 2016) afirman que

Todos los sonidos modelan el cerebro, al igual que la musica y el ritmo. Por otra parte, todos
los bebés son receptivos a la musica y son capaces de distinguirla bastante bien. No obstante,
a medida que el bebé va creciendo, se constatan diferencias evidentes entre el oido externo
del nifio y del adulto, de consecuencias funcionales. En el canal auditivo infantil se producen
efectos desiguales de resonancia, debido a que este es de menor longitud, afectando a la
tonalidad, percibiéndola més aguda que los adultos. Asimismo, manifiestan un sesgo en la

localizacién del sonido, debido a la mayor presencia de frecuencias altas (p. 58).

Como sucede en la educacién, hablando de forma general, existen unas etapas ya establecidas

atendiendo al nivel de desarrollo del nifio o lo que es lo mismo, al proceso cognitivo.

Las etapas de desarrollo cognitivo del nifio que estan asentadas con una mayor popularidad son las

que definié Jean Piaget (1980). En 1988 Serafine realiz6 distintas investigaciones en las cuales

estableci6 las etapas cognitivas relacionadas con la musica (adquisicion de habilidades musicales).

Basandose en estos dos autores, Lacarcel (2001) perfilé dicho proceso evolutivo en relacién a la

audicion de la siguiente manera:

D

2)

3)

%)

Etapa sensoriomotora (0-2 asios): Los nifios pueden percibir y procesar la estimulacion auditiva
desde temprana edad, respondiendo de diferentes formas a los distintos tonos, intensidades
y timbres, incluso a las variaciones de estos.

Etapa pregperacional (2-7 aios): A medida que el nifio crece va estando capacitado para
diferenciar los sonidos y ruidos de diferentes tonos, intensidades y timbres.

Etapa de las operaciones concretas (7-11 ajios): En esta etapa el nifio no sélo discrimina
auditivamente los sonidos y ruidos sino que es capaz de representar y expresat la musica
corporalmente.

Etapa de las operaciones formales (11-15 arios): Aqui la musica comienza a ser importante en la
vida de los nifios, comienza a transmititles algo, les aporta ideas y toman conciencia de la

musica como una actividad creativa.

Por otro lado, Swanwick (2000) establece una espiral del desarrollo musical. En esta espiral se definen las

caracteristicas principales de las diferentes etapas que van atravesando los nifios, desde los 3 afios

hasta finalizar la educacién obligatoria de la siguiente forma:

D

Modo sensorial: A partir de los 3 aflos los nifios responden a los sonidos. No obstante los
clementos musicales aparecen muy desorganizados, sin una clara significacién estructural o

expresiva.
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Modo manipulative: Como su nombre indica los nifios se interesan por la manipulacion (tocar)
de los instrumentos entre los 4 y los 5 afios.

Modo de expresividad personal: Se manifiesta la expresividad entre los 4 y 6 afios. Esta
expresividad se da de forma espontinea y descoordinada y sin ninguna reflexion.

Modo verndculo: Los nifios, después de haber escuchado de forma externa una idea musical,
son capaces de captatla y posteriormente reproducirla. Estarfamos entre los 7 y los 8 afios.
Modo especnlativo: Entre los 9 y 11 afios, una vez adquirido y asentado el modo anterior, se da
paso a la imaginacién y al deseo de la experimentacién y la exploracién.

Modo idiomadtico: Entrarfamos en la adolescencia (13-14 afios) en la que los adolescentes dan
importancia a la autenticidad y se sienten motivados por formar parte de diferentes grupos
o comunidades musicales que sean identificables dentro de la sociedad.

Modo simbilico: En torno a los 15 afios se adquiere una mayor conciencia del poder afectivo
de la musica. Brota la capacidad para reflexionar sobre la experiencia musical relacionada con
un mayor y mejor conocimiento de uno mismo. Aqui se produce un fuerte sentimiento de
identificacién con determinados tipos de musica.

Modo idiomatico: En este ultimo nivel (a partir de los 15 afios) el alumno puede llegar a adquirir
el nivel maximo de evolucién dentro del desatrrollo musical. Se les abre un mundo nuevo en
el que reflexionan sobre lo escuchado, son capaces de describir experiencias propias, definen

la musica como algo que les interesa siendo un objeto de reflexion, puesta en comun y debate.

Con motivo de sintetizar estos modos se incluye a continuaciéon una imagen en la que aparecen

indicados los modos, los niveles de desatrollo y las edades correspondientes:

[154)

(1015

(4.9)

0-4)

MALAA LA PAATICPACION BOCIAL

Figura 2. La espiral del desarrollo musical (Swanwick y Tillman, 1986)
Fuente: Swanwick, 2000, p. 85.
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Por otro lado, Wuytack y Boal-Palheiros (1995) sostienen que

Desde el punto de vista pedagbgico es posible establecer una analogia entre el aprendizaje
musical y el aprendizaje de la lengua materna, y distribuir la educacién musical en varias
etapas a lo largo de las fases del aprendizaje por las que pasa el nifio. En el inicio de la infancia,
el nifio presta gran atencién al sonido e intenta imitar los sonidos que le rodean (...). En lo
que se refiere a la musica, el nifio percibe el sonido de una manera global y las melodfas le
suenan como un todo. La cancién infantil o la improvisacién musical de un nifio son el

primer esbozo de un lenguaje todavia imperfecto, pero que resulta ya significativo (p. 15).

Hsta etapa corresponderia, segtin €l, a los dos primeros afios de vida calificindolos de “un periodo
fundamental para el posterior desarrollo musical del mismo modo que lo son para el desarrollo

personal general” (Wuytack y Boal-Palheiros, 1995, p. 15-16).

La siguiente etapa estarfa relacionada con la Educacion Infantil, en la que Wuytack y Boal-Palheiros
(1995) establecen la clave del aprendizaje, tanto musical como general, en la experiencia. “No se trata
de aprender teorfa musical, (...), pero es esencial realizar experiencias musicales como ofr, cantar,

tocar, danzar e improvisar” (p. 16).

Comenzada ya la enseflanza primaria la experiencia continia siendo la base del aprendizaje y
surgen nuevas actividades como consecuencia del énfasis que se pone en la lectura y la
escritura. (...). En la educacién musical se inicia también el aprendizaje de la notacion; los
nifios pueden esctibir ritmos o melodias de progresivo grado de dificultad, asi como crear y

anotar sus propias composiciones; paralelamente a las actividades de (...) audicién (p. 10).

La ultima etapa es la que tiene lugar durante la educacién secundaria en la que se deben seguir
realizando actividades de escucha, interpretacién y composicién y que la experiencia continda siendo
basica. Aun asi, se debe insistir mas en otros aspectos como “la teotfa musical, el analisis de la forma
y de los diferentes componentes que intervienen en una obra, las técnicas de composicion, el estudio

del fenémeno sonoro, la historia de la musica, etc.” (Wuytack y Boal-Palheiros, 1995, p. 16).

3.4.2. Factores que intervienen en la audicién musical

Como en todo proceso existen una serie de factores que son clave a la hora de realizar el mismo. En
este caso se reflejan diferentes factores relacionados con el oyente que permiten saber cémo va a ser

la reaccion del estudiante frente a una audicion.

Podriamos pensar que la audicién sélo implica en su proceso la percepcién pero la verdad es que

factores cognitivos y afectivos como la imaginacién, la memoria, los sentimientos o el bagaje cultural
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del oyente influyen en el proceso auditivo y por lo tanto nos atafie a la hora de preparar una serie de

actividades auditivas.

Empezaremos hablando de la percepcidn ya que, a priori, es el factor mas decisivo. St hablamos de la
percepcién en los diferentes sentidos que posee el ser humano vemos que en cada uno de ellos el

o6rgano encargado de la percepcion responde a diferentes estimulos y de diferente forma.

Como ya hemos visto con anterioridad percibimos a través del oido las ondas sonoras pero ¢qué

aspectos de una obra percibimos cuando la escuchamos?, ¢influye la duracién de lo escuchado?

“Podemos percibir una melodia, un ritmo o un acorde como una unidad. (...). Pero cuanto mayor
sea la duracion de lo escuchado, mayor sera la dificultad para establecer un contacto inmediato y una

percepcién unitaria” (Wuytack y Boal-Palheiros, 1995, p. 18).

Por otro lado, Aguilar (2002) afirma que “el aumento o disminucién constante de la frecuencia de un
sonido (...) es percibido como un continuo infinito de alturas cuyos limites perceptivos —grave y

agudo- coinciden con la capacidad del aparato auditivo de identificar sonidos” (p. 102).

Tenemos que tener en cuenta que “la percepcién auditiva musical es una capacidad innata que hay

que desarrollar” (Berron, 2016, p. 40).

Para trabajar la percepcion y el reconocimiento de las formas y/o elementos que dan forman una
composicién (motivos, células titmicas o melddicas,...) debemos abordar la practica y la escucha
musical de una forma activa ayudando a los alumnos a ver la obra que estan escuchando de una

manera global que nos permita petcibir y asimilar la forma que tiene.

En segundo lugat, el factor o aspecto cognitive toma mucha importancia en la audicién. “Cuanto mayores
sean nuestros conocimientos musicales, mas oportunidades tendremos de disfrutar la audicion
musical” (Wuytack, y Boal-Palheiros 1995, p. 19). Dentro del factor cognitivo encontramos la
sensibilidad, la comprensién, ambas ligadas a la experiencia acistica, y la atencién, siendo esta dltima
una condicién indispensable para que se dé la percepcion y el desarrollo de la inteligencia de manera

completa.

Siguiendo con los factores que intervienen en la audicién llegamos a la memoria y a la imaginacion.

Podemos decir que la memoria actia después de la percepcion convirtiendo lo petcibido en algo

presente que se graba en nuestro cerebro.
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Existen varios tipos de memoria, siguiendo a Wuytack y Boal-Palheiros (1995) encontramos una
memoria de evocacion (pasado en el presente) y una memotia de reconocimiento (reconocemos algo

del presente con el pasado).

Por otro lado, la imaginacion es la que nos ayuda a traer imdgenes a nuestras vivencias y por tanto,

en el momento de escucha.

Todos los recuerdos que tenemos mas la capacidad imaginativa que utilizamos para traer esos
recuerdos del pasado al presente o para inventarnos nuevas imagenes en nuestro cerebro son los que

nos llevan al siguiente factor, el factor afectivo.

Cada obra despierta en nosotros unos sentimientos que pueden coincidir o no con los de los demas.
Por esto es necesatio que el profesor no se centre s6lo en lo sensible ya que cada persona puede tener
uno diferente. Debemos dar un caracter universal a la musica sin olvidarnos del caracter sensible que

esta tiene.

Por ultimo, el contexto socio-cultnral de cada individuo en el que haya crecido o vivido influye de manera

notable en la actitud, predisposicion y aptitud frente a la audicién musical.

Como profesores, debemos tener muy presente esta influencia del medio y de la educacion,
intentando orientar el interés de los alumnos hacia los valores musicales y culturales,
integrando éstos en el desarrollo global de su personalidad con el objetivo de ayudar a los
nifios y a los jévenes a extraer el maximo rendimiento de sus aptitudes musicales (Wuytack

y Boal-Palheiros, 1995, p. 22).

3.4.3. Aspectos pedagogicos de la audicién musical

A lo largo de este trabajo se ha ido explicando qué es la audicién, como se produce y alguna de las
caracteristicas mas importantes. En este apartado nos centraremos en los aspectos pedagogicos que
estin mds relacionados con la educacién, es decir, una vez que tenemos las caracteristicas de la

audicién ¢como puedo hacer que mis alumnos disfruten con la audicién y entiendan lo que escuchan?

Para comprender una audicién es necesario entender algunos elementos basicos del lenguaje musical
ademas de los factores que da el contexto en el que se compuso dicha obra (sociedad, biografia del
autor, economia,...). Asimismo para que la audicién sea percibida de una mejor manera podemos
apoyarnos en diferentes elementos visuales que apoyen lo auditivo como pueden ser las partituras
convencionales (estudiantes mas preparados) o las partituras no convencionales, mds adecuadas para

la Educacion Primaria.
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Los aspectos clave, definidos por Wuytack y Boal-Palheiros (1995), que pueden hacer entender la

obra en su totalidad son los siguientes:

Aspecto biggrdfico: Es necesario conocer la biografia del autor que compuso la obra a escuchar
aunque si explicamos en abundancia este aspecto estaremos entrando en el campo de la
historia de la musica. Se explicaran contenidos o aspectos biograficos que tengan una
estrecha relacion con la obra, es decir, contaremos biograffas con caricter novelesco ya que
“despiertan el interés de los jovenes” (p. 25).

Se podran ir recogiendo dichos aspectos en cuadernos o archivadores en los que los alumnos
pueden incluir informacién y asi los implicaremos en el proceso de enseflanza y aprendizaje.
Para desarrollar este aspecto en su totalidad es necesaria una preparacién por parte del
maestro de los aspectos biograficos y numerosas fuentes de informacién para poder recoger

datos variados.

Aspecto historico-cultural: De la misma manera que es importante conocer algunos aspectos de
la vida del autor relacionados con la obra tenemos que adentrarnos en el contexto socio-
cultural en el que se compuso la obra. Haciendo esto podremos estudiar tanto los aspectos
técnicos de la obra como los estéticos. A medida que profundizamos en las fuentes que
dieron inspiracion al compositor de la obra estaremos afiadiendo intensidad a la experiencia
musical ademas de ir aprendiendo a escuchar de una manera mas sensata e inteligente.

El maestro debera resaltar el valor artistico de la obra asi como situarla en el contexto
histérico al que pertenece equilibrando siempre lo objetivo con lo subjetivo (experiencia
personal y cultural del oyente) aportando siempre datos de las dos caracteristicas que ayuden

a comprender lo que inspird al compositor a crear la obra.

Aspecto descriptivo: La misica programatica o descriptiva es un estilo compositivo que no sélo
tuvo una gran influencia en el Romanticismo como puede ser la Sinfonia Fantdstica, Op. 14, de
Héctor Berlioz sino que con anterioridad ya tenemos ejemplos de este tipo de musica en otro
petiodo histérico como ocurre con las Cuatro estaciones de Antonio Vivaldi compuestas
durante el Barroco. Este estilo compositivo se basa en tomar una idea extra musical
(impresiéon de un ambiente, describe escenas, evoca acontecimientos,...) y expresatla en
términos musicales.

Aunque muchas veces el aspecto descriptivo pueda desorientarnos y alejarnos del significado

propiamente musical, desde un punto de vista educativo

La descripcién del programa (...) es conveniente en muchos casos como forma de

activacién para que el oyente pueda seguir mejor la estructura musical, ya que el
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conocimiento de esta estructura es mas facil si se conoce su relacién con la fuente

de inspiracion del compositor y de la masica (p. 28).

Por otro lado, debemos tener cuidado y no atribuir datos descriptivos a obras que en su
origen no fueron concebidas en este sentido ya que el oyente estara “demasiado impaciente
por agarrarse a cualquier explicacién que le dé la ilusion de acercarse al significado de la

musica” (Copland, 1992, p. 21).

En este sentido como dice Bernstein (2003) “el objetivo principal de la musica 70 es desctibir
nada en absoluto sino ser sélo musica y proporcionarnos emocion, placer e inspiraciéon

unicamente a través de los sonidos” (p. 204).

—  Aspecto téenico: Del mismo modo que Aaron Copland (1992) sostenia que habia un tercer
plano, puramente musical (p. 17), Jos Wuytack y Graca Boal-Palheiros sostienen que para poder
entender una obra al completo hay que tener en cuenta unos aspectos técnicos que son los
siguientes:

— Ritmo.
—  Melodia.
— Armonia.

— Timbre.

Hstos elementos, formantes del material de la obra, necesitan un quinto elemento para

funcionar de forma cohesionada y ordenada, ese ultimo elemento es la forma.

Los demas aspectos pedagdgicos que se tratan en este apartado estin estrechamente
relacionados con este aspecto por lo que el acercamiento a la musica desde un punto de vista

técnico es muy importante.

—  Abspecto interpersonal: Dentro de este aspecto son importantes dos relaciones que se dan
durante la actividad de audicién. La primera es la relacién que tiene el maestro con la obra
ya que debe abordatla con entusiasmo y emocién para poder introducir a sus alumnos en el
mundo de la musica y asi realizar la aproximacién tanto a la obra como al gusto por la
audicién. La segunda relacién es la que mantenga el maestro con sus alumnos ya que no vale
sélo poner entusiasmo en la apreciacién de la obra sino también hay que poner énfasis en
conocer los centros de interés de los alumnos.

La mejor organizacién del grupo clase para poder abordar esta relacion es la de trabajo en
grupo, manteniendo un didlogo entre alumnos y profesor y activando la estimulacién de los
alumnos desde el propio entusiasmo del profesor. Este serd un aspecto decisivo en la

motivacion e interés de los alumnos por la audicién musical.
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3.4.4. Medios de activacion de la audicion musical

Jos Wuytack y Graga Boal-Palheiros (1995) proponen una serie de medios para la activaciéon musical.
Se tratan de diferentes aspectos tanto propios de la obra como externos a ella (muchos de ellos tienen
que ver con el aspecto técnico que mencionabamos con anterioridad) desde los cuales podemos
presentar una obra a nuestros alumnos para poder trabajar la audicién musical de una manera activa

desarrollando los contenidos y alcanzando los objetivos marcados por el curticulo educativo.

Los medios de activacion serfan los siguientes:

El motivo y el tema La motricidad

El ritmo La expresién plastica y el movimiento
La estructura armonica Los datos biograficos

La forma La perspectiva historica

La orquestacién

Los aspectos cultural y artistico

El instrumental Orff

Objetividad y subjetividad

El canto

La componente popular

Elementos humotisticos

La musica pop, rock y jazz

Ritmos de danza Interpretaciones y atreglos
Cambios de compas El piano
El aspecto verbal Los medios audiovisuales

3.4.5. El musicograma

Podemos definir el musicograma como una partitura no convencional ya que la pattitura
convencional o que todos conocemos utiliza el lenguaje y grafia especifica de la musica lo que conlleva

un previo aprendizaje.

Esta partitura no convencional estard compuesta de simbolos, colores y figuras geométricas que

ayudaran a los no musicos a comprender y poder seguir en su totalidad una obra.

En un musicograma, segiin Wuytack y Boal-Palheiros (1995) se podra representar la forma, el ritmo,

la melodia, la polifonia y armonia, la dindmica, agdgica y movimiento y la instrumentacién de la obra.

Se incluiran todos los elementos o los que se crean necesarios para trabajar dentro de cada obra.

3.4.6. Metodologia de la audicién musical

“Como orientaciéon metodologica general proponemos realizar la audicién musical indicando siempre
a los alumnos una tarea correcta (...) dirigira su atenciéon al estudio de diferentes elementos que

conduciran a una experiencia auditiva mas profunda” (Wuytack y Boal-Palheiros, 1995, p. 32)
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Como vimos en el aspecto interpersonal el didlogo es algo importante y necesario a la hora de
presentar una audicién, deberemos hacerlo desde “el método socratico invitando al alumno a realizar

preguntas que le encaminan hacia la solucién” (Wuytack y Boal-Palheiros, 1995, p. 32).

Se trata de realizar un didlogo tanto objetivo como subjetivo de manera constante mediante el cual

todos lleguen a la solucién y no se trate de un interrogatorio.

Intentaremos no sobrecargar la audiciéon con actividades secundarias o complementarias sino
centrarnos en lo que queremos trabajar siempre adecuado al nivel de los alumnos y teniendo en cuenta

que la motivacion e interés ird disminuyendo a medida que avance la sesion.
A la hora de preparar las sesiones intentaremos seguir el siguiente esquema:

—  Introduccion a la audicion: En esta parte de la sesion se procederd a realizar la introduccion a la
audicion con la que se va a trabajar. Entran en juego los medios de activaciéon comentados
anteriormente. Por ejemplo se podria tocar uno de los temas de la obra con instrumental
Orff.

—  Primera andicion: Se procedera a realizar una primera escucha de la obra sobre la que se trabaja,
se pedira a los alumnos que anoten alguno de los aspectos a trabajar. Por ejemplo, scudntas
veces suena el tema que hemos tocado antes?

—  Explicacion de la andicion: En este momento explicaremos la naturaleza del fragmento que
hemos escuchado, si es una sinfonia, una sonata,...

—  Segunda andicion: Realizaremos una segunda audicién en la que podremos repasar lo hecho en
la primera o hacer un seguimiento de la obra con una partitura no convencional o
musicograma. Aqui el profesor hara de guia, haciendo lo mismo que se les ha pedido a los
alumnos.

—  Informacion sobre la obra y el antor: Como vimos en los aspectos pedagdgicos de la audicion,
explicaremos los aspectos que creamos convenientes de la obra y el autor como la motivacién
para componertla, el contexto,... recordemos que estos aspectos deben se relevantes en la
historia de la obra.

—  Tercera andicidn: Volveremos a realizar una dltima audicién en la que los alumnos volveran a
realizar la tarea pero esta vez sin las indicaciones del profesor.

—  Actividades complementarias: Se podran realizar actividades complementarias que ayuden a
afianzar los conocimientos y conceptos tratados en esta sesiéon como puede ser el escuchar
otras obras del mismo autor, ver un video de musicos profesionales tocando el fragmento,
ver fotos y videos que expliquen la vida del autor o su contexto, realizar un trabajo de

investigacion...
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4. PROPUESTA DE INTERVENCION

En esta propuesta de intervenciéon se presentaran diferentes actividades que tienen como hilo
conductor la audicién activa. Existen unos aspectos comunes a todas ellas como son algunos de los
objetivos y contenidos (los mas generales) y la metodologfa pensada para dichas actividades. Por ello,

aparecen a continuacién a modo de introduccion.

4.1. OBJETIVOS, CONTENIDOS Y CRITERIOS DE EVALUACION

Siguiendo el DECRETO 26/2016 que rige la Educacion Primatia en Castilla y Ledn y los objetivos
marcados por Wuytack, y Boal-Palheiros (1995) he disefiado los siguientes objetivos comunes a todas

las actividades:

—  Desarrollar Ia memoria musical.

—  Hstimular el conocimiento de las fuentes de producciéon musical.
—  Desarrollar la atencién y concentracion auditivas.

—  Desarrollar el goce y disfrute por una actividad musical.

—  Desarrollar actitudes activas y de respeto durante una escucha o actividad musical.

Para llegar a estos objetivos generales que debemos perseguir con nuestras actividades de audicion

establecemos los siguientes contenidos:

—  Desarrollo de la memotia musical.

— Estimulacién del conocimiento de las fuentes de produccién musical.
— Desarrollo de la atencién y concentracién auditivas.

—  Desarrollo del goce y disfrute por una actividad musical.

—  Desarrollo de actitudes activas y de respeto durante una escucha o actividad musical.

Por ultimo, para poder realizar una evaluacién de estos objetivos y contenidos atenderemos a los

siguientes ctiterios de evaluacion:

— Utilizar la escucha musical activa para desarrollar diferentes actitudes de respeto.
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— Utlizar la escucha musical activa para desarrollar diferentes aptitudes relacionadas con esta
(memoria, concentracién y atencion).
—  Usarla escucha musical activa para descubrir y aprender las diferentes fuentes de produccion

musical.

4.2. METODOLOGIA DE LA PROPUESTA

La metodologia que deberia usarse durante el desarrollo de estas actividades serfa una metodologia

fundamentalmente activa y creativa.

Se pretende que el aprendizaje propuesto sea significativo dado que parte del mundo conocido por
los alumnos (de lo conocido a lo desconocido); funcional puesto que tiene una aplicacioén posible en
su vida (recordemos que queremos enseflatles a escuchar) y motivador porque parten de las

necesidades estéticas, expresivas y de las relaciones sociales de los alumnos.

Aunque la mayorfa de las actividades se desarrollen de forma individual siempre se intentarin poner
en comun las diferentes fases del aprendizaje utilizando el dialogo e incitando a que los alumnos

hallen por si mismos las respuestas e indaguen en el conocimiento.

Toda actividad o parte de ella que se pueda hacer de manera grupal se realizara para favorecer las

habilidades sociales de los alumnos.

El maestro debera establecer unas bases para que se dé este dialogo y las actividades, sobre todo la
parte de la escucha o audicién, se desarrollen de manera respetuosa permitiendo que todos los

alumnos participen.

Aunque no todos los alumnos respondan igual a las actividades se hara especial hincapié en aquellos

a los que les resulte mas dificultosa la realizacién de la actividad.

A la hora de preparar las actividades se seguira el siguiente esquema siempre que la actividad lo

permita ya que en alguna de ellas es posible que no tengan que realizarse todas las partes:

— Introduccién a la audicién.

— Primera audicion.

—  Explicacién de la audicién.

—  Segunda audicién.

— Informacién sobre la obra y el autor.
— Tercera audicién.

— Actividades complementarias.

31

Universidad deValladolid



NESTOR PRIETO PARDO

4.3. EVALUACION

La evaluacién debe tener como objetivo, segtin la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, la
mejora del aprendizaje del alumnado por lo que se realizara con caracter formativo y siempre

dando a entender qué no esta bien y el porqué del error.

Como evaluacion de las distintas actividades se utilizaran los siguientes métodos o técnicas:

— Observacién directa de la realizacién de la actividad por parte del alumno y posterior

anotacién en el cuaderno del profesor.

—  Correccion de los musicogramas realizados por los alumnos.

— Rdubricas de evaluacion para las diferentes practicas musicales asociadas a las actividades:

interpretacion, canto o baile.

4.4. DISENO DE LAS ACTIVIDADES DE LA PROPUESTA

Las actividades apareceran ordenadas segin el curso al que estén destinadas.

ACTIVIDAD 1. BAILEMOS UN VALS
Curso: 3° de Educacién Primaria

Obijetivos

— Interiotizar mediante la escucha de algunos elementos del lenguaje musical titmico:

compases ternarios de subdivisién binaria (compas de tres por cuatro).
— Interesarse por el descubrimiento de obras musicales de distintas caracteristicas.

— Conocer otro aspecto del lenguaje musical: acento y pulso de compases ternarios de

subdivisién binaria (compas de tres por cuatro).

Contenidos

— Interiorizacién mediante la escucha de algunos elementos del lenguaje musical ritmico:
compases ternarios de subdivisién binaria (compas de tres por cuatro).
— Interés por el descubrimiento de obras musicales de distintas caracteristicas.

—  Lenguaje musical: acento y pulso de compases ternarios de subdivisién binaria (compas de

tres por cuatro).
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Competencias Clave

—  Conciencia y expresiones culturales: El alumno tomara conciencia de las diferentes expresiones

culturales como el vals.

Medios de activacion utilizados

— Ritmos de danza: El alumno entrara en la audicién mediante el ritmo de danza del vals.

Recursos

— Reproductor CD u ordenador para reproducir la audicion: The Second Waltz, Op. 99, de

Dimitri Shostakovich.
Narrado de la actividad

Dispondremos la clase en forma de circulo de manera que todos los alumnos se vean entre ellos y

puedan ver también al maestro y este pueda observar a todos sus alumnos.

Se realizara el ritmo de vals (tres por cuatro) realizando el acento o la primera negra con un pie y las
otras dos negras restantes para completar el compas con las palmas en la parte A y con chasquidos

de dedos en la parte B.

Durante las partes C y D se realizarain movimientos improvisados pero siempre marcando el acento
o el pulso ya sea con los pies, palmas, chasquidos o simplemente con el movimiento. Para que esto
salga correctamente es recomendable que el maestro lo haga también para que los alumnos tengan

una guia.
Para afianzar el ritmo de tres por cuatro utilizaremos la expresion ‘umpapa’.

Una vez realizada la introduccion a la audicion con este movimiento pasaremos a realizar la primera
escucha de manera que se ponga en practica lo aprendido a la vez que suena la obra elegida.

Recordemos que la estructura de la obra es ABABCCDDABAB.

El maestro pasara a explicar el ritmo de vals y como es un ritmo muy conocido y utilizado a lo largo
de la historia de la musica tanto para ser tocado como para ser bailado. Si hablamos del vals como un
baile podremos contar que es un elegante baile musical que se baila a ritmo lento a ritmo de tres por

cuatro.
Se realizara una nueva audicion para repasar el movimiento y afianzar el acento y el pulso.

Por ultimo, se hara de nuevo la audicién pero esta vez el maestro no servird de guia de los alumnos

y asi podra observar quiénes han adquirido correctamente los conocimientos.
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Actividades complementarias

— Audicién de otros valses conocidos como el Vals de E/ lago de los cisnes de Tchaikovsky o el

Vals del Danubio Azul, Op. 314, de Johan Strauss (hijo).
—  Visualizacién de diferentes videos en los que aparezcan bailarines bailando un vals.

—  Realizar una coreografia de un vals como puede ser el 1als de Westphalia.

ACTIVIDAD 2. BAILEMOS UN VALS (Continuacién)
Objetivos

—  Conocer la clasificacién de los instrumentos de viento: Viento madera y viento metal.

— Reconocer la forma y saber el nombre de los diferentes instrumentos de las familias de viento

madera y viento metal.

— Reconocer auditivamente los timbres de los diferentes instrumentos de las familias de viento

madera y viento metal y saber distinguirlos: El trombén y el saxofén.

Contenidos

— Clasificacion de los instrumentos de viento.

— Forma y nombre de los diferentes instrumentos de las familias de viento madera y viento

metal.

— Timbres de los diferentes instrumentos de las familias de viento madera y viento metal:

tromboén y saxofén.

Competencias clave

—  Conciencia y expresiones culturales: El alumno tomara conciencia de las diferentes expresiones
culturales y la importancia de los instrumentos no sélo en la musica sino también en la vida

cotidiana.

—  Aprender a aprender: E1 alumno tendra la necesidad y la curiosidad de aprender y se le dardn

estrategias para afrontar la actividad.
Narrado de la actividad

Como ya hemos trabajado con anterioridad esta obra, ahora a los alumnos les resultard mas facil

centrarse en quién esta tocando la frase A.

Primero explicaremos a los alumnos los instrumentos de viento madera y viento metal y utilizaremos

un banco de sonidos para que interioricen como suena cada instrumento. Siempre asociaremos un

34

Universidad deValladolid



LA AUDICION MUSICAL ACTIVA EN EL AULA DE MUSICA DE EDUCACION PRIMARIA. DISENO DE
UNA PROPUESTA DE INTERVENCION DOCENTE

adjetivo a cada sonido para que les resulte mas facil memorizar el sonido con el instrumento. Como
estamos en 3° de Primaria con que se queden con el sonido del tromboén y el saxofén serd necesario

para la realizacion de la actividad.

Realizaremos una primera escucha de la obra para recordar el pulso, a continuacién escucharemos la
frase A, primero la que toca el saxofén y posteriormente la que toca el trombén. Los alumnos tendran

que realizar el gesto de tocar cada uno de los instrumentos cuando suenen.

Realizaremos la actividad dos veces mads, primero con ayuda del maestro y segundo sin ayuda para

poder observar las posibles dificultades que tengan los alumnos.
Actividades complementarias

— Trabajar el timbre de otros instrumentos o conjunto de instrumentos que suenan como

protagonistas dentro de la obra como puede ser las cuerdas o las maderas en la frase B.

— Trabajar la intensidad (p y /) que varia a lo largo de la obra, sobretodo en la frase B.

ACTIVIDAD 3. ESCUCHA TU

Curso: 4° de Educacion Primaria

Obijetivos

—  Conocer e interpretar de manera entonada la prosodia ritmica: Escucha t basada en el motivo
de la frase A de Tritsch-Tratsch- Polka, Op. 14, de Johann Strauss (hijo).
—  Saber seguir el musicograma de la obra.

— Realizar una escucha activa de distintos estilos del pasado: Polka.

Contenidos

Prosodia ritmica: Escucha ti basada en el motivo de la frase A de Tritsch-Tratsch- Polka, Op. 14,
de Johann Strauss (hijo).

— Interpretacién de la prosodia ritmica.

— Analisis estructurales de pieza musicales sencillas: Musicograma.

— Las formas musicales: Rondé ABACABA.

—  Escucha activa de distintos estilos del pasado.
Competencias Clave

—  Conciencia y expresiones culturales: E1 alumno tomara conciencia de las diferentes expresiones

culturales como la polka.
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—  Aprender a aprender: Bl alumno tendra la necesidad y la curiosidad de aprender y se le daran

estrategias para afrontar la actividad.

Medios de activacion utilizados

— El canto: A través de una prosodia ritmica que se realizard de forma cantada se acompafiara
la audicién.
— El motivo y el tema: La prosodia ritmica corresponde al motivo de la frase A de la forma

Rondé.

— La forma: Se trabajara la forma rond6 ABACABA.

Recursos

— Reproductor CD u ordenador para reproducir la audicién: Tritsch-Tratsch- Polka, Op. 14, de
Johann Strauss (hijo).

—  Musicograma (ver Anexo 1).
Narrado de la actividad

A modo de introduccién a la audicién utilizaremos como medio de activacion el canto. Se dispondran
los alumnos en un circulo en el centro de la clase y el maestro a un lado de manera que pueda ver a

todos los alumnos y ellos a él.

Se comienza por ensefiar la prosodia ritmica de manera imitativa (el maestro dice una patte y los

alumnos lo repiten) sin ningtn ritmo y modulando las voces pata que sea mas facil memorizatlo.
La prosodia ritmica correspondiente al motivo melddico de la frase A de la cancion es la siguiente:
Escucha ti
Todos a sentar
Un gran concierto
Va a comenzar

Una vez que los alumnos se sepan el texto, se recitard con el ritmo que tiene la obra en esa frase
haciendo hincapié en algunas partes que el ritmo hace que cambie un poco la acentuacién de las
palabras. Siempre acompafiaremos el texto y la musica con diferentes gestos que hagan mas ficil la

memorizacioén para los alumnos.

En la primera audicién los alumnos cantaran el texto a la vez que van escuchando la obra, en las

frases B y C realizaran los movimientos que el maestro haga o improvisaran.
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Después de la primera audicion, el maestro contara lo que es una polka, segin la RAE:

— Danza de origen polaco de movimiento rapido y en compas de dos por cuatro.
También explicara lo que es la forma Rondé:

“Muchas de las canciones que cantamos estin formadas por ESTRIBILLO vy estrofas. El
ESTRIBILLO es la parte de la canciéon que se repite siempre igual. Las estrofas en cambio, son

siempre distintas y estan situadas entre estribillo y estribillo.” (Riera, Escalas y Galofré, 1994, p. 6).

Se repartira el musicograma (ver Anexo 1) que los alumnos tendran que colorear de la siguiente forma:

Frase A
Frase B

Frase C

Cada cuadro representa una frase, para facilitar la realizacion del musicograma se sefiala la frase C ya

que es la mas larga y a los alumnos les cuesta diferenciarla.

Cuando los alumnos tengan coloreado el musicograma y se haya hecho un repaso de la realizacién
del mismo (a la vez que se escucha la obra el maestro ird guiando a los alumnos a través del
musicograma como si estuvieran leyendo una partitura), se dard una breve informacién sobre la obra

y el autor, en este caso sobre Johan Strauss (hijo) y su obra Twitsch-Tratsch- Polka, Op. 14.

Por dltimo, se realizard una dltima audicién en la que los alumnos tendrin que ir siguiendo el
musicograma o bien, si se prefiere, irin levantando los lapices de los colores correspondientes a

medida que va sonando la obra. Todo ello sin ayuda del maestro.

Si se quiere se puede repartir a los alumnos el musicograma ya coloreado para ir directamente al

seguimiento del mismo y estudiar la forma Rondé.

Actividades complementarias

— Realizacién de una danza: la Polka.
— Audicién diferentes obras de Johann Strauss (hijo).

— Trabajo de investigacién sobre la vida de Johann Strauss (hijo).
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ACTIVIDAD 4. YA LLEGA LA PRIMAVERA
Curso: 4° de Educacién Primaria
Objetivos

—  Saber seguir el musicograma de la obra.
— Realizar una escucha activa de distintos estilos del pasado.

—  Saber seguir el pulso y el acento de una obra.

Contenidos

— Analisis estructurales de pieza musicales sencillas: Musicograma.
— La musica con programa o musica descriptiva.
—  Hscucha activa de distintos estilos del pasado.

— Lenguaje musical. El pulso y el acento.

Competencias Clave

—  Conciencia y expresiones culturales: El alumno tomard conciencia de las diferentes expresiones

culturales.

= Aprender a aprender: El alumno tendra la necesidad y la curiosidad de aprender y se le daran

estrategias para afrontar la actividad.

Medios de activacion utilizados

— La forma: Se trabajara la forma de la obra ya que posee la figura del ritormello.

— La expresion plastica y el movimiento: Los alumnos deberan dibujar lo que les recuerda la
musica para asi trabajar, posteriormente, el caricter de la musica descriptiva.

— El canto: A través de una prosodia ritmica que se realizara de forma cantada se acompafiara
la audicién.

— El motivo y el tema: La prosodia ritmica corresponde a los motivos melddicos B.

Recursos

—  Reproductor CD u ordenador para reproducir la audicién: La Primavera de Antonio Vivaldi y

poder ver el musicograma.
—  Musicograma (ver http://nestoribus.wixsite.com/primaveravivaldi).

—  Ordenador personal para cada alumno para poder interactuar con el musicograma.
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Narrado de la actividad

Comenzaremos escuchando la obra y les pediremos a los alumnos que vayan dibujando lo que la obra

les recuerde o transmita.

También podemos hacer una introduccion a la obra mediante una prosodia ritmica que corresponde

a la frase B. Dicha prosodia serfa la siguiente:

Ya llega la primavera, Ya llega la primavera,
millones de flores fuera, podemos jugar ya fuera,
Jazmines, rosales balones, la comba
y algiin diente de ledn. 'y al escondite también.

Una vez introducida la audicién procederemos a explicarla. En esta audicion explicaremos el
concepto de programa y la musica con programa (nos evoca a unas imagenes determinadas) y del

ritornello (parecido al estribillo pero que no tiene porqué ser igual).

A continuacién explicaremos el musicograma en el que aparecen las frases de la obra y por cada
acento se mueve una pequefia imagen. Al realizar una segunda audicién en la que el maestro ira
guiando a los alumnos, les pediremos que vayan dando palmas en cada acento para ir siguiendo el

musicograma.

Al acabar esta segunda audicion les preguntaremos si han reconocido el #tomello o frase B (la que han
aprendido la letra), si no es asi volveremos a escucharla para afianzar este conocimiento. Escribiremos

entre todos el esquema de la audicion apoyandonos de la imagen que evoca cada fragmento.

Por ultimo, haremos una ultima escucha en la que los alumnos vayan marcando el acento dando
palmas sin ayuda del maestro. Si se dispone de ordenadores individuales en el aula podran ir marcando
el acento con la barra espaciadora dentro de la presentacién PowerPoint adjunta junto con el

musicograma.

Actividades complementarias

— Trabajo de investigacién sobre el autor.
—  Escucha delos otros tres conciertos que compuso A. Vivaldi que acompafian a La Primavera.
— Acompafiamiento con percusién corporal de la obra.

— Audicién de otras obras con caracter programatico.
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ACTIVIDAD 5. UN NUEVO MUNDO
Curso: 5° de Educacién Primaria

Objetivos

Mostrar interés por el descubrimiento de obras musicales de distintas épocas y culturas
— Interpretar piezas instrumentales.

— Utlizar el lenguaje musical como elemento basico para una correcta interpretacion. El

puntillo.
—  Conocer las cualidades del sonido. Distinguir el timbre de algunos de los instrumentos de la

orquesta.

— Conocer a través de la escucha musical activa la forma ternaria ABA (ABA’) o /Jed.

Contenidos

Interés por el descubrimiento de obras musicales de distintas épocas y culturas

— Interpretacién de piezas instrumentales.

— La partitura. Utilizacién del lenguaje musical como elemento basico para una correcta
interpretacién. El puntillo.

—  Cualidades del sonido. El timbre de los instrumentos de la orquesta.

— La forma ternaria ABA (ABA’) o /ied.

Competencias Clave

—  Conciencia y expresiones culturales: El alumno tomara conciencia de las diferentes expresiones

culturales musicales como la sinfonia.

Medios de activacion utilizados

— El instrumental Orff: Tocaremos con ¢l el tema principal del segundo movimiento Largo de la

Sinfonia no. 9 en mi menor o Sinfonia del nuevo mundo, Op. 95, de Antonin Dvorak.

— La forma: Aunque al principio de la actividad el alumno no sepa a qué forma corresponde el

fragmento trabajaremos sobre ella. La forma es ternaria ABA’ o forma /ed.

Recursos

—  Reproductor CD u ordenador para reproducir la audicién: segundo moviniiento Largo de la
Sinfonia no. 9 en mi menor o Sinfonia del nuevo mundo, Op. 95, de Antonin Dvorak.
—  Partitura con el tema del fragmento escogido (ver Anexo 2).

— Instrumental Orff y/o flauta dulce.
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Narrado de la actividad

Como introduccién a la audicién se tocara con la flauta dulce o algin instrumento de percusion Orff
el tema principal del 2 movimiento (ver Anexo 2) que se ha transportado a Do Mayor para que sea
mas facil su lectura e interpretacioén por los alumnos de 5° de Educacion Primaria (las escuelas, por

lo general, no disponen de instrumentos cromaticos).

Una vez interpretado la parte A y B procederemos a escuchar por primera vez la obra. Escucharemos
un pequefio fragmento inicial en el que aparece este tema. Los alumnos deberan anotar cuintas veces

aparece cada tema y averiguar qué instrumento lo esta tocando.

Explicaremos el fragmento contando corresponde al segundo movimiento o Largo (un tiempo lento)

y que esta melodia ha sido utilizada para inspirar otras canciones.

Se realizara una segunda escucha del fragmento repasando la forma que tiene conocida como forma
lied, forma ternaria o forma cancién. En este caso, la forma de la cancién setfa ABA’ (siendo cada
frase de 8 compases). Hablaremos a los alumnos de la diferencia entre A y A’ contandoles que son

dos frases casi idénticas debido a que cambian algunas notas o algo de ritmo.

Después, hablaremos un poco sobre qué es una sinfonia (pieza instrumental compuesta para orquesta
b
que suele tener tres o cuatro movimientos) y el caracter de la Sinfonia no. 9 en mi menor o Sinfonia del

nuevo mundo, Op. 95, de Antonin Dvofak.

Por dltimo se realizara una ultima escucha donde los alumnos levantaran la mano derecha cuando
suena la frase A y la mano izquierda cuando suene la frase B. Para distinguir la frase A’ levantaran la

mano con el pufio cerrado.

Actividades complementarias

—  Hscuchar otros fragmentos de esta misma sinfonfa como el dltimo movimiento (Alegro con

fuoco).

—  Visualizar diferentes videos en los que aparezcan orquestas interpretando esta sinfonfa.
— Interpretar una orquestacion sobre este tema.

—  Escuchar otras canciones que respondan a la forma /ed.
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ACTIVIDAD 6. ;:QUE AGRUPACION ESTA TOCANDO?

Curso: 6° de Educacién Primaria

Objetivos

Reconocer audiovisualmente diferentes agrupaciones musicales de musica culta y popular
segin el nimero de integrantes o familias de instrumentos presentes en cada agrupacion.
Identificar visualmente algunos instrumentos acusticos y electronicos.

Realizar una escucha activa de diferentes estilos o géneros musicales (banda sonora, musica
culta, musica popular).

Realizacion de comentarios sobre las audiciones realizadas con un vocabulario adecuado.

Contenidos

Reconocimiento auditivo y visual de diferentes agrupaciones musicales de musica culta y
popular segin el nimero de integrantes o familias de instrumentos presentes en cada
agrupacion.

Identificacién visual de los instrumentos acusticos y electronicos.

HEscucha activa de diferentes estilos musicales (banda sonora, musica culta, musica popular).

Realizacion de comentarios sobre las audiciones realizadas con un vocabulario adecuado.

Competencias Clave

Comunicacion lingiiistica: E1 alumno debera entender y comprender los diferentes contenidos a
través del canal auditivo (explicacion oral) y del visual (texto escrito).

Aprender a aprender: Para la mayor comprensién de los contenidos trabajados en esta actividad
el alumno debera realizar un mapa mental o esquema que le ayude a organizar las ideas.
Conciencia y expresiones culturales: El alumno tomara conciencia de las diferentes expresiones
culturales tanto del pasado como de la actualidad (diferentes agrupaciones, diferentes estilos

musicales,...).

Medios de activacion utilizados

Medios audiovisuales: Se utilizaran estos medios para atraer mas a los alumnos a las diferentes
audiciones.
Interpretaciones y arreglos: Dentro de dichas audiciones hay diferentes interpretaciones y

arreglos de distintas obras.

Recursos

Ordenador y pizarra digital para proyectar los videos.
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— Ficha con la informacién necesaria para la audicién (ver Anexo 3).

— Lista de audiciones (Ver Anexo 4).
Narrado de la actividad

A modo de introduccién de las audiciones se imparten los conocimientos teéricos sobre las diferentes

agrupaciones musicales que podemos encontrarnos.

Para ello, utilizamos la dinamica de “lapices al centro”. A cada grupo se le hace entrega de una ficha

con la informacién (ver Anexo 3). Tienen que leerla y hacer una puesta en comun.

Una vez hecho esto, de manera individual los alumnos tienen que hacer un pequefio esquema con lo
que acaban de leer/aprender. Por dlimo, para que no quede duda alguna se realiza un repaso en voz

alta de lo aprendido.

Como primera escucha y a modo de ejemplo para ver el funcionamiento de la actividad realizaremos
la audicién nimero 0 y asi volver a hacer un repaso de las familias de instrumentos, sonidos

caracteristicos, colocacion de la orquesta. ..

Explicaremos la actividad que consiste en adivinar de manera audiovisual qué agrupacion esta
tocando en los diferentes videos que se proyectaran en el aula (lista de audiciones con sus respectivos
enlaces en el Anexo 4) y realizaremos una segunda escucha de la misma audicién en la que el maestro

vaya contando porqué es esa agrupacion y no otra.

Comenzaremos la parte auditiva de la actividad con las diferentes audiciones. Cada alumno debera

apuntar en su cuaderno qué agrupacion estd tocando en cada audicion.

Actividades complementarias

— Audicién de diferentes obras para afianzar los conocimientos. Las audiciones pueden ser de
las mismas obras interpretadas por otras agrupaciones o de s mismas agrupaciones pero

interpretando otras obras.

— Trabajo de investigacién sobre alguna de las agrupaciones propuestas como el cuarteto de

cuerda o la orquesta.

ACTIVIDAD 7. DANZA DE LLAS HACHAS
Curso: 5° de Primaria
Obijetivos

—  Saber seguir el musicograma de la obra.

— Realizar una escucha activa de distintos estilos del pasado: Danza.
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— Realizar correctamente el musicograma.
— Utlizar adecuadamente los elementos del lenguaje musical como las lineas divisorias o los

signos de repeticion.
Contenidos

—  Seguimiento del musicograma de la obra.
—  Hscucha activa de distintos estilos del pasado: Danza.

— Los elementos del lenguaje musical. Las lineas divisorias y los signos de repeticion.
Competencias Clave

—  Conciencia y expresiones culturales: El alumno tomara conciencia de las diferentes expresiones

culturales musicales.
Medios de activacion utilizados

La forma: esta pieza tiene una forma sencilla ya que se repite el mismo esquema todo el rato. Sélo

tiene frase A.

Motivo y tema: En esta obra existe un tema que se repite continuamente y los distintos instrumentos

como la guitarra van haciendo pequefias variaciones sobre ¢él.

Recursos

—  Reproductor CD u ordenador para reproducir la audicion: Danzga de las hachas. Tercer movimiento

del concierto para guitarra solista y orquesta “Fantasia para un gentilhombre” de Joaquin Rodrigo.

— Partitura con el tema de la danza (ver Anexo 5).
Narrado de la actividad

Repartiremos a los alumnos la partitura con el tema o motivo de la danza (ver Anexo 5). En ella

tendran que colocar las lineas divisorias y después realizaremos una lectura conjunta de la misma.

Escucharemos la obra para que reconozcan el motivo dentro de la obra y les pediremos que coloquen

la barra de repeticién donde corresponda (al final).

Después de esta primera audicion, explicaremos un poco el origen de esta obra, el concierto para

solista (guitarra) y orquesta y la funcién de la obra que era para ser bailada.

A continuacién, durante la segunda y tercera escucha pediremos a los alumnos que realicen el
musicograma dibujando un rectingulo y con la letra A en su interior, repetirdn este dibujo tantas
veces como aparezca la frase durante la obra. Esos rectangulos se colorearan de la siguiente manera

atendiendo a los instrumentos que toquen y el caracter de la composicion:
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Cuando toque la guitarra (instrumento solista) colorearan de rojo o marrén el rectangulo.
Siendo un tono mas claro cuando la masica tenga un caricter mas intimo o una intensidad
suave y un tono mas oscuro cuando la musica tenga un caracter mds extrovertido o una
intensidad fuerte.

De color azul colorearan aquella frase que se tocada por otros instrumentos atendiendo a la

misma regla segun el caracter o la intensidad del fragmento.

Realizaremos una cuarta escucha para corregir y comprobar la realizacién del musicograma y una

ultima audicién en la que los alumnos seguiran su propio musicograma sin ninguna indicacién del

maestro.

Actividades complementarias

Escuchar otros conciertos barrocos para solista y orquesta.
Hstudiar el origen de la guitarra.
Trabajo de investigacion sobre el compositor y en qué se basd para componer esta danza.

Visualizacién de diferentes videos en los que se bailen danzas de la época.

ACTIVIDAD 8. SOMEWHERE OVER THE RAINBORFF

Curso: 6° de Educacién Primaria

Obijetivos

Leer, aprender e interpretar una pieza actual: Somewhere Over the Rainbow de Israel
Kamakawiwo’ole.

Utilizar distintos instrumentos de percusion Orff y de la flauta dulce para la interpretacion y
acompafiamiento de una cancion.

Conocer y tener un repertorio de piezas vocales e instrumentales de diferentes épocas y
culturas para distintos agrupamientos con y sin acompaflamiento.

Utilizar el lenguaje musical para la interpretacion de canciones y piezas instrumentales. Los

grupos irregulares: el tresillo.

Contenidos

Lectura, aprendizaje e interpretacién de una pieza actual: Somewbere Over the Rainbow de I Israel
Kamakawiwo’ole.
Utilizacién de instrumentos de percusién Orff y de la flauta dulce para la interpretacion y

acompafiamiento de una cancion.
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— Repertorio de piezas vocales e instrumentales de diferentes épocas y culturas para distintos

agrupamientos con y sin acompafiamiento.

— Lenguaje musical para la interpretacién de canciones y piezas instrumentales. Los grupos

irregulares: el tresillo.

Competencias Clave

—  Aprender a aprender: Se le facilitaran al alumno diferentes estrategias para poder afrontar la

tarea con éxito.

—  Conciencia y expresiones culturales: El alumno tomara conciencia de las expresiones culturales del
presente, en este caso una canciéon popularizada por el artista hawaiano Israel

Kamakawiwo’ole.

Medios de activacion utilizados

— La orquestacion: Por medio del arreglo de la cancién realizado para instrumental Orff

accederemos a la audicion de la cancién.

— La forma: Con la ayuda de la partitura veremos y analizaremos la forma de esta cancién

aunque con los alumnos solo realizaremos un fragmento.

— Instrumental Orff: Con él interpretaremos el arreglo de la cancién.

Recursos

—  Reproductor CD u ordenador para reproducir la audicion: Somewbere Over the Rainbow de Israel

Kamakawiwo’ole.
— Instrumentos de percusioén Orff.
— Partitura del arreglo (ver Anexo 0).

— Flauta dulce.
Narrado de la actividad

Comenzaremos leyendo e interpretando la partitura del arreglo (ver Anexo 6) para esta cancién
compuesto para flauta dulce xiléfono o metaléfono alto, xiléfono o metaléfono bajo, maracas y

pandero.
Pediremos a los alumnos que apunten el nombre de las frases en la partitura.

Realizaremos una primera audicién siguiéndola con la partitura convencional y con la ayuda del
profesor. Puede proyectar la partitura en la pizarra digital o ir paseando entre las mesas de los alumnos

para ayudatlos.
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Después explicaremos que es una cancion pop interpretada por un cantante hawaiano que la acompafia
con el instrumento popular de la isla, el ukulele. Ademds comentaremos que es una cancién con

estribillo correspondiente a la frase B que tienen escrita en su partitura.

Volveremos a realizar un segunda escucha pero esta vez cada alumno debera anotar cuantas veces

suena la parte B o estribillo a lo largo de la cancion.

Una vez asimilado este concepto, haremos una ultima escucha en la que cada alumno debera seguir
la partitura convencional individualmente sin ninguna indicacién del maestro levantando la mano

cada vez que escucha la frase B o estribillo.
Actividades complementarias

— Escucha de otras versiones de esta cancion.

—  Practica instrumental del arreglo a la vez que otros alumnos cantan la letra.
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5. CONCLUSIONES

Para mayor claridad de las conclusiones sobre la realizacién del trabajo se estructuran en funcién del

sujeto agente de los actores implicados en el desarrollo del mismo:

—  Conclusiones para el hipotético futuro alumno.
— Conclusiones como futuro docente.

—  Conclusiones como estudiante del grado.

Como conclusiones para el hipotético futuro alumno encontramos el desarrollo personal a través de la
audicién musical ya que no solo trabajamos aspectos musicales sino que estamos confeccionando una

identidad sonora que formara parte de la vida del alumno.

Otra conclusién como alumno es que todos los géneros y estilos musicales pueden ser objeto de
analisis y escucha. La musica popular ademds de abrir camino para la escucha de musica culta es

susceptible de estudio y analisis.

La musica también puede ser complementaria a distintos conceptos y conocimientos impartidos en

otras areas como la historia, la cultura, la geografia, la sociedad,...

Como futuro docente encuentro importante el ensefiar musica dentro del panorama general de la
Educacién Primatia y la trascendencia del uso de las TIC en el desarrollo pedagdgico de las sesiones

planeadas.

Ademias la lectura y estudio de diferentes autores relevantes en la materia me ha hecho ver de manera
critica que para realizar una buena practica docente hay que basarse en la tradicién pedagdgica e ir
incorporando las innovaciones educativas siempre adecuandolo a la forma de ser y ensefiar de cada

uno para poder estar de manera satisfactoria durante el desarrollo de las sesiones.

Es muy importante la implicacién personal en los proyectos educativos y el continuo aprendizaje para

crecer como profesional y como persona.

Asimismo el creciente uso e incorporaciéon de las tecnologias y recursos audiovisuales en las aulas de
los colegios convierte este aprendizaje continuo como maestro en algo imprescindible y fundamental.

No olvidemos que también debemos controlar los centros de interés de los alumnos y donde estamos

48

Universidad deValladolid



LA AUDICION MUSICAL ACTIVA EN EL AULA DE MUSICA DE EDUCACION PRIMARIA. DISENO DE
UNA PROPUESTA DE INTERVENCION DOCENTE

trabajando para que el resultado del proceso ensefianza-aprendizaje resulte satisfactorio para las dos

partes implicadas, los maestros y los alumnos.

Como estudiante del grado este trabajo me ha servido a modo de resumen de los diferentes aspectos y
contenidos recibidos y adquiridos durante los cuatro afios de duracién tanto en la parte tedrica como
en la practica en los centros educativos, de hecho alguna de las actividades comentadas en la
propuesta de intervenciéon he podido llevarlas a cabo y asi ver los puntos fuertes y débiles de las

mismas.

Por otro lado el realizar practicas en aulas educativas reales y trabajar con nifios y adultos en escuelas
de musica me ha hecho ser consciente de la verdadera necesidad de adaptarse al nivel adecuado de

cada alumno y grupo clase.

Por dltimo para que las conclusiones queden mas definidas las realizaremos a partir de los objetivos

propuestos en el apartado nimero 2 “Justificacién y Objetivos” del presente trabajo:

El primer objetivo propuesto era abondar en la enseiianza musical y en la utilizacion de la audicion musical
activa como herramienta fundamental pedagdgica en las anlas de Edncacion Primaria, el resultado ha sido positivo
ya que he podido observar la importancia de la educacién y audicion musical activa dentro de las
aulas de Educacion Primaria la cual tenfa presente pero como una actividad mas dentro del desarrollo
de las sesiones de musica y me he dado cuenta de que partiendo de la audicién musical podemos
trabajar todos los aspectos de la musica ademas de ayudar a los alumnos a formarse como oyentes

criticos y activos.

El segundo objetivo definido era realizar una revision bibliografica para poder establecer unos conceptos base que
permitan la realizacion del trabajo, en este sentido no ha podido ser tan exhaustiva como me hubiera
gustado dado a las limitaciones del propio trabajo pero opino que se ha recogido los aspectos
fundamentales y mas importantes del concepto de la audicién musical con alguna aportacién extra

de mi propia experiencia musical y cultural.

El tercer objetivo: ener una vision critica y personal de la audicion musical pero siempre apoydandose en antores y
libros con antoridad en la materia ha sido conseguido como decia en relacién al primer objetivo, he podido
aprender y ver la importancia de la audicién musical y como grandes musicos, directores y pedagogos
la establecen como un aspecto basico y fundamental en la consecuciéon de los objetivos y contenidos

propuestos para la educacién musical.

El cuarto y ultimo objetivo decia los siguiente: desarrollar diferentes actividades utilizando técnicas educativas
Y los conceptos adguiridos tanto en el Grado como con la lectura de la bibliografia basica de este mismo trabajo para
que el alumno adquiera la costumbre de escuchar todo tipo de miisica tanto en el anla, como sobretodo, fuera de ella.

Creo que el disefio de las diferentes actividades esta adecuado al nivel propuesto y pretenden trabajar
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diferentes aspectos de la musica como el ritmo, el lenguaje musical, el timbre, la practica instrumental,
el canto o el baile todo ello desde y a través de la audiciébn musical activa ademds de proponer
diferentes fragmentos y obras musicales de todo tipo desde diferentes soportes como el soporte
audiovisual o simplemente auditivo, el soporte de partituras convencionales —favoreciendo el solfeo
y la lectura ritmica- y el soporte de partituras no convencionales o musicogramas que ayudaran a
fijarse en otros aspectos de las obras como la forma sin necesidad de tener grandes conocimientos

musicales.

Para terminar la conclusién final es que me confirmo en la eleccion del estudio de este grado y
mencién por su importancia a veces no entendida por la sociedad del estudio de la educacién y mas
en concreto de la musica debido a que basindome en mi experiencia vital la musica puede ayudar en

diferentes momentos de la vida asi como ayudar al desarrollo integral de la persona.

Hspero poder poner en practica todas las actividades disefladas para este trabajo y enseflar a mis

futuros alumnos a saber elegir y escuchar musica y que forme parte de su vida cotidiana.
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ANEXO1

ACTIVIDAD 3. ESCUCHA TU
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ANEXO 2
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ANEXO 3
ACTIVIDAD 6. :QUE AGRUPACION ESTA TOCANDO?

Ficha con Ia informacion para Ia Actividad 6

Los miisicos se agrupan de distintas maneras para poder tocar organizadamente. 1Los criterios que se utilizan para clasificar
estas agrupaciones son: el nimero de musicos y las familias de instrumentos que utilizan.

Segin el mimero de miisicos:

e 8 o0 menos de 8 musicos

o Grupos de camara: solista, dao, trio, cuarteto, quinteto, sexteto, septeto y octeto.
e Maias de 8 musicos:

o Orquesta de camara: entre 8 y 25 musicos

o Orquesta sinfonica: mas de 25 musicos

o Bandas: Mas de 8 musicos

Segin las familias de instrumentos:

o Orquesta sinfonica: todas las familias
e Banda: Familias de viento y percusion
o Banda sinfonica: Familias de viento, percusién y los instrumentos de cuerda: violoncelo y
contrabajo.

ANEXO 4
ACTIVIDAD 6. ;:QUE AGRUPACION ESTA TOCANDO? (Continuacién)

Lista de audiciones para la Actividad 6

0. Frozen BSO. Music from Frozen Orchestral Medley (Orquesta sinfénica)
https:/ /www.youtube.com/watch?v=NrxhwO-hjmw

1. Fiesta de Negritos. Cuarteto de Clarinetes CafiaBrava
https:/ /www.youtube.com/watch?v=v1gng9W-8lo

2. Danzén N° 2 Arturo Marquez. Gustavo Dudamel at The Proms (Orquesta sinfénica)
https:/ /www.youtube.com/watchrv=gpsHUUHZb9%w

3. Canon de Pachelbel Cuarteto de cuerda
https://www.youtube.com/watch?v=_eB4hRQhzyU

4. Vuelo del Moscardén Korsakov. Canadian Brass (Quinteto de Viento metal)
https:/ /www.youtube.com/watch?v=xZO5KT]TwhE

5. Danzén N° 2 Arturo Marquez. Banda Sinfénica de Arroyo de la Encomienda
https://www.youtube.com/watch?v=FxdB-DGfxSw

6. Danza Kuduro. Lucky Chops (Sexteto viento madera, viento metal y percusion)
https:/ /www.youtube.com/watch?v=ddijvwAMwOo

7. Michael Jackson Medley., Brozen Brass (Quinteto de viento metal)
https:/ /www.youtube.com/watch?v=MxuO0AboM2FY
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ANEXO 5

ACTIVIDAD 7. DANZA DE LAS HACHAS

Danza de las hachas
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ANEXO 6
ACTIVIDAD 8. SOMEWHERE OVER THE RAINBORFF
Somewhere Over The Rainborff
Isrze] Kamakawiwo'ole
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LA AUDICION MUSICAL ACTIVA EN EL AULA DE MUSICA DE EDUCACION PRIMARIA. DISENO DE
UNA PROPUESTA DE INTERVENCION DOCENTE
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NESTOR PRIETO PARDO
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