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RESUMEN

El objetivo de este trabajo es proponer un programa de enriquecimiento extracurricular
através del cua poder abordar las necesidades de los alumnos con atas capacidades,
pero no sin antes ofrecer una fundamentacion tedrica de la superdotacion que ponga las

bases para llevar a cabo dicho programa.

PALABRAS CLAVES

Superdotacion — Altas capacidades — Necesidades — Talento — Mitos — I ntervencion

ABSTRACT

The aim of this report is to propose an extracurricular enrichment program, through
which we can address the needs of high-ability students, but not without first providing
a theoretical foundation of intellectual giftedness which lays the basis for carrying out
that program.
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0.INTRODUCCION

A través de este trabajo de intervencion psicoeducativa se pretende acercar € mundo del
superdotado y sus caracteristicas, a fin de conocer un poco mas las cualidades de los
alumnos con altas capacidades para poder potenciarlas y no desperdiciarlas, ya que
como marca la ley, la superdotacion es una necesidad especia y €l no prestarle la

atencién necesaria supondria un desperdicio de talentos.

En primer lugar se aborda una justificacion acerca de por qué se ha de tratar este tema,
de su relevancia e importancia en la sociedad, y su marco normativo, asi como la
relacién que guarda con las competencias especificas que adquirimos los profesores alo
largo de nuestros estudios, todo ello acompafiado de una fundamentacion tedrica que
nos permita conocer la superdotacion, la diferenciacion conceptua ente superdotado y
talento, los model os tedricos de la superdotacion, los topicos que existen acerca de los
superdotados, las caracteristicas de los alumnos con dtas capacidades, y la

identificacion y evaluacion de los mismos.

Para la intervencion se propone un programa de enriquecimiento que permita trabajar
con estos alumnos acorde a sus necesidades, todo €lo a través de una metodologia
lGdicay participativa que motive y mejore las relaciones interpersonales entre ellos, asi
como €l trabajo en equipo.

Finalmente un reflexién final acerca de las posibilidades y oportunidades que ofrece €

programa.
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1.JUSTIFICACION

La superdotacién es probablemente una de las necesidades educativas especiales que
menos atencion recibe, pues siempre se presta atencion antes a los alumnos con
dificultades de aprendizaje, déficits de atencion, TDAH, discapacidades, degjando

relegados a dichos alumnos, poniendo excusas 0 haciendo la vista a un lado.

¢El por qué? Una respuesta podria ser la fata de diagnostico, pero cuando se tiene
conocimiento de sus capacidades tampoco de potencian, de hecho % podria decir que
todo ello s debe a uno de los topicos més extendidos acerca de los superdotados, y es
gue se dice que estos alumnos dadas sus capaci dades pueden irse adaptando ellos solos,
y no hace falta que se hagan adaptaciones curriculares. Esto solo provocaria que estos
alumnos tengan que adaptarse a resto de la clase echando a perder sus capacidades,
pero como es mas fécil no hacer nada, cualquier excusa es buena. Sin duda existen
muchos topicos acerca de los superdotados, como que se aburren en € aula, pero claro
no todos bs que se aburren en e aula son superdotados; que son timidos y aislados,
pero en redidad saben relacionarse perfectamente; o que son introvertidos y
egoceéntricos cuando a contrario siempre estan con sus comparieros y ayudando a los
demés; que sobresalen y obtienen buenos resultados en todas las areas; que tienen
mayor posibilidad de éxito; que s no muestran problemas no hay porgue intervenirlos,

cuando precisamente lo que queremos es evitarlos, etc.

Nosotros como maestros debemos cambiar esto, pues edos nifios necesitan tanta
atencién como los demés aunque sus capacidades sean superiores, ya que debemos
tratar de potenciar éstas, o0 se veran desperdiciadas y podria suponer hasta € fracaso
escolar.

1.1 NORMATIVA LEGAL

Las primeras referencias sobre la educacion para superdotados en nuestro pais datan
desde 1931, afio en e que se fundd € Ingtituto de Seleccién Obrera en Madrid, que era
un centro de estudios avanzados en el que se concedian becas para los alumnos més
destacados, que procedian, en su mayor parte, de las clases més desfavorecidas de la
sociedad. Este Instituto desaparecié en 1950. En Barcelona, en € afio 1936, se iniciaron
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experiencias educativas con superdotados en la escuela “Bosch” hasta 1960.

A partir de 1980 se iniciaron estudios de identificacion y se crearon asociaciones de
nifios con superdotacion. En 1995 se celebré en Madrid un simposio de “La Educacion

de los Nifios Syperdotados’ organizado por las fundaciones CEIM y RICH.

En 1997 se celebré en Madrid “El Primer Congreso Internacional sobre e Nifio
Superdotado y €l Talento”, por iniciativa del profesor Esteban Sanchez Manzano.

Centrandonos en la normativa en torno a la superdotacion hablaremos de que desde
1970, con la Ley Genera de Educacion, en su articulo 49.2 se establece que la
Educacion Especial "prestara una atencion especial a los escolares superdotados, para el
debido desarrollo de sus aptitudes en beneficio de la sociedad y de si mismos".
Posteriormente en 1996 se promulga una Resolucion, de la Secretaria de Estado de
Educacion, en donde se determinan los procedimientos a seguir para orientar la
respuesta educativa a los alumnos con necesidades educativas especiales (A.C.N.E.E.s)
asociadas a condiciones personal es de superdotacion intelectual .

Entre ambas normativas transcurre un amplio periodo de tiempo en el cual se observala

complejidad del tema que estamos abordando.

En e Real Decreto 696/1995 de 28 de abril, (B.O.E. 2-6-1995) para la Ordenacion de
los Alumnos con Necesidades Educativas Especiadles se alude a los alumnos
superdotados en los articulos 10 y 11: “La atencion educativa a los alumnos con
necesidades educativas especiales, asociadas a condiciones personales de sobredotacion
intelectual, velard especialmente por promover un equilibrio de los distintos tipos de
capacidades... El Ministerio de Educacion y Ciencia determinara € procedimiento para
evauar las necesidades educativas especiales, asociadas a condiciones personales de
sobredotacion intelectual, asi como €l tipo y € acance de las medidas que se deben
adoptar para su adecuada satisfaccion. A este fin, los equipos de orientacién educativa y
psicopedagdgica y los departamentos de orientacion de los ingtitutos de educacion
secundaria que escolaricen a alumnos con necesidades alucativas especiales, asociadas
a condiciones de sobredotacion intelectual, contaran con profesionales con una

formacion especializada’.
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La Orden Ministerial del 14 de febrero de 1996, aborda la evauacion de los alumnos
con necesidades educativas especiales que cursan las enseflanzas de régimen general
establecidas en la LOGSE. Se regula e procedimiento para la evauacion
psicopedagdgica de los alumnos con necesidades educativas especiales, y se establecen
los criterios de escolarizacion.

La Orden Ministerial del 24 de abril de 1996 (B.O.E. 3-4-96) regula “las condiciones y
procedimiento para flexibilizar, con carécter excepcional, la duracion del periodo de
escolarizacion obligatoria de los alumnos con necesidades educativas especiales,

asociadas a condiciones personal es de sobredotacion intelectual”.

Del mismo modo, & Ministerio de Educacién dicté una Resolucion e 29 de abril de
1996 (B.O.E. 16-5-96) en la que se determinan las orientaciones a seguir en su anbito

de competencias.

En una Resolucién de la Consgeria de Educacion de la Comunidad de Madrid del 24 de
enero de 2001 (B.O.C.M. 13-2-2001) se establece que “se determinardn los

procedimientos para orientar la respuesta educativa’ a dichos alumnos.

La Ley Organica 10/2002 de 23 de diciembre de 2002 (B.O.E. 24-12-2002) en €

articulo 43 sefida lo siguiente:

“1. Los aumnos superdotados intel ectualmente seran objeto de una atencidn especifica
por parte de las Administraciones educativas.

2. Con d fin de dar una respuesta educativa mas adecuada a estos alumnos, las
Administraciones educativas adoptaran las medidas necesarias para identificar y evaluar
de forma temprana sus necesidades.

3. El Gobierno, previa consulta de las Comunidades Auténomas, establecera las normas
para flexibilizar la duracion de los diversos niveles y etapas del sistema educativo
establecidos en la presente Ley, independientemente de la edad de estos alumnos.

4. Las Administraciones educativas adoptaran las medidas necesarias para facilitar la
escolarizacion de estos alumnos en centros que, por sus condiciones, puedan prestarles

una atencion adecuada a sus caracteristicas.
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5. Corresponde a las Administraciones educativas promover la realizacién de cursos de
formacion especifica relacionados con e tratamiento de estos aumnos para el
profesorado que los atienda. Igualmente adoptaran las medidas oportunas para que los
padres de estos alumnos reciban el adecuado asesoramiento individualizado, asi como la

informacion necesaria que lesayude en la educacion de sus hijos’.

El Real Decreto del 18 de Julio 2003: establece las condiciones para mejorar la atencion
a losalumnos superdotados; Se podra flexibilizar la duracion de los niveles
educativos para estos alumnos, independientemente de su edad. Se potenciara la

formacion del profesorado y se crearan programas de intensificacion del aprendizaje.

Real Decreto 943/2003, de 18 de julio, en él se regulan las condiciones para flexibilizar
la duracion e los diversos niveles y etapas del sistema educativo para los alumnos
superdotados intel ectualmente (BOE 31 de julio de 2003).

Orden 70/2005, de 11 de enero, del Consgero de Educacion de la Comunidad de
Madrid, regula la flexibilizacién de la duracion de las diferentes ensefianzas escolares
para los aumnos con necesidades educativas especificas por superdotacién intelectual
(BOCM 21 de enero de 2005).

Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (BOE de 4 de mayo de 2006).

El Capitulo | del Titulo I (Equidad en la educacion) de esta Ley est4 dedicado a
alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo. La seccion segunda hace
referencia @ alumnado con atas capacidades intelectuales. En dicha seccion se
contempla: la responsabilidad de las administraciones a la hora de tomar medidas, y la

escolarizacion de este adlumnado en funcidn de la flexibilizacion.

Orden ECI/1568/2006, de 8 de mayo, en ella se convocan ayudas para alumnado con
necesidad especifica de apoyo educativo para el curso académico 2006 — 2007 (BOE 24
de mayo de 2006.

Real Decreto 1513/2006, de 7 de diciembre, por € que se establecen las ensefianzas
minimas de la Educacién primaria (BOE. 8 de diciembre de 2006).
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El Articulo 13 de este Real Decreto esta dedicado ala Atencién aladiversidad y su
apartado sexto hace referencia a alumnado con atas capacidades intelectuales. En
dicho apartado se contempla: la escolarizacion del alumnado con altas capacidades
intelectuales.

1.2 COMPETENCIASDEL FUTURO PROFESOR DE PRIMARIA Y
SU RELACION CON EL AMBITO DE LASALTAS
CAPACIDADESINTELECTUALES

La investigacion y estudio de las caracteristicas de los estudiantes superdotados, con
altas capacidades intelectuales, asi como la forma de identificar sus necesidades
educativas y cOmo atenderlas meor, sigue siendo un tema vigente y relevante en la
actualidad y de ahi que se centre el estudio en é, y en proponer una linea de

intervencion psicoeducativa.

El principal objetivo de este trabajo es elaborar un plan de intervencion psicoeducativa
con nifios superdotados y con atas capacidades. Para poder llevarlo a cabo en primer
lugar delimitaremos los conceptos a tratar, con e fin de poder clarificar los
procedimientos de identificacion de la superdotacion, y posteriormente se hara la

planificacion de las actividades que nos permita redlizar la intervencion.

El trabgo fin del grado (en adelante TFG) tiene como uno de sus objetivos poner de
manifiesto & conjunto de las competencias asociadas a la titulacion del grado de
primaria, y que hemos adquirido alo largo de la carrera, ya que el objetivo fundamental
del titulo es formar profesionales que adquieran la capacidad para prestar atencion
educativa al alumnado de Primaria, todo €ello en referencia a articulo 16 de la Ley
Orgénica 2/2006 de 3 de mayo, de Educacion.

En cuanto a las competencias especificas que segun la normativa deben haber
adquirido los Graduados en Educacion Primaria, a lo largo de sus estudios a fin de
poder desarrollar bien sus actividades, seleccionaré las més relevantes para el tema de

intervencion de este trabgjo:
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El maestro debe ser competente para “ conocer y comprender las caracteristicas del
alumnado de primaria, sus procesos de aprendizaje y el desarrollo de su personalidad,
en contextos familiares socialesy escolares’, debe pues ser capaz de demostrar que
comprende los conocimientos de esta &rea concretamente, lo cual le permite conocer los
aspectos fundamentales, asi como |as caracteristicas de alumno superdotado que figuran
en lapagina 19.

Mi formacion como maestra me ha de permitir conocer y dominar los conocimientos
necesarios que me capaciten para identificar y colaborar en e tratamiento de las
necesidades de los alumnos, en este caso de alumnado superdotado o con altas

capacidades.

El maestro debe ser competente para “conocer, valorar y reflexionar sobre los
problemas y exigencias que plantea la heterogeneidad en las aulas, asi como saber
planificar préacticas, medidas, programas y acciones que faciliten la atencién a la
diversidad del alumnado”, y con esto saber y demostrar que hay que desarrollar
programas de compensacion a fin de evitar desigualdades. Ya que los alumnos
superdotados también se encuentran en esta diversidad, se puede concretar esta
competencia en € derecho a la igualdad de oportunidades, es importante saber que
todos son diferentes pero todos son iguales.

Esta competencia nos va a ayudar a conocer métodos de intervencion y pautas, asi como
poder adquirir los recursos necesarios como para favorecer una integracion del
alumnado superdotado y con altas capacidades, esta planificacion no seria posible sin el
desarrollo de la competencia anterior y no podria conocerse la importancia de la
atencion a la diversidad del alumnado; y también debemos demostrar saber aplicar todo
esto profesionalmente acorde al desarrollo de habilidades como reconocer, planificar, y
[levar a cabo précticas educativas.

Dentro de esta competencia adquirimos un compromiso é€tico, que conlleva una
educacion integral y responsable que nos ayude a fomentar valores favorecedores del
ambito de lainterculturalidad y la igualdad.

El maestro debe ser competente para “ conocer en profundidad los fundamentos y

principios generales de la etapa de primaria, asi como disefiar y evaluar diferentes
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proyectos e innovaciones, dominando estrategias metodolégicas activas y utilizando
diversidad derecursos’; “ Comprender y valorar las exigencias del conocimiento
cientifico, identificando métodos y estrategias de investigacion, disefiando procesos de
investigacion educativa y utilizando métodos adecuados” ; “ Conocer la organizacion de
los colegios de Educacion primaria, los elementos normativos y legislativos que
regulan estos centros, desarrollando la habilidad para trabajar en equipo y definir
proyectos educativos de centro”, creo que podriamos unir estas tres competencias, y
una vez conocidos los principios generales de la etapa de primaria, y en especial los
referidos al area de la superdotacion, debemos haber adquirido la capacidad de disefiar
un proyecto de intervencion como este, gracias al dominio de estrategias metodol dgicas
y recursos que permitan adecuar nuestros conocimientos a este preciso contexto
educativo, a través también de la capacidad de reunir e interpretar datos fundamentales
acerca del ambito de los superdotados, para poder transmitir nuestras ideas a través de
desarrollar la capacidad de comunicacion tanto oral, escrita como interpersonal .
También deberiamos ser capaces de conocer estrategias que nos permitan concretar la
modificacion del curriculo para la adaptacion de éste a los alumnos superdotados y con
altas capacidades, y a su vez concretar curricul os especificos.

Es muy importante conocer la legislacion para poder actuar acorde a €ella, y a partir de
ahi demostrar que se tiene predisposicion para trabajar de manera cooperativa, y de
manera independiente, desarrollando a su vez la destreza de llevar a cabo un disefio de
actividades o proyectos que promuevan la facilitacion del trabajo con nifios
superdotados y con atas capacidades, como su identificacion y evaluacion, asi como
adquirir la capacidad de estudio y posterior uso de los resultados hallados para procurar

lamejora de la ensefianza de estos nifios.

El maestro debe ser competente para “ conocer y comprender |a funcién de la educacion
en la sociedad actual, teniendo en cuenta la evolucion del sistema educativo, la
evolucion de la familia, analizando de forma critica las cuestiones més relevantes de la
sociedad, buscando mecanismos de colaboracion entre escuela y familia” , @n esta
competencia hemos adquirido la capacidad de valoracion de los cambios que se
producen tanto en el ambito de la familia como en el de laescuela alo largo de los afios

y las leyes. Pues hay que tener en cuenta tanto las variables familiares que se den como
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las variables escolares. Es por esto que habria que encontrar la manera de que la
orientacion alas familias siga el camino apropiado que nos lleve ala colaboracion entre
ésta y la escuela a fin de que esto suponga una mejora de las posibilidades del nifio

superdotado.

El maestro debe ser competente para “conocer y gercer las funciones de tutor y
orientador, mostrando habilidades sociales de relacion y comunicacion con familias 'y
profesionales para llevar a la practica €l liderazgo que debera desempefiar con el
alumnado y con las propias familias’ ; algunos profesores defienden que ellos no tienen
por qué desarrollar unas competencias especificas para € tratamiento de los nifios
superdotados, sino que deben ser atendidos por un especialista. Nosotros como maestros
de Educacion Primaria debemos adquirir las capaci dades especificas para poder trabajar
con estos nifios y mejorar sus condiciones. Seeley (1998) destact la figura del profesor
como “facilitador de aprendizajes’ en estos nifios, |0 cual nos permite demostrar que un
maestro de primaria deberia poder desarrollar las capacidades y no que sea un
especialista porque esto nos sea maés fécil y nos suponga menos esfuerzo. Es por esto
que debemos realizar nuestras funciones de maestro, pero también de tutor y orientador
con las familias, y que no se generalice la idea de que no deben ser |os maestros sino los
especialistas los que se ocupen, pues si las familias adquieren también dicho prejuicio
los peores parados solo seran los alumnos, pues las familias buscarian dicho especialista
y apartarian a nifio de su contexto educativo, y eso solo podria suponer un aislamiento
del alumno.

Asi pues como tuores y orientadores debemos ser capaces de controlar las relaciones

con las familias, mostrandoles en todo momento facilidades y soluciones.

Podriamos afiadir como competencia especifica para nuestro ambito, aungque sea més
concreta de la educacion especial como tal, la siguiente, pues se corresponde con

nuestro ambito de estudio:

El maestro debe ser competente para “ disefiar y colaborar con diferentes agentes en la
planificacion y desarrollo de respuestas educativas que atiendan las necesidades

educativas de cada estudiante, teniendo en cuenta los fundamentos psiconeur ol 6gicos
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gque afectan al aprendizaje y las relaciones humanas’, adecuando esta capacidad al
ambito que nos compete, l0s maestros debemos ser competentes para dar una respuesta
educativa de cdidad a este alumnado, a través de una correcta identificacion y
evaluacion de los aumnos superdotados y con atas capacidades, y una posterior
planificacion de intervencion y e disefio de planes de trabajo individualizados, una vez
determinadas las necesidades educativas de los distintos alumnos con superdotacion o
altas capacidades.

Por dltimo, el maestro debe ser competente para “ crear entornos de aprendizaje que
faciliten procesos globales de integracién escolar y trabajo colaborativo con el
profesorado, familias y equipos psicopedagogicos’, por gemplo esto implica € trabajo
cooperativo, la colaboracion con los equipos de orientacion y apoyo del centro, afin de
introducir innovaciones como respuesta educativa a la diversidad, para detectar entre
todos las barreras que frenan € aprendizaje de los nifios superdotados y con altas

capacidades.

Todas estas competencias aqui enumeradas se corresponden con algunas de las
competencias asociadas a € Titulo que nos compete y a este Trabgo Fin de Grado
concretamente; y que todos los alumnos hemos adquirido a través de nuestro estudio de
dicha titulacion, pero relacionadas y razonadas directamente con e campo de la

superdotacion y las altas capacidades.
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2. FUNDAMENTACION TEORICA

2.1. CONCEPTUALIZACION

Tras mi busqueda de informacion acerca del tema he podido observar que la palabra
“superdotado” conlleva en si otras, como talento, precoz, genio, excepcional... por elo

trataré de definirlas para poder seguir estudiando €l tema.

- Superdotado: alumno que presenta un nivel de rendimiento intelectual superior
lo cual conlleva unas altas capacidades y aptitudes.

- Talento: eslacapacidad de rendimiento superior en algun érea.

- Precoces: nifios con un desarrollo temprano inusual.

- Genio: sujeto con gran capacidad intelectual.

- Excepciona: aquello que se desvia de lamedia

2.2 SUPERDOTACION Y TALENTO

Es imprescindible hacer una diferenciacion entre el concepto de superdotado y el de
talento; siendo superdotado aquel aumno que presenta un nivel de rendimiento
intelectual superior, lo cua conlleva unas capacidades y aptitudes, y que gracias a todo
esto grenden con una mayor facilidad; mientras que talento es una destreza o una

capacidad desarrollada en unas determinadas areas.

2.3. MODEL OS DE SUPERDOTACION

Brevemente voy a nombrar varios modelos de superdotacion, los més significativos,
para poder entender las formas que se proponen para €l estudio de la superdotacion.
Estos modelos intentan explicar la superdotacion desde diferentes planteamientos y de
ahi su diversidad.

M odelos basado en € rendimiento: Modelo de Renzulli
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Modelo de Los Tres Anillos o Modelo de Enriquecimiento Escolar (1994). Es
resultado de la combinacion de tres variables como son: la capacidad intelectual, la
motivacion o implicacion y la creatividad.

Renzulli, sefida que los superdotados poseen una inteligencia elevada, una capacidad
intelectual superior a la media, en torno a 115 de Cl; que tienen un gran compromiso y
motivacién, asi como una gran curiosidad y perseverancia y poseen wn alto nivel de
creatividad. Asi pues considera que se tienen que presentar 10s tres rasgos para poder

hablar de superdotacion. Este es uno de los modelos més aplicados.

Implicacitn
enla '
tarea

Creatividad

Figura 1. Modelo de los Tres Anillos [Fuente: Universigl

M odelo Sociocultural: Modelo de M 6nks (1992)

Llamado Modelo Triadico de la Superdotacion.

Es una ampliacion y modificacion del modelo de los Tres Anillos propuesto por
Renzulli, pero incorporando factores nuevos: lafamilia, € colegio y €l grupo de iguales.
Este modelo agrupa la ata capacidad, la implicacién y la creatividad junto con la

implicacion de los padres, los profesores, la sociedad, y 10s demas alumnos.
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COLEGIO FAMILIA

/A
| Capacidad
Intelectual

Figura 2. Modelo Triédico de la Superdotacion

Existen diversos modelos que han intentado explicar la superdotacion intelectual entre
ellos los modelos centrados en las capacidades, como los modelos de Taylor (1978),
Cohn (1981), y Gadner (1983), que se centran en destacar €l papel de lainteligenciay
las aptitudes

Otro es el modelo de Marland (1972), que incluy6 aspectos como: capacidad intelectual
general, pensamiento creativo, aptitud académica especifica, capacidad en €l liderazgo,
capacidad en las artes visuales o representativas y capacidad psicomotriz.

Este modelo define a los superdotados a raiz de estos conceptos, y a su vez sefiala

diferentes tipos de talentos:

- Talento creativo: grandes habilidades para la solucién de problemas inusuales
gracias a su pensamiento divergente.

- Talentos artistico-visuales y representativos. destrezas perceptivas,
representativas y artisticas (pintura, fotografia, teatro, etc.)

- Talentos psicomotores: destrezas motrices.
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Otros son los modelos cognitivos, gue se basan en la psicologia cognitiva, como €l de
Stenberg (1985), “ Teoria triarquica explicita” y “ Teoria pentagonal implicita”’, ésta
Ultima cita cinco criterios: criterio de excelencia, criterio de rareza, criterio de

productividad, criterio de demostrabilidad, criterio de validez.

Tannenbaum (1991), expone cinco factores necesarios para ser superdotado:
Inteligencia general superior; aptitudes especificas excepcionales; facilitacion no
intelectual: social, emocional; comportamientos; suerte en los periodos cruciales de la

vida.

Por ultimo, me gustaria citar e modelo global de la superdotacién, que en realidad
surge de todos los modelos y teorias de la superdotacion que existen. Este modelo se
basa en primer lugar en la propuesta de Renzulli y en la combinacién de la ata
capacidad, creatividad e implicacion, pero aplicando a su vez los contextos escolar,

familiar y social. También hace referencia a autoconocimiento y €l autocontrol.

2.4.MITOSY TOPICOS SOBRE LOSNINOS SUPERDOTADOS
Y/O CON ALTASCAPACIDADES

TOPICO ACLARACION
Se adaptan por si solos, no necesitan Necesitan ir acorde a sus capacidades, no
ayuda echarlas a perder, para ello necesitan
ayuda
Seaburren en e aula No hay estudios que demuestren esto,

ademas no significa que todos losque se
aburren en el aula sean superdotados, eso

va en funcion de los intereses no del Cl

Son timidos y aislados En realidad se relacionan perfectamente y
les encanta estar con sus comparieros.

Son introvertidosy egocéntricos; Son Al contrario, siempre estan con los demas,

rarosy desadaptados socialmente ayudandoles, de hecho destacan por su
sociabilidad
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Sobresalen y obtienen buenos El hecho de tener un ato Cl no supone dar

resultados en todaslas ar eas por hecho un rendimiento éptimo en todo,
también actlan acorde a sus intereses

Tienen una mayor posibilidad de éxito  Estudios demuestran que tan solo un 20%

del éxito escolar estarelacionado con €

Cl
Si no muestran problemas no es Precisamente |0 que se persigue es evitar
necesaria la intervencion futuros problemas con la intervencion
Car acteristicas homogéneas Gran diversidad
Alto CI, por encima de 130 115
Necesitan de maestros super dotados Esto no es necesario, |o realmente

importante es que el maestro esté

capacitado para orientar, guiar y aconsgjar

competentemente.
El hecho de tener un alumno De hecho esto conlleva dificultad, pues es
superdotado facilita la tarea a los necesario saber |0 que necesitan en todo
profesores, dada su capacidad de momento, para poder orientarles
aprendizaje. correctamente. Necesitan de adaptaciones

especificas que no siempre son faciles de

llevar a cabo.

2.5. CARACTERISTICASDE LOSSUPERDOTADOS

Renzulli (1977) sefiala de entre sus principal es caracteristicas.

- No se distraen facilmente y tienen interés en buscar nuevos datos.

- Comprenden y memorizan facilmente la informacién que adquieren.
- Muestran logros excepcionales en alguna materia.

- Aplican sus conocimientos adquiridos a los nuevos conocimientos.

- Generan muchas ideas y soluciones ante los problemas.

- Gran responsabilidad respecto a las tareas a desempefiar.

- Alto nivel de concentracion y persistencia
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- Prefieren trabgjar de forma independiente.

- Son originalesy cresativos.

Ademas de las sefialadas por Renzulli, las caracteristicas que se han observado en los

nifios superdotados a lo largo de los diferentes estudios son:

- Capacidad de adquirir, recordar y emplear gran cantidad de informacion.

- Capacidad de comprender e funcionamiento de sistemas superiores de
conocimiento.

- Capacidad de adquirir y manipular sistemas abstractos de simbolos.

- Capacidad de resolver problemas, elaborando preguntas y creando soluciones
nuevas.

- Intensa curiosidad intelectual.

- Fascinacion por las palabras y las ideas.

- Perfeccionismo; Necesidad de exactitud.

- Aprendizge con grandes saltos intuitivos.

- Intensa necesidad de estimulos intel ectuales.

- Dificultad para adaptarse a pensamiento de los demas.

- Preocupaciones morales y existenciales precoces.

Pero yendo un poco mas all4, se pueden sefidar las siguientes caracteristicas:

Desarrollo avanzado y desigual.
Son nifios precoces desde |os primeros meses. Se adelantan en aprendizajes como andar,
hablar, leer, dibujar, etc. Poseen un pensamiento rgpido y una excelente memoriay

atencion.

Tienen un desarrollo diferente dado que no siguen |os patrones denominados normales.

Se habla incluso de “disincronia evolutiva’.

Interéspor € aprendizaje.
Esto es gracias a su facilidad de aprendizaje.

Son curiosos e investigadores. Su facilidad de aprendizaje ayuda a que centren su
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interés en gran diversidad de temas. Necesidad de profundizar en todo lo que

emprenden; tienen que buscar e porgqué de todo, analizandolo.

Alto nivel de actividad.

Son inquietos, y con una energia excesiva.

Sensibilidad.

Tienen gransensibilidad y empatia, sobre todo con temas de injusticia.

Perfeccionismo.
Se frustran cuando no consiguen o que se han propuesto, |o cual puede provocar que

abandonen su objetivo.

Si nos centramos en € ar ea cognitiva, encontramos dos autores, Shore y Kanevsky

(1993), éstos sefiaan siete caracteristicas cognitivas de |os superdotados:

- Memoriay conocimiento de base

- Procesos autorregul adores

- Velocidad en los procesos de aprendizaje

- Representacion de los problemas y categorizacion
- Conocimiento sobre el proceso

- Flexibilidad cognitiva

- Preferencia por la complejidad

Otro autor, Silverman (1997), afiade a éstos, la curiosidad intelectual, €l pensamiento

creativo, la capacidad de concentracion y la elevada imaginacion.

Dentro del area emocional podria decirse que no existen problemas emocionales que se

muestren Unicamente o0 en mayor grado en los alumnos superdotados.

Bettsy Neihart (1988) diferenciaron 6 perfiles a partir de las caracteristicas que

presentan |os superdotados, sin embargo en la actualidad se habla de 7 perfiles:

PERFIL CARACTERISTICAS

- Presenta un rendimiento académico bueno.

NINO CON - Su integracion en la dindmica del aula es buena.
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- No presenta disincronias en los distintos ambitos de su
RENDIMIENTO desarrallo.

ESCOLAR - Son detectados con facilidad.

SATISFACTORIO - Reciben con actitud participativa cualquier propuesta que les
enriquezca.

- No plantean problemas.

- Obtienen buenas puntuaciones en los test de inteligencia,
mostrando un buen rendimiento escolar acorde con las
expectativas.

- Puede mostrar aburrimiento lo que hace que su rendimiento
no esté ala altura de sus capacidades reales.

- Autoconcepto positivo y buena integracion.

- Los comparieros de la clase les reconocen como nifios listos.

- No suelen manifestar mucha creatividad en sus producciones.

- El fracaso escolar del alumno superdotado es una realidad.

NINO CON BAJO - Actitud negativa hacia el aprendizaje.
RENDIMIENTO - Rendimiento académico insatisfactorio consecuencia de una
ESCOLAR discrepancia entre el potencial intelectual del alumno y sus

logros reales en el ambito escolar.

- Se esfuerzan poco y muestran aburrimiento.

- Baja autoestima, emocional mente inestables.

- Se aidan en un mundo de fantasia

- Interacciona con sus comparieros de forma inadecuada.

- Laatencion dispersa.

- Atribuye la culpa de sus fracasos a otros, siempre tienen una
justificacion.

- Son nifios que no los identifica facilmente € profesor dentro
del aula, este tipo de nifios presentan |o que algunos autores
han llamado “ superdotacion oculta’.

- Existen tres tipos de nifios dentro del bajo rendimiento y
superdotacion intelectual: 1os nifios agresivos, |os nifios

introvertidos y finalmente la combinacion de los dos
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anteriores.
- No estédn conformes pues se sienten rechazados.

- Desmotivacion

NINO
SUPERDOTADO
CON DEFICITS
ESPECIFICOS
ASOCIADOS

Son nifios con deficiencias especificas en uno o varios
campos: visual, auditivo, dificultades de aprendizaje...
“Daoblemente etiquetados’ porgue han sido diagnosticados
como nifios de necesidades educativas especificas por un lado
por presentar altas capacidades intelectuales, y por otro, por
tener asociado un déficit especifico.

Rednen dos tipos de caracteristicas de forma simultanea:
discapacidad y superdotacion.

En clase se manifiestan con caracteristicas que dificultan su
deteccion: escasa productividad, pocas destrezas orales,
problemas a la hora de leer o escribir, introversion hacia el
grupo de iguales, poca autonomia, lo que les lleva a depender
de los demés, poca comunicacion...

Rasgos. desanimo, frustracion, baja autoestima, rechazo de los
demés, incapacidad para afrontar |as tareas propuestas y
aislamiento social.

Dentro de los nifios que presentan déficits asociados cabe
destacar dos tipos muy especificos. los nifios TDAH y los
nifios con el Sindrome de Asperger.

a) Nifios superdotados intel ectualmente con TDAH: acusada
falta de atencidn, presencia de comportamientos impulsivos,
deficiencias en aspectos relacionados con el aprendizaje como
la ortografia, la escritura, la lectura, deletreo..., conductas
inapropiadas y medicacion para controlar el comportamiento.
b) Nifios superdotados intelectualmente con Sindrome de
Asperger: trastorno relacionado con deficiencias en la
comunicacion social, manifestacién de model os repetitivos de
conductas, precocidad en la fluidez verbal, buena memoria,

interés por las letras y 1os nUmeros, hacen preguntas curiosas y
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complicadas, presentan dificultades er e aprendizaje escolar,
en la sociaizacion y en los comportamientos y las conductas,

y aprenden més facilmente a través de la capacidad visual.

NINOS
CULTURALMENTE
DIFERENTES

En clase se manifiestan con caracteristicas que dificultan su
deteccion como la poca comunicacion dado el
desconocimiento de la lengua, preocupacion por lainteraccion

socia antes que nada.

NINOS QUE PASAN
DESAPERCIBIDOS

L as nifias presentan més dificultad para ser detectadas que los
nifios pues intentan pasar desapercibidas.

Varios estudios han demostrado que los nifios atribuyen sus

DENTRO DEL logros a sus esfuerzos mientras que las nifias atribuyen sus
AULA éxitos escolares a variables externas pero no a si mismas.
Se trata de nifios que perturban el entorno escolar; con un
NINOS pensamiento divergente muy desarrollado, un ato nivel de
DESAFIANTES O creatividad, un sentido del humor agudo.
CREATIVOS A veces son incomprendidos, y no son féciles de identificar
por €l profesor.
Son cabezotas, indiscretos y sarcasticos, cuestionan la
autoridad siendo desafiantes.
Son inconformistas y no respetan las normas.
Corren €l riesgo de caer en grupos marginales delincuentes y
en & consumo de drogas.
Aprenden y trabajan de manera eficaz dentro del sistema
NINOS QUE escolar, con buen rendimiento.
APRENDEN DE Tienen una fuerte personalidad, son independientes y poseen
MANERA un positivo autoconcepto, son seguros de si mismosy
AUTONOMA respetados.
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2.6. IDENTIFICACION Y EVALUACION

Los padres tienen €l papel mas importante para la identificacion de la superdotacion
porque son los que mas informacion poseen respecto a desarrollo de su hijo. Sin
embargo pueden no tener la suficiente informacion para poder determinar ciertos
comportamientos que indiquen principios de superdotacion pues no tienen con que
compararlo. Para ello existen diversos cuestionarios que ayudan a los padres, como los
propuestos por Beltran y Pérez (1993).

El papel de los profesores en este proceso es diferente, pues no poseen todos los datos
de su desarrollo evolutivo, pero parten de la observacion respecto al resto de
comparieros, y de datos estrictamente académicos, y se puede vaer también de la
opinion de los deméas alumnos, que también tienen un papel importante para la
identificacion, pues son quienes se dan cuenta de las diferencias que tienen entre €llos,
lo cual aveces es negativo pues supone un rechazo hacia los que no son iguales, en este

caso alos superdotados.

Procedimientos de identificacion:
- Los test: de inteligencia; de creatividad; de rendimiento; de aptitudes; de
estrategias cognitivas; de personalidad e intereses.
- Cuestionarios, entrevistas
- Informes: profesores, padres, expertos.
- Opinidn comparieros
- Trabgjos del nifio

Con la identificacidn se busca la evaluacion de la superdotacion a fin de conseguir un
mayor conocimiento acerca del alumno, para poder mejorar sus condiciones tanto en €l

desarrollo personal como anivel delaclase.
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3. PROGRAMA DE INTERVENCION

Para la intervencion con nifios superdotados y con atas capacidades hay que disefiar
unas actividades que nos permitan potenciar las capacidades de los alumnos con

superdotacién y atender sus necesidades.

Los sistemas curriculares actuamente son poco motivadores para e aumnado

superdotado, por lo que habria que adaptar €l curriculo a sus necesidades.

Seglin datos del Ministerio de Educacion en nuestro pais hay 300.000 alumnos con
capacidades por encima de lamedia, pero €l 99,4% estd aln sin identificar.

Estos nifios no van arecibir la respuesta que necesitan para desarrollar sus capacidades,
lo cua lleva a pensar que nuestro sistema educativo no esta preparado para ayudar a
estos nifos, sino que solo esta preparado para los nifios con bajas capacidades, y todo
ello por € tépico de que los superdotados no necesitan ayuda pues pueden solos ya que

aprenden con facilidad...

Para poder atender a los nifios superdotados actuamos a raiz de un modelo de

necesidades educativas en la atencion a alumno superdotado.

En primer lugar en este modelo se proponen tres modalidades de respuesta: €

agrupamiento, la flexibilizacion/aceleracion y los programas de enrigquecimiento.

El agrupamiento consiste en agrupar a los aumnos en funcidon de sus capacidades
ofreciéndoles un curriculo diferenciado. Hay dos modalidades de agrupamiento: total o

parcial.

El agrupamiento total se lleva a cabo en aulas o centros especificos para los
superdotados. De este modo seria méas facil que realicen actividades acorde a sus

intereses y capacidades.

El agrupamiento parcial se desarrolla en e propio centro ordinario, bien en grupos

homogéneos o heterogéneos.

La flexibilizacién/acel eracion se corresponde con escolarizar al alumno en un curso
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superior a que en realidad |e corresponderia por edad. Dentro de esta modalidad existen
varias opciones: la admisién temprana, que sean admitidos en cualquier etapa educativa
pero a una edad anterior; la flexibilizacién de cursos, adelantar uno o varios cursos al

alumno; avanzar en una materia, solo adelantarles en funcién de una materia; y la
compactacion del curriculo, reduccién de objetivos y contenidos a fin de eliminar los

gue sean repetitivos o de menor dificultad.

Los programas e enriquecimiento suponen una ensefianza individuaizada, fuera del

programa escolar, bien en horario escolar, en fines de semana o en vacaciones.

Renzulli (1977, 2000) plantea un programa de enriquecimiento triarquico, pues consta
de tres niveles. temas con caracter exploratorio; andlisis, critica y creatividad; e

investigaciones de problemas reales de interés para |os alumnos superdotados.

Otro programa de enriquecimiento seria € de aprendizaje autodirigido con e que €

nifio podra desarrollar |as estrategias necesarias para ser independiente.

El programa SOI, programa de estructura de la inteligencia, se basa en ensefiar a pensar,

apartir del modelo de inteligencia de Guilford.

Por ultimo destacar e que proponen Howley y Pendarvis (1986), que se basa en €
desarrollo de la creatividad y la solucion de problemas a partir del pensamiento creativo,

lainvestigacion € autoaprendizaje y €l autoconcepto positivo.

Un programa de enriguecimiento es pues un programa para proporcionar a los
superdotados la oportunidad de aprendizaje mas alladel curriculo, siendo un gran apoyo
para su rendimiento escolar, ya que trabajanjuntos, se motivan, se conocen, se expresan
como son, etc. Es lo que necesitan para ser ellos mismos, una ensefianza

individualizada, con sus ventajas e inconvenientes, siendo uno de ellos su ato coste.

Centrandonos en e modelo de necesidades nombrado anteriormente, destacar que es la
mejor manera de poder determinar la respuesta educativa que mejor se adapte a las
necesidades del alumno, es a partir de dar respuesta a qué hacer, como hacerlo, cuando
hacerlo y quién se responsabiliza de €llo, y posteriormerte estructurar una organizacion

de larespuesta educativa a llevar a cabo.
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Existen diversos programas y materides de apoyo para los programas de
enriquecimiento curricular como son los programas genéricos. P.I.H; P.E.I; APDI;
FARO; P.A.l; PROGRESINT y & SICO (sensatez, inteligencia, creatividad y

optimismo)

3.1 OBJETIVOS

3.1.1 OBJETIVOS GENERALES

- Adaptarse a las necesidades de cada alumno
- Fomentar la participacion

- Desarrollar éreas de conocimiento

3.1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Potenciar € aprendizaje autbnomo y la creatividad

- Motivar una ensefianza individualizada

3.2PROCEDIMIENTO

Como propuesta de intervencion se tomara como base un programa de enriqueci miento
extracurricular, trabgjando a través de una metodologia ludica que abarque diferentes
areas como € razonamiento 16gico, espacial y numérico, la atencion, la memoria, la
creatividad, etc.

Este programa de intervencion estd destinado a aumnos Unicamente con altas
capacidades, ya diagnosticados, que acuden a fin de seguir desarrollando sus

capacidades fuera del aula.

Estén divididos en grupos por ciclos, un grupo e primer ciclo, otro €l segundo ciclo y
un tercer grupo para €l tercer ciclo. Los grupos estén compuestos por aproximadamente
10 nifios, para potenciar mayor participacion y colaboracion, trabgjando juntos,

realizando las actividades de manera grupa e individual, pero en su mayoria todas
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incluyen su parte grupa a fin de fomentar las relaciones entre ellos y promover una

mayor capacidad de reflexion.

L as actividades estan organizadas en 8 sesiones, segun 1o que se pretende trabgjar, y la
edad a la que estan destinadas. Después de cada sesion se dedicardn los ultimos 10/15

minutos para una valoracion grupa de lo que se ha hecho.

3.3 TEMPORALIZACION

8 sesiones de 1 hora'y 30 minutos los sabados por la mafiana, cada dos semanas.

3.4 DISENO DEL PROGRAMA: ACTIVIDADES

La mayor parte de las actividades propuestas estén basadas en tareas ya publicadas por
otros medios, pero que he ido adaptando a las necesidades del programa, a su contexto,
sirviéndome éstas de apoyo parair estructurando € programa.

Por lo tanto, se trata de actividades que me iban surgiendo acorde daba forma a
programa Yy que iba adaptando al programa de manera diferente, dado que conocia su

existencia.
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3.41PRIMER CICLO DE PRIMARIA

SESION ACTIVIDAD CONTENIDO

12 Mi presentacion Habilidades Sociales
Mimica Creatividad y HHSS
Director de orquesta Creatividad y Atencién

28 Aritmogramas Razonamiento numérico
“Uno de pensar...” Razonamiento 16gico

3k Cuenta que cuente Atencién
Inventa tu propia historia ~ Imaginacion y creatividad

42 Descubre qué es Creatividad y R.L6gico.
i Trabaja tu memoria! Atencion y memoria

5a ¢Cuél sobra? Razonamiento 16gico
El juego de las palabras Creatividad y HHSS

62 ¢Qué mas hay? Atenciér y memoria
Sorpresa en la pelu Razonamiento 16gico

7 La balanza Razonamiento numérico
Curiosas operaciones Razonamiento numérico

8 Taller multimedia Todos
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ACTIVIDADES

12 SESION:;

“Mi presentacion”

Objetivo: que los alumnos se conozcan entre ellosy fomentar €l uso de las habilidades
sociales.

Se les entregara una cartulina para que la completen y luego uno a uno se vayan
presentando de manera oral ante todos.

Duracion: 20 minutos

NOMBRE:

EDAD:

COLOR FAVORITO:
COMIDA FAVORITA:

PERSONAJE FAVORITO:

MI COLEGIO:

ME DIBUJO

Mimica

Se organizaran primero de manera individual, después en grupos pequefios y por ultimo
en gran grupo.

Tendran que elegir unatarjeta al azar, en ella habra escrito un personaje, un animal, una
situacion, etc. Deben representarlo y sus compafieros adivinarlo.

Objetivo: desarrollar |a creatividad de los nifios y fomentar las habilidades sociales.

Duracion: 30 minutos
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UN MEDICO &A UN PARTIDO DE FUTBOL
ot

Director de Orquesta

Todos los nifios se colocaran en circulo, y uno de losellos sera el encargado de tratar de
adivinar quién es el director de orquesta que es € que tendra que ir marcando un ritmo
cada vez con un instrumento diferente. El encargado de adivinar quién es el director se
colocaraen €l centro parair observando atodos afin de encontrar quién estd cambiando
los ritmos.

Objetivo: desarrollar la creatividad y 1a atencién.

Duracion: 30 minutos.

22 SESION:
Aritmogramas

Objetivo: potenciar e razonamiento numerico.

Después de laresolucién de los cuadros tendran que realizar nuevas propuestas e

intercambiarselas con los comparieros.
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Duracion: 40 minutos

+ 5 = 7 + 8 = 15
+ + + + + +
6 + = 7 + =
+ 9 = 17 + = 16
6 + = 12 8 - 6 =
+ - - + - +
+ 1 = + = 10
11 - = 15 - =
“Uno de pensar...”

Leche esavacacomo lanaesa...

a) cabra b) seda C) ovgja d) burra

A partir de analogias como estasetrabgjara el razonamiento l6gico, y a finaizar la

tarea ellos propondrén analogias y las resolveran entre todos.
Objetivo: trabgjar el razonamiento |6gico.

Duracion; 40 minutos
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32SESION:
CUENTA QUE CUENTA
“Lostridngulos revoltosos’

¢Cuantos triangul os puedes ver?

“El problema de los cuadrados”

¢<Cuantos cuadrados ves??
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“El rectangulo engafioso”

¢Cuéntos rectangul os hay?

Objetivo: que cuenten las formas geométricas que hay en cada dibujo, y potencien la

atencion para poder contar todas y no las que se ven a primera vista.

Una vez hayan terminado de contar individualmente lo pondran en comun para ver si

coinciden y debatiran entre ellos.

Duracion: 40 minutos

I nventa tu propia historia

Consiste en inventar entre todos una historia, para ello comenzara uno, € siguiente
continuard y asi hasta haber participado todos, creando una interesante historia, con
persongjesy situaciones divertidas.

Objetivo: desarrollar laimaginacion y la creatividad.

Duracion: 40 minutos.
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42 SESION:
Descubre qué es
Objetivo: trabgjar la creatividad y €l razonamiento 16gico.

Como en las anteriores actividades primero se les pondra a trabgjar de forma individual

para luego en grupo reflexionar y buscar entre todos las soluciones.

Al final de la actividad propondran diversas aternativas, buscando nuevos objetos a

descubrir, dibujando fragmentos correspondientes a cada objeto a descubrir y una frase
gue ayude a dllo.

Duracién: 40 minutos.

Ejemplos:

Subo y bajo, abro y cierro, y a los botones atajo.

S tu filete quieres comer en la mesa mevas a tener que poner

Tic tac, tic tac toc ¢quién soy yo?

i Trabaja tu memorial

Objetivo: trabgjar la atencion y lamemoria, através de una actividad lUdica, divertiday
entretenida.
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De manera grupal se les presentara varias imégenes para que visualicen durante 10
segundos, después se les ersefiara otra en la que aparecen cuatro fragmentos de
diferentes imagenes y tienen que identificar cual se corresponde con la primera imagen

vista

Duracion: 40 minutos

Ejemplo:
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52 SESION:
¢Cual sobra?

El objetivo de la actividad es desarrollar € razonamiento 16gico, presentando unas

series donde uno de los dibujos sobra.

Al final entre todos pondran en comuin sus respuestas y propondrén un nuevo objeto que
colocar en € hueco vacio, ademéas tendrdn que proponer nuevas seriaciones para
resolverlas entre ellos.

Duracion: 40 minutos

Ejemplo:

e
Sy
-

El juego delas palabras

Se les entregara unas tarjetas en las que tienen gque escribir cada uno de ellos un nombre

de un objeto, un animal, etc.

Debagjo de la palabra escrita tienen que escribir otras cuatro que guarden relacion con la

primera.
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Después se les recoge todas las tarjetas y uno a uno deben ir levantandose y cogiendo
una para intentar explicar la palabra principal sin mencionar las otras cuatro, pues estén

prohibidas.

Objetivo: potenciar la creatividad y las habilidades sociales para fomentar las relaciones

entredlos.
Duracion: 40 minutos

Ejemplo:

62 SESION:
¢Qué més hay?

Se dibuja un objeto, se les pide a los nifios que cierren los ojos y se le aflade algo nuevo,

por ggemplo se dibuja un coche, después se |e afiade una rueda més, etc.
Los nifios al abrir los o0jos deben saber que se ha afiadido, y asi sucesivamente.

Irén respondiendo entre todos, y después jugaran entre ellos proponiendo nuevos

dibujos.

Objetivo: trabgjar la atenciéon y la memoria de manera

divertida.

Duracion: 40 minutos
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“Sorpresa en la peluqueria’

En una peluqueria hay un cartel de rebajas, con unos curiosos precios:

Cortar: 6 euros
Tefir: 5 euros

Depilar: 7 euros

¢cPodrias adivinar cuanto costaria una manicura??

Objetivo: trabajar € razonamiento |6gico.

Para trabgjar € razonamiento légico presentaremos la actividad de manera que
comiencen haciéndola de manera individual para luego trabgjarla conjuntamente. Una
vez adivinado el precio de la manicura y e procedimiento para poner los precios se le
propondra que disefien un cartel de precios dlos mismos pero inventando un nuevo

procedimiento y que entre todos jueguen a adivinar €l de los demas.

Duracién: 40 minutos, para que todos puedan pensar y exponer Su propio

procedimiento.

72SESION:
La balanza
Objetivo: desarrollar € razonamiento numérico.

De manera individual deberan encontrar la solucion, y en grupo debatir acerca del

gercicio, y proponer nuevos gercicios similares.

Duracion: 40 minutos
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¢A qué equivale el cuadrado?

A_/ \

[\

¢Cuanto pesa €l circulo?

O

YA

kg

kg

Curiosas operaciones

[\

Escribe los signos +, -, X, y: seglin corresponda.

3 2 6 5 8 2 15
8 4 6 5 9 1 15
5 1 6 5 2 5 15
6 6 2 15 15 15 15
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Objetivo: potenciar el razonamiento numérico.

Después de la resolucion de ambos cuadros tendran que realizar nuevas propuestas e

intercambiarselas con los comparieros.

Duracion: 40 minutos

82 SESION:
Taller multimedia

Esta sesion la dedicaremos a realizar un taller multimedia en el que trabajaremos

diversas webs con juegos de |6gica, inteligencia, etc.

Se trata de una sesion més ludica, dado € interés que despiertan los ordenadores y los

juegos online en |os nifios.
Webs:

http://www.pequejuegos.com/juegos-logica.html

http://www.educapeques.com/secc/jueqos-de-logica-para-ninos.html

http://www.pequejuegos.com/juegos-buscar-inteligencia.html

http://www.nicoland.es/juegos-calculo.htm

http://www.elmundodelsuperdotado.com/Juegos.htm

http://www.juegosinteligencia.com/juegos-logica/
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3.4.2 SEGUNDO CICLO DE PRIMARIA

SESION ACTIVIDAD CONTENIDO

12 Mi presentacion Habilidades Sociales
Mimica Creatividad y HHSS
Director de orguesta Creatividad

22 Aritmogramas Razonamiento numérico
Inventa tu propia historia Imaginacion y creatividad

o Cuenta que cuente Atencién
El problema del camping R.Logico y numérico

42 Descubre qué es... R. légico y creatividad
i Trabaja tu memoria! Atencion y memoria

52 ¢Cual sobra? Razonamiento 16gico
El juego de las palabras Creatividad y HHSS

62 ¢Qué mas hay? Creatividad y atencién
“Uno de pensar...” Razonamiento 16gico

& La balanza R. Logico y espacia
Curiosas operaciones Razonamiento numeérico

8 Taller multimedia Todos

ALTAS CAPACIDADES. Disefio de un programa de intervencion extracurricular
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ACTIVIDADES
12SESION:

Esigual alade primer ciclo.

22 SESION:;

Aritmogramas

Objetivo: potenciar el razonamiento numeérico.

Después de la resolucién de los cuadros tendrén que realizar nuevas propuestas e

intercambiarselas con los comparfieros.

Duracioén: 40 minutos

3 X 3 - = 8

+ + + +

2 X 5 - =

+ + + -
X + = 8
+ 8 - = 8
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2 | X + 3 | = | 21
+ + +
9 | + 2 | =

- 6 | + = 3
5 | + = 4

+ 4 - = 3
X + +

+ 5 4 | = 2

+ 3 | = 3

I nventa tu propia historia

Consiste en inventar entre todos una historia, para ello comenzara uno, € siguiente
continuard y asi hasta haber participado todos, creando una interesante historia, con

persongjes y situaciones divertidas.
Objetivo: desarrollar laimaginacion y la creatividad.

Duracion: 40 minutos.
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32 SESION:
CUENTA QUE CUENTA
Tridngulos

¢Cuantos tridngulos eres capaz de ver en este dibujo?

¢Eres capaz de crear un gercicio de estas caracteristicas?

Objetivo: que cuenten las formas geométricas que hay en cada dibujo, y potencien la
atencién para poder contar todas y no las que se ven a primera vista.

Una vez hayan terminado de contar individualmente lo pondran en comun para ver si

coinciden y debatiran entre ellos.

Duracion: 30 minutos

“El problema del camping”

Una familia pasa sus vacaciones en e camping. El padre le dice al hijo que vaya al
manantial a por cuatro litros de agua. Para ello disponen de una garrafa de cinco litrosy

un recipiente de tres litros. ¢COémo lo hara para llevar exactamente cuatro litros?

Objetivo: trabgjar € razonamiento numeérico y légico, asi como la autonomia.
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En primer lugar tratardn de pensarlo individuamente, y como complemento de la
actividad dispondran de dichos recipientes a fin de que puedan experimentar vy

resolver el problema.

Duracién: 30 minutos

“Uno de pensar...”
... 6Savacacomo lanaesa...
A) Agua B) Leche C) Ubre D) Cuerno

a) cabra b)seda C) ovgla d) burra

A partir de analogias como esta se trabajara el razonamiento 16gico, y a finalizar la

tarea ellos propondran analogias y las resolveran entre todos.
Objetivo: razonamiento l6gico.

Duracion: 30 minutos

42 SESION:

Descubre qué es

Sobrelavacala“o”, aqueno lo aciertas no

Soy pequefia y afilada y pincho con mis puntadas.
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Del huevo saley para enviar mensajes vale

Objetivo: trabagjar la creatividad y €l razonamiento 16gico.

Como en las anteriores actividades primero se les pondra a trabgjar de forma individual

para luego en grupo reflexionar y buscar entre todos las soluciones.

Duracioén: 40 minutos.

i Trabaja tu memoria!

Objetivo: trabgjar la atencidén y la memoria, através de una actividad lUdica, divertiday

entretenida.

De manera grupal se les presentara varias imagenes para que visualicen durante 10
segundos, después se les ensefiara otra en la que aparecen cuatro fragmentos de
diferentes imagenes y tienen que identificar cua se corresponde con la primera imagen

vista

Duracion: 40 minutos
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52 SESION:
¢Cual sobra?

Objetivo: desarrollar el razonamiento 16gico, presentando unas series donde uno de los

dibujos sobra.

Al final entre todos pondran en comuan sus respuestas y propondrén un nuevo objeto que
colocar en e hueco vacio, ademas tendran que proponer nuevas seriaciones ara
resolverlas entre ellos.

Duracién: 40 minutos

Ejemplo:
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El juego delas palabras

Se les entregara unas tarjetas en las que tienen que escribir cada uno de ellos un nombre

de un objeto, un animal, etc.

Debgjo de la palabra escrita tienen que escribir otras cuatro que guarden relacion con la

primera.

Después se les recoge todas las tarjetas y uno a uno deben ir levantdndose y cogiendo
una para intentar explicar la palabra principal sin mencionar las otras cuatro, pues estan

prohibidas.

Objetivo: potenciar la creatividad y las habilidades sociales para fomentar |as relaciones

entre dlos.
Duracion: 40 minutos

Ejemplo:

62 SESION:
¢Qué més hay?

Se dibuja un objeto, se les pide alos nifios que cierren los ojos y se e afiade algo nuevo,

por gemplo se dibuja un coche, después se e afiade una rueda més, etc.

Los nifios al abrir los 0jos deben saber que se ha afiadido, y asi sucesivamente.
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Irén respondiendo entre todos, y después jugarén entre ellos.
Objetivo: trabgjar la atencion y la memoria de manera divertida.

Duracion: 40 minutos

72 SESION:
La balanza
Objetivo: desarrollar el razonamiento numérico.

De manera individual deberan encontrar la solucion, y en grupo debatir acerca del

€ercicio, y proponer nuevos eercicios similares.
Duracion: 40 minutos

Resuelve € siguiente g emplo:
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Curiosas operaciones

Escribe los signos +, -, X, y: segin corresponda.

6 2 3 9
2 6 2 4
3 5 4 4
9 7 1 1
9 2 1 8
4 3 9 3
1 4 3 2
5 1 7 13

Objetivo: potenciar el razonamiento numérico.

Después de la resolucion de ambos cuadros tendran que realizar nuevas propuestas e

intercambiarsel as con los comparieros.

Duracion: 40 minutos
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82 SESION:
Taller multimedia

Esta sesién la dedicaremos a redlizar un taller multimedia en el que trabajaremos
diversas webs con juegos de |6gica, inteligencia, etc.

Se trata de una sesién més ludica, dado el interés que despiertan los ordenadores y los

juegos online en los nifios.
Webs:

http://www.pequejuegos.com/juegos-logica.html

http://www.educapeques.com/secc/jueqos-de-logica-para-ninos.html

http://www.pequejuegos.com/juegos-buscar-inteligencia.html

http://www.nicoland.es/juegos-calculo.htm

http://www.elmundodelsuperdotado.com/Juegos.htm

http://www.juegosinteligencia.com/juegos-logica/
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3.4.3TERCER CICLO DE PRIMARIA

SESION ACTIVIDAD CONTENIDO

12 Mi presentacion Habilidades Sociales
Mimica Creatividad y HHSS
Director de orguesta Creatividad

28 Aritmogramas Razonamiento numérico
Inventa tu propia historia  Creatividad e imaginacion

3 “Uno de pensar...” Razonamiento 16gico
iMemoriza! Memoria

42 ¢Qué mas hay? Atencion y memoria
Sorpresaen la pelu Razonamiento |6gico

58 Descubre qué es Creatividad y R.L6gico.
i Trabaja tu memoria! Atencién y memoria

62 ¢Cual sobra? Razonamiento 16gico
El juego de las palabras Creatividad y HHSS

7 La balanza Razonamiento numérico
Curiosas operaciones Razonamiento numérico

8 Taller multimedia Todos

ALTAS CAPACIDADES. Disefio de un programa de intervencion extracurricular
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12 SESION:

Esigua aladd primer y segundo ciclo

22 SESION:

Aritmogramas

Objetivo: potenciar el razonamiento numérico.

Después de la resolucion de los cuadros tendran que realizar nuevas propuestas e

intercambiarsel as con los comparieros.

Duracion: 40 minutos

5 + + 2 15

X + + +
+ + 1

- - X -
+ 5 + 15
- 15 | + 15 15

Inventa tu propia historia

10

Consiste en inventar entre todos una historia, para ello comenzard uno, € siguiente

continuardy asi hasta haber participado todos, creando una interesante historia, con

persongjesy situaciones divertidos.

Objetivo: desarrollar la imaginacién y la creatividad.

Duracién: 40 minutos.
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32SESION:

“Uno de pensar...”
... Bsavacacomo lanaesa...
A) Agua B) Leche C) Ubre D) Cuerno

a) cabra b)seda C) ovgja d) burra

A partir de analogias como esta se trabagjara € razonamiento 16gico, y al findizar la

tarea ellos propondrén analogias y las resolveran entre todos.
Objetivo: razonamiento |égico.

Duracion: 40 minutos

iMemoriza!

Se trata de decir diez palabras diferentes, y pedirles que las vayan memorizando.
Después deben decir uno a uno las que han memorizado, recordandoles las que no

hayan memorizado, s es el caso.
Por gjemplo:
Libro Escalera Mesa Tijeras Slla Ventana Reloj Estanteria Lapiz Goma...

Luego se les pedira que jueguen entre ellos inventando |as palabras y preguntandose

unos a otros para fomentar e comparierismo y la creatividad.
Objetivo: desarrollar la memoria.

Duracion: 40 minutos
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42 SES| ON:
¢Qué més hay?

Se dibuja un objeto, se les pide a los nifios que cierren los ojos y se le aflade algo nuevo,

por gjemplo se dibuja un coche, después se | e afiade una rueda més, etc.
Los nifios al abrir los o0jos deben saber que se ha afiadido, y asi sucesivamente.

Irén respondiendo entre todos, y después jugaran entre ellos proponiendo nuevos

dibujos.
Objetivo: trabgjar la atencidon y la memoria de manera divertida.

Duracion: 40 minutos

“Sorpresa en la peluqueria’

En una peluqueria hay un cartel de rebajas, con unos curiosos precios.

Cortar: 6 euros

Tefiir: 5 euros

Depilar: 7 euros

¢<Podrias adivinar cuanto costaria una manicura??
Objetivo: trabgjar e razonamiento |gico.

Para trabgjar € pensamiento l6gico presentaremos la actividad de manera que

comiencen haciéndola de manera individual para luego trabgjarla conjuntamente. Una
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vez adivinado € precio de la manicura 'y el procedimiento para poner los precios se le
propondra que disefien un cartel de precios ellos mismos pero inventando un nuevo

procedimiento y que entre todos jueguen a adivinar €l de los demas.

Duracién: 40 minutos, para que todos puedan pensar y exponer Su propio

procedimiento.

52 SESION:
i Trabaja tu memoria!

Objetivo: trabgjar la atencion y lamemoria, a través de una actividad lUdica, divertiday

entretenida.

De manera grupal se les presentara varias imagenes para que visualicen durante 10
segundos, después se les ensefiara otra en la que aparecen cuatro fragmentos de
diferentes imagenes y tienen que identificar cual se corresponde con la primera imagen

visa
Duracion: 40 minutos

Ejemplo:
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62 SESION:
¢Cual sobra?

Objetivo: desarrollar el razonamiento 16gico, presentando unas series donde uno de los

dibujos sobra.

Al fina entre todos pondran en comln sus respuestas y propondrdn un nuevo objeto

gue colocar en e hueco vacio.
Duracion: 40 minutos

Ejemplo:

El juego de las palabras

Se les entregard unas tarjetas en las que tienen que escribir cada uno de ellos un nombre

de un objeto, un animal, etc.
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Debagjo de la palabra escrita tienen que escribir otras cuatro que guarden relacion con la
primera. Después se les recoge todas las tarjetas y uno a uno deben ir levantéandose y
cogiendo una para intentar explicar la palabra principal sin mencionar |as otras cuatro,

pues estan prohibidas.

Objetivo: potenciar la creatividad y las habilidades sociaes para fomentar |as relaciones

entre ellos.

Duracion: 40 minutos

Ejemplo:

72 SESION:
La balanza
Objetivo: desarrollar el razonamiento numérico.

De manera individual deberan encontrar la solucion, y en grupo debatir acerca del

€ercicio, y proponer nuevos eercicios similares.
Duracion: 40 minutos

¢A qué equivale cadafigura?
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Curiosas operaciones

Escribe los signos +, -, X, y: segun corresponda.

4 3 2 6
2 8 4 6
2 5 1 6
6 6 6 2
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5 8 2 15
5 9 1 15
5 2 5 15
15 15 15 15

Objetivo: potenciar € razonamiento numérico.

Después de la resolucién de ambos cuadros tendran que realizar nuevas propuestas e

intercambiarselas con los compafieros.

Duracioén: 40 minutos

82 SESION:
Taller multimedia

Esta sesion la dedicaremos arealizar un taller multimedia en € que trabajaremos

diversas webs con juegos de |6gica, inteligencia, etc.

Se trata de una sesion més ludica, dado € interés que despiertan los ordenadores y 1os

juegos online en los nifios.
Webs:

http://www.pequejuegos.com/juegos-logica.html

http://www.educapeques.com/secc/jueqos-de-logica-para-ninos.html

http://www.pequejuegos.com/juegos-buscar-inteligencia.html
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http://www.nicoland.es/juegos-calculo.htm

http://www.elmundodelsuperdotado.com/Juegos.htm

http://www.juegosinteligencia.com/juegos-logica/
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4, REFLEXION FINAL

Oficiamente el alcance del trabajo no se puede analizar de manera real dado que no se
ha puesto en préctica como tal, es pues un programa de intervencion disefiado para
trabagjar con nifios superdotados pero desde una perspectiva aln tedrica.

L as oportunidades que ofrece son diversas, permitiria potenciar capacidades a través de
actividades ludicas y diferentes al dia a dia para los alumnos, que motivan la
participacion entre ellos y la eleccion de la mejor forma de resolucién de las taress.

El contexto en € cual se desarrolle posibilitaria una mejora de la colaboracion y €

trabajo en equipo, alavez que favoreceria una mayor participacion para el desarrollo de
las diversas actividades por su carécter mas acogedor.

Con este programa se espera conseguir que los alumnos con atas capacidades y
superdotacion potencien sus capacidades a través de una metodologia ludica y
participativa, afin de no desperdiciar dichas capacidades, como ocurre la mayoria de las
vecesen las que no se da ninguna respuesta educativa a estos alumnos.

El TFG tiene como objetivo hacernos reflexionar acerca de o que hemos aprendido
durante el Grado, a través de la adquisicion de las competencias, como por gemplo
“conocer en profundidad los fundamentos y principios generales de la etapa de
primaria, asi como disefiar y evaluar diferentes proyectos e innovaciones, dominando
estrategias metodol 6gicas activas y utilizando diversidad de recursos’ ; “ Comprender y
valorar las exigencias del conocimiento cientifico, identificando métodos y estrategias
de investigacion, disefiando procesos de investigacion educativa y utilizando métodos
adecuados’ ; “ Conocer la organizacion de los colegios de Educacion primaria, los
elementos normativos y legislativos que regulan estos centros, desarrollando la
habilidad para trabajar en equipo y definir proyectos educativos de centro”, como he
mencionado anteriormente, aeo que se podria unir estas tres competencias, y una vez
conocidos los principios generaes de la etapa de primaria, y en especid los referidos al

area de la superdotacion, se debe haber adquirido la capacidad de disefiar un proyecto
de intervencion como este, gracias a dominio de estrategias metodol égicas y recursos
gue permitan adecuar nuestros conocimientos a este preciso contexto educativo, a través

también de la capacidad de reunir e interpretar datos fundamentales acerca del ambito
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de la superdotacion, para poder transmitir nuestras ideas a través de desarrollar la

capacidad de comunicacién tanto oral, escrita como interpersonal.

Dicha reflexion me ha hecho darme cuenta de que los alumnos con atas capacidades
requieren de un apoyo especifico que normamente no se les ofrece.

Tras este proceso de reflexién he elaborado un programa de intervencién psicoeducativa
através de un programa de enriquecimiento extracurricular que permitatrabajar con los
alumnos superdotados a fin de desarrollar sus capacidades para lograr su pleno
desarrollo, todo €llo a través de un programa de metodologia lUdica y participativa que
motive su autonomia creatividad y habilidades sociales entre otros aspectos.

Finalmente me gustaria sefialar que un procedimiento de intervencion extracurricular
como €l propuesto es una de las muchas iniciativas posibles para la atencion de este
alumnado, pero que consideré mas oportuno y dindmico, aunque se trata de un

programa experimental que habria que contrastar tras su realizacion.
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