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Resumen

La innegable importancia del inglés en la actualidad conlleva que su aprendizaje como
segunda lengua (L2) sea fundamental. El presente trabajo consta de una parte teérica en la que,
ademas de lo anterior, se estudian las principales metodologias de ensefanza que han surgido a
lo largo de los anos, en especial el enfoque comunicativo, asi como los factores que afectan al
proceso de aprendizaje. Seguidamente, se examina el uso de los materiales auténticos en el
aula, en concreto el de la musica. La parte practica del trabajo consiste en el disefio de una
propuesta didactica, cuyo propdsito es resultar Gtil y motivadora para los alumnos, y su modelo
de evaluaciéon. Asimismo, esperamos que este estudio sea el punto de partida para futuras

investigaciones y la futura implementacién de la propuesta.

Palabras clave: ensefanza-aprendizaje, segunda lengua (L2), mdlsica, propuesta

didactica, evaluacion

Abstract

Second language learning has become essential because of the irrefutable importance of
English. This research has a theoretical part that includes an analysis of the foregoing idea, a
study of the main teaching methodologies that have emerged over the years, particularly, the
communicative approach, and the evaluation of the factors affecting the learning process. It also
explains the use of authentic materials in the classroom, specifically the one related to music.
The practical part is dedicated to the design of our own proposal for ESL teaching through music,
aimed to be useful and motivating for students, and its proposal evaluation. We also hope that
this research could be the starting point for new researches and the future implementation of the

proposal.

Keywords: teaching-learning, second language (L2), music, proposal, evaluation



1. Introduccion

Actualmente nos encontramos inmersos en un mundo globalizado y multilingle en el que
seria imposible desenvolvernos sin el conocimiento de idiomas. La importancia de este
conocimiento es tal que el aprendizaje de una segunda lengua es, a dia de hoy, un requisito
obligatorio para los escolares e indispensable para poder desempenar multitud de ocupaciones,
asi como una herramienta que nos enriquece como personas y nos sirve para conocer otras
culturas y desenvolvernos en ellas. Dentro del abanico de posibilidades de segundas lenguas que
pueden aprenderse, el inglés es, sin duda, una de las que goza de un mayor protagonismo, pues

se ha convertido en un idioma universal hablado por millones de personas en todo el mundo.

Las metodologias utilizadas para la ensefanza de la lengua inglesa han ido
evolucionando a lo largo de los anos y, dentro de las mismas, los recursos o herramientas que
permiten fomentar la motivacién en las aulas han ido adquiriendo una importancia cada vez
mayor. Uno de estos recursos es la musica, que, aunque se ha venido utilizando en el
aprendizaje de esta lengua, todavia no se ha logrado explotar todo su potencial. Esto se debe, de
acuerdo con Antequera (2007), a que una gran parte del profesorado se muestra reticente a
incorporar esta herramienta en clase por razones como la pérdida de tiempo y de control en la
clase, la falta de conocimiento sobre como utilizarla, la creencia de que los estudiantes no se
tomaran en serio las actividades, etc. Sin embargo, sus importantes aspectos positivos como, por
ejemplo, que se trate de un material auténtico que consigue motivar a los alumnos o que facilite
la memorizacion, la convierten, segin Castro (2003, p. 10), «en uno de los recursos didacticos
mas efectivos, motivadores e inagotables». Por ello, este trabajo tiene como objetivo la creacién

de una propuesta didactica para el aprendizaje del inglés como L2 en la que se utilice la musica.

Entre los temas que podia elegir para este trabajo, el que mas llamaba mi atencion es el
que he tenido la suerte de poder desarrollar. Esto ha repercutido en que, desde el principio, la
realizacion de este trabajo no haya sido para mi un mero tramite académico, sino una tarea
gratificante que me ha permitido desarrollar mis inquietudes. Son varios los motivos por los que
he decidido abordar el tema de la ensenanza del inglés a través de la mdsica en el presente
trabajo. En primer lugar, mi aspiracion de llegar a ser profesora de idiomas, especialmente de
inglés. Mi decision por cursar este Grado en Traduccion e Interpretacion (Tel) se debi6é a que,
entre las mdltiples salidas laborales que presenta, se incluye la docencia. Si bien siempre he
mostrado un gran interés por la ensenanza, la realizaciéon de mis practicas en empresa en una
academia de idiomas me confirmd que esto es realmente a lo que quiero dedicarme.
Actualmente sigo trabajando en dicha academia, o que me permite mantener este pensamiento
dia tras dia. En segundo lugar, mi pasion por la musica. Desde que tengo uso de razdn, he
sentido auténtica predileccion por ella, pues, ademas de haberme motivado para aprender a

tocar varios instrumentos como, por ejemplo, la guitarra, ha sido la razén por la que empecé a
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interesarme por el inglés, ya que las canciones de mis artistas favoritos estaban, y estan, escritas
en esta lengua. Ademas de los dos anteriores, existe otro motivo importante por el que escogi
este tema; la fantastica experiencia que supuso para mi la participacion en el proyecto europeo
PopulLart. En él, los estudiantes debiamos crear la letra de una cancion en la lengua que
estudiamos, cantarla y grabarnos en video para, finalmente, compartirla con la clase y con el
resto de participantes europeos del proyecto. Junto a tres companeras de clase, realicé el video
Farmer searches for a wife2, que obtuvo una fantastica calificacion y valoracion por parte de la

Dra. Susana Goémez Martinez, encargada de este proyecto en Espana.

A continuacion, se recogen las principales competencias generales y especificas3 que se
desarrollan en este trabajo, tanto en la parte teérica como en la practica, de acuerdo al Grado en

Traduccién e Interpretacion de la Universidad de Valladolid:

Competencias generales:

G3. | Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion

sobre temas esenciales de indole social, cientifica o ética.

G4. | Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un

pUblico tanto especializado como no especializado.

G5. | Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias

para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias especificas:

E1. Conocer, profundizar y dominar la lengua B de forma oral y escrita en los distintos

contextos y registros generales y especializados.

E2. Analizar, determinar, comprender y revisar textos y discursos generales en la lengua B.

ES. Desarrollar razonamientos criticos y analégicos en lengua B.

E6. | Conocer la lengua B en sus aspectos fonico, sintactico, semantico y estilistico.

ES8. Conocer y gestionar las fuentes y los recursos de informacion y documentacién en la

lengua B necesarios para el ejercicio de la traduccién general B/A (Inglés-Espanol).

EQ. Reconocer la diversidad y multiculturalidad de la lengua B.

E47. | Mostrar habilidades de gestion y de evaluacién de la calidad de la informacién recabada

y que servira de sustento empirico de un proyecto de investigacion.

E49. | Desarrollar la capacidad de aplicar los conocimientos y competencias adquiridos durante

1 La web de este proyecto puede consultarse en http://www.popullar.eu
2 Disponible en https://www.youtube.com/watch?v=J2PVVmUGJDs
3 Ambas pueden consultarse en g00.gl/3Qz07Z8
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el grado sobre alglin aspecto de la mediacion lingliistica a la practica y a la investigacion.

E51. | Conocer los fundamentos interdisciplinares que serviran de marco teérico para el trabajo

de fin de grado.

E52. | Asegurar la calidad del trabajo en el marco de unos plazos establecidos.

Consideramos que este trabajo reline estas competencias, ya que, entre otras cosas,
requiere que el estudiante, guiado por el tutor, lleve a cabo una investigacion, en este caso
relacionada con la lengua B (Inglés), que incluya el planteamiento de una propuesta didactica en

la que se utilice como recurso la musica y, finalmente, que recopile una serie de conclusiones.

Cabe senalar que en este trabajo he podido poner en practica conocimientos adquiridos
en las diferentes asignaturas que he cursado a lo largo de los cuatro anos de duracién de este

grado, ademas de los aprendidos durante mis practicas en empresa.

Con el propésito de presentar los apartados que conforman este trabajo, a continuacion,

se recoge una breve descripcion de los mismos.

En primer lugar, se encuentra el marco tedrico, en el que se recogen, divididos en
diferentes sub-apartados, los aspectos necesarios para una compresion adecuada que posibilite
la fundamentacion del proyecto. En los primeros apartados, se trata la situacion del inglés en el
mundo y la diferenciacion entre adquisicion y aprendizaje y segunda lengua y lengua extranjera. A
continuacion, se incluye el apartado sobre aprendizaje de una segunda lengua, en el que se
analiza la importancia de este y su adecuacion a la legislacion vigente; se lleva a cabo un
recorrido por las principales metodologias de ensenanza que se han ido sucediendo a lo largo de
los anos y se analizan los factores que afectan en ese proceso. Finalmente, se desarrolla el

apartado en el que se tratan los aspectos de la misica en la ensenanza de segundas lenguas.

En segundo lugar, se encuentra la parte practica, en la que se incluye la justificacion del
estudio que hemos elegido llevar a cabo, el cuestionario que se ha disenado para poder
configurar este mismo y la explicaciéon de nuestra propuesta didactica. Por Gltimo, se incluye el
modelo de evaluacién de dicha propuesta, que incorpora una ficha de observacion, una prueba y
otro cuestionario. Los materiales que se han utilizado en ella, se encuentran en los anexos de

este trabajo.



2. Objetivos

Los objetivos que pretendemos alcanzar mediante la elaboracion de este Trabajo de Fin

de Grado y que podemos dividir en principal y secundarios, son:
Objetivo principal:

1. Disenar una propuesta didactica para el aprendizaje del inglés a través de la
musica. Esta propuesta, dirigida a los alumnos del primer curso del Grado en Tel,

pretende resultar Gtil y motivadora.
Objetivos secundarios:

1. Analizar la situacion actual del inglés y el porqué de la misma, a través de un
recorrido por su historia como lengua y la confrontacion de datos que corroboren
su reconocimiento a dia de hoy, que justifiquen la eleccién de este idioma como la

materia que la propuesta didactica persigue ensenar.

2. Reflexionar sobre la importancia que tiene el aprendizaje de una segunda lengua

en diferentes ambitos de nuestra vida.

3. Ofrecer una panoramica general de las principales metodologias de ensehanza de
segundas lenguas y cotejar, gracias a un estudio sobre las caracteristicas mas
significativas de cada una de ellas, en cual debe basarse esta propuesta

didactica.

4. Analizar los factores que afectan al aprendizaje de segundas lenguas con el fin de
tenerlos en cuenta en el diseio de la propuesta didactica, ademas de confirmar

gue la motivacion es uno de los que mas atencién requiere.

5. Examinar el papel de la musica como herramienta didactica e incluirla como

principal recurso en nuestra propuesta debido a su potencial.

6. Aprender a trabajar con una metodologia mixta (cualitativa y cuantitativa),
mediante la division del presente trabajo en una parte teérica y otra practica, que

facilite la elaboracion de una investigaciéon mas completa y real.

En definitiva, los objetivos secundarios no persiguen sino poder conseguir disenar
una propuesta didactica que resulte exitosa y cuya herramienta principal sea la musica,

es decir, el que es el objetivo principal de este trabajo.



3. Metodologia y plan de trabajo

Para poder cumplir con los objetivos senalados anteriormente, establecimos una
metodologia y un plan de trabajo. Este es un trabajo tedrico-practico en el que hemos empleado
una metodologia mixta, es decir, tanto cualitativa, en lo referente al contenido tedrico, como

cuantitativa, debido a la realizacion de un cuestionario y una propuesta didactica.

En primer lugar, hemos llevado a cabo una ardua labor de documentacion en la que
hemos recopilado, leido y analizado diversas fuentes bibliograficas que hemos considerado
relevantes e interesantes para la elaboracion de este trabajo. Estas fuentes incluyen tanto obras
en soporte papel como en formato electronico. Cabe destacar que la bibliografia facilitada por las
tutoras Susana Gémez Martinez y Alba Maria Moreno Rincén ha resultado de gran ayuda. Gracias
a esta labor, hemos podido estructurar el trabajo y conformar el contenido teérico que después

hemos aplicado a la practica.

En segundo lugar, para la elaboracién de nuestra parte practica, hemos llevado a cabo un
cuestionario entre estudiantes voluntarios que durante el ano académico 2016/2017 han
realizado el primer curso del Grado en Tel de la Universidad de Valladolid, que nos ha servido de
base para el diseno de la propuesta didactica. Las actividades que se incluyen en ella aparecen
explicadas en esta parte practica. Asimismo, los materiales para poder realizarlas se encuentran

en los Anexos |, II, lll, IV y V de este trabajo.

Para la realizacion de la presente investigacion, hemos seguido el siguiente plan de
trabajo. En primer lugar, realizamos la lectura del reglamento y guia docente del TFG, las
instrucciones para llevarlo a cabo, la visualizacion de la micropildora docente sobre Cémo hacer
un TFG en Traduccion e Interpretacion4, todo ello facilitado a través del Campus Virtual de la

Universidad, y el curso TFG organizado por la biblioteca del Campus de Soria.

Posteriormente, ademas de delimitar y estructurar el trabajo con ambas tutoras mediante
tutorias presenciales y via correo electronico, recopilamos la bibliografia tanto en formato papel,
a través de Biblioteca del Campus de Soria y de la Biblioteca Publica de Soria, como en formato

electréonico, mediante, entre otras, bases de datos electronicas.

Tras realizar varios esquemas previos del trabajo, comenzamos con la redaccion del
marco teérico, que compaginamos con la elaboracion, la revision, la prueba piloto y la
implantacion del cuestionario. Una vez finalizado, llevamos a cabo un analisis de los resultados
del mismo para después disenar la propuesta y redactamos las conclusiones a las que hemos

llegado después toda esta investigacion.

4 Disponible en https://www.youtube.com/watch?v=ddgQ4gPBiNI
6



https://www.youtube.com/watch?v=ddgQ4gPBiNI

4. Marco teérico

4.1 El inglés en el mundo

4.1.1 El inglés en la actualidad

Como ya hemos mencionado anteriormente, el objetivo de este trabajo consiste en crear
una propuesta de ensenanza del inglés a través de la musica. Por ello, y para entender mejor la
influencia de esta lengua, hemos estimado oportuno reflexionar primero acerca de su
importancia en la actualidad. Asi pues, en este apartado hablaremos de la historia del inglés y de

como este ha ido evolucionando hasta convertirse en el idioma global de hoy en dia.

La historia de la lengua inglesa puede dividirse en tres periodos principales: el inglés

antiguo (OId English), el inglés medio (Middle English) y el inglés moderno (Modern English).

El primero de ellos, el inglés antiguo, se desarrolla entre los afos 450 y 1100
aproximadamente. Surge gracias a la mezcla de los dialectos de las tribus germanicas que
llegaron a las islas britanicas durante los siglos V y VI con la lengua ya utilizada alli
anteriormente, una combinacion entre el latin y diferentes lenguas celtas que ya se hablaban
antes de la llegada de los romanos a Bretana. Ademas, debido a la invasién vikinga de Inglaterra,
este inglés se nutri6 también de palabras procedentes de regiones danesas y escandinavas

(Rodriguez, 2012). Se trataba, por tanto, de un inglés muy diferente al actual.

Llegamos pues al segundo periodo, el inglés medio, estrechamente relacionado con la
conquista de Inglaterra en el ano 1066 por parte del duque de Normandia Guillermo Il, que
supuso la instauracion del francés como el idioma de la cultura, la corte y la administracion y que
posiciond al inglés como la lengua de las clases sociales bajas (Rodriguez, 2012). Por lo tanto,
aunque, posteriormente, en el ano 1200 Inglaterra y Francia se separaron, muchas de las
palabras francesas ya habian pasado a formar parte del vocabulario de la lengua inglesa.
Asimismo, este periodo supuso una revolucién en lo que respecta a la pronunciacién del inglés y
surgieron una serie de obras muy representativas, entre las que podemos destacar The
Canterbury Tales (1478) de Chaucer (Rodriguez, 2012).

Llegamos entonces al Gltimo periodo, el inglés moderno, que engloba el desarrollo de
esta lengua desde alrededor del ano 1500 hasta nuestros dias. Surge a raiz de la introduccién de
la imprenta en Inglaterra por parte de William Caxton, lo que permitié que hubiera mas libros
disponibles, que aprendiera a leer mas gente y, por consiguiente, que se estandarizase de la
lengua. De esta manera, en este periodo se distinguen tres etapas principales: el Renacimiento,
en el que entraron en el inglés multitud de palabras procedentes del griego y el latin; la

Revolucion Industrial, que supuso la invencion de nuevas palabras y la modificacion de algunas



ya existentes para adaptarse a los cambios que se producian; y el colonialismo britanico, que
engloba la expansion mundial del imperio britanico entre los siglos XVIIl y XX y que significo la
introduccion de nuevas palabras al vocabulario inglés debido a la interaccion entre los

colonizadores y los nativos (Rodriguez, 2012).

Antiguamente, ya se preveia que el inglés adquiriria un nivel global. De hecho, Adams
(1780, citado en Crystal, 2012) ya anticipaba que estaba destinado a ser el idioma del mundo
durante los proximos siglos. Asimismo, Graddol (1999, citado en Crystal, 2012) coment6 que, en
50 anos, el uso del inglés como segunda lengua creceria desde los 235 a los 462 millones de

hablantes.

Hoy en dia, la lengua inglesa, ademas de seguir evolucionando y desarrollandose, se ha
convertido en la lengua franca en el mundo, pero ¢por qué esta y no otra lengua? Crystal (2012)
recoge diferentes explicaciones para este fendmeno. La primera de ellas sostiene que este auge
se debe a que algunas propiedades intrinsecas de la lengua inglesa la hacen mas atractiva, es
decir, que gracias a caracteristicas como por ejemplo la ausencia de género gramatical, este
idioma es facil de aprender, lo que habria propiciado su consolidacion como lengua internacional.
Sin embargo, la mayoria de los linglistas rechazan este pensamiento, argumentando que otras
lenguas como el latin y el francés, que presentan factores linglisticos distintos al inglés, fueron
lenguas internacionales en su momento. Asi pues, la explicacion que parece esclarecer los
motivos de la actual posicion del inglés defiende que no se debe a propiedades intrinsecas sino
extrinsecas que tienen que ver con el «poder» de esa lengua en contextos como el politico, el
tecnolégico, el econémico o el cultural. En lo que respecta al poder politico, el colonialismo
propicio que el inglés se extendiera alrededor del mundo entre los siglos XVII y XIX. En cuanto al
tecnolégico, la Revolucion Industrial de los siglos XVII y XVIII repercutid en un importante
desarrollo de la lengua debido a la invencion de palabras y modificacion de algunas ya
existentes, para designar nuevos conceptos. En relacion al poder econémico, Gran Bretana se
convirtid, a partir del siglo XIX, en una de las naciones comerciantes e industriales mas
importantes del mundo, lo que sumado al crecimiento de Estados Unidos en ese mismo periodo
se tradujo en un aumento del nimero de hablantes nativos de lengua inglesa. El poder cultural
se debe, entre otras cosas, a la gran influencia estadounidense que se desarroll6 en el siglo XX,
gue supuso un gran empuje en el desarrollo del inglés. Ademas de estos cuatro contextos
principales, esta lengua también ha destacado en otros como la prensa, la musica, la publicidad,

la comunicacion o la educacion.

A todos estos factores que han propiciado que el inglés ocupe hoy un lugar privilegiado,
habria que sumar el de la expansion, que podemos dividir en dos grandes fases. La primera
comenzo6 con las migraciones de unos 25000 nativos de inglés desde paises como Inglaterra,

Irlanda y Escocia a otros como Sudafrica, Nueva Zelanda, América del Norte y Australia; la
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segunda tuvo lugar con la colonizacién de Asia y Africa, que supuso el establecimiento del inglés
como lengua oficial en paises como Kenia, Tanzania, Zambia, Uganda, Malawi o Zimbabue

incluso después de que estos lograran su independencia (Rodriguez, 2012).

En la actualidad, el inglés se ha convertido en un idioma global utilizado en multitud de
paises en los que no es la lengua materna. Si bien esta lengua se afianzé en siglos anteriores
debido a factores historicos comerciales, industriales, militares, etc., hoy en dia la tecnologia ha
permitido ir un paso mas alla, pues la aparicién de Internet ha supuesto una mayor difusién de
este idioma, que ahora puede transmitirse incluso sin necesidad de contacto fisico (British
Council, 2013). A continuacién, nos serviremos de los datos recogidos por Rodriguez (2012) para

explicar la situacion actual del inglés a nivel mundial:

e dos tercios del total de articulos cientificos que se publican estan en este idioma y en el
95 % de los casos es la lengua original en la que se han escrito, no obstante, menos de la
mitad corresponden a autores de paises de habla inglesa;

e se usa en el 98% de las investigaciones internacionales relacionadas con la fisica y
quimica;

e se habla en alrededor del 90 % de las comunicaciones maritimas y de lineas areas;

e se utiliza casi en la mitad de los acuerdos comerciales alrededor del mundo;

e eslalengua de redaccion de la mitad de los periédicos de todo el mundo;

e se estima que domina un 95 % de la musica mundial;

e se calcula que es la lengua del 80 % del contenido de internet;

e se habla por al menos el 35 % de los usuarios de internet.

Como podemos comprobar gracias a estos datos, el inglés se ha convertido en un idioma
imprescindible y que tiene un gran protagonismo en numerosos sectores a dia de hoy, de ahi la
importancia de su aprendizaje y de crear propuestas didacticas que faciliten ese proceso. Segln
Llurda (2004), que el inglés haya pasado de ser una lengua de dos paises poderosos a
convertirse en la lengua internacional que es a dia de hoy ha traido consigo numerosos cambios
en la ensenanza de idiomas, la cual debe intentar adaptarse al nuevo contexto y a lo que

demandan los estudiantes.
4.1.2 World Englishes

El hecho de que el inglés tenga el estatus global no por el crecimiento de nativos, sino por
los no nativos que aprenden dicho idioma (McKay, 2003), permite reconsiderar el término World
Englishes. Este concepto hace referencia a todas las variedades del inglés que se han
desarrollado y se siguen desarrollando en diferentes lugares del mundo con sus propias

caracteristicas en lo que respecta al vocabulario, la gramatica y la pronunciacién (Freeborn,
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1998). El inglés britanico y americano, que tradicionalmente se han considerado las variedades
«estandar» de este idioma, son solo dos variedades de las muchas existentes. Kachru (citado en
Xiaogiong y Xianxing, 2011) divide estas variedades en tres grupos que él representa en circulos
concéntricos. Asi pues, en el Inner Circle (o circulo interior) incluye los paises en los que el inglés
es la lengua materna, como por ejemplo Estados Unidos, Inglaterra, Australia, Nueva Zelanda,
Canada e Irlanda. En el Outer Circle (o circulo exterior) recoge los territorios en los que el inglés
no es la lengua materna pero si la oficial, como ocurre en Kenia, Nigeria, Pakistan, Zimbabue,
Singapur, Bangladés, Paquistan o Zambia, entre otros. La gente de los paises recogidos en este
segundo grupo puede hablar inglés de forma fluida para practicamente cualquier tipo de
comunicacion. Finalmente, en el Expanding Circle (o circulo «en expansion») engloba todos los
paises en los que se utiliza el inglés como lengua franca, entre los que se incluyen Rusia, Arabia

Saudi, Corea o China.

Expanding circle

'Outer circle -

Figura 1. Teoria de los circulos concéntricos de Kachru

Segln la enciclopedia Ethnologue, en lo que respecta a hablantes nativos, el inglés es el
tercer idioma mas hablado del mundo con mas de 370 millones y, a su vez, es también la
segunda lengua que mas se habla en el planeta por detras del chino, pues la cifra de personas
que lo hablan como L2 es de aproximadamente 611 millones. De esta manera, la suma de
hablantes nativos y no nativos es de casi 1000 millones de personas. Aunque el chino le supera,
cabe matizar que este se habla en un territorio mas concreto, mientras que el inglés estd mas

extendido por todo el mundo.
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E=JPaises en los que el inglés es la lengua nativa
B Paises en los que hay otras lenguas nativas ademas del inglés
E=JPaises en los que el inglés es la lengua oficial

Figura 2. Presencia del inglés en el mundo

Como hemos podido comprobar, este idioma ha cambiado de manera radical y ya no
puede considerarse un inglés Gnicamente propiciado por dos grandes paises poderosos como lo
son Reino Unido y Estados Unidos, sino por muchos otros paises que trabajan con esta lengua.
Asimismo, el inglés abre puestas al mundo y ofrece grandes oportunidades, ademas de ser un
medio muy importante para mejorar los proyectos de un individuo (British Council, 2013). Por lo
tanto, es importante tener en cuenta que el inglés que conocemos hoy en dia engloba una vision

mas amplia en cuanto a la presencia del mismo en el mundo.

4.2 Diferencia entre adquisicion y aprendizaje

Para poder disefar una propuesta didactica para la ensenanza del inglés, primero
debemos conocer y delimitar el significado de algunos términos de este campo que podrian
resultar ambiguos, como es el caso de «adquisicion» y «aprendizaje». Asi pues, Manchén (1987, p.
40) explica que la adquisicion de una lengua tiene lugar «cuando el proceso de interiorizarla se
realiza bajo condiciones naturales, sin ninguna organizacion externa», mientras que el
aprendizaje se produce cuando «el proceso de interiorizacién se complementa con estudio de
algln tipo, existiendo una direccién externa por parte de alguien o algo» (Manchén 1987, p. 40).
Se trata, por tanto, de procesos diferentes, pues tal y como apunta Krashen (2002), el primero se
desarrolla inconscientemente, como ocurre con la lengua materna, vy, por el contrario, el segundo
lo hace de forma consciente. Podriamos decir entonces que la diferencia entre ambos reside en
el «cémo» se interioriza esa lengua, pues si se produce de manera espontanea hablaremos de

adquisicion y si es de manera dirigida, de aprendizaje.
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Segln lo explicado anteriormente, podemos concluir que en este trabajo vamos a
ocuparnos del aprendizaje, que no de la adquisicién, del inglés a través de la mdsica, ya que
plantearemos una propuesta didactica que formara parte de esa organizacion externa que

presenta el proceso de aprendizaje de una lengua.

4.3 Diferencia entre segunda lengua y lengua extranjera

Ademas de la diferenciacion que hemos expuesto en el apartado anterior, también

debemos distinguir entre dos conceptos que, aunque a veces se utilizan indistintamente, no se
refieren a lo mismo: «segunda lengua» y «lengua extranjera». Gomez (2004) senala que proceden
de las traducciones de second language y foreign language, términos que los linglistas
norteamericanos usaban indistintamente, pero entre los que los britdnicos establecian
diferencias. Teniendo estas disparidades en cuenta, Gémez (2004, p. 7) afirma que «el
aprendizaje/adquisicion de la segunda lengua o second language tiene lugar en un entorno
donde la L2 es utilizada con mayor frecuencia», en tanto que el de la lengua extranjera o foreign
language «tiene lugar en situaciones en las que la L2 que se aprende no es la lengua que se
utiliza en la sociedad y se aprende generalmente en la clase a través de un aprendizaje formal»
(Gémez, 2004, p. 7).

Asimismo, Santos (1999, p. 21) afirma que una segunda lengua es «aquella que cumple
una funcién social en la comunidad lingliistica en que se aprende», mientras que la lengua
extranjera es «aquella que se aprende en un contexto en el que carece de funcién social e

institucional» (Santos, 1999, p. 21).

Saville-Troike (2012) considera que una segunda lengua es la oficial o la socialmente
dominante en lo relativo a la educacion, el empleo u otros propdsitos basicos y que a menudo se
adquiere en grupos minoritarios o inmigrantes que hablan otra lengua de forma nativa, mientras
que la lengua extranjera o LE es la que no esta tan extendida en el contexto social inmediato del
estudiante y que puede usarse para futuros viajes, para la comunicacion intercultural o como un

requisito curricular, pero que no tiene una aplicacion practica necesaria o inmediata.

De acuerdo con las diferentes explicaciones de estos autores y teniendo en cuenta el
contexto al que nos referimos, podemos concluir que a lo largo del presente trabajo utilizaremos
el término segunda lengua, o en su defecto, su acronimo L2, puesto que la propuesta didactica
esta disefada para estudiantes espanoles del Grado en Tel y cuya finalidad es aprenderlo dentro

del aula para su uso en la sociedad.
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4.4 El aprendizaje de una segunda lengua

4.4.1 Importancia del aprendizaje de una segunda lengua

El aprendizaje de una segunda lengua se ha convertido en algo imprescindible hoy en dia,
especialmente el del inglés, ya que, como ya hemos explicado anteriormente, se ha convertido en
la lengua internacional por excelencia. Aprender este idioma tiene multitud de beneficios y a

continuacién senalaremos aquellos que consideramos principales.

El beneficio fundamental del aprendizaje de una segunda lengua es que permite la
comunicacion, es decir, el entendimiento y el intercambio de informacion entre personas con
lenguas diferentes, algo necesario en el mundo globalizado en el que vivimos (Gbollie y Gong,
2013). El inglés en concreto nos ofrece un gran abanico de posibilidades en lo relativo a la
comunicacién, pues el nimero de gente que habla este idioma, como hemos senalado

anteriormente, asciende a casi 1000 millones, segln la enciclopedia Ethnologue.

Otro de los beneficios mas importantes dada la delicada situacién laboral de muchos
paises, entre ellos Espana, es el relacionado con el empleo. En un mundo profesional cada vez
mas competitivo, el aprendizaje de una segunda lengua dard como resultado unas mejores
oportunidades laborales, pues las empresas buscan contratar a gente con un gran potencial en
campos en los que se precisa el conocimiento de otros idiomas, como pueden ser la
comunicacion, la publicidad, la educacion, el turismo, etc. (Gbollie y Gong, 2013). Tal y como
hemos mencionado en apartados anteriores, el inglés domina gran parte de estos sectores, por
lo que un conocimiento del mismo nos ofreceria alin mas oportunidades. En otras palabras, el
inglés es el idioma de las oportunidades y es un medio importante para mejorar los planes de
una persona, asi como para conseguir un trabajo bien remunerado (British Council, 2013). De
hecho, los que lo aprenden estan de acuerdo en que esta lengua ofrece un gran abanico de

oportunidades internacionales (Matsuda, 2002).

Segln Osborne (2003, citado en Gbollie y Gong, 2013), el aprendizaje de una L2 también
presenta beneficios que podriamos considerar mas personales, pues estimula el crecimiento
intelectual, mejora el desarrollo mental y contribuye al progreso de la inteligencia individual.
Asimismo, este mismo autor afirma que diferentes investigaciones han demostrado que el

estudio de una segunda lengua mejora el entendimiento de la lengua materna.

A su vez, Neb (2014) afirma que tiene un impacto intercultural, pues no solo aprendemos
esa lengua sino también entendemos su cultura a través de poemas, novelas, canciones,

peliculas, etc.
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4.4.2 El aprendizaje del inglés de acuerdo a la legislacion

Este trabajo tiene como finalidad la creacién de una propuesta didactica que pueda
utilizarse en un futuro en el primer curso del Grado en Tel de la Universidad de Valladolid. Para
ello, debemos conocer qué es el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (MCERL
a partir de ahora). El MCERL es el sistema que actualmente regula el aprendizaje de una
segunda lengua en el ambito universitario espanol y europeo y cuyo objetivo es «conseguir una

mayor unidad entre sus miembros» (Consejo de Europa, 2002, p. 2).

A lo largo de la historia, se han producido diferentes cambios en lo que respecta al
sistema educativo espanol con el fin de promover y mejorar el aprendizaje y la ensenanza de
segundas lenguas. En 2001, el Consejo de Europa cred, como parte de su proyecto general de
politica lingliistica, un patrén internacional para medir el dominio de una lengua, el MCERL
(Consejo de Europa, 2002). Cabe senalar que en 2001 se cred en inglés y en francés, pero que,
sin embargo, no se tradujo al espanol hasta el ano siguiente. Segln senala dicho consejo, el
establecimiento de esta base comin sobre la medicidn del dominio de un idioma describira
diferentes niveles de dominio lingliistico, lo que facilitara el reconocimiento a nivel europeo de
las titulaciones obtenidas y, por consiguiente, la movilidad en el continente gracias a la

eliminacion de las barreras generadas por los distintos sistemas educativos de cada pais.

El Consejo de Europa (2002) afirma que una escala en la que estén contemplados los
niveles de referencia de un sistema comdn como lo es este debe cumplir con cuatro criterios, dos
relacionados con la descripcion y dos con la medicién. El primero de los criterios de descripcion
senala que esta escala de niveles debe estar «libre de contexto» (Consejo de Europa, 2002, p.23)
para poder abarcar los resultados de los distintos contextos especificos y sus descriptores deben
ser «adecuados al contexto» (Consejo de Europa, 2002, p.23), es decir, se tienen que relacionar y
trasladar a los diferentes contextos y adecuarse a la funcion de estos mismos. El segundo apunta
que, aunque la descripcion también ha de basarse en teorias sobre la competencia
comunicativa, no resulta facil al no disponer de una base adecuada ya que la teoria y la
investigacion disponibles no se la proporcionan. Ademas, tanto la descripciobn como la
clasificacion por categorias han de tener fundamentos teéricos. La descripcion en relacién con la
teoria ha de ser de uso facil y estar disponible para los profesionales y hacerles reflexionar sobre
el significado de la competencia en su contexto. El primero de los criterios sobre la medicion
indica que es necesario determinar con objetividad las relaciones de una escala entre
actividades y competencias dentro de un marco comin, ya que estan basadas en una teoria de
medicién establecida. Con ello se pretende evitar errores que cometen autores y profesionales al
adoptar convenciones sin fundamento. El segundo afirma que el nimero de niveles ha de ser tal
que permita mostrar el progreso en diferentes sectores, aunque este nlimero no deberia ser
superior al que una persona puede distinguir (Consejo de Europa, 2002)
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El MCERL establece un sistema distribuido en 6 niveles diferentes para cubrir de una
manera apropiada el espacio de aprendizaje de los estudiantes de lenguas. A continuacion,

basandonos en lo establecido por el Consejo de Europa (2002), explicamos esos niveles:

e Acceso (Breakthrough), que concuerda con lo Wilkins y Trim designaron en su propuesta
de 1978 como «Dominio formulario» e «Introductorio», respectivamente.

o Plataforma (Waystage), que plasma los contenidos especificados por el Consejo de
Europa.

e Umbral (Threshold), que plasma los contenidos especificados por el Consejo de Europa.

e Avanzado (Vantage), que se corresponde con lo que Trim denomind «la respuesta
adecuada a las situaciones normales» y Wilkins, «Dominio operativo limitado» y que
muestra la tercera especificacion de contenidos llevada a cabo por el Consejo de Europa.

e Dominio operativo eficaz (Effective Operational Proficiency), que Wilkins describié como
«Dominio operativo adecuado» y Trim, como «Dominio eficaz» y que consiste en un nivel
avanzado de competencia adecuado para labores de estudio y trabajo mas complejas.

e Maestria (Mastery), que Wilkins y Trim llamaron «Dominio extenso operativo» y «dominio
extenso», respectivamente y que coindice con el propdsito mas alto del esquema de ALTE
(Association of Language Testers in Europe). El Consejo de Europa expone que este nivel

podria ampliarse para acoger un nivel ain mas elevado.

Algunos nombres con los que el Consejo de Europa ha denominado estos niveles
presentan dificultades de traduccion, por lo que se ha adoptado un esquema dividido en tres
grandes niveles A, B y C, que se corresponden con el nivel basico, el independiente y el
competente, respectivamente, y que después se ramifica en hipertextos (Consejo de Europa,
2002).

A f G

ifgwavio basion Usuaria fndependients ifsirania e mn peienie
/A\ /'ﬁ\ /A-\

/.-' Y rd \\ /f
/// \\\ '_.-" \\\ 4 \\-\
A B .-'; R /// \\\
,f/ \ i M\ A ™,
i1 A2 B1 B2 C1 C2
[Arcasn) [Plataforma) (Umbraly [Avanzacin) [Dxminio cparativo (Maastiia)
glicaz

Figura 3. Division de los niveles comunes de referencia

El Consejo de Europa, para facilitar a usuarios no especialistas la comprensién de este
sistema y orientar a los docentes y a las personas encargadas de la planificacion del proceso de

aprendizaje, ofrece la representacion de las competencias que se requieren en cada uno de
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estos niveles comunes de referencia en parrafos independientes (Consejo de Europa, 2002).

Destacamos en color azul el nivel en el que se basara nuestra propuesta.

A1

Usuario basico. Es capaz de comprender expresiones familiares del dia a dia y frases basicas para
resolver situaciones y necesidades de tipo concreto. Es capaz de presentarse a otros y de formular y
contestar preguntas sobre donde vive, la gente que conoce y los objetos que le rodean. Puede
comunicarse con otros hablantes siempre que estos hablen despacio y con claridad y estén
dispuestos a hacerse entender.

A2

Usuario basico. Es capaz de comprender expresiones y frases de uso frecuente sobre temas
basicos (por ejemplo, cuestiones basicas sobre uno mismo a la familia, ir de compras, empleo). Es
capaz de comunicarse en situaciones de rutina que requieran un intercambio de informacion simple y
directa sobre temas conocidos. Es capaz de describir de manera sencilla aspectos sobre si mismo, su
entomo inmediato y puede manejarse en cuestiones de inmediata necesidad.

B1

C1

Usuario independiente. Es capaz de comprender los contenidos fundamentales de informacion
suministrada de manera clara y sobre temas cofidianos referentes al trabajo. los estudios, las
actividades de ocio, etc. Es capaz de manejarse en la mayoria de situaciones que puedan surgirle en
el pais donde se habla la lengua Es capaz de escribir textos simples de forma coherente y puede
expresar opiniones, deseos 0 ambiciones, y defender sus puntos de vista.

Usuario competente Es capaz de comprender una amplia variedad de textos extensos y complejos,
asi como reconocer en ellos sentidos implicitos. Sabe expresar de forma fluida y espontanea. Puede
hacer un uso efectivo y flexible del idioma para fines sociales, académicos y profesionales. Puede
producir textos claros, bien estructurados y detallados sobre temas complejos, y llevar a cabo tareas
complejas de trabajo y estudio.

C2

Usuario competente. Es capaz de comprender con facilidad practicamente todo lo que oye o lee.
Sabe reconstruir la informacion y los argumentos procedentes de diversas fuentes, ya sean en lengua
hablada o escrita, y presentarlos de manera coherente y resumida. Puede expresarse
espontaneamente, con gran fluidez y con un grado de precision que le permite diferenciar pequefios
matices de significado incluso en situaciones de mayor complejidad.

Figura 4. Division de los niveles de referencia: escala global

Para guiar con fines practicos tanto a los estudiantes y docentes, como a otros usuarios

que forman parte del sistema educativo, el Consejo de Europa (2002) ofrece un esquema

detallado para la autoevaluacion de los alumnos en el que se muestran las competencias que

deben haber adquirido tras haber cursado un determinado nivel. A continuacién, mostramos la

autoevaluacion del nivel B25, que es el que tendremos en cuenta para realizar nuestra propuesta

didactica.

5 El cuadro completo de autoevaluacion puede encontrarse en las paginas 30 y 31 del documento oficial
del MCERL, disponible en http://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca ele/marco/cvc_mer.pdf.
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B2

Comprension
auditiva

Comprension de
lectura

Interaccion oral

Expresion oral

Expresion escrita

Comprendo discursos
% conferencias
extensos, e incluso
sigo lineas
argumentales

complejas  siempre
que el tema sea
relativamente

conocido. Comprendo
casi todas las noticias
de la television y los

programas sobre
temas actuales.
Comprendo la

mayoria  de las
peliculas en las que se
habla en un nivel de
lengua estandar.

Soy capaz de leer
articulos e informes
relativos a problemas
contemporaneos en
los que los autores
adoptan posturas o
puntos de vsta
concretos.
Comprendo la prosa
literaria
contemporanea.

Puedo participar en
una conversacion con
cierta fluidez ¥
espontaneidad, lo
que posibilita Ia
comunicacion normal
con hablantes
nativos. Puedo tomar
parte actva en
debates desarrollados
en situaciones
cotidanas, explicando
y defendiende mis
puntosde viga.

Presento
descripciones claras y
detalladas de una
amplia serie de temas
relacionados con mi
especialidad.

Sé explicar un punto
de vista sobre un
tema exponiendo las
ventajas Yy los
inconvenientes de
varias opciones.

Soy capaz de escribir
textos claros y
detallados sobre una
amplia serie de temas
relacionados con mis
intereses.

Puedo escribir
redacciones o
informes
transmitiendo
informacion o
proponiendo motivos
que apoyen o refuten
un puntc de visa
concreto. Sé escribir
cartas que destacan
la importancia que le
doy a determinados

hechos y
experiencias.

Figura 5. Cuadro de autoevaluacién del MCERL del nivel B2

Tal y como aparece reflejado en la guia docente de la asignatura en la que
desarrollariamos nuestra propuesta didactica, Lengua B1 (Inglés)é, el nivel que los alumnos
deben alcanzar es el B2, por consiguiente nuestra propuesta debera ajustarse a lo que el MCERL
tiene establecido sobre ese nivel. Ademas, también tendrd que amoldarse a las competencias y
objetivos que aparecen también recogidos en la guia, que a continuacion mostramos a

continuacion en forma de tabla.

Competencias generales:

G1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en el area
de estudio (Traduccion e Interpretacion) que parte de la base de la educacion secundaria
general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes

de la vanguardia de su campo de estudio.

G2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resoluciéon de problemas dentro de su area de

estudio (Traduccidn e Interpretacion).

G3. | Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes

6 Disponible en https://alojamientos.uva.es/guia docente/uploads/2017/423/41057/1/Documento.pdf
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(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion

sobre temas esenciales de indole social, cientifica o ética.

G4. | Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
pUblico tanto especializado como no especializado.

G5. | Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

G6. | Que los estudiantes desarrollen un compromiso ético en su configuracion como
profesionales, compromiso que debe potenciar la idea de educacion integral, con
actitudes criticas y responsables; garantizando la igualdad efectiva de mujeres y
hombres, la igualdad de oportunidades, la accesibilidad universal de las personas con
discapacidad y los valores propios de una cultura de la paz y de los valores democraticos.
Competencias especificas:

E1. Conocer, profundizar y dominar la lengua B de forma oral y escrita en los distintos
contextos y registros generales y especializados (en el nivel B2 del Marco Comdin
Europeo de Referencia).

E2. Analizar, determinar, comprender y revisar textos y discursos generales/especializados
en Lengua B (en el nivel B2 del Marco Comun Europeo de Referencia).

E3. Producir textos y asignarles valores en Lengua B en parametros de variacion linglistica y
textual (en el nivel B2 del Marco Comun Europeo de Referencia).

E4. Analizar y sintetizar textos y discursos generales/especializados en Lengua B
identificando los rasgos linglisticos y de contenido relevantes para la traduccion (en el
nivel B2 del Marco Comun Europeo de Referencia).

ES. Desarrollar razonamientos criticos y analégicos en Lengua B.

E6. | Conocer la Lengua B en sus aspectos fonico, sintactico, semantico y estilistico (en el nivel
B2 del Marco Comun Europeo de Referencia).

ES8. Conocer y gestionar las fuentes y los recursos de informacion y documentacion en
Lengua B.

EO. Reconocer la diversidad y multiculturalidad de la Lengua B.

E17. | Dominar conceptos basicos sobre el funcionamiento de herramientas informaticas que
faciliten su utilizacion y su integracion en la labor del traductor.

E19. | Desarrollar un método de trabajo organizado y optimizado gracias al empleo de
herramientas informaticas.

E43. | Asumir diferentes roles dentro de un proyecto colaborativo en Lengua B.

E47. | Mostrar habilidades de gestion y de evaluacion de la calidad de la informacién recabada
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y que servira de sustento empirico de un proyecto de investigacion.

Objetivos conceptuales:

1. Manejar la Lengua B en sus aspectos sintactico, semantico y estilistico con el nivel B2

del Marco Comun Europeo de Referencia.

2. Analizar, revisar, comprender e interpretar textos orales y escritos en Lengua B de
acuerdo con el nivel B2 del Marco Comun Europeo de Referencia y reconociendo las

situaciones comunicativas en las que se producen.

3. Producir textos orales y escritos en Lengua B de acuerdo con el nivel B2 del Marco

Comun Europeo de Referencia adaptandose a las diferentes situaciones comunicativas.

4, Exponer, defender ideas, argumentar de forma oral y con fluidez en Lengua B y en

diferentes contextos y situaciones comunicativas.

5. Reflexionar sobre el lenguaje como sistema.

Objetivos procedimentales y actitudinales:

1. Saber trabajar de forma auténoma y en equipo: habituarse a ser responsable y a
comprometerse a participar y cooperar en la resolucion de problemas y en la toma de

decisiones.

2. Reflexionar sobre el propio proceso de aprendizaje (planificacion del aprendizaje,

autoevaluacién y control del aprendizaje).

3. Buscar, gestionar y manipular la informacion en Lengua B en diferentes medios y
soportes.
4, Apreciar, tomar conciencia y sensibilizarse de la diversidad y multiculturalidad en Lengua

B en diferentes contextos internacionales.

5. Respetar y promover los valores democraticos, los derechos y libertades fundamentales,
la igualdad en todas sus facetas (incluida la igualdad de género y la igualdad de

oportunidades para personas con discapacidad) o la pluralidad y multiculturalidad social.

4.4.3 Principales metodologias de aprendizaje

Para lograr el objetivo de este trabajo y conseguir una propuesta didactica que resulte
atil, eficaz y motivadora, primero debemos estudiar y analizar los principales métodos y enfoques

de ensehanza de una L2, pues son una pieza esencial para cualquier actividad educativa ya que
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su correcta aplicacion nos permitirda conseguir unos resultados positivos en el proceso de

aprendizaje.

4.4.3.1 Enfoque y método

El primer paso es distinguir entre dos términos que pueden resultar ambiguos, «<método» y
«enfoque». Resulta fundamental que diferenciemos, en lo que al campo de la ensenanza se
refiere, entre la teoria y los principios por un lado y los procedimientos aplicados en esa
ensefnanza por otro. Anthony (1963, citado en Richards y Rodgers, 1986, p.15) definia el enfoque
como «the level at which assumptions and beliefs about language and language learning are
specified» (traduccion propia: el nivel en el que se especifican las hipétesis y las creencias sobre
una lengua y su aprendizaje)» y, a su vez, el método como «the levet at which theory is put into
practice and at which choices are made about the particular skills to be taugh, the content to be
taught, and the order in which the content will be presented» (Anthony, 1963 citado en Richards y
Rodgers, 1986, p. 15) (traduccion propia: el nivel en el que se lleva a la practica la teoria y se

toman las decisiones sobre las destrezas que se ensenan, su contenido y su orden)».

A continuacién, abordaremos los enfoques y métodos mas representativos a lo largo de la

historia en la ensenanza de segundas lenguas.

4.4.3.2 El método tradicional

También denominado método de gramatica y traduccion, surge en el siglo XIX gracias al
profesor americano de lenguas clasicas William Sears, quién explica sus principales
caracteristicas en el libro EI método ciceroniano o prusiano para la ensenanza de la lengua
latina, publicado en 1845. Si bien es cierto que este método se fundamenta en principio en el
aprendizaje del latin, después también experimenta un gran progreso en la ensenanza de

algunas lenguas modernas (Martin, 2009).

Basandonos ahora en las observaciones de Pena (2005), analizaremos las principales

caracteristicas de este método de ensenanza:

1. Se basa en el estudio exhaustivo de reglas las gramaticales de una segunda lengua
para después aplicarlas a la traduccion de textos literarios. La ensefianza de las reglas se realiza
de forma deductiva, que en palabras de Martin (2010, p. 65) consiste en el «procedimiento por el
cual el profesor presenta a los estudiantes la regla gramatical o de uso, acompana de los

correspondientes ejemplos». Ademas, las explicaciones se llevan a cabo en la lengua materna.

2. Apenas se presta atencion a las habilidades orales, pues las protagonistas del método

son la escritura y la lectura.
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3. Se presenta el vocabulario a través de listas de palabras que posteriormente deben ser

memorizadas.

4. Una de las actividades principales es la traduccién de oraciones, tanto inversa como

directa.

5. Se le atribuye gran importancia a la exactitud que los estudiantes deben llegar a

alcanzar en sus traducciones.

Ademas de las caracteristicas mas significativas del método cabe también analizar las
principales técnicas asociadas al mismo. Para ello, nos serviremos de las observaciones de
Larsen-Freeman (1986 citado en Pena, 2005). Una de las técnicas mas importantes es la
traduccion de un fragmento literario, cuya lectura resalta las estructuras gramaticales y el
vocabulario, que se estudian en la siguiente leccidn y se practican a través de ejercicios de
memorizar y completar espacios. También se recurre a las preguntas basadas en la compresion
de una lectura, la blsqueda de sin6nimos y anténimos dentro de la misma y la creacién de

definiciones a partir de palabras que en ella aparecen.

Durante casi 100 afos, desde 1840 a 1940 aproximadamente, este método de
gramatica y traduccién domina la ensenanza de L2. Sin embargo, se trata de un método que ha
gquedado obsoleto en la actualidad, pues lejos de conseguir un efecto motivador en el alumnado

se convierte en una ardua tarea de memorizacion de reglas y vocabulario (Pena, 2005).

Pena (2005) también senala que debido a las imperfecciones e insuficiencias que
muestra este método, en el siglo XIX comienza a surgir un interés por los principios naturales de
la ensenanza de lenguas extranjeras, lo que da como resultado la aparicién del denominado

método directo.

4.4.3.3 El método directo

Ampliamente diferenciado del método tradicional, defiende la necesidad de una didactica
cuya caracteristica principal debe ser la comunicacién oral y no la escrita. Por consiguiente, la
gramatica pierde su papel protagonista y desaparecen las explicaciones, dando lugar a

situaciones y didlogos que centran la atencion en la comunicacion oral (Martin, 2009).

Asi pues, y de nuevo tomando como punto de referencia a Pena (2005), nos disponemos

a sefalar las caracteristicas principales de este método:
1. La lengua que se aprende es el medio de ensenanza en las clases.

2. La comunicacién oral se considera la habilidad mas importante, que debe adquirirse

de manera progresiva.
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3. La gramatica se ensena de forma inductiva, modo que Martin (2010, p. 65) define
como «la formulacién de hipétesis por parte de los estudiantes tras haber sido expuestos a
muestras reales de lengua, verificacion de esas hipétesis y comprobacion y correccion de las

hipotesis».

4. El vocabulario concreto se ensena a través de la evidencia y el abstracto por

asociacion de ideas.
5. La pronunciacion adecuada y precisa tiene una gran importancia.

Para conseguir sus objetivos de aprendizaje, este método, al igual que el resto, utilizaba
diferentes técnicas. A continuacién, partiendo de las explicaciones de Larsen-Freeman (1986
citado en Pena, 2005), explicaremos las técnicas mas significativas, como por ejemplo la lectura
en voz alta por parte de los alumnos y la posterior explicacion de significado por parte del
profesor a través de gestos o técnicas la autocorreccion de los estudiantes. También se utilizan
ejercicios de completar espacios, ya utilizados en el método anterior, de pregunta y respuesta y

dictados, realizados en diferentes fases para facilitar la compresion del estudiante.

Aunque este método gozd de popularidad en Europa y Estados Unidos en los primeros
anos del siglo XX, se detectan en él algunas deficiencias, como por ejemplo la representacion de
situaciones poco usuales, la ensefanza de |éxico pasivo o el anquilosamiento de errores en fases
tempranas del aprendizaje debido a la inexistencia de correccion (Martin, 2009). Asi pues, a
consecuencia de estos aspectos negativos, durante el siglo XX se desarrollan diferentes métodos
cuya finalidad es la innovacion en la ensenanza de L2. Se asiste entonces al surgimiento del

método audiolinglistico.

4.4.3.4 El método audiolinglistico

Debido a la necesidad de personal sanitario y militar que conociese las lenguas de los
paises que participan en la Il Guerra Mundial, en los anos 1940 surge en Norteamérica el
método audiolinglistico, fundamentado en la teoria del conductismo (Silva, 2006). Los
conductistas creen que la forma de conducta de las personas funciona a partir de estimulos y
respuestas. Asi pues, Mufioz (2010, p. 73) explica que la educacion basada en esta teoria «es la
accion que el maestro ejerce sobre el sobre el estudiante y estd sujeta al control, al

condicionamiento y al refuerzo».

A continuacioén, estudiaremos las caracteristicas principales de este método, basandonos

en las explicaciones de Bestard y Pérez (1992, citado en Silva, 2006):

1. La repeticion y la memoria son los métodos de aprendizaje porque se entiende la

lengua como un compuesto de habitos.
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2. La compresion y expresion oral son las habilidades principales, quedando las escritas

en un segundo plano.

3. La pronunciacion y la gramatica son esenciales ya que se antepone la forma al

contenido. Ademas, las estructuras se presentan como lo hacen en el lenguaje real.

Al igual que hemos procedido en los anteriores, ademas de sus caracteristicas mas
importantes, estudiamos también las técnicas mas significativas del método, basandonos en los
razonamientos de Larsen-Freeman (1986 citado en Pefa, 2005). Se utilizan diadlogos que los
alumnos deben memorizar y cuando surgen problemas, el maestro recurre al ejercicio de
construccion de reforzamiento, que consiste en la division de la linea de didlogo en diferentes
partes que posteriormente los alumnos repiten hasta que consiguen formular la linea completa.
Los docentes también se valen de los ejercicios de transformacion de oraciones afirmativas a
negativas o de activas a pasivas y de ejercicios en cadena, en los que comienzan preguntando a
un estudiante, este a otro y asi sucesivamente. Todas estas actividades permiten al docente

examinar la pronunciacién de cada alumno.

Silva (2006) argumenta que este método aporta avances a la ensenanza de L2 como por
ejemplo el uso de tecnologias en forma de laboratorios de idiomas, pero que también presenta
aspectos negativos como la practica de ejercicios repetitivos que desmotivaban al alumno.
Asimismo, Martin (2009) considera que este método, ademas de no favorecer el ingenio y la

produccién de los alumnos, no consigue una comunicacién natural y fluida.

4.4.3.5 La Respuesta Fisica Total

Pena (2005) explica que el método Respuesta Fisica Total (Total Physical Response o
TPR) surge en los anos 70 del siglo XX gracias al psicdlogo James Asher con el objetivo de
ensenar una lengua a través de actividades fisicas motoras. Por lo tanto, tal y como concreta
Silva (2006), este método consiste en seguir las normas del profesor con el cuerpo, pues los
movimientos facilitan el proceso de entendimiento y asimilacién de informacion. Ademas, para
reducir la ansiedad, los alumnos se expresan en la L2 cuando creen que estan preparados, sus
errores se tratan con actitud positiva por parte del profesor, considerandose una parte mas del
proceso. lgualmente, tal y como afirma Martin (2009), la gramatica adquiere una gran

importancia y se aprende de manera inductiva.

Seguidamente explicamos las técnicas principales de este método seglin Larsen-Freeman
(1986 citado en Pena, 2005). Una de las mas representativas es el uso de 6rdenes (también
denominadas comandos) para dirigir las conductas. En este ejercicio, el profesor prepara con
antelacion los comandos, los ejecuta con los alumnos y después estos los repiten solos para que

el docente pueda determinar si los han entendido o no. Otra de las técnicas es la secuencia de
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acciones, que consiste en la conexion entre los diferentes comandos, por ejemplo: senalar la
ventana, ir hacia ella y abrirla. Este tipo de actividades permiten al alumno aprender mas y de
manera mas rapida. Ademas de los anteriores, también se utilizan ejercicios de restitucion de
roles, en los que los estudiantes enuncian una accion que llevaran a cabo tanto el docente como

SuUS companeros.

Este método ha conseguido cierta popularidad pues disminuye el estrés y facilita la
actitud positiva de los alumnos, aunque suele utilizarse en las etapas mas tempranas del
aprendizaje y su creador recomienda que se haga en combinacién con otros métodos (Richards y
Rodgers, 1986).

4.4.3.6 La Sugestopedia

Creado por el psiquiatra y psicoterapeuta bulgaro Georgi Lozanov en los afios 1960, este
método aboga por técnicas de concentracion y relajacion, considerando que las dificultades para
el aprendizaje de una L2 radican en la ansiedad de los sujetos. Asi pues, presta especial
atencion al contexto, mediante carteles del pais cuya lengua se ensena, musica de fondo,

canciones, juegos, etc. (Martin, 2009).

El objetivo de este método es superar las barreras psicologicas presentes en el proceso

de aprendizaje. Para ello se tienen en cuenta tres principios fundamentales (Silva, 2006):

1. Ambiente relajado y agradable, pues todo lo que rodea al estudiante es esencial en su
aprendizaje. Se utilizan, por tanto, espacios amplios con una luz adecuada y colores suaves,
ademas de un mobiliario que posibilite el contacto visual entre los alumnos, recalcando asi la
importancia del diseno del aula y la disposicion del mobiliario. La utilizacién de la musica clasica
o barroca facilita que la mente del estudiante no se bloquee y pueda, en consecuencia, adquirir

informacion nueva.

2. Correspondencia entre el consciente y el subconsciente. Como ya se ha citado
anteriormente, no solo debemos centrar nuestra atencion en las capacidades conscientes de los
estudiantes, sino también en la que creaciébn de un ambiente relajado que estimule su

subconsciente.

3. Interaccion sugestiva. Este método permite eliminar las barreras psicolégicas que
frenan a los alumnos y les ayuda a perder el miedo y la inseguridad. No se trata de estudiar la

informacion, sino de absorberla y asimilarla.

También vamos a seinalar, basandonos en las explicaciones de Larsen-Freeman (1986
citado en Pena, 2005: 70-71), las principales técnicas de este método, que estan estrechamente

relacionadas con los tres principios antes mencionados. La primera de ellas es la preparacion del
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aula, que consiste en la creacién de un ambiente comodo y relajado por parte del docente. Se
utiliza ademas el aprendizaje periférico por medio de diferentes elementos, como por ejemplo
carteles, que se basa en el pensamiento de que percibimos mas por nuestro ambiente que
cuando intentamos hacerlo conscientemente. Para activar la creatividad del alumno, se utiliza la
visualizacion, un proceso mediante el cual el docente pide a los estudiantes que cierren los ojos
mientras les habla en voz baja describiendo una situacion, al terminar, les pide que abran los
ojos despacio y vuelvan al presente. La fase receptiva de la leccion se divide en dos partes
llamadas conciertos, en el primero el profesor lee el didlogo, acompanado por musica clasica, a
la vez que los alumnos le van siguiendo con una copia del mismo en los dos idiomas; en el
segundo, el maestro vuelve a leer el didlogo, pero esta vez los alumnos no le siguen a través de

una copia, sino que le escuchan con los ojos cerrados.

Silva (2006) explica que, aunque este método de Lozanov se extiende de forma rapida
por todo el mundo, a su vez también recibe criticas por parte de aquellos que consideran que sus

aspectos positivos no pueden demostrarse empiricamente.

4.4.3.7 Enfoque comunicativo

Gracias al analisis de los enfoques y métodos explicados anteriormente, hemos podido
comprobar cdémo la ensenanza de segundas lenguas ha sido considerada, en la mayoria de las
metodologias, un proceso cuyo protagonista era el profesor y que no requeria de una
participacion activa por parte de los estudiantes, que se muestran desmotivados e incapaces de
comunicarse en la lengua que aprenden. Como consecuencia de esto se hace necesario
satisfacer sus necesidades en lo que a comunicacidon se refiere y surgen, por tanto,
planteamientos cuyo objetivo es lograr la competencia comunicativa (Agudelo, 2011). Segun

Melero (2000, citado en Agudelo, 2011, p.60) la competencia comunicativa:

Comprende las siguientes competencias relacionadas entre si: «competencia
gramatical» (dominio de la gramatica y el léxico), «competencia sociolingliistica»
(uso apropiado de la lengua seglin el contexto social en el que tiene lugar la
comunicacioén), «competencia discursiva» (se refiere a como estan relacionados
entre si los elementos del mensaje y el mensaje con el resto del discurso),
«competencia estratégica» (dominio de estrategias de comunicacion que
solucionan deficiencias en ésta), «competencia sociocultural» (conocer el contexto
sociocultural en el que tiene lugar la comunicacion) y «competencia social»

(capacidad para relacionarse con otras personas y en situaciones sociales).

Segln Madrid y McLaren (1995, citado en Silva, 2006), las bases de un auténtico acto

comunicativo son:
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e La comunicacién se produce en un contexto determinado

e El lenguaje que empleamos en la comunicacion esta simplificado, es decir, que es real y
auténtico

e Toda comunicacién precisa un minimo de dos, es decir, una interaccion, de ahi la
importancia de realizar actividades en parejas 0 grupos

e En el acto comunicativo hay fases imprevistas

e La comunicacién tiene una finalidad, por consiguiente, el interlocutor reconoce la
intencionalidad del hablante y responde de acuerdo a la misma

e La comunicacion sera afectiva cuando se haya obtenido la informacion necesaria no

simplemente cuando haya habido una interaccion linglistica adecuada

Los defensores americanos y britanicos lo ven como un enfoque, que no como un
método, que busca hacer de la competencia comunicativa el objetivo final de la ensefanza y
desarrollar procedimientos que faciliten la ensenanza de las cuatro habilidades linglisticas
(Richards y Rodgers, 1986). Seglin Cabrera (2014), este enfoque busca, por tanto, capacitar al
alumno para la comunicacion real en la L2, tanto de forma escrita como oral, para lo que utiliza
textos, materiales y audios auténticos. Surgié en los anos 60 gracias a esta transformacion de la
ensenanza del inglés y se considera el mejor enfoque en la ensenanza del inglés como L2 (Pena,
2005).

Munoz (2010) afirma que las principales caracteristicas del enfoque comunicativo son:
lograr la competencia comunicativa, aprender a usar la segunda lengua, la responsabilidad de
los alumnos en su aprendizaje gracias a las herramientas del profesor, la motivacién intrinseca,
un hincapié mayor en el significado que en la forma, el trabajo en parejas y en grupo para una
mayor interaccion, la participacion activa de los estudiantes, la introduccion de situaciones reales

en el aula y mayor importancia de la fluidez que de la precision.

Ademas de los senalados anteriormente, Finocchiaro y Brumfit (1983, citado en Richards
y Rodgers, 1986) destacan otros aspectos de este enfoque como por ejemplo: el significado es
fundamental, aprender una lengua es aprender a comunicarse, uno de los objetivos
fundamentales es conseguir fluidez y dominio de la lengua, el contexto es una premisa esencial,
se fomenta la comunicacion desde el principio del proceso de aprendizaje, se busca una
pronunciacion comprensible, se utiliza la traduccién cuando los alumnos lo necesitan, se acepta
cualquier herramienta que beneficie a los alumnos (dependiendo de su edad o intereses), los
profesores ayudan a los alumnos con su trabajo de la motivacion y los alumnos aprenden la

lengua a través de prueba y error.

La técnica fundamental y mas representativa de este enfoque es la utilizacion de

materiales auténticos (Larsen-Freeman, 1986 citado en Pena, 2005). Existen dos tipos

26



diferentes de materiales didacticos: con fines didacticos, como pueden ser los libros de texto, los
videos, cintas o CD que estos integran, etc. y los auténticos, como los periédicos, los videos, los
folletos, la musica, etc. (Melone, 2000 citado en Andrijevic, 2010). Los materiales auténticos
son, por consiguiente, aquellos que forman parte de la vida diaria de los hablantes nativos que
se producen por ellos y para ellos, es decir, son los materiales de la vida real (Andrijevic, 2010).
En apartados posteriores explicaremos la importancia que tiene el uso de este tipo de materiales

en el aula.

Para un buen conocimiento de este enfoque, cabe analizar tanto el papel del alumno
como el del profesor. En el primero de ellos, los alumnos tienen su idea personal sobre como
debe ser la ensenanza y el aprendizaje y, ademas, trabajan desde una perspectiva cooperativa
que facilita una mayor relacion entre los propios estudiantes y entre estos mismo y el docente
(Richards y Rodgers, 1986). En relacion con el segundo, Breen y Candlin (1980, citado en
Richards y Rodgers, 1986) afirma que los profesores favorecen el proceso de comunicacion entre
los alumnos, participan en el grupo, funcionan como organizadores de los recursos y como guias
de los procedimientos y las actividades que se realizan en el aula, analizan las necesidades del
grupo y contribuyen al aprendizaje de los estudiantes mediante sus habilidades, conocimientos y
experiencias. Ademas de los anteriores, el profesor también asume el papel de analista de
necesidades, pues tiene la responsabilidad de planificar una ensenanza individual y grupal que
responda a las necesidades linglisticas del alumno; el de consejero, ya que pretende mejorar la
relacion entre la intencion del emisor y la interpretacion del receptor y el del encargado del
proceso del grupo, puesto que estructura las clases para fomentar las actividades comunicativas
(Richards y Rodgers, 1986).

Esta ensefanza comunicativa ha originado otras metodologias como por ejemplo el
aprendizaje basado en la solucién de problemas o la ensenanza basada en tareas (Nunan, 2003
citado en Munoz 2010). Asimismo, el Consejo de Europa (2002) senala que el enfoque accional

propuesto por el MCERL también deriva del enfoque comunicativo.

Tras el analisis de las que consideramos las principales metodologias de ensehanza de
una L2, debemos estimar cual es la mas adecuada y la que mas se ajusta a la propuesta que
queremos disenar. En lo que al método tradicional respecta, a pesar de haber sido la base de la
ensenanza durante casi un siglo, hoy en dia se ha quedado desfasado puesto que no tiene en
cuenta las necesidades motivacionales del alumnado. Si bien el método directo otorga una
enorme importancia a la comunicacion oral, consideramos que no es en el que debemos basar
nuestra propuesta ya que utiliza materiales y simula situaciones poco corrientes. El método
audiolinglistico también muestra un especial interés por los procedimientos orales. Sin embargo,
ciertos ejercicios que emplea resultan demasiado sistematicos, lo que hace que la produccion

por parte del alumno sea escasa. En cuanto a la respuesta fisica total, cabe resaltar que, aunque
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gestiona el estrés de los alumnos, se ha puesto en duda que consiga satisfacer sus necesidades
reales, por lo que no nos parece que sea el método mas adecuado para nuestra propuesta.
Ademas, su propio creador recomienda que se utilice junto con otros métodos. Lo mismo ocurre
con la sugestopedia, ya que algunas de sus técnicas son efectivas cuando se enmarcan dentro
de otros métodos mejor cimentados cuyos beneficios tienen una base cientifica, que no
acientifica. Por ultimo, tras haber analizado el enfoque comunicativo, hemos llegado a la
conclusion de que debe ser la base de la propuesta didactica, puesto que pretende conseguir
una comunicacion real utilizando materiales auténticos (en nuestro caso, la musica) y facilitando
que la responsabilidad del proceso de aprendizaje recaiga en los alumnos y no en el profesor.
Ademas, resalta la importancia de trabajar en grupo y de utilizar recursos que tengan en cuenta
los intereses de los alumnos para conseguir que estén motivados. Estos dos aspectos los
trataremos en nuestra propuesta, pues se realizaran actividades no solo individuales sino
también colectivas y se analizaran los intereses musicales de los estudiantes a través de un

cuestionario.

4.4.4 Los factores que afectan en el aprendizaje de una segunda lengua

Para poder disefiar una propuesta eficiente y util, debemos analizar los diferentes
factores que intervienen en el proceso de aprendizaje. Para ello, nos serviremos de la

clasificaciéon que Solsona (2008) hace de los mismos.
Factores linglisticos:

e Lengua materna y lengua meta. Son muchos los autores que defienden que la primera
tiene un efecto en el proceso de aprendizaje de una segunda, fendmeno que se conoce
como transferencia lingliistica. Una transferencia puede ser positiva si ambas lenguas
son similares, pero negativa si ambas lenguas presentan importantes diferencias (Ellis,
1994).

e Ambiente linglistico, que puede ser espontaneo, cuando se asimila la L2 en un entorno
en el que esa lengua se utiliza en circunstancias comunicativas auténticas; guiado,
cuando se aprende la L2 en un entorno académico o mixto, cuando ambos se
compaginan.

e Input linglistico. El input es el «acceso al ejemplo del lenguaje hablado y escrito»
(Santana, Garcia-Santillan y Escalera-Chavez, 2016, p.83). Este factor hace, por tanto,
referencia a los materiales orales y escritos en la L2 que intervienen en el aprendizaje del

alumno, tanto libros de texto como posteres, canciones, programas de television, etc.

Factores no linguisticos:
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e Edad. Si bien hay autores que afirman que los estudiantes jovenes obtienen mejores
resultados y con mayor rapidez que los mayores, otros muchos sostienen lo contrario,
debido a la capacidad de los segundos para utilizar informacién relevante o para llevar a
cabo determinadas tareas.

e Personalidad. Los estudios sobre los rasgos de la personalidad (la cual puede definirse
como el conjunto de caracteristicas que conforman un individuo) determinan que, tanto
las habilidades cognitivas como las emociones que los alumnos trasladan al aula,
influyen en el aprendizaje de una lengua (Khasinah, 2014). Esta influencia conllevara
beneficios si los alumnos tienen un buen nivel de autoestima, un nivel bajo de ansiedad
y, ademas, se muestran empaticos.

e Aptitud. Ellis (1986, citado en Khasinah, 2014, p. 262) define la aptitud como la «specific
ability a learner has for learning a second language». (Traduccion propia: la habilidad
especifica que un alumno tiene para estudiar una segunda lengua). Richards (1985,
citado en Khasinah, 2014) matiza que, en realidad, se trata de un conjunto de
habilidades, entre las que se encuentran, por ejemplo, identificar un patrén de sonido en
la L2 o reconocer las diferentes funciones gramaticales de las palabras en las oraciones,
etc. Por consiguiente, los alumnos necesitan aptitud, es decir, una serie de habilidades
que se encargan del aprendizaje de lenguas (Khasinah, 2014).

e Motivacion. Al tratarse de uno de los factores mas importantes que influyen en el proceso
de aprendizaje de una L2, analizaremos y explicaremos este concepto de una forma mas

detalla que los anteriores.

Nuestro objetivo es crear una propuesta didactica eficaz para que los alumnos consigan
diferentes objetivos en el proceso de aprendizaje de inglés como L2. Chomsky (1988, citado en
Ramajo, 2008, p.11) afirma que «el 99 por ciento de la ensenanza es lograr que los alumnos se
interesen por el material». Ademas, tanto investigadores como profesores coinciden en que la
motivacion es uno de los factores determinantes en el éxito de este proceso (Dbrnyei, 1998). Por
consiguiente, a continuacién, pasamos a definir este concepto, senalar los principales tipos,
analizar el papel del docente en el mismo y, finalmente, elegir cual es la mejor metodologia para

conseguirlo.

La motivacion, segln Lorenzo (2004, citado en Mena, 2013, p. 34), «se concibe como un
constructo hipotético que explica los procesos mentales que instigan y sostienen la actividad
dirigida a un objeto». A su vez, Williams y Burgen (1999, citado en Mena 2013, p.35) definen la
motivacion como un «estado de activacién cognitiva y emocional que produce una decisién
consciente de actuar y que da lugar a un periodo de esfuerzo intelectual y/o fisico sostenido, con
el fin de lograr una meta o metas previamente establecidas». Mena (2013) concluye que la

motivacion es una fuerza que estimula nuestros deseos e intereses y dirige la conducta a una
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meta previamente establecida, con el fin de superarla. En definitiva, podriamos definir la
motivacion como la atracciéon que se siente por alcanzar un objetivo y que conlleva a realizar el

esfuerzo necesario para poder conseguirlo.

Se distinguen dos principales tipos de motivacion: la intrinseca y la extrinseca. La primera
puede definirse como la realizacion de una actividad por sus propias satisfacciones mas que por
conseguir alguna recompensa, es decir, que cuando se esta motivado intrinsecamente se actia
por placer o por desafios, que no por presiones o gratificaciones externas (Ryan y Deci, 2000).
Los factores motivacionales internos en el aprendizaje de una lengua, segin Williams y Burden's
(1997, citado en DOrnyei, 1998), incluyen, entre otros, el interés intrinseco por la actividad, la
percepcion del valor de la misma o la habilidad de establecerse unos objetivos adecuados. La
segunda, sin embargo, se refiere a elaboraciéon de actividades con la finalidad de conseguir una
recompensa externa (Ryan y Deci, 2000). Entre los factores motivacionales externos, Williams y
Burden's (1997, citado en Doérnyei, 1998) incluyen los elogios oportunos, las recompensas, las
sanciones, el entorno de aprendizaje (los recursos, el momento del dia, de la semana, el tamafio
del aula, etc.) o un contexto mas general (el sistema educativo, las normas culturales, las

expectativas sociales, etc.).

Al igual que podemos distinguir diferentes tipos, también diferenciamos cuatro factores
determinantes en la motivacion. Tapia (1997, citado en Cermeno, 2016, p. 18) afirma que «la
motivacion depende de caracteristicas estables, como inteligencia y disposicion al esfuerzo», es
decir, que variara segln la capacidad, la inteligencia o la constancia del estudiante. Asimismo,
Tapia (1997, citado en Cermefio, 2016, p. 18) sefala que «la motivacion depende de la creencia
en la posibilidad de modificar o no las habilidades, destrezas y capacidades propias», no importa
el error o el fracaso, pues con esfuerzo y dedicacién se conseguird el objetivo. Otro de los
factores es que «la motivaciéon depende de conocer formas eficaces de pensar y afrontar el
trabajo» (Tapia, 1997, citado en Cermeno, 2016, p. 19), pues algunos alumnos no estan
motivados porque no saben como enfrentarse a las dificultades, por lo que hay que fomentar que
busquen la solucion de las mismas. Por Ultimo, Tapia (1997, citado en Cermefo, 2016, p. 19)
indica que «la cantidad y el tipo de ayudas que recibe el sujeto también influyen, y de modo
notable, en la motivacion» pues para que los alumnos estén motivados los profesores deben
analizar las estrategias de trabajo, prestando atencion al proceso de aprendizaje y a la forma en

la que solucionan sus problemas.

En cuanto al papel que desempena el docente en la motivacion de los alumnos de L2,
Tapia (1991, citado en Ramajo, 2008, p.22) afirma que «el profesor influye, de modo consciente
0 inconsciente, en que los alumnos quieran saber, sepan pensar y elaboren sus conocimientos
de forma que ayuden positiva y no negativamente en el aprendizaje, el recuerdo y el uso de la

informacién». Por lo tanto, para poder conseguir una ensenanza eficaz, el papel del profesor no
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debe cenirse a la mera trasmision de conocimientos, sino también a la formacion didactica y
psicopedagdgica (Mena, 2013). Dérney (2001, citado en Ramajo, 2008) establece tres etapas

diferentes que debe seguir el profesor para poder lograr una ensenanza motivadora:

e Establecer las condiciones fundamentales motivadoras, como pueden ser unas normas

grupales apropiadas y un ambiente agradable en el aula.

e Facilitar la motivacion inicial, que comprende estrategias como el aumento de las
expectativas de éxito, la fomentacion de pensamientos realistas en los estudiantes sobre

su aprendizaje y la ampliacién de las actitudes de los alumnos con respecto a la L2.

e Mantener la motivacién, a través de la creacion de un aprendizaje divertido, el
establecimiento de objetivos especificos, la proteccion de la autoestima de los
estudiantes, la presentacion de actividades de una forma motivadora y el impulso de la

cooperacion entre los alumnos.

Asimismo, para que el aprendizaje resulte exitoso, el profesor no solo tiene que fomentar
la motivacion de sus alumnos, sino también la suya propia, ya que, como afirma Arnold (2000,
citado en Mena, 2013, p.50), «os profesores que tienen un sentimiento de flujo con su trabajo y
que estan motivados por el placer de participar en la experiencia de aprendizaje son modelos

enormemente motivadores para los alumnos».

En cuanto a la mejor metodologia para conseguir la motivacion de los alumnos,
Rodriguez-Perez (2012) afirma, gracias a un estudio realizado previamente, que la mayoria de
profesores expertos de diferentes etapas educativas considera el enfoque comunicativo como el
modelo adecuado para conseguir este objetivo. Sera este enfoque, por tanto, en el que nos

basaremos para realizar nuestra propuesta didactica.
4.4.5 Los materiales auténticos en la ensefanza de segundas lenguas

Como ya adelantamos en la explicaciébn del enfoque comunicativo, los materiales
auténticos son recursos escritos u orales creados para los hablantes nativos de una lengua y que
se utilizan para la ensenanza de la misma como L2. Asi pues, Tamo (2009, citado en Alsadah,
2012, p.42) define estos materiales como «materials that can be use in the classroom and that
have not been change in any way for ESL students». (Traduccion propia: materiales que pueden
usarse en el aula y que no han sufrido ninglin cambio para los estudiantes de inglés como
segunda lengua). Gracias al uso de materiales auténticos, los alumnos aprenden a interpretar la
lengua de una manera mas facil e incorporan a su vida cotidiana lo aprendido en el aula

(Alsadah, 2012).
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Obilisteanu (2015) senala dos grandes razones por las que el uso de estos materiales en

la ensenanza de una L2 es tan importante:

e La lengua. Los materiales auténticos representan el objetivo actual de la ensenanza de
idiomas, ya que proporcionan una muestra real del lenguaje. A pesar de que pueden
resultar dificiles debido a las dificultades linglisticas que contienen (una mezcla de
varios tiempos verbales, construcciones gramaticales y Iéxico complejo, etc.), esas
dificultades disminuyen si se disenan las tareas adecuadas y si el profesor prepara los
materiales (Beresova, 2014).

e La motivacidon. Los materiales auténticos propician el acercamiento entre el propdsito de
la ensenanza y los medios necesarios para llevarla a cabo y, si el docente elige aquellos
que resulten atractivos y Gtiles para los alumnos, se traducirdn en motivacion por parte

de los alumnos (Obilisteau, 2015).

En resumen, los materiales auténticos consiguen que los alumnos superen la dificultad
que supone trasladar los que aprenden en el aula al mundo exterior y se expongan a la lengua

natural en una gran variedad de situaciones (Obilisteau, 2015).

4.5 La musica en la ensenanza de segundas lenguas

4.5.1 Semejanzas entre musica y lenguaje

Gallardo (2015, p. 8) afirma que existe «una cierta influencia de la practica musical en la
produccién y comprensiéon de un segundo idioma como por ejemplo el inglés», asi pues, para
entender los aspectos positivos que tiene el aprendizaje de una L2 a través de la mdsica, primero

analizaremos las semejanzas que existen entre la musica y el lenguaje.

Segln Toscano-Fuentes y Fonseca (2012) ambas son dos capacidades exclusivas del ser
humano, tienen como medio natural el auditivo vocal, pueden expresarse de tres maneras
diferentes: escrita, vocal y gestual; en ambas surgen primero las capacidades receptivas y luego
las productivas y siguen un orden estructural para asi crear melodias o frases, ya sea a través de
notas musicales o de palabras. Slodoba (1897, citado en Silva, 2006) senala que otra de las
similitudes es que ambas requieren que la persona sepa interpretar el sistema escrito en el caso
del lenguaje o el sistema de notacion en el de la mdsica. Asimismo, Fonseca (2000) afirma que
el lenguaje y la musica comparten una serie de rasgos intrinsecos como son el tono, el volumen,
las pausas o el ritmo. Ambas permiten producir combinaciones nuevas ilimitadamente, tanto

composiciones musicales como oraciones (Silva, 2006).
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4.5.2 Razones para el uso de la musica en la ensefanza de una segunda lengua

Segln Schoepp (2001) existen tres razones fundamentales para el uso de la muisica en la

ensefanza de una L2: afectivas, cognitivas y linglisticas.

En lo que a las razones afectivas se refiere, cabe mencionar la hip6tesis del filtro afectivo
de Krashen. Definida por el Centro Virtual Cervantes como «la hipétesis segln la cual la actitud
del aprendiente, junto con sus sentimientos, su estado animico y otros factores emotivos, influye
positiva o negativamente en los procesos de adquisicion y de aprendizaje», explica cémo
intervienen los factores afectivos en el estudio de una lengua. Asi pues, los profesores deben
conseguir un filtro afectivo bajo en sus alumnos a través de herramientas motivadoras como la

musica, lo que se traduce en una actitud positiva frente al estudio (Schoepp, 2001).

Las razones cognitivas hacen referencia a la automaticidad, que Gatbonton y Segalowitz
(1988, citado en Schoepp, 2001) definen como el componente de la fluidez de la lengua que
implica saber qué decir y hacerlo de manera rapida y sin pausas. Antiguamente se creia que la
automaticidad ocurria mediante la repeticiébn en un entorno no comunicativo, sin embargo, la
metodologia comunicativa de ensefanza requiere que ocurra de una manera diferente, como por
ejemplo a través de las canciones, pues son un excelente recurso gracias a su naturaleza
repetitiva (Schoepp, 2001).

Finalmente, entre las razones linglisticas por las que utilizar la musica en la ensehanza
de L2, Schoepp (2001) menciona que las canciones posibilitan, al tratarse de materiales
auténticos, el acceso a un lenguaje mas coloquial e informal, mas real, preparando asi a los
alumnos al verdadero lenguaje al que se enfrentan. Diferentes estudios empiricos han
demostrado que los materiales auténticos poseen efectos positivos en los estudiantes que tienen

la posibilidad de interactuar y tratar con ellos (Akbari y Razavi, 2015).
4.5.3 Beneficios del uso de la musica en la ensefanza de una segunda lengua

Multitud de autores han senalado los diferentes beneficios por los que usar la misica en
el aprendizaje de L2. Segln Silva (2006, p. 110) «la explotacién de las canciones como recurso

didactico en la etapa universitaria representa un gran potencial».

A continuacién, recogemos los destacados por Ruiz (2008): fomenta la creatividad,
mejora destrezas como la atencién, la concentracion y, sobre todo, la compresion auditiva,
motiva a los alumnos, pues supone una diferencia con respecto a las situaciones «normales» en
las que se desarrolla el aprendizaje; crea un ambiente divertido y relajante que favorece al

alumno, facilita la participacion de los estudiantes, lo que reduce el protagonismo del docente;
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ayuda a practicar las destrezas escritas y orales de una forma entretenida e introduce aspectos

culturales de esa segunda lengua.

Richards (2001, citado en Toscano-Fuentes y Fonseca, 2012, p. 203) afirma que «there is
probably not a better not quicker way to teach phonetics than with songs» (traduccién propia:
probablemente no hay una manera mejor ni mas rapida de ensenar fonética que a través de
canciones). Lynch (2005, citado en Quintanilla y Cofré, 2015) senala varios beneficios principales
por las que se debe ensenar inglés a través de canciones: incluyen lenguaje natural o lenguaje
real, albergan gran variedad de vocabulario y acentos, a través de ellas pueden tratarse temas
relevantes, pueden elegirse teniendo en cuenta los intereses y necesidades de los alumnos, se
puede acceder a ellas facilmente y los estudiantes las consideran divertidas. A este respecto,
Santamaria (2000 citado en Castro, 2003) afirma que una de las ventajas principales del uso de
canciones en el aula de L2 es la originalidad, pues ofrece una gran diversidad de temas y unas

grandisimas posibilidades de explotacion.

En lo que al uso de canciones en el aula se refiere, Mol (2009) afirma que tiene las

siguientes contribuciones positivas:

e Crecimiento socioemocional: aunque no siempre es facil trasladar al aula ese gusto
espontaneo por la misica que muchos de los alumnos experimentan fuera de ella, las
canciones funcionan como un elemento social que permite a los alumnos participar en un
grupo y expresar como se sienten.

e Entrenamiento cognitivo: las canciones facilitan que los alumnos experimenten el
fenémeno stuck-in-my-head (no sale de mi cabeza, en espanol) y asi desarrollen la
habilidad llamada automaticidad, que posibilita que los alumnos reproduzcan una lengua
de forma rapida y sin pausas. En relacion con esto, Toscano-Fuentes y Fonseca (2015, p.
200) afirma que incorporar melodias en el aula consigue «facilitar la memorizacion al
fusionarse elementos sonoros con linglisticos». Ademas, las canciones actlan tanto en la
memoria a corto plazo como en la de a largo plazo (Murphey, 1992 citado en Castro,
2003). Ademas, como afirma Toscano-Fuentes (2011, citado en Toscano-Fuentes y
Fonseca, 2012, p. 202) el uso de canciones en el aprendizaje de una lengua consigue
activar las dos partes del cerebro, pues «la pronunciacion de las palabras, la
comprension, la supervision de las mismas, el ritmo y la ejecucion musical estan
reservados al hemisferio izquierdo», en cambio «la expresion melddica y el timbre que
cubre las palabras, las emociones y la expresion artistica son propios del hemisferio
derecho».

e Aprendizaje de una lengua: los estudiantes tienen la oportunidad de escuchar la

pronunciacion de una amplia gama de variedades de lengua, hacerse con la entonacion y
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memorizar oraciones que posteriormente pueden utilizar en conversaciones o0 por escrito.
Ademas, los docentes pueden utilizar las canciones para practicar speaking, reading,
writing y listening. Margrét (2015) subraya la importancia del uso de canciones en la
ensenanza de L2, pues ayuda a mejorar la comprension auditiva y la expresion oral, las

dos de las capacidades a las que menos atencion se les da y menos se practican.

Formacion cultural: la facilidad con la que hoy en dia podemos conseguir misica a través
de CD, DVD o descargas de internet permite a los estudiantes acceder a canciones de
todos los rincones del mundo que muestren diferentes tradiciones musicales, lo que
también propicia que los alumnos aprecien otras culturas. Ademas, segln Griffe (1992,
citado en Castro, 2003) las canciones son como capsulas que contienen una gran

cantidad de informacion social.

Las canciones son un material auténtico de aprendizaje que estimula a los estudiantes y

que debe utilizarse como recurso para aprender palabras y estructuras que los alumnos podran

utilizar también en otros contextos y no como una actividad de relleno (Silva, 2006). A este

respecto, Celce-Murcia y Hilles (1988 citado en Silva, 2006) afirma que la musica cumple con

una regla basica del enfoque comunicativo, pues se muestra en un contexto coherente y no

inconexo, consiguiendo asi desarrollar las siguientes competencias comunicativas:

La competencia discursiva: mediante las canciones los alumnos aprenden a desarrollar
elementos imprescindibles para proporcionar significado al texto como son la coherencia
y la cohesion.

La competencia linglistica: las canciones permiten trabajar el nivel fonético-fonolégico,
pues se trabaja con elementos suprasegmentales, el semantico, con el aprendizaje de
Iéxico nuevo y el gramatical, a través del analisis de estructuras sintacticas y
morfolégicas.

La competencia sociolinglistica: las canciones conceden a los estudiantes la posibilidad
de usar el estilo de lengua apropiado a cada interlocutor y a cada situacion, pues les
permiten aprender diferentes variedades y registros de esa segunda lengua. En lo que a
las irregularidades que presentan las canciones se refiere, Muphey (1990 citado en Silva,
2006) afirma que son un excelente recurso pues el lenguaje que usamos también incurre
en ellas.

La competencia estratégica: los alumnos desarrollan la capacidad de superar dificultades

y errores que se producen en la comunicacion entre un hablante y un oyente.

Murphey (1992 citado en Castro, 2003) afirma que la atraccion que gran parte de los

adolescentes sienten por la musica hacen de ella una excelente herramienta motivadora, algo

que ampliaremos en el siguiente apartado.
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4.5.3 La musica como herramienta motivadora

Nuestra propuesta didactica va dirigida a alumnos de 1° del Grado en Tel, en su mayoria
de 18 0 19 anos, es decir, estudiantes que se encuentran dentro de la etapa que la Organizaciéon
Mundial de la Salud (OMS) denomina «adolescencia tardia», que abarca desde los 17 a los 21
anos. Para conseguir que la propuesta les motive, analizaremos cuales son sus gustos,

preferencias y preocupaciones.

Tras un estudio realizado a adolescentes de diferentes centros de ensenanza de Espana,
Eresta y Delpino (2012) afirman que a las tan presentes preocupaciones con los estudios les
acompafna una clara falta de motivaciéon a la hora de estudiar. Asimismo, estas dos autoras
sefnalan que la actividad que mas atrae a los jévenes es la misica y que, ademas, su descarga es
una de las principales razones para el uso que estos hacen de Internet. A este respecto, Gonzalez
et al. (2010, p. 21) apuntan que «es importante resaltar que la actividad favorita para los

jovenes, como en los dos estudios anteriores, sigue siendo escuchar musica (95 %)».

Observamos, por tanto, que la musica es uno de los aspectos mas importantes en la vida
de los adolescentes y, por ello, actia como un elemento motivador en la ensefanza de segundas
lenguas. Martinez (2002, citado en Margrét, 2015, p. 28) afirma que los especialistas reconocen
que las canciones son una herramienta motivadora «de primer orden» en el proceso de
aprendizaje de una L2. Ruiz (2008) senala que usar la musica en el aula de una segunda lengua
consigue que los alumnos aprendan vocabulario y expresiones de forma accidental, pues al estar
motivados se reduce el filtro afectivo. La musica, al tratarse de un instrumento interesante para
los alumnos, consigue un ambiente relajado y positivo en el aula, lo que a su vez se traduce en
una mayor motivacién, reduciendo asi el filtro afectivo y, por consiguiente, mejorando los

resultados del aprendizaje (Margrét, 2015).

Gracias a las afirmaciones de los autores mencionados anteriormente y a todos los datos
recabados, podemos afirmar que el uso de la musica en el aula de L2 tiene multiples beneficios y
que se considera uno de los recursos mas efectivos y motivadores en el proceso de aprendizaje

de una lengua.
4.5.4 La cancién como actividad didactica

Para poder realizar una propuesta didactica en la que estén presentes las canciones es
importante saber cuales son los requisitos que hay que cumplir y cuales son los principios de los
que debemos partir para su diseno dentro del enfoque comunicativo. A este respecto, Nunan
(1996 citado en Silva, 2006, p. 111) senala que para conseguir una «buena leccion de lengua
comunicativa» la actividad didactica debe cumplir con estas cinco condiciones: contener un

material que proceda de fuentes auténticas, integrar tareas que tengan en cuenta las
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necesidades comunicativas reales de los alumnos, sumergir a los alumnos en el uso creativo de
la lengua, incorporar las cuatro destrezas fundamentales y proporcionar a los alumnos
actividades en la que resolver dificultades. Las canciones, segin Silva (2006), son un recurso
que cumple con estas cinco condiciones. Asimismo, NUfez (2002 citado en Silva, 2006) también
senala una serie de principios a tener en cuenta para el diseno de actividades didacticas: deben
ser dispares e incluir textos de diferentes tipologias, registros y variedades geograficas, tienen
que ensenarse de manera ordenada y seglin el nivel de dificultad y las necesidades
comunicativas de los estudiantes, tienen que ser motivadoras y deben considerar a la lengua

tanto objeto como instrumento del aprendizaje.
4.5.5 Criterios para la seleccion y adaptacion de las canciones

Una vez que conocemos cudles son los requisitos que debemos tener en cuenta a la hora
de disenar una propuesta didactica, en este caso con la musica como protagonista, debemos
analizar los criterios de seleccion de las canciones y también su adaptacién. La mayoria de
autores que estudian el uso de canciones en el aprendizaje de una lengua establecen diferentes
criterios para la seleccion y la adaptacion de estas mismas como material didactico (Antequera,
2007).

Segln Griffe (1992 citado en Castro, 2003), a pesar de que no hay unas normas fijas
establecidas en lo que a la seleccion de canciones se refiere, si existen ciertas premisas que han
de tenerse en cuenta, como, por ejemplo: la clase, es decir, el nimero de estudiantes, su nivel o
sus intereses; las posibilidades de tiempo libre o de aumentar las lecciones; no molestar al resto

de clases y el profesor, su edad, sus preferencias musicales, sus propésitos, etc.

Santos (1996 citado en Castro, 2003) también senala varios criterios que deben

considerarse en la seleccion de las canciones:

e «Adecuacion a la propia situacion docente» (p. 34), donde incluye el interés de los
alumnos y su nivel de competencia linglistica, comunicativa y cultural.

e «Facilidad de explotacion didactica de las letras de las canciones» (p. 34), es decir, si se
repiten palabras o frases, si la melodia puede memorizarse facilmente, si plasma
aspectos culturales Utiles para los alumnos, etc.

e «Claridad de la audicién y nivel de interferencia musical en su comprension» (p. 34).

Teniendo en cuenta las reflexiones de estos autores, a continuacion, pasaremos a
explicar con mayor profundidad los que consideramos dos de los principales criterios para la

seleccion de canciones: la adecuacion a la situacion docente y los intereses de los estudiantes.
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Resulta imprescindible adaptarse a la situacion docente, es decir, tener en cuenta el nivel
de competencia comunicativa, el nimero de alumnos o el nivel de dificultad. En este Ultimo caso,
se recomienda que el alumno sea capaz de entender, al menos, el significado global de la
cancion, realizando si fuese necesario actividades previas que les permitan superar las
dificultades que aparezcan, es decir, se aconseja que las canciones se adapten al nivel, pero que

al mismo tiempo supongan un reto para los alumnos (Castro, 2003).

En cuanto a los intereses de los alumnos, cabe senalar que es fundamental que el
docente se adapte a los mismos. Diferentes autores proponen elaborar encuestas o
cuestionarios para conocer el tipo de musica que le gusta a sus estudiantes y asi asegurar el
interés por la cancion (Antequera, 2007). De esta manera, se le permite formar parte de su
proceso de aprendizaje, a lo que hay que sumarle la explicacion sobre lo que se espera de ellos
(Castro, 2003). Murphey (1992 citado en Castro, 2003) senala los beneficios de que los alumnos

planteen su propio material:

e El material les impacta mas;

e se implican mas en el proceso de aprendizaje y asumen un mayor grado de
responsabilidad en el mismo;

o el profesor no es el protagonista del proceso, sino un recurso para facilitarlo;

e seconsigue mas interaccion y respeto entre profesores y alumnos;

e |os alumnos tienen la posibilidad de tratar con diferentes criterios de seleccion.

Tras todo lo senalado, antes de crear nuestra propuesta didactica, realizaremos un
cuestionario a los alumnos que actualmente cursan 1° de Tel en el Campus de Soria que permita
poner en practica todo lo anteriormente explicado y que nos permita, por tanto, conseguir una

propuesta motivadora y eficaz.
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5. Parte practica

5.1 Cuestionario

La Real Academia Espanola (RAE) define la palabra cuestionario como «lista de preguntas
que se proponen con cualquier fin». Redactamos, por tanto, una serie de preguntas que nos
permitieran conocer las opiniones y las experiencias de estos alumnos en lo que respecta a la
musica en el aprendizaje, con el propésito de disefar una propuesta didactica basada en esta
misma que resulte Gtil y motivadora a los alumnos de 1° del Grado en Tel del Campus de Soria de

la Universidad de Valladolid. Las caracteristicas de dicho cuestionario son:

e Nombre: «Cuestionario sobre el uso de la musica en la ensenanza del inglés»
¢ Ndmero de preguntas: 12

e Caracter: voluntario y anénimo

e Plazo de realizacion: 10 dias

e NuUmero de participantes: 24

e Tipo de respuesta: Gnica o multiple (dependiendo de la pregunta)

e Medio utilizado: Internet, aplicacion Google Forms?

A continuacion, recogemos de forma grafica las respuestas obtenidas y, de forma escrita,

el analisis que hemos realizado de cada una de ellas.

12 (50 %)

10

Figura 6. Pregunta 1 del cuestionario: Edad

Gracias a este cuestionario hemos podido comprobar la edad de los alumnos a los que

ird dirigida nuestra propuesta didactica, un factor importante que interviene en los recursos que

7 A través del enlace https://goo.gl/forms/VXRp9BL3TfK2tvp33
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podemos utilizar para motivarlos ya que, dependiendo de la edad, los estudiantes pueden tener
unos intereses u otros. Observamos que el 50 % de los encuestados tiene 18 anos y el 33,3 %,
19, anos que se engloban dentro de la adolescencia tardia, como ya hemos explicado en el
marco teorico. Por consiguiente, la propuesta didactica debera utilizar recursos que resulten

motivadores, en su mayoria, para personas con esta edad.

2. Sexo

24 respuestas

@ Masculino
@ Femenino

Figura 7. Pregunta 2 del cuestionario: Sexo

Si bien el sexo de los alumnos no interviene en el diseno de nuestra propuesta, esta
respuesta permite comprobar que ird dirigida a un pulblico mayoritariamente femenino (75 %

frente a 25 %).

3. Alo largo de tu vida como estudiante, ;te han resultado utiles y
motivadoras las metodologias empleadas para tu aprendizaje de inglés como
segunda lengua?

24 respuestas

®Si
@® No

Figura 8. Pregunta 3 del cuestionario: A lo largo de tu vida como estudiante, ¢te han resultado Utiles y
motivadoras las metodologias empleadas para tu aprendizaje de inglés como L27?
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El 62,5% de los alumnos que han respondido al cuestionario afirman que las
metodologias empleadas en su aprendizaje del inglés como L2 les han resultado Utiles y
motivadoras. Sin embargo, el 37,5 % senala lo contrario. Un porcentaje que resulta elevado,
teniendo en cuenta la gran importancia de las metodologias en el proceso de aprendizaje de una
lengua. Por ello, hemos decidido crear una propuesta didactica cuyo objetivo es conseguir que
los alumnos se encuentren motivados durante el proceso de aprendizaje y que, ademas, este
resulte exitoso y UGtil. Una vez conocemos que, aunque son mas los alumnos que estan conformes
con las metodologias que los profesores han utilizado a lo largo de su aprendizaje del inglés
como segunda lengua, también existe un amplio porcentaje de estudiantes que no comparte esa
misma idea. Por ello, debemos analizar la justificaciéon que los alumnos ofrecen sobre la eleccion

de su respuesta, que aparece recogida en las dos siguientes preguntas del cuestionario.

4. En caso afirmativo, ;cuales han sido esas metodologias?

A veces, hemos visto series, peliculas o scuchado canciones en inglés, pero, generalmente, han sido clases muy
tedricas.

Medios audiovisuales, juegos...

Juegos, hablar con nativos (con aquellos que no sepan espariol incluso mejor) sobre temas cotidianos.
Estudio de vocabulario y formas gramaticales, comprension oral y lectora.

desarrollar las destrezas orales y escritas, tanto de expresion como de comprension.

Readings Listenings Writings Use of English

Hacer ejercicios

Profesor particular nativo desde pequefa e intercambio en el extranjero

Inmersion linguistica

exposiciones orales, viajes al exiranjero y clases dinamicas mas que tedricas

Figura 9. Pregunta 4 del cuestionario: En caso afirmativo, ¢cuales han sido esas metodologias?

Esta imagen recoge las respuestas de los alumnos que afirman que las metodologias
usadas en su aprendizaje del inglés como L2 les han resultado Utiles y motivadoras. Varios
ejemplos de los argumentos que utilizan para dicha contestacion recogen que el aprendizaje se
ha realizado a través de «series, peliculas o escuchando canciones en inglés», «exposiciones
orales» 0 «clases dinamicas mas que tedricas». Gracias a ello, podemos concluir que a los
alumnos les estimula llevar a cabo actividades en las que se desarrollen sus destrezas orales y
en las que se utilicen recursos mas motivadores como pueden ser las peliculas o la musica.

Ademas de eso, también senalan que les parece interesante la realizacion de actividades mas
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lGdicas en el aula. Por consiguiente, nuestra propuesta incluira actividades, tanto individuales
como grupales, en las que se utilizard la mdsica como herramienta principal. También nos
valdremos de ejercicios en los que se utilicen materiales como flashcards, imagenes, etc. y de
actividades como las exposiciones orales o los debates para facilitar una mayor interaccion entre

los estudiantes.

5. En caso negativo, ;cuales han sido esas metodologias?

Era un método muy tradicional. Siempre se daba importancia a la gramatica y no se fomentaba el oral.
Estudio de gramatica.

Memorizacion, ejercicios muy repetitivos

Memorizacion de vocabulario y gramatica

Ejercicios, Estudio

Libros de texto.

El problema era que aprendiamos mucha gramatica, pero luego a la hora de realizar el oral siempre habia
problemas.

Libro de texto (Studentsbook) y libro de ejercicios (Workbook)

Figura 10. Pregunta 5 del cuestionario: En caso negativo, ¢cuales han sido esas metodologias?

Los estudiantes que consideran que las metodologias utilizadas durante su proceso de
aprendizaje del inglés como L2 no han sido satisfactorias, ya que no les han resultado Utiles ni
motivadoras, argumentan que se debe a varias razones. Una de ellas es la «memorizacion» y la
realizacion de «ejercicios muy repetitivos». Por este motivo, nuestra propuesta alternara
actividades diferentes, de tal manera que no sean demasiado reiterativas para el alumnado, pero
con una base comdn, y con la finalidad de facilitar al alumno una memorizacién accidental de los
conceptos que la propuesta pretende ensenar. Otros alumnos que han respondido a esta
pregunta indican que no les estimula la continua utilizacion del «libro de texto (student's book) y
libro de ejercicios (workbook)». Por consiguiente, integraremos en nuestra iniciativa actividades
que estimulen la interaccién entre los alumnos y que, en varias ocasiones, se efectlien de forma
escrita. Ademas, estaran disenadas por el profesor, que de forma previa habra tenido en cuenta
las necesidades de los alumnos, lo que rompera con la monotonia del uso habitual que
normalmente se hace de los libros de texto. Asimismo, otros encuestados senalan que las
metodologias no les han resultado provechosas porque se centraban demasiado en el «estudio
de graméatica» y «<no se fomentaba el oral». Considerando la primera una pieza fundamental en el
aprendizaje de una L2, nuestro objetivo es crear una propuesta que demuestre a los alumnos

que el estudio de la gramatica también puede realizarse de una forma mas IlGdica al mismo
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tiempo que se desarrollan las destrezas orales. Para ello, crearemos una propuesta que
incorpore, ademas de una breve y necesaria explicacion de determinados aspectos gramaticales,
actividades que faciliten, a través de musica, el afianzamiento de los conceptos previamente

explicados y el traslado de estos mismos al mundo exterior.
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6. ;Consideras la musica un elemento importante en tu vida?

Z4 respuestias

®si
® No

Figura 11. Pregunta 6 del cuestionario: ¢Consideras la muisica un elemento importante en tu vida?

Tal y como hemos explicado en el marco tedrico, conocer los intereses de los estudiantes
es esencial para poder disenar una iniciativa que les motive durante el proceso de aprendizaje. El
91,7 % de los encuestados afirma que la musica es un elemento importante en su vida,
confirmando asi que se trata de una herramienta motivadora, puesto que facilitara la creaciéon de
un ambiente positivo en clase y lograra que los alumnos se interesen por los materiales
didacticos. De igual forma, utilizar un componente significativo en sus vidas, como es la musica
en la ensenanza del inglés como L2, hard que los alumnos se sientan los verdaderos
responsables de su proceso de aprendizaje que, como hemos estudiado en el marco teérico,

constituye una de las bases del enfoque comunicativo.

7. ¢Alguna vez has aprendido inglés a través de la musica?

24 respuestas

® Si
® No

Figura 12. Pregunta 7 del cuestionario: ¢Alguna vez has aprendido inglés a través de la musica?
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8. En caso afirmativo, ;te ha resultado util y motivador?

® S
® No

Figura 13. Pregunta 8 del cuestionario: En caso afirmativo, ¢te ha resultado Gtil y motivador?

En este caso, mostramos ambas preguntas de forma conjunta, pues consideramos que
estan estrechamente relacionadas entre si. En primer lugar, queriamos tener conocimiento de si
los alumnos a los que va dirigida la propuesta habian aprendido, en alguna ocasion, inglés a
través de la masica. La respuesta, como puede observarse en la primera imagen, es afirmativa
en el 100 % de los casos, lo que permite que todos los encuestados puedan ofrecer su opinion
sobre la misica como recurso didactico. En consecuencia, la siguiente pregunta del cuestionario
es si el estudio del inglés a través de la musica les ha resultado Gtil y motivador. De nuevo, el
100 % contesté de forma afirmativa. Esta pregunta es, sin duda, la cimentacién de nuestra
propuesta didactica, ya que, al no poder cotejarse los resultados de la misma, ya que no se ha
podido poner en practica por falta de tiempo, este altisimo porcentaje demuestra que,
efectivamente, la muisica se considera una auténtica herramienta motivadora en el aprendizaje

de segundas lenguas.

45



9. ;Qué tipo de actividades has llevado a cabo? (puedes elegir mas de 1)
I:[ Cantar una cancion en inglés/ "Sing a song”

|| Traduccion de la letra/ “Translate the lyrics’

| | Rellenar huecos en la letra de la cancién/ "Fill in the blanks"

| | Elegir la palabra correcta dentro de una serie de opciones/ "Choose the word that best fits”

| | Ordenar parrafos de una cancion/ "Jumbled lines”

| | Afadir versos/ "Adding lines”

| | Resumen de una cancién/ "Summary of the song"

| | Otras

Figura 14. Pregunta 9 (Parte 1) del cuestionario: ¢Qué tipo de actividades has llevado a cabo?

9. ;Qué tipo de actividades has llevado a cabo? (puedes elegir mas de 1)

24 respuestas

19 (79.2 %)
17 (70,8 %)

Cantar una can...
Traduccion de ...
Rellenar hueco. .. 16 (66,7 %)
Elegir la palabr. . 7 (29,2 %)
Ordenar parrafo... 3(12,5 %)
Afadir versos/"...
Resumen de un...

Oftras 3(12,5 %)

Figura 15. Pregunta 9 (Parte 2) del cuestionario: ¢Qué tipo de actividades has llevado a cabo?
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Esta pregunta, que mostramos en dos imagenes diferentes para una mejor visualizacion
de las respuestas, recoge una serie de actividades que se pueden realizar en el aula utilizando la
musica como herramienta, para que los alumnos puedan indicar cuales son aquellas que han
llevado a cabo durante su proceso de aprendizaje. Teniendo en cuenta que existia la posibilidad
de elegir mas de una actividad, cabe senalar que las mas populares son: en primer lugar, y con
un porcentaje de aceptacion de 79,2 %, «cantar una cancién/sing a song», en segundo lugar,
«traducir la letra/traslate the lyrics», con un 70,8 % y, finalmente, «rellenar los huecos/fill in the
blanks», con un 66,7 %. Si bien consideramos que no es necesario incluir la primera de ellas en
la propuesta, ya que podria resultar repetitiva para los alumnos debido a que la mayoria de ellos
ya la han experimentado en alguna ocasion, creemos que las dos posteriores podrian ser
interesantes y efectivas en el contexto en el que vamos a desarrollar nuestro proyecto (el Grado
en Tel). Por esta razén, y con el objetivo de lograr que el alumnado mantenga la atencion y la
motivacién, en lugar de traducir la letra completa de la cancién, se traduciran solamente algunos
parrafos y, en vez de rellenar huecos durante toda la cancion, se hara solo durante una parte de
la misma. De esta misma manera, incorporaremos también la siguiente actividad mas votada,
«elegir la palabra correcta dentro de una serie de opciones/choose the word that best fits», cuyo
porcentaje asciende a un 29,2 %. Entre las actividades con menor porcentaje, encontramos
«ordenar parrafos o versos/jumbled lines» y «resumen de la canciébn/summary of the song»,
ambas con un 12,5 %y, finalmente, con tan solo un 4,2 %, «anadir versos/add lines». Todas ellas
estaran presentes en nuestro proyecto, pues consideramos que, debido a su caracter novedoso,
supondran un estimulo para los estudiantes, ademas de fomentar su creatividad. En definitiva, la
propuesta englobara, a excepcion de la primera, todas las actividades presentes en las
respuestas, ademas de otras que no aparecen aqui recogidas, como pueden ser «corregir las

palabras incorrectas/correct the wrong words» o «encontrar la palabra extra/find the extra word».

10. ;Qué has aprendido con esas actividades? (puedes elegir mas de 1)

Vocabulario -24 (100 %)

Gramatica

Expresiones -21 (87,5 %)

Oftros

Figura 16. Pregunta 10 del cuestionario: ¢Qué has aprendido con esas actividades?
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Para poder disenar una propuesta original e innovadora para los alumnos, primero
debemos conocer qué aspectos de la lengua inglesa han estudiado a través de la masica. Tal y
como podemos apreciar en la imagen, el 100 % de los alumnos encuestados afirma haber
aprendido vocabulario, el 87,5 %, expresiones y tan solo el 29,2 %, gramatica. Por lo tanto,

nuestro proyecto se basara en la ensenanza de esta Ultima, debido a diferentes razones:

1. Originalidad. Solo 7 de los 24 encuestados ha estudiado gramatica a través de la musica.
Alejarnos de un concepto mas habitual o corriente como puede ser el de que la misica se
utilice mayoritariamente para la ensenanza de vocabulario, derivara en una participacion
activa por parte de los alumnos (una de las caracteristicas mas significativas del enfoque

comunicativo).

2. Eficacia. Que la musica se utilice normalmente para ensenar vocabulario, no quiere decir
que no sea igualmente eficaz en el aprendizaje de la gramatica. Seglin Barrera (2009,
citado en Quintanilla y Cofré, 2015), todas las canciones contienen tiempos verbales, por
tanto pueden utilizarse como recurso para activar los conocimientos relacionados con

diferentes aspectos gramaticales.

3. Autenticidad. Las canciones son una muestra real del lenguaje, por lo tanto, sus
contenidos gramaticales lo son también. De esta manera, conseguiremos que los
estudiantes trasladen los conocimientos de gramatica, que no solo de vocabulario o

expresiones, fuera del aula.

Como ya hemos indicado en el marco teérico, debemos ajustarnos al nivel B2 que
establece el MCERL y a la guia docente de la asignatura Lengua B1 (Inglés). Por consiguiente,
nuestra iniciativa se basara en la ensefianza de las formas condicionales en inglés (first, sencond

and third conditional).
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11. ;Te gustaria aprender inglés a través de la musica?

® S
® No

Figura 17. Pregunta 11 del cuestionario: ¢te gustaria aprender inglés a través de la misica?

La pregunta que mostramos en esta imagen es, sin duda, la pregunta clave del
cuestionario junto con la pregunta 8. Si el resultado hubiera sido diferente al aqui reflejado,
resultaria dificil justificar el porqué de nuestra propuesta. Una de las caracteristicas del enfoque
comunicativo, y que aparece recogida en el marco tedrico, es que se acepta cualquier
herramienta que beneficie al alumnado (teniendo en cuenta sus intereses). Con esta pregunta,
les ofrecemos la oportunidad de que puedan expresar su opiniéon sobre si les gustaria, o no,
aprender inglés a través de la musica y asi hacerles participes de la eleccion de los recursos que
se utilizaran en su propio proceso de aprendizaje. Observamos que el 95,8% de ellos ha dado
una respuesta afirmativa, lo que demuestra que estarian motivados desde el inicio de la
propuesta. Si llevamos a cabo un correcto disefo de las actividades que la conforman, también
estaran motivados durante la misma. A pesar de que, como ya hemos explicado anteriormente,
esta propuesta no se ha puesto en practica, partir de la base de que a los estudiantes les

gustaria trabajar con mdsica, apunta, en cierta manera, que es un proyecto que les estimulara.
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12. En caso afirmativo, ;con qué estilo de musica te gustaria trabajar?
(puedes elegir un maximo de 3)

espuestas

Pop 20(83,3%
Rock
Rap
Reggae

Blues

Otros 1%

Figura 18. Pregunta 12 del cuestionario

Como ya hemos senalado anteriormente, el enfoque comunicativo tiene muy en cuenta
los intereses de los alumnos. Por consiguiente, creamos esta pregunta para saber con qué estilo
de mdusica preferirian trabajar. El mas votado ha sido el pop, con un 83,3 %. Que la mayoria de
los estudiantes opten por este estilo, hos concede la oportunidad de poder elegir entre un
grandisimo repertorio, pues se trata de uno de los estilos de musica mas populares. De esta
manera, las canciones seleccionadas son: Count On Me de Bruno Mars, If | Were a Boy de
Beyoncé y If It Hadn't Been For Love de Adele.

En definitiva, tras haber analizado los resultados del cuestionario podemos concluir que
se tratara de una propuesta disenada para adolescentes que, en su mayoria, no estan conformes
con las metodologias que han utilizado en su aprendizaje del inglés como L2, que consideran la
musica un elemento importante en sus vidas y que les gustaria aprender esta lengua a través de

ella, en concreto, de la musica pop, pues les parece una herramienta motivadora.

Basandonos en todos estos datos, el siguiente paso es estructurar y disefar nuestra

propuesta didactica.
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5.2 Propuesta didactica: Songditionals

5.2.1 Justificacion de la propuesta didactica

Tanto las lecturas que hemos realizado como su analisis nos ofrecen la base tedrica

necesaria para poder llevar a cabo el diseno de nuestra propuesta didactica. Tras estudiar la

importancia del inglés en la actualidad, las diferentes metodologias que se han seguido para un

mejor aprendizaje del mismo y el potencial de la mdsica como herramienta para conseguirlo,

creemos que es necesario el disefo de una propuesta didactica que se aleje de la metodologia

tradicional y que consiga la motivacion de los alumnos. Para ello, hemos creado una nuestra

propuesta didactica para el aprendizaje del inglés como L2 a través de la musica y su posterior

modelo de evaluacion. Se trata de una iniciativa dirigida a los alumnos del primer curso del

Grado en Tel de la Universidad de Valladolid y que, por tanto, se ajusta al nivel B2 establecido por

el MCERL.

5.2.2 Objetivos

El diseno de esta propuesta didactica persigue los siguientes objetivos:

1.

Conseguir que los alumnos estén motivados tanto en el inicio como durante el
proceso de ensenanza-aprendizaje.

Lograr un papel mas activo, ademas de una mayor implicacién, por parte de los
estudiantes.

Facilitar el estudio de la gramatica y la memorizacion.

Utilizar y explotar todo el potencial de la musica y exponer un lenguaje real en el
aula.

Romper con las metodologias tradicionales de ensenanza e incorporar
actividades que tengan en cuenta las inquietudes y las necesidades de los
alumnos.

Posicionar al profesor como un companero mas en el aula y fomentar una
relacidbn mas igualitaria entre él y los alumnos.

Crear un ambiente agradable y relajado en el aula.

5.2.3 Contenidos

Los contenidos que podemos encontrar en la propuesta son, en su mayoria, gramaticales;

en concreto, relacionados con las oraciones condicionales en inglés (first, second and third

conditional). Sin embargo, también engloba contenidos de vocabulario, que, si bien no son los

protagonistas de la propuesta, el alumno puede llegar a aprenderlos de forma inconsciente.
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5.2.4 Carga de trabajo

Esta propuesta estd compuesta por dos sesiones, una de una hora y otra, de dos horas,
que se corresponden con el horario que la Universidad de Valladolid establece para el desarrollo
semanal de la asignatura Lengua B1 (Inglés). La primera hora se denomina «Sesi6n 1: clase
tedrica» y las dos siguientes, «Sesién 2: clase practica». Al estar incluida dentro de la asignatura
de 6 créditos Lengua B1 (Inglés), se desarrolla en 3 de las 45 horas presenciales de la misma. En
cuanto a las horas no presenciales, esta propuesta no incorpora actividades para realizar en
casa, a excepcion de la Gltima de la primera sesion, que deberian terminar en casa solo si no les

ha dado tiempo a finalizarla en clase.
5.2.5 Metodologia

Para estructurar la propuesta nos valdremos de la divisibn que hace Ruiz (2008) para las
actividades en las que intervienen canciones: pre-song activities, while song-activities y post-song
activities, es decir, actividades que tienen lugar antes de escuchar la cancién, mientras se

escucha y una vez escuchada, respectivamente.

A continuacion, recogemos todas las actividades presentes en la propuesta en forma de

esquema:
Sesion 1: clase teérica (60 min)

1. Explicacion de forma teérica de las oraciones condicionales (20 min)
2. Realizacién de ejercicios sobre las condicionales (30 min)

e Diferenciar el tipo de condicional

e Encontrar el final de la oracién

e Crear oraciones utilizando el condicional correspondiente

3. Bulsqueda de informacion sobre tres los cantantes de las canciones que se

trabajaran en la parte practica de esta semana (10 min)
Sesibn 2: clase practica (120 min)

1. Count On Me, Bruno Mars (35 min)
e Pre-song activities:
- Exposiciones de forma oral datos sobre el cantante
- Deducciones a partir del titulo
e While-song activities:

- Rellenar los huecos (1 palabra)
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- Ordenar los versos
- Elegir la palabra correcta
e After-song activities:

- Escribir una breve redaccion sobre el tema principal de la cancion
2. If | Were a Boy, Beyoncé (35 min)

e Pre-song activities:

- Exponer de forma oral datos sobre la cantante

- Dialogar sobre las ideas recogidas en una imagen
e While-song activities:

- Ordenar las palabras

- Rellenar huecos con la forma correcta

- Unir las oraciones

- Rellenar huecos (2 palabras)
o After-song activities:

- Traducir el estribillo

- Conversar sobre el tema de la cancion
3. Descanso (10 min)

4. If It Hadn't Been For Love, Adele (35 min)
e Pre-song activities:
- Exponer de forma oral datos sobre la cantante
- Dialogar sobre el posible tema de la cancion a partir del titulo
e While-song activities:
- Elegir la palabra correcta
- Rellenar los huecos (definicion)
- Encontrar la palabra extra
- Ordenar los versos
e After-song activities:

- Ahadir un parrafo
5. Debate (5 min)

Una vez incorporado el esquema, pasamos a explicar cada una de sus partes de forma
mas detallada. Durante esta explicacion, utilizaremos las palabras actividad, ejercicio y tarea

indistintamente, para evitar su constante repeticion.
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Sesion 1: clase tebrica

1. Explicar de forma teérica las oraciones condicionales. El profesor explica a los
alumnos las oraciones condicionales en inglés, en concreto las first, second and
third conditional, con el material que considere oportuno, bien a través de una
presentacion de Power Point, un documento en papel, etc. No se requiere una
explicacion muy exhaustiva, pues ya deberan haber estudiado estos contenidos

gramaticales en cursos anteriores, sino a modo de recordatorio.

2. Realizar ejercicios sobre las condicionales. Se trata de 3 ejercicios que van a
realizarse de forma oral. En dos de ellos, se requiere la utilizacién de tarjetas o
flashcards8, que despertaran el interés de los alumnos, acostumbrados a

aprender gramatica mediante ejercicios escritos 0 mas monétonos.

o Diferenciar el tipo de condicional. Se divide la clase en grupos y el
profesor reparte diferentes tarjetas con oraciones condicionales escritas.
Cada una de las personas que conforman el grupo cogera una, después la
lee en alto y dice a qué tipo de condicional pertenece (first, second or
third). Son los mismos companeros los que se corrigen unos a otros, de
esta manera se fomenta el peer feedback (o retroalimentacion entre
companeros, en espanol), que segln Fun Liu y Carless (2006, p. 280)
«enables students to take an active role in the management of their own
learning» (traduccion propia: permite al estudiante tomar un papel activo
en la gestion de su propio aprendizaje). El profesor esta a su disposicion
para cualquier duda que surja y no hayan podido resolver entre ellos

previamente.

e Encontrar el final de la oracién. El profesor divide la clase en dos partes, la
mitad de los alumnos se colocan en la parte derecha de la misma y los
demas, en la izquierda. A los primeros se les reparten una serie de
flashcards que contienen el inicio de frases condicionales y, a los
segundos, otras que contienen el final de estas. Los estudiantes tienen
que moverse por la clase y hacerse preguntas unos a otros para conseguir
conformar la frase entera. De esta manera, conseguimos fomentar que
estén interesados y atentos, pues se trata de una actividad diferente ya
que normalmente estan sentados en sus sillas, y aumentamos la

interaccién y cooperacién entre ellos.

8 Este material puede consultarse en el Anexo | de este trabajo.
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e Crear frases utilizando el condicional. Cada uno de los miembros de las
parejas que se han formado en la actividad anterior, debe escribir en una
hoja tres frases condicionales, cada una utilizando un tipo diferente, y
pasarselas al companero para que las corrija. En multitud de ocasiones
nos cuesta reconocer o localizar nuestros propios errores. Con esta tarea
facilitamos que los alumnos sean conscientes de sus equivocaciones,
pues una vez corregidas, se volveran a intercambiar los folios y se les

dejara tiempo para comentarlas.

3. Buscar informacion sobre cantantes. Se distribuye a los alumnos en tres grupos y
cada uno de ellos busca informacion sobre uno de los cantantes cuyas canciones
van a ser utilizadas en la siguiente sesion. Por tanto, el primero se encarga de
Bruno Mars, el segundo de Beyoncé y el tercero de Adele. Para la siguiente
sesion, deben tener preparada una presentacion de Power Point, o una
herramienta similar®, en la que aparezcan, de forma concisa y redactados de
forma correcta, los datos que han recabado redactados, pues se les pedira que
los compartan con el resto de la clase. Con el fin de poder llevar a cabo esta
actividad, el aula debe contar con ordenadores y acceso a Internet. Si terminara
la clase y los estudiantes no hubieran terminado esta tarea, se les pediria que la

concluyeran en casa.
Sesion 2: clase practica

Cabe sefalar que, en esta sesion, la correccion de las actividades se hara de
forma conjunta entre el profesor y los alumnos al final de cada bloque, entendiendo por

bloque el conjunto de tareas que se realizan sobre una misma cancion.

1. Count On Me, Bruno Mars

e Pre-song activities:

- Exponer de forma oral datos sobre el cantante. El primer grupo expone la
informacion que ha recopilado sobre Bruno Mars (tanto datos biograficos
como, por ejemplo, la edad o los anos, como datos relevantes para las
posteriores actividades, tales como su acento, el tipo de canciones, el
tema de las mismas, etc.). Cuando finalizan, el resto de compaferos tiene

la oportunidad de preguntar dudas o hacer comentarios al respecto.

2 Como por ejemplo Prezi, disponible en https://prezi.com/
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- Desarrollar deducciones a partir del titulo. Los estudiantes, sabiendo
solamente el titulo, sugieren sus ideas sobre cual es el tema que trata la
cancioén. Debido a la dificultad que para algunos supone hablar en publico
o responder preguntas frente al resto de la clase, nos valdremos de una
pequena pelota que lanzaremos aleatoriamente y quién la coja debera
responder a la cuestion. Esta técnica también la utilizaremos en alguna de

las actividades posteriores.

En este momento, el profesor reparte a cada alumno una fichal® con los
ejercicios que se van a realizar mientras se escucha la cancién, deja un
par de minutos para que los lean y explica que cualquier duda que tengan
deben plantearla ahora, pues no podran hacerlo mientras suene la

cancion.

e While-song activities:

- Rellenar los huecos con una palabra. Los estudiantes rellenan los
huecos que hay en la letra de la cancién con las palabras que escuchen.
Como esta es la forma tradicional de trabajar con las canciones en el
aula, solo se llevara a cabo en un par de parrafos de la cancién y no en
todos, con el fin de que no les resulte monétono y asi mantengan la

motivacion.

- Ordenar los versos. Se presentan varios versos de la canciéon
desordenados y los alumnos los ponen en orden mientras los escuchan. El
profesor tiene la opcidbn de parar la musica antes de realizar esta
actividad y pedirles que deduzcan el orden de la letra. A continuacion, se

escucharia para comprobar si se ha hecho correctamente.

- Elegir la palabra correcta. Aparecen varias opciones para una palabra y
el alumnado senala la que escuche en la cancién. Con este tipo de
actividad prestamos especial atencién a la fonética, que aunque se
trabaja en todas, aqui tiene especial trascendencia, puesto que la

eleccién se hace entre palabras similares fonéticamente.

e Post-song activities:

10 Este material puede consultarse en el Anexo |l de este trabajo.
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- Escribir una breve redacciéon sobre el tema principal de la cancién. De
forma individual, los estudiantes tienen que escribir una breve redaccion,
entre 150 - 200 palabras, relacionada con el tema de la cancion (si creen
que la amistad o el apoyo de los amigos es importante, por ejemplo). Una
vez hayan terminado, el profesor lanza la pelota a varios alumnos, que
leen en voz alta lo que hayan escrito y, entre todos, se corregiran los
errores principales. De esta manera, los alumnos permaneceran atentos

al estudiante que esté leyendo en ese momento.
2. If I Were a Boy, Beyoncé

En este caso, el profesor reparte la fichall con las actividades en este
momento, pues para llevar a cabo las pre-song activities se precisa de una

imagen que aparece recogida en ella:

e Pre-song activities:

- Exponer de forma oral datos sobre la cantante. Se realiza de la misma
manera que en el blogue anterior, pero en lugar del grupo 1, sera el grupo
2, vy, en lugar de hacer una exposicion sobre Bruno Mars, sera sobre

Beyoncé.

- Dialogar sobre las ideas recogidas en una imagen. Se organiza a los
alumnos por parejas y se da a cada una de ellas la misma imagen del
videoclip de esta cancidn. Después, tienen que mantener un didlogo sobre
la misma (cOmo parecen sentirse los personajes que aparecen en ella,
qué creen que les ha ocurrido, como puede relacionarse esta imagen con

el titulo de la cancioén, etc.).

e While-song activities:

- Ordenar las palabras. Las palabras de un verso aparecen ordenadas, las
del siguiente, desordenadas, y asi sucesivamente, con el propdsito de que

los alumnos tengan tiempo para organizarlas y no se pierdan.

- Rellenar los huecos con la forma correcta. Esta tarea es similar a la
explicada en el boque anterior. Sin embargo, en esta facilitamos a los
alumnos el infinitivo de los verbos cuya forma correcta deben escribir en

los espacios libres.

11 Este material puede consultarse en el Anexo Il de este trabajo.
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- Unir las oraciones. En la parte izquierda de la ficha aparecen de forma
ordenada el principio de varios versos y, a la derecha, el final de estos
pero desordenados. El alumno debe completarlos seglin los vaya
escuchando para conformar frases completas. Al igual que ocurre con
actividades anteriores, en esta el profesor puede, si asi lo considera,
detener la cancién antes para que los alumnos deduzcan cual es el final

de esas oraciones. Después, la escuchan para comprobar las respuestas.

- Rellenar los huecos con dos palabras. Se desarrolla de forma que ya se
ha explicado anteriormente, con la diferencia de que, en vez de tener los
alumnos a su disposicion el infinitivo de los verbos con los que hay que

completar la letra, no tienen nada.

e Post-song activities:

- Traducir el estribillo. Los estudiantes traducen, en una hoja aparte, el
estribillo de la cancion sin poder usar Internet o diccionarios en formato
papel. Después, intercambian su traduccion con la de otro alumno y se
corrigen el uno al otro, esta vez si, utilizando Internet o diccionarios. A
continuacién, se devuelven las traducciones para que puedan ver los

errores que, bajo criterio de un companero, han cometido.

- Conversar sobre el tema de la cancion. El profesor lanza la pelota y quien
la coja responde a esta cuestion. Puede hablar, por ejemplo, qué haria

él/ella si durante un dia pudiera ser una chica o un chico.

Descanso. El profesor autoriza un descanso de diez minutos en el que los
estudiantes pueden salir del aula si asi lo desean para que cuando vuelvan a

entrar lo hagan dispuestos y con ganas de seguir trabajando.

If It Hadn't Been For Love, Adele

e Pre-song activities:

- Exponer de forma oral datos sobre la cantante. Se realiza de la misma
manera que en el bloque anterior, pero en lugar del grupo 2, sera el grupo

3, Y, en lugar de realizar una exposicion sobre Beyoncé, sera sobre Adele.

- Dialogar sobre el posible tema de la cancion a partir del titulo. En esta

actividad los alumnos mantienen un dialogo sobre cual creen que es,
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sabiendo el titulo, el tema de la cancion. Trabajan en parejas, pero no son
ellos quién las conforman, sino el profesor, es decir, el docente elige qué
dos personas componen la pareja. De esta manera, se busca que los
estudiantes no trabajen siempre con la misma persona o con la que
tienen mas confianza, sino que enfrenten sus miedos o verglienzas y se

animen a hablar en inglés con una persona nueva.

En este momento, el profesor reparte a cada alumno una fichal2 con los
ejercicios que se van a realizar mientras se escucha la cancioén, deja un
par de minutos para que los lean y explica que cualquier duda que tengan
deben plantearla ahora, pues no podran hacerlo mientras suene la

cancion.

e While-song activities:

- Elegir la palabra correcta. Esta actividad se desarrolla de la misma

manera que la explicada en el bloque de la primera cancién.

- Rellenar los huecos (definicion). Esta es otra modalidad del ejercicio de
rellenar huecos, ya que en este caso el alumno cuenta con la definicion de
los verbos que encajan en los espacios. Ademas, no se indica en qué
tiempo debe ir cada uno de ellos, por lo que tiene que diferenciarlo
mientras escucha la cancion. Como ocurre con otras tareas, esta también
admite la posibilidad de parar la cancién justo antes para que los
estudiantes deduzcan las respuestas y después las contrasten al

escuchar la musica.

- Encontrar la palabra extra. Se presentan varios versos a los que se les
han anadido palabras que no aparecen en realidad en la cancién. Los

alumnos rodean o tachan las que crean no haber oido.

- Ordenar los versos. Esta actividad se desarrolla de la misma manera que

la explicada en el bloque de la primera cancion.

e Post-song activities:

- Anadir un parrafo. La clase se divide de nuevo en grupos y cada uno de

ellos tiene que crear un parrafo nuevo que encaje en el ritmo y que

12 Este material puede consultarse en el Anexo IV de este trabajo.
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presente las caracteristicas propias de la letra de una cancién, como

puede ser la rima.

5.3 Modelo de evaluacion de la propuesta didactica

La evaluacion tiene dos funciones: una primera de caracter social, que persigue
«determinar qué alumnos han adquirido los conocimientos necesarios para poder acreditarles la
certificacion correspondiente que la sociedad requiere del sistema escolar (Ballester et al., 2004,
p.24) y otra de caracter formativo o pedagdgico, que busca «aportar informacion util para la
adaptacién de las actividades de ensenanza-aprendizaje a las necesidades del alumnado y de
este modo mejorar la calidad de la ensenanza en general» (Ballester et al., 2004, p.24). A este
respecto, hemos disenado tres sistemas diferentes de evaluacion de nuestra propuesta: una

ficha de observacién, una prueba y un cuestionario.
5.3.1 Ficha de observacion

En esta ficha se recogen diferentes indicadores que permiten al profesor estructurar y
analizar la informacion que, a través de la observacion, ha podido recabar sobre la conducta y el

comportamiento de los alumnos durante ambas sesiones de la propuesta didactica.

Indicadores Respuesta Observaciones
Si No

El estudiante muestra interés .

El estudiantes precisa atencion
individualizada.

El estudiante requiere tiempo
adicional para la realizacion de las
actividades.

El estudiante presta atencion a las
intervenciones de los companeros.

El estudiante se muestra
participativo.

El estudiante colabora en las
actividades grupales.

El estudiante manifiesta iniciativa.

Figura 19. Ficha de observacion
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La cumplimentacion de esta ficha de observacion supone el primer paso evaluativo de la
propuesta didactica. Sus resultados sirven para medir la implicacion de los alumnos, que en caso
positivo, corroborarian la eficacia de la propuesta y, en caso negativo, manifestarian la necesidad

de llevar a cabo una modificacién o ampliacién de la misma.

5.3.2 Prueba

Esta prueba se centra en la evaluacion de los conocimientos que los estudiantes han
aprendido gracias a la propuesta didactica, en este caso, las oraciones condicionales. Para ello,
el profesor les reparte, a modo de examen escrito, una fichal3, cuya estructura es muy similar a
las utilizadas durante las dos sesiones anteriores (pre-song activities, while-song activities y post-
song activities). Esta actividad no repercutira en la calificacion de la asignatura, si bien este dato
no se les comunicara a los alumnos hasta que se haya concluido, con el fin de que los resultados
sean fiables, provechosos y no se vean alterados por ningln factor. A continuacién, explicamos

las actividades que se incluyen en dicha prueba:

1. Pre-song activities

e Responder a las preguntas. El profesor plantea tres preguntas
relacionadas con las exposiciones que tanto ellos como sus companeros
llevaron a cabo durante la primera parte de cada uno de los bloques de la
sesion 2, es decir, preguntas sobre Bruno Mars, Beyoncé y Adele. El
objetivo de esta actividad es comprobar si las intervenciones de los
estudiantes resultaron interesantes y consiguieron captar la atencién del

resto de la clase.

2. While-song activities. Todas las actividades aqui recogidas se desarrollan de la

misma forma que las explicadas en el apartado de la 5.2.4 metodologia.

o If We Ever Meet Again - Timbaland ft.Katy Perry.
- Rellenar los huecos con dos palabras.
- Ordenar las palabras.
e Without You - Chris Brown
- Ordenar los versos
- Rellenar los huecos con una palabra
e Should've Said No - Taylor Swift
- Encontrar la palabra extra

- Elegir la palabra correcta

13 Material disponible en el Anexo V de este trabajo
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3. Post-song activities

e Escribir una breve redaccion. Los alumnos escriben una redaccion de
entre 150 - 200 palabras en el que usen las oraciones condicionales en
respuesta a una pregunta formulada por el profesor. En este caso, « If you
could change one thing you have done, what would it be?», si bien podria

alternarse o cambiarse si el docente asi lo considera.

5.3.3 Cuestionario de evaluacion

Como Ultima parte de nuestra propuesta evaluativa, disehamos un cuestionario en el que
los alumnos puedan ofrecer sus opiniones acerca de la propuesta didactica y que nos permitira
comprobar la validez de la misma para su futura implantacion. Las caracteristicas de dicho

cuestionario son:

e Nombre: «Cuestionario sobre la propuesta didactica songditionals»;

e Nimero de preguntas: 6;

e Caracter: an6nimo;

e Plazo de realizacion: por determinar;

e Tipo de respuesta: multiple, lineal y abierta (dependiendo de la pregunta);

e Medio utilizado: Internet, aplicacion Google Forms?4,

A continuacién, recogemos de forma grafica las preguntas del cuestionario:

1. ¢ Te ha resultado motivadora la propuesta que se ha llevado a
cabo a lo largo de estas dos sesiones?

] si
[J Neo

1.1 Justifica tu respuesta

Figura 20. Preguntas 1 del cuestionario de evaluacion: ¢te ha resultado motivadora la
propuesta que se ha llevado a cabo a lo largo de estas dos sesiones?

14 A través del enlace https://goo.gl/forms/GzNvISiiHIhRtQoul
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2. ¢ Te has implicado en las tareas propuestas? *
(] si
[J nNo

2.2 Justifica tu respuesta

Figura 21. Pregunta 2 del cuestionario de evaluacion: ¢ Te has implicado en las tareas propuestas?

3. ¢Has aprendido los tipos de condicionales y sabrias usarlos
en contexto? *

[ si
[J nNo

3.3 Justifica tu respuesta

Figura 22. Pregunta 3 del cuestionario de evaluacion: ¢Has aprendido los tipos de condicionales y sabrias
usarlos en contexto?

4. ;Te gustaria volver a trabajar de esta manera? *
O si
(] nNo

4.4 Justifica tu respuesta

Figura 23. Pregunta 4 del cuestionario de evaluacion: ¢ Te gustaria volver a trabajar de esta manera?
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5. ¢Como valorarias esta propuesta? *

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

O O O O O O O 0 O O

Figura 24. Pregunta 5 del cuestionario de evaluacién: ;Cémo valorarias esta propuesta?

6. (Qué propondrias para mejorarla? *

Figura 25. Pregunta 6 del cuestionario de evaluacién: ¢Qué propondrias para mejorarla?

En definitiva, se trata de un cuestionario en el que los alumnos tienen libertad para
responder con total sinceridad a estas cuestiones relacionadas con la propuesta didactica. Esto,
sumado a los otros dos sistemas de evaluacién, permitira hacer un estudio completo sobre la

validez de nuestra propuesta, una vez se haya implantado.

64



6. Conclusiones

A continuacion, senalamos las conclusiones a las que hemos llegado tras haber analizado
el contenido de este trabajo, las cuales voy a estructurar atendiendo a dos factores: teoria y
practica y cuya finalidad ha sido la de disefar una propuesta didactica para el proceso de

ensenanza-aprendizaje del inglés como segunda lengua.

Como hemos presentado en el marco teérico, el inglés tiene una gran importancia social,
econdmica, financiera, etc., y que, a diferencia de lo que muchos creen, no solo existe el inglés
britanico o americano, sino que se pueden encontrar multitud de variedades y que es importante
tenerlas en cuenta a la hora de impartir inglés como segunda lengua. Asimismo, hemos podido
comprobar que el aprendizaje de una segunda lengua es algo primordial en nuestras sociedades,

tanto a nivel de enriquecimiento personal, como a nivel profesional o econémico.

También consideramos que la motivacion es uno de los factores mas importantes que
hay que tener en cuenta en la ensenanza de una lengua y que conseguirla no es tarea facil. Al
igual que no resulta facil mantenerla durante todo el periodo de aprendizaje. Por tanto, si el
profesor quiere conseguir dicha motivacion, ha de buscar materiales y recursos. Estos pueden
conseguirse gracias al libre acceso de los mismos a través de Internet; no obstante, en muchas
ocasiones, esto supone una inversion de tiempo, por lo que muchos docentes huyen de estos
métodos y dependen de materiales ya preparados que no estan adaptados a un grupo de
estudiantes determinado. Sin embargo, estamos convencidas de que esta inversion merece la

pena.

Asimismo, nos parece necesario un cambio en el actual sistema educativo que consiga
fomentar con mayor éxito la motivacion entre los alumnos y pensamos que el modo de lograrlo es
a través de la innovacion y la incorporacion en el aula herramientas que les resulten novedosas y
atractivas, como, por ejemplo, los materiales auténticos. A este respecto, también consideramos
que hacer participes a los estudiantes en el proceso de ensenanza-aprendizaje, adjudicarles un
papel mas activo dentro del mismo y tener en cuenta sus intereses y necesidades son otras de

las piezas clave que hay que tener en cuenta.

Gracias a la realizacion de este trabajo, podemos afirmar que la musica, entre otras
cosas, enriquece cualquier aspecto de nuestra vida, despierta nuestro interés por aprender,
facilita las relaciones entre companeros y genera un ambiente positivo de trabajo en el aula, que
se traduce en una mayor participacion y colaboracion tanto entre los alumnos, como entre estos

y el profesor.
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Llevar a cabo esta investigacion no ha sido tarea facil y nos ha servido para darnos
cuenta de la importante labor que tienen los docentes dia a dia para llevar a cabo el desarrollo
de las clases; no obstante, la realizacion ha sido enriquecedora y gratificante. Lo que en un
principio nos parecia simplemente el Gltimo escalon para alcanzar nuestro objetivo académico,
ha resultado ser una experiencia en la que, ademas de aprender y adquirir nuevos
conocimientos, hemos podido desarrollar una propuesta didactica de la que estamos

convencidas, puede ser exitosa y ofrecer resultados positivos.

Antes de dar por concluido este trabajo, quiero senalar que no se trata de una
investigacion terminada, sino que queda abierta para futuros estudios que se quieran hacer al

respecto, entre los que proponemos:

e La puesta en practica de la propuesta para comprobar si es efectiva y si cumple con
nuestras expectativas.

e El andlisis de los resultados obtenidos, asi como las opiniones de los participantes para
observar el efecto que provoca en ellos este tipo de practicas didacticas.

e La modificacion de la propuesta si asi se requiere una vez que se ha puesto en practica.

e El disefio de nuevas propuestas didacticas con canciones actuales en el momento de su

creacion.
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