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SI!,Soy rughbier, y os puedo contar que el
rugby es un deporte de equipo, un juego
donde el todo suma méds que las partes,
donde 15 suman 20, y 1 resta 10, en el que el
“nosotros” estd por encima del “yo”

Sin miedo a equivocarse, se puede afirmar
que el rugby es el deporte colectivo por an-
tonomasia. Y es esa colectividad la que hace
gue emanen reglas no escritas, adopciones
comunes a todos los practicantes, que gene-
ran conductas para que el juego pueda Ille
varse a cabo con orden y un equipo pueda
conhseguir la médxima eficiencia del conjunto
de sus integrantes. Esas conductas, a base
de repeticiones para lograr |la excelencia,
han quedado tatuadas en |la esencia de todos
los rugbiers, sean del pais que sean y com-
pitan al nivel que compitan. Conductas que,
con su perpetuaciéon a lo largo de décadas,
se han convertido en las actitudes reconoci-
bles de este deporte, las sefias de identidad
del rugby, que traspasan los campos de
juego y arraigan en la vida diaria de sus
practicantes: se han convertido en sus valo-
res, y el rugbier se ha convertido en su em-
bajador en todas sus facetas de la vida.

Después de empezar con el valor de los va-
lores, aquel que aglutina a todos los demas
-el respeto-, hoy es el turno de la humil-
dad, el valor que hace de los rughbiers
buenas personas tanto en el campo como
fuera del campo. h
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tera, etcétera. Porgue siendo humilde, el ju

gador de rugby se da cuenta que nec.e.--s-.-ita

~

a
sus compafieros para alcanzar nos mismos
"

objetivos, 'y que intentar destacar por
encima de ellos, hacerles sombra, ningu-
nearlos o jugar sin contar con ellos sélo
tiene una consecuencia: la pérdida del par-
£l 86 -
TERCER TIEMPO
Siendo conscientes de nuestras |limitacio-
nes, los rugbiers sacamos nuestro mayor po-
tencial y actuamos en consecuencia. En un
deporte tan abierto como el rugby, donde
hay un lugar para todos, todo jugador tiene

unas virtudes para diferentes posiciones vy |
funciones dentro del campo, por eso el re-

sultado depende del esfuerzo de todos, de t l[[[

la suma de virtudes, y no del que més virtu- | s

des tenga. Alto, flaco, fuerte, gordo, bajito, ...
‘HAY UN LUGAR PARA TODOS!

Y esta premisa la tenemos todos los jugado-

res muy resentes cuando estamos en el te- .

TES MUY PIRBRfLEl SHRDER B cyoen e’ RUGBIER /

rreno de juego. S6lo tenemos que levantar |la 4

vista y mirar hacia los palos, esa gran H, Burajy luchgelor .
. ; s . “Aprender a $acrificarse para superar [z

que nos recuerda que l|la H-umildad es |la adversidadeg ”

base del rugby y el concepto méas importante

para jugarlo. Afable y gbierto

“Convivir fon el contrario” Eigfa d IG J oS ? Or«klﬂi
‘ Colabort!or y tolerante ’ ﬂ

“Trabajar ®n equipo y contar con los

demas” I

Auto-co”n‘ol y moderado
“Reprimir |o®instintos de violencia”

S W—

Perseverante-\
“Acabar lo que empizaste”

Noble y respetuoso \
“Fair play por encima de todo'

LOS PALOS , LA META
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TIRO CON ARCO:

Se disponen en la misma par-
cela, desplazando dichas insta-
laciones a un acceso mas cer-
cano a las instalaciones depor-
tivas de futbol tierra, minico-
ches de gasolina y mini aero-

romo que se encuentras en la
parte oeste de la parcela.

CAMPO AUKXILIAR:

Campo existente en la actualidad. Dis-
pone de un campo de atletismo alrede-
dor de él. Cuenta también con otros
usos deportivos alrededor.

PUNTODE ENCUENTRO: ~ :APARCAMIENTO PRIVADO: . CAMPO LIBRE:

Lugar centrado como plaza
mayor, que sirve como punto de
encuentro previa a la entrada |
estadio o adiferentes lugares del
complejo.

ALJIBE: = CAMPO DE ENTRENAMIENTO: ESTADIO SECUNDARIO:

Utilizados como sistema anti incendios ¢ Tercer campo de rugby, tambien utilizas El estadio pequefio también
en el complejo deportivo, para regar los 3 do para jugar las categorias inferiores: tiene forma de pliegue lineal
camFos y como sistema de drenaje na- 3 Sus gradas son las elevaciones topogra: abierto al campo secundario de
tural, ficas del terreno a ambos lados dek juego, en €l se disponen varios
También configuran espacios publicos = campo de juego. ves%uarios para categorfas infe-
deocio y disfrute. riores, Unos aseos , Unos vestua-
rios para arbitros, zona de admi-
nistracion, sala de instalaciones,
un pequefio bar y una sala cli-
matizada en la parte superior.
Se dispone este pequefio esta-
dio para dar funciones similares
al estadio principal

THE FOLD, EL PLIEGUE. COMPLEJO DEPORTIVO RUGBY VALLADOLID

Fl proyecto se propone en el area deportiva de Pepe Rojo, una zona al este de
la ciudad donde se juntan varios equipamientos deportivos, Se plantea asiun
proyecto como una estrategia mas que como una forma definida en el cual el
concepto palsar||st|co toma vital importancia, dialogando con el entorno cerca-
no del valle del Esgueva integrandose como un paisaje artificial.

Para uso privado de jugadores o 3 Uso y disfrute de %ente amante del
telecomunicaciones. : rugby. Dispone de palos de modo alea-
- torio para jugar o entretenerte un rato.
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Es un paisaje que nos evoca el concepto arquitectonico utilizado. La jdea de
leve topograia'y fragmentacion nos evoca la necesidad de un campo de rugby
atento con el territorio y que, lejos de competir con él, plantea una continui-
dad. Los leves campos de siembra se convierten en monticulos con diferentes
funciones, muchos de ellos sin una mision propia, pero muchos de ellos escon-
den ‘{istas, marcan puntos fijos o esconden estadios, habitaciones o aparca-
mientos.
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En la parcela se dispone un recorrido Eprincipal, que acttia de eje, y distribuye
los diferentes espacios segun su uso. Es un eje peatonal de recorrido publico.
Este eje tiene un eje secundario como entrada ala parcela, que dispone de re-
corrido peatonal y trafico rodado como acceso a| parking y parada de bus.

También encontramos dos aparcamientos privados en la parte inferior dere-
cha y la parte superior centrads, dos aparcamientos privados. El primero para

jugadores y autobuses de equipos. El segundo para comunicaciones y algunas
Z0Nas privacas.
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PARCELA-TOPOGRAFIA-ENTORNO-PAISAJE-FAMILIA-CONJUNTO

El acceso a la parcela por la entrada principal dispone de un muro de hormi- Nem s
g0n con dos puertas correderas, que gestionan la entrada y salida del trafico ST AT :
rodado y acceso peatonal. A i | : :
P . . AT ‘ g 3 :
Todo acceso esta gestionado por una rotonda amplia, dando entrada a las pis- ¥ :6'-—’-'“"' _ E i :
cinas de la UVA y al Complejo deportivo del Rugby Valladolid, ﬁ§§§§ﬁ.’?g§~‘§. __ ,"I _ :
o o a i INNAR AR : N
El campo principal se encuentra en la antigua situacion del campo principal -Q&’.’é:"i!:-iﬂ=" : | 3 e -
actual. Los Fhe ues del terreno, como elevaciones de las parcelas, intentan si- S : &7 s | = :
mular el valle del esgueva. Estos pliegues o dobleces del terreno actian de : N :
mandera irregular topograficamente, y configuran espacios internos contenedo- EJE PRINCIPAL DEL COMPLEJO |3 | S5 s
res de usos. / F -
3 . o . . J —H .
El estadio prafo también tiene forma de p||eFue.||nea| abierto al campo se- a5 é!.’gs b :
cundario de juego, en €l se disponen varios vestuarios para categorias inferio- RSN, Eiggg_
res, Unos aseos , Unos vestuarios para arbitros, zona de administracion, sala de ﬁ.‘f"'ﬁigg.‘.!.'...‘ Virs /N 3
instalaciones, un pequefio bar y una sala climatizada en la parte superior. Se TR NN :
. quefio b matizada uperior. TR NS :
dispone este pequefio estadio para dar funciones similares al estadio principal TR :
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CAMPO DE RUGBY . s e o 8 :
--_ — | : ENTRENAMIENTO ANIMALES:
y s Agllity '[}jajra ar_Eim_ales|y centro de entre- :
- .p/"'\\ . esg/an .—-.—_—/r i ,\..._ ‘ - R g nam.l.t?nop.ro esional.
SECCION PLIEGUES TOPOGRAFICOS PARCELA L— e — = — <~}
I __ APARCAMIENTO PUBLICO: :
El aparcamiento de manera topografica & :
se adecua a las formas geomeétricas de = : = :
las parcelas dy g|-|egues el terreno, Con - : e e &
recorridos dobles de entrada y salida. / , TIEMPO: s -
Esta ubicado en la parte inferior izquier- . Este espacio en la parcela esta ubicado ¢ .
da de la parcela, creando accesibllidad : en ¢l antiguo Velodromo situado cerca & ;
L/= of )k total al eje principal de'la parcela . : ge la entrada pnnrt:lpa[lt#d e_._staxlzhoy?-f M
1 7 | _ vy ~ ST S e erga varios usos: taquillas para la venta 3 : < :
. — X S - = /L L — Y b L7 Enconex]é iﬂ?ﬁ%mﬁﬂeﬁysm : de gentrla(:}g}sr alseoiqy ba[‘ rest-aur?jnte; : :ESTADIO PRINCIPAL: - _,
== - . —<] - X TR & |/ Enconexion ca generaday . ara celebrar los tercer tiempos des- & ! : oo i S, 4 o\
R e S ﬁ‘ : ol \ // g 75/ NS ~ I 1Y .'?amhdad de entrada : _.-Eués de los partidos. | p o : : El campo principal se encuentraenla = 3\ p 4
. 5 == - % \ | D g, == ) o~ S > g / La intervencion sobre este edificio es ¢ : e + antigua situacion del Cam'P'O*PWQ'P.{%%%@f;‘ S et
| R e e —— ot - . / NG N b -~ minima, ra que se mantiene/la estructu- 3 - : APARCAMIENTO JUGADORES: Q‘-;.tU-aL_LQSiF?Jl?_ Uﬁﬁd | terreno, COMO=~ WS L 3
| <y e = @ S e ra actual, se realiza un cerramiento de : 3 ~ €elevaciones d@_‘ as pa ANLENLAN St = et
s - -~ = e . \ chapa-pliegue y se crean dos aberturas~ .- Aparcamiento privado para autobiises mular el valle del esgueva. Estos plie= =5 5ol
‘ = Al _de-acges0s al espacio. Al mismo modo ¢ yjugadores. _—gues o dobleces delterreno actliande =
Ay 7 queel ‘gusano’ dellestadiosemcorpora e = == Maneaimeguiarte e
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THE FOLD: N\

En la parcela se implanta la misma forma conceptual de los terrenos del valle,
-Eje principal, rio - eje principal parcela _
-Parcelas: regadio - edificios, estadio, agua, aparcamientos, ..

Arboleda: creando recorridos, espacios publicos, espacios de juego, .

En la parcela se dispone un recorrido principal, que actua deie{'e, y distribuye los diferen-
tes espacios segtin su uso. Es un eje peatonal de recorrido pablico. _

Este eje tiene un eje secundario como entrada a la parcela, que dispone de recorrido pea-
tonal y trafico rodado como acceso al parking y parada de bus.

El acceso a la parcela por la entrada principal dispone de un muro de hormigon con dos
puertas correderas, que gestionan la entrada y salida del trafico rodado y acceso peatonal,

Todo acceso esta gestionado por una rotonda amplia, dando entrada a las piscinas de la
UVAy al Complejo deportivo del Rugby Valladolid.

El campo J)rincipal se encuentra en la antigua situacion del campo principal actual. Los
pliegues del terreno, como elevaciones de las parcelas, intentan simular el valle del esgue-
va. Estos pliegues o dobleces del terreno actuan de manera irregular topograficamente, y
configuran espacios internos contenedores de usos.

El estadio principal, es el complejo mas grande la parcela. Consta de una cubierta-cerra-
miento de chapa que cierra la oilja expres del rugby, en la que se hacen cortes enlas es-
quinas para generar distintas entradas. Los usos principales estan ubicados en un “gusand,
y que dependiendo del uso, se sittan en zona baja o alta. Todos los vestuarios o aseos se
disponen en zonas bajas ya que son usados a pie de campo, en cambio, los usos como co-
municaciones, residencia o gimnasio, se pueden situar en planta alta, y generan unas vistas
mejores que a ras de suelo,

El rugby es una familia, y como familia también tiene que actuar el campo. Tiene que ser
un hervidero de gente que apoya y anima a su eﬂuipo, que la gente sea parte de su

equipo. Es un deporte en el cual la gente no insulta al contrario y los Unicos que se pegan
son [os jugadores, E| espectador mantiene las formas en el campo % los gritos o aberracio-
nes habladas estan fuera de lugar un no estan permitidas. Como diferencia de otros de-
portes, el arbitro es una persona sagrada y cualquier decidimos que toma, sea buena o
mala, es respetada. Nunca veremos pelea de aficionados o voces en las gradas, ya que la
rivalidad se acaba cuando se pita el ﬁnal del partido y comienza el tercer tiempo. Este es
el mejor Tiempo, y reina la cerveza por todos los lados. SIl ASI ES la cerveza une y hace
familia. Los jugadores después de golpearse, insultarse o hacer el bestia dentro del campo,
se cambian en log vestuarios , y comienzan un rito sagrado llamado el tercer tiempo.
Donde se bebe Cerveza, se cena, come, merienda, y se rie, estrechando amistades con el
contrario. Esto mismo tambien lo hace la aficion de ambos equipos, donde se Fueden
tomar unas cafias y estrechar lazos de amistad aunque sean equipos de distintas ciudades.

Este espacio en |a parcela esta ubicado en el antiguo Velodromo situado cerca de la en-

trada principal del estadio \éaiberga varios usos: taquillas para |a venta de entradas, aseos
bar restaurante para celebrar los tercer tiempos despues de los Partidos.

ta intervencion sobre este edificio es minima, ya que se mantiene la estructura actual, se

realiza un cerramiento de chapa-pliegue y se crean dos aberturas de accesos al espacio.

Altmisgﬁo modo que el ‘gusand cfel estacﬁo se incorpora la zona de bar restaurante, aseos

y taquillas,
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i - ESPACIOS PRIVADOS:

dsavasdvsavva
ESPACIOS PUBLICOS:
dsavasdvsavva
GRADAS RECORRIDO GRADAS Y PLANTA ALTA

-‘-‘-\\_‘—‘“‘"—-—-—-—'_'_._F-_._--_-_-_-_-_-_'"—-.
COMUNICACIONES:
dsavasdvsavvasdavdfbadfbadbfadbfdabadatv-

vsdvasdvsdvsdavasasvasy asasdsvdsadvsda-
vasvsvasvasvsdavavavasddasdvasvasvsdsvd

RESIDENCIA:
dsavasdvsavvasdavdfbadfbadbfadbfdabadafv-

vsdvasdvsdvsdavasasvasy asasdsvdsadvsda-
vasvsvasvasvsdavavavasddasdvasvasvsdsvd

[

MEDICOS

T T

VESTUARIOS:
dsavasdvsavvasdavdfbadfbadbfadbfdabadaty-

vsdvasdvsdvsdavasasvasy asasdsvdsadvsda-
vasvsvasvasvsdavavavasddasdvasvasvsdsvd

SALA DE PRENSA:
dsavasdvsavvasdavdfbadfbadbfadbfdabadatv-

vsdvasdvsdvsdavasasvasy asasdsvdsadvsda-
vasvsvasvasvsdavavavasddasdvasvasvsdsvd

GIMNASIO
dsavasdvsavvasdavdfbadfbadbfadbfdabadafy-

vsdvasdvsdvsdavasasvasy asasdsvdsadvsda-
vasvsvasvasvsdavavavas
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PLANTA BAJA PLANTA ALTA

ESPACIOS PUBLICOS

ESPACIOS PRIVADOS ESPACIOS PRIVADOS

MANUEL CUADRADO SENORANS
TUTOR: VICTOR J. RUIZ MENDEZ

CUBRICION METALICA

A modo de pliegue toiJograﬁco, la cublerta actua como conte-
nedor de rugby, una olla a presion que permite que los espac-
tadores estan cubiertos del sol. Este pliegue tiene distintas al-

turas ||e%ando a estar a cota cero para posibilitar un espacio al

espectador vegetal para poder disfrutar de los partidos de
otra manera. Este espacio esta configurado con cesped y asi
Poder ver los partidos, sentados, de pie o tumbados mientras
omamos algo y animamos a nuestro club. _

| a chapa se configura con aislamiento y pintada con materia-
s 2z para evitar sobrecalentamientos y de co-

lores verdes en relacion al entorno de la parcela.

ESTRUCTURA:

La estructura es tipo cercha en voladizo y pilar con pilotes
ara compensar los esfuerzos a traccion y compresion. La re-
erencia fijada es el Estadio Nuevo de San Mames, teniendo

este sistema estructural muy parecido.

Todas las cerchas estan atadas mediante un upn perimetras,,

como con un atado espacial en el nudo y en la base de la

cercha.

Toda la estructura metalica esta revestida de pintura ignifuga

contra incendios.

GUSANO:

Contenedor de todos los usos y funciones del estadio, en el
albergamos los usos privados y publicos que se disponen
tanto al espectador como a los técnicos y jugadores profesio-
nales que van a jugar.

Se diferencian distintas zonas entre las que se destacan:

- Vestuarios
-Aseos
-Despachos
-Residencia
-Gimnasio
Tienda

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

CAMPODERUGBY:

Las gradas son una continuacion del campo, es la eleva-
cion del pliegue del campo de ru%b  conocedores que la
aficion es uno mas dentro del par s
arropamiento de los aficionados sobre su club. La parte
inferior de las gradas depende donde este colocada la
grada, alberga distintos usos, En zonas publicas se crea
un espacio abierto para el aficionado, para uso previo,
durante o después de partido. Y en [as zonas privadas
se disponen de salas de almacenaje o ampliacion de ves-
tuarios para otros usos.
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PLANTA BAJA

PLANTA ALTA

ASEOS HOMBRES Y MUJERES

SALAS DE RADIO, PERIODISMO Y GRABACION. (POLIVALENTES)
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PLANTA BAJA DEL ESTADIO ", _ | . | " ?;"ﬁuﬁepsa{apﬁiﬁﬁﬁfn
s % S ! [' : tecnico. |
ESPACIOS PUBLICOS L s Il L e
Consta de recorridos pub“(;os 0 ( S ‘ _ N T (UL b - - | B IAIREAAARRALEN

accesos en el interior del ‘gusano’.

W&M.J
- iy g
2
ESPACIOS PRIVADOS _ __ s | = : _- : | | - s
Salas o despachos privados desti- | = M s === : BA |
_Fados FlJara dp?rsorgal interno o pro- ; = RECORRIDO ACCESO A GRADAS POR PERIMETRO DEL CAMPO: : : ! ' . i
esionales el rughy. " = e Es una manera dle acceder a tu sitio viendo las caras v el espacio-dondetevasasituar, : : LIl i
No son espacios abiertos al publ- S - : : -
co 0 espectadores del partido. A~ LHL SLMAICEN POL | %“J“‘:w :
S = - : ¢ ara almacenaje 0 ampliacion de :
: L |hEES 2 =) NSRRI || SOCRESRSEAD | SO es R espacios de ve}stuariosp paraotros § Eunfﬁilgglﬁggngﬁg;
i TIENDA: o : B
CUADRO DE SUPERFICIES | Venta de|productos de los equipos
s i e i = = sl enfrentados en cada partido, :
/ \ : : : : g
B E : BAROS:  VESTUARIOS: FVE © VESTUARIOS: VESTUARIOS: : SALA ARBITROS:
| | Dtiblliocos tanto paraTMirg;q*.féiich, Vestuario num i Ve :Vestuario principal Vestuario 4 ¢ Dos v_estu_qrioc? r
ombre o mujeres. Tambien se dis- : : organizacion de ¢
| RECEPCION ) 17,55 | ponen .cambi_g:dores para bebes. pagrtidos.
ADMINISTRACION 34,69 :
| s | :
. wel 255
| DESPACHO 1 3462 |
| DESPACHO 2 35260 |
| DESPACHO 3 40,08 |
I SALA DE REUNIONES 51’9 | ........................................
: DESPACHO 4 45,38 :
| DESPACHO 5 33,35 |
| DESPACHO 6 29,63 |
| ACCESOS 33,87 |
| MUSEO 127,79 | MANTENIMIENTO - ALMACEN:
| VESTUARIO S 90,39 | Sala de almacenaje dejtodos los
| VESTUARIO & 8863 | utensilios para mantenjemiento del
| MANTENIMIENTO 101’83 | ---------------------------------------------------
: WC 2 51,9 :
| WC3 45,7 | BAR:
| ACCESOS 3668 | Dispuesto para
tomar cervezas
| BAR 19,65 | e el e o
| RECEPCION 40,14 |
| ARBITRO VESTUARIO 1 14,38 |
: ARBITRO VESTUARIO 2 14,38 : : VESTUARIOS: : SALA _FISIOTERA_RIA-RECUPERACI(':)N: i SALAS DE_MéDlCOSz _ INSTALACIONES: : i ADMINISTRACION:
ACCESOS 49,79 ¢ Vestuarios para el gimnasio. Sala de recuperacion, i Consultas para jugadores lesiona- AGUA, CLIMATIZACION Y & ¢ Despactios administrativos.
| | : : : dosrterapia.S.e ispone una sala ELECTRICIDAD i
| VESTUARIO 4 96,07 | : amplia para atender medicamente :
| VESTUARIO2 14208 | § durgielpartinn
| ACCESOS 60,05 |
| VESTUARIO 1 142,08 |
e—— wssr |0 ... EE—EiMRs— iiH ) | e e e e e b e e T e e e e R e T e R DRI i
: WC 4 60,26 :
| WC38 6,96 | i ALMACEN POLIVALENTE:
| LIMPIEZA 4,14 | Hso detgu_nrl\asm para guar-
. wes 5905 | ; dar materiales 0 méquinas
| ACCESOS 3641 |
| TIENDA 103,06 |
| WC 6 47,58 |
I we7 47,18 |
| BAR 1532 |
: ACCESOS 37,61 :
| BAR 16,42 |
| VESTUARIO 7 7868 |
| VESTUARIO 8 76,71 |
| RECEPCION GYM 22,67 |
| SALA FITNES 85,35 |
: DESPACHOS MEDICOS 86,78 :
: TOTAL SALAS 2393,12 :
TOTAL ESPACIO RESTANTE 1341,25
: TOTAL GUSANO 3734,37 J
N s/
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SALAS DE COMUNICACIONES:
RADIO, TELEVISION, INTERNET.
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Servicio de Cerveza, refrescos,

Ruedas de prensa, presentaciones y co-
agua y bocadillosfrios o snacks.

SALA DE PRENSA
mentarios post partido.

REDACCION DEL PROYECTO DE LA CIUDAD DEPORTIVA, RUGBY VALLADOLID

Preparacion muscular para jugado-

GIMNASIO:
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PROYECTO BASICO: ESTADIO PRINCIPAL, PLANTA ALTA.

PROYECTO FIN DE GRADO
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IMAGEN IDEA PLIEGUE
|

|
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MURO CORTINA, ADMINISTRACION MURO CORTINA, BAR
SALIDA AL CAMPO

s
2N BN

i T

SALA CUBIERTA PARA INVIERNO
PASARELAS DE ACCESO A GRADAS :

GRADA SUPERIOR

ALMACEN :
10 — :
e
2
=
e | GUSANO 5
==
 ADMINISTRACION
.............................................................................................................................................................................................................. GRADAS VESTUARIOS VESTUARIOS BAR

: RECORRIDO EXTERIOR

El estadio pequefio también tiene forma de pliegue lineal abierto al campo secundario de juego, en €l se disponen

varios vestuarios para categorias inferiores, unos aseos , unos vestuarios para arbitros, zona de administracion, sala :
e instalaciones, un pequeno bar y una sala climatizada en la parte superior. Se _diS{Jone este pegueﬁo estadio a4

para dar funciones similares al estadjo principal durante semana para entrenamiento o partidos de cate%onas infe- :

riores en fin de semana. Daria uso a los jugadores que juegan en el segundo y tercer campo. Sus gradas tienen su : : : : : :

visual en el se%undo campo, y la topografia colindante pos%res al estadio, y topografia del entorno condicionaran N

las gradas del fercer campo de juego. = SALIDA AL CAMPO \

NOS AL SALA DE INSTALACIONES
:BANOS PUBLICOS

VESTUARIOS ARBITROS

4
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r~ N\ ESTRUCTURA CUBIERTA, THE FOLD.

La cubierta, formada por potentes cerchas metalicas radiales orientadas hacia el centro del te-

rreno de juego configuran un entramado topografico a diferentes cotas. La referencia se toma

del EstadIo §an Mames de manera estructura, en el que se incoporan un tipo cercha con trian-

gulacion en Ja cabeza que absorme los efuerzos a traccion y a compresion tanto con carga su-
erior por climatologia o como con la fuerza del viento por la parte inferior

Es una estructura tridimensional con vuelos de 20m aproximadamente,

Los calculos realizados estructurales cumplen con los pilares propuestos y la cercha descrita,

Fero a mayores se incorpora un tirante a modo de atado que ayuda tambien a la colocacion de
as correas del cerramiento lateral del estadio. Dicho tirante tiene una cimentacion corrida peri-

metral en todo el estadio.

2 zona de grada baja del pliegue esta realizada con terreno y losa de hormi§6n sobre [a cual

se propone una capa vegetal superior para la ubjcacion del cesped, aungue tambien ha\ﬁ_posr

bilidad de colocar cesped artificial, y evitar problemas de humedades o encuentros con

CORREAS

ictivos.

NUEVO ESTADIO SAN MAMES (CUBIERTA)
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NUDO CABEZA

PILAR

PORTICO TIPO EN ALZADO
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Se realizan tres cimentaciones independientes, la primera estad realizada con zapatas de hormigén armado, unidas con vigas

riostras, Estas zapatas soportan unos apoyos puntuales verticales

La cimentacion del gusano estd realizada con zapatas corridas

Estas también irédn atadas en sentido longitudinal con vigas riostras.

soldar, posteriormente, los pilares.
Por Gltimo, la cimentacion de la cubierta estarda realizada por
de cimentacidn,

,~~FORJADO CAVITI "

Pieza caviti.

_.________________________._
—— — —— —— —— —— — — — — — i — — i — — i — — — - —

% ¥
—
ESCALA 11500

/ FORJADO CHAPA COLABORANTE \

Todo el forjado superior de

cualquier planta del gusano dis-
pone de forjado con chapa cola-
borante. En su parte inferior

seran colocadas las instalacio-
nes y el tramex como falso
techo.

,.._________________________,
—— — ——— — — —— — ——— ———— — — —— —

7 4
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.~ FORJADO DE CHAPA COLABORANTE
y ACABADO DE HORMIGON PULIDO

PN 240 ESTRUCTURAL
MAS AISLAMIENTO

~ PORTICO UPN 100

"~ REVESTIMIENTO DE MADERA
TRATADA PARA EXTERIORES

~ PARTICIONES INTERIORES

T —— — —— —— — ——— — — T — A — T — — — i — — — —— — — —— —— —— ———— —— —

MANUEL CUADRADO SENORANS
TUTOE: VICTER J. BUIZ MENDEZ

hormigén
Se colocaran en los muretes, placas de anclaje para

diferentes alturas, sujetando la losa inclinada.
armado, en sentido longitudinal al gusano-

pilotes de cimentacién cuyo encepado serd una losa

FORJADO
TIPO CAVITI

Se trata de un forjado sanitario a base
de piezas de polipropileno reciclado,

que permiteelevar |la cota del suelo, se- |
parandolo del terreno vy, introducir la |
instalaciédn de saneamiento por su inte- |
rior. Encima |lleva una capa de compre- l
sién de hormigén armado.

,_._______________________._,

e

Ui direle
% o

T

dg mixto
h lb--:H migon-
h aps o

Se trata d

_ cional en el q
~gobre un perfil
sirve de encofrado
dura de positivos, Esteéexgl
hormigén-fragua colabora
gén absorbiendo los esfuerzs
cidn.

LEYENDA CONSTRUCTIVA

o1 Hormigon de limpieza

02 Zapata de hormigon impermeable Admix

03 Murete de hormigdn con tratamiento mediante Nanocristalizacion

04 Forjado tipo cavities con capa de compresion de hormigon de 7 ¢m

05 Pilares metalicos de 2 UPN enfrentados (10x10)

06 Falso techo de TRAMES

07 Hueco para instalaciones colgadas de 50cm de alto

08 PN 240 estructural como cabeza de portico

09 Forjado de chapa colaborante con capa de compresion de hormigon de 7em
10 Vidrio de doble capa con camara aislante (4+2+4cm)

1 Forjado de chapa colaborante con capa de compresion de hormigdn y revestimiento exterior

El gusano en algunos tramos alberga usos de una sola planta y en otros casos doble altura, cons-
truido con porticos de upn cada 2 metros de separacion para la colocacion de forjado con
chapa colaborante y UPN 100 x2 enfrentadas a modo de tubo.

Estas son colocadas mediante placa de anclaje en la cimentacion y soldadas en su cabeza por la
parte superior del portico, que en montaje dispone de pletina en L para apoyarse, y el IPE 240.

Este IPE alberga el espesor de la chapa colaborante y el acabado de hormigon Pulido mediante
nanoparticulas, con pulimento grado 2, como acabado.
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: Las principales ventajas de los Las zapataslcorridasr sirven BB
forjados colaborantes son las si- sustentar pilares alineados ralati-
I guientes: vamente proximos, que configuran
| un gusano lineal con cargas homo-
| Versatibilidad:; se acomoda a geneas.
| muchos casos prédcticos y multitud
| de soluciones en planta. Las zapatas de las gradas se
| Relacidn de Resistencia/Peso; ponen de manera aislada pero
| consigue mayores resistencias con ﬂrinStrﬂdﬂS unalde otras P_ﬁré
| un menor peso propio, lo que per- evitar deformaciones o movimien -
| mite reducir el peso global de |a tos estructurales.
| |estruct|:tutra. Selparte de cantos de
osa e tan solo 12 ecm,
I Rapidez de instalacién; la posibi-
| lidad de evitar el apuntalamiento
| ermite el hormigonado de mas de
| Ena planta al misgmo tiempo redu-
| ciendlo etl tiempo de construcciédn
| por planta.
Reduccidn de Costes; tanto de
| mano de obra, ya que se evita el
I apuntalamiento, como de materia-
| les, pues utiliza menos volumen de
| hormigén con la consiguiente dis-
| minuciédn del peso de la estructu-
| ra vy de los desperdicios.
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Porticos especiales Acondicionados para accesos y cambios :
de altura del gusano. Muchos de estos porticos ayudan a las :
escaleras de manera estructural, y se apoyan de estructuras :
anexas. i
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4 LEYENDA CONSTRUCTIVA \

CERCHA METALICA

PILAR CUBIERTA

GRADAS

ZAPATAS

PILOTES

UPN

CHAPA ATADO CERCHAS

CORREAS CUBIERTA

TUBO DRENAJE

GRAVA

LAMINA IMPERMEABLE

NANOCRISTALIZACION

HORMIGON IMPERMEABLE

PERNOS ESTRUCTURA

HORMIGON DE LIMPIEZA

HORMIGON HA-25

PILOTES COMP-TRACC |
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AISLAMIENTO |

AISLAMIENTO MULTICAPA |

CAVITY FORJADO |

SANEAMIENTO |

PLACA ANCLAJE CIMENTACION |

LAMINA DRENAJE :
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IMPRIMACION BITUMINOSA

INSTALACIONES
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37 LED
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CERCHA METALICA

PILAR CUBIERTA
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CHAPA COLABORANTE
20 MALLAZO DE REPARTO

30 REJILLA VENTILACION

31 PLETINA ANCLAJE SOLDADA

32 GRADAS PREFABRICADAS HORMIGON
33 VIDRIO

34 MUEBLE BAR

35 ASIENTOS MADERA TECNOLOGICA
36 HORMIGON PULIDO
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38 PLETINA ILUMINACION
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CERCHA METALICA
PILAR CUBIERTA
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ZAPATAS

PILOTES
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CORREAS CUBIERTA
TUBO DRENAJE
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22 SANEAMIENTO

235 PLACA ANCLAJE CIMENTACION
24 LAMINA DRENAJE
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34 MUEBLE BAR
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| 45 CHAPA CUBIERTA
46 TERRENO FIRME
47 ANCLAJE CERCHA-PILAR

'| 48 NUDO CERCHAS

| 49 TORNILLERIA CERCHA

50 ESPACIO DILATACION

51 SEPARADORES

52 PILAR GRADA

53 |IPE VIGA
54 FORJADO CHAPA COLABORASTE

55 CUBIERTA TRATADA

\ 57 REFUERZO ZAPATA ANCLAJE

LR DA (AN R R AR Lt | o) . - . iith- ==+, = = = - - — === —

i) = 4_ = IJ 1] ‘I sy l _
- e T T T T T T T g ~ S A ™

7 % / AN

I 2 —

| = :

O A AR N A AL AN Y XL A T

r_i l

OODAAANN

e ———— —— — — — — — — — | —ra— — —

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

\ — | /
il s e e e e e e e S BT

MANUEL CUADRADO SENOR A NS PROYECTO FIN DE GRADO: REDACCION DEL PROYECTO DE LA CIUDAD DEPORTIVA, RUGBY VALLADOLID
TUTOR: VICTOR J. RUIZ MENDEZ SECCION: DETALLES CONSTRUCTIVOS




Pue

las

rio

tos

— — — — — ——— — — — — — — — — — — — — — —

Accesibilidad en las zonas

acceso y la utilizacidn no discriminatoria,
independiente y segura de los edificios a

derse gqgue cuando se exige "accesibilidad
hasta una zona" se trata de que el iftinera-
la

5
discapacidad lleguen hasta la zona
y que, una vez en ella puedan hacer un uso
razonable de los servicios que en ella se
proporcionan, Por lotanto:
En las zonas que deban disponer de elemen-

nicos, plazas reservadas, alojamientos, etc.
no es necesario que el itinerario accesible

sto gue el objetivo es el de facilitar el
personas con discapacidad, debe enten-
accesible permita gue

personas con

accesibles, tales como servicios higié-

Ry S W S WA S W— S T — T— — — — T —, S, —— A— ——" V— S V——

llegue hasta todo elemento de la zona,sino
Gnicamente hasta los accesibles.

N /
B e o e N
B et Rty e i e I S e

£ \

I |

| NORMATIVA DE ITINERARIO ACCESIBLE. |

: Itinerario que, considerando su utilizacidén :

I en ambos sentidos, cumple las condiciones |

qgue se establecen a continuaciaon:
I

I -Desniveles - Los desniveles se salvan me-

| diante rampa accesible conforme al aparta- |

| do & del SUA 1, o |

| astensor accesible. No se admifen escalones |
| -Espacio para giro - Digdmetro 8 1,50 m |

| libre de obstaculos en el vestibulo de en- I

| trada, o portal, al fondo de pasillos de I

| mas de 10 m y frente a ascensores accesi- |

I bles o al espacioc dejado en prevision para |

ellos

| - Pasillos y pasos - Anchura libre de paso |

] 2 1,20 m. En zonas comunes de edificios de |

| uso Residencial Vivienda |

| se admite 1,10 m |

I -Estrechamientos puntuales de anchura = I

| 1,00 m, de longitud = 0,50 m, y con separa- |

cion =

: 0,65 m a huecos de paso o a cambios de di- :

reccion

| -Puertas: Anchura libre de paso =z 0,80 m |

| medida en el marco y aportada por no méas |

| de wuna hoja. En |
| el angulo de méxima apertura de la puerta, |
la anchura libre de paso reducida por el

| |

| grosor de la hoja de la puerta debe ser = I

0,78 m

I -Mecanismos de aperfura y cierre sifuados I

: a una altura entre 0,80 - 1,20 m, de fun- :

cionamiento

| a presién o palanca y maniobrables con una |

| sola mano, o son automaticos |

| -En ambas caras de las puertas existe un |

| espacio horizontal libre del barrido de las I

hojas

I de diametro 8 1,20 m I

I -Distancia desde el mecanismo de apertura I

: hasta el encuentro en rincén = 0,30 m :

-Fuerza de apertura de las puertas de

| salida = 25 N (= 65 N cuando sean resis- |

| tentes al fuego) |

| -Pavimento - No contiene piezas ni elemen- |

| tos sueltos, tales como gravas o arenas. |
Los felpudos y moguetas

: estan encastrados o fijados al suelo :
-Para permitir la circulacién y arrastre de

I elementos pesados, sillas de ruedas, etc., I

| los suelos son resistentes a la deforma- |

| cién. |

| -Pendiente - La pendiente en senftido de la |

| marcha es = L%, o cumple las condiciones |

| de rampa accesible, |
y la pendiente trasversal al sentido de la

: marcha es = 2% :

| |

I |

\ ¥
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ITINERARIO ACCESIBLE
\ ESCALA 1/50 /

INOF?MA'TIVA DE ASEOS ACCESIBLES
|Un aseo accesible:

I-EsIé comunicado con un itfinerario accesible
-Espacio para giro de didmetro @ 1,50 m
[libre de obstéaculos

| ~Puertas que cumplen las condiciones del
|itinerario accesible. Son abatibles hacia el
|exI'erior o correderas

|-Dispone de barras de apoyo, mecanismos Yy
accesorios diferenciados cromaticamente del
enforno

Los sanitarios, han de cumplir lo siguiente:

-
=

I
I
I
I
| -Lavabo: Espacio libre inferior minimo de
|faltura) x 50 (profundidad)
|cm.Sin pedestal

|-Alfura de la cara superior = 85 cm
l-lnodoru: Espacio de transferencia lateral
de anchura =2 80 cm y = %5 cm de fondo hasta
IeI borde frontal del inodoro. En uso pdblico,
Iespacio de transferencia a ambos lados

e —— — — — — —— — ————— — — — i — — — — {—

~-Altura del asiento entre &5 - 50 cm

\ 4
-~ -
S S M et e e e B il e i ) —_—
/ \

ESPALIO DE GIRD 9120

ESPALIO DE GIRD 9150

ESPALIO DE GIRD @2 00

&, BAND ACCESIBLE

AREA DE TRANSFERENCIA EN ASED

ITINERARID ACCESIBLE

USUARIO DE MOVILIDAD REDUCIDA

..-—_______________—....
| ———— ——— — — — — — — ——
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| TRANSFORMACION - REUTILIZACION Y USO DEL AGUA DE LLUVIA. 1
| I
| Toda la parcela cuenta un un sistema de recogidas de aguas por medio de drenaje, siendo como depositos los aljibes o lagos situados en tres |
| puntos distintos estrategicamente. |
| El drenaje mediante gravedad y filtracion de terrenos por cota crea por si solo estos aljibes situados a una cota menos que la cota calle. Se dis- |
| ponen los aljibes para distintos usos: |
| 1- Sistema antiincendios de los edificios colindantes en el caso que se necesite un suministro mayor de las medidas tomadas internamente dentro |
| de los edificios. |
| 2- Riego de toda la parcela sin hacer uso de agua potablo o de riego. |
| 3- Suministro de agua en inhodoros mediante un centro de transformacién que depura este agua de los lagos y la hace llegar a los we. |
| Estos aljibes o depositos seran de hormigdn pero estaran disefiados con sistema de drenajes subsuelo y acometidas para la conexién al centro de ]
| transformacion. |
| Con todo esto se mejorara el uso del agua y no se desperdiciara ni una gota, o al menos se intentara usar todo el agua recogida para un buen uso. ]
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BOMBAS DE CALGOR
APORTE DE CALOR EN FALSO TELHO

Las bombas de calor son un sistema de clima-
tizacion que tiene como objetivo aportar
calor a un espacio. Su mecanismo se basa en
un ciclo de refrigeracion reversible, es
decir, son capaces de aportar calor como de
aportar frio.

Este sistema de calefaccién absorbe el calor
del aire exterior y lo transporta hacia el
espacio interior, haciendo que se trate de un
s
a
n

istema de bajo consumo y ecoldgico, gracias BOMBA DE CALOR INTEGRADA EN FALSO
que su fuente principal de energia provie- TECHDO
e del calor existente en el aire.

Entre sus ventajas, las mas relevantes son:
Bajo consumo eléctrico.

Son reversibles,
Respeto al medio ambiente.
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e utiliza en este proyecto una instalacion
limdtica a base de todo-aire, lo cual es
eneficioso ya que el proyecta con la car-
asa en el gusano equipado siendo este
olchén, un espacio perfecto para transpor-=
ar los tubos de ventilacién.

e frata de un sistema de volumen constan-
e con dos unidades de ftratamiento de aire,
na corresponde a la zona de administra-
ion , y la otra a la zona de residencia

on todas las habitfaciones de jugadores.

0s circuitos se distribuyen de l a siguiente
anera. El primero se utiliza para la pieza
e acceso y administracion y todo el espa-
io de frabajo

|l segundo circuito acoge el resto de pro-
rama residencial. Todos estos circuitos
uentan con circuitos de impulsion y ex-
raccion con recuperacion de color.

os componentes que se usaran en el siste-
ma son la U.T.A. o Unidades de tratamiento
de aire, siendo estas los aparatos que
mueven el aire y lo ftratan para conseguir
adecuar sus caracteristicas a las necesida-
des especificas de una instalacion,

Para la distribucion se utilizan conductaos
de chapa de acero galvanizado aislados
aclUsticamente y rejillas metdlicas de im-
pulslén y extraccion

i = 1=
s 1 5 2
T Ty

Ei s

ATy

os conductos estan integrados en el

alsop techo, como el resto de las instala-
iones. La salida de aire se produce me-
iante rejillas lineales de 15 ¢cm de ancho.-
o se dispone de UTA para el resto del es-
adio debido a los largos recorridos de
ubos y perdidas de calor o frio.Por lo que
e disponen bombas de calor individuales,

a mencianadas anferiormente por confrol

omofico que estan programadas para su uso CONDUCTO DE VENTILAE]@N DE
untual sin condicionar un uso continuo ACERO GALVANIZADO.

omo es con la UTA.
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| | ciones y algunos aseos. |
I | |
| ] Sector tienda:El sector tienda comprende |
| l las areas de tienda venta al publico, y los |
| | bafios que sireven a este area. |
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