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LA REPRESENTACION DE LA REALIDAD INFANTIL A TRAVES DE LA EXPRESION GRAFICA

RESUMEN

El presente trabajo se centra en el estudio de la realidad infantil mediante la
representacion grafica como elemento mediante el cual analizar elementos graficos para

descubrir y entender el entorno de los nifios y nifias.

Para ello se presenta una investigacion del tema basada en diferentes autores y una
propuesta didactica relacionada con la misma y llevada a la practica con un grupo de
nifios y nifias de 3 afios de edad, trabajando la representacion grafica mediante el arte,

conceptos que estan intimamente ligados.

La reflexion sobre la representacion grafica en la etapa de Educacion Infantil facilita un

analisis determinante acerca de como se debe realizar la intervencion educativa.

Palabras clave: Representacion gréafica, dibujo infantil, arte, expresion plastica

propuesta didactica.

ABSTRACT

The present work focuses on the study of children's reality through graphic
representation as an element through which to analyze graphic elements to discover and

understand the environment of children.

To do so, we present an investigation of the theme based on different authors and a
didactic proposal related to it and carried out with a group of 3-year-old boys and girls,

working graphic representation through art, concepts that are intimately linked.

The reflection on the graphic representation in the Early Childhood stage facilitates a

determinant analysis about how the educational intervention should be carried out.

Keywords: Graphic representation, children's drawing, art, plastic expression, didactic
proposal.
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LA REPRESENTACION DE LA REALIDAD INFANTIL A TRAVES DE LA EXPRESION GRAFICA

1.INTRODUCCION

El presente Trabajo de Final de Grado pretende realizar un estudio de la realidad infantil
a través de la representacion grafica basandose en las teorias de diferentes autores

respecto a este tema.

Para ello se ha llevado a cabo una intervencion educativa relacionando la representacion
gréafica infantil con la expresion pléstica, ya que la capacidad de expresion pléstica

tratada en el aula es un estimulo para el desarrollo global, integral y armonico del nifio.

Contribuye en su progreso psicomotor, afectivo y especialmente en el intelectual, ya que
explora la realidad, adquiere conocimientos, se expresa a si mismo y ademas le permite
ser cada vez mas capaz de analizar y de sintetizar, estar mas preparado para mirar, ver y

producir.

Es un vehiculo idoneo para fomentar la autoexpresion, la imaginacion, la creatividad y
el conocimiento de la vida afectiva. Por ello es preciso, como educadores, conocer la
evolucion de la expresion pléastica, las diferentes etapas por las que los nifios y las nifias
pasan asi como los elementos béasicos del lenguaje plastico (figuras, forma, color,

volumen, etc.).

Es muy importante conocer cémo cada uno de los elementos del curriculo tratan este
modo de expresion y saber analizar los modelos y estereotipos, por lo que también se ha
realizado un analisis del Decreto 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece
el curriculo del segundo ciclo de la Educacién Infantil en la Comunidad de Castilla y
Leon. EI motivo de analizar este documento ha sido porque la intervencion educativa se
realiz6 en un centro de la provincia de Segovia, por lo que se ha considerado relevante

analizarlo.

Por otro lado también se ha realizado un analisis sobre la metodologia de Aprendizaje
Basado en Proyectos que parte de la ensefianza-aprendizaje puesto que es la empleada

en la propuesta didactica.
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2.0BJETIVOS

La realizacion del presente trabajo se ha basado en unos objetivos previamente
disefiados para obtener los mejores resultados con el mismo. Los objetivos creados son

los siguientes:

Analizar las caracteristicas de los nifios de Educacion Infantil.

- Exponer teorias acerca de la representacion gréafica infantil segun diferentes

autores.

- Promover la importancia que tiene el dibujo infantil como medio decisivo de

informacion personalizada de cada alumno/a.

- Realizar una intervencion educativa para obtener experiencias reales basadas en

la teoria estudiada.
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3.FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 CARACTERISTICAS DE LOS NINOS DE EDUCACION INFANTIL
Me centraré principalmente en las caracteristicas fisicas, cognitivas y socio-afectivas de
los nifios y nifias de 3 a 6 afos, ya que el grupo con el que he realizado la propuesta

didactica estd comprendido en este rango de edad.

Antes de definir cuéles son las caracteristicas concretas de esta etapa es necesario
definir los factores que intervienen en el desarrollo, ya que existen diferentes teorias que
apoyan unos determinados factores méas que otros. Segin Lebrero (1998), para los
innatistas prevalece la genética y la herencia en el desarrollo de los nifios y nifias, pero
por otro lado estan los ambientalistas, que defienden el ambiente y las relaciones que se
establecen con el mismo. Por dltimo, hay una teoria que pretende unificar las dos
anteriores, los interaccionistas, ya que considera que tanto la herencia como el ambiente
son factores determinantes en el desarrollo del nifio/a. Personalmente considero que
ambos factores son determinantes en el desarrollo infantil, por lo que he realizado mi

trabajo basandome en esta Gltima teoria.

Dentro de las caracteristicas de los nifios y nifias de Educacion Infantil es posible

realizar una divisidn entre caracteristicas fisicas, cognitivas y socio-afectivas.

Figura 1. Caracteristicas del alumnado de EI. Fuente: Elaboracion propia.

Dentro de las caracteristicas fisicas hay que tener en cuenta que el desarrollo del ser
humano es ritmico y se produce por fases facilmente identificables. En concreto, el
nifio/a de 3 a 6 afios comienza a desarrollar mas la musculatura y el esqueleto, lo que le
facilita realizar determinadas acciones cotidianas que hasta esa edad no lograba realizar

correctamente.
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Para Sampascual (2000) (citado en Lebrero (1998)) existen determinados factores que
influyen en el desarrollo de las caracteristicas fisicas. EI primero es el factor genético,
determinante del desarrollo fisico, aunque depende de la combinacién con las
condiciones de vida del individuo. Muy ligado a este primer factor nos encontramos con
los factores hormonales, ya que existen determinadas hormonas encargadas del
crecimiento del cuerpo, que a su vez afectan al crecimiento mental. Respecto al sexo
hay que tener en cuenta que los nifios crecen mas rapido que las nifias hasta los 11 afios
de edad, por lo que no se puede tratar el desarrollo fisico de ambos sexos de manera

generalizada.

Por otra parte, la alimentacion y salud también son factores influyentes en el desarrollo
fisico, ya que potencian los demas factores. Sin una dieta e higiene adecuada no se
favorece el crecimiento fisico. Ademas los trastornos emocionales afectan a los nifios y
nifias que viven en ambientes toxicos ya que puede producirles ansiedad y/o tension y

puede verse reflejado fisicamente.

Para definir las caracteristicas cognitivas me centraré en el estudio de Piaget (1975), ya
que explica que el nifio/a pasa por dos estadios diferentes desde los 0 a los 6 afios. La
primera etapa se da de 0 a 2 afios y es la denominada sensoriomotriz. La segunda etapa
va de los 2 a los 7 afios y se conoce con el nombre de pensamiento preoperatorio.

Este se caracteriza por el desarrollo de la funcion simbdlica, las representaciones y un

pensamiento intuitivo, el cual incluye el egocentrismo como caracteristica principal.

Segin Mufioz (2010) el egocentrismo es una “forma de centracion que implica la
dificultad para adoptar el punto de vista del otro” (p. 84). Este hecho tiene como

consecuencia los siguientes factores:
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Figura 2. Factores causados por el egocentrismo. Fuente: Federacion de CCOO (2011) (p.4)

La Federacion de CCOO (2011) explica que existe un modo concreto por el cual el
nifio/a se relaciona con su entorno mas proximo. Por un lado, referido al juego afirma
que el nifio/a recrea situaciones vividas con anterioridad, ya que en esta etapa no es

capaz de jugar a algo con lo que no haya tenido una experiencia propia.

A lo que al dibujo respecta también se puede apreciar la vision egocéntrica, ya que
comienza a querer dibujar elementos reconocibles por otros, puesto que el dibujo como
la palabra son herramientas para expresar su propia realidad. Las palabras con vocablos
inventados que utiliza el nifio/a para expresar su realidad pertenecen, tal y como lo

denomind Piaget (1975), al lenguaje preconceptual.

Por otro lado, los factores que se ven principalmente involucrados en las caracteristicas
socio-afectivas del nifio/a incluyen la exploracion del mismo con el entorno, el apego, la

afiliacion y el miedo a los extrafios.

Para que un nifio/a pueda avanzar socialmente es necesario que aprenda a diferenciarse
a si mismo del mundo que le rodea y que sea capaz de construir su propia identidad, por
lo que no se podra apreciar esa evolucion hasta que no alcance un nivel de maduracién

determinado.

En concreto, de 2 a 5 afios comienzan a realizar actividades mas grupales (hasta ahora
las desarrollaban individualmente), ya que buscan la interaccion con sus iguales.
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2.2 EL ENTORNO DE LOS NINOS DE EDUCACION INFANTIL

Segin Aranda (2003) la concepcion de entorno que tienen los nifios y nifias de
Educacién Infantil es totalmente diferente a la que puede tener un adulto, ya que este
puede diferenciar los aspectos que incluye el entorno, pero los nifios/as no son capaces
de realizar esta diferenciacion. Esto es debido a las siguientes limitaciones que tienen
los nifios en estas edades:

Estan las limitaciones en el espacio, ya que los nifios y nifias de 0 a 6 afios no son
capaces de comprender un espacio con el que no hayan tenido una experiencia directa.
Al ser dependientes de los adultos no pueden conocer el entorno por ellos mismos, sino
que solo pueden conocer lo que las personas mas cercanas a ellos les ensefian. El
espacio mas cercano para los nifios/as es la escuela, el parque, su casa, la de sus amigos

o familiares, el pueblo o la calle.

Con las limitaciones sociales sucede lo mismo. El nifio/a no conoce a personas fuera de
su entorno proximo, por lo que no puede ampliar sus experiencias sociales. Ademas
también aprende a relacionarse como lo hacen las personas que le rodean. Al no haber
desarrollado su personalidad el nifio no tiene la capacidad de decidir la forma en la que
se relaciona con los demaés. Otro aspecto que influye mucho en este tipo de limitaciones
es la clase social a la que pertenezcan las personas con las que se relaciona, ya que eso
hara que viva un determinado tipo de experiencias u otro y los valores que reciba de las

mismas.

En esas edades los nifios/as no son capaces de identificar adecuadamente como es el
transcurso del tiempo, por eso otra de las limitaciones que tienen a la hora de conocer su
entorno son las limitaciones temporales. El nifio/a comienza a entender el concepto de
tiempo gracias al lenguaje, pero para él/ella es un concepto abstracto que no puede
incluir en su aprendizaje inmediato. ES por eso que necesitan tener que cumplir unas

rutinas, ya que son el recurso mediante el cual identifican el transcurso del tiempo.

Por ultimo se encuentran las limitaciones culturales. Estas surgen por la complejidad del
concepto de cultura y valor estético, el cual estd implicito dentro de las creaciones
culturales. Aranda (2003) explica que el valor estético solo surge cuando se producen
relaciones interpersonales. Estas a su vez condicionan al nifio/a, ya que la percepcion y
el gusto por las obras artisticas depende de las preferencias del grupo social al que

pertenezca.
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2.2.1 Relacion del entorno con el curriculo
Tal y como refleja la LEY ORGANICA 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion la finalidad
de la Educacion Infantil es contribuir al desarrollo fisico, afectivo, social e intelectual de

los nifios.

En concreto, el Decreto 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el
curriculo del segundo ciclo de la Educacién Infantil en la Comunidad de Castilla y
Ledn se puede apreciar una relacion directa con el entorno, tal y como viene expresado

en uno de los objetivos generales:
d) Observar y explorar su entorno familiar, natural y social.

Esta exploracién de su entorno méas préximo debe hacerse mediante aprendizajes
significativos, puesto que es uno de los principios metodologicos que aparecen
sefialados dentro del curriculo y es la mejor manera de que los nifios y nifias de estas

edades asienten de forma adecuada los conocimientos.

El aprendizaje significativo es para Moreira (2012) “aquél en el que las ideas
expresadas simbolicamente interactian de manera sustantiva y no arbitraria con lo que

el aprendiz ya sabe.” (p. 30).

Ademas el autor reitera la importancia de que en este tipo de aprendizaje existe una
interaccion constante entre conocimientos ya adquiridos y los que estan por adquirir. De
ese modo a la hora de aprender un conocimiento nuevo partimos de una base en donde
estdn los conocimientos ya adquiridos, los que nos ayudan a integrar ese nuevo
conocimiento al conjunto de nuestra base y nos facilitan en gran medida la tarea. Con
este proceso también hay que sefialar que los conocimientos de los que se parte sufren
un proceso de transformacion que beneficia al sujeto, puesto que adquieren nuevos

significados o pueden asentarse mejor en la base.

Estos aprendizajes deben ser sobre temas cercanos para el alumnado que se puedan
relacionar con su dia a dia, ya que de esta forma se parte de la curiosidad y la
motivacion por la exploracion de determinados temas. Es por ello que la propuesta
didactica creada para el analisis sobre el tema de este trabajo “La representacion de la
realidad infantil a través de la expresion gréafica” estd estrechamente ligada a los

intereses de los nifios y nifias de 3 a 6 afios, puesto que el tema de la propuesta didactica

10
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trata sobre la expresion artistica como punto de partida para trabajar todos los

contenidos relacionados con esta tematica.

Dentro del curriculo se puede apreciar una clara relacion con el tema en el Area 2:
Conocimiento del entorno, puesto que este area trabaja la exploracién y la observacion
directa como instrumentos que posibilitan al nifio/a el conocimiento del entorno que les
rodea dejando cada vez mas de lado el pensamiento egocentrico caracteristico de esta

etapa.

Ademas, también sefiala como es el nifio/a del segundo ciclo de Educacion Infantil
respecto al entorno. Este comienza la etapa con determinados conocimientos
relacionados con el tema, ya que los ha adquirido mediante la experimentacion en el
entorno familiar o escolar. Este es un aspecto clave, ya que se debe partir de esos
conocimientos previos a la hora de programar los aprendizajes que se impartiran a lo
largo del curso, ya que es importante aprovecharlos para que haya una mayor

implicacion por parte del nifio/a y eso favorezca la adquisicion de conocimiento.

Aunque el Area 2 es la que mas destaca en relacion con el tema del trabajo, hay que
tener en cuenta las otras dos areas, puesto que la Educacion Infantil apuesta por la
globalizacién de los conocimientos, lo que quiere decir que se deben trabajar aspectos

de las tres areas simultaneamente.

El Area 1: Conocimiento de si mismo y autonomia personal trabaja la construccion de
la propia identidad del nifio/a, da los primeros pasos para el establecimiento de las
relaciones sociales y afectivas y ensefia a dominar el propio cuerpo para desarrollarse en
sociedad. Todos estos aspectos son la base mediante la cual el nifio/a puede comenzar a
explorar su entorno mas préximo, por lo que es vital que se trabaje para conseguir el

desarrollo 6ptimo del mismo.

Por otro lado, en el Area 3: Lenguajes: Comunicacion y representacion también se
puede apreciar una relacion directa con el entorno, puesto que es la que ayuda al
alumnado a ir ampliando su vocabulario para expresar el conocimiento de conceptos

nuevos y favorece la comprensién del mismo.

11
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2.3 METODOLOGIAS Y ESTRATEGIAS EDUCATIVAS
Para Cuenca (2011) el conocimiento se construye desde la etapa infantil y requiere
“relacionar, unir, distinguir, ordenar, clasificar e inferir informacion procedente de la

experiencia directa del sujeto con el medio social” (p.111).

Es por ello que también hace referencia a que cada persona tiene unas capacidades
especificas que le hacen comprender el medio bajo su propia perspectiva. Esta idea se
puede relacionar con la teoria de las inteligencias multiples de Gardner (1995), la cual
hace referencia a la existencia de siete formas diferentes de asimilar la informacion y
comprender mejor el entorno que nos rodea. También sostiene que cada persona
desarrolla unas inteligencias mas que otras, debido a los factores genéticos y el
ambiente en el que viva, aunque de forma general trabaje las siete a lo largo de su

experiencia vital.

A continuacion se muestra una tabla con las siete inteligencias multiples explicadas

segun Quiroga (2009):

Tabla 1. Inteligencias multiples.

Utilizan palabras para su Necesitan instrumentos para

pensamiento y para su escribir, leer y expresarse.

expresion. Espacios para el debate y para

el razonamiento a través del

lenguaje.
Utilizan ndmeros y Necesitan  utensilios  para
esquemas de la ldgica experimentar experimentos
formal. fisicos, 'y objetos para
manipular y calcular.
Imégenes, esquemas, Necesitan materiales para
fotografias y material disefiar, dibujar, imaginar y

visual.
Sensaciones y expresiones

somaticas y corporales.

crear.
Utilizan juegos donde actuen,
bailen, corran o hagan deporte

y juegos fisicos. Necesitan

12
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experimentar con su cuerpo.

Ritmos, melodias, timbre ~ Conciertos, mdsica en su
ambiente, ensayar musica,
entonar melodias o crearlas,
serian actividades adaptadas
para ellos.

Intercambio con otras Necesitan espacios sociales,

personas reuniones 0 actividades
grupales de ayuda mutua o de
ayuda a los demas.

Sensaciones internas Necesitan tiempo para meditar,
estar solos, planificar,

comprender y comprenderse.

Fuente: Quiroga, M° P. (2009). p, 121

Esta teoria estd en relacion con el presente proyecto en base a la informacion
previamente recogida del tipo de alumnos y alumnas con el que se iba a llevar a cabo,
puesto que la forma de ensefiar no debe ser la misma para todo el grupo, sino que
mediante la observacion de los comportamientos de cada alumno y alumna se pueda
lograr obtener informacion sobre el tipo de inteligencia que se debe potenciar mas para

que puedan aprender con éxito.
La siguiente frase de Albert Einstein se adecua muy bien con esta teoria:

“Todos somos genios. Pero si juzgas a un pez por su habilidad para trepar arboles,

vivira toda su vida pensando que es un inutil.”

En resumen, la educacion necesita trabajar mucho de manera individualizada con cada
alumno/a, para que de ese modo se consiga sacar el mayor potencial a las habilidades de

cada uno.

2.3.1 Estrategias educativas

Entre estas estrategias educativas se puede encontrar las que utiliza el nifio/a en su
proceso de aprendizaje y las que puede usar el adulto/a como maestro/a. Cérmack
(2004) sostiene que entre las primeras destaca la formulacion de hipétesis, ya que el

proceso de tener una teoria sobre un conocimiento concreto que es comprobable le
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ayuda a realizar un ejercicio de reflexion del que puede extraer e interiorizar el
aprendizaje correctamente. La interrogacion de textos también es un buen recurso para
el alumnado, ya que surge de la necesidad de conocer lo que expresan los textos que
aparecen en los libros y anuncios publicitarios, entre otros. De esta estrategia surge la
produccién de textos. El nifio/a comienza a tener una necesidad de comunicarse
mediante otra via que no sea la verbal, pues empieza a entender que existen otros
medios de comunicacion. Por Gltimo se encuentra la resolucion de problemas, también
muy bueno para la adquisicion de conocimientos, ya que parten de un problema al que
hay que darle una solucion. Para ello primero deben comprender que solo lo podran
resolver mediante estrategias que ya hayan utilizado previamente y en base a su
experimentacion con el medio. Una vez que han comprendido qué es lo que pide el
problema deben consensuar de manera grupal cémo van a resolverlo. De este modo,
resolver problemas conjuntamente es una experiencia enriquecedora para el alumnado,
ya que al involucrarse emocionalmente asientan mejor los procesos seguidos para

alcanzar el conocimiento.

Tal y como expone Pujolas (2012) en el aprendizaje cooperativo “la relacion entre
iguales es la mas apta para favorecer el verdadero intercambio de ideas y la discusion,
es decir, todas las conductas capaces de educar la mente critica, la objetividad y la

reflexion discursiva” (p. 5).

Ademas afirma que la clave del éxito de esta metodologia reside en tres grandes pilares,

como se puede observar a continuacion:

Personalizacion de la Autonomia del UG EE
chsenanza alumnado cooperativa del
(adecuacion de lo uese  (mediante estrategias de aprendizaje
estudiantes al Fc)1ue esta autoregulacion del (ensefianza alumnado-
dirigido) aprendizaje) alumnado)

Figura 3. Pilares del aprendizaje cooperativo. Fuente: Pujolas, P. (2012) (p. 93-94)

En concreto, las lineas metodologicas del proceso de ensefianza-aprendizaje en relacion
con las nociones espacio-temporales de este trabajo, segin Rael (2009) se centran

principalmente en la utilizacion de objetos reales que faciliten al alumnado la
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manipulacion para la adquisicion de esos conocimientos, tener la posibilidad de
experimentacion sobre el entorno mas cercano y su posterior representacion, la
verbalizacion de los conceptos referentes al espacio y el tiempo, pues es necesario que
conozcan el significado de este vocabulario para expresarse adecuadamente, la
globalizacion a través de la experimentacion mediante juegos, la musica o la plastica,
entre otros y la diversidad de recursos y materiales para obtener el mayor niumero de

experiencias ludicas.

2.3.2 Recursos metodoldgicos
Tal y como expone Moreno (2015), los recursos metodoldgicos deben responder a

ciertas funciones que los hagan Utiles y seguros para el alumnado de Educacion Infantil.

Estas funciones hacen referencia a aspectos como el apoyo al aprendizaje, ya que en
esta etapa educativa los materiales son un recurso que favorecen la asimilacion y
almacenamiento de nuevos contenidos, la funcion estructuradora, puesto que la
utilizacion de los mismos ayuda a la hora de ordenar y estructurar mejor la informacion
que reciben en la escuela por ultimo, la funcion motivadora. Con esta funcion se busca
conseguir un tipo de material que resulte llamativo al nifio/a para que desee
interaccionar con él y no tenga la sensacion de que esta trabajando para aprender unos
contenidos especificos, sino que es parte del juego que realiza diariamente.

Por otro lado, todo material que quiera introducirse a modo de recurso metodoldgico
debe cumplir los siguientes criterios, de ese modo se conseguira cumplir con las

funciones anteriormente nombradas.
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Que sean asequibles y manipulables, que los nifios puedan
utilizar el material de forma auténoma e independiente.

Que potencie y favorezca la actividad motora, cognitiva, afectiva y
social.

Figura 4. Criterios de los recursos metodolégicos. Fuente: Moreno, F. (2015) (p. 19)

2.3.3 Aprendizaje Basado en Proyectos
En concreto, la metodologia en la que se fundamenta la propuesta didactica es el
Aprendizaje Basado en Proyectos (en adelante ABP), ya que es la que utilizan

normalmente en el centro educativo en el que la pude llevar a cabo.
Para Fortea (2009) el ABP es:

Método de ensefianza-aprendizaje en el que los estudiantes llevan a cabo la
realizacion de un proyecto en un tiempo determinado para resolver un problema
o0 abordar una tarea mediante la planificacion, disefio y realizacion de una serie
de actividades y todo ello a partir del desarrollo y aplicacién de aprendizajes

adquiridos y del uso efectivo de recursos. (p. 11).

Seguin Alvarez y colaboradores (2010) los ABP parten de la curiosidad de los alumnos.
De este modo el maestro crea una interaccion con el alumnado y se trabaja un tema
previamente consensuado entre todas las partes que componen el aula. Aungue es cierto
que se trabajan contenidos Ilamativos para los nifios y nifias, no hay que olvidar que el
maestro/a tiene que crear un aprendizaje en el que se incluyan sus conocimientos
profesionales, el curriculo y determinadas estrategias de ensefianza. Esto da lugar a que
los alumnos se impliquen mas y tomen cierta responsabilidad a la hora de aprender, ya
que la mayoria de los temas que se tratan en el aula tienen una investigacion previa por
cada nifio y nifia en sus casas. Relacionado con esto aparece el concepto de la

implicacion de las familias, ya que a edades tempranas, por mucho que el alumnado
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quiera investigar y aprender sobre un tema, si no tiene el apoyo de sus familiares no
puede utilizar las herramientas necesarias, como por ejemplo Internet, enciclopedias,

libros de interés, etc.

Para conseguir un ABP se deben seguir unos criterios basicos, como los que ofrece Baz
(2017):

1°) Una pregunta guia
2°) Dar autonomia a los estudiantes
39 Incluir el trabajo de las habilidades / competencias del siglo XXI

Una vez analizado en qué se basa el ABP, he creado unos objetivos propios que me
ayudaran a la hora de crear las actividades de la propuesta didactica:

-Realizar aprendizajes significativos

-Trabajar las relaciones sociales tanto con sus iguales como con los adultos
-Conseguir herramientas Utiles para la resolucion de problemas cotidianos
-Iniciativa y motivacion por el aprendizaje

2.4 REPRESENTACION GRAFICA

La representacion del espacio esta relacionada con la representacion grafica que tienen
los nifios y nifias comprendidos en la etapa de Educacion Infantil. Para Machén (2009)
la representacion grafica es la “Evocacion de un objeto, situacion o acontecimiento que
puede 0 no estar presente, por medio de un trazado, forma o configuracién gréfica

denominada significante y que ocupa su lugar”. (p. 78).

A continuacion se muestra una tabla comparativa con las etapas que han creado los
diferentes autores y en los que se centra mi andlisis de las representaciones graficas de

elementos de la realidad realizadas por los alumnos durante la intervencion en el aula.
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Tabla 2. Comparacion de etapas de RG por autores

LOWENFELD(1957) KELLOGG (1969) MACHON (1992)
1.Estadio de los
patrones (0-2 afios)
1.Periodo de la informa:
el garabateo (1-3 afos)

1.Periodo del 2.Estadio de |las
garabateo (2-4 afios) figuras (2-3 afios)
3.Estadio del 2. Periodo de la forma (3-
dibujo del arte 4 afos)
espontaneo (3-4
anos)
2.Etapa 4.Estadio pictérico 3.Periodo de la
preesquematica  (4-7 (hacia los 4 afios) esquematizacion (4-7
anos) anos)
3.Etapa de la
esquematizacion  (7-9 4.El realismo subjetivo
anos) (8-10 afios)

4.Comienzo del
realismo (9-11 afios)

5.Etapa pseudorealista
(11-13 afios)

6.El arte del
adolescente

Fuente: Machon, A. (2009). p. 74

Para Lowenfeld (1980) la representacion gréfica se encuentra comprendida en las

siguientes etapas:

La etapa del garabateo comprende de los 2 a los 4 afios. Para realizar los garabatos los
nifios/as necesitan utilizar todo el brazo (dedos, mufieca, codo y hombro), lo que les
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ayuda a trabajar la evolucion psicomotriz. No existe una intencidn predeterminada en
los dibujos que realizan, pero si se puede apreciar una evolucion de los mismos a lo
largo del tiempo. Con 4 afios ya son capaces de realizar figuras reconocibles por los
adultos, ya que hasta ese momento no es posible identificar las producciones sin una

explicacion previa del nifio/a.

Esta etapa también favorece la introduccion al lenguaje oral y escrito, aspectos que he
introducido en mi intervencién didactica. Ademéas este autor define tres subetapas

dentro de la misma:

| Garabateo
desordenado
Etapadel ||| Garabateo
garabateo controlado
Garabateo con

nombre

Figura 5. Etapas del garabateo. Fuente: Elaboracion propia

La etapa preesquematica comprende de los 4 a los 7 afios. En esta se puede comenzar a
apreciar un mayor detalle en la representacion y mas semejanza con la realidad. Esta es
mas definida puesto que no necesita utilizar todo el brazo para realizar las producciones.
Los dibujos que se realizan en esta etapa son conocidos por el nombre de “monigotes”,
“cabezones” o “renacuajos”, ya que la representaciéon humana no estd formada por el
cuerpo y la cabeza, sino que de la cabeza salen los brazos y las piernas. Esto es debido a
la visidn egocéntrica que tienen en estas edades. Los simbolos que representan no son
siempre iguales, ya que no usa el mismo esquema para cada cosa. A esto hay que
sumarle que no muestra mucho interés en usar los colores reales de los objetos que
pinta, por eso es necesario dejar que experimenten y descubran las cosas por ellos
mismos. Comienzan a representar mejor la figura humana, ya que lo pueden relacionar
con los elementos que les rodean. Con estas representaciones da a conocer su mundo

interior.

La etapa esquematica se desarrolla durante los 7-9 afios. Para Lowenfeld (1980) el
esquema es el “concepto al cual ha llegado un nifio respecto de un objeto real y que
repite continuamente mientras no haya ninguna experiencia intencional que influya

sobre €l para que lo cambie” (p. 154).
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Es por ello que el esquema esté influido por la riqueza o la pobreza de sus experiencias

y es variable de un nifio a otro y, ya que no todos tienen las mismas experiencias.

A su vez comienzan a tener un conocimiento mas amplio del mundo que les rodea y por
ello pueden poner un orden a las relaciones espaciales. Esto quiere decir que nos
comienzan a entender que los objetos no estan aislados, sino que se establecen

relaciones entre los elementos.

También surge la representacion del “espacio-tiempo”, por lo que pueden representar
diferentes secuencias temporales en un mismo espacio -como los comics-. La mayoria
de los dibujos de esta etapa representan detalles ocultos a modo de radiografia, pero
comienzan a comprender la analogia entre el color y el objeto y la relacién existente

entre los dibujos y la lectura, lo que les ayuda a tener mayor interés en la misma.

Por otro lado, la teoria de Kellogg (1985) divide la representacién grafica en diferentes

elementos que pueden producirse al mismo tiempo o no.

Entre ellos se encuentran los diagramas. El analisis del arte infantil parte de seis
diagramas. Cinco de ellos son figuras geométricas regulares y el sexto es una figura
irregular que sirve para clasificar el resto de aspectos que no puede incluir los otros
cinco. Muestran la accion de la memoria, ya que con bastante probabilidad, el nifio/a los

realizard porque le recordara a alguna forma similar de los garabatos.

Cuando se produce la union de dos diagramas se denomina combinaciones. Estos
diagramas se pueden encontrar superpuestos, incluidos o separados. Existen
combinaciones mas frecuentes que otras, como por ejemplo la cruz griega unida a la
cruz de San Andrés y cualquiera de ellas unida a un rectangulo, un 6valo o a una forma

irregular.

Los agregados son la unién de tres o mas diagramas. Son mas frecuentes en los nifios/as
de 3 y 4 afios y las combinaciones son infinitas. Implica una carga personal bastante
grande, por lo que se puede reconocer el autor facilmente entre padres, madres y

maestro/as.
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Los mandalas se aplican especialmente a las figuras geométricas dispuestas en

estructuras concéntricas.

Normalmente los mandalas hechos por nifio/as son combinaciones formadas por circulo
0 un cuadrado divididos en cuadrantes por una cruz griega o de San Andrés, o por
agregados, formados por un circulo o un cuadrado divididos en octavos por la

conjuncién de ambas cruces.

Los soles, aun siendo figuras simples, aparecen tras haber dibujado agregados
complejos. Esto muestra que el desarrollo de la representacion grafica es progresiva.
Primero necesitan experimentar e interiorizar diferentes elementos para poder dibujar

otro tipo de figuras.

Se ha podido observar que para conseguir crear un sol tal y como conocemos que los
nifio/as lo dibujan (un circulo con lineas por rayos) es necesario un trabajo previo. Este
consiste en la ruptura con los mandalas y
con algunos agregados circulares. Esta
ruptura requiere tiempo y “pensamiento” en

el sentido del pensamiento visual.

Por otro lado estan los radiales, definidos
por la autora como “conjunto de lineas que
parten de un punto o de un érea reducida.”
Por ejemplo, la combinacién de una cruz

griega con una de San Andrés es un radial.

Pero este seria un caso especial, ya que es
un derivado de los diagramas. Los radiales
mas comunes surgen de garabatos hechos Figura 6. Representacion de soles (4 afios).

_ f Fuente: Kellogg, R. (1986) (p.124
con movimientos ritmicos que no . 99, R. (1986) (p.124)

requieren control visual.

Y por dltimo la representacion de la figura humana surge por la combinacion de los

garabatos y los diagramas.

Segun Machén (2009) la representacion grafica infantil se divide en otras etapas
diferentes que denomina periodos. El primero es el “Periodo de la Informa. El garabateo

o el imperio de la accion”. Esta etapa comprende las edades desde el primer afio de vida
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hasta los 3 afios y se caracteriza por la espontaneidad del nifio/a a la hora de hacer
dibujos. Es decir, estos no son premeditados, sino que surgen producciones aleatorias de
la imaginacion de los nifios/as. Estas primeras representaciones dejan entrever la
personalidad del que las crea, por lo que sirven para conocer mejor los intereses y las

motivaciones a nivel individual.

Dentro de este periodo, Machdén hace una subclasificacion y habla de la etapa del
pregarabato (0-1 afio), etapa del garabato incontrolado (1-2 afios), etapa del garabato
coordinado (2-3 afios) y etapa del garabato controlado (3 afos).

El siguiente periodo es el “Periodo de la forma. La representacion grafosimbolica”. Este
ha sido creado por la necesidad de explicar el cambio tan drastico que sufren los
nifios/as de los 3 a los 4 afios de edad, ya que maduran tanto fisica como cognitivamente
y eso se ve afectado en todas las areas en las que se desenvuelve, y en concreto en las

representaciones gréaficas.

A su vez este periodo se subdivide en otras etapas. Estas son la “Etapa de las unidades”
(3 afios) y la “Etapa de las operaciones” (4 afios). En la primera el nifio/a se centra
principalmente en representar formas geométricas denominadas unidades formales y en
la segunda se centra mas en exponer todo aquello que estd en su mente a través de los

dibujos.

A continuacion esta el “Periodo de la esquematizacion. Los comienzos de la
representacion figurativa” que incluye la “Etapa preesquematica” y la “Etapa
esquematica”. En este periodo surge la analogia morfoldgica que consiste en asociar un

parecido a un contorno dibujado fortuitamente con un objeto real.

El ultimo periodo es el “Realismo subjetivo” el que priman las representaciones
humanas. El nifio/a ha conseguido el nivel de maduracién y las herramientas necesarias
para representar con mayor precision su entorno mas préximo. Este periodo se produce

en Educacion Primaria, ya que tienen entre 8 y 10 afios.

En relacion al grupo con el que se realiza la propuesta didactica (3 afios de edad)
considero que respecto a la teoria de Lowenfeld se encuentran en el periodo del
garabateo (2-4 afos), ya que aun no han desarrollado del todo la motricidad fina y
necesitan ayudarse de todo el brazo para realizar los dibujos, pero comienzan a dibujar

figuras reconocibles por los adultos. El periodo segun la teoria de Kellogg con el que se
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relaciona al grupo puede ser el estadio del dibujo del arte espontaneo (3-4 afios) en el

cual se incluyen los mandalas y soles, formas de dibujo que realiza este grupo.

Por ultimo, segun la teoria de Machén se encuentran en el periodo de la forma (3-4
afios) concretamente en la etapa de las unidades (3 afios), ya que la mayoria de las

representaciones que realizan estan formadas por figuras geomeétricas.

2.4.1. ¢ Qué aportan los dibujos?
Quiroga (2009) afirma que “El dibujo infantil compromete todas las areas psicologicas

de un nifio por lo cual es un elemento privilegiado para observar su desarrollo”. (p. 93).

El dibujo en infantil es un elemento en el que el nifio/a se expresa libremente y tiene una
carga muy elevada de su personalidad, por lo que si se analizan los aspectos clave se
puede obtener muchisima informacién del sujeto, lo que puede favorecer una educacion
personalizada que ayude al alumno/a a potenciar las areas en las que tiene mas ventaja y

reforzar las que sea preciso.

Por otro lado, explica que los dibujos en Educacion Infantil pueden ayudar a
comprender mejor los procesos generales y subjetivos del nifio/a, ya que se puede
apreciar el grado de atencion que tiene, su percepcion del mundo, cémo razona y la

memoria que tienen en ese momento en concreto.

Existen determinados aspectos que se pueden analizar para obtener mayor informacion
con las representaciones graficas infantiles. Entre ellos estan el gesto grafico. Este hace
referencia a como el nifio/a trata el espacio en blanco del papel. Es por ello que se puede
observar si los trazos que realiza son amplios y energéticos o timidos y oscilantes y
realizar un seguimiento de los aspectos que puedan indicar algun tipo de desequilibrio

como otra via de conocer al alumnado.

El estilo general ofrece informacion sobre el mundo interior del nifio/a, aspecto a tener
también en cuenta en la evaluacién del mismo. El valor narrativo indica los gustos
personales del sujeto que realiza el dibujo, ya que normalmente los nifios y nifias
dibujan lo que ellos quieren, no lo que otras personas les piden que dibujen. Ademas
hay que tener en cuenta de que lo que expresan en el dibujo son aspectos que realmente

les han marcado, por lo que también es una fuente rica de informacion para el adulto.
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4.DISENO DE PROPUESTA

3.1 JUSTIFICACION

He seleccionado la expresion artistica como tema sobre el que desarrollar la propuesta
didactica porque pude observar que el alumnado hacia el que estaba dirigida aun estaba
descubriendo sus habilidades y capacidades a lo que respecta en creatividad corporal,
musical y plastica. También he seleccionado el arte como un medio sobre el cual
trabajar el entorno, por la relacion tan estrecha que existe entre ambos, los recursos
educativos tan numerosos que se pueden utilizar y como medio para que entiendan su
realidad mas préxima, los elementos que componen el entorno natural y el cuerpo

humano.

Este proyecto estd formado por diez sesiones en la que se trabajaran los aspectos
anteriormente comentados. Para ello se emplearan dos semanas del segundo trimestre

del curso.

Previamente me informé en el centro sobre el punto desde el que partian los alumnos y
alumnas observando cdmo se comportaba el grupo dentro de la clase. Eso me ayudé a
identificar con mayor facilidad las diferentes estrategias que deberia desempefiar a la
hora de llevar a cabo la siguiente propuesta didactica para obtener unos resultados

positivos.

Pude observar que en general todos los nifios y nifias trabajaban de manera conjunta,
qué aspectos les llamaban mas la atencion, el gran peso que tiene la motivacion a la
hora de aprender algo nuevo y la importancia de la exploracién y de la experimentacién
como herramientas clave para llegar a cada uno de los nifios y nifias de esa clase en

particular.

Ademas, Marin y colaboradores (2002) formulan la pregunta de si es arte 0 no lo que
los nifios y nifias crean con sus producciones artisticas, ya que es un aspecto que
normalmente suele tener diversas opiniones. Como se puede apreciar a continuacion,

todo lo que los nifios/as crean con cierto sentido artistico puede considerarse arte:

Si se toma como artista a la persona que acepta el reto de resolver una intencion
expresiva-comunicativa, nacida del deseo de mirarse en sus huellas plasticas, en

el alcance de sus producciones, los nifi@s serian artistas que despliegan su
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universo visual (el de dentro y el de fuera) en distintos soportes, para sondearse,
sondear a los demaés y encontrar los perfiles de su ello. Asi pues, podemos seguir
hablando sobre si autoexpresion o arte, pero puede que ambas cosas formen
parte de la misma existencia (los escaner y los radares) funcionando para el

mismo sujeto que se retroalimenta. (p.143-144)

3.2 CONTEXTO

La propuesta didactica se lleva a cabo en un centro publico de la provincia de Segovia.
Concretamente con el grupo de 1° de Educacion Infantil (3 afios) compuesto por un total
de 19 alumnos y alumnas. El nivel socio-economico de las familias con hijos e hijas
escolarizados en este centro es medio, ademas existe una implicacion directa por parte
de las mismas con el centro, por lo que se puede contar con ellos para el desarrollo de

alguna de las actividades o crear talleres.

3.3 OBJETIVOS GENERALES, POR AREAS Y ESPECIFICOS

Tabla 3. Objetivos generales, de area y especificos

d) Observar y explorar su entorno familiar, natural y
social.

f) Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes
lenguajes y formas de expresion.

1. Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus
elementos y algunas de sus funciones mas significativas,
descubrir las posibilidades de accion y de expresion y
coordinar y controlar con progresiva precision los gestos
y movimientos.

9. Descubrir la importancia de los sentidos e identificar
las distintas sensaciones y percepciones que experimenta
a través de la accion y la relacion con el entorno.

5. Interesarse por los elementos fisicos del entorno,
identificar ~ sus  propiedades, posibilidades de
transformacion y utilidad para la vida y mostrar actitudes
de cuidado, respeto y responsabilidad en su

conservacion.
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1. Expresar ideas, sentimientos, emociones y deseos
mediante la lengua oral y otros lenguajes, eligiendo el
gue mejor se ajuste a la intencion y a la situacion.

10. Acercarse al conocimiento de obras artisticas
expresadas en distintos lenguajes, realizar actividades de
representacion y expresion artistica mediante el empleo
creativo de diversas técnicas, y explicar verbalmente la

obra realizada.

Fuente: Decreto 122/2007, 27 de diciembre y elaboracion propia.

3.4 CONTENIDOS POR AREAS Y ESPECIFICOS

Tabla 4. Contenidos por areas y especificos

Bloque 1. El cuerpo y la propia imagen

1.3. El conocimiento de si mismo.

— Tolerancia y respeto por las caracteristicas,
peculiaridades fisicas y diferencias de los otros, con
actitudes no discriminatorias.

1.4. Sentimientos y emociones.

— Identificacion y expresion equilibrada de sentimientos,
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emociones, vivencias preferencias e intereses propios en
distintas situaciones y actividades.

2.4. Juego Yy actividad.

— Gusto y participacion en las diferentes actividades
ludicas y en los juegos de caracter simbolico.

Bloque 1. Medio fisico: elementos, relaciones y medida.
1.1. Elementos y relaciones.

— Objetos y materiales presentes en el entorno:
exploracion e identificacion de sus funciones.

Bloque 3. Lenguaje artistico.

3.1. Expresion plastica.

— Expresion y comunicacion, a través de producciones
plasticas variadas, de hechos, vivencias, situaciones,
emociones, sentimientos y fantasias.

— Exploracion y utilizacion creativa de técnicas,
materiales 'y Utiles para la expresion pléstica.
Experimentacion de algunos elementos que configuran el
lenguaje plastico (linea, forma, color, textura, espacio)
para descubrir nuevas posibilidades plasticas.
-Representacion del cuerpo humano

-Exploracion del propio cuerpo mediante la actividad
motriz

-Experimentacion del entorno mediante elementos
naturales

-Concienciacion de los estados de animo mediante el
recurso musical

-Utilizacion de los espacios mas proximos (aula y patio)
-Experimentacién de la grafia mediante el trabajo de
numeros y letras

Fuente: Decreto 122/2007, 27 de diciembre y elaboracién propia.

3.5 METODOLOGIA

He seleccionado el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) como la metodologia en la
que se centra mi propuesta didactica por dos motivos. El primero es porque es la

27



LA REPRESENTACION DE LA REALIDAD INFANTIL A TRAVES DE LA EXPRESION GRAFICA

metodologia que siguen en el centro donde iba a llevar a la practica mi propuesta, por lo
que considero que debia aprovechar ese aspecto como un punto a favor en cuanto a la

organizacion tanto de alumnos/as como de las familias.

El segundo motivo esta basado en una opinidn personal, ya que bajo mi criterio es una
metodologia motivadora para el alumnado que favorece el trabajo cooperativo y la

investigacion individual, por lo que procuro usarla cuando tengo la oportunidad.

Otro aspecto que me gusta de esta metodologia es la implicacion que se necesita por
parte de las familias para que el nifio/a adquiera nuevos conocimientos relacionados con
el proyecto, ya que de ese modo se ayuda al alumno/a a potenciar la investigacion
individual y la posterior explicacion al resto de compafieros/as.

3.6 ACTIVIDADES

Tabla 5. Actividades de la propuesta didactica

Actividad 1: ;Qué sabemos sobre el arte?

Actividad 2: Mistery Box

Actividad 3: Baraja

Actividad 4: Pintura con relieve

ACTIVIDADES Actividad 5: Retratos

Actividad 6: Relajacion

Actividad 7: Los pequefios detalles

Actividad 8: Pintamos con sal

Actividad 9: La naturaleza es arte

Actividad 10: Las siluetas
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Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 6. Actividad 1: ¢ Qué sabemaos sobre el arte? (PD)

20 minutos

-Pizarra

-Rotulador

-Espacio: aula

-Expresar los conocimientos que tienen sobre el arte
-Conocimientos sobre el arte

Esta serd la actividad de la que partira la Unidad Didactica.
Consistird en preguntar a los nifios y nifias al finalizar la
asamblea qué es lo que conocen sobre el arte. Sus respuestas
servirdn para centrar correctamente cOmo queremos trabajar
el tema con ellos y a modo de evaluacion al finalizar la UD,
ya que al finalizar la misma volveremos a realizar esta
actividad. De este modo, podremos comprobar qué han
aprendido comparando las respuestas iniciales con las
finales.

Esta actividad dur6 algo menos de lo que estaba previsto (15
minutos) porque los alumnos y alumnas no conocian mucho
vocabulario relacionado con el tema.

Fue necesario decir palabras a modo de ejemplos para que
ellos comenzasen a participar de manera mas activa.

Cuando se volvio a realizar la actividad, una vez finalizada la
propuesta didactica, se pudo observar un resultado muy
positivo, ya que todos los nifios y nifias conocian
perfectamente el vocabulario trabajado y podian
representarlo a través de un dibujo libre. (Anexo 2, figura 11
y 12)

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 7. Actividad 2: Mistery Box (PD)

1 hora

-Cajas de cartén

-Piedras

-Ceésped

-Harina

-Antifaces

-Espacio: aula

-ldentificar elementos de la naturaleza mediante el sentido
del tacto

-Ser consciente de sus propias emociones

-Respetar el turno de participacion

-Reconocimiento de elementos naturales mediante el tacto
-Expresion de emociones

-Respeto de los turnos

Se procedera a colocar en el aula las tres cajas con los
diferentes elementos naturales dentro de cada una. Cuando
esté preparado, se explicard a los alumnos y alumnas que
deben meter la mano en la caja y adivinar lo que hay dentro.
Para ello se les taparan los ojos con un antifaz y se les pedira
que se coloquen en fila para ir experimentando de uno en
uno. Una vez que sepan cudl es el contenido de la caja,
deberan decirselo a la maestra en el oido. Esta seréa la que les
diga si lo han adivinado correctamente o no. En caso de que
no lo adivinen a la primera tendran una segunda oportunidad.
Se procedera del mismo modo con las tres cajas. Al final de
la actividad se reunird al grupo en asamblea para comentar
las experiencias que han vivido y las sensaciones que han
tenido con la misma.

Esta actividad no pudo llevarse a cabo por falta de tiempo.

Fuente: Elaboracion propia.
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Temporalizacion

Materiales

Objetivos

Contenidos

Desarrollo

Resultados

Tabla 8. Actividad 3: Baraja (PD)
ACTIVIDAD 3: BARAJA

30 minutos

-Laminas con imagenes y palabras relacionadas con el
proyecto

-Asociar las palabras con sus imagenes correspondientes
-ldentificar la grafia de las palabras

-Asociacion de palabras con imagenes

-ldentificacion de diferentes grafias

Esta actividad se hace a modo de repaso para trabajar todos
los conceptos que aparecen en las diferentes actividades del
proyecto. Se colocan unas ldminas que tienen por un lado la
palabra y por el otro la imagen en el suelo por la parte de la
palabra mientras que se dice la palabra en concreto en voz
alta. Una vez colocadas, se le da a cada alumno/a otra l[dmina
en la que aparece solo una de esas palabras y se le pide que
coloque la lamina junto a la que tiene la misma palabra
escrita. Cuando lo han colocado donde creen que esta bien,
se le da la vuelta a la ldmina que ya estaba en el suelo para
descubrir la imagen.

Ya se trabajaba de este modo con el vocabulario
perteneciente al proyecto que se estuviese haciendo en ese
momento cuando yo llegué al centro.

Tras observar que los resultados eran positivos quise
incluirlo en mi propuesta didactica, ya que de ese modo los
nifios y nifias trabajaban conceptos nuevos pero con el
mismo recurso utilizado hasta el momento, lo que facilitaba
el mayor asentamiento de informacion al no tener que
utilizar parte del tiempo para que entendiesen como se
trabaja con un recurso nuevo.

El tiempo empleado para esta actividad es el indicado méas
arriba, ya que se puede adaptar segun esté trabajando el

grupo ese dia en concreto. De esta manera se puede alargar o
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acortar para cumplir con el tiempo programado.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 9. Actividad 4: Pintura con relieve (PD)

1 hora

-Harina

-Levadura quimica

-Sal

-Agua

-Colorante

-Cartones

-Bolsas para congelar

-Horno

-Espacio: aula

-Experimentar con la pintura en relieve

-Disfrutar creando obras artisticas

-Experimentacion con pintura en relieve

-Disfrute del proceso de creacion de obras artisticas
Previamente crearemos la pasta que servira como pintura.
Una vez esté tefiida de diferentes colores las meteremos en
bolsas para congelar y cortaremos una de las esquinas
inferiores para que puedan utilizarse a modo de manga
pastelera. Les explicaremos a los nifios y nifias que el carton
sera su lienzo y la pasta su pintura. Dejaremos un tiempo
para que realicen sus producciones artisticas y las secaremos
con el horno para que se endurezcan y tengan relieve.
Posteriormente comentaremos, mediante una asamblea,
cudles son sus obras de arte y las colgaremos en un espacio
reservado en el aula para ese fin.

La actividad obtuvo unos resultados muy positivos que no
me esperaba durante la realizacion de la misma. Es decir,

consideraba que estaba teniendo muchos factores en mi
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contra para que saliese bien la actividad (como por ejemplo
que habia algunos alumnos/as que no querian realizar su
produccion artistica porque no querian mancharse las manos
o la ropa, que no pudiese utilizar el horno por lo que tuve
que secarlo en el microondas, que habia calculado que
experimentarian mas tiempo con la “pintura” de comida,
etc.)

Aun asi la actividad salié bien, porque una vez que expuse
todas sus obras en el pasillo, los alumnos/as seguian
interesados en descubrir las texturas de la pintura con relieve
y siguieron la evolucion de la misma con el transcurso del
tiempo, puesto que al principio no podian concebir que fuese
a durar mucho tiempo en la cartulina.

(Anexo 2, figura 13 y 14)

Fuente: Elaboracién propia.

Tabla 10. Actividad 5: Retratos (PD)

1 hora

-Film transparente

-Celo

-2 mesas

-Pinceles

-Pintura de colores

-Cémara de fotos

-Espacio: aula

-ldentificar los rasgos fisicos de sus compafieros

-Realizar retratos

-ldentificacion de rasgos fisicos

-Realizacion de retratos

Organizaremos el espacio previamente. Para ello
colocaremos film trasparente entre dos mesas y lo

sujetaremos con celo. Este seré el lienzo sobre el que tendrén
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Resultados

que dibujar. Se les colocara por parejas. Primero uno/a de la
pareja hard de pintor y el otro/a de modelo y viceversa.
Aquellos que hacen de modelo deberan tumbarse boca arriba
debajo del film transparente para que el compafiero/a que
hace de pintor pueda hacerle un retrato. Todos los alumnos y
alumnas realizarén los dos roles. Esta actividad se llevara a
cabo durante una semana y se realizara por pequefios grupos
en los rincones. (Cada dia le tocara realizar esta actividad a
un grupo mientras que los otros tres se repartiran en el rincén
de la casita, de las construcciones y de los puzles). Al
finalizar todos los retratos la maestra les hard una foto para
poder proyectarlos en el aula posteriormente y comentarlos
entre todos.

La actividad obtuvo unos resultados muy positivos, aspecto
que me sorprendié gratamente, ya que al programarla y
organizarla creia que no serian capaces de llevarla a cabo tal
y como estaba planteada.

Mi sorpresa fue cuando pude observar que la mayoria de los
alumnos/as si realizaban dibujos fijandose en la cara del
compariero/a que estaba debajo del papel film.

Al haber trabajado previamente los rasgos faciales podian
comprender cdmo debia ser la estructura a seguir a la hora de
realizar su produccion artistica.

Por otro lado el hecho de que fuesen obras efimeras (una vez
realizada se destruye) causé un poco de polémica al
principio, pero al final acabaron comprendiendo que no todo
lo que realizan tiene que perdurar en el tiempo, y que lo que
realmente importaba era el recuerdo de las experiencias
vividas con la actividad.

Como esta actividad se realizo en los momentos dedicados a
los rincones se cred una expectacién muy grande por parte de
los grupos que debian esperar pacientemente a que les tocase

el dia de llevarla a cabo, lo que se puede traducir en una
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motivacion excelente para trabajar el contenido de los
retratos.

La mayoria de los grupos no estuvo la hora entera haciendo
los retratos de los demas, sino que una vez que habian
retratado a un par de comparieros/as pasaban a hacer dibujos
libres encima del papel film y a experimentar con esta nueva
técnica.

(Anexo 2, figura 15)

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 11. Actividad 6: Relajacion (PD)

15 minutos

-Reproductor de masica (ordenador)

-Sonidos de la naturaleza

-Espacio: aula

-ldentificar como suenan los elementos naturales

-Conseguir un estado de relajacion 6ptimo

-ldentificacion de sonidos naturales

-Estado de relajacion 6ptimo

Esta actividad consistira en llevar a cabo una relajacion
mediante el sonido de elementos naturales (agua: mar,
viento, animales, etc.) Para ello se pedira a los alumnos y
alumnas que se tumben boca arriba en el suelo, que cierren
los ojos, coloquen las manos encima de su tripa (ya que asi
pueden ser conscientes de su propia respiracion) y que
escuchen las musica que suene. Procederé a ponerles la
masica y observar como se comportan. Al finalizar la
relajacion nos pondremos en asamblea para poder comentar
como se han sentido realizandola.

Para esta actividad introduje progresivamente diferentes
técnicas de relajacion durante los periodos de después del

patio. Como por ejemplo, una vela como recurso para
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trabajar la concentracion (debian mirar la vela encendida el
tiempo que estimase oportuno ese dia), masajes corporales
entre comparieros o posturas de yoga infantil.

De este modo el resultado de esta relajacién en concreto fue
satisfactorio, aunque es cierto que a la mayoria de los
nifios/as les costaba estar mas de 10 minutos seguidos con
los ojos cerrados, tumbados boca arriba y quietos.

Dejando de lado esos aspectos, fueron capaces de
concentrarse en la musica que les puse y lograron un estado
de relajacion adecuado.

El tiempo estimado fue adecuado para desarrollar esta
actividad, ya que considero que si hubiese dedicado mas
tiempo para realizarla se hubiese hecho muy pesado para
ellos/as y hubiesen acabado por levantarse o ponerse a hablar

entre ellos/as.

Fuente: Elaboracién propia.

Tabla 12. Actividad 7: Los pequefios detalles (PD)

30 minutos

-Espacio: recreo

-Reconocer caracteristicas del medio

-ldentificar sus sensaciones

-Apreciar el arte de la naturaleza

-Reconocimiento de caracteristicas del medio: el patio
-ldentificacion de sensaciones: alegria, intriga, calma

-Arte de la naturaleza

Esta actividad consistird en salir al patio a explorarlo con
“ojos nuevos”. Para ello se les explicara a los nifios y nifias
que deben ponerse las gafas que todo lo ven (imaginarias) y
descubrir todas los elementos que hay en el patio y que
normalmente no nos fijamos. Tras un tiempo de exploracion

se les pedira que digan todo lo que han visto y que expresen
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que sensaciones les han producido. También se les explicara
que la naturaleza es arte, por eso todo tiene tantos colores y
formas diferentes.

Esta actividad les costd mas, ya que es un grupo que esta
comenzando a expresar sus emociones y sus sentimientos,
por lo que en ese momento no sabian identificarlos
facilmente y menos expresarlos al grupo.

Si que es cierto que observaron su entorno mas cercano (el
patio) con mas detenimiento y posteriormente me
comentaron varios elementos que les habian llamado la
atencion y que con el paso de los dias seguian relacionando
lo vivido en esta actividad con los acontecimientos de su dia
a dia.

La actividad no durd los 30 minutos que habia previsto que
duraria porque nada més empezar tomaron la actividad como
un momento de juego libre por lo que tuve que pararla y
explicar de nuevo cual era la finalidad de la misma, lo que
nos hizo perder algo de tiempo y acabamos extendiéndonos
10 minutos mas.

(Anexo 2, figura 16 y 17)

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 13. Actividad 8: Pintamos con sal (PD)

1 hora

-Sal fina y gruesa

-Espacio: aula

-Experimentar con materiales naturales: sal, arena y harina.
-Crear producciones artisticas

-Experimentacién con materiales naturales

-Creacion de producciones artisticas

Esta actividad estd basada en una de las obras de Richard

Long, artista incluido en el movimiento “Land art”.
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Consistira en poner montones de sal en el suelo y dejar que
los nifios y nifias experimenten creando diferentes dibujos
sobre la misma. Una variante de la actividad es utilizar otros
materiales como pueden ser la harina o la arena.

Para esta actividad contaba con una gran expectacion por
parte de los alumnos y alumnas, ya que cuando les expliqué
que ese dia ibamos a pintar con sal no comprendian cémo era
posible.

Es por ello que se pusieron a experimentar en cuanto estuvo
preparado todo, pero esa motivacion les llevd a representar
todo lo que se les ocurria en el momento, por lo que aparte
de hacer dibujos comenzaron a escribir sus nombres y el de
sus comparieros/as.

El tiempo estimado para esta actividad fue muy extenso, ya
que aunque es cierto que se mostraron muy participativos, se
cansaron rapido, por lo que la actividad duro finalmente 40
minutos.

(Anexo 2, figura 18)

Fuente: Elaboracién propia.

Tabla 14. Actividad 9: La naturaleza es arte (PD)

1 hora

-Folios blancos

-Elementos de la naturaleza: hojas, piedras, palos. etc.
-Rodillos

-Pintura de colores

-Conocer diferentes técnicas artisticas
-ldentificar elementos de la naturaleza

-Valor estético de las producciones
-Conocimiento de técnicas artisticas: imprimir
-ldentificacion de elementos de la naturaleza
-Valor estético
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Desarrollo

Resultados

Temporalizacion

Materiales

Objetivos

Contenidos

Desarrollo

Esta actividad pretende acercar a los nifios y nifias a la
naturaleza mediante la manipulacion de objetos propios de la
misma. Trabajando con esos elementos consiguen
identificarlos y asociarlos con el arte, ya que seran mediante
los cuales conseguiran crear su obra de arte. Para ello
deberén utilizarlos a modo de sello e imprimirlos sobre el
papel. Una vez finalizada la actividad se colocaran en el
espacio reservado en el aula para las obras de arte que vayan
creando durante el proyecto y se hard una pequefia asamblea
en la que puedan expresar qué les ha parecido la misma.

Esta actividad no pudo llevarse a cabo por falta de tiempo.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 15. Actividad 10: Las siluetas (PD)
ACTIVIDAD 10: LAS SILUETAS

1 hora/ grupo durante varios dias en la semana

-Papel continuo

-Pinceles

-Témperas de colores

-Lépiz

-Espacio: aula

-Reconocer sus caracteristicas fisicas mediante la
representacion de su cuerpo en papel y las de sus
comparieros/as

-Reconocimiento de sus caracteristicas fisicas y las de los
demas

Se utilizarén las horas destinadas a los rincones para que, por
grupos, realicen sus propias siluetas. EI contorno de las
mismas las hara la maestra para que los nifios y nifias las
coloreen a continuacion con el color que seleccionen.

Una vez que se tengan todas las siluetas se procedera a
colocarlas por el pasillo de diferentes formas para que todo el

mundo pueda apreciarlas al pasar por alli.
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Esta actividad también tuvo muy buena acogida entre los
alumnos y alumnas, ya que como otras actividades, se realizd
en las horas destinadas a trabajar por rincones, lo que
consiguié que quisiesen realizar sus propias siluetas y
comentasen entre ellos la pose que pondrian, de qué color la
pintarian, etc.

El tiempo estimado para la actividad fue adecuado, por lo
que no fue necesario modificarlo en el momento.

(Anexo 2, figura 19)

Fuente: Elaboracion propia.

Antes de poner en préctica mi propuesta didactica inclui un determinado nimero de
fichas para que trabajasen unos contenidos especificos relacionados con la lecto-
escritura.

De ese modo decidi relacionar las fichas para trabajar conceptos como el trazo curvo,
recto o la grafia de determinados numeros con el tema de mi propuesta didactica: “El
arte” para asi conseguir una correspondencia adecuada entre la propuesta y estas fichas.
(Anexo 2).

3.7 EVALUACION

El modelo de evaluacion que he seleccionado para la propuesta didactica es la
observacion directa y sisteméatica, mediante la cual he podido observar muchos
comportamientos de los alumnos y alumnas y he podido reflexionar y obtener unas

conclusiones positivas.

A continuacion se muestra la rabrica utilizada en el proceso de evaluacion:

Tabla 16. Rubrica de evaluacion
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Disfruta creando obras artisticas.

Consigue un estado de relajacion 6ptimo.
Es consciente de sus propias sensaciones.
Reconoce las caracteristicas del medio.

Es capaz de apreciar el arte de la naturaleza.
Realiza producciones artisticas.

Conoce diferentes técnicas artisticas.

Es consciente del valor estético de las producciones.

Fuente: Elaboracion propia.

Esta rabrica me ha servido como herramienta de evaluacion de una forma maés
individualizada, de este modo he podido realizar un registro de los objetivos alcanzados

y por alcanzar de cada alumno/a en concreto.

Ademas de este modelo también he utilizado la representacion grafica de los alumnos
para analizar mejor cuales fueron los conocimientos que adquirieron tras la puesta en

préactica de la propuesta didactica. (Anexo 2).

Por ultimo, las asambleas al final de las actividades han servido a modo de
coevaluacién, puesto que asi eran los propios alumnos y alumnas los que expresaban los
aspectos que mas les habian llamado la atencion de la actividad realizada y los

conocimientos adquiridos con la misma.

3.8. RESULTADOS DE LA INTERVENCION

Los resultados obtenidos con la puesta en préctica de la propuesta didactica han sido
positivos, ya que el grupo de alumnas y alumnos ha superado las expectativas haciendo
con mayor soltura y sin necesidad de explicar todas las actividades de forma muy

detallada mejor de lo esperado.

Por otro lado, también se pueden relacionar estos resultados con la teoria expuesta
previamente, ya que al conocer bien la teoria en la que se fundamentan las actividades
se puede tener una idea previa de los resultados a lograr y también es una forma de, una
vez finalizada la intervencién didactica, comparar los aspectos que se han cumplido

segun la idea previa a la hora de crear las actividades.

Relacionado con este aspecto, dentro de las tres teorias expuestas anteriormente sobre la

representacion gréafica infantil considero que la que mas se ha adecuado al trabajo ha

41



LA REPRESENTACION DE LA REALIDAD INFANTIL A TRAVES DE LA EXPRESION GRAFICA

sido la de Machon, puesto que es el unico autor que define una etapa de transicion entre
el garabateo y la representacion figurativa denominado representacion grafosimbolica y
de ese modo de puede definir mejor la finalidad de las actividades.

Muchas veces se tiende a simplificar las etapas por las que pasa un nifio/a durante su
edad infantil, cuando es un sistema mucho mas complejo que necesita una mayor
division temporal que incluya las caracteristicas de todos los momentos vitales

infantiles.
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5. CONCLUSIONES

Una vez realizado mi analisis sobre la representacion grafica como medio para conocer

la realidad infantil puedo concluir de la siguiente manera.

El primero de los objetivos propuesto para la realizacion del presente trabajo hacia

referencia al anélisis de las caracteristicas de los niflos/as de Educacion Infantil.

Considero que este andlisis debe ser el punto de partida para realizar cualquier
intervencion educativa con nifios y nifias de 0 a 6 afios, puesto que una vez que conoces
las caracteristicas de forma mas detallada es mas facil realizar un trabajo acorde a las

necesidades del alumnado.

El segundo objetivo planteado era exponer algunas de las teorias de autores que han
estudiado el tema de la representacion gréafica infantil, ya que de ese modo resulta mas
sencillo analizar los elementos que dan informacidon al docente sobre la personalidad del
alumno/a en concreto. En la puesta en préactica del disefio de intervencion educativa me
resultdé mas sencillo identificar estos elementos porque ya conocia las aportaciones de

algunos autores.

El tercer objetivo pretendia promover el dibujo infantil como medio de evaluacion en
los centros educativos, ya que en muchas ocasiones se deja que el alumnado realice
dibujos de manera libre que no se tienen en cuenta como instrumentos de evaluacion

tan fiables como puede ser, por ejemplo, la observacion directa.

El cuarto y Gltimo objetivo estaba basado en la creacion de una propuesta educativa que
se pudiese realizar en un centro escolar para obtener experiencias reales basadas en la
teoria previamente recogida. El hecho de llevar a cabo unas actividades relacionadas
entre si que tienen un objetivo comun (en este caso trabajar la representacion gréfica) es
muy satisfactorio para una futura docente, puesto que ofrece la informacion necesaria

para mejorarlas, ya que de no ser asi no podria conseguirse.

Ademas, este tema por ser muy importante para el desarrollo global, integral y arménico
del nifio/a precisa de un adecuado tratamiento pedagdgico-didactico en el &mbito

escolar, familiar y social en el que estd implicada la comunidad educativa.
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La expresion plastica es una actividad ladica, mediante la cual se puede realizar
diferentes producciones artisticas, que conlleva un proceso y constituye un medio de

expresion y comunicacion.

Como maestros debemos estimular la creatividad del nifio/a y contrarrestar estereotipos,
ofreciéndoles materiales y recursos no convencionales y ayudandoles a organizar su uso

con el fin de favorecer su expresion personal y afectiva.

Por ultimo, las actividades incluidas en la propuesta didactica han servido al alumnado
para conocer mediante la exploracion su entorno mas proximo. De este modo han
podido descubrir los elementos naturales y los colores que componen su realidad méas
proxima (con la actividad de reconocimiento del patio del centro), el cuerpo humano
(con las actividades de los retratos y las siluetas) e identificar espacios vividos como
parte del entorno que ellos frecuentan, por lo que han aprendido nuevos conocimientos

relacionados con las Ciencias Sociales, objetivo primordial del trabajo.

44



LA REPRESENTACION DE LA REALIDAD INFANTIL A TRAVES DE LA EXPRESION GRAFICA

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Alvarez, V., Herrejon, V., Morelos, M. y Rubio, M. (2010) Trabajo por proyectos:
aprendizaje con sentido. Revista Iberoamericana de Educacion. 52:5 (1-13).

Aranda, A. (2003). Did4ctica del conocimiento del medio social y cultural en Educacion
Infantil. En Did&ctica de las Ciencias Sociales para Educacion Infantil. Rivero, M.P
(2011). Zaragoza: Mira Editores.

Baz, M. (2017). Ocho claves del aprendizaje por proyectos. Espafia: Cedec.

Cormack, M. (2004). Estrategias de aprendizaje y de ensefianza en la educacion del

menor de 6 afios. Peru: Accion pedagogica. 13:2 (154-161).

Decreto 122/2007, 27 de diciembre. Boletin Oficial de Castilla'y Leon, n° 1, 2008, 2

enero.

Federacion de CCOO. (2011). El egocentrismo infantil. Temas para la educacion.
Andalucia: Revista digital para profesionales de la ensefianza. 14 (2-4)

Fortea, M. A. (2009). Metodologias didacticas para la ensefianza/aprendizaje de
competencias. Castellon: CEFIRE. (10-13)

Kellogg, R. (1986). Analisis de la expresion plastica del preescolar. Biblioteca de

Psicologia y Educacion. Madrid: Cincel.

Lebrero, M. P. (1998). Especializacién del profesorado en Educacion Infantil. Madrid:

Universidad Nacional de Educacion a Distancia.
LEY ORGANICA 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOE)

Lowenfeld, V. y Lambert, B. (1981). Desarrollo de la capacidad creadora. Buenos
Aires: Kapelusz.

Machon, A. (2009). Los dibujos de los nifios. Madrid: Catedra

Marin et al, (2002). Arte infantil y Educacion artistica. Arte, individuo y sociedad. 1
(111-144).

Moreira, M. (2012). ¢ Al final, qué es aprendizaje significativo?. Porto Alegre: Instituto
de fisica- UFRGS. (29-56).

45



LA REPRESENTACION DE LA REALIDAD INFANTIL A TRAVES DE LA EXPRESION GRAFICA

Moreno, F. (2015). Funcion pedagogica de los recursos materiales en Educacion

Infantil. Murcia: Revista de Comunicacion Vivat Academia. 133 (16-19).

Mufioz, A. (2010). Psicologia del desarrollo en la etapa de educacion infantil. Madrid:

Pirdmide.
Piaget, J., Inhelder, B. (1975). Psicologia del nifio. Madrid: Morata.
Piaget, J. (2008). La representacion del mundo en el nifio. Madrid: Morata.

Pujolas, P. (2012). Aulas inclusivas y aprendizaje cooperativo. Vic: Educatio Siglo XXI.
(5-94).

Quiroga, M2, P. (2009). Psicologia infantil aplicada I. Temperamento, dibujo infantil,
inteligencias multiples, suefio y emociones. Salamanca: KADMOS. (93-121).

Rael, M°. 1. (2009). Espacio y tiempo en educacion infantil. Revista digital innovacién y

experiencias educativas. 15 (8-9).

Sampascual, A. (2000). Recuperado de Lebrero, M. P. (1998). Especializacion del
profesorado en Educacion Infantil. Madrid: Universidad Nacional de Educacion a

Distancia.

46



LA REPRESENTACION DE LA REALIDAD INFANTIL A TRAVES DE LA EXPRESION GRAFICA

ANEXOS

Anexo 1: Horario de la propuesta didactica
Tabla 17. Horario de la propuesta didactica. Semana 1

| LUNES |
09:00 | ASAMBLEA: ASAMBLEA: ASAMBLEA: ASAMBLEA:
- -Noticias -Noticias -Noticias -Noticias
10:00 | -Rutinas APOYO | -Rutinas -Rutinas -Rutinas
-UD: ¢{Qué
sabemos sobre
el arte?
10:00 UD: Pintura RINCONE RELIGION RINCONES RINCONES
- con relieve S
11:00
11:00 ASEO Y INGLES ASEO Y ASEO Y INGLES
- ALMUERZO 11:00- ALMUERZO ALMUERZO 11:00-11:30
11:45 11:30
ABRIGOS ABRIGOS
11:45 R E CR E (0]
12:15
12:15 | -Agua UD: -Agua PSICOMOTRI | -Agua
- -Relajacion Mistery | -Relajacion: CIDAD -Relajacion
13:15 Box sonidos de la
APOYO naturaleza (UD) UD: Los
12:45-13:15 pequefios
UD: Retratos detalles
13:15 | PLASTILINA | BARAJA CUENTO JUEGO LIBRE
14:00
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 18. Horario de la propuesta didactica. Semana 2
09:00 | ASAMBLEA: ASAMBLEA: ASAMBLEA: ASAMBLEA:
- -Noticias -Noticias -Noticias -Noticias
10:00 | -Rutinas APOYO | -Rutinas -Rutinas -Rutinas
10:00 | UD: Pintamos | RINCONE RELIGION RINCONES RINCONES
- con sal S
11:00
11:00 ASEO Y INGLES ASEO Y ASEO Y INGLES
- ALMUERZO 11:00- ALMUERZO ALMUERZO 11:00-11:30
11:45 11:30
ABRIGOS
11:45 R E CR E (@]
12:15
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12:15 | -Agua UD: La -Agua PSICOMOTRI | -Agua
- -Relajacion naturaleza | -Relajacion CIDAD -Relajacion
13:15 es arte
APOYO RINCONES UD: (Qué
12:45-13:15 sabemos del
arte? 2.0
13:15 | PLASTILINA | BARAJA CUENTO PLASTILINA | JUEGO LIBRE
14:00

Fuente: Elaboracion propia

Anexo 2: Resultados de las actividades de la propuesta didéactica
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Figura 7. Ficha de evaluacion de la propuesta didactica. Fuente: Elaboracién de un alumno.
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TRAZO CURVO HACIA LA IZQUIERDA.

Figura 8. Ficha para trabajar el trazo curvo hacia la izquierda. Fuente: Elaboracion de una alumna

Figura 9. Ficha del trazo mediante la creacién de un arcoiris. Fuente: Elaboracién de una alumna
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PALETA\ PINCEL CABALLETE

- t

1‘ |
PINTOﬂ PALETA| | PINCEL | CABALLETE

Figura 10. Ficha para relacionar conceptos del arte con sus grafias. Fuente: Elaboracion de una
alumna

dQUE SABEMOS, DEL ARTE?

WU ;

b PINCEL
FE\

Figura 11. ; Qué sabemos del arte? Fuente: Elaboracion de un alumno
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Figura 12. ; Qué sabemos del arte? Fuente: Elaboracion propia

Figura 13. Pintura con relieve. Fuente: Elaboracién propia
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Figura 15. Retratos. Fuente: Elaboracion propia
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Figura 17. Los pequefios detalles. Fuente: Elaboracién propia

Figura 18. Pintamos con sal. Fuente: Elaboracién propia
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Figura 19. Las siluetas. Fuente: Elaboracion propia
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