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RESUMEN

El asunto central de este trabajo es la introduccién del cine en un aula de Educaciéon
Infantil. Para conocer la importancia de éste como recurso educativo, he tomado como
referencia a diversos autores, los cuales muestran las multiples ventajas de su aplicacién en
nifios y nifias. Debido a esto, he decidido introducirlo en la propuesta de intervencioén
planteada al final de este documento, la cual, consta de un musical, compuesto por

canciones que aparecen en peliculas, contextualizadas en diversas partes del mundo.

ABSTRACT

The central issue of this paper is the introduction of cinema in a kindergarten
classroom. To know the importance of this as an educational resource, I have taken as a
reference to various authors, which show the many advantages of application in children.
Because of this, I decided to enter it into the intervention proposal raised at the end of this
document, which comprises a musical composed songs featured in films contextualized in

various parts of the world.

PALABRAS CLAYVE: Cine, peliculas, danzas del mundo y musical.
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1. INTRODUCCION

La finalidad de este trabajo es elaborar, a través del cine, un musical con bailes, para
abordar la diversidad cultural en Educaciéon Infantil. Algo esencial hoy en dia, debido a la
masiva llegada de inmigrantes a nuestro pais, y a la multiculturalidad que podemos
encontrar en las aulas. Para alcanzar este objetivo, he planificado una propuesta de
intervencion, en la que se tratan las danzas del mundo como eje principal, ademas de otras
actividades para complementarlo. Por ejemplo, disfraces para situar a los nifios y nifias en
los lugares que se pretenden conocer contextualizar, y fotos u otros materiales que ayuden
a comprender mejor algunos de los continentes, paises y ciudades, los cuales, se pretenden

trabajar.
El trabajo esta dividido en las siguientes partes:

- Justificacion.

- Objetivos.

- Marco tedrico.
- Metodologia.

- Propuesta de intervencion.

En primer lugar, en la justificacion estan especificadas las competencias del grado en
Educacién Infantil que se afianzan con este trabajo, ademas de algunas indicaciones sobre
el cine como recurso didactico. Por dltimo, apatece un analisis del decreto 122/2007-
Curriculum del segundo ciclo de Educacion Infantil, para conocer los diversos contenidos

que se trabajan mediante la propuesta didactica.

En el siguiente punto, el marco tedrico, se puede observar que esta dividido en dos
partes diferencias. La primera trata aspectos sobre el cine, como por ejemplo la
importancia, los problemas y soluciones de su aplicacién en el aula y por qué utilizarlo
como recurso educativo. La segunda parte hace referencia a las danzas del mundo, es decir,
definicién, diferencia entre danza y expresion corporal, aplicaciones pedagogicas de las
mismas, su escasa presencia en los colegios, y por ultimo, la enseflanza-aprendizaje de estas

en nifios y nifias de Educaciéon Infantil.

Respecto a la metodologfa, la parte principal de ésta es el proceso de seleccion de

canciones presentes en peliculas infantiles. El muestreo de éstas, esta organizado en una



tabla en la que aparecen los minutos en los que se puede encontrar la cancién, que hace

referencia, tanto al lugar, como al baile tipico de este, indicado también en la misma.

Por dltimo, la parte principal de este trabajo es la propuesta educativa o de intervencion.
El objetivo principal, es crear un musical, para que los nifios y nifias aprendan de manera
ladica diversos tipos de bailes, propios de diferentes culturas, ademas de implicar a las
familias, teniendo en cuenta el papel tan importante que ocupan en la educaciéon de sus

hijos e hijas.



2. JUSTIFICACION

A la hora de pensar las razones para justificar la realizacién de este trabajo, surgen tres

ambitos especificos, los cuales se explican a continuacion.

El primero de ellos, es afianzar las competencias, tanto generales, como especificas, del

grado en Educacion Infantil de la Universidad de Valladolid, algunas de ellas son:

- Crear y mantener lazos con las familias para incidir eficazmente en el proceso
educativo.

- Conocer el desarrollo psicomotor y disefar intervenciones destinadas a promoverle.

- Potenciar en los nifios y nifias el conocimiento y control de su cuerpo y sus
posibilidades motrices, asi como los beneficios que tienen sobre la salud.

- Ser capaz de utilizar canciones, recursos y estrategias musicales para promover la
educaciéon auditiva, ritmica, vocal e instrumental en actividades infantiles
individuales y colectivas.

- Ser capaz de utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar actividades
de aprendizaje basadas en principios ludicos.

- Conocer los fundamentos y ambitos de actuaciéon de las distintas formas de
expresion.

- Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y cooperativo en el

alumnado.

En segundo lugar, respecto a la utilizacion del cine en el contexto educativo, se puede
decir que es gran recurso didactico que complementa la practica diaria del aula, ya que se
puede utilizar con cualquier area educativa, debido a que cautiva al espectador con
imagenes en movimiento y es un conductor para tratar historias mediante sus personajes,
situaciones o ficciones que aparecen ilustradas. Algunos de los muchos temas que se
pueden tratar son: alfabetizacién audiovisual, véase Amar (2000); educacién social, véase
Pereira (2005); cultura y racismo, véase Gurpegui (2005); salud, véase Gallego y Gurpegui
(20006); musica, véase Porta (1998); educacion en valores, véase Bonilla, Loscertales y Paez

(2012); etc.

Respecto a la utilizacion del cine en el aula, y segin Gonzalez (2009):



- Es un medio de expresion plastica: El espectador vive la pelicula, ya que se le
acercan culturas, problematicas sociales, etc. En definitiva, parte de las inquietudes
de los alumnos y alumnas para participar en la construccion de diversas identidades.

- Esta hecho con imagenes: Hoy en dia, la mayor parte de informacién nos llega
mediante imagenes, por lo que llega a tener mayor significado que lo que oimos o
leemos.

- Es una realidad social: Con el cine se tratan temas sociales, como por ejemplo,
desigualdades, culturas, etc., es decir, desde edades tempranas percibimos la
influencia del cine.

- Ayuda a construir conocimiento: A través de las peliculas realizamos un analisis
critico del mundo. Ademas de construir un aprendizaje significativo, ya que parte

de los intereses de los alumnos y alumnas.

En tercer y ultimo lugar, teniendo en cuenta que la intervencion educativa planteada
mas adelante, se realiza a través del cine, algunos de los contenidos del Dectreto 127/2007.-
Cutriculo Segundo Ciclo de Educacion Infantil.- Castilla y Le6n.- BOCyL 02/01/08 que se

trabajan son los siguientes:

- Area I: Conocimiento de si mismo y autonomia personal: mediante los bailes
del mundo se afianzan contenidos de Psicomotricidad como por ejemplo, esquema
corporal (explorar y reconocer las distintas partes del cuerpo), control corporal
(dominio del equilibrio y la respiraciéon para descubrir sus posibilidades motrices),
orientaciéon espacio temporal (orientaciéon espacial en relaciéon a los objetos, su
propio cuerpo y el de los demas) y por dltimo, y no por ello menos importante,
juego y actividad (actividades lidicas para realizar un aprendizaje significativo).

- Area II: Conocimiento del entorno: se trabajan los primeros grupos sociales, es
decir, regulaciéon de la propia conducta en las relaciones de grupo, ademas de
conocer otras culturas, en este caso, los pafses que se trabajan a través de las
canciones extraidas de diferentes peliculas infantiles.

- Area III: Lenguajes: Comunicacién y representacién: En el primer bloque,
lenguaje verbal, se trabajan diferentes contenidos, el mas importante, respetar las
opiniones de los compaferos, etc. En el siguiente bloque, lenguaje audiovisual y
tecnologias de la informacién y la comunicacion, se trabaja mediante peliculas, las
cuales potencian la creatividad del alumnado y ayudan a discriminar la realidad de la

ficcion.



3. OBJETIVOS

Al comenzar con este trabajo mi objetivo principal era trabajar el baile a través del cine,
pero no tenfa muy claro como podia hacerlo, por lo que decidi buscar peliculas cuya
tematica principal fuese el baile. Las unicas que encontré trataban este tema a través de
concursos, por lo que vi dificil adaptar estos bailes tan técnicos a la etapa de Educacion
Infantil, en la cual estan comenzando, y ademas de realizar pasos muy sencillos, es de gran
importancia que el aprendizaje sea vivencial, es decir, que se tenga en cuenta tanto la
opinioén, como las diferentes propuestas de los nifios y nifias a la hora de preparar los pasos

del baile.

Después de esto, decidi buscar otra manera de enfocar este tema, incluso llegué a pensar
en cambiar la tematica y trabajar los cuentos a través de peliculas de cine, hasta que se me
ocurrié crear un “musical”, es decir, un cuento en el que apareciesen distintos estilos de
canciones para bailarlas, como por ejemplo el tango, la rumba, etc. Esta idea ha sido la que
he mantenido hasta el final, pero con algunas modificaciones. Por ejemplo, en lugar de este
tipo de bailes, he pensado que es mas interesante tratar las danzas del mundo, en primer
lugar porque de manera ludica se conocen otras culturas, y en segundo lugar, porque son
mas sencillas y atractivas para el alumnado. Una vez tomada esta decision, mis objetivos

son los siguientes:

- Conocer la importancia del cine como recurso pedagogico en Educacion Infantil.

- Valorar la utilizacién del cine para plantear un proyecto multicultural apoyado en
las danzas del mundo.

- Tratar aspectos interculturales a través de peliculas de cine.

- Utilizar fragmentos de cine para introducir a los nifios y nifias en la musica y el
baile.

- Planificar una propuesta de intervenciéon en la que se trabajen las danzas del

mundo, a través de un musical compuesto por fragmentos de cine.



4. MARCO TEORICO

4.1. EL CINE COMO RECURSO PEDAGOGICO
En este apartado que hace referencia al cine, estan desarrollados los siguientes aspectos:

- Importancia.
- Problemas y soluciones para su aplicaciéon en el aula.

- El cine como recurso educativo.

En primer lugar, y teniendo en cuenta la importancia del cine, si miramos afos atras,
estaba incluido como una actividad de ocio, por ello, era impensable aplicarlo al ambito
educativo. Sin embargo hoy en dia, ademas del cine, podemos contar con un gran numero
de medios de comunicacién masivos, por lo que es un recurso aplicable a varios ambitos,
como por ejemplo, cultural, artistico, social, econémico, y educativo, destacando este
ultimo como el mas importante, teniendo en cuenta la propuesta de intervencion planteada

mas adelante.

Torrell (2009) sostiene lo siguiente:
La educacion del cine en las escuelas tiene que ver con un doble motivo: a) ensefiar
a amar y entender el cine; y, al mismo tiempo, b) preparar al alumno para ser mas

atento a lo que recibe del mundo exterior. (p.3)

Ademas de estos aspectos, los medios de comunicaciéon estan considerados como el
tercer elemento de socializaciéon después de la familia y la escuela. Por ello, es importante
iniciarles en el cine a una edad temprana, por ejemplo, entre los cuatro y cinco afos, para

que asi puedan entender lo que ven.

En segundo lugar, respecto a las ventajas que se obtienen de este recurso, son multiples
aunque, su aplicacion en el aula no es sencilla, debido a dos grandes problemas, que afectan

a la mayor parte del profesorado:

- Es necesaria una gran cantidad de tiempo para introducir peliculas o escenas en el
aula.
- Debido a la gran variedad de alumnado existente, es importante adaptar el material

al grupo, que tiene un nivel y un contexto educativo particular.



Para evitar este tipo de problemas es importante sistematizar la informacion, es decir,
no es necesario llevar toda una pelicula a nuestras clases, algunos minutos de visionado de
la pelicula pueden ser la disculpa para hacer pequefias actividades relacionadas con: la

tematica tratada en el aula, introducir un tema nuevo o para concluirlo.

Estas pequefias actividades, que pueden tener una duraciéon en el aula de entre 20
minutos a 6 horas, pueden ser una dosis suficiente para despertar la curiosidad en los
estudiantes, ya que el cine es un fabuloso medio para educar y transmitir emociones que
representen los valores de nuestra sociedad a través de mensajes transmitidos con palabras,
musica o movimiento, los cuales se producen en cuatro niveles de acuerdo a Gordillo y

Paredes (2010):

- Sistema perceptivo: La vista y el oido nos permiten acceder a informacién de
manera inmediata mediante estimulos primarios.

- Lenguajes asociados al sistema perceptivo: Las imagenes, los sonidos,... son
grandes referentes culturales para reconocer y codificar.

- Subconsciente: Algunos elementos como la luz, los movimientos de cimara,... no
se perciben de manera consciente, aunque combinados nos transmiten sensaciones
y emociones.

- Narrativo: La forma de relatar la historia para llamar la atencién del espectador, ya

que el mirar una pantalla activa diversos procesos mentales y emocionales.
Teniendo en cuenta esto, Carracedo (2009) sostiene lo siguiente:

Si queremos exprimir los recursos que nos da el cine en clase, no basta con poner la
pelicula e irnos. Estaremos desperdiciando un material muy valioso. Es
recomendable contextualizarla, hacer ejercicios de previsionado y postvisionado. Es
aconsejable buscar informacién sobre el director, ver los temas que aparecen y
cuales son aplicables a nuestro grupo, etc. Es decir, con ponerla no es suficiente. (p.

3)
Por estos aspectos es importante que el profesor esté en el aula, ya que...

Clarifica contenidos.

I

- Amplia la informacién en relaciéon al tema que se esta tratando.

- Ayuda a observar y a reflexionar sobre diversos aspectos.

Facilita el pensamiento de diversos aspectos.
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- En un debate o conversacion, facilita la palabra de los nifios y nifias, incluso de

aquellos mas timidos.

En tercer y ultimo lugar, al hacer referencia al cine como recurso educativo, ademas de
los aspectos enumerados anteriormente, y de acuerdo a Martinez-Salanova (2003), nos

apotta:

- Sensibilidad: Las capacidades sensitivas son el primer nivel de cualquier
aprendizaje, por lo que si no se consiguen serfa imposible llegar a niveles mas altos.

- Creatividad: El cine nos acerca una gran cantidad de estimulos que hacen
aumentar nuestra creatividad, ya que la asociacién de ideas se produce de manera
inmediata, lo que nos hace formar diversas maneras de pensar.

- Cognoscitividad: El cine nos ofrece argumentos, contenidos, paisajes, etc., por lo
que aumentan las capacidades cognoscitivas del alumnado.

- Expresividad: La pintura, la dramatizacién, la musica,..., de manera conjunta

forman el cine, y ademas nos ayudan a expresar sentimientos.

En definitiva, el mundo en el que vivimos nos rodea de imagenes, por ello el consumo
de estas en nifios y nifias es mucho mayor que el de cualquier adulto. Aunque esto no
quiere decir que comprendan los mensajes que transmiten cada una de ellas, de ahi que sea
imprescindible la alfabetizacion audiovisual de nuestros alumnos, para que no sufran la
manipulacion de la realidad. Ademas, los medios iconicos son buenos instrumentos de

pensamiento, reflexiéon y conocimiento.

4.2 ASPECTOS SOBRE LAS DANZAS DEL MUNDO

En esta segunda parte del marco tedrico, se desarrollan los siguientes aspectos en torno

a las danzas del mundo:

- Definicién.

- Diferencia entre danza y expresion corporal.
- Aplicaciones pedagobgicas.

- Presencia en los colegios.

- Ensefia-aprendizaje.
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El primero de ellos, la definicién, y haciendo referencia a Canal y Canal (2001) quienes

sostienen que:

La danza infantil se compone de movimientos sencillos, organizados en un marco
espacio-temporal concreto. Los elementos -pasos, enlazamientos, evoluciones, etc.-,
pueden ser ejercitados como formas aisladas (unidades de movimiento) o como
formas elaboradas en una composiciéon coreografica. Por ejemplo, la combinacion
de marchar, saltar, girar, correr en forma semejante a una cadena, encontrarse en un
circulo, evolucionar en una direccién, etc. Breves secuencias de movimientos
encadenados forman una totalidad mayor, una danza. Y todo ello vivido,

experimentado por cada participante y por el grupo en conjunto. (p.105)

En segundo lugar, y teniendo en cuenta la definicién de danza y que la expresion

corporal es...

“La disciplina cuyo objeto es la conducta motriz con finalidad expresiva,
comunicativa y estética en la que el cuerpo, el movimiento y el sentimiento son

instrumentos basicos” (Caceres, 2010, p.2).

Se puede decir que el lenguaje no es el tnico medio por el que nos expresamos, ya que
la danza se podria considerar un medio de expresion corporal, el cual, ayuda al desarrollo

integral de todas las personas, tanto nifios, como adultos.

El tercer aspecto de este apartado son las aplicaciones pedagogicas de la danza, por lo
que para ello he considerado tener en cuenta a Zamora (1995), el cual afirma que se

desarrollan diversos aspectos:

- El ritmo: Las primeras formas de danza que el nifio debe utilizar son las rondas,
corros y las danzas-juego o canciones-juego. Interiorizando el movimiento, se va
interiorizando el ritmo.

- El esquema corporal: Ayuda a su elaboracién, ya que favorece a todo tipo de
coordinacion del mismo. Toma conciencia de si mismo.

- La lateralidad: En la danza y por medio de los desplazamientos a derecha o a
izquierda, se contribuye a afianzar la lateralidad.

- La dimensién espacio-temporal: Recorrer un determinado espacio y en un
tiempo concreto, que viene marcado por el ritmo, ayuda al nifio a captar esta

dimensiéon y en cierto modo a afianzar el sentido del equilibrio y el de la
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orientacion. El nifio toma conciencia de su lugar en el espacio en relacién con sus
compafieros, con los objetos, etc.

La coordinaciéon global: Todo su cuerpo es percibido de forma nueva y al
unisono, para desempefar una misma funcion.

La creatividad: Es uno de los elementos en los que mas se insiste actualmente, y
aqui puede buscar nuevos pasos, nuevas coreografias, etc.

El compafierismo: La danza se hace en grupo y hay que saber amoldarse a los
demas. Esa coordinacién individual que uno logra debe saber estar en relacion con
los otros. Saber desplazarse a la vez que otros nifios puede ayudar a fomentar las
relaciones humanas entre ellos.

La relajaciéon: Aunque en ocasiones puede producir cansancio fisico, psiquico,
distiende y relaja.

La diversion: Es un elemento ladico y, como tal, produce alegtia, diversion, etc.
La atencion: El alumno esta obligado a permanecer concentrado, para no moverse
antes de tiempo, ni después, lo que le ayuda a desarrollar su capacidad de atencién.
El control y dominio de si: En relaciéon con todo lo anterior, se facilita este

aspecto personal tan importante y tan dificil de conseguir.

En cuarto lugar, respecto a la presencia de la danza en las escuelas es minima, ya que

unicamente se trabajan en funciones escolares, como por ejemplo el festival de Navidad o

el de verano, debido a que los docentes ven como un problema este tipo de actividades por

diversas razones, segun sostienen Rodriguez, Marcantonelli, Corso, Zerbini y Bossio

(2008):

Escasa o nula formacién por parte del profesorado, lo que da pie a no saber como
ensefiar una danza.
Desconocer los beneficios que aporta la danza al desarrollo integral.

Estar considerada como una actividad femenina.

Sin embargo tiene gran importancia en la etapa de Educacion Infantil, puesto que a

través de la danza los nifios y nifias toman conciencia de su propio cuerpo, de la musica, los

pasos, el ritmo, etc., ademas de destacar destrezas o habilidades en todo el alumnado, y

sobre todo en nifios y nifias que no destacan en cuanto a contenidos intelectuales. Por ello

es bueno trabajarlas durante todo el curso escolar, aunque no solo es importante que

aprendan pasos de baile sino que también es importante la realizacion de un aprendizaje
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vivencial, es decir, la creacién de una coreografia por parte de todo el alumnado y en

colaboracion con el mismo.

En quinto y dltimo lugar, de acuerdo con Garcia, Pérez y Calvo (2011), en Iniciacion a la
danza como agente educativo de la expresion corporal en la educacion fisica actual, y a pesar de que no
hay metodologias concretas para ensefar las danzas a los nifios y nifias, si es interesante

tener en cuenta los siguientes aspectos:

- Sencillez: Se refiere a los movimientos de los que consta la danza, ademas de la
organizacién y evoluciéon del grupo.

- Ensefanza expresivo-vivencial: Permite al alumnado utilizar recursos expresivos
para desarrollar su capacidad creativa y de socializacion.

- Juego: Al bailar, el cuerpo, el espacio y el tiempo, son elementos que interactian
simultaneamente. Por ello, el juego es un elemento motivador y facilitador del
aprendizaje, ya que permite a los nifios y nifias jugar con su cuerpo, con el espacio

de baile, con la musica, y por ultimo, con sus compafieros y compafieras.
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METODOLOGIA

En primer lugar, para la realizaciéon de este trabajo, he visitado distintas bases de datos,
como por ejemplo IMDb, FilmAffinity y Mcu. En ellas, he podido ver las peliculas
clasificadas por tematica y orden alfabético, por lo que me ha sido muy sencillo encontrar

lo que necesitaba.

Una vez elegidas las necesarias para la realizacion de la propuesta educativa, en la pagina

de Internet www.divxtotal.com, es posible encontrar gran variedad de contenido, como por

ejemplo, programas, musica, series y peliculas, de las cuales he utilizado las categorizadas
como infantiles. Dentro de esta lista, he buscado las que podian tener aspectos
heterogéneos, como por ejemplo, que se puedan apreciar las vestimentas y costumbres de
diferentes lugares, el contexto en el que estan enmarcadas, es decir, que cada pelicula

corresponda a una parte diferente del mundo.

Una vez vistas las peliculas, para realizar el analisis de contenido, he escogido los
minutos de canciéon que hacen mayor referencia al pafs que se trata en la pelicula. En
algunas aparecen pasos de baile y en otras no, pero esto no supone ningun problema, ya
que el aprendizaje de los mismos se realiza de dos maneras diferentes. La primera de ellas,
en colaboracién entre los alumnos y alumnas con el profesor o profesora, para aquellos
pasos que hacen referencia al lugar que se trabaja. En segundo y ultimo lugar, debido a que
en Educacion Infantil es contraproducente dirigir las actividades en su totalidad, es
importante que haya momentos en los que el baile sea libre, de esta manera, se produce
desinhibiciéon y relajacion de otras actividades anteriores, que hayan requerido mayor

concentracion.

Para continuar, en la Figura 1 aparecen las peliculas escogidas para la realizacion de la
propuesta. En ella se pueden observar cuatro columnas, la primera de ellas hace referencia
al lugar, puede ser continente, paifs o, incluso, ciudad. En la segunda se encuentra el
nombre de la danza tipica del lugar que aparece en la primera columna. En la tercera, se
puede ver la pelicula utilizada para hacer referencia al lugar y al tipo de baile de las dos
columnas anteriores. Por dltimo, en la cuarta, aparecen los minutos en los que comienza y
termina cada cancion, los cuales se van a utilizar para realizar las danzas del musical de la

propuesta didactica.
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LUGAR TIPO DE BAILE PELICULA MINUTOS
Hawai Hula Lilo y Stich 09:50 — 11:52
Arabia Danza Arabe Aladdin 46:37 — 49:07
Espafia Los payasos de la | Miliki: Habfa una vez un 07:38 — 10:20

tele circo
India Odissi Pocahontas 05:21 — 06:57
Madagascar Danza Malgache Madagascar 01:15:55 - 01:18:29
China Danza tradicional Mulan 05:52 — 07:31
china
Italia La Tarantella Madagascar 3 33:13-33:30y
51:00-52:00
Japon Bon Odon Kunfu Panda 01:19:47 — 01:22:13
Asia Strawberries Hermano oso 01:12:53 — 01:14:00
Africa Malawi Tarzén 41:08 — 42:22
Peru Mannera El emperador y sus 01:22 — 03:46
locuras
Oeste Claramania Fievel va al Oeste 18:47 — 20:10
Viena Vals La bella durmiente 29:20 — 31:33
Francia Rondeau El jorobado de Notre 20:38 — 23:38
Dame
Paris Cabaret La bella y la bestia 37:05 — 40:10
Polo Norte Winterlude Ice Age 2 53:33 —54:29y
01:20:10 — 01:21:57

Figura 1: Peliculas utilizadas para el musical

Ademas de estas peliculas he visto otras que por diversas razones no he escogido para el
musical, por ejemplo porque las canciones duraban menos de un minuto o no hacfan
referencia al pafs que se observaba en la pelicula, sino que eran exactamente igual que las de

las peliculas espafiolas. Son las siguientes:

Aladdin 2: El retorno de Jafar. Ice Age: La edad de hielo.

Aladdin y el Rey de los ladrones. Barbie moda magica en Parfs.
Hermano Oso 2. Ratonpolis.

Zafarrancho en el rancho. Los tres mosqueteros.
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6. PROPUESTA DE INTERVENCION

6.1. MUSICAL: DANZANDO POR EL MUNDO A TRAVES DEL CINE
6.1.1. Esquema general del musical

Con esta propuesta de intervencion se pretende trabajar diversas culturas, debido a la

mayor presencia en las aulas de alumnado procedente de diversas partes del mundo.

Para trabajar este aspecto, voy a utilizar una serie de canciones que aparecen en peliculas
infantiles, ya que de esta manera se pueden observar diversos aspectos como el contexto en
el que estan enmarcadas, las vestimentas que utilizan, etc. Este aspecto es importante, ya
que servira para después realizar disfraces, de este modo, la desinhibiciéon corporal sera
mayor a la hora de realizar los bailes, teniendo en cuenta que los nifios y nifias sienten

menos verglienza cuando estan disfrazados.

Por ultimo, esta propuesta estd destinada a nifios y nifias de 3° de Educacién Infantil y

tiene una duracién de cuarenta y ocho horas, repartidas de la siguiente manera:

- Dieciséis semanas de las que, las ocho primeras seran del segundo trimestre, y las
ocho ultimas, se realizarin en el tercer trimestre.

- Cada semana, tendra una dedicacién de tres horas, las cuales estan repartidas de la
siguiente manera:

o Libro viajero (15 minutos aprox.): Los viernes cada nifio o nifia, se lleva a
casa un libro en blanco, y con ayuda de su familia dibujan en ¢l lo que
quieran, teniendo en cuenta, como unico requisito, que sea sobre el lugar
que se ha trabajado durante la semana. El lunes se lleva de vuelta al colegio
y el nifio o nifia que se lo ha tenido en casa, explica lo que ha realizado con
su familia.

o Rincén de... (15 minutos aprox.): Con ayuda de las familias, los nifios y
nifias traen de casa diversos materiales para conocer la cultura del lugar que
se esta trabajando, como fotos de paisajes, vestimentas, etc. Estas se
expondran en un rincén de la clase, para asi, contextualizar una parte del
aula.

o Nos disfrazamos de... (45 minutos aprox.): Para situar a los nifios y

nifias en el lugar del mundo que se esta trabajando, se van a realizar
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disfraces con materiales que pueda haber en casa, como por ejemplo, bolsas

de basura, folios, cartulinas, etc. Un ejemplo es el siguiente:

o

Este disfraz corresponde a Italia y el chaleco esta realizado con papel de
regalo, y la falda con una bolsa de basura, en la que se han pegado dos tiras
de papel de color rojo y naranja. El resto de los disfraces se encuentran en
el Anexo L.

iA bailar! (30 minutos aprox. /2 dias por semana): Para la realizacion de
esta actividad, son necesarios los videos de canciones extraidos de las
peliculas infantiles (se encuentran en el CD adjunto a este documento). Para
bailar las danzas, hay momentos de actividad libre, pero otros en los que se
ponen en practica pasos correspondientes a cada cultura, los cuales se
encuentran en el Anexo II. El orden y los lugares a trabajar cada semana se

encuentran reflejados en la Figura 2.

Semana 1 Polo Norte Semana 9 Italia
Semana 2 Peru Semana 10 Asia
Semana 3 Hawaii Semana 11 Japon
Semana 4 EE.UU. Semana 12 China
Semana 5 Espafia Semana 13 India
Semana 6 Francia Semana 14 Arabia
Semana 7 Paris Semana 15 Africa
Semana 8 Austria Semana 16 Madagascar

Figura 2: Orden de la secuencia de las danzas del mundo.
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Musical (45 minutos aprox.): Esta actividad, esta compuesta por todas las
anteriores. Para ello, se va a crear un cuento que dé la vuelta al mundo. En
¢él se van a introducir las imagenes de la actividad “Rincén de...”, los
disfraces y los bailes. Con este material se crea un power point, el cual
cuenta una historia que los nifios y nifias formaran semana a semana. Un
ejemplo para comprender mejor esta actividad se puede encontrar en el CD

adjunto a este documento.
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6.1.2. Objetivos Didacticos

En la figura 3, se puede observar una tabla, en la que la primera columna recibe el
nombre de “objetivos didacticos”, estan expuestos los objetivos que se pretenden cumplir
con esta propuesta educativa. Para finalizar, en la segunda columna, se encuentran los

objetivos que establece el decreto 122/2007, para el segundo ciclo de Educaciéon Infantil.

En definitiva, se pretende relacionar ambas columnas, con la finalidad de demostrar que

mediante la propuesta didactica, se cumplen los objetivos propuestos para esta etapa.

OBJETIVOS DIDACTICOS

Concienciar a los nifios y nifias
de su cuerpo a través de las
danzas del mundo.

Manifestar ~ sentimientos  y
emociones a través de la
expresion corporal, utilizando
las danzas del mundo como
medio para lograrlo.

Favorecer las relaciones sociales

a través del baile de canciones

de peliculas infantiles.

Conocer las caracteristicas de
otras culturas por medio de
diversas peliculas infantiles.
Expresar corporalmente los
sentimientos, con ayuda de los
disfraces como medio
facilitadot.

Escuchar canciones referentes a

otras culturas.

CURRICULUM EDUCACION INFANTIL

Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus
elementos y algunas de sus funciones mas significativas,
descubrir las posibilidades de accién y de expresion y
coordinar y controlar con progresiva precision los
gestos y movimientos.

Reconocer e identificar los propios sentimientos,
emociones, necesidades, preferencias e intereses, y ser
capaz de expresarlos y comunicarlos a los demas,

respetando los de los otros.

Adecuar su comportamiento a las necesidades vy
requerimientos de los otros, actuar con confianza y
seguridad, y desarrollar actitudes y habitos de respeto,
ayuda y colaboracion.

Identificar diferentes grupos sociales, y conocer algunas
de sus caracteristicas, valores y formas de vida.
Demostrar con confianza

sus

posibilidades  de

expresion artistica y corporal.

Escuchar con placer y reconocer fragmentos musicales

de diversos estilos.

Figura 3: Relacion de Objetivos Didacticos y del Curriculum de Educacion Infantil.
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6.1.3. Contenidos Didacticos

Para el desarrollo de este apartado, he relacionado, mediante la Figura 4, los

“Contenidos Didacticos” de la primera columna, con los Contenidos que aparecen en el

decreto 122/2007, Curriculum de Educacion Infantil, para el segundo ciclo de esta etapa.

CONTENIDOS DIDACTICOS

Conocimiento del esquema corporal

por medio de las danzas del mundo.

Desarrollo de habilidades sociales a

través de las danzas del mundo.

Favorecimiento del control corporal a
la hora de realizar los diferentes pasos
de baile.

Desarrollo de la orientacién espacio-
temporal para la realizaciéon de
coreografias, teniendo en cuenta la
situacion suya y de sus compafieros en
el espacio.

de

Aprendizaje de otras culturas

manera ludica.

Mejora de la expresion oral mediante
la explicaciéon ante sus compafieros y
comparneras.

Conocimiento de otras culturas a

través de fragmentos de peliculas

CURRICULUM EDUCACION INFANTIL

Exploracion del propio cuerpo y reconocimiento
de las distintas partes; identificacion de rasgos
diferenciales.

Desarrollo de habilidades favorables para la
interaccién social y para el establecimiento de
relaciones de afecto con las personas adultas y
con los iguales.

Dominio sucesivo del tono muscular, el equilibrio
y la respiraciéon para que pueda descubrir sus
posibilidades motrices

Nociones basicas de orientacién espacial en
relacion a los objetos, a su propio cuerpo y al de
los demas, descubriendo progresivamente su
dominancia lateral.

- Gusto y participacion en las diferentes
actividades ludicas y en los juegos de caracter
simbolico.

- Curiosidad por conocer otras formas de vida
social y costumbres del entorno, respetando y
valorando la diversidad.

Interés por realizar intervenciones orales en el
grupo y satisfaccion al percibir que sus mensajes
son escuchados y respetados por todos.
Utilizacion apropiada de producciones de videos,

peliculas y juegos audiovisuales que ayuden a la
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infantiles. adquisicion de contenidos educativos.
Representacion de  danzas para | - Descubrimiento y experimentacion de gestos y
favorecen la desinhibicién corporal. movimientos como recursos corporales para la
expresion y la comunicacion.
- Representacion de danzas, bailes y tradiciones
populares individuales o en grupo con ritmo y
espontaneidad.
Conocimiento de danzas procedentes | Curiosidad por las canciones y danzas de nuestra
de otras culturas. tradicion popular y de otras culturas.

Figura 4: Relacion de Contenidos Didacticos y del Curriculum de Educacion Infantil.
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6.1.4. Actividades
1. Rincon de...
Objetivos:

- Hacer participes a las familias de la educacion de sus hijos.
- Conocer los objetos y paisajes de cada lugar.

- Explicar a los compaferos y companeras los objetos y fotos de cada lugar.
Contenidos:

- Participacién de las familias en la educacién de sus hijos.
- Conocimiento de los objetos y paisajes de cada lugar.

- Explicar a los companeros y companeras los objetos y fotos de cada lugar.
Desarrollo:

Las familias de los nifios y nifias cada semana traen fotos u objetos del lugar que se vaya
a trabajar. Estos se colocan en un rincon de la clase junto con su nombre. Ademds, cada

alumno explicara a sus compafieros el material que ha traido y para qué sirve.

Recutrsos:
Materiales:
- Fotos de los diferentes lugares a trabajar.
- Objetos de los diferentes lugares a trabajar.
Espaciales:
- Aula habitual.
Humanos:
- Profesora del aula.
- Alumnos y alumnas.
- Familiares.
Evaluacion:

- ¢Participan de forma activa en las explicaciones de las fotos y objetos?
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- ¢Reconocen los objetos y fotos pertenecientes a cada pais?

2. Libro viajero:
Objetivos:

- Trabajar de manera cooperativa los miembros de la misma familia.
- Realizar un libro de todo el alumnado.

- Repasar lugares ya vistos en ocasiones antetiores.
Contenidos:

- Trabajo cooperativo de los miembros de la misma familia.
- Realizacion de un libro de todo el alumnado.

- Repaso de lugares ya vistos en ocasiones anteriores.
Desarrollo:

Un libro en blanco viaja el viernes de cada semana a una casa diferente. En la primera
hoja se escribe el nombre del lugar que se ha trabajado esa semana, para que los nifios y
nifias, junto con sus familiares, pueden escribir y dibujar lo que quieran: canciones tipicas,
paisajes, objetos que utilizan, etc. Después de esto, el lunes se vuelve a llevar a clase, y el
nifio o nifla que ha lleva el libro, explica a sus compafieros el trabajo realizado, de esta

manera, sirve para repasar el dltimo lugar visto, antes de empezar con el siguiente.
Recursos:
Materiales:
- Folios encuadernados.
Espaciales:

- Aula habitual.

- Casa de cada niflo o nina.
Humanos:

- Profesora habitual.

- Alumnos y alumnas.
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- Familias.
Ewvaluacion:

- ¢Recuerdan los lugares vistos en otras ocasiones?

- ¢Muestran participacion a la hora de realizar el libro viajero?

3. Nos disfrazamos de...:
Objetivos:

- Contextualizar al alumnado en el pais que se esta trabajando.

- Conocer la vestimenta tipica de cada lugar.
Contenidos:

- Contextualizacién del alumnado sobre el pais que se esta trabajando.

- Conocimiento de la vestimenta tipica de cada lugar.
Desarrollo:

Para cada baile se crea un disfraz que hace referencia al pais que se esta trabajando.
Estos, ademas de contextualizar a los nifios y nifias, sirven para disminuir la vergienza que
puedan sentir a la hora de realizar el baile, ya que camufla su identidad, lo que hace que la

expresion corporal sea mayor.

Las vestimentas estan hechas de materiales cotidianos que los nifios y nifias tengan en
casa, como bolsas de basura, bolsas de papel, etc. Algunos disfraces se realizan en el aula,

pero otros, se necesita la ayuda de las familias.
Recursos:
Materiales:

- Imagenes de los disfraces a realizar (Anexo I).
- Bolsas de basura.

- Papel contindo.

- Papel de seda.

- Tijeras.

- Celo.
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- Pegamento.

- Cartulinas.

- Folios.

- Bolsas de papel.

- Pinturas.
Espaciales:

- Aula habitual.

- Casa de cada alumno o alumna.
Humanos:

- Profesora habitual
- Alumnos y alumnas

- Familiares.
Evaluacion:

- ¢Se muestran participativos a la hora de realizar los disfraces?

- ¢Conocen las vestimentas tipicas de cada lugar?
4. ;A bailar!:
Objetivos:

- Aprender de manera vivencial.

- Desarrollar aspectos de socializacion.

- Enlazar contenidos de expresion corporal y expresion musical.

- Fomentar la creatividad, la atencion, el pensamiento y la memoria.

- Conocer otras culturas a través del baile.

- Establecer de manera ladica relaciones constructivas con los demas.
- Conocer su propio cuerpo.

- Utilizar las danzas como medio de expresion y representacion.
Contenidos:

- Aprendizaje vivencial.
- Desarrollo de aspectos de socializacion.

- Unién de contenidos de expresion corporal y expresion musical.
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- Fomento de la creatividad, la atencién, el pensamiento y la memoria.

- Conocimiento de bailes pertenecientes a otras culturas.

- Establecimiento de relaciones constructivas con los demas de manera ludica.
- Conocimiento de su propio cuerpo.

- Utilizacion de las danzas como medio de expresiéon y comunicacion.
Desarrollo:

Para la realizacion de esta actividad se utilizan las canciones extraidas de las peliculas. En
ellas se introducen algunos de los pasos de baile tipicos de cada continente, pais o ciudad.
Principalmente, las danzas se bailan de forma libre, para que de esta manera, la actividad no

sea muy dirigida, algo que no es conveniente en Educacion Infantil.

La metodologia de ensefianza-aprendiza de las danzas explicada con anterioridad en el

marco tedrico, es la que se lleva a cabo para esta actividad:

1. Familiarizacion de la musica: Se visionara el video de cada cancién las veces que
sea necesario para que sepan el ritmo a seguir durante el aprendizaje de la misma.

2. Aprendizaje vivencial: Se les mostraran los pasos que se pueden realizar en el
baile del lugar que se esta trabajando, y ellos mismos seran los que decidan como
ordenarlos en la cancion.

3. Pasos: Se comenzara con los mas sencillos, hasta llegar a los mas complejos. En
primer lugar se practican sin la musica, después de esto, se pondra el momento

exacto de la cancién para introducir el paso aprendido.
Recursos:
Materiales:

- Videos con las canciones del mundo.

- Pasos de las danzas: (Anexo II)
Espaciales:

- Aula habitual o gimnasio.
Humanos:

- Profesora del aula.

- Alumnos y alumnas.
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Ewvaluacion:

- ¢Reconocen los bailes de otras culturas?
- ¢Establecen relaciones constructivas con los demas?

- ¢A través de las danzas se expresan corporalmente?

5. Musical:
Objetivos:

- Hacer participe al alumnado con la creacién del musical.

- Recordar los bailes, objetos y maneras de vivir de cada lugar.
Contenidos:

- Participacion del alumnado en la creacién del musical.

- Recordatorio de los bailes, objetos y maneras de vivir de cada lugar.
Desarrollo:

Para finalizar la propuesta didactica, se creara un musical que recorra todo el mundo, a
través de los bailes aprendidos durante las semanas anteriores. Para ello, los alumnos y la
profesora inventan un cuento en el que aparezca todo lo aprendido en las actividades
anteriores: costumbres, paisajes, objetos, disfraces y canciones. Todo se unira en un power
point, de manera que pueda aparecer texto, imagenes, musica y los videos de los bailes que

han aprendido.

Recutsos:
Materiales:
- Canciones con su baile correspondiente
- Otrdenador
- Disfraces
- Objetos e imagenes de la actividad “Rincén de...”
Espaciales:

- Aula habitual
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Humanos:

- Profesora habitual

- Alumnos y alumnas
Evaluacion:

- ¢Recuerdan las caracteristicas de cada cultura?
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6.1.5. Metodologia

La metodologia de la propuesta de intervenciéon esta basada en los siguientes principios:

Principio de actividad: Las actividades estan basadas en el movimiento, sin ser
guiadas en su totalidad, de esta manera, se establecen relaciones significativas entre
los esquemas preexistentes y los nuevos conocimientos.

Principio de individualizacién: Las actividades son adaptables a cualquier nivel
que se pueda dar en el aula que se va a llevar a cabo.

Principio de socializacion: Las actividades al estar llevadas a cabo en grupo,
preparan al individuo para la socializacién con sus compafieros y compafieras.
Principio de globalizaciéon: Los contenidos que se trabajan estin organizados en
unidades globales, debido a que perciben las cosas en su totalidad.

Principio de autoeducacion: Se basa en la organizacién del propio dinamismo del
niflo, segun el cual se genera el aprendizaje.

Principio de aprendizaje significativo: Los aprendizajes son cercanos a los nifios
y niflas, para que de esta manera se establezca conexion entre lo que ya saben y lo

que van a aprendet.

6.1.6. Temporalizacion

La propuesta didactica tiene una duraciéon de dieciséis semanas, en las que cada una se

trabaja un lugar diferente, que puede ser continente, pais o ciudad. Las actividades estin

repartidas tal y como se puede ver en la figura 5.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES |
2. Libro viajero 4. jA bailar! 1. Rincén de... 4. jA bailar! 3. Nos disfrazamos
5. Musical. de...

Figura 5: Reparto de actividades a lo largo de la semana

Este esquema se sigue cada semana, lo Gnico que cambia el pais a trabajar, es deci, si se

esta trabajando Francia, todas las actividades (disfraz, danza, y rincén de...) estarin

relacionadas con este lugar. Las unicas actividades que no siguen este criterio son la

namero dos, el libro viajero, y la nimero cinco, el musical, por lo que los lunes son para

afianzar lo visto la semana anterior.
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6.1.7. Recursos y materiales

MATERIALES ESPACIALES HUMANOS
Objetos de diferentes lugares Aula habitual Profesora del aula
Fotos de diferentes lugares Gimnasio Alumnos y alumnas
Folios encuadernados Familias

Imagenes de los disfraces a realizar
Bolsas de basura

Papel contintio

Papel de seda

Tijeras

Celo

Pegamento

Cartulinas

Folios

Bolsas de papel

Pinturas

Videos con las canciones del mundo.
Pasos de las danzas

Canciones con su baile correspondiente
Ordenador

Disfraces

Objetos e imagenes de la actividad

“Rincén de...”

Figura 6: Recursos necesarios para la propuesta de intervencion
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6.1.8. Evaluacion

Conocen las caracteristicas de cada continente

Participan de forma activa en las explicaciones de las fotos y
objetos

Reconocen los objetos y fotos pertenecientes a cada pais
Muestran participacion a la hora de realizar el libro viajero
Recuerdan los lugares vistos en otras ocasiones

Se muestran participativos a la hora de realizar los disfraces
Conocen las vestimentas tipicas de cada lugar

Reconocen los bailes de otras culturas

Establecen relaciones constructivas con los demas

A través de las danzas se expresan corporalmente
Recuerdan las caracteristicas de cada cultura

Figura 7: Ttems para evaluar al alumnado
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7. CONCLUSION

El eje central de este trabajo es el empleo del cine como recurso educativo. Como he
mostrado en el marco tedrico, gran parte de docentes no lo emplean en sus aulas, esto
puede ser por falta de tiempo, tanto para visionar una pelicula, como para adaptar los
recursos al grupo-clase. También se puede deber a que durante la formacién universitaria,
no te dan a conocer éste recurso como educativo, y las grandes ventajas que conlleva su
utilizacién en el aula, como por ejemplo, facilita un aprendizaje significativo, muestra de la
realidad social, parte de las inquictudes de los nifios y nifias, potencia la creatividad,

aumenta la cognoscitividad, etc.

La siguiente tematica a tratar dentro del cine, son las danzas del mundo. Lo que me ha
llevado a elegir este tema, es que de este si que tenfa referencias como un gran recurso
educativo, con el que se trabaja de manera ludica, favoreciendo el desarrollo de habilidades
fisicas, cognoscitivas y motrices, es decir, permite la educacion integral de los nifios y nifias,

los cuales las practican.

Respecto a la propuesta didactica, es muy facil de adaptar por varias razones. La primera
de ellas es que se pueden tratar otros paises a parte de los propuestos, para que, por
ejemplo, un nifio o nifia de procedencia marroqui pueda explicar a sus compafieros y
compaferas, el pafs en el que ha estado viviendo. De esta manera, se favorecen las
relaciones sociales entre todos los nifios y nifas, sin que afecten las diferencias culturales
entre ellos. La segunda razon, es porque las actividades propuestas se adaptan a cualquier
nivel que se pueda dar en un aula de 3° de Educacion Infantil, teniendo en cuenta que los
bailes, o se bailan de forma libre, o con pasos muy sencillos para que todos sean capaces de

bailar al ritmo de la musica, en lugar de estar preocupados por coémo se hacen.

Para finalizar, este trabajo me ha permitido conocer el cine como recurso educativo, un
aspecto que no habia llegado a trabajar durante estos cuatro afios en los que me he estado
formando para ser profesora de Educacion Infantil. Por ello, me ha servido para poner en
practica una manera diferente de aplicar los contenidos pertenecientes a esta etapa, y que de
esta manera, los niflos y nifias realicen un aprendizaje significativo de los mismos, ya que se
les ofrece contextos totalmente diferentes a los que estin acostumbrados, en este caso,
otros lugares del mundo, tan importantes como en el que nosotros nos encontramos.
Ademas de ser el primer paso para cambiar la sociedad en la que vivimos, respetando a

personas de otras culturas sin tener en cuenta el color de su piel.
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11. ANEXO II: PASOS DE BAILE

11.1. POLO NORTE

11.2. PERU
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11.3. HAWAII

11.4. ESTADOS UNIDOS
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11.5. ESPANA

11.6. FRANCIA
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11.7. PARIS

11.8. AUSTRIA
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11.9. ITALIA

11.10. ASIA
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11.11. JAPON

11.12. CHINA
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11.13. INDIA

11.14. ARABIA SAUDITA
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11.15. AFRICA

11.16. MADAGASCAR
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