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RESUMEN / ABSTRACT

Este Trabajo de Fin de Grado comienza detallando la evolucion que presenta el
nifio de 0 a 6 aflos en el ambito musical asi como, la importancia de la educacién musical
para su desarrollo integral. Por otro lado, se exponen las caracteristicas de las diferentes
alteraciones en la articulacién del lenguaje y la relacién existente entre la musica y la
adquisiciéon del lenguaje oral. A continuacién, se expone una propuesta didactica que
partiendo de actividades musicales ayuda, como hemos podido comprobar en este estudio,
a los nifos del primer y segundo nivel del segundo ciclo de Educacién Infantil de un CEIP

de la provincia de Segovia a superar sus alteraciones del lenguaje oral tipo dislalias.

This Work of End of Degtree starts by detailing the evolution that the child presents
from O to 6 years in the musical area as well as, the importance of the musical education for
his integral development. On the other hand, there are exposed the characteristics of the
different alterations in the joint of the language and the existing relation between the music
and the acquisition of the oral language. Later there is exposed a didactic musical offer for
the work by student body that presents one type of alterations of the language, dislalias, in
that there appear different activities that have been carried out in a classroom by the first
and second level of the second cycle of the Infantile Education. Later there is exposed a
didactic offer that departing from musical activities helps, since we could have verified in
this study, the children of the first and second level of the second cycle of Infantile
Education of a CEIP of the province of Segovia when overcome his alterations of the oral

language type dislalias.
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1. INTRODUCCION.

A través de este Trabajo de Fin de Grado se pretenden exponer la evolucion que
experimentan los nifios y nifias en cuanto a las capacidades musicales que van adquiriendo
a lo largo de toda la Educaciéon Infantil y las aportaciones beneficiosas que tiene la
educaciéon musical para el desarrollo integral de los nifios de 0 a 6 afios y por tanto, la

necesidad de incluirla en las aulas de una forma activa.

Por otro lado, también se realiza un breve andlisis sobre los cambios que se han ido
produciendo a lo largo de las diversas leyes educativas con respecto al tratamiento de la

educacién musical.

Debido a la unién de dos aspectos educativos como son las alteraciones de la
articulacion del lenguaje oral y la musica se ha realizado un acercamiento a las alteraciones
del lenguaje mas frecuentes en el aula de Infantil y las posibles contribuciones de la
educacion musical a la mejora en el tratamiento y correcciéon de una alteraciéon en concreto

como son las dislalias.

Por ultimo se detalla una propuesta didactica de actividades musicales llevada a cabo en
un aula de Educacion Infantil con los dos primeros niveles educativos de esta etapa en un

centro de ambito rural de la provincia de Segovia.

2.OBJETIVOS.

Lo que se pretende conseguir con esta propuesta €s:

- Disefiar y desarrollar una propuesta didactica de actividades de educacion

musical para corregir en nifios con dislalias estas alteraciones del lenguaje oral

- Extraer conclusiones sobre los efectos beneficiosos que aporta la musica en la

mejora de la articulacion de fonemas en el lenguaje oral en nifios con dislalias



3. JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO.

Este tema ha sido elegido por motivos diversos, de entre los cuales destacamos los
efectos beneficiosos que aporta la musica para el desarrollo integral del alumnado de
Educacion Infantil, tal y como afirman diversos autores que han realizado estudios al

respecto como es el caso de Hargreaves:

La musica tiene funciones cognitivas, emocionales y sociales para todos nosotros: y las
funciones sociales de la musica se manifiestan principalmente de tres maneras en la vida
cotidiana, a saber: en la gestién de la propia identidad, en las relaciones interpersonales y

en el caracter. (Hargreaves, Marshall y North, 2005, p. 4).

La musica esta presente en nuestras vidas cotidianas segin algunos autores, desde que
nos encontramos dentro del vientre materno. Asi lo afirma entre otros, Pascual (2000), tal
y como se aprecia en la siguiente cita: “El 6rgano del oido comienza a desarrollarse en la

décima semana de gestacion, por lo que la audicién empieza en el seno materno” (pp. 74-

75).

En este mismo sentido se manifiesta Akoschky (2008, pp. 15), 1a cual opina también que
la musica comienza a ser percibida por los nifios antes de su nacimiento. Este hecho
sumado a que la musica ha acompafiado al hombre a lo largo de todos los tiempos
ayudandole a mejorar su comunicacién con sus semejantes configura el auténtico valor de
la educacién musical. Sin olvidarnos de que “en el nifio la musica ejerce un impacto tal que

se convierte en fuente de energfa, actividad, movimiento, alegria y juego” (Bernal y Calvo,

2000, p. 9).

Otras de las razones de la eleccion del tema ha sido la presencia habitual de alteraciones
en la pronunciaciéon del lenguaje oral, como son las dislalias, en las aulas de esta etapa
educativa. Por ello, se ha decidido emplear la educacién musical, que tanto motiva a
nuestros nifios, en el tratamiento de la articulacién defectuosa de los fonemas que
componen el lenguaje y ver si se producen mejoras con el alumnado que presentaba estas

caracteristicas.

Por otro lado, para poder comprobar si efectivamente la educacion musical contribuia a

la mejora de la pronunciaciéon de los fonemas del lenguaje oral, era necesario disefiar y
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llevar a cabo en un aula de Educacién Infantil una propuesta didactica basada en
actividades musicales, y de esta manera poder obtener resultados reales sobre la evolucion

que presenta un nifio con alteraciones en la pronunciacion.

Para finalizar, es necesario hacer referencia a las competencias docentes que aparecen en
la Memoria del plan de estudios del titulo de Grado de Maestro o Maestra en Educacion
Infantil por la Universidad de Valladolid (pp.19-28) y que han de ser adquiridas por los
estudiantes a lo largo del Grado en Educaciéon Infantil. Y todas las competencias “se
reflejaran en el TFG que compendia la formacion adquirida a lo largo de todas las
ensefanzas del curriculo”. De entre todas las competencias que aparecen en esta Memoria
las que mantienen una mayor relacién con este trabajo y que por tanto han sido

desarrolladas en el mismo son las siguientes:

Competencias generales:

Caracteristicas ~ psicologicas, sociologicas y pedagdgicas, de caracter
fundamental, del alumnado en las distintas etapas y enseflanzas del sistema
educativo.

- Objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacion, y de un modo

particular los que conforman el curriculum de Educacion Infantil.

Principios y procedimientos empleados en la practica educativa.

Principales técnicas de ensefianza-aprendizaje.

Competencias especificas:

De formacién basica:

- Comprender los procesos educativos y de aprendizaje en el periodo 0-6, en el
contexto familiar, social y escolar.

- Capacidad para saber promover la adquisicion de habitos en torno a la
autonomia, la libertad, la curiosidad, la observacién, la experimentacion, la
imitacion, la aceptacién de normas y de limites, el juego simbolico y heuristico.

- Adquirir recursos para favorecer la integracion educativa de estudiantes con

dificultades.



Practicum y Trabajo de Fin de Grado:

- Adquirir conocimiento practico del aula y de la gestién de la misma.

- Ser capaces de aplicar los procesos de interaccion y comunicacion en el aula, asi
como dominar las destrezas y habilidades sociales necesarias para fomentar un
clima que facilite el aprendizaje y la convivencia.

- Tutorizar y hacer el seguimiento del proceso educativo y, en particular, de
enseflanza y aprendizaje mediante el dominio de técnicas y estrategias
necesarias.

- Ser capaces de relacionar teorfa y practica con la realidad del aula y del centro.

- Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y
reflexionando desde la practica, con la perspectiva de innovar y mejorar la labor
docente.

- Participar en las propuestas de mejora en los distintos ambitos de actuaciéon que
un centro pueda ofrecer.

- Ser capaces de regular los procesos de interacciéon y comunicacion en grupos de
alumnos y alumnas de 0-3 afios y de 3-6 afos.

- Ser capaces de colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa y
del entorno social.

- Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y cooperativo y

promoverlo en el alumnado.

Didactico disciplinar:

- Conocer la evolucién del lenguaje en la primera infancia, saber identificar
posibles disfunciones y velar por su correcta evolucion.

- Ser capaces de utilizar canciones, recursos y estrategias musicales para
promover la educacion auditiva, ritmica, vocal e instrumental en actividades
infantiles individuales y colectivas.

- Ser capaces de utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar

actividades de aprendizaje basadas en principios ludicos.



- Ser capaces de elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcion y
expresion musicales, las habilidades motrices, el dibujo y la creatividad.
- Conocer los fundamentos y ambitos de actuacion de las distintas formas de

expresion artistica.

4. FUNDAMENTACION TEORICA.

4.1.-LA EDUCACION MUSICAL EN LA EDUCACION INFANTIL.

4.1.1.-El desarrollo musical en el nifio de 0 a 6 afios.

En Pascual (2006, pp. 74-85) aparecen las caracteristicas del desarrollo evolutivo y

musical del nifio de Educacién infantil que se describen a continuacion.
a) 0-1 afio

“La formacion musical del nifio y de la nifia ha comenzado antes del nacimiento”

(Akoschky, et al., 2008, p. 15).

Como también sefiala Pascual, el 6rgano del oido comienza a desarrollarse en la décima

semana de gestacion, por lo que la audicién empieza en el seno materno.

- Eloido es el 6rgano mas desarrollado cuando el nifio nace. Con tan solo cuatro dias
de vida el bebé prefiere escuchar la lengua materna que otra extranjera y hacia los
dos o tres meses la voz de su madre a una voz desconocida.

- Los primeros movimientos del bebé son la respuesta del cuerpo a los sonidos
ritmicos que escucha.

- Hacia los cuatro meses, el nifio comienza a introducit las consonantes en su
vocabulario, lo que hace que a los seis meses se produzca el balbuceo.

- Hacia el ano de edad, los nifios son capaces de reconocer diferentes sonidos,
dependiendo del contexto en el que se produzcan. Ademas distinguira los diversos

tonos de voz.



b) 1-2 afos.

Aumentan los diferentes tipos de movimientos que realizan con su cuerpo.
A partir de los dieciocho meses de vida, los nifios y las nifias son capaces de realizar
movimientos de acuerdo a la musica que escuchan y al ritmo de ésta, aunque

todavia no se mueven al compias.

A los dos afios, los nifios suelen reaccionar ritmicamente a la musica con todo
su cuerpo, acompasando sus movimientos con el ritmo de la musica. Esto
implica una respuesta importante ya que a partir de este momento su sentido
ritmico se enriquece y por tanto la respuesta motriz ante el estimulo musical es

diferente y mas selectiva. (Bernal y Calvo, 2000, p. 28).

Aparece el canto silabico espontaneo e imitan las canciones mediante el tarareo.
¢) 2-3afios

Las acciones que se producen con mas frecuencia a esta edad son las de percutir,
cantar y moverse.

Se enriquece el sentido del ritmo y le atraen los instrumentos de membrana, madera
y metal.

Aprende canciones y las cantan en juegos que a su vez incitan al movimiento.
d) 3-4 afios

Son capaces de reproducir canciones enteras con entonacion.
Sigue ritmos y los reproduce.
Experimenta con instrumentos de percusion.

Reconoce melodias simples y las intenta reproducir.
e) 4-5anos

Mejora los movimientos de los diferentes segmentos de su cuerpo.
Controla su voz y el ambito melédico se hace mas agudo.
Disfrutan cantando para otros.

Dramatiza canciones.
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- Realiza juegos acompafiados de canciones.
- Confunde velocidad con intensidad y diferencia rapido y lento con grave y agudo.

- Aumenta su memoria auditiva y su repertorio de canciones.
f) 5-6 afios

- Es capaz de sincronizar la mano y el pie con la musica.

- Crea canciones sencillas.

- DPuede realizar dictados musicales.

- Acepta el lenguaje musical y lo pone en practica mediante la voz o los instrumentos.

- Posee actitud para la imaginacién musical. (pp. 74-85).

4.1.2.-Importancia de la musica para el nifio y su desarrollo integral.

Malagarriga y Valls (2003, p. 11) afirman que:

El sonido rodea al nifio desde los primeros momentos de la vida, ya sea porque el
mismo lo produce, ya sea porque surge de su entorno, y el interés que demuestra hacia
el mundo sonoro indica hasta qué punto los sonidos desarrollan una funcién basica en

los inicios de la comunicacién humana. (Ballesteros, 2010, p. 2).

Partiendo de la cita anterior, y dado que los sonidos y la musica rodean a los seres
humanos desde antes de nacer, debemos empezar por describir las razones por las cuales la
musica es necesaria para el desarrollo integral de los nifios. La educacion musical es
necesaria para que se produzca el desarrollo integral en los alumnos, atendiendo a que
fomenta la integraciéon de diversas facultades como son el razonamiento, las nociones
temporales, la autodisciplina, la cultura, la creatividad, la sensibilidad estética y por otra
parte, fomenta el desarrollo corporal, ya que por medio del ritmo se incita al nifio al
movimiento lo que conlleva la toma de control y la conciencia del esquema corporal. Pero
también, estimula la atencién, concentracion, memoria y comunicacién, asi como el
desarrollo afectivo-emocional y social de los nifios como queda reflejado en la siguiente

cita:

LLa musica es una forma de comunicacién dnica y poderosa que puede cambiar el modo
en el que los alumnos sienten, piensan y actian. Reune intelecto y sentimiento y
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posibilita la expresiéon personal, la reflexiéon y el desarrollo emocional. Como parte
integral de la cultura, pasada y presente, ayuda a los alumnos a comprenderse a si
mismos y a relacionarse con los otros, forjando importantes vinculos entre el hogar, la
escuela y el mundo mas amplio. La ensefianza de la musica desarrolla la habilidad de los
estudiantes para escuchar y apreciar una amplia variedad de musicas y para hacer juicios
de valor sobre la calidad de la musica. Estimula la participacién en diferentes formas de
actividad musical amateur, tanto individual como comunitaria, desarrollando un sentido
de unién e identidad colectiva. También aumenta la autodisciplina y la creatividad, la

sensibilidad estética y la realizacion personal. (Hargreaves, Marshall y North., 2005, p. 8).

Por otro lado, cabe citar a Gardner (2005), autor de la teorfa de las inteligencias
multiples, en la que incluye a la musica como una inteligencia auténoma que puede ser
desarrollada en cualquier persona con la estimulacién adecuada. A su vez la inteligencia
musical interacciona con otras, siendo éstas la corporal-cinestésica, 16gico-matematica,

lingtistica, interpersonal, intrapersonal, espacial y natural. Para Gardner la inteligencia es:

Fig. 1. Teoria de las Inteligencias multiples de Gardner (2005)

Fuente: Elaboracion propia a partir de Gardner (2005, p. 37)
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Para Carbajo (2009) esto implica que:

Si la educacién basica no desarrolla las multiples potencialidades humanas de forma
generalizada en toda la poblacién, se convierte en limitadora de ellas. La permisividad de
nuestra sociedad con el analfabetismo de la mayoria de la poblacién impide el desarrollo

de las potencialidades contenidas en nuestro cerebro. (p. 59).
Segun el propio Gardner (2005):

Puesto que las inteligencias se manifiestan de distintas formas en los diferentes niveles
evolutivos, tanto el estimulo como la evaluaciéon deben tener lugar de manera oportuna
y adecuada. Lo que supone un estimulo en la primera infancia, serfa inadecuado en
etapas posteriores, y viceversa. En el parvulario y los primeros cursos de primaria, la
enseflanza debe tener muy en cuenta la cuestion de la oportunidad. Es durante esos
aflos cuando los niflos pueden descubrir algo acerca de sus propios intereses y
habilidades peculiares (...). Concentrarse de forma exclusiva en las capacidades
lingtisticas y légicas durante la escolaridad formal puede suponer una estafa para los
individuos que tiene capacidad en otras inteligencias. Un repaso de los roles adultos,
incluso en la sociedad occidental dominada por el lenguaje, muestra que las capacidades
espacial, interpersonal o cinético-corporal, a menudo desempefian un papel
fundamental. Y sin embargo, las capacidades lingiifstica y 16gica forman el nicleo de la
mayoria de los test de diagnostico de la inteligencia y ocupan un pedestal pedagdgico en

nuestras escuelas. (pp. 54-50).

Un estudio realizado por Hargreaves (2005) nos muestra cémo la educacion musical
hasta el afio 1980 sélo se basaba en desarrollar en el alumno la habilidad para percibir la
altura, el ritmo, la melodia y la armonfa. A partir de los afios 80, se descubre que la
conducta de las personas se encuentra influida directamente por la musica puesto que, esta
presente en cualquier ambito de la vida como el trabajo, el ocio y la educacién. De aqui, se
puede deducir también la gran importancia que tiene la musica para la formacién integral
del alumnado. A este respecto Alsina (2004, p. 3) considera que la educaciéon musical “no

es un simple adorno estético de la educacion sino un engranaje necesario para que ésta
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progrese y adquiera calidad, es preciso situarla en el lugar que le corresponde en funciéon de

las finalidades de la educacion”.

A pesar de todos los aspectos que han sido expuestos con anterioridad, la educacion
musical dentro de la escuela, actualmente, sigue siendo considerada como una asignatura de
segunda clase por debajo de las materias instrumentales como la légico-matematica o el
lenguaje oral y escrito, quedando su ensefianza reducida a una o dos horas semanales en la
Educaciéon Primaria y, en muchos de los casos, a ausencia total en el de la Educacién
Infantil.

4.1.3.-Situacion de la musica en el marco legislativo.

A continuacién se pasara a describir el papel que le ha sido otorgado a la musica en las
leyes educativas desde 1970 hasta la actualidad a modo de tabla comparativa de los
diferentes aspectos que han ido cambiando y apareciendo en cada una de ellas respecto a la

Educacion musical, en lo que a la etapa de Educacion Infantil se refiere.

Tabla 1.- Tratamiento legislativo de la educacién musical desde la Ley del 1970.

Educacion musical

Ley General - Se contemplan tres bloques en la Educacion musical:

de Educacién formacion ritmica, educacién vocal y educacion auditiva.

(LGE) de 1970
- La Educacién musical aparece desde una perspectiva practica y

vivencial que se trabaja a través de los nuevos métodos como

Orff, Dalcroze y Kodaly.

Ley de - Se implanta la Educacion Musical como materia obligatoria en
Ordenacion el curricullum de Primaria y Secundaria, aunque también
General  del aparece en el curriculum de la Educaciéon Infantil con la
Sistema dotacién de personal y de material.

Educativo

(LOGSE) de - Aparece la figura del maestro especialista de musica.

1990

14




Ley Organica

de Calidad
Educativa
(LOCE) de
2002

Para el primer ciclo de Educacion Infantil no existen

referencias en cuanto a la ensenanza de la musica.

En el segundo ciclo los contenidos que se trabajan son:
1)Ruido, silencio y musica, 2) Propiedades sonoras de la voz,
los objetos de uso cotidiano y los instrumentos musicales, 3)
Discriminacién de sonidos y ruidos de la vida cotidiana, 4)
Cualidades del sonido, 5) Canciones, danzas, bailes y
audiciones infantiles y 6) Interés e iniciativa para participar en

representaciones.

Ley Otrganica
de Educacion
(LOE) de
2006

La educacién musical es considerada como una materia de
segundo grado, quedando por debajo de las materias

instrumentales.

Al igual que en la anterior ley, tampoco existen referencias para

la Educacién Preescolar.

En la Educacién Infantil los contenidos que aparecen son
semejantes a los que ya aparecian en la LOCE. En el RD
1630/2006 en su bloque 3. Lenguaje artistico aparecen los
siguientes contenidos: 1) Exploracién de las posibilidades
sonoras de la voz, el cuerpo, los instrumentos musicales y los
objetos cotidianos, 2) Reconocimiento de los sonidos del
entorno natural, social y discriminacién de sus rasgos
distintivos y de algunos contrastes basicos, 3) Audiciéon atenta y
4) Participacion activa y disfrute en la interpretaciéon de

canciones, juegos musicales y danzas.

Fuente: L.G.E., L.0.G.S.E., L.O.C.E., y L.O.E.
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4.2.-ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES EN LA ARTICULACION DEL LENGUAJE ORAL
EN LA ETAPA DE EDUCACION INFANTIL.

4.2.1.-Alteraciones en la articulacion del lenguaje oral.

A continuacién se van a explicar brevemente las alteraciones del lenguaje oral que
podemos encontrar en un aula de Educacion Infantil a través de las clasificaciones de dos

autores diferentes.

En primer lugar, segin la clasificacion de Gallardo Ruiz y Gallego Ortega (1995, pp.

171-237), como exponen en su libro Manual de Logopedia Escolar, podemos encontrar:

v" Dislalias:

- Dislalia evolutiva o fisiolégica: hay una fase en el desarrollo del lenguaje en la que el
niflo/a no articula o distorsiona algunos fonemas. Esto es debido a que para
articular los fonemas de un idioma es preciso una madurez cerebral y del aparato
fonoarticulador. Normalmente desaparecen con el tiempo y nunca deben ser
intervenidas antes de los cuatro anos.

- Dislalia audiégena: su causa esta en una deficiencia auditiva. Los nifios no oyen
bien, lo que causa una incorrecta articulacién y confusion de fonemas que ofrezcan
alguna semejanza.

- Dislalia organica: son producidas por causas de tipo organico. Pueden ser disartrias
cuando se encuentra afectado el Sistema Nervioso Central o disglosias cuando
existen anomalfas o malformaciones en los 6rganos del habla: labios, lengua,
paladar, etc.

- Dislalia funcional: es la alteracion de la articulacién producida por un mal

funcionamiento de los 6rganos articularios a pesar de no haber una causa organica.
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v" Disglosias:

Disglosias labiales: la dificultad en la articulacion se produce por consecuencia de
una alteracién en la forma, movilidad o consistencia de los labios. Entre las causas
mas frecuentes podemos encontrar: labio leporino, frenillo labial superior
hipertréfico, fisura en el labio inferior, paralisis facial, etc.

Disglosias mandibulares: es un trastorno en la articulacion debido a la alteraciéon de
uno o ambos maxilares. Podemos encontrar la resecciéon del maxilar superior o
inferior, artresia maxilar, progenie...

Disglosias linguales: se produce como consecuencia de de un trastorno organico de
de la lengua. Sus causas mas comunes son: frenillo corto, macroglosia, glosectomia,
etc.

Disglosias dentales: es un trastorno producido por la alteraciéon en la forma o
posicion de las piezas dentarias.

Disglosias palatales: son alteraciones en la articulacién de los fonemas como
consecuencia de malformaciones organicas en el paladar 6seo y en el velo del

paladar, como en los casos de fisura palatina o paladar ojival.
v" Disartrias:

Es una alteraciéon de la articulacion propia de lesiones en el Sistema Nervioso
Central, asf como de enfermedades de los nervios o de los musculos de la lengua,

faringe y laringe, responsables del habla. Podemos encontrar diferentes tipos:

Disartria flacida: en este caso 1a lesién esta localizada en 1a neurona motriz inferior.
Disartria espastica: la alteracion se produce a nivel de la neurona motriz superior.
Disartria ataxica: se encuentra afectado el cerebelo.

Disartrias por lesiones en el Sistema Extrapiramidal:

Disartrias mixtas: la disfuncion del habla es el resultado de de la combinacion de las

caracteristicas propias de los sistemas motores implicados.
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Segun la clasificacién de Busto (2007) las alteraciones en la articulacion del lenguaje oral

se encuentran dentro de las lalopatias y son las siguientes:

Dentro del retraso evolutivo del habla encontramos, tal y como exponen Bruno y
Sanchez (1988), la dislalia evolutiva que se caracteriza por “la coherencia de errores, tanto si
se producen por imitacién o espontineo, en omisiones No persistentes, aunque con
frecuencia se reduce el patrén de la palabra por la supresion de un sonido o silaba

intermedios; raramente se eligen sonidos iniciales” (p. 130).

En las alteraciones audioperceptiva y praxicomotora Busto (pp. 90-91), distingue entre
la dislalia funcional auditiva que es una alteracion fonolégica que afecta a la
conceptualizacion de los rasgos distintivos de los fonemas debida a una falta de habilidad y
madurez sensitiva auditiva. Y la dislalia funcional praxica que se define como una alteracion
fonética que afecta a la produccién del habla y cuya causa funcional no esta determinada de
forma evidente. Se considera praxica debido a que la articulacion fonética se ve alterada por
la incoordinacién motriz de los movimientos bucoarticulatorios o por malos hébitos

adquiridos de constitucion fisiologica.

Como alteracién articulatoria organica se conoce la disglosia, que es una alteracion
articulatoria en la produccion oral producida por una causa anatémica y/o fisioldgica de los
organos periféricos articulatorios, y de origen no neurolégico. Existen diferentes tipos de
disglosia entre los que podemos encontrar la disglosia labial, lingual, palatina, mandibular,

dental y por obstruccion nasal.

Segin la misma autora (p. 102) dentro de las alteraciones neuromotora del habla se
encuentra la disartria, alteracion debida a una deficiencia de la propia ejecucion
neuromuscular del habla, provocada por una lesion en los conductos neuronales y

caracterizada por la debilidad, paralisis o incoordinacion de la musculatura del habla.
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4.2.2.-Contribuciones de la musica a la adquisicién del lenguaje en el

alumnado con problemas de articulaciéon del lenguaje oral.

“Los sonidos producidos por los nifios en la etapa prelingiifstica estan articulados

musicalmente” (Jordana, 2008, p. 50).

A partir de esta cita debemos explicar las relaciones que existen entre la musica y el

lenguaje oral, las cuales se explican en el siguiente cuadro de Jordana (2008, pp. 52-53):

Lenguaje verbal

Lenguaje musical

Atencién

y escucha

Es necesario que las conductas de
atencion y escucha estén adquiridas

para realizar posteriormente una

buena discriminacion fonética
(imprescindible para el desarrollo del

lenguaje infantil) (Gallego, 2000).

La musica es divertida, llama la atencion del
niflo y predispone a una actitud de

escucha superior.

Para despertar el interés del nifio hay que

presentatle situaciones/objetos
nuevos para que fije la atencién en el
campo sonoro (la musica) (Willems,

1985).

Percepcion y discriminacion auditiva

El nifio, para adquirir correctamente

el lenguaje ha de ser capaz de

distinguir,  seccionar,  fraccionar,
separar, comparar, contrastar ¢
identificar estimulos auditivos

concretos: ruidos, sonidos, fonemas,

sflabas y palabras.

El oido debe apreciar los diversos grados de
intensidad sonora, dinamismo, rapidez
o lentitud en la sucesion de sonidos,
timbre, de todo lo que conforma la

musica (Dalcroze, en Ramirez, 2000).
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Ritmo

Todas las lenguas poseen ritmo

(Toledo, en Martinez, 19906) y tiene
que ver con la silaba y el acento en el

habla.

Hay formas literarias con gran
componente ritmico: poemas, rimas,

trabalenguas y dichos.

Segun Willems, hay tres elementos en el
ambito del ritmo que el nifio debe
descubrir a través de su instinto

ritmico: el tempo, el compas y la

subdivisiéon del tempo.

Texto y forma musical

El texto integra todos los niveles

lingtifsticos  inferiores  (fonemas,
morfemas, sintagmas y oraciones), y
cabe considerarlo como la entidad en
que se fundamenta la comunicacion

lingtiistica (Tuson, 1994).

T.a forma musical resulta de la combinacion

de los temas musicales y sus
desarrollos, incluyendo en estos
conceptos  todos los  elementos

comunes o singulares relativos a la
melodia, el ritmo, la armonia, el timbre
y la textura. Permite entender la
estructura en el tiempo de una pieza
musical y entender mejor las partes

que la

Mangrané, 1998).

componen (Sempere, en

Prosodia y melodia

La prosodia es el conjunto de rasgos

suprasegmentales del lenguaje:

- Acento: sobre las silabas, y depende de

la fuerza de espiracion.

- Tono: nimero de vibraciones laringeas y

depende de la tensiéon de las cuerdas

vocales.

Duracion:  la  prolongaciéon de la

articulacion de un sonido. La

- La melodia es la sucesion de distintos

tonos. Segun Willems es el segundo
elemento musical (primero es el ritmo) y
relacionado con la

esta directamente

sensibilidad afectiva del ser humano.

- Es necesario introducir al nino en el
dominio de la melodia mediante el trabajo

previo de:

- Altura del sonido.
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sucesion de los tonos de los distintos - Discriminacion de la altura del
sonidos que forman una curva entre sonido.

dos pausas se llama  entonaciin _
- Intervalo melddico.
(Canellada y Khulman, en Martinez,
1996). La entonacién se manifiesta
fonéticamente mediante la melodia,
por tanto, la  relacion  entre
entonacién y melodia es equivalente a

la mantenida entre fonemas y fonos

(Martinez, 1996).

Fuente: Jordana (2008, pp. 52-53)

Debido a las relaciones existentes entre el lenguaje verbal y el musical debemos explicar
ahora, como puede contribuir el uso de la educacién musical a la adquisicién de la

pronunciacioén de los fonemas del lenguaje oral.

Segun Jordana (2008, p. 56) la contribucién de la musica a la mejora de la articulaciéon de
los fonemas, ha de realizarse desde tres dreas de actuacion. Hstas areas son, la
discriminaciéon auditiva que se trabaja a partir de audiciones musicales, la motricidad
bucofacial, soplo y respiracién a través de la técnica del canto y por dltimo, la articulacion

de los fonemas mediante canciones infantiles, populares y tradicionales.
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5. DISENO DE LA PROPUESTA DE
INTERVENCION EDUCATIVA.

5.1. CONTEXTUALIZACION.

La propuesta de intervencion educativa va a ser llevada a cabo en el C.R.A. El Encinar
en la localidad de Otero de Herreros (Segovia), en un aula de Educacion Infantil de catorce
alumnos, en la que existen dos niveles educativos, el primer nivel con siete alumnos de 3-4

aflos y el segundo nivel con otros siete nifios de 4-5 afios.

Uno de los alumnos del primer nivel de esta etapa educativa presenta una alteraciéon del
lenguaje oral, mas concretamente, dislalias en algunos fonemas o sonidos, y a pesar de esto
el nifio todavia no ha sido diagnosticado por los especialistas del centro ya que opinan que
aun es demasiado pronto para intervenir en su tratamiento por el especialista de Audicién y
Lenguaje. Por lo que, desarrollamos en el aula una propuesta didictica basada en
actividades de educacion musical para conseguir la mejora del uso de los o6rganos
fonoarticulatorios y la adquisicién de dos fonemas articulados de forma incorrecta, a saber:
la /m/ yla /s/. La propuesta parte de la realizacién de una exploracién inicial del alumno
para determinar las dislalias que presenta el mismo y tras descartar cualquier anomalia o
deficiencia de tipo organico se concreté en dos de los fonemas detectados, siendo
seleccionados atendiendo por una lado a las indicaciones de los estudiosos del tema, y por

otro a la limitaciéon temporal de este trabajo.

5.2. OBJETIVOS.

e TFavorecer un mayor control del wuso de los o6rganos
fonoarticulatorios del lenguaje mediante actividades especificas
disenadas a tal fin.

e Conseguir la correcta pronunciaciéon de los fonemas /m/y /s/ en el
lenguaje espontaneo del alumno a partir del componente

motivacional intrinseco a las actividades musicales.
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5.3. CONTENIDOS.

Los contenidos se encuentran recogidos en el Decreto 122/2007, de 27 de diciembre, por
el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad

de Castilla y Leén'.

Area 1: conocimiento de s{ mismo y autonomia personal.

Bloque 1. El cuerpo y la propia imagen.
1.1. El esquema corporal.
—Exploracién del propio cuerpo y reconocimiento de las distintas partes.
1.2. Los sentidos.

—Reconocimiento de los sentidos; su utilizacion.
—Discriminacién de o6rganos y funciones; exploracién de objetos e

identificacién de las sensaciones que extrae de ellos.
1.3. El conocimiento de si mismo.

—Aceptacion y valoraciéon ajustada y positiva de si mismo y de las
posibilidades y limitaciones propias.
—Tolerancia y respeto por las caracteristicas, peculiaridades fisicas vy

diferencias de los otros, con actitudes no discriminatotias.
1.4. Sentimientos y emociones.

—Identificaciéon y expresion equilibrada de sentimientos, emociones,
vivencias preferencias e intereses propios en distintas situaciones y

actividades.

! Decreto 122/2007, de 27 diciembre 2007. Establece el curriculo del segundo ciclo de la Educacion
Infantil en la Comunidad de Castilla y Le6n. BO. Castilla y Leén 2 enero 2008, nim. 1/2008 [pag.
6]

http://www.jcyl.es/web/jcvl/binatios/610/430/37633481 7 DOCSLEG L.Cyl., 2008 1.dat.pdf?
blobheader=application%2Fpdf%3Bcharset%3DUTF-8&blobheadernamel =Cache-
Control&blobheadername2=Expires&blobheadername3=Site&blobheadervaluel =no-

store%2Cno-cache%2Cmust-revali
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—Identificaciéon de los sentimientos y emociones de los demas y actitud de
escucha y respeto hacia ellos.

—Desarrollo de habilidades favorables para la interaccion social y para el
establecimiento de relaciones de afecto con las personas adultas y con los

iguales.

Bloque 2. Movimiento y juego.
2.1. Control corporal.

—Progtresivo control postural estatico y dinamico.
—Dominio sucesivo del tono muscular, el equilibrio y la respiraciéon para que
pueda descubrir sus posibilidades motrices.

—Disfrute del progreso alcanzado en el control corporal.
2.2. Coordinacién motriz.

—Exploracién de su coordinacion dinamica general y segmentaria.
—Valoracion de sus posibilidades y limitaciones motrices, perceptivas y
expresivas y las de los demas.

—Coordinacién y control de las habilidades motrices de caracter fino,
adecuacion del tono muscular y la postura a las caracteristicas del objeto, de

la accién y de la situacion.
2.4. Juego y actividad.

—Descubrimiento y confianza en sus posibilidades de acciéon, tanto en los
juegos como en el ejercicio fisico.

—Gusto y participacion en las diferentes actividades ludicas y en los juegos
de caracter simbolico.

—Comprension, aceptacion y aplicacion de las reglas para jugar.

—Valorar la importancia del juego como medio de disfrute y de relacién con

los demas.
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Bloque 3. La actividad y la vida cotidiana.

—Regulacion de la conducta en diferentes situaciones.

—Interés por mejorar y avanzar en sus logros y mostrar con satisfaccion los
aprendizajes y competencias adquiridas.

—Disposiciéon y habitos elementales de organizacién, constancia, atencion,

iniciativa y esfuerzo.

Area 2: Conocimiento del entorno.
Bloque 1. Medio fisico: elementos, relaciones y medida.

1.1. Elementos y relaciones.

—Actitudes de cuidado, higiene y orden en el manejo de los objetos.

Area 3: Lenguajes: Comunicacién y representacion.
Bloque 1. Lenguaje verbal.
1.1. Escuchar, hablar, conversar.

1.1.1. Iniciativa e interés por participar en la comunicacién oral.
—Utilizaciéon del lenguaje oral para manifestar sentimientos, necesidades e
intereses, comunicar experiencias propias y transmitir informacion.
Valorarlo como medio de relaciéon y regulacion de la propia conducta y la de
los demas.
—Discriminacién de la entonacion segun la intencién y el contexto.
—Correccion al hablar en las diferentes situaciones, con repertorio de
palabras adecuadas.
—Expresion de planes, ideas, criterios, sugerencias, propuestas... en
proyectos comunes o individuales, con una progresiva precision en la
estructura y concordancia gramatical de las frases.
—Comprension de las intenciones comunicativas de los otros nifios y
adultos, y respuesta adecuada sin inhibicion.

—Participacién creativa en juegos lingiifsticos para divertirse y aprender.
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—Comprension y reaccion a ordenes e instrucciones en lengua extranjera,
asociadas a tareas usuales del aula, siempre que el contexto sea evidente, se
expresen con producciones redundantes y se apoyen en gestos y lenguaje no
verbal.

—Comprension de las ideas basicas en textos descriptivos y narrativos
(juegos, rutinas, canciones, cuentos...) en lengua extranjera, con ayuda de
imagenes y otros recursos de la lengua escrita, asi como de medios

informaticos y audiovisuales.
Bloque 2. Lenguaje audiovisual y tecnologias de la informacién y la comunicacion.

—Iniciacién en la utilizacion de medios tecnolégicos como elementos de
aprendizaje, comunicacion y disfrute.

—Utilizacién apropiada de producciones de videos, peliculas y juegos
audiovisuales que ayuden a la adquisicién de contenidos educativos.

Valoracion critica de sus contenidos y de su estética.
Bloque 3. Lenguaje artistico.
3.2. Expresion musical.

—Exploraciéon de las posibilidades sonoras de la voz, del propio cuerpo, de
objetos cotidianos y de instrumentos musicales. Utilizaciéon de los sonidos
hallados para la interpretaciéon y la creacién musical. Juegos sonoros de
imitacion.

—Ruido, sonido, silencio y musica. Discriminacion de sonidos y ruidos de la
vida diaria, de sus rasgos distintivos y de algunos contrastes basicos (largo-
corto, fuerte-suave, agudo-grave).

—Audiciones musicales que fomenten la creatividad. Actitud de escucha e
interés por la identificacién de lo que escuchan.

—Aprendizaje de canciones y juegos musicales siguiendo distintos ritmos y
melodias, individualmente o en grupo.

—Curiosidad por las canciones y danzas de nuestra tradicion popular.
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Bloque 4. Lenguaje corporal.

—Descubrimiento y experimentacién de gestos y movimientos como
recursos corporales para la expresion y la comunicacion.

—Expresion de los propios sentimientos y emociones a través del cuerpo, y
reconocimiento de estas expresiones en los otros compafieros.

—Utilizacién del cuerpo en actividades de respiracion, equilibrio y relajacion.
Posibilidades motrices del propio cuerpo con relaciéon al espacio y al
tiempo.

—Nociones de direccionalidad con el propio cuerpo. Conocimiento y
dominio corporal. Orientacion, organizacion espacial y temporal.
—Representacién espontanea de personajes, hechos y situaciones en juegos
simbélicos y otros juegos de expresion corporal individuales y compartidos.
—Dramatizacién de cuentos, historias y narraciones.

—Representacién de danzas, bailes y tradiciones populares individuales

0 en grupo con ritmo y espontaneidad.
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5.4. METODOLOGIA.

Los recursos metodologicos de la siguiente propuesta didactica son coherentes con los
que se exponen en la normativa vigente L.O.E. 2/2006, el Real Decreto 1630/2006° y
Decreto 122/2007°.

Los principios metodologicos en los que se basa esta propuesta son los siguientes:

v' Principio de actividad: Segtin el cual se pone en juego toda la actividad
psicomotora del alumno, por lo que la actividad no puede ser unicamente
guiada por la necesidad sino que tiene que ser intencional y mental, con el fin de
que el alumno establezca relaciones significativas entre los esquemas

preexistentes y los nuevos conocimientos.

v' Principio de individualizacién: Segtin el cual la educaciéon debe realizarse
teniendo en cuenta las necesidades peculiares de cada alumno en particular, sin

negar la socializacion.

V" Principio de socializacién: Con el que se pretende educar al individuo para vivir
en sociedad. A través de la escuela se desarrollan actividades en grupo que

desarrollan en el alumno habitos de convivencia y cooperacion social.

v" Principio de globalizacién: Segin el cual, los sujetos perciben las cosas en su
totalidad por lo que los contenidos de la ensefianza se deben organizar en

unidades globales o centros de interés para el alumno.

v" Principio de autoeducacién: Se basa en la organizacién del propio dinamismo

del nifio, segun el cual se genera el aprendizaje.

v Principio de aprendizaje significativo: Para el cual es necesario que los

aprendizajes sean cercanos y proximos. Deben propiciarse multiples relaciones

2 http:/ /www.boe.es/boe/dias/2007/01/04/pdfs/A00474-00482.pdf

http://www.jcvl.es/web/jcvl/binarios/7/562/37633481 6 DOCSIEG I.CyI. 2008 85.dat.pdfPblobheader

=application%2Fpdf%3Bcharset%3DUTF-8&blobheadernamel=Cache-
Control&blobheadername2=Expires&blobheadername3=Site&blobheadervaluel=no-store%2Cno-
cache%2Cmust-
revalidate&blobheadervalue2=0&blobheadervalue3=]JCY1. delaPresidencia&blobnocache=true
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entre los conceptos para que el nifio construya y amplie el conocimiento
estableciendo conexiones entre lo que ya sabe y lo nuevo que debe aprender y

dé significado a dichas relaciones.

En cuanto a las estrategias metodoldgicas que se van a emplear para llevar a cabo esta

propuesta didactica en el aula seran las siguientes:

En primer lugar, esta propuesta didactica se va a poner en practica con la totalidad de
los alumnos del aula, prestando mayor atencién a la evoluciéon que se produce en el caso

del alumno que presenta dificultades en la articulacion y pronunciaciéon de los fonemas

/m/y/s/.

Para la realizacién de todas las actividades propuestas, la maestra creara un ambiente
adecuado que favorezca la integracion de todos los nifios y nifias de la clase, y en el que se
sientan comodos, seguros y tranquilos para desarrollar las actividades lo mejor posible. En
cada una de las actividades sélo se dispondra de los materiales necesarios, evitando que
existan otros que puedan entorpecer el desarrollo de las mismas. Los materiales que se
precisen en cada una de las actividades estaran adaptados a las diferentes edades existentes

en el aula y la cantidad sera misma que el numero de alumnos.

También se colocara al alumnado estratégicamente de manera que siempre se
encuentre el alumno en cuestién situado enfrente de la maestra para que ésta pueda
comprobar que la pronunciacién de los fonemas que realiza el nifio es la correcta y poderle
corregir cuando asi no suceda. Las actividades que han sido programadas para esta
propuesta didactica pertenecen a las tres areas del curriculum del segundo ciclo de
Educacion Infantil: Conocimiento de si mismo, Conocimiento del entorno y Lenguajes:
Comunicacion y representacion. Esto se debe al caracter globalizador que posee esta etapa
educativa. Aunque las actividades pertenecen a las diferentes areas, la propuesta estd
disefilada para que a partir de las actividades musicales se trabajen las demas puesto que, se
trata de una propuesta didactica en la que la musica tiene una mayor relevancia, ya que lo
que se pretende con ella es que el nifio adquiera la pronunciaciéon de dichos fonemas a

partir de la musica.
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En cuanto a la realizacion de las explicaciones de las diversas actividades, la maestra
empleara el tono de voz adecuado y un vocabulario claro y sencillo, para facilitar la
comprension de las consignas y pautas por parte del alumnado. Todas las actividades se
realizaran bajo la supervision de la tutora del aula que prestara su ayuda cada vez que sea

necesatia.

Los espacios que se van a utilizar para llevar a cabo esta propuesta didactica van a ser
el aula habitual donde se realizaran las actividades que no requieren movimiento y la sala de
musica donde se desarrollaran los juegos musicales, el cuento sonorizado y las

instrumentaciones.

Por dltimo, la evaluacién de la evolucién del nifio constara de tres partes, una
evaluacién inicial en la que se comprobara la situacién inicial del alumno, una evaluacién
continua que se realizara tras la finalizacion de cada una de las actividades y una evaluacion
final donde se valoraran los avances conseguidos por el nifio. En cuanto a la evaluacion de
la propuesta, se evaluaran las actividades, los materiales, los tiempos y la actuacién de la

maestra.

5.5. ACTIVIDADES.

La propuesta didactica ha sido divida en distintas sesiones en las que se realizan las
actividades musicales para favorecer la correcta articulacion del fonema /m/. A su vez

también se van a detallar las actividades de otras areas que derivan de las de musica.
5.5.1. Fonema /m/.

Sesion 1:

Para comenzar con la propuesta se ha elegido la canciéon de “M a MA”, ya que
resulta sencilla para los nifios y se trabaja la pronunciacion del fonema en cuestion. A partir
de esta actividad se realiza la actividad de lenguaje espontaneo a través de laminas de
imagenes, para después concluir la sesién con la memorizacion de un trabalenguas en los

que también se trabaja dicho fonema.
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1. Cancién de la M.

4 Objetivos:
Aprender la cancién con el fonema /m/y las silabas posibles.

Desarrollar la pronunciaciéon del fonema /m/.

v' Desarrollo: el proceso de enseflanza-aprendizaje de la canciéon se basa
primeramente en la presentacion de la canciéon por parte de la maestra,
ofreciendo un modelo éptimo en cuanto a registro, afinacion y expresion,
cantandola al completo; a continuacion se ensefia a los nifios por partes
(semifrases y/o frases) que vuelven a integrarse con el todo; ahora los nifios
la reproducen sin ayuda de la maestra realizandose los ajustes necesarios en
cuanto a ritmo, entonacion, vocalizacion y articulacién; finalmente se
integran todos los elementos trabajados mediante una realizacién conjunta

de la maestra y del alumnado.

Eme a ma,
Eme e ma me,
Eme i ma me i,
Eme 0 ma me mi mo,

Eme u ma mi me mo mu.

v" Contenidos:
- Pronunciacion y articulacion del fonema /m/.

- Aprendizaje de canciones.

v" Recursos:

- Letra de la cancion.

v" Evaluacién:

Items Si No A veces
Pronuncia adecuadamente el fonema /m/. X
Reproduce la cancién adecuadamente. X
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2. Lenguaje espontaneo.

v" Objetivos:
Favorecer la pronunciaciéon y articulacion del fonema /m/ a través de laminas de

diferentes motivos.

v Desarrollo: partiendo de una limina en la que aparecen diferentes
personajes realizando diversas acciones se induce al nifio para que narre lo
que estd visualizando en la imagen para fomentar que pronuncie el fonema

en cuestion correctamente.

v" Contenidos:
Utilizaciéon del lenguaje oral para realizar descripciones de acciones a partir de

imagenes.

v" Recursos:

Lamina del fonema /m/ ( Hernandez, p. 167) (ver anexo 1)

v Evaluacion:

Ttems St No A veces

'

Pronuncia adecuadamente el fonema /m/ de

forma espontanea en las palabras que emite.

3. Trabalenguas con M.

v" Objetivos:
- Aprender el trabalenguas con el fonema /m/.

- Desarrollar la pronunciacién del fonema /m/.

v" Desarrollo:
Memo Medina mimaba melosamente al minino de su mama Manuela,
mientras Modesto, muchacho moreno,

remontaba las cumbres a lomo de nula comiendo y mascando.

v" Contenidos:
- Participacion activa en juegos lingtisticos.
- Pronunciacion correcta.
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v" Recursos:

- Trabalenguas.

v' Evaluacién:

[tems Si No A veces
Pronuncia adecuadamente el fonema /m. X

Memoriza el trabalenguas y lo reproduce X
adecuadamente.

Sesion 2:

En la segunda sesién de la propuesta se va a comenzar con la canciéon de “A mi

mono” para continuar con el juego musical de palmas “Toma tomate tomalo” y finalizar

con el dibujo de los contenidos alimenticios que se han trabajado en las actividades

anteriores.
4. Cancién “A mi mono”.

v" Objetivos:

- Aprender la letra y el ritmo de la cancion.

- Fomentar la pronunciacién de palabras que contienen el fonema

v" Desarrollo: el proceso de enseflanza-aprendizaje de la canciéon se basa

primeramente en la presentacion del video de la cancién y a continuacion
por parte de la maestra, ofreciendo un modelo éptimo en cuanto a registro,
afinacion y expresion, cantandola al completo; a continuacion se ensefla a
los nifios por pattes (semifrases y/o frases) que vuelven a integrarse con el
todo; ahora los nifos la reproducen sin ayuda de la maestra realizandose los
ajustes necesarios en cuanto a ritmo, entonacién, vocalizaciéon y
articulacion; finalmente se integran todos los elementos trabajados mediante

una realizacién conjunta de la maestra y del alumnado.
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A mii mono le gusta la lechuga,

Planchadita y sin una sola arruga.

Se la come con sal y con limon,

mty contento sentado en su balcon.

v" Contenidos:
- Aprendizaje de canciones.

- Entonacién y trabajo del ritmo.

v" Recursos:

- Letra de la cancién.

- Video de la cancién: https://www.youtube.com/watch?v=d0gMIMPO09U

v' Evaluacién:

Ttems Si No A veces
Reproduce la canciéon adecuadamente. X
Pronuncia el fonema /m/ adecuadamente. X

5. Toma tomate témalo.

v" Objetivos:

- Aprender el juego musical de corro “Toma tomate témalo” acompafiado de

percusion corporal de manos.

- Desarrollar la pronunciacion del fonema /m/.

v" Desarrollo: los nifios primeramente aprenden la cancién que acompafia a

este juego siguiendo el mismo procedimiento detallado anteriormente para

otras canciones. A continuacion los nifios se colocan en circulo con las

manos entrelazadas, la derecha colocada sobre la mano izquierda del

compafero situado a la derecha y la izquierda debajo de la derecha del

compafiero a la izquierda.
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https://www.youtube.com/watch?v=d0qMIMPOo9U

Al comienzo del canto de la cancién se inicia el lanzamiento de la mano
derecha de uno de los nifios sobre la del compafiero a la izquierda y asi
sucesivamente para con todos los nifios del circulo. La cancién se repite tres
veces, con la consigna de que en la tercera vez, en la ultima palabra (plof)

hay que evitar que choquen nuestra mano.

Toma tomate tomalo

ia 0 plof. (Bis por 3)

v" Contenidos:

- Participacién activa en juegos musicales de palmas y corro.

- Aceptacién de normas.

- Aprendizaje de canciones.

v" Recursos:

- Letra de la cancién.

v' Evaluacién:

Items Si No A veces
Pronuncia adecuadamente el fonema /m/. X
Reproduce la cancién adecuadamente vy el X
movimiento asociado de manos.

6. Dibujo de alimentos.

v

Objetivos:

- Realizar un dibujo a modo de recordatorio sobre los alimentos que se han

trabajado en las canciones.

- Practicar la escritura de los nombres de los contenidos alimenticios.

v

Desarrollo: esta actividad consiste en la realizacion de un dibujo sobre los
conceptos alimenticios que se han visto en las canciones. Se les presentaran
diversos alimentos y tendran que dibujar sélo los que han aparecido en las

canciones.
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Después los nombraran en voz alta y por dltimo realizaran la escritura de

cada uno de ellos. Los nifios del primer nivel educativo realizaran la

escritura mediante la copia de palabras mientras que los alumnos del

segundo nivel lo llevaran a cabo mediante el método fonético.

v" Contenidos:

- Utilizacion de la téenica del dibujo.

v" Recursos:
- Folios.
- Lapiceros.
- Gomas de borrar.
- Rotuladotes.

- Ceras de colores.

v" Evaluacién:

Ttems

Si

A veces

Nombran, dibujan y recuerdan los alimentos.

Escriben su nombre realizando las graffas
correctamente.
Sesion 3:

Para la puesta en practica de esta sesién, se va a utilizar el recurso de los cuentos

sonorizados a partir de cotidiafonos y una canciéon incluida en la narraciéon. La sesion

concluira con la dramatizaciéon del mismo cuento en la que los nifios encarnaran los

diferentes personajes.
7. Cuento sonorizado con cancion.

v Objetivos:

- Participar en la sonorizaciéon de un cuento en el que se trabaja el fonema /m/.

- Aprender una cancién relacionada con el cuento y con la producciéon de

onomatopeyas.
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V" Desarrollo: En primer lugar, se realizard la narracién del cuanto. En
segundo lugar, durante la narracion, cada vez que se pronuncie la palabra “vaca”
todos los niflos realizaran el mugido y el gesto de este animal ayudandose de los
dedos indices a modo de cuernos. En tercer lugar, cada vez que se pronuncie la
palabra “vaca”, unos nifios tocaran las maracas (fabricadas a partir de latas de
refresco, arroz, globos y cinta adhesiva) y cuando se pronuncie la palabra “flor”,
el resto tocaran las castafiuelas (realizadas a partir de cartén y chapas). Y por
ultimo, después del cuento se aprenderan la canciéon de “La vaca y la flor”. El

cuento que se va a sonorizar es el siguiente:

Erase una vez una vaca que se llamaba Manuela y vivia con otras vacas en el establo de la
gramja de Marisa. A la vaca Manuela le gustaba mucho la primavera porgue el campo se
llenaba de hermosas flores de todos los colores. Pero todavia era invierno y el campo estaba tan
helado que las flores aun no habian crecido. 1.a vaca Manuela estaba muy triste y deseaba con
todas sus fuerzas que legard la primavera y todas las vacas del establo pudieran salir a pastar
a los verdes prados y asi oler los maravillosos aromas de las flores. Un dia que hacia un sol
espléndido, la vaca Matilde le dijo a su amiga:

-Manuela, no te preocupes ya queda mny poco para que llegue la primavera. |Mira como brilla
el sol!

Y efectivamente, ese mismo dia llego la primavera. Las flores comenzaron a crecer y las vacas
empezaron a salir a los pastos.

La vaca Manuela, salia contentisima al campo cuando de repente... se encontrd una nueva
Sflor. Una flor que nunca antes habia visto. Tenia los pétalos blancos y el centro amarillo. (Era
una margarital

La vaca Manuela fue corriendo a enseiidrsela a todas sus amigas, las otras vacas.

~Mirar, mirar! (Una nueva flor ha crecido en nuestro prado!

-1Ob! Es preciosa. Dijo la vaca Mariola.

Cuando las otras vacas vieron lo contenta que se habia puesto la vaca Manuela decidieron

cantarla una cancion:
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Una vaca se encontro una flor

Y se puso de muy buen humor.

Muy contenta se fue a pasear

Con su flor prendida en el ojal.

Desde ese dia, la vaca Manuela es la encargada de cuidar todas y cada una de las flores que

crecen en ese prado cuando llega la Primavera. Y colorin colorado este cuento se ha acabado.

v" Contenidos:
Creacion de instrumentos.
Dramatizaciéon de gestos y sonidos de la vaca.

Sonorizacién de cuentos

v" Recursos:
Cuento.
Cancion.
Panderos.

Maracas.

v" Evaluacién:

Items Si No A veces
Realizan las onomatopeyas y dramatizan el | X

cuento.

Tocan los instrumentos en las palabras | X

indicadas.

Cantan la cancién. X
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Sesion 4:
En esta sesion, se comenzara con la enseflanza de la cancién “Un globo, dos

globos, tres globos” como introduccién al ejercicio de soplo que se explica a continuacion.
8. Un globo, dos globos, tres globos

v Objetivos:
- Memorizar la letra de la cancidn.

- Entonar la melodia y cantar a ritmo.

v" Desarrollo: los nifios primeramente visualizan el video de la cancién a través

del siguiente enlace: https://www.youtube.com/watch?v=WG6IGdzITCOs .

Después aprenden la cancién siguiendo el mismo procedimiento detallado

anteriormente para otras canciones.

Un globo, dos globos, tres globos,
La luna es un globo que se me escapa,
un globo, dos globos, tres globos,

la tierra es el globo donde vivo yo.

Un globo, dos globos, tres globos,
los nirios tenemos en television,
un cuento, dos cuentos, tres cuentos,

en unos momentos de gran diversion.

La larala larala larala la la larala larala la la

la larala larala larala la la larala larala la la

Un globo, dos globos, tres globos,
la luna es un globo que se me escapd,
un globo, dos globos, tres globos,

la tierra es el globo donde vivo yo.

La larala larala larala la la larala larala la la

la larala larala larala la la larala larala la la
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https://www.youtube.com/watch?v=W6IGdzlTC0s

v" Contenidos:

Numeracion: 1, 2y 3.

Los globos se duermen,
se duerme la luna,
se duerme la rana,

9. Y0 hasta marnana,
que me duermo yo,

que me duermo yo.

Un globo, dos globos, tres globos,
la luna es un globo que se me escapo,
un globo, dos globos, tres globos,

la tierra es el globo donde vivo yo.

Un globo, dos globos, tres globos,
los nirios tenemos en television,
un cuento, dos cuentos, tres cuentos,

en unos momentos de gran diversion.

Participacion activa en el aprendizaje de canciones.

v" Recursos:
Letra de la cancion.

Video de la cancién.

v Evaluacion:
[tems Si No A veces
Memortizan la letra de la cancion. X
Entonan y cantan al ritmo. X
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9. Ejercicio de soplo.

v" Objetivos:

Ejercitar los 6rganos fonoarticulatorios del lenguaje mediante el soplo.

v Desarrollo: esta actividad consiste en hinchar y deshinchar globos para

después y una vez hinchados intentar

manteniéndoles en el aire mediante el soplo.

v" Contenidos:

- Utilizacién adecuada de la respiracion.

- Ejercitacién de la accién de soplo.

v" Recursos:
- Globos.
- Bolas de papel de periddico.

v Evaluacion:

que no caigan al suelo

Items Si No A veces
Consiguen hinchar los globos. X
Logran mantener el globo en el aire. X

10. Ejercicio de respiracion y relajacion.

v" Objetivos:

- Practicar la respiracién abdominal.

v" Desarrollo: los nifios se pondran tumbados en el suelo de forma que todos

apoyen la cabeza sobre la tripa de un compafiero formando la cola de un

dragdn y asi poder comprobar cémo se mueve cuando respiran hinchando y

deshinchando la tripa. Para la realizaciéon de esta actividad se les pondra una

musica relajante.
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v" Recursos:
- Colchonetas.

- Aula de musica.

v Evaluacion:

{tems Si No A veces

Consiguen realizar | X
las respiraciones

abdominales.

Sesion 5:

Durante la dltima sesion que se realizara para el trabajo especifico de la mejora en la
articulacion y produccion del fonema /m/ se va a utilizar el recurso de la poesia como
trabajo del lenguaje oral para después concluir con ejercicios de soplo a través de diferentes

objetos cotidianos.
11. Poesta.

v" Objetivos:
- Memorizar la poesia de “La caja magica”.
v Desarrollo: la maestra ira recitando los versos y los nifios los iran repitiendo

para al final recitarla de una sola vez.

En mi caja magica

mil cosas voy a encontrar:

Un diamante azul como el mar,
una bonita rosa de cristal,
una perla blanca como la nieve,

un caballo rapido como las liebres.
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v" Contenidos:
- Aprendizaje de poesias.

- Entonacion.

Mil relucientes gotas de oro,
un hada que trae fesoros,
un gran barquito de plata,

una bonita nube muny blanca.

Una libélula de alas doradas,
una varita encantada,
un pirata de cuatro patas

Y un gigante color azgafata.

Todas esas cosas voy a encontrar

en mi caja mdgica de verdad,

- Utilizacién de la capacidad memoristica

v" Recursos:

- Poesia.

v" Evaluacion:

items

Si No

A veces

Aprenden y recitan la poesfa pronunciando | X

correctamente el fonema /m/.
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12. Caja magica del soplo

v" Objetivos:

- Practicar el ejercicio del soplo a partir de diferentes objetos.

v Desarrollo: esta actividad consiste en una caja que contiene diversos objetos
como matasuegras, silbatos, flautas de émbolo, pomperos, molinillos de
viento, etc. Los nifios iran sacando los diferentes objetos y soplaran para
practicar el soplo y comprobar que ocurre con el objeto escogido cuando

soplan.

v" Contenidos:

- Ejercitacién de la practica del soplo.

v" Recursos:
- Caja de carton.
- Molinillos de viento.
- Trompetas de cumpleafios.
- Silbatos.
- Flauta dulce.
- Flauta de émbolo.
- Pajitas.
- Matasuegras.

- Pomperos.

v" Evaluacion:

Ttems Si No A veces

Soplan los diferentes objetos sin dificultad. X
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5.5.2. Fonema /s/

Sesion 1:

Para comenzar a trabajar la articulacién y produccion del fonema /s/, se va a partir

de una cancién ya conocida por los niflos para a continuacién pasar a aprender un

trabalenguas en el que trabaja el fonema elegido.
1. Yo tengo una casita.

v" Objetivos:
- Fomentar la pronunciaciéon del fonema /s/.

- Cantar la cancién acompafiandola con los gestos.

v Desarrollo:
Yo tengo una casita,
Que es ast'y asi,
Que cuando sale el humo,
Sale asi, ast y asi.
Que cuando quiero entrar,
Yo golpeo asi y asi,
Me limpio los gapatos,

Asi, ast y asi.

v" Contenidos:
- Aprendizaje de canciones.

- Interiorizacion de gestos y ritmo.

v" Recursos:

- Letra de la cancidn.

v" Evaluacion:

[tems Si No A veces
Realizan la agrupacion de fila. X
Pronuncian el fonema /s/. X

45




2. Trabalenguas de la /s/.

v" Objetivos:

- Favorecer la pronunciacion del fonema /s/.
v" Desarrollo: los nifios aprenderan el siguiente trabalenguas:

E/ 050 celoso estd nervioso pues no encuentra la osa.
Nerviosa la osa celosa también busca al oso.
Por fin, se encuentran los osos,

pues el 050 ama a la osa y la osa ama al oso.

Para ello la maestra se lo ensefiara por frases y ellos lo iran repitiendo para

después decitlo entero.

v" Contenidos:
- Participacion activa en juegos lingiifsticos.

- Desarrollo de la fluidez verbal.

v" Recursos:

- Trabalenguas.

v Evaluacion:

Ttems St No A veces

Pronuncian adecuadamente el fonema que X

se esta trabajando.
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Sesion 2:

Para realizar la segunda sesion se van utilizar dos juegos musicales y el juego de la

oca modificado a partir de imagenes de praxias como se detalla a continuacion.
3. El patio de mi casa.

v" Objetivos:

- Desarrollar una pronunciacion cotrecta del fonema /s/.

v Desarrollo: mediante el juego de cotro “e/ patio de mi casa” se fomenta la
pronunciacion del fonema /s/. Se realizara el proceso ya antes citado para la
ensefanza de la cancién. A continuacion se ensefiaran los pasos del juego de
corro comenzando a movernos hacia el hombro derecho. La letra de la

cancion es la siguiente:

E/ patio de mi casa es particular,
Cuando llneve se moja como los demds.
Agdchate, y vuélvete a agachar,

Que los agachaditos no saben bailar.
H,L],KL,MN,N,O,

Que si tii no me quieres otro amigo me guerra.
Chocolate, molinillo, corre corre que te pillo.

A estirar, a estirar que demonio va a pasar.

v" Contenidos:
- Aprendizaje de canciones.

- Participacion actica en juegos musicales tradicionales infantiles.

v" Recursos:
- Letra de la cancidn.

- Espacio amplio.
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v' Evaluacion:

Items Si No A veces
Reproducen la cancién mientras gira el corro. X
Pronuncian adecuadamente el fonema que se X

esta trabajando

4, Pase misi.

Practicar la pronunciacién del fonema /s/ mediante un juego musical.

v

v" Objetivos:

Desarrollo: En primer lugar se ensefara la letra de la cancidon segin el

proceso ya citado anteriormente. En segundo lugar se ird cantando la

cancion a la vez que los nifios pasan por debajo del puente (una pareja se

entrelazara las manos y las levantara para que los demas pasen por debajo).

Cuando se acabe la cancién las madres bajaran los brazos y atraparan a uno

de los nifos que tendra que elegir una de las opciones que le ofrezcan las

madres. Y por ultimo las madres iran formando las filas para después tirar

hasta que se rompa, a la vez que se va cantado la cancion:

Pase misi,

pase misd

por la puerta de Aleald.

Los de adelante
corven mncho
los de detris

se guedaran.

v" Contenidos:

Aprendizaje de canciones.

Participacion activa en juegos tradicionales infantiles.

Aceptacion de las normas del juego.
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v" Recursos:
- Letra de la cancion

- Espacio amplio

v Evaluacion:

{tems Si No A veces

Consiguen pronunciar el fonema /s/. X

Reproducen la cancién con sus movimientos | X

asociados y aceptan las normas del juego.

5. Juego de la oca.

v" Objetivos:
- Realizar praxias faciales a partir del juego de la oca.

- Conseguir movilidad y agilidad de los 6rganos articulatorios del lenguaje oral.

v" Desarrollo: a partir del tablero de la oca de praxias, los nifios iran tirando el
dado por turnos. A cada nifio le correspondera realizar una praxia dibujada
en cada cara del dado que tendra que mostrar a sus compafieros para que la

repitan.

v" Contenidos:
- Ejercitaciéon de movimientos faciales.

- Aceptacion de las normas y los turnos del juego.

v" Recursos:
- Tablero de la oca de praxias (ver anexo 2)
- Dados

- Tichas de plastico de colores
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v' Evaluacion:

{tems Si No A veces

Realizan las praxias faciales correctamente para | X
que se produzca la repeticiéon por parte de sus

companeros.

Identifican los movimientos que tienen que | X

realizar.

Sesion 3:
6. El sefior Don gato.

v" Objetivos:

- Fomentar la cotrecta pronunciacion del fonema /s/ a través de la cancion.

v Desarrollo:

Se comenzara por ensenar la letra y el ritmo de la cancién, segun el proceso
detallado anteriormente. A continuacion se aprenderan los gestos asociados a
la canciéon Una vez aprendidos y situados en un circulo se cantara la cancion

dos veces para favorecer su interiorizacién con sus gestos correspondientes.

Estaba el serior don gato
sentadito en su tejado
marrama-nian-mian-mian

sentadito en su tejado.

Ha recibido una carta,
que si quiere ser casado
marrama-mian-mian-mian

que si quiere ser casado.

Con una gatita parda

sobrina de un gato pardo
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marrama-mian-mian-mian

sobrina de un gato pardo.

E/ gato por ir a verla
se ha caido del tejado
marrama-mian-mian-miau

se ha caido del tejado.

Se ba roto siete costillas
el espinazo y el rabo

marrama-mian-mian-mian



el espinazgo y el rabo.

Ya le llevan a enterrar
por la calle del pescado
marrama-mian-nian-mian

por la calle del pescado.

Al olor de las sardinas
el gato ha resucitado
marrama-mian-nian-mian

el gato ha resucitadp.

Por eso dice la gente
siete vidas tiene un gato
marrama-mian-mian-miau

siete vidas tiene un gato.

v" Contenidos:
- Aprendizaje de canciones.
- Interiorizaciéon del rito y los

movimientos de la cancion.

v" Recursos:

- Letra de la cancion.



v' Evaluacion:

{tems Si No A veces

Reproducen la cancién y los gestos asociados a | X

la misma.

Realizan la formacién de corro y los | X

movimientos.

7. Juego de imitacion.

v" Objetivos:
- Imitar los gestos y movimientos de los diferentes animales que aparecen en las

tarjetas.

- Realizar las onomatopeyas de los sonidos de los animales.

v" Desarrollo: los nifios estaran colocados en circulo y cada uno de ellos tendra
una tarjeta en la que aparecera un animal. Por turnos los nifios iran
saliendo al centro para representar mediante mimica y onomatopeyas el

animal y el resto de compafieros tratara de adivinarlo.

v" Contenidos:
- Imitacion de animales.

- Realizacion de onomatopeyas.

v" Recursos:

- Tarjetas de animales.
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v' Evaluacion:

{tems Si No A veces
Representan los | X
gestos

caracteristicos  de

los animales.

Reproducen las | X

onomatopeyas

Adivinan los | X

animales.

Sesion 4:
Para esta sesiéon se va a utilizar un cuento sobre la lengua para a la vez que se
produce la narracion se realicen una serie de praxias linguales.

8. Cuento de la sefiora lengua.

v" Objetivos:

- Realizar las praxias linguales que aparecen en el cuento.

v Desarrollo: a partir de uno de los cuentos de “La sefiora lengua” los nifios

percutiran un triangulo cada vez que la maestra pronuncie la palabra lengua.

La seriora lengna va al gimnasio a ponerse en forma. El primer ejercicio que realiza consiste en
doblarse (con aynda de los dientes se dobla hacia arriba y después hacia abajo). Después sale
afuera a descansar (lengua hacia fuera flicida) pero pronto se estira hacia arriba y hacia abajo
(lengna estirada hacia arriba y después hacia abajo). Finalmente, realiza el ¢jercicio mids dificil, se

dobla por la mitad formando un tinel.
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v" Contenidos:

- Ejercitacion del musculo articulario del lenguaje oral: la lengua.

v" Recursos:

- Cuento de La sefiora Lengua.

v Evaluacion:

{tems Si No A veces

Realizan  los  movimientos de lengua | X

correctamente.

Tocan el triangulo cada vez que aparece la | X

palabra lengua.

Sesion 5:
Durante la tltima sesién destinada al trabajo del fonema /s/ se va llevar a cabo una

audicién de una banda sonora de la pelicula “La sirenita”.
9. Banda sonora de la pelicula de Walt Disney “La sirenita”.

v" Objetivos:

- Trabajar con los nifios la audiciéon de bandas sonoras.

- Escuchar y reconocer el timbre de los instrumentos de laminas y de pequena
percusion.

- Moverse libremente por la clase siguiendo el ritmo de la musica.

- Disfrutar con la audicion.

v" Desarrollo: esta actividad consiste en la audiciéon de una de las canciones de
la banda sonora original de la pelicula “La Sirenita”. La audiciéon va a estar

compuesta por la canciéon “Bajo el mar”.
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Después de la audiciéon se procedera a la separacion de temas y la
dramatizacién de la cancion.

Descripcion de la audicién de acuerdo con Hernandez, Hernandez y De
Moya (2011, p. 10):

- Plano sensorial. Se proyecta un fragmento de la pelicula con el momento de
la cancién “Bajo el mat”. Los nifios/as escuchan la cancién y hacen los
movimientos que les indica el docente (simulando ser peces).

- Plano descriptivo. Se cuenta una historia que transcurre en el fondo del mar.
Cada nifio es un pez que se tiene que mover por la clase como si fuera el
matr.

Se les dice que los nifios son libres y, por esta razon, se tienen que desplazar
libremente por el aula. La clase se adorna con motivos marinos.

- Plano musical. Los nifios tienen que distinguir el timbre de los instrumentos.

Se trabaja el ritmo binario de la cancién (2/2).

Partitura 1: “Bajo el mar” de la pelicula La Sirenita

Bajo el mar
(La Sirenita) >
Musica: Alan Menken
hH 1
Fxd : 5
Ll 1 1 1 1 . O 1 |
ANS 4 y 1 -y ! L) 1 | 1 1 ‘ | I 1 | i A 1 1 | 1 1 — 1|
!‘l ] &> 1] l 1] — 1 r I 1 ]

\IAR
N
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v" Contenidos:
Audicion de bandas sonoras.

Atencién y percepcion.

v" Recursos:

Cd de B.S.O. 1La Sirenita.
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v' Evaluacion:

{tems Si No A veces

Reproducen la cancién, pronunciando el fonema en | X

cuestion y la dramatizan.

Escuchan activamente las audiciones. X

Diferencian los temas.

10. Lenguaje espontaneo

v" Objetivos:
Favorecer la pronunciacion y articulacién del fonema /s/ a través de laminas de

diferentes motivos.

v Desarrollo: partiendo de una ldmina en la que aparecen diferentes
personajes de La Sirenita realizando diversas acciones inducir al nifio para
que narre lo que esta visualizando en la imagen para fomentar que

pronuncie correctamente el fonema en cuestion.

v" Contenidos:

Pronunciacién del fonema /s/ de manera espontanea.

v" Recursos:

Lamina del fonema /s/ (ver anexo 3)

v" Evaluacion:

Ttems Si No A veces

Pronuncia el fonema /s/ adecuadamente de forma | X

espontanea.
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5.6.

TEMPORALIZACION.

La Temporalizacién que se va a destinar para la enseflanza y mejora de la pronunciacién

de cada fonema serda de dos semanas para cada uno de ellos, tal y como se detalla a

continuacion en las siguientes tablas de horario escolar. Las dos primeras corresponden al

fonema /m/ y las dos siguientes al fonema /s/.

Horas

Lunes

09:00-10:00
10:00-11:00

Juego libre

Juego libre

Religion

Miércoles

Juego libre

11:00-12:00 | Asamblea Asamblea + | Asamblea | Asamblea + | Asamblea
+Trabajo de | repaso de | +Trabajo |repaso de | +Trabajo
fichas las de fichas las de fichas
canciones canciones +
que se han actividad
trabajado plastica
12:00-13:00 | Almuerzo vy | Almuerzo y | Almuerzo | Almuerzo y | Almuerzo
recreo recreo y recreo recreo y recreo
13:00-14:00 | Sesion de | Cuento Cuento Actividades | Cuento
canciones légico-
motrices con matematicas
las que se
han
trabajado
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Hora

09:00- 10:00 | Juego libre Juego Juego libre Juego Juego
libre libre libre
10:00- 11:00 Religion Inglés Asamblea
11:00- 12:00 | Asamblea Asamblea | Asamblea y | Asamblea | Trabajo
Trabajo de |y trabajo | trabajo de | y trabajo | de fichas y
fichas de fichas | fichas de fichas actividad
plastica
12:00- 13:00 | Almuerzo vy | Almuerzo | Almuerzo vy | Almuerzo | Almuerzo
recreo y recreo recreo y recreo y recreo
13:00- 14:00 | Sesién de | Cuento Actividades Cuento Actividad
canciones légico- de reciclaje
motrices matematicas
Juego libre Juego libre | Juego libre | Juego libre | Juego libre
Sesion 1: | Religion Sesion  2: | Inglés Sesion  3:
fonema /s/ fonema fonema
/s/. /s/
Asamblea y | Asamblea y | Asamblea y | Asamblea | Asamblea,
trabajo  de | trabajo  de | trabajo de |y trabajo | trabajo de
fichas fichas fichas de fichas fichas y
actividad
plastica
Almuerzo vy | Almuerzo y | Almuerzo y | Almuerzo | Almuerzo
recreo recreo recreo y recreo y recreo
Canciones Cuento Légico- Cuento Reciclaje
motrices matematica
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Juego libre Juego libre | Juego libre | Juego libre | Juego libre
Sesion 4. | Religion Sesion  5: | Inglés Asamblea
Fonema /s/ fonema /s/
Asamblea y | Asamblea y | Asamblea y | Asamblea | Trabajo de
Trabajo de | Trabajo de | Trabajo de |y Trabajo | fichas vy
fichas fichas fichas de fichas actividad
plastica
Almuerzo vy | Almuerzo y | Almuerzo y | Almuerzo | Almuerzo
recreo recreo recreo y recreo y recreo
Canciones Cuento Légico- Cuento Reciclaje
motrices matematica
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5.7. RECURSOS DIDACTICOS.
- Instrumentos:
» Maracas
» Tridngulos
» Cotididfonos: panderos y castafiuelas.
- Juegos musicales:
» “Pase mis{”
» “El sefior Don gato”
» “El patio de mi casa”
» “Toma tomate témalo”
- Poesias:
» “La caja mégica”
- Cuentos:
» “La vaca Manuela”
» “La sefiora lengua”
- Trabalenguas:
» Fonema /m/
» Fonema /s/
- Canciones:
» “Emea”
“A mi mono”
“Un globo, dos globos, tres globos”
“Yo tengo una casita”
“Bajo el mar”

“Los peces”

YV V V V V V

“La vaca y la flor”

60



58. EVALUACION DEL PROCESO DE ENSENANZA
APRENDIZAJE.

Items Si No A veces

Actividades

Han estado adaptadas a la edad de los | X

alumnos.

Han sido las apropiadas. X

Tiempos, espacios y recursos

Los tiempos han sido flexibles. X

Se han respetado los ritmos generales y | X

particulares.

Los  espacios se  han  organizado | X

correctamente.

Los espacios favorecen el intercambio de | X

ideas.

Los espacios facilitan el movimiento. X

Los materiales han sido suficientes para el | X

numero de alumnos.

Actitud de los nifios.

Se muestran dispuestos para la realizacion de | X

las actividades.

Prestan atencion a las indicaciones de la | X

maestra.

Muestran interés por aprender las canciones. X
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Participan de forma activa en las diferentes

actividades.

Actitudes de la maestra.

Se muestra tranquila
ante la realizacién

de las actividades.

Utiliza el | X
vocabulario

adecuado para
realizar las
explicaciones.

Es capaz de motivar | X

a los alumnos.
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6. ANALISIS DE LLOS RESULTADOS.

6.1. EVALUACION INICIAL.

Punto de | Fonemas | Sustitu- | Omi- | Inversion N° de
articulaci cion sion fonemas
on alterado
s
Vocales Central /a/
/e/
Anterior /i/
Posterior | /o/
/u/
Consonantes | Bilabial /m/ X
/p/ X
/b/ X
Labio- /f/
dental
Linguo- /t/
dental
/d/ X
Linguoal | /s/ X
veolar
/n/
/1/ X
/t/ X
/1t/ X
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Linguo- /c/
palatal

/i/ X

Linguo- /k/

velar

/x/

/g/ X

Ante la realizacién de la prueba, el nifio se muestra tranquilo, atento y receptivo para
llevarla a cabo, ya que se le es presentada como un juego en el que tiene que ir nombrando

las imagenes que se le van sefialando.

Mi labor consiste en sefialar cada una de las imagenes (ver anexo 4) para que el nifio
pronuncie su nombre de manera espontanea sin recurrir al lenguaje dirigido y asi poder
realizar las anotaciones correspondientes en la tabla que se adjunta con anterioridad a las

explicaciones.

En la ficha de evaluaciéon se recogen diversos datos como que el nifio presenta un buen
rendimiento escolar con inteligencia y discriminacion auditiva normal, buen nivel de
comprensiéon aunque en ocasiones se muestra despistado ante la realizacién de las tareas del
aula. Sus relaciones sociales y afectivas con el resto de sus compafieros son buenas y
comparte su tiempo con todos y cada de ellos. En cuanto al desarrollo del lenguaje, en
algunas ocasiones presenta un tono de voz nasal y gangoso, el ritmo del habla es normal,
compone frases con la estructura correcta y no realiza tartamudeo a la hora de expresarse

de forma oral.

Durante la evaluacién inicial se observa que el nifio presenta alteraciones en la
pronunciaciéon de diversos fonemas por omision de los mismos. Los fonemas que se
encuentran afectados son: /m/, /s/, /d/, /1/, /g/, /i/, /b/, /p/, /t/ y /tt/. Esto es
debido a que el nifio en cuestién no coloca correctamente los 6rganos que intervienen en
este proceso (lengua, mandibula, labios, paladar...) para conseguir los puntos de

articulacién necesarios en la pronunciacion de los fonemas del lenguaje oral.
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6.2. EVALUACION FINAL.

Punto de | Fonemas | Sustitu- | Omi- | Inversion N° de
articulaci cion sion fonemas
on alterado
s
Vocales Central /a/
/e/
Anterior /i/
Posterior | /o/
/u/
Consonantes | Bilabial /m/
/p/ X
/b/ X
Labio- /f/
dental
Linguo- /t/
dental
/d/ X
Linguoal | /s/
veolar
/n/
/1/ X
/t/ X
/1t/ X
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Linguo- /c/
palatal i
/i/ X
Linguo- /k/
velar
/x/
/g/ X

Tras la realizacién de la propuesta didactica en el aula, tal y como se observa en la tabla
anterior, el nifio ya no presenta omision en los fonemas que se han estado trabajando como
sonla /m/y /s/. El nifio es capaz de pronunciar adecuadamente dichos fonemas tanto en
su lenguaje repetido como espontaneo y ya es consciente de los puntos de articulacion que

debe realizar para lograr pronunciar ambos fonemas.

Antes de la puesta en practica de las diferentes actividades que se recogian en la
propuesta, el nifio en lugar de producir la palabra “Martes”, realizaba la omision de la /m/
yla /s/ pot lo que pronunciaba “arte” con /t/ suave puesto que la /tr/ no la pronunciaba

correctamente.

En todo momento se ha contado con la colaboracién de la familia del alumno afectado
de dislalias. Para lo cual se realizaron las pertinentes entrevistas con los padres del alumno a
fin de comunicarles en una primera entrevista nuestras intenciones en el tratamiento de los
problemas articulatorios de su hijo y obtener asi su aprobacion al respecto, y en sucesivas
entrevistas la coordinacién entre ambas partes en las actividades realizadas dentro y fuera
del aula. Tras concluir la propuesta los padres manifestaron su satisfacciéon por el progreso
experimentado por su hijo en la articulacién de los dos fonemas trabajados y su deseo que
continuar apoyando a la maestra en el trabajo con el resto de los fonemas que aun

presentan dislalias

Se ha observado también una mejora en la participacién del nifio en actividades orales
con caracter grupal, como las que se producen en las asambleas diarias al inicio de la
jornada escolar cuando se cantan canciones, se recitan poesias, retahilas o trabalenguas y se

narran las noticias del fin de semana. Antes, cuando se practicaban estas actividades orales
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el nifio se mostraba bastante reacio a participar en ellas y rara vez se producian. Este hecho
aparece corroborado por la maestra tutora tras la puesta en practica de nuestra propuesta
didactica. Igualmente asi lo confirman otras maestras que mantienen contacto con el nifio

como el profesor de Religién, e incluso la maestra de Inglés.

La maestra a la vista de los resultados obtenidos ha manifestado su intenciéon de
continuar con la intervencion para con los restantes sonidos que presentan aun dislalias en

el nifio en cuestion. Para ello cuenta también con el apoyo de los padres.

Cabe destacar que la maestra tutora para sucesivos cursos piensa incluir en su
programacién mayor nimero de actividades de educacién musical, especialmente si en el
aula existen alumnos con problemas de dislalias, aunque también sefiala la conveniencia de
su inclusion aun cuando no los haya, atendiendo al valor motivacional que ha observado y

al desarrollo lingtiistico que estas actividades musicales aportan a los nifios.

Debido a la escasez de tiempo en el aula no se ha podido trabajar con otros de los
fonemas que se encuentran afectados pero se plantean como posibles perspectivas futuras

de este estudio a desarrollar por la maestra tutora en el aula.

7. CONCLUSIONES.

Los objetivos descritos al inicio de esta propuesta de intervencion se han alcanzado y

estos resultados favorables pueden derivar de los siguientes hechos:

e FEn primer lugar el valor motivacional que las actividades musicales implican
para los ninos de Infantil. Cualquier tratamiento y correccién de la alteracion del
lenguaje oral suele implicar ejercicios, tareas, actividades arduas para un nifio de
estas edades, pero gracias a la musica y a la realizacion de las actividades de
forma grupal la realizacién fue ludica, activa, alegre y sobre todo motivadora.
Este hecho nos corrobora el gran valor que la educacién musical nos brinda en
el proceso de ensefanza-aprendizaje de los alumnos como una herramienta de
valor incalculable a partir de la cual podemos trabajar el resto de las areas, tal y

como sefiala Gardner (1983).
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Por otro lado sefialar que el nifio objeto de nuestra propuesta ha logrado un
mayor control orofacial, especialmente de la lengua y de los labios, necesario
para la articulacioén correcta de los fonemas implicados en nuestra propuesta de
intervencién. Al comienzo de la misma, el nifio no era capaz de realizar
correctamente los puntos de articulacion que se requerfan para lograr la
pronunciacién de ambos fonemas. A través de las actividades de praxias que se
inclufan en la propuesta, el alumno ahora ya es capaz de mover la lengua hacia
ambos lados, arriba y abajo, detrds y delante de los dientes superiores e
inferiores, y sacarla y meterla, hecho que antes no se producia puesto que sélo
utilizaba un punto de articulaciéon (la lengua permanecia inerte detras de los
dientes inferiores). En cuanto a los labios, que tampoco se utilizaban
correctamente, se ha conseguido que los coloque en posiciéon tensa hacia
delante, que lance besos y que tense y destense repitiendo ambos movimientos.
En definitiva, podemos decir que el sujeto al que iba destinada especificamente
esta propuesta ha logrado adquirir un mayor control de la lengua y de los labios

fundamentales en la articulacién de los fonemas en cuestién: /m/ y /s/.

Igualmente consideramos que puede haber ayudado a la correccion de los
fonemas el hecho de que la familia ha colaborado con nosotros en todo
momento del proceso y muy especialmente en lo que se refiere a la
alimentacion., ya que la alimentacién también interfiere en la produccién del
lenguaje oral al fortalecer los 6rganos que intervienen en la articulacion y
produccion de los fonemas gracias a la ingesta de todo tipo de alimentos,
especialmente aquellos que requieren mads masticacion. En nuestro caso
concreto, la dieta diaria de nuestro alumno se basaba unicamente en la ingesta de
alimentos blandos como lacteos y derivados, asi como pan de molde, tortas de
cereales y bollerfa, es decir, se trataba de una alimentacién bastante deficiente
que provocaba unos 6rganos articulatorios carentes de la consistencia adecuada
al no masticar de forma habitual alimentos como el pan, legumbres, carnes, etc.
De todo esto podemos deducir la importancia que tiene una buena y equilibrada
alimentacion para fomentar que los 6rganos articulatorios como la lengua, los
labios y el paladar se fortalezcan y adquieran la forma, fuerza y consistencia

necesaria para realizar los puntos de articulaciéon de los diferentes fonemas.

68



Ademas de estas reflexiones, de esta propuesta de intervenciéon pueden extraerse dos

conclusiones fundamentales que se detallan a continuacién:

La primera conclusién que se obtiene tras la realizacion de la evaluacion inicial y el
desarrollo de la propuesta didactica enfocada desde el ambito musical es que a pesar de que
no exista un diagnoéstico de un especialista en Audiciéon y Lenguaje, la propuesta ha
resultado ser efectiva y se han obtenido los resultados que se esperaban, centrados en
conseguir la pronunciacién correcta en todo tipo de lenguajes (repetido, elicitado y
espontineo) de dos de los fonemas que se encontraban alterados como eran la /m/ y la
/s/. Este hecho demuestra que este tipo de trastornos en el lenguaje oral puede y debe ser
tratado por las maestras tutoras dentro de las aulas de infantil huyendo de ambientes y
situaciones artificiales fuera del aula muy habituales en las sesiones de los especialistas de
Audicién y lenguaje en el ambito escolar. Ademas nos muestra la conveniencia de iniciar
cuanto antes la intervencién en este tipo de trastornos del lenguaje oral no esperando al
inicio de la Educacién Primaria, cuando ya estan consolidados tanto el lenguaje oral como

escrito.

La segunda conclusion que se obtiene, es referida a la gran importancia que tiene el
incremento de actividades de educacién musical dentro de las aulas de Infantil, atendiendo
a los multiples beneficios que reporta a la educaciéon de los alumnos destacando su efecto
motivador, ademas de su importante contribucién al desarrollo psicomotor, emocional,
cognitivo y lingiifstico, como hemos comentado anteriormente, configurandose asi como
una herramienta fundamental en el proceso de formacién integral de los nifios y nifias en la
etapa de Infantil. No obstante, no podemos olvidar que esto requiere por un lado una
adecuada formacion inicial y permanente de los maestros tutores de Infantil en lo que a
educacion musical se refiere, al ser estos los responsables de impartir esta materia en las
aulas de esta etapa, y por otro, el convencimiento de la importancia de la educaciéon musical
al proceso de formacion de los nifios y nifias de Infantil por parte de estos maestros.
Habremos de esperar a generaciones futuras para comprobar si a la educacién musical se le

otorga el lugar que creo le corresponde.
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8. LIMITACIONES Y PROSPECTIVA DE LA
PROPUESTA DIDACTICA.

En primer lugar, con relaciéon a la recopilacion y lectura de documentos para la
redaccion de los diferentes apartados del marco teérico de este TFG, la principal limitacién
que me he encontrado ha sido la escasez de documentaciéon existente de acuerdo a la
relacién entre el lenguaje oral y la educacién musical, ya que actualmente no hay
abundancia de documentacién sobre la que poder fundamentar la importancia que tiene la
educacién musical para la mejora de la articulacion de los fonemas en el tratamiento de las

alteraciones del lenguaje oral.

La segunda limitacién que he encontrado ha sido con respecto al desarrollo de la
propuesta didactica, fue el tiempo, puesto que la duraciéon del proceso de practicas era de
12 semanas, en las que en primer lugar los nifios se tenfan que adaptar a mi presencia en el
aula para en segundo lugar, poder realizar la evaluacion inicial del sujeto en cuestién y en

tercer lugar disefiar la propuesta para llevarla a cabo en el aula.

La dltima limitacion se refiere al hecho de tener que ajustar mi propuesta didactica con
la programacién del aula de la maestra tutora. Esto fue complejo debido a que ha sido
necesario encontrar los espacios disponibles apropiados para la realizacion de las

actividades planificadas para conseguir la mejora de la articulacion de los fonemas /m/ y

/s/.

En cuanto a la prospectiva de la propuesta que he disefiado, me queda decir, que resta
por disefar otra propuesta basada en actividades musicales para promover la correccion del
resto de los sonidos mal articulados por nuestro sujeto y que la maestra tutora ha sefialado
piensa asumir para el proximo curso al tratarse de un alumno que continuara bajo su
tutorizacion y ante la total disposiciéon de los padres del nifio en cuestion. Por otro lado,
decir que esta propuesta también puede ser utilizada para otros casos que se puedan
producir en el aula y que presenten las mismas caracteristicas que se producfan en este

su]eto.
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Ademas las actividades musicales se pueden utilizar indistintamente en el aula aunque
no exista un alumno que presente alteraciones en la articulacion de los fonemas al tratarse
de actividades que mejoran el desarrollo lingtistico de los nifios y nifias de esta etapa,
ademas de ayudar, como hemos comentado anteriormente, la formacion integral de los

mismos.
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10. ANEXOS

Anexol: Limina de lenguaje espontaneo fonema /m/.

| . T
ﬁ % > ﬁ‘_;f{,,, 7
J campana / \"
zambomba molino :
e )

& &
camion

Sl
caramelo
humo 173

embudo

manzana

. N
montafia amarillo hombre
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Anexo 2: Oca de praxias.
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Anexo 3: Lamina de la sirenita
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Anexo4: Imagenes para la evaluacién inicial y final. Fonemas /m/ y /s/.
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