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RESUMEN

En el presente trabajo fin de grado, se trata el tema de un trastorno lingtistico, como es
el Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL) y la importancia de una deteccion e
intervencion temprana desde las aulas de Educacion Primaria e Infantil. Los centros
educativos juegan un papel muy importante y significativo dentro de la vida de los

alumnos ya que es aqui donde empiezan a desarrollar el lenguaje y a desenvolverse.

El estudio se centra en la busqueda bibliogréafica de informacion sobre la atencion e
intervencion temprana, el TEL y asi, mas adelante, se plantea realizar una posible
propuesta de intervencion con unas actividades que pretendan cubrir las necesidades de

un alumno con TEL que cursa 3° de Educacién Infantil.

PALABRAS CLAVE: Intervencion, TEL, Educacién, Infantil, Atencién, Temprana.

ABSTRACT

The linguistic disorder is treated in this work, as is the Specific Language Impairment
(SLI) and its importance of a detection and early intervention in the Primary Education
and Kinder Garden clases. The Educative centres play an important and meaningful role

in the learners lives. The reason is children start to develop the language in the school.

The work is focused in the rearch of information about the attention and the early
intervention, as well as, the SLI. And consequently, to be able to perform an
intervention with activities whose aim is to cover the needs of a third degree of

children’s education student with Specific Language Impairment.
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1.INTRODUCCION

A lo largo de este laborioso trabajo, se exponen una serie de actividades para llevar a
cabo con un alumno con un Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL en adelante). Para
introducir el tema se va a realizar una revision tedrica sobre la intervencion y atencion
temprana y las alteraciones del lenguaje como es el TEL. EI TEL es un trastorno del
desarrollo neuroldgico que afecta al aprendizaje del lenguaje. Como expone la ASHA
(American Speech-Language Hearing Association, 1980) citado en Fresneda y
Mendoza (2005) los nifios van a presentar dificultades para adquirir el lenguaje a un
ritmo normal, asi como problemas en la comprensidn y expresion del lenguaje hablado
0 escrito. El problema puede implicar a todos, uno o algunos de los componentes

fonologico, morfoldgico, semantico, sintactico, o pragmatico del sistema linguistico.

Estos nifios no presentan problemas neuroldgicos, cognitivos, sensoriales, motores ni

sociofamiliares y segun Martos (2016):

Es dificil identificar un trastorno del lenguaje antes de los tres afios, incluso a
esta edad es necesario ser cautos en la evaluacion. Cuando el lenguaje verbal no
aparece, se desarrolla lentamente para la edad cronoldgica, o aparece
distorsionado, se deben descartar otras causas antes de afirmar su naturaleza

especifica y llegar al diagndstico (p.464).

Por ello es importante detectar las dificultades del lenguaje lo antes posible incluso
previamente de que se realice el diagnostico. La intervencion temprana es importante
para ayudar de antemano a un nifio en los primeros momentos de su desarrollo y de la
adquisicion de los aprendizajes escolares. Los docentes y familias han de estar

preparadas para actuar de forma conjunta.

Para finalizar, se presentara de forma detallada la intervencion creada con un
alumno, a través de una serie de actividades con su evaluacion pertinente, como afirma
Lopez (2005) la evaluacion del lenguaje radica en la posibilidad de guiar el proceso de
reeducacién o de intervencion en las diversas patologias que se pueden presentar en la
comunicacion. Se concluira este trabajo analizando los resultados obtenidos y las

consiguientes conclusiones.
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2.0BJETIVOS

La finalidad de este trabajo es presentar un caso con un alumno que posee un
trastorno del lenguaje mas concretamente un TEL, de manera que lo que se pretende es
intentar mejorar la comunicacién y el lenguaje del alumno y conocer mas

profundamente este tipo de déficit linguistico.

Los objetivos perseguidos para la realizacion de este trabajo de fin de grado son los

siguientes:

e Realizar una revision de las caracteristicas, tipos y consecuencias que definen un

TEL y proponer y plantear un posible estudio con un Alumno de 5 afios.

e Aplicar todo lo aprendido y conocido sobre el TEL y ponerlo en practica.
e Observar que no todos los alumnos con TEL van a tener la misma progresion.

e Diseflar una propuesta de intervencion para intervenir en las necesidades
detectadas en un alumno en todos los componentes afectados del lenguaje y

sobre todo en aquellos que posea mas dificultad.

3.JUSTIFICACION

El hecho de escoger este tema sobre el TEL es una motivacion a nivel personal, dado
que durante la carrera hemos ido trabajando y conociendo algunas de las dificultades
que afectan al aprendizaje del lenguaje sobre todo en la infancia, de ahi pues mi interés
acerca de esta alteracion del lenguaje. Esta patologia la hemos revisado y estudiado dos
afios en la Mencion de Audicion y Lenguaje en especial este Gltimo afio en nuestra
estancia en practicas en centros donde acuden alumnos con distintas dificultades y
necesidades. He tenido la oportunidad de observar que se trata de un deéficit linglistico

desconocido, del que apenas se tiene demasiada informacion.

El TEL es uno de los problemas que mas se pueden identificar en las aulas de
Educacion Infantil y Primaria, de este modo considero importante el poder conocer sus

causas, caracteristicas, etiologia, asi como, la manera en la que se puede trabajar con
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estos alumnos. Son varios los autores que han indagado sobre este tema: (Benton,1963;
Leonard,1998; Mendoza,2001; Rapin y Allen, 1988).

Junto con los problemas del lenguaje y la comunicacion que poseen los alumnos,
también se ve afectado su aprendizaje y es por ello, por lo que necesitamos que a estos

alumnos se les detecte lo mas rapido posible y reciban una atencién temprana adecuada.

Asi pues, es importante que todos los profesionales del ambito educativo conozcan

los aspectos que nos preocupan para detectar posibles causas y signos de alarma.

Una parte de este estudio se enfoca en la Atencion Temprana, es decir, el cuidado
que deben recibir algunos alumnos con ciertos problemas, en este caso del lenguaje.
Con esto me refiero a toda la atencion que van a recibir los nifios desde los 0 afios a los
6 afios y que pretende fortalecer y potenciar las habilidades basicas en la vida del

individuo, incluido el lenguaje.
Milla (2006) explica que:

En los primeros afios de la vida se producen grandes transformaciones biologicas
y neuroevolutivas que posibilitaran el crecimiento y la maduracion, y permitiran
a los nifios adquirir las capacidades necesarias para conocer el entorno e

interactuar con él (p.153).

Una capacidad béasica para poder interactuar con el entorno es el desarrollo del
lenguaje que es diferente en unos nifios y otros, pero dentro de esa distincion hay nifios
que manifiestan unas claras dificultades en la adquisicion del lenguaje, a veces puede
estar ligada a la baja estimulacién en etapas tempranas, o bien al inicio de una patologia
que ya se puede detectar en nifios pequefios, por eso se explica la importancia de la

atencion temprana como forma de deteccion e intervencion.

Se debe tener en cuenta y especial cuidado a la hora de trabajar con nifios tan
pequefios, aquellos que sufren este trastorno (TEL), las manifestaciones pueden
confundirse con otras alteraciones del desarrollo como es el Trastorno del Espectro
Adutista (TEA), pues llegan a tener y adoptar caracteristicas muy similares en cuanto al

desarrollo del lenguaje y a la hora de relacionarse con sus iguales.
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4. FUNDAMENTACION TEORICA
4.1 CONCEPTO DE ATENCION TEMPRANA

La atencion temprana (en adelante AT) como forma de intervenir con nifios es
relativamente reciente y las primeras experiencias que hubo en nuestro pais tuvieron
lugar en la década de los 70. Durante este tiempo se han realizado importantes cambios
en cuanto a sus metas, objetivos, programas y modelos. Se ha pasado de un modelo de
intervencion Unica y exclusivamente centrado en el nifio a un modelo de intervencion
que tiene en cuenta a su familia y a los distintos contextos en el que tiene lugar su
desarrollo (Pérez, 2004).

La AT se refiere a una serie de intervenciones que se realizan en la poblacidn infantil
pero no hay una Unica definicion para este termino hay tantas definiciones como autores

han abordado la intervencion con nifios pequefos.

Para algunos autores como Eary y Jones (1992) citado en el libro de la Federacion
Espariola del Sindrome de Down (2001) la AT es un periodo de intervencion sistematica

que se lleva a cabo en los primeros afios de vida.

Otro autor citado en el libro de la Federacion Espafiola del Sindrome de Down (2001)
es Shonkoff y Meisels (2000 que la definen como un método efectivo para combatir los
efectos de la falta de estimulacion experimentada de forma temprana en la vida.
Posteriormente, también se incluyen otro grupo de alto riesgo tanto biolégico como

social.

En el Libro Blanco de la Atencion Temprana realizado por el Grupo de Atencién
Temprana (G.A.T.) en el afio 2000 se plantea la siguiente definicion méas especifica de
la Atencion Temprana:

Se entiende por AT el conjunto de intervenciones, dirigidas a la poblacion
infantil de 0-6 afios, a la familia y al entorno, que tienen por objetivo dar
respuesta lo mas pronto posible a las necesidades transitorias 0 permanentes que
presentan los nifios con trastornos en su desarrollo o que tienen el riesgo de

padecerlos. Estas intervenciones, que deben considerar la globalidad del nifio,
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han de ser planificadas por un equipo de profesionales de orientacion

interdisciplinar o transdisciplinar (p. 12).

Autores como Pons (2013) confirma que el término AT no sélo abarca a las
actuaciones del nifio, sino que también se centra en su familia y la comunidad, es decir,
tiene un caracter mas global. Con los programas de AT lo que se pretende es enriquecer
el medio en el que se desarrolla el nifio fomentando todas las posibles interacciones que
se dan con las personas que le rodean. Las familias que acuden a estos centros de AT se
les brinda ayuda para la situacion que desconocen y van a proporcionarle en todo

momento ayuda.

La principal mision de la AT segin Milla (2002) es que los nifios con trastornos en
su desarrollo o que tienen riesgo de padecerlos, reciban, siguiendo un modelo que
considere los aspectos biopsicosociales, todo aquellos que desde la vertiente preventiva
y asistencial pueda potenciar su capacidad de desarrollo y de bienestar, posibilitandole

su integracion en el medio escolar, familiar y social.

Los objetivos de la AT segun el Libro Blanco de la Atencion Temprana (G.A.T.,

2000) son los siguientes:

e Reducir los efectos de una deficiencia o deficit sobre el conjunto global del

desarrollo del nifio.
e Optimizar, en la medida de lo posible, el curso del desarrollo del nifio.

e Introducir los mecanismos necesarios de compensacion, de eliminacion de

barreras y de adaptacion a necesidades especificas.

e Evitar o reducir la aparicion de efectos o déficits secundarios o asociados,

producidos por un trastorno o situacion de alto riesgo.

e Atender y cubrir las necesidades y demandas de la familia y el entorno en el que

vive el nifio.

e Considerar al nifio como sujeto activo de la intervencion (p.18).
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4.2 INTERVENCION TEMPRANA E IMPORTANCIA EN EL ENTORNO
ESCOLAR

Como bien se sabe la Educacion Infantil comprende la etapa de ensefianza desde los
0 a los 6 afios, cuya finalidad consiste en explotar al maximo todas las posibilidades del
nifio y potenciarlas. Uno de los ambitos de actuacion mas importantes en la atencion
temprana es el ambito educativo y todas las acciones que se llevan a cabo por ello los
Centros de Desarrollo Infantil y Atencion Temprana (CDIAT) son servicios autbnomos
cuyo objetivo es la atencion a la poblacién infantil que presenta trastornos en su

desarrollo o que tiene riesgo de padecerlos (G.A.T, 2000).

Las escuelas infantiles se convierten en un lugar privilegiado desde donde realizar
una tarea de prevencién de posibles retrasos en el desarrollo. Ademas, la deteccion de
las posibles necesidades educativas especiales de los nifios durante la etapa infantil es
una de las funciones que deben realizar los profesores de aula, en colaboracion con los

equipos psicopedagogicos.

Desde el ambito educativo se encuentran las escuelas infantiles en las cudles se
requieren, ademas como exponen de Andrés y Aranda (2004) del tutor de aula ayuda de
otros profesionales, de los Equipos de Atencion Temprana, que inciden en el centro o
con sesiones externas al centro. Estos profesionales son los que permiten realizar los

tratamientos adecuados a las citadas problematicas.
Gutiez (2003) afirma que la Intervencion Temprana:

Es esencial para la poblacion infantil por las especiales caracteristicas que
presentan los nifios en el periodo (0 y los 3 afios) en el que se van a producir las
adquisiciones basicas del desarrollo y que en determinados casos, no se logran
por la estimulacién natural espontanea, ya sea por las circunstancias que rodean
al nifio (ambiente, nivel econdmico, afecto..) o por que el nifio no puede
aprovechar adecuadamente esos estimulos del medio (cuando hay patologias
implantadas o alto riesgo de padecerlas). Con los programas se pretende

potenciar al maximo las posibilidades fisicas e intelectuales del nifio (p.59).
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La Educacion Infantil posee un enorme peso y una considerable importancia ya que
los primeros afios de vida del alumno van a ser determinantes para el desarrollo fisico,
psicoldgico, asi como la formacién de las facultades intelectuales incluso el desarrollo

de la personalidad.

Pegenaute (2003) certifica que la coordinacion ha de suponer el establecimiento de
canales formales para que la transferencia de la informacién y la planificacién adecuada
de actuaciones puedan incidir de la forma mas adecuada en la mejor atencion al nifio en
estas etapas (p.66).

Los Equipos Psicopedagdgicos de AT que estan en los centros educativos son un
elemento de gran apoyo y esenciales para ofrecerles a los nifios una ayuda directa por
parte del logopeda, por el maestro de audicion y lenguaje, el profesor de apoyo y entre
todos se va a tratar de integrar al alumno. Ademas, van a efectuar valoraciones, una
orientacion adecuada, deteccion y seguimiento de los nifios que presenten dificultades
especiales y que son menores de 6 afios. El centro educativo pondra todas las
herramientas necesarias para coordinarse con las instituciones oportunas, incluso con

especialistas externos para el proceso de integracion del alumno.

4.3 LOS TRASTORNOS DEL LENGUAJE Y LA COMUNICACION

La comunicacién humana segun Pefiafiel (2012):

Es una actividad de intercambio de ideas, experiencias, emociones entre dos o
mas personas que utilizan un codigo comun. El lenguaje es el vehiculo mas
Optimo para la comunicacion interpersonal, uno de los rasgos mas distintivos de
la especie humana, la primera herramienta de investigacion intelectual y el
depositario del conocimiento de la humanidad. Conocer como se adquiere y se
desarrolla de una manera universal en la infancia, posibilita el poder evaluar su
competencia y detectar cualquier dificultad que pueda presentar en su evolucion

posibilitando una intervencion eficaz sobre el mismo (p.154).

El vehiculo de la comunicacion es el lenguaje que segun Bloom y Lahey (1978) se

construye a través de la interaccion de tres dimensiones fundamentales: contenido,
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forma y uso que tienen que estar logicamente relacionados e interactian en la

comunicacion:

= Fonologia y fonética, la fonética se encarga del estudio de los sonidos,
mientras que la fonologia describe el funcionamiento de los sonidos en una

lengua.

= Léxico, es el vocabulario de un idioma, region o lengua. En el Iéxico

encontramos los rasgos, campos y roles semanticos.

= Morfologia, parte de la linglistica que estudia las reglas que rigen la
composicion y la derivacion de las palabras. Encontramos la afijacion y
derivacion de prefijos y sufijos, la flexion de género, nimero, tiempo y

persona, asi como, el uso correcto de los pronombres.

= Sintaxis, hace referencia a la gramatica o estructura del lenguaje, es decir, el
orden en que las diferentes partes del habla se presentan en una oracién. Su
funcién primordial es combinar las palabras de una determinada lengua para

formar oraciones.

= Pragmatica, hace referencia al uso social e interactivo del lenguaje. Es la
comunicacion de la vida real. Se trata de un aspecto muy importante porque,
en definitiva, es lo que hace que una persona utilice el lenguaje

adecuadamente para comunicarse mediante la conversacion.

El lenguaje humano puede tener distintas funciones, entre las que destacamos la
comunicacion y otra funcion importante es la representativa, que diferencia el lenguaje

humano del de los animales (Navarro, 2003).
Segun afirman las autoras Valles & Calleja (2009) la adquisicion del lenguaje se da:

En poco tiempo y el bebé pasa de emitir llantos y grufiidos a comprender el
cddigo hablado de su entorno y a expresar sus deseos. De hecho, con menos de
dos afios ya poseen muchos de sus rudimentos basicos e incluso hay nifios
bilinglies que son capaces de ajustar sus holofrases a la lengua del interlocutor.
Entre los tres y los cuatro afios ya han adquirido una gran maestria con el

lenguaje y dominan los aspectos esenciales de su lengua, completando este

10




ATENCION TEMPRANA EN DEFICITS LINGUISTICOS: TEL UVa

desarrollo a lo largo de infancia y parte de la adolescencia, con elementos mas

complejos (p.76).

Dada la universalidad de las fases por las que transcurre el desarrollo del lenguaje,
tendria que ser muy fécil detectar e intervenir tempranamente. A pesar de que cada
lengua tenga sus diferencias todos los nifios tienen que pasar por las mismas etapas:
intencion comunicativa, gestos, primeras palabras con funciones instrumentales hasta
llegar a formar frases y a instrumentar el discurso facilita su deteccion y tratamiento.
Los nifios con trastornos en el desarrollo del lenguaje ya sean por causas especificas o
por deficiencia motorica, sensorial o psiquica desarrollan el lenguaje de manera
diferente y es dificil describir una pauta Unica ante la diversidad en sus déficits.
(Penafiel, 2013)

Los trastornos en el lenguaje y la comunicacion son aquellos que producen una
ausencia del lenguaje o alteracion de su desarrollo estructural. Provocan deterioros y/o
regresiones que alcanzan tanto a la comprension como a los niveles léxicos y

articulatorios.

Desde la mitad de la década de los 90, empieza a introducirse en Espafia la
conceptualizacion y terminologia anglosajona, propiciada por las investigaciones
realizadas en nuestro pais y la publicacion de obras como la de Aguado (1999) y
Mendoza (2001) sobre el Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL), tratando de superar
los conceptos anteriores de Retraso de lenguaje y Disfasia.

e Retraso del Lenguaje: detencion temporal de la evolucion madurativa del nifio en
los aspectos del lenguaje, fonético-fonoldgico, morfosintactico, Iéxico vy
organizacion del discurso, no presentando alteracion evidente en las capacidades
mental, sensorial, motora o relacional. La caracteristica fundamental es el retraso en

el lenguaje productivo, junto a una aparente buena comprension.

e Disfasia o Trastorno Especifico del Lenguaje Oral (TEL): La ASHA (American
Speech Laguage Hearing Assotiation, 1980) define al TEL como la anormal
adquisicion, comprensién o expresion del lenguaje hablado o escrito. Este problema
puede implicar a todos, uno o algunos de los componentes fonologico, morfolégico,
seméntico, sintictico o pragmético del sistema linguistico. Los problemas
linglisticos aparecen junto a problemas de procesamiento del lenguaje o de

11
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abstraccion de la informacidn significativa para almacenamiento y recuperacion por
la memoria a corto o largo plazo, en nifios de inteligencia normal sin trastornos

sensoriomotores mayores.

e Afasia: Es una alteracion del lenguaje debido a lesiones cerebrales producidas
después de la adquisicion del lenguaje o en el transcurso del mismo, sus
manifestaciones son encontradas en la expresion oral, escrita, gestual y de

recepcion, siendo excepcionales los casos puros.

4.4 CONCEPTO Y ORIGENES DEL TRASTORNO ESPECIFICO DEL
LENGUAJE

El TEL, es uno de los trastornos méas habituales en la infancia. Es una patologia del
lenguaje que tradicionalmente ha sido considerada como evolutiva con una prevalencia
del 5-7% de la poblacion general (Tomblin et al., 1997; Leonard, 1998) citado en
Aguado (2009) y no es un sindrome unitario ni especifico, porque agrupa varios tipos de
alteraciones en diversos mecanismos del sistema linguistico (Mendoza, 2016).

Antes de exponer la definicion mas integradora sobre el Trastorno Especifico del
Lenguaje (TEL) se realiza un breve recorrido por su historia. El término ‘trastorno
especifico del lenguaje’ (TEL) es una traduccion al espaiiol del inglés specific language
impairment (SLI). El término TEL nacié unido a, o como una derivacion de, los
trastornos afasicos de adultos. Paulatinamente ha ido desplazando a otros mas clasicos,

como alalia, audiomudez, sordera verbal congénita, afasia evolutiva, disfasia, etc.

Benton (1964) considerd la afasia infantil como un trastorno evolutivo caracterizado
por presentar problemas graves de comprension y/o expresion del lenguaje hablado, en

ausencia de pérdida auditiva, retraso mental o trastorno emocional (p.43).

En la misma direccion, como dice Eisenson (1966) citado en Fresneda y Mendoza
(2005) se refirio a la afasia evolutiva como a una disfuncion del sistema nervioso
central, presumiblemente producida por un fracaso o retraso en la maduracion cerebral o
porque el dafio cerebral generara trastornos perceptivos, que se podrian asociar con una

dificultad grave para la normal adquisicion del lenguaje.

12
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En cambio, Launay (1975) citado en Lloren¢ (2007) utiliza el término para referirse

aun:

Es un trastorno funcional, sin sustrato de lesion organica clinicamente
descubrible. Es una forma de evolucion del déficit del lenguaje observado en los
primeros afios de vida. Comprende todos los estadios intermedios existentes

entre un retraso totalmente curable y las formas mas severas de la disfasia (p.6).

Leonard, (1991) postula el lenguaje como un continuo en la que los nifios con
trastornos de lenguaje se situarian en el extremo inferior de este continuo linglistico
citado en Mendoza (2001). Pero de todas las definiciones, la mas integradora del TEL
procede de la ASHA (American Speech-Language Hearing Association), citado en
Fresneda y Mendoza (2005):

Un trastorno de lenguaje es la anormal adquisicion, comprension o expresion del
lenguaje hablado o escrito. El problema puede implicar a todos, uno o algunos
de los componentes fonoldgico, morfolégico, semantico, sintactico, o
pragmatico del sistema linguistico. Los individuos con trastornos del lenguaje
tienen frecuentemente problemas de procesamiento del lenguaje o de abstraccion
de la informacién significativa para almacenamiento y recuperacién por la

memoria a corto o a largo plazo (p. 52).

4.4.1 Tipos de TEL

No todas las personas que padecen TEL tienen que manifestar las mismas
dificultades. Lo primero que debemos tener en cuenta es que en el diagnostico que
ofrece en el DSM-V (2013) es el de un trastorno del lenguaje como uno de los
trastornos de comunicacion. Las clasificaciones varian en funcién de los criterios
diagnosticos y de la sintomatologia, pero basicamente podemos encontrar tres tipos: los
trastornos de la vertiente expresiva, de comprension y expresion, y por ultimo de

procesamiento central.

De todas estas clasificaciones la mas conocida y citada a nivel internacional es la de
Rappin y Allen (1988) como se puede observar en la tabla 1, quienes a partir de muchos
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casos establecieron y distinguieron hasta un total de 6 subtipos cuyas caracteristicas son

las siguientes:

Tabla 1 Subtipos de TEL segun Rapin y Allen (1988).

SUBGRUPOS DE TEL CARACTERISTICAS

TRASTORNOS EXPRESIVOS

Trastorno de la = Cierta fluidez de produccion.

rogramacion fonolégica . : . :
Prog g = Notable mejoria de calidad articulatoria en

tareas de repeticion de elementos aislados
(silabas, etc).

= Comprension normal o casi normal.

Dispraxia verbal = Incapacidad masiva de fluencia.

= Grave afectacion de la articulacion (hasta
ausencia completa de habla).

= Enunciados de 1 o 2 palabras, que no mejoran
en su realizacion articulatoria con la repeticion.

= Comprension normal o proxima a la normal

TRASTORNOS DE EXPRESION Y COMPRENSION

= Déficit mixto receptivo-expresivo.
= Fluidez verbal perturbada.
= Articulacion de habla alterada.

= Sintaxis deficiente: frases cortas, omision de
nexos y marcadores morfologicos, laboriosa

Trastorno fonolégico e . .
formacion secuencial de enunciados.

sintactico
= Comprension mejor que expresion.
= Variables de dificultad de comprension:

longitud del enunciado, complejidad estructural
del enunciado, ambigiedad seméntica.
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Agnosia auditivo-verbal

Sordera verbal.
Fluidez verbal perturbada.

Comprension del lenguaje oral severamente
afectada o ausente.

Expresion ausente o limitada a palabras sueltas.
Articulacion gravemente alterada.

Comprension normal de gestos.

TRASTORNOS DEL PROCESAMIENTO CENTRAL

Trastorno semantico -
pragmatico

Desarrollo inicial del lenguaje mas o menor
normal.

Articulacion normal o con ligeras dificultades.

Habla fluente, a menudo logorreica; puede
emitir frases aprendidas de memoria.

Enunciados bien estructurados gramaticalmente.

Grandes dificultades de comprensién; puede
haber una comprension literal.

Falta de adaptacion del lenguaje al entorno
interactivo.

Trastorno léxico - sintactico

Habla fluente con pseudotartamudeo ocasional
por problemas de evocacion.

Articulacion  normal o con  pequefias
dificultades.

Jerga fluente (en el nifio pequefio).
Sintaxis perturbada.
Comprension normal de palabras sueltas.

Deficiente comprension de enunciados.
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4.4.2 Criterios de identificacion de un TEL

Ante un alumno que manifiesta un TEL es importante saber con detalle qué perfil

linguistico tiene pues ello permite saber mejor cuales son sus caracteristicas.

Fresneda y Mendoza (2005) destacan que los criterios para la identificacion de un

nifio con TEL son:

Los criterios de exclusién: aluden a los requisitos minimos que un individuo

debe tener para ser incluido dentro de la poblacion de TEL, o, por el contrario,
los problemas y alteraciones que se deben descartar en un individuo para poderlo
identificar como TEL. Segun estos criterios, no formarian parte de la poblacion
de individuos con TEL aquellos que presentaran como causa principal retraso
mental, deficiencia auditiva, disturbios emocionales severos, anormalidades

bucofonatorias, y signos neurolégicos claros.

Los criterios de especificidad: son, en cierta forma, complementarios a los de

exclusion, y se podrian considerar como la otra cara de la misma moneda. Si por
exclusion se entiende que se descartan otras posibles etiologias como origen del
trastorno, por especificidad se entiende que los nifios con TEL no pueden
presentar ninguna patologia diferente a la linguistica. La especificidad asume la
normalidad en todos los dominios, excepto en el lenguaje.

Los criterios de discrepancia: La discrepancia se ha establecido considerando las

diferencias entre la edad linguistica con respecto a la edad cronolégica
(discrepancia cronolégica), o la discrepancia entre la edad linglistica con

respecto a la edad cognitiva (discrepancia cognitiva).

Los criterios de evolucién: Este presenta un caracter duradero y es resistente al

tratamiento. Se tiene que diferenciar bien el TEL frente al Retraso del Lenguaje
en cuanto a la durabilidad y persistencia (Monfort y Juarez, 1993). Los
indicadores del TEL segun Bishop y Rosenbloom (1987) son que el nifio/a emite
algunas palabras a los 3 afios, holofrases a los 3 afios y medio y frases de dos

palabras a los 4 afios.
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4.4.3 Caracteristicas de los niflos con TEL

Al ser un trastorno muy heterogéneo muchas de las personas que lo padecen poseen
perfiles linguisticos distintos, a continuacion, citaremos caracteristicas de la mayoria de
los alumnos con TEL. Dado el caracter evolutivo del lenguaje y de sus problemas, como
se ha visto anteriormente, en este punto se desarrollan las caracteristicas de los nifios en

la segunda etapa de educacion infantil, es decir, desde los 3 a los 6 afios.

Al comenzar esta etapa, lo méas probable es que nos encontremos ante un alumno con
ausencia o con un retraso en el desarrollo del lenguaje. Lo habitual es que los alumnos
no tengan lenguaje o alumnos que ya combinan algunas palabras, pero con estructuras

muy inmaduras para su edad.

Segun Atelga (Asociacion de TEL Galicia, 2014) las dificultades que muestran los

nifios con TEL en el segundo ciclo de infantil son las siguientes:

Dificultades del Lenguaje:

>>A nivel fonoldgico:
e Presentan errores de simplificacion fonoldgica propios de nifios mas pequefios.
¢ Dificultades para repetir correctamente palabras nuevas.
e Presentan mayor dificultad para la articulacion de palabras largas.
e Habla ininteligible.
>> A nivel semantico:

e Léxico: su vocabulario es muy pobre y rara vez lo utilizan para referirse a

acciones.
e Laadquisicion de nuevo vocabulario es lenta.
e Dificultad para recuperar palabras conocidas.

e Dificultades de comprensién del lenguaje que hacen que no cumplan érdenes

(por no comprenderlas) o que no respondan a preguntas habituales.
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>>A nivel morfosintactico:

e Sus estructuras sintacticas son simples, con combinaciones de dos o tres

palabras.
e Su morfologia es muy primaria, con escasa variedad de flexiones verbales.
e Dificultad con el uso y comprension de pronombres personales y posesivos.
>> A nivel pragmatico:

e Predominio de gestos y conductas no verbales para mantener la interaccion y

para compensar sus dificultades expresivas.

e Usan el lenguaje para funciones pragmaticas muy basicas como pedir “dame

€s0” 0 mostrar algo “mira esto”.
e Su contacto ocular puede estar pobremente modulado en la interaccion.

e Presentan bajo nivel de atencion auditiva (escucha), que hace sospechar la

existencia de problemas de audicion o de TEA.

Dificultades sociales:

e Cuanta mayor afectacion compresiva del lenguaje exista, mayor aislamiento

social se presentard, e incluso problemas de conducta.

e Los nifios con TEL inician menos interacciones con los iguales (mas con

adultos) y son mas ignorados como receptores de las iniciaciones de otros.

e Dificultad en el desarrollo del juego.

Dificultades de aprendizaje:

Sus dificultades léxicas y semanticas suelen conllevar:
e Mucha dificultad para seguir instrucciones y aprender las rutinas del aula.

e Escasa habilidad para recordar secuencias y series de cosas (dias de la semana,

series numéricas...)

¢ Dificultad con las rimas, para aprender canciones, seguir ritmos, etc.
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e Inmadurez en el conocimiento de las partes de su cuerpo y confusion en su

localizacién.

e Las nociones espaciales y temporales estan alteradas incluso al final de esta

etapa.

Sus dificultades fonoldgicas y del lenguaje pueden conllevar al final de este periodo a

un retraso en el aprendizaje de la lectoescritura.

Otras dificultades:

e Falta de atencion y aumento de la actividad e impulsividad, teniendo como causa
en la mayor parte de los casos sus dificultades de comprension del lenguaje.

Torpeza al correr, saltar y brincar.
e Dificultad en el equilibrio estatico y dinamico.
e Inmadurez a nivel de motricidad fina.
¢ Dificultad para abotonar y subir una cremallera.
e Falta de control y manejo del lapiz y de las tijeras.

e Alternancia de dias y/o momentos buenos y malos, sin causa aparente
(pp.10/11).

4.4.4 Lo que supone tener un TEL para el aprendizaje

Tener un TEL para el aprendizaje es una dificultad afiadida ya que normalmente para
estos nifios aprender hablar supone un gran esfuerzo y tienen que aprender todo, son
nifios que en algunos casos incluso no saben comunicar o expresar sus gustos, deseos o

miedos y en muchas ocasiones pueden llegar a ver el lenguaje como un rompecabezas.

Es por esto por lo que es fundamental una coordinacion adecuada con toda la
comunidad educativa en la que necesitan que participen en la intervencion el maestro de
Pedagogia Terapéutica y de Audicién y Lenguaje y asi, entre todos lograr que el alumno

se beneficie de un aprendizaje lo mas dptimo posible. Segun la Asociacién de personas
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con Trastorno Especifico del Lenguaje de Madrid (ATELMA) van a presentar

dificultades que les va a repercutir en el aprendizaje:

e Retraso en la adquisicion del lenguaje.

e Lenta adquisicion del lenguaje segun tipos, cuando aparece se da con dificultad
de la inteligibilidad, clara inmadurez en las formas sintacticas, errores
morfol6gicos importantes que se mantienen.

e Escaso léxico, pero presencia de conductas para compensarlos.

e Problemas en el discurso conversacional: problemas sobre todo para mantener
una conversacion.

e Tienen una evolucion a saltos: n sus avances y de repente tienen meses de paron
con frases simples y otro avance a hacer frases con las que se comunica muy
bien, y luego tienen otro parén.

e Dificultades de adaptacion social: tendencia a buscar adultos en lugar de los

compafieros, son nifio menos buscados.

5. INTERVENCION

5.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La propuesta del presente trabajo surgié durante la estancia en el periodo de
practicas, pues tuve la oportunidad de contemplar y de poder convivir con la gran
diversidad de alumnos con necesidades educativas especiales que coexisten en los
centros, asi como de dar respuesta a cada uno de ellos para afrontar y tratar de mejorar
sus dificultades. De esta forma, se va a elaborar un programa de intervencion con un
alumno de 3° de Educacidn infantil con TEL para intentar que mejore la imitacion de

sonidos del lenguaje expresivo y las habilidades sociales.

Este caso me ha llamado mucho la atencién ya que un alumno diagnosticado de TEL
presenta dificultades en la vertiente expresiva, compresiva o en las tareas de

procesamiento central, pero en este caso Unicamente posee afectado un sector de la
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vertiente expresiva, en concreto la articulacion de palabras, teniendo el resto de niveles
adquiridos adecuadamente; no obstante, como se detalla en la evaluacion del caso, el
componente pragmatico habria que seguir trabajando un poco mas. Al ser alumnos que
inician menos interacciones con los demas nifios, trataremos de trabajar las relaciones
con sus comparfieros. Este alumno, al principio era reacio a cambios y a jugar con sus
iguales y preferia el juego individual pero ahora ya ha conseguido jugar con el resto de

alumnos y relacionarse con los demas.

La propuesta de actuacidn consta de cuatro sesiones, de una hora cada una, en las
que se desarrollan una secuencia de ejercicios y actividades planteadas de manera ludica
y divertida, como asi recomiendan la mayoria de autores, ya que es un alumno de la
etapa de infantil en la que el juego estd muy presente. Se van a efectuar actividades para
analizar donde sostiene mas dificultades, sin olvidar de observar en que componentes
del lenguaje falla y asi poder plantear unos objetivos que se pretenden conseguir a
través de apoyos visuales, establecimiento de rutinas y todo aquello que favorece el

lenguaje espontaneo.

5.2. CONTEXTO Y DESTINATARIO

5.2.1 Introduccion

El caso que nos ocupa es el de un alumno de 5 afios que a los 3 afios fue evaluado y
diagnosticado con un trastorno en el desarrollo del Lenguaje. Es un alumno que habia
estado incluido en un Programa de Atencion Temprana de la Gerencia de Servicios
Sociales. Al iniciar la escolarizacion con 3 afios el Equipo de Orientacion de Educacién
le evalud y le dictamind que posee necesidades educativas especiales (ACNEE) por una
alteracion de la comunicacion y el lenguaje, al principio no hablaba y le costaba

relacionarse con los demas nifios.

La informacion pertinente al alumno aparece en los informes de evaluacion
psicopedagdgica y en las programaciones de aula de la tutora, en los que se aclara el

diagnostico y como se va a trabajar con él a lo largo del afio. Desde un principio se ha
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partido de una observacion para obtener todo tipo de informacion acerca del nifio y

poder asi, comenzar con la intervencion.

Actualmente se encuentra en 3° de Infantil y probablemente vuelva a ser evaluado
pues la maestra ha pedido al Equipo de Orientacion Educativa revisar el informe de
evaluacion diagnostica para comprobar si mantiene un TEL. Esto puede resultar extrafio
ya que es un trastorno persistente y que afecta al desarrollo normal del lenguaje y
normalmente se prolonga hasta la edad adulta, es decir, que es cronico, pero si se
detecta tempranamente y se interviene muy rapido como ocurre con este nifio pueden
mejorarse sustancialmente todos esos déficits. Los TEL son heterogéneos y no afectan
siempre de la misma forma ni con la misma intensidad a los componentes del lenguaje,

es por eso, su dificultad de diagnosticarlos.

De la observacion realizada se destaca que es un nifio que ha logrado adquirir todos
los componentes del lenguaje como son la comprensidn, la pronunciacion, el uso de la
sintaxis o la capacidad de uso social del lenguaje y de la comunicacion. Ha realizado un
gran avance desde los 3 afios hasta ahora porque ha conseguido adquirir el habla y en
estos momentos posee mejor fluidez verbal. Tiene una clara madurez en las formas
sintacticas y es un alumno con un nivel de comprension bastante alto, es decir,
comprende todo lo que se le dice y se maneja bien en las diferentes situaciones. En las
rutinas del aula que siguen, por ejemplo, deben contar que han hecho los fines de
semana o en las vacaciones de manera que se potencie el lenguaje espontaneo; en estas
situaciones su vocabulario es muy variado y la unica dificultad que posee en estos
momentos es la pronunciacion, tiene distorsionado la articulacion de algun fonema,

como son las consonantes /s/ y /r/.

5.2.2 Contexto familiar

El alumno pertenece a una familia de clase media alta y los padres estan muy
involucrados en el proceso de ensefianza aprendizaje, ya que hacen una gran labor con
el nifio trabajando mucho fuera del colegio y estimulandole en todo momento. Todo
esto juega a su favor para que siga mejorando tan satisfactoriamente. Debido a todo el

entusiasmo Yy trabajo por parte de la familia hace que se pueda ver reflejado en el
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alumno ya que goza de un nivel cultural muy alto para su edad en comparacion con el
resto de comparfieros, incluso se percibe en la lectura seguida y generalizada que realiza
al contrario de sus compafieros que hacen una lectura por silabas. Los padres lo llevan a
ver museos, teatros, lugares de interés para él, es decir, es una manera diferente y

efectiva de estimular el lenguaje.

Se observa también el cambio que ha tenido desde su escolarizacion con tres afios, ya
que apenas masticaba ni ingeria nada sélido y ahora ya va ingiriendo todo tipo de
alimentos sin estar totalmente triturados y sus 6rganos bucofonatorios cada vez estan
mas maduros, y esto es lo que le va a proporcionar una mejor pronunciacién. Comer
s6lido cumple varias funciones importantes en el desarrollo del nifio y en lo relacionado
con el habla, es decir, va a desarrollar toda la musculatura de la boca y de la cara, que
luego sera muy importante para una correcta articulacion del lenguaje. Se tiene en
cuenta que para hablar utiliza su lengua, labios, dientes, paladar, etc. para lo que es
imprescindible que lleguen a beneficiarse de un buen control y un adecuado tono

muscular.

Fuera del colegio acude donde un especialista, un Logopeda externo al centro con el
que también préctica y sigue trabajando todo lo relacionado con las dificultades del
lenguaje y la comunicacion. Entre todos los profesionales del ambito educativo, la
familia y la labor que realizan profesionales y especialistas externos hace que el alumno

siga mejorando tan activa y notoriamente.

5.2.3 Contexto educativo

El alumno X en el centro recibe apoyo fuera de su aula, es decir, acude dos dias a la
semana con la maestra de Audicion y Lenguaje a una clase para tener asi una atencion
méas individualizada y especializada centrada en sus necesidades, sobre todo las
relacionadas con el lenguaje y la comunicacion. Los apoyos prestados son dos a la
semana de una hora junto con otros tres comparieros de su misma clase durante todo el
trimestre. Los otros tres alumnos con los que acude a las clases de Audicién y Lenguaje
presentan dislalias y un escaso vocabulario al ser tres alumnos inmigrantes. La maestra

trabaja con ellos actividades y ejercicios de atencion y memoria, actividades lidicas de
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seguimiento de ordenes, praxias fono-articulatorias, juegos simbolicos, descripciones,

juegos de role-playing, denominacién de objetos...etc.

El hecho de salir con mas alumnos va a fomentar la comunicacion social y va a crear
situaciones en las que los alumnos necesiten y tengan que comunicarse entre i,

fomentando el dialogo y la expresion espontanea.

5.3 OBJETIVOS

Los objetivos propuestos guardan relacion con los que se desarrollaran a lo largo de
la intervencion con el alumno con un Trastorno Especifico del Lenguaje. La tarea
principal es que logre mejorar las habilidades comunicativas y sociales. Ademas de
mejorar la fonologia, el vocabulario, los prerrequisitos del lenguaje y el Iéxico se va a
fomentar el trabajo colaborativo y en equipo como el individual, trabajando también la

creatividad, imaginacion, curiosidad e interés.
Los objetivos prioritarios y de mayor importancia son:

e Desarrollar el componente fonético-fonoldgico del lenguaje: con el fin de lograr

la correcta articulacion de los fonemas en los que muestra dificultad.

e Fomentar la pragmatica de lenguaje: proporcionandole e incitdndole una mayor

competencia conversacional.
Otros objetivos que se van a trabajar a lo largo del curso y de la intervencion son:

e Sequir mejorando los prerrequisitos del lenguaje: Atencién, imitacion y

seguimiento de ordenes.

e Aumentar el nivel Iéxico — seméantico del lenguaje, priorizando el vocabulario de

mayor interés del alumno y escolar.

e Sequir trabajando la morfosintaxis del lenguaje, trabajando la estructuracion y

significado de las frases.

e Mejorar las habilidades sociales y potenciar la imaginacién y creatividad.
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5.4 METODOLOGIA

Segun el RD 126/2014 se entiende la Metodologia didactica como el conjunto de
estrategias, procedimientos y acciones organizadas y planificadas por el profesorado, de
manera consciente y reflexiva, con la finalidad de posibilitar el aprendizaje del

alumnado y el logro de los objetivos planteados.

Para la puesta en practica de los objetivos planteados se ha realizado una
programacion con una serie de actividades estructuradas y ordenadas. Se han llevado
una serie de observaciones previas del alumno en aula, para disefiar dichas actividades
que constan de una serie de objetivos, un desarrollo, unos recursos, materiales y una

temporalizacion.

Las actividades se plantean como un recurso mas para que el alumno adquiera y
llegue a superar tanto las dificultades del lenguaje, como las dificultades de aprendizaje

y como las habilidades sociales a desarrollar.

El trabajo propuesto se ha llevado a cabo guiado por unos principios de intervencion
que se citaran a continuacion y que en esta etapa de Educacion Infantil son claves para
obtener informacion. Estdn basados en las necesidades que presentan los alumnos y
sirven para organizar y ejecutar las actividades programadas construyendo en ellos

aprendizajes significativos.
Segun Martinez-Salanova (1997) algunos de los principios son los siguientes:

o Principio de individualizacién: tiene en cuenta a cada individuo como persona
con caracteristicas diferentes a los demas. Se ha tenido en cuenta los intereses y
motivaciones personales, los procesos individuales de aprendizaje y el
seguimiento continuo e individualizado de cada alumno. El aprendizaje es

siempre individual.

Las tareas de individualizacion utilizadas: fichas, estudio dirigido, trabajo

individual.

o Principio de actividad: se apoya en la actividad personal del alumno. Sin
actividad personal no hay aprendizaje. La actividad parte de las propias

necesidades e intereses del alumno, que se motiva a si por su propio aprendizaje.
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Para que una ensefianza sea activa debe iniciarse desde la programacién de
actividades, presentando al alumno actividades problematicas de solucién
asequibles a su nivel y que tengan, a ser posible, resultados visibles, para que

permitan al alumno interesarse por su aprendizaje.

Técnicas de ensefianza activa utilizadas: experimentacion, demostraciones y
practicas en general, ejercicios, observacion directa, juegos.

o Principio de socializacion: EI hombre es un ser por naturaleza social, que debe
contar con otros para sobrevivir. La comunicacion es el elemento necesario y
fundamental para dicha supervivencia, por lo que debe aprenderse. La educacion
actual encara el problema de la socializacion, adaptando la metodologia y las
técnicas didacticas a las necesidades del individuo para que este pueda adaptarse
a su grupo.

El aprendizaje se hace mas eficaz si se realiza en grupo.

Técnicas de socializacion utilizadas: dindmicas en grupo, la comunicacion,

investigacion.

o Principio del juego: La especie humana aprende jugando. En otras palabras,
hacemos con mayor entusiasmo lo que nos gusta. Por lo tanto, aprenderemos
con mayor entusiasmo lo que nos causa placer o nos entra jugando. Lo ideal
seria trabajar en lo que nos gusta, lo que equivale a decir, en lo que jugamos. El
juego estimula el desarrollo, motiva hacia el aprendizaje, ejerce de técnica

evaluadora de comportamientos, fomenta la creatividad, etc.

Técnicas de juego utilizadas: canciones, cuentos, juegos dirigidos, mimica...

o Principio de creatividad: Procurar la espontaneidad y la capacidad expresiva,
la creacion con dificultades de espacio, tiempo o lugar, para que el alumno se
acostumbre a decidir creativamente incluso en circunstancias adversas, la
creatividad inventiva, la que despliegan la originalidad, y sobre todo la que

busca siempre nuevas vias.

Técnicas de creatividad utilizadas: El juego, dinamicas en grupo, la pintura, la

mimica, representacion de cuentos. ..
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Asi mismo, se empleara con el alumno TEL unas pautas generales comentadas por

la tutora del aula para tratar de ayudarle con el lenguaje haciéndoselo mas simple si lo

llega a necesitar:

o

o

Hablarle mas despacio mirandole a los ojos.
Dejar que se exprese libremente.

No gritar.

Ayudarnos de los gestos para comunicarnos.
Adoptar una actitud positiva frente al nifio.
Respetar el turno de palabra.

Utilizar frases simples pero correctas.

La metodologia que se ha seguido en la intervencion es descriptiva, utilizando la

observacioén al inicio y después la intervencion. Se ha utilizado el cuestionario de

Monfort y Juarez, como forma de evaluacion y otro tipo de pruebas y actividades

elaboradas para este caso, se muestra un esquema a continuacion de lo desarrollado

durante la puesta en préactica:

Figural: Esquema de la metodologia desarrollada (elaborada ad hoc).

“Q@J
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5.5 DISENO DE ACTIVIDADES

La intervencion con el alumno con TEL consta de una serie de actividades ludicas
con el fin de estimular el lenguaje desde las etapas iniciales, apostando por una

intervencion temprana que ayude a adquirir todos los componentes del lenguaje.

En los objetivos citados anteriormente se van a trabajar todos los componentes del
lenguaje sobre todo reforzando aquellos en los que tiene mas dificultad y que son tan
importantes inculcarlos desde pequefios, desde las primeras etapas para el desarrollo de

la competencia comunicativa.

En la tabla 2 y siguientes se explican las sesiones de trabajo. Se presentan las
actividades realizadas, los contenidos y objetivos que se persiguen, asi como el
desarrollo de las mismas. En cada actividad se elabora un material que se presenta en

los distintos anexos.

Tabla 2: Primera sesién (elaborada ad hoc).

PRIMERA SESION

Titulo de la sesidn: Puesta en marcha de los fonemas.

Objetivos:
e Lograr la correcta articulacion del fonema /r/.

e Conocer y evaluar la articulacion de todos los fonemas con la prueba de registro
fonoldgico inducido.

e Utilizar el lenguaje correctamente y tener iniciativa de comunicacion
Contenidos:

e Fonema/r/.

e Articulacion de los demas fonemas.

e Uso del lenguaje.

Temporalizacion:
e Primera parte de la clase: Los primeros 10 minutos siempre realizan unas
praxias fono-articulatorias. Son una serie de ejercicios con imagenes hacer los

movimientos con la boca. Es una rutina diaria que favorecen la autonomia pues a
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través de una serie de tarjetas los alumnos van solos realizando los movimientos
bucofaciales. ANEXO 1

e Desarrollo de las actividades:

o Ejercicios para la correcta articulacioén de la /r/: se pasaran lotos con

imagenes acompafiados de palabras con el fonema /r/ vibrante simple y
Ir/ vibrante mdaltiple, ya que hay alumnos que saben pronunciar algunas
de las dos. Para que no le resulte aburrido, de una manera mas ladica
jugaremos al juego de la R que es como una oca, pero del fonema /r/.
ANEXO 2 (Lotos y el juego de lar)

o Registro fonoldgico inducido: pasaremos una de las pruebas que mas se

utilizan para evaluar la articulacion de fonemas, la prueba consiste en ir
mostrandole tarjetas de imagenes y que nos diga el nombre y asi poder
comprobar los fonemas que no articula correctamente y las omisiones,
sustituciones, inversiones que hace. Los resultados se anotan en una hoja
en la que plasmamos si el alumno ha dicho correctamente la palabra o ha
necesitado que se la repitamos y al repetirla ha cometido lo mismos
errores 0 no. Test de Registro fonoldgico inducido de Monfort y Juérez.
ANEXO 3

o Carta de presentacion: el alumno debe hacer una presentacion suya,

describiendose tanto fisicamente como su caracter, sus gustos, aficiones,
lugar de residencia... de esta manera se trabajara la intencidon que tiene

de comunicarse y como utiliza el lenguaje.

Tabla 3: Segunda sesion (elaborada ad hoc).

SEGUNDA SESION

Titulo de la sesion: En busca de la palabra

Objetivos:

e Conocer los diferentes campos semanticos: de alimentos, animales y material
escolar.
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e Saber distinguir los campos semanticos.

e Trabajar la conciencia semantica.

e Potenciar la pragmatica del lenguaje mediante marionetas.

Contenidos:

e Los alimentos, los animales y material escolar.

e Vocabulario diverso.

e Creatividad e imaginacion.

e Respeto a los comparieros.

Temporalizacion:

e Primera parte de la clase: Los primeros 10 minutos siempre realizan unas

praxias fono-articulatorias. Son una serie de ejercicios con imagenes para hacer

los movimientos con la boca. Es una rutina diaria que favorecen la autonomia

pues a través de una serie de tarjetas los alumnos van solos realizando los

movimientos bucofaciales.

e Desarrollo de las actividades:

o Las cajitas: En la mesa colocaré tres cajitas, cada una de ellas tendra el

o

nombre del campo semantico al que pertenece, uno seran los alimentos,
otro material escolar y por ultimo el de los animales. Al nifio le voy
dando unas tarjetitas con imagenes y él debe de ir diciendo de qué se
trata. Por Ultimo, debe decir a que campo semantico pertenece e

introducirla en la caja correcta. ANEXO 4

Encuentra la palabra intrusa: Se va a hacer un ejercicio para trabajar

la conciencia semantica y su objetivo es identificar la palabra que
sobran en una lista de palabras que tienen relacion entre ellas y
tacharlas. Se le da una palabra, por ejemplo, colegio y otras tres, pero

una no tiene relacion con la palabra principal. ANEXO 5

Marionetas: Esta actividad la realizaran los 4 alumnos juntos, se le dara

a cada alumno dos marionetas, tendran 10 minutos para inventarse una

historia breve que luego tendran que contar al resto. Los 4 alumnos se
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tendran que poner de acuerdo para ver que va ha decir cada uno.

Finalmente nos contaran la historia creada. ANEXO 6

Tabla 4: Tercera sesion (elaborada ad hoc).

TERCERA SESION

Titulo de la sesion: Somos diferentes

Objetivos:

e Mejorar y practicar la expresion oral mediante actividades.

e Ampliar y conocer el vocabulario.

e Fomentar las habilidades sociales mediante un cuento.

e Saber escuchar y respetar los turnos de palabras.
Contenidos:

e Fonema /r/.

e Articulacion de los demas fonemas.

e Respeto, aceptacion de los problemas, tolerancia

Temporalizacion:

e Primera parte de la clase: Los primeros 10 minutos siempre realizan unas
praxias fono-articulatorias. Son una serie de ejercicios con imagenes hacer los
movimientos con la boca. Es una rutina diaria que favorecen la autonomia pues
a través de una serie de tarjetas los alumnos van solos realizando los

movimientos bucofaciales.
e Desarrollo de las actividades:

o Jugamos a describir objetos: para potenciar la expresion oral, se le da

al nifio unas laminas que contienen objetos cotidianos y el alumno nos

tiene que dar una breve descripcion basandose en sus caracteristicas.
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ANEXO 7

Laminas de expresién oral: para seguir practicando la expresion oral se

pasan unas laminas y el alumno tiene que explicar lo que ocurre en cada

una de ellas y que es lo que hay en dicha imagen. ANEXO 8

El cuento de Elmer: Trataré de contar este fragmento, intentando que

Ilegue asemejarlo con la vida real y a conocer los sentimientos que tiene
el elefante con sentimientos que tienen las personas, que el alumno

conozca que se siente cuando somos diferentes a los demas.

Se contara el cuento del Elefante llamado Elmer, es la historia de un
elefante multicolor que vive con elefantes grises y se siente diferente y
se va con la intencion de cambiar. El elefante vuelve y nadie le reconoce
y al ponerse todos tristes y echar de menos a Elmer, se da cuenta y

vuelve a ser como antes. ANEXO 9

Tabla 5: Cuarta sesion (elaborada ad hoc).

CUARTA SESION

Titulo de la sesién: Abrazos con amor.

Objetivos:

e Mejorar y practicar la articulacion de distintos fonemas.

e Trabajar con las silabas trabadas: /br/ /fr/ Igr/ Ipr/ [cr/

e Ampliar y conocer el vocabulario.

e Fomentar las habilidades sociales.

e Pertenecer a un grupo y enriquecer las relaciones sociales.

e Mejorar la atencion y memoria.
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Contenidos:

e Discriminacion fonema /z/ y Isl.

e Vocabulario de la playa, comidas, y los alimentos.

e Habilidades sociales.

Temporalizacién:

e Primera parte de la clase: Los primeros 10 minutos siempre realizan unas

praxias fono-articulatorias. Son una serie de ejercicios con imagenes para hacer

los movimientos con la boca. Es una rutina diaria que favorecen la autonomia

pues a través de una serie de tarjetas los alumnos van solos realizando los

movimientos bucofaciales. Por ultimo, se pedird que repita palabras con silabas
que contengan: /br/ /fr/ Igr/ /pr/ Icr/. ANEXO 1

e Desarrollo de las actividades:

(@]

Maceteros de fonemas: esta actividad consiste en trabajar los fonemas

que queremos, pero en esta ocasion trabajaremos con el /s/ y el /z/. Hay
dos maceteros con los dos fonemas y se le da al alumno numerosas
flores que contienen el centro una imagen con una palabra que contiene
la letra s 0 z, por tanto, tiene que saber en qué macetero debe clavarla.
ANEXO 10

. Qué necesito para...?: en esta actividad se tiene una caja en la que

pone fuera ;Qué necesito para...? Dentro de ella hay 4 sobres con

diferentes tematicas:
= Que necesito para la playa
= Que necesito para hacer la compra
= Que necesito para el colegio

Por ejemplo, escogen la playa, pues van a aparecer diferentes objetos y
tienen que escoger los que si utilizamos en la playa y los que no son
propios de ella. ANEXO 11
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o Abrazos musicales: sonard una musica mientras los 4 alumnos bailan y

se desplazan por la clase. Cuando la musica se detiene, cada persona
abraza a la otra. Si la musica continua, los alumnos siguen bailando, la
siguiente vez que se pare la mdusica, se abrazan un grupo de tres
personas y otro de dos personas y por ultimo cuando se vuelva a parar la
musica nos abrazamos todo el grupo. El abrazo va siendo cada vez

mayor.

o Juego de la “’Lista de la compra’’. Este juego se compone primero de

una serie de alimentos que repasaremos con ellos a ver si se saben todos,
de esta manera nos ayudara a repasar vocabulario. Después se le dara
una lista con 9 alimentos que tiene que memorizar durante 4 minutos,
luego en el carro de la compra irdn metiendo los alimentos que han
memorizado. Con este juego se pretende que el alumno memorice
ciertos elementos y que intente recordarlo por un tiempo asi entrenamos
la memoria, ademéas de trabajar en todo momento con vocabulario.
ANEXO 12

5.6 EVALUACION

La evaluacion es objetiva, se valora el logro de los objetivos planteados y la

evolucion que ha ido mostrando el alumno a lo largo de la intervencion.

Se evalua tanto los aprendizajes del alumno como el proceso ensefianza aprendizaje,
ademas, se valora su esfuerzo, dedicacion y rendimiento. Se comprueba el grado de
dominio de las capacidades, de las habilidades y las destrezas en expresion y
comprension, asi como una correcta articulacion de los fonemas y la mejora en las

destrezas sociales.
Entre los procedimientos y técnicas que utilizaremos con este alumno se encuentran:
o Diferentes ejercicios y actividades.
o Ejercicios grupales con el grupo de apoyo.

o Observacion directa.
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o Lista de control.
o Pruebas:
= Registro Fonoldgico Inducido de Monfort y Juarez.

Se realiza una evaluacion continua en la que se tienen en cuenta desde la evaluacion
inicial hasta las tareas que se desarrollen en las sesiones diarias. Se va a utilizar la

observacion, para recoger todos los comportamientos.
Esta evaluacion sera llevada a cabo en tres momentos durante la intervencion:

o Evaluacion inicial: en la que se tienen en cuenta las posibilidades y

necesidades que presenta el alumno. A través de la observacion directa se
anota lo més importante, también se realizan una serie de actividades
introductorias, mas faciles para evaluar como esta el alumno en las primeras

sesiones.

o Evaluacion formativa: se realiza durante la intervencion, en la que se

desarrollan la mayoria de actividades presentadas y ajustando las acciones

con los objetivos planteados.

o Evaluacion sumativa: se valoran todos los elementos que han formado parte

del proceso ensefianza aprendizaje y se evallan todas las actividades
realizadas por el propio alumno, en muchos casos comparandolas con el

grupo que acude a apoyo.

6. ANALISIS Y RESULTADOS

Tras la intervencion realizada con el alumno no se ha podido observar muchos
avances por la poca disposicion de tiempo, pero se citard una serie de logros en

diferentes campos y el andlisis que se hace es el siguiente:

o En primer lugar, teniendo en cuenta uno de los principales objetivos como es la

articulacién de algunos de los fonemas que presentaba dificultades. Inicialmente se
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ha utilizado el registro fonologico de cada fonema y se ha pasado a otros fonemas

que tenia mas dificultad cuando los anteriores ya los tenia adquiridos.

En la primera sesion pasamos la prueba del registro fonolégico inducido de Monfort
y Judrez, para concretar y saber cuales eran los fonemas que no articulaba
correctamente y posteriormente trabajar a partir de los resultados obtenidos y
plantear nuevas actividades aumentando su dificultad. La prueba también se les paso
a los otros tres alumnos que salen a apoyo con él para que no se sintieran diferentes

y asi después poder comparar entre los cuatro.

El alumno con diagnostico TEL fue el que menos repeticiones tuvo y solamente
articul6 mal algunas palabras con la /r/ y la /s/. Los resultados en la hoja de registro

fueron los siguientes:

= Total de palabras erroneas: 2/57. Percha en vez de toalla y raton en

vez de rata.

= Total de fonemas erréneos: 9/240. Los fonemas erréneos fueron el /r/

que lo sustituyo por /I/: grifo por glifo, tren por tlen, cabra por cabla.

El resto de compafieros tuvieron hasta un total ente 15 y 20 fonemas erroneos y
entre 5 y 6 palabras que desconocian su hombre, por eso con este registro nos da la

base para trabajar con ellos los fonemas que no articulan del todo o fallan.

Al final de la observacion de las actividades de aula se ha comprobado que el

alumno mantiene la dificultad en el fonema /r/ 'y /s/.

o En segundo lugar, en relacion con otro de los objetivos planteados como el

componente pragmatico, durante las primeras semanas se observa y anotan datos del

alumno. Los resultados obtenidos indican que hay que seguir insistiendo en las
habilidades comunicativas ya que va a implicar incorporar las adquisiciones del
nivel morfosintactico, fonologico y semantico pues la dimension pragmatica esta
adherida a las habilidades de interaccién social, especialmente en estos alumnos que
presentan trastornos del lenguaje. Segun lo analizado y evaluado con la tabla que se
muestra a continuacion se seguird insistiendo en lo relacionado con la iniciativa

pues se observa que:
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= Si tiene interés por comunicarse, no tiene iniciativa y si responde

cuando se le ejecutan preguntas.

= Se comunica verbalmente principalmente, hay que trabajar mas los

gestos.

= Se hard hincapié en los saludos, en las preguntas abiertas y la
participacion en conversaciones pues a veces, si no conoce a la
persona se muestra timido al iniciar conversaciones y en las

actividades planteadas que requieran del lenguaje oral.

Tabla 6: Evaluacion de la pragmatica a través de la observacion (elaborada ad hoc).

Aspectos pragmaticos

Intencién comunicativa:

o ;Tiene iNterés POr COMUNICAISE?......cuiuurueeeririerieisiesteesieste e sie e esee s SI/NO
©  TIENE INICIALIVA? ...ooveeiiecciee ettt reebeesre e sbeesreesbeesraeeebeeaans SI/NO
O  (RESPONUE? ..ot s SI/NO

Modo de comunicacion:

e Verbalmente: mayoritariamente.
e Mirada: No se comunica con la mirada.
e Gestos: Utiliza algin gesto como para sefialar a alguien.

Uso del lenguaje:

®  SAIUTOS: ... SI/NO
L [0 [0 TR0 0 (=] T USSR SI/NO
®  NOIMAS & COMESIAL ....evieeiiiiiiiiieieie et SI/NO
o Contesta preguntas aDIErtaS:.........cccoreriiiiieieie e SI/NO
®  CUENTA EXPEITENCIAS: . c.veeueeireeteesiesteesteestestte et e st e s e esaeseesreesseereesraesaeaneenreas SI/NO
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o PartiCipa €N CONVEISACIONES: ......ccueiieirieieeiteeiesee e eee s e ste e e srae e eaesreennas SI/NO

o En tercer lugar, aunque es un alumno que tiene un dominio del vocabulario se ha
observado una evolucion en cuanto al incremento del vocabulario con las
actividades diarias desarrolladas. Dia a dia sigue mejorando y mostrando que es un
alumno que posee muchisimo vocabulario. En todas las actividades que se han
realizado mostraba saberse todas las palabras, de esta manera servia de ayuda para
sus comparieros que no sabian muchos de los términos. En el ejemplo que se
muestra a continuacion se puede observar el domino de vocabulario que posee, ya
que en una actividad propuesta conocia practicamente todas las palabras, en cambio

el resto de alumnos la mitad de los términos no sabian:
= Campo semantico de alimentos: no sabia 2/35.
= Campo semantico de material escolar: inicamente no sabia 1/16.
= Campo seméntico de animales: no fallo ninguna palabra.

o En cuarto lugar, en relacion con los prerrequisitos del lenguaje relacionados con la

memoria y la atencion resultaron brillantes y exitosas, en un juego propuesto de la
sesion 4 para los cuatro alumnos, sobre recordar ciertos alimentos en un tiempo
determinado, el alumno con TEL recordaba una lista de 9 alimentos mientras que el

resto de comparieros recordaban 3 o 4 elementos.

o Por dltimo, respecto a las habilidades sociales referida a la relacién alumno-profesor

se ha visto una gran evolucion y mejora, ya que al principio se mostraba un poco
vergonzoso, timido y frio. Cada dia iba sintiéndose méas a gusto y cobmodo a la hora
de trabajar conmigo y depositando en mi mucha confianza al final incluso
preguntdndome y contandome todo tipo de curiosidades. Asi también,

fomentabamaos el lenguaje espontaneo (dejandole a él que hablara).

Como analisis final se puede decir que, comparando el punto de partida, los
resultados han sido muy positivos y sigue evolucionando satisfactoriamente puesto que
es un alumno brillante en cuanto a la capacidad para aprender, a pesar de estar

diagnosticado con un TEL.
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Ha mejorado en los procesos basicos cognitivos, ha ampliado el vocabulario y ha
mejorado en cuanto a habitos, rutinas, aunque cabe destacar que era un alumno TEL con
buen nivel de partida, por tanto, solo tiene afectacion en la vertiente expresiva
relacionada con la articulacion, pero para ver grandes cambios en cuanto a la pragmatica

y la articulacién requiere de mucho mas tiempo para observar grandes cambios.

7. CONCLUSIONES

A través de la realizacion del Trabajo de Fin de Grado se ha pretendido obtener
informacion y formacién sobre un tema que quizas antes no era del todo conocido para
mi. Se ha realizado un analisis critico para relacionar los contenidos adquiridos durante
estos afios de estudios con la puesta en practica en un contexto educativo. Se ha
abordado el trabajo que debe llevarse a cabo en las primeras etapas educativas y la labor
con alumnos con TEL. Se destaca la importancia de utilizar una metodologia Iudica y
activa y favoreciendo, en todo momento, un aprendizaje cooperativo. Una buena
fundamentacion tedrica ha permitido relacionar los beneficios de una atencion temprana
en un nifio con una alteracion en el lenguaje, asi como poder diferenciar este trastorno
con otros que tienen caracteristicas comunes como es el TEA pues algunos de los
sintomas son iguales debido a que los alumnos con TEL, al no tener adquirido el
lenguaje y no poder conectarse con el entorno, tienden a aislarse y comportarse como un
TEA.

El poder plantear una intervencion e iniciarla ha permitido adquirir conocimiento
para estar lo suficientemente preparada como para detectar dificultades de un nifio con
una alteracion del lenguaje y ayudarle en un contexto educativo. Como docentes, es
necesario que dispongamos de herramientas Utiles para el proceso de ensefianza
aprendizaje y sepamos ofrecerle una intervencion temprana efectiva, coordindndonos en
todo momento con las familias. El hecho de intervenir tempranamente en el alumno
demostrando que una intervencion precoz posibilita buenos resultados y el haber
recibido una intervencién en edades iniciales de su desarrollo ha ayudado a que la

evolucion sea mas agil.
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Las actividades programadas y desarrolladas en la propuesta de intervencion
elaborada a lo largo de este TFG consiguen formar parte de cualquier programacion de
aula en una clase de Audicién y Lenguaje. Son actividades divertidas que son véalidas
para ejecutar a lo largo de un curso académico con alumnos que poseen este trastorno
(TEL). También se pueden presentar y llevarlas a la practica, en aulas con alumnos con
todo tipo de trastornos del lenguaje. Se favorece y fomenta asi la colaboracion,
convivencia, participacion, implicacion y comunicacion de todos ellos, beneficiandose
de las mejoras que van a mostrar y presentar en todos los ambitos de la vida, tanto el

educativo como el social.

Es evidente que tener un trastorno del lenguaje supone un retraso en la adquisicién
de las habilidades linguisticas a pesar de que aparezca sin alteraciones intelectuales,
sensoriales, motoras, afectivas o neurologicas. Los alumnos afectados de TEL muestran
una evolucion muy lenta a pesar de que reciban una estimulacion lingiistica adecuada,
pero en esta intervencion se ha comprobado que no siempre es asi, que cada alumno es
diferente y hay que tener especial cuidado a la hora de evaluar y diagnosticar a un
alumno tan pequefio con 3 afios de edad; pues es en esta etapa donde se producen las
primeras adquisiciones del lenguaje y se desarrolla la afectividad, socializacion y hay
algunos nifios que tienen un ritmo de aprendizaje mas lento 0 méas rapido que el previsto
para su edad cronoldgica, por lo que van a tardar en adquirirlas y consolidarlas mas que
otros. Debemos creer en ellos y darles los tiempos necesarios teniendo en cuenta estos

factores y potenciandoles el desarrollo de la comunicacion.

Hacer el diagnostico tan precoz puede llevar a que el nifio, una vez haya terminado la
etapa infantil, haya podido lograr una adecuada competencia linglistica y quiza el
diagnostico quede desfasado o quizd haya sido erréneo desde el principio lo que
justifica que el Equipo de Orientacion Educativa tenga que volver a evaluar al alumnado

cambiando el informe o descartando esa patologia.

En definitiva, como conclusion general el resultado de este Trabajo desarrollado ha
sido satisfactorio tanto para el alumno como para mi, puesto que he percibido en él que
se mostraba motivado, participativo, sentia curiosidad y transmitia ganas de aprender.
Los docentes fomentamos la creatividad, la imaginacion, forjamos el caracter, guiamos,
educamos, transmitimos y les proporcionamos todas las herramientas posibles para que

el dia de mafiana puedan tomar sus propias decisiones y sean personas libres.
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Por altimo, como especialista de Audicién y Lenguaje he aprendido a trabajar desde
la diversidad, es decir, a tener en cuenta a alumnos con diversidad funcional (ACNEE)
que requieren de una atencion mas especial por parte de todos los profesionales para
superar sus dificultades y llegar a estar integrados en la comunidad educativa. Es
necesario, por tanto, prestarles siempre una atencion junto con una planificacion
correcta desde el centro educativo para favorecer la igualdad de oportunidades y educar

en las aulas desde la diversidad, mostrandoles que todos somos diferentes pero capaces.
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9.ANEXOS

ANEXO 1: Praxias bucofonaorias

SONIDO

SSSSSSSSSSSSS
5

Apretamos los

diantac

Lengua para un
lado para otro de la
boca, como si
tuviéramos un
caramelo.

Cogemos de la
mano un helado
imaginario y
sacamos la lengua
dando lametazos.

45




ATENCION TEMPRANA EN DEFICITS LINGUISTICOS: TEL

e Tezizizing,
s i

SONIDO

Brum-brum

Marcamos todas las horas
como si la boca fuera el reloj
y la lengua las agujas. El
alumno hace con la lengua:
arriba, abajo, para un lado,
para otro y la puerta (boca
cerrada y movemos la lengua
en circulo por dentro de los
labios)

Lengua hacia
arriba del
paladar lo

méaximo posible

Serpiente de la Z,
sacan la lengua
hacia fuera

soltando aire

poco a poco.
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Lista de palabras con silabas trabadas:

/BR/ Brisa, bronca, cabra, cobra, culebra, colibri, sombra, hombre, sobre, cobre,
libro, libreta, labrar, obra, braga, abrazar, celebrar, cebra, alfombra,
nombre, pesebre, legumbres, cumbre, abrelatas, sombrero, fabrica, colibri,

libreria.

/FR/ Francia, frances, frio, frambuesa, cofrade, enfriar, frasco, fresa, fruto, freir,

frenar, freidora, frotar.

/GR/ Grufdén, gramo, grda, ogro, granja, gremio, peligro, grifo, grafiti,
agradable, agradar, engranaje, granada, Groenlandia, grosor, gratis,

gratitud.

/PR/ Sorpresa, premio, primo, pronto, comprar, proteger, imprimir, impresora,

imprenta, pregunta, problema, exprimir, producir, premiar.

/CR/ Criar, microondas, cruasan, micréfono, croquetas, limpiacristales, recreo,
croar, cristal, secreto, cromos, cronometro, cruzar, criado, crucero,

microscopio, escribir, crema, crucifijo, cresta.
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ANEXO 2:

Lotos de palabras con erre

WEB: http://catedu.es/arasaac/

|

GUITARRA PORRON PERRO

cfg
PERRITO CALIENTE DERRETIR ARRANCAR

@ 2&0
g
SN

CARRITO ARROZ ARREGLAR

RENO
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Oca de larr, recuperado de: www.orientacidénandujar.com

SALIDA
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ANEXO 3:
Registro fonologico inducido (Monfort y Juarez. ed: CEPE)

Hoja de respuestas

CURSO EDAD COLEGIO

Ne ITEMS EXPRESION ESPONTANEA REPETICION

1 Moto

2 Boca

3 pifia

piano

4 pala

5 Pie

6 nifo

7 pan

8 ojo

9 llave
10 luna
11 campana
12 indio
13 toalla
14 fuma
15 dedo
16 peine
17 Ducha
18 gafas
19 toro
20 silla
21 taza
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22 cuchara
23 teléfono
24 sol

25 casa
26 pez
27 jaula
28 zapato
29 flan
30 lapiz
31 pistola
32 caramelo
33 platano
34 globo
35 palmera
36 clavo
37 tortuga
38 pueblo
39 tambor
40 escoba
41 mariposa
42 puerta
43 bruja
44 grifo
45 jarra
46 tren
47 gorro
48 rata
49 cabra
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50 lavadora
51 preso
52 semaforo
53 fresa
54 arbol
55 periodico
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ANEXO 4:
Tarjetas de vocabulario campos semanticos

Campo semantico alimentos:
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Campo semantico material escolar:
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Etiquetas campos semanticos:

MATERIAL
ESCOLAR
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ANEXO 5:

La palabra intrusa

TACHA LA QUE NO TENGA RELACION CON LA PRIMERA

PELUQUERIA ANILLO TIJERAS SECADOR
CIRCO JERSEY PAYASO MALABARES
POLICIA MULTA PERRO PISTOLA
CALLE CREMA PASO DE SEMAFORO
CEBRA
PLAYA CUCHARA TOALLA MAR
COCHE RUEDA SOFA VOLANTE
GALLINA HUEVOS GALLO CONEJO
HABITACION CAMA ESCRITORIO LAVADORA
BANO SOFA GRIFO DUCHA
ORDENADOR | TECLADO PULSERA RATON
ROPA PINTALABIOS | CAZADORA PANTALON
COLEGIO LAPIZ PINTURAS MALETA

ANEXO 6:

Marionetas
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ANEXO 7:
Jugamos a describir objetos

Ejemplo:

¢QUE ES?

IR MATERIAL:

Grande/pequeiio
Pldstico/madera/ca

rtén/piedra

LT MATERIAL

TAMARNO MATERIAL

v
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S

MATERIAL

g

MATERIAL

MATERIAL
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ANEXO 8:

Laminas descriptivas
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ANEXO 9:

El cuento del Elefante Elmer

Fuente: Mckee, D. (2006). EImer. Barcelona: Beascoa.

Habia una vez una manada de elefantes. Habia elefantes jovenes, elefantes viejos,

elefantes gordos, elefantes altos ¢ elefantes flacos.

Elefantes asi y asd, todos diferentes, pero todos felices y del mismo color. Todos menos

Elmer.

Elmer era distinto. EImer era multicolor. EImer era amarillo. Y naranja, y rojo, y rosa, y

morado, y azul, y verde, y negro, y blanco. EImer no era de color elefante.

Y era precisamente Elmer el que hacia reir a los demés elefantes. Unas veces Elmer les
gastaba bromas y otras veces ellos se las gastaban a él. EImer era el responsable de casi

todas las sonrisas de sus comparieros de manada.

Una noche Elmer no podia dormir. No hacia mas que pensar y pensar. Y lo que le
rondaba la cabeza era que estaba cansado de ser diferente. << ;Ddnde se ha visto un

elefante de colores? >>, Se decia. << No me extrafia que se rian de mi>>.

A la mafana siguiente, antes de que la manada terminara de despertarse, Elmer se
marché sigilosamente, sin que nadie se diera cuenta. Caminando por la selva, Elmer se
cruzé con muchos animales. Todos le decian: -Buenos dias, EImer. Y Elmer siempre

sonreia y respondia: — Buenos dias.

Después de una larga caminata, EImer encontré lo que buscaba: un gran arbusto. Un
arbusto enorme repleto de bayas; bayas de color elefante. EImer cogi6 el arbusto con la

trompa y lo sacudi6 una y otra vez para que las bayas se desprendieran de las ramas.

Cuando el suelo estuvo cubierto de bayas, EImer se tumbé y empez6 a rodar una vez y
otra vez, para un lado y para el otro, y vuelta a empezar. Luego fue cogiendo racimos de
bayas y fue frotdndose todo el cuerpo con ellos hasta que no quedo ni rastro de amarillo,
de naranja, de rojo, de rosa, de morado, de azul, de verde, de negro o de blanco. Cuando

termind, Elmer tenia el aspecto de cualquier otro elefante.
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Entonces, Elmer emprendioé el regreso hacia la manada. Por el camino, se volvié a
cruzar con los demas animales. Pero esta vez, todos le decian: — Buenos dias, sefior
elefante. Y Elmer sonreia y respondia, contento de que no le reconocieran: — Buenos

dias —.

Cuando Elmer llegd donde los deméas elefantes estaban, todos descansaban
tranquilamente. Ninguno de ellos se dio cuenta de que era Elmer quien se abria paso

hacia el centro de la manada.

Al cabo de un rato, EImer se dio cuenta de que algo raro sucedia. ¢Pero qué? Mird a su
alrededor: la misma selva de siempre, el mismo cielo azul de siempre, la misma nube de
tormenta que iba y venia de siempre, y por Gltimo, los mismos elefantes de siempre.

Elmer se los queddé mirando.

Los elefantes no se movian en absoluto; Elmer nunca los habia visto tan serios. Y
cuanto mas miraba a aquellos elefantes serios, quietos, y callados, mas risa le entraba.
Al final, no pudo aguantarse mas. Levanto la trompa y grité con todas sus fuerzas: jjj

Buuuh!!!

Los elefantes quedaron patidifusos.- jPor todas las trompas!-exclamaron mientras Elmer
se partia de risa. -jEImer! ;Quién si no?-. Y todos los elefantes rompieron a reir como

nunca antes lo habian hecho

Y mientras se reian, empez6 a llover. A medida que las gotas de lluvia caian sobre
Elmer, iban dejando al descubierto sus colores. La lluvia ya habia limpiado a Elmer por
completo, y los elefantes aun seguian riéndose.- Elmer- dijo un viejo elefante, entre

carcajadas-, nos has gastado muchas bromas, pero esta ha sido la mas divertida.

-Tenemos que conmemorar este dia todos los afios- sugirio otro. —Sera el Dia de Elmer.

Todos los elefantes se haran dibujos en la piel y EImer se pintara de color elefante.

Y eso es precisamente lo que hacen. Un dia al afio, se pintan de colores y desfilan. Ese
dia, si por casualidad ves un elefante con la piel de color elefante, seguro que es Elmer.
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ANEXO 10:

Maceteros de fonemas /s/ y /z/

e
e

Dibujos para pegar en las flores:
= Fonema /z/: cereza, pizarra, zorro, zanahoria

=  Fonema /s/: silla, casa, sol, fresa
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ANEXO 11:
¢ Que necesito para...? Autor: Fernando Ledn Boy

Web: https://elmaestrodeaudicionylenguajell.blogspot.com.es/

. (ke ‘ 3Qué necesito |~i_’_'__ 3!
para pasar un para hacer la \;:':a.’ -
dia de playa? compra?

Cada blogue tematico lo he introducido en un sobrecito dentro de una cajita, con el
titulo: {Qué necesito para...?
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ANEXO 12

Juego de la lista de la compra. Fuente: www.logopediadinamicaydivertida.blogspot.com

Tarjetas con los alimentos:

Lo

Carrito de la compra:
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Listas de la compra:

LUV TTU YY)

Mg henpegabatibmarmaiin bl Mg ot om

BRI

(AT TUUY)
lista. de la, compra.
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