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“Pues hemos nacido para colaborar, al igual que los pies, las manos, los parpados, las
hileras de dientes, superiores e inferiores. Obrar, pues, como adversarios los unos de
los otros es contrario a la naturaleza ”. Marco Aurelio



RESUMEN

El aprendizaje-servicio es una metodologia educativa que combina las ensefianzas
curriculares con proyectos de servicio a la comunidad. El presente trabajo muestra una
propuesta didactica que utiliza dos metodologias. La principal es la citada
anteriormente, aprendizaje-servicio, y la secundaria el método de Kolb. La propuesta
estd disefiada para llevar a cabo en el area de matematicas, concretamente en quinto

curso de Educacién Primaria.

El proyecto persigue educar en valores como la solidaridad y la empatia, tan necesarios
para la convivencia, considerando al alumnado ciudadanos activos capaces de resolver
situaciones de su entorno. Ademas, busca ensefiar las matematicas con un sentido
practico y util, haciendo que el alumnado reflexione sobre las implicaciones de la accion

practica.
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1 INTRODUCCION

Uno de los mayores retos de un maestro es que sus ensefianzas sean adquiridas por los
alumnos. La forma en la que los docentes desempefien su labor determinard en gran
medida el éxito o el fracaso educativo. Por tanto, ensefiar (y educar) es una tarea que

requiere una implicacion exclusiva por parte del maestro.

Sin embargo, ensefiar bien no es tarea facil. Si ademas se trata de ensefiar bien
las matematicas, parece que el reto es ain mayor, ya que muchos alumnos se muestran
reticentes ante esta materia. Esto hace pensar que quizd convenga introducir
metodologias innovadoras en las aulas para que las matematicas resulten mas atractivas,
a la par que mas utiles. El objetivo es presentar las matematicas como una herramienta

necesaria para desenvolverse en la sociedad actual.

Por otra parte, debido a la sociedad consumista e individualista en la que
vivimos, en la escuela es necesario formar al alumnado en valores como la solidaridad,

la generosidad o la empatia.

Basandonos en la metodologia aprendizaje-servicio, vamos a desarrollar una
propuesta de como puede llevarse a cabo la ensefianza del area de matematicas. Para
Puig, Batlle, Bosch y Palos (2007), el aprendizaje-servicio es una metodologia que
combina aprendizajes curriculares con servicios a la comunidad, todo engranado en un
solo proyecto en el cual el alumnado se involucra para reformar una situacion mejorable
de su entorno. Este método de ensefianza parte de que las actividades solidarias que
desarrollan los estudiantes son una fuente de aprendizaje si se articulan apropiadamente
(Cecchi, 2006).

En relacion a la estructura del trabajo, lo primero que exponemos son los
objetivos y el disefio del trabajo. Después argumentamos Yy justificamos la importancia
que tiene el tema elegido en la actualidad. Ademéas, en ese mismo apartado
relacionamos nuestro trabajo con las competencias que se solicitan para finalizar el
Grado en Educacion Primaria de acuerdo con el articulo 16 de la Ley Organica 2/2006
de 3 de mayo y la ORDEN ECI/3857/2007, de 27 de diciembre.



Seguidamente damos paso a la fundamentacion teorica del trabajo dividida en
tres apartados. El primer apartado corresponde a la situacién actual de la docencia de las
matematicas, en segundo lugar resumimos los bloques de contenidos de matematicas en
Educacion Primaria en general, y en quinto curso en particular, redactados en el
DECRETO 26/2016, de 21 de julio, y por ultimo desarrollamos la metodologia
aprendizaje-servicio, sus caracteristicas, etapas y revisamos varios ejemplos de trabajos

realizados con este método.

A continuacion detallamos nuestra propuesta, basandonos en un contexto de
quinto curso de Educacién Primaria. Las actividades planteadas, ademas de trabajar los

contenidos curriculares, estdn enmarcadas en un servicio solidario a la comunidad.

Para finalizar exponemos las conclusiones a las que llegamos tras la redaccion

del presente trabajo, incluyendo por ultimo las referencias bibliograficas utilizadas.
2 OBJETIVOS

Con el presente Trabajo Fin de Grado pretendemos dar a conocer una metodologia
diferente con la que el alumnado se implique con su entorno social, es decir, una
metodologia con una clara intencionalidad pedagogica y solidaria. Los objetivos que

pretendemos conseguir con este trabajo son los siguientes:

Presentar una metodologia en la que el alumnado se involucre participando en

asuntos sociales; atendiendo a una dimensién pedagogica y solidaria.

- Fomentar el uso de dindmicas de participacion, implicacién y colaboracién con

la sociedad.

- Investigar cémo involucrar a los alumnos en proyectos que mejoren tanto su

rendimiento académico, como su vinculacion con la sociedad.

- Estudiar como relacionar el aprendizaje curricular del area de matematicas con

situaciones relacionadas con la vida cotidiana.

- Desarrollar una propuesta educativa concreta de Didactica de la Matematica para

59 curso de Educacién Primaria.



3 DISENO

Para la realizacion de este Trabajo Fin de Grado hemos seguido unas pautas con un
riguroso orden. El primer paso ha sido la seleccion, concrecion del tema, y redaccion de

los objetivos para tener un hilo argumental y no salirnos de él.

A continuacion, hemos realizado una consulta y seleccion bibliogréfica. Para la
realizacion de este paso es importante conocer las bases de datos a las que tenemos

acceso con el fin de seleccionar minuciosamente la informacidn que nos interesa.

Seguidamente hemos redactado el marco tedrico recogiendo todas aquellas ideas
de libros y articulos que tienen relacion con nuestro tema, exponiendo las bases tedricas

que sustentan nuestro trabajo.

Después hemos realizado una propuesta didactica dentro del area de matematicas
y por ultimo, hemos elaborado una Iluvia de ideas con la valoracion general y lo que nos

ha supuesto la produccion del presente trabajo.

4 JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO

4.1 IMPORTANCIA DEL TEMA

¢Qué sociedad queremos crear?

By HikingAstst.com



Diariamente podemos ver en distintos medios de comunicacion actos insolidarios. Ante
estas situaciones la sociedad se expresa afirmando que vivimos en una comunidad
egoista, injusta e inhumana. Ademas, lanzamos discursos de solidaridad y civismo pero,

realmente, ¢ hacemos algo para cambiar estas realidades?

La solidaridad es la cualidad por la cual nos sentimos vinculados a otras
personas, compartiendo intereses, inquietudes y necesidades. Para ser una persona
solidaria se necesitan otros valores como la empatia (saber ponernos en el lugar del
préjimo) y la disposicion a la ayuda, es decir, pasar a la accion y realizar actos en los

que se modifiquen situaciones mejorables del entorno.

Por todo ello, es interesante acercar al alumnado a situaciones en las que puedan
ayudar, desarrollando proyectos en los que se ponen en practica habilidades y

conocimientos curriculares.

Frecuentemente, cuando pensamos en actos solidarios, pensamos en personas a
las que desconocemos, en paises en desarrollo o en zonas que han sufrido algun tipo de
catastrofe. Evidentemente es muy importante y positivo pensar en estas situaciones,
pero no debemos olvidar que la solidaridad debe comenzar por nuestro propio entorno,

ya que muchas personas de nuestro alrededor necesitan ayuda.

Desafortunadamente nos estamos acostumbrando a ver imagenes o comentarios
de desgracias ajenas y poco a poco lo vamos considerando habitual: de esta forma

vamos perdiendo sensibilidad y empatia.

El propio sistema educativo, en muchas ocasiones, es competitivo y
discriminatorio. Dejamos de lado valores como la generosidad, la paciencia, el esfuerzo
o la compasion; dando mas valor a la adquisicion de conocimientos teoricos

manifestados en un examen.

Consideramos que utilizar una metodologia que incluya servicios a la

comunidad es la mejor manera de fomentar y transmitir la solidaridad.



Actualmente la sociedad demanda personas tolerantes, democraticas y solidarias.
El aprendizaje al servicio de la comunidad contribuye a fomentar valores como la
igualdad, solidaridad o la cohesion social. Aprender mediante practicas reales es uno de
los pilares béasicos de la pedagogia moderna y nos permite crear aprendizajes
significativos (Puig, Gijén, Martin y Serrano, 2011).

Para desarrollar esta metodologia hemos elegido el area de matematicas.
Actualmente los nifios ven esta materia como algo aburrido y complejo. Tal y como
afirma Alsina (2015), los nuevos planteamientos curriculares requieren un enfoque mas
global. Las matematicas no pueden cefiirse a contenidos matematicos integramente, sino
que deben incluir la autonomia mental de los alumnos, estrategias creativas de
resolucion de problemas, la negociacion de significados, formas para comunicar el
planteamiento y, en definitiva, estrategias para resolver problemas que les surjan en la
vida cotidiana. Consideramos que la siguiente frase es la base de nuestra metodologia
“Dime y lo olvido, enséname y lo recuerdo, involucrame y lo aprendo” (Benjamin

Franklin).

4.2 RELACION CON LAS COMPETENCIAS DEL TITULO

De acuerdo con el articulo 16 de la Ley Organica 2/2006 de 3 de mayo, el titulo de
Grado en Educacion Primaria requiere la adquisicién de una serie de competencias
generales para su finalizacion. Es de vital importancia adquirir estas aptitudes, pues

todas ellas son necesarias para realizar nuestro trabajo con éxito y profesionalidad.

En este trabajo estan reflejadas en mayor o menor medida todas las

competencias. A continuacion voy a nombrar las més destacables:

1.- Conocer las &reas curriculares de la Educacion Primaria, la relacion
interdisciplinar entre ellas, los criterios de evaluacion y el cuerpo de
conocimientos didacticos en torno a los procedimientos de ensefianza y

aprendizaje respectivos.

2.- Disefiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza-aprendizaje, tanto
individualmente como en colaboracion con otros docentes y profesionales

del centro.



8.- Colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa y del
entorno social. Asumir la dimension educadora de la funcion docente y

fomentar la educacion democrética para una ciudadania activa.

9.- Mantener una relacion critica y autbnoma respecto de los saberes, los

valores y las instituciones sociales publicas y privadas.

11.- Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor
docente. Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje auténomo y

cooperativo y promoverlo entre los estudiantes.

Ademas en la ORDEN ECI/3857/2007, de 27 de diciembre, por la que se
establecen los requisitos para la verificacion de los titulos universitarios oficiales que
habiliten para el ejercicio de la profesion de Maestro en Educacion Primaria se recogen
las siguientes competencias que destacamos:

Materia: Ensefianza y Aprendizaje de las Matematicas

5. Identificar y comprender el rol que juegan las matematicas en el mundo,
emitiendo juicios bien fundamentados y utilizando las matematicas al
servicio de una ciudadania constructiva, comprometida y reflexiva. Esta
competencia se concretara en el desarrollo de habilidades que formen a la

persona titulada para:

a. Adquirir competencias matematicas basicas (numeéricas, de calculo,
geométricas, de representacion espacial, de estimacion y medida, de

organizacion y tratamiento de la informacion...).
b. Analizar, razonar y comunicar propuestas matematicas.

c. Plantear y resolver problemas matemaéticos vinculados con la vida

cotidiana.

d. Valorar la relaciéon entre matematicas y ciencias como uno de los pilares

del pensamiento cientifico.



e. Modelizar mateméaticamente situaciones problematicas sencillas de
contextos reales, tratando posteriormente el modelo creado e interpretando

los resultados en funcidn del contexto de origen y aplicacion.

6. Transformar adecuadamente el saber matematico de referencia en saber a
ensefiar mediante los oportunos procesos de transposicion didactica,
verificando en todo momento el progreso de los alumnos y del propio
proceso de ensefianza-aprendizaje mediante el disefio y ejecucion de
situaciones de evaluacion tanto formativas como sumativas. Esta
competencia se concretara en el desarrollo de habilidades que formen a la
persona titulada para:

a. Conocer el curriculo escolar de matematicas.

b. Desarrollar y evaluar contenidos del curriculo mediante recursos
didacticos apropiados y promover la adquisicion de competencias basicas en

los estudiantes.

5 FUNDAMENTACION TEORICA Y
ANTECEDENTES

5.1 SITUACION ACTUAL DE LA DOCENCIA DE LAS
MATEMATICAS EN EDUCACION PRIMARIA

Hasta hace dos décadas los curriculos relativos a las matematicas se basaban en la
adquisicion de contenidos, como algoritmos y definiciones, dejando a un lado la
comprensidn de estos. De esta forma las matematicas sélo permitian aprobar un examen
puntual, dando lugar a problemas cuando se querian resolver cuestiones de la vida
cotidiana. Todo ello llevé a que varios organismos internacionales como la
Organization for Economic Cooperation and Development se alertaran y presionaran
para realizar un curriculo adaptado a las necesidades sociales actuales y cotidianas
(Alsina, 2015).



Ser matematicamente competente estd estrechamente vinculado a la
comprension del contenido matematico. Si el maestro se limita a leer el libro de texto y
mandar hacer ejercicios con el Unico objetivo de que los resultados sean correctos, los
alumnos exclusivamente aprenden a memorizar algoritmos y procedimientos de célculo
(Chamorro, 2003).

De acuerdo con Miguel de Guzméan (2007), las matematicas son una ciencia
donde predomina el método frente al contenido. Lo importante es saber hacer: por eso

se le otorga gran importancia a los procesos mentales de resolucién de problemas.

El alumnado no se deberia limitar a aprender contenidos si no tienen vinculo con
la vida cotidiana. Es un error aislar las matematicas, distorsionando asi el verdadero
conocimiento. Se deben ensefiar desde una perspectiva global y aplicable (Gémez,
2008).

Una de las preocupaciones generales es la motivacion por aprender del alumno.
Paulatinamente se hace mas evidente que los elementos afectivos respecto a las
matematicas y el posicionamiento inicial es destructivo. Por eso se debe intentar que los
alumnos perciban el sentimiento estético y el placer ludico que las matematicas pueden

proporcionar (De Guzman, 2007).

Dados estos cambios en nuestro sistema educativo, Segovia y Rico (2011) han

considerado tres enfoques generales de las matematicas escolares:

e Enfoque instrumental o tecnolégico: este enfoque sostiene que las destrezas,
hechos y conceptos matematicos son el eje estructural del aprendizaje.

e Enfoque estructural o técnico: este enfoque se vincula a los aspectos técnicos de

las matematicas, como las reglas y los conceptos.

e Enfoque funcional o aplicado: se caracteriza porque el conocimiento obtenido
nos da las herramientas para modificar situaciones reales en distintos contextos.
Este enfoque apoya que los conocimientos matematicos tienen un significado
practico, dando asi soluciones a cuestiones personales o del entorno social.
Ademas sostiene que el aprendizaje requiere actividades contextualizadas,

herramientas conceptuales y un sujeto cognitivo que estimula y activa las



capacidades. Las competencias matematicas que se contemplan en el curriculo

oficial se vinculan a este enfoque.

Existen diferentes metodologias que abordan el aprendizaje desde distintos
ambitos y se ajustan a todos los enfoques. Hay metodologias no consideradas
innovadoras que llevan planteadas desde hace varias décadas, pero hoy en dia puestas
en préctica resultan totalmente innovadoras. Este es el caso al que nos referimos a

continuacion.

El modelo de aprendizaje experiencial de Kolb (1984) estd constituido por
cuatro fases. Estas son: la experiencia concreta, la observacion reflexiva, la
conceptualizacion abstracta y la experimentacion activa. Considera que no es relevante
por qué fase se comience, pero es crucial para un adecuado aprendizaje completar las

cuatro.

La experiencia concreta permite al sujeto aprender estando involucrado en una
actividad. Esta es la forma mas béasica de aprendizaje y sirve de base a todas las etapas

de este ciclo.

La observacion reflexiva parte de la experiencia concreta previa. De esta manera
el estudiante reflexiona acerca de su préctica permitiendo profundizar en la

comprension de esta.

La conceptualizacion abstracta se basa en la teorizacion de conocimientos. Esta
fase sirve para organizar el conocimiento, permitiendo crear patrones y normas. Ademas

permite la transmision de conocimientos de un contexto a otro.

La experimentacion activa se basa en aprender haciendo. Permite aplicar y

probar los conocimientos en un contexto real.

Esta metodologia de aprendizaje experiencial resulta idénea en la ensefianza de
las matematicas en Educacion Primaria, ya que enlaza la fase inminente manipulativa de

la Educacion Infantil, con la fase de abstraccion propia de la Educacion Secundaria.



5.2 EL CURRICULO OFICIAL EN QUINTO DE PRIMARIA

De acuerdo con el DECRETO 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el
curriculo y se regula la implantacién, evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria
en la Comunidad de Castilla y Ledn, la finalidad principal del area de Matematicas en
Educacién Primaria es desarrollar las competencias matematicas en el alumnado.
Comenzando por la alfabetizacion numérica, es decir, que los estudiantes sean capaces
de interpretar contextos donde intervengan los numeros, adquiriendo informacion,
comparandola, estimando y realizando calculo mental o escrito. Ademas, la resolucién
de problemas debe estar presente a lo largo de toda la etapa, ya que es el soporte
principal del aprendizaje matematico. Para realizar adecuadamente la resolucion de
problemas es necesario desarrollar otras capacidades basicas como la lectora, reflexiva,
realizar planes donde se revise la resolucion, la puesta en comun de resultados y la
correccion si es necesario; en definitiva, capacitandolos para su aplicacién a las
situaciones de su vida cotidiana.

Para facilitar la concrecion curricular de la materia, los contenidos se han

organizado en cinco grandes bloques:
e Blogue 1: Procesos, métodos y actitudes en matematicas.
e Bloque 2: NUmeros.
e Blogue 3: Medida.
e Bloque 4: Geometria.
e Bloque 5: Estadistica y probabilidad.

A continuacion, resumimos el sentido y los contenidos de cada blogque en el

curso que hemos elegido para desarrollar la propuesta didactica: 5° curso.
Bloque 1: Procesos, métodos y actitudes en matematicas.

Este blogue es comun y trasversal a la etapa. Actda como eje fundamental del area y
debe desarrollarse simultaneamente al resto de bloques de contenido. Se modula sobre
procesos basicos matematicos como la resolucion de problemas, proyectos de
investigacion matematica, creacion del modelo matematico, actitudes para desarrollar el

trabajo cientifico y la utilizacion de las TIC.
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Blogue 2: Nameros.

En este bloque se trabaja el sentido numérico. Dentro de este apartado estd la
descomposicion de numeros, la comprension y correcta utilizacion del sistema decimal,
las propiedades de las operaciones, las relaciones entre ellas para la realizacion de
calculos, el uso de nimeros en diferentes contextos y comprension de los procesos y de
los resultados.

Bloque 3: Medida.

Este bloque se ocupa del conocimiento de las magnitudes, la comprension de los
mensajes de las situaciones reales que deben saber interpretar, la realizacion de
mediciones, utilizacion de un nimero progresivamente mayor de unidades, el manejo de

la medida en situaciones diversas y la relacion entre unidades.
Bloque 4: Geometria.

En este bloque se trabaja la geometria. Para ello es necesario describir, analizar
propiedades, clasificar, razonar, construir, dibujar, modelizar y medir; para asi
desarrollar la capacidad de visualizar relaciones geométricas. En este bloque es
importante el uso de materiales y su manipulacion, para comprender a través de

ejemplos reales, asi como programas informaticos de geometria dindmica.
Bloque 5: Estadistica y probabilidad.

Este bloque estd dedicado a la probabilidad y estadistica, presentando los datos de
manera ordenada y grafica. Sus contenidos cobran significado si tienen conexién con
otras areas de conocimiento o situaciones de la vida cotidiana, creando asi interés por

los temas y valorando la importancia que genera en la toma de decisiones.
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5.3 APRENDIZAJE-SERVICIO

El aprendizaje-servicio (ApS) es una metodologia nacida en la Universidad
estadounidense de Cincinnati en el afio 1903. Esta técnica surge a partir de la necesidad
de crear una educacion donde se integre la educacion cooperativa, el trabajo-servicio y
el aprendizaje de una forma vinculada. EI pedagogo John Dewey realizé el disefio de
esta metodologia en el afio 1905, sin embargo en esa fecha ain no se conocia con la

denominacion actual “aprendizaje-servicio” (Arratia, 2008).

La locucion inglesa service-learning fue utilizada por primea vez en el afio 1966,
dandole asi oficialmente el nombre con el que hoy en dia se conoce. No existe una
descripcidn exacta para referirse a la expresion aprendizaje-servicio, sino que cada uno
la define en relacion a la practica que va a desempefiar o ha llevado a cabo. Sin

embargo, todos los autores coinciden en varias caracteristicas (Puig, 2009).

A continuacion vamos a exponer algunas descripciones realizadas por autores e

instituciones especializadas en esta metodologia.
El Centro Promotor de Aprendizaje-Servicio lo define como:

Una propuesta educativa que combina procesos de aprendizaje y tareas de
servicio a la comunidad en una sola actividad bien articulada, que toma la
forma de un proyecto educativo pensado para que los participantes aprendan
enfrentandose a necesidades reales sobre las que es posible intervenir con

posibilidades de mejorar la situacion.

La fundadora y directora del Centro Latinoamericano de Aprendizaje y Servicio
Solidario, Maria Nieves Tapia, en 2005 lo define como: “un servicio solidario
desarrollado por los estudiantes, destinado a atender, en forma acotada y eficaz,
necesidades reales y efectivamente sentidas de una comunidad, planificadas
institucionalmente en forma integrada con el curriculo, en funcion del aprendizaje de los

estudiantes” (p. 10).
Segun Zaragoza y Segura (2016):

El aprendizaje-servicio (ApS) combina el servicio a la comunidad con los

aprendizajes que lleva a cabo el alumnado. Asi, se parte de la deteccion de una
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necesidad en el entorno, se disefia un servicio en respuesta a la misma y se
vinculan a esta accion de servicio los aprendizajes necesarios para llevarla a
cabo, tanto para comprender y entender a fondo dicha necesidad como para
poder llevarla a la préctica de una manera eficaz (p.3).

La Red Espariola de Aprendizaje-Servicio lo define como:

Aprender haciendo un servicio a la comunidad. En el aprendizaje-servicio el
alumnado identifica en su entorno proximo una situacion con cuya mejora
se compromete, desarrollando un proyecto solidario que pone en juego
conocimientos, habilidades, actitudes y valores. Es una practica educativa en
la que chicos y chicas aprenden mientras actlan sobre necesidades reales
con la finalidad de mejorarlas.

Haciendo un analisis de las definiciones anteriormente expuestas, vemos que
existen un conjunto de caracteristicas comunes a todas ellas. Las méas frecuentes son
identificar una necesidad en nuestro entorno, aprender realizando actos en beneficio de
la comunidad, combinar aprendizajes curriculares con acciones solidarias, educacion en

valores y realizar experiencias significativas.

Desde este tipo de proyectos los alumnos analizan el contexto social en el que
viven y se comprometen con su desarrollo, transforméndolo y mejorandolo. Esta
metodologia tiene como consecuencia que los alumnos se sientan participes del logro de

una sociedad mas responsable, equitativa, inclusiva y solidaria (Puig, 2009).

Tal y como afirma Batlle (2011), el hecho de sentirse participe de estas mejoras
conlleva un cambio en sus valores civicos, éticos y morales. La idea con la que se
trabaja es que los alumnos no son ciudadanos del futuro, sino que son personas capaces

de hacer aportaciones a la sociedad.

El National Youth Leadership Council (2008) sostiene ocho estandares que debe

cumplir cualquier proyecto ApS.

1- Servicio significativo: debe tener interés para los estudiantes y ser adecuado a su
edad.
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Vinculacion con el curriculo: debe cumplir los objetivos y aprendizajes

curriculares.

Reflexion: debe incorporar actividades de reflexion en todos los procesos, el

analisis de uno mismo y su relacién con el entorno social.

Diversidad: debe fomentar el conocimiento de la diversidad y actitudes de

respeto entre todos los participantes.

El alumnado como protagonista: con la debida orientacion de los responsables

los alumnos deben planificar, ejecutar y evaluar las experiencias.

Asociaciones: colaboracion con diferentes asociaciones, respondiendo a las

necesidades de la comunidad.

Supervision del progreso: la practica debe ser supervisada regularmente para

corregir posibles errores y conseguir el maximo provecho.

Duracion e intensidad: los efectos del aprendizaje-servicio tardan en aparecer y
los expertos aseguran gque cuanto mas tiempo dure la metodologia, méas son los

beneficios.
5.3.1 Etapas para la realizacion de un proyecto de aprendizaje-servicio.

A continuacion vamos a describir paso a paso y mediante una tabla, qué hay que

hacer para la realizacibn de wun proyecto con metodologia ApS.
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Tabla 1 Pasos para aplicar la metodologia ApS (Chiva y Marti, 2016).

Primera etapa:
Planificacion y preparacion.

Segunda etapa:

Desarrollo del programa

Tercera etapa:

Evaluacién y reflexion

1°- Descubrir necesidades sociales

del entorno.

2°- Considerar qué es capaz de hacer

nuestro grupo.

3% Organizar las lineas generales
del programa:

- Localizar asociaciones
colaboradoras.
- Acordar las normas de

funcionamiento.

- Programar las actividades a
realizar: duracion, horario,
intensidad del programa...

- Establecer grupos de trabajo.

40- contexto donde

vamos a realizar el servicio.

Estudiar el

59-  Definir la

metodologia del proyecto.

los objetivos vy

6°- Concretar qué va a realizar cada
grupo en el proyecto.
7°-

curriculares a tratar en el proyecto.

Especificar los aprendizajes

8°- Concretar qué valores vamos a
adquirir.

9°- Elaborar cada tarea del proyecto.

1°- Realizar el programa.

2°-  Mantener contacto
con las personas a las que

se presta el servicio.

3%- Reflexionar sobre la

practica.

4°- Exponer propuestas

de mejora.

10- Evaluar

y

reflexionar acerca de

los resultados

del

servicio, aprendizajes

adquiridos y del valor

del trabajo realizado.

2° Evaluar la totalidad

del proyecto.

3°-
metodologia de ApS.

Evaluar

la
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5.3.2 Red Espariola de Aprendizaje-Servicio (REDAPS)

La Red Espafiola de Aprendizaje-Servicio es una asociacion creada en el afio
2010, sin animo de lucro y formada por 15 grupos de distintas Comunidades

Autonomas Espafiolas (véase la pagina web en la webgrafia).

Todos estos grupos plantean fomentar la metodologia aprendizaje-servicio en
sus regiones. Esta Red estd compuesta por centros educativos, entidades sociales,
universidades y centros de formacion del profesorado.

Los principales objetivos de esta Red son los siguientes:

+ Promover la Red dando a conocer su finalidad y sus propuestas educativas.

+ Proponer una metodologia que persigue conjugar el éxito educativo con el
compromiso social.

+ Fortalecer el apoyo entre los distintos grupos territoriales participantes.

+ Concentrar en la web el conjunto de experiencias, documentacion, videos y
reflexiones que se hagan con esta metodologia.

+« Compartir experiencias, recursos y estrategias con grupos de aprendizaje-
servicio extranjeros.

+ Realizar un encuentro anual organizado cada afio por un grupo territorial

distinto.
5.3.3 Ejemplos de experiencias con metodologia aprendizaje-servicio

Actualmente existen distintos contextos en los cuales se han realizado

experiencias utilizando la metodologia aprendizaje-servicio.

Alonso, Arandia, Martinez, Martinez y Gezuraga (2013) realizaron una
experiencia de aprendizaje-servicio en contexto universitario, concretamente en el
Grado de Educacion Social de la Universidad del Pais Vasco. Para ello se eligio la
asignatura de 2° curso ‘“Propuestas metodologicas generales de intervencion
socioeducativa y exclusion social”. Participaron 67 estudiantes. En la experiencia
aprendieron a desarrollar esta metodologia, comenzaron investigando acerca de la
fundamentacion teodrica, el impacto de la metodologia, desarrollaron una experiencia y
analizaron los resultados. Finalmente realizaron una reflexion acerca de lo que les habia

aportado la experiencia.
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En I'Escola Virolai de Barcelona, se realizdé una experiencia con metodologia
aprendizaje-servicio llamada el apadrinamiento de la lectura. En ella se llevo a cabo la
tutoria entre iguales. Los alumnos de sexto de Educacion Primaria realizaron
actividades donde se fomentaba la competencia lectora con alumnos de primero de
Educacion Primaria. Finalmente se llegé a la conclusién de que los alumnos habian

adquirido valores y actitudes bésicas para la convivencia (De la Cerda, 2007).

Rubio y Arroyes (2006) describen un proyecto promovido por el ayuntamiento de
Granollers, que consiste en habilitar zonas verdes de un espacio publico con la ayuda de
un centro escolar del municipio. El proyecto duré dos afios y fue indispensable la
participacion de todos los implicados. Sus objetivos se basaron en fomentar el aprecio
de la ciudad y crear un espacio del que todos podian sentirse participes. Como resultado
inauguraron el parque y el alumnado pudo ver las consecuencias positivas de su

proyecto.

6 PROPUESTA DE INNOVACION

En este apartado vamos a describir la propuesta que hemos disefiado. Se trata de un
proyecto interdisciplinar que, aunque centrado en el area de matematicas, implica en
ocasiones a otras areas, asi como la educacion en valores. Haremos constar aquellas
actividades que se trabajen en otras materias pero sean necesarias para la realizacion de

nuestro trabajo.

Dentro del area de matematicas, hemos elegido el bloque 3 de contenidos del
curriculo vigente, referente a la medida. El bloque 3 acoge los contenidos relativos a las
magnitudes masa, longitud, superficie, capacidad, tiempo y amplitud angular. Hemos
obviado los contenidos referentes a los angulos, ya que consideramos que estdn mas

relacionados con el blogue posterior referido a geometria.

Esta propuesta estd sustentada basicamente por la metodologia aprendizaje-
servicio. Esta es una metodologia que ha pasado desapercibida, pero permite llevar a

cabo una propuesta que hoy en dia resulta innovadora y con un marcado caracter social.
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6.1 CONTEXTO

Para la realizacion de esta propuesta hemos elegido un grupo de 24 alumnos,
homogéneo y de quinto curso de Educacion Primaria. Dado que esta propuesta no se va
a llevar a cabo dentro del periodo de este trabajo y no tenemos un contexto concreto, no
vamos a prestar la debida atencién a la diversidad. Evidentemente, cuando llevemos a
cabo esta propuesta y conozcamos nuestro contexto real, requerira modificaciones serias

en funcién de las necesidades del alumnado.

En quinto curso de Educacion Primaria los nifios tienen una edad comprendida
entre los 10-11 afios. Atendiendo a las teorias de clasificacion del desarrollo cognitivo
de Jean Piaget (1984), estos nifios se encuentran en el estadio de las operaciones
concretas. El alumnado en esta etapa empezara a utilizar el pensamiento I6gico en
situaciones concretas. Pueden realizar operaciones matematicas utilizando la logica,
pero con ciertas limitaciones. Aln no utilizan el pensamiento abstracto, con lo cual les

resulta complicado aplicar conocimientos sobre temas que desconocen.

Como maestros de Educacion Primaria podemos favorecer el desarrollo

cognitivo de diversas maneras en esta etapa:

Potenciar su pensamiento reversible: la practica de estas actividades ayuda a desarrollar

su capacidad légica y razonamiento. Es indispensable tanto para el manejo de nimeros
en matematicas, como para el uso en la vida cotidiana. Por ejemplo: ;Qué numeros

hemos multiplicado para que el resultado sea 6?

Ponerles en situaciones en las cuales tengan gue resolver problemas de la vida cotidiana.

Por ejemplo: (Cémo calcularias el tiempo que tardas en venir al colegio? ¢Cuantas

personas mas 0 menos se pueden subir en un ascensor que puede cargar 300 kilos?

Comprender las consecuencias que tienen algunos actos en la vida social o fenémenos

en la naturaleza. Por ejemplo: ¢Por qué crees que es necesario donar ropa? ;Que crees

que pasara si los rios de desbordan?

A la vez que favorecemos el desarrollo cognitivo de los alumnos, queremos
también hacer despertar en ellos su conciencia social y transmitirles valores como la

solidaridad o la empatia.
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6.2 OBJETIVOS

Los objetivos que pretendemos cumplir con nuestra propuesta son: por un lado los

objetivos curriculares vinculados al bloque de medida y por otro los propios de la

metodologia ApS.

Estimar y calcular medidas de longitud, masa, capacidad y superficie.

Conocer las unidades del Sistema Meétrico decimal, referentes a longitud,

capacidad, masa y superficie.

Realizar operaciones de suma y resta de medidas de longitud, capacidad, masa y

superficie.

Estimar medidas de objetos y espacios que conocen.

Elegir la unidad e instrumentos apropiados para expresar o medir.

Utilizar con cuidado los instrumentos de medida y las unidades adecuadas.

Explicar oralmente y por escrito los procesos utilizados para la resolucion de
problemas.

Conocer las medidas referentes al tiempo.

Conocer los multiplos y submultiplos del euro.

Resolver problemas relacionados con la vida cotidiana.
Participar de manera activa colaborando con la sociedad.

Desarrollar actitudes de solidaridad y empatia hacia los demas.

6.3 CONTENIDOS

Los contenidos que vamos a desarrollar a continuacion han sido extraidos del vigente

DECRETO 26/2016, de 21 de julio, excepto los dos ultimos, propios de la metodologia

ApS.
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Estimacién y célculo de magnitudes de longitud, masa, capacidad y superficie.
Unidades del Sistema Métrico decimal: Longitud, capacidad, masa y superficie.
Suma y resta con medidas de longitud, capacidad, masa y superficie.

Expresion en forma compleja e incompleja de medidas de magnitudes.

Estimacion de medidas de magnitudes de objetos y espacios conocidos; eleccidn
de la unidad y los instrumentos mas adecuados para medir y expresar una

medida.
Resolucion de problemas de medidas.

Interés por utilizar con cuidado y precision diferentes instrumentos de medida y

herramientas tecnologicas y por emplear las unidades adecuadas.

Explicacion oral y escrita del proceso seguido y de la estrategia utilizada en

cualquiera de los procedimientos utilizados.

Uso de las TIC en el desarrollo y asimilacion de contenidos relacionados con la

medida en general.
Medida del tiempo.

Unidades y sus relaciones.

Operaciones con medidas temporales. Formas complejas e incomplejas.
Resolucion de problemas de la vida real.

Sistemas monetarios

Madltiplos y submdltiplos del euro.

Resolucién de problemas de la vida real.

Participacion activa en el proyecto solidario.

Valoracion de actitudes de respeto y empatia hacia el proyecto y los

comparieros.
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6.4 CRITERIOS DE EVALUACION

Los criterios de evaluacién descritos a continuacion han sido extraidos del DECRETO

26/2016, de 21 de julio, salvo el ultimo, que se corresponde con la metodologia ApS.

e Conocer y seleccionar los instrumentos y unidades de medida adecuadas,
estimando y expresando con precision medidas de longitud, superficie, masa y
capacidad convirtiendo unas unidades en otras cuando las circunstancias lo

requieran.
e Operar con medidas de magnitudes.

e Conocer las unidades de medida del tiempo y sus relaciones, utilizandolas para

resolver problemas de la vida diaria.

e Formular, identificar y resolver problemas de la vida cotidiana utilizando los

conocimientos trabajados.

e Conocer el valor y las equivalencias entre las diferentes monedas y billetes del

sistema monetario de la Union europea.

e Mostrar actitudes de respeto ante diferentes situaciones con sus compafieros.
6.5 ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Los estandares de aprendizaje evaluables que vamos a presentar a continuacion han sido
extraidos del DECRETO 26/2016, de 21 de julio, salvo el dltimo, relativo al método
ApS.

e Conoce las unidades méas usuales de longitud, capacidad, masa asi como sus

equivalencias y transformaciones.
e Comprende el concepto de superficie y conoce sus unidades mas usuales.

e Realiza operaciones con medidas de las diferentes magnitudes dando el

resultado en la unidad determinada de antemano.

e Utiliza estrategias y técnicas en la resolucion de problemas relacionados con las

unidades de medida, siguiendo un orden y los pasos establecidos.
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e Conoce el valor y las equivalencias entre las diferentes monedas y billetes del
sistema monetario de la Union Europea utilizdndolas tanto para resolver

problemas en situaciones reales como figuradas.

e Conoce y aplica las unidades de tiempo del sistema sexagesimal y sus
relaciones.

e Utilizalas TIC y la calculadora con contenidos relacionados con la medida.

e Resuelve problemas de medida de superficies explicando el significado de los

datos, la situacion planteada, el proceso seguido y las soluciones obtenidas.

Muestra interés y actitudes de respeto hacia sus comparieros y al proyecto.

6.6 METODOLOGIA

La metodologia esta constituida por el conjunto de criterios y decisiones que organizan,
de forma global, la accion didactica en el aula, es decir, el rol que desempefia el
alumnado y los maestros, el modo de utilizacién de los recursos, el tipo de actividades,

la organizacion de tiempos y espacios, agrupamientos, secuenciacion y tipo de tareas.

En base a esta descripcion y al apartado 5.3 de nuestra fundamentacion teorica,
la metodologia juega un papel fundamental en nuestro proyecto. Como ya hemos
indicado vamos a utilizar como metodologia principal el aprendizaje-servicio. Creemos
que este método permite que el aprendizaje sea fruto de una fusién entre el servicio a la
comunidad y los contenidos curriculares. Este método incluye como parte fundamental
las acciones solidarias, otorgando un valor a los contenidos que de otro modo no
tendrian conexién con la realidad. ElI alumno parte de una motivacién en la que
encuentra un sentido practico y real a lo que aprende. Los alumnos se convierten en
agentes activos y de cambio de su propio entorno, fomentando un clima de solidaridad,
compafierismo y empatia.

Nuestra propuesta tiene como metodologia auxiliar la desarrollada por Kolb
(1984). Como ya hemos visto anteriormente en el apartado 5.1 de la fundamentacion
teorica, Kolb basa el aprendizaje experiencial en cuatro fases fundamentales en las que
el orden no tiene importancia, pero es indispensable efectuar todas ellas. Estas son: la
experiencia concreta, la observacion reflexiva, la conceptualizacién abstracta y la

experimentacion activa. Aunque no vamos a incidir en ello, un analisis minucioso de la
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programacion que vamos a desarrollar a continuacion muestra que el alumno va a pasar

por todas estas fases.

Los materiales, el espacio y el tiempo tienen una importancia considerable en el
proyecto. Dado que hemos elegido el blogue de medida los alumnos utilizaran diversos
instrumentos para medir. Ello conlleva que los agrupamientos y el espacio tengan que
estar debidamente organizados y temporalmente ajustados para que todos tengan las
mismas oportunidades de intervencion y asi favorecer los aspectos relacionales que se
dan en este tipo de préacticas. Una buena organizacion de estos aspectos da lugar a un

buen aprovechamiento a nivel global.
6.7 TEMPORALIZACION

En esta propuesta presentamos un proyecto de dieciocho sesiones de una hora de
duracién cada una. Aunque la propuesta esté disefiada para estas dieciocho sesiones,
consideramos la temporalizaciobn como algo flexible acorde con el proceso de

ensefianza-aprendizaje y por consiguiente esta expuesta a posibles modificaciones.

Creemos que esta propuesta es conveniente llevarla a cabo durante el segundo
trimestre, a continuacion del bloque de numeros y previo al bloque de geometria. El
blogue de nimeros prepara para entender contenidos del bloque de medida y ese mismo

efecto consigue el bloque de medida con el de geometria.

Todas las sesiones se pueden llevar a cabo en cualquier hora de la jornada

escolar.

Conforme a lo establecido en el DECRETO 26/2016, de 21 de julio, el alumnado

de quinto curso de Educacion Primaria tendra una sesion diaria de matematicas.
6.8 MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS

Para la realizacion de nuestra propuesta necesitaremos varios materiales y recursos
didacticos. Algunos seran comunes del aula y otros serdn propios del alumnado.
Siempre habra materiales de mas de los que pertenecen a los alumnos, para evitar perder

la oportunidad de usarlos en caso de que a alguien se le olvide o rompa.
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Materiales y recursos didacticos comunes:

+ Pizarra digital o pizarra tradicional, tizas, cartulinas, plastificadora, rotuladores,
cintas métricas, balanzas, relojes, productos donados.

Materiales propios del alumno:

+ Cuaderno de hojas cuadriculadas, regla, boligrafos, lapiz, goma.
6.9 PROPUESTA

6.9.1 Previo a la puesta en practica

Lo primero que haremos seré redactar una carta para los padres, madres o tutores
legales, informando sobre el proyecto que vamos a realizar. La carta que hemos

redactado es la siguiente:
Estimadas familias:

Proximamente nuestro Centro Educativo comenzard un proyecto con objetivos
educativos y solidarios. Por ello, la comunidad educativa pide colaboraciéon a las
familias a través de esta circular. Todos sabemos que existen personas que, por
diferentes motivos, no tienen lo suficiente para poder vivir dignamente. Asi pues, se va
a llevar a cabo una recogida de alimentos y productos de primera necesidad; y
voluntariamente cada uno puede aportar lo que pueda o considere. La recogida de
alimentos sera llevada a cabo en la entrada del colegio, desde el dia 1 al 15 de febrero,
ambos inclusive. Para una mejor organizacion los alimentos seran enviados a través de
sus hijos. Los productos sélidos y los liquidos iran ordenados en distintas cajas, estara
adecuadamente indicado, pero es necesario que lo sepan. Una vez realizado el proyecto,
la recogida sera entregada a una institucion solidaria. Por Gltimo, vamos a exponer una
lista con los productos o alimentos méas adecuados para donar y los vamos a clasificar
por solidos y liquidos.

Sélidos Verduras enlatadas

Pasta Especias

Arroz Latas de conserva
Paquetes de legumbres Azlcar, café y chocolate.
Frutos secos envasados Galletas

Frutas enlatadas Alimento para mascotas
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Pafales (en varios tamafios) Liguidos

Toallitas himedas Leche que no necesite refrigerado.
Productos femeninos Leche infantil

Papel higiénico Aceite

Guantes Jabon

Gasas y vendas Champu

Cepillos de dientes Agua oxigenada

Peines Crema dental

Bolsas de basura Desodorante

Nuestro més sincero agradecimiento por vuestra solidaridad y un cordial saludo de parte

del centro.
6.9.2 Sesiones

A continuacién vamos a redactar las dieciocho sesiones que forman nuestra
propuesta. Al final de cada sesion realizaremos la correccion de los retos propuestos en
el dia y lanzaremos tres preguntas. Estas seran: ;Qué has aprendido hoy?, ¢Para qué
sirve lo que has aprendido? y ¢ Te has sentido a gusto? Es una forma de reflexion para el
alumnado y evaluacion del docente. Gracias a las respuestas podremos conocer el
impacto de nuestras sesiones y realizar una autoevaluacion que nos permita mejorar el
desarrollo de las sesiones en una futura intervencion, y replantear algunas cuestiones en

las siguientes sesiones, si Sse mostrase necesario.
Sesion 1: Sesion de concienciacion

En esta primera sesion se les expondra un cortometraje de concienciacidén donde se vera
el proceso y las consecuencias que tiene la realizacion de una recogida de alimentos. El

video servird como introduccion y motivacion para comenzar el proyecto.

Tras ver el video se realizara la actividad llamada “Veo, pienso, me pregunto”.
Con esta dinamica trabajaran la capacidad de observar con detalle diferentes imagenes,
pensar sobre ellas, interpretar datos y hacerse preguntas para mejorar una realidad. Es
una actividad interesante para cualquier rutina de pensamiento. La actividad trata de
realizar una lluvia de ideas en la pizarra, contestando a qué veo, qué pienso y a hacerme

preguntas para resolver una situacion. El profesor deberad apuntar las aportaciones del
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alumnado para llegar a entender lo que es un banco de alimentos y todo lo que ello

involucra.

Después, explicaremos que el centro escolar ha realizado la recogida de
alimentos para este proyecto. Comentaremos y pondremos en comun lo que podemos
hacer para participar con un banco de alimentos y qué contenidos de matematicas del
curriculo vamos a aprender. Estos seran los referentes a las magnitudes: longitud,
capacidad, masa, superficie y tiempo. Tras esta informacion se abrird un periodo de
preguntas y propuestas.

La sesion concluird con una invitacion directa a que se pongan en contacto
mediante un email con una entidad dedicada a la asistencia de personas necesitadas. La
redaccion de esta actividad se llevara a cabo en la hora posterior, en el area de Lengua

Castellana y Literatura.
Sesion 2: Retomando la magnitud longitud

El alumnado estara organizado por grupos de cuatro personas, por lo que habra seis

agrupaciones.

Esta sesion la vamos a dedicar a la deteccién de conocimientos previos e
incorporacion de otros nuevos. En el curso anterior ya han visto la escala referente a la
longitud, por lo que vamos a realizar un recordatorio. Basandonos en la concepcién
constructivista, utilizaremos la base de la que parten para continuar aprendiendo y

seguir construyendo nuevos significados.

Cada grupo tendra un sobre con fichas. Deberan ordenarlas para formar la escala
de longitud. Ademas, habrd otras fichas con flechas en las que ponga “X10” y “:10” y
deberan colocarlas adecuadamente y explicar por qué.

Después, repartiremos en cada grupo unas cuartillas con preguntas. Llegando a

un acuerdo entre el grupo, contestaran estas preguntas:

¢Qué instrumento utilizariais para tomar las siguientes medidas, cinta métrica o regla?

¢En qué unidad de medida expresariais el resultado?
a) Laaltura de la mesa.
b) La distancia entre la pizarra y el fondo del aula.
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c) El tamario de un estuche.

d) Laaltura de un botellin de agua.

e) Laaltura de tu compariero.

f) Ladistancia entre el aula y el bafio.
g) Ladistancia entre Palencia y Burgos.

Con esta actividad pretendemos que el alumno se enfrente a su realidad
cotidiana, y sepa elegir adecuadamente el instrumento de medida y la unidad de medida
mas adecuada. Se tienen que dar cuenta de la dificultad que entrafia el apartado g) y
explicarles que para medir grandes longitudes ya no se usa un utensilio del tipo de la
cinta métrica, sino que se usan otro tipo de técnicas, como el GPS. También aparece la
necesidad de usar el km como unidad de medida, tan familiar para ellos en su ambito

cotidiano.

En la tltima actividad tendran que responder las siguientes preguntas:

¢Cuantos cm tienen 5 m? ¢Cuantos dm tienen 10 m?
¢Cuantos ml tienen 6 dm? ¢Cuantos mm tienen 44 m?
¢ Cuantos km tienen 1000 m? ¢Cuantos hm tienen 67 km?

El objetivo es que repasen las equivalencias y aprendan a pasar de una unidad a
otra con la tabla completa. Para la realizacion de estas equivalencias tendrén la tabla que
previamente han formado. Para ello practicaran habilidades sociales, al hablar con sus
compafieros. Ademas introduciremos vocabulario especifico para que vayan

incorporandolo en su Iéxico.

Después se pone en comudn y se resuelven las dudas que hayan tenido. De
manera que confrontan lo que creian con la respuesta correcta y se termina la sesion con

las dudas resueltas.
Sesiéon 3: Manos a la obra

Comenzaremos la sesion recordando la equivalencia entre las unidades de longitud y
explicando los conceptos de suma, resta, multiplicacion y division de ellas. A

continuacion, colocaremos en cada grupo distintos productos que se hayan donado.
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Deberan medir con la regla la altura de cada envase y expresar el resultado en otras
unidades de medida. Las actividades practicas y manipulativas ayudan a retener la

informacion durante mas tiempo y a consolidar aprendizajes significativos.

Ejemplo:
¢Que altura tiene en Equivalenciaen ...
centimetros?
Botella de aceite metros
Paquete de arroz milimetros
Caja de galletas decametros
Caja de guantes decimetros

Esta actividad la deberan hacer en sus cuadernos de forma individual.

Se colocaran los productos de todos los grupos en fila y tumbados (ya que antes
hemos medido su altura), de manera que todos formen la misma figura. Se les

plantearan problemas del siguiente tipo.

1- Expresa las medidas de los productos de la actividad anterior en metros. Fijate en
como estan colocados, ¢Cuanto miden todos los productos juntos? ;Cuantos metros

mediran todos los productos de la clase en una sola fila?

2- Imaginad que debéis repartir un paquete de arroz entre los compafieros del grupo.

¢ Cuantos gramos tendriais cada uno?

3- Si quiero formar una linea de 1 km de cajas de galletas que miden 20 cm de largo.

¢Cuantas cajas necesito?

Finalmente se pondran en comun las actividades y corregiremos solventando las

dudas posibles.
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Sesion 4: La capacidad y sus unidades de medida

Comenzaremos la sesion explicando la escala de las unidades de capacidad y las
relaciones entre ellas. Ya que esta escala tiene relacion directa con la de longitud,
comenzaremos a realizar actividades con los productos donados. En cada mesa habra
ocho envases con liquido dentro. Deberan poner en una tabla el producto que es, el
contenido y pasarlo a otra unidad de capacidad. Después tendran que sumar todo el

liquido que tienen. Ejemplo:

Producto: Contenido: Expresarlo en :
I
ml
cl

Suma de todos los | Enml: Enl:

productos:

Los alumnos notaran que las Unicas unidades de capacidad que aparecen en los
envases son los I, cl y ml. Por ese motivo sera especialmente importante que sepan
trabajar bien con ellas.

También les pediremos resolver problemas del siguiente tipo:

1- Queremos llenar la freidora de la cocina del colegio con 8 dal de aceite. Lo
haremos con un recipiente de 400 cl. ¢{Cuantos recipientes debemos echar para

llenarla?

2- Los cajones donde colocamos los productos liquidos tienen una capacidad de
100 kI cada uno. En uno de los cajones hay 1245 |. ;Cuantos dal faltan para

llenar el cajon?

Finalmente se corrigen todas las actividades en comun y se resuelven las dudas.
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Sesion 5: Recordando el proyecto social, y calculando capacidades

Comenzamos la sesion recordando que estamos involucrados en un proyecto solidario y
los efectos que va a tener nuestro proyecto en otras personas. De esta forma
mantendremos su motivacién. Ademas recordaremos una vez mas la importancia que
tiene cuidar los productos donados, ya que van a ser utilizamos o ingeridos por

personas.

A continuacion se comenzaran a proponer retos. EIl alumnado una vez mas estara
organizado en grupos de cuatro. En la mesa del profesor estaran agrupadas tres botellas
de agua oxigenada, tres bricks de leche y tres botes de champu. Es fundamental que los
alumnos observen una vez mas las unidades de medida de capacidad que se usan en los

productos de la vida cotidiana.

Un miembro de cada grupo debera apuntar en una tabla el contenido de las botellas.
Seguidamente deberan contestar las siguientes preguntas, que les haran pensar y

calcular:
- ¢Cuantos cl de agua oxigenada tiene cada botella?
- ¢Cuantos ml de leche hay en un brick?
- ¢Cuéntos dl de champu hay en un bote?
- ¢Qué envase tiene méas contenido?
- ¢Cuantos cl de champu hay mas que de agua oxigenada?

- Endos bricks, ¢cuantos hl hay? ;y dal?

En un pack de seis bricks, ¢hay mas leche que champu en 5 botellas?
Sesién 6: Calculando masas

Una vez més la escala de las unidades de masa tiene el mismo sistema que las que
hemos estudiado anteriormente. Aprovechando este hecho, vamos a centrarnos en
explicar como se utiliza una balanza y en pesar distintos productos, tanto sélidos como
liquidos, y plantear problemas con ellos. Al trabajar en grupos de 4 y contar con 6

balanzas, van a rotarse para utilizarla y cooperar entre todos para resolver los retos. Se
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les indicard que en el lenguaje coloquial hablamos de peso, cuando en realidad

deberiamos hablar de masa.

Ejemplo: se pueden afiadir mas celdas con mas productos.

4 paquetes de azucar g dag kg
3 botes de frutas cg cmg hg
2 botellas de aceite kg dg dag
1 caja de guantes y 1 caja de galletas hg mg g

Esta actividad les va a llevar bastante tiempo y van a tener pocas oportunidades
para utilizar la balanza. Por lo tanto en la siguiente sesion se seguira la misma dinamica,
con el objetivo de tener mayor nimero de oportunidades utilizandola y resolviendo

problemas.
Sesion 7: Seguimos utilizando la balanza

Como hemos anticipado en la sesién anterior, esta serd para volver a tener
oportunidades de utilizar la balanza. Ademéas comenzaran a realizar problemas en los

que tienen que aplicar las operaciones basicas.

1- Pesar dos paquetes de arroz, y un sobre de toallitas. ¢ Cual es el peso total en dg?

Si quito un paquete de arroz, ;cuantos mg tendré?

2- Para elaborar un remedio exfoliante para los pies de una persona, hacen falta 250
cg de sal, 1000 dg de azucar y 5000 ml de agua, ¢cuantos dag tendra el remedio

completo?

3- Pesa 4 sacos de pienso para perros y exprésalo en g. Si un perro come al dia 250

g de pienso, ¢cuanto le duraran los cuatro sacos?
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4- En la recogida de alimentos hemos conseguido 459 paquetes de 500 g de
legumbres, 200 paquetes de 1 kg de pasta, 400 latas de conservas de 250 g cada

una. ¢Cuéntos kilos faltan para conseguir 10000 kg?
Finalmente se ponen en comun y se corrigen los ejercicios.
Sesion 8: Concepto y célculo de superficie

Esta sesion comenzaré por la explicacion del concepto de superficie y las unidades para
su medida, dejando claras las diferencias con las unidades de longitud. Este concepto
genera muchas dudas en esta etapa, asi pues es importante detenernos en él. Después se
explicaran los multiplos y submultiplos de la unidad principal de superficie y sus

equivalencias.

A continuacion, por grupos mediremos distintos productos y calcularemos su

superficie.
Ejemplo: se pueden afiadir mas productos.

- Calcula la superficie de los siguientes productos:

Base de la caja de cm? m? cm?
galletas
Base de un brick de dm? dam? mm?
leche
Cara grande de una mm? dm? dam?
lata de conserva

Como ya hemos dicho estos conceptos generan muchas dudas. Para finalizar

corregiremos y reflexionaremos acerca de la utilidad de lo que hemos aprendido.
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Sesion 9: Representamos superficies en el patio

Esta sesion se llevara a cabo en el patio del colegio para reforzar el concepto de
superficie. Para su desarrollo se organizaran en los grupos de cuatro en los que trabajan
habitualmente. Se repartira una hoja a cada equipo y deberdn implicarse en el reto. Para

su desarrollo tendremos cintas métricas flexibles y tizas.

Dibujar en el suelo un m.

- Dibujar un dm?.

- Dibujar un cm®

- ¢Qué observas?

- Dividir el m* que han dibujado en dm?.

Necesitaran ayuda para esta actividad. Una vez terminada se realizaran

preguntas que inviten a la reflexion, tales como:
- ¢Cuéntos dm? habra en un m??

- La base de los cajones donde se guarda la recogida de alimentos mide 1m x 1,5

m. ¢cuantos cm? mide?
- ¢Cuéntos dam? mide la pista del colegio si un lado mide 50 m y el otro 25 m?
Sesién 10: jTe reto a que calcules superficies!

Esta sesion se llevara a cabo en el aula y organizados en grupos de cuatro, aunque estas
actividades las haran individualmente en su cuaderno. Resolveremos las dudas que
puedan surgir y les plantearemos el reto del dia. En las mesas habremos colocado una
caja de galletas, un brick de leche para bebes, un pagquete de legumbres y una caja de

guantes.

- Halla la superficie de la cara mas grande de los tres productos. Exprésalo en

cm?.

- El aula tiene una superficie de 60 m% ;Cuantas cajas de galletas necesitarias
para cubrir el suelo? ¢Y cuantas cajas de guantes? ; Te atreverias a decir cuales

son las medidas de la clase? ¢Hay una Unica respuesta?
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- Hemos recolectado en total nueve cajones de 1m x 1,50 m. ¢Cuantos dam?’

ocupan? Y si tuviéramos 2000 cajones, ¢cuantos km? ocuparfan?

Para terminar resolvemos las dudas y corregimos las actividades.

Sesion 11: El reloj y las unidades de tiempo

Comenzamos la sesion ensefiando los dos tipos de reloj que hay, el analogico y el
digital, para después explicar que las horas, los minutos y los segundos son unidades de
tiempo y que forman un sistema sexagesimal. Por lo tanto, cada unidad es 60 veces
mayor a la unidad inmediatamente anterior. Realizamos un esquema en la pizarra que
posteriormente reproduciran en sus cuadernos. Aprovecharemos para hacer un apunte
historico, para que sepan a cuando y a donde nos remontamos en el uso del sistema

sexagesimal. Después se les propondran las siguientes cuestiones:

Hemos tardado en copiar el esquema 4 min. ;Cuantos segundos hemos tardado?

- Estamos en el colegio 5 horas y media. ¢(Cuéntos minutos estamos diariamente

en el colegio?

- Hemos tardado en ordenar los productos en los cajones 4 h. ¢Cuantos segundos

hemos tardado?

- Si miro la hora en el reloj digital y son las 15:21, lo vuelvo a mirar y son las

15:53, ¢ cuantos segundos han pasado?

Para finalizar lo ponemos en comun, resolvemos dudas y corregimos las

actividades.
Sesion 12: La adicién del tiempo

Comenzara la sesion y recordaremos el sistema sexagesimal. Seguidamente se explicara
la suma en este sistema. En la pizarra explicaremos paso a paso lo que hay que hacer vy,
una vez explicado, se les presentaran retos. Estos retos los realizaran individualmente
en sus cuadernos, ya que son varios pasos con calculos y el hacerlo todos juntos

entorpeceria el proceso.
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- Una familia ha ido a hacer la compra para hacer donaciones y ha tardado 1 h 24
min 45 s. Otra, sin embargo, ha ido a un centro comercial y ha tardado 2 h 47
min 24 s. ;Cuanto han tardado entre las dos?

- Si hemos estado organizando los cajones de los productos durante 1 h 45 min 47
s, y ayer durante 2 h 54 min 45 s, ¢cuanto tiempo hemos estado organizandolos

entre los dos dias?

- El primer cajon se tardé en llenar 1 h 43 min 56 s, el sequndo 2 h 54 miny 34 s.

¢Cuanto se tardd en llenar los dos cajones?
Una vez terminados los retos los corregiremos y aclararemos las posibles dudas.

Para finalizar recordaremos que estamos llegando al final del proyecto y

recordaremos la importancia que tiene llevar a cabo acciones de este tipo.
Sesion 13: Diferencias de tiempos

Esta sera la Gltima sesion en la que incorporemos nuevos conceptos. Comenzaremos
explicando la resta en el sistema sexagesimal y una vez mas, siguiendo la dindmica de

las sesiones dedicadas a las horas, lo realizaran en sus cuadernos.
- Mirala hora que es y escribela en tu cuaderno.

- Si una familia ha tardado en hacer la compra para donar 2 h 54 min 45 s y otra 1
h 45 min 50 s, ¢ cuanto tiempo han tardado de diferencia?

- Hoy hemos estado organizando los cajones de los productos durante 1 h 45 min
47 s, ayer durante 2 h 54 min 45 s. ;Cuanto tiempo méas hemos tardado ayer

respecto a hoy?

- Vuelve a mirar la hora y escribela. ;Cuanto tiempo has tardado en hacer los

ejercicios?

Terminaremos la sesion corrigiendo los retos que hemos propuesto y resolviendo

las dudas que hayan podido surgir.

35



Sesidn 14: Nuestro sistema monetario

Comenzaremos la sesion explicando el sistema monetario. Les preguntaremos si han
sido ellos los que han comprado los alimentos y productos que han donado. Y si son
ellos los que entregan y reciben la vuelta cuando van a comprar. Ademas,
reflexionaremos acerca de si comprueban la vuelta cuando compran algo y las

consecuencias que tiene no hacerlo.

A continuacién repartiremos a cada grupo un sobre con billetes y monedas
impresas en pequefias cartulinas. Iremos identificando uno a uno cada billete y moneda,
y repasaremos las equivalencias separando las cartulinas que representan cifras mayores
a la unidad de las que son menores que la unidad, invitando a la participacion de todo el

alumnado.

Después presentaremos el reto que deberdn resolver en grupo con ayuda del
material repartido.

1) ¢Cuéantas monedas de 20 cent necesitaréis para comprar un paquete de arroz de
1,20 €?

2) ¢Qué billetes y monedas necesitaréis para pagar un paquete de pafales de 11,95
€? ;Podriais utilizar otros? Pon un ejemplo.

3) Una persona ha ido a hacer la compra al supermercado y ha comprado un
paquete de lentejas a 1,35 €, una lata de fruta a 2,80 € y dos paquetes de papel
higiénico de 4,60 € cada uno. ;Cuanto tendra que pagar? ;Qué le tendrd que
devolver el cajero si paga con un billete de 20 €?

4) He ido a la drogueria y he comprado un paquete de gasas que cuesta 1,58 €, una
botellita de agua oxigenada a 2,05 € y un sobre de toallitas a 2,45 €. He pagado
con un billete de 10 € y me han devuelto 2,45 €. ;Es correcto? En caso contrario,

¢cuanto dinero me tendrian que haber devuelto?
Finalmente se pondran en comun los resultados y resolveremos las dudas.
Sesion 15: jVamos a repasar!

Comenzamos informando a nuestros alumnos de que vamos a hacer un repaso antes del

control. Estas actividades serviran para fijar los conceptos trabajados en las sesiones.

1) ¢Qué instrumentos y unidades se utilizan para medir lo siguiente?
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a) La altura de los productos

recogidos.

b) EIl tiempo que hemos tardado en
hacer las actividades.

c) La distancia entre tu y tus

comparieros.

d) El peso de los cajones llenos de

comida.

f)

9)

h)

El liquido que hay en una

palangana.

El tiempo que tardas en medir

tu mesa.

La distancia entre la pizarra y el

fondo del aula.

La altura de una botella de

aceite.

2) Los alumnos organizados en equipos de cuatro tendran que contestar a la

siguiente pregunta: ¢ Qué podemos medir? Si notamos gque Unicamente se limitan

a la medicion de distancias, les daremos pistas. Después lo pondremos en comdn

y realizaremos en la pizarra una tabla como la siguiente que deberan copiar en su

cuaderno.

¢ Qué podemos medir? Instrumento de medicion Unidad de medida

Altura

Masa

Tiempo

Espacio que ocupa algo

3) ¢Cual de las siguientes expresiones podria representar la medida del ancho de la

pizarra de clase?

a) 2000 mm b) 2 dam

¢) 200 dm

d) 0,2 hm

4) Mide una baldosa del suelo y calcula su superficie. Expresa el resultado en la

unidad principal de superficie.
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5) Van a venir dos camiones a recoger los productos. EI conductor del primer

camidn estima que va a tardar en cargar 1 h 54 min y 45 s, el segundo se cree

que va a tardar 2 h 9 min 30 s. ;Cuanto tardarén entre los dos? ;Cuanto tiempo

mas cree que va a tardar el segundo?

6) He comprado dos paquetes de garbanzos de 2,45 € y una caja de galletas de

3,45 €, si pago con un billete de 10 €, ;cuanto me tienen de devolver?

Sesién 16: Te reto

Esta sesion estara dedicada a la realizacién de un control. Es una herramienta

complementaria a la evaluacion del proceso y se realizara de manera individual. El

objetivo es comprobar si saben aplicar los conocimientos de medida que han adquirido

para desenvolverse correctamente en su vida cotidiana.

1) (Qué instrumento utilizarias para medir...? ¢En qué unidad de medida lo

expresarias?

Instrumento

Unidad de medida

La altura de tu pupitre.

La masa de la silla.

La superficie de Ila

alfombra.

El tiempo que tardas en

pesar un producto.

El liquido que hay en una

palangana.

La masa de un cajon lleno

de comida.

2) ¢Cual de las siguientes expresiones podria representar la medida del ancho de la

mesa del maestro?

a) 1500 mm  b) 0,15 km

c) 1,5 hm
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3) Mide tu pupitre y calcula su superficie. Expresa el resultado en la unidad

principal de superficie.

4) Se han llenado dos camiones con productos. EI conductor del primer camion ha
tardado en cargar 2 h 45 min y 54 s y el segundo camion ha tardado 1 h 17 min
45 s. ¢Cuénto han tardado entre los dos? ¢Cuanto tiempo mas ha tardado el

primero?

5) Ayer compré una caja de cereales de 3,45 € y dos botellas de aceite a 5,59 € cada

una. Si pago con un billete de 20 €, ;cuanto me tienen de devolver?
Sesion 17: jCorregimos y reflexionamos!

En esta sesion corregiremos el control todos juntos. Se lo cambiaran de manera que
corrijan el de un comparfiero. Consideramos muy importante hacer la correccion porque
asi pueden identificar los errores y aprender de ellos. Por ello, dedicaremos un tiempo a

que cada alumno analice los fallos que ha tenido.

A continuacion, comenzaremos con la reflexion del conjunto del proyecto. En
los proyectos con metodologia aprendizaje-servicio, es de vital importancia realizar una
reflexion sobre lo que hemos hecho. De esta manera dejaremos clara la importancia que
tiene realizar este tipo de acciones y las consecuencias que tienen en otras personas.
Ademas, servira para mejorar nuestra accion docente, ya que a través de nuestras

preguntas podremos autoevaluar nuestra propia praxis.

Repartiremos una hoja a cada grupo de cuatro personas y deberan contestarlas.
Seguidamente pondremos las respuestas en comun y reflexionaremos todos juntos, de
manera que podamos enriquecernos con las ideas de otros comparieros. Estas preguntas

seran:
1. ¢Qué has aprendido?
2. ¢Crees que es importante realizar una recogida de alimentos? ;Por qué?
3. ¢Te gustaria hacer mas proyectos de este tipo?
4. ¢Como crees que puedes ayudar a alguien cercano a tu entorno?
5. ¢Qué es lo que mas te ha gustado? ¢ Y lo que menos? ;Cdmo te has sentido?
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Sesion 18: Coloquio y transporte de la recogida de alimentos

Esta sera la Gltima sesidn del proyecto. Para cerrar el proceso vendra un responsable de
la asociacion donde donaremos los productos y dara un coloquio. Ademas los nifios
podran hacer preguntas de posibles dudas que les hayan surgido. Finalmente se llevara a
cabo el transporte de toda la recogida. De esta manera el alumnado vera concluido el

proceso.

6.10 EVALUACION

La Ley Organica de Educacion 2/2006 (LOE), modificada por la Ley Orgéanica para la
mejora de la calidad educativas 8/2013 (LOMCE), en su articulo 91 Funciones del
profesorado habla sobre la evaluacion de los procesos de ensefianza del alumnado, asi
como la evaluacion de los procesos de aprendizaje. Segun esta ley, la evaluacion debe
ser continua, global, formativa, cualitativa, contextualizada, debe tener relacion con el
desarrollo de los objetivos educativos planteados y tener en cuenta los criterios de

evaluacion.

La evaluacion de nuestra propuesta implica tanto los contenidos curriculares

como el servicio solidario.

Se evaluaran los contenidos académicos desarrollados atendiendo a la dimension
conceptual, procedimental, actitudinal y al grado de concienciacién sobre los problemas

sociales adquiridos durante el proceso.

El modo de evaluar sera por medio de dos sistemas. El primero de ellos seran las
rabricas. Utilizaremos una escala de observacion donde apareceran parametros en los
que se valorara el grado de implicacion, actitud, conceptos, concienciacién, cuaderno y
procedimientos. El segundo sera el control fijado en la sesion numero quince. De esta
forma serd mas facil determinar los conocimientos adquiridos por cada alumno de

manera individual.
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7 CONCLUSIONES

En linea con los objetivos fundamentales planteados al comienzo de este proyecto,

podemos considerar que hemos cumplido con todos.

Nuestro primer, segundo Yy tercer objetivo han sido proponer una metodologia
que involucre al alumnado en asuntos sociales, fomentar el uso de dindmicas de
participacion, implicacion y colaboracion con la sociedad; e investigar como involucrar
a los alumnos en proyectos que mejoren tanto su rendimiento académico, como su
vinculacion con la sociedad. Consideramos que la metodologia llamada aprendizaje-
servicio basa precisamente su propuesta en implicar al alumnado en proyectos de
solidaridad, fusionando los aprendizajes curriculares con el compromiso civico. Por lo
tanto, opinamos que gracias a la metodologia utilizada hemos cumplido con estos tres

objetivos.

Nuestro cuarto objetivo ha sido estudiar cémo relacionar el aprendizaje
curricular del area de matematicas con situaciones de la vida cotidiana. A través de
nuestra propuesta hemos reflejado el tipo de actividades que queremos desarrollar. Estas
son manipulativas y estan estrechamente relacionadas con escenarios reales en los que
se pueden ver involucrados diariamente. Por lo tanto nuestro cuarto objetivo también ha

sido satisfecho.

El quinto y Gltimo objetivo ha sido desarrollar una propuesta educativa concreta
de Didactica de la Matematica para 5° curso de Educacion Primaria. Este objetivo ha

sido cumplido gracias al desarrollo del punto 6 del presente trabajo.

Tras la realizacion de esta propuesta nos hemos podido dar cuenta de que es un
proyecto muy realista y se puede llevar a la practica sin necesitar apenas material,
simplemente requiere programar con antelacion y no dejar en manos de un libro de texto
nuestras funciones. Fijandonos en libros de texto, hemos podido comprobar que
unicamente su propuesta se limita a ejecutar de forma mecénica diversas fases, dejando
a un lado la comprension y el vinculo con la aplicacion en situaciones de la vida

cotidiana.

Dado que es un proyecto realista podemos utilizar esta metodologia en diferentes

areas, simplemente detectando una necesidad de nuestro entorno y vinculandola con los
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contenidos presentes en el curriculo. Debido a la falta de empatia que podemos detectar
facilmente en nuestro entorno diario, consideramos gque son oportunos mas proyectos de

este tipo, ya que fomentan actos humanitarios.

La elaboracion del presente trabajo nos ha servido para conocer de qué trata la
metodologia aprendizaje-servicio y como afrontar la programacién de un proyecto de
estas caracteristicas. Al comenzar a programar buscamos trabajos detallados que
utilizaran esta metodologia y pudimos comprobar que no hay ninguno. Si estan las

ideas generales del trabajo, pero no desarrolladas como tal.

Por otra parte, analizando la propuesta de innovacion, podemos observar que
existen conexiones constantes con el bloque de estadistica. Asi pues, podria llevarse a
cabo este mismo proyecto incluyendo este bloque. Por ejemplo afiadiendo recuentos,
tablas de frecuencias, media, moda o mediana de las diferentes magnitudes de los

productos.

Examinando el trabajo consideramos que una de las limitaciones que hemos
tenido es que no hemos podido llevar a cabo la propuesta. Dado que el Curso de
Adaptacién al Grado en Educacion Primaria no incluye préacticas, nos ha sido imposible
llevar el proyecto a un aula. EI hecho de ponerlo en préctica hubiera dado lugar a un
contexto concreto. De esta manera hubiéramos hecho las modificaciones pertinentes
para adaptarlo a las necesidades y caracteristicas reales de los alumnos. Ademas nos
hubiera dado la oportunidad a comprobar o no el impacto que tiene un proyecto de estas

caracteristicas en el rendimiento académico de los alumnos.

En general ha sido muy gratificante conocer, investigar, aprender, programar y
proponer todo lo conexo a este trabajo. Considero que este proyecto me ha hecho pensar
acerca de como quiero programar mis sesiones en el futuro. Sin duda este es el

comienzo de mi programacion anual de oposiciones.
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