LAS HUELLAS GLACIARES
DE LA SERROTA (AVILA)

Un patrimonio natural débilmente reconocido

Santiago Ubeda Pintos

Tutor: Alipio Garcia De Celis

Universidad de Valladolid
Grado de Geografia y Ordenacion del Territorio

Curso 2017-2018

UVa




Trabajo de Fin de Grado Las Huellas Glaciares de La Serrota (Avila) [
Geografia y Ordenacion del Territorio

Puede una inmensa tristeza pensar
que la naturaleza habla
mientras el género humano

no la escucha.

Victor Hugo
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1. Introduccién

En el presente trabajo se pretende realizar un primer conocimiento, andlisis y rasgos
generales de las evidencias glaciares del sector este de La Serrota (Avila). Llevar a cabo
identificaciones de elementos geomorfolégicos mds destacados y una serie de propuestas
dinamizadoras asi como una proteccion especial gracias a las caracteristicas que dicha formacion
ostenta.

Se trata de un lugar muy interesante desde el punto de vista geomorfolégico y
poco considerado, pues evidentemente el caracter mas montafoso de la Sierra de Gredos y sus
huellas glaciares de mayor envergadura motivan o acercan mas al publico asi como ha recibido un
reconocimiento mds destacado como fue en su dia la declaracién de parque regional.

1.1. Objetivos
En cuanto a objetivos generales asignados a los TFG, en general, en relacién a las

competencias del Grado de Geografia y Ordenacion del Territorio, se persiguen la respuesta
descriptiva y forma de expresion escrita, capacidad de gestionar la informacion, resolucién de
problemas y dificultades y habilidad en cuanto a una realizacién de calidad.

Objetivos especificos se marcan en analizar las huellas glaciares, su conocimiento previo y a
posteriori asi como las correspondientes formas derivadas, capacidad de analisis territorial por su
situacion actual, en qué contexto se enmarca y respuesta mediante medidas correctoras con
propuestas dinamizadoras asi como un punto de interés en la proteccidon y conservacion
ambiental. Desenvoltura en la realizacidn de cartografia digital.

1.2. Metodologia

Para la realizacidn de este trabajo se toman como bases por una parte la teoria, gracias a la
informacidn bibliografica de documentos de investigadores ya realizada, y por otra parte el trabajo
de campo directo ademas del analisis mediante las herramientas actuales de programas
informativos y aplicaciones digitales. Primando en importancia el caracter individual del autor
mediante el trabajo de campo y tomando referencias de orientacidn gracias a la base tedrica.

1.3. Antecedentes

Se comentaba la informacién histérica anteriormente dado que se trata de un espacio muy
poco estudio y, en general, con todavia un campo de exploracién para ser investigado. Hay dos
obras donde se analiza de manera detalla, con las herramientas en aquel entonces, donde si se
tiene en consideracion estas evidencias geomorfoldgicas. No obstante un documento data del afio
1934 y otro de 1976. La informacién es muy interesante pero si que es verdad que desde estos
anos hasta la actualidad, 2018, las herramientas y el tratamiento de la informacion ha mejorado
notablemente. Por tanto el caracter que tiene este trabajo es realizar una actualizacion de la
informacién mediante, fundamentalmente, la aportacion de una cartografia. Dicha cartografia
mediante |la aportacion de un mapa geomorfoldgico glaciar donde se recopile la informacién de
trabajo de campo. Debido a que no existe tal realizacién y esta tratada de una manera
generalizada y mediante unas herramientas mas basicas. Con las aplicaciones digitales actuales la
realizacion de dicho ejercicio es notablemente de mayor calidad.
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2. La Geomorfologia como aportacién al conocimiento del ser humano en el territorio

Aunque poco perceptible por la poblacién, la ciencia de la Geografia constituye un
pensamiento muy ligado a esa interaccidn, esa relacidon y ese vinculo existente entre espacio
humano y espacio fisico. La Geografia trata de analizar, explicar y reflexionar los comportamientos
humanos y como este rasgo alterna con el medio fisico. Una unién muy necesaria para el
desarrollo pero a la vez llena de incertidumbre y con tendencias, cambios y en continua
transformacioén.

En un contexto actual donde la proliferacién capitalista esta imponiéndose cada vez mas de
una forma muy contundente, se requiere esa necesidad de conocer el territorio. Resulta un
recurso fundamental y preciso para el buen funcionamiento de las regiones. Poniendo de esta
manera aquellas ventajas comparativas que mas determinen ese caracter potencial y otorguen
entidad y singularidad a un determinado lugar consiguiendo hacer frente a la continua alteracion
de los mismos.

En suma la geografia otorga un caracter muy utilitario y transcendental a la hora de
desarrollar una determinada area. Siendo analizado desde las multiples ramas que esta disciplina
engloba. En este contexto hay que destacar el valor de la geografia que estudia las denominadas
formas del relieve, conocida cientificamente como Geomorfologia.

La Geomorfologia se centra en el estudio de las formas del relieve, a diferentes escalas, de
los procesos que se han producido a lo largo de la historia de La Tierra y, ademads, de las formas
resultantes que apreciamos a dia de hoy y que siguen evolucionando. Una rama muy interesante
que ha sufrido y estd sufriendo en la actualidad un impacto muy destacado debido a la accidn
humana (a partir de la realizacién de construcciones) que condiciona el trabajo de esta disciplina
cientifica tan ligada a la naturaleza.

Es evidente que el ser humano siempre se ha sentido atraido y ha demandado ese vinculo
con la naturaleza, bien por necesidad (a partir de su alimentacién) o, como ocurre hoy dia, como
respiro, como relajacién, y como terapia. De este modo, la contribucién de los estudios vinculados
a las formas del relieve atraen un acercamiento, un conocimiento, y, de alguna manera, una
necesidad de experimentacion. Esto explica la transformacién que en un corto periodo de tiempo,
destacando el producido desde mediados del siglo XX, se ha producido en los espacios naturales
(no solo los protegidos) hasta la actualidad.

e ’ A o 3 : S ; 3 S <ot
Valle en artesa glaciar (1) y Circo con Laguna glaciar (D) (Laguna de Galin Gomez o del Barco) de la Garganta de la Vega, macizo
occidental del Parque Regional de la Sierra de Gredos. Autor: Santi Ubeda

Santiago Ubeda Pintos 4
Afo 2017 - 2018



Trabajo de Fin de Grado Las Huellas Glaciares de La Serrota (Avila) [
Geografia y Ordenacion del Territorio

2.1. La aplicacién geomorfoldgica para el ser humano

La preocupacion del territorio es hoy dia un fendmeno que acapara la atencién de
especialistas y e investigadores. En el campo de la geomorfologia se ha pasado de intervenir en
lugares de aprovechamiento (como por ejemplo recursos mineros) a un trabajo mas ambiental, es
decir, en la transformacién del territorio y su defensa (como por ejemplo los estudios de
evaluacion de impacto ambiental, andlisis de riesgos naturales, cartografia geomorfolégica o
planificacion territorial desde el punto de vista fisico.).

Este nuevo tratamiento de intervencidn, que ya se ha venido reproduciendo tiempo atrds,
ha ocasionado nuevas vias de oportunidad y trabajo geomorfoldgico aplicado.

Basado en un método de referencias historicas y huellas o evidencias naturales y con el
objetivo de relacionar el conjunto de formas del relieve (en tiempo y forma) con el fin de explicar
los procesos y fendmenos ocurridos en un determinado territorio y las formas resultantes que hoy
dia se aprecian. Linea que persigue, en términos generales, la realizacion de este trabajo.

Si en el pasado se abordaba la geomorfologia desde el punto de vista tedrico, mediante
documentos basados en teorias e hipdtesis. Dicha informaciéon pronto se veria verificada o
contrastada gracias a los avances y tratamientos desde el punto de vista cientifico de ingenieriasy
ciencias ambientales. Un rasgo que otorgd a esta ciencia de la tierra un punto de inflexion, pues
ocasiond que el estudio practico se haya desarrollado de una manera solvente.

Se ha pasado de explicar teorias sobre la evolucién y formas de la Tierra a explicaciones
donde han ganado en interés nuevos enfoques ambientales como la preocupacion, andlisis,
conservacioén, intervencion, defensa y proteccion. Si antes se buscaba un determinado lugar para
ser explotado por el interés humano, en la actualidad se persigue la documentacion sobre los
bienes naturales que se poseen para, primero conocer la informacién de tal forma o formas del
relieve, y segundo para a partir de ese conocimiento llevar a cabo iniciativas de desarrollo local o
analizar las repercusiones que en dicho territorio se estdn encadenando. Una perspectiva de
trabajo actual, directa en cuanto a la busqueda de resultados, explicaciones o ventajas
comparativas y en la que la geomorfologia y en general la geografia marca una diferencia respecto
a otras ciencias de la tierra.

La planificacidén del territorio es fundamental para el desarrollo social. Planificar el medio
fisico, por ende, adquiere la misma importancia. El ser humano necesita de |la naturaleza para su
desarrollo, lo cual hace necesario una coherente utilizacion y aprovechamiento de los recursos
naturales. Si esto no se lleva a cabo las consecuencias pronto derivarian en negativas situaciones.
El uso racional y equilibrado del mismo hace organizar un territorio homogéneo. La geomorfologia
aplicada y practica contribuye a que dicho uso racional sea veraz. Al igual que hay determinados
lugares cuya explotacion otorga al ser humano un aprovechamiento como pueden ser las
explotaciones de a cielo abierto, también ocasiona un impacto en el medio con unas
repercusiones ambientales pero también la pérdida de un patrimonio natural por otra parte
incluso hasta desconocido. La necesidad de prever disyuntivas semejantes hace necesario un
conocimiento geomorfoldgico y con ello la oportunidad de abrirse a otras variables a tener en
consideracién. Pues si, efectivamente, un determinado lugar cumple con unas caracteristicas
geomorfolégicas singulares es que menos que interesante profundizar en el analisis de dichas
peculiaridades para a raiz de tal estudio planificar una serie de recursos y dotar a dicho espacio de
unas ventajas comparativas. Unas ventajas que marquen un desarrollo socioeconémico en base al
elemento geomorfolégico ordenando el territorio que, de otra manera, condicionaria su
mantenimiento. Configurando, de esta manera, una oportunidad al elemento ambiental frente al
elemento humano.
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3. La contribucion de la Geomorfologia Glaciar como impulso al desarrollo econémico rural y su
huella natural

Es evidente que los cambios que en un mundo cada vez mas globalizado se van produciendo
ocasionen dudas y dificultades a unos lugares frente a otros Unicamente por su desarrollo
econdmico. Una apreciacién justificada en este sentido es la transformacion que en los pueblos y
en las areas rurales se estd produciendo. Espacios muy vulnerables a los cambios y con un futuro
no menos que inquietante y lleno de incertidumbre. Por ello es necesario potenciar una
readaptacion y afrontar las nuevas tendencias que imperan en el funcionamiento del pais.

Se comentaba anteriormente la influencia de la Geomorfologia como ciencia que persigue el
conocimiento de la evolucion del relieve, si se profundiza todavia mas en dicha materia hay que
destacar la ciencia que estudia la evolucidn, caracteristicas y formas resultantes de los glaciares,
conocida como geomorfologia glaciar.

Su aportacién ha contribuido muy activamente a que determinados lugares impulsen una
dindmica econdmica que, si bien ha transformado los pueblos colindantes, también ha contribuido
a que se convierta en un atractivo muy potente en cuanto a turismo y con ello la proliferacion de
viviendas hoteleras, rurales, asi como de segunda residencia y la aparicién de problemas medio
ambientales en el propio espacio natural. (Observacidn personal en la uUltima década en los
municipios de la Sierra de Gredos Norte).

Es el caso del Macizo Central de la Sierra de Gredos, muy cercano al presente caso que se va
a tratar. Un espacio altamente singular dado sus restos ejemplares de las huellas glaciares que
dejaron una impronta, un resultado y unas evidencias sorprendentes y espectaculares desde el
punto de vista cientifico y turistico. Evidentemente han sido pueblos y personas que conocian
dichos paisajes pero realmente no le
daban un valor del que en la actualidad
tiene. La cercania con Madrid (con 6
millones de habitantes hoy dia) no
demandaba dicho espacio por tal
singularidad. Hay evidencias de que en el
pasado (mediados de 1950) se valoraba su
fauna (su famosa Cabra lbérica, “Capra
pirenaica”) y se llevaban a cabo practicas
cinegéticas entre politicos, personas de
alta clase social o influyentes, de buena
economia, hoy dia regulado y controlado
bajo la Reserva de Caza (Fuente
Ayuntamiento de Hoyos del Espino). Es a

partir de finales del siglo XIX cuando Circo de Gredos desde el Pico Morezon (2.397 metros). Al fondo en el

| . d t centro el Pico Almanzor, a su derecha El Cuchillar de Los Ballesteros,
aparecen 10s primeros ocumentos 'y El Venteadero, Ameal de Pablo y Cerro de Los Huertos. A su izquierda
escritos sobre glaciares en Gredos, muy a portilla Bermeja, el Cuchillar de Las Navajas y la Portilla de Los

basicos. Se profundiza en el primer tercio Machos. Autor: Santi Ubeda

del siglo XX siendo pioneros. Y es

realmente en la segunda mitad del siglo XX cuando aparecen documentos cientificos relevantes
gue dan entidad y énfasis al estudio de la dinamica glaciar en el material granitico de la Sierra de
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Gredos con autores como Javier de Pedraza, Rosa Maria Carrasco o P. Fernandez ligados a la
Universidad Complutense Madrilefia (DE PEDRAZA, J. Y CARRASCO, R. M., 2006). Dicha aportacién
y conocimiento supuso posteriormente ya en la década de los 90 una apuesta por parte de las
administraciones publicas (destacando la Junta de Castilla y Ledn y la diputacién de Avila) por dar
ese valor y reconocimientos que, gracias a estos autores con sus aportaciones y estudios,
anteriormente se desconocia. El 10 de Mayo de 1991 se declara Espacio Natural Protegido, en
1995 se crea el PORN (Plan de Ordenacién de Recursos Naturales) y el 20 de Junio de 1996 se
declara Parque Regional. Un desarrollo cuyo motor ha sido el turismo desde la creacion de un
logotipo o marca identificadora, hasta rutas, y la apuesta por la hosteleria y el comercio. En la
actualidad se sigue desligando el interés por el entorno natural hacia los municipios mediante
actuaciones y mejoras en los pueblos, asi como los actuales proyectos en el marco europeo que
comienzan a despertar el interés de, en este caso, la Diputacién provincial mediante el Proyecto
Starlight. Un proyecto novedoso que pretende fomentar un turismo de desplazamiento ecolégico
mediante el vehiculo eléctrico ademas de la explotacion nocturna, fundamentalmente a través de
la demanda turistica, de la Sierra de Gredos. El cambio que han experimentado las localidades,
destacando Hoyos del Espino y Navarredonda de Gredos (corazén de Gredos), ha sido muy rapido
y muy sorprendente.

Ahora bien, es evidente que el conocimiento de este espacio gracias a los estudios de
investigacion glaciar aportados por personas cualificadas ha logrado marcar un antes y un después
a la Sierra de Gredos y con ello a sus pueblos. No obstante conviene tener en consideracion que
esa aportacion, a dia de hoy, no ha conseguido solventar las dificultades que en estos pueblos se
estan produciendo (migracién de jévenes los cuales buena parte altamente cualificados,
despoblacién, envejecimiento...). Gracias al trabajo de campo la aportacion de varios vecinos de
Hoyos del Espino afirmaban que el pueblo ha crecido en tamano pero no en habitantes. Hay mas
viviendas pero menos vecinos. Entre sus comentarios afirmaban el caso del desarrollo hotelero, se
puede apreciar como una buena parte de dichas viviendas sus propietarios no residen en dicho
pueblo, lo cual pone de manifiesto la forma de intervencién en dicho territorio y muestra como las
dificultades actuales se siguen manifestando pese al tiempo y dinero invertido. Por otra parte es
significativa la afluencia de visitantes (cada vez mayor) registrados en la Plataforma de Gredos
(acceso mas facil a la Laguna Grande y el Circo de Gredos), que no montafieros, que dificultan las
bases y principios en cuanto a conservacion del parque regional a partir de primavera hasta finales
de verano. De hecho, fue regulado mediante un peaje, en teoria para llamar la atencion hacia
otros lugares de Gredos, pero que en el fondo esconde cierta controversia y sospecha pues tal
dinero realmente no se observa que tenga a continuacidn su respuesta en el propio parque.

ALOJAMIENTOS EN HOYOS DEL
ESPINO (Avila)

Tipo de alojamiento | Numero
Hoteles y Hostales 10
Apartamentos 1
Casas Rurales 43
Camping 2
Albergues 3

Tabla con datos de 2018 con el nu-
mero de alojamientos en funcion del
tipo del mismo. Muy sorprendente en
un municipio de 380 habitantes (INE,
2017)

Fuente Web Ayuntamiento de Hoyos
del Espino (Avila)
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De manera semejante a los trabajos e investigaciones cientificas en la Sierra de Gredos
ocurre con el caso de Picos de Europa. Donde los primeros trabajos se realizan a finales del siglo
XIXy es a partir de principios y, fundamentalmente, mediados del siglo XX cuando surgen trabajos
de mayor detalle y andlisis (GONZALEZ TRUEBA, J. J., 2006). Geoldgica y geomorfoldégicamente mas
compleja y a su vez apasionante desde el punto de vista cientifico, su estudio ha llevado a ser
declarado el primer Parque Nacional de Espafia en 1918, logrando en la fecha actual (2018) su
centenario y por ello digno de ser mencionado en el presente texto. Es dificil hablar de Picos de
Europa sin mencionar su impronta glaciar que dejé una huella muy destacada. Con espesores de
mas de 300 metros de profundidad y destacando el casquete glaciar del Corniéon o Macizo
Occidental, el més extenso de la Cordillera Cantabrica con 50km” y cuyas lenguas glaciares
llegaban hasta los 800 y 700 metros de altitud (MARQUINEZ J. y ADRADOS L.). Dejando constancia

Circo Glaciar fie Fuente Dé (Cantabria) desde el teleférico. Cubeta de sobrexcavacion glaciar donde se situa el Lago Enol
Autor: Santi Ubeda (Lagos de Covadonga) y la morrena frontal desde la Carretera
hacia el Lago Ercina (simbologia azul). Al fondo se puede
observar el v’alle glaciar en artesa (forma de “U” linea blanca).
Autor: Santi Ubeda
de una geomorfologia digna de ser admirada para deleite de investigadores. Estas huellas, estas
evidencias han acarreado una singularidad que,
sumado a la belleza paisajistica derivada de la acciéon
pastoril durante largo tiempo de los habitantes de
alrededor ha conllevado unos valores muy peculiares.
Desde finales del siglo XX hasta la actualidad es
evidente que, al igual que ocurre en la Sierra de
Gredos, la afluencia de turistas que llegan y quieren
visitar Picos de Europa es descomunal. Incluso es
légico pensar en las dificultades que estd ocasionando
hacia el propio parque tal masiva afluencia turistica.
No hay que olvidar los valores por los que es parque
nacional y las consecuencias que ello conlleva al forzar o,
de alguna manera, impedir el desarrollo natural-
humanizado que en el parque se realiza. Sumado a una
potente marca como es Asturias Paraiso Natural que
marca una diferencia en turismo natural a nivel nacional
pero a su vez estd derivando un desajuste en Picos de
Europa. Por ejemplo los Lagos de Covadonga han

Parking del Lago Ercina Verano 2017. experimentado un crecimiento de turistas muy por
Imagen tomada de EIComercio.es

Parking del Lago Ercina Semana Santa 2015.
Imagen tomada de Lne.es/EuropaPress/Asturias
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encima del nivel de capacidad que dicho espacio puede albergar. El caso del teleférico de Fuente
Dé es otro ejemplo muy destacado de los destinos de los turistas y su negativo impacto en el
espacio natural.

Por tanto hay que tener en consideracion que, si afortunadamente los estudios de
investigacion en materia de los rastros que los glaciares han dejado han contribuido activamente a
conocer mejor el medio en el que el ser humano se envuelve desde el punto de vista cientifico,
también han resultado de un elemento potenciador como destino turistico y cuya explotacién en
este sentido ha sido muy potente, muy rapida y a su vez llena de dificultades actuales ante la
masiva afluencia de turistas. Un reto actual en el que serd interesante ver cudles seran las medidas
y en general el camino por el que
administraciones y empresas
marquen. Lo que es evidente es
gue actualmente el turismo no

Numero de visitantesen Picos de Europa, 1989-2017

2.500.000

2000000 o
palia las dificultades, como se ha

comentado anteriormente en el | . . _

caso de la Sierra de Gredos, por

las que los pueblos atraviesan y | .s00m

tampoco es facil establecer un
lugar con una determinada
proteccion si como consecuencia
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de otras iniciativas o propuestas

dinamizadoras derivan en un
determinado impacto ambiental,

Nimero de visitantes

Fuente Informacion Estadisticade Aragon

Tabla con la evolucion del nimero de visitantes a Picos de Europa desde 1989
hasta 2017. A efectos generales se aprecia un continuo y prolongado

crecimiento. Flahoracién Santi Ulbeda

cuyas consecuencias se
manifiestan en la degradacién del espacio.

En esta situacion se centra este documento. Situado al norte de la Sierra de Gredos se ubica
el desconocido espacio de la Sierra de La Paramera — La Serrota. Concretamente en La Serrota hay
evidencias de huellas glaciares poco estudiadas y que ofrecen un mosaico de oportunidades y
otorga una diferenciacién y gran singularidad a los pueblos limitrofes. De esta manera, en un
primer apartado, se recoge una introduccion a dichas evidencias glaciares (caracteristicas y
formas). Y, seguidamente, una apuesta por dicho entorno mediante propuestas de interés
enfocadas a tendencias mas conservadoras en cuanto a masificacidon turistica y ofreciendo lineas

renovadas de turismo natural. Ademds de
s — no perder detalle a los Lugares de Interés
Geomorfolégico (LIGm) derivados de la
investigacion mediante el trabajo de campo.

Sierra de La Paramera — La Serrota a la sombra del Castillo
de Manqueospese (Mironcillo). Al fondo (de izquierda a
derecha) Peiia Cabrera, El Cuchillar, Risco del Sol, Cancha
Morena y Pico Zapatero, punto mas elevado de la sierra
(2.158m.).

Autor: Santi Ubeda
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4. Aproximacion al espacio natural de la Sierra de La Paramera — La Serrota como singular valor

fisico

Para la realizacidon de este apartado se ha tomado como apoyo el documento “JUNTA DE
CASTILLA Y LEON (1988) El medio fisico de Avila: Delimitacidon de unidades y estructura territorial”.

La provincia de Avila se encuentra marcada por la impronta montafiosa del Sistema Central.
Con un relieve propio de fosas (valles hundidos) y blogues elevados (que constituyen las sierras),
dicha formacién orografica otorga una diversidad y unos contrastes bien diferenciados, como por
ejemplo el cultivo del melocotdn en el Valle del Alberche (situados en torno a los 850 metros de
altitud, tomado del IGN) a los neveros
en las altas altitudes de la Sierra de
Gredos o La Paramera — La Serrota, con
cotas superiores a los 2.500 (2.592m.
Pico Almanzor) y 2.200 respectiva-
mente (2.292m. La Serrota).

Caracteristica que nos anticipa
los rasgos climaticos, donde la altitud
juega un factor destacado que modifica _ ‘
las variables meteoroldgicas. Factor hw 0, s ™

que condiciona el desarrollo de la Fuente del Ortigal, nacimiento del rio Adaja desde el Cerro del Colladillo
(al sur del Pico La Serrota). Al fondo la Sierra de Avila. En las laderas

vegetacion. Sumando el relieve, el
g .. R bosque de robles. El valle fluvial en tono verde pradera utilizado por las
suelo y las caracteristicas climaticas el reses vacunas como pasto. Autor: Santi Ubeda

resultado es la disminucion de las

o

mismas conforme se gana altitud. Aunque mas variada segun la orientacion o degradada por el ser
humano para satisfacer sus necesidades.

Una evolucién humana que se
remonta a los asentamientos del Castro de
Ulaca y Navasangil (situados en el Cerro del
Castillo, en la falda norte de la Sierra de La
Paramera al pie de Solosancho) donde se
asentd un pueblo Celta hacia el siglo Ill a. C.
Adecudndose a las condiciones climaticas
durante dos siglos mas. Los valles en la
época romana adquieren un caracter
utilitario de explotacion ganadera, que se
profundiza a mayores durante la Edad
TR : 1 Media. Gloriosa época abulense marcada
Vivienda reconstruida del Castro de Ulaca, en el Cerro del Castillo. A por los hitos como el nacimiento de Isabel la
la derecha la Sierra de Los Baldios, al fondo la Sierra de La (Catdlica en Madrigal de las Altas Torres o el
Paramera. En el centr? el municipio de IVIIir.onciIIo, .Ia Sierra .de Tratado de los Toros de Guisando. Durante
Yemas y al fondo de la imagen a la derecha Avila y la Sierra de Ojos
Albos. Autor: Santi Ubeda el siglo XVIIl y en adelante la provincia

abulense se ancla, aumenta la pobreza,
desciende el numero de habitantes y con ello se agravan las dificultades econémicas con unos
nucleos muy deprimidos.
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Variacion de la poblacidon abulense en los municipios desde 2007 hasta 2016. Se puede apreciar como el sector occidental
presenta unas pérdidas superiores al 20%. Conforme los municipios se sitian mas préximos a la capital, Madrid, el porcentaje de
pérdida es menor, incluso positivo en municipios al sur de la provincia. La capital y los pueblos periurbanos crecen aunque no
destacadamente. En amarillo el espacio de estudio. Elaboracién: Santi Ubeda

4.1. Morfoestructuras
Geomorfologia estructural

En el Sistema Central aparece el zdécalo paleozoico, elevado y deformado por los
plegamientos alpinos en sucesiones de grandes fracturas longitudinales, origen del relieve actual.

La orientacion en la cual se
produce esta desfiguracion es

de este-noreste y oeste-
suroeste. El resultado es la
constitucién de bloques

levantados, también Ilamados
horst, y bloques hundidos o
graben, cuyo nombre es el de
Relieve de fractura o
Germanico. Los bloques
levantados dan como resultado
las grandes sierras montafiosas
(Sierra de Gredos, Sierra de La

Paramera — La Serrota, Sierra
de Villafranca, Sierra de Ojos
Albos, Sierra de Avila..) y los
bloques hundidos dan como

D L C R Y

LI . . - .

¢ o ole o o fo 4 .

Macizo Central

de Gredos Rio Tormes

Grafico que representa el relieve fracturado (Germanico) del Sistema Central. Horst
(bloques levantados) en color azul y graben (bloques hundidos) en color rojo. Las
lineas de color amarillo verticales representan las fallas. Tomado del Blog del
profesor Pedro Ofia, a su vez tomado de Geografia General de Espaiia de Teran,
Solé Sabaris y otros.
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resultado las depresiones por donde discurren los rios (Valle del Tiétar, Valle del Tormes, Valle del
Alberche, Valle Ambles, Valle del Corneja...). Esta forma derivada se debe a que se trata de
materiales muy rigidos y resistentes a presiones producidas durante las orogenias alpinas. Los
movimientos se originan en las fallas, que son las lineas donde se producen las rupturas.

MAPA GEOLOGICO DE LA PROVINCIA DE AVILA

A

N

Leyenda

[ sierra de La Paramera - La Serrota
[ Provincias CyL

Litologia:

[] ceNozoico

[] cenozoico

[] PALEOZOICO

[ PROTEROZOICO

I PROTEROZOICO-PALEOZOICO

0 10 20 30 km
I .

FUENTE: IGME

UVa

Disefio Santi Ubeda

Mapa geoldgico de la provincia de Avila. Representacion de la constitucion de los materiales que envuelven las cadenas
montanosas y los espacios deprimidos. En general predominan las rocas metamorficas. En rojo el espacio de trabajo.
Elaboracion propia

Se trata de un relieve formado en el Terciario. Debido al desnivel de bloques gracias a la
existencia de antiguas lineas de fractura, las rocas que lo constituyen se formaron mucho antes. La
Orogénesis Herciniana (hace 200 millones de afios al final del Paleozoico) deformd estas rocas. Son
de la Era Primaria y cuyo resultado dié una primera formacién elevada, donde a finales de esta era
se originan las fallas inversas, en el periodo Tardihercinico. A partir de entonces las rocas graniticas
adquieren una estabilidad y mayor rigidez. No sufren mas alteraciones salvo las producidas por
fendmenos meteoroldgicos y quimicos. Los procesos erosivos hacen limar las superficies mas
resaltadas hasta constituir un espacio plano dejando al descubierto las rocas mas profundas vy
antiguas.

El desnivelamiento se produce en el Terciario, en la Orogenia Alpina (hace 65 millones de
anos). Se desarrolla sobre las fracturas ya existentes dando lugar a la formacién de algunas mas
complejas todavia y otras de destacadas dimensiones. Levantamiento y hundimientos sobre las
lineas de falla, las mas efectivas son las de direccidén noreste-suroeste y este-oeste (por ejemplo la
falla del Jerte, falla de la Cruz de Hierro, falla del Burguillo o la falla del Tiétar Norte). Las fracturas
norte-sur son de menor grado, en términos generales ya que hay excepciones. La principal causa
de esta accidn se debe a los movimientos en las placas tectdnicas que se producen en los bordes

Santiago Ubeda Pintos 12
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emergentes de la peninsula, cuya fuerza repercute hacia el interior de tal envergadura que
desplaza el material hasta 2.000 metros de diferencia respecto a su punto de origen inicialmente.

El frio del Cuaternario conduce a la formacién de unas condiciones periglaciares y glaciares
(en los espacios de alta montaia), modelando valles y cabeceras en las cumbres apareciendo
circos, valles en artesa o cubetas de sobreexcavacion.

Litologia

La litologia de la que estd formado el Sistema Central es por lo general de materiales
graniticos, algunos con magmas muy cristalinos. Son rocas acidas. Las mas antiguas datan entre el
Pérmico y el Carbonifero. Aunque se alterna con el gneis y la pizarra, estos mas reducidos
espacialmente. En superficie se aprecia con un tono gris, rugoso y sobre una topografia alomada.

MAPA LITOLOGICO DE LA PROVINCIA DE AVILA

A

N

Leyenda

[] sierra de La Paramera - La Serrota
[ Provincias CyL

Litologia:

[ Areniscas

|:| Areniscas, conglomerados, arcillas
[1 conglomerados, areniscas y arcillas
[ cuarcitas, pizarras, areniscas y calizas
[ Gneisses

[ Granitoides de dos micas

[] Gravas, conglomerados, arenas y limos
[] Migmatitas, marmoles y granitoides
[] otros granitoides

:] Pizarras, cuarcitas y conglomerados

0 10 20 30 km
|-

FUENTE: IGME

UVa

Disefio Santi Ubeda

Mapa litolégico de la provincia de Avila. Se aprecia el dominio de las rocas graniticas abarcando practicamente las tres cuartas
partes. En rojo el espacio de trabajo compuesto de granitoides. Elaboracién propia

Red fluvial

Los rios y arroyos siguen desde los horst hacia los graben por gargantas y valles encajados
debilitados durante el largo tiempo por la erosion fluvial. Confluyen las aguas hacia los bloques
hundidos buscando su punto de equilibrio salvando los bloques elevados siguiendo una red
rectangular en términos generales y dentritica si se analiza con una precision mds comarcal.
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4.2. Formas menores, la Sierra de La Paramera — La Serrota

Geomorfologia estructural y dinamica fluvial

B e

Cima de Pefia Cabrera (1.997m.) en la cuerda de la Sierra de La Paramera, cuerda del Zapatero desde el Alto de la Joya

Sierra de La Paramera. Formas periglaciares sobre- (2.134m.). A la izquierda el Portacho del Zapatero, Risco Redondo, Pico
salientes con un sorprendente resultado. Autor: Zapatero, Cancha Morena, Risco el Sol, El Cuchillar y al fondo Pefia
José Carlos Gonzalez Blazquez Cabrera. Autor: José Carlos Gonzalez Blazquez

La Sierra de La Paramera — La Serrota es la segunda mayor formacién montafiosa, tras la
Sierra de Gredos, y limita con el blogue hundido del Tormes (suroeste), Alberche (sureste) y el
bloque hundido del Adaja o Valle Ambles (al noreste) y el Corneja (noroeste). Es la formacién
montafiosa que divide las aguas de la cuenca del Duero y la cuenca del Tajo. Los rios de la
vertiente norte vierten al Duero, mientras que los rios de la vertiente sur sus aguas llevan a
desembocar en el Tajo. Su orientacién es suroeste — noreste y oeste — este, aunque hay fosas de
direcciéon norte y noreste que abren, por ejemplo, el Puerto de Menga. No describe una
irregularidad, pues desde la Sierra de Malagon (limite con la Sierra de Guadarrama) hacia el oeste
se trata de una forma mas de cardcter alomado que montafioso, cuenta con menor altitudes (alto
de La Cabeza, 1.642m.) y hay fallas transversales que derivan una discontinuidad en dicho horst
debido a una evolucion morfoldgica diferente. De este sector destaca el rio Voltoya que ha
depositado materiales sedimentarios terciaros y cuaternarios. El sector central de este bloque
elevado es donde se
— T encuentran las principales

viltocass — 2 Q\k cimas (Pico Zapatero, 2.158m.

7S : / e L o La Serrota 2.292m.), el
> 1 : S relieve es de caracter
montafioso describiendo

pendientes pronunciadas
hacia ambas vertientes, pero
/ > de mayor profundidad en la
= vertiente del Alberche donde

4 B Rlo 3 la erosiéon remontarte ha sido

/ : : mas destacada. El rio Adaja vy
x #\ i sus afluentes han formado un

Narros
/ ’} 7 - valle de fondo plano amplio
B = 5
S

ESQUEMA TECTONICO

S —

Mifoctias
b o v-u-l--?- <% -
/

T 7 (|| con una topografia plana y
e = X con depdsitos sedimentarios
- T terciarios y cuaternarios. Los

[ ] oveonen gropipiiier- [ g Onad - fenémenos geomorfoldgicos
[ roramo [ ] ormocen e cotmprescon Daumadopitcoy mas sobresalientes se

Mapa de las fallas y la litologia en el Alto Valle Amblés. Tomado del Mapa
Geomorfoldgico del IGME, sector 530 15-21 (Vadillo de la Sierra)
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encuentran en este espacio donde las huellas periglaciares y glaciares han dejado marcado un
relieve diferente y peculiar. El sector occidental, conocido con el nombre de Sierra de Villafranca
tiene menor altitud (Pico Cerro Blanco 2.062m.) y representa una diferencia entre una vertiente
norte mas pronunciada y una vertiente sur mas de caracter alomado, fruto de la diferente erosién
fluvial imperante del Corneja (norte) respecto al Tormes (sur). Un rio Corneja que posee la misma
caracteristica de material que los rios Voltoya y Adaja respectivamente. La peculiaridad radica en
el cambio que la fractura presenta pues pasa de un sector central de direccidon oeste-este a
suroeste-noreste, paralelo al dique Plasencia-Avila.

VALLE AMBLES @:—
: -4'—»'

L.- Las Parameras
2.- Fosadel Adaja
3.- Sierra de Avila

Los rios siguen las lineas de fractura
buscando los puntos mas débiles para
abrirse paso hacia los valles. En los espacios
de montana han derivado en gargantas
encajadas, profundas y de escaso recorrido.

Grafico que representa como esta constituido el bloque
hundido del Valle Ambles, limitado al norte por la Sierra de
Avila y al sur por la Sierra de La Paramera — La Serota.
Tomado del libro El Medio fisico de Avila de la JCyL(1988).

" K

A

4 ‘L Leyenda

—— Red fluvial
[ sierra de La Paramera - La Serrota
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I e

FUENTE: CHD

UVa

Disefio Santi Ubeda

Mapa de la red fluvial en el entorno de la Sierra de La Paramera — La Serrota. A pesar de que no aparecen los arroyos que
descienden de las gargantas de la sierra es evidente el caracter dentritico de la vertiente norte que da aguas al rio Adaja y el
caracter rectangular de la vertiente sur que se aprecia de manera significativa con el rio Alberche siguiendo la linea de fallas
marcada con un codo por la busqueda del paso mas favorable y punto de equilibrio. Elaboracién propia.
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Climatologia

La altitud y la orientacién son los dos rasgos identificatorios del clima de este espacio. El
factor altitud tiene un condicionante meteoroldgico destacado debido a que los frentes de
orientacién noroeste han de superar desniveles considerables desde el valle del Corneja a 1.000-
1.100 metros hasta alcanzar La Serrota o la cuerda de la Paramera con cotas superiores a los 2.000
metros. Esta influencia ocasiona un notable descenso de las temperaturas y una mayor
concentracion de precipitacion (bien en forma de lluvia o nieve). Ademas, la orientacion de las
vertientes (norte y sur) mas la altitud de los valles desarrolla la aparicion de climas locales.

El sector occidental de La Serrota, donde se ubica el municipio de Navacepilla de Corneja se
caracteriza por ser un tipo de clima mediterraneo frio. Tanto la primavera como el otofio son
variables. La precipitacion anual no es abundante aunque si regular salvo verano, sumando
832,40mm. cuyo maximo se alcanza en invierno (diciembre con 104.2mm.) y un segundo maximo
en primavera (mayo con 87.1mm.). Hay dos meses donde se produce aridez estival, en julio y
agosto, que en su conjunto no superan la precipitacién de septiembre o junio. Una precipitacion
ademads frecuente en invierno en forma de nieve. En cuanto a las temperaturas se caracterizan por
ser muy variables en funcién de la estacion. Los veranos son calurosos, alcanzando en julio y
agosto mas de 202 y los inviernos frios, por debajo de los 52 (diciembre con 3.79, siendo frecuente
las heladas). Una marcada amplitud térmica anual de 16,99, al igual que ocurre de manera similar
con la amplitud térmica diaria, fundamentalmente las estaciones de primavera, otofo e invierno.
Se pueden dar desde inviernos suaves y veranos muy calurosos hasta inviernos frios y veranos
suaves. Por tanto se puede apreciar el cardcter interior y las condiciones del relieve como afectan

Diagrama ombrotérmico de Navacepedilla de Corneja (Avila)
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FUENTE: MAPAMA Elaboracian Santi Ubeda

Diagrama ombrotérmino del municipio de Navacepilla de Corneja (Avila). Unica estacién meteorlogica de los municipios que
acaparan el espacio natural de la Sierra de La Paramera — La Serrota que cuenta con toda la informacion completa. Elaboracion
Santi Ubeda.
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a los datos climatoldgicos alterando fundamentalmente las temperaturas por el efecto de la
lejania que supone con el mary la menor aportacién de humedad por aire.

Pero estos rasgos no son equiparables en todas las estaciones meteoroldgicas de este
entorno, pues hay diferencias notables en el caso de las precipitaciones. En el caso de
Burgohondo, municipio situado en la vertiente sur, en el valle del Alberche, la cuantia anual de
precipitacion es notablemente inferior (548,3mm.) que la que respecta a Sotalbo, situado en la
vertiente norte (612,4mm.). Con los datos es apreciable las diferencias que se producen bien por
situarse en altitudes diferentes (Burgohondo se sitia en torno a los 800 metros y Sotalbo a 1.100)
y por salvar el obstaculo montafioso que ocasiona una menor incidencia de precipitacion hacia la
vertiente sur (valle del Alberche), donde el frente pierde fuerza e intensidad. Ademas los
municipios situados al oeste de este espacio natural como Navacepilla de Corneja o Villatoro
tienen unos indices superiores (832,4 y 815,8mm. respectivamente) que los municipios situados
en la falda este de La Serrota como Mengamufioz o Mufiotello (con registros de 798,2 y 689,0mm.
respectivamente). Por tanto es evidente que la concentracion del volumen de milimetros
cuadrados de agua o nieve que procede de las precipitaciones se concentra en el oeste, en el
entorno de La Serrota, fruto del ascenso de los frentes salvando el relieve.

Tabla de precipitacion anual media (mm.)

Municipio ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV DIC | TOTAL

Burgohondo 71,4 | 45,7 | 36,0 | 50,6 | 47,5 | 29,2 | 15,4 | 11,1 | 37,4 | 60,7 | 80,7 | 62,5 | 548,3

Mengamufoz | 81,2 | 79,8 | 58,4 | 958 | 82,1 | 53,5 |24,9| 23,9 |39,7|77,4| 96,1 | 85,4 | 798,2

Mufiotello 759 | 59,9 | 49,7 | 558 | 63,5 | 40,8 | 27,1 | 18,5 | 50,4 | 71,0 | 89,2 | 87,3 | 689,0
Sotalbo 652 | 649 | 44,0 | 608 | 54,4 | 43,0 | 19,5 | 17,0 | 36,7 | 57,3 | 82,8 | 66,8 | 612,4
Navacepedilla | o/ | 939 664 | 81,0 | 87,1 | 449 | 20,1 | 21,9 | 43,1 | 85,6 | 100,1 | 104,2 | 832,4
de Corneja

Villatoro 976 | 85,5 | 67,7 | 76,9 | 745 | 473 | 23,5 | 185 | 54,3 | 76,2 | 100,3 | 93,5 | 815,38

Fuente: MAPAMA. Elaboracién Santi Ubeda

Otro dato de interés desde el punto de vista climatoldgico a destacar es el periodo libre de
heladas, donde en la vertiente norte oscila desde los 150 y 195 dias frente a la vertiente sur donde
oscila entre los 215 y 235 dias. Lo cual implica asociado a esta caracteristica una diferente variedad
de produccidn agraria debido al distinto periodo de crecimiento vegetativo, ademas del factor
altitud. A mayor altitud en la montafia también es significado el mayor numero de dias de heladas
en La Serrota frente a la Sierra de La Paramera.

Vegetacion

En cuanto a la vegetacidn en esta sierra es predominante el matorral conocido como piorno
(Cytisus oromediterraneus), ocupa la mayor parte de las laderas montafosas y su peculiar tono
amarillo en primavera hace recobrar un paisaje rico y atractivo. En las cumbres predominan los
pastizales. En torno a los 1500 desaparece el estrato arbéreo cuya formaciéon que mejor se adapta
a estas condiciones climdticas es el pino negro (Pinus pinaster) en las laderas de la vertiente norte
repoblado por el ser humano y el pino valsain (Pinus sylvestris) en la vertiente sur reductos de la
mayor superficie que abarcaba en el pasado. El roble (Quercus pyrenaica) aparece en laderas
donde hay una mayor concentracion de precipitaciones y humedad. No abarca superficies de
considerable extensién pues se trata de un espacio fuertemente amenazado por el ser humano,
donde eran frecuentes las quemas en busca de prados y pastos de buena calidad y
aprovechamiento para las cabezas de ganado, lefia y otras necesidades. Algunas poesias antiguas
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hablan de la existencia de animales salvajes como el oso u otras especies que Vivian en los
bosques de estas montafas. La caza ha sido y sigue siendo a dia de hoy un ejercicio activo que

también, sin su correspon- —
diente regulacion en la fauna,
tiene sus consecuencias nega-
tivas en el medio.

2000
Cliserie de la vegetacion de la provincia
de Avila. En el caso de la Sierra de La |is0

Paramera - La Serrota, abarcando la
parte derecha del grafico, en ambas
cuencas predo-minan las tierras de
labor, un piso por encima |'® _
(Mesomediteraneo) aparece la encina,
en un escalén mas elevado a partir de
los 1.500 metros (en el piso
Supramediterraneo) aparece el pino
(aunque en el espacio de La Serrota no
se encuentra) y en la cumbre el piorno
(piso  oromediterraneo)
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MAPA DE SERIES DE VEGETACION DE LA PROVINCIA DE AVILA
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Disefio Santi Ubeda

En el mapa de vegetacion se puede apreciar el predominio de la superficie de matorral con piorno y pastizales representados con
los tonos de verde mas claro de la gama de colores en el espacio de la Sierra de La Paramera — La Serrota representado en circulo

de color rojo. Elaboracién propia.
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Dinamica social

El espacio natural de la Sierra de La Paramera — La Serrota esta compuesto por un total de 19
municipios:
Riofrio, Mironcillo, Sotalbo, Solosancho, La Hija de Dios, Narros del Puerto, Mufiotello, Pradosegar,
Villatoro, Casas del Puerto, Villafranca de la Sierra, Navacepedilla de Corneja, Garganta del Villar,
Cepeda La Mora, Mengamuiioz, Navalacruz, Navarredondilla, San Juan del Molinillo y Navalmoral
de la Sierra.

No es un espacio diferente a la coyuntura rural actual de dificultad social y econdémica. Esta
marcado por el fuerte despoblamiento, con tasas verdaderamente sorprendentes y significativas
al ser municipios de cierta distancia a municipios comarcales (que cuentan con mayor oferta de
servicios y poblacion) y la propia ciudad, ademas de su cardcter montafioso, con las condiciones de
vida que ello implica. Unicamente supera la barrera de los 500 habitantes el municipio de
Solosancho cuya distancia a la capital es de veinte minutos en vehiculo. De los 19 municipios solo
10 superan los 100 habitantes. En términos generales se trata de una poblacidn envejecida que se
mantiene en el pueblo y cuyos hijos y nietos no viven en dicho municipio. Aunque si que es verdad
gue es una poblacién que regresa en periodos de vacaciones como verano, puentes o festivos
donde el conjunto de estos pueblos adquieren un mayor dinamismo.

Numero de habitantes en los municipios de la Sierra de La Paramera — La Serrota
Municipio Ne Municipio Ne

Riofrio 223 Villafranca de la Sierra 128
Mirconcillo 90 Navacepilla de Corneja 98
Sotalbo 237 | Garganta del Villar 41
Solosancho 859 Cepeda La Mora 80
La Hija de Dios 81 Mengamufioz 63
Narros del Puerto 23 Navalacruz 243
Munotello 63 Navarredondilla 184
Pradosegar 132 San Juan del Molinillo 205
Villatoro 178 Navalmoral de la Sierra 340
Casas del Puerto 99

Fuente: INE, patrén continuo, datos de 2017 Elaboracidn Santi Ubeda

Grafico que recoge el porcentaje que

Porcentaje de poblacion por municipios en el
espacio natural de la Sierra de La Paramera - La
Serrota

Navalmoral dela. Riofrio; 6,62

Sierra; 10,10 _\
San Juan del )
Molinillo; 6,09

Mirconcillo; 2,67
Sotalbo; 7,04

Navarredondillz; 5,46 olosancho; 25,51

Mavalacruz; 7,22

Mengamufioz; 1,87
Cepeda La Mora; 2,38

Garganta del Villar;
1,22
Navacepillade.

N La Hija de Dios; 2,41
Corneja; 2,91

Villafrancade la s+

3,80 Marros del Puerto;

Villatoro; 5,29

0,68
Pradosegar; 3,92 Mufiotello; 1,87 puente: INg, padrén continuo, datos 2017

Elzboracion Santi Ubeda

Casas del Puerto; 2,94

acapara cada municipio repescto a la suma
total del conjunto de los mismos. Con cinco
municipios (Solosancho, Navalmoral,
Sotalbo, Riofrio y Navalacruz se alcanza la
mitad de la poblacion total (1.902 sobre
3.367). Fuente: INE, padron continuo, datos
2017. Elaboracién Santi Ubeda
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A mayor profundidad analizando la desigualdad entre hombres y mujeres, se aprecia que, en
suma, los varones representan mayor numero que las mujeres. Producto del mayor abandono en
el medio rural de las mujeres a favor de trabajos en el sector servicios muy vinculado a la demanda
urbana. La pirdmide de poblacién de los municipios de Cepeda La Mora advierte un futuro a corto
plazo muy negativo, pues ademds de la muy baja poblacion de este municipio las mujeres
Unicamente tienen una mayor representacion a partir de los 35 afios al estar casadas con sus
correspondientes maridos y no hay juventud salvo hijas de familias ganaderas. Donde mayor
presencia hay es en la edad avanzada. La piramide de Solosancho se asemeja mas a la coyuntura
actual, con los notables problemas de envejecimiento, menor niumero de mujeres y escasa
juventud asi como nacimientos.

Nimero de habitantes en los municipios de |a Sierra de La Paramera — La Serrota

Municipio H M Municipio H M

Riofrio 132 91 | Villafranca de la Sierra 71 57
Mirconcillo 50 43 | Navacepilla de Corneja 52 46
Sotalbo 125 112 | Garganta del Villar 29 12
Solosancho 460 399| Cepeda La Mora 44 36
La Hija de Dios 48 33 | Mengamufioz 32 31
MNarros del Puerto 11 12 | Navalacruz 127 116
Munotello 32 31 | Navarredondilla ag a5
Pradosegar 69 63 | San Juan del Molinillo 177 28
Villatoro 100 78 | Navalmoral de la Sierra 180 160
Casas del Puerto 52 47

Fuente: INE, patrén continuo, datos de 2017 Elaboracién Santi Ubeda

Pirdmide de poblacién de Solosancho (Avila) en 2017

Fuente: INE, padrdn continuo Elaboracidn Santi Ubeda

Piramide de la poblacién de Solosancho. Un per-fil donde el varon predomina a las mujeres. El avance hacia una poblaciéon
envejecida dada la escasa juventud. Fuente INE. Elaboracién Santi Ubeda
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Piramide de poblacién de Cepeda La Mora (Avila) en 2017

-8 -b -4 -2 ) 2 4 & 3

Fuente: INE, padrén continuo Elaboracidn Santi Ubeda

Piramide de la poblacion de Cepeda La Mora. La baja poblacién sumada a su concentracion en las personas envejecidas y sus
correspondientes hijos (en edad actual de trabajar) marca un futuro dificil pues los nacimientos son escasos y la mujer tiene una
menor presencia que el hombre, con lo cual dificulta mas la situacién. Elaboracién Santi Ubeda

Es un territorio marcado por la funcién agraria como sustento de caracter econdmico. De
baja productividad, donde en algunos lugares en los que se han producido mejoras como
concentraciones parcelarias o la introduccién de maquinaria no ha conseguido solventar las
dificultades y condiciones del mercado.

En el caso de la agricultura en la vertiente norte predomina el cultivo de trigo, en menor
proporcidn la cebada o la veza para el forraje. Oscilando en superficie total cultivada de secano
entre el 12 y 30%. En la vertiente norte las dificultades orograficas en cuanto a terreno llano
dificulta las labores agrarias arables mediante maquinaria, no obstante las favorables condiciones
climaticas gracias a su menor altitud y temperaturas mas suaves hace cobrar en intensidad de uso
los cultivos lefiosos, abarcando mas del 30% de la superficie total cultivada. Frutales como el
melocotdn o la manzana o la vid asi como los productos horticolas.

La ganaderia tiene un papel mas representativo en los pueblos aledafios de la montafa,
ocasionado por el déficit de superficie llana arable sumado a las condiciones climaticas.
Destacando en la vertiente arable el ganado porcino entre un 6 a 10% y la bovina de carne
superior al 20% y de leche superior al 12%. Frente a la vertiente sur con una intensidad mas
reducida en ganaderia.

Derivando en su conjunto a la implantacidon de industrias agroalimentarias del sector de la
carne en tales municipios del espacio natural, lo cual representa el cardcter econdémico vy
competitivo gracias a la rentabilidad.

Servicios a la ciudadania pobres, al tratarse de municipios de baja poblacién y limitdndose a
centros de salud y colegios (donde hay nifios) muy basicos. En el caso de Cepeda La Mora
(1.504m.) resulta alarmante y preocupante el hecho de que sea necesario un desplazamiento de
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mas de 45 minutos para ir a un instituto, debiendo de pasar por un puerto de montafa (Pto.
Menga, Pto. De Chia o Pto. Pico). Lo cual adquiere una preocupacién actual pues en un contexto
de invierno vy dificultades meteoroldgicas el acercamiento al hospital mas cerca se sitla bien en
Avila bien en Talavera de la Reina y la necesidad de pasar la cadena montafiosa por puerto de
montafia con las circunstancias que ello conlleva.

MAPA DE LA OCUPACION DE LA D.O. VINOS DE CALIDAD CEBREROS (AVILA)

A

N

Leyenda

[] sierra de La Paramera - La Serrota
I DO Vinos de calidad Cebreros
[ Municipios de Avila

[] Provincia de Avila

[] PRovincias de CyL

FUENTE: ITACYL

UVa

Disefio Santi Ubeda

Mapa de la ocupacion de la D.O. Vinos de calidad Cebreros. Varios municipios forman parte del espacio natural de la Sierra de
La Paramera — La Serrota. Fuente ITACYL. Elaboracién Santi Ubeda
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5. Las huellas glaciares orientales de La Serrota, un entorno recondito

Su enclave en un lugar en el que no se observa a primer golpe de vista sumado a la escasez
de investigacion, particularmente investigacion actual, muestran la necesidad de avanzar en la
puesta en valor de este vestigio natural. En este punto se explican las caracteristicas mas
generales por las que se formaron estos tres glaciares en el este de La Serrota.

En un lugar con cotas superiores a los 2.000 metros sumados a las claras evidencias glaciares
cuaternarias de la Sierra de Gredos inducen una cierta evidencia de la aparicion de estas
condiciones glaciares en este lugar.

Segun Miguel Arenillas y Eduardo Martinez de Pisén en el texto “La morfologia glaciar de La
Serrota (Avila)” el descubrimiento de estas huellas aparece en 1852 cuando Lujanll describe ciertas
formas curiosas muy semejantes a las caracteristicas de otros lugares con fisonomia glaciar. En
1915 Schmieder profundiza en que efectivamente se trata de un relieve glaciar, incluso
comentando que eran tres los aparatos glaciares que hubo en el pasado. Ya en 1934 dos autores
como Francisco Hernandez-Pacheco y Carlos Vidal Box, profesor en aquel entonces en la
Universidad Complutense de Madrid como profesores de geografia fisica, realizan una publicacién
comentando la evolucion y el desarrollo glaciar de estas evidencias en este lugar, con precision y
detalle. Pasara un largo periodo hasta que nuevamente la impronta glaciar de La Serrota cobre
interés e importancia gracias a la publicacién en 1976 de Miguel Arenillas y Eduardo Martinez,
profesores de la Universidad Complutense de Madrid en el Departamento de Geografia,
introduciendo nuevas observaciones sobre el relieve y la morfogénesis.

5.1. Orientacidn, altitud y morfoestructuras: por qué se formaron glaciares en La Serrota

Los desniveles tectdnicos producidos han ocasionado encajamientos profundos donde la
dindmica fluvial derivado de los arroyos ha desarrollado una erosion abrupta, menor hoy dia. A un
nivel superior, a mayor altitud, las formas adquieren una cierta diferencia predominando en el
pasado el ambito periglaciar y glaciar. Donde las evidencias son mas sobresalientes es en las
cabeceras de las gargantas, en los valles en cuna y en nichos de nivacién donde las laderas con
pedreras o coladas de solifluxion han favorecido esta formacion.

El desarrollo glaciar mas importante que hubo se encuentra en la falda de orientacién este, a
sotavento, donde se percibe que se desarrollaron tres aparatos glaciares bien constituidos. Al
norte también hubo presencia glaciar igual de interesante y aunque pudo llegar a cotas mas bajas
gue los anteriores no precisa de formas tan marcadas y si permite cierta confusién en la actualidad
con el entorno al ser mas difusas y menos diferenciadas.

Obviamente para el desarrollo de un glaciar es evidente que hubo una etapa morfoclimatica
adecuada a tales caracteristicas asi como un espacio propicio para el asentamiento y el
mantenimiento glaciar a lo largo del tiempo. En el caso de los glaciares del este, se trata de
asentamientos glaciares de origen nival, es decir, por acumulacién de nieve acumulada por el
viento. Se constituyen en lineas de arroyos gracias a los dorsos cimeros y cuerdas planas. Siendo
alimentados por ventisca, flujo o alud. (ARENILLAS, M. Y MARTINEZ, E. (1976)).

Se constituyen en una etapa glaciar reciente, en el Cuaternario cuando las condiciones
climaticas eran muy diferentes en intensidad de precipitacion 2.500mm.) y grado de temperaturas
(con una media de 09). Se estima entre 26.000 a 15.000 afios de antigliedad. Tuvieron su maximo
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avance durante varios miles de afios. A partir de entonces comenzaron a retroceder. Durante este
periodo las nieves eran perpetuas a partir de los 1.800 metros de altitud, donde culminan tales
glaciares (concretamente a 1.750 metros). Las cabeceras de los tres glaciares parten desde los
2.250 a 2.150 metros de altitud respectivamente. (DE PEDRAZA, J. Y CARRASCO, R. M. (2005)).

Aunque de una envergadura inferior a la de Gredos, pues en este caso se puede considerar
de un caracter mas local, debido a sus menores dimensiones y energia, como se vera en la
explicacion de las formas de sedimentacion.

(G
Alto de l‘;z.s Serradillé.} E

250 500 m [_eyenda A
| 5
Dimensién del maximo glaciar N
FUENTE: IGN Disefio Santi Ubeda

Mapa de la méxima extension de los glaciares durante el periodo de maximo glaciar. Fuente: IGN. Elaboracién Santi Ubeda

5.2. Caracteristicas, funcionamiento y formas de sedimentacion

Para la realizacidn del andlisis y estudio detallado de los glaciares se procede a hacer una
divisién de los mismos, de esta manera la explicacién resulta mas precisa.

El circo glaciar de Las Cerradillas y el de La honda fueron los dos aparatos mas grandes
gracias a la intensidad de erosidn de las laderas asi como por el tamafio de las morrenas. El Circo
glaciar de La Media Luna (situado mas al norte de los tres) cuenta con una erosién menor asi como
unas morrenas de menor tamafio. En cualquier caso el conjunto de los tres glaciares se asientan
sobre la ladera, no llegando hasta el fondo del valle (ARENILLAS, M. Y MARTINEZ, E. (1976)).

Frente a las formas de erosion glaciar, lo mas representativo de estos glaciares son las
formas de sedimentacion glaciar. Particularmente el caso de las morrenas son un elemento
geomorfolégico de gran interés pues su observacion en términos generales resulta muy precisa y
bien detallada ademads de paisajisticamente bien conservadas. Otros elementos que los glaciares
dejaron son por ejemplo bloques erraticos, entre otras formas.
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Circo glaciar de la Media Luna

Un nombre cuya toponimia hace referencia a que los pastores utilizaban este término para
este lugar por sus peculiares formas de media luna. Al igual que ocurre con el Glaciar de La Honda
se trata de glaciares colgados de la ladera. No llegan a tener la excavacidn exuberante y profunda
como el Glaciar de Las Cerradillas. Ambos glaciares vertian sus aguas, como evidentemente sigue
ocurriendo en la actualidad, hacia el rio Adaja. Con una lengua relativamente poco desarrollada y
profunda. Fruto del asentamiento de la nieve que bien se acumulaba bien era depositado por el
viento.

Circo glaciar de La Honda Circo glaciar de La Media Luna

Circos glaciares colgados de La Honda y La Media Luna. Autor Toiio Rebollo.

Las debilidades del hielo en su avance por la ladera se acentian a medida que la lengua
descendia. Estableciendo el punto de partir en tres fases diferentes de desarrollo del glaciar (rojo
posible maximo glaciar, naranja fase de retroceso). Es decir, la linea roja marca el limite donde el
glaciar pudo llegar a su fase de maximo glaciar (1.750m.). En este punto puede que este glaciar y el
de La Honda estuvieran unidos. No obstante esta informaciéon no la recogen en sus obras ni
ARENILLAS, M. Y MARTINEZ, E. (1976) ni HERNANDEZ PACHECO, F. Y VIDAL Y BOX, C. (1934). A
continuacion se produce un retroceso y
una fase de acumulacién, linea naranja
(1.850m.), hasta dar paso a su completa
desaparicion.

Autor: Toiio Rebollo

Circo glaciar

-, posible fase de maximo glaciar

Naranja, fase glaciar

Fuente: IGN
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Labrando un circo poco significativo. Otro punto de interes durante la primera y segunda

W

fase de acumulacion glaciar (rojo vy
naranja) es la formacion de un
deposito fluvioglaciar, visible por el
material fino ademas del color tan
llamativo de verde pradera en epoca
primaveral. Motivado por la dificultad
orografica hasta que el agua encuentra
un punto de debilidad por el que
abrirse paso o rompiendo la morrena
frontal.

Autor Toiio Rebollo. Elaboracién propia.

Este glaciar cuenta con unas morrenas de gran exactitud que permiten apreciar muy
claramente las diferentes fases por las que el glaciar paso y evoluciono, depositando en cada fase
el till que desprendia a su desarrollo.

Distinguiendo dos morrenas laterales diferentes (rojo y naranja) siendo equidistantes entre
ambos laterales. Frente a unas morrenas frontales erosionadas ante la erosidn del agua. Cuestidn
a parte requiere entre el glaciar de La Media Luna y el Glaciar de La Honda pues, parece ser que
pudieron estar conectados, unidos, pero en la informacion bibliografica no se hace referencia a
esta cuestion. En el Valle en Cuna se puede apreciar el depdsito fluvioglaciar procedente de los
glaciares. Aparecen también evidencias de posibles morrenas, que describen diferentes fases de
evolucién glaciar.

Circo glaciar r
Posible morrena

Fuente:
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Autor: Tofio Rebollo

Autor: Toilo Rebollo
Morrenas laterales
sin editar y editadas

Circo glaciar de La Honda

Al igual que ocurre con el Glaciar de La Media Luna, se trata de un glaciar colgado en la
ladera. Si bien es verdad que su incisién en la misma es mas profunda que en el anterior. Se trata
del glaciar que hace de divisoria entre las aguas del Duero y del Tajo, pues a partir del Collado de
La Crucita (1.887m.), el Arroyo del Nevero, que nace en este glaciar vierte sus aguas al rio Adaja,
frente al Arroyo de Las Serradillas que nace en el Glaciar de Las Cerradillas, que vierte sus aguas al
rio Alberche.

La descripcién de este glaciar deja a la duda pues no se llega a apreciar su maxima
ocupacion. Segun la informacién recogida y la aportacion del trabajo de campo se constata que el
alcance del maximo glaciar no se aprecia con precision ya que el relieve estd muy erosionado
(linea roja discontinua). Parece que pudo haber llegado hasta los 1.750 metros pero requiere un
estudio de mayor profundidad. Lo que es evidente es que si no fue el maximo glaciar si hay
préxima una primera etapa de mayor alcance glaciar (linea naranja). A continuacion se produce un
retroceso y de nuevo la duda. En el presente caso la interpretacidén es que pudo haber una fase de
retroceso del glaciar y de nuevo un periodo de esioncamiento y acumulacién (lineas moradas).
Hasta el retroceso final y su posterior desaparicion total. Evidencias como los depésitos lacustres
hacen afirmar tal hipdtesis al tiempo que las deformadas morrenas.
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Rocas aborregadas Circo glaciar
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Morado, evidencias de regtroceso

Interpretacién de la posible evolucién glaciar. Autor Tofio Rebollo. Elaboracién Santi Ubeda l

Fuente: IGN

Las huellas morrénicas marcan este glaciar asi como su interpretacién. A pesar del
desconocimiento por falta de interpretacién en las formas del relieve en el momento de su
maximo nivel, es evidente que se muestran rasgos en la parte inferior a partir de una morrena
lateral-frontal sin unas lineas definidas pero la particular vegetacién asi como los bloques erraticos
indican o apuntan a una posible interpretacion (rojo). Las morrenas evidentes son las que se sitlan
a continuacién. Un arco morrénico bien visible en la parte norte, menor en la vertiente sur debido
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a aparato rocoso pero si se puede apreciar la hombrera glaciar (naranja). Al fondo la imagen no es
muy visual pero aparecen morrenas laterales puntuales, no continuas y de facil confusion pero
mostrando la reduccién de espesor que en el glaciar se producia con el paso del tiempo (morado).
Se forma un lago glaciar ocasionado por el impedimento de la salida del agua en la primera
morrena hasta que se erosiona. En la parte de mas altitud vuelve a aparecer una morrena de
menor tamano, muy reducida, al norte. Otro elemento que se puede apreciar son las rocas
aborregadas de la vertiente sur, es decir, pulidas por el hielo debido a su fuerza y el roce, lo que
provoca la abrasion de las mismas.

Hombrera glaciar

Circo glaciar

B Poeib] m&gﬁa"frontal
- __}o{§,be $ Morrena lateral

Morrena lateral - Sy =
Posibles morrenas laterales

Morrana frontal "=

Bloques erraticos

Posible morrena lateral-frontal

Autor: Tofio Rebollo

Laguna glaciar

Bloques erraticos

Circo glaciar de Las Cerradillas

Con una orientacion sureste, el Glaciar de Las Cerradillas cierra el conjunto de glaciares
cuaternarios situados en esta vertiente este. Su notable mayor dimension permite identificar este
glaciar como el de mayor profundidad erosiva, con los escarpes mds abruptos del conjunto de los
mismos.
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Aunque no llega a resultar facil su comprensién si hubo una fase de maximo glaciar
alcanzando cerca de los 1.700 metros. El maximo glaciar alcanza su fase de estancamiento vy
deposito a 1.800 metros (linea roja). Seguidamente se produce un nuevo retroceso con una etapa
de estancamiento y deposito a 1.900 metros (linea naranja). Se reduce el glaciar hasta depositar
nuevamente sobre una altitud de 1.950 metros (linea amarilla) hasta la desaparicion total del

glaciar.

1-rsE——y

extension del
circo glaciar ;

Evidencias de un maximo glaciar
de mayor extension - NaranjafcHFEEE]R

(morrena lateral y blogue erratico =

, posible fase de retroceso

Autor Tofio Rebollo. Elaboracién Santi Ubeda
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Fuente: IGN

Se trata de un glaciar en cuyo circo se hace visible la abrasion que fruto de la fuerza entre el
contacto del glaciar con la roca madre llamado (rimaya) apareciendo pequeias formas que se
asemejan a grandes grietas llamadas agujas.

Los depdsitos del glaciar de Las Cerrillas se asemejan a los anteriores en su rasgo mas
distintivo, las morrenas. Pese a que, al igual que ocurre en el Glaciar de La Honda no se llega a
apreciar con precisién el alcance mdaximo del glaciar, si hay evidencias de bloques erraticos asi
como formas morrénicas discordantes que parecen indicar un mdaximo superior. No obstante es
dudoso y requiere de un mayor estudio. Hay un arco morrénico bien definido (linea naranja), con
la morrena frontal destruida parcialmente por la erosién del agua y las morrenas laterales situadas
al norte y sur respectivamente. La reduccidn del glaciar y un estancamiento conlleva la posible
apariciéon de otro arco morrénico (linea morada). En el interior hay evidencias de una posible
laguna glaciar por el depdsito lacustre.
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Morrenalateral
Morrena lateral

Morrena lateral :

Morrena frontal

Solifluxion

Morrena lateral

Autor: Toilo Rebollo

Santiago Ubeda Pintos
Ano 2017 - 2018




Trabajo de Fin de Grado Las Huellas Glaciares de La Serrota (Avila) [

Geografia y Ordenacion del Territorio

5.3. Modelado periglaciar

A su vez, las huellas periglaciares se manifiestan en muchos puntos a favor de las lineas que
se dibuja en el granito, ofreciendo un mosaico de formas y esculturas naturales peculiares. Se
entiende por periglaciarismo los procesos geomorfolégicos que derivan de la accién del agua al
helarse sobre los elementos del relieve. La accion del hielo y deshielo provoca unos desajustes en
las rocas graniticas formando lineas de debilidad que originan diaclasas verticales y horizontales,
rompiendo la roca y originando asi su erosién.

Roca granitica erosionada por la accion del hielo-deshielo a
través de las diaclasas verticales y horizontales. Autor:
Toio Rebollo

Roca granitica erosionada por la accion del hielo-deshielo a
través de la diaclasa. Autor: Tofio Rebollo

Autor: Toiio Rebollo

Localizacién de la loca-
lizacion de las foto-
grafias anteriores.

Fuente: IGN
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6. Actualidad: Un marco de olvido y desinterés, el camino hacia un futuro lleno de incertidumbre

En el actual marco europeo en el que Espafia se encuentra cabe destacar la importancia que
esta cuestion tiene pues permite, en materia de espacios naturales con un alto valor, llevar a cabo
determinadas actuaciones o reconocer dichos espacios con la calidad que ostentan para que
tengan un interés.

En este sentido cabe destacar la Red Natura 2000, un mecanismo de accién impulsado por la
Unién Europa en 1992 en su Directiva 92/43/CE y con la intencion de reconocer los habitats de la
fauna y flora presente e impulsar medidas de proteccidn y conservacidon para su adecuado
mantenimiento. Posteriormente se vincula con la Directiva 2009/147/CE sobre la conservacién del
habitat de las aves y estableciendo lugares de espacial proteccidn. A su vez, la Red Natura 2000
esta compuesta por diferentes nomenclaturas (tomado de la Web del Ministerio de Agricultura,
Pesca, Alimentaciéon y Medio Ambiente):

- Zonas Especiales de Conservacion (ZEC), posteriormente con la Directiva de 2009 pasaria a
llamarse Zona de Especial Proteccién para las Aves (ZEPA).

- Lugares de Importancia Comunitaria (LIC).

En relacién a los Lugares de Importancia Comunitaria (LIC), se trata de “aquellos espacios del
conjunto del territorio nacional o de las aguas maritimas bajo soberania o jurisdiccion nacional,
incluidas la zona econémica exclusiva y la plataforma continental (...) que contribuyen de forma
apreciable al mantenimiento o, en su caso, al restablecimiento del estado de conservacion
favorable de los tipos de hdbitat naturales y los habitat de las especies de interés comunitario {...)
en su drea de distribucion natural” (Tomado de la Web del Ministerio de Agricultura, Pesca,
Alimentacidon y Medio Ambiente). Por esta cuestion desde el afio 1998 la Sierra de La Paramera —
La Serrota fue incluida como LIC en la Red Natura 2000, abarcando un area de 22.586,82
hectareas. Previamente la Ley de Espacios Naturales de la Comunidad de Castilla y Ledn 8/1991
incluyé dicho espacio dentro del Plan de Espacios Naturales Protegidos, actual Red de Areas
Naturales Protegidas (RANP) dentro de la Ley de Patrimonio Natural.

MAPA DE LA RED NATURA 2000 DE LA PROVINCIA DE AVILA

VT Nad A

N

Leyenda

D Sierra de La Paramera - La Serrota
0 ZEPA

Lc
[ Provincias CyL

Mapa de Castilla y Ledn
de los Lugares de
Importancia Comunita-
ria (LIC) en amarillo y
las Zonas de Especial
Proteccion para las
Aves (ZEPA) en verde.
Resaltado en contorno
rojo se precisa la
ubicacion del LIC de la
Sierra de La Paramera -
La Serrota.

Mapa Red Natura 2000
de Castilla y Leodn.
Elaboracion propia.

FUENTE: MAPAMA

UVa

Disefio Santi Ubeda
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Ahora bien, la comunidad auténoma de Castilla y Ledn es muy compleja pues abarca una
gran superficie (94.225 km? fuente Web JCyL/datos). A la hora de abordar una inversion en
materia de medio ambiental como es el presente caso, en términos generales, es ldgico pensar en
gue pueda llegar a tener una menor capacidad en cuanto a economia, recursos, capacidades y
prestaciones que a todo el conjunto autondmico pueda depositar. Lo que origina a su vez una
cierta duda o preocupaciéon a la hora de llevar a cabo una adecuada planificacion en el conjunto
territorial declarados, en el presente caso, con tal distincién. Ademas del fin de mantener tal
otorgamiento junto con la utilizacion de dicho rasgo identificatorio como una base de cara a
potenciar dicho espacio econédmicamente.

Por consiguiente en 2016 se produce un hecho insdlito cuando la Junta de Castilla y Leén
revoca el Plan de Ordenacién de los Recursos Naturales (PORN) en dicho espacio natural. En 1992
hubo un intento por llevar a cabo la realizacion del texto.

Como se ha podido apreciar en el documento se trata de un espacio desde el punto de vista
geomorfolégico muy interesante, con unas peculiaridades que marcan una clara diferencia en
cuanto a elementos del relieve. Desde recibir un distintivo como fue en 1998 la declaracion de LIC,
dentro de la Red Natura 2000, hasta 2018 son 20 afios en los que no se ha intervenido en dicho
territorio, con sus muy notables problemas econédmicos y demograficos. Sin duda es un punto en
el que de no trabajar en abordar una estrategia a corto plazo que otorgue mecanismos para
impulsar dicho espacio las consecuencias muy pronto se veran acometidas, se estan apreciando ya
como por ejemplo como ocurre con el abandono de poblacién.

ESPACIOS NATURALES PROTEGIDOS
[ Parave Naconal
[ Parave Nacional y Parque Regional
[ Parave Regional
[ Parque Natural
[ Reserva natural
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Mapa de Castilla y Ledn de los Espacios Naturales Protegidos Resaltado en contorno rojo se precisa la ubicacién de la Sierra
de La Paramera — La Serrota que en 2010 estaba pendiente de Plan.
Mapa Red Natura 2000 de Castilla y Ledn. Tomado de la Web de la Junta de Castilla y Le6n/ Consejeria de Medio Ambiente.
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A una escala inferior trabaja la Diputacién provincial. Institucion defensora del desarrollo
rural, con una vinculacion activa en las dificultades y retos de los pueblos. El Pleno celebrado en
Junio de 2016, tras la decision tomada por la Junta de Castilla y Ledn, presentd una alegacion. En
Mayo de 2017 el Pleno aprobd, con voto unanime, una mocién transacional con el objetivo de
cambiar la situacion que la Junta habia tomado respecto a este espacio natural. Solicitando su
declaracion, el inicio del Plan de Ordenacidon de Recursos Naturales (PORN) asi como las normas de
conservacion. Incluso la realizacién de un estudio para ser ampliado abarcando un mayor espacio
con la inclusién de la Sierra de Yemas, Sierra de Villafranca y Sierra de Los Baldios. Espacios con
una fuerte presion al poseer una riqueza econdmica de caracter minero. (Fuente Web Diputacién
de Avila). Dos actuaciones que no han dado el resultado deseado.

Por otra parte, los ayuntamientos, vecinos y habitantes de los pueblos que conforman la
Sierra de La Paramera — La Serrota no han llevado a cabo reuniones cuyo fin sea la defensa de este
singular lugar de alta montaia. Existe una dificultad entre los pueblos situados en la vertiente sur
(ubicados en el Valle del Alberche) y los de la vertiente norte (ubicados en el Valle Amblés) debido
al caracter montafioso que representa y las dificultades de comunicacién en invierno. Estas
Unicamente se pueden realizar mediante puertos de montafia como lo son el Puerto de Chia
(sector occidental), el Puerto de Menga (sector central) y Puerto de Navalmoral (sector oriental).
Una circunstancia que no ha derivado en la creacidon de una plataforma en la que se muestre una
protesta y defensa activa ganando, de esta manera, presidén y caracter como si ha ocurrido en la
vertiente norte con la defensa en contra de las implantaciones mineras. Una frase que describe
bien la repercusion social es “la unién hace la fuerza”, factor negativo en la unién de los pueblos
de ambas vertientes para lograr este fin. El ayuntamiento de Solosancho (municipio ubicado en la
vertiente norte del espacio natural) si ha mostrado su preocupacion y protesta publicamente,
realizando una alegacion al compads que la Diputacién provincial.

“es preciso que se pongan de inmediato los medios legales, materiales y econdmicos para la
correcta proteccion de los dos espacios naturales implicados, asi como para el correcto desarrollo
sostenible de los municipios afectados” comentaba el alcalde Benito Zazo en Junio de 2016
durante la rueda de prensa en el periédico digital Tribuna de Avila. Ampliaba en su intervencién
destacando,

“es una gran oportunidad de desarrollo para los 20 municipios rurales de nuestra provincia
afectados, entre ellos Solosancho, municipios que, en su mayoria, estdn en la actualidad con
fuertes tasas de despoblacion y un débil o nulo desarrollo socioeconédmico y que, por tanto,
necesitan de todo el apoyo por parte de las distintas instituciones publicas y privadas”.

Es evidente que existe una preocupacién por parte de los pueblos, sus ayuntamientos y
vecinos y Unicamente aquellos con un desarrollo de mayor capacidad o con un organismo publico
solvente otorgan la importancia que decisiones de tal envergadura ejercen en su territorio. El
camino hacia un futuro lleno de incertidumbre es notorio, claro y de pasar al olvido o al desinterés
no hard mas que mermar la capacidad econdmica y social de un espacio que presenta todas las
bases para tener un potencial prominente. Las coyunturas desde la década de los noventa hasta
2018 cambian y evolucionan, y aunque la tendencia sea una favorable actuacién en el presente
gracias a los rasgos identificatorios y teorias llevabas a la prdactica en el pasado no parece que este
sea el caso o ejemplo a considerar.
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7. Revalorizacién y vertebracion espacial del turismo natural en Avila: El primer paso hacia un
nuevo modelo rompedor y atractivo

El primer punto a tener en consideracidon es la puesta en marcha de una proteccion especial.
Se trata de un espacio que tiene las condiciones para ser considera como tal y no se entiende
evitar el rechazo en este sentido. Hay que tener en consideracion la repercusién que el lobo
ibérico estd ejerciendo en este espacio natural, su labor estd condicionando duramente a la
ganaderia y es evidente que se ha de llevar a cabo una intervencién de cardcter territorial. Por
tanto en este contexto la declaracién de Reserva de la Biosfera reune las condiciones adecuadas.
El objetivo que se persigue es la conservacion de la diversidad bioldgica y armonizar la actividad
humana ganadera. La actividad humana es esencial al tiempo que la conservacién bioldgica.
Ademas de suponer un espacio de estudio sobre el estado del lobo en el sector central y
occidental de La Serrota, cuya actividad es sumamente importante.

A su vez, el conjunto del espacio natural de la Sierra de La Paramera — La Serrota merece la
distincidon de Parque Natural. Se trata de un area natural en la actualidad poco explotada por el
aprovechamiento humano (si bien es verdad que no fue asi en el pasado por el uso del fuego en el
monte), cuyos paisajes y elementos geomorfoldgicos son dignos de apreciar y admirar, en un
ecosistema de alta calidad particularmente ornitolégico y cuya conservacién merece una atencion
preferente por sus valores naturales, culturales, educativos y ecolégicos. Ademads de dar a los
pueblos la oportunidad de hacer frente a las dificultades actuales gracias a esta distincidn.

Su declaracién conlleva la realizaciéon de Planes de Desarrollo, su correspondiente Plan de
Ordenacién de los Recursos Naturales (PORN), Plan Rector de Uso y Gestion (PRUG) y Normas de
Conservacion (NC). Ademas de normativas locales de cara al control y limitaciones de caracter
urbanisticas y medidas y regulaciones de caracter medio ambiental. Ademas de un activo
seguimiento en la realizacidn del cumplimiento, impulso, crecimiento y evolucién en este
territorio.

En dicho apartado se pretende facilitar una informacion practica de las posibilidades que
ofrece dicho entorno como destino. Se establece una serie de propuestas tematicas, incluso con
caracteristicas diferentes a otros destinos préximos que le hacen marcar cierta singularidad.

En el presente caso se centra el estudio en las huellas glaciares del este de La Serrota y su
entorno, cuya vida es verdaderamente inquietante.

En un contexto actual donde la razén de ser el turismo estd cobrando una gran aportacién a
los espacios rurales, de montafia y lugares de gran belleza natural cabe destacar el ecoturismo. Se
trata de un tipo de turismo vinculado a la naturaleza, realizando diversas actividades de forma que
se respete la naturaleza, el entorno y con ello se persiga un disfrute atractivo, de alta calidad y
sostenible. Cuidando, de esta manera, el espacio en el que la vida salvaje y vegetal se desarrolla.
Es un claro impulso en cuanto a desarrollo local y comarcal sumado al respeto y conservacién del
recurso natural. De hecho, es frecuente identificar este término como el museo al aire libre.
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Fotografia de Naturaleza y Paisaje

Se trata de un espacio de gran calidad paisajistica, lo que ofrece al turista un mosaico en el
gue adentrarse en la busqueda de fotografias realmente magnificas.

» Mirador del Cerro Valderroman. Se trata de un lugar privilegiado por su panoramica.
Ofrece un excelente balcén en el que observar los dos conjuntos glaciares del estudio mas
situados al norte, el Glaciar de La Honda y el Glaciar de La Media Luna. Ademas de las
vistas hacia la Sierra La Paramera y todavia ampliando el horizonte a la Sierra de Gredos (al
sur) y el valle Amblés, Sierra de Avila, la capital abulense y la Sierra de Ojos Albos (al
noreste).

» Fotografiar el roquedo granitico. Unas huellas producto de las condiciones glaciares y
periglaciares que deformaron un fracturaron unas rocas con unas formas inverosimiles y
gue llaman la atencién y expectacién. En dichas formas se pueden encontrar nidos de aves.

» El aprovechamiento humano histérico. Desde afios veni-

deros los ganaderos han realizado los desplazamientos de
ganado vacuno hacia el sur de la Sierra de Gredos hacia
praderas mas favo-rables y clima mas templado. La
transhumancia juega un papel muy arraigado en este lugar
de alta montafia, donde las condiciones se vuelven mas
duras ante |a llegada del frio, la nieve y el hielo. Conjunto granitico modelado por la
> Un colorido amarillo primaveral. La llegada de la xcl;c’e""o‘:'én_h;':y :i:ibleel . Ig:r;‘:iet‘li
primavera hace cubrir las laderas de un tono amarillo que diaclasadas verticales y horizontales.
no deja indiferente. El Festival del Piorno en Flor tiene un Autor Toiio Rebollo
peso cada vez mas importante en los pueblos y llena de color el campo. Ademas de la
floracién de otras especies jugando con las fotografias. TR T VY g
> Aves, mamiferos y otros animales. La labor de sigilo y estar g # '
en el lugar preciso resultan claves para inmortalizar la belleza
de algunos de los animales que nutre la fauna abulense. El
caracter montafioso cobra un especial valor gracias a la menor
intervencion humana en la fauna y ello posibilita encontrar
una gran diversidad de animales salvajes como el [obo ibérico  ¢q,6 (capreolus capreolus) en las

(Canis lupus signatus). inmediaciones de los glaciares.
Autor Toiio Rebollo

Turismo Ornitoldgico

En la actualidad, este turismo cuenta cada vez con mas
adeptos. Para la observacién de estos animales el lugar ha de ser
determinante a la hora de poder apreciarlos. Se trata de un lugar en
el cual hay nidos de buitres leonados (Gyps fulvus), razén de ser
declarado ZEPA (Zona de Especial Proteccion para las Aves). Ademas
Avila es un lugar de paso en el que gran parte de aves cruzan para g
llegar a su destino final. Por ello resulta un lugar potencialmente |jiano real (Milvus milvus). Autor
atractivo para la puesta en marcha en Miguel Alba
este turismo. Para ello hay que tener
en consideracién las antiguas viviendas Ilamadas chozos que eran
utilizadas por los pastores donde se refugiaban y pasaban la noche
en las labores de transhumania. A partir de esta construccién
antigua, las cuales presentan un estado de abandono, cabria la

Aguila Real (Aquila chrysaetos).
Autor Miguel Alba
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posibilidad de reacondicionarlas como lugares de observacién de aves. Se contribuye a
salvaguardar el patrimonio cultural e histdrico.

Ademds de impulsar medidas de promocion mediante
jornadas, rutas guiadas u otras actividades con el objetivo de atraer
y explotar este recurso y contribuir a enriquecer a las personas en el
conocimiento de las aves en este espacio. También la sefializacién
con paneles informativos afiaden un aliciente y suma un dato
curioso.

Realizando un estudio en el que se detalle el Calendario de AL
Aves que se pueden divisar a lo largo del afio se afiade un factor mgs Herrerillo Comun  (Cyanistes
por el que impulsar este espacio en esta linea. caeruleus). Autor Miguel Alba

Turismo Micolégico

Conocido como el turismo de setas y hongos, se trata de una
variedad turistica que acerca a los amantes de este campo otro
espacio como el caso que ocupa. Pese a ser un espacio donde no
abundan las especies vegetales arbdreas si es frecuente encontrarse
con especies tan conocidas como niscalos (Lactarius Deliciosus),
boletus (Boletus Edulis), champifiones o seta de cardo (Pleurotus
Eryngii). :

Favoreciendo vy potencializando este producto es de Ejemplo de boletus (Boletus Edulis)
considerar la informaciéon y promocién de este lugar como un enunpinar. Autor Miguel Alba

espacio altamente aprovechable para esta utilizacién, con las
correspondientes normativas y regulaciones que ello implica.
Ademas, dado que su aprovechamiento se concentra especialmente
en otofo e invierno, se trata de un tiempo corto pero que puede
resultar altamente beneficioso. Ofreciendo al turista jornadas de
iniciacidon, guias interpretativas, salidas y excursiones ademas de

otra serie de iniciativas. Ejemplo de niscalo (Lactarius
Deliciosus). Autor Miguel Alba

Senderismo

Consolidandose en la actualidad como el tercer deporte mas
practicado en Espafia en 2016 con un 31,9% (Datos segun la
encuesta de Habitos Deportivos en Espafia 2015 (Ministerio de
Educacion, Cultura y Deporte), el senderismo y el montafiismo
constituyen un deporte donde el ser humano se obscena ante las
maravillas que en la naturaleza se descubren. No cabe duda que es
un deporte en alza y abierto a todas las edades, pues las rutas son
muy diversas, con diferentes dificultades y técnica que atraen tanto
a los mas expertos como a principiantes. Senderistas del Grupo de Montaiia

. ~ Almanzor descendiendo de La

En el presente caso, el senderismo y el montafiismo son dos .

) . ) ) Serrota por la Garganta de Los Tejos
puestas en valor primordiales. Es un espacio que reune las hacia Pradosegar. Autor José Carlos
condiciones adecuadas e idéneas para la implantacion de rutas de Gonzalez Blazquez

senderismo y de media montafa de primer orden.
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Hay puntos clave, sumado al paso por los tres glaciares, como el Cerro de Valderroman o la
cima de La Serrota. Su facil acceso y la cercania con los pueblos de alrededor (Cepeda La Mora al
sur, Mengamufioz al este y Mufiotello al norte) permiten hacer
rutas muy variadas, partiendo desde rutas sencillas y faciles,
ambientadas para familias con niflos, personas mayores,
principiantes de senderismo o personas con movilidad reducida (a
partir de sillas adaptadas llamadas joélette) disfrutando de las vistas
a lo largo de los tres glaciares (con la posibilidad de ascenso al Cerro
de Valderroman). A travesias de mayor dificultad y técnica incluso,
con mayor desnivel, kildbmetros, duracién (en numero de horas) e
intensidad del esfuerzo. Partiendo desde las localidades, pasando Montafieros del Grupo Almanzor
por las huellas glaciares hasta hacer cima en la cumbre (La Serrota, 2scendiendo a la Serrota en una

travesia invernal. Autor José Carlos
2.292 metros de altitud). Hay que tener en consideracion que para Gonzélez Blazquez
estas marchas hay determinadas épocas del afio, como invierno,
donde las acumulaciones de nieve hacen necesario el uso de raquetas de nieve, crampones vy
piolet (como material minimo obligatorio) para ascensiones de esta envergadura. Una
oportunidad de negocio por parte de los vecinos colindantes.

Esta diversidad a la hora de llevar a cabo la ejecucion de propuestas de rutas de senderismo
permite la realizacién de rutas de ida y vuelta (volviendo al mismo destino que de partida para
aquellas personas que se alojen en el pueblo o se desplacen en vehiculo) o rutas circulares
(comunicando varios municipios y permitiendo conocer el lugar de una manera uniforme, continua
y abriendo la oportunidad a mas
pueblos.

Sumado al identificatorio
correspondiente a la ruta
determinada que se quiera realizar
se acompafiia de paneles
informativos (explicando la ruta y
toda la informacién detallada y
necesaria a conocer), ademas de
balizas ante puntos de alta calidad
paisajistica donde realizar una
fotografia, fuentes, o paneles
explicativos donde se expone el
desarrollo glaciar que se produjo
(tanto en linea de las huellas
glaciares como en determinadas
formas como por ejemplo en
morrenas). Se abre el campo de
rutas, en este caso de caracter
geomorfolégico, que ostenta de

CAMINO REAL DE LEITARIEGOS

esta manera una gran
diferenciacion frente a las rutas Ejemplo de panel explicativo sobre el desarrollo glaciar de un determinado
popularmente conocidas espacio. Tomado de la Web asociacion Geca

identificando este espacio gracias a la explicacion glaciar que el aventurero desea conocer e
interpretar a su imaginacion y conocimiento. La contribucién de la tecnologia aumentaria las
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posibilidades gracias a la introduccion de explicaciones audiovisuales mediante un cédigo QR o
incluso mediante una aplicacién de moévil (app).

TFuta
Yearefionwa

Caso especial adquieren las Rutas Teresianas, de las
cuales, la Ruta El Confesor transcurre desde Arenas de San
Pedro a Avila, pasando por Cepeda La Mora vy
Mengamufioz. Realizar una variante que transcurra por los
restos glaciares de La Serrota afiade un aliciente y otorga al
caminante este descubrimiento paisajistico. Pasando
paralelamente sobre tales evidencias y culminando en el

Cerro de Valderroman que lleva de nuevo a Mengamuioz.

Sin dejar de lado la posibilidad
de modificar el trazado actual pasando
a formar parte de la ruta este nuevo
recorrido que, alejaria a los caminantes
de la circulacion de vehiculos préximos
a la carretera N-502 en el punto
kilométrico del Puerto de Menga.

Mapa de la Ruta Teresiana El Confesor. En color rojo
la ruta al paso por Cepeda La Mora y Mengamuiioz,
ampliado en la re-presentacion inferior. Se aprecia
como transcurre el recorrido paralelo a la carretera.
Tomado de la Web Turismo Avila

Asi pues se recoge de manera generalizada una serie de rutas ofreciendo diferentes
posibilidades y otorgando al senderista la posibilidad de contemplar los rincones de este lugar.

Ruta 1:

Salida desde Cepeda La
Mora o Mufotello. Ruta
lineal. Dificultad Facil.
Ruta 2:

Salida desde Cepeda La
Mora o Mupotello. Ruta
lineal. Dificultad Media.
Ruta 3: Rojo

Salida desde Cepeda La
Mora. Cima en La
Serrota. Ruta lineal.
Dificultad Alta.

Ruta 4: Magenta
Salida desde Menga-
muiioz. Ruta lineal.
Dificultad Media.

ESQUEMA REPRESENTATIVO DE RUTAS DE SENDERISMO 'q

Las Huellas Glaciares de La Serrota (Avila) Fuente: IGN Disefio Santi Ubeda UvVa

Mapa ilustrativo generalizado de las rutas de senderismo y montafiismo. Ampliado en Anexo.
Disefio Santi Ubeda.
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Bicicleta de montana (MTB-BTT)

Aunque popularmente es el ciclismo de carretera y el ciclismo
urbano el que mas se tiene en consideracion no se puede dejar de
lado el ciclismo de montaia (Mountain bike en inglés).

Al igual que ocurre con el senderismo, es un deporte en el que
la oportunidad es amplia tanto para deportistas que buscan un
terreno técnico y de alto esfuerzo hasta recorridos mas cémodos
gue se presentan mas como rutas para disfrutar y contemplar el

paisaje. Vista del Valle Amblés. Autor Migerl

Se trata de un deporte que requiere de mayor espacio y Alba

equipamientos, pues la bicicleta y todo el equipo que se utiliza dan a los empresarios otras
demandas como guardado seguro, limpieza de las mismas y otras necesidades.

Los aprovechamientos comentados en el apartado de
senderismo resultan también de aplicacion para las salidas en
bicicleta. Elementos como paneles informativos, estacas de
seguimiento de la ruta asi como puntos de fotografia y otra
informacién son un excelente vinculo de acercamiento para atraer
la atencidn de ciclistas y ampliar las oportunidades.

Se trata de rutas que, a diferencia quizas del senderismo, han

de adecuarse a las caracteristicas de las bicicletas. Por tanto evitar vistas hacia la Sierra de Gredos.
terrenos pedregosos (que dificulta rodar), desniveles muy acusados Autor Miguel Alba

0 una vegetacion que impida el ejercicio con normalidad son

detalles, ademas de otros muchos, con los que tener en consideracién a la hora de proponer el
disefio de estas rutas. No obstante en el siguiente mapa se recoge, de manera generalizada, una
serie de rutas de ciclismo de montafia. Desde rutas sencillas y de facil nivel hasta rutas mas
técnicas de mayor dificultad.

~
Ruta 1: ROjO ESQUEMA REPRESENTATIVO DE RUTAS DE BIBICLETA DE MONTANA (MTB) é@

Salida y llegada de
Cepeda La Mora. Reco-
rrido largo. Distancia
superior a 40km. Difi-
cultad media.

Ruta 2:

Salida y llegada de
Cepeda La Mora. Reco-
rrido corto. Distancia
inferior a 30km. Difi-
cultad baja.

Las Huellas Glaciares de La Serrota (Avila) Fuente: IGN Disefio Santi Ubeda m

Mapa ilustrativo generalizado de las rutas de bicicleta de montafa. Ampliado en Anexo.
Disefio Santi Ubeda.
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Observacion de Estrellas

Consolidandose en la actualidad como uno de los cielos mas limpios para contemplar el cielo
nocturno, la Sierra de Gredos ostenta de hecho la certificacidon
Starlight, apostar por este turismo también resulta de una buena
oportunidad. Sumado a los cielos limpios también hay que tener
en cuenta que no estdn contaminados luminicamente.
Favoreciendo la fotografia astronémica.

Ofreciendo observatorios estelares en determinados
puntos estratégicos (bien por su amplia visibilidad, cercania a los

pueblos y otras consideraciones). Los paneles explicativos e Refugio Victory (Sierra de Gredos) y Los
informativos invitarian a los turistas a descubrir las maravillas Galayos por la noche. Al fondo las
del mundo estelar. Una experiencia Unica que no se da en todos estrellas. Autor Miguel Alba
los lugares.

Acompafiando a esta oferta jornadas de iniciacion, salidas guiadas, hospederias con esta
oferta, guias titulados certificados.

Ademas los pueblos se acompafan por una apuesta por la reducciéon de la contaminacion
apostando por bombillas de menor contaminaciéon luminica, con lo que la apuesta seria
verdaderamente acertada.

Gracias a la forma de cupula que tiene la cima de La Serrota,
vulgarmente conocida como “huevo duro” cuando esta blanca, no
son pocos los aventureros del esqui que deciden realizar en este
espacio travesias, esqui de fondo y descensos.

En este contexto se puede ir un poquito mas alla ofreciendo al
turista la posibilidad de realizar este deporte mediante una
regulaciéon, delimitando espacios evitando rocas o puntos
complicados. Acompafiando la salida a pie y a continuacién
mediante el uso de esquies. Sus amplias laderas permiten que esta Falda este de La Serrota. Autor Tofio
posibilidad sea realidad. Ofreciendo un paisaje espectacular gracias Rebollo
a sus vistas y panoramicas y deleitan al publico que asi lo argumenta.

Ni que decir tiene que evidentemente no es un lugar en
donde llevar a cabo una estacidn y pista de esqui, dado que a
menos de una hora de viaje hay la estacién de esqui de La Covatilla
(Béjar), la estacion de esqui de Navacerrada y Valdesqui (Madrid) y
a hora y media la estacion de esqui de La Pinilla (Segovia). Tres
estaciones con una potente oferta complementaria y un publico
demandante, como el caso de Madrid. Pero si que es verdad que se
puede ofrecer como un espacio optimo para este deporte. Jugando  gsquiador ascendiendo por la falda
con las posibilidades que se permitan en caso de tener una norte de La Serrota. Tomado de la
proteccion especial. De lo que no cabe duda es que redne unas ‘VePNevasport
condiciones idéneas para realizar este deporte de manera segura, natural, sin necesidad de
intervencion constructiva y en un entorno muy especial.
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Acampada y Camping

No puede faltar en el turismo sostenible la acampada vy el
camping. Frente al impedimento en el Parque Regional de la Sierra
de Gredos de acampar, seria un atractivo dotar a dicho espacio de
la posibilidad de realizar acampadas. Con una normativa seria en
cuanto a regulacién y limitacién del uso de fuego asi como limpieza
y cuidado de la naturaleza.

Una posibilidad que permite el acercamiento a familias que
desean pasar un fin de semana en la naturaleza con la realizacién

de merenderos o en verano para realizar campamentos escolares.  Ejemplo de acampar. Tomado de la
Web Acampada

Rutas Guiadas

El desarrollo de estas modalidades turisticas permite la
aparicion de guias, expertos en cada materia, que acercan a
turistas y personas que quieran conocer y profundizar su
aprendizaje en diferentes disciplinas como en interpretacion de
la geomorfologia glaciar, micologia, ornitologia, vegetacién vy
fauna salvaje, observacion astronémica, montafia o explicacion
de los usos humanos en el espacio estudiado con sus hitos,
leyendas e historias curiosas. Complementa y desarrolla cada
paquete permitiendo que estas personas especializadas Explicaciones de cardcter geomorfolégico

puedan ejercer dicha formacién y desarrollarse en su campo de un grupo de estudiantes universitarios
diant ta ofert en el puerto de San Glorio (Le6n). Autor
mediante esta orerta. Enrique Rodriguez Sancha

Turismo Ambiental educativo
?._ : A e v

La implicacion en un turismo de calidad sostenible y
respetando la naturaleza implica la necesidad de transmitir a la
gente el motivo que explique tal necesidad. Por ello resulta
ejemplar llevar a cabo iniciativas de caracter educativas. Por
ejemplo mediante excursiones vinculadas a la explicacién
geomorfolégica y la educacién ambiental e inculcar los valores
de preservacion, conservacion y aprovechamiento sostenible,
conocer los problemas ambientales y fomentar el interés en la

A

mejora del medio ambiente. Campamento de Hoyos del Espino

., . .. disfrutando del agua en el rio Tormes en
También persiguiendo el objetivo de mantener las Pozo de las paredes. Tomado de la Web

tradiciones histdricas y dotarlas del valor patrimonial y cultural clubcampamentos

gue ostentan, como es el caso de la trashumancia o el piorno.

La realizacion del Dia de la Fiesta de la Transhumancia
(Patrimonio Cultural Inmaterial, desde 2017) se caracteriza por
el paso de las redes vacunas hacia los pastos montafiosos. Cita
gue reune cada vez a mayores adeptos. Por otra parte y dentro
del Festival del Piorno en Flor se caracteriza por envolver de
este particular tono amarillo las calles y pueblos de
practicamente la totalidad de pueblos del Alto Valle del
Alberche y Alto Valle del Tormes. La inclusién en estas
Ganado realizando la Trashumancia por la actividades de fotografias explicativas de la importancia del

ﬁ-'zadeTEma"a del Puerto El Pico. Autor  ninro como elemento de hogar y trabajo, explicaciones
igue a
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populares acerca de las costumbres y tradiciones asi como informacién detallada del traslado del
ganado por numero, por logistica, por necesidad y por la
implicacion que tiene en las familias.

Se trata al fin y al cabo de poner en valor lo que en la
actualidad se desconoce (aunque cada vez se esta logrando un
mayor acercamiento) y que realmente tiene las condiciones

mas que suficientes para concurso de Decoracién de Exteriores del

tener la envergadura que Festival del piorno en flor 2018 en San

merece ser reconocida. Martin d(? la Vega de’I Albelrche (Avila).
Autor José Carlos Gonzalez Blazquez

Centro de Interpretacion — Casa del parque

La posibilidad de albergar la informaciéon de este espacio natural (si tiene la consideracion de
proteccion especial o no) en un equipamiento cultural como es un
centro de interpretacién permite una estancia acogedora con la
facilidad de mostrar y acercar a las personas lo que en este lugar se
puede encontrar. Haciendo hincapié en el caracter geomorfoldgico
cobra un especial interés la explicacion de los glaciares que en el paso
hubo en el entorno de La Serrota. A su vez se acompana de los
elementos anteriormente comentados de legado cultural y valores
histéricos que enriquecen el patrimonio que este espacio natural
ostenta. Por ejemplo mostrando al publico la mascarada tradicional de Harramachos, fiesta cultural
Navalacruz, municipio que forma parte de la Sierra de La Paramera — La tradicional de Carnaval de
Serrota. Sumando la transhumancia o el piorno cuando florece. Ademas ?ﬂ?;'s:;c;ﬁ:a (Avila).  Autor
de nutrir la funcién de investigacién, conocimiento y conservacién del
lobo ibérico y la fauna salvaje, realizacion de jornadas o la investigacién y el descubrimiento de
otros intereses naturales desconocidos o culturales. Un espacio cultural pero con una linea
marcada de futuro, aspecto que en la actualidad no se aprecia.

Previsiblemente es evidente que al compas de este desarrollo, en forma de cadena, surgen
iniciativas o ideas como hosteleria. Por ello es comprensible evitar los errores del pasado y llevar a
cabo una planificacion adecuada y coherente a la capacidad de carga de un territorio y satisfacer
las necesidades de una forma eficiente. El surgimiento de bares, restaurantes y servicios de
hospedaje propicia a favor de una correcta planificacion y estudios coherentes de cara a preservar
el espacio natural mas alla de los intereses personales.

De lo que no hay duda es que hay un aparato de ideas de desarrollo sostenible basado en el
ecoturismo y en su conjunto el fin no es otro que mostrar al publico un espacio que tiene unas
ventajas a tener en consideracién, destacarlas popularmente y ponerlas en valor.
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8. Conclusiones

Como se ha podido descubrir se trata de un lugar en el que la investigacidn es una joya, pues
es evidente que no hay la realizacidn de un estudio avanzado, de calidad y detalle que describa el
proceso glaciar en profundidad que se produjo en este espacio. Por lo tanto permite una
oportunidad para investigadores y profesionales que analicen en esta cuestion.

Gracias a estas formaciones este espacio natural adquiere una importancia y un valor mayor,
ya que estas formaciones del relieve no son habituales y su conservaciéon ha de ser justa y
necesaria. No tiene sentido alguno el estado en el que actualmente se encuentra, donde no es un
lugar conocido y por tanto no se esta aprovechando ni sacando todo el potencial que se deberia
fomentar para el enriquecimiento de las economias locales.

Unos pueblos cuyas necesidades de reconversion y puesta en dinamizacion son vitales a
corto plazo para que gran parte de los mismos no acaben en el abandono y olvido. Como se ha
podido apreciar cuentan con unas condiciones actuales de un futuro muy poco prometedor.

Ademas las posibilidades son amplias y abren el abanico de oportunidades a vecinos y
personas que quieran compartir dicho recurso. Se trata de un lugar que representa las bases para
la puesta en marcha de un desarrollo vinculado a dicha potencialidad. Jugando con las
oportunidades disponibles a favor del factor ocio, deporte, naturaleza y diversiéon que retnen unas
condiciones muy factibles de voltear la situacidn actual y por consiguiente dotar a dicho espacio, la
futura poblacién que pueda llegar y sus vecinos de un futuro no menos que prometedor. Ademas
de reconsiderar dicho entorno por su belleza geomorfoldgica.

Por tanto como conclusidn se deberia establecer una figura de proteccién mas una serie de
planes para el desarrollo de este espacio, su divulgacién y su puesta en valor.

Desde el punto de vista geomorfolégico es un espacio donde la huella glaciar estd muy bien
dibujada sobre la vertiente de la montana. Poco estudiada y de manera generalizada. Ademas del
ambito glaciar en el que se envuelve también cobra especial importancia las formas periglaciares,
anadiendo un aliciente de la capacidad erosiva del agua cuando se le afiade el clima a largo de
mucho tiempo. La Sierra de Gredos es por todos bien conocida pero en lugares con similar altitud
también se han desarrollado estas evidencias de hielo que no han tenido la consideracién que se
merece, lo cual hace pensar que de cara al futuro a partir de esta reconsideracién se pueda dar la
oportunidad a un territorio que ofrece unas condiciones de futuro, desde el punto de vista
geomorfolégico, prometedoras.
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9. Valoracion personal y agradecimientos

Ha resultado un ejercicio muy enriquecedor por conocer una parte de Avila que desconocia.
Era consciente de que por apreciaciones en salidas alguna explicacién tenia que tener tales formas
y el resultado ha sido muy gratificante. Realmente soy consciente de que el lugar explicado tiene
unas potencialidades muy sorprendentes y estoy convencido que esto solo serd el principio. Su
conocimiento con el paso del tiempo hard de este lugar en concreto un verdadero rincén por el
gue merecera la pena pasarse a contemplar. Puede entenderse también como el inicio por el que
este espacio sea estudiado en mayor profundidad y con verdaderos profesionales de la
geomorfologia ya que abre la oportunidad a la aventura del descubrimiento y avance en
investigacion.

Lamentablemente es realmente triste la consideracidn que la administracidon regional ha
encaminado en la actualidad dado que no creo que sea el camino adecuado por el que promover y
dinamizar social y econdmicamente este espacio y sus pueblos. El contexto rural estd cambiando y
con ello las nuevas necesidades y este tipo de caminos conducen, al menos, a paliar o relativizar
las negativas tendencias. Ademas de poder activar nuevos habitos y deportes de ocio y aventura
qgue llenen a la gente y con ello la sensacion de haber merecido la pena experimentar la sensacién
de descubrir un nuevo lugar que, de primeras no parecia tener la misma sensacién. Cobrar de
nuevo vida un territorio rural seria la recompensa por el trabajo bien hecho. Es dificil pero al
menos es una via a la oportunidad.

En cuanto a agradecimientos:
A MI FAMILIA, por el incansable apoyo recibido y los dnimos. Gracias a ellos este trabajo y
toda la carrera universitaria ha sido posible.

AL PROFESOR ALIPIO, por su ayuda en cuanto a la elaboraciéon de este trabajo y los
problemas que le he causado personalmente por mis circunstancias personales.

A MIS COMPANEROS DE LA MONTANA, Leticia Beltran, Sonsoles Lépez, Francisco Javier
Jiménez “Jimmy” y especialmente a Tofio Rebollo, que gracias a ellos la parte practica ha resultado
mucho mas facil y bueno sin ellos esto habria sido mas dificil haber podido realizarlo. Eles estoy
muy agradecido, gracias de verdad compafierxs.

A TODAS LAS PERSONAS que han hecho posible llegar hasta este final de carrera, profesores
y companferxs. Gracias por el aprendizaje y la experiencia, el apoyo y el cariiio.

Me gustaria dedicar este Trabajo de Fin de Grado a un compafiero amante de la naturaleza 'y
el deporte como es Diego Jiménez que, a veces el deporte no es la recompensa por el sacrificio y
el esfuerzo. A veces la vida es cruel hacia un mar de personas que nadan a no hundirse. Una
fuente de inspiracion, su dedicacion, esmero y trabajo por seguir superandose es ya una victoria y
un ejemplo. Animo compariero. Es con lo poco que puedo empujar para tu recuperacién, estaras
de vuelta muy pronto.

Finalizo este proyecto con una frase que me ha marcado en este ultimo cuatrimestre “solo
cuando se haya secado el ultimo rio y muerto el ultimo pez, el ser humano se dard cuenta que no
puede comerse el dinero” haciendo referencia a que en la vida hay cosas por las que preocuparse
mds que la capacidad econdmica.
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11. Anexos
11.1. Ficha propuesta como LIG (Lugar de Interés Geoldgico)

Ficha tomada de documento base para propuestas de LIG del Instituto Geolégico y Minero
(IGME).

Segun la pagina web del IGME se entiende por el patrimonio geoldgico “el conjunto de
recursos naturales geoldgicos de valor cientifico, cultural y/o educativo, ya sean formaciones y
estructuras geoldgicas, formas del terreno, minerales, rocas, fosiles, suelos y otras manifestaciones
geoldgicas que permiten conocer, estudiar e interpretar el origen y evolucion de la Tierra y los
procesos que la han modelado”.

Esta integrado por Lugares de Interés Geoldgico (LIG) y Puntos de Interés Geoldgico (PIG).

El objetivo de esta catalogacion es garantizar la conservacién asi como facilitar su
conocimiento.

FICHA DE PROPUESTA DE LUGAR DE INTERES GEOLOGICO | (*)

Denominacion  del | Circos glaciares de La Media Luna, La Honda y Las Cerradillas

lugar

Comentario Las formas glaciares (circos, morrenas y otras formas glaciares) otorgan

valorativo a esta ladera este de La Serrota un espacio de gran valor e interés
natural para su observacion. Conservandose en muy buen estado y
resultando buenos ejemplos del asentamiento glaciar del Cuaternario
en el espacio natural de la Sierra de La Paramera — La Serrota.

Parametros Representatividad X

justificativos de la Caracter de localidad tipo o de referencia

eleccion del lugar Grado de conocimiento del lugar

(marque con una cruz Estado de conservacion X

los que haya Condiciones de observacién

considerado) Rareza

Diversidad geoldgica

Espectacularidad o belleza X
Contenido divulgativo / uso divulgativo X
Contenido didactico / uso didactico X
Posibilidad de realizar actividades recreativas o de ocio X
Asociacidn con otros elementos naturales o culturales X
Localizacién Provincia: Avila ‘ Municipio: Villatoro
Paraje: Espacio natural Sierra de La Paramera — La Serrota
Coordenadas (**) X Y HUSO
(UTM, ETRS83) 324 811,85 4 484 776,92 30
En caso de que sea aconsejable mantener la confidencialidad
del lugar, ocultando sus coordenadas, indiquese con una equis
(x)
Descripcion del La llegada para la contemplacidon de este espacio se puede realizar

itinerario de acceso mediante vehiculo todoterreno por pista desde Cepeda La Mora. Con
un recorrido aproximado de 5,5 km.

Desde Mengamuiioz también se puede ascender en vehiculo hasta el
final de la pista (aprox. 4 km) y llegar al Cerro de Valderroman a pie
cuya vista es significativa.
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Si se sale desde Mufotello el recorrido ha de realizarse a pie, con la
dificultad que no existen senderismo ni pistas en buen estado propicias
para el correcto desplazamiento, requiriendo llevar GPS.

En el caso de Cepeda La Mora y Mengamuiioz los desplazamientos
pueden realizarse a pie también realizando una marcha de senderismo
comoda y de facil desnivel sin apenas dificultad.

El mejor punto para apreciar dicha contemplacién glaciar es desde el
Cerro de Valderroman.

Esquema de
situacién con
propuesta de
delimitacion (***)
(insertar o adjunte en
fichero aparte
fragmento de mapa u
ortofoto SIGPAC)

LIMITE DE OCUPACION DE LA PROPUESTA DE LIG DE LOS GLACIARES DEL ESTE DE LA SERROTA (AVILA)

-/caw @zy/ =

Fuente: IGN Disefio Santi Ubeda

Fotografia(s) del Fotografias de Toio Rebollo
lugar

(pueden adjuntarse en
ficheros aparte)
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Referencias ARENILLAS PARRA, M. Y MARTINEZ DE PISON, E. (1976) “La morfologia
bibliograficas glaciar de La Serrota (Avila)”. Boletin de la Real Sociedad Geogréfica,
12. 21-36. Madrid.

HERNANDEZ PACHECO, F. Y VIDAL Y BOX, C. (1934) “El glaciarismo
cuaternario de La Serrota (Avila)”. Madrid.

Autor de la | Ubeda Pintos, Santiago
propuesta

(*) Los datos aportados seran tratados como propuestas que podran ser modificados en fases

posteriores del inventario. (**) Del centro geométrico del lugar de interés geoldgico. (***)
Delimitacion opcional.
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11.2. Ficha propuesta como LIGm (Lugar de Interés Geomorfoldgico)

Basado en el trabajo: SERRANO CANADAS, E., GONZELEZ GARCIA, M. Y GONZALEZ
AMUCHASTEGUI, M.J. (2014) “Lugares de Interés Geomorfoldgico, geopatrimonio y gestién de
espacios naturales protegidos: el Parque Natural de Valderejo (Alava, Espafia)”. Revista de
Geografia Norte Grande. 45-64. Santander.

Los Lugares de Interés Geomorfoldgico (LIGm) “presentan un valor cientifico para la
reconstruccion de la historia humana y de la Tierra, asi como para la comprension de la
organizacion del territorio, el paisaje y el patrimonio natural. Ademds, poseen otros valores
adicionales, culturales, cientificos y socioecondmicos que incrementan su valor, convirtiéndolos en
recursos patrimoniales cuya gestion debe ser abordada desde la sostenibilidad al ser necesario
garantizar su pervivencia para generaciones futuras.” (SERRANO CANADAS, E., GONZELEZ GARCIA,
M. Y GONZALEZ AMUCHASTEGUI, M.J. (2014)).

También son los “principales factores de atraccion, lo que les convierte en auténticos
recursos de utilidad turistica, educativa y ambiental, que permite obtener un madximo rendimiento
social a su valoracion (...) deben ser analizados desde el compromiso con la conservacion y el uso
pedagdgico y social.”

En la actualidad su inventario constituye un elemento de gestion territorial y patrimonial de
caracter natural para su adecuada conservacion y planificacion.

EVALUACION DE LOS VALORES INTRINSECOS

Identificacion Nombre Lugar e
Circos glaciares del este Espacio natural Sierra de La 01
de La Serrota (Avila) Paramera - La Serrota
Situacion Término municipal Coordenadas Altitud
Villatoro (Avila) X: 324 811,85 2.000
Y: 4484 776,92
Tipo de LUGAR REPRESENTATIVO: Hace referencia en su caracter representativo | 5
Geomorfositio (condicion ejemplar o modelo) de la geomorfologia de la zona (1-5)
Valores intrinsecos | Morfoestructura Litologia (numero, significacién, representativi- 2
dad, rareza) (1-5)
Tectdnica ( numero, significacién, representativi- 5
dad, rareza) (1-5)

Diversidad de otros elementos de interés geoldgico (se consideran otros | 4
elementos geoldgicos: tectdnicos, estratigraficos, paleontoldgicos,
mineraldgicos, petroldgicos, hidrogeoldgicos) (1-5)

Morfologia formas de erosién: nimero, significacién, repre- | 8
sentatividad, rareza (1-10)
Formas de acumulacién: numero significacién, | 10
representatividad, rareza (1-10)

Dindmica Heredados: significacidn, representatividad, rare- | 2
za: (1-5)
Funcionales: significacion, representatividad, ra- | 2
reza: (1-5)

EVALUACION DE LOS VALORES ANADIDOS

Valores anadidos ‘ Valoracion paisajistica y estética: Consideracion escalar paisajistica y es- | 12
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tética. No existe (0), Componente muy local y puntual - Componente a
escala media (valle, municipio) - Componente comarcal - Componente
esencial del paisaje en amplios panoramas (regional) - Elemento protegido
o gestionado por sus contenidos paisajisticos (20)

Elementos culturales Asociacion a elementos de valor | 1
patrimonial: Elementos
patrimoniales (monumentos,
yacimientos, poblaciones,
construcciones populares,

elementos etnoldgicos, etc.) que
estan representados

Contenido histdrico-cultural: (1-5) | 4
Aspectos culturales (mitos,
leyendas, literatura, pintura ...)
Elementos didacticos Valor como recurso pedagdgico | 3
(facilidad y nivel de comprension):
(1-5)

Asociacidn con otros elementos del | 2
medio natural: (1-5)

Elementos cientificos Areas de conocimiento: signifi | 3
cacion, representatividad, rareza:
(1-5)

Informacién que aporta a la |5
reconstruccion de la evolucién
geomorfoldgica (significado
paleoambiental, cronoldgico...): (1-
5)

Contenido turistico Contenido  turistico,  histdrico- | 1
artistico, paisajistico,
esparcimiento...: (1-5)

Atraccién turistica: internacional, | 3
nacional, local. (1-5)

EVALUACION DE LOS VALORES DE USO Y GESTION

Valoracion de uso | Fragilidad/ Accesibilidad: (1 Muy baja - 5 Muy alta)*2 3

y gestidén Frecuentacion: (1 Muy baja - 5 Muy alta )*2 1
Riesgo de | Fragilidad intrinseca (la fragilidad propia de la | 2
Degradacion geo-forma): (1 Muy baja - 5 Muy alta)

Fragilidad externa/amenazas (Elementos del | 1
entorno del LIGm que pueden implicar cambios
irreversibles en sus valores intrinsecos vy
afiadidos): (1 Muy baja - 5 Muy alta)

Tipo e intensidad del uso: (1 Muy baja - 5 Muy | 1
alta)

Impacto: (1 Muy baja - 5 Muy alta) 3
Valoracion 3.3
Potencialidad de uso | Valor intrinseco: (1-5)*3 6
Valor afiadido: (1-5)*3 9
Significacion paisajistica: (1-5) 5
Estado de conservacion: (1-5) 5
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Accesibilidad: (1-5)*2 6
Condiciones de observacién (LIGm como recurso): (| 5
Valoracion 6
Orientacién de uso y gestidn: caracteres destacables de cada valor:
intrinsecos, afiadidos, uso y gestion y propuestas:
Proteccién especifica del LIGm
- Limitacion de usos (Condicionantes Superpuestos)
- Control y seguimiento del estado de conservacién
- Acciones de restauracion y limpieza
- Incorporacién o mejora de elementos e instalaciones
- Incorporacién y mejora de material interpretativo
- Otros
VALORACION GLOBAL 17.75
INVENTARIO DE ELEMENTOS ARQUEOLOGICOS DE INTERES
Elementos de interés Numero de manifestaciones Edad
arqueoldgico
Chozo 1 Contempordanea
VALORACION DEL LUGAR DE INTERES GEOMORFOLOGICO
Lugar de N2 Valor intrinseco | Valor afiadido Valor de Uso y Gestion
Interés Fragilidad/ Potencialidad
Geomorfolégco Vulnerabilidad de uso
Circos glaciares 01 4.75 3.7 3.3 6
del este de La
Serrota (Avila)
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11.3. Estudio Calidad del Paisaje
Basado en el trabajo: AYUGA TELLEZ, F. (dir.)(2001): Gestion sostenible de paisajes rurales.
Técnicas e ingenieria. Fundacién Alfonso Martin Escudero. Madrid.

El método consiste en ir asignando un valor a cada uno de los pardmetros que componen un
paisaje (parametros fisicos y pardmetros estéticos), valor al que se llega a través de la puntuacion
de una serie de variables. El interés que tiene el método para esta aplicacidon concreta es que sirve
como ejercicio relativamente sencillo y entretenido para iniciarse en la “lectura” del paisaje.

Para cada pardmetro se han definido una o varias variables, que pueden ser variables
"fundamentales" o variables "de matiz".

A continuacién explicamos como se asignan estos valores a las variables, como se calculan
los valores resultantes de cada parametro y cdmo se halla el valor final del paisaje que se esté
analizando.

Para facilitar la aplicacion del método, se adjunta un conjunto de cinco fichas (al final).

En la Ficha n? 1 aparecen dos casillas iniciales, una para anotar el Estudio para el que
estemos realizando la valoracion del paisaje, y otra para anotar la localizacidn exacta del paisaje
gue estamos analizando (situacién, orientacion, etc.).

A continuacidn aparecen las casillas para anotar la valoracidon de los parametros "agua" y
"forma del terreno".

El parametro "agua" se valora a través de tres variables fundamentales y una variable de
matiz.

La variable A define el tipo de agua que aparece en el paisaje; se han definido cinco tipos
diferentes con distinta puntuacion, desde ldminas de aguas someras y extensas ("zona
pantanosa") hasta paisajes marinos. En este ultimo caso, es decir, paisajes en los que se vea el
mar, la puntuacidn del parametro agua es 15, y no se tienen en cuenta las demas variables. Con el
mismo valor que los arroyos se puntuaran aquellas acequias de aspecto natural; con el mismo
valor que los rios, aquellos canales que estén también naturalizados, y con el mismo valor que los
lagos, los embalses.

Si el tipo de agua no es mar, sino cualquiera de estos otros, pasaremos a valorar la variable
B, que se refiere al movimiento, que puede variar desde aguas estancadas (valor 0) hasta las
caidas de agua en cascada, que tienen el valor maximo (10).

La variable C hace referencia a la cantidad de agua que aparezca en el paisaje, es decir, del

porcentaje aproximado de la vista que esté dominado por este pardmetro; la cantidad sera baja
(valor de 1) si el agua ocupa menos del 10% del paisaje, media (valor de 2) si ocupa entre el 10y el
20% vy alta (valor de 3) si ocupa mas del 20% del paisaje. Por ultimo, la variable "vegetacion de las
orillas" constituye una variable de matiz, que sirve para ponderar la valoracién de este parametro,
esta variable tiene el sentido de reducir o aumentar el valor final del parametro en funcién de que
las orillas estén recubiertas o no de vegetacidn, entendiendo que unas orillas boscosas aumentan
notablemente la calidad de un paisaje, frente a unas orillas recubiertas de matorral o de
cafaverales o unas orillas sin vegetacion; el valor de este matiz lo multiplicaremos por el valor de
la variable A. Finalmente, calcularemos el valor total del parametro "agua" sumando los valores de
cada una de las cuatro casillas.
El parametro "forma del terreno" se valora a través de una sola variable, que es el tipo, dando
menos valor a los terrenos llanos y maximo a los terrenos montanosos-, cuando aparezcan
montafias, pero situadas demasiado lejos (a mds de 5.000 metros de distancia aproximada), o sea,
formando el plano de fondo, el valor sera de 4.
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En la ficha n2 2 se valoran tres parametros: "vegetacion"”, "nieve" y "fauna".

El pardmetro "vegetacién" se valora a través de una variable fundamental -la superficie
cubierta por vegetacidn- y tres variables que matizan a la anterior: la diversidad, la calidad y el tipo
de vegetacion.

La superficie cubierta se valora en funcién del porcentaje aproximado, habiéndose
establecido cinco umbrales, desde menos del 5% hasta mas del 75%. Este valor fundamental se
matiza con las tres variables siguientes-:

la variable de matiz M1 hace referencia a la diversidad de especies que presente esa
vegetacion, es decir, el contraste visual de la vegetacién (mezcla de especies altas, bajas, de
colores y formas diversos); la vegetaciéon podrd tener "poca" diversidad, "algo" de diversidad, o
una diversidad "abundante".

La segunda variable de matiz (M2) hace referencia a la calidad de esa vegetacion: la calidad
serd regular cuando la vegetacion esté formada por arboles de escaso porte y frondosidad,
arbustos o hierba; serd buena cuando se trate de vegetacidon arbdrea, frondosa y de cierto
contraste; sera muy buena cuando sea vegetacion arbdrea, frondosa y muy contrastada.

Por ultimo, la tercera variable de matiz (M3) valora el tipo de vegetacién, que puede ser
desde cultivos herbaceos de secano (valor minimo) hasta bosque (valor maximo).

El parametro "nieve" se valora en funcién de una sola variable, el porcentaje de superficie
cubierta por la nieve, habiéndose establecido cinco umbrales, desde menos del 5% (valor de 0),
hasta mas del 75% (valor de 15).

El pardmetro “Fauna” se valora en funciéon de tres variables-:

La variable fundamental es la que hace referencia a la presencia de la fauna como un recurso
del paisaje; si hay animales en algun punto, la valoraremos como "presente", pero si se trata de
una fauna muy rica y vistosa en todo el paisaje la valoraremos como "abundante".

Esa variable fundamental se matiza con otras dos variables-, la primera variable de matiz
(M1) hace referencia al interés mediocre o alto de esa fauna, es decir, "mediocre" sera aquella
fauna compuesta por animales domésticos o especies de caza menor; de interés "alto" sera el
resto de fauna salvaje.

La segunda variable de matiz (M2) se refiere a la facilidad de verse, es decir, se valora como
facilidad mediocre o alta segln se trate de un recurso que destaca en el conjunto del paisaje o que
tiene una presencia poco destacada.

La ficha n2 3 incluye los datos referidos a cuatro parametros: usos del suelo, vistas, sonidos y
olores.

El parametro "usos del suelo" se valora a partir de una sola variable: la intensidad de uso;
considerandose valor minimo para los usos mas intensivos, consumidores de espacio y causantes
de degradacion, como son los usos industriales, mineros y urbanos (valor 0), y valor maximo para
los terrenos sin uso aparente, es decir, abandonados o naturales (valor 15).

El pardmetro "vistas" hace referencia a aquella porcién de territorio visible desde el punto
desde el que estamos observando el paisaje. Se valora a partir de una variable fundamental: la
amplitud de las vistas, y de una variable de matiz: el tipo de vistas.

Por amplitud se entiende la forma de la cuenca visual, que puede ser desde alargada (dngulo
de vision menor de 452) hasta circular o panoramica (mayor de 2709).

Por tipo se entiende el alcance visual, que puede corresponder a vistas "cortas", cuando la
distancia de vision no pasa de 1.500 m, a vistas "medias, entre 1.500 y 5.000 m, y vistas
"panoramicas", mdas de 5.000 m.

Santiago Ubeda Pintos 60
Ano 2017 - 2018



Trabajo de Fin de Grado Las Huellas Glaciares de La Serrota (Avila) [
Geografia y Ordenacion del Territorio

El parametro "sonidos" se valora a partir de una variable fundamental: su presencia o
ausencia, y el tipo de sonidos;

En el caso de que haya sonidos, estos pueden estar simplemente presentes, o ser
dominantes, en funcién de lo cual se valoran con valor de 1 o con valor de 3.

Este valor se matiza con la variable de "tipo", que hace referencia a si son sonidos molestos
(ruido de coches, por ejemplo) con lo cual el valor es negativo, o si son sonidos indiferentes, o si
son armoniosos (sonido del agua, por ejemplo).

El parametro "olores" se valora igual que el de sonidos.

En |la Ficha n? 4 se valoran tres parametros: "construcciones de interés cultural”, "elementos
antrdpicos alteradores" y “formas".

El pardmetro "construcciones de interés cultural" hace referencia a aquellas construcciones
gue puedan aparecer en el paisaje y que lo realcen mas o menos en funcién de su interés cultural.
Se valora a partir de una variable fundamental: la presencia, y una variable de matiz: el tipo,
resalte e interés.

Respecto a la primera variable, si aparece este tipo de construcciones, pueden estar
simplemente presentes (que haya alguna), o ser abundantes (que haya varias).

Este valor fundamental se matiza con el valor que se derive del tipo de construccién,
clasificandose en funcion de que sean construcciones de arquitectura popular (bodegas,
palomares, molinos, etc.) o construcciones de caracter histérico-artistico (iglesias, castillos, etc.),
en funcién también de que sean poco visibles o destaquen, y en funcidon de que su interés
arquitecténico sea escaso o sea alto; de esta forma, el valor minimo corresponderia a una
construccion de caracter popular, poco visible y de escaso interés, y el maximo a una construccién
histérico-artistica, bien visible y de alto interés.

El pardmetro "elementos antrépicos alteradores" hace referencia a todos aquellos
elementos que puedan aparecer en el paisaje que sean de origen humano y que posean un
caracter claramente "chocante" o disarménico con el paisaje. Es un parametro, por tanto, de
caracter negativo. Se valora en funcion de una variable fundamental: el grado de alteracién, y tres
variables de matiz: el grado de fragmentacidon que supone en el paisaje, si interrumpe o no la linea
del horizonte, y si ademas oculta otras vistas o elementos de interés.

La variable (A), el grado de alteracién, puede adquirir un valor bajo, medio o alto, tal como
se especifica en la propia ficha, en funcién de que la "intrusién" de ese elemento en el paisaje sea
mds o menos chocante y disarmdnica.

La variable de matiz (M1), el grado de fragmentacién del paisaje, puede también tomar
valores de bajo, medio o alto, en funcién de que el elemento alterador ocupe una porciéon
pequefia o afecte a la mayor parte del espacio.

La variable de matiz (M2), |a interrupcién de la linea del horizonte, se valora en funcién de
qgue el elemento interrumpa la linea del horizonte en algin punto o la interrumpa de manera
extensa.

La variable de matiz (M3), el grado de ocultacion, se valora como "bajo", si el elemento
oculta parcialmente vistas, pueblos o elementos histéricos, o como "alto", si los oculta totalmente.

El parametro “formas" hace referencia a la figura de los elementos distintos que ocupan una
cierta extension en el paisaje (mds de un 5%), es decir, los elementos principales de ese paisaje. Se
valora en funcion de dos variables fundamentales, la diversidad y el contraste, y una variable de
matiz, la compatibilidad.

La variable (A), la diversidad, puede ser baja, si las formas son poco diversas, tienden a la
homogeneidad, o puede ser alta, si lo dominante es la diversidad de formas.
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La variable (B), el contraste, hace referencia a las "direcciones" o el sentido que puedan
tener esas formas, es decir, pueden ser formas poco contrastadas (ejemplo: colinas en primer
plano, montafias de fondo) o formas muy contrastadas (ejemplo: llanura en primer plano,
montafias de fondo).

Estas dos variables se matizan con la variable de matiz (M), que hace referencia a que esas
formas, sean o no diversas y/o contrastadas, sean compatibles o incompatibles, entendiendo por
compatibles las formas naturales y/o armadnicas, y por incompatibles las formas antinaturales y/o
disarmodnicas.

En la Ficha n2 5, la Ultima, se valoran cuatro parametros: color, textura, unidad y expresion, y
aparece una casilla final para anotar el valor total del paisaje que estemos analizando.

El parametro "color” hace referencia a la propiedad de reflejar la luz que posee un objeto.
Igual que la forma, se mide a través de dos variables fundamentales, la diversidad y el contraste, y
una variable de matiz, la compatibilidad.

La variable (A), la diversidad, puede ser baja si aparecen en el paisaje menos de cinco colores
o matices de color diferentes, y alta si aparecen cinco o mas colores o matices de color distintos.

La variable (B), el contraste, puede ser de valor bajo, si los colores o matices son poco
contrastados, y de valor alto si los colores son muy contrastados.

La variable de matiz (M), compatibilidad, discrimina si los colores son compatibles, es decir,
naturales, armoniosos, o si son incompatibles, es decir, antinaturales, disarmdnicos.

El parametro "textura" hace referencia a la forma de reflejar la luz, que puede ser difusa
(objetos rugosos) o especular (objetos brillantes); la textura de un objeto depende de la distancia
a la que lo estemos observando (una pared de ladrillos a un metro puede tener textura difusa O
rugosa, pero a un kilbmetro puede tener textura brillante). Este parametro se mide, como la forma
y el color, en funcion de dos variables fundamentales, la diversidad y el contraste, y una variable
de matiz, la compatibilidad.

La variable (A), la diversidad, tendrd valor bajo cuando el paisaje tenga menos de cuatro
texturas diferentes, y valor alto cuando tenga cuatro o mas texturas distintas.

La variable (B), el contraste, tendrd valor bajo cuando esas texturas sean poco contrastadas
(ejemplo: la textura de dos tipos de bosque distintos), y valor alto cuando sean muy contrastadas
(ejemplo: la textura del bosque y la textura de una lamina de agua).

La variable de matiz (M), la compatibilidad, valora el que esas texturas sean compatibles, es
decir, armoniosas, naturales, o sean incompatibles, es decir, antinaturales, disarmdnicas.

El pardmetro "unidad" hace referencia a las interrelaciones que se establezcan entre los
distintos elementos del paisaje; es decir, que esos elementos aparezcan con un determinado
"orden" y sentido, o por el contrario, que no lo presenten. Este parametro se valora a través de
dos variables fundamentales: las lineas estructurales y la proporcion.

La variable (A), las lineas estructurales, hace referencia a si el paisaje estd mas o menos
focalizado, es decir, si la disposiciéon de los elementos tiende a dirigir la vista hacia un punto
determinado; cuando hay unas lineas dominantes poco definidas las lineas estructurales se
valoran como difusas (valor 0), mientras que si las lineas dominantes son claras y dirigen
nitidamente la atencidn, las lineas estructurales se valoran como claras (valor 5).

La variable (B), la proporcién, hace referencia al contraste de tamafio entre los diversos
elementos del paisaje; la proporcion puede ser equilibrada (tamafios similares) o puede presentar
dominancia (una parte del paisaje domina claramente a las demas).

Por ultimo, el pardmetro "expresion" hace referencia a cuestiones absolutamente subjetivas,
como son la afectividad, la estimulacién o el simbolismo que el paisaje pueda generar en el
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individuo. Se valora a través de esas tres variables fundamentales: la afectividad, la estimulacién y
el simbolismo. Para cada una de las tres, los valores son simplemente "bajo" o "alto".

En la casilla final de la Ficha n25 se consignara la suma de los valores finales de cada
parametro, siendo el resultado el valor total del paisaje.

METODO DE VALORACION DEL PAISAJE Fichan21

ESTUDIO: Paisaje desde el Cerro Valderroman (en el término municipal de Villatoro, Avila)
situado a 2.003 metros de altitud. Vistas hacia los glaciares (oeste). Valoracién en

primavera.

LOCALIZACION: Es el punto en el cual se aprecia la mejor vista hacia los glaciares situados
al este de La Serrota (Avila). Sus vistas tienen gran similitud con las de un balcén dado la
amplitud.

PARAMETRO: AGUA

Variable (A): Tipo

Zona pantanosa (4)

Arroyo (2)

Rio (3)

Lago/embalse (5)

Mar (15) A=2
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Variable (B): Movimiento

Ninguno (0)

Ligero (0.5)

Meandros (1)

Rapido (5)

Cascada (10) B=0.5

Variable (C): Cantidad

Baja (1)

Media (2)

Alta (3) c=1

Variable de matiz (M): Vegetacidn de las orillas

Sin vegetacion (0)

Con vegetacion (0.5)

Con mucha vegetacion (2) A-M=0

Valor final del parametro "Agua". Formula: A+B+C+(A-M)= 3.5

PARAMETRO: FORMA DEL TERRENO

Variable (A): Tipo

Llano (0)

Colinas (2)

Litorial (6)

Montafioso (8)

Fondo montafioso (4) A=38

Valor final del parametro "Forma del terreno". Férmula: A= 8
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METODO DE VALORACION DEL PAISAJE Fichan2 2
PARAMETRO: VEGETACION

Variable (A): Superficie cubierta
<5% (0)

2-25% (1)

25-50% (2)

50-75% (2.5)

>75% (3) A=2
Variable de matiz (M1): Diversidad

Poca (0.5)

Alguna (1)

Abundante (1.5) A-M1=1

Variable de matiz (M2): Calidad
Regular (1)

Buena (2)

Muy buena (3) A-M2=2
Variable de matiz (M3): Tipo

Cultivos herbaceos de secano (0.25)

Cultivos herbaceos de regadio (0.5)

Arbustos (0.75)

Pradera (1)

Arboles (1.5) A-M3=1,5

Valor final del parametro "Vegetacion". Férmula: A+(A-M1)+(A-M2)+(A-M3)= 6.5
PARAMETRO: NIEVE

Variable (A): Superficie cubierta

<5% (0)

5-25% (2)

25-50% (5)

50-75% (7)

>75% (15) A=2
Valor final del parametro "Nieve". Férmula: A= 2

PARAMETRO: FAUNA

Variable (A): Presencia
Presente (1)
Abundante (3) A
Variable de matiz (M1): Interés
Mediocre (1)

Alto (3) A-M1=3
Variable de matiz (M2): Facilidad de verse
Mediocre (1)

1}
=

Alta (3) A-M2=1
Valor final del parametro "Fauna". Férmula: A+(A-M1)+(A-M2)= 5
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METODO DE VALORACION DEL PAISAJE Fichane 3
PARAMETRO: USOS DEL SUELO

Variable (A): Intensidad

Industrial, minero y/o urbano (0)

Agrario con abundante poblamiento (2)

Agrario con poblamiento (5)

Agrario con muy poco poblamiento (10)

Sin uso aparente (15) A=12
Valor final del parametro "Usos del suelo". Formula: A= 12

PARAMETRO: VISTAS

Variable (A): Amplitud
<45° (0)
45-90° (0.5)
90-180° (1)
180-270° (1.5)
>270° (2) A=2
Variable de matiz (M): Tipo

Corta: inferior a 1.500 m. (0)
Media: entre 1.500 m.y 5.000 m. (1)
Panoramica: de mas de 5.000 m.  (3) A-M=6
Valor final del parametro "Vistas". Formula: A+(A-M)= 8

PARAMETRO: SONIDOS

Variable (A): Presencia
Presentes (1)
Dominantes (3) A=1
Variable de matiz (M): Tipo
Molestos (-2)
Indiferentes (1)
Armoniosos (1) A-M=1
Valor final del parametro "Sonidos". Férmula: A+(A-M)= 2

PARAMETRO: OLORES

Variable (A): Presencia
Presentes (1)
Dominantes (3) A=1
Variable de matiz (M): Tipo
Molestos (-2)
Indiferentes (1)
Armoniosos (1) A-M=1

Valor final del parametro "Olores". Formula: A+(A-M)= 2
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METODO DE VALORACION DEL PAISAJE Fichan2 4
PARAMETRO: CONSTRUCCIONES DE INTERES CULTURAL

Variable (A): Presencia

Presentes (1)

Abundantes (3) A=1
Variable de Matiz (M): Tipo, Resalte e Interés

Construccidn popular, poco visible y de escaso interés (0.5)

Construccion popular, poco visible y de alto interés (2.5)

Construccion popular, bien visible y de escaso interés (2)

Construccion popular, bien visible y de alto interés (2)

Construccidn histérica, poco visible y de escaso interés (1)

Construccion histérica, poco visible y de alto interés (3)

Construccion histdrica, bien visible y de escaso interés (2)

Construccidn histérica, bien visible y de alto interés (4) A-M=3

Valor final del parametro "Construcciones de interés cultural”. Férmula: A+(A-M)= 4
PARAMETRO: ELEMENTOS ANTROPICOS ALTERADORES

Variable (A): Alteracion

Baja: incide negativamente, pero no es muy llamativo (-0.5)
Media: es un elemento "chocante" con el entorno, pero no "monstruoso” (-1)
Alta: es un elemento muy chocante e inapropiado y muy llamativo (-2) | A=0

Variable de matiz (M1): Grado de fragmentacion del paisaje
Bajo: tiene caracter puntual, aislado o lineal, afecta a menos del 30% del

espacio (1)

Medio: ocupa un area amplia, afectando a entre el 30 y el 50% del espacio (3) AM1=0
Alto: ocupa un area amplia, afectando a la mayor parte del espacio (6)

Variable de matiz (M2): Interrupcion de la linea del horizonte

Algo: interrumpe la linea del horizonte en algun punto (0.25) AM2=0

Bastante: interrumpe la linea del horizonte de manera extensa (0.5)
Variable de matiz (M3): Grado de ocultacion

Bajo: oculta parcialmente vistas, nucleos rurales o elementos histéricos(0.25)
Alto: oculta totalmente vistas, nucleos o elementos historicos (0.5)

A-M3=0

Valor final del parametro "Elem. antrépicos alter.". Formula: A+(A-M1)+(A-M2)+A:-M3)= 0
PARAMETRO: FORMAS

Variable (A): Diversidad

Baja: hay cierta diversidad de formas entre unos y otros elementos (1)

Alta: domina la diversidad de formas (5) A=1

Variable (B): Contraste

Bajo: las formas son poco contrastadas (1)

Alto: las formas son muy contrastadas (5) B=1

Variable de matiz (M): Compatibilidad

Compatibles: las formas son naturales, armdnicas (0.5) (A+B)-M=

Incompatibles: hay formas incompatibles, disarmonia  (-1.5) 0.5

Valor final del parametro "Formas". Formula: A+B+((A+B)-M)= 2.5
Santiago Ubeda Pintos 67

Ano 2017 - 2018



Trabajo de Fin de Grado Las Huellas Glaciares de La Serrota (Avila) [
Geografia y Ordenacion del Territorio

METODO DE VALORACION DEL PAISAJE Fichan2 5

PARAMETRO: COLOR

Variable (A): Diversidad

Baja: menos de cinco matices de color diferentes (1)

Alta: cinco o mas matices de color (5) A=1
Variable (B): Contraste

Bajo: colores poco contrastados (1)

Alto: colores muy contrastados (5) B=1
Variable de matiz (M): Compatibilidad

Compatibles: los colores son armoniosos, naturales (0.5) (A+B)-M=
Incompatibles: los colores son chocantes, inarmonicos (-1.5) 1
Valor final del parametro "Color". Férmula: A+B+((A+B)-M)= 3

PARAMETRO: TEXTURA

Variable (A): Diversidad

Baja: menos de cuatro texturas diferentes (1)

Alta: cuatro o mas texturas diferentes (5) A=1
Variable (B): Contraste

Bajo: texturas poco contrastadas (1)

Alto: texturas mates junto a texturas brillantes  (5) B=1
Variable de matiz (M): Compatibilidad

Compatibles: las texturas son armoniosas, naturales (0.5) (A+B)-M=
Incompatibles: las texturas son disarmdnicas, chocantes (-1.5) 1

Valor final del pardmetro "Textura". Férmula: A+B+((A+B)-M)= 3

PARAMETRO: UNIDAD

Variable (A): Lineas estructurales

Difusas: el paisaje no tiene unas lineas dominantes bien definidas (0)

Claras: hay unas lineas que dirigen la atencion de forma clara (5) A=2
Variable (B): Proporcion

Equilibrio: las distintas partes del paisaje tienen tamafios similares (0)
Dominancia: una parte del paisaje domina claramente a las demas (7) B=7
Valor final del parametro "Unidad". Férmula: A+B= 9

PARAMETRO: EXPRESION

Variable (A): Afectividad

Baja: paisajes impersonales, extranos, irreconocibles (0)
Alta: paisajes cercanos, familiares, evocadores (7) A=0
Variable (B): Estimulacion

Baja: paisaje poco estimulante, poco evocador, poco "misterioso”"  (0)

Alta: paisaje estimulante, intrigante, "misterioso" (8) B=6

Variable (C): Simbolismo

Bajo: el paisaje no se asocia a ningln concepto o idea (0)

Alto: el paisaje se asocia inmediatamente a alglin concepto o idea (7) C=0

Valor final del parametro "Expresion". Formula: A+B+C= 6

VALOR TOTAL DEL PAISAJE (suma del valor final de cada parametro)= 76.5
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11.4. Representacion cartografica

A continuacién los siguientes Mapas:
- Mapa de la ocupacién que acapara el espacio natural de la Sierra de La Paramera —

La Serrota
- Mapa generalizado de rutas de senderismo
- Mapa generalizado de rutas de ciclismo
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