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INTRODUCCION

Quien asciende a las montafias mas altas se rie de todas las tragedias, de las del teatro y
de las de la vida."

En el mundo del arte podemos observar como, mayoritariamente, dos opiniones se
enfrentan, tanto las posiciones intelectuales que se despliegan del propio hecho artistico
por parte de criticos y tedricos del arte, como el desarrollo de una propuesta que parte
de una determinada idea por parte del creador, y que, a mi modo de ver, comprenden el
mismo principio; la cerrazon y la imposicion de una serie de dogmas sobre cuestiones
estéticas. La imposibilidad de rectificacion, la acumulacion de premisas que apoyen el
desarrollo de las facultades creativas, que toman forma al dar nombre a determinados
elementos de los que me sirvo en determinados procesos creativos para establecer

ciertas conclusiones a cerca de lo que es el arte 0 cdmo se debe de crear.

Por un lado, la imposicién dogmatica de la verdad, donde una teoria estética predomina
sobre las demas y puede aprovecharse de rasgos esencialistas o naturalistas, acudir a
reduccionismos, servirse de argumentaciones cientificas, religiosas, culturales. En
definitiva, en un largo etcétera que lo fundamente. Esta quiere tomar protagonismo y se
sirve de la institucion para elevar ese precepto estético a una teoria cerrada y sin

fisuras. La institucion lo apoyara si sirve al mercado.

Por otro lado, el escepticismo radical, nihilismo radical, o relativismo radical,
entendiendo estos, no como perspectivas que participan de una actitud critica, sino
como un modelo igualmente cerrado y dogmatico que imposibilita de igual modo la
reformulacion de planteamientos estéticos. Esta quiere tomar protagonismo y se sirve de
la institucion para elevar ese precepto estético a una teoria completamente abierta. De

igual modo, la institucion lo apoyara si sirve al mercado.

'F. Nietzsche. Asi hablé Zaratustra. Alianza editorial. Madrid 2016. Pag. 89



En nuestro tiempo, esta segunda forma de operar, estd intimamente relacionada con la
ideologia neoliberal, que permite hacer uso de la ideologia para sacar beneficio de ella.
Un mundo donde todo vale si se puede vender. En este tema no voy a profundizar,
puesto que escapa al planteamiento que quiero transmitir, que se circunscribe en una
metafisica para el artista. En concreto para el actor y la actriz, los intérpretes. Si bien es
cierto que va a ser inevitable comentar estos aspectos econémicos, relacionados con el
planteamiento de Benjamin sobre la época de la «reproductibilidad mecanica»?, también
lo es el hecho de que tenga que acortar el tema, por lo que me centraré en los textos
seleccionados de Nietzsche, como guia para elaborar esta metafisica, como un modo de
acercar al creador a un universo de pensamiento critico, donde cada uno a de encontrar
preguntas y respuestas que puedan servirle en su desarrollo, tanto personal, como
creativo. De un modo u otro, me parece que los planteamientos no tomarian tanta
distancia si los enfocdsemos de un modo determinado. Esto es, las instituciones
manipulan un mercado del arte, donde los consumidores de arte determinan en sus actos

de consumo lo que es el arte.

Pero lo que si esta cerca de esta cuestion, es la capacidad que tiene el artista para salirse
de un marco conceptual, la posibilidad de advertir en si mismo una postura critica, una
perspectiva critica con el entorno que le rodea, y consigo mismo. Esta posibilidad de no
contribuir a cierta parte de la corriente postmoderna que pretende hacer del arte un

despropdsito que Unicamente sirva para ganar dinero.

El arte podria ser un lugar donde volver a encontrarnos, un lugar que nos haga volver
hacia nosotros para entendernos, para entender el entorno y para entender el rostro de
los otros seres que habitan ese lugar con nosotros.

En definitiva, mi intencidn con esta investigacion, serd la de proporcionar una serie de
cuestiones que me parecen interesantes sobre la estética nietzscheana, puesto que creo
que sirven para acercarnos a ciertos limites que se han generado entre la filosofia y el

arte. Dos lenguajes distintos que tal vez nos hablan de las mismas cosas.

Por altimo, mencionar que voy a servirme de un manual que trata de rescatar toda la
teoria estética de Nietzsche, partiendo de su complejidad y vinculandolo directamente

con el hecho de que su estética es su filosofia, su metafisica. Para entender a este autor,

2 W. Benjamin. La obra de arte en la época de su reproduccién mecénica. Editorial Casimiro. Madrid
2017.



hemos de posicionarnos en su planteamiento estético que fundamenta su actividad
especulativa. Luis Enrique de Santiago Guervos parte de ese presupuesto mencionado y
ademas trata de no ver las aparentes contradicciones de su filosofia, comprendidas como

ciclos de renovacion®

Estas “contradicciones” nos invitan a revisar determinados conceptos, determinados
planteamientos. Perspectivas que se circunscriben en cada individuo, basadas en su
vida. Una vida que es arte y un arte que nos habla de ese arte en la vida, como
apariencia de esta. Alli donde padecemos el entusiasmo dionisiaco revestido de las

formas apolineas que imprimen apariencias de realidad.

NIETZSCHE, EL ARTISTA.

Haciendo un breve resumen de la evolucion de la teoria estética de Nietzsche, quedaran
postulados tres episodios de su desarrollo filoséfico, estos tendran relacion directa con
los expuestos por Guervés en Arte y poder®. Antes de nada mencionar, que cuando
hable de filosofia, a no ser que hable de algin elemento en concreto, estaré hablando de
toda su fundamentacion metafisica. Esto quiere decir en Nietzsche, a mi modo de ver, la
fundamentacion de una teoria omniabarcante. Tanto filosofica, como artistica, como
metafisica, religiosa, espiritual o cultural. A pesar de que diferencie ciertos aspectos,
como lo moral, lo religioso, lo filoséfico, lo estético, para el todo son tropos. Metaforas,
figuras retoricas que nos hacen interpretar una realidad con la herramienta del lenguaje,
una herramienta que vendria a ser un modo de traducir emociones, sensaciones,
padecimientos. La razén, como vehiculo que imprime metaforas al mundo, con el que
establezco relaciones vitales, fisiolégicas. En esto profundizaré mas adelante, cuando
hable del lenguaje y la metafora.

Lo que quiero rescatar durante todo este proceso de estudio, es la evolucion que sufre su
teoria, que me servira como leitmotiv para el desarrollo de planteamientos que siempre
estén en constante revision. Esto puede que me sirva como elemento creativo, o que de

algin modo, me ayude a entenderme como creador, como intérprete que incluye en su

* Luis E. de S. Guervés. Arte y poder. Editorial Trotta Madrid 2004. P.33
* Luis E. de S Guervés. Arte y poder. Editorial Trotta Madrid 2004



conceptualizacion de la realidad una fuerte perspectiva critica, la que me invitard a

reflexionar sobre los “secretos” del mundo, de la vida.

En un primer momento, iluminado por el romanticismo rompedor de Schopenhauer vy el
desarrollo de la obra de arte total Wagneriana, Nietzsche participa de una vision
enérgica de la relacion entre arte, vida y emocion. La sublimacion de las pasiones
recuerdan la dualidad de lo dionisiaco y lo apolineo, dualidad que rige el mundo y que
se refleja en la voluntad de Schopenhauer,.

La accion del cuerpo no es sino el acto de la voluntad objetivado, esto es, colocado en la
intuicion.’
Una voluntad que nos hace movernos como marionetas, el «Ur-eine», el «Uno
primordial» que se muestra en la mayor obra de arte, la vida. Esa voluntad del mundo se
expresa a través del arte. El espectador, en esa relacion patoldgica, sentimental, se hace
uno con esa voluntad al padecer lo inconmensurable, de modo que el arte, en concreto la
musica como arte dionisiaco por excelencia, sera el elemento artistico por excelencia,
arte menos artistico que la vida, pero que, al entrar en comunién con él, hace que
soportemos y sobrellevemos de un modo mas facil el sinsentido de la vida®. Es en El
nacimiento de la tragedia donde situariamos esta primera etapa, ahi se elabora una

«metafisica del artista» sustentada por el «espiritu de la musica»'.

DIONISIO, APOLO, ARTE Y VIDA. PRIMER A ETAPA.

Desde este planteamiento inicial, se esbozan ya elementos que van a estar operando
durante toda la evolucion de la filosofia de Nietzsche. La premisa basica es que en la
vida hay fuerzas opuestas, fuerzas que se nutren unas de otras, fuerzas que llamamos
opuestas, pero que son el “sentido” de la vida, son la expresion propia de la vida. Esto
no son expresiones contrarias, ya que podriamos caer en el error de hablar de bien y
mal, nacimiento y muerte, verdad y falsedad. Una vez mas volveriamos a establecer

dualismos como viene haciendo desde antiguo la tradicion filosofica occidental. Esto

® A. Schopenhauer. El mundo como voluntad y representacion I. Alianza Editorial. Madrid. 2015 P.253
® A. Schopenhauer. El mundo como voluntad y representacion I. Alianza Editorial. Madrid. 2015 P.567
" Luis E. de S. Guervés. Arte y poder. Editorial Trotta Madrid 2004. P.33



seria reducir las categorias apolinea y dionisiaca a elementos, que si tienen que ver, pero
que no fundamentan estos conceptos, pues su complejidad es harto elevada. Ademas
de esto, la caracterizacion de Dionisio y Apolo va cambiando a medida que su teoria va
tomando forma. Si bien es cierto que Dionisio sera una figura clave en toda su filosofia,
también Apolo, en su forma de representar en su modo de ser artistico, y su forma de
crear formas, apariencias, sera también este una figura indispensable para todo su
planteamiento filosofico-metafisico-estético.

¢Como lo feo y lo disarmdnico, que son el contenido del mito tragico, pueden suscitar

un placer estético? Aqui se hace necesario elevarse, con una audaz arremetida, hasta una
metafisica del arte, al repetir yo mi anterior tesis de que solo como fendmeno estético aparecen
justificados la existencia y el mundo: en ese sentido, es justo el mito tragico el que ha de
convencernos de que incluso lo feo y disarmonico son un juego artistico que la voluntad juega
consigo misma, en la eterna plenitud de su placer. Este fendmeno primordial del arte dionisiaco,
dificil de aprender, no se hace comprensible mas que por un camino directo, y es aprehendido
inmediatamente en el significado milagroso de la disonancia musical: de igual modo que en
general es solo la masica, adosada al mundo, la que puede dar un concepto de qué es lo que se
ha de entender por justificacion del mundo como fenémeno estético.?
En primer lugar, lo que mencione con anterioridad, el mito tragico revela esta tension
vital que nos muestra el funcionamiento de la vida. La categoria estética de la belleza no
se disuelve, sino que se funde con la fealdad y lo disarménico como elementos propios
de la vida. Nietzsche no hablara de buscar la fealdad, ni de hacer una estética de lo feo,
mas bien todo lo contrario, busca la belleza en cualquier parte, ama la vida, disfruta el
ascenso de una montafia o comprende la belleza de un soneto. Pero ademas de esto,
padece los azotes de la vida, comprende que hay dolor, hay sufrimiento, hay dias de sol,
pero también inviernos, nubes y lluvia. Nada en esto es bueno o malo, porque todo es
vida. Ahi esta la voluntad jugando consigo misma. Haciendo piruetas artisticas, creando
vida. De este modo es como la vida Unicamente puede entenderse. Como un fenémeno
estético, como el juego que la voluntad tiene entre estas dos fuerzas. La embriaguez y el
suefio, como Dionisio saciado de vida y el apolo de la apariencia que da forma a lo que
entendemos por real.

En la doctrina de los misterios el dolor queda santificado: los dolores de la parturienta
santifican el dolor en cuanto tal, todo devenir y crecer, todo lo que es garantia del futuro,
implica dolor... Para que exista el placer del crear para que la voluntad de vida se afirme
eternamente a si misma, tiene que existir también enteramente el tormento de la parturienta...

Todo esto significa la palabra Dionisio: yo no conozco una simbolica mas alta que esta
simbdlica griega, la de las dionisias. En ella el instinto més profundo de la vida, el del futuro de

® F. Nietzsche. El nacimiento de la tragedia. Alianza editorial, Madrid 2012. P. 228
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la vida, el de la eternidad de la vida, es sentido religiosamente, - la via misma hacia la vida, la
procreacion, es sentida como vida sagrada... sélo el cristianismo, que se basa en el
resentimiento contra la vida, ha hecho de la sexualidad algo impuro: ha arrojado basura sobre el
comienzo, sobre el presupuesto de nuestra vida. °

La vida duele y la vida es placentera, la contraposicion heraclitea late de fondo en el
corazon dionisiaco de Nietzsche. Los opuestos hacen posible la existencia. Para que
exista placer, tiene que tener cabida también el dolor, puesto que sino el primero carece
de forma. Es imposible concebir el puro placer sin su supuesto opuesto. Es inviable
advertirlo sin la transformacién, sin el transito. No tienen cabida los dogmas que
rechazan una vida de dolor. Nacimos con contratos que desvirtuaron nuestra forma de
vivir, extrapolando de ella la muerte y todo lo que no reconforta.

Del objetivo de la ciencia.- ;Cémo? ;EI objetivo ultimo de la ciencia seria proporcionar
al hombre la mayor cantidad posible de placer y la menor cantidad posible de displacer? Pero
¢y si el placer y el desplacer se hallan atados juntos de tal modo que quien quiere la mayor
cantidad posible de uno tiene que aceptar también la mayor cantidad posible del otro?][...] Si
optais por lo primero, si queréis reducir y disminuir la sensibilidad de los hombres al dolor,
tenéis que reducir y disminuir también su capacidad de alegria [...] Pero podria también ser
descubierta algln dia en calidad de gran generatriz de dolor -jY entonces se descubrira quiza
también su contra poder, su tremendo poder de dejar esclarecer nuevos mundos estelares de la
alegria!®™
Asi se comporta el héroe creador. Concediéndole a la vida su disfrute en todos sus
sentidos. Asi se embriaga el creador de Dionisio. Da nombre a las cosas pero no las
cercena, las transita para desenvolverse en ellas tomando conciencia de su voluntad de
vivir. Vive con todas las consecuencias. Asi puede construir un lugar para habitar su
vida desde nuevas formas de alegria y felicidad, que no solo comprendan una felicidad
pétrea socrética, una felicidad dialéctica que extrae lo terreno. Por ello reclama
Nietzsche un concepto de alegria extraido de esa voluntad de vivir que nos hace andar

de aqui para alla, con suertes, desgracias, Ilantos y por supuesto, risas.

% F. Nietzsche. Crepusculo de los idolos. Alianza editorial, Madrid 2015. P. 170
0F_ Nietzsche: Gaya ciencia. Ediciones Akal. Madrid 2001. P4g.70-71
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SEGUNDO MOMENTO. TRANSICION. RUPTURA.

En una segunda etapa, podemos advertir como Nietzsche actia con un impulso de
superacion hacia quienes fueron sus dos grandes maestros, Wagner en la musica y
Schopenhauer en su filosofia. Si bien es cierto que, bajo mi punto de vista, Nietzsche
nunca abandona una filosofia tintada de romanticismo, donde la pasion, lo sensible y lo
visceral, las emociones, nunca se alejaran de su estilo propio, también lo es el hecho de
que la separacion genera quiebros en su pensamiento. No contradicciones, sino cambios
y modificaciones generadas por la revision de sus planteamientos. Nietzsche desde este
momento va a tener claro que hay que “destruir a los idolos” para construirse a si
mismo. Asi que no veo las afrentas que lanza a otros filésofos como ataques
destructivos, sino como metéforas de ese conflicto que esta continuamente operando en
su filosofia, un conflicto generativo, la lucha placentera entre Dionisio y Apolo, la
tragica comedia de la vida. Guervds situa en Humano, demasiado humano esta segunda
etapa, que llama «de transicién».'* Para esta etapa voy a servirme de la Gaya ciencia,
puesto que creo que también expresa de un modo claro su planteamiento estético
fundamental, puesto que en este momento la filosofia ya no va a tener que justificar
mediante la metafisica al arte, sino que el arte es, por su propio peso, la manifestacion
de si mismo. De este modo, la filosofia se encaminara hacia el arte, mientras que la

ciencia habra de operar a la manera de los creadores.

Es una etapa de toma de decisiones, de forjarse una identidad propia, un momento para
alejarse de sus maestros, para abandonar sus casas y mostrarse independiente. En este
sentido, el arte ya no sirve para hacer mas liviana la vida, sino que es el medio por el
cual el ser humano se otorga libertad, restituye en si aquello que le pertenece a nivel
vital. El artista ya no necesita de una metafisica, 0 mejor dicho, no se necesita una
metafisica del artista para justificar al arte, sino que el arte se justifica en torno a la vida,
por la necesidad de su manifestacion.

iNecesitamos reponernos de tanto en tanto de nuestro propio ser, por medio de vernos a
nosotros mismos fuera de nosotros y mirar abajo hacia nosotros, en una lejania artistica ya
riendo o llorando; de nosotros mismos: necesitamos descubrir el héroe y también al loco que
hay en nuestra pasion por el conocimiento, tenemos que alegrarnos de vez en cuando de nuestra
estupidez para poder seguir alegrandonos de nuestra sabiduria! [...] debemos de ser capaces de

estar también por encima de la moral: j y no s6lo estar ahi como la timida rigidez de quien teme
dar un traspié y caerse en cualquier momento, sino también flotar y jugar por encima de ella!

Y Luis E. de S. Guervés. Arte y poder. Editorial Trotta Madrid 2004. P.33
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¢Cémo prescindir, para tal fin, del arte, del buf6n? ;Y mientras de alglin modo os avergoncéis
ante vosotros mismos, no sois de los nuestros!

En este punto me parece decisiva la toma de distancia en la que Nietzsche se posiciona
para, de algiin modo, “contemplar al ser”. Solo desde esa distancia artistica podremos
imbuirnos en nuestra perspectiva, y en muchos casos en la de los demas. La necesidad
de descubrir lo que esta a favor de nosotros y 1o que se nos opone, pero que también nos
constituye. Por ello hace especial hincapié en el arte del bufon, pues este expresa lo méas
crudo del ser humano elevado a su maxima potencia, para que el espectador sienta,
dentro de ese conjunto de rasgos Yy actitudes elevadas, los suyos propios, que puedan
asemejarse a esos potenciados en el bufén. Asi, como en un espejo, la persona ve
reflejada su cruda imagen, la que también lo conforma. Pero ocurre un segundo
reconocimiento en la identificacion con el bufdn. Este nos hace entrar en él, porque es
un individuo libre, sin tapujos, frivolo, nos hace gracia, nos cae bien, nos agrada, dentro
de lo desagradable que nos pueda parecer es un pequefio animal grotesco, un estereotipo
deformado y por ello llamativo. Esa pulsion, ese hacer y deshacer, esa fuerza dionisiaca
que empuja desenfrenadamente a la voluntad de poder a tomar la vida y golpearla a ella
y a si misma a martillazos, para comprender realmente lo que es desfigurarse en el vivir
del placer y del sufrir como potencias iguales. Ahi, la persona se constituye, solo ahi se
puede reir verdaderamente, recordando que el impulso de esa risa viene del mismo sitio
que el llanto, y que una linea muy fina separa una y otra emocion. De cualquier modo
el bufdn, transita sobre esos estados con libertad, sabiéndose, comprendiendo su modo

de ser, justificandose en su eleccion.

Esto no quiere decir que el bufén sea un modelo a seguir, ni mucho menos. El bufén
muestra una cruda realidad, es una herramienta critica, es la construccion de un modelo
“tipo” que refleja ciertos aspectos grotescos de personas. Por ejemplo, machismo,
sexismo, racismo, incultura, moda, dinero... todo en relacion con la persona que lo

profese, en esta, se potencia ese rasgo determinado y se lleva al limite para mostrarlo.

Por ello el bufén sirve para ver como nosotros nos apropiamos de ciertos modos de
operar, por contexto, por tradicion, influencias, etc. De todo ello el bufon, fuera de ser
un “tipo” especifico, se reird de todo. La risa nos hace mirar de otra manera, nos hace

abrirnos hacia lo otro, no cerrarnos en nosotros.

2 F_ Nietzsche. Gaya ciencia. Editorial Akal Madrid. 2001 p.146.
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Los maestros del fin de la existencia. -jEs posible que también para la risa haya aln
porvenir! El dia en que la maxima “la especie es todo, el individuo no es nada” sea patrimonio
de la humanidad y cada uno tenga en todo momento acceso a esta liberacion y falta de
responsabilidad Gltimas. Tal vez, entonces, la risa se habra aliado con la sabiduria; tal vez,
entonces, no habrd mas que gaya ciencia. Por lo pronto la cosa es muy distinta; por lo pronto la
comedia de la existencia alin no ha tomado conciencia de si misma. Corren todavia los tiempos
de la tragedia, los tiempos de las morales y las religiones.*

Ahora enunciaré lo que seria una ultima etapa donde Nietzsche ira modelando su teoria
estética hasta vincularlo primordialmente con la voluntad de poder, culmen de su
planteamiento filoséfico. Esa cima no sera mas que un punto al que habrad conseguido
llegar, pero el mismo sabia donde se habia metido, reformular toda una tradicién
epistemologica, filosofica, filologica, metafisica, artistica, sociocultural... todo entrafa
muchos problemas de tipos muy distintos que necesitan de estudios y reflexiones
pormenorizadas de gran calado.

TERCER MOMENTO. APERTURA.

En este tercer momento, podriamos caer en la tentacion de situar a Nietzsche en un
pensamiento determinado y cada vez mas delimitado, pero no es asi. EI culmen de su
filosofia, que comenzaria en este tercer momento, (que no tendria sentido sin la
transicion de los dos anteriores) donde la fuerza primordial seré la «voluntad de poder».
Mas aun, una voluntad de poder que alcanza su maxima expresion con el arte. El artista
y la obra de arte son ahora la fuerza que proyecta las formas bellas. La apariencia
apolinea reviste aqui cada vez méas a Dionisio y lo dota de su forma, de modo que hay

una retroalimentacion y una difusa relacion entre estas dos categorias vitales.

La fuerza de Zaratustra hace del ser creativo un superhombre. El ser que valora en
cuanto a ser que es quien mide las cosas que se le aparecen. El ser creador, como
tomador del mundo, como dotador de un sentido aparente. Como ser que es desde su
perspectiva. Esta persona es, en su desarrollo creativo, el superhombre que ha tomado
las riendas de su vida insertandose en el centro de la misma. Sabedor de una vida en
constante cambio, en continuo padecimiento. El ser humano en un camino, acompariado

por los demas seres, comprendido como un transito. No hay final, hay pasos que me

3 F. Nietzsche: Gaya ciencia. Ediciones Akal. Madrid 2001. P4g. 58
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conforman y me elaboran, para asi obrar desde mi perspectiva. Esto es, la composicion
que he hecho de mi y la composicidn que ha hecho de mi todo lo que me rodea.

Crear —esa es la gran redencion del sufrimiento, asi es como se vuelve ligera la vida.

Maés para que el creador exista son necesarios sufrimiento y muchas transformaciones.*
La vida sigue tefiida de rojo, de sufrimiento, de sin sentido, de melancolia, pero la
redencion se encuentra en este ser creativo, que aligera la vida como el aloe a una
guemadura. No es un farmaco, no adormece, sino que se sirve de la aceptacion
constante de la fragilidad y finitud que nos aporta vivir la vida. La comprension de esa
fragilidad, de ese sufrimiento, la no evitacién, la asimilacion de mis cambios, de mis
transitos, la comprension de saberme animal, de no tener todo cerrado, de estar en
continua revision de mi, es lo que me hace estar mas cerca del superhombre.

[...] El hombre es una cuerda tendida entre el animal y el superhombre, - una cuerda
sobre un abismo. Un peligroso pasar al otro lado, un peligroso caminar un peligroso mirar atrés,
un peligroso estremecerse y pararse. La grandeza del hombre esta en ser un puente y no una
meta: lo que en el hombre se puede amar es que es un transito y un ocaso. Yo amo a quienes no
saben vivir de otro modo que hundiéndose en su ocaso, pues ellos son los que pasan al otro
lado. Yo amo a los grandes despreciadores, pues ellos son los grandes veneradores, y flechas del
anhelo hacia la otra orilla. Yo amo a quienes, para hundirse en su ocaso y sacrificarse, no
buscan una razén detras de las estrellas: sino que se sacrifican a la tierra para que ésta llegue
alguna vez a ser del superhombre. Yo amo a quien vive para conocer, y quiere conocer para que
alguna vez viva el superhombre. Y quiere asi su propio ocaso. Yo amo a quien trabaja e inventa
para construirle la casa al superhombre y prepara para él la tierra, el animal y la planta: pues
quiere asi su propio ocaso. Yo amo a quien ama su virtud: pues la virtud es voluntad de ocaso y
una flecha del anhelo. Yo amo a quien no reserva para si ni una gota de espiritu, sino que quiere
ser integramente el espiritu de su virtud: avanza asi en forma de espiritu sobre el puente. Yo
amo a quien de su virtud hace su inclinacién y su fatalidad: quiere asi por amor a su virtud
seguir viviendo y no seguir viviendo. [...]*

El superhombre es la reconciliacion con la tierra, con la vida y con nosotros mismos,
una metafora de lo que seria el conocimiento del sabio de toda la tradicion grecolatina,
pero con un tinte nuevo, o mejor dicho, con el rescate de perspectivas que, tal vez, han
caido en el olvido. La triada Razon-virtud- felicidad, queda deshecha, queda relegada a
segundo plano en cuanto que esa concepcion dialéctica de la vida-historia, nos conduce
a olvidarnos de la vida y a ser participes de la barbarie, junto a los «despreciadores del

cuerpo». Mediante la metafora del superhombre participamos con nuestra parte animal,

Y F. Nietzsche. Asi hablé Zaratustra. Alianza editorial. Madrid 2016. Pag. 155
F. Nietzsche. Asi hablé Zaratustra. Alianza editorial. Madrid 2016. P4g. 49-50
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con nuestro ser en el dia a dia, en el transcurso, en el transito, en un camino que
recorremos peligrosamente, pero que llena de gozo en todos sus momentos. La vida es
el peligro de vivirla debido a nuestra fragilidad, pero al mismo tiempo es posibilidad de
goce y deleite. La ascension a una montafia donde a cada paso, en cada metro, el
corazén y los pulmones se adaptan a la ascension, para encontrar la medida. El
superhombre se adapta como en esa ascension, al camino que hace en su vida, pues la

meta desvirtla el proceso.

A grandes rasgos, he pretendido esbozar una serie de momentos por los que Nietzsche
transitd, en los que Nietzsche profundizo, reelaboro, repensd. Temas en los que buceaba
una y otra vez para intentar cambiar un modo de pensar la realidad, y sobre todo las
relaciones humanas, la construccion de una moral que cimienta la cultura en la que nos
movemos Y, por supuesto, la relacion que todo ello tiene con el arte, con la mirada
estética, con lo dionisiaco, con la metafisica, con la ciencia, con la légica. En general,

con todo lo que el hombre ha hecho de si, en el transcurso de su historia.

En cuanto a la estética, o el tema que aqui pretendo tratar, que seria la metafisica del
intérprete, aunque puede ampliarse al artista en general, creo preciso sefialar aqui el
primer punto de inflexion, esto es; El artista ha de servirse de las herramientas que vaya
encontrando en el camino, asimilando, conociendo, siendo permeable a toda clase de
estimulos que le puedan servir para elaborar cualquier manifestacion artistica que en el
artista surja. Esta serie de etapas me sirven para observar que unicamente podemos
avanzar en el conocimiento reelaborandonos, reestructurando, volviendo a pensar,
siendo criticos con nosotros mismos en primer lugar, y luego con lo que nos rodea. No
se pide aqui la negacion de todo. No pretendo expresar el relativismo absoluto. No es
nihilismo, no es escepticismo, no existencialismo. Simplemente es un recurso que nos
hace recordar que no somos el ombligo del mundo. Solamente es una invitacion a
pensar, a recapacitar, a no anclarnos a un mundo cerrado donde los individuos son cada
vez mas individuos que no salen de si. Donde las personas apresamos ideas para
aferrarnos a ellas y no salir de una cierta comodidad. Aqui, viviendo en el mundo de las
metaforas que consumimos y construimos para entendernos mas, para entender mas.
Pero si esas metaforas no se tienen como tal, desvirtuamos para no reconstruir,
construimos para destruir la posibilidad de ser otras cosas, de conocer otras cosas, Yy eso

es, a mi modo de ver, uno de los mayores errores, en la corta historia de la humanidad.
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METAFORAS, METAFORAS Y METAFORAS

“En algun rincon del universo centelleante, desparramado en innumerables sistemas

solares, hubo una vez un astro en que animales inteligentes inventaron el conocimiento. El

minuto mas altanero y falaz de la “historia universal: pero a fin de cuentas solo un minuto”.*°

La complejidad del universo, nuestra situacién frente a este abismo de infinitud nos abre
paso hacia una imaginacion desbordante. Lo primero es que nuestro cuerpo, nuestra
vida, es vivida por nosotros mismos, por lo que nos sentimos tentados a creernos parte
importante de tal escenario, precisamente por sentirnos como Unicos en nuestra
autoafirmacion. Esto es una pieza clave para entendernos como seres infinitos, o para
asimilar nuestra finitud, puesto que en esta interiorizacion desmedida podemos caer en
obviar lo que puede pasar, aunque tengamos presente la muerte o cualquier adversidad
que nos sobrevenga, somos poseedores de una pequefia parte del universo que la
asentamos como importante, en nosotros mismos. Para nosotros somos dioses, puesto
que juzgamos desde la deificacion que de nosotros hemos hecho. Nos hemos
convertido en sefiores que retornan a su animalidad, pero no creyendo en esa
animalidad, sino toméndola como un elemento racional separado de aquello. El
dualismo que nos ha sumido en dos universos, que no son distintos, sino que son
complementarios y que nos servirian, para hacernos conscientes de lo volubles que
somos. Tal vez asi dariamos cuenta de que no todo tiene solamente el color de la

verdad.

[...] El mundo se nos ha convertido otra vez en mas infinito: en tanto que no podemos
descartar la posibilidad de que comporte infinitas interpretaciones."’

Y asi ha sido, victimas del individualismo que nos ha situado en el centro de una
historia universal que transcurre sin avisar, donde somos el centro, pero rodeados, no
muy conscientemente, por un mar de estrellas y vacio que en cualquier momento nos

pueden hacer desorbitar, y comprender en un frugal segundo, cuan infimos éramos.

“Hubo eternidades en las que no existia; cuando de nuevo se acabe todo para ¢l no habra
sucedido nada, puesto que para ese intelecto no hay ninguna mision ulterior que conduzca mas
alla de la vida humana. No es sino humano, y solamente su poseedor y creador lo toma tan
patéticamente como si en él girasen los goznes del mundo. Pero, si pudiéramos comunicarnos

16 F. Nietzsche. Sobre verdad y mentira en sentido extramoral. Editorial Tecnos. Madrid 2015. Pag. 21
Y F. Nietzsche: Gaya ciencia. Ediciones Akal. Madrid 2001. P4g. 303
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con las moscas, llegariamos a saber que también ella navega por el aire poseida de ese mismo
pathos, y se siente el centro volante del mundo.”™®

Tal vez esta cuestion nos sitla en este juego, en este preciso instante. Tal vez este
individualismo no sea tan malo a fin de cuentas. De nosotros depende nuestra
supervivencia y con nuestros actos aprendemos aquello que nos acerca a la muerte o nos
aleja de ella. También aprendemos que el tiempo nos acerca constantemente, pero
también nos pueden hacer ver que este tiempo no es el tiempo verdadero, que mi cuerpo
no es del todo mio, que también soy espiritu, que unos son malos y otros buenos, en
general, que dentro de este «centro volante del mundo» hay muchos otros centros que
van a pretender imponerse al tuyo, por lo que ese centro volante, con el tiempo, se va a

ir trasladando a los individuos que pretendan tomar el poder.

Pero aqui se incurre una vez mas en el blanco y el negro, en una u otra opcion. El
individualismo es bueno, o es malo. Esto no me sirve. El individualismo, en tanto que
modo de entenderse, de verse, de encontrarse a si, de ser ti quien vive esta historia, es
claramente visible que ha de concebirse como bienvenido. Pero un individualismo que
excede, que supera, que prioriza a su persona por encima de todo lo humano y lo divino,
es una conceptualizacion negativa, puesto que acepta la individualidad como eje central
que majea su vida. Esto eclipsa del todo a quienes viven a su alrededor. La
individualidad, una perspectiva, solo es perspectiva si se entiende con el resto.
Comprendiendo que el rostro del otro también mira y me interpela.™

Pero el peor enemigo con que puedes encontrarte seras siempre ti mismo; a ti mismo te
acechas tl en las cavernas y en los bosques.”

Aunque parece que me desvié un poco del tema de la metéfora, es precisamente el lugar
a donde queria llegar. La interpretaciéon. EI modo en que recibimos lo que
conceptualizamos. Nos batimos en duelo por confusiones entre conceptos. Llamamos
I6gica, gramatica, metafisica, ciencia. Decimos sol y nubes, hablamos de la libertad y
del alma inmortal, conjeturamos sobre el cosmos. Pero todas esas palabras son
recibidas de modos muy diversos, dependiendo del sujeto en cuestion, o del grupo en
cuestion, todo son formas de entender aquello que queremos entender, pero en el

camino quedan terrenos escabrosos, puesto que la metafora es un evocar, un intento de

'8 F. Nietzsche. Sobre verdad y mentira en sentido extramoral. Editorial Tecnos. Madrid 2015. Pag. 22
Y E. Levinas, Totalidad e infinito. Ediciones Sigueme. Salamanca 2016. P. 215
% Nietzsche. Asi hablé Zaratustra. Alianza editorial. Madrid 2016. Pag. 125
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comparacion entre la realidad y lo inefable, que no puede expresarse con palabras. Igual
que Escoto Eritigena® o pseudo Dionisio hablando de Dios.

Que los diversos conceptos filoséficos no son algo arbitrario, algo que se desarrolle de
por si, sino que crecen en relacién y parentesco mutuos, que, aungque en apariencia se presenten
de manera subita y caprichosa en la historia del pensar, forman parte, sin embargo, de un
sistema, como lo forman todos los miembros de la fauna de una parte de la tierra: esto es algo
que, en definitiva, se delata en la seguridad con que los filésofos més distintos rellenan una y
otra vez cierto esquema bésico de filosofias posibles. Sometidos a un hechizo invisible, vuelven
a recorrer una vez mas la misma 6rbita: por muy independientes que se sientan los unos de los
otros con su voluntad critica o sistematica: algo existente en ellos los guia, algo los empuja a
sucederse en determinado orden, precisamente aquel innato sistematismo y parentesco de los
conceptos.?

El lenguaje se torna aqui desde una perspectiva reduccionista, aunque, a mi modo de
ver, no del todo negativa. El asunto estriba en la capacidad que tendria nuestra
animalidad para desarrollar un aparato racional que sirva al individuo para su
supervivencia, esto es, supervivencia en todos los sentidos. El ser humano medio de
occidente, acomodado al capitalismo e inserto en la ideologia neoliberal, no siente que
su vida corra peligro, como por ejemplo podria verlo una gacela que corre perseguida
por el ledn. Las personas nos hemos anestesiado frente a la supervivencia, de este modo
podria haber algo en nosotros que quiera imponerse a esa «ley natural» de la vida y la
muerte. Imposicion, como mostraré luego, relativa a la «voluntad de poder», pero en
este caso (aunque va de la mano) es una imposicion linglistica, retérica, dialéctica. Son
batallas intelectuales donde se lanzan conceptos que, tal vez, sean estrategias para
manifestar nuestra autoridad. No hay mas que prestar un poco de atencion a las
personas que tratan a toda cosa de imponer su verdad, mintiendo, engafiando y en
definitiva manipulando. Muchas veces la razén solo obra para la imposicion de su

autoridad. Esto es triste.

Guervos apunta una cuestion en cuanto al tema de la gramatica, la metafisica y la

estética que creo que tiene relacion directa con el tema, aunque el enfoque sea distinto;

No es extrafio, por eso, que Nietzsche entienda la l6gica y la metafisica como una mera
consumacion y consagracion de la gramatica, pues gramatica, l6gica y metafisica son una y la
misma cosa en distintos grados de desarrollo. La gramética legitima a la metafisica y la
metafisica a la gramatica, de tal manera que se puede decir que lo que ha contribuido
fundamentalmente a mantener viva esa ficticia adecuacion entre lenguaje y realidad es esa
«forma fija en las funciones gramaticales de la lengua». Y es la gramatica , precisamente, la que

21 \éase, Periphiseon.
2 F, Nietzsche. Méas all4 del bien y del mal. Alianza editorial Madrid, 2014. p. 52
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nos hace creer en la existencia de lo que denominamos categorias gramaticales, tales como
sujeto, objeto, hasta tal punto que consideramos el yo, sujeto, como determinante del verbo
pensar. Asi como también es la gramatica la que nos impide desembarazarnos de la idea de
Dios, Dios pertenece también a esas categorias metafisicas insitas en el lenguaje.?®

Todo queda reducido aqui a la graméatica como una manifestacion unidireccional del
instinto. Personas que, mediante el lenguaje, manifiestan las categorias sobre las cosas.

Del mundo recibimos iméagenes, imagenes a las que ponemos nombre, representamos.

Esta representacion no puede ser de ningin modo unilateral. No puede reducirse a una
representacion totalitaria de la realidad, puesto que la realidad, en Nietzsche adquiere el
velo de la apariencia, donde la representacion no es sino apolo disfrazando al mundo

con su forma.

El lenguaje es «Tropos». Del mismo modo que el arte, el lenguaje es apariencia. Hay
una estetizacion del lenguaje, como en las manifestaciones artisticas, porque la
apariencia, siendo mentira, es el vehiculo por excelencia de los artistas. La mentira que
expresa lo inefable, un decir que sirve para no decir nada con palabras. Se dice, pero no
se escucha con los oidos, sino que se escucha con todos los sentidos. La poesia, la
danza, la musica, el teatro, la pintura. Establecemos relaciones racionales entre obra,
mundo y yo. Nos regocijarnos sentimentalmente con el color, con la forma, con el
sentimiento manifestado en una escena cémica. Con la risa, con el llanto, con el dolor,
con la libertad, con el deseo, con el amor, con la justicia. Todo son metaforas, pero
metaforas que nos sirven para nuestra constitucion. La relacion metaférica entre
lenguaje y realidad se establece a través de estas categorias, que imprimen en el mundo
un signo que denota una interpretacion determinada de la realidad, un modo particular

de ver la realidad.

UNA LENGUA ENFERMA

Esto no es un asunto baladi, puesto que para Nietzsche el lenguaje ha enfermado. Esta

preso de la revolucion cientifica y del nihilismo destructivo. Como comenta Guervos;

Y estd enfermo: primero, porque el lenguaje ha dejado de ser una produccién y ha
perdido todo su impulso creador; y segundo, porque la gente ya no es capaz de comunicar lo
que sucede, ya que ha llegado a estar tan prisionera del lenguaje conceptual que ha perdido su
conexion con los sentimientos, y por tanto con la naturaleza. Ese anquilosamiento que sufre el

2 Luis E. de S. Guervés. Arte y poder. Editorial Trotta Madrid 2004. P.363
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lenguaje se produce fundamentalmente porque trabaja solamente por convencion, como una
maquina. Pero frente a ese dominio de las convenciones del lenguaje, que amenazan como un
poder a la vida, el arte ofrece una nueva perspectiva desde la que se puede superar una
concepcidn del lenguaje que es esencialmente metafisica y Ilegar a una reapropiacion del poder
del lenguaje.

La constitucion de conceptos cerrados por una parte y el descrédito de su adversaria
naderia. Lo mas concreto frente a lo méas abierto. Al lenguaje le falta vida, le falta
sangre, le falta lo dionisiaco, le falta el entusiasmo y la pulsion. Le falta todo lo que le
quito el concepto, puesto que el dominio de tal convencion atent6 contra la vida,
liberando a los nombres de toda relacion patoldgica, afectiva (en cuanto a sentimiento,

padecimiento vital).

Esto es, claro est4, una critica radical a todos los planteamientos que responden a
verdades absolutas y a universalismos radicales, donde el lenguaje no puede tomarse
como univoco. Donde la realidad no es mas verdadera por decir que mi verdad es
inquebrantable. Ademas de hacer también una critica al entorno cientifico, que cada vez
iba mermando méas y mas los campos de estudio filosoficos. Camino que ha crecido méas
y mas hasta nuestros dias, hacia un mundo donde las respuestas son méas necesarias que
las preguntas, un mundo de resultados, un mundo de cosas donde todos hemos pasado a
ser también “cosas que producen cosas”.

¢Qué es una palabra? La reproduccion en sonidos de un impulso nervioso. Pero inferir
ademas a partir del impulso nervioso la existencia de una causa fuera de nosotros, es ya el
resultado de un uso falso e injustificado del principio de razén. jcoémo podriamos decir
legitimamente, si la verdad fuese lo Unico decisivo en la génesis del lenguaje, si el punto de
vista de la certeza lo fuese también respecto a las designaciones, cdmo, no obstante, podriamos
decir legitimamente: la piedra es dura, como si ademas captasemos lo «duro» de otra manera 'y
no solamente como una excitacion completamente subjetiva! Dividimos las cosas en géneros,
caracterizamos el arbol como masculino y la planta como femenino: jqué extrapolacion tan
arbitraria! [...]*
Es una forma que Nietzsche tiene de hacer del ser humano otro objetivo con el que
mirar, que atiende uUnicamente a sus propias facultades que le han servido para
desenvolverse en este entorno que llamamos mundo. De igual manera pero de distinta
forma se desenvuelve la rana en un estanque. Nietzsche nos quiere poner al nivel de la
vida, no al nivel de las nubes. Pero eso si, tiene siempre presente que esa relacion

trascendente es inquebrantable. Somos méas que cuerpos y padecimiento. Pero el

" E, Guervés. Arte y poder. Editorial Trotta Madrid 2004. P.351

% F. Nietzsche. Sobre verdad y mentira en sentido extramoral. Editorial Tecnos. Madrid 2015. Pag. 25-26
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hombre, y nunca mejor dicho, ha estado por encima de todo lo que le rodea, sobre todo,

encima de sus semejantes, dominando tierra, mary aire.

LA CRITICA A SOCRATES. UN MAESTRO

“Yo intento averiguar de qué idiosincrasia procede aquella ecuacion socrética de
razon=virtud=felicidad. La ecuacion mas extravagante que existe y que tiene en contra suya en
especial, todos los instintos del heleno antiguo.”?

Razén, virtud, felicidad. Tres palabras que van de la mano en un lenguaje espacial. Una
construccion vital basada en una triada de principios que nos guian a la felicidad.
Felicidad, esa «gran metafora» que ha atentado contra la vida. La felicidad es algo que
se contrapone al dolor, a la ausencia, la apatia, todo lo que nos aleje de cualquier

situacion anémica del intelecto.

Ahora comprendo claramente lo que en otro tiempo se buscaba ante todo cuando se
buscaban maestros de virtud. jBuen dormir es lo que se buscaba, y, para ello, virtudes que
fueran como adormideras!?’

Una anestesia contra el dia a dia es esa persecucion de la verdad, un camino
inalcanzable en una vida finita. No hay un contentarse en los momentos en los que se
estd contento, sino un buscar por siempre esa felicidad, como un estado continuo que

obvie todo lo demas.

Este camino dialéctico se ha fraguado a lo largo de la historia y es una rémora que se ha
servido de muchos y muy diversos planteamientos, tanto religiosos, como ideoldgicos.
En su gran medida ha servido para enarbolar todo un estado de dominacién, aunque
también ha servido de farmaco vital en muchos otros planteamientos. En este Gltimo
sentido me gustaria comentar que esto no se trata de una critica. Cada uno conduce su
vida como puede. Y en la medida en que lo hace sin imponer su verdad sobre el resto es
digno de guiarse por el mundo como quiera. A esta persona le ha tocado vivir en un

tiempo y lugar determinados y él va a componer su propia sinfonia.
Pero volvamos a Socrates. ;Coémo logro este personaje ser tan autarquico?

Pero aquellos de quienes se dice que son por naturaleza iracundos o misericordiosos o
envidiosos o alguna otra cosa similar, tienen, por asi decirlo, una mala constitucion animica,
pero pueden curarse, como se dice de Socrates. En una reunion, habiéndole atribuido a Sdcrates

% F. Nietzsche. Crepusculo de los idolos. Alianza editorial, Madrid 2015. P. 56
%" Nietzsche. Asi habl Zaratustra. Alianza editorial. Madrid 2016. Pag. 72
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muchos vicios Zépiro, el cual se jactaba de conocer la naturaleza de cada uno por sus rasgos
fisionémicos, riéndose de él los otros, que no habian observado tales vicios en Sdcrates, pero
fue este mismo quien lo defendio, pues dijo que tales vicios eran innatos en él, pero que los
habia vencido gracias a la raz6n.?

La tirania de la razon se erige sobre Sécrates, uno de los fundadores de la “idealidad” de
occidente. Un mundo ideal, una construccion de artificios simbélicos, de metaforas y
convicciones que le llevaron a genera un modelo de vida estanco, pero no solo para si,

sino para toda una tradicion y largos siglos de tradiciones de coaccion de las pasiones.

“Cuando se tiene necesidad de hacer de la razoén un tirano, como hizo Sécrates, por
fuerza se da un peligro no pequefio de que otra cosa distinta haga de tirano.”?

Una vez mas, un rechazo vital reforzado por esta categorizacion dialéctica de la vida.
Un sistema que refuerza una naturalizacion de los conceptos, haciéndolos
impermeables. Categorizar el modo de acceder a la felicidad en base a este sistema
dialéctico, comprende deformar un concepto de vida que podria ser mas amplio, donde
se incluyan elementos, como por ejemplo, una educacién emocional. Pero en vez de
eso, el precio que se ha pagado por estas convicciones han sido seres humanos
incapaces de gestionar su propia vida, personas reprimidas a las que se les ha inculcado

un modelo de vida que va contra el vivir.

“Hay que ser inteligentes, claros, licidos a cualquier precio: toda concesion a los
instintos, a lo inconsciente, conduce hacia abajo...”*

Todo en favor de esta racionalidad, todo para la verdad, todo para anestesiarme y dejar
de comprender la vida, dejar de comprender aquello que no se puede comprender,
aquello que se vive. La tierra. Han preferido establecer un modelo que nos aleje del
«mundo sensible», del «mundo fenoménico». Se ha establecido que ese mundo es lo
repulsivo, lo que merece mi desprecio, porque soy aquello que tiene racionalidad. Y es
este caracter de divinizacion de la razon, ya desde tiempos antiguos muy anterior al
deismo ilustrado, lo que ha perpetuado un estado de sitio contra el animal que somos.
Un animal que tiene la peculiaridad de la razon, claro esta, pero manifestada de muchas
y diversas maneras en su especie, de igual modo que cualquier elemento de la

naturaleza. Pero mas tarde volveremos al asunto del cuerpo de este animal racional.

% Ciceron. Tusculanas, 1V, 37, 80.
# F. Nietzsche. Crepusculo de los idolos. Alianza editorial, Madrid 2015. P. 59
%0 F. Nietzsche. Crepusculo de los idolos. Alianza editorial, Madrid 2015. P. 60
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Socrates fue un malentendido: la moral toda del mejoramiento, también la cristiana, ha
sido un malentendido... La luz diurna mas deslumbrante, la racionalidad a cualquier precio, la
vida llcida, fria, previsora, consciente, sin instinto, opuesta a los instintos, todo esto era s6lo
una enfermedad distinta- y en modo alguno un camino de regreso a la virtud, a la salud, a la
felicidad... tener que combatir los instintos- €sa es la formula de la decadence: mientras la vida
asciende es felicidad igual a instinto.*"

Un malentendido que se ha establecido en la historia y que va a costar mucho remediar.
Un malentendido que nos acerca mas a la tirania de una razon bioética, una razén que se
sobreponga encima de la inestabilidad que sufrimos hoy en dia. Individuos aislados que
buscan cobijo en cualquier ideologia y habitos que les proporcionen felicidad a corto
plazo. Un mundo frenético donde la vida se vende por momentos de supuesta felicidad.
Donde se premia una supuesta virtud y se desvalorizan alternativas y posiciones
contrarias. Un mundo donde la moral se quiere situar al alza en favor de un sistema
financiero y servir asi para el engorde de este animal feroz. Esos pensadores decadentes
construyeron un modelo estanco, convertido ahora, tras la muerte de dios entre muchos
otros factores, en un animal desamparado que no puede vivir, que teme vivir y que se ve

obligado a castigarse y sentirse culpable por la vida.

Siempre habra modelos y alternativas diversas, pero el modelo dominante hara que la
masa se adhiera a él, como herramienta para conducirse en una vida oscura y apagada
donde pongan todo a su razon y no quede espacio para la creatividad del ser humano,

tanto individual, como socialmente.

Todo lo que los filésofos han venido manejando desde hace milenios fueron momias
conceptuales; de sus manos no Salidé vivo nada real. Matan, rellenan de paja, esos sefiores
idélatras de los conceptos, cuando adoran, se vuelven mortalmente peligrosos para todo, cuando
adoran. La muerte, el cambio, la vejez, asi como la procreacion y el crecimiento son para ello
objeciones, incluso refutaciones.*

«Momias conceptuales». Término que refleja de manera clara la utilizacién de los
conceptos con los que se sirve la razon para perpetuar su sistema. La conceptualizacion
denomina la cosa, esto es, la hace ser, como veiamos antes, en si. Para nosotros es de
este modo y no puede ser de otro, porque eso es parte de la definicion. Algo cerrado,
como el sistema dialéctico de la virtud. La razon se aduefia de todo, haciéndolo suyo,
pero solo lo que quiere. Puesto que hay cosas a las que escapa y pretende evitar, de este

modo incurrimos en la malformacion emocional y fisica que sufrimos.

3L F. Nietzsche. Crepusculo de los idolos. Alianza editorial, Madrid 2015. P. 61
%2 F. Nietzsche. CrepUsculo de los idolos. Alianza editorial, Madrid 2015. P. 64
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La otra idiosincrasia de los filosofos no es menos peligrosa: consiste en confundir lo
Gltimo y lo primero. Ponen al comienzo como comienzo, lo que viene al final- jPor desgracia!,
ipues no deberia siquiera venir! Los conceptos supremos, es decir, los conceptos mas generales,
los mas vacios, el Gltimo humo de la realidad que se evapora. Una vez mas esto es sélo
expresion de su modo de venerar: a lo superior no le es licito provenir de nada... Moraleja: todo
lo que es de primer rango tiene que ser causa de si mismo. [...]Todos los valores supremos son
de primer rango, ninguno de los conceptos supremos, lo existente, lo incondicionado, lo bueno,
lo verdadero, lo perfecto- ninguno de ellos puede haber devenido, por consiguiente tiene que ser
causa sui. Mas ninguna de esas cosas puede ser tampoco desigual una de otra, no puede estar en
contradiccion consigo misma...Con esto tienen los fildsofos su estupendo concepto de Dios.*®

¢Qué trae consigo este concepto divino? Todo un modelo para solventar aquello a lo
que no podian dar nombre los pensadores. Un resultado final que les haga determinar
esa verdad ultima que acaba por satisfacer todos sus quebraderos de cabeza. Una
solucion a un problema que esta mal de raiz, empefidndose constantemente en cortar las
ramas para ver que pieza no encaja. La primera, esta categorizaciéon divina de un dios
que es causa de si mismo y aquello que nos hizo a nosotros y el todo en el que vivimos.
Ahi estamos metidos, solo que ahora de un modo distinto. Sin un dios. Con varias
fronteras abiertas, pero que su herencia ha hecho un escarnio en nuestro modo de ser,

pensar, actuar y sentir.

CUATRO TESIS

Primera tesis: las razones por las que este mundo ha sido calificado de aparente
fundamentan, antes bien, su realidad, -otra especie distinta de realidad es absolutamente
indemostrable.

Segunda tesis: los signos distintivos que han sido asignados al ser verdadero de las
cosas son los signos distintivos del no ser, de la nada,- poniéndolo en contradiccion con el
mundo real es como se ha construido el mundo verdadero: un mundo aparente de hecho, en
cuanto es meramente una ilusion éptico-moral.

Tercera tesis: inventar fabulas acerca e otro mundo distinto de éste no tiene sentido,
presuponiendo que en nosotros no domine un instinto de calumnia, de empequefiecimiento, de
recelo frente a la vida: en este Gltimo caso tomamos venganza de la vida con la fantasmagoria
de otra vida distinta de esta, mejor que esta.

Cuarta tesis: dividir el mundo en un mundo verdadero y en un mundo aparente, ya sea al
modo del cristianismo, ya sea al modo de Kant (en ultima instancia, un cristiano alevoso), es
unicamente una sugestion de la decadence, un sintoma de vida descendente... el hecho de que el

% F. Nietzsche. Crepusculo de los idolos. Alianza editorial, Madrid 2015. P. 66
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artista estime mas la apariencia que la realidad no constituye una objecion contra esta tesis. Pues
la apariencia significa aqui la realidad una vez mas, sélo que seleccionada, reforzada,
corregida... el artista tragico no es un pesimista, -dice precisamente si incluso a todo lo
problematico y terrible, es dionisiaco...*

El mundo aparente es una falacia. Viviendo estamos en él, participamos de él, sea lo

que quiera gque sea este, no podemos obviarlo.

La ilusion de los conceptos es lo que ha otorgado veracidad a estos y lo que ha
fomentado el descredito de lo terreno. Una apariencia de verdad que se ha reforzado con

la conceptualizacion de la apariencia de verdad del mundo y de la vida.

La construccion conceptual y abstracta de otro mundo mejor que este, es el suculento
resultado del recelo hacia el supuesto mundo aparente. Haciendo de la vida solamente
sufrimiento se construyen todo tipo de mundos idilicos donde reina la felicidad, el bien,
y todo aquello que nos place y reconforta.

iYo os conjuro hermanos mios, permaneced fieles a la tierra y no credis a quienes 0s
hablan de esperanzas sobreterrenales! Son envenenadores, lo sepan o no. [...] En otro tiempo el
delito contra Dios era el maximo delito, pero Dios ha muerto y con él han muerto también esos
delincuentes. jAhora lo méas horrible es delinquir contra la tierra y apreciar las entrafias de lo
inescrutable mas que el sentido de la tierra!*®
Por un lado, esta vision decadente de otorgar a la verdad un Unico terreno apartado de la
vida, como ideal de la razén divina. Por otro lado la ilusion construida por el artista, en
este caso tragico, que admite en si mismo todas las particularidades de la vida, el
sufrimiento, la felicidad, la vida y la muerte, admitiendo otras consecuencias, transita
por estos lugares poniéndose en la piel de esas situaciones y transmitiéndolas al resto.
Al expresarse en este acto dionisiaco, hace que los demas participen de esos momentos,
identificando su emocién con el que la esta padeciendo.

Lo que debemos agradecer. —Sélo los artistas, en particular los del teatro, han dado a los
hombres ojos y oidos para ver y oir con cierto placer lo que cada uno es en si mismo, lo que
cada uno experimenta y quiere; solo ellos nos han ensefiado a apreciar el héroe oculto en cada
uno de los hombres ordinarios y el arte de verse a si mismo como héroe, a distancia, y como
simplificado y transfigurado — el arte de ponerse en escena ante si mismo. jUnicamente asi
logramos sobrellevar algunos detalles interiores nuestros! Sin ese arte no seriamos mas que

primer plano y viviriamos totalmente hechizados por esa dptica que hace aparecer lo mas
inmediato y vulgar como algo inmensamente grande y como la realidad en si. *

% F. Nietzsche. Crepusculo de los idolos. Alianza editorial, Madrid 2015. P. 69
% Nietzsche. Asi habl¢ Zaratustra. Alianza editorial. Madrid 2016. Pag. 47
% F. Nietzsche: Gaya ciencia. Ediciones Akal. Madrid 2001. Pag. 117
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A este respecto, Nietzsche, en toda su agudeza intelectual, comprende muy bien, a mi
parecer, una de las posibilidades del arte, que es en este caso, advertir la vida. El hecho
de que un actor muestre un estado animico, una reflexién, una accién, en general,
vivencias, nos hace a los espectadores situarnos en esa fabula, comprendiendo desde
fuera que es un “juego”, pero reflexionando sobre ello, cuestionandonos,
posicionandonos en un lugar u otro introducimos en nuestro bagaje todo un conjunto de
perspectivas que amplian nuestras miras.

El mundo verdadero —una idea que ya no sirve para nada, que ya ni siquiera obliga, -una
idea que se ha vuelto intil, superflua, por consiguiente una idea refutada: eliminémosla.*’

RELACION CON LA METAFORA

Con toda la critica que Nietzsche dirige (en este punto en concreto) a Socrates, a la
verdad, a la momificacién y petrificacion de conceptos pasamos al planteamiento que
responde a la metaforizacion del lenguaje. A una perspectiva critica donde el individuo
interpreta la realidad para hacerla suya, para dominarla, pero por otro lado, como bien
rescatard Heidegger® con el lenguaje construimos la casa del ser, o, mejor dicho, el
lenguaje es la casa del ser. Como lo es el arte, la poesia, la transposicion, la metéfora.
Asi adornamos la vida.

Por lo que, la otra vision de esta relacion metaforica entre yo (como medida de todas las
cosas) y realidad, sirve para manifestar que establecemos tal relacion, y que es nuestro

modo de obrar, olvidandonos de que es una metafora lo transformamos en concepto.

Esta relacién metaférica, como digo, no es ni positiva ni negativa. De hecho, seria el
punto vinculante en el que el artista desarrolla y despliega sus facultades en el mundo
que habita. El lenguaje estableceria una relacion con su sistema fisioldgico, de tal modo
que se hablaria de una fisiologia del lenguaje en el sentido de que este actia como
resorte en el momento que individuo y mundo se vinculan. La asimilacion del dolor es
poner nombre a un padecimiento fisico. Realmente sé que algo duele porque lo recibo.
Después lo conceptualizo y me advierto del dolor llamandolo «dolor», expresando

dolor.

" F. Nietzsche. Crepusculo de los idolos. Alianza editorial, Madrid 2015. P. 72

% M. Heidegger. Carta sobre el humanismo
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Suponiendo que lo Unico que esté dado realmente sea nuestro mundo de apetitos y
pasiones, suponiendo que nosotros no podamos descender o ascender a ninguna otra realidad
mas que justo a la realidad de nuestros instintos, -pues pensar es tan solo un relacionarse esos
instintos entre si-: ¢no esta permitido realizar el intento y hacer la pregunta de si eso dado no
basta para comprender también, partiendo de lo idéntico a ello, el denominado mundo mecanico
(o material)¢, quiero decir, concebir este mundo no como una ilusién, una apariencia, una
representacion (en el sentido de Berkeley y Schopenhauer), sino como algo dotado de idéntico
grado de realidad que el poseido por nuestros afectos, -como una forma mas tosca del mundo de
los afectos, en la cual estd ain englobado en una poderosa unidad todo aquello que luego, en el
proceso organico, se ramifica y se configura ( y también como es obvio, se atenta y debilita-),
como una especie de vida instintiva en la que todas las funciones orgénicas, la autorregulacion,
la asimilacién, la alimentacion, la secrecion, el metabolismo, permanecen aun sintéticamente
ligadas entre si, -como una forma previa de la vida?*

A Nietzsche no le importa si eso que llamamos dolor es verdad o mentira. Le importa
como nos servimos de esa relacion metaférica entre yo y mundo. Como ese modo de
decir puede abrirnos un imaginario simbolico para decir de la realidad interpretada lo
que es. Pues todo esto puede ser el resultado de la relacién que tenemos con el mundo, e
internamente con nosotros mismos. Fisiolégicamente nos servimos de la apariencia
como un modo de desplegar nuestros afectos en el mundo, como de manera instintiva.
La razdn seria una pulsion que la pasion ofrece para ordenar, conceptualiza, reducir,
manipular todo lo que nos aturde desde el exterior y todo lo que emerge de nosotros

mismos.

La apariencia, la transfiguracion, la metaforizacion del mundo. Aquello de lo que ha de

servirse el artista para descubrir, describir y manifestar belleza, que es la vida.

En la filosofia de Nietzsche, nuestra existencia busca relacionarse con la belleza de la

vida, mientras la voluntad de poder reafirma lo particular.

Tenemos que darnos a nosotros mismos nuestras pruebas de que estamos destinados a la
independencia y al mando; y hacer esto a tiempo. No debemos eludir nuestras pruebas, a pesar
de que acaso sean ellas el juego mas peligroso que quepa jugar y sean, en ultima instancia, s6lo
pruebas gque exhibimos ante nosotros mismos como testigos, y ante ningln otro juez. No quedar
adheridos a ninguna persona: aunque sea la mas amada, - toda persona es una carcel, y también
un rincon. No quedar adheridos a ninguna patria: aunque sea la que mas sufra y la méas
necesitada de ayuda, -menos dificil resulta desvincular nuestro corazon de una patria victoriosa.
[...] Hay que saber reservarse: ésta es la mas fuerte prueba de la independencia. *°

Nietzsche desaprueba las masas, el rebafio. Anteriormente comenté que la

individualidad tomada como una reafirmacion de la verdad, no sirve de nada, puesto

% F. Nietzsche. Mas all4 del bien y del mal. Alianza editorial Madrid, 2014. p. 77-78
0 F. Nietzsche. Mas alla del bien y del mal. Alianza editorial Madrid, 2014. p. 83-84
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que genera reduccionismos Yy verdades absolutas que impiden precisamente, avanzar en
el conocimiento, cercenando una actitud critica que ha de ser inherente al pensamiento
racional. Actitud critica en primer lugar hacia uno mismo. Critica no es solo hacia los
demas. La principal crisis es con uno mismo. Desfigurarse a uno mismo para advertir
todos los entresijos de la interpretacion que hago de lo real. Eso es ser un artista.
Destruir y construir. Destruirse, para construirse.

iSolo como creadores! — Lo que méas me ha costado, y me cuesta todavia: comprender
que infinitamente mas importante que lo que las cosas son es como se llaman. [...] — jLa
apariencia originaria termina casi siempre por tornarse en la esencia, y obra como esencia!
iLoco seria, en verdad, quien creyese que basta con sefialar este origen y esta envoltura
nebulosa de la ilusion para destruir el mundo tenido por esencial, la llamada realidad! jS6lo
como creadores podemos destruir! Mas no olvidémonos tampoco de esto: jBasta crear nuevos
hombres, valoraciones y probabilidades para crear a la larga nuevas cosas!**
Es el lenguaje propio del creador. El creador también es filosofo. El filsofo que se
destruye a si mismo para construir pensamientos nuevos, para constituir nuevos modos
de vivir, para ofrecer al pensamiento lugares nuevos donde asentarse. Ese es el fildsofo
creador, el filésofo artista y el artista filésofo, que se sirven de metaforas para entender
la vida. Vivir, aquél lugar donde el cuerpo se sintoniza con el mundo, porque para
nosotros es la manifestacion mas cercana que nos relaciona con aquello que nos soporta.

Nuestro cuerpo viviendo.

VIDA DEL ARTE Y ARTE DE VIVIR

La embriaguez apolinea mantiene excitado ante todo el ojo, de modo que éste adquiere
la fuerza de ver visiones. [...] En el estado dionisiaco, en cambio, lo que queda excitado e
intensificado es el sistema entero de los afectos: de modo que ese sistema descarga de una vez
todos sus medios de expresion y al mismo tiempo hace que se manifieste la fuerza de
representar, reproducir, transfigurar, transformar toda especie de mimica y de histrionismo. Lo
esencial continGa siendo la facilidad de la metamorfosis, la incapacidad de no reaccionar. [...] al
hombre dionisiaco le resulta imposible no comprender una sugestion cualquiera, él no pasa por
alto ningun signo de afecto, posee el més alto grado del instinto de comprension y de
adivinacion, de igual modo que posee el mas alto grado del arte de la comunicacion. Se
introduce en toda piel, en todo afecto: se transforma permanentemente. *

*1 F. Nietzsche: Gaya ciencia. Ediciones Akal. Madrid 2001. Pag. 106
*2 F. Nietzsche. Crepusculo de los idolos. Alianza editorial, Madrid 2015. P. 117-118
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Lo apolineo y lo dionisiaco son las dos caras de una moneda sin contorno. Lo apolineo
lo denomina moneda, por ejemplo. Le da forma con sus 0jos, textura con sus manos y
sabor con sus papilas. Pero no lo toca, simplemente es un percibir que posibilita lo otro,
pero que también tiene parte de esto. Lo dionisiaco. Esto entra en comunion con aquello
que es la vida en todos sus sentidos. EI dar nombre y reconocer lo que veo Apolineo se
complementa con la excitabilidad en la que me sitda lo dionisiaco. Pero no son

separables ambas.

Estas dos categorias, o mejor dicho, metaforas para entender fuerzas que operan en
nuestro modo de vivir, sirven para advertir mi facultad creadora. Me ofrecen un modo
de entenderme en el mundo, en la vida. Solo en ese lugar, encontr&ndome en ese lugar y
tiempo precisos, podré encontrar respiros. Solo como creador le doy valor a la vida,
puesto que transformo aquello que otros me ofrecieron como dolor. Modulo el modo de
entender el sufrimiento. Ofrezco la compasion con otra medida. En general y de
continuo hago de mi vida una obra de arte, dentro de la mayor obra de arte que es la

vida misma.

Crear —esa es la gran redencion del sufrimiento, asi es como se vuelve ligera la vida.
Mas para que el creador exista son necesarios sufrimiento y muchas transformaciones.®

Las dos estdn incluidas en si mismas. La diferencia estriba en que lo dionisiaco me
hace participar, ademas de esa conceptualizacién y nominalizacion sentida, de un
terreno en el que todo es mucho mas sentido, donde todo puede comunicarse ain mas,
donde todo es piel, donde hay lugar para la transformacion, donde se encuentra

receptivo el «Superhombre».

Los hombres mas espirituales, suponiendo que sean los mas valerosos, son también los
que viven con mucho las tragedias mas dolorosas: pero ellos honran la vida justo porque ésta les
opone su hostilidad maxima. *

Honrar la vida porque la vida me da esa posibilidad. La espiritualidad, la posibilidad de
hacer de mi un transito en la vida, mi ser creador, Vive. Sabe que vivir tiene sus riesgos,
porgue sin ellos tampoco hay recompensas. Sabe que sin dolor no encuentra placer, y
sabe que sin nombres para ambos no atisbara las gamas medias, los intervalos de la

vida.

* Nietzsche. Asf habl6 Zaratustra. Alianza editorial. Madrid 2016. Pag. 155
* F. Nietzsche. Crepusculo de los idolos. Alianza editorial, Madrid 2015. P. 123
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Asi estan, en efecto, las cosas entre nosotros tres. A fondo yo no amo mas que a la vida-
iy, en verdad, sobre todo cuando la odio! Y el que yo sea bueno con la sabiduria, y a menudo
demasiado bueno: jesto se debe a que ella me recuerda totalmente a la vida! Tiene los ojos de
ella, su risa, e incluso su aurea cafia de pescar: ;qué puedo yo hacer si las dos se asemejan
tanto? Y una vez, cuando la vida me preguntd: ;quién es, pues, esa, la sabiduria? — yo me
apresuré a responder: jAh si! jLa sabiduria! Tenemos sed de ella y no nos saciamos, la miramos
a través de velos, la intentamos apresar con redes.*

A este respecto sefiala Guervés*® sirviéndose de parte de la cita arriba sefialada, que no
podemos advertir en Nietzsche un concepto de «vida» puesto que esto, al ser concepto,
petrificaria su “grandiosidad”. De algiin modo, el sefialar, el conceptualizar algo, pierde
por el camino todas las acepciones que puede tener y no quedan resaltadas con el
concepto. Pero esta caracteristica viene dada durante toda la filosofia de Nietzsche. No
podemos decir del superhombre, ni de la moral, ni de la perspectiva, ni de la estética, ni
del conocimiento, ni la sabiduria, ni de apolo ni Dionisio. Pero a la vez tenemos que
hablar de todo por nuestro incesante empefio en descubrir, describir, destruir, descreer y
recrear. Nuestra imposicion frente al mundo es nuestra mayor obra. Irrumpir hablando,
pensando. Reformular. Es la actitud propiamente creativa, como comenté con
anterioridad. El animal no fijado que abre un espectro enorme de perspectivas y que a

su vez se modulan y conforman otras nuevas.

Por esto hay que entender que cualquier conceptualizacion que se haga de la teoria de
Nietzsche estard de un modo u otro malversado si no se guarda esta precaucion. La de

que en el concepto quepa su destruccion, su redefinicion.

ACTIVIDAD METAFISICA

Finalmente, la resolucién de esta cuestion vital queda definida en lo que para el ser
humano es la actividad propiamente metafisica. Alejada de la conceptualizacién momia
que deteriora nuestra capacidad artistica y nos estanca en el lodo. La vida es la
actividad propiamente metafisica. También la vida es la mayor obra de arte. Por lo
tanto, mi vida ha de desarrollarse creativamente, artisticamente, como si mi vida fuese
el trazo utilizado al pintar un cuadro. Su color, el vacio blanco del lienzo e incluso la

musa que me esta inspirando. Guervads explica este asunto de metafisica-vida-arte, de un

* Nietzsche. Asf hablé Zaratustra. Alianza editorial. Madrid 2016. P4g. 189-190
*® Luis E. de S. Guervés. Arte y poder. Editorial Trotta Madrid 2004 P.322
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modo muy preciso, puesto que lo que es «metafisica» y «antimetafisica» es un tanto

difuso.

Nietzsche, por tanto, insiste en poner lo artistico como principio creador de la vida, e
identifica la perspectiva artistica del mundo con la perspectiva anti metafisica. Para él lo
verdaderamente anti metafisico es el supremo despliegue de la vida creadora. Por eso puede
resultar un tanto paraddjico que califique la actividad —o creatividad- de la vida como
metafisica. Si se entiende el término en el sentido tradicional de la metafisica, entonces es un
concepto contrario al concepto de lo artistico; si se aplica a la vida creadora es un concepto
complementario del concepto artistico. Por eso puede hablar de metafisica de la vida, porque la
actividad metafisica de la vida es el evangelio del artista.*’

Por un lado, esto responde a la critica socratica anteriormente mencionada. Guervos
habla de la critica al dualismo Platonico, que a mi modo de ver, ambas responden a una
misma critica de desarrollos ontolégicos sobre planteamientos de verdades absolutas. El
dualismo platénico se yergue sobre la dialéctica socratica y del mismo modo, esta
dialéctica también responde a un dualismo donde la razon se sitia por encima del
mundo, de la sensibilidad, de las pulsiones. Pero por otro lado lo aplica como un modo
de resolver su planteamiento estético que sostiene la capacidad metafisica del arte, en
cuanto a que es una metafisica orientada a la vida, pegada a este concepto de vida como

obra de arte, vida intuitiva, vida de padecimiento, destruccion, creacion y muerte.

El arte nos regala mil maneras de andar en el mundo, nos muestra senderos, grutas
ocultas, nos invita a ver la vida de manera distinta en esa contemplacion activa. Es
metafisica porque toda explicacion es incompleta. No hay mas acceso a la vida que mi
desarrollo creativo en ella. Mi desarrollo creativo es la creacion de mi mismo en el
despliegue de la voluntad de poder. La creacién metafisica, la vida filoséfica, el artista
filésofo-artista es solo la creacion de si mismo en el mundo, la gran obra de arte. Es

«crearme-en-el-mundo y nada mas».

La posicion que Nietzsche postula sobre la vida, sobre la obra de arte, sobre el creador
que es gobernador de si mismo, siendo su principal enemigo, entronca con una relacion
esencial entre lenguaje y realidad, puesto que el ser humano se relaciona con su entorno,
con su realidad, en base a esta capacidad linguistica. Esto desarrolla toda una relacién

estética entre el lenguaje y la realidad. Entre apariencia y realidad.

*" Luis E. de S. Guervés. Arte y poder. Editorial Trotta Madrid 2004. P.325
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En definitiva, lo decisivo en la existencia de un ser organico no esta tanto en un unidad,

sino en las contradicciones que se encuentran en él que son las que provocan la lucha. De esta
manera, la lucha como acontecer del poder presupone ya la pluralidad de individuos que luchan
por crecer, ser mas, tener poder. Luego el caracter perspectivista se puede remitir al poder y a la
pluralidad de un ser viviente, de tal manera que la afirmacion de una multiplicidad de
perspectivas viene a ser con una transvaloracion del concepto y de la objetividad.*
En definitiva, la particularidad que Nietzsche asume es el resurgir de la unificacion de
los opuestos. Unificacion en cuanto asimilacion. Toda la teoria que he podido descifrar
de este pensador se enfoca en destruir para construir con vistas a una posible
destruccién futura. Su carécter vitalista, su perspectiva de vida como voluntad donde
ésta es naturaleza, arte. Aquel arte donde se manifiesta la esencia y regocijo de la propia
voluntad a través del artista como «médium». Artista que es genio individual y Unico,
como todos los seres que luchan en el desarrollo de su propia voluntad, bajo el influjo
de esta, pero con su propia determinacién. Alli donde hay palabras hay retérica y hay
una dindmica. Un movimiento que trata de imponerse. El lenguaje nos sirve en la vida
para imprimirnos en ella. Hablamos de algo porque primero nos conocemos a nosotros,
porque hemos hablado de nosotros. Hablamos de la vida porque asimilamos conceptos
que son las bases aparentes de nuestro intelecto.

“El intelecto, como medio de conservacion del individuo desarrolla sus fuerzas
principales fingiendo, puesto que éste es el recurso merced al cual sobreviven los individuos
débiles y poco robustos, aquellos a quienes les ha sido negado servirse, en la lucha por la
existencia, de cuernos o de la afilada dentadura del animal de rapifia. En los hombres alcanza su
punto fulminante este arte de fingir [...] el revoloteo incesante alrededor de la llama de la
vanidad es hasta tal punto regla y ley, que apenas hay nada tan inconcebible como el hecho de
que haya podido surgir entre los hombres una inclinacion sincera y pura hacia la verdad.” *

Tal vez, esa razon que controla las pasiones, esa razon coactiva que ha venido sirviendo
a la humanidad para su humanizacion, solamente haya sido un baluarte mediante el
cual, el animal con esa peculiar racionalidad, ha perpetuado su especie, 0 su
individualidad. A pesar del exterminio de millones en su nombre, no solo humanos.
Incesantes idas y venidas de discursos legitimadores que pueden haber sido el baluarte
de un animal que pretende ascender en la escala, un lobo en una manada que lucha afo
tras afio con el macho alfa para conseguir el poder del grupo. Nos veriamos asi tentados

a recuperar a Hobbes cuando dice;

*8 Luis E. de S. Guervés. Arte y poder. Editorial Trotta Madrid 2004. P. 439

*F. Nietzsche. Sobre verdad y mentira en sentido extramoral. Editorial Tecnos. Madrid 2015. Pag. 23
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De esta igualdad de las facultades surge una igualdad en la esperanza de conseguir
nuestros fines. Y, por tanto, si dos hombre desean una misma cosa que no puede ser disfrutada
por ambos, se convierten en enemigos; Yy, para lograr su fin, que es, principalmente , su propia
conservacion y, algunas veces, s6lo su deleite, se empefian en destruirse y someterse
mutuamente.”

Pero no. Con Nietzsche no volvemos a caer en esa tentacion. El caracter de lo humano,
de lo animal, de lo vital, no es una reduccion unilateral a una posicion determinada en el
mundo. El ser humano puede hacer muchas cosas, de modos muy diversos y
comportamientos bien distintos. Tal vez, una cosa deseada por dos personas, sea
disfrutada de igual modo en momentos distintos, o tal vez se pregunten por qué desean
es0 y quizas ambos lleguen a la conclusion de que no lo necesitan. Si bien es esto cierto,
que quepa esta posibilidad dentro de otras tantas variables, también es cierto que en

muchas ocasiones pretendemos dar validez de nuestros juicios y actos.

De entre todos estos actos terribles que perturban sobremanera nuestro vivir, descansa
de raiz un fruto contaminado que nos pretende llevar hacia un sentido verdadero de

nuestro pensamiento.

“Ay funesta curiosidad que pudiese mirar fuera a través de una hendidura del cuarto de
la conciencia y vislumbrarse entonces que el hombre descansa sobre la crueldad, la codicia, la
inestabilidad, el asesinato, en la indiferencia de su ignorancia y, por asi decirlo, pendiente en sus
suelos del lomo de un tigre. (De donde procede en el mundo entero, en esta constelacion, el
impulso hacia la verdad? "
¢A qué ha servido esto? ;A quién? Por qué se da este impulso y como hemos
participado de ello a lo largo de la historia, maquillandolo con todo artificio de
intelectualidades que, en su esplendor nos han cautivado.

“El hombre nada mas que desea la verdad en un sentido andlogamente limitado: ansia
las consecuencias agradables de la verdad, aquellas que mantienen la vida; es indiferente al

conocimiento puro y sin consecuencias e incluso hostil frente a las verdades susceptibles de
efectos perjudiciales o destructivos.” >

Tal vez si existe un conocimiento verdadero, pero ¢De qué modo estd planteada esta
cuestion? Concebimos la verdad de un modo parcelado, segmentado, construido a
nuestro gusto. A lo largo de la historia se ha decidido que es verdadero se corresponda

con lo que es agradable o bueno o bello. Toda una narrativa fantastica que ha

%0 T. Hobbes. Leviatan. Alianza editorial. Madrid 2014. Pég. 115
5F. Nietzsche. Sobre verdad y mentira en sentido extramoral. Editorial Tecnos. Madrid 2015. Pég. 24
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desprestigiado la vida, puesto que la vida, como es logico se dirige hacia la muerte. Pero
esto también hemos tendido a evitarlo. Configuramos la muerte como lo contrario a la
vida, como algo que atenta contra la vida, pero es que en su sentido, es la vida misma.
La vida tiene nacimiento, vivencia y muerte, tiene un periodo, ocupa un espacio y un
tiempo determinados, o al menos la vida que conocemos, por nosotros y por lo que nos
rodea. Todo nace y muere, y eso es vida. En vez de asumir que la vida es eso, nos han
educado en rechazar una parte inevitable de nuestra estancia en la tierra, la muerte.

“Eso que es desagradable pero que ocurre, y que es mejor no pensar en ello”.

Epicuro. —Si, estoy orgulloso de sentir el cardcter de Epicuro de una manera no
compartida acaso por nadie y gozar con todo lo que oigo y leo de él, de la felicidad de la tarde
de la antiguiedad- veo sus ojos fijos en un dilatado mar blancuzco, sobre acantilados bafiados en
sol, en tanto que los animales grandes y pequefios juegan bajo la luz, firmes y serenos como ésta
y como esos 0jos mismos. Solo uno que sufre constantemente pudo inventar felicidad
semejante, la felicidad de ojos ante los cuales se ha calmado el mar de la existencia y que ahora
ya no se cansan de admirar su superficie y esa epidermis marina multicolor, delicada y
estremecida: nunca antes se habia dado tal modestia de voluptuosidad.>®
Esta felicidad no es la filosofia farmacoldgica que venden en nuestros dias. No es el ser
feliz a toda costa, no trata de obviar que de entre todas las facultades del ser humano se
incluye la del padecer. A lo que me refiero con la unificacién, con la vinculacion de la
oposicién es a la concepcion de asimilar en un mismo cuerpo, distintos y muy diversos
factores que intervienen en la accion, en la decision, en la vivencia constante donde

vivir es batirse constantemente en duelo con las decisiones.

Vivir es estar condenado a decidir. Pero no es una condena insana, es una condena
porque vivir es también estremecerse. Digo condena porque lo facil se obvia, se deja de
lado. Lo que padecemos, las dificultades, los baches, las piedras en el camino son las
marcas a las que hemos de prestar atencion. No son eludibles, son evitables a un alto
precio. Evitar algo que esta constantemente de frente equivale a dolor incontrolable a
corto o largo plazo. Evitar la muerte estando ahi constantemente es uno de los grandes

males en la historia de occidente.

Asimilando asi las facultades de la vida en su caracter mas amplio, asimilando,
unificando y vinculando contradicciones, es como el ser humano hace de su vida una
apariencia, pero es apariencia real. La realidad es lo aparente, la doxa. La opinion, la

creencia, todo forma parte de la misma verdad, que no es verdad, sino apariencia. La

53F. Nietzsche: Gaya ciencia. Ediciones Akal. Madrid 2001. P4g. 97
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“verdadera verdad” es que todo es aparente, lo que se nos aparece no tiene por qué ser

asi, pero es nuestro modo de asir la realidad.

Una vez més, apariencia no es una connotacion negativa. Nietzsche lo Ilama apariencia
porque lo de realidad no debe de gustarle mucho, puede que le sonase a la tradicion
intelectual que critico el término apariencia, frente a lo real. En definitiva, Nietzsche lo
utiliza como herramienta creativa para el uso del lenguaje, que nos posibilita en parte,
habitar la vida. Y es en ese habitar, donde el artista individual tiene que potenciar su
creatividad para participar en la creacion estética del mundo. De esta manera,
creatividad, perspectivismo y vida se truncan en una misma herramienta, quedando lo
particular asimilado por lo universal de la voluntad, pero sin dejar de ser particular.
Habria dos momentos claros que responderian a la individualidad-unidad de la
naturaleza (voluntad) y otro momento donde las pluralidades quedan manifiestas como

voluntades de poder creativas, artistas, que participan de la creacién en el mundo.

LA PERSPECTIVA CRITICA DEL CREADOR EN LA CREACION DE

MUNDOS.

Ese impulso hacia la construccion de metéforas, ese impulso fundamental del hombre
del que no se puede prescindir ni un solo instante, pues si asi se hiciese se prescindiria del
hombre mismo, no queda en verdad sujeto y apenas si domado por el hecho de que con sus
evanescentes productos, conceptos, resulta construido un nuevo mundo regular y rigido que le
sirve de fortaleza. Busca un nuevo campo para su actividad y otro cauce y lo encuentra en el
mito, y sobre todo en el arte. >
Como deciamos, si este impulso a determinar y establecer ciertas caracteristicas, con
esta pretension que nos invita a comprender lo que nos rodea, podemos establecer un
punto de partida que nos recuerda aquello que el arte nos muestra en muchas ocasiones;
Aquello a lo que no le damos nombre, o se lo damos pero con un caracter abstracto,
evanescente, que al decirlo se va esfumando porque no llega completamente a
comprenderse. El arte nos regala mil maneras de andar, nos muestra senderos distintos,
rutas ocultas para transitar por vivencias de todo tipo. Algo que nos otorga perspectiva y
amplitud de miras, lo que nos hace no determinar puramente lo que es verdadero en este
ambito. El arte, aquello que no puede definirse. Eso es también lo brillante en

Nietzsche. A pesar de ello, Nietzsche prefiere hablar del tema, siempre precavido, pero

5 F. Nietzsche. Sobre verdad y mentira en sentido extramoral. Editorial Tecnos. Madrid 2015. P4g.34
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en tiempo largo y tendido, para después rectificar, reconstruir, volver a elaborar y sin
ningun problema desechar si cree que no le sirve. Comprende que el lenguaje es otra
herramienta, que los conceptos no pueden ser pétreos, que el intelecto no es el valor

ultimo ni medida Gltima de todas las cosas.

No existe ningn camino regular que conduzca desde esas instituciones a la region de
los esquemas espectrales, las abstracciones; la palabra no esta hecha para ellas, el hombre
enmudece al verlas o habla en metaforas rigurosamente prohibidas o mediante concatenaciones
conceptuales jamas oidas, para corresponder de un modo creador, aungue sélo sea mediante la
destruccion y el escarnio de los antiguos limites conceptuales, a la impresion de la poderosa
intuicion actual.™

Esta creacion desde un concepto artistico es mas bien una demolicion. Demoler las
verdades consideradas ultimas y no caer en el error de determinar otras nuevas.
Concederle al ser humano la vision de las distintas perspectivas y advertirse en la
complejidad de si mismo y de lo que le rodea. Es una creacion destructiva que se
posiciona como una perspectiva critica inapelable, en el sentido de que ésta es precavida

por tener en cuenta la vida.
La vida no es un argumento; entre las premisas de la vida bien pudiera figurar el error.>

Lo que no hicieron aquellos que petrificaron el intelecto, es admitir el error en sus

premisas. Presupuesta la verdad, se determina la vida en su medida.

«La vida no es un argumento» porque Vivir es un ensayo constante a prueba y error.
Podriamos traer aqui el sentido de la teoria de Heréclito de no bafiarse dos veces en el
mismo rio, por el constante transito de éste, o por lo que dejo de ser yo en cada instante,
para ser otra cosa. La transicion, el cambio, la sucesién, el transito. Todo cambio
presupone que lo que era, de algun modo deja de ser, para ser otra cosa, sea del modo
que sea el cambio. Por ello nada puede ser fijo, estanco. Todo varia en la medida en que

el movimiento en nuestra percepcion es constante y todo cambia con su presencia.

Si de este modo, en base a este cambio, no podemos decir que algo es lo mismo, algo es
fijo, inalterable, inmutable, tampoco seria muy logico decir que el ser humano es esto o
aquello, puesto que las personas, si ya son mudables en su individualidad, para consigo
mismas, nada tenemos que decir de la distancia que hay entre unas y otras (siempre,

claro esta, con sus similitudes). Distancia que hace referencia a la cultura, a la época, a

% F. Nietzsche. Sobre verdad y mentira en sentido extramoral. Editorial Tecnos. Madrid 2015. P4g.36
% F. Nietzsche: Gaya ciencia. Ediciones Akal. Madrid 2001. P4g. 158
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las tradiciones, al clima, a las circunstancias personales, las relaciones familiares,
escolares, amistosas, y un largo etcétera que llega a ser incalculable por la cantidad de
variables que repercuten en la constitucion de lo que somos y lo que nos hacen ser. De
ahi que Nietzsche sepa decir que el hombre es el que imprime valores a las cosas, para
su conservacion, en su propia medida, a su forma. Pero varias son las valoraciones,

tantas como personas pisan el globo.

Para conservarse, el hombre empezd implantando valores en las cosas, -iél fue el
primero en crear un sentido a las cosas, un sentido humano! Por ello se llama «hombre», es
decir: el que realiza valoraciones. Valorar es crear: joidlo, creadores! El valorar mismo es el
tesoro y la joya de todas las cosas valoradas. Solo por el valorar existe el valor: y sin el valorar
estaria vacia la nuez de la existencia joidlo creadores! Cambio de valores -es cambio de los
creadores. Siempre aniquila el que tiene que ser un creador.*

De esta acumulacion de valoraciones que han construido un decurso historico particular,
relativo a tales valoraciones que a su vez son relativas a determinadas circunstancias
socioculturales, se sigue que el individuo participe de unas u otras, dependiendo de su
forma de ver el mundo, la constitucion de si mismo y, una vez mas, un cumulo de
circunstancias que no pueden ser medidas pero que alteran la “vara de medir el mundo”
que tiene cada persona. Esto es, la perspectiva. EI modo de mirar, la manera de medir, la
forma de valorar. El perspectivismo en Nietzsche hace referencia a lo particular de cada
enfoque individual, que puede tener mucho de compartido, pero que en la medida en
que somos individuos singulares, tenemos la capacidad o la “obligacion” de forjarnos
una propia perspectiva como sujetos Unicos de nuestras propias experiencias vitales.

Somos nosotros los que agarramos nuestra vida.

Crear valores nuevos- tampoco el ledn es aln capaz de hacerlo: Mas crearse libertad
para un nuevo crear- eso si es capaz de hacerlo el poder del ledn. >

DE LA PERSPECTIVA A LAVOLUNTAD DE PODER

Hemos aceptado ya que para Nietzsche, lenguaje y realidad no se corresponden. No hay
algo asi como “lo real”. Hemos establecido que la apariencia es lo que es lo real, que es

aquello que nosotros establecemos como tal. Para ello utilizamos el lenguaje que, a

5" F. Nietzsche. Asi hablé Zaratustra. Alianza editorial. Madrid 2016. Pag. 117
%8 F. Nietzsche. Asi hablé Zaratustra. Alianza editorial. Madrid 2016. Pag. 67
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modo de metafora, significa aquello que aparece ante nosotros, ya sean conceptos,
cosas, personas, etc. También hemos aceptado que el ser humano valora. Imprime
valoraciones a las cosas, a los actos, a los hechos. Se sirve de valores diversos y muy

distintos en las diversas y muy distintas formas de vivir.

Esto abre un amplio camino a la cuestion de la interpretacion, del relativismo, del

perspectivismo, puesto que el ser humano ya no puede ser mirado desde un unico lugar.

La perspectiva hace referencia a aquel ojo que mira. El sujeto que padece la realidad y
hace de ella una composicion asimilable. Esta claro que esto no es consciente. Los
sujetos atribuimos nombres a las cosas que estan frente a nosotros y establecemos una

relacion determinada con lo que nos rodea.

Guervas, a quien citaré a continuacién, recoge en un parrafo la imposibilidad de atribuir
conceptos que sean fijos, inamovibles. Viendo tal imposibilidad, a apertura hacia el
perspectivismo y aquello relativo al sujeto de experiencia, sujeto de existencia.

«No hay hechos», «no hay verdad», «no hay acontecimientos», «no hay mundo
verdadero» «no hay conocimiento absoluto», «no hay ser», «no hay realidad», tampoco existen,
o0 son pura ficcidn, la «sustancia», la «esencia», el «sujeto», el «objeto», la «causa»; no hay nada
gue nosotros podamos conocer independientemente de nuestras propias condiciones
existenciales. Nietzsche niega, por lo tanto, el valor de todos estos objetos privilegiados de la
mitologia filosofica, que constituyen el material de la epistemologia tradicional, con los que la
filosofia dogmatica construyd solidos edificios conceptuales y linglisticos, en los que
encontraron seguridad y respuestas los filésofos de la modernidad.*

Esto vendria a ser una cita perfecta en defensa de cualquier postura o actitud nihilista.
Pero si advertimos un poco mas de complejidad en las reflexiones que hace Nietzsche,
podriamos ofrecerle el beneficio de la duda y pensar que solamente destruye para
construir. Destruye la idea de una moral anclada en un pasado lleno de sangre y
dominacién. Destruye a Dios para poner a otro dios ahi, uno que no esté contaminado
con la mano del hombre. Destruye la idea del estado que nutre rebafios a su antojo para
manipularlos. Destruye la republica de Platdn, para construir la republica del genio,
donde el individuo creador de si mismo le hiciese un lugar al superhombre. A mi modo
de ver, Nietzsche solamente quiso deshacer la prepotencia que venia viéndose durante
largos siglos, en las lindes del intelecto. Alli habia seres que decidieron que algo tenia
que ser asi, del modo en que ellos decian. Pero Nietzsche y otras tantas piedras como él,

estaran siempre en el camino, estorbando y ayudando a derribar falsas verdades vacias.

SLuis E. de S. Guervoés. Arte y poder. Editorial Trotta Madrid 2004. P. 433
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A este modo de ser. A esta constitucion social que expone un modo de ver la realidad,
hay que sumarle las valoraciones de verdad que un individuo hace en su vida y de su
vida. El perspectivismo también abre paso a que la vision de cada uno orienta un tipo de
verdad determinada. Sobre todo en estos tiempos nuestros, dirigidos al consumo
neoliberal, uno hace de si su propia imagen. Uno se define, se cuestiona, se expone, se
le juzga y se le encasilla en un lugar, aunque sea el “no lugar”. Nadie puede salirse de
los esquemas de pertenecer a un esquema. Una perspectiva es el traje que te pones para
ir a la moda y cdmo vistes ese traje. Es la indumentaria actoral con la que te vistes para

funcionar en el mundo.

De igual modo, yo como interprete, he de vestirme con una indumentaria que va a decir
algo de mi, voy a establecer una voz que va a hablar por mi y voy a mirar con unos 0jos
que lloraran por mi. Todo ello me ofrece una forma de mirar al mundo en ese preciso
momento. Una forma de defenderme, de atacar, de imponerme, de establecer que tengo
una voz, o establecer que me han imprimido una voz. La personalidad que queda de lo
que soy, de lo que me han hecho ser, de lo que quiero ser, de lo que quieren que sea y de
una larga lista de pretensiones que espero y esperan de mi.

Nuestro nuevo «infinito».- hasta donde alcanza el caracter perspectivista de la
existencia, y , sobre todo, si ésta tiene otro caracter mas, si una existencia sin interpretacion, sin
«sentido», no se convierte en una «cosa carente de sentido», si, por otra parte, toda existencia no
es esencialmente una existencia interpretadora- como es justo, esto no puede ser determinado ni
siquiera por el andlisis y autoexamen mas asiduo y minuciosamente concienzudo del intelecto:
porgue el intelecto humano no puede sustraerse a verse a si mismo en este analisis bajo sus
formas perspectivistas y s6lo bajo ellas. No podemos salir de esa Gptica nuestra: es una
curiosidad sin esperanza el querer saber que otros tipos de intelectos y perspectivas podria aun
existir [...] EI mundo se nos ha convertido otra vez en mas «infinito»: en tanto que no podemos
descartar la posibilidad de que compone infinitas interpretaciones.®
De lo que trata Nietzsche es de repensarnos. Volver al ser humano que vive, siente,
padece y sufre las consecuencias de vivir en un mundo que le afecta. Asimilar esto es el
nacleo central de su filosofia. Pues toda filosofia parte de la vida, toda metafisica, todo
arte, toda moral, toda fe, todo sentido es por la vida, desde la vida y para vivir. Puesto
gue ese ser que somos, trata cada dia de aferrarse mas a este lugar. Trata de hacer su
casa un poco mas habitable, trata de encontrar su lugar, alli donde va o a donde el
viento le lleva. Para entender esta Optica de la vida hay que aprender a mirar de otra

manera, con nuevas lentes.

% F. Nietzsche: Gaya ciencia. Ediciones Akal. Madrid 2001. Pag. 302-303
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[...] Ver alguna vez las cosas de otro modo, querer verlas de otro modo, es una no
pequefia disciplina y preparacion del intelecto para su futura «objetividad», -entendida esta
Gltima no como «contemplacion desinteresada» (que, como tal, es un no-concepto y un
contrasentido), sino como la facultad de tener nuestro pro y nuestro contra sujetos a nuestro
dominio y de poder separarlos y juntarlos: de modo que sepamos utilizar en provecho del
conocimiento cabalmente la diversidad de las perspectivas y de las interpretaciones nacidas de
los afectos. ®

Esta es una cuestion que no puede olvidarse en los derroteros filosoficos. El advertir que
la diversidad, con sus pros y sus contras, tiene una repercusion directa en los individuos,
que cada vez estan mas disueltos en si mismos. Cada vez hay mas distancia, no entre
unos y otros, sino entre nosotros y nosotros mismos, porque el punto de vista queda
fuera. La construccion de nosotros mismos viene dada por lo que otros dicen de
nosotros, por la imagen que se tiene de nosotros, por un mercado, por un escaparate que
nos sitla en una compra-venta. Un modelo de vida que edifica una serie de morales, de
filosofias, de estilos de vida a los que has de adscribirte para sobrevivir a la jungla
asfaltica. Todo esto es necesario advertirlo para advertir que hay morales como marcas
de coche, 0 marcas de zapatos o tipos de boligrafo. Hay dioses como pasarelas de moda
o futbolistas. Y hay vidas que solo sirven para consumir cinco hamburguesas del Mc
Donalds al dia. Es triste, pero esa es la realidad a la que hay que mirar si queremos
cambiar tal situacion establecida.

Algo para los laboriosos.- Quien hoy dia quiere hacer de las cosas morales un estudio,
se abre a un inmenso campo de trabajo. jToda clase de pasiones tienen que ser analizadas por
separado y consideradas por separado a través de tiempos, pueblos e individuos grandes y
pequefios; toda su razén y todas sus valoraciones y enfoques de las cosas deben salir a la luz!
Hasta ahora, todo lo que ha prestado color a la existencia carece de historia: ;donde hay una
historia del amor, de la codicia, de la envidia, de la conciencia, de la piedad y la crueldad? [...]
¢ Existe una filosofia de la alimentacion? (jLa agitacion siempre renovada en pro y en contra del
vegetarianismo demuestra que no existe aun tal filosofia!) [...]Las costumbres de los eruditos,
los comerciantes, los artistas, los artesanos- ¢han encontrado ya a sus pensadores?®
Historias que han quedado en el tintero y necesitan salir a la luz para dejar paso a
nuevas historias que devuelvan al ser humano lo que perdio de la tierra. O mejor dicho,
aquello que nacié de la tierra y se desarroll6 y edificé todo el arte y todo el pensamiento
y todas las sonrisas y los llantos que nos ha ofrecido este lugar de ensuefio. La idea es

no deificarnos, no considerarnos el centro y ombligo del mundo, pero saber que

®L F. Nietzsche. Genealogia de la moral. Alianza editorial Madrid 2016. P. 174-175
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nosotros somos la historia que de nosotros hemos hecho. Por ello es de importancia
suprema el conocernos. Conocer lo que somos, tanto nosotros como aquellos que nos
rodean y que, tal vez, no tengan intencion de conocerse. Conocer como esa diversidad
de perspectivas también abren paso a muy distintas interpretaciones, que imprimen a su
vez en el mundo, una infinidad de valoraciones que son a la vez harto complejas. Asi
todo ser se forja para si en un mundo que él mismo ve, que ella misma siente, que todos
padecemos. De este modo, partiendo de mi, puedo comprender que otros ven desde si.
Ese es un elemento indispensable para comprender el alto grado de complejidad que
tienen para el ser humano las personas. Dificultad que hemos de tener en cuenta para
comprendernos en un amplio espectro de variables posibles que nos definen y que por
lo general tienden a dispersarse cuando fijamos el punto de atencién en algo tan voluble

como nosotros, los seres humanos.

Es en el interior de estos seres donde brota el instinto fundamental y primigenio que
Nietzsche llamo la «voluntad de poder». Esta es la metafora que resume el sentido de
las valoraciones, de las perspectivas, de las interpretaciones, de las metaforas mismas y
del sujeto creativo que labra su vida en un continuo batirse en duelo contra la vida.

Contra y con lo dionisiaco, con y contra lo apolineo, contra si mismo y consigo mismo.

LA VOLUNTAD DE PODER

La voluntad de poder. Ese elemento que tanto caracteriza a la filosofia de Nietzsche. Es
el culmen del espiritu dionisiaco puesto sobre el tablero, un espiritu que otorga al
individuo la capacidad de ser. La capacidad de ser en todos los sentidos. Ser, como
capacidad de habitar entre otros seres y ademas de ello abrirse paso entre ellos. Ser es
habitar un lugar y no habitar otros. Ser es decidir, ser es pensar y actuar, ser es todo lo
que manifiesta la voluntad de poder, puesto que todo lo que es, es a su vez voluntad de
poder. Todo tiene una fuerza implicita en si mismo que le hace vivir, querer, impulsarse
0 perecer. Es un motor, una pulsién que pone en movimiento, pero que a su vez es
movimiento de todas las cosas. Lo universal reducido a lo particular que participa a su
vez de lo universal de manera aislada. La bacteria mas infima, contribuye a desempefiar
su papel en la tragica comedia de la vida. De igual modo cada voluntad individual, cada

voluntad de poder se aferra a la vida y toma un rol protagonista en su existencia.

Los fisiologos deberian pensarselo bien antes de afirmar que el instinto de
autoconservacion es el instinto cardinal de un ser organico. Algo vivo quiere, antes que nada,
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dar libre curso a su fuerza- la vida misma es voluntad de poder-: la autoconservacion es tan sélo
una de las consecuencias indirectas y mas recuentes de esto. ®

La perspectiva, la interpretacion, la posibilidad de haber distintas posibilidades hacen
del mundo, un lugar repleto de impetus, de fuerzas que chocan unas con otras, de
conflictos, de batallas que resuelven reafirmaciones de voluntades en pugna. La pugna
por la existencia. Luego cada ser manifiesta los modos de existir que mas pertinentes le

parezcan, pero en uno u otro caso, el conflicto se da- incluso contra uno mismo.

Guervos deja la cuestion de arte y poder para el final, a mi modo de ver, de un modo
muy sensato, puesto que, como decia con anterioridad, la voluntad de poder es la
esencia de su planteamiento filoséfico, puesto que hace referencia a toda su
comprension filosofica que viene desde la tierra, desde los instintos mas bajos. Es una
racionalidad desmedida que no se alejo del suelo que pisaba, de modo que las palabras
que hacen referencia a su obra suenan como guturales, como grufiidos que nos
devuelven a las pulsiones mas humanas.

Para Nietzsche, la realidad es «apariencia» y el mundo de la apariencia es el mundo del
arte; pero para evitar equivocos es necesario dar «un nombre para definir esta realidad que seria
“la voluntad de poder”». Esta expresion se resuelve en el significado de sus términos: «voluntad
(Wille) y «poder» (Macht), que Nietzsche interpreta en el sentido de «fuerza», «afectos» e
«instintos». Todos ellos traducen la doble perspectiva de esta idea. Por una parte la «voluntad»
es una pluralidad de instintos e impulsos en constante lucha unos con otros para obtener la
supremacia. [...] El poder no es la meta de la voluntad, pues no puede anteponerse a la voluntad
como tal; no es primariamente algo que un organismo quiere 0 necesita, sino algo que un
organismo es o tiene y debe ejercer. El querer de la voluntad de poder no es, por lo tanto, un
desear, demandar, esforzarse, sino mas bien un «estado de tensién por mor del cual una fuerza
busca descargarse».®*

El sentido del poder de la voluntad de poder hace referencia a una “posibilidad de ser”.
Como decia anteriormente, el ser tiene la capacidad de ser, por el hecho de ser. De dicha
posibilidad surgiria el poder de la voluntad de poder, por tener la posibilidad de
desplegarse en la vida. De un modo u otro, esta tensién hace referencia a una
caracteristica vital, de la propia vida, de las vivencias, de la patologia inherente a la

existencia.

Una vez mas, es un concepto que sirve como metafora para explicar algo que no se

puede explicar, pero que a su modo de ver, es una fuerza que se da en la vida, la de

83F. Nietzsche. Més alla del bien y del mal. Alianza editorial Madrid, 2014. p. 44
® Luis E. de S. Guerv6s. Arte y poder. Editorial Trotta Madrid 2004. P. 607
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tender a la vida. Pero al igual que en los otros conceptos, al igual que las demas
definiciones o los anteriores planteamientos, Nietzsche no cierra del todo un concepto
tan amplio como el de la «voluntad de poder». Como recordabamos con anterioridad,
conceptualizar algo en Nietzsche es traicionar a Nietzsche, por ello siempre queda
abierta la cuestion para nuevas formas de decir voluntad de poder. Nuevas formas que
sirvan para la elaboracién de nuevos modos de interpretar, siempre constructivos,

siempre orientados al conocimiento y respetuosos con el planteamiento en cuestion.

En mi caso y para finalizar, matizare la cuestion de la metafisica del artista en relacion

con la voluntad de poder, como voluntad de crear.

LA VOLUNTAD DE CREARSE. UNA CONCLUSION PARA LA METAFISICA

DEL ARTISTA

La voluntad de crear hace referencia a la posibilidad de crearse a uno mismo, como ser
artifice de la propia vida de uno. La capacidad de desarrollar mis facultades, de
preguntarme, de ser critico y de establecer valoraciones con un alto grado de cautela.
Escudrifiando pormenores y partiendo de la base de que hay altas probabilidades de que
caiga en un equivoco. El sujeto creativo falla, se retuerce, llora, sufre, rie. En general, el
sujeto creador vive. Existe en una vida y saca de ella hasta la ultima gota, simplemente
por el hecho de vivirla. Lo que diferencia al sujeto creativo de aquel que no lo es, es la
posibilidad de tomar conciencia de ello. La posibilidad de la autocritica, de la
reformulacion, de la asimilacion del fallo, de la capacidad de educarse emocionalmente,
psicolégicamente. La capacidad de hacer de uno un superhombre ajeno a la voluntad

determinante del rebafio.

Esta voluntad creadora haria también referencia al modo de apresar la vida en cuanto

que esta nos ofrece tanto desgracias como recompensas, tanto placeres como dolores.

Es esta la facultad de hacer de nosotros creadores de nosotros mismos, es esa la manera
de advertir en nosotros la voluntad y de apresarla con nuestro sentido de la vida. Es la
posibilidad de tener distintas posibilidades, distintas perspectivas, distintos modos de
operar y de vincularse, de relacionarse. Es la creatividad en estado puro, Nietzsche lo
sabia. En el arte existe la posibilidad de vivirlo todo, la posibilidad de advertir
absolutamente todo y ademas siendo tu «el poder mismo de la voluntad de poder»,
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siendo tu quien diriges tus pasiones y emociones. Siendo la construccion de tu propio

personaje.

A mi modo de ver, este personaje transita por las distintas etapas de la existencia, que
son necesarias para un posible crecimiento personal. En mi caso ha sido el modelo de
Nietzsche, aquel que me ha ofrecido un modo de vida sencillo, que ha sabido asimilar
los errores del pasado, que ha podido comprender la complejidad en la que se halla
inmerso el ser humano, dentro de este caos carente de sentido que llamamos mundo,
vida, tiempo y un sinfin de conceptos que nos han podido tranquilizar en nuestras ansias
por comprender aquello que nos rodea, y lo que esta mas alla. Aderezos que nos ofrecen
y ofrecemos a la vida que compartimos, que son arte, que son miradas, que son sonrisas,

lagrimas, musica, montafas, mares y vida.

Por ello, la metafisica del artista se erige como el elemento necesario que vincula un
planteamiento filos6fico con una actitud artistica donde ambos trascienden hacia un
punto en comun. Un lenguaje que se queda corto para expresar lo inefable de la
existencia. El modo de sobrepasarme a mi existiendo en un mundo que es belleza
inexpresable, armonia extatica. El mundo como la mayor obra de arte donde yo soy
parte de esa obra, pero a la vez puedo manifestar esa potencia que late en mi interior,
que es el modo de ofrecer al mundo sujetos que, siendo creadores, hagan de ellos,
modelen en ello su propio ser, su propia existencia, asumiendo en tal acto todas las
adversidades que sobrevengan en el momento de la actuacién en la vida. Para, como

65

decia Ortega y Gasset en ¢(Qué es filosofia?>”, salir de este mundo de la manera mas

decorosa posible, habiendo hecho de mi vida una auténtica obra de arte.

% José Ortega y Gasset. ;Qué es filosofia? y otros ensayos. Alianza editorial. Madrid, 2015
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