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1. Introducción 

bios

ética

“Principios de bioética laica” “[…] En 

cuanto que es reflexión moral sobre la vida, tal vez lo más ajustado sería hablar de   

bioeticología como se habla de, por ejemplo, biología. […]”

“Bioethics, a bridge to the 

future”

Kennedy institute of ethics 

“Wissenschaft vom leben und 

Sittenlehre”. 

Bio-Ethik.

“primun non nocere” 

.
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“[…] Algunos, sin embargo, sitúan el nacimiento de la bioética en Hipócrates. Es una 

exageración. Sería como afirmar que la filosofía comienza con los chamanes. […]”

La deliberación de la ética clínica y moral El método de la ética 

clínica,

El autor de esa modificación fue Aristóteles. Hijo de médico, muy preocupado 

siempre por las cuestiones médicas e investigador incansable de problemas 

biológicos, Aristóteles llegó muy probablemente a la ética desde la medicina. Cuando 

en la Ética a Nicómaco describe la lógica del razonamiento práctico, no está 

pensando sólo en la ética y la política sino también, como él mismo se encarga de 

señalar, en la técnica, especialmente en aquella que en su época se había convertido 

en paradigmática, la téchne iatriké, la técnica médica, la medicina. Toda la teoría de 

la deliberación, la prudencia, el término medio, el razonamiento probable, la toma de 

decisiones en situación de incertidumbre, etc.  se aplica  por igual a la clínica y a la 

ética”
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consentimiento voluntario

consentimiento 

informado

[…] El año 1931, el Ministerio de 

Sanidad del Reich alemán promulgó unas estrictas normas sobre experimentación con 

seres humanos y aplicación de nuevos productos terapéuticos en medicina. Estas 

Richtlilien no tuvieron parangón en su época, y son de algún modo el primer gran 

código ético sobre ensayos clínicos. De los catorce artículos con los que cuenta, 

cuatro están dedicados al tema del consentimiento informado. […]” 

 “[…] están en parte 

motivados por los descubrimientos de H. Wells y W. T. G. Morton. Mientras que Wells 

se servía del óxido nitroso para realizar extracciones dentales indoloras; Green 

Morton hacía en el Massachusetts General Hospital en Boston algo similar utilizando 

el éter para hacer intervenciones quirúrgicas. […]” 

La memoria robada 

Humano demasiado humano En la enorme aceleración de la vida el espíritu y  el ojo 

se acostumbran  a un medio ver y  a un medio juzgar.

“Modelos para una medicina ética en una época 

revolucionaria”

“Cuatro modelos de la relación 

médico-paciente
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posteriori

per

se
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“[…] Clínica es palabra que procede del 

griego klyne, término cuyo sentido queda claro recordando algunos de los términos en 

que interviene, como «inclinación», «triclinio», «clima» o «climaterio». Su sentido 

más usual fue el de «cama». De klyne procede también «clínica». Clínica es la 

actividad que se realiza ante la cama del enfermo. La clínica es siempre una actividad 

concreta, individual. Su misión consiste en diagnosticar y tratar a un enfermo 

concreto, determinado. […] “. 
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retrotopías,

excursus 

“Cuatro modelos de la relación médico-paciente

“Principios de ética biomédica”

informe Belmont

“In firmus”
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Convenio Europeo de Derechos Humanos

5 e. “Si se trata de un internamiento, conforme a derecho, de una 

persona susceptible de propagar una enfermedad contagiosa, de un enajenado, de un 

alcohólico, de un toxicómano, de un vagabundo”. 

“Four models of the physician-patient relationship”

La cenicienta de las discapacidades.

facultas agendi 
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fundamentaciones de la bioética 

lecciones de bioética

Principios de una bioética laica

Genios, locos y perversos 
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2.  El adolescente, su autonomía y la beneficencia 

“Dos jóvenes, a los que llamaremos Andrés y Eva, están celebrando el 

cumpleaños de Andrés. Es su dieciséis cumpleaños y tienen muchas ganas de 

divertirse. Tanto uno como la otra beben más alcohol del que sus prematuros cuerpos 

pueden soportar y se emborrachan profundamente. Andrés un rato después estará 

tumbado en la sala de urgencias de un hospital para ser sometido a un lavado de 

estomago y una serie de tratamientos dirigidos a sacarle del coma etílico en el que ha 

caído. Por su parte Eva no llega a emborracharse de la misma manera ya que su 

cuerpo termina por expulsar gran parte del alcohol ingerido. Si bien antes mantuvo 

relaciones íntimas con Andrés sin ninguna protección y sin apenas recuerdo de ello. 

Lo resuelve así al constatar ciertos hechos que en su resaca matutina acierta a 

entender. Por esta razón acude a la farmacia a comprar la píldora RU-486. Pastilla 

que le será dispensada en la farmacia, como en numerosas ocasiones anteriores, sin 

ninguna exigencia ya que es a los catorce años cuando se considera que la compra de 

este medicamento se puede dispensar con el único requisito de la voluntad de tomarla 

del comprador.

Por su parte Andrés que ya se ha recuperado aunque está todavía 

convaleciente de los excesos de la noche anterior  insiste en que no llamen a su familia 

sabiendo que a los dieciséis años que cumplía ese día  ya no pueden poner en 

conocimiento de sus tutores  sin su consentimiento expreso el tratamiento al que ha 

sido sometido.

Las familias de ambos jóvenes permanecen en la ignorancia ante los dos graves 

problemas que están potencialmente unidos a las conductas de riesgo de  sus vástagos. 

Andrés  y Eva  pueden desarrollar un problema de dependencia y Eva, además, un 

embarazo no deseado. Amen de otras consecuencias como enfermedades venéreas, 

hongos, infecciones, etc.”
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facultas agendi,

excursus

facultas agendi

(Fuero juzgo)

(Corpus iuris civilis).
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Alienis iuris” 

Sui iuris”

mayores menores
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“[…] Este consistiría en que yo 

médico sé lo que a ti te conviene no sólo desde el punto de vista de la salud sino desde 

todos los puntos de vista. Puesto que tu estás “in firmus”, estás moralmente limitado 

por tu enfermedad, yo ocupo tu posición y voy diciendo qué es lo que te conviene 

[…].”

“[…] en éste el médico es un dispensador de servicios para 

atender los deseos del cliente. El paciente es un cliente y el médico atiende solamente 

las demandas solventes del paciente: tú mandas, y yo soy solamente el técnico que 

permite que tus deseos se hagan realidad. […]”
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“[…] el médico 

proporciona, al igual que en el anterior, toda la información al paciente pero no se 

limita a eso y a atender sus deseos. Cumple con  un papel más destacado: es un asesor 

que trata de ayudar al paciente a saber realmente lo que quiere. Porque, con 

frecuencia, nos encontramos con que al paciente se le plantean alternativas y no sabe 

por cual optar.[…]” 

“[…] irá más lejos y se atreverá a discutir las 

decisiones que haya podido tomar el paciente en el caso de que no sean conciliables 

con los valores de la salud. A partir de ahí se inicia un diálogo, […] y una implicación 

personal del médico por ayudar al paciente a que tome la mejor de las decisiones, […] 

que sea respetuosa con sus convicciones morales y culturales y, al mismo tiempo, sea 

respetuosa con los valores de la salud y la medicina.[…]” 
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Per se
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3. La autopercepción del toxicómano. La justicia 

“Una ambulancia trae a Andrés al servicio de urgencias. No es la primera vez 

que ocurre, es un viejo conocido del servicio. Ha sido ingresado ya en múltiples 

ocasiones por sobredosis, por lesiones, traído desde el penal con cortes y heridas 

graves  fruto de peleas, y un largo etcétera. Se puede decir que su historial no cabe en 

una única carpeta. 

  Ese día lo que motiva la atención urgente es la rotura de la meseta tibial en 

una caída desde una altura considerable. Es una lesión de pronóstico grave por la 

zona y forma en la que se ha producido. Tras las pruebas diagnósticas se observa una 

rotura por compresión del tipo Schatzker V. Usualmente es el resultado de una lesión 

de alta energía e implica una fuerza varo con carga axial en la rodilla. Hay un alto 

riesgo de daño a la arteria poplítea y nervio perineo. Puede incluir lesiones de 

distracción al ligamento colateral lateral, dislocación/fractura del peroné, esquina 

posterolateral. Dentro de la escala, una de las lesiones más difíciles de recuperar. La 

probabilidad de lesiones permanentes es muy alta.

Cuando el médico de urgencias acude a hablar con el paciente lo nota visiblemente 

nervioso y agitado. Se aprecia una fuerte ansiedad, Andrés no parece ser consciente 

de la gravedad de sus lesiones e insiste en no ser ingresado. Afirma que con unas 

muletas y algo para sujetar la pierna puede irse y quiere hacerlo. El facultativo sabe 

de las consecuencias de no reparar adecuadamente la pierna: pérdida de movilidad, 

gonalgia crónica y, con total seguridad, una cirugía para colocar prótesis poco 

tiempo después. 

Trata de hacerle comprender la situación a Andrés. Pero éste sigue en sus trece e 

insiste en que deben dejarlo marchar. El médico llama al servicio de psiquiatría de 

urgencias para que evalúen al paciente a fin de determinar si se debe incoar un 

expediente de incapacitación  teniendo en cuenta la opinión del juez, que es el único 

que puede determinar el cambio de estatus. El psiquiatra ve con claridad que Andrés 

está nervioso aunque contenido, agitado aunque sin perder las formas. Visto el 

historial del paciente el psiquiatra decide no tomar cartas en el asunto. Le recomienda 

al médico obrar en consecuencia y no insistir más con el paciente. No posee una 

alteración de sus facultades que se pueda considerar suficiente para incapacitar 

temporalmente al enfermo. 
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A Andrés le inmovilizan la pierna con una férula y le instan a que siga un determinado 

tratamiento. Poco después marcha arrastrándose presumiblemente hacia donde está 

su camello con el objeto de adquirir la dosis de droga que su cuerpo exige y cuya 

consecución se ha convertido en el único motivo que rige su  vida.

facultas agendi 
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“arrancar poco a poco el motor”.
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“[…] Todas las actuaciones farmacodinámicas de la cocaína que implican 

aspectos reforzantes y psicomotores, parecen deberse a la acción de la cocaína sobre 

un circuito o un sistema específico: el circuito mesocorticolímbico dopaminérgico. El 

consumo crónico de la cocaína parece alterar este circuito generando: modificaciones 

en la actividad de poblaciones neuronales y en la regulación de receptores de 

neurotransmisores; adaptaciones moleculares en las vías moleculares de transducción 

de señales y en la regulación de la expresión génica. Estos cambios podrían estar 

relacionados con el deseo intenso por el consumo de la droga y su búsqueda "craving" 

y "drug-seeking" en inglés, respectivamente y con el desarrollo de fenómenos de 

tolerancia y de sensibilización, White y cols., 1995; Fitzgerald y cols., 1995). […]”

amígdala, el hipocampo, el área tegmental ventral, el estriado ventral  y la corteza 

prefrontal.

catecolamina
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La amígdala:

hipocampo

El hipocampo:

El estriado ventral:

Tegmentum ventral:

catecolamina
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“[…] En el hemisferio 

izquierdo, la lesión destruyó la mitad más anterior de la corteza orbito frontal, que 

corresponden a las áreas 11 y 12 de Brodmann y también a las áreas 8, 10 y 32, y la 

parte más anterior de la corteza cingulada, área 24. Por su parte en el hemisferio 

derecho, la lesión afectó a parte del área 12 y también, como en el izquierdo, a las 

áreas 8, 10, 32 y 24. Parece ser que no hubo en ninguno de los dos hemisferios daño 

neural fuera de los lóbulos frontales. En resumen, la lesión afectó a las regiones 

ventromediales de ambos lóbulos frontales pero dejó intactas las dorsolaterales y 

también las áreas motoras. […]” 
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“[…] Si una microlesión condiciona inexorablemente una conducta aberrante; 

si cualquier conducta tiene un claro determinante cerebral, ¿qué queda del libre 

albedrío?, ¿dónde queda la acusación moral? […]  

facultas agendi, 
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4. Conclusiones
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“[…] Esta reorganización hace pensar 

que las mismas funciones mentales son ejercidas mediante estados mentales tipo 

distintos. Incluso no es muy aventurado suponer que, para ciertos tipos de estados 

mentales, dos ejemplificaciones del mismo estado mental tipo en el mismo sujeto en 

momentos de tiempo distintos se correspondan con ejemplificaciones de estados 

cerebrales distintos. […]”  
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ad hoc
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prima facie
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GLOSARIO DE TERMINOS  

Áreas 1, 2, 3,- 

Área.- 4 

Área 5,7 

Área 6 

Área prefontral  9, 10, 11 y 12 
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Área insular 13, 14, 15 y 16 

Área 17 

Área 18 y 19 

Área 20,21 y 37 

Área 22, 39 y 40 

Área 23, 24, 28, 29, 30 y 35,

Área 25 
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Área 26 

Área 27

Área 28 

Área 29 

Área 31 

Área 33 

Área 34 

Área 35 

Área 36 
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Área 37 

Área 39 

Área 40 

Área 41 y 42 

Área 43 

Área 44,45 

Área 46,47 

Área 48 
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Área 49 

Área 52 

Tegmentum ventral 

La amígdala:

hipocampo

El hipocampo: 

El estriado ventral:
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