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RESUMEN/ABSTRACT

RESUMEN

El proposito del presente trabajo de fin de grado es conocer las caracteristicas del
alumnado con altas capacidades intelectuales en la etapa de Educacion Primaria con el
fin de poder identificarlos y dar la respuesta educativa mas adecuada dentro del marco
legislativo actual. Se sefialan sus caracteristicas asi como la clasificacion que recomienda
nuestro sistema educativo: precocidad intelectual, talento y superdotacion. Una vez
reconocidos cada uno de estos tipos, se podran establecer las medidas o actuaciones
especificas de apoyo educativo con el fin de ofrecer una respuesta educativa ajustada a
las necesidades de estos alumnos. Estas medidas educativas se ofrecen desde todos los
niveles de actuacién: centro, familiar y aula (enriquecimiento, agrupamiento Y/o
flexibilizacion). Finalmente se concreta un plan de intervencion o actuacion centrado en
un colegio de Educacion Primaria que servira de base para investigaciones futuras en el

conocimiento v la atencion al alumnado de altas capacidades intelectuales.

PALABRAS CLAVE: Altas Capacidades Intelectuales, Superdotacién, talento,
precocidad, enriquecimiento, agrupamientos, flexibilizacion, creatividad.

ABSTRACT

The purpose of this final degree project is to know the characteristics of students with
high intellectual abilities in the Primary Education Stage, in order to identify them and
give the most appropriate educational response within the current legislative framework.
We start by pointing out its characteristics as well as the classification that our educational
system: intellectual precocity, talent and giftedness.

Once recognized, we can establish the specific educational support needs they have in
order to offer an adjusted educational response.

Later, we consider the different educational options that we can offer from all the contexts
involved: school, social and family (enrichment, grouping and / or flexibilization). All
this is reflected in an Intervention Plan focused on a Primary School which will serve as
a basis for future research in knowledge and attention to students with high intellectual
abilities.

KEYWORDS: Talented and Gifted, Giftedness, talent, precocity, enrichment, grouping,

flexibilization, creativity.
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1. INTRODUCCION

El presente trabajo de fin de grado (TFG), se adscribe a la modalidad “propuesta de
mntervencidon educativa”. Dicha intervencidon se centra en una alumna de Educacion

Primaria con altas capacidades intelectuales.

Con él se pretende, tras analizar y exponer las teorias sobre este tema, disefiar, a partir de
un contexto real, un plan de actuacion o intervencion para una alumna con estas
necesidades. Para su realizacidn se han seguido los objetivos y competencias propias del

titulo de Grado en Educacion Primaria.

Se ha comenzado con una consulta bibliografica para profundizar en el conocimiento del
tema, asi como busqueda de programas Yy experiencias existentes sobre esta temética.
Igualmente, se ha revisado la legislacion relativa a Educacion Primaria y su referencia a
las altas capacidades. En cuanto a las competencias propias del titulo de Educacion
Primaria, se encuentran reflejadas en la pagina 8 de este mismo trabajo, asi como de forma

mas detallada en el anexo 1 (pag. 50).

Con este TFG se pretende conocer el fendmeno de las altas capacidades intelectuales en
la escuela para exponer, a toda la comunidad educativa, las caracteristicas propias (y
necesidades) de estos alumnos. Asi como los procedimientos de identificaciéon e
intervencion y el importante papel que desempefia la familia y el centro educativo en su

desarrollo.
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2. OBJETIVOS

Conocer las caracteristicas del alumnado con altas capacidades intelectuales.

Investigar qué medidas de atencion se contemplan para el alumnado con estas

necesidades, en la etapa de Educacion Primaria.

Analizar la respuesta educativa que se da a este tipo de alumnado en el sistema

educativo actual.

Conocer las estrategias para trabajar la creatividad en el aula de Educacion Primaria,

como elemento clave para trabajar con estos alumnos.
Proponer recursos que fomenten la creatividad en el aula de Educacion Primaria.

Disefiar una propuesta de intervencion educativa para una alumna de Educacion

Primaria con altas capacidades intelectuales.
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3. JUSTIFICACION Y RELEVANCIA

Los alumnos con altas capacidades que no han sido debidamente identificados y atendidos
pueden presentar problemas de conducta. Segin Acereda (2017), cuando un alumno con
altas capacidades no se diagnostica 0 no se le estimula cognitivamente, pueden darse
episodios de agresividad o pasividad. En ocasiones aparece la falta de confianza,
inseguridad, preocupacion, retraimiento, dificultades fisicas o angustia al apreciar que sus
centros de interés son diferentes a los de sus compafieros de clase. A partir de los once
afios las dificultades pueden empeorar y presentar disminucién de interés o esfuerzo,
actitud negativa en la escuela, conductas disruptivas y autoestima baja. Todos estos
problemas son el resultado de una falta de conocimiento y atencion educativa a sus

necesidades especificas.

Estos alumnos saben que son distintos a sus iguales y, por ello, se sienten solos y temen
entablar amistad con otros compafieros, no vayan a ser rechazados, y por esta causa, en
ocasiones, rinden por debajo de su potencial. Las caracteristicas cognitivas Yy
socioemocionales propias del alumnado con altas capacidades intelectuales difieren de
las de sus comparieros. Martinez y Guirado (2012, p. 100) sefialan que algunos rasgos que
presentan estos alumnos “pueden complicar la correcta adaptacion social y emocional si
no se lleva a cabo la intervencion educativa adecuada”. Segin estos autores, la falta de
motivacion por la escasez de retos intelectuales deriva en aburrimiento que puede afectar
a su rendimiento académico. Otros rasgos como el perfeccionismo pueden generar

sentimientos de insatisfaccion.

Durante los Ultimos cursos académicos, el nimero de alumnos y alumnas con necesidad
especifica de apoyo educativo derivado de altas capacidades intelectuales en el conjunto
del territorio nacional se ha incrementado un 176,0 %, pasando de 8.603 alumnos en el
curso 2011-2012 a 23.745 en el 2015-2016. Asi lo refleja el Informe sobre el estado del

sistema educativo del Consejo Escolar del Estado (2017).

Aun asi, los datos mostrados se distancian, como recoge dicho informe, de forma
significativa del 5% de alumnos con altas capacidades intelectuales que considera el
Ministerio de Educacion Cultura y Deporte (MECD) que existen dentro de las aulas. Esto

nos lleva aafirmar que quiza se fracase al identificar las altas capacidades de los alumnos,




dejando a més del 99% sin diagnosticar; y lo que es mas grave, sin atenderlos

debidamente.

En este informe (sobre el estado del sistema educativo del Consejo Escolar del Estado,
2017), en el apartado dedicado ala atencion educativa al alumnado con altas capacidades
intelectuales, se sefala que “el alumnado que presenta altos niveles en todas o algunas de
las aptitudes y competencias intelectuales, o que da muestras de precocidad a este
respecto, identificado como alumnado con altas capacidades, presenta unas necesidades
especificas de apoyo educativo” (p. 214). La Ley Organica de Educacion (LOE, 2006),
en su articulo 76, prevé la identificacion y deteccion de sus necesidades, Yy especifica que
concierne a las administraciones educativas tomar las medidas suficientes para llevar a

cabo estas tareas.

Las administraciones educativas (distribuidas en comunidades autonomas) y los centros
escolares atienden las necesidades de este alumnado con planes de actuacion especfficos,
tales como programas de enriquecimiento curricular o agrupamientos especiales, afin de
que puedan desarrollar al maximo sus capacidades. Por otra parte, el Gobierno espafiol
establece, con independencia de la edad, las normas para la flexibilizacion de la duracién

de su periodo escolar para estos alumnos.

Como maestros se debe conocer las caracteristicas de las altas capacidades intelectuales
para poder intervenir y que haya menos estudiantes sin identificar. Pero esto no siempre
ocurre. Tal y como demuestra un estudio dirigido por Acereda y Sastre en 1998 (a través
de Acereda y Lopez 2012), los docentes no poseen un conocimiento preciso y claro sobre
el tema de las altas capacidades intelectuales. De hecho el estudio sugiere que la clave
estd en la identificacion de este tipo de alumnado ya que presentan una serie de
caracteristicas especificas. En este trabajo fin de grado se explicara cuales son estas
caracteristicas para que las conozca toda la comunidad educativa, Yy se concretara un plan
de actuacion en una serie de medidas segun los distintos niveles de concrecion (centro,
aula y familias) para ayudar a la formacion del profesorado y a las familias sobre esta
temética, y para identificar y motivar a estos estudiantes en el aula. Tal y como afirma

Renzulli:

“Los maestros sin una preparacion especifica sobre la superdotacion, a menudo se

muestran hostiles hacia ellos, generan un sentimiento de rechazo, puesto que no los




comprenden y no saben cémo actuar frente a ellos, mientras que un maestro preparado

tiende a ser mas comprensivo y entusiasta.” (2010, p. 33)

Precisamente éste es el punto de partida para la realizacion de este trabajo fin de grado.

RELACION CON OBJETIVOS Y COMPETENCIAS DEL GRADO

El tema tratado, asi como el disefio de un plan de intervencion concreto, estan vinculados
con todos y cada uno de los objetivos planteados para el titulo de grado en Educacion
Primaria, sobre todo con el que hace referencia a la formacion de profesionales que sean
capaces de atender al alumnado de Educacion Primaria y elaborar una propuesta de

intervencion educativa.

En relacion con el objetivo de capacitar para afrontar los retos del sistema educativo y
realizar funciones mediante el trabajo colaborativo, se han realizado tareas de bdsqueda
y seleccién de informacion, siempre en entornos colaborativos, elaborando al final una
propuesta de formacion para el profesorado de Educacion Primaria sobre este tema,
dentro de un marco de colaboracion de profesionales y trabajo en equipo. La relacion con

cada objetivo del titulo pueden leerse en el anexo 1 (pag. 51).

A continuacion se presenta de forma esquematica la relacion de las competencias del
titulo con la elaboracion de este trabajo fin de grado:

e En este TFG se relacionan todos los conocimientos adquiridos alo largo del Grado
en Educacion Primaria: desde los aspectos psicoldgicos a los organizativos,

pasando por los pedagdgicos, epistemoldgicos, etc.

e La formacion tedrica es fundamental para acometer de forma profesional una
propuesta de intervencion educativa que pueda aplicarse a los alumnos con estas

necesidades.

e En este trabajo se da a conocer las caracteristicas y necesidades del alumnado con
altas capacidades intelectuales con el fin de dar una respuesta educativa de calidad
acorde a ellas. Para ello no solo se han revisado diversos articulos, libros y
manuales al respecto, sino que también se ha observado a una alumna de

Educacion Primaria con estas necesidades (en el periodo de practicas).




4. FUNDAMENTACION TEORICA

4.1. ANTECEDENTES

En estas lineas se pretende resumir de la forma mas nitida posible los planteamientos
tedricos y modelos establecidos para explicar las altas capacidades, asi como su concepto

y las caracteristicas que sirvan para lograr su identificacion.

Si se revisa la bibliografia referente al alumnado con estas necesidades se encuentra gue,
alo largo de la historia, se ha nombrado a este fendbmeno con diferentes conceptos hasta

llegar a la actual denominacion.

Del Caro, Elices y Palazuelo (2003) realizan una breve referencia histérica en la que
sefialan a los distintos autores que se han interesado por este tema. Comienzan
refiriéndose a Platdn que en la época griega estuvo atento a la deteccion de los jovenes
con mas capacidades y planteaba pruebas de aptitudes para seleccionarlos. También
mencionan a Huarte de San Juan, quien, en 1575, en su libro “Examen de los ingenios”,
establecia normas para los alumnos ingeniosos, para que no se malograran. Pero también
hacia clasificaciones segin las aptitudes que tenia cada alumno para saber cual seria su
profesion mas adecuada. Otro casico que se ha interesado por las altas capacidades
intelectuales, Galton (1869), puede considerarse el primero en desarrollar un estudio
sobre la superdotacion. Fue el primero en hablar de genios e intentd demostrar que la
genialidad es heredada. Finalmente, Terman realizO a partir de 1921 un estudio
longitudinal para tratar de revelar las peculiaridades de los nifios que eran muy

competentes.

Todos estos estudios sobre las altas capacidades intelectuales, y su atencion educativa, ha
sido un tema que ha preocupado, desde época helenistica hasta nuestros dias, no solo a
investigadores, administraciones y profesorado sino también a las administraciones
educativas y a las familias. Son muchos los términos que se han utilizado a lo largo de la
historia para referirse a este tipo de alumnado asi como la clasificacion que se ha hecho
de este fendbmeno. En la actualidad existe un consenso para incluir dentro de la
denominacién de altas capacidades intelectuales tanto la precocidad, como el talento y la

superdotacion.

——
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4.2. MODELOS DE SUPERDOTACION, TIPOLOGIA DE ALTAS
CAPACIDADES INTELECTUALES Y SUS CONCEPTOS

4.2.1. MODELOS

Del Cario et al. (2003), recogen los diferentes modelos que distintos autores han estudiado
a lo largo del tiempo sobre la superdotacion. Existen varios modelos: (1) basado en
capacidades; (2) de procesos cognitivos; (3) socioculturales; y (4) basados en el

rendimiento. Trataremos de explicarlos a continuacion.

Los modelos basados en capacidades, para los partidarios de la concepcion monolitica
de la inteligencia (concebir la inteligencia como una Unica variable), alta capacidad
intelectual general y superdotacion serian términos equivalentes. Otros consideran que
puede hablarse de individuos superdotados y talentosos cuando destaquen en una o varias
areas. Esta teoria se basa en la interpretacion factorial de la inteligencia (cuando esta

formada por distintos factores).

El estudio de Terman (1921), citado anteriormente, es uno de los primeros estudios sobre
la superdotacion basado en la psicometria. Se asocia superdotacién a alto cociente o
coeficiente intelectual (CI). Para ello se establecen diferentes puntos de corte, siempre

sobre un Cl igual o superior a 130.

Segun la propuesta de la Oficina de Educacion de Estados Unidos, (citado por Del Cafio
et al, 2003), los superdotados o talentosos suelen presentar potencial en una o diferentes

areas de conocimiento, y tienen una alta capacidad intelectual demostrada.

Por otro lado, los modelos de procesos cognitivos explican la superdotacién desde la
Optica de como funciona el intelecto. La superdotacion seguin Sternberg y Davidson
(1986) se asociaria a procedimiento o proceso: coOmo se genera el comportamiento
inteligente, cuales han de considerarse como inteligentes y en qué momento debe
considerarse como tal. Un superdotado es aquel que demuestra una capacidad superior, a

la de sus iguales, en la busqueda de soluciones nuevas a un problema.

Entre los modelos socioculturales se encuentra el modelo psicosocial de Tannembaun
(1983). Este modelo presenta distintos factores claves en la superdotacion, como son: la

capacidad general “G”, las aptitudes especificas —tales como las habilidades mentales




primarias 0 los factores no intelectuales (motivacion y autoconcepto)-, los influjos

ambientales y familiares ademas del denominado factor suerte.

Los modelos basados enel rendimiento se basan en la teoria de Feldhusen (1990). Para
este autor la superdotacion es una serie de predisposiciones psicoldgicas y fisicas hacia
el proceso de aprendizaje que se concretan en un rendimiento superior. Por ejemplo, se
puede encontrar el modelo de los “tres anillos” o de la puerta giratoria (citados por
Renzulli, 1977y 1994). A través de estos modelos, el autor explica como concurren de
modo simultaneo, e interactivo, tres caracteristicas propias de los superdotados como son
la capacidad intelectual superior a la media, la implicacion en la tarea y la creatividad.
Este modelo incluye, sin dudarlo, la creatividad como clave en las altas capacidades

intelectuales.

Del Cafio etal. (2003), sefialan que el cambio de paradigma se produce en los afios 90 y
“se pasa a contemplar la existencia de diferentes tipos de talento en lugar de considerar
la superdotacion como un todo” (p. 24). Esta nueva perspectiva permite una mejor
identificacion y diagnostico, asi como determinar mejor las necesidades educativas de

este alumnado con el fin de aplicar las medidas mas pertinentes.

Acereda (2000) recoge los estudios realizados sobre las inteligencias maltiples de
Gardner quien piensa que los individuos poseen distintas posibilidades cognoscitivas, que
se despliegan en un contexto social y cultural concreto, en relacion con el ambiente
proximo que envuelve al individuo. Gardner hace referencia a siete tipos de inteligencia:
linguistica, logico-matematica, espacial, Kinestésico-corporal, musical, interpersonal e
intrapersonal. Asi, puede considerarse la existencia de talentos Ibgico-matematicos,
mterpersonales..., cuando una persona sobresale de manera elevada sobre los demas y

despliega en nivel elevado alguna de dichas inteligencias.

No sera hasta la entrada de la Ley Organica de Educacion (2006) cuando todo este

fendmeno reciba el nombre de altas capacidades intelectuales.




4.2.2. TIPOLOGIA DE ALTAS CAPACIDADES INTELECTUALES:
CONCEPTOS.

Segun la ORDEN EDU/1152/2010, de 3 de agosto, “por la que se regula la respuesta
educativa al alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo”, en su capitulo 4,
apartado 19:

“Se entiende por alumnado con altas capacidades intelectuales aquel que
presenta necesidades educativas derivadas de su alta capacidad intelectual,
de la adquisicion temprana de algunos aprendizajes o de sus habilidades
especificas o creativas en determinadas &reas o materias y, por tanto,
precisa de una respuesta educativa distinta y diferenciada respecto a otras
necesidades especificas de apoyo educativo.”
(2010, p. 64463).

Dentro de la alta capacidad intelectual existe un grupo muy heterogéneo de alumnos con
configuraciones cognitivas, perfiles intelectuales y socio-emocionales muy diversos, y

por lo tanto, con necesidades educativas diferenciadas.

Con la llegada de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (2006), la
denominacién de “sobredotacion” pasa a ser suplida por la de “altas capacidades”. Del
mismo modo se recoge en la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de

la calidad educativa.

Como este trabajo se sita més concretamente en la Comunidad Auténoma de Castilla y
Leon, se tomard como referencia la clasificacion vy tipologia de altas capacidades
intelectuales que establece dicha Comunidad para este tipo de alumnado. La aplicacion
informética de atencion a la diversidad (ATDI) distingue dentro del “Grupo 37, referido
a las altas capacidades intelectuales, tres tipos: precocidad intelectual, talento -simple,
multiple o complejo-, y superdotacion intelectual. Pasaremos aanalizar cada uno de estos

tipos.




Precocidad intelectual

La precocidad intelectual hace referencia a una maduracién temprana. Es un concepto
evolutivo que estad relacionado con el ritmo de desarrollo. Segin Castelldo y Martinez
(1999), en los alumnos precoces el progreso madurativo cognitivo es mas rapido que el

habitual, pero se normaliza cuando consigue la madurez intelectual.

Castelld (2008), sefiala que la precocidad es un hecho que no tiene que ver con la
superdotacion y el talento. Se trata de un fenémeno evolutivo. El desarrollo cognitivo
sigue un camino, con ritmos Yy fases intermedias que se suponen desarrollo estandar.
Existen diferencias individuales, en cuanto al ritmo de desarrollo, ya que algunos alumnos
manifiestan un ritmo mas lento, y otros mas acelerado, al menos en algunas etapas, siendo
éste el caso de la precocidad intelectual.

El mismo autor, pero afios antes, Castelld (1999), afirma que los nifios superdotados son
precoces, pero no todos desarrollan capacidades fuera de lo comin. Es por lo que no
deberia hacerse el diagnostico de un nifio como superdotado hasta llegar, al menos, a los
trece afios.

Los nifios con precocidad intelectual, en cuanto a su competencia social, tienden a ser
lideres en el grupo, toman frecuentemente la iniciativa, organizan juegos Yy actividades,

en algunas situaciones, prefieren la compafia de otros nifios mayores o adultos.

Referido a la competencia linglistica, presentan vocabulario extenso y avanzado para su
nivel, se explican con exactitud, tienen habilidad para relacionar ideas, cuentan muy bien

historias y cuentos, y formulan opiniones de formas diversas.

Respecto a la competencia de aprendizaje suelen aprender a leer pronto asi como a

manejar las nociones basicas.

En cuanto a creatividad, realizan preguntas y respuestas avanzadas para su edad,
memorizan con facilidad, controlan gran informacién sobre cuestiones variadas, se
interesan por lo que les rodea, tienen avidez por aprender, son curiosos, atentos y
perspicaces, resuelven cuestiones problematicas con rapidez, les gustan actividades de
investigacion, sus ejecuciones son originales e imaginativas y tienen habilidad para

plantear cuestiones atractivas.

10
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Talento

Otro de los tipos de altas capacidades intelectuales que sigue la clasificacion de la
Comunidad Auténoma de Castilla y Leon, el talento, se referiria al conjunto de destrezas
y habilidades que sirven al individuo para dominar la informacion dentro de un érea del
saber. Su rasgo seria la especificidad (segin Elices, 2013). Se trata de alumnos con
grandes habilidades en areas como la mlsica, la pintura, la literatura, las matematicas,
etc.

El talento simple y el talento multiple serian demostrar ciertas aptitudes en un area de
conocimiento concreto, o en la forma de procesar la informacién, en la que se obtendria
un percentil muy alto. Se caracteriza por no existir apenas interacciones entre los distintos

recursos cognitivos.

En el talento complejo, Elices (2013, p. 55), sefala que “se produce una combinacidén
entre varios recursos cognitivos que presentan un nivel razonablemente elevado y con
interacciones entre ellos”. El talento complejo el mas préximo a la superdotacion. Dentro
de éste podemos diferenciar el talento complejo académico, muy indicado para el
aprendizaje formal, en el que los alumnos presentan un nivel superior en aptitud verbal,
logica y de memoria. Y, por otro lado, el talento complejo artistico figurativo (Castelld
y Battle, 1998) cuya disposicion cognitiva es una mezcla de aptitud creativa, espacial y

de informaciones con representacion no verbal, figurativa.

* Légico-matematico * Verbal * Académico.
* Verbal-matematico * Espacial * Artistico-figurativo
* Légico-verbal * Logico
* Verbal-espacial * Matematico
* Etc. * Social
* Creativo
Talento Talento Talento
multiple. simple. complejo.

Figura 1. Tipos de talentos. Elaboracion propia

—
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Superdotacién intelectual

Es el atimo de los tipos a los que se refiere la clasificacion de Castilla y Ledn es la
superdotacién. Renzulli (1994) en su modelo de los Tres Anillos, la concibe como el
resultado de combinar tres variables complejas interdependientes: creatividad, capacidad

intelectual mayor a la media y motivacion o compromiso.

CAPACIDAD

INTELECTUAL

MAYOR A LA
MEDIA

CREATIVIDAD

SUPERDOTACION

MOTIVACION O
COMPROMISO

Figura 2: Modelo de los Tres Anillos de Renzulli (Acereda, 1999, p.25)

Las caracteristicas cognitivas que presentan los alumnos superdotados son: la alta
capacidad para manejar simbolos, una buena memoria, altos niveles de comprension y
generalizacion, gran atencion y concentracion, curiosidad, maltiples  intereses vy

metamemoria.

Relacionado con la motivacion vy la personalidad, presentan buen autoconcepto y locus
de control interno, gran motivacion, perseverancia y perfeccionismo, gusto por
relacionarse con personas mayores que ellos, ingenio, habilidad para resolver problemas,

liderazgo, sentido del humor e intensidad emocional.

Si se tiene en cuenta la creatividad, estos alumnos muestran originalidad, opiniones poco
frecuentes, perseverancia por investigar ideas nuevas, pensamiento holistico, creaciones

excelentes, singularidad, imaginacion e independencia de pensamiento.

A través de estas caracteristicas, padres y profesores pueden tener una pauta de

observacion para la identificacion de alumnos con superdotacion intelectual pero sin

—
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olvidar que el diagndstico debera hacerlo un profesional cualificado. En nuestro caso, el

Orientador del Centro educativo.

La disincronia es otro rasgo significativo de la superdotacién. Como sefialan Martinez y
Guirado (2012) este término fue descrito por Terrasier y alude a un desarrollo heterogéneo

o con falta de equilibrio de las areas: cognitiva, psicomotora, social y afectiva.

En ocasiones se usa indistintamente el nombre “superdotacion”, “precocidad” o “talento”,
incluso “genio”, sin tener en cuenta los aspectos que los diferencia, a pesar de que todos

ellos formen parte de un todo que es el fendmeno de altas capacidades intelectuales.

4.3. NECESIDADES EDUCATIVAS

Para establecer estrategias de intervencion, es preciso conocer las caracteristicas
concretas de cada alumno para trazar una respuesta educativa encauzada para que
desarrolle al méximo sus capacidades, y dé respuesta a sus necesidades. Los expertos

proponen que cuanto antes se produzca la identificacion mucho mejor para el alumnado.

Para la correcta identificacion conviene seguir la clasificacion realizada por Aretxaga,
Albes, Etxebarria, Galande, Santamaria, Uriarte y Vigo (2013) que observan una serie
indicadores cognitivos, creativos, de ambito socioemocional asi como indicadores de
motivacién e intereses. Entre los indicadores referidos al &mbito cognitivo, Aretxaga et
al. (2013, p. 39) creen que se podrian identificar a alumnos con altas capacidades
intelectuales si el alumno en cuestion comprende la informacion con facilidad, y la
recuerda, o si el alumno sabe aplicar los conocimientos que ha adquirido de una materia
a otra distinta, o si usa recursos (por ejemplo de lengua y matematicas) superiores a los
otros alumnos de la misma clase. También conviene observar e identificar a aquellos
alumnos que muestren gran conocimiento y profundidad en los temas, o que resuelvan
los problemas con estrategias distintas, que aprendan con rapidez y facilidad sin necesidad
de recurrir a técnicas de repeticion, que terminen las tareas de clase antes que sus

comparfieros o gque tengan aversion por actividades repetitivas 0 memoristicas.

Siguiendo a los mismos autores (Aretxaga et al. 2013), existen una serie de indicadores
referidos a la creatividad e imaginacion como son: (1) demostrar originalidad al combinar

ideas, métodos y formas de expresion artisticas; (2) componer juegos, musica y discursos

—
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de forma libre sin influencias de la familia o del profesor; y (3) formular preguntas

variadas y de calidad o que sea critico consigo mismo Yy con su entorno.

Si se pretende identificar a un alumno con altas capacidades intelectuales conviene
también fijarse en indicadores referidos al &mbito socioemocional. En este sentido
Aretxaga et al. (2013) afirman que es importante valorar si el alumno “suele tener
opiniones muy independientes, lleva a otros a trabajar los temas que se propone, Si es
revoltoso, inquieto o respondodn, si tiene mucho sentido del humor con comentarios
divertidos, jocosos e ironicos, si se involucra en problemas e injusticias sociales, si le
cuesta aceptar las normas o si le preocupan los temas trascendentales. Todos estos

indicadores ayudarian a identificar a un alumno con estas necesidades” (p. 39-40).

En cuanto a los indicadores referidos a motivaciones e intereses, los alumnos con altas
capacidades intelectuales demuestran: (1) concentrarse en un tema Yy persistir hasta que
lo acabe; (2) buscar la calidad en las ejecuciones de sus trabajos; (3) trabaja de forma
independiente sin ayuda; (4) muestra curiosidad por casi todo; (5) trabaja a su ritmo y el
tema le gusta lo hace rapido y con mas calidad; (6) pide mas trabajo y con tareas mas
dificiles.

Si se aprecian estos indicadores a tiempo se podra dar respuesta a un alumno con altas
capacidades intelectuales. La familia y la escuela son niveles fundamentales de
intervencién 'y observacién, son los principales entornos en los que se mueven estos
alumnos y por eso es importante que esa identificacién temprana la realice el docente o

algin miembro de la familia del alumno, para actuar a tiempo.

La finalidad de la evaluacion psicopedagogica es identificar estas necesidades educativas
asi como sus potencialidades y debilidades. El encargado de realizarla es el orientador/a
del Equipo de Orientacién Educativa y Psicopedagogica (EOEP) del centro, quien recoge
también datos psicométricos, personales, emocionales y sociales. En la evaluacion

siempre intervienen padres, profesores, otros alumnos Yy el propio alumno/a.

Si el alumnado presenta necesidades educativas especfificas, para darles respuesta
educativa, es importante partir de sus necesidades especificas para ayudarle al desarrollo
completo y equilibrado de sus capacidades. Este es un grupo muy heterogéneo de alumnos

(talentos, precoces o superdotados) por lo que la atencion seré distinta segun la tipologia.

—
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Por ello, sin olvidar que existen diferencias, se muestran algunas de las necesidades que
pueden presentar. Acereda y Lopez (2012) recogen las que plantea Verhaaren en 1991,

que son: necesidades psicoldgicas, sociales e intelectuales.

Psicolégicamente necesitan reconocimiento de éxito en un contexto rico, flexibilidad en
el tiempo y actividades, reglas como sus iguales, animar su iniciativa, contexto rico en
estimulos, estimulacién y respeto de su insaciable interés por todo, respetar el ritmo de

los iguales.

Socialmente estos alumnos necesitan ser conscientes de su hipersensibilidad, superando
miedos, inquietudes y preocupaciones, sentirse aceptados, compartir sus ideas, encajar

la critica, trabajar en grupo, un ambiente respetuoso y manejar su ironia.

Intelectualmente necesitan estimular el pensamiento creativo, alimentar su curiosidad
natural, oportunidad de expresar lo que saben, lo que han trabajado en el aula mediante
la escritura, el dibujo, el ordenador, la expresion oral, etc., recursos adicionales, ajustes

curriculares 'y planteamientos metodolégicos adecuados a su estilo de aprendizaje.

Si se da respuesta a estas necesidades, se ayuda a mejorar su potencial, y aumentar un
grado de exigencia acorde con sus posibilidades asi como un nivel de pensamiento mas

complejo.

4.4. MEDIDAS EDUCATIVAS

En la ORDEN EDU/ 1152/2010, de 3 de agosto, por la que se regula la respuesta
educativa al alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo (ACNEAE),
publicada en el Boletin Oficial de Castilla y Ledn (BOCyL) de 13 de agosto de 2010,
guedan reflejadas las distintas medidas para la atencién a este alumnado, clasificandolas

en dos tipos: ordinarias y extraordinarias.

Las medidas ordinarias estan relacionadas con la organizacion y metodologia dirigida al
alumnado en general. Contribuyen a la adaptacion del curriculo, a las peculiaridades
individuales y al entorno social y cultural de los centros docentes, para facilitar una
atencion especifica en la ensefianza-aprendizaje sin cambiar los objetivos generales de las

etapas educativas. En el caso del alumnado con altas capacidades intelectuales las
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medidas ordinarias para dar respuesta a sus necesidades son las siguientes: agrupamie nto

y enriquecimiento.

En cuanto a las medidas extraordinarias son aquellas que necesita el alumnado con
necesidad de apoyo educativo y que no se han resuelto con las medidas anteriores
(ordinarias). En el caso del alumnado con altas capacidades intelectuales, esta medida se

concreta en la flexibilizacion.

En definitiva, segin Martin (1997), la respuesta educativa utilizada fundamentalmente
con alumnos superdotados es la aceleracién (actualmente conocida como flexibilizacién),

el enriquecimiento y el agrupamiento.
Medidas ordinarias I: el enriquecimiento

Arocas y Vera (2012, p. 53) consideran el enriquecimiento como “una serie de medidas
curriculares y organizativas que resultan beneficiosas tanto para ellos, como para el resto
de alumnado del centro”. Su propdésito, segin Jiménez (2000, p.42) es “ofrecer
aprendizajes mas ricos y variados modificando en profundidad y extension el contenido
asi como la metodologia a emplear en la ensefianza”. Esta medida es integradora ya que
cubre sus necesidades sin separarlo del resto del grupo-clase. El equipo docente es el que

realiza las adaptaciones / ampliaciones.

El enriquecimiento puede ser curricular y extracurricular. El primero se refiere al contexto
de aprendizaje (el enriquecimiento en el centro y en el aula) y a los contenidos del
curriculo. El segundo enriquecimiento, el extracurricular, es el que se realiza fuera del
horario lectivo y tiene que ver con actividades de ocio y tiempo libre, enriquecimiento y

proyectos especiales.

En el enriquecimiento curricular del contexto de aprendizaje, el centro adapta las
prescripciones establecidas en la normativa a su contexto y alumnado, indicando las
medidas para dar respuesta a la diversidad, reflejandolas en el proyecto educativo de
centro (PEC). Del mismo modo en el plan de atencion a la diversidad se recogen las
actuaciones y medidas organizativas adecuadas a las necesidades de los alumnos de altas
capacidades. Por Ultimo las medidas recogidas en el plan de atencion a la diversidad se
concretan en la programacion didactica ya que es en el aula donde se explicita la
diversidad de capacidades, motivaciones e intereses, aspectos fundamentales para adaptar

la ensefianza al aprendizaje del alumno.
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Los ajustes en la organizacion y en la metodologia, en cuanto a espacios, tiempos y
agrupamientos, implican organizacion del aula por rincones (rincon de la ciencia, rincon
de matematicas y logica, etc.), la organizacién del aula para realizar trabajos en grupo
cooperativo, debates y asambleas, y la distribucion del horario diario, semanal..., entre

otros.

Respecto al material didactico y el uso de TIC, es necesario contar con bibliografia,
recursos informaticos, materiales multimedia..., asi como facilitar el acceso a espacios
como la biblioteca, laboratorios, aula de idiomas, de musica, aulas de tecnologia... ES
necesario también favorecer el aprendizaje autbnomo, la investigacion por proyectos y

cuidar el clima y dindmica de la clase.

En el ajuste en las actividades y en los contenidos, Renzulli (1992) plantea compactar el
curriculo, es decir, suprimir el material redundante y aburrido. ESto se consigue tras
realizar un andlisis previo del libro de texto, de los materiales curriculares y del nivel de
competencia curricular del alumno. Asi podremos eliminar aquellas practicas y

actividades redundantes o el contenido superado por estos alumnos.

Enriquecer el curriculo desde el aula es plantear actividades méas motivadoras y atractivas,
trabajar con mayor profundidad, extension e interdisciplinariedad y que el alumno ponga

en practica procesos cognitivos mas complejos.

Medidas ordinarias Il: el agrupamiento

La segunda medida ordinaria es el agrupamiento. Esta estrategia se basa en congregar a
los nifios con altas capacidades intelectuales en grupos, o colegios especificos, en los que
se disefian los programas curriculares segin el nivel de cada clase o grupo, para seguir
una forma de trabajo similar para todos los alumnos (Acereda, 2000). El agrupamiento
no es otra cosa que formar grupos, de manera fija o temporal, con alumnos con

caracteristicas cognitivas similares, adaptando la metodologia a las necesidades de estos.

El agrupamiento total se basa en juntar al alumnado con superdotacion en escuelas
especiales en las que se disefian los programas segun el nivel de cada clase (Acereda,
2000). Este tipo de agrupamiento no se lleva a cabo en Espafia pero si en otros paises

como Austria, Alemania o Reino Unido, por ejemplo.
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El agrupamiento flexible consiste agrupar a los alumnos de diferentes niveles en funcion
de las capacidades y conocimientos previos en las distintas areas. Mientras que el
agrupamiento parcial se materializa llevando a los alumnos con altas capacidades
intelectuales a otra aula diferente a la habitual, solo un tiempo programado, para que
pueda desarrollar competencias en &reas curriculares instrumentales, idiomas, programas

especfficos, etc.

Medida extraordinaria: la flexibilizaciéon

Por dltimo, la medida extraordinaria que se contempla para la atencion a este alumnado
esla flexibilizacion. Esta propuesta de intervencion consiste en que el alumnado avance

uno o varios cursos para ajustar el aprendizaje a su capacidad y velocidad de aprendizaje.

La normativa por la que se rige es el RD 943/2003, de 18 de julio, por el que se regulan
las condiciones para flexibilizar la duracion de los diversos niveles y etapas del sistema

educativo para los alumnos superdotados intelectualmente (BOE 31/07/2003).

La Orden EDU/1865/2004, de 2 de diciembre, relativa a la flexibilizacion de los diversos
niveles y etapas del sistema educativo para el alumnado superdotado intelectualmente
(BOCYL 17/12/2004), especifica los requisitos para solicitar la flexibilizacion. Entre
estos requisitos estd que el alumno posea un desarrollo alto de razonamiento verbal, un

razonamiento lbgico-matematico y un manejo eficaz de la informacion.

Volvemos a insistir en lo necesaria que es la evaluacion psicopedagogica inicial para
justificar la adecuacion de esta medida a su equilibrio personal y a su socializacion. De
este modo se consigue que el alumno conserve, también en el grupo al que se incorpora,
un equilibrio afectivo y social tras haber superado los estandares de aprendizaje de su
curso. Esta evaluacion psicopedagogica inicial confirmard que las medidas ordinarias

son insuficientes y abogara por incorporar un plan de atencion individualizado.

—
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Como conclusién de este capitulo, sea cual sea la medida conviene tener claro el decélogo
de buenas practicas docentes que propone Aretxaga (2013). Entre las actuaciones del
profesorado cabe destacar: (1) realizar una buena evaluacion o identificacién inicial; (2)
ajustar las expectativas sobre el alumnado con estas necesidades segin la edad que
tengan; (3) utilizar materiales y actividades estimulantes —mejor clasificar que identificar,
mejor comparar que enumerar-; (4) disponer de materiales diversos de ampliacion para
aquellos alumnos/as que terminan pronto las tareas; (5) ofrecer al alumnado actividades
equilibradas; (6) permitir que los alumnos aventajados muestren lo que saben; (7) aceptar
que haya alumnos que hallen las respuestas antes que el profesor; y (8) mantener una

comunicacion fluida y efectiva con las familias.

4.5. LA ENSENANZA CREATIVA, CLAVE PARA EL ALUMNADO
CON ALTAS CAPACIDADES INTELECTUALES

La ORDEN EDU/1152/2010, que ya se citd anteriormente (pag. 16 de este trabajo fin de
grado), identifica “las habilidades especificas o creativas en determinadas areas o
materias” (p. 64463) como un rasgo de las altas capacidades intelectuales. De ahi que
este apartado estd dedicado a conocer el papel que juega la creatividad en el proceso de
ensefianza y aprendizaje, y cudles son sus principales caracteristicas, técnicas y

estrategias para su aplicacion en este tipo de alumnos.

Centrdndonos en el término de creatividad, éste ha ido adquiriendo un papel fundamental
en educacién y mas especificamente en la atencién al alumnado con altas capacidades
intelectuales. A partir de la década de los 70 autores como Torrance, Feldhusen, Renzulli,
entre otros, abordan una nueva linea de investigacion, que se basa en el estudio de la
creatividad al considerarla una dimensidbn que interviene en el diagnostico de la

superdotacién. A partir de entonces, como sefiala Fernandez (1998):

“La creatividad, se convierte en un factor de referencia obligada para abordar
desde una perspectiva multidimensional el concepto de superdotacion y el de
talento, ya que explica conductas de estos nifios, como la resolucién de problemas
de manera intuitiva y original, que obedecen aun modo de trabajar mas divergente
que légico, y que por tanto no se encuentran relacionadas exclusivamente, con una

alta capacidad o superioridad intelectual” (p. 68).
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Actualmente existen gran cantidad de publicaciones y materiales sobre creatividad que
pretenden promover la ensefianza creativa por medio de una serie de destrezas o técnicas
y que suponen una importante ayuda al profesor. Por lo tanto, se abre el camino para
diferenciar el caso de la superdotacion o el de los nifios que destacan por su talento

creativo.

Segun Treffinger (1980) la creatividad sirve para definir el concepto de superdotacion en
dos sentidos. Primero, puede utilizarse como criterio para la identificacién y educacion
de superdotados. En este caso estariamos entendiendola como una dimension de la
inteligencia. El segundo sentido es considerarlo como un tipo de sobredotacion o talento
especifico (talento creativo). Segin estas afirmaciones, es interesante entender, como
hace Esquivias (2004), la creatividad como proceso cognitivo que todas las personas

poseen, influida por muchas experiencias, y que se puede manifestar en muchos campos.

Del mismo modo, es necesario aclarar cudles son las estrategias mas adecuadas que debe
utilizar el profesor para favorecer una ensefianza creativa, y si es suficiente con esta
ensefianza de técnicas creativas para garantizar un pensamiento critico. Ensefiar a los
alumnos a ser creativos, como sefialan Fernandez y Peralta (1998), para que sean capaces
de descubrir y desarrollar su potencial creativo, a través de las diferentes vias de
expresion, es uno de los grandes retos de la educacion, pero que no ha calado de forma

efectiva en la escuela.

Fernandez (2011, pp. 115-141) explica que la creatividad implica cambio, originalidad,
flexibilidad, acompafiado de iniciativa y confianza en si mismo. El desarrollo de esta
capacidad creativa depende de los educadores y personas que el alumno tenga a su
alrededor ya que se convierten en agentes que le ayudan a desarrollar sus potencialidades,
y amejorar los recursos que tengan o vayan adquiriendo a lo largo de su vida y/o proceso

educativo.

20

——
| —



TECNICAS Y ESTRATEGIAS CREATIVAS

Existen una serie de técnicas y estrategias creativas. Fernandez (2011) recoge algunas de
ellas como lluvia de ideas que consiste en pensar en otros usos posibles de objetos
cotidianos, modificacion de ideas preestablecidas, sustituir ideas (pensar en alternativas
posibles) para solucionar un problema o utilizar un objeto; el collage (combinar diferentes
ideas para crear un producto nuevo); la técnica de preguntas (realizar preguntas para
cuestionar lo evidente); la sintesis creativa (0 resumen original); los problemas de
misterio; analogias verbales novedosas (encontrar la relacion entre dos palabras

aparentemente sin ninguna conexion).

En otro grupo de propuestas se encuentra la que consiste en plantear una situacion y pedir
a los nifios que evalllen aspectos positivos, negativos e interesantes (PNI) que podrian
implicar. Esto consiste en apreciar, mediante la observacion, un objeto de uso cotidiano
como un tenedor, folio, lapiz... y descubrir todo lo ingenioso que hay en él -mejora de

disefios, disefio de procesos, etc.

La estrategia denominada brainwriting se realiza por escrito. Es una variante de la lluvia
de ideas. Consiste en producir muchas ideas en un papel en blanco durante tres o cuatro
minutos. EIl papel puede rotar hacia otro comparfiero de la clase, quien tras leer las ideas
escritas aporta otra diferente, de forma que todos terminan escribiendo en todos los

papeles siendo la cantidad de ideas aportadas muy elevada.

La estrategia crear en suefios consiste en que antes de ir a dormir, se deja un papel y lapiz
para anotar las ideas que surjan antes de dormir profundamente o inmediatamente después

de levantarnos.

También podemos utilizar la técnica de las ideas animadas basada en pensamiento visual
creada por Alexander, Ishikana y Silverstein (1977). Se trata de elaborar o crear simbolos

visuales abstractos que sustituyen a las palabras.

La técnica Scamper consiste en elaborar un listado de preguntas que sirvan para generar
nuevas ideas. Alex Osborn establecidé las primeras que Bob Eberle confirmd, en 1996,
utilizando la regla mnemotécnica (S= Sustituir, C=Combinar, A= Adaptar, M= Modificar,

P=Utilizarlo para otros usos, E=Eliminar o reducir al minimo, R= Reordenar o invertir).

Y por ultimo, seis sombreros para pensar, técnica creada por Edward de Bono en 1997.

Facilita el andlisis de problemas desde diferentes perspectivas. Los seis sombreros

(2]



simbolizan seis formas de pensar calificados como orientaciones de pensamiento.
Promueve el pensamiento analogo y permite tomar un punto de vista diferente del propio.
Cada uno de los seis sombreros ficticios se puede poner y quitar por cada una de las

personas que participa en la técnica e indica el pensamiento que esta usando.

—
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5. METODOLOGIA

5.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

La investigacion, en palabras de Kerlinger (1975) ha de ser sistemética, controlada,
empirica y critica y debe plantear un punto de partida o hipétesis. En el caso de este
trabajo fin de grado se ha partido de la idea de que los docentes no poseen un
conocimiento preciso y claro sobre el tema de las altas capacidades intelectuales y, por
esta causa, la identificacion que se hace de estos alumnos con altas capacidades
intelectuales no es la adecuada. De hecho el estudio sugiere que la clave estad en la
identificacion prematura de este tipo de alumnado Y, por ello, se hace necesario conocer

sus caracteristicas especificas.

Este conocimiento servird para diseflar una propuesta o plan de intervencién. Como dice
Kerlinger (a través de Suarez-Ramirez, 2015) la investigacion debe ser “sistematica vy
controlada porque demanda una disciplina constante para que los hechos no se dejen a la
casualidad. Es empirica porque se basa en fendbmenos observables de la realidad. Y critica
porque se considera de forma objetiva y se eliminan las preferencias personales y los
juicios de valor” (p. 301).

Este trabajo fin de grado ha seguido una investigacion sistematica porque ha adoptado
una serie de pasos previamente disefiados parano dejar nada a la casualidad. Es un trabajo
empirico porque se ha basado en una observacion continuada de una alumna con altas
capacidades intelectuales durante el periodo de précticas. Y es un trabajo critico porque
propone una serie de recursos Yy actuaciones desde el &mbito de la creatividad, eliminando

los juicios de valor.

Sola, citado por Porta (1999), define la investigacion en el ambito educativo es “un
proceso de aplicacion de método y técnicas cientificas a situaciones y probleméaticas
concretas que se puedan presentar en el area educativa, con objeto de buscar respuesta a
los mismos para de esta manera obtener nuevos conocimientos o mejorar los ya
adquiridos™ (1999, p.280).

Otros autores, como Tamayo (1981), distinguen cuatro notas significativas con respecto

a la investigacion:
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“(1) La investigacién es un proceso y por tanto estara conformado por una serie
de fases de actuacién orientadas al descubrimiento de la realidad del campo
educativo o de uno de sus aspectos; (2) es importante que la investigacion tenga
como finalidad el dar respuesta a problemas desconocidos para asi promover el
descubrimiento de principios generales; (3) la investigacion exigira la rigurosa
aplicacién de un método y unas técnicas cientificas en consonancia con el campo
educativo; y, por ultimo, (4) la investigacion debera referirse a problemas
concretos, precisos y especificos que estén inmersos en la realidad educativa”.
(Tamayo, 1981, p. 21-22)

En el caso de este TFG, las fases de la investigacion a las que alude Tamayo (1981) se
recogen a continuacién y van encaminadas a dar respuesta a la necesidad de formacidn
del profesorado en el campo de las altas capacidades para poder dar una atencion

adecuada a estos alumnos.

5.2. FASES DE LA INVESTIGACION

Para elaborar el presente trabajo fin de grado se han seguido varias fases:

Fase 1: Eleccion de tema de estudio. Paraello se busco que fuera novedoso y que surgiera
de una necesidad de mejora y progreso en nuestra realidad educativa. En esta primera fase
debia quedar claro por qué era importante desarrollar este tema y cual era la relevancia
del mismo. Para justificarlo, se recopilaron datos sobre el fendmeno de las altas

capacidades intelectuales.

Fase 2: Desarrollo de la fundamentacion teérica, a través de la revision bibliografica de
distintos autores, explicando el concepto de altas capacidades intelectuales, los tipos que
existen, las caracteristicas especificas de cada tipo y las medidas educativas que se
proponen para atender a estos alumnos segln sus necesidades especificas. En este punto
se planted la viabilidad del proyecto, es decir, la posibilidad de llevarlo a cabo en un
colegio de Educacion Primaria.

Fase 3: Disefio de la metodologia de investigacion asi como de la propuesta de
intervencién concreta para un centro de Educacién Primaria de la ciudad de Soria, el

mismo donde se ha realizado el practicum Il, y cuyo nombre no se cita al considerarlo
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irrelevante para este TFG. Dicha propuesta se basa en técnicas Y estrategias que fomenten

el trabajo creativo en el aula pero también en una serie de actuaciones a nivel de centro y
familiar.
Fase 4: Redacciéon de las conclusiones con el alcance del trabajo y las oportunidades o

limitaciones que han aparecido a lo largo del proceso de elaboracion de este trabajo fin

de grado, y la aplicacién de la propuesta de intervencién educativa.
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6. PROPUESTA DE INTERVENCION
EDUCATIVA

6.1. INTRODUCCION

La propuesta de intervencion consiste en un plan de actuacion para identificar y atender
adecuadamente a una alumna con altas capacidades intelectuales, fruto de la observacion
y aplicacién del practicum Il. De esta forma se pretende culminar, de forma préctica, toda
la teoria recabada en el presente trabajo de fin de grado. Después de profundizar en el
tema se aspira a aunar todos los elementos analizados en una propuesta coherente que

sirva de nexo entre la teoria y la préactica.

Este plan de actuacion estd diseflado para llevarlo a cabo en cualquier colegio de
Educacion Infantil y Primaria, de ahi que no sea relevante contextualizarla en un centro

concreto, y se concreta en los tres niveles de actuacion: centro, aula y familias.

Como se ha indicado en la justificacion teorica, en los centros de Educacion Primaria
existe poca tradicion en la actuacién con alumnado de altas capacidades. También se ha
demostrado la necesidad de proporcionar una respuesta adecuada y de calidad para
conseguir un desarrollo armoénico de sus distintas capacidades. Todo ello pasa por una
sensibilizacion hacia este tema, asi como por la realizacion de una propuesta sistematica
que proporcione una formacién y recursos necesarios para seguir avanzando en la

atencion al alumnado con altas capacidades intelectuales.

6.2. OBJETIVOS DEL PLAN DE ACTUACION

Este plan de actuacién concreto tiene como finalidad proporcionar a profesores y familias
una formacion especifica en esta materia asi como proponer una serie de estrategias que
les permitan identificar, saber y actuar de forma adecuada ante alumnos con altas
capacidades, concretandose, a nivel de aula, en el desarrollo de la creatividad literaria.
Teniendo en cuenta las caracteristicas del centro, del alumnado y sus familias asi como
los principios expuestos anteriormente, se definen los siguientes objetivos:

e Concretar un marco organizativo, psicopedagogico y metodoldgico, a nivel de

centro, que sirva para satisfacer las necesidades de estos alumnos.

26

——
| —



e Ofrecer al profesorado recursos de aula que sirvan para diagnostico Yy valoracion
de las capacidades de estos alumnos y alumnas.
e Mostrar a las familias una propuesta de intervencion educativa que sirva como

marco de actuacion ante este tipo de casos.
6.3. FUNDAMENTACION LEGISLATIVA

Este plan de actuacion para alumnos con altas capacidades intelectuales se fundamenta

en las siguientes leyes a nivel regional (Castilla y Le6n) y estatal (Gobierno de Espafia):

- Real Decreto 943/2003 de 18 de julio, que regula las condiciones para flexibilizar la
duracion de los diversos niveles y etapas del sistema educativo para los alumnos
superdotados intelectualmente (BOE 31/07/2003).

- Orden EDU/1865/2004 de 2 de diciembre, que regula la flexibilizacién de los diversos
niveles y etapas del sistema educativo para el alumnado superdotado intelectualmente en
Castilla y Ledn (BOCYL 17/12/2004).

- Plan de Atencién al Alumno con Superdotacién Intelectual (resolucion Orden del 7 de
abril de 2005), aprobado por la Consejeria de Educacion de Castilla y Leon.

- Orden EDU/1603/2009, de 20 de julio, que establece los modelos a utilizar en el proceso

de evaluacién psicopedagdgica.

- Orden EDU/1152/2010 de 3 de agosto, que regula la respuesta educativa al alumnado
con necesidad especifica de apoyo educativo escolarizado en la Comunidad de Castilla y

Leon.

6.4. CONTEXTODELCENTROY RECURSOS HUMANOS

Es importante, para que el plan de actuacién tenga éxito, conocer el contexto donde esta
ubicado el centro educativo, asi como los recursos humanos de los que dispone. De esta
forma, este plan de actuacion se podré aplicar en centros educativos que tengan similares

caracteristicas a las que aqui se exponen, y sera lo mas ajustado a la realidad posible.

—
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Contexto del centro

El colegio donde se ha llevado a cabo el plan de actuacién disefiado es un centro de
Educacién Infantil y Primaria (CEIP), por tanto de caracter publico, situado en un
municipio préximo auna capital de la provincia, en nuestro caso Soria. Se ha optado por
no citar el nombre del centro porque estimamos que no es relevante para la propuesta que
aqui se presenta ya que podria concretarse en cualquier centro que dispusiera de las
caracteristicas especificas que aqui se detallan. Entre los aspectos que dificultan una
buena intervencion, en nuestro caso al tratarse de un centro situado fuera de la capital de
provincia, esta el desplazamiento que debe asumir la familia de la alumna para realizar
algunas actividades especiales. Ademas no existe en la provincia, de Soria, ningdn
programa de enriquecimiento extracurricular especifico dirigido a alumnos con altas

capacidades intelectuales.

El pueblo tiene instituciones y asociaciones, publicas y privadas, que colaboran siempre
que se les requiere, disefiando actividades en el centro educativo. Entre las mismas se
encuentran la asociacion de madres y padres de los alumnos (AMPA), el Ayuntamiento,

la guarderia, el centro civico, asociaciones deportivas, biblioteca municipal, etc.

Hay que destacar que este CEIP es un centro de doble via que cuenta con el segundo ciclo
de Educacion Infantil y toda la Educacion Primaria. Ademés se trata de un centro bilingtie

de primero a sexto de Educacion Primaria.
Recursos humanos

Entre los recursos humanos de los que dispone, cuenta con maestros especialistas en inglés,
en pedagogia terapéutica, asi como en audicion y lenguaje. Ademas cuenta con equipo de
orientacién educativa y psicopedagbégica Los recursos humanos especificos para
desarrollar un plan de intervencion como el que aqui se presenta esta formado por: una
maestra especialista en audicion y lenguaje (AL), una maestra especialista en pedagogia
terapéutica (PT) -ambas a tiempo completo-, una orientadora educativa Yy
psicopedagogica, tutores de los distintos grupos, profesorado especialista (educacidn
fisica, lengua extranjera, musica) y equipo directivo. Tendremos que contar con la opinién
de un miembro del &rea de inspeccion educativa, otro del area de programas educativos y

un asesor del centro de Formacion e Innovacion Educativa.
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6.5. CONCRECION DEL PLAN DE ACTUACION

A continuacion se presenta un plan de actuacion concreto tras observar y analizar a una
alumna con altas capacidades intelectuales en 3°de Educacion Primaria. Como recoge la
normativa, es necesario elaborar una propuesta de intervencion educativa para llevar a
cabo el curso siguiente como respuesta a las necesidades educativas identificadas. Esta
propuesta de intervencion servira de base para investigaciones futuras en el conocimiento

y la atencion al alumnado de altas capacidades intelectuales.

A continuacién se presenta un ejemplo de plan de actuacion donde se recogen las
diferentes acciones que se llevaran a cabo en los tres niveles de concrecién: centro,

familia y aula.

6.5.1. PRIMER NIVEL DE CONCRECION: CENTRO

Se parte del nivel de centro donde se decide y disefia una ficha de identificacion (ver
ejemplo en el anexo 2, pag. 53) que se utiliza habitualmente en tipo de casos. Una vez
cumplimentada, al inicio del curso escolar, la alumna sera derivada al Equipo de
Orientacion Educativa y Psicopedagogica (EOEP) para evaluacion psicopedagogica. En

dicha evaluacion se le diagnosticard como alumna con altas capacidades.

Los espacios para llevar a cabo el plan de actuacion seran biblioteca, aula de misica, sala
de ordenadores, laboratorio de ciencias, laboratorio de idiomas, aula de educacion fisica,

sala de usos multiples, salon de actos, aulas ordinarias, cocina y comedor, patio exterior.

A continuacion se detallan las actuaciones o medidas sugeridas a nivel de centro para

trabajar con esta alumna con altas capacidades intelectuales:

(1) Identificacion de alumnos con altas capacidades intelectuales: en el mes de
noviembre se comenzara con la identificacion de los alumnos que puedan presentar altas
capacidades intelectuales. Para ello se utilizard un cuestionario de elaboracion propia, a

partir de otros existentes (puede verse en el anexo 3, pag. 54).

El cuestionario servird para una primera identificacion. Se cumplimentard por el docente
después de haber realizado el curso de formacion sobre alumnos con altas capacidades
intelectuales y al finalizar el primer trimestre. Pretende ser una forma réapida y facil para

realizar una primera identificacion de aquellos alumnos que puedan presentar estas
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necesidades. Se intenta que el profesor no tenga que invertir mucho tiempo en este primer
acercamiento a la deteccion. Se podra aplicar en cualquier curso de Educacion Primaria.
Algunas cuestiones que se preguntara a los tutores de aula son: (1) si el alumno se adapta
rapidamente a nuevas situaciones siendo flexible; (2) si es aceptado 0 no por sus
comparieros; (3) si expresa sus ideas de forma clara; (4) si es capaz de expresar ideas de
diferentes formas; (5) si relaciona las cuestiones expuestas; (6) si razona problemas con

rapidez; (7) si aporta ideas inusuales; (8) si prefiere actividades de investigacion;...etc.

(2) Derivacion al Equipo de Orientacion Educativa y Psicopedagogica: una vez
identificados aquellos alumnos con altas capacidades intelectuales, eltutor de cada grupo,
cumplimentard y entregard al orientador la hoja de derivacion en la que se solicita la
realizacion de la evaluacidbn psicopedagdgica de dichos alumnos y se sefialan
caracteristicas relevantes a tener en cuenta, tales como estilo de aprendizaje, dificultades,

areas de su preferencia, etc.

(3) Curso de formacién para el profesorado: en una quincena del curso,
preferiblemente al comienzo del curso, se llevara a cabo unas jornadas de formacion (o
curso formativo) sobre altas capacidades intelectuales cuyos contenidos se centraran en
la delimitacion conceptual de las altas capacidades, el conocimiento de la legislacion
estatal y autondmica sobre el tema, las medidas ordinarias y extraordinarias de atencién

a este alumnado y los procedimientos y recursos para su identificacion.

(4) Charla informativa con las familias: esta charla versara sobre las caracteristicas de
los nifios con altas capacidades intelectuales y como reconocerlos en el ambito familiar.
Se informara también de las becas convocadas por la Secretaria de Estado de Educacion,
Formacién Profesional y Universidades (publicadas en el Boletin Oficial del Estado —
BOE-) , destinadas a alumnos con necesidad especifica de apoyo educativo asociada a
altas capacidades intelectuales. En esta charla se proporcionaran pautas sobre aquellos
aspectos a tener en cuenta en el ambito familiar en la educacion de los nifios que presentan
altas capacidades, asi como de las actividades de enriquecimiento extraescolar y de los

campamentos centrados en distintas tematicas Yy dirigidos a estos alumnos.

(5) Evaluacion y seguimiento del alumnado con altas capacidades intelectuales: al

final de curso los responsables de realizar la evaluacion y seguimiento serdn el equipo

—
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educativo, el directivo, orientador/a y especialista en pedagogia terapéutica, la familia y

el propio alumno.

6.5.2. SEGUNDO NIVEL DE CONCRECION: LA FAMILIA

Es importante que los padres, desde la etapa de Educacion Infantil y, después, en
Educacion Primaria, observen algunas caracteristicas 0 rasgos inequivocos en su
hijo/familiar que les hagan pensar en una posible superdotacion. Algunos de los
indicadores son: el interés por aprender, el nivel de concentracién, memoria, deducciones,
preguntas, lenguaje, imaginacion. Estos alumnos manifiestan curiosidad por temas
impropios de su edad como el espacio, el origen de las cosas... y hacen preguntas
complejas, dificiles de responder. Describen a su hja como una nifia “muy sensible,

carifiosa, alegre y brillante™.

Conviene que las familias conozcan recursos como los de Fernandez y Sanchez (2010)
para ayudar asus hijos con altas capacidades o el libro de Gomez (2000) titulado “Mi hijo

es sobredotado, ;y ahora qué?”.

En el caso de la alumna observada, se ha constatado que existen una serie de aspectos que
favorecen sus altas capacidades. Influye que la familia tenga un nivel sociocultural alto,
por ejemplo. Tanto el padre como la madre poseen estudios superiores y estdn muy
interesados por la educacion de sus hijos. Ambos respetan las preferencias de su hija en
cuanto a la realizacion de actividades extraescolares. Al formar parte del AMPA del
centro, participa en varias actividades extraescolares y deportivas por las tardes. Se ha
observado que alumna muestra interés en la realizacion de estas actividades
extraescolares, que respeta la figura del maestro y las instalaciones del centro. Ademas la
convivencia con el resto de alumnos es buena, incluso toda la familia participa en
actividades deportivas y culturales organizadas por las administraciones locales,

provinciales y autondmicas.

No obstante, también se han observado aspectos, desde el ambito familiar, que dificultan
el desarrollo de las altas capacidades intelectuales en esta alumna. Por ejemplo, que el
padre sea muy exigente con los resultados académicos y pida mucha perfeccién en la

ejecucion de las tareas, por lo que a veces su hija se siente muy presionada.

Para estos casos de alumnos con altas capacidades intelectuales, es importante que se

tengan en cuenta una serie de recomendaciones o actuaciones en el ambito familiar.

31

——
| —



Aretxaga (2013) asegura que una forma seria buscar actividades extraescolares que
permitan al alumnado desarrollar su capacidad. Otras formas podrian ser
proporcionando recursos variados (libros, mlsica, experimentos, juegos educativos, USO
de ordenadores, diccionarios, etc). Y, también, se pueden seleccionar actividades de
enriquecimiento extracurricular segun los gustos y motivaciones de estos alumnos.
En cualquier caso, las familias deberian aprovechar las posibilidades del contexto social
donde viven —colaboracion con asociaciones de distintos tipos, escuela de idiomas,
conservatorio de musica, etc.- para que la oferta de actividades extraescolares sea mas
amplia. En el caso de la alumna con altas capacidades intelectuales observada, las
actividades de enriquecimiento extraescolar en las que participa son gimnasia ritmica
dentro del centro escolar, conservatorio de musica, clases de inglés y matematicas
creativas. Todas han sido elegidas libremente por la propia y se ha observado que disfruta

de todas ellas.

Desde el punto de vista emocional, las familias deben considerar que estos alumnos
necesitan comprension y apoyo sea cual sea su emocién o sensibilidad, por eso han de
favorecer la socializaciéon y relaciones de estos alumnos con sus iguales y nunca
compararlos entre ellos. Tampoco es positivo cargarle de responsabilidades que no sean
propias de su edad ni decirl o considerarle como un superdotado. Si que es muy
recomendable animarle a ser original y creativo, reconociendo sus habilidades vy
potencial, y favoreciendo su autonomia al hacerle participar en tareas de la casa, por

ejemplo, u ofrecerle maltiples tareas presentadas como experiencias vitales.

6.5.3. TERCER NIVEL DE CONCRECION: EL AULA

Las medidas de enriquecimiento curricular en el aula se adoptan tras la evaluacion
psicopedagbgica y se concreta en una serie de medidas adaptandose a las necesidades

especfficas de estos alumnos.

En el aula, la metodologia para llevar a cabo las distintas actividades se basara en el
aprendizaje por descubrimiento, cooperativo y aprendizaje por investigacion. Las
actividades seran variadas con distintas posibilidades de expresion y de ejecucion, asi
como con distintos grados de dificultad. Se reducirdn las actividades repetitivas y se
planificaran algunas que elijan libremente los alumnos. Se sustituiran aquellas que son

excesivamente ficiles y se combinardn actividades de ensefianza-aprendizaje de gran
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grupo, pequefio grupo, trabajo por parejas e individual.

También se potenciara la biblioteca del aula con materiales de ampliacion y consulta,
ordenandolo por temas, por orden de dificultad: libros enciclopedias, videos cientificos
(del cuerpo humano, del universo...), juegos de ingenio, etc. La decoracion del aula sera
por rincones iran variando a lo largo del curso en funcion de las necesidades, intereses,

puntos fuertes, débiles... que se pretendan desarrollar.
En concreto, algunas medidas de enriquecimiento curricular en el aula serian:

1. Ampliacion partiendo de las unidades didacticas. Se cambian actividades de
refuerzo ya superadas por otras de profundizacion. Para ello, serd necesario en todas las
unidades prever actividades con distintos grados de complicacién, suprimir ciertas
actividades y ofrecer alguna méas complicada a alumnos con altas capacidades
intelectuales.

2. Rincones o talleres. Los primeros pueden ser de I6gica, informatica, construccio nes,
expresion plastica, lenguaje, etc. Mientras que los talleres pueden ser de escritura
creativa, informatica, mateméaticas, pintura, iniciacién cientifica... Se trata de planificar
lugares en la clase donde se puedan llevar a cabo actividades muy motivadoras vy
presentarlas como talleres interactivos donde el alumno sea el protagonista, huyendo de
este modo de la leccidbn magistral. En los rincones habria una serie de juegos, libros,
materiales y recursos que posibilitarian que los alumnos realicen sus actividades de

manera mas libre.

Los rincones  talleres se utilizan indistintamente aunque existen diferencias entre ambos.
Los talleres se desarrollan en el aula especifica, denominada “aula recurso”, de uso
comln. Las actividades estan sistematizadas, muy dirigidas con progresion de dificultad
ascendente; propician la adquisicion de recursos Yy técnicas Yy el area de trabajo exige una
realizacion practica como producto (pintura, modelado). Los rincones, por su parte, se
llevan a cabo en el aula-clase, normalmente los alumnos acceden libremente, propician
investigacion, imaginacion, deduccidén y son un area de experiencia que no requiere una

actividad productiva. No obstante se puede plantear un taller en la misma aula-clase.

3. Ampliacion curricular/ adaptaciones curriculares. Cuando se habla de adaptar los
contenidos del curriculo distinguimos dos niveles: ampliaciones curriculares 'y

enriquecimiento y adaptaciones curriculares. La ampliacion se refiere a los conceptos y a
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las actividades y no afecta a otros elementos del curriculo. En la ampliacion horizontal se
tratan los contenidos con mas extension y profundidad y se busca una amplia cantidad de
conexiones entre las areas. Con la ampliacién vertical se amplian o introducen nuevos

contenidos en uno o varios temas concretos del area curricular de la que se trate.

Las adaptaciones curriculares se hacen cuando el alumno con altas capacidades se
distancia significativamente del resto de alumnos de su grupo de edad. Constituye un
cambio en los objetivos, contenidos y evaluacion por una parte y, por otra, puede incluir

medidas excepcionales como la aplicacion de un programa de inteligencia emocional.

4. Trabajo por proyectos. Como dicen Martinez y Guirado (2012, p. 227), el trabajo por
proyectos es “una opcion metodologica que permite al profesor organizar las actuaciones
para facilitar que los alumnos establezcan relaciones entre los conocimientos y la nueva
mformaciéon”. Es un aprendizaje cognitivo en el que una vez recogida la informacion tiene
que ser capaz de transformar esos conocimientos Yy aplicarlos en la resolucion del

problema planteado. El aula es un centro de investigacion y de interaccion.

5. Programas de enriquecimiento especificos. Son muchos los que existen para tratar
aspectos diferentes a lo incluido en el curriculo oficial. Son programas que nos permiten
trabajar aquellos puntos deficitarios del alumnado con altas capacidades, o favorecer y
enriquecer los puntos en los que sobresalen segin sus necesidades (desarrollo cognitivo,
desarrollo de pensamiento divergente, creatividad, metacognicion, aprender a pensar,
desarrollo socioemocional y habilidades sociales).

En concreto, como ejemplo de este programa de enriquecimiento especifico hemos
querido detallar cémo actuar en el area de lengua castellana vy literatura para fomentar el
desarrollo de la creatividad. No obstante los contenidos que aqui se explican pueden incluirse

en distintas materias o presentar distintos formatos. Estas actuaciones concretas serian:

5.1. Taller de escritura creativa. Se ofreceran sugerencias para despertar su

imaginacion como comenzar el relato con una oracién dada (un perro pulgoso...), incluir
determinadas palabras en un texto corto (luz, lana, sombra...), hacer variaciones sobre
un cuento, una historia, historias mudas (se relinen imagenes que no tengan nada que ver,
se ordenan y se inventa la historia), inventar una historia a partir de dos palabras sin
relacion evidente, por ejemplo bolso y sombra, escribir un cuento del revés o inventar

una biografia a partir de un nombre ficticio, por citar algunos ejemplos.
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Es de gran interés un programa de creatividad literaria en forma de taller, disefiado por
la Consejeria de Educacion de la Junta de Andalucia. La propuesta didactica recoge un
libro del profesorado, un libro del alumno y los recursos para realizar cada una de las
actividades®. En el anexo 4 (pag. 55), se muestra un ejemplo de una actividad desarrollada
desde el punto de vista del profesor y del alumno.

5.2. Rincén de escritura_y lectura. Dentro del aula se organizard este rincon en el que

podran participar el alumnado con altas capacidades intelectuales y el resto de
comparieros de la clase. En una estanteria se iran renovando los libros que podrén llevar
los mismos alumnos de acuerdo con sus intereses. La creacion en este espacio puede ser
libre o bien responder a distintas propuestas como: cuentos, adivinanzas, refranes,

comics, poesias, trabalenguas, etc.

5.3. Concursos literarios. Suponen una gran motivacién para los alumnos con altas

capacidades intelectuales. Existen paginas web donde dan orientaciones sobre quién los
convoca, dénde buscarlos y elegirlos, aspectos a tener en cuenta para presentar la obra,
etc. Se puede celebrar un concurso literario especifico para todos los alumnos de la clase

0 para los alumnos con estas necesidades.

5.4. Trabajo con webguest. Se propone una actividad dirigida a la investigacion en la

que la informacion utilizada por los alumnos en su mayor parte estd descargada de
internet. Se realiza en grupo. Se anima a los alumnos a investigar, se favorece el
pensamiento critico, la creatividad y la toma de decisiones. Constan de titulo, nivel, area

curricular, introduccién, tareas, proceso y evaluacion.

Otros recursos para el profesorado pueden ser: (1) club de la escritura con talleres de
iniciacion de escritura creativa y otros videotalleres?; (2) concurso de microrelatos®; (3)
otros concursos literarios con cortometrajes*; y (4) libros en los que los alumnos pueden

dar vida a los personajes®.

I Visitar pagina web:http://www.juntadeandalucia.es/educacion/webportal/web/lecturas -y-bibliotecas-
escolares/recursos-educativosi (consultadaen febrero de 2018).

2 Club de la escritura: https://fundacionescrituras.org/el-club-de-escritura

3 https://blog.sweek.com/es/como-escribir-un-microrrelato/

4 https://www.educaciontrespuntocero.com/con ;ocatoriagcertamenes

ibro S¢ titula ¢ libro 1o escribestu”de 1ec&5ria,bM.
]
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Ademéds, entre los recursos para el profesorado es interesante consultar las obras de Cafio,
Elices, Palazuelo (2004), Torrego (2011), Barrera, Duran, Gonzalez y Reina (2008) o el

citado programa de creatividad literaria disefiado por la Junta de Andalucia (anexo 6).

Otros recursos que debe conocer y utilizar el profesorado, desde el punto de vista del
desarrollo cognitivo, son: el programa de enriquecimiento instrumental de Feuerstein y
Hoffman (1994), el aprendizaje inteligente y creativo en la escuela de Yuste (2002),
programas para la estimulacion de las habilidades de la inteligencia de Yuste y Quir0s

(2002) o el programa de desarrollo de la inteligencia de Valles (2001).

También conviene conocer algunas obras sobre el desarrollo del pensamiento divergente que han
escrito autores como Regaderay Sanchez (2004) y sus cuadernos de entrenamiento cognitivo
creativo, Carrion y Carretero (1998) y su programa para el desarrollo del pensamiento creativo
por citar los mas relevantes. Ademas, en el ambito de la creatividad conviene consultar a
Betancourt y VValadez (2008) o a Batlolori (2001) y sus juegos para entrenar el cerebro.

Por ultimo, y respecto al desarrollo socioemocional, es interesante tener en cuenta la obra de
Garaigordobil (2003) sobre juegos cooperativos y creativos 0 los recursos que ofrece Vallés

(2004, 2009) con actividades para trabajar la autoestima, las actitudes y el autocontrol.

En cualquier caso, existen interesantes paginas web para el desarrollo de las distintas
inteligencias. En ellas se proporcionan multiples recursos para profundizar y trabajar de forma
motivadora en funcion de los intereses de los alumnos. Se ha hecho una seleccion de las més
interesantes en el Anexo 5 (pag. 56).

RESULTADOS ESPERADOS

Tras la concrecion de estas medidas se esperan unos resultados en cada una de las areas

del curriculum oficial que pasamos a detallar a continuacion.

En el &rea de Lengua Castellana y Literatura, se busca que el alumnado tenga un amplio
vocabulario, que se expresa muy bien y utilice frases muy elaboradas. Ademas es
importante que comprenda Yy relacione los elementos esenciales de textos orales, que los
lea eficazmente con buena fluidez, entonacidn, velocidad. Se pretende, al mismo tiempo,
que presente sus escritos con claridad y buena presentacién, que muestra originalidad y

creatividad ensus escritos. Y, por supuesto que muestre mucho interés en las actividades.

En el area de Matemdticas, se pretende que tenga un nivel alto en manejo de los nimeros,

que realice operaciones de calculo mental con rapidez y que conozca distintas unidades
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de medida, que sepa resolver problemas con perseverancia y creatividad en la bisqueda

de soluciones nuevas.

Por su parte, en el area de Ciencias de la Naturaleza y Ciencias Sociales, se pretende que
el alumnado con altas capacidades aprenda conceptos nuevos, que establezca relaciones
entre los contenidos dados y la experimentacion fuera del aula, que muestre interés por

los problemas sociales asi como curiosidad por aprender nuevas cosas.

En el &rea de Lengua extranjera (inglés) se busca que comprenda mensajes orales, que se
exprese oralmente con fluidez en conversaciones sencillas, que lea y comprenda mensajes

escritos, que domine el vocabulario y muestre interés por el area.

En Educacion Artistica se pretende que este alumnado conozca y utilice diferentes

técnicas de expresion plastica, que sus obras sean originales y creativas.

En Educacion Fisica es importante observar que este alumnado coordina sus
movimientos, que sabe expresarse corporalmente a un nivel alto y que coopera en juegos

y deportes con sus comparieros.

En el area de misica, se pretende que domine los contenidos de su nivel educativo o
superior, y que destaque en cuanto a ritmo, entonacion, canto o manejo de algin

instrumento.

En cuanto asu estilo de aprendizaje es importante que estos alumnos trabajen de forma
reflexiva, con planificacion y con confianza en si mismos. Estos alumnos son muy
observadores y prestan atencion a los detalles. Por lo que resulta muy Util plantear
actividades que impliquen investigacion con distintos materiales de ampliacion vy
consulta.

Segun lo observado en la alumna con altas capacidades intelectuales, estos alumnos tienen
un autoconcepto y una percepciéon y valoracion alta de si mismos. Algo que demuestran
en su comportamiento, en su competencia intelectual. Se muestran felices y satisfechos
aunque, en ocasiones, puedan presentar episodios de ansiedad. En concreto esta alumna
tenia una percepcidbn muy baja sobre su popularidad y, entre sus intereses, estaban la

musica, la lectura y la escritura.
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6.6. EVALUACION DE LA ALUMNA

La evaluacion de la alumna se realizara con caracter general de acuerdo a los criterios
establecidos para el grupo donde estd escolarizada y en base a los resultados esperados

en cada una de las areas que hemos citado anteriormente.

Ademas de los exadmenes, se apoyara también en la observacion y en el analisis de
cuadernos, Y otros trabajos de clase. Se recogera informacion tanto del progreso como de
las caracteristicas del alumnado, para valorar sus necesidades educativas especificas y su
estilo de aprendizaje. También se utilizaran procedimientos de autoevaluacién para el
propio alumno. No solo se le preguntara por sus progresos sino también por sus nuevas
necesidades. Que valore con nota su progreso, que diga en queé area lo ha hecho mejor o
donde ha fallado. Del mismo modo se valorara también como razona, cémo participa,

cémo se expresa.

En cuanto a las acciones propuestas en el plan de actuacién concreto, se valoraran cada
trimestre para saber si estan siendo eficaces o estan produciendo el efecto motivador
deseado. Igualmente se evaluard cada una de las actividades de enriquecimiento por si

desarrollan la creatividad, la curiosidad o suponen un desafio intelectual.

Ademas se llevara a cabo reuniones periddicas con los padres (a través de las tutorias),
para comprobar si estan satisfechos con la respuesta que esta dando el centro y con el
ritmo de progreso del alumnado. Por ello estas reuniones deben ser periddicas y

frecuentes.

En el proceso de evaluacion intervendran: (1) la alumna, quien manifestara sus logros y
preocupaciones; (2) sus padres, quienes pueden valorar las previsiones educativas de su
hija, y los efectos de las mismas; y (3) el equipo docente y la orientadora del centro

educativo.

La supervision del plan estara orientada a valorar: (1) si funcionan las medidas propuestas
en el aula; (2) si los profesores ponen en préctica las acciones educativas previstas; (3) si
el trabajo, realizado por la alumna en su casa, esta acorde con los niveles de desarrollo,
conocimientos previos y dominio de habilidades y estrategias de pensamiento; (4) si la
organizacion y decoracidn del aula se ha hecho segin los principios establecidos; o (5)

si las actividades se estan realizando tal y como se programaron.
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El seguimiento y la revision de las actuaciones previstas en el plan se realizaran al
terminar cada trimestre, después de la sesion ordinaria de evaluacién. En el mismo
estaran presentes el equipo educativo, la profesora de pedagogia terapéutica y la

orientadora del centro.

6.7. AUTOEVALUACION DEL PLAN DE ACTUACION

La autoevaluacion es un elemento esencial del proceso de ensefianza aprendizaje y
consiste en la revision de la propia practica docente. La autoevaluacion sera continua, se
recogera metddicamente informacion relevante, con el fin de reajustar el plan de
actuacion concreto (en funcion de los aprendizajes reales del alumnado), mejorar el
proceso de aprendizaje de cada uno de ellos, el funcionamiento del grupo y la propia

practica docente.

En el anexo 6 (pag. 58) se incluye una tabla donde se detallan los items a tener en cuenta

para la autoevaluacién de la propuesta.

Entre estos ftems se evaluaran: (1) si los objetivos planteados se han conseguido en su
totalidad, para ello se evaluara si hemos conocido las caracteristicas del alumnado con
altas capacidades intelectuales tanto desde el punto de vista cognitivo, psicologico como
social; (2) si se conoce, tras la investigacién, como se atiende al alumnado con altas
capacidades intelectuales en la etapa de Educacion Primaria y si se han conocido las
medidas de atencién segln la respuesta educativa que se da a este tipo de alumnado en el
sistema educativo actual; (3) si se ha buscado y ofrecido, atoda la comunidad educativa,
recursos para trabajar la literatura de una forma creativa en Educacion Primaria mediante
la presentacion de técnicas, estrategias, medios didacticos y programas especificos; Y, por
atimo, (4) si el plan de actuacion disefiado para una alumna con altas capacidades

intelectuales en un centro de Educacion Primaria de la ciudad de Soria, ha tenido éxito.
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7. CONCLUSIONES

Las conclusiones de un trabajo fin de grado han de reflejar el alcance del mismo, las
oportunidades y limitaciones del contexto en el que ha de desarrollarse. Estan

relacionadas con la situacion analizada, la fundamentacion tedrica y los antecedentes.

Tras la investigacion sobre las caracteristicas del alumnado con altas capacidades
intelectuales, de conocer sus necesidades especificas, formular medidas educativas o
estudiar el marco legislativo en el que se encuadra este fendmeno, estamos en disposicion
de afirmar que la coordinacion con las familias es fundamental para dar respuesta a estos
alumnos. Es necesario mantener una buena comunicacién con la familia para valorar los
progresos del alumno no solo en el colegio, sino también fuera de él. De esta forma se

esta preparado para poder actuar en cualquier momento.

El trabajo fin de grado ha puesto especial interés en aquellos procesos de ensefianza y
aprendizaje creativos destacando estrategias como los rincones Yy talleres, asi como de
implantacion de medidas de organizacion de la respuesta educativa que tengan que ver

con agrupamientos, horarios, o personal responsable.

Uno de los objetivos de este TFG es ofrecer un marco tedrico y practico para que la
comunidad educativa pueda conocer y actuar ante alumnos con altas capacidades
intelectuales. Se ha realizado una aproximacion a esta realidad educativa, poco estudiada
e investigada, para ofrecer las caracteristicas que presentan estos alumnos y las medidas
adecuadas para intervenir desde tres &mbitos (centro, familia y aula). En este sentido, ha
resultado fundamental el disefio de un plan de actuacion que concrete este marco tedrico.
Al mismo tiempo este trabajo fin de grado sirve para presentar una serie de recursos (tiles

y especificos para trabajar con este alumnado.

Tras investigar el tema, se ha demostrado que no existe un Unico modelo de intervencion
en el aula por parte de los maestros, y que es bueno conocer todos los modelos posibles.
Ademas es muy importante que el profesorado sea flexible ante estos estudiantes, que
participen en las inquietudes de sus alumnos e introduzcan cambios adecuados de acuerdo
con los recursos de los que dispone el centro. Asi mismo, la investigacion sobre este tema

ha permitido conocer la importancia de un diagnéstico precoz en este tipo de alumnos.
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La observacion de una alumna con altas capacidades intelectuales ha hecho que el
planteamiento y disefio del plan de actuacion sea lo mas real y concreto posible, adaptado
a las caracteristicas y necesidades especfificas de esta alumna. En la observaciéon y los
posteriores analisis con el equipo psicopedagdgico del centro educativo se ha constatado
que cada alumno tiene sus peculiaridades, fortalezas y debilidades que siempre deben ser

tenidas en cuenta de cara a disefiar la respuesta educativa.

Ademas, suele ser contraproducente adelantar contenidos de cursos superiores, ya que
puede ser perjudicial para estos alumnos en el futuro y se pueden desmotivar al conocer
esos temas y volverlos a trabajar cuando les toque. Es mejor profundizar vy enriquecer el
curriculo que aumentar la cuantia ya que repetir contenidos no tiene sentido para estos

alumnos.

La atencion de esta realidad por parte del profesorado consiste no solo en hacer un
seguimiento a un alumno concreto sino disefiar tareas mas complicadas y con mayor
proyeccion préactica, favoreciendo asi la creatividad o el planteamiento de propuestas
interesantes que resulten motivadoras y atractivas para estos alumnos. El tipo de
agrupamiento no puede centrarse en un tipo concreto sino que se debe trabajar de forma

dindmica, tanto de manera individual como en pequefio y gran grupo.

En definitiva, la eleccion de este tema de estudio ha supuesto conocer los objetivos del
plan de estudios del Grado de Educacion Primaria y se ha pretendido desarrollar y
demostrar, en la redaccion del mismo, que se han logrado las competencias indicadas en

el mismo.

El alumnado con altas capacidades es una realidad que no se puede obviar. Es
responsabilidad de todos los que formamos la comunidad educativa indagar e investigar
sobre recursos, materiales, disefios curriculares que permitan a estos alumnos desarrollar
sus altas capacidades intelectuales. No podemos permitir que en el siglo XXI siga

habiendo alumnos con estas necesidades que no sean diagnosticados a tiempo.
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ANEXO 1. COMPETENCIAS Y OBJETIVOS DEL GRADO

a) RELACION DE LAS COMPETENCIAS DEL GRADO EN EDUCACION
PRIMARIA CON EL TFG

Vinculacién con las competencias del titulo
De forma esquematica se recogen a continuacion las competencias del titulo asi como su relacion
conel TFG.

COMPETENCIAS PROPIAS DEL
TITULO

RELACION CON EL TFG

Poseer y comprender conocimientos basicos y
algunos de vanguardia en el area de estudio de
la Educacion.

En este Proyecto se relacionan e incardinan
todos los conocimientos adquiridos a lo largo
del Grado: desde los aspectos psicolégicos a
los organizativos, pasando por los
pedagogicos, epistemoldgicos, etc.

Que los estudiantes sepan aplicar sus
conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional.

La formacion tedrica es fundamental para
acometer de forma profesional un proyecto de
trabajo que se aplicard a toda la comunidad
educativa.

Reunir e Interpretar datos esenciales
(normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas esenciales de indole social,
cientifica o ética.

En este trabajo en concreto se aunan todos los
datos  necesarios para conocer las
caracteristicas y necesidades del alumnado
con altas capacidades intelectuales con el fin
de dar una respuesta educativa de calidad
acorde a ellas.

Transmitir informacion, ideas, problemas y
soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado.

Es entre otros, el objetivo de este trabajo,
trasmitir informacion y medidas tanto a
profesorado como familias.

Desarrollar  habilidades de aprendizaje
necesarias para  emprender  estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Las habilidades de aprendizaje adquiridas a lo
largo de la carrera, son las que hacen posible
la realizacion del presente trabajo.

Desarrollar un compromiso ético en su
configuracion como profesionales, que debe
potenciar la idea de educacion integral, con
actitudes criticas y responsables; garantizando
la igualdad de mujeres y hombres, la igualdad
de oportunidades, la accesibilidad universal
de las personas con discapacidad y los valores
propios de una cultura de la paz y de los
valores democraticos.

Uno de los objetivos propios de este trabajo es
proporcionar una educacion integral en
igualdad de condiciones a un grupo de
alumnos que presentan unas necesidades
especificas que es necesario conocer y a las
que hay que dar respuesta.

——
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b) RELACION DE LOS OBJETIVOS DEL GRADO EN EDUCACION

PRIMARIA CON EL TFG

Estos profesionales deberan:

Conocer las é&reas curriculares de la
Educacion Primaria, la  relacion
interdisciplinar entre ellas, los criterios de
evaluacién vy el cuerpo de conocimientos
didacticos en torno a los procedimie ntos
de ensefianza y aprendizaje respectivos.

Disefiar, planificar y evaluar procesos de
ensefianza-aprendizaje, tanto
individualmente como en colaboracion
con otros docentes y profesionales del
centro.

Disefiar, planificar, adaptar y evaluar
procesos de ensefianza-aprendizaje para el
alumnado con necesidades educativas
especificas, en colaboracion con otros
docentes y profesionales del centro.

Diseflar y regular espacios de aprendizaje
en contextos de diversidad y que atiendan
a la igualdad de género, a la equidad vy al
respeto a los derechos humanos que
conformen los valores de la formacion
ciudadana.

Conocer la organizacion de los colegios

de educacion primaria y la diversidad de
acciones que comprende su
funcionamiento. Desempefiar las

funciones de tutoria y de orientacién con
los estudiantes y sus familias, atendiendo
las singulares necesidades educativas de
los estudiantes. Asumir que el ejercicio de
la  funcion docente ha de ir
perfeccionandose y adaptandose a los
cambios  cientificos, pedagdgicos Yy
sociales a lo largo de la vida.

——
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Concrecion en este trabajo

e DECRETO 26/2016, de 21 de julio, por el
que se establece el curriculo y se regula la
implantacion, evaluacion y desarrollo de
la Educacion Primaria en la Comunidad
de Castilla y Leon.

El Proyecto final, dentro de este trabajo,
recoge este aspecto.

En este caso se concreta para el alumnado
con Altas Capacidades Intelectuales.
ORDEN EDU/1152/2010, de 3 de agosto,
por la que se regula la respuesta educativa
al alumnado con necesidad especifica de
apoyo educativo escolarizado en el
segundo ciclo de Educacion Infantil,
Educacion Primaria, Educacion
Secundaria Obligatoria, Bachillerato y
Ensefianzas de Educacion Especial, en los
centros docentes de la Comunidad de
Castilla y Leon.

Se presenta un modelo de atencion a
alumnado con necesidad especifica de
apoyo educativo: altas capacidades
intelectuales.

Queda plasmado en este trabajo un
conocimiento exhaustivo de la
organizacion del Centro asi como de los
organos de gobierno y coordinacion:
Claustro, Equipo Directivo, Comision de
Coordinacién pedagodgica, labor tutorial...
Su relacion con otros estamentos: Area de
Inspeccion Educativa, Area de Programas
Educativos.

Relacién del Centro con las familias a
través de la accién tutorial, Asociacion de
madres y padres de alumnos (AMPAS),
etc.
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Colaborar con los distintos sectores de la
comunidad educativa y del entorno social.

Reflexionar sobre las practicas de aula
para innovar y mejorar la labor docente.
Adquirir habitos y destrezas para el
aprendizaje autbnomo y cooperativo Yy
promoverlo entre los estudiantes.

Conocer y aplicar en las aulas las
tecnologias de la informacion y de la
comunicacion. Discernir  selectivamente
la informacion audiovisual que contribuya
a los aprendizajes, a la formacion civica y
a la riqueza cultural.

Comprender la funcion, las posibilidades
y los limites de la educacién en la
sociedad actual y las competencias
fundamentales que afectan a los colegios
de educacion primaria 'y a sus
profesionales.  Conocer modelos de
mejora de la calidad con aplicacion a los
centros educativos.

——
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La adaptacién a los cambios cientificos,
pedagdgicos Yy sociales se reconoce en el
tema  tratado:  Altas  Capacidades
Intelectuales.

Con AMPAS, Area de Programas
Educativos, Area de  Inspeccion,
Ayuntamiento, Equipos de Orientacion
Educativa y Psicopedagdgica.

La atencion al alumnado con Altas
Capacidades requiere innovar y promover
el trabajo autbnomo Yy cooperativo entre
los estudiantes.

Para la aplicaciébn de los programas de

enriquecimiento se  requiere un
conocimiento y utilizacion de las
tecnologias de la informacion y la
comunicacion: pizarra digital,
ordenadores, elementos  multimedia,
canon...

Para la realizacion de este plan de

intervencidbn es necesario conocer que
existe en los Centros posibilidad de
participar en Planes de Mejora, Planes de
Formacion en Centros con itinerarios
definidos y adecuados al Centro, que
podemos contar con la colaboraciéon de los
Centros de Formacion e Innovacion
Educativa. ..
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ANEXO 2. FICHA DE IDENTIFICACION DEL ALUMNO/A.

Datos de identificacion.

DE LA ALUMNA:

Nombre

Apellidos

F. nacimiento Edad

N° hermanos Lugar que ocupa
Domicilio

Localidad C. Postal
Provincia Teléfono

Etapa educativa Curso:

DEL CENTRO:

Nombre del centro Cadigo
Direccion

Localidad C. Postal
Teléfono Fax Correo electronico
Tutor
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ANEXO 3. CUESTIONARIO DE IDENTIFICACION DE ALUMNOS
CON ALTAS CAPACIDADES INTELECTUALES.

Pretende ser una forma répida y facil para realizar una primera identificacion de aquellos alumnos
que puedan presentar altas capacidades. Se intenta que el profesor no tenga que invertir mucho
tiempo en este primer acercamiento a la deteccion. Se aplicara desde 1° a 6° de Educacion

Primaria.

Identificar aquellos alumnos que presentan caracteristicas propias de nifios con altas capacidades
intelectuales en el aula.

El profesor debera sefialar en cada item el alumno o alumnos de la clase que presentan las

caracteristicas descritas.

Por favor, sefiale el alumno o alumnos de su clase que cumpla los siguientes items:
ITEMS ALUMNOS
Adaptarse a distintas situaciones
Es reconocido y apreciado por el resto de
alumnos del aula.
Formula sus opiniones claramente.
Es versatil en la expresion de ideas.
Es capaz de relacionar distintos temas con
facilidad.
Muestra habilidad para entender y solucionar
problemas matematicos.
Es creativo solucionando  complicaciones
surgidas en el desarrollo de la clase.
Siente predileccién por aprender a través de
proyectos en los que es necesario investigar.

Observaciones:
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ANEXO 4. MODELO DE ACTIVIDAD DEL PROGRAMA DE
CREATIVIDAD LITERARIA DE LA JUNTA DE ANDALUCIA.

ACTIVIDAD: Componer un pie de foto original
OBJETIVOS:

» Realizar asociaciones.

« Expresar y ir senti e idess.
« Valarar 1s comunicacion no verbal.

DESARROLLO:

MIRAR: PENSAR:

Hay un dicho que reza asi
*una imagen vale mas que
mil palabras”. ;Significa eso
que ni siquiera mil palabras
bastan para comunicar todo
o que una imagen puede
transmitir? 53, si tenemoas en
cuenta que una misma
imagen puade producir
miradas muy diferentes.

El mensaje se corstruye con

Suenios equilibrados cancciméentas del mundo,

personaies y del estado de
&nimo en que s encuentre.

PROPUESTA DE USO DE RECURSOS TIC:
Crear un tablero en Pinterest.
Elegir el pie de foto que mas guste para cada imagen a partir de los pins recibidos.

PARA AMPLIAR:

Blog Xataka Foto.
Sitio web de la revista National Geographic.
Bancos de imagenes gratuitas.

Ei pie de foto es un texto conciso, I3 °
minima expresion del lenguaje
periodistico.

Una misma imagen produce miradas

diferentes. £l mensaje se construye al mirar, a
partir de las emociones y sentimientos que

Observar una imagen durante tres
minutos.

Escribir emociones o ideas que la

imagen suglere.

Pensar en adjetivos o elementos para afiadir.
Jugar con las palabras hasta crear un ple de
foto representativo.

FUENTE: Poblador y Quiroga (2016, p.5).
Disponible  en la  web: http//www.juntadeandalucia.es/educacion/webportal/abaco-
portlet/content/Oeb4c6b5-08c0-45¢1-8378-87a330925077

—
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ANEXO 5. FOMENTO DE LAS DIFERENTES INTELIGENCIAS.
PAGINAS WEB DE INTERES.

Todas estas paginas fueron consultadas en el mes de mayo de 2018.

MATEMATICAS

http://www.estalmat.org/

Historia de las Matematicas con imagenes originales. Para alumnos que destaquen.
http//www.elhuevodechocolate.com/mates/matesl.htm

Curiosidades matematicas.

http://www.sectormatematica.cl/diccionario/dicch.htm

Diccionario basico de matematicas.
http://platea.pntic.mec.es/~aperez4/html/presentacion.html

Otra historia de las Matematicas para alumnos de 7 a 12 afios.

https://www. mundoprimaria.com/primaria/l5-curiosidades- matematicas. html

Quince curiosidades matematicas.

JUEGOS DE LOGICA E INGENIO

https//www.neuronilla.com/la-sala-neuronilla-ahora-espacio-encuentro/

En el Ment habria que elegir el apartado dedicado a “Técnicas de creatividad”.

http://mwww.juegosdelogica.com/index.php

Juegos de logica y de habilidad.

https://www.mensa.es/juegosmensa/index.html

Juegos de ingenio con problemas de matematicas, publicados en revistas de MENSA.

http://www.scientificpsychic.com/mind/enigmas-puzzles.html

Acertijos, puzles, rompecabezas. ..

http://www.mlevitus.com/

Juegos, acertijos y recreaciones matematicas.

http://www.acertijos.info/

Acertijos, adivinanzas, problemas de logica e ingenio, rompecabezas, pasatiempos.
LENGUAJE

http://www.cajamagica.net/

Para aprender palabras nuevas mediante cuentos, adivinanzas, etc.

http://acertijos.net

Pagina que contiene acertijos, adivinanzas, trabalenguas y enigmas

http://www.internenes.com/programas/categoria.php3?c=Lengua
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http://www.elhuevodechocolate.com/mates/mates1.htm
http://www.sectormatematica.cl/diccionario/diccb.htm
http://platea.pntic.mec.es/~aperez4/html/presentacion.html
https://www.mundoprimaria.com/primaria/15-curiosidades-matematicas.html
https://www.neuronilla.com/la-sala-neuronilla-ahora-espacio-encuentro/
http://www.juegosdelogica.com/index.php
https://www.mensa.es/juegosmensa/index.html
http://www.scientificpsychic.com/mind/enigmas-puzzles.html
http://www.mlevitus.com/
http://www.acertijos.info/
http://www.cajamagica.net/
http://acertijos.net/
http://www.internenes.com/programas/categoria.php3?c=Lengua

Juegos de lengua dentro del portal educativo INTERNENES. Sopa de letras, Scrabble,
Juegos de lectura, cuentos, diferencias, trabalenguas para los mas pequefios.
http://www.imaginaria.com.ar

Informacion sobre eventos, y lectura de libros...

http://www.sol-e.com/index.php

Banco de recursos, agenda de actos y un apartado para familias.
http://www.fuentetajaliteraria.com/

Informacion sobre talleres de escritura creativa, de lectura literaria, poesia....

http://www.indiana.edu/~call/ejercicios.html

Ejercicios e informacion de gramatica y ortografia, enlaces sobre literatura. (Primaria)
http://www.i2d.es/cuentos

Contiene cuentos y unidades didacticas para trabajar la comprension lectora. Nifios de 5a 8

http://adigital.pntic.mec.es/~aramo/adivina/adivina.htm

Adivinanzas para nifios.

DICCIONARIO

http://dle.rae.es/?w=diccionario

Diccionario de la Lengua Espafiola.

ARTISTICA
http://www.transed uca.com/index. html

Sobre el teatro infantil (multiples recursos).
http//www.poemitas.com/

Recursos para los mas jovenes sobre poesia y teatro.

CIENCIAS SOCIALES Y CIENCIAS NATURALES
http://www.natureduca.com/

Ciencias Naturales para Educacion Primaria.
https //www.elesapiens.com/blog/educando-cientificos-6-webs-de-ciencia-para-ninos-y-

jovenes/
Seis paginas webs de ciencia para los méas jovenes.

http://ciencianet.com/

Experimentos, preguntas, y otros aspectos curiosos de la ciencia.
http://www.curiosikid.com/

Experimentos para nifios.

http://www.mitareanet.com/

Diccionarios, Buscadores, Ciencias, Humanidades, etc.
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ANEXO 6. AUTOEVALUACION DE LA PROPUESTA DE
INTERVENCION.

Si| No

Se ha identificado a los alumnos con altas capacidades

Se ha realizado la derivacion al Equipo de Orientacion

Se ha llevado a cabo el curso de formacion.

Se ha informado a los padres sobre el tema de las altas capacidades

Se ha realizado la evaluacion psicopedagdgica de los alumnos con altas
capacidades

Se ha planificado la respuesta adecuada para alumnos con altas capacidades

—
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