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RESUMEN

El presente trabajo esta basado en el cine conmoseeeducativo, de como puede
ser un elemento claramente formativo integrandossocestrategia didactica dentro
del aula. Al ser un recurso poco utilizado se figstia y analizard en donde puede
tener cabida teniendo en cuentd ¢y Organica, de 3 de mayo, de EducacB®OE

4 de Mayo de 2006.

Posteriormente desarrollaré una serie propuesti@stitias enfocadas para el tercer
ciclo de Educacion primaria en diferentes areasat®cimientos, utilizando tres
peliculas deportivas en las que aparece el temka dmfermedad. Se pretende
fomentar el espiritu critico, reflexivo y partictpep del alumnado, utilizando el cine

como una forma diferente de aprendizaje.

PALABRAS CLAVE

Cine, educaciéon recurso didactico, enfermedad, rteppeliculas, fragmentos vy

analisis critico.
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1. INTRODUCCION

Este trabajo estd enfocado sobre el deporte ylilal seavés del cine, para ello
aprovecharé las ventajas del cine, utilizando,epestemente peliculas deportivas,
para tratar el tema de la enfermedad. El cine tepws definir como un arte que
transmite nociones y es creativo, en las obrasnategraficas se plasman las
inquietudes e intereses de los autores, es unafgemte de informacion y de
cultura, que nos permite estudiar acerca de nusstiadad y de otras adyacentes a
la nuestra. Debemos destacar también, la capacjdadtiene para fascinar al

espectador, porque ilusiona, conmueve y emociona.

De acuerdo con la afirmacion de Campo-Redondo (2@06ine genera un discurso
cinematografico, basado sobre el lenguaje de lgeman movimiento, que se ve
reflejado en una pelicula, lo cual se convierteobjeto de otros discursos, que lo

explican, evaltan y analizan criticamente.

El cine en la escuela es un recurso poco utilizaelo algunos casos “mal” visto por
los educadores, al considerarse mas un elementucideo recreacional que un
instrumento para adquirir nuevos conocimientos @amplemento para consolidar

aprendizajes.

He decidido utilizar el cine por ser un gran eletneanotivador y ya que sirve para
tratar multitud de temas, una pelicula esta formpda millones de elementos
diferentes que, conjuntamente, forman una narracjée da lugar a muchos
comentarios y reflexiones. El cine profundiza eestiga sobre temas como odios,
amores, miedos o los diferentes problemas de lasomas, analizando los
mecanismos que mueven a la especie humana. Et@me recurso visual tiene un
gran de atraccion, como estrategia didactica ayadaensar, sentir, consolida
conocimientos y genera actitudes, como estratedigcativa, despierta sentido

critico, la creatividad, la capacidad de analisigtervencion en la vida cotidiana.

Las peliculas vistas nos dan una serie de concgpsamificados que, en algunos
casos, no coinciden con los que inicialmente teagsapreconcebidos. Por ello he
llevado a cabo el analisis de tres peliculas ditese con las cuales he elaborado
diferentes propuestas didacticas para trabajaekas dentro del aula.



2. JUSTIFICACION

2.1 ¢ESTE TRABAJO ESTA CONTEMPLADO DENTRO DE LA
NORMATIVA VIGENTE (Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de may, de
Educacién)?

Primeramente, para justificar este trabajo me éedilo que marca la Ley de nuestro

sistema educativo:
Dentro del Articulo 1, principios de la LOE he egido lo siguiente:

n) El fomento y la promocion de la investigacion, lax@erimentacion y la
innovacion educativa
Pienso que el cine es una forma de innovacionipaestigar a través de un tema en

concreto, buscando peliculas referente a nuestra éetratar y analizandolas.
Dentro del Articulo 2. Fines, destaco los siguisnte
a) El pleno desarrollo de la personalidad y de las pacidades de los alumnos.

h) La adquisicion de habitos intelectuales y técnicate trabajo, de
conocimientos cientificos, técnicos, humanisticdsistoricos y artisticos, asi

como el desarrollo de habitos saludables, el eject fisico y el deporte.

k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio carpo y el de los otros,
respetar las diferencias y utilizar la educacion §ica y el deporte como medios

para favorecer el desarrollo personal y social.

De las ocho competencias béasicas que identificd & REAL DECRETO
1513/2006, de 7 de diciembre, este trabajo estartaiadrado en: Tratamiento de la
informacion y competencia digital, competencia pagender a aprender y

competencia Autonomia personal.



Dentro del articulo 17, el referido a los objetidasla Educaciéon Primaria, destaco

los siguientes:

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equpo, de esfuerzo y
responsabilidad en el estudio, asi como actitudes cconfianza en si mismo,
sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, mterés y creatividad en el

aprendizaje.

i) Iniciarse en la utilizacién, para el aprendizaje, @ las tecnologias de la
informacion y la comunicacion desarrollando un espitu critico ante los

mensajes que reciben y elaboran.

Este trabajo se complementa dentro de los objetspecificos de grado, en el
apartado Materia: Sociedad familia y escuela, al esta dentro de los apartados:

a) Conocer y aplicar en las aulas las tecnologias ld informacion y de la

comunicacion.

b) Discernir selectivamente la informacion audiovisuglle contribuya a los

aprendizajes, a la formacion civica y a la riquezdtural.

2.2 ¢ESTE TRABAJO TIENE CABIDA DENTRO DE LAS
COMPETENCIAS DE GRADO?

A continuacion justificaré este trabajo atendieadias competencias de grado, he
seleccionado las siguientes, donde quedaria erammdste trabajo.
En el apartado deéompetencias generalesn el apartado 2 dice lo siguiente:

“Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimiateu trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competenciasgakn demostrarse por medio
de la elaboracion y defensa de argumentos y lalue&m de problemas dentro de



su area de estudio —la Educacion-. Esta competesei@oncretara en el desarrollo

de habilidades que formen a la persona tituladaapar

Dentro de este apartado destaco estos dos puntos:

a. Ser capaz de reconocer, planificar, llevar a cab@lorar buenas
practicas de ensefianza-aprendizaje.
b. Ser capaz de analizar criticamente y argumentadissiones que

justifican la toma de decisiones en contextos etiltas

Dentro de lasCompetencias especificagn el apartaddateria: Aprendizaje y

Desarrollo de la personalidadn el punto 2 destacaré el apartado:

e. Conocer las ayudas tecnickigque contribuyan a mejorar las
condiciones de aprendizaje y la calidad de vidaad@mnado con necesidades

educativas especiales y especificas.

El apartado d&ateria: Sociedad familia y escuelpienso que es el mas importante

donde tiene cabida el cine en la escuela:

1. “Seleccionar y utilizar en las aulas las tecnologjide la informacion y la
comunicaciéon que contribuyan a los aprendizajes ddumnado,
consiguiendo habilidades de comunicacion a traw@iternet y del trabajo
colaborativo a través de espacios virtuales. Estagetencia se concretara

en el desarrollo de habilidades que formen a laspaa titulada para:”

a. Conocer y aplicar en las aulas las tecnologiasade |

informacion y de la comunicacion.

b. Discernir selectivamente la informacion audiovisgak
contribuya a los aprendizajes, a la formacion ciwca la

riqueza cultural.



c. Ser capaz de utilizar procedimientos eficaces dgjbéda de
informacion, tanto en fuentes de informacion prisiIcomo
secundarias, incluyendo el uso de ordenadores para
busquedas en linea.

d. Disefiar y organizar actividades que fomenten eadwehnado
los valores de la no violencia, tolerancia, demataa
solidaridad y justicia y reflexionar sobre su presg en los
materiales didacticos, programas audiovisuales iggrentes
soportes tecnologicos destinados al alumnado

g. Ser capaz de utilizar e incorporar adecuadamenttagn
actividades de ensefianza-aprendizaje las tecndaigda
informacion y la comunicacion.

h. Ser capaz de analizar e incorporar de forma criéta
impacto social y educativo de los lenguajes audisales y de

las pantallas.

2.3 ¢HA TENIDO EL CINE PRESENCIA EN EL ACTUAL
SISTEMA EDUCACTIVO? ¢(PODRIA HABER ESTADO MAS
PRESENTE?

A continuacion analizaré la escasa presencia qtenido el cine en la escuela, para
ello me basaré en los escritos de diferentes autore
Tal y como afirma Fueyo (2010) se ha atribuido fal@ de infraestructuras para su
uso pedagogico adecuado; la falta de propuestastaids que ilustren su uso; las
resistencias de una parte del profesorado quedsrasque el cine, al igual que la
televisién, es un medio de divertimento y no desagizaje; la escasa formacién
inicial del profesorado en el uso del cine comaurse didactico, también Ferro,
lamenta que el cine haya sido desde siempre déspoeg que no se le considere
una fuente de informacion valida (Ferro, 2000).
En consonancia con esto, Ferrés, J (2008) afirrsmloente:

Hablamos de lo audivisua como problema edwcaivo en un dble sentido: arte

todo, porque se cuedionan los dectos -alucativos 0 no- de los mensges
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vehiculados por las nuevastemologias audiovisuales; pero también porque se
plantea la pogbilidad de que la comunicadén audiovisual pueda contribuir a
optimizar los procesosde ensdianza-aprendizge. Es dear, por uma parte se
cuedionan los efetos eucaivoso desalucativosde lo que seofrece.Y, por otra,
sedisaten laspotencialidades @lucaivasde o que sepodria drecer.Eda doble
problematica sigue vigente desde hacemasde un siglo, degle la gparicion de la

cinematografia.

De acuerdo con la afirmacion de Pereira y Urpi 520 Unica explicacion que

deducimos para la escasa presencia del cine &tazha educativo, es que la actual
estructura del sistema educativo tiene preferesame su infancia e inquietudes
educativas. Aunque es obvio que hoy dia no se loenaia educacion integral del

alumnado sin servirse del cine de manera constantensa.

En la linea de lo expuesto anteriormente, el celgeda tener mas presencia en la
Educacion, por ser una expresion artistica y cahestablece a una comunicacion
con contenidos mas profundos que habitualmentasafian en la escuela. Gonzalez

Francisco, J (2009) afirma lo siguiente:

El cine rodea e influye en el desarrollo de la peatidad casi desde el
nacimiento. Esta presente en todos los ambitoslescy a su vez se alimenta y
es alimentado por las problematicas sociales. dau construir conocimiento
porque su utilizacion consecuente fomenta el @sdistico del mundo a través
de las peliculas.

Parte de los deseos y aficiones de los alumnosgrgecuriosidad y deseo de
aprender, ademas de ser una herramienta perfectn netacionar, para

problematizar, complejizar, para conseguir un afiz@e significativo y

relevante.



2.4 ¢ QUE NOS PUEDE APORTAR EL CINE EN LA ESCUELA?
¢ QUE PAPEL PUEDE JUGAR EN EL APRENDIZAJE?

El cine es un excelente recurso didactico pararémes y motivar el proceso de
ensefianza y aprendizaje del alumnado de las dstigtapas y niveles.
Los nifios y nifias desarrollan su vida en un améisotial donde lo audiovisual
estd presente de forma constante y reciben pertesnenensajes de forma
indiscriminada. Por esto se hace preciso que deswoado, con la utilizacion de
estos recursos, seamos capaces de dotar al aludedds medios que le permitan
analizarlos criticamente. Segun Jarné (2007) ar pisaodas estas realidades y
recursos que nos ofrece el cine, apenas ha exist@lconexion clara entre el cine y

el contexto educativo.

De acuerdo con Fueyo (2010) el cine al igual quesoiedios de comunicacion,
reconstruye (crea y recrea) los principales estipeso que la sociedad tiene sobre
ciertos grupos sociales. En este sentido el cinerbado gran numero “clichés”
sobre alumnos y profesores que facilmente son oedales. Por otro lado el cine ha
sido utilizado, en muchos casos, para realizar preaentacion metaférica de la

realidad social.

Gracias al cine podemos despertar en los alumnogezés por otros temas tales
como: otras culturas, otros problemas o realidadesgue para que el cine tenga
incidencia en los jovenes y sirve para elaborassyaiios criticos y se reflexione

sobre lo que se ve, ha de trabajarse independientende lo que hoy dia nos
ofrecen las cadenas de television. Como afirManoz, F., Morales, J y Torres, L.

(2009), el cine una capacidad de representagi® mas nos permite observar lo
desapercibido de la realidad, todo lo dinAmicondéo que puede ser retenido o

detenido.

Es un medio imprescindible en nuestro aprendizajgue facilita el desarrollo de la

propia personalidad de quienes lo visualizan. Bselany Pereira (2000)

Fueyo 2010 afirma lo siguiente:



El cine, al igual que la literatura, ha sido un medue se ha ocupado
ampliamente de la representacion de la escuelah&éuson las peliculas que nos
hablan de la escuela, de los maestros, de los gifiggas que en ella se educan,
de los problemas a los que unos y otros se enfreAtda vez, ya desde sus
origenes, el cine ha sido utilizado como recursomio medio educativo tanto en
las instituciones escolares, como fuera de ellapegar de ello se podria decir
gue la tonica de la relacion entre el cine y lacadidén ha sido de una cierta

incomprensién mutua. (p.315)

Como sostiene Miravalles (1998), ocurre muchas srepee la gran mayoria de

peliculas que se proyectan en los centros de emszid@an de cardcter didactico,
para complementar un determinado tema historice otdh asignatura, pero nunca
son peliculas que los alumnos escojan para vesippropia voluntad en las salas de

pago, es decir, las que prefieren para entretegetssérutar.

2.5 ¢POR QUE ESTE TRABAJO VA DIRIGIDO AL TERCER
CICLO DE PRIMARIA?

Los alumnos del tercer ciclo de primaria, cuyasdedaoscilan entre los 10 y 12
afos, ya poseen caracteristicas evolutivas tale® cser capaces de reflexionar
sobre su propia actividad en todos los érdenesmpitn en los nuevos gque van
adquiriendo. Estan en una etapa de muchos cambgustivos, (los cuales son los
gue nos interesan para llevar a cabo este trapajo)o que el alumnado mejora
ostensiblemente caracteristicas como la atenci@maria e inteligencia, estos
aspectos son claves para poder seguir y obsermatencion e interés las peliculas.
En esta etapa evolutiva también desarrollan el gm@nto abstracto, con una
correspondiente capacidad critica, esencial en eslardbllo de las diferentes

propuestas didacticas.
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2.6 ¢(DESDE QUE AREAS DE CONOCIMIENTOS PODEMOS
APLICAR ESTE TRABAJO?

Este trabajo esta orientado para el tercer ciclpraparia, su esencia es tratar una
serie de valores y creencias a través del depuot@or ello significa que solo sea
aplicable al area de Educacion Fisica. Al tratdeseas de salud, enfermedad,

hébitos saludables o estereotipos sociales tieggaimcaracter interdisciplinar.

« Area de conocimiento del medio natural, social ucal. Estaria enmarcado
dentro deBloque 3,La salud y el desarrollo personalestaco los siguientes
apartados: “Valoracion de la higiene personal, ebkcdnso, la buena
utilizacion del tiempo libre y la atencion al proguerpo”, “ldentificacion
de emociones y sentimientos propios” y “Habitos pievencion de
enfermedades y accidentes domésticos”.

Dentro delBlogue 7,0bjetos, maquinas y tecnologia& que incluye como
novedad los contenidos referidos a la alfabetizad® las tecnologias de la

informacion y comunicacion, donde estaria englok&aine.

« Area de educacion para la ciudadania y los derebhosanos. Podemos
trabajarlo desde el Bloque lindividuos y relaciones interpersonales y

sociales

« Area de Educacion Fisica. De esta area tendrialaahi elBloque 1. El
cuerpo: imagen y percepcipen los siguientes apartadds/aloracion y
aceptacion de la propia realidad corporal y lackedemas, mostrando una
actitud critica hacia el modelo estético-corpooaiamente vigente” y “Uso
de las tecnologias de la informacion y la comundtacomo medio para
recabar informacion, elaborar documentos y fomemtagspiritu critico con
relacion al area.” En eBloque 4. Actividad Fisica y saludlestaco:
“Reconocimiento de los efectos beneficiosos deti@idad fisica en la salud
e identificacion de las practicas poco saludahle$/aloracion de las
situaciones de riesgos que se derivan de la aathvidica” y “Valoracion de
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la actividad fisica para el mantenimiento y la mejde la salud, y como

alternativa a los habitos nocivos para la salud.”

« Area de Educacion artistica. Aqui tendria cabidatrdedel Bloque |.
Observacion plasticael apartado referido a “Descripcidon de imagenes
presentes en contextos préximos: historietas, midustraciones,
fotografias, etiquetas, cromos, carteles, adhestlibgjos animados, marcas,

propaganda, cine”.

« Area de Lengua Castellana y Literatura. Dentro Blelque Il. Leer y
Escribir, el apartado referido a “Utilizacién dirigida a leecnologias de la
informacion y la comunicaciéon para la localizagiorselecciéon vy

organizacion de informacion.”

3. OBJETIVOS

Vivimos en un mundo donde hay cada vez mas avaydas tecnologias estan
presentes en nuestras vidas, todo esta informatizgdos medios de comunicacién
estan presentes todo el dia. Pienso que el cims ma juego ni un entretenimiento,
estd muy presente, sobre todo a través de la d@layipor ello debemos saber
utilizarlo e interpretarlo.

Gracias al cine podemos abordar temas que de otmafnos resultan mas
complicados de tratar o son mas delicados, coneb esso de este trabajo sobre la
enfermedad. Podemos afirmar que la enfermedad siempre ha sidasunto de
interés a tratar a través del cine, tal y comoieosh Mufioz, F., Morales, J y
Torres, L. (2009), es a partir de los afios 80, dadas industrias cinematograficas
tanto norteamericanas como europeas, encuentranfuemde inagotable en la
enfermedad para realizar guiones filmograficosdizli su componente emaotivo.

Garcia, B y Boardillo, J (2010), afirman lo sigu&n
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La pantalla cinematografica es un espejo en el spueeflejan todo tipo de
aspectos sociales y la medicina. Es importanteadastjue disponen de muchos
elementos que permiten estudiar sus argumentos coativo de reflexion y
debate y usarlas como excelente herramienta dendipage en la docencia

relacionada con las ciencias de la salud. (p.559)

Con este trabajo pretendo abordar el tema de l|larmatlad seleccionando
fragmentos de peliculas en las que se vea claranteepvolucion hasta el desenlace

final.

3.1 CUESTIONES Y DUDAS EN TORNO AL TEMA

¢Alguien nos ha ensefiado a ver cine? ¢Sabemagwratéery entender las peliculas
proyectadas? Esta claro que para criticar unaytelttay que verla y entenderla,
esto no es una cosa que se haya trabajado enulasgues siempre que nos han
puesto una pelicula o un documental ha sido pdlenae una determinada hora o
como mucho hemos tenido que responder a unas pasgeon respuesta evidentes
sobre la pelicula vista. Con este trabajo pretaqaender a seleccionar peliculas y a
analizarlas, sabiendo que fragmentos me puedeir,s@mo quien escoge un libro
para aprender y obtener conocimientos acerca detenminado tema. Aprendiendo
a interpretar las historias que se ven en la dargal aprende a interpretar la vida.
Una pelicula no es suficiente con verla, hay q@izarla criticamente con el fin de
obtener todo el partido posible, para comprendewgor y valorar el cine como
contador de historias, transmisor de valores, artesnocimientos. Sin duda una
pelicula en el aula puede darnos lugar a realimargran cantidad de actividades.
Como afirma Jarné (2007) un libro leido mil vecestmnsforma en mil libros

diferentes, lo mismo pasa con las peliculas.

¢, Tenemos juicio critico sobre lo que vemos, esauobao leemos? ¢ Vale todo o
sabemos descartar lo que no es educativo 0 moremenesta bien? De acuerdo
con Fueyo (2010) la ausencia de temas y contenidlagivos al cine en el

curriculum espafol es clamorosa. Analizando losiaups de los distintos niveles
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gue abarca la Ensefianza Obligatoria vemos que woasignaturas dedicadas,
aunque sea parcialmente, al estudio del cine. IRomésmo vemos la necesidad de
aprender del cine o saber seleccionar que pargepuaden ser Utiles en la escuela,

asi como crear una vision critica de lo que namlkelas pantallas.

¢El cine es un recurso tecnolégico que utilizanmosleula o sirve para reproducir
nuevos conceptos y formas de conocimientos? DedxwenMuioz, F., Morales,

Jy Torres, L. (2009), el observador dispone desgnrso de analisis de contenidos,
del cual extrae categorias y codigos esencialesdgnesentido a lo observado de

forma subjetiva y sirven para su profunda compmsi

sSon transferibles los conocimientos que nos apelrtaine para aprender o
“culturizarnos”? Si sabemos elegir que ver y conerloy se puede afirmar
rotundamente que “si”, el cine es una fuente dedgdh que nos puede enriquecer
en muchos aspectos. Como afirma Jarné (2007) e] emdefinitiva es una forma

de representacion social, cultural y politica dehdo en el que vivimos.

¢ Tiene el cine influencia en todos nosotros? ¢ \faréstra forma de pensar? Como
afirmaba el cineasta Andrei Tarvoski “el cine agdamas importante cuanto mas es
capaz de conmover el alma” Segun Jarné (2007helas muy grande, la capacidad
de emocion de las imagenes muy alta, las cualeBigana cambios y aprendizajes,
por tanto resulta imposible negar su capacidadfligencia. También, el dirigente
soviético Lenin afirmé una frase que pasaria adtoha: “el cine es para nosotros la
mas poderosa de las armas para transmitir la daatamunista”.

Centrandonos en el tema de este trabajo, la endesng Como podemos los
docentes abordar el tema de la enfermedad en asi@stlas? ¢ Somos capaces de

abordarlo de la manera correcta? Tal y como s@startinez Riera (2008):

El cine nos sitla en escenarios donde se muestsarelaciones humanas, en
contextos dificiles de reproducir, los cuales pamal alumno explorar la esfera
de los sentimientos frente a situaciones de salfelveedad, de ponerse en lugar
del “otro™: de la persona que padece y sufre, dglofesionales que intervienen,

de la familia que sufre con el enfermo, de los asig

¢, Como exteriorizamos los sentimientos a travesciel? ¢Podemos comparar el

cine con la poesia, el teatro o cualquier otrd?agi®@on expresiones similares?
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Como sostiene Martinez- Salanova, E (2003):

La especie humana debe aprender a exteriorizasesiignientos y emociones, a
través de variadas manifestaciones que componartel EI sentimiento se
materializa a través de la pintura, de la expresaporal y de la dramatizacion,
de la poesia, de la expresion literaria, o de Isicaly de toda su gama de
posibilidades. En el perfeccionamiento de la expre®n la propuesta de nuevas
alternativas, en el dar a conocer técnicas exmgsi en el apoyo a la
comunicacion interpersonal debe intervenir todsigtlema educativo. El cine se
expresa de manera diferente a la poesia o al teakaopintura y a la literatura, a
la fotografia y a la musica, siendo sin embargoosjunto de todas ellas y de

muchas mas artes y disciplinas.

3.2 OBJETIVOS DE MI TRABAJO :

* Tomar conciencia de la utilidad cine como recurstactico y lo que me

puede aportar a la hora de ensefiar unos contenidos.

» Aprender a seleccionar peliculas con sus correspoted fragmentos.

* A partir de peliculas deportivas, tratar el temadadenfermedad.

» Investigar y aprender sobre las distintas categaléacine.

» Ser critico y reflexivo con todos los medios audioales, no solamente con

el cine.

» Conocer mas acerca de las enfermedades que pddscaEportistas.

e Llevar a cabo una propuesta didactica basada gméatos de peliculas

dentro del aula.
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4. MARCO TEORICO

4.1 ANTECEDENTES

Para empezar, haremos un repaso historico del pmeeha tenido el cine en la
escuela. Inicialmente, como ya se ha comentadastertrabajo, el cine en la escuela
no ha sido bien acogido por algunos docentes yaeima considerado un elemento
ldico mas que un instrumento para aprengena primera década de nuestro siglo
el cine era una forma de diversion familiar, aipakt la segunda se consolida como
gran industria y actualmente es un medio de coragrdin de las masas de gran
impacto en los modos de vida de las personas y mioades, pues su gran potencial
tanto expansivo como expresivo, promovio nuevdsrsias culturales. Todo esto ha
contribuido a su innegable funcionalidad pedagdgiCamo afirma Miravalles
(1998) el cine del afio 1936 no solamente era uretenimiento, también era un
auténtico cerebro poliédrico, capaz de transforloacotidiano en belleza y en
imagenes brillantes. EI mismo Miravalles (1998) mibsscribe el cine de la
posguerra, el cual se proyectaban toda clase deujasl de aventuras, con lo que
sucesivamente se iba convirtiendo en una auténtreadadera diversion, con lo que
la gente ya deseaba poder ver las peliculas eassusin necesidad de desplazarse a

una sala de proyeccion.

El cine, al igual que el resto de la cultura audioal, ha sido poco aprovechado en
la enseflanza. Es sabido que en la sociedad aatwealtura audiovisual ocupa un
papel importante en la configuracién de la identide las personas mas joévenes
(Stemberg y Kinkehole, 2000). Tiene una gran hddédi como medio de
comunicacién de masas, reflejando la realidad desdevision muy particular y
desde una época historica y vision del mundo efspexi Consigue incorporar los
constantes avances tecnologicos para mezclarlolaamapacidad creativa de quien
lo produce y lo consume, por ello es considerada ale arte. Campo-Redondo
(2006)

Como sostiene Jarné (2007):
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El cine, en su acepciéon mas amplia, tiene un p@keducativo y formativo
innato que muy pocas veces ha sido estudiado yrdkado en profundidad. En
los dltimos tiempos, la reforma ha contempladodsilfilidad de integrar el cine

como materia para aprender.

Puntualmente se ha utilizado para abordar ciemi@stiones sociales o algunos
aspectos de la problematica social actual. Estautifizado y no se aprovecha para
generar conocimientos y como recurso para probleanda realidad y potenciar la
mirada critica. Gonzalez, J (2009). Tenemos laajartte que el cine es un poderoso
fendmeno de gran interés educativo y social, cenadb en ocasiones un fendbmeno
de multitudes, que puede ser utilizado como medi@ pellenar el tiempo libre,
como evasion o incluso como un negocio. Tal y cafiwonan De la Torre, S. y
Oliver, C (2004), el cine puede ser un gran elemgydra cambiar los valores

sociales.

4.2 PREMISAS TEORICAS

Una vez explicados los antecedentes del papelimelen la educacion, abordaré el
tema elegido, el cual es la enfermed@dmo afirma Casas y Boardillo (2010) en
Los saberes y dine (p559), en la historia del cine ha habido grantidad de
peliculas en las que se habla de la salud y larraatéad, médicos, pacientes,
hospitales, medicamentos, etc, han sido elemeatoativos de primer orden.

En la escuela no es facil abordar el tema de larerdad, puede llegar a ser un
tema delicado o dificil de tratar, en ocasionesl@dristoria personal del alumnado.
Por ello el cine, como afirmavufioz, F., Morales, J y Torres, L. (2009), tiena un
capacidad de exposicion de la experiencia, quedoacapaz desde su creacion, de
acercarse a cualquier sentimiento humano comoialegrfrimiento, temor o amor.
El cine se basa en imagenes, a menudo impactantesanalmente, que nos narran
una serie de historias en ocasiones duras o dasatn el cine nada es objetivo,
por ello sirve como herramienta de reflexion quégaba los espectadores a ser

criticos.

Retomando el tema de la enfermedad dentro del Magtinez Riera, J.L (2013)

sostiene lo siguiente:
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El cine ha dedicado muchas obras a tratar temasioahdos con la enfermedad,
la salud, la muerte, las vivencias del sufrimididizo y mental; y esto nos
permite considerarlo como un recurso pedagdgica @lasprendizaje del cuidado
y de obligada utilizaciéon cuando estamos trabajatiounas generaciones de
alumnos, que han crecido en el mundo de la imalgela television, del comic,

de Internet, donde la informacion les llega a tsade imagenes. A través del cine
pueden vivir la vida de los otros, trasladarse ados ajenos, con personajes que

viven su historia y vivir con ellos sus sufrimiesito

Para ello he elegido tratarlo a partir de pelicdlegortivas, en las que se vean las
distintas consecuencias que acarrea. Asi comageloy el desenlace final.

El deporte esta muy presente hoy dia en nuestiadsal; es un fendmeno de masas
y tienen mucha influencia en nuestro alumnado, romlemos olvidar el
importantisimo papel que tienen los medios de caragion, principalmente la
television y la prensa, a los cuales se les urtmmtienido mediatico de internet e
incluso el cine, que actian difundiendo popularmemos valores y creencias que
no siempre son las mas adecuadas. Teniendo era@gnt Lopez Mifiarro (2002)
afirma que hay gran cantidad de mitos sobre el rtieocualquier actividad fisica
para la salud son las mas adecuadas. Cada vez &oparsonas las que realizan
ejercicio fisico hoy dia en su tiempo libre.

Asi en los ultimos afios, se vive, dehoom de adoracion corporgl de todo lo que
rodea a lo saludable (Devis y Peir6, 1993), provdocaque gran parte de la

poblacion se lance a practicar actividades fisyodeportivas.

Por todo esto he escogido hacerlo mediante peticdeportivas porque, como ya
hemos visto, existe la idea equivocada de que mbrteey la actividad fisica es
sinbnimo de salud y de bienestar, de que un dspoes una persona sana, que no
sufre problemas de salud y estamos viendo cemdos ultimos afios algunos
deportistas han padecido enfermedades tales coomorés, cancer o mal
formaciones cardiacas, que a algunos de ellosalesdstado la vida como el caso
de Antonio Puerta, ex jugador del Sevilla o Mikigré, ex jugador del Betis o el
retiro de la practica deportiva a primer nivel coel@aso del ex jugador Rubén de

la Red. Existe el pensamiento generalizado quddpsrtistas de élite al ser jovenes,

18



sanos, tener una gran condicion fisica, es caisible que padezcan enfermedades

graves o incluso enfermedades que puedan acabauacoda.

Seguramente hayamos oido muchas veces que el elggonmuy bueno para la
salud es un consejo que nos habran dado nuestros médspeialistas. Sin
embargo, realizarlo en exceso puede acarrear gcansgcuencias hasta el extremo
de convertirse en una enfermedad que puede llevaanta muerte. En lo que
respecta a enfermedades propiamente dichas depostidtas, se pueden mencionar
infinidad de ellas, todas relacionadas con la &bacel sistema cardiovascular y

respiratorio.

Cuando un deportista de élite sufre una de estisneedades, normalmente la
primera reaccién es no aceptarlo, posteriormentdtasto durante un tiempo,
después hacerlo publico de tal forma que no seatreeny finalmente aceptarlo y

luchar para superarlo.

5. METODOLOGIA

Mi tema a tratar ha sido deporte y salud, y pareiar dentro del gran abanico
de posibilidades que nos ofrece la salud, me cente tema de la enfermedad.
Por ello trate el tema de la enfermedad a partpalieulas deportivas.

En primer lugar para escoger las peliculas comueshe trabajado, he buscado
peliculas deportivas en las que aparezca la enflahetras una primera
seleccion y visualizacion tuve que descartar algugae, aunque aparecian
determinados problemas, el tema de la enfermedad tal no aparecia.

A continuacion con las peliculas ya definidas y queplieran mis requisitos,
hice una primera visualizacion como un espectaéatra y asi coger las ideas
generales y conocer el argumento con mas profuddigara asi ver donde
aparece el asunto a tratar (la enfermedad) y dargunera se desarrolla, me ha
llamado la atencion que en dos de ellas tienenran garalelismo y evolucién
casi idénticos, con desenlaces similares.

Posteriormente he vuelto a ver dichas peliculasgescdo los fragmentos mas

relevantes y explicando de qué trata cada uno, ed@edvea el asunto de la
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enfermedad, desde su origen hasta el desenlaag cpmsecuencias que tienen en
los protagonistas. Para llevar a cabo los fragnsesg¢odebe hacer de una forma
organizada y sistematica, porque como afirman Hsalarny Pereira (2000), la se
debe acompafiar de orden y coherencia, relacion@del forma comprensiva a
los conocimientos previos. Todo ello clasificandplo temas y subtemas, como
se podra ver en el apartado “Epilogo”, la inforrdacrecibida requerira de la
intervencién pedagdgica. Cada fragmento relaciormam® da un significado o
una explicacién, lo cual conlleva a un andlisisggroos observar como los
protagonistas actuan y afrontan determinadas #iues. También en la segunda
visualizacion he ido apuntando el nombre de los@®jes principales de cada
pelicula.

Cada pelicula vista nos aporta diferentes sigmlfisaa los conceptos que nos
hemos planteado en este trabajo, por ellos es tangersaber “leer” y entender
las peliculas.

El mayor problema ha sido encontrar peliculas defa@rque aborden el tema de
la enfermedad, porque peliculas sobre enfermedadnii@has, pero deportivas

no tantas.

6. LA ENFERMEDAD A TRAVES DEL
CINE DEPORTIVO

Para llevar a cabo este apartado he escogidodtliesilps de caracter deportivo en el
gue aparece la enfermedad a lo largo de la histbi@nas peliculas han sido: “El
orgullo de los yanquis”, “The express” y “Americéityers”. El desglose de los
fragmentos con sus correspondientes temas y subtegniaa realizado en forma de
tabla, y se encuentran en el apartado 10. EPILOB#Dajo de la ficha de cada

pelicula esta la justificacion de los fragmentdeszonados.
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6.1 ANALISIS DE CONTENIDO DE LA PELICULA “EL
ORGULLO DE LOS YANQUIS ™

Pelicula basada en la estrella de béisbol Lou Gelugador que moriria de una
esclerosis en mitad de su carrera como deportista.
Desde muy nifio, Lou Gehrig, hijo de una cociner&dkimbia, suefia con llegar a
ser un dia un buen jugador de beisbol. Su madterqute que estudie ingenieria,
bajo los auspicios de su tio Otto, un emigrante lpudecho carrera. Pero Gehrig
inicia sus pasos en el deporte teniendo como noegstna gran estrella -Babe Ruth-
al que muy pronto emulard e incluso superara. legaia a convertirse en una
figura mitica en el Club de los Yanes. Tras madatemil partidos, una enfermedad

le aparta de las canchas.

Ficha técnica

Titulo El orgullo de log Pais Estados unidos
yanquis

Direccion Sam Wood Duracion 128n

Produccion Samuel Goldwyn | Afio 1942

Guién Jo Swerling, HermahGénero Drama, Deporte,
J. Mankiewicz Beisbol,
(Historia: Paul Biografico,
Gallico) Enfermedad

Los personajes principales

Lou -> Protagonista de la pelicula. Estrella de beigbe sufre la enfermedad de la

esclerosis en el momento cumbre de su carrerattepor
Ellie -> Novia de Lou. Con la que vivira sus mejoresa@xdeportivos

Sam Blake> Conocido periodista deportivo.
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Sra. Gehrig-> Madre de Lou, la cual educa y moldea el caratdkjoven Lou.
Babe Ruth> Leyenda consagrada del beisbol con el que cenhpi.

Razones de la eleccién de los fragmentos

Solidaridad con otros enfermod:0os deportistas de élite visitan frecuentemente
hospitales con nifios enfermos, sirven para sofidese con las enfermedades del
resto, una visita de estas caracteristicas hades afectados, mas felices. He
escogido este fragmento por los consejos que Loal dafio, que los cumple a

rajatabla al ser dados por uno de sus idolos.

Primeros sintomasEn este fragmento vemos como Lou padece los prénero
sintomas de la enfermedad, los cuales le llevariaas poco comunes y a no rendir
deportivamente al nivel habitual. Todo esto seesaehacar a una “baja forma”, la
cual tiene su clara justificacién. También se puageciar como la enfermedad es
el comienzo del fin de la carrera deportiva de epadtista, al menos el tiempo que
dure dicha enfermedad. Este trozo de pelicula mecpanteresante porque es un

punto de inflexion en la vida del protagonista.

Consecuencias y confirmacion de la enfermedad: este fragmento nos aporta
muchas cosas, se ve perfectamente cuando es dat&tenfermedad y la reaccion
del protagonista. Podemos ver el retiro que coallgvestar enfermo y el deseo de

ocultarlo a los seres queridos.

EsperanzaEkste fragmento hacer ver la enfermedad desdecelanto, tanto para el
protagonista como para el nifio, se podria decir spiehan intercambiado los
papeles. Lo he elegido porque para el protagoristaomo verse reflejado en el
nifo que se acaba de recuperar a base de sacsifipimdonor. Por ello aporta

esperanza al protagonista.

Soledad: La pelicula refleja la soledad que vive el enferneste fragmento

representa tristeza y conmocion, por parte de egsidores. En cambio en el
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protagonista a pesar de saber su destino se gkehtenbre mas feliz de la Tierra.

6.2 ANALISIS DE CONTENIDO DE LA PELICULA “THE
EXPRESS”

Basada en una increible historia real, The Expcessita la inspiradora vida de
Ernie Davis (Rob Brown), un héroe del futbol amemic universitario, y el primer
afroamericano en ser galardonado con el Trofeo &xiniPoco después de ser
reclutado por la NFL, el joven atleta fue presaida tragedia y nunca pudo jugar en
la liga profesional. Pero su vida cambio para sremp fisonomia del deporte
profesional. Ernie Davis crecié en medio de la pearen la zona minera de
Pensilvania y vencié obstaculos al parecer inslesahasta convertirse en el
imparable running back de los Syracuse Orangemajo. IB tutela del entrenador
Ben Schwartzwalder (Dennis Quaid), un duro padsgitsto obsesionado con la
idea de ganar un campeonato nacional, Davis pasérden impresionante atleta a
convertirse en una leyenda. Aunque todos estabanuddo en que Ernie Davis era
un milagro en el campo, pocos imaginaron que éstetilo joven se convertiria en
simbolo del naciente movimiento de derechos ciyjles dividié a Estados Unidos a
principios de los afios sesenta. Davis rehus6 adaptalas reglas racistas de la
época Yy derrib6é barrera tras barrera hasta cartdbifirma en que los seguidores

veian a los negros.

Ficha técnica

Titulo The express Pais Estados unidos
Direccion Gary Fleder Duracion 129in
Produccién Universal Pictures | Afio 2008
Guibén Scott Williams, Geénero Drama, Deporte.
Jeffrey Lieber, Futbol americano,
Charles Leavitt, Johp Biografico, Basadg
Lee Hancock. en hechos reales
(Libro: Robert
Gallagher)
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Los personajes principales

Ernie Davis-> El protagonista de la pelicula, que padecededmia cuando esta en

la élite deportiva.
Ben Schawartzwalder Entrenador de Ernie
Jim Brown-> idolo y compafiero de Ernie

Jack Buckley-

Razones de la eleccion de los fragmentos

Primeros sintomasHe escogido este fragmento porque marca el comidpezla
enfermedad con los primeros sintomas, desde quengsimotivo aparente, le sangra
la nariz al protagonista a como empieza a estar #hajforma. Claramente esto

marca un antes y un después.

Conocimiento de la enfermedaBste fragmento nos aporta muchas cosas, desde
gue el protagonista se entera de que padece usnedfad, hasta que debido a ello,
debera abandonar la actividad deportiva. Lo hecsigleado porque deduzco que, el

padecer una enfermedad, lleva al retiro.

Posteriormente, el fragmento siguiente, es imptetporque el protagonista asume

su enfermedad e informa a todo el mundo de su gmnadl

Asumir retiro: Este fragmento refleja como el protagonista asaneafermedad y el
retiro, aconseja a su posible sucesor desde um pienvista de jugador veterano,

donde ve el deporte de élite desde otra perspectiva

Valores en la vidaAqui podemos ver como el protagonista habla dejama gran
incertidumbre, es una carta de despedida dondexiafla sobre lo que ha sido el
deporte en su vida, se da cuenta de que hay c@sagnportantes que el deporte.
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6.3 ANALISIS DE CONTENIDO DE LA PELICULA
“AMERICAN FLYERS”

Dos hermanos, uno de los cuales posee una enfettroedzbral que causo la muerte
de su padre, deciden participar en una competieidrbicicleta a través de las

montanas Rocosas en Colorado.

Ficha técnica

Titulo American flyers Pais Estados unidos
Direccion John Badham Duracién 1418
Produccion Warner Bross. Afo 1985
Pictures
Guidn Steve Tesich Geénero Drama | Deporte.
Ciclismo.
Enfermedad

Los personajes principales

David ->El hermano de Markus
Markus-> El que padece la enfermedad
Sarah->Novia de Markus

Becky->Es la novia de David, la cual conoce durante geva Colorado, cuando

paran en un Burgue

25



Razones de la eleccion de los fragmentos

Primeros sintomas/Sospeclizste fragmento me ha parecido llamativo porgueese
el inicio de la enfermedad. Uno de los protagosisieescuchar clandestinamente la
conversacion, se piensa que es él el enfermo.t&®g&ante también ver la frialdad

con que se le toma.

Ocultacion enfermedaddqui se aprecia claramente la ocultacion de fareredad

diciendo que esta todo correcto tanto al propi@remd, como a la madre e incluso
por parte del doctor. Con todo esto se observa ciowhioectamente se crea un
ambiente de tension y alarmismo, pues las persiomglicadas sienten que algo
malo pasa. Algunas personas que saben del proldemaontrarias a ocultarlo,
como se ve en el fragmento en el que la novia d&kddapide que no oculte mas.
También se ve como le propone una carrera comoonmkdistraccion y evasion

del problema.

Enfermedad hereditariaEn esta parte vemos lo que podria ser una enfaxned
genética y hereditaria, ya que el padre de losagantistas fallecié a causa de la
enfermedad que uno de ellos posee. Esto se ve rmgnado en la vida real como

se reproducen de forma hereditaria algunas enfeiesd

ConsecuenciasEn este apartado se pueden ver la gran cantieambrmsecuencias
gue acarrea la enfermedad cuando ya se manifiestprimera se traduce, como
hemos visto en otras peliculas, en el retiro g@datica deportiva, pero en este caso
de una forma mas peligrosa y cruel, ya que al aflecte ocurre en plena carrera,

perdiendo el control de su bicicleta y estandorggde morir despefiado.

Posteriormente vemos un conflicto de prioridades, eé cual se enfrentan lo
realmente importante que es, la vida y salud deetaona, y lo secundario, que es
terminar la carrera. El enfermo se lo toma comaasunto de orgullo personal y

quiere que su hermano termine la carrera por ahjuiéste se niegue.

Verdad sobre la enfermedafin este fragmento vemos todo lo que se ha ocultado
anteriormente y es que la persona que creia qua erderma, no lo era. Podriamos

decir que es una consecuencia de la ya mencioradtacon.
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION
DIDACTICA

Para llevar a cabo nuestra propuesta de intervera#ola mejor forma posible
debemos tener claro que el cine ha de ser compi@radirrectamente para que
pueda tener unos valores formativos. Como afirniaeSa Torre (1997, Pag.17) por
cine formativo entendemos “la emisién y recepciémencional de peliculas
portadoras de valores culturales, humanos, téatimatificos o artisticos, con la
finalidad de mejorar el conocimiento, las estrate@ las actitudes y opiniones de
los espectadores”.

Debemos intentar que las peliculas que se vay#@ualizar desde un punto de vista
educativo, vayan acorde a las caracteristicas ggaj® los alumnos y a la materia o
tema que se quiera trabajeiay que buscar el equilibrio entre los rasgos féesa
estéticos y el mensaje o contenido. Se pretendajftaunos valores dentro del aula
tales como: el respeto, la tolerancia, la amistadyoluntad, la convivencia, la

lealtad y la prevencion de conflictos, entre otros.

De acuerdo con Jarné (2007), una pelicula por ndactica que pueda llegar a ser
no educa por si sola, es necesario un trabajo ifispate preparacion, que se tendra
gue llevar a cabo antes y después de su visudlizaci

Desde mi punto de vista el proyecta una pelicukse dervir para llevar el proceso

de: andlisis, reflexion y aplicacion.

Gonzalez (2009) afirma lo siguiente:
Si extraemos una secuencia de la pelicula al amanpos estar en situacion de
aprovechar el material que ofrece la pelicula patar todo tipo de temas desde
una perspectiva critica de lo que se ve en la jf@an¥ ese conocimiento que
empieza a tomar forma, nos conduce a otras peicalaotros libros, a la
busqueda en la red, a todas las fuentes de inf@mamsibles; a contrastar
informaciones, a cuestionar o que se nos ha dsiBmpre; genera nuevas

preguntas que a su vez generan mas preguntas ggeeeen lo que se esta
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analizando, lo que se esta aprendiendo. Es un npadioconstruir conocimiento

significativo y relevante.

Como sostiene Gomez de Benito, J.L (1996), ensafiamo es facil. Se necesita de
una preparacion y una solida base. Por ello, passai@ar cine se requiere conocerlo
y amarlo previamente, o por lo menos admirarlo com@rte, que esta por encima

de las ideologias y estructuras mentales anteritey@econcebidas.

Por ello voy a llevar a cabo diferentes propuedidécticas con el fin de aprovechar
todo el potencial educativo que nos ofrece el ciRartiendo de los objetivos de la
actual Ley de Educacion, (Ley Organica 2/2006 die 3Mayo de Educacion vy el
Decreto 40/2007 de 3 de mayo). Me planteo los sigas objetivos para mi

intervencién didactica:

7.1 OBJETIVOS DE LA INTERVENCION DIDACTICA

* Que los alumnos sean capaces de interpretar el cone® una forma
didactica para aumentar sus conocimientos y noadreate como un

elemento de ocio o instrumento recreacional.

» Despertar el espiritu critico- reflexivo sobre leegse ve y poner en tela de

juicio todo lo que la televisién nos ofrece.

» Aprender a analizar el contenido de las pelicasayendo fragmentos con

su tema correspondiente, en este caso, la enfedmeda

* Tener conciencia de que no toda actividad fisiaatot deportiva como
recreativa es saludable y que determinadas practicedneas pueden
acarrear problemas de salud o enfermedades.

» Concienciarse y solidarizarse con las enfermedgdes aquellas personas

gue las sufren, ya sean enfermedades transitoteamales.
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» Tratar el tema de la enfermedad con naturalidadaprander a aceptarlo

como una parte mas de la vida.

Con las propuestas didacticas que se proponentaacion, no se busca dar una
clase magistral como tal, se busca que la trandmide conocimientos sean las
imagenes visionadas, mas que las intervencioneprdésor. Dicho profesor se

limitara, en la mayoria de las ocasiones, a das pnamisas y pinceladas sobre lo
gue se va a visualizar, pasando a ser un espectad@i®r Cuando se finaliza la
visualizacion, adquiere un rol mas de coordinadstimulando la participacion y el

interés en el debate que generan los fragmenttssyiBor tanto se busca una la
participacion por medio de lo audiovisual, unieratretenimiento, arte y reflexion.

Al hilo de esto, y conectando con Gonzalez- Lu€ird75), podemos afirmar que

estas propuestas tienen el caracter de “cine fordan’cual es una actividad

pedagogica de grupo que apoyandonos en el cine eamse busca, a partir de una
dindmica interactiva de los participantes, vivenaigscubrir y reflexionar. En estas
sesiones, tenemos en cuenta una serie de factoeeBeayla Torre, S y Oliver, C

(2004) nos indican:

1 Supuestos implicitos del docente. 2 Contexto algh. 3 Rol docente 4 Rol

discente. 5 Organizacion. 6 Recursos. 7 Clima.&8Uuaeion.

El hecho de utilizar el cine como recurso pedagbgs una de las estrategias
interdisciplinares mas comunes, ya sea para logaasversalidad y al mismo
tiempo base y fundamento de andlisis y estudiouddéguiera de las areas de un
programa de trabajo en educacidén. Gracias a estsversalidad conseguimos
trabajar los contenidos curriculares de las asigaat interrelacionandolas entre si.
Campo- Redondo (2006).

Estas propuestas, como ya he indicado, estan mengsamta que los alumnos
participen y sean un elemento de reflexion y delpates como afirma Gonzalez, J
(2009), uno de los problemas del cine en las aessque es meramente

“contemplativo”, ya que los alumnos participan moeaces de forma critica, ya que
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lo normal es contemplar unas imagenes y seguidenpasiamos a unos contenidos

conceptuales.

7.2 PROPUESTA PRIMERA

Esta actividad se desarrollara en una de las ctasesspondiente a Conocimiento
del Medio, en el 5° curso de Educacion PrimarispDés de que en la clase anterior
se haya hablado del tema de la enfermedad, endmelaclos contenidos sobre el

cuerpo humano y los aparatos.

Parte 12: Utilizando la pelicul&l orgullo de los yanquis que antes de visualizar,
se les explicard muy brevemente el argumento, raiareen detalles, solo para que
sepan de que va. Se pondra primero el fragmentogui los minutos 00:55:40-
00:57:21 (Este fragmento trata de la visita de hbuifio enfermo). Tras verlo, se
preguntara. ¢Qué pensais que le ocurre al nifonmapmder andar? ¢Os sorprende
gue un nifio de esa edad pueda estar enfermo? Sewuite se pondra el fragmento
gue va desde los minutos 01:54:12 — 01:45:38 éfinfrento que Lou se reencuentra
con el nifio, una vez que éste se ha recuperadoa a® Lou el enfermo.
Intercambio de papeles). Ahora se lanzara otra shri preguntas. ¢Qué veis de
paralelismo entre las dos escenas? ¢ Podriais @ecitendo los dos fragmentos,
gue supone estar enfermo? ¢COmo pensais que se gugelar una enfermedad?

¢, Qué sistemas y 6rganos pueden estar fallando?

Parte 22: Para terminar, una vez vistos los dggneatos, se les pedird que piensen
un final para la pelicula, que lo escriban a moéaetiaccion en un tiempo maximo
de 15 minutos, para cuando hayan terminado to@olesspondra el fragmento que
va de los minutos: 01:58:44 — 02:01:07 (En el goa Ha un discurso a modo de
despedida, repasando sus mejores momentos y agradie@ todo el mundo, este
fragmento refleja la soledad vy tristeza del enfgrgn@ean si coincide algo con lo
gue han escrito. Por ultimo se pedira una reflefiidal a la vista de los fragmentos

vistos y de lo explicado anteriormente.

Con esta actividad pretendo introducirles el termdadenfermedad de una forma

natural y espontanea, evitando hacerlo en situasiomas dramaticas. La idea es,
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identificando la actividad, que la relacionen cas lcontenidos tedricos vistos

anteriormente.

7.3 PROPUESTA SEGUNDA

La segunda propuesta va orientada al 6° curso dea€n Primaria, en una de las
sesiones de la asignatura de Educacion para ladanéa y los derechos humanos,
concretamente va enmarcada en el Bloque 2, “Indogad y relaciones

interpersonales y sociales”. Para llevar a catse$adn utilizaré fragmentos de dos

peliculas diferentes las cuales serdrne' expressy “American Flyers”.

Parte 12: Antes de visualizar ningan fragmentoadepkliculas. Se hablara en clase
sobre las prioridades en la vida, que escala dwigaides establecen ellos, se les
preguntard en forma de debate, sacando elemem¢gsctamo la familia, amigos,

juegos, estudios o tiempo libre. Una vez que sa hayplado en clase, se les pedira
gue escriban en una hoja a parte una escala de&dpdes. En cuanto lo tengan se

les pondran varios fragmentos:

El primero en ver sera de la pelictildne express’ que va de los minutos 01:44:57
— 01:46:20 (En el que Dauvis recibe la noticia de gsta enfermo y ya no podra
entrenar mas). Una vez visto se les preguntaradgqdacen del fragmento, que se
pongan en la piel del protagonista y piensen que ess importante para ellos en
ese momento, todo esto se hara por escrito yemcgil, sin hacerlo en voz alta para

gue cada uno lo piense en solitario sin coger idehgesto.

El siguiente fragmento corresponde también conitama peliculd The express)

transcurre de los minutos 01:54:44 — 01:56:25 (Hezereflexion final sobre lo que
fue el futbol americano para €l y como la enferrdddacambio la vida). Esta vez se
les pedird que analicen las cosas que se le trualcgmotagonista debido a la
enfermedad (tales como fama, dinero, éxito depmrtiy y piensen que es lo
realmente importante en la vida, una vez que Iagaen deben escribirlo y

comprobar si coincide con la lista de prioridades gscribieron anteriormente.

Parte 22: Con la primera parte de la sesién sedeastroducido ya sobre el tema de

la enfermedad y que consecuencias acarrea, edtaniopodido observar en un
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deportista de élite (que a menudo sirven de espaja los nifios jovenes). La
siguiente parte se va a tratar el tema de la andiiade la enfermedad. Para ello
primero se les preguntara que piensen como actuiando estan enfermos (que
cosas hacen, a quien se lo dicen etc.), por tymidiendo la palabra levantando la
mano, iran aportando ideas que el profesor apuetata pizarra. Una vez cogidas
unas diez o doce ideas pasaremos a visualizar ipsierstes fragmentos

correspondientes a la peliculaherican Flyers”

El primero que veremos es el que transcurre dminstos 00:34:37 — 00:36:22 (En
el que Markus oculta a David la enfermedad tra®ceinel resultado del escaner).
Seguidamente veremos el que va de los minutos 10:4800:49:08 (en el que la
madre de Markus y David llama al doctor sospechajdoalgo no va bien y éste la
miente diciendo que no ocurre nada). A continuasiéremos el que va de los
minutos 00:45:08 — 00:45:33 (en el que Sarah, \aande Markus ve mal que no le
diga a David la verdad sobre lo que le ocurre) \Bmvistos se les preguntara sobre
el comportamiento de los personajes de la pelidal@o de los hermanos, del
doctor, de Sarah y de la madre, de que analicactsud ante la enfermedad. Se
seguira la dinamica anterior, pidiendo la palabegliante el alzamiento de la mano
y apuntando las ideas recogidas en la pizarrap jaktlado de las ideas que

recogimos antes.

Cuando ya se haya terminado de recoger todasdas lds compararemos y a modo
de debate se hablara sobre las diferencias endastyasi es lo visto en la pelicula
es lo correcto. ¢ Actla bien el protagonista? ¢Q@ugaoece la actitud del doctor?
¢ Por qué creéis que actian asi? ¢Si ta fuerasctdr dqgué harias? ¢ Ocultarlo o

contarlo?

Para terminar esta sesion se les pondra el fragnogmet va de los minutos 01:30:54
— 01:32:30 (Donde David visita a su hermano enfeyns®e da cuenta de que el
enfermo no era él, y si su hermano). Ahora se leguptara qué opinan de esta
situacion, que aspectos positivos (si los hay) gatieos encuentran en ocultar la

enfermedad. Con esto daremos por concluida estmses
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7.4 PROPUESTA TERCERA

Esta ultima propuesta va dirigida al 6° curso deania, para llevarla a cabo en una
de las sesiones tedricas de a la asignatura dea€idoc Fisica. Para ello
empezaremos hablando sobre las caracteristicass akeportistas de élite, sacando
algunos nombres para darles ideas, tales como Meassiiano Ronaldo, Fernando
Alonso o Rafa Nadal. Se les dara un tiempo parapigresen caracteristicas y las
apunten, una vez que lo tengan, se pondran en ceiguiendo un orden que el

profesor fijara, y dichas ideas seran apuntadda pizarra.

A continuacion el profesor sacara una lista de memlspecificos de deportistas,
los cuales seran: Magic Johnson, Miky Roqué, Rubéra Red, Arjen Robben,

José Francisco Molina, Antonio Puerta, Tito VillaaoAhora se les preguntara que
tienen en comun todos estos deportistas, es fkvigile digan cosas obvias como
gue muchos de ellos fueron famosos (y alguno sgrelolo) o que la mayoria eran
jugadores de fatbol. Lo que se busca es que relaciqgue todos estos deportistas
tuvieron enfermedades graves, tales como canak,situmores que en algunos
casos se superaron y en otros costaron la vidavelnaacado el tema enfermedad,
buscamos relacionarlo con el deporte de élite, phoase les pedira que una vez
conocidos los problemas de salud que padecierars @&tportistas, si afiadirian

nuevas caracteristicas a la lista que anteriormealezaron, si es asi, dicha lista se

ampliara.

A continuacion vamos a visualizar varios fragmentiss peliculas, para ello

primeramente utilizaremos la pelicula “El orgule lds yanquis”. El fragmento que
va de los minutos 01:42:50 — 01:45:38 (En el qua pme el cambio porque se
encuentra sin fuerzas para jugar el partido). Uem wisto se les preguntara que
creen que le pasa al protagonista para tener caredabar el partido y encontrarse
mal. De ahi se hablara de las consecuencias dédaredad en los deportistas de
élite, y de como a uno le puede cambiar rapidamantela.

Los siguientes fragmento en ser visualizados s@edia peliculdThe express”,el
primero sera el que transcurre entre los minuthst8325 — 01:49:30 (EI
protagonista comunica publicamente que sufre uferreedad por medio de una

rueda de prensa). Y el segundo el que va de lostasr01:54:44 — 01:56:25 (El
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protagonista escribe una carta a su doctor con igaartidumbre sobre lo que le

gueda de vida, también reflexiona sobre lo quesfdétbol americano para él).

Se les preguntara como ven la actitud del protagghiacia la enfermedad. Después
de un ligero debate y de escuchar diversas opisiseeles pondra un ejercicio a
modo de redaccién, en el que deberan escribir quersan que es la vida, antes y
después de un deportista de élite cuando se laatiiga una enfermedad. Todo ello

fundamentado en los fragmentos vistos y lo comengadclase.

Para terminar la sesion, se les mandara buscartesate periddicos, articulos de
revistas o por en internet, en el que se relaciarenfermedad y el deporte, con

todos juntos se harda un mural en clase.

8. REFLEXIONES FINALES

En primer lugar comentaré como surgi6 el tema teetegbajo. El titulo del TFG es
“Cine y educacion” asi que habia que hacerlo déeora concreto que ha sido la
enfermedad a través del cine deportivo, decir uerea original, asi de forma
genérica, era Deporte y Salud, pero habia que etamkr porque dentro de la Salud,
las posibilidades son muy altas. Consensuandolongotutor, me centré en la

enfermedad y de ahi se eligio realizarlo con pklgcastrictamente deportivas.

Este trabajo me ha servido para conocer mas enngliofad los valores y recursos
del cine, porque que hasta antes de su realizatidngonocimientos sobre el tema
eran bastante escasos, ya que no me considero amncgréfilo, ni me paso

demasiadas horas viendo peliculas. Normalmentgdtisulas que mas me han
llamado atraido (o las que mas he visto) han sidalé accion o las de terror, por
tanto, elaborando este proyecto he tenido la opiold de ver peliculas que

desconocia y que en otras circunstancias, no mieranbllamado la atencion, han
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despertado en mi un gran interés y entusiasmo. [adoeran peliculas que no

habia visto, voy a dar mi opinidn respecto a lasmais:

La pelicula “American Flyers”, me ha gustado esgewénte por mi aficion

particular a la bicicleta, ya que trata de unaerarrciclista, a la cual acuden a
competir los hermanos protagonistas, hay un puatcotifusion ya que no se sabe
quién de los dos es el enfermo, he visto en edfaufe que gran parte del

argumento gira en la ocultacion de la enfermedad.

La pelicula “El orgullo de los Yanquis”, es la qu@s dramética me ha parecido de
todas, por tratarse de un jugador que con esfueméritos propios gana el fichar
por uno de los mejores equipos de Estados Unidoso ¢a enfermedad le aparta de
la élite y aunque no esta retratado, como su ddaiha de forma injusta por una

enfermedad.

La dltima pelicula visualizada, “The Exprees”, needarecido que guarda una gran
semejanza con la mencionada anteriormente, “Elllorde los Yanquis”, por como
la enfermedad aparece en el momento cumbre der&xaael deportista afectado y

por tener un desenlace similar.

Las tres peliculas analizadas tienen su punto dmalrpues se aprecia como la
enfermedad va terminando poco a poco con la vidandepersona joven, sana y en

buena forma fisica, eso es lo que lo da un mayondtismo.

También he aprendido que ver una pelicula es muilasia leer un libro o una

novela, pues ambos nos narran una historia querdebeomprender, y también nos
dan una serie de conceptos o ideas explicitagules han de saber interpretarse,
de las peliculas se puede aprender igual que sadmde un libro, los conceptos se
convierten en personajes y el argumento en ac8éguramente habra gente que
opine que no se puedan comparar libros con peticalatratarse de realidades
diferentes, en mi opinidbn no es precisamente lomojspero la esencia la veo

exactamente igual.

Viendo las peliculas seleccionadas me han serviéda entender mejor el cine y
observarlo desde un punto de vista mas criticoatitano, en otras palabras, el cine
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hay que desmenuzarlo para comprender el mensajeagiaeuno de los fragmentos

nos quiere transmitir.

Para llevar a cabo este trabajo, he consultaday leumerosos articulos de autores
gue se dedican a analizar las ventajas y utilidaéésine en numerosos ambitos
como el educativo, médico, familiar y tecnolégi@ada autor nos aporta una idea
diferente desde diversos enfoques, pero todos etloxiden de la gran utilidad
educativa y pedagogica del cine, también todoss etloinciden de la escasa
presencia en el curriculum, con la consiguienteautilizacion por parte de los
docentes. Posiblemente porque se considere quinelsea mas un elemento
recreativo de pasatiempo que un elemento aptogmpdiar conocimientos. Desde
mi experiencia personal nunca se ha utilizado ek gpara desarrollar unos
contenidos tedricos, solo se uso en alguna asigndtilas llamadas “Maria” para
rellenar tiempo de la misma. Pienso que, apartea®kentado anteriormente, otro
motivo por el cual el cine no se ha utilizado ere$zuela, es que implica unos
recursos tecnologicos que no siempre se tienen,caso de tenerse, hay profesores
reacios a su utilizacion. También puede resulthcidutilizar el recurso del cine
debido a las problematicos de algun grupo de alsimior lo general yo pienso que
los profesores tienen buena predisposicion a s$amrecurso, pero en algunos casos

la realidad lo hace defectuoso.

El cine en la escuela lo encuentro de gran utilijexd si se sabe llevar a cabo,
porque podria ser un arma de doble filo, ya quealosinos podrian considerarlo
algo secundario o “pasatiempo” y no tomarselo eto,seor ello veo necesario

utilizar actividades relacionadas con ello, tamhiggo que es una forma de evitar la
ensefianza tradicional y que realizandolo de formandgica y participativa puede

ayudar a los alumnos a disminuir en cansancio igagisicolégica que supone la
rutina diaria de clase. Como ya he dicho, haciéndel la manera correcta, es un
gran agente motivador para los alumnos despert@ndterés por aprender, ademas
de ser una gran fuente de informacién y una dirérmoovadora en el proceso

docente.

Otro asunto en el que ha girado este trabajo laedideporte, debido a que es un
gran fendmeno de masas y cada vez esta presenteesinos dias, ya sea por medio

del fatbol, baloncesto, tenis, F1 o incluso ciclismAl ser un tema de tanta
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actualidad, es un espejo en el que los nifiosa® fg gran mayoria intentan imitar a
sus idolos, por ello mismo creo que las pelicugsdivas son un buen medio para
tratar un tema complicado como es la enfermedadugasiendo el tema del deporte
les resultara mas ameno y motivante, también paeatar derribar el mito de que
los deportistas no sufren enfermedades o al redhr#a actividad fisica gozan de

plena salud.

A modo de conclusion que el triangulo cine, depgrenfermedad me ha servido
sobre todo para saber preparar unas sesionescpgaeti las que se fundamenten
estos tres conceptos, que al fin y al cabo esjetiob que me he planteado con este
trabajo, saber utilizar y saber seleccionar lasbmades del cine para llevarlo a

cabo en el aula.
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10. APENDICE

FRAGMENTOS SELECCIONADOS “EL ORGULLO DE LOS

YANQUIS™:

Tema/Categoria

Subtema/subcategorig

Minuto de la

pelicula

Observaciones

Solidaridad con

otros enfermos

Lucha, tenacidad.

00:55:40 —
00:57:31

El protagonistg
Lou Gehrig,
visita a un nifg
enfermo  cuyd
enfermedad ep

que no puedd

A\)1”4

andar, le
promete

dedicarle  dos
carrera
completas a
cambio de que
luche e intente
combatir la
enfermedad por
todos SUS

medios.

Primeros sintomas

Baja forma

01:37:00 —
01:39:09

Lou estando
con su novia
nota un tirén en
el hombro. En
el

entrenamiento
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01:42:50 —
01:45:38

falla dos golpes
inusuales para
él, piensa que
necesita mas

entrenamiento.

Lou decide no
jugar el partido
porgue se
encuentra
indispuesto
debido a los
dolores, se lo
comunica a su
entrenador que
saca a otro
jugador en su

lugar.

Consecuencias y
confirmacion

enfermedad

Ocultacion, retiro,

realidad.

01:45:41 -
01:50:02

Tras someterse
a pruebas
médicas, el
doctor le
comunica que
tendra que deja
el beisbol
indefinidamente
hasta que no se
conozca su
enfermedad.

Lou quiere
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saber todo
acerca de la
enfermedad y Ig
gue le queda dsg
vida, también
pide que no se
entere su mujer
la cual sospech
que algo grave

le ocurre a Lou.

Esperanza

Superacion, fuerza d

voluntad.

e01:54:12 —
01:55:24

Lou se
reencuentra cor
el nifio enfermo
que no podia
andar y éste le
dice que siguid
Sus consejos y
con fuerza de
voluntad ha
conseguido
andar. Lou se
queda
emocionado tra

este encuentro.

\"2J

Soledad

Tristeza, conmocion.

01:58:44 -
02:01:07

Lou hace un
repaso en el
estadio de su
carrera
deportiva tras
tener que
abandonarlo po
la enfermedad,

también
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agradece a la
gente que ha
estado a su
lado.

La sensacion eg
de tristeza y
soledad
absoluta

FRAGMENTOS SELECCIONADOS “THE EXPRESS™

Tema Subtema Tiempo Observaciones
Primeros sintomas 01:41:00 - Ernie estando con
01:41:45 Su novia ve como

le sangra la nariz

repentinamente.

Ernie cae rendido
en un

entrenamiento trag
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Baja forma

01:42:08 -
01:43:35

fallar la recepcion
de un balon, los
compafieros duda
de él pensando qu

esta en baja forma

Conocimiento de

la enfermedad

Consecuencias,retir¢

Informar al mundo

de la enfermedad.

001:44:57 -
01:46:20

01:48:25 -
01:49:30

El sefior Model dd
la noticia a Ernie
de que algo le pas
y que no podra
entrenar mas
durante un tiempq

indeterminado,

Ernie sabe que si

no entrena mas n

podrd jugar.

Ernie da una rueda

de

multitudinaria

prensa

explicando sy
enfermedad, F:
leucemia. Palabra
optimistas Y
dispuestas a luchza

para superarlo.

Asumir retiro

01:50:16 -
01:52:32

Ernie
Floyd,

jugador

conoce @
un joven

de colo

1

a

A

5

D

51

(]

|
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gue aspira a ser
como ¢él y de
grandes

condiciones en la
carrera. Ernie le
advierte que su
carrera deportiva
se ha acabado y |e

aconseja que Se

esfuerce a
maximo.
Valores en la vida 01:54:44 - Ernie escribe una
01:56:25 cara al sefior

Martin, no sabe el
tiempo de vida que
le queda. Afirma
gue el fatbol solo
ha sido un juego y
gue lo importante
es porque ha

jugado.

FRAGMENTOS SELECCIONADOS “AMERICAN FLYERS™

Tema Subtema Tiempo Observaciones

Primeros sintomas| Sospecha 00:33:01 — 00:34:19 dDvavi

clandestinamente
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el resultado de su
escaner y escuch
la conversacion d
su hermano con €
doctor donde
hablan de que
tiene un
problema. Se
queda en estado
de “shock” y se
dice que debe
aceptarlo.

js

[1°)

Ocultacion

Ocultacion por

familiares

Ocultacion a seres

queridos

00:34:37 — 00:36:27

00:36:23 — 00:37:25

» El hermano de
David le dice que
esta bieny le
propone una
carrera de bicis ef
colorado. David
estaba pensativo
por los resultados

del escaner.

» Markus informa a
la madre de que
su hermano David
esta sano, pero la
madre nota algo
raro, Como que N

dice la verdad.
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Rechazo a la

ocultacion

Ocultacién por
parte del doctor

00:45:08 — 00:45:37

00:48:11 — 00:49:09

3 Sarah, la novia de

Markus, le
recrimina que no
le diga la verdad
sobre su
problema, él la
dice que si se
hubiera enterado
no hubieran hech
el viaje a coloradg

para competir.

3 La madre de
David llama al
doctor Konrad
porque sospecha
que David no est§
bien. El médico
afirma que no

pasa nada.

Enfermedad
hereditaria

00:42:20 — 00:43:5¢

5> David recuerda
su padre fallecido
y la causa por la
que murié
(aneurisma
cerebral), se
interesa por la
enfermedad
preguntando a su
hermano Markus.

a

Desvelar la

01:13:00 — 01:13:4

15 David dice a st

I
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enfermedad

nueva chica que
tiene que contarla
algo, le dice que
cree que va a

morir.

Consecuencias

Retiro de la carref#l:24:45 — 01:26:33

Conflicto de
prioridades

01:33:14 — 01:34:24

3 Markus empieza 4
sangrar por la
oreja en pleno
esfuerzo, mientras
esta compitiendo
en la carrera.
Pierde el control y
se marea, estand
a punto de
despefarse por e

barranco.

» Markus pide a
David que acabe
la carrera, David
no quiere porque
al conocer que su
hermano esta
enfermo la carrera
es algo
secundario.
Markus pide a
toda costa que
David termine la

carrera.

=

\*2J
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Ceder a la peticion

del enfermo

01:35:05 - 01:36:46

David decide
correr la dltima
etapa de la carrer
como es el deseo

de Markus.

Verdad sobre la

enfermedad

01:30:54 -01:32:30

David visita a
Markus una vez
gue se ha retiradg
de la carreray le
pide que le diga
gue pasa. David
se entera de que
enfermo es
Markus y no él,

como pensaba.

[12)
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