TARJETA NEUMOTORAXY TRATAMIENTO

AXIOMA: CONVERTIR EL NEUMOTORAX CERRADO EN ABIERTO

CERRADO ABIERTO

' Tratamiento inmediato

Toracocentesis Aposito valvular

Tratamiento definitivo

Tubo de torax




TARJETA ESCALA DEL NIVEL DE CONSCIENCIA A-V-D-N

La Escala AVDN, sirve para hacer una estimacién del
nivel de consciencia de un paciente, de una manera
facil y sencilla.

La realiza tanto personal sanitario como no sanitario
debidamente entrenado.

ALERTA
El paciente esta despierto

» s

VERBAL
el paciente responde al
hablar.

DOLOR
el paciente responde al
dafo fisico. [~

Yo

NO RESPONDE
Esta inconsciente

B e




TARJETA MANEJO DE EMISORAS PORTATILES(I) :

Utilizaremos esta emisora para comunicarnos con el puesto
de mando, que deberad estar informado en todo momento de
nuestra actuacion.

Boton PTT (Pusht To Talk) Presionay:
1.Espera un segundo para comenzar a hablar.
2.Espera un segundo al soltar el PTT una vez

que ya has terminado tu mensaje.

PTT
Emite tu mensaje de ft:)rmmA

Evitando palabras que puedan
generar equivocacion.

Evita al maximo los ruidos ambientales
En estas situaciones protege el espacio

entre tu bocay el microfono.

CoDIGOQ | SIGNIFICAD

LUGAR INCIDENTE A: Alfa J: Juliet R: Romeo
B: Bravo K: Kilo S: Sierra
QRA MI IDENTIDAD ¢ g';;;"‘ LLine ﬁ".g“
QT MI POSICION e e e
= G: Golf 0: Oscar X: X-Ray
QRX ESPERA VOLVERE A  [R:Hotel P: Papa Y: Yankie
LLAMAR I: India Q: Quebeq Z: Zulu
1: Primero 2: Segundo 3: Tercero
QRJ ESTAR EN FE RMO 4: Cuarto 5: Quinto 6: Sexto
7: Séptimo 8: Octavo 9: Noveno
QRV ESTAR LISTO |0: Negativo
QRZ QUIEN LLAMA

Afirmativo/Sierra n

Negativo/November

NO
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EJEMPLO DE CONVERSACION CON EMISORA PORTATIL

B: Bravo K: Kilo S: Sierra
QTy LUGAR INCIDENTE C: Charli L: Lima T: Tango

D: Delta M: Mike U: Uniform
QRA MI IDENTIDAD E: Echo(eco)  |N: November  |V: Victor

. F: Foxtrot N: Nand W: Wi
aQtTm MI POSICION G: Golf 0: G:r::a:" X K-ﬁsak;
- H: Hotel P: Papa Y: Yankie

QRX ESPERA, VOLVERE A LLAMAR T India Q@ Quebeq 7 Zul
QRJ ESTARENFERMO 1: Primero 2: Segundo 3: Tercero

4: Cuarto 5: Quinto b: Sexto
QRV LISTO PARA RECIBIR 2 Shptime e o
QRZ QUIEN LLAMA )

DE puesto de mando PARA equipo de intervencion.

[

Ea

DE equipo de intervencion. Adelante puesto de mando.

Cual es vuestro QTM. Cambio.

22

b

Nos encontramosen el QTY. Cambio.

Es

¢Esta eliminadala amenaza?. Cambio.

ﬁ:;

Afirmativo. Sierra. Cambio

¢Cuantasvictimas estan atendidas?. Cambio.

3

B R

QRX. Cambio.

DE equipo de intervencion PARA puesto de mando.

De puesto de mando. Adelante equipo de intervencion.

Son 12 victimas. Solicitaremossu evacuacion. Cambio.

Permanecemos en QRV.

3



TARJETA LENGUAIJE DE SIGNOS TACTICO

Cuando las condiciones de la escena ya sean de cardcter
ambiental o bien por sequridad de los intervinientes, se hace
necesario un lenguaje de signos para poder comunicarnos.

ESCUCHAR/ YO QIGO

MIRA/YO VEO

QUIETOS! VEN AQUI/ MOVEROS

ALTO VEN/VENID DEPRISA

PUERTA VENTANA



TARJETA ESTIMACION PRESION ARTERIALPOR PULSOS

La presencia de pulso en diferentes
localizaciones generalmente indica una
aproximacion de la presion arterial
sistélica minima.

Pulso Carotideo: 60 mmHg
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TARJETA CONTROL DE HEMORRAGIA MASIVA

Dependerad la actuacién, segin el material que dispongamos y
de la ubicacién de la herida exanguinante y si ademds exite
trauma penetrante en térax.

Llamar 1-1-2
Poner Guantes
Exponer las Heridas
cortapdo la ropa

vitar la hipotermi
Envolver enuna
manta térmica

Sangrado masivo en
solo extremidades
Aplicacionde
torniquetes
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Sangrado masivo
aplicar gasa
hemostatica dentro
dela heriday
comprimir =

xponer la herida
toracicay colocarel
parche valvu&ar
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Sangrado masivo -

aplicar venda
cohesiva
fuertemente sobrela
gasa hemostatica




TARJETA PERMEABILIZACION BASICA VIA AEREA

Gestos Salvadores para evitar la obstruccién de la via aérea
en pacientes inconscientes

Frente-Menton Traccion mandibular

Canula orofaringea Canula nasofaringea

Posicion Lateral de Seguridad
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