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RESUMEN

En este trabajo, se expone una propuesta de intervencion en el medio acuatico,
realizando un andlisis preliminar de la campafia educativa: Natacion Escolar para
Escolares, que se oferta a los colegios de Segovia y que estd dirigida a todos los
alumnos de tercer curso de Educacion Primaria cuyos colegios la soliciten.

Dicho analisis, se lleva a cabo mediante diversos instrumentos de recogida de
informacidn, para estudiar los beneficios e influencias a nivel educativo que tiene dicha
campanfa en el alumnado. Disefiando una propuesta de intervencidén que se adapte a
diferentes contextos educativos y tenga como base la realizacion de actividades
acudticas ladicas, que fomenten la actividad motriz acudtica, e incorporen nuevas
destrezas y capacidades que favorezcan un desarrollo integral del alumnado.

Esta mejora, se fundamentada en todos los beneficios que se pueden transmitir al
alumnado, haciendo un buen uso de esta campafa educativa. La cual, se relaciona
directamente con el area de Educacion Fisica, incluida en el Decreto 26/2016, de 21 de
julio, por el que se establece el curriculo y se regula la implantacion, evaluacién y
desarrollo de la Educacion Primaria en la Comunidad de Castilla y Leon.
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ABSTRACT

In this work, a proposal for intervention in the aquatic environment is presented,
making a preliminary analysis of the educational campaign: School Swimming for
Schoolchildren, which is offered to schools in Segovia and is aimed at all students in the
third year of Education Primary whose schools request it.

This analysis is carried out by means of various information collection
instruments, to study the educational benefits and influences that this campaign has on
the students. Designing an intervention proposal that adapts to different educational
contexts and is based on the performance of recreational aquatic activities that promote
aquatic motor activity, and incorporate new skills and abilities that favor an integral
development of the students.

This improvement is based on all the benefits that can be transmitted to the
students, making good use of this educational campaign. Which is directly related to the
area of Physical Education, included in Decree 26/2016, of July 21, which establishes
the curriculum and regulates the implementation, evaluation and development of
Primary Education in the Community of Castillay Ledn.
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1. INTRODUCION

Este trabajo, muestra el estudio que se ha llevado a cabo, basado en el anélisis de
una campafa educativa promovida por el ayuntamiento de Segovia, con la intencion de
evidenciar la importancia que tiene la natacion dentro de nuestros centros escolares, y
comprobar como esta se transmite posteriormente al alumnado.

La campafia educativa: Natacion Escolar para Escolares, impartida durante el
periodo de tiempo 2018/2019, ha sido estudia en este trabajo, atendiendo a un contexto
especifico de alumnos de tercer curso Educaciéon Primaria del C.E.L.P. Fray Juan de la
Cruz (Aneja), en Segovia.

Para realizar este estudio, lo principal es fundamentar los beneficios que tiene la
natacion, en este caso, la natacion para escolares, asi como la relacién que tiene esta con
el curriculo vigente y su manera 6ptima de ensefianza-aprendizaje.

Durante este estudio, se ha llevado a cabo una observacion directa de la campafa
educativa, asi como la recopilacion de diferentes cuestionarios, cuya funcion es recoger
informacidn por parte de esta campafia educativa.

Los instrumentos de recogida de informacion han sido: cuaderno de campo y
cuestionarios. Todo ello, bajo una fundamentaciéon de su uso y una metodologia de
trabajo a seguir, da lugar a la extraccion y posterior analisis de resultados de la campafia
educativa.

Una vez se tiene claro como se puede mejorar la campafa educativa a través de
la informacion recogida, se disefia una propuesta de intervencién, relacionando
objetivos y contenidos del curriculo con la metodologia de ensefianza y conclusiones
obtenidas.

Todo ello con la finalidad de mejorar la campafia educativa ofertada y que los
alumnos que se benefician de ella puedan tener un mejor aprovechamiento de la misma
y deje de tener caracteristicas recreativas y estas se vuelvan mas educativas.



2. OBJETIVOS

En este apartado se presentan los diferentes objetivos que se han propuesto para
la realizacion de este proyecto, enfocado al analisis de la campafia educativa: “Natacion
Escolar para Escolares” en el C.E.L.P. Fray Juan de la Cruz (Aneja) en el tercer curso de
Educacion Primaria.

2.1. OBJETIVOS GENERALES

Los objetivos generales son aquellos que se proponen inicialmente para enfocar
el trabajo a desarrollar, asi como mostrar aquello que se pretende estudiar y los
diferentes resultados que se quieren obtener y aportar a la investigacion realizada.

e Hacer un andlisis de la campafia educativa: “Natacion Escolar para
Escolares”.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Los objetivos especificos son aquellos que se estudian a lo largo del trabajo
expuesto y son analizados para posteriormente obtener unos resultados en los que basar
y analizar el trabajo que se ha llevado a cabo durante este estudio.

e Obtener informacion de como se organiza y se plantea la campafa
educativa.

e Analizar la metodologia de trabajo de la campafia educativa.
e Obtener informacion respecto a la titulacion de los monitores.
e Plantear medidas de atencion a la diversidad.

e Analizar el ratio profesor-alumno, tiempo y espacios disponibles que
pueden influir en el aprendizaje del alumnado.

e Mejorar la adquisicion de aprendizajes educativos de los alumnos
durante la campafa educativa.



3. JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO

Teniendo en cuenta la gran variedad de camparias educativas que se ofertan a los
centros escolares, y la gran diversidad de programas que se pueden encontrar referentes
a esta tematica, se aprovecha experiencia vivida en el Practicum | realizado en el 2018
en Soria y el Practicum Il realizado en 2019 en Segovia, en distintos centros educativos
y en los que ambos tenian natacion escolar dentro de su Programacion General Anual.

Es por esto, por lo que ambas formas de enfocar una campafia educativa pueden
ser totalmente diferentes dependiendo del contexto en el que nos encontremos, se
propone entonces, junto al profesor de Educacién Fisica del centro en el que se cursa el
Practicum |1, hacer un analisis de como se esta llevando a cabo la campafia educativa y
las posibles propuestas de mejora que se pueden incorporar en la misma.

El centro en el que nos situamos, esta situado en el casco historico de la ciudad
de Segovia, y los alumnos de tercer curso de Educacion Primaria han de asistir los
viernes de 11:30 a 12:15 horas, a una piscina situada a 1.5 Km de su colegio, para
aprovechar la camparia educativa y benficiarse de esta oportunidad sus escolares.

Dado el esfuerzo que hacen estos escolares por asistir y el gasto econémico que
supone su financiacion, se plantea el hacer un seguimiento del programa a lo largo de
las précticas, el cual se plantea mas adelante como una buena temaética para realizar un
Trabajo Fin de Grado, enfocado a la mejora de un programa educativo de la ciudad de
Segovia, en un contexto determinado.

Incorporando de este modo, un trabajo fuera de lo normal, enfocado al anélisis
en el d&mbito de la natacién para escolares, abriendo una nueva variedad de vias
relacionadas con esta tematica, teniendo asi una vision préactica y social con la ciudad de
Segovia, haciendo una aportacion basada en la realidad que se vive, y que su analisis
sirva de ayuda o sea un posible punto de referencia a la hora de plantear nuevas
camparfias educativas, y se saque el méaximo partido de las mismas. Beneficiando al
alumnado y creando personas mas competentes, con mejores experiencias en el tema de
natacion, y que todo ello sirva para favorecer el desarrollo integral de todo nuestro
nuestro alumnado, atendiendo de este modo a la diversidad que hay en el mismo.



4. FUNDAMENTACION TEORICA

Antes de centrarnos concreta y directamente en la terminologia de “Natacion
Escolar para Escolares” que es la campafia educativa en la que se basa esta propuesta,
debemos focalizar inicialmente nuestra atencion en qué es la natacion y como ha
Ilegado a introducirse en el contexto escolar.

Atendiendo al concepto de natacion, segun la Real Academia Espafiola (2019)
este término hace referencia a la accion o efecto de nadar, considerando el verbo nadar
como dicho de una persona o de un animal: Trasladarse en el agua, ayudandose de los
movimientos necesarios, y sin tocar el suelo ni otro apoyo.

No podemos pasar por alto que la natacion es una “actividad que el ser humano
practica como deporte olimpico reglamentado, con el objetivo de desplazarse de la
forma mas rapida posible en el agua”. Arellano (citado por Saavedra, Escalante &
Rodriguez, 2003, p.1).

Posteriormente, haciendo referencia al contexto escolar, tenemos que tener en
cuenta que esta actividad no estd Unicamente enfocada a una mejora motriz del
alumnado, sino que ademas contribuye a su desarrollo integral.

Para llevar a cabo todo esto, se ha de tener una pedagogia y una didactica
fundamentada en la que basarse a la hora de impartir clase:

Esta didactica se puede definir como:

El estudio cientifico de la organizacion de las situaciones de aprendizaje vividas
por un educando, para alcanzar un objetivo cognoscitivo, afectivo o motor. Por
estudio cientifico entendemos que el procedimiento esta organizado de tal suerte
gue puede ser sometido a la experimentacion, y verificado a través de métodos
objetivos. Organizar no tiene aqui el sentido restringido que se le da en la
administracion. Significa que el maestro es el responsable de la planificacion,
de la innovacién y de la creacion de situaciones de aprendizajes Utiles y
necesarios para alcanzar los objetivos deseados. Estos objetivos son aquellos
que el maestro ha traducido en objetivos especificos para adaptarlos a sus
alumnos-as entre los que se incluyen los que los alumnos-as, una vez han
alcanzado un nivel de autonomia funcional para su edad y sus condiciones, se
han fijado, con o sin la intervencion del maestro. Lavalee (citado por Semhan,
2013, p.2)



Haciendo referencia a la practica pedagdgica se hace referencia a Palmade.
Donde “toda actividad se desarrolla siguiendo un método implicito o explicito. El
camino que se utiliza para educar es siempre un camino determinado de cierta
naturaleza” (citado por Chollet, 2003, p.254). Asi como Uribe, Molina, Vergara &
Blandon (2003) exponen:

La pedagogia como reflexion sobre el acto educativo busca la sistematizacion
del saber de la ensefianza, sus métodos, procedimientos y objetivos. Procura
fundamentar y comprender la educacion en tanto accion dindmica, politica,
social y cultural. Asi la pedagogia se entiende como el proceso de reflexion,
tematizacién y explicitacion de la educacion. (p.64)

Teniendo en cuenta las aportaciones de los diferentes autores y en base a las
mismas, se afirma que como actividad fisica dentro del contexto escolar, esta tiene que
tener una base de pedagogia y didactica, ya que se enfoca a escolares, y por lo tanto se
encuentra dentro de un &mbito educativo. Dicha actividad no puede ser considerada
como no educativa, sino que debe que tener un fin educativo, el cual se integre dentro
de los diferentes aprendizajes ha de adquirir el alumnado en edad escolar, mas
concretamente en tercer curso de Educacion Primaria.

Por todo ello, se sitta y se enfoca de manera general el contexto descrito, el cual
se trabaja y analiza durante todo el proyecto.

4.1. CAMPANA EDUCATIVA: NATACION ESCOLAR PARA
ESCOLARES

Como se nos muestra en una nota informativa por parte del Instituto Municipal
de Deportes donde Rueda (2018) notifica diferentes aspectos generales, como que esta
camparfia estd subvencionada por dicho instituto para nifios y nifias nacidos entre los
afios 2009-2010 (Benjamines) para tener acceso a esta practica deportiva. En este caso
para alumnos que estén cursando tercer curso de Educacion Primaria.

Esta oferta municipal esta destinada a los centros escolares de Segovia, en este
caso el C.E.LLP. Fray Juan de la Cruz (“Aneja”) que es el colegio que se toma de
referencia durante este trabajo. La practica deportiva tendrd lugar en la Piscina
Climatizada Municipal “José Carlos Casado” de Segovia.



El centro que forma parte del estudio realiza la practica deportiva una vez por
semana con una duracion de 45 minutos, en este caso los viernes de 11:30 a 12:15 horas
A.M., coincidiendo con horario escolar. Los alumnos de este centro salen del colegio en
torno a las 11:00 horas y regresan al mismo a las 13:00 horas, ya que este se encuentra
alejado del colegio.

La practica deportiva comienza a finales del mes de octubre hasta finales del
mes de mayo, respetando las diferentes festividades que se puedan dar de dias no
lectivos o programas educativos del propio centro que lleven a la suspensién de acudir a
la practica deportiva dias puntuales.

El primer dia de la practica deportiva se realiza una prueba que determina el
nivel que tienen los alumnos, para posteriormente dividirlos por niveles, dividiendo de
este modo al grupo en dos partes, los de iniciacion y los de perfeccionamiento.

El ratio de monitores por alumnos es de 2 monitores, cada uno de ellos
encargado de un nivel, disponiendo de este modo de dos “calles” libres o reservadas
para la préctica deportiva de los escolares.

Toda esta informacion la podemos encontrar en el punto “informacion camparia
educativa: “natacién escolar para escolares”, dentro del apartado: apéndices, en este
mismo trabajo, en el que se adjuntan: Imagen 1, Imagen 2, Imagen 3 e Imagen 4. Las
cuales muestran de donde se ha obtenido toda la informacion que se muestra en este
apartado del trabajo.

4.2. NATACION DENTRO DEL CONTEXTO ESCOLAR Y SU
RELACION CON EL CURRICULO

Una vez que se tiene claro el concepto de natacion y la relacion que este va a
tener con la didactica dentro del contexto escolar, a continuacién se hace hincapié en la
aplicacion de esta dentro del colegio en el que nos encontramos, ya que este programa
educativo se incorpora e implanta dentro del area de Educacion Fisica. Se remite por lo
tanto a una actividad fisica deportiva dentro del contexto escolar.

Si nos centramos dentro de un planteamiento educativo debemos tener en cuenta
el curriculum vigente, por lo que nos basamos en el Decreto 26/2016, de 21 de julio,
por el que se establece el curriculo y se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo
de la Educacion Primaria en la Comunidad de Castilla 'y Leon.



A lo largo del curriculo vigente, en el area de Educacion Fisica se puede
observar que la natacion no aparece reflejada claramente, pero esta actividad se
relaciona directamente dentro de la finalidad principal de este &rea, basada en la
“integracion de los conocimientos, procedimientos, actitudes y sentimientos vinculados
a la conducta motora. Todo ello, con el objetivo de favorecer una educacion integral”
(Real Decreto 126/2014, p.19350). Siguiendo en lo expuesto anteriormente, “la
motricidad acuatica estd considerada como un subconjunto de la motricidad terrestre”,
Del Castillo (citado por Albarracin & Moreno, 2009, p.72).

Un aspecto importante a destacar de la Educacion Primaria, es su finalidad.
Consiste en facilitar a los alumnos multitud de aprendizajes relacionados con el
curriculo, con el fin de garantizar una formacion integral que contribuya al pleno
desarrollo de la personalidad de los alumnos. En esta misma linea, en el Real Decreto
126/2014 de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo basico de la Educacion
Primaria, recoge que la accion educativa deberd procurar la integracion de las distintas
experiencias y aprendizajes del alumnado y debera adaptarse a sus ritmos de trabajo.

Teniendo en cuenta la relacion de la natacién y sus beneficios y vinculacion con
la educacion y su incorporacion en la misma, hacer hincapié en la misma y destacar la
importancia que tiene para escolares.

El trabajo que se da en el medio acuatico puede contribuir a la formacion
personal, ya que en este se desarrolla entre otras, la capacidad de desenvolverse
con cierta autonomia e independencia en un medio no habitual, por lo que se
considera idoneo para el desarrollo de los contenidos en el area de Educacion
Fisica, ademas de necesario para ser trabajado en la edad escolar. (Albarracin &
Moreno, 2009, p.2)

Haciendo referencia a la organizacién del area de Educacion Fisica por blogques
de contenidos dentro del Decreto 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el
curriculo y se regula la implantacién, evaluacién y desarrollo de la Educacion Primaria
en la Comunidad de Castilla y Ledn, destacar los bloques que se trabajan dentro de esta
actividad fisico-deportiva con el tercer curso de Educacion Primaria dentro de los
contenidos que se establecen en cada bloque:

“Blogue 1. Contenidos comunes”: El alumnado de manera transversal a todos
los blogues adquiere una actitud critica, siendo coherente desde diferentes perspectivas,
haciendo uso del lenguaje oral y escrito para expresarse, y que este le permita realizar y
presentar trabajos, asi como hacer uso de las TIC. Todo ello, trabajado mediante un
trabajo grupal que les permita a los alumnos sintetizar informacién y debatir sobre qué
actividades trabajar en el medio acuético y sus beneficios. Asi como su posterior puesta
en préactica después de elegir las mas fundamentadas y coherentes.



“Bloque 2. Conocimiento corporal”: Los alumnos siguen formando su esquema
corporal y deben ser capaces de resolver situaciones motrices con diversidad de
estimulos y condicionantes espacio-temporales, siendo estos capaces de adaptarse y
resolverlas de una forma eficaz. Asi como valorar, aceptar y respetar la realidad
corporal personal y del resto de compafieros. Todo ello lo podemos desarrollar en
situaciones de actividad fisica dentro del agua, donde estos alumnos sean capaces de
resolver ciertas situaciones variables, se fomente su desarrollo de esquema corporal,
lateralidad, proyeccion de espacios... y adquieran nuevas percepciones de su cuerpo.

“Bloque 3. Habilidades motrices”: Donde el alumnado ha de adquirir una mejora
en sus capacidades basicas que se enfoque a una mejora de la motricidad, en la que haya
una conciencia, coordinacion y control del cuerpo. Este blogue se puede desarrollar
adoptando actividades de carreras, golpeos, arrastres, etc., donde los alumnos
interactien con el medio acuatico adquieran nuevas habilidades motrices coordinadas
bésicas.

“Bloque 4. Juegos y actividades deportivas™: En los que se fomente la practica
de juegos cooperativos, se respeten las normas y el juego limpio y cada uno de los
alumnos adquiera un papel como jugador y participe dentro del equipo. Haciendo
referencia a trabajar con nifios y nifias, este bloque ha de ser considerado el mas
importante, ya que en él se trabaja un nuevo medio, y se debe transmitir de una forma
ludica al alumnado, por lo que con el uso de juegos (actividades motrices), ha de
fomentar que se adquieran los objetivos que se propongan en cada una de las sesiones.

“Bloque 5. Actividades fisicas artistico-expresivas™: La exploracion y
experimentacién de las posibilidades que el cuerpo nos ofrece han de verse reflejadas en
los movimientos que este nos permite hacer en unos tiempos y espacios determinados,
en los que transmitamos, comuniquemos Yy expresemos con el cuerpo diferentes
realidades. Dentro de este bloque la relacién es directa con el bloque 4, ya que se
plantearian diferentes juegos relacionados con la dramatizacion, danza acudtica o
mimica entre otras, fomentando de este modo la expresion del cuerpo y sus capacidades.

“Bloque 6. Actividad fisica y salud”: Como es la adquisicion de habitos
higiénicos, posturales, alimentarios, de actividad fisica y de medidas de seguridad que
favorezcan la condicion fisica orientada a la salud del alumnado. Se debe transmitir al
alumnado las normas de higiene que se han de seguir en una piscina, asi como consejos
y medidas de seguridad a tener en cuenta para la prevencion de accidentes. También
hacer hincapié en una préactica deportiva habitual y su correcta alimentacion.



Concluyendo, remarcar un comentario realizado por Albarracin & Moreno
(2018): “Pensamos que la natacién debe entrar en la escuela y ser una competencia
bésica, podriamos hacernos eco de lo que otros paises estan haciendo tanto en educacion
fisica como en el propio contenido de la natacion.” (p.63)

Para finalizar, es preciso tener muy claro una cita de Campas (2015), la cual nos
muestra cual es la realidad que se estd dando actualmente en las piscinas con este tipo
de programas y que solo dandonos cuenta de esta mala praxis se podra poner solucion:

Ponemos en duda la posibilidad de que la natacidn sea una propuesta educativa
adecuada en las formas como se muestra en muchas piscinas, y que esté
capacitada para desarrollar la funcion educativa escolar que de ella se espera.
Una duda razonable a la luz de sus practicas y que evita, precisamente, explotar
el potencial transformador que el agua y la natacion pueden tener si se aplicaran
las estrategias y enfoques propios que la educacion actual y su curriculum
empujan. Quizas entonces, solo cuando se implementen las estrategias de los
enfogques educativos actuales, solo entonces, podremos pensar [...] que la
natacién es el deporte mas completo. (p.93)

4.3. DIFERENTES MODELOS PEDAGOGICOS DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE

En este apartado se exponen las diferencias que existen entre los diferentes
modelos pedagdgicos de ensefianza-aprendizaje que se muestran en el trabajo, por un
lado estd el modelo tradicional con actividades dirigidas, el cual utilizan los monitores
de la campafa educativa para dar clases de natacion. Esta afirmacion se basa en los
diferentes aspectos que se han observado dentro de las clases impartidas a los alumnos
del C.E.1.P. Fray Juan de la Cruz (Aneja) estando recogidas en un cuaderno de campo.

Inicialmente se debe hacer referencia al proceso de ensefianza aprendizaje, ya
que estos son procesos distintos, y aunque la ensefianza no provoque siempre el
aprendizaje, su proposito es producirlo. Por ello, se diferencia lo que es ensefianza, de lo
que es aprendizaje. Para ello, esta reflexion se basa en Diaz, Blazquez, Casse, Escudero
y otros (2007):

La ensefianza es una actividad préctica, humana, intencional y social que suele
provocar aprendizaje. Es una ciencia y arte, porque por un lado, se establecen
normas generales sobre como desarrollarla adecuadamente; no obstante,
también es un arte, porque depende de cada situacion y de cada profesor que
aplica esas normas de una manera particular y concreta. (p.56)

El aprendizaje, por su parte, es tarea del alumno, s6lo del alumno. Pero, el
aprendizaje es efecto de un proceso contingente de ensefianza. Sin embargo, en
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la tarea de aprender actlan otros factores como: La habilidad o capacidad para
aprender, la practica o trabajo del alumno, la percepcion de la tarea y de los
procesos instructivos, las expectativas, los procesos de atribucion (relacionados
con esfuerzo-éxito) y la atencion. (p.57)

El modelo tradicional al que se hace referencia, es a aquel que tiene al profesor
como autoridad, teniendo una modalidad técnica de ensefianza de instruccion directa a
los alumnos, indicando las diferentes tareas que tienen que realizar y basandose en la
explicacién o demostracion de la técnica o0 movimiento a realizar y repitiendo este de
manera mecanica, siendo estas tareas o actividades de caracter cerrado, ya que no dan
posibilidad a cambio o a la realizacion de la actividad haciendo uso de otras
caracteristicas que no sea técnica explicada. Teniendo como bases segun Palmade
(citado por Chollet, 2003): “La sencillez y progresividad, la formalizacion, la
memorizacion, la autoridad, la emulacion y la intuicion” (p.255).

Es por ello por lo que Castejon, Giménez, Jiménez & Lopez (2003) hacen una
afirmacion acorde a lo que se expone en este trabajo: “Los modelos tradicionales deben
dejar paso a los modelos alternativos en los que se implica cognitivamente a los
jugadores” (p.51).

El modelo que se propone en este trabajo es un modelo comprensivo del
aprendizaje de las actividades acuaticas a través del juego modificado, junto al modelo
integrado de aprendizaje. Siguiendo esta linea se tendra en cuenta el desarrollo de la
flotacion, respiracion y desplazamientos, entre los que resaltamos la propulsion a traves
de juegos dentro de la natacion, como exponen Moreno & Gutiérrez (1998).

Atendiendo a las aportaciones de Castejon, Giménez, Jiménez, & Lopez, (2003),
respecto al modelo comprensivo, destacar que este busca propiciar que el juego acceda a
crear los problemas que posteriormente a través de la reflexion en y sobre la préctica de
lugar a resolver y generar sus propias soluciones, e identificar los recursos motores que
ha movilizado su desarrollo. Promoviendo de este modo la autonomia del alumnado
mediante la constante evaluacion de la adecuacion de los medios empleados con el
objetivo a conseguir en cada situacion practica.
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Tabla 1: Analisis del modelo comprensivo junto al modelo integrado.

DIMENSIONES MODELO COMPRENSIVO
DE ANALISIS MODELO INTEGRADO

(Presentacion simultanea de la técnica y la tactica)
CONCEPCION | Sujeto activo con capacidad para generar y controlar sus propios
DEL ALUMNO | conocimientos.

CONTENIDO DE
REFERENCIA

Una o varias modalidades deportivas.

ORGANIZACION

Participando del dominio de las habilidades y destrezas basicas,
plantea progresiones situacionales que pasan de demandar
adaptaciones tacticas con pocos elementos técnicos a

DE LOS
CONTENIDOS adaptaciones técnicas con pocos elementos tacticos para finalizar
aplicando lo aprendido en situaciones muy similares al juego real.
METODOS DE Resolucidn de problemas y descubrimiento guiado.
ENSENANZA

OBJETIVOS DE
APRENDIZAJE

Desarrollar en el alumnado la capacidad de comprender qué ha de
hacer para resolver las diversas situaciones del juego y coordinar
las técnicas necesarias para ello. Todo ello a partir de su
participacion en el conocimiento de la accion.

- Dominio de las habilidades y destrezas basicas.

- Presentacién de la tactica deportiva con implicacion de
pocos elementos técnicos, y de la técnica deportiva con
pocos elementos tacticos.

FASES
- - Presentacion de situaciones de juego similares al deporte
definitivo con aplicacion de los elementos técnicos y
tacticos aprendidos.
TIPOS DE Contextualizadas. Se propone el empleo de juegos simplificados
SITUACIONES |y la manipulacion pedag6gica de aspectos estructurales y/o
ENSENANZA | funcionales para permitir que las acciones motrices principales

sean posibles de abordar.

Elaborado por Castejon, Giménez, Jiménez, & L6pez (2003)

11



Para poder llevar a cabo este modelo, se ha de tener en cuenta el proceso de
adquisicién del dominio en el medio acuético, para ello se hace una visualizacion en el
esguema que aparece a continuacion.

Figura 1: Proceso de adquisicion del dominio en el medio acuatico.
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Elaborado por Moreno & Gutiérrez (1998)

Este modelo, en el que se basa la propuesta de intervencion se fundamenta en las
aportaciones de Moreno y Gutiérrez (1998) en las que se coincide:

Con un trabajo minucioso y globalista conseguiremos que el aprendiz conozca
esencialmente los elementos bésicos para movilizarse por el medio acuatico.
Una vez se consiga este conocimiento se puede dar paso al trabajo de las
habilidades deportivas acuaticas, empezando a adquirir el conocimiento basico
de las acciones motrices en natacién, pues su control facilitara el dominio del
resto de juegos deportivos acuaticos. Segun esto, apostamos por un trabajo
inicial basado en los juegos motrices acudticos, en donde se busca un juego
apropiado para los procesos madurativos de los alumnos a través de los juegos
de coordinacion motriz y los juegos de estructuracion perceptiva. (p.21)
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Teniendo en cuenta lo expuesto, se destaca que tiene como objetivo el desarrollo
integral del alumnado, por lo que dentro de un modelo comprensivo cuya base sea una
modificacion de juegos que se adapten a los diferentes contextos en los que nos
encontremos Yy estos sean abundantes y variables, se favorecera por lo tanto, que los
alumnos adquieran un bagaje motor.

Haciendo referencia a Bunker y Thorpe (citado por Moreno & Gutierrez, 1998),
se destaca la importancia de la tactica y la estrategia dentro del modelo integrado de
ensefianza, orientando el aprendizaje dentro de distintos juegos deportivos que den lugar
a la adquisicion de acciones motrices bésicas.

Figura 2: Modelo comprensivo para la ensefianza del deporte segun Bunker y
Thorpe

Elaborado por Castejon, Giménez, Jiménez & LApez (2003)

Figura 3: Progresion de ensefianza de los juegos deportivos acuaticos a través
de los juegos deportivos modificados en el medio acuatico.
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Elaborado por Moreno y Gutiérrez (1998)
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Todo esto se enfoca dentro de la teoria de Schmidt (citado por Castejon,
Giménez, Jiménez, & Lbpez, 2003): “El sujeto aprende un conjunto de acciones
generales que puede utilizar en diferentes situaciones, dependerd de cdmo sean las

situaciones, para que se mejorare hasta un determinado nivel.” (p.27)

4.4. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Dado que este trabajo esta enfocado con un contexto determinado, en el que han
participado los alumnos de tercer curso de Educacion Primaria del C.E.I.P. Fray Juan de
la Cruz (Aneja), las medidas de atencion a la diversidad que se van a llevar a cabo son
teniendo en cuenta el alumnado que ha participado en la campafa educativa.

Atendiendo al alumnado, nombrar que son 24 alumnos (14 chicos y 10 chicas),
de entre ellos, destacar una alumna afios con sindrome de Down, dos alumnos (un chico
y una chica) diagnosticados con TDAH y un alumno con dificultades motrices no
significativas.

Para proponer medidas de atencién a la diversidad primero se debe conocer a
qué hace referencia este término y en base a este hacer referencia a las caracteristicas de
este alumnado.

En el Decreto 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el curriculo y se
regula la implantacién, evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria en la
Comunidad de Castilla y Ledn, define este concepto como: “conjunto de actuaciones y
medidas educativas que garantizan la mejor respuesta educativa a las necesidades y
diferencias de todos y cada uno de los alumnos en un entorno inclusivo, ofreciendo
oportunidades reales de aprendizaje en contextos educativos ordinarios.” (p. 34197)
Todo ello lo encontramos dentro del curriculo de Educacion Primaria, en la “Seccion 22
Atencion a la diversidad”, donde se distinguen diferentes articulos que determinan el
curriculo y en los que se ha de basar para atender las necesidades de todo el alumnado.

e Articulo 22. Concepto.

e Articulo 23. Principios generales de actuacion para la atencion a la
diversidad.

e Atrticulo 24. Plan de atencidn a la diversidad.

e Articulo 25. Medidas ordinarias de atencion a la diversidad.

e Articulo 26. Medidas especializadas y extraordinarias de atencién a la
diversidad.
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Atendiendo a las aportaciones expuestas por la asociacion: Mi hijo con sindrome
de Down (2018), el sindrome de Down se entiende como:

Una alteracion genética que se produce por la presencia de un cromosoma extra
(el cromosoma es la estructura que contiene el ADN) o una parte de él. Las
células del cuerpo humano tienen 46 cromosomas distribuidos en 23 pares y es
la principal causa de discapacidad intelectual y la alteracién genética humana
mas comun. (p.5)

En referencia a los alumnos con TDAH Zuluaga & Vasco (2009):

El trastorno por déficit de atencién con hiperactividad (TDAH) se caracteriza
por un patron persistente de conductas de desatencién o hiperactividad-
impulsividad, que son mas frecuentes e intensas que las observadas
habitualmente en personas de un nivel de desarrollo similar, que no presentan
trastorno. (p.482)

La alumna con sindrome de Down tiene Necesidades Educativas Especiales
(ACNEE) y precisa de adaptaciones curriculares. Mientras que los alumnos con TDAH
es un alumnado con Necesidad Especifica de Apoyo Educativo (ACNEAE) y al igual
que el alumno con dificultades motrices, estos no precisan adaptaciones curriculares.

45. BENEFICIOS DE LAS ACTIVIDADES ACUATICAS EN
ESCOLARES

Haciendo referencia a Albarracin & Moreno (2009) en su estudio de la
problematica y los beneficios de las actividades acuéticas en el contexto escolar destacar
la siguiente conclusion obtenida:

El factor referido a los beneficios, consta de items que aluden a aspectos tales
como las ventajas del medio acuatico sobre el terrestre en cuanto a lesiones,
desarrollo motor, seguridad de accidentes, motivacion hacia el medio, actividad
fisica recomendada, falta de practica habitual del alumnado, etc. (p.80)

Partiendo de que la actividad fisica realizada de forma continua es una forma de
mejorar la salud, se debe tener en cuenta que la natacion esta considerada como una de
las actividades més beneficiosas para la salud del ser humano, ya que esta se utiliza con
fines terapéuticos y tiene aplicaciones como la hidroterapia entre otras.
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Figura 4: Programas que desarrollan los diversos &mbitos de aplicacion en el
medio acuatico
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Elaborado por Moreno & Gutierrez (1998)

Se debe remarcar la importancia de la natacion para el ser humano, es por ello
por lo que se recurre a Lucero & Maza (2015), el cual expone claramente una serie de
beneficios que proporciona la natacion, en este caso, para escolares.

e Permite que el nifio desarrolle su multilateralidad, un apropiado desarrollo
fisico y un adecuado desarrollo psicoldgico.

e Favorece al progreso en las cualidades fisicas basicas como la resistencia,
fuerza, velocidad y flexibilidad.

e Ayuda al nifio al desarrollo de la coordinacién motriz y del equilibrio.

e Favorece y aumenta la autonomia, debido a las muchas posibilidades ludicas
que ofrece el medio acuatico, asi como favorece a la socializacion.

e Contribuye al crecimiento y desarrollo de los huesos y musculos.

e Aumentan en el nifio la seguridad y el auto estima. Ayuda a la correcta
alineacion vertebral, por tanto a la reeducacion postural.

e Contribuyen a frenar algunas desviaciones de la columna vertebral y a corregir
otras muchas, que el nifio pude poseer para que el crecimiento no incremente
dichas patologias.

e Permite el desarrollo de hébitos relacionados con la seguridad y la higiene
personal. (p.22).
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46. TIEMPO NECESARIO PARA ADQUIRIR NUEVAS
CAPACIDADES

Teniendo en cuenta la importancia de la familia y la comunidad educativa dentro
del contexto escolar, asi como en este caso la relacion que adopta respecto a una
practica deportiva como es la natacion fuera del horario escolar, destacar una cita que
nos hace ver la relevancia que tiene esta:

También habrd que involucrar a la familia y a la comunidad, puesto que el
tiempo de practica durante las clases de EF es claramente insuficiente. Estas
clases deben ser, por tanto, promotoras de actividad fisica y deportiva, de juegos
y de habitos saludables. (Lépez, Pérez, Manrique & Monjas, 2016, p.183)

Asi como se refleja en Lucero & Maza (2015), los cuales afirman: “La
constancia en la préactica es muy importante para lograr beneficios a largo plazo” (p.23).
No se puede considerar que una clase de 45 minutos, de los cuales no todos son
utilizables, ni en estos se promueve un aprovechamiento de actividad fisica destinada a
la natacion de los escolares. Por lo que tampoco se puede dar por valida esta Unica
sesion para que estos adquieran nuevas capacidades a nivel motor, de habitos
saludables, conductas motrices, etc.

Haciendo hincapié al tiempo necesario para realizar actividad fisica y que esta
tenga efectos en la salud de los alumnos se recurre a la OMS (2010):

Esta demostrado que la actividad fisica practicada con regularidad reduce el
riesgo de cardiopatias coronarias y accidentes cerebro-vasculares, diabetes de
tipo Il, hipertension, cancer de colon, cancer de mama y depresion. Ademas, la
actividad fisica es un factor determinante en el consumo de energia, por lo que
es fundamental para conseguir el equilibrio energético y el control del peso

(p-10)

Considerando las diferentes aportaciones que se exponen por la OMS (2010)
cabe destacar que existe una seguridad respecto a alumnos de entre 7 y 12 afios que
indica que la mayoria de los nifios y nifias que realizan actividad fisica durante el
periodo de tiempo de una hora 0 mas, y con una frecuencia diaria, es decir, siete horas
de actividad fisica a la semana, pueden obtener beneficios significativos para su salud.
Pero dentro de ese periodo de tiempo se ha de incluir unas pautas como que “la
actividad aerdbica deberia constituir la mayor parte de la actividad fisica diaria
libremente escogida” (OMS, 2010, p.20)

Prestando atencion a lo mostrado anteriormente remarcar la importancia de la
actividad aerobica, la cual “es cualquier tipo de movimiento que obligue a los musculos
a utilizar oxigeno. Las actividades deportivas aerobicas son tareas fisicas de larga
duracién que implican resistencia y velocidad.” (Paredes, 2013, p.14)
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Remarcar la importancia de las familias, ya que como bien indica Andrés (2017)
“La familia puede constituirse como un pilar en la construccion de comportamientos y
en la adquisicion de habitos que ayuden a integrar la practica fisico-deportiva en un
estilo de vida saludable.” (p. 53)

Por todo ello, se da vital importancia a la practica de esta actividad fuera del
contexto escolar, ya que compone una parte importante dentro de la actividad fisica que
se recomienda en la edad escolar en la que nos encontramos. Es por esto, por lo que se
ha de incluir a las familias dentro de la practica fisica que se lleva a cabo con el
alumnado, ya que si esta no forma parte de la misma, tanto la creacion de habitos como
el fomentar actividades deportivas aerobicas, entre las que esta la natacion y la multitud
de beneficios que esta tiene se estan obviando y por lo tanto, dejando de fomentar, lo
que puede dar lugar en un futuro a carencias en la parte de cultura motriz.

5. METODOLOGIA DE INVESTIGACION

Teniendo este estudio la finalidad de realizar un analisis de la campafia
educativa, se promueve la observacion directa en diferentes sesiones que se llevan a
cabo con el alumnado, todo ello quedando reflejado en anotaciones dentro de un
cuaderno de campo, donde se hacen al mismo tiempo que tiene lugar las sesiones.

Haciendo referencia a Monistrol (2007) se destaca el concepto de cuaderno de
campo, el cual estd historicamente ligado a la observacidén y es el instrumento de
registro de datos del investigador, donde se anotan las observaciones (notas de campo)
de forma completa, precisa y detalla.

En esta misma linea, para Schatzman y Straus (Citado por Monistrol 2007)

Las notas no son meras ayudas para el almacenaje y recuperacién organizada de
una informacion creciente, imposible de memorizar. Por ello las notas de campo
no cumplen solamente la funcion de “recogida de datos”, sino que ayudan a
crearlos y analizarlos. Estos autores distinguen tres tipos de notas de campo: las
metodoldgicas, las tedricas y las descriptivas. (p.3) Destacando dentro de este
trabajo: Las notas metodolégicas consisten en la descripcion del desarrollo de
las actividades de la investigacion y en el informe sobre el desarrollo de la
interaccion social del investigador en el entorno estudiado y las notas
descriptivas, se centran en lo esencial del objeto a estudio y se informa
exhaustivamente la situacién observada. (p.3)
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Esta investigacion se promueve contrastando las anotaciones obtenidas en el
cuaderno de campo con una serie de cuestionarios con preguntas semiabiertas que se
pasan a la comunidad educativa involucrada en la campafa educativa, siendo los
participantes de los cuestionarios: alumnos, padres y monitores.

Teniendo en cuenta a Gil (citado por Gonzalo, 2013) se resalta la importancia
del uso de cuestionarios/encuestas:

La utilizacion de la metodologia de encuestas resulta muy adecuada cuando el
fin principal del proceso de investigacion es el estudio de las caracteristicas de
una poblacion y de las relaciones que se producen entre los miembros de esa
poblacion de referencia; dado que su propiedad fundamental consiste en
generalizar los resultados obtenidos con una muestra de poblacion a la
poblacién en general y cuando las caracteristicas de la poblacién que se desean
investigar no son observables directamente, son dificilmente observables o su
observacion es muy costosa. (p. 148)

Asi como Navas (citado por Gonzalo, 2013) nos identifica el cuestionario como:

Es un instrumento de recopilacion de informacion compuesto de un conjunto
limitado de preguntas mediante el que un sujeto proporciona informacién sobre
si mismo y/o sobre su entorno, pudiendo incluir tanto datos sobre sus
caracteristicas personales como datos sobre sus conocimientos, necesidades,
intereses, motivaciones, expectativas, planes, percepciones, creencias,
valoraciones, preferencias, opiniones o actitudes entre otros, disefiado con el
objeto de cubrir las necesidades del investigador. (p. 155)

Por ello, para la recopilacion de la informacion, la elaboracion de estos
instrumentos nos permite obtener la informacion deseada que ha sido objeto de analisis
durante la investigacion, asi como las acciones que han sido necesarias para la recogida
de informacion y el tratamiento que se le ha dado a la misma.

Para garantizar la credibilidad de los datos se recoge la propuesta de Alvarez &
San Fabian (2012), haciendo uso de la triangulacion:

La triangulacion es la estrategia de validacion de los datos mas empleada y mas
conocida por los investigadores sociales. Basicamente puede entenderse como
la puesta en relacion de las perspectivas de los diferentes agentes implicados en
la investigacioén, incluido el investigador. Diferenciando la triangulacion de
métodos: cotejando la informacion obtenida a través de una técnica con

otras. (p. 1)
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De este modo, el analisis se ajusta a las técnicas de recogida de datos, dando
lugar a un estudio cualitativo de la camparfia educativa.

Esta campafia educativanos lleva a realizar diferentes observaciones en la
misma, obteniendo de este modo, los resultados que son analizados y posteriormente,
recogidos las conclusiones de la campafia educativa de la manera mas clara y real con
datos totalmente justificados, que se obtiene teniendo como base la propia campafa
educativa y los participantes de la misma.

5.1. CONSIDERACIONES ETICAS

Durante todo el analisis de la campafia educativa se hace una consideracion a la
ética de rigor cientifico, conservada durante todo el trabajo realizado.

Cuando se habla de rigor cientifico, se hace referencia a Norefia, Alacaraz, Rojas
& Rebolledo (2012) que lo definen como: “Es un concepto transversal en el desarrollo
de un proyecto de investigacion que permite valorar la aplicacion escrupulosa y
cientifica de los métodos de investigacion, y de las técnicas de andlisis para la obtencién
y el procesamiento de los datos.” (p. 265)

Teniendo este planteamiento abordado se toman como referencia los criterios de
credibilidad expuestos en Gonzalo (2013), haciendo una adaptacion de los mismos:

e Criterio de cientificidad basado en la credibilidad de los resultados, la
transferibilidad del contexto en el que se lleva a cabo, la dependencia de la
informacion y la confirmabilidad de los datos obtenidos.

e Anonimato y confidencialidad en la recogida de informacion a través del
cuaderno de campo y de los cuestionarios recogidos, siendo esta de caracter
privado y confidencial. Es por esto, por lo que se hace hincapié en la sinceridad
y libertad a la hora de responder a los cuestionarios.

e Acceso negociado a la consulta de los documentos expuestos, siendo estos
facilitados por la empresa encargada de gestionar la camparfia educativa.

e Utilidades y efectos del estudio, donde nuestra investigacion busca la realizacion
de un buen diagndstico, en este caso de la campafia educativa natacién escolar
para escolares.
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6. ANALISIS DE LA CAMPANA EDUCATIVA

6.1. MUESTRA

Para el andlisis de la camparfia educativa: Natacion escolar para escolares en el
curso 2018/2019 en Segovia, para el C.E.I.P. Fray Juan de la Cruz. Se ha de hacer
hincapié, en primer lugar, a las siguientes medidas que se han llevado a cabo.

En la muestra expuesta, se observan exclusivamente aquellos datos que han sido
recogidos de manera escrita, tanto en el cuaderno de campo, como los cuestionarios
recogidos a las personas voluntarias participantes en estudio. Todo ello, con el fin de
llevar a cabo una propuesta de intervencion fundamentada con los datos obtenidos de
los participantes y las anotaciones personales.

Para el estudio de esta camparia educativa, han participado 49 personas:

e Los 24 alumnos de tercer curso de Educacion Primaria del C.E.I.P. Fray Juan de la
Cruz (Aneja) a los que va dirigida la campafia educativa.

e Los monitores encargados de cubrir esta campafia educativa, pertenecientes a la
empresa FORUS, un total de 4 monitores.

e Las familias de los alumnos que aportaron su opinion voluntaria, veraz y
confidencial en los cuestionarios pasados, con un total de 21 participantes.

Tabla 2: Alumnos participantes en la campafa educativa.

Edad: Chicos Chicas Total:
8 afos 6 5 11
9 afos 8 4 12
10 afios 1 1
Total: 14 10 24

(Elaboracién propia)

Los monitores que estan encargados de los alumnos son Unicamente dos, pero
para tener una muestra mas objetiva, significativa y de mayor realismo a la hora de
extraer informacidn de los cuestionarios, se pide colaboracion a aquellos monitores que
participen en la camparfia educativa con otros centros educativos de la ciudad.

Tabla 3: Monitores de la campafia educativa.

Edad: Chicos Chicas Total:
25 afos 1 1
35 afos 1 1 2
38 afos 1 1

Total: 2 2 4

(Elaboracién propia)
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6.2. INSTRUMENTOS DE RECOGIDA DE INFORMACION

6.2.1. Cuaderno de campo

Haciendo uso de este instrumento de recogida de informacion, destacar su uso en
todas las observaciones llevadas a cabo durante la campafia educativa, en las que se
anotaba tiempos empleados, momentos de actividad, espacios disponibles,
agrupaciones, atencion a la diversidad del alumnado, implicacion de los participantes y
material utilizado.

Los datos han sido tomados en el periodo de précticas, es decir, del 18 de febrero
de 2019 al 17 de mayo de 2019, haciendo uso de los 45 minutos disponibles, los viernes
por la mafiana de 11:30 a 12:15 horas, en los que los alumnos aprovechan la campafia
educativa.

Destacar que no todos los viernes de cada semana se ha ido a la piscina, debido a
periodos vacacionales y actividades propias del centro escolar.

Todos estos datos recogidos mediante este instrumento para posteriormente
poder llevar a cabo un volcado/vaciado de datos y poder sacar conclusiones en base a
todas las observaciones llevadas a cabo, dando lugar a diferencias y similitudes
dependiendo de los dias que ha tenido lugar la campafia educativa.

Teniendo en cuenta las diferentes anotaciones que se han llevado en el cuaderno
de campo, a continuacion se expone la siguiente tabla que representa la manera en la
que los datos han sido tomados a lo largo de las observaciones llevadas a cabo.

Hora Actividad/ Espacio y Motivacién Materiales | Observaciones/
sucesos organizacion alumnos empleados | cémo mejorar
11:30 | Calentamiento | Borde de una | Impacientes Ninguno En fila india
(patadas fuera calle (no todos
del agua) escuchan bien)
11:31 | Calentamiento | Borde de una | La alumna con Un alumno se
(patadas fuera calle sindrome de coloca pasivo
del agua) Down esta en una escalera
muy ilusionada con el objetivo
de quedarse ahi
toda la clase
11:32 | Calentamiento Fuera del Los alumnos No todos los
(explicacion aguaenfila | con TDAH se alumnos
nueva en el borde distraen con escuchan
actividad) facilidad
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11:34 | Calentamiento | Ancho de una | Algunos se Se chocany

(ir desde el calle muestran algunos
borde a la despistados alumnos no
corchera) saben qué hacer

11:35 | Calentamiento Fuera del La alumna con
(explicacion | agua en fila sindrome de

de la en el borde Down realiza
actividad) juego libre
11:36 | Calentamiento Falta feedback
(tirarse de
cabeza)

11:38 | Calentamiento Fuera del Impacientes y Poyete Solo una vez
(explicacion agua deseosos ya por alumno,
para tirarse gue son turnos resto de tiempo

desde poyete) delenl en espera

11:41 | Calentamiento | En fila fuera Explicaciones

(explicacion) del agua con mala
acustica

11:42 | Calentamiento | Incorporacion Hay alumnos

(pasar de una | de una nueva que no se han
calle a otra) calle enterado de la
explicacion

11:44 | Division de Cada uno en Monotonia y Bastante

grupos segun | su calle pro reproduccion tiempo de
nivel grupos de secuencias espera.
ya establecidas Incorporacion
segundo
monitor

11:46 Grupo 1: Calle 1 Contentos por | Pelotasy | Hay alumnos

actividad de cambio de un aro que se ponen al
lanzamientos actividad final de la fila
y transporte
de balon

11:47 Grupo2: Fuera del Pasividad Son gestos

explicacion agua visuales que
ayudan al
alumnado

11:48 | Grupo2: nado | Calle 2, los Uso de No hay

a crol alumnos tablas feedback
salen de dos Mucho tiempo
en dos de espera
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11:50 | Grupo 2: nado | Calle 2, los Dificultades Uso de Solo se hace
a espalda alumnos solo | alumno con tablas una vez
hacen un dificultades Se producen
largo y motoras sin choques
regresan adaptaciones
andando
11:51 Grupo 2: Fuera del Impaciencia. | Porteriasy Se crea un
inactividad agua Alumno con baldn nuevo espacio
TDAH moviendo la
empieza a corchera
enfrentarse con mientras los
comparieros alumnos
esperan
11:52 Grupo 1: Fuera del Inactiviad Alumna Down
explicacion agua entra y sale
nueva libremente por
actividad todo el espacio
y alumnos
escalera se
muestra pasivo
realizando
juegos
imaginarios y
sin atencion
alguna ambos
11:53 | Grupo 1: dejar | Fuera del Distraidos Pelotas Dejan las
pelotas agua pelotas para
evitar
distracciones
11:55 | Grupo 1: nado Calle 1 Motivados Figuras La alumna con
con objeto sindrome de
Down se
muestra fuera
de la actividad,
prestandole
escasa atencion,
igual que al
alumno de la
escalera que
sigue sin
moverse
11:55 Grupo 1: Calle 1 Competitividad | Balones, Se acaba
circuito con Mucho aros, optando por
reglas de tiempo fuera canastas | desplazarse por
lanzamientos | del agua para el borde, sin
y conduccion recoger conducir, solo
balones queriendo hacer
puntos
11:57 Grupo 2: Fuera del Inactividad Inactividad
explicacion agua
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11:58 Grupo 2: Fuera del Expectantes Inactividad
eleccion de agua
equipos
11:59 Grupo 2: Una pequefia Motivados Pelotas y El profesor
inicio parte de las porterias | participaen la
waterpolo callesly?2 actividad, pero
se interpreta
COMo juego
competitivo y
no tiene
caracter
educativo.
No se identifica
bien a los
grupos
12:06 Grupo 1: Parte de la Cansados Pelotas, Muestran
explicacion e calle 1 aros interés
incorporacion Unicamente por
de nuevos tirar, sin prestar
elementos al atencion a
circuito mejorar o
alternativas.
Desplazamiento
por el borde
12:13 | Fin sesion: Impaciencia Prisa por
ducha ducharse e ir a
cambiarse

Tabla 4: Estructura cuaderno de campo (Elaboracién propia)
6.2.2. Cuestionarios

El siguiente método que se ha utilizado como recogida de informacion, son los
cuestionarios, los cuales pretenden obtener una vision por parte de alumnos, padres y
monitores del trabajo que se esta llevando a cabo.

Para ello se realizan tres tipos de cuestionarios, cada uno de ellos dirigido a la
muestra que se pretende analizar, por lo que cada cuestionario tiene diferentes preguntas
y visiones por parte de los participantes. Todas las preguntas de los 3 cuestionarios
establecen diferentes items destinados a su analisis.

Las preguntas que se plantean en los cuestionarios son semi-abiertas (menos las
dos primeras preguntas de los cuestionarios de alumnos y monitores, referentes al sexo
y edad), buscando de este modo la implicacion de los participantes, para que expongan
sus opiniones, observaciones y aportaciones de la camparia educativa.
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El cuestionario de los alumnos fue pasado durante una hora libre de clase, en la
que cada uno en su pupitre se les explico qué es lo que se iba a llevar a cabo, pasandoles
posteriormente a cada uno su cuestionario, leyéndose este en voz alta y resolviendo las
aclaraciones pertinentes de caracter personal que surgieron, dejandoles en todo
momento a ellos expresarse de manera libre y anonima. Esta actividad ya se la
esperaban, puesto que se les habia indicado al inicio de las practicas que se iba a llevar a
cabo un analisis de la campafia educativa y se necesitaria su ayuda.

El desarrollo de los cuestionarios fue fluido y cada alumno respondio a las
preguntas del mismo con total libertad. Destacar de esta practica a la alumna con
sindrome de Down (ldentificador AL: 025), la cual precisé de la ayuda de una
especialista, en este caso de Atencion Temprana (AT) y a uno de los alumnos con
TDAH (ldentificador AL: 004), ya que las respuestas no se correspondian con la
realidad, siendo estas de caracter ficticio y dejandole hacer el cuestionario pese a su
nula validez.

Los cuestionarios de los padres fueron entregados a los alumnos al acabar el
cuestionario que ellos habian tenido que realizar, con la premisa de que estos les
explicaran a sus padres cual era la finalidad y el motivo de la realizacion del mismo. En
este cuestionario dirigido a los padres todas las preguntas son semi-abiertas, en las que
expresan su opinion e informacion que conocen acerca de la campafia educativa y como
la viven sus hijos.

El cuestionario de los monitores, ya que para su realizacion se pidié permiso al
encargado de la empresa FORUS para que los monitores voluntarios lo pudieran
rellenar, participando de este modo los monitores encargados de cubrir la campafia
educativa.

Destacar que algunos cuestionarios fueron entregados en mano y otros dejados a
la entrada de la piscina para que los recogieran y volvieran a dejar, con el periodo de
una semana para su recopilacion. Al concluir la misma de todos los cuestionarios
dejados, solo se habian recopilado 4.
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

“Natacion para escolares”:

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su Unico fin es el analisis del programa educativo de

natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados

obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1.

Edad:

[ ] chico [ ] Chica

2. [Esté contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si 0 por qué no,
dependiendo del caso:

3. (¢Esté obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ¢ Qué mejoras?

4. ¢Sabias nadar antes del programa educativo? ¢Has mejorado respecto a lo que ya sabias
antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo has hecho.

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En caso

de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

[ ]si [ ]No

6. ¢Te diviertes en el programa educativo? ;Cémo crees que te lo podrias pasar mejor?

7. ¢Como te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas y
mejorar de este modo tu manera de nadar?

8. ¢Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran contigo
durante las clases? ¢Explica por qué si o por qué no?

9. ¢Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con el
tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu respuesta:

10. ¢Qué propuestas tienes para mejorar este programa educativo?

Cuestionario 1: Preguntas cuestionario dirigido a alumnos (Elaboracion propia)
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion
para escolares”:

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su Unico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ¢Conoce el programa educativo de natacién para escolares? ¢(Qué opinidn tiene al

respecto?

2. (Es consciente de la evolucion que esté teniendo su hijo/a en el mismo? ¢Habla con su

hijo/a sobre el programa?:

4. ¢Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo? ¢Habla con

su hijo/a sobre estas actividades?

5. ¢Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo: ¢Realiza

alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?

6. ¢Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso afirmativo de

qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?

7. ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su hijo/a
diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted que esta es

una buena propuesta?

8. ¢Esté de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique un poco

Su respuesta:

9. ¢Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se esta llevando a

cabo?

Cuestionario 2: Preguntas cuestionario dirigido a padres (Elaboracién propia)
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Cuestionario dirigido a monitores del programa educativo:
“Natacion para escolares”:

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su Unico fin es el analisis del programa educativo de
natacion escolar para posteriormente realizar una propuesta de mejora con los resultados obtenidos.
Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo

2. Indique su sexo:

[ ] Hombre [ ] Mujer

3. Indique su formacion académica:

4. ¢Cree usted necesaria la formacion pedagodgica para impartir este tipo de clases? A ser

posible indique su opinion personal referente a la misma:

7. ¢Qué cualidades cree usted que ha de tener un monitor de natacién? ;Por qué esas
cualidades?

11. ;Qué propuestas tiene usted para mejorar esta practica centrandonos en el contexto

escolar?

Cuestionario 3: Preguntas dirigidas a monitores (Elaboracién propia)
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6.3. EXPOSICION DE RESULTADOS

Una vez extraidos los apartados de cada una de las sesiones programadas en el
cuaderno de campo Yy las preguntas de cada uno de los cuestionarios recopilados por
parte de los participantes, se comienza a presentar la informacion extraida del estudio,
poniendo en conjunto todas las aportaciones y sacar posteriormente conclusiones
relevantes del mismo.

6.3.1. Cuaderno de campo

Durante las anotaciones tomadas analizando la campafia educativa, y como esta
se esta llevando a cabo, se han de remarcar diferentes aspectos que han sido estudiados
y la relevancia que estos tienen durante las sesiones de natacion para escolares.

El primer aspecto a remarcar es la manera tradicional de enfocar las sesiones,
todas ellas con un calentamiento inicial de aproximadamente 15 minutos, donde
posteriormente los alumnos son divididos en dos grupos y comienzan a realizar
actividades de manera mas o menos monétona (con estas conclusiones obtenidas,
remarcar que no se pretende hacer una critica al sistema empleado, sino dar otro
enfoque, ya que no son clases particulares donde ensefiar la técnica y reproducir
movimientos, sino que son clases de caracter escolar y fines pedagdgicos), terminando
con alguna actividad mas ludica.

Todo ello, provoca una actividad motriz dentro del medio acuatico muy por
debajo de lo esperado a desarrollar en una actividad fisica. Existiendo constantemente
momentos de inactividad motriz a la espera de indicaciones, de cambio de ejercicio y
entre que los compafieros realizan cada una de las actividades y se espera turno.

Gréfico 1: Distribucién de una sesion de natacion para escolares dentro de la
campafia educativa

Actividad motriz en el medio acuatico
durante la campana educativa

B Actividad motiz

Inactividad motriz

(Elaboracion propia)
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El segundo aspecto a destacar, es la falta de monitores y el reducido espacio del
que estos disponen. Teniendo en cuenta que hasta que no acaba el calentamiento, no son
dos los monitores los que estan a cargo de la sesion.

Por ello, un tnico monitor ha de informar y dar indicaciones a 24 alumnos,
estando colocados en fila en el borde de la piscina (un alumno con sindrome de Down,
dos alumnos diagnosticados con TDAH, un alumno con dificultades motrices no
significativas y un alumno més con pénico al agua, por lo que permanece en una
escalera durante todas las sesiones), en un espacio en el que la acustica impide escuchar
bien las indicaciones y con una calle o via disponible para estos 24 alumnos. Todo ello
durante los primeros 15 minutos de sesion.

Al transcurrir este periodo de tiempo se establecen dos calles y cada uno de los
monitores se hace con uno de los grupos, los que saben nadar bien y los que tienen méas
dificultades, o estan en proceso, existiendo de este modo dos grupos por niveles de 12
alumnos en cada calle.

Esto hace que haya una sobresaturacion en las calles, y el modo de dar solucién
por parte de los monitores es hacer salidas de dos en dos, donde los alumnos tienen que
esperar su turno y al llegar al final de la calle volver andando, lo cual hace que el tiempo
que estos pasan en el agua, y por lo tanto las actividades que se realizan en este medio,
se reduzcan debido a este periodo de transicion entre un largo y otro.

El siguiente aspecto a destacar es la falta de atencion a la diversidad, no porque
los monitores no la tengan en cuenta, sino porque no dan abasto. Esto se hace visible
cuando en el grupo de alumnos que no saben nada un monitor tiene que estar pendiente
de que 10 alumnos realicen las actividades que se van mandando, mientras un alumno
con negativa a nadar permanece en una escalera dentro del agua y la alumna con
sindrome de Down esté haciendo actividad libre.

Todo ello al mismo tiempo en el que la calle de al lado el otro monitor tiene dos
alumnos con TDAH que dificultan el desarrollo de las actividades y otro al que
adaptarse, debido a sus dificultades motrices.

Siguiendo en la misma linea los monitores no cambian a los grupos, por lo que
estos son siempre los mismos, y el trabajo establecido no da lugar a ayuda entre iguales,
y la falta de juegos durante la sesion, unida al material variado y llamativo que se puede
usar y rara vez se usa, hace de estas sesiones, sesiones dirigidas con tareas cerradas en
las que el alumno asimila la técnica a base de repetir actividades, con una recompensa
final al esfuerzo con actividades mas ldicas y juegos.
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Para concluir, hacer referencia al tiempo reducido del que se dispone en la
campafia, ya que son 45 minutos una vez por semana, tiempo muy escaso. Teniendo en
cuenta que no se asiste de manera regular todas las semanas, sino que dependiendo de
las actividades del propio centro o festividades, no se asiste, los avances que los
alumnos pueden ir adquiriendo no se llegan a asimilar de manera correcta.

6.3.2. Cuestionarios

Para hacer un analisis de los cuestionarios, estos se agrupan dependiendo de la
muestra a quién va dirigida, por lo que extraemos la informacidn de manera separada de
alumnos, monitores y padres, para posteriormente ver coincidencias, similitudes o
contradicciones. Todo ello, contrastado con las notas tomadas en el cuaderno de campo.

Haciendo referencia a las respuestas de los cuestionarios realizados por los
alumnos de tercer curso de Educacion Primaria de C.E.L.P. Fray Juan de la Cruz se
destacan los siguientes aspectos relevantes:

e Todo el alumnado asistente a la actividad esta motivado.

e De los 24 alumnos: 21 saben nadar (87.5%) y 3 no saben nadar (12.5%)

e En la respuesta 3: ;Estas obteniendo mejoras a nivel motor en el programa
educativo? Todos los alumnos que no saben nadar perciben mejoras.

e En la pregunta 5: ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de
manera extraescolar? El 58% de los alumnos que si saben nadar (14 alumnos),
asisten a la piscina fuera del horario escolar. Mientras que solo un 33% de los
alumnos que no saben (1 alumno), si asiste fuera del horario escolar.

e En la pregunta 8: ;Te gustaria que tus padres participaran en el programa
educativo y estuvieran contigo durante las clases? Al 43% de los alumnos que si
saben nadar (9 alumnos) si les gustaria que participaran sus padres. Mientras que
al 100% de los alumnos que no saben, si querrian que asistieran sus padres.

e En la pregunta 9: ; Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa
educativo? Al 46% de los alumnos si les gustaria poder asistir mas tiempo.

Para concluir con el cuestionario de los alumnos, destacar las propuestas mas
relevantes, representativas y comunes que estos sugieren para mejorar el programa
educativo. Dentro de estas propuestas de mejora encontramos aportaciones como:
Llevar a cabo mas juegos durante las sesiones (Identificadores AL: 002, AL: 003, AL.:
007, AL: 008, AL: 010, AL: 020), donde los monitores participen metiéndose al agua y
jugando con ellos (Identificadores AL: 006, AL: 011), haciendo uso de los diferentes
materiales (Identificador AL: 002, AL: 024). También destacar que uno de los alumnos
alude a que existan mas monitores (ldentificador AL: 005) y muchos otros a que el
tiempo empleado en esta campafia educativa sea mayor al establecido (Identificadores
AL: 003, AL: 006, AL: 009, AL: 012, AL: 017, AL: 018, AL: 020, AL: 021).
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Haciendo referencia a los cuestionarios pasados a los padres de los alumnos, se
extraen las respuestas de las diferentes preguntas planteadas a los 21 padres que han
participado en la realizacion de los cuestionarios, siendo estas analizadas:

e En la pregunta 1: ;Conoce el programa educativo de natacion para escolares? El
86% de los padres si conoce el programa educativo al que asisten sus hijos y
tienen constancia del mismo. El 14% sabe que van a la piscina pero admite no
ser consciente de conocer en qué consiste y como trabajan con los alumnos.

e En la pregunta 2 ;Es consciente de la evolucion que esté teniendo su hijo/a en el
mismo? El 86% hace hincapié en que habla con su hijo respecto a qué tal se lo
pasa en la piscina y sus avances.

e En la pregunta 3 ¢{Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades?
El 100% de los padres afirma ver a sus hijos motivados e ilusionados con esta
practica educativa.

e En la pregunta 4 ;Conoce las diferentes actividades que se realizan en el
programa educativo? El 47% afirma que si, pero esto lo sabe debido a la
comunicacion con su hijo, por lo que al contrastar este dato con la Pregunta 1, se
comprueba que los padres no conocen en qué consiste el programa ni la manera
en la que se lleva a cabo o las actividades que hay en el mismo.

e En la pegunta 5 ¢ Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? El 28% de
los padres asiste de manera regular, mientras otro 28% lo hace solo en periodo
vacacional. Siendo un 36% los alumnos que no acuden a la piscinas con sus
padres.

e En la pregunta 6 ¢Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo?
Se obtienen diferentes respuestas, debido a que los horarios de trabajo no son
compatibles con la hora escolar para poder llevar a cabo esta practica. Pese a
ello al 62% de los padres si les gustaria participar en la campafia educativa con
sus hijos.

e En la pregunta 7 ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera
extraescolar con su hijo/a diferentes actividades complementarias al programa
escolar? Al 67% si le gustaria poder tener conocimientos para aplicarlos de
algiin modo con sus hijos y ayudarles a mejorar.

e En la pregunta 8 ;Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este
programa? Al 52% de los padres les parece conveniente ampliar las horas del
programa, ya que consideran que son pocas para desarrollar y adquirir nuevas
habilidades motrices.
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Concluyendo con el cuestionario de los padres destacar la ultima pregunta:
¢ Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se esta llevando a
cabo? En la que varios padres que afirman conocer el programa educativo y las
actividades que se realizan en el mismo, dejan aportaciones muy interesantes que
destacar y estas coinciden con observaciones a tener en cuenta en el cuaderno de campo,
como es el no clasificar a los alumnos en niveles, sino que estos se mezclen
(Identificador PA: 013). Asi como recibir informacion del progreso que realiza el
alumnado (ldentificador PA: 014), teniendo mas horas a la semana de la campafia
educativa (Identificador PA: 014, PA: 015), asi como que esta se prolongue mas en el
tiempo y no solo a unos meses de un curso determinado (Identificador PA: 012) y en la
misma se lleven a cabo actividades mas ludicas (Identificador PA: 020).

En la muestra tomada con los monitores encargados de cubrir la campafia
educativa destacar que la media de edades es de 33 afios, existiendo una igualdad de
sexos en los monitores hombres y mujeres, siendo esta del 50% en ambos casos.
Resaltando que a menor edad, estos tienen mayor formacion académica.

Gréfica 2: Relacion entre los sexos de monitores que hay, sus edades y sus
estudios academicos.

Relacidn: sexo, edad y estudios

40

30 M Hombre

® Mujer
20 )
Grado superior TAFAD
10 M Grado Universitario
Master Universitario
0

MO: 001 MO: 002 MO: 003 MO: 004

(Elaboracion propia)

Teniendo en cuenta estos precedentes, se hace hincapié en que todos ellos ven
necesaria una formacion pedagogica para realizar esta profesion. Pese a ello, el 50% de
los monitores no tienen esa formacién pedagdgica para tratar con alumnado escolar y
basarse en metodologias educativas activas que favorezcan un desarrollo integral.

Siguiendo en esta misma linea, el 100% de los monitores no esta satisfecho con
su remuneracion, siendo para el 75% de ellos su actividad principal de trabajo y
realizando una media de 23 horas semanales, durante 10 o mas de 10 afios en el 75% de
los monitores. Por lo que esta es una situacion prolongada en el tiempo.
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Para concluir, destacar las aportaciones personales relevantes de cada uno de
ellos que se relacionan con los datos recogidos en el cuaderno de campo. Estas
aportaciones hacen referencia a la importancia que tiene la natacion para escolares
(Cuestionario MO: 003), unida a una metodologia adaptada a cada contexto educativo
(Cuestionario MO: 004), que tenga como base el juego (Cuestionario MO: 001) y se
pueda llevar a cabo en unas condiciones de personal y espacio favorables a este
aprendizaje, ya que el ratio de monitor por alumno, y alumnos por calle es excesivo, lo
cual retrasa su aprendizaje (Cuestionario MO: 004).

7. ASPECTOS A MEJORAR

Para la propuesta de intervencion que se va a llevar a cabo en este trabajo, se
tiene como base Decreto 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el curriculo y
se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria en la
Comunidad de Castilla 'y Leon. Mostrandose en esta propuesta los diferentes objetivos y
contenidos que se quieren conseguir.

Los objetivos que se plantean son, entre otros, la adquisicion de las diferentes
etapas de aprendizaje de la natacion:

¢ Iniciar el proceso de familiarizacién del alumnado con el medio acuético.

e Obtener flotabilidad o principio de la misma, adaptandose a cada alumnado.

e Iniciar procesos en los que el alumno se adapte a respirar en el medio acuatico.

e Adquirir capacidades y movimientos que le permitan propulsarse y avanzar en el
medio acuatico.

e Relacionarse con todos sus compafieros y prestar ayuda.

e Respetar el material y al resto de compafieros y monitores

e Tener conciencia de las normas de la piscina y habitos de higiene y salud.

Asi como los contenidos, se han expuesto inicialmente en la fundamentacién
tedrica, donde se relacionan directamente con el area de Educacién Fisica, y se
corresponden con la actividad fisica en el medio acuatico, teniendo relacién con los 6
blogques de contenidos que se exponen en el tercer curso de Educacion Primaria.

Continuando con la propuesta, dard lugar a la utilizacion del modelo
comprensivo, teniendo como base el juego para llevar a cabo la metodologia de trabajo
a seguir, haciendo referencia a la Tabla 1, en este mismo documento (Analisis del
modelo comprensivo junto al modelo integrado), y a las aportaciones hechas
previamente de este modelo metodoldgico de trabajo en el medio acuético.
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Destacar de manera relevante, los resultados obtenidos durante el analisis de las
sesiones, haciendo uso del cuaderno de campo y de la extraccion de informacién
obtenida en los cuestionarios. Concluyendo de este modo en un planteamiento
fundamentado que se adapta al contexto en el que nos encontramos.

Para esta propuesta se debe tener en cuenta una reflexion concebida por Ruiz, el
cual, se basa en la siguiente afirmacion: “Conocer la situacion del alumno, el momento
y la categoria del aprendizaje en que se encuentra, permitira una actuacion pedagégica
mas adaptada a las necesidades de los que aprenden” (Citado por Semhan, 2013, p.5)

Las caracteristicas a tener en cuenta inicialmente en el contexto educativo del
medio acuatico, y que se adapten a este trabajo, son las de Semhan (2013):

La comunicacion, donde puede haber una mala acustica del espacio. Por ello se
propone hacer una primera puesta en comin donde se explique a los alumnos las
diferentes actividades que se van a llevar a cabo, y de este modo sepan la estructura que
va a seguir la sesion que realicen cada uno de los dias.

Es por ello, por lo que la atencién, donde puede haber una mayor dispersion por
parte del alumno se vea acogida por la iniciativa de una asamblea inicial.

En el aspecto sensorial, se considera la imposibilidad de ver y escuchar la
ejecucion, por lo que una ayuda conjunta por parte del alumnado y la variacion del
mismo entre los que tienen adquirido un buen esquema corporal y los que estan en
proceso, ayuda a conseguir los objetivos que se proponen y que el feedback que se de,
sea conjunto entre monitor y alumnos.

La transferencia que existe se puede corregir haciendo una adaptacion al medio,
donde los alumnos dispongan de un espacio mayor donde se puedan hacer actividades
que requieran de libertad de movimientos o juegos colaborativos de manera conjunta en
los que los conocimientos y actitudes se compartan dentro del agua.

Para finalizar con las caracteristicas, la emocional es la ultima, ya que tiene la
posibilidad de miedo y tensién en el alumnado, asi como la inhibicion que puede existir
a la hora de mostrar el propio cuerpo, todo ello dejandolo de lado ensefiandoles y
haciendo hincapié con los alumnos en un respeto por encima de todo durante las
asambleas iniciales y creando de este modo un buen clima de clase, el cual se tiene que
seguir promoviendo en el colegio.

En esta propuesta se destaca la importancia de ampliar el tiempo de la camparia
educativa, ya que 45 minutos a la semana, como ya se ha visto previamente, es muy
poco tiempo para que el alumnado adquiera nuevas capacidades. Sin contar los
imprevistos que pueden surgir y los dias que se falta a esta actividad.
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Es por ello por lo que se propone hacer una ampliacion temporal de la campafia
educativa, basada en la fundamentacion tedrica y el analisis de la campafia, tanto en los
cuestionarios como en el cuaderno de campo, este aspecto se ha visto reflejado. Es por
ello por lo que atendiendo al curriculo vigente, mas concretamente a la Ley Organica
8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa. Se propone hacer uso
de las dos horas destinadas a Educacion Fisica en vez de a una, como estaba
establecido, en la que haya un aprovechamiento de 45 minutos semanales afiadidos.

Atendiendo a Moreno & Gutiérrez (1998):

Con un trabajo minucioso y globalista conseguiremos que el aprendiz conozca
esencialmente los elementos bésicos para movilizarse por el medio acuético.
Una vez se consiga este conocimiento se puede dar paso al trabajo de las
habilidades deportivas acuéticas, empezando a adquirir el conocimiento basico
de las acciones motrices en natacién, pues su control facilitara el dominio del
resto de juegos deportivos acuaticos. Segun esto, apostamos por un trabajo
inicial basado en los juegos motrices acuaticos, en donde se busca un juego
apropiado para los procesos madurativos de los alumnos a través de los juegos
de coordinacién motriz y los juegos de estructuracion perceptiva. (p.21)

Todas las actividades que se lleven a cabo han de estar bajo el modelo
comprensivo y deben tener el juego como base. También dentro de estas actividades
contrastando las aportaciones de los cuestionarios se deberia hacer un mayor uso del
material, asi como que este sea variado y capte la atencion del alumnado.

8. CONSIDERACIONES FINALES

Atendiendo a todo el analisis realizado del programa educativo, cabe destacar
que esta campafia educativa tiene un planteamiento repetitivo en cuanto a la asignacion
de tareas que se da en é€l, por lo que su visidn educativa queda de lado.

Una de las partes que destacan los monitores, es la titulacion relacionada con
educacion, la cual solo tiene la mitad de estos Gréfica 2, respondiendo al objetivo
planteado de titulacién de monitores.

Es por ello, por lo que llama la atencion a la hora de planear actividades y dar
enfoques didacticos o resolucion de situaciones cooperativas de caracter educativo que
se eche en falta un feedback individualizado y que las actividades tengan fines
educativos y no competitivos.
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Destacar que una de las claves por las que se da una metodologia de trabajo
tradicional y directiva, con tareas cerradas, es la falta de reciclaje o nueva vision de
metodologias con orientacion pedagogica que parte de los monitores no tiene y se ve
reflejada a la hora de plantear actividades secuenciadas enfocadas unicamente a la
técnica. Adquiriéndose esta mediante la repeticion prolongada en el tiempo.

Otra de las partes relevantes observadas durante el andlisis de la campafia
educativa es la falta de espacio y de personal, ya que aunque se indique un ratio de 15
monitores por alumno, se comprueba que siendo 12 en el contexto indicado no dan
abasto con estos, ya que no se tiene en cuenta la atencion a la diversidad del alumnado
que pueda surgir, y cubrir estas necesidades. Existiendo una calle para un total de 12
alumnos que en base al planteamiento inicial hacen un largo nadando y otro andando.

Es por todo lo expuesto, por lo que al menos una persona mas hace falta para
estar con el alumnado con sindrome de Down y cubrir casos de alumnos que tengan
panico al agua y les cueste méas familiarizarse con este, ayudando también a la
organizacion de los espacios, dando de este modo mayor fluidez a las actividades,
realizando Feedback que ayude al alumnado y que se pueda interactuar dentro del agua
con el alumno de manera mas frecuente y no solo con juegos, formando uno mas y
sirviendo de ejemplo motivacional y visual.

Para finalizar, hacer hincapié en que esta propuesta tiene un potencial ain por
sacar, y que con pequefios cambios como una metodologia basada en un modelo, en este
caso, comprensivo que tiene como base el juego y un monitor mas, esta practica podria
tener beneficios ser mucho mayores, que favorezcan un desarrollo integral del
alumnado, asi como la contribucidn a préacticas de vida saludables.

8.1. FUTURAS LINEAS DE INVESTIGACION

Se debe tener claro que este proyecto estd enfocado directamente en la fase de
diagnostico y propuesta educativa. Por lo que haria falta que todas las aportaciones que
se han hecho a lo largo del mismo se pusiera en marcha, dando lugar a la fase final de
esta propuesta educativa que es la fase de puesta en practica.

Una forma de dar continuidad a este trabajo, es por lo tanto una puesta en
practica, a ser posible del mismo alumnado, donde se puedan ver las diferencias de
comportamientos observados, con la metodologia y forma de transmitir la campafa
educativa, viendo por lo tanto las diferencias que existen con la propuesta planteada.

Otras lineas que se pueden seguir es variar de contexto escolar, cambiando las
edades de los alumnos o haciendo esta propuesta con diferentes tipos de alumnado, lo
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cual nos puede hacer ver diferencias entre la aplicacion de esta propuesta con alumnos
de tercer curso, en este caso alumnos de 8 y 9 afios, y compararla con otras edades o
alumnos de educacion especial.

Una de las opciones que se planteaban, era incluir a los padres dentro del
programa educativo, pero debido a los horarios de los mismos que los que si estaban
dispuestos en participar son escasos, se opta por no incluirlo en la propuesta de
intervencion. Pero si en otro contexto analizado la participacion por parte de los padres
es apreciable y dan un paso, esta podria formar parte también como objeto de estudio y
ver los beneficios que puede tener con el alumnado, asi como sus desventajas.

Todo este trabajo, estd enfocado a mejorar tanto de la campafia educativa:
Natacion Escolar para Escolares de Segovia, como para las diferentes propuestas
educativas de natacién que puedan existir en distintos centros educativos de otras
ciudades.

Esta propuesta de intervencion no se entiende como Unica ni vélida en todos los
aspectos, sino que ha de ponerse en practica y analizar los fallos que pueda tener y
surjan con el alumnado descrito, o haciendo adaptaciones de la misma al contexto
educativo en que se enfoque y ver diferentes respuestas por parte de la misma.
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Siguiendo la numeracion de la Gltima pagina de este trabajo.

41



ANEXO I. INFORMACION DE LA CAMPANA

“NATACION ESCOLAR PARA ESCOLARES”

Imagen 1: Camparia educativa IMD.

® .

EDUCATIVA:

NATACION PARA ESCOLARES — CURSO 2018/2019

Un @fie més, i Instiuts Municipal da Deportes pone en marcha la campafia de "Matacién
Escolar para Escolares™. Como en los afios anteriores, la actividad sigue esiando
subwencionada por éste Instituts, al abjeto da faciitar a los nifios ¥ nifiags nacidos en los afios
20082010 [Barjamines), su acceso & la praciica y aprendizaje de esta disciplina deporiiva.

La ofens de ssistencia para ks grupos de alumnos provenientas de Ceniros Escolares
mantisns las fres opciones de sccaso a la Piscina Climatizada Municipal “José Carlos
Casads” da Segovia®, de forme que bos propios Cenfros puedan adaplanse a su propia
realidad, @ la de sus alumnos, v a las necesidades de los demds infegranies de la

comunidad educativa
Las opciones dispoenibles son:
QPCION A;

5l al Centra Escolar mantiens la natacién escolar dentro del herario lective de
Educacion Fisica sn Educacian primaria, el horario serd de lunes a viemes, desda
las 11:30 hasta las 13:45 horas, Los Centros que decidan continuar asistiendo en
este antorno horaro, manendrdn, como narma general, el horario establecido |os
CUrSas anberiones.

OPCIIN

8 &l Centro Escolar decide instaurar la nalacidn escolar como “aclividad
extrasscalar”, denirc de sus propussiss para el curso 2018/2019, el horario
astablecido sard de lunes & viemas de 14:00 a 1645 harae. El (MD 88 responsabiiza
de la actividad desde que lcs alumnos kagan a la instalacidn, ¥ hasta el momemto an
que abandonen la misma.

QPCION C:

Como una aclividad més dentro del "Programa de Depone Escolar” del Instituto
Municipal de Deportes dal Ayuntamiento de Segovia, e Centro Escolar tiene la
posibilidad de sollcitar un horario, los damingas, en & enomo de 17:30 a 21:30
hor@s, responsabilizAndose & IMD de gue B actividad se  desarolie
convenientements desde la llegada de los alumnos a la instalacidn, hasta que los
mismo abandgnen la mama.

La actividad se dezarrcllard de la misma forma gue viena hacéndose, disponiendo cada
grupo de alumnos del Centro Escolar de una franja horaria de 45 minutos a la sermana.

Para ello, desde &l Instituto Municipal de Departes solictamos a los Centros Escolares la

siguiente documentaciin

oiTe} i, ADOCA Segovis, Tal, 021 #5290 - 921462912 Fa: 921 S620H}

e Aspi i = dega resB Imasg.es

Elaborado por Rueda (2018)
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Imagen 2: Camparfia educativa IMD.

-

i

Peticidn formal del horare solicitado, firmada y soallada, para resenar el ndmens de
calles necesarias v organizar fa plantita de trabajadores gque monitorizardn (@
actividad,

Que la solicitud se realice antes del 18 de octubre de 2018, viemes,

Cee an dicha soliciiud se indique el ndmaro de nifios nacidos en los afos 2009-2010
[Benjamines) asistentes. asl como los datos personales de las  personas
respongablee que acompafiarén a loe grupos, sigulends los ratios establecidos en la
nonmativa de wn responsakle por cada grupo de 15 nifics.

Dichos niflos deberdn estar dados de alta en &l Programa DEBA, segin la Orden de
de la Junta de Castilla y Ledn para el Departe Escolar 207182018,

En caso de existir coincidencias con otras solickudes, 58 estudiardn |as condiciones de cada
grupa ¥ s posibles allernativas existentes

La ectvidad dard comienzo al dia 29 de octubre, lunes, s bien en la soliciud, cade cantro

deara indicar la semana Bn que comienzan & asiste a la piscing, en caso de no poder
RTpezar 853 Semana, y comumcarsele diraclamente a los responsables de la Piscina
Municipal José Carlos Casadoe, an el mimero $2 1425080

Agradeciendo de antermans su colabaracian, aprevecho la ocasion para enviaries un cordial
saludo, & invitares a particioar de |la adividad propussta.

Sagovia, 8 de octubre de 2018
La Concejal de Deporas del Ayurameento de Sagavia

-
et Fdo. Maria Angales Rueda Caydn

Elaborado por Rueda (2018)
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Imagen 3: Camparfia educativa IMD.

H SEGOVIA o
@i |

MODELODE S MATACIOM ESCOLAR (*}

OPCION A

Considerando la Matackin Escolar como una actividad mds dentro del Curficulum de
Educacidn Figica para Educacion Primaria, el Centro Escolar
- solicita
tomar parte de la campana &n s horarios habituales adjudicados a nuestro Centro,
da lunes a viemes, en horaro de mafana

Fdo. Represantantes del Cantre Escolar

OPCIOM B

Considerando la Natacion Escolar como una actividad mads dentro de las actividades
extraescolares de nueestio centro para el Cursc 20182019, el Centro Escalar

Solncita
tomar parte de & campafna, da lunes a viemas, en horanio da 14,00 a 16 45,

Fdo, Representantes del Consejo Escolar del Centro

OPCION C

Considerando la Natacion Escolar como una actividad més dentra de las actividades
propuestas por el Instituto Municipal de Deportes dentro del "Programa de Depone
Escolar” para el Curso 20182019, al Centro Esacaolar
_ solicita

tomar parte de fa Campana, ke domingas, en horano de 17.30 a 21.30.

Fdo, Representantes del Consejo Escolar del Centro

INSTITUTO MUNICIFAL DE DEFORTES

("} Redlensr Gnicamenta i3 opcitn elegida

O Tajedores 5/n, 40004 Sagowia. Tal 931 461910 - S214620E Feg: D31 4632920
W S B ~ depories @My as

Elaborado por Rueda (2018)
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Imagen 4: Camparfia educativa IMD.

&

INSCRIFCION PROGRAMA DE "NATACION ESCOLAR" DEL CURSO B014/2019

En baze a i3 Comvocatona adjunts, v al objeto de farmalizas o cuadho final de la Campanha
de Matacidn Escolar 2018/2019, tersendo en cuenla gue &l comienzo de la actividad ostd
previsto para el priximo nas 25 da octubre de 2018, rogamos nos ervien curnglimeantada
asta hoja a la mayor brevedad, siemgse antes del 19 de octubre da 2018

e acuerda a las posibilidedes de paricpacidn an |a Campafia, ¥ la opeion ekglds por su
cantro, wna vez nos hagan llegar esta hoja, ks confimaremos el horane fimal adjudicada,
manteniendo, por norma general, ks horanmos adjudicados en afios anlerioes,

A CUMPLIMENTAR POR CADA CENTRO:

oA, . representante del

Cantro , 511 MO (Tachese lo que no procede)

realizaremos |2 Campafia de “Matacion Escolar”™, &n & que paliciparan un boted de
alumnas nacidas en las aies 2008-10 (Benjamines} de Primaria.

Solicitamos comenzar |a semana del lumas

Ofras cbearvaciones

Saegovia, & de de 2018

Rogamos nos hagan llegar ka informacidn de su centro @ la mayor brevedad al nomeno da
fax B21462920, o escansada al cormeo electrdnico deparas@mdag.es

[NSTITUTO MUNICIPAL DE DEFORTES

Elaborado por Rueda (2018)
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ANEXO IlI. DOCUMENTOS FACILITADOS POR LA EMPRESA
ENCARGADA DE CUBRIR LA CAMPANA EDUCATIVA

En este apartado solo se incluyen agquellos documentos (de todos los que se han
facilitado por la empresa FORUS) que tienen relacion con la campafia educativa
analizada en este trabajo, y por lo tanto, estan dirigidos a los alumnos de tercer curso de
Educacién Primaria del C.E.I.P. Fray Juan de la Cruz (Aneja).

Imagen 5: Categorizacion de los alumnos en la edad en la que nos basamos y
las actividades que se pretenden llevar a cabo

salmones

A partir de los 8/9 afios: Segln los niveles y necesidades del alumne, la natacién se hace mas técnica y
empieza o ser un deporte. Con la mejora en las técnicas en cada unos de los estilos, mejora de la
flotacién, deslizamiento, velocidad,

- Mejora la coordinacion, el equilibrio y el conocimiento del espacio.
- Beneficiozo para la condicién cardiovascular, mejoran la resistencia del bebe.

-Incrementa lo fuerza gracias o los ejercicios musculares, favoreciendo gue se produzea un tempranc

desarrollo de habilidades psicomotrices tales como gatear o caminar.
- Los gjercicios sugves, combinados con el agua o una temperatura agradable, relajan al bebé y estimulan
su apetito, consiguiendo que coma y duerma mejor. En consecuencia, mejorard sU cardcter y su

compertamiento.

- Amplia la capaocidad de su sistema respiraterio y la regulocion adecuada a su circulacién sanguinea.

(Documentos facilitados por la empresa FORUS)
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Imagen 6: Objetivos marcados para el grupo de alumnos de tercer cuso de

educacion primaria, en este caso de los “Salmonetes”

A B C
1 DBJETIVOS ESPECIFICOS
Nombre apellidos grupo
Salmones CONSEGUIDO [ ENPROCESO

Respiracion con material Movimiento. Crol

Respiracion sin material

Patada de Crol con Pull

2
3
4
5 Teécnica de Crol
)
7
8
9

Respiracion bilateral con material

10 Coordinacion brazos-piernas, movimiento continuo

11 Coordinacion brazos-respiracion con variantes

12 Posicion del cuerpo. PME (posicion minima de resistencia)

13 Dominio de puntos muertos y sus variantes

14 Redliza trabajos de contraste en diferentes posiciones

16 Técnica de Espalda

18 Posicion del cuerpo correcta

19 Batido de espalda con brazos en diferentes posiciones

20 | Movimiento adecuado del cuerpo con rolido

21| Realiza trabajos de contraste en posicion dorsal

22 | Punto muerto de espalda sin perder la posicion

24 | Giros

26 | Dominio giros en el eje horizontal, paso de ventral a dorsal

27 | Dominio giro en el eje transversal, fundamentalmente hacia delante

28| Dominio de giros anteriores combinado con desplazamientos

29 | Iniciacion al volteo de espalda v crol

30 Realiza giros con impulso

31 Enlaza giros de un eje a otro

33 Sensihilidad v saltos

35 Capacidad de reproducir todos los movimientos aprendidos en el agua

36 Diferentes entradas en el agua

37 Saltos de forma libre para controlar el cuerpo

38 Entrada en el agua de cabeza

39 Entrada en ¢l agua de cabeza v progresion

41 'Movimiento ondulatorio v sub-acunitico

43| Posicion del cuerpo ventral bajo el agua

44 | Posicion del cuerpo dorsal bajo el agua

45 | Buceo pegado al fondo de la piscina

46 | Buceo continuo hasta la mitad de la piscina

47 | Asimila movimiento ondulatorio fuera del agua

48 | Asimila movimiento ondulatorio dentro del agnua con vy sin desplazamiento

(Documento facilitados por la empresa FORUS)
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ANEXO

I11. CUESTIONARIOS REALIZADOS POR LOS
ALUMNOS DE TERCER CURSO DE EDUCACION PRIMARIA
DEL C.E.l1.P. FRAY JUAN DE LA CRUZ

Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

“Natacion para escolares”: AL: 0o 1

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tinico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad: 8 o7sn

(] Chico Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

qué no, dependiendo del caso:

< rAA 4/ Py '
) A 2 1 l LU L4 A { ! 2 P
¥ .
NN ] LAY T T S N R A, e SR i s
-
> TP
.

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué
mejoras?

4. ;Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya

sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho. 4 /
’ _ MAgn I 4
............................................... s G B T S R
) A | 4 \ 4
et L T R L
o ;

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

[<] si [ ] No
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7. (Cémo te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender més cosas

y mejorar de este modoAw manera de nadar? @%M i

9. ¢Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:
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Cuestionario dirigido a alumnos del  .programa educativo:

“Natacion para escolares”:
P AL - 002

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad:

[] Chico X chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

qué noydependiendo delcaso:

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué
mejoras?
L]
...... e

4. ¢Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya

sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho. .
Mo resdaade.. MJ@MMQW.,

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

X si [] No
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mejor?

Quo.en.e

7. (Coémo te gustafia que dieran los profesores clase para poder aprender més cosas

y mejorar de este modo tu manera de nadar?

9. ¢Te gustaria poder asistir méas tiempo a la semana al programa educativo o con

el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

s o e e |




Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

“Natacion para escolares”:
Rl & oS

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacién y ayuda en el mismo.

1. Edad: C\ 2Ry

[] Chico B4 Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

qué no, dependiendo de] caso:
.5:1 PEn Q. RN rh.A/.\MTMQ..ék..%..b.m.rxxa.c.\.n.% ........

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué

ejoras?
rSA V\w)wxc)omucbﬁowm ........................................

4. (Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya

sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho. U‘ﬂb u
Ex\/\lrw«co/\ TN RN N N 2O Lo At ...

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

X si ] No
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6. (Te diviertes en el programa educativo? ;Como crees que te lo podrias pasar

mejor?
Hoxcsew)qvv»of:)yc LT Yo OO

7. Cbémo te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender més cosas

y mejorar de este modo tu manera de nadar?

...Qctm:v..vk\.ﬁ?ﬂ.‘..@ﬁ ‘ »UW?@’)L| LT

9. ;Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu
respuesta:

10. fQUé propuestas tienes para mejorar este programa educativo?
"
Co«ma’) TP Y ¥ T
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

“Natacion para escolares”: TR AL . Gek

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1L, Edad:qo’,'n_\'m ® =
V”\ﬂd,lo a

[] Chico [ ] Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

B | - T gy

¥

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué

omejoras?

4. ;Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo
has hecho. "

umﬁuﬂwaoﬁb%xqmw- ....................

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

] si [] No
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6. ¢Te diviertes en el programa educativo? ;Como crees que te lo podrias pasar

ol muche al. kel dechelle —

7. ¢Coémo te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas

y mejorar de este modo tu manera de nadar?

8. (Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran

contigo durante las clases? ;Explica por qué si o por qué no?

9. ¢Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

“Natacién para escolares”: AlL:. OOS

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad:  a/M@A

Chico [ ] Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

. qué no, dependiendo del caso: ) ) /

mejoras?
A0 qm,a/rdfw G

4. (Sabias nadar antes del programa educativo? ; Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

‘has hecho,
o LA LAY TN MM/WJ&M .............

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

XSi DNO
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7. (Como te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas

¥ mej‘orar de este modo tu merm
...... Aam/me@w:fa VALY

9. ;Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:

------- %’1“” ‘ {Ww/‘w/p{d’u

10. ;Qué propuestas tienes para mejorar este programa educativo?
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:
“Natacion para escolares”: AL - o6

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad:Q

X chico (] Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

qué no, dependiendo del caso:

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué
mejoras?
St AT AAMBND.

4. (Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo
has hecho.

ool WA@MMAM ...........................................................

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

:;so de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

B gNo

58



mejor?

7. Coémo te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas
y mejorar de este modo tu manera de nadar?
QWQA‘W’C@&U\/{\O&W ................................................

8. ;Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran
contigo durante las clases? ;Explica por qué si o por qué no?
s A RS

9. ¢Te gustaria poder asistir més tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:

0T T BT . S ——
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

Natacion para escolares”: AL: 0O}

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad: 8‘\503

[ ] Chico [X] Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

qué no, dependiendo del caso:
!

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué
mejoras? .
1
Q;WWJ@JWG 73 A R

4. (Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho.

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

[]si X] No

60



7. (Como te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender més cosas

y mejorar de este modo tu manera de nadar?

9. ¢Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:
“Natacion para escolares”: Al . 0OR

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el andlisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad9

[ ] Chico Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

qué no, dependiendo del caso:

3. (Estd obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué
mejoras?

4. ¢Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho.

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

[] si [[] No
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mejor?

7. ¢Como te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas
y mejorar de este modo tu manera de nadar?

8. (Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran

contigo durante las clases? jExplica por qué si o por qué no?

9. ;Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

“Natacién para escolares”: AL . 009

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tinico fin es el andlisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad: Q

[ ] Chico X Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

qué no, dependiendo del caso:

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué

mejoras?

4. ;Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo
has hecho.

- SJ. FOUR Pt

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

[]si ] No
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6. ¢Te diviertes en el programa educativo? ;Como crees que te lo podrias pasar

mejor?

7. (Cbémo te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas

y mejorar de este modo tu manera de nadar?

Fdicientde. .. d gama.. . aum... Langs...de. man
Gue....... Mmmaafﬁ, ..... W.. ..........

8. (Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran
contigo durante las clases? ;Explica por qué si o por qué no?
)

S“)WM% Bt hatissideo.........

9. (Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:

A Wb dAom...... ... B, Y e
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

“Natacion para escolares”: AL - 010

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el andlisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad: q

X] Chico [] Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

qué no, dependiendo del caso:

St 7‘“‘1"“ MW&(Q@{\/’V‘WM%W

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué
mejoras?
0(l‘~wmz .............................................................

4. (Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya

sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho.
M. noral g1 meder? M/équﬂ"mkem P b Apoapu
7 AR O - S Lods.. eaeare. Qi vemaa.ooeoeeeeeeeeee

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

4 si [] No
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7. ¢Coémo te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas
y mejorar de este modo tu manera de nadar?
Mwmmkm&m ................................

8. ;Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran
contigo durante las clases? ¢ Explica por qué si o por qué no?
L}
......... s PR SRSa s

9. Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

“Natacion para escolares”:
AL: 041

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tinico fin es el andlisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad: q

[ ] Chico [\¢] Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por
qué no, dependiendo del caso: .
Ay AU
.................. AR I T

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué

mejoras?

4. (Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya

sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

™ si [ ] No
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-
S
a
7
:§
IS
RS
<
o
:0
;
£
g

7. (Coémo te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas

y mgjorar de este modo tu manera de nadar?

............. Qoc. lajar. peit. s o I comwiade de. cunlileded. cuardle

8. (Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran

contigo durante las clases? ;jExplica por qué si o por qué no?

9. ¢Te gustaria poder asistir méas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu
respuesta:

10. ;Qué propuestas tienes para mijorar este programa educativo?
°

dﬁﬁ('/WxQQﬁ,UO,S .......
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

“Natacion para escolares”:
AL: 042

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad: §

>4 chico [ ] Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

qué no, dependiendo del caso:

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué

mejoras?

4. ;Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho.

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

[]si <] No
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7. ¢Como te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas

y mejorar de este modo tu manera de nadar?

8. (Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran

contigo durante las clases? jExplica por qué si o por qué no?

9. ¢(Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:

10 (Qué propuestas tienes para mejorar este programa educativo?
L8R ... Mwﬁﬂm& - ek, madas
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:
“Natacion para escolares”: Al: ©043

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad: ¢

E Chico D Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por
qué no, dependiendo del caso: _
&,le&b?j{wm/}c@n«f’ﬂama ..................

3. (Estd obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué

mejoras?

4. ;Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho.

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

(] si B No
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6. ¢Te diviertes en el programa educativo? ;Como crees que te lo podrias pasar

mejor"

(\0\ {mem@ e. {l&obﬂ,c\../l@yka? AL .com... X,

7. ¢Como te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas
y mejorar de este modo tu manera de nadar?
J\,é‘ﬁ {l@ﬁg A Y CJ,MA,‘DM . r\nol!e()a - P

8. (Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran

contigo durante las clases? jExplica por qué si o por qué no?
-~

14\@/\?4.2 MR A ,',,,f,‘j',,_q : .}.t:\,;g,:. O L ¥ O ol Vo [ —

9. ¢Te gustaria poder asistir méas tiempo a la semana al programa educativo o con

el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:
NG, (\ZZ% .. {ma,c/cp/ \‘,%gaz Janchaa....

10. ;Qué propuestas tienes para mejorar este programa educativo?

e, # . SR .
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

“Natacidn para escolares”:
AL:O4sS

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tinico fin es el andlisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad:4

Chico (] Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

qué no, dependiendo del caso:

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué

mejoras?

4. ;Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho.

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

[]si X1 No
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6. (Te diviertes en el programa educativo? ;Como crees que te lo podrias pasar
mejor?

Prapir.....omb. LB ppalainid. ATUGET. GAK. ..

Wmmw ...........................................

7. ¢Cémo te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas

y mejorar de este modo tu manera de nadar?

8. Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran

contigo durante las clases? ;Explica por qué si o por qué no?

9. (Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:

75



Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

“Natacion para escolares”: ‘
Al: o046

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad: © .onm

X] chico ["] Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

3. ¢(Estd obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué

mejoras?

4. ;Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya

sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho.
Dt '1*41) Q,p/[»*? ML/\ ) ) : » *‘Mu’/l

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

<] si [ ] No
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R Gbodoy v gt o FORUS o

0adar o e e

mejor?

7. ¢Como te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas

y mejorar de este modo tu manera de nadar?

8. (Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran

contigo durante las clases? ¢Explica por qué si o por qué no?
....... O SO - ¥ S WMMM
i S . j
it O s anninngan L& ..... M f\olz} ....... ARG o o o o CID A8 TS

9. (Te gustaria poder asistir méas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu
respuesta:

o/
S5 Lov s TYABMRONEA o iisis s s oo s R e S R e T e e e s e
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

Natacion para escolares”: bobs Bk

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad:'q A

& Chico . D Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por
qué no, dependiendo del caso:

g L VY. .... _’J.V.L\/.\‘@-nﬁ/

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué
mejoras‘?
B MATIAML....AM....... QA% AWML ..Q,Flc’l ........ a%m;\.ltg:...’t; m
. x\m szr M& M«:‘ ........ AR

4. (Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo
has hecho. :

S tlih.... Nade..... f v mu"........ iz

o . .. cmuu ............. y R‘W“A“

.(N[\&L\ 0\,;. A ....M{)J.\.{(, ....... ;A WL ?U.‘.{' .........................

S. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

B si []No
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\ 0
o 20 W/. ....... Z T ;makm ..... - g,

6. ;Te diviertes en el programa educativo? ;Como crees que te lo podrias pasar

mejor? \ )
ML dunds. ... \/T*M ..... 8. X U
hde‘u ..... P/\],u. A ... ... ale....... “J,u..",(.\! .........
LA, Sl sosmammmmonssmm T ————

7. ;Coémo te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas

y mejorar de este modo tu manera de nadar"

N4k WM~ ....... WA me.\.l, ........ ... w .........

8. (Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran
contigo durante las clases? ¢ Explica por qué si o por qué no?
Ma.....poap... ... duwliamidda,....om..... L.
.V —— ? UWL.....] W....Quéj JLOM. .o AV ... 4 OO,
V. AL MWUMLY veeveeteneeneesenseaeereeseesenessesesas A

9. ;Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con

el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta: p
Me.....ou o......... dirlL.... WLM‘....f.vmz........:,:"..‘./erl ..... ...
WLALTIAN... ... h..(}v.”.‘. ........................................................................

10. ;Qué propuestas tienes para mejorar este programa educativo?
- > R oA oV
JL‘\)L{L’\ ...... MWLON... A4 a"f,.‘.‘.‘: ....... N 0 M s missdas S e S
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

“Natacion para escolares”:
P AL: 048R

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tinico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad:8

lﬂ Chico [] Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

3. g,Esté obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué

......... o g e g B ...

4. ;Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo
has hecho.

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

ESi I:]NO
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9/')

8. (Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran

contlgo durante las clases? (,Exphca pomlwm;;:]ue no?

9. ¢Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con

el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:

10. ;Qué prE)uestas tienes para mejorar este programa ucatwo"
” Bl ', p SRR APYNL... 9“ ..............................
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

Natacién para escolares”: AL: 049

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tinico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad: 9”@4
m Chico |:| Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

qué no, dependiendo del caso:

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué
mejoras?

4. ;Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho.

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

[] si < No
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6. ;Te diviertes en el programa educativo? ;Como crees que te lo podrias pasar

mejor?

%MWW

7. ¢Cémo te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas

y mejorar de este modo tu manera de nadar?

mexmmﬁwm9mwmwm

T

:::%:W % .. my&m ..... qum

9. ;Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:

10. ;Qué pm})uestas tienes para mejorar este programa educativo?
G QL. VUL il Lopitnd. 4.0 Jralip
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

Natacion para escolares”: AL: ©20

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad:q

[ chico [] Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué

~

_____ sclon ek 4en avo A ...

4. ;Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho.

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

[A si (] No
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7. (Coémo te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas

y mejorar de este modo Ay manera de nadar? O%M 5

8. ¢Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran

el

contigo durante las clases? ,Explica por qué si o por

M(l .

9. ¢Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:
“ &2 ”,
Natacidén para escolares”: AL: 024

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad: 4 afe)
m Chico D Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

qué no, dependiendo del caso:

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué

mejoras?

4. ;Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya

sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho.
RN ¢\ Y- TYT OO hocisess... 4;.0.{4..!;4,5;:.-3 1. N AT aNOe. ...

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

] si [ ] No
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7. (Coémo te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas
y mejorar de este modo tu manera de nadar?
.Buser.... 22 MNL.... 08 QRERN . ORI o..c.eeereneeeeeientenencneseneeneas

8. ;Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran
contigo durante las clases? ¢ Explica por qué si o por qué no?
..Mc./.;m‘.{i...w...anﬁf ... Y aeia.. BN ol AL amigen.....

9. ¢ Te gustaria poder asistir méas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:

10. ;Qué propuestas tienes para mejorar este programa educativo?

...... Nan@uvna. posnegse... s Lo poro..gmiod v
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

“Natacién para escolares”: AL: ©22

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el andlisis del programa educativo de
natacién para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad: S owess

D Chico Chica

2. Estd contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

qué no, dependiendo del caso:

:,WMWMM*,JMQ ................

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué
mejoras?
245 '
et g SO nely o Ay opSA...... L T

4. ;Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho.

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

X] si [ ] No
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1 O A (\

7. (Como te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas
y mejorar de este modo tu manera de naiw
s 000, CoPmA O ol N, Pooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen

8. ;Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran
contigo durante las clases? ;Explica por qué si o por qué no?. )
..... w&//ﬂ%wﬂww‘mlm}wmdd

9. ;Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:

89



Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

“Natacion para escolares”:
P Alx 023

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad:

g Chico D Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

qué no, dependiendo del caso:

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué

mejoras?

4. ;Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho.

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

X si [] No
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6. ;Te diviertes en el programa educativo? ;Como crees que te lo podrias pasar

mejor?

RTINS VT T 1 T ——

7. ¢Coémo te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mds cosas
y mejorar de este modo tu manera de nadar?

8. (Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran

contigo durante las clases? ¢ Explica por qué si o por qué no?

Na.....qoqtie.... punderiony... Nempse. doe Xnakao. ...
%WW ..... R

9. ;Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu
respuesta: /

N@—J.p,,d‘lfao/qj‘-tz ...... ) )X’DL"HW/Q\W ......

Nada.... ... GBI .. POV A
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Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:

“Natacion para escolares”:
AL: o2y

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad: § aungy

[ ] Chico @/Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por

qué no, dependiendo del caso:

Mmmwuhwm&lm .....

3. (Esta obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué
mejoras?

I L[)CV’Q"/W\V‘*( .....

4. ;Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho.

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

] si [ ] No
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7. ¢Como te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas

y mejorar de este modo tu manera de nadar?

8. (Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran
contigo durante las clases? ;Explica por qué si o por qué no?
SA me&@m& k. Lo oo allia.

9. (Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con
el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

« respuesta:
Sk oo me. eocanta. metadis..............

10. ;Qué propuestas tienes para mejorar este p rama educatlvo" "
A, A OB vy, cuende: .0(‘/\.(‘%‘[/)-714 m. ..4/.(. e,
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A\)\)ﬂ\\\c\ con  Sindiome de Down

- k‘udc\ de ONG F\T

Cuestionario dirigido a alumnos del programa educativo:
Natacién para escolares”: AL: 025

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo.

1. Edad:

c
[] chico O [{))Chica

2. Esta contento y motivado con el programa educativo, explica por qué si o por
qué no, dependiendo del caso:

........... O, REQUE. NAGAMON.... £046S... JUOROS ... Yoo

........... me..Pska.. baBaCme....con.. Q.

3. (Estd obteniendo mejoras a nivel motor en el programa educativo? ;Qué
mejoras?
.......... AR5 MUY VRS . ssncsrmcomsmmemmpeomessssussssmusrmmessessmss

4. ;Sabias nadar antes del programa educativo? ;Has mejorado respecto a lo que ya
sabias antes del programa educativo? Explica un poco en qué has mejorado si lo

has hecho.

5. ¢Practicas lo que aprendes en el programa educativo de manera extraescolar? En

caso de que la respuesta sea si, describe con quien lo haces y cuanto tiempo:

A si (] No
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...... VO, .o ool RISCVIAL.....CON..... QARA. .o ANV, ...
..... UQOL e 25 0 O - > YRR U O U OO UNPPURPRPRON
6. (Te diviertes en el programa educativo? ;Como crees que te lo podrias pasar
mejor?
.......... T,.posqoe....mﬁ..%biﬁa.....éu%os.....?oéﬁamo&.............
......... mmwvewk\\fue&o‘a

7. ¢Coémo te gustaria que dieran los profesores clase para poder aprender mas cosas
y mejorar de este modo tu manera de nadar?

8. (Te gustaria que tus padres participaran en el programa educativo y estuvieran

contigo durante las clases? ¢ Explica por qué si o por qué no?

o B 08 AEXOXTE . P AALMESR N IS s
o A
........ paais%m.hecmng—

9. ;Te gustaria poder asistir mas tiempo a la semana al programa educativo o con

el tiempo establecido te parece suficiente para realizar progresos? Explica tu

respuesta:
......... L AR, AC.. 85, ATaS ..o O PSS
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(L T,

B ——— |
AL: 025
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ANEXOIV. CUESTIONARIOS REALIZADOS POR LOS PADRES
DE LOS ALUMNOS DE TERCER CURSO DE EDUCACION
PRIMARIA DEL C.E.I.P. FRAY JUAN DE LA CRUZ

Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Nataciéon

ara escolares”:
p PAN: 00O ¢

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tinico fin es el andlisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ¢Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinion tiene

al respecto?

2. Es consciente de la evolucién que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el programa?:

...... S U

3. ¢Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Como lo

muestra?
......... . .\sﬂ\‘!&»m&éf\*@‘%m*f«k
" 4
......... | T 02NN ¥~ SUNIII Y- VY= SR o S - = B = PR

4. ;Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

¢Habla con su hijo/a sobre estas actividades?
NO

5. ¢(Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:
(Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?

........ S,\ \/Msv&((‘\‘\)\.§‘.&\}uk_ (_)(63—“0.\
. J 0
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6. ¢Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso
afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?
......... - 5 Fr RO . W(MW\T;QX&M
...... M)QQ— (@Y

Sveleieetretttitttentteetttttitettiitttasststtsssennne

7. (Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su

hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted

que esta es una buena propuesta?

8. (Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

g« ....... /m(a, ....... (775 TS (‘uﬁ'\ao. mu:ﬁgr*g
- o e edhialed...... oty ol el St iy
..... \w&é&eﬂ/\amoﬁ&m‘b

9. (Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se estd
llevando a cabo?
........ v\)o
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacién

para escolares”: PA . 0O2

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el andlisis del programa educativo de
natacién para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ;Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinién tiene

al respecto?

e SN E0 GAMIZ. oot
..... He. . PARECE. . MU, Bien... o FU . KI0. VA MK AUIHAM.. B AR,
e O Gl RSSO SN OReANERD

2. ¢Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla
con su hijo/a sobre el programa?:

..... SU. 0. CONSSENTE. . RORAVE. TR SUEN . V.. HAK. CNAY.. QUE....

e BTG MO BYER e

3. ¢Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Como lo

muestra?

4. ;Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?
¢ Habla con su hijo/a sobre estas actividades?
GG S L AL VR W0 QUe. . AN, RERD. MO 15, OWOTD Ay, DETRRE

5. ¢Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:
¢ Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?
..... WO B (NATEREQ.,. RERA.. A& HE  UEVADS. . ANGY. . ANTE RIORES . 06I0E. . 100
..... UAMIL, €N, NERAND. Y. . VG, MR W ENQWSM. oo

Y ANOS .
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6. (Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso

afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?

...... MO PYORIA | & TENAY.. D€ TRBBRID .. oveeeeeieeeeeeereeeeeeererereens
...... HE....P.OP.\Rﬂ.QLQAOD...@45423,..(.%?!‘}...ﬁ!’:.&..ﬂ:.a.%ﬂo.-l......................................

7. ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su
hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted
que esta es una buena propuesta?

.......... SLLRE BUNIRRIR sttt st sese e ens

8. (Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

......... SLLENTOT... BC., AWERDD .. £3.. VAL .. BVEWR... MAVERN.. 3¢ Reawdaa ...

....... En.. VERAMDL ... AL, M0, PERACY. .. L9 OAGIUENTOR . XL VERAMD.. SiM0. ..
......... QUE. .. DRRLLANL . LA TUENTRN. . . OMRAWTE . &L IMVIERN e,

9. ¢Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se estd

llevando a cabo?
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion

para escolares”: PA . 003

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su unico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ¢Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinion tiene

al respecto?

e P ME PAQECE. . Oy LML, T ANTS.. DARA.... OACAL -
TRAQ. €L CANTACTD. CONTE. L AGIA .. B ANRITE...OC ..
A TECRACA. 6 MEMEDM.,.. Cop. LA PAATE.. LaRICA, ...
T L g

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla
con su hijo/a sobre el programa?:
DD DGR NP S s

3. ¢Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Cémo lo

muestra?
......... S 20 METS N DAL TG GALE. S [0R VRS
Bt vV S X o USRS ORORRRRRRRP

4. ;Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

(Habla con su hijo/a sobre estas actividades?

5. ¢Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:
¢ Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?
.......... TR, VTN o e mmmsimmes s s s S R A S T s

101



6. ¢Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? (En caso
afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?

.......... 23 DA SolDCEn.. RE.... AR, ;AN M5

T T T T T ———

7. ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su

hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted

que esta es una buena propuesta?
....... KU T e s M. TTERSS, . DE%a. NEkta. Fmhllice

8. (Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

Sh.L e sia. . CUE. 3K AMRUAZA. ... & MAS............

9. ¢Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se estd

llevando a cabo?

102



Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion

para escolares”: PA: 00 Y

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su unico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ¢Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinion tiene

al respecto?

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el programa?:

3. ¢Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Como lo

W..... mnw&cz,rd&,&wh

......... B

muestra?

4. ;Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

(Habla con su hijo/a sobre estas actividades?
31% ..... temertivey......Nao.... NMM«QLM@

5. ¢(Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:
(Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?

............. I B e
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6. ;Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso

afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo? J

7. ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su

hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted

8. (Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

/ T
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion

ara escolares”:
e PA: 0Os

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tinico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ¢Conoce el programa educativo de natacién para escolares? ;Qué opinién tiene
al respegto?

....... Q. e Loy ,/j/*’%/a:ww. g, NIy P B

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el programa?:

..... Gcw ﬂ’l%%%x«....ﬁ«m... ::ﬁ(/bwnfv, " 'Mgf“

3. ¢Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Cémo lo

uuestra”
........ (L{v ...ﬁ.@&....(f&.&.».n....&‘.ﬁfbf ‘7@%[&

4. (Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

oHabla con su hijo/a sobre estas actividades?

WAL Qw Qe K&vtadﬂv,ﬁdwmlﬂfxaﬂmﬁ(‘[&g}lmx/

Lidte
5. / Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:

(Realiza alguna actividad o practlca lo hace en el programa educativo?
Qoakes o La ;u.zx W\q, 2o, Cfuas&»c{s.

I
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6. ¢(Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? (En caso

....... & e Ao e plon &aWwwbc\zZM
JL& ................. .G Pe o e S ——

7. ;Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su
hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted

que esta es una buena propuesta?

" %L‘C,U{W“-’Caug thw,ﬂwmmw

8. ¢Estd de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

9. (Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se estd

llevando a cabo? i
......... 1. QPUJLLL.L A’*/’N Lo\ &, ‘LQ wﬁm /LQ’VMJ-@‘

..... (L e, g.L}Q*M‘“A"L"”\O/VJQVL)ch\GtWV)/%Mw
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion

para escolares”:
Ph:0OE

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ¢Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinién tiene

al respecto?

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el programa?:

3. ¢(Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Cémo lo

muestra?

4. ;Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

(Habla con su hijo/a sobre estas actividades?

N

5. (Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:

¢(Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?

WAV 02 g =0 WS (1= S *Mﬁ%ﬂML@QMﬁmJLW
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6. ;Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso

afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?

7. ¢(Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su
hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted

que esta es una buena propuesta?

8. (Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

AR .. S @Q Qx_%m/;{;:» onniiedan oA
Bl e .dll.bvvx. e T S SN On o Q]
rologh w«m{./\mw& ...............................................

9. ¢Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se estd

llevando a cabo?
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HeMa

Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacién
para escolares”:

Ph: OO

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ¢(Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinion tiene

al respecto?

- ‘\Kﬁ: .((XJ\S.C:CQ ..... .. GC.:\Q\\f«\*sQ.

..... exahonl AR
..&Q.Q;@A.\Q\..,Ae.\aﬁ\éc;. AR Lo uedecioha es. 0 o
- DEESNE.. B BN ool sa. o leogen Aol

...(E..\.....C.QQA.@D...xt...c.’,s...bmm.,,

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el programa?:

SHlieds. age... *\ZMHQ\\\@AQQQQG\@@QfQ

SO QQQQ ..... Lo desiieundn . s ... cu‘\.\-ﬁ){.‘»ﬂwl.“\

.M&...Qwo.\.o(f’.\gma\@...f?_c:».ccs.....o\@o.co ,?)&..C:‘.\...

3. ¢Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Coémo lo
muestra?

(Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

¢ Habla con su hijo/a sobre estas actividades?

e e:\...?:.‘Q\c.(;ﬂ.@.‘.c).e.a@...cgcw&@,..\)mu@;g......

(Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:

¢Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?

SONG. LS Al L e N S ML RERVER G
b G .
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6. ¢(Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso
afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?
\\')Q—\mbo¥\w®@m§€\*‘0\\cx>0e .....................

7. ¢(Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su
hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted

que esta es una buena propuesta?

8. (Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique
un poco su respuesta:
< \

...... >|65¥Qb€m?(#\<ﬁvci\

9. ¢Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se estd

llevando a cabo?
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion

ara escolares”:
P PA: 0O%

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ¢Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinion tiene

" al respecto?
Sx:QWL@&M\CLuCa;\/LY\A%L&%‘&uv;Q.& .........
ﬂ"u‘ ..... (,(.Qi)k/\(n\./\\f\(c_l::t\wtoc&.?“r(.DS .........
.............. T T

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el programa?:

Sﬁlﬂk(srq.x.(c”»u‘,s‘ﬁgn D U

3. (Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Cémo lo

muestra?
q?ﬁv%??@&ub@"i’\r‘* ..... L\(\J\D:tr\}cln—é\;”b .....
.......... AR ESN S A ... G u%\(:é.4.(a9‘€.4c&,8——rmk~g\

4. ;Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

¢ Habla con su hijo/a sobre estas actividades?

5. (Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:

¢ Realiza alguna ac ividid o préctica lo hace en el programa educativo?
A i B
.......... }\)Q/ TN R L RN .XQCV\L’\ CAT
............. Q\M&“Avﬁﬁ & D10 e - T SE AN S
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6. ;Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso
afirmativo de qué maner\a_{i’g:lstaria hacerlo y participar en el mimo?

BT Jo ~ IR S BRI S L 3 %Q&Q N S ;?'w 0 7 - SNRUUSRRR

7. ¢(Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su
hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted
que esta es una buena propuesta?

.................. LOC%QMW&(/*/\O

8. ¢Estd de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique
un poco su respuesta:

........ ({gu\.e e (H.’. ?u-&e,ctw—g/v&o(t?.,

......... decloocel...em. S coteon i

9. ¢Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se estd

llevando a cabo?
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion

ara escolares”:
P PA: 0eq

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ;Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinion tiene
al respecto?
AL RO LY IVIRRN .o

2. ¢Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla
con su hijo/a sobre el programa?:
Si oo, Bl habls wery bion dal p5en
.......... Y ;

3. (Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Como lo

muestra?

e s ol resRecto

4. ;Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

¢(Habla con su hijo/a sobre estas actividades?

....... S crssnee s e e A TR RS RO

5. ¢Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:
(Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?

F S‘ & Njwv Ve TN .L.‘.{'.v‘. T P
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6. ¢Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso

7. ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su
hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted

que esta es una buena propuesta?

8. ¢Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

9. ¢Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se estd

llevando a cabo?
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion

para escolares”:
PA: 040

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ;Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinion tiene
al respecto?

...... XetoRY { A o ék)
mcwmm:(}m@amﬂm : rﬁaa c;MbTCE .......
encdan

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el progr: a?:
/7

e dice.. e edh vnche megn.

3. ¢(Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Cémo lo
estra?

...... ek Ly wétmc&/mcmsac@;&a<@x

..... maqﬁ nawedcse o eomaad .
B P o i S =

4. (Conoce las diferentes actmdades que realizan en el programa educativo?

g’Habla con su hijo/a sobre estas actividades? —{'4

ot ceita. lon tiews. s, ecbuidades o

o heca -.

5. (Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:
(Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?

O o R O S e s e A e s T S i
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6. ;Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso

aﬁrmatwo de ;ue manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?

...... u«opmme son pdlcnds. ,5;2«\99

um\ e, . ?c\n&;.. asmao.... aclaui
e eQﬁoo Qeepanibudlon. e
.ms..ammem..a.nas ......... la.. ﬁQrCﬂOéJ .....................

7. ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su

hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted

8. (Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

9. (Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se estd

llevando a cabo?
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion

ara escolares”:
. A O

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tinico fin es el andlisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ¢Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinion tiene

al respecto?

ceisBheenriorersid B f P aalie...... M(....&&’flézlle...,/uau? .............
.......... Z)MC,)L(Q......Cb.’la.....x&i‘ﬂ.....ﬂz’l!}]\.ﬁl.....t,.....%....Qm.............
....... c;zaz.t«z-z.ada‘c/..,....u~m....../.z.azzzl..f.&.é.s.‘....Acn....f&m.................

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el programa?:

3. ¢(Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Como lo

muestra?
... — Ko..... %us.h ..... ! S i te..... s <
........ Cmben.to...el...dia..qua. Le.. foca...............

4. ;Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

¢Habla con su hijo/a sobre estas actividades?

5. ¢(Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:

¢Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?
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6. ¢Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso

afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?

7. ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su
hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted

que esta es una buena propuesta?

8. (Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

9. ¢Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se esta

llevando a cabo?
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion

ara escolares”:
P YA 042

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ¢Conoce el programa educativo de natacién para escolares? ;Qué opinion tiene
al respecto?
........ 5 s..Um...‘:xc;c(ar.vm....Pc.s‘.n.\-.\.\!.c.... QDSYMRC/BUMCO
W) : R
....Q..\MOre.....u.fJ...w:.sc...%m.\or&..se...crﬁ.(‘b...CQ.\&C;...R)M.Q».........
Q)mﬁwse, i OB S B G s simnsvimsnnnanios

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el programa?:

3. ¢Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Como lo

muestra?
.......... m! ;Laﬁvﬁczuc.m?asamn barwi)@ﬁde
......... é,gdo.se,s:emrweeomoiwa\o\medav\déd

4. ;Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

¢;Habla con su hijo/a sobre estas actividades?

.......... ME$M\CQSTM&QS\RQQ¢’QQ°?QL’C‘O(‘

5. (Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:

(Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?

......... E&loo..a.wdaa....m...cila..{,\c/.\..sﬁ. oo
.......... Pis S Y= RO
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6. (Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso
afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?

......... €. QQPO\(TQ OO bmﬁmmﬁw

......... (Low g.. eg\m bien.. q& mmrdode

7. ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su
hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted
que esta es una buena propuesta?

o vendizomen. . adtaa. adivideden.. Im\@& .....................

8. (Estd de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

............ 5 AT s . B SOTATG . BB ..

.......... iz e 84,0l menon, d»(m\e R TURIVAI Qs;"
........... s..aince. mr\do wsc)oemf\m
o :;ff b
.......... quu\m\on me)ca%w‘oevxu?

9. (Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se estd

llevando a cabo?
........... C\LSM\Ou e, inm./t.Pcm.mD....?.s.o TOM......
\EMC/\ N e‘ e\ eoc.a\o«-\ \Ac .....
......... a ..m..a\c\u\ic vec\e \i\cea sen[u\&\,

......... Qe Mane. . w:tm{o\ deﬁ vxs\o\gmc.c\...w.........
B Wecada.......Seun. wa.. aera, i e .a....

.......... TO\oean mocofCLWVBnLQ(lﬁGj/O\)[SOD
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacién

para escolares”:
Phk:043

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el andlisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ¢Conoce el programa educativo de natacioén para escolares? ;Qué opinion tiene

al respecto?

............ %@@www«kwwﬁxw«mhw

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla
con su hijo/a sobre el programa?:

.............. Lo..ﬁ/m....w....wwhx.\....!.\J.o..&cr...iwf...mmc.m/\.....enh{./......
.............. R WML . i T e TR R e e

3. ¢Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Coémo lo

muestra?

........... S:\(\Anl%&haubwwqﬁm&%pwm“w“hm
......... me&;ﬁ’hw A A ‘mef@h@%iw:wfxw(‘o!%m

4. ;Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?
¢(Habla con su hijo/a sobre estas actividades?

........... ?OWL-Oﬂ,&WeWh VC AR WA e

5. (Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:

;Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?
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6. ¢(Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? (En caso

afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?

7. ¢(Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su
hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted

que esta es una buena propuesta?

8. ¢Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

............ Cbmaw«z%wwwrwpﬂwwm
.......... ;nudwebhsk wa.. bk st s oporisdeda ...
p\.&‘xwi/ cakwlza‘ewbhwmhwh%’ .........................

9. ¢Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se estd

llevando a cabo?
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion

ara escolares”:
J PAhroLy

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su Gnico fin es el andlisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ¢(Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinion tiene

al respecto?

R T P PP P PP PP PP EPES PEPPERPR

...... (ﬁ({w%c@meccn?rm ARG ,.vaQ..S!&....QQR.....
Ca,n,wv\. A WNUL.O.&)..S':M ...... Ve S ..Dog PQOl/LSL ...................
e S MU Wz, ...... Jﬂu/vm mb/w .......... {%UL&

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el programa?:

......... Ngmgxymxmmuzmhb .. &uvmuxa._mmm

3. ¢(Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Como lo

muestra?

4. (Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

bHabla con su hijo/a sobre estas actividades?

O&QQ ¢Mo%.QW§MKWﬁuAM@humm¥1“8§zmﬁ£m9

5. ¢(Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:

(Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?

...... s /uw,)) (/U‘Jcﬁ‘/@m QM/S*L’DMV - N

ya vyl

o SR
L/VV\'LV]ULU“V\
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6. ¢Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso

afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?

...... & S..../buu.uﬁ,.....Cmu,up.tf,edc......y)w.m,a....KQMM....&Q.../LLMS?@& -

........ kmmb&amw}nma

7. ¢(Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su

hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted

que esta es una buena propuesta?

8. (Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

9. ;Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se estd

llevando a cabo?

........... \. v»(‘«“w&*omwaom&m)/

ow.....Adol.... I, ... Ger...
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion

para escolares”:
PA: 046

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ¢(Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinion tiene

al respecto?
‘QL,%R'FM\O»Q»\}& ..... Qemu.&qu....o...w.«ejm.«x....iy..
MBI EE0TA et

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el programa?:

S e RS da. o TR Sapp.

3. (Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Coémo lo
muestra?

S~,Lo.\o§£o.:leea3utbanw—u—easfueaos,/oos}m

...\J.Q......‘E%SH%»—&.@A_@L, ..... IS P PSRN

4. (Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

¢ Habla con su hijo/a sobre estas actividades?

s Selertloda. ke fen Sue. {ma“(uo_ ......................

5. ¢(Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:
(Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?

gp' Qa ..... R ol .
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6. ¢Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso
afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?

......... ‘..1...?2.\"0......'1!%&901 .....P;r....AQ&-.S......u.Lc.:&&.u@&\----\-}--------u

............... »Q°->\lc,rge>lm+§oo4msodrmws

7. ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su
hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted
&

que esta es una buena propuesta?

8. Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

9. ¢Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se estd

llevando a cabo?

L. Sa... ot @ cen... Vecer. ... QOMQ%{fQQ§%OQ~V’(zxa"&
Aearcle. RN SURTROY - SR en. . Luneor....de... uman.. foor 'c?xQ.—
9] O = S P?.df‘.mm ...... lever..... Cio,s .......................................
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion

ara escolares”: .
P PR: 016

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ;Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinion tiene
al respecto?
s i
¢"/”“7« ...... évww,ym 50 MUk °37’~m>?(’/44‘ ......

p 3
...rx{fn./.'c‘.e....o,av.’afm/m/m(...?mc. o Leamon.... vé W'é/tu— ......

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla
con su hijo/a sobre el programa?:

....... .,x/?\/u/;'zmuvxCA’ﬂ" éue/ﬂ%

3. ¢Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Cémo lo

muestra?

........ N PR VEZ <) Mfdfﬂ—ﬂéwww 7

4. ;Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

(Habla con su hijo/a sobre estas actividades?

......... ,sféwm&WmWﬁMN Aizae]

5. (Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:
(Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?
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6. ¢(Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? (En caso
afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?

Sl AN U AV L. dldvé {523
M ..... ah....... C(«.(/{lv./.uﬁ fwed...... L f\ﬂ‘ﬂ//"& .............

7. ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su
hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted

que esta es una buena propuesta?

9. ¢Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se estd

llevando a cabo?
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion
para escolares”: Py G

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el analisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. (Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinion tiene
al respecto?

el 8 R OB ET v i s s s da s s s

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el programa?:

G D HECHO. . CAPA. ERNES. NS NENST
SN EXCERENICAN BN LA AN e,

3. ¢Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Coémo lo

) muestra?

il BSL MNALLACTOIVIDAD.. IBVE. L&, ENCANTA. . Y.
O CALLRUG B8 CONSCIENTE. DRl RaNEG
4.:;'):3.5. ................................................................................................

T

4. ;Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

~ (Habla con su hijo/a sobre estas actividades?
2 LD S VTR CRONTRR L SEMANALMENSE.

5. (Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:

¢(Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?

CERTRS. TNMES.. 0. SOMNANA L NTRIMRON., QS TADRS. ...
Q.. S0 AMBLON, ALVDENS. A AL RASCINA... (OB
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6. ¢Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso

afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?

ME. GUSTARNA.. /. TERD... . 208.. Teas... LARCRALEN. ...
ME.YERAA L MCONGBLE.. EARLCEDR... (N EL..DE....
CADNER A REGULBR e et ees e

7. ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su
hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted

que esta es una buena propuesta?

MEES.. MATERALMENTE.. MO BL e
ME.. PARECE.... BUENA.... TROBUESTA.... SEMORE. .. CAUE......
NE-. LUENTE. .. O, DR OFESIOMAL.. 5N AL MATER L
A TRARR..Z. TR SUARESTY, TENGAN. TR TES. TcENRS

8. Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

M. QUSTARIA. ALBUNA. HORA... MAS. A LA. STMANA..
PARA.. M. LA TRACTICA. . ERXDR LA, S TN PO RTAN -
TE. LM CYALQER. ... STRA.MATER Ao,

9. ;Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se esta
llevando a cabo? ,
ALGUAR.... HORA . MAS A LA L SEMBMYA. s,
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion
para escolares”: PA:O4E

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tinico fin es el andlisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ¢Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinién tiene

al respecto?

2. (Es consciente de la evolucion que esté teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el programa?:

RV \ LI UVPIR - SPray |)) (gH;tO_N\N?.s/@U\Qﬁ ........

4. (Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

(Habla con su hijo/a sobre estas actividades?

5. (Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:
(Realiza alguna actividad o préctica lo hace en el programa educativo?

\.YQY“O/)Q-\Q ..... Pm&»me,\\l‘.e;czm ............................
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6. ¢Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? (En caso

afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?

7. ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su
hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted
que esta es una buena propuesta?

Say... fav»k)evx R pasa, . SRS
.......... ?\;b S‘QJL\O, O,a...o... ... Ry QSJQKN\b‘\.&) G.o&h

8. ¢Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique
un poco su respuesta:
- - u\«vwmcwdo3o& ..... '/Q.b}‘Ooanb_Cb

9. ;Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se esta

llevando a cabo?
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacion

para escolares”: PA: 049

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ;Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinion tiene

al respecto?

...... “S:
...... .....H%...qa:s.r.gm*....Mv:».}...,m-&ere.m\n&e,....Q....bm%‘.u.o.‘@...
...... P«rc-.(?au.\.um(\m

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el programa?:

3. (Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Coémo lo

muestra?
..... R s e A8 LS s i S et et A SO S
...... .,_...Hmblb.......S?.#..C-......e.s&...s&%‘!‘:.‘{.‘.ﬁlﬁw!....:3...lc...mv.¢bo...qr£.....
........ Co..gmatar. 0. il PO oo

4. (Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?
(Habla con su hijo/a sobre estas actividades?

...... :—.-.S.'r:.........—n...A..‘em;..............................................................

5. (Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:

(Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?
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6. ¢(Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso

afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?

7. ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su
hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted
que esta es una buena propuesta?

......... -E&%ﬂml#&ﬂmp&was}m,

8. ¢Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

N— Sl SEM PR . (A0SR s camnplimenta. s
........ QEmA...A—.efvp.lfte_s....o.....w.u..t....Je.s’\.one_x....Aqu...(?.l.;u(:f.'l&_.........

9. (Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se esta

llevando a cabo?
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Natacién
para escolares”: PA: 020

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacion, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ;Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinion tiene
al respecto? —
.......... A Y Y Y - =S

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el programa?:
........... AS\S\./ A/Zﬁ—% AcTheraly
Jﬁ olzs... / ekt /HJJ/J%A ......
............. s A T cmm\w

........ h5o&meﬂau e

3. ¢Su hijo/a se encuentra motivado con eSte tipo de actividadeé? ;Como lo

estraA ...... VM. CL[LSDLB« ....... N
(( AN, t«}\f ....... .IVctﬂ) ..... LD INALS j.ﬁx.\.. 2 ..é}—
L

mu

4. ;Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?

¢;Habla con st;&&o/a Tobre estas actividades? (L )
.............. S,x%z/&wwé AR P TN

5. ¢(Asiste de manera regular a la piscina con sus huos? En caso afirmativo:
(Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?

Y T Y v

........ eluas, 54\\19 " - l’-\u\,c/(.(.a....‘.\.......'

D~
(Zp

J{‘Y}LJ}”@
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6. ¢(Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ;En caso

afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?
............ Slé{f/u((mlébf\ 2P T 4 ﬂ([ff/)
-

......... L[—hJﬁAd,LalJm

7. ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su

hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted

que esta es una buena propuesta?

8. ¢Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta: / /@
............... 7 S\/Z’:) 2 %./15745)[4/—‘&/'[
%
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Cuestionario dirigido a padres del programa educativo: “Nataciéon

ar. lares”:
para escolare PA: 024

-Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tinico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion para escolares con el fin de realizar una propuesta educativa de mejora con los resultados
obtenidos. Agradeciéndoles de primera mano su participacién, sinceridad y ayuda en el mismo.

1. ¢Conoce el programa educativo de natacion para escolares? ;Qué opinion tiene

al respecto?

K\,wcmt&v ........ TEN. ....dnf.h..DIZM'AN....Koﬁﬁ.(ﬂ....})..wa....w...
...nv’,bﬁ..h-.-‘.&..Eﬂﬁv.ﬁn).ﬁ....k...ﬂ.m...wx\m....,q.mmc.'m‘.cm ...................

2. (Es consciente de la evolucion que esta teniendo su hijo/a en el mismo? ;Habla

con su hijo/a sobre el programa?:

o BN S R ATV T AN 00 .
o TE O b .. O oS, .. % LN AL e,

3. ¢(Su hijo/a se encuentra motivado con este tipo de actividades? ;Coémo lo

muestra?
...... A:.w....‘ﬁ....’!’.‘.’%&%f\hk....t.«z...f.'r'{!fr.MAf.\:-....qu'...rf...hA.lm...a,..m'.(’t.......
..... BN L. TN e AT ettt

4. ;(Conoce las diferentes actividades que realizan en el programa educativo?
(Habla con su hijo/a sobre estas actividades?

..... AP, QN AARTIBARL N e

5. (Asiste de manera regular a la piscina con sus hijos? En caso afirmativo:

(Realiza alguna actividad o practica lo hace en el programa educativo?
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6. ¢(Le gustaria participar con su hijo/a en el programa educativo? ¢En caso

afirmativo de qué manera le gustaria hacerlo y participar en el mimo?

LA A A KL B AOTE). L COTNVEARY MG e
BT U ——

7. ¢Le gustaria tener conocimientos para trabajar de manera extraescolar con su
hijo/a diferentes actividades complementarias al programa escolar? ;Cree usted
J &

que esta es una buena propuesta?

LS TR A Y. Sy, Rl Y-bvs... REnnalrn....C0 . BB OAY..........
T DY RRAFS. . TFAVAEL G AR i

8. (Esta de acuerdo con el tiempo que su hijo/a dedica a este programa? Explique

un poco su respuesta:

oo PSR O AR SA. . IV EROTR . SR
Bt yenmA..... Rl T il IO T IO Messvossonssiiinnssss

9. ;Tiene alguna propuesta de mejora para el programa educativo que se estd
llevando a cabo?
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ANEXO V. CUESTIONARIO REALIZADO POR LOS MONITORES
ENCARGADOS DE IMPARTIR LA CAMPANA EDUCATIVA:

NATACION ESCOLAR PARA ESCOLARES

Cuestionario dirigido a monitores del programa educativo:

“Natacion para escolares”:
P MO: c0o 1

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el analisis del programa educativo de

natacion escolar para posteriormente realizar una propuesta de mejora con los resultados obtenidos.
Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo

2. Indique su sexo:

D Hombre E‘ Mujer

3. Indique su formacion académica:

4. ;Cree usted necesaria la formacion pedagdgica para impartir este tipo de clases?

A ser posible indique su opinion personal referente a la misma:
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5. Indique el tiempo que lleva dando clases de natacion:

........ e e P

6. Indique las horas de clases que imparte a lo largo de la semana:

7. ¢Qué cualidades cree usted que ha de tener un monitor de natacion? ;Por qué
esas cualidades?

R )

e \o O G A 8 o S S VRS DA S S VRIS

11. ;Qué propuestas tiene usted para mejorar esta practica centrandonos en el

contexto escolar?
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Cuestionario dirigido a monitores del programa educativo:

“Natacion para escolares”: MO : 002

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el anélisis del programa educativo de
natacion escolar para posteriormente realizar una propuesta de mejora con los resultados obtenidos.
Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo

2. Indique su sexo:

E Hombre D Mujer

3. Indique su formacién académica:

4. ;Cree usted necesaria la formacion pedagdgica para impartir este tipo de clases?

A ser posible indique su opinién personal referente a la misma:
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5. Indique el tiempo que lleva dando clases de natacion:

............... LD GABCES oot

7+ (Qué cualidades cree usted que ha de tener un monitor de natacién? ¢Por qué

esas cualidades?

10. ¢ Este empleo representa su actividad principal de trabajo?

........................ N

11. ;Qué propuestas tiene usted para mejorar esta practica centrandonos en el

contexto escolar?
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Cuestionario dirigido a monitores del programa educativo:

“Natacion para escolares”: MO : 003

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tnico fin es el analisis del programa educativo de
natacién escolar para posteriormente realizar una propuesta de mejora con los resultados obtenidos.
Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo

2. Indique su sexo:

D Hombre IE] Mujer

3. Indique su formacion académica:

4. (Cree usted necesaria la formacion pedagogica para impartir este tipo de clases?

A ser posible indique su opinion personal referente a la misma:

..... Conidss.. Lodules) g, o ngesilon ...
IRV NI VNSO U 2N

Pl I s {U\J\OW(O\{WIQN"’CO&@‘ ..... Peisnen.es
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5. Indique el tiempo que lleva dando clases de natacion:

6. Indique las horas de clases que imparte a lo largo de la semana:

.......... UL v e s i O SR

7. ¢Qué cualidades cree usted que ha de tener un monitor de natacion? ;Por qué

esas cualidades?

11. ;Qué propuestas tiene usted para mejorar esta practica centrandonos en el

contexto escolar?

................ %ex\ko\Lc-(err@a\LxO»\{cL(gq{o\c
@0/0 ..... ‘\ odes. las... calegian. e & w&aﬁf .......
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Cuestionario dirigido a monitores del programa educativo:

“Natacion para escolares”: Mo - toy

Este cuestionario es totalmente confidencial. Su tinico fin es el andlisis del programa educativo de
natacion escolar para posteriormente realizar una propuesta de mejora con los resultados obtenidos.
Agradeciéndoles de primera mano su participacion y ayuda en el mismo

2. Indique su sexo:

Hombre I:l Mujer

3. Indique su formacion académica:

4. (Cree usted necesaria la formacion pedagdgica para impartir este tipo de clases?

A ser posible indique su opinion personal referente a la misma:

..v..H.f.f.?.'....}?:...f?.’?: :.*...;X—‘..-’.C.... S.((s..?.“.l..‘ﬁl...3..[‘1!.(!:%%..CJ....‘{.P..(??.’.G?.‘F.{ .’.“.v .........
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5. Indique el tiempo que lleva dando clases de natacion:

7. ¢Qué cualidades cree usted que ha de tener un monitor de natacion? ;Por qué

esas cualidades?

11. ;Qué propuestas tiene usted para mejorar esta practica centrandonos en el

contexto escolar?

146



