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Resumen

Aplicacion Android con la que los usuarios pueden generar un calendario aleatorio
con los platos que hayan registrado. Ademas con el registro de platos pueden almacenar
la informacion relevante sobre platos que conozcan o que alguien les haya facilitado. Los
calendarios generados permiten tener un control caldrico de lo que se va a ingerir y también
facilita la elaboracion de la lista de la compra, favoreciendo la organizacion de la semana.

Palabras claves: Android, alimentacion, salud, control caldrico , platos.
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Parte 1

Memoria del proyecto






Capitulo 1

Descripcion del proyecto

1.1. Introduccion

La motivacion de este proyecto viene dada por la falta de planificacion que las personas
suelen dedicar a la alimentacion. Muy poca gente planifica su dieta de acuerdo a sus
necesidades, principalmente porque es una tarea costosa que requiere un tiempo del que
no solemos disponer.

La falta de planificacién hace que la alimentacion se base en lo que se tiene mas a
mano, o aquello que resulta mas rapido y comodo pero que no es nada beneficioso para
la salud. Esto hace que en la actualidad la obesidad sea algo comin, en muchas ocasiones
debido a que un gran nimero de esas personas, que no disponen del tiempo para planificar
lo que van a comer, les gustaria poder tener un calendario con aquello que les corresponde
comer sin tener que preocuparse en pensarlo.

Por ello, una aplicacion Android para la elaboracion del calendario alimentario semanal
seria algo que gran numero de personas agradecerian, ya que, ahorrarian el tiempo de
planificar los ments. Si ademas esta aplicacion elabora la lista de la compra para la dieta
semanal, ahorrarian mas tiempo todavia.

Ademas hoy en dia existe una tendencia creciente de usar los robots de cocina sofisti-
cados que reducen significativamente el tiempo de cocinado de los alimentos, por lo que
son aliados perfectos para nuestra aplicacion.

Usando mucho la imaginacion, quién sabe si la creacion de esta aplicaciéon puede
ser el germen de parte del software de un futuro sistema completamente automatico de
alimentacion, un sistema que él mismo elabore los ments de la semana, que a raiz de
esto haga la compra via Internet y que con apenas o nada de colaboracion por parte del
usuario haga el cocinado, haciendo que en el usuario practicamente tenga que sentarse a
la mesa a comer.



1.2. Objetivos del trabajo

A nivel personal: Lo primero es el aprendizaje de llevar a cabo un proyecto con lo
aprendido durante la carrera desde su diseno hasta su implementacién que servira para
recordar y afianzar los conocimientos; otro objetivo es mejorar el autoaprendizaje porque
va a ser esencial tanto para la realizacion de este trabajo como para el ambito laboral,
ya que, en un campo como es la informéatica el autoaprendizaje es un pilar basico para la
consecucion de objetivos o resolucién de problemas y por ltimo realizar una aplicacion
movil que sea funcional a nivel personal, que solvente el problema de no saber qué hacer
para comer y no emplear tiempo en pensar y organizar el calendario de comidas.

A nivel tedrico/practico:

= Aplicacién a la que, en posibles iteraciones futuras, sea facil anadir funcionalidades
relacionadas con el &mbito de la vida sana e incluso el mundo fitness.

= Aplicacién que pueda llegar a ser utilizada por personas que, ya sea por decisién
propia o por criterio médico, la utilicen para llevar un buen control de su alimenta-
cién.

= Aplicacién que pueda ser usada por cafeterias, restaurantes, comedores para elaborar
sus menus semanales de forma mas cémoda, pudiendo planificar con mas antelacion.

= Aplicacién movil cuyo diseio y funcionalidades permitan que en el futuro pueda ser
implementada en el otro gran sistema operativo mévil, I0S.

A nivel practico:

= Permitir a los usuarios almacenar los platos que cocinan.
= Generar de forma automadtica, a partir del tipo de dieta que seleccione llevar el
usuario, el calendario semanal con los platos correspondientes a cada dia y cada

comida.

= Dependiendo del calendario generado, obtener la lista de la compra de los ingredien-
tes que debera comprar el usuario para los platos de esa semana.

» Facilitar el control de calorias, pudiendo obtener el valor calérico por plato, valor
caldrico total por dia y el valor caldrico total de la semana.

= Proporcionar la posibilidad al usuario de generar un resumen en PDF de la planifi-
cacion generada, que facilite su impresion en papel.
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1.3. Entorno de aplicacién

1.3. Entorno de aplicaciéon

1.3.1. Background

Si se consulta una encuesta elaborada por el INE (ver:https://www.ine.es/prensa/np669.pdf),
acerca del empleo del tiempo en funcién del tipo de actividad se puede observar que el
tiempo dedicado al hogar y la familia, que es donde se engloban las actividades culinarias,
no es nada desdenable.

24:00 =
22:00 1
20:00

18:00

@9 Trayectos y empleo del
tiempo no especificado
W8 Medios de comunicacion

O7 Aficiones e informatica

16:00 E—

W6 Deportes y actividades al

14:00 — aire libre
@5 Vida social y diversion

W4 Trabajo voluntario y
10:00 — reuniones

O3 Hogar y familia

08:00 —

02 Estudios

06:00 —

04:00 | W1 Trabajo remunerado

02:00 ——— 00 Cuidados personales

00:00 T T T
Menos de 25 afios De 25a44 afios De 45a64 afios 65y mas afos

Figura 1.1: Grafico de distribucién de tiempo

Dentro de este apartado de hogar y familia también se encuentran otras actividades
ademas de las actividades culinarias, tales como: actividades para el hogar y la familia
no especificadas, mantenimiento del hogar, confecciéon y cuidado de ropa, jardineria y
cuidado de animales, construccion y reparaciones, compras y servicios, gestion del hogar,
cuidado de ninos y ayuda a adultos miembros del hogar.

Se sabe que son actividades bastante repetitivas pero de gran importancia, por lo
que el tiempo que se consiga ahorrar en estas actividades es valioso para dedicarlo a otras
actividades de mayor importancia de este mismo apartado o incluso de otro. Con lo cual, si
se ofrece la oportunidad de ahorrar aunque sean minutos de tiempo, poca gente rechazara
la oportunidad.

1.3.2. Oportunidades de negocio

Si se revisan las distintas aplicaciones del tema alimentacion que se puede encontrar en
el Google Play, se puede observar que abundan, debido a que hoy en dia es muy comun que
la gente haga dietas, ya sea por salud, para realizar actividades deportivas, para adelgazar
... etc. Algunos ejemplos de aplicaciones orientadas a la alimentacion podrian ser:
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s Dieta balanceada:

Esta aplicacion estd enfocada a la vida sana y el ejercicio, se basa en llevar un
control sobre aquello que el usuario come segtn el grupo alimenticio, con consejos
alimenticios y de habitos de expertos, que los dan de forma individualizada para
que quien la use alcance sus objetivos y ademds la aplicacion indica la cantidad de
cada alimento que debe tomar el usuario comparandolos con objetos cotidianos.

Dieta balanceada - Alimentacion
saludable personal

Monitor Nutricional-dieta personalizada-nutriologo *ok k406 2
Saludy bienestar

H PEGI3

Esta aplicacion es compatible con todos tus dispositivos

[E] Afadir ala lista de deseos m

Crea en ti habitos Te IMPULSA a diario a lograr [}
saludables tu cambio de estilo de VIDA

BALANCEA tu alimentacién

Gamrisio t
‘

o o
¢ E = N

Figura 1.2: Aplicacion Dieta balanceada

= Diario de alimentos:

Esta aplicacién ofrece la posibilidad de llevar el control de aquello que has comido
para ayudar a prevenir comer en exceso, muestra articulos sobre alimentacion que
pueden anadir los usuarios y elabora un informe semanal de tendencias segun los
objetivos que haya marcado el usuario.

Diario de alimentos

My Daily Bits LLC ~ Salud y bienestar *k ok ok k13335 &

PEGI3

Contiene anuncios - Ofrece compras en la aplicacién

Esta aplicacion es compatible con todos tus dispositivos.

[E] Adadir a la lista de deseos m

Figura 1.3: Aplicacion Diario de alimentos
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1.3. Entorno de aplicacién

» Runtastic Balance:

En este caso la aplicacion da consejos acerca de nutricién y vida saludable y permitir
apuntar todo lo que el usuario come, ademas cuenta las calorias. Esta especialmente
dirigida para la realizacién de planes nutricionales, ya que, dependiendo del plan
que elija el usuario se establecera una cantidad de calorias objetivo.

Runtastic Balance: contador de
calorias, nutricion

Runtastic Salud y bienestar * ok k k4 12536 &

o PecI3

Ofrece compras en la aplicacion
Esta aplicacion es compatible con todos tus dispositivos,

[E] Anadir ala lista de deseos m

Figura 1.4: Aplicaciéon Runtastic Balance

s FitMenCook:

El enfoque de esta aplicaciéon es para el mundo del gimnasio, esté al tanto de las calo-
rias y los macro nutrientes, contiene centenares de recetas organizadas por etiquetas
y ademas estas recetas indican cantidades de ingredientes a granel, para aprovechar
lo sobrante en posteriores dias y ahorrar tiempo.

FitMenCook Recetas Saludables

Nibble Apps  Comer y beber *k kKK 2679 2

PEGI3

Contiene anuncios - Ofrece compras en la apllc

Esta aplicacion es compatibl 0sitivos,

[2] Afiadir a la lista de deseos m

Figura 1.5: Aplicacion FitMenCook
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Oportunidades de la Aplicacion movil para la generaciéon del calendario
semanal alimentario:

Las aplicaciones nombradas anteriormente tienen funciones parecidas, suelen coin-
cidir en llevar el control de la dieta registrando aquello que el usuaro come y medir
las calorias por alimento. Pero ninguna elabora lo que es el calendario de aquello
que se tiene que comer y es ahi cuando la aplicaciéon que se propone en este proyecto
tiene sentido, porque lo diferencial es que va destinada a las personas que quieran
aprovechar sus platos para que, sin ellos pensar, organizar y cuadrar, se les elabore
una dieta que les diga cuando deben comer determinados platos de su recetario.
Los propios usuarios son los que aniaden los platos y la aplicaciéon se encargard de
repartirlos de tal manera que se ajuste mas a la dieta que quiera llevar el usuario.

1.4. Vision y alcance

La visién de esta aplicacion puede llegar a ser, si se mira a largo plazo, extensa si se
contempla la posibilidad de que sea una aplicacién total en lo que a salud y organizacion
personal se refiere. Pudiendo tratar el tema de la alimentacién de forma maés exhaustiva,
incluyendo recetas, recomendaciones de cantidad de comida, diario de aquello que se ha
comido, etc. Ademads se podria anadir el apartado deportivo, donde se pudiera medir y
registrar la actividad fisica realizada por el usuario, un generador del calendario semanal
de rutinas de entrenamiento dependiendo de la disciplina elegida, un apartado de registro
de pardmetros de salud (como el peso, pulsaciones, horas de sueno, etc).

En esta primera iteracién que es la que se va a llevar a cabo en este proyecto, el
alcance van a ser los objetivos practicos senalados anteriormente, una aplicacion que de
forma sencilla permita a los usuarios conocer su menu diario, con su cantidad calérica e
indicandoles lo que deben comprar.

1.4.1. Arbol de caracteristicas

El arbol de caracteristicas seria el siguiente:
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1.4. Vision y alcance

CAR-01 CAR-03

Funciones adicionales

Gestion de los platos

Adadir plato Ver resumen
/ calérico
/ semanal
i I Administrar platos Generar
Ver :;IS;:?SO de Ver Receta P resumen en
/ PDF

Visualizar lista
| Informacion platos I Eliminar plato Modificar plato de la compra

Ver plato

Aplicacion
generadora del
calendario
alimentario

Ver listado de
calendarios

Eliminar Guardar
Informacion calendarios \ calendario calendario
/ / IAdministrar calendariosl

Generar
calendario

Ver calendario

Gestion de calendarios

CAR-02

Figura 1.6: Arbol de Caracteristicas
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Capitulo 2

Metodologia

2.1. Proceso de desarrollo

El modelo de desarrollo elegido es el modelo incremental, ya que, las implementaciones
crecientes que pueda tener el sistema se entregan al usuario para su evaluacién, ademas con
este modelo se comienza por los componentes mas urgentes pudiendo tener inicialmente
una version funcional desde el principio y permite que los requisitos que deriven del
desarrollo actual se puedan incluir en el siguiente incremento. También es elegido este
modelo incremental por encima de otros debido a que al ser un proyecto pequeno, que no
requiere de un gran equipo de trabajo, permite que el sistema se vaya construyendo en los
incrementos adaptandose a las necesidades de los clientes. Este modelo incremental va a
ser dirigido por planes porque cada incremento se va a caracterizar por adelantado.

Como el lenguaje de programacion elegido para desarrollar esta aplicacién para An-
droid es Java, el paradigma que se va a emplear es el paradigma de la programacion
orientada a objetos.

2.2. Herramientas utilizadas

Herramienta Descripcion

Es el programa de composicion de textos elegido, de-
bido a que, a pesar de los errores de sintaxis que pue-
dan surgir a la hora de elaborar el documento, con
la practica se consigue un documento con buen for-
ETEX mato. Con otros procesadores de texto como Word o
Writer también se podria haber realizado este traba-
jo, pero con ellos es mas facil olvidarse de numerar o
poner referencias, podria quedar el formato desigual,
el documento no estaria en formato PDF, etc.

13



Herramienta Descripcion

Es el IDE (Entorno de Desarrollo Integrado) con el
que se va a escribir todo el codigo de programacion
y con el que se va a simular el funcionamiento de
Android Studio la aplicacién en un mévil. Se podrian utilizar otros
IDEs como Eclipse, pero se ha elegido Android Stu-
dio debido a que estd dedicado para la programacion
Android y es el mas conocido.

Es el sistema operativo sobre el que se ejecutara la
aplicacion. Existen otro sistemas operativos para dis-
positivos moéviles como 10S, Windows Phone, Ubun-
tu Touch, pero debido a que sus aplicaciones estan
programadas en otros lenguajes que no son Java, que
es el lenguaje de las aplicaciones nativas, y que la
mayor parte de los méviles usa Android ha sido el
sistema elegido.

Android

Como lenguaje de programacion se va a utilizar Ja-
va para que sea una aplicaciéon nativa, permitiendo
interacciones de interfaz avanzadas y un mejor rendi-
miento que si se usaran Web Apps.

Java

Como sistema de bases de datos se utilizarda SQLite
debido a que es un sistema de gestiéon de bases de
datos ligero, que se adapta perfectamente a lo que
una aplicacién movil requiere y por eso esta en los
SQLite principales sistemas operativos méviles, en este caso
Android proporciona un framework para el manejo
de SQLite de manera que su uso resulte facil y efi-
ciente, también se podrian haber utilizado JavaDB o
MongoDB pero su uso resulta mas complicado.

Programa de gestién de proyectos mediante el cual se
realizaran las estimaciones temporales del proyecto
serd y que principalmente serd utilizado para obtener
el Diagrama de Gantt.

Tom’s Planner

Tabla 2.1: Herramientas utilizadas

Herramienta Ventajas Desventajas

Es gratuito, gracias a la

plataforma Overleaf queda | Conlleva tener especial
subido en la nube, permite | cuidado con la sintaxis.

el uso de comandos, etc.

ETEX
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2.2. Herramientas utilizadas
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Herramienta

Ventajas

Desventajas

Android Studio

Con ¢l se pueden modi-
ficar los archivos XML y
los archivos Java, incluye
un emulador, tiene soporte
para aplicaciones Android
Wear y es el IDE para pro-
gramar en Android con el
que tengo experiencia.

El emulador que tiene con-
sume muchos recursos del

PC.

Android

La mayoria de dispositivos
moéviles lo usan, sus apli-
caciones estan programa-
das principalmente en Ja-
va y el codigo de Android
es abierto

Dificultad en programar
en otros lenguajes que no
sean Java.

Java

Permite acceder a todos
los recursos del disposi-
tivo, permite interactuar
con otras aplicaciones na-
tivas y ofrece la posibili-
dad de usar funcionalida-
des del teléfono como el
GPS, camara, acelerome-
tro, etc..., funcionamiento
offline

Si se quisiera para otras
plataformas moviles ha-
bria que usar otro lenguaje
de programacion, el tiem-
po de desarrollo es mayor
y costaria mas mantenerla.

SQLite3

Es de codigo abierto, An-
droid le proporciona libre-
rias de alto nivel que resul-
tan mas faciles de integrar
en nuestra aplicacion que
SQL, es facilmente porta-
ble y es un tnico fichero

No es configurable y el
"where"de las consultas es
limitado

Tom’s Planner

Es un programa que de
forma muy facil e intuitiva
permite hacer una estima-
cion del tiempo de un pro-
yecto con un diagrama de
Gantt que permite desta-
car cada una de las tareas

Es un programa de pa-
go, que no contiene tan-
tas funciones como otros
programas como puede ser
Microsoft Project.

Tabla 2.2: Ventajas y desventajas de las herramientas utilizadas
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2.3.

Arquitectura

La arquitectura de la aplicacion se va a ver desde dos enfoques distintos, desde la
arquitectura fisica y desde la arquitectura logica.

2.3.1. Arquitectura fisica

En lo que se refiere a la arquitectura fisica no va a ver mucha complejidad, ya que, es
una simple aplicacién nativa de Android la cual no se va a conectar a ningin servicio ex-
terno, la aplicacién tinicamente se va a comunicar con el sistema operativo del dispositivo
movil.

2.3.2. Arquitectura légica

La arquitectura logica de la aplicacion va a estar formada por varios elementos:

Ficheros XML: forman la interfaz grafica que contiene los elementos a través de los
cuales el usuario va a poner comunicarse con la aplicacion ademas de contener otros
elementos visuales. Las interacciones que el usuario haga con la interfaz grafica seran
transmitidas a los fragments.

Fragments: estos ficheros son los que contienen la logica de negocio de la aplicacion,
cada uno de estos fragment estan contenidos dentro de una activity

Activity: son contenedores de légica de negocio o fragments, cuando una activity
contiene fragments es para que se pueda modular la vista en funcién de la pantalla
del dispositivo que haga uso de la aplicacion.

DbHelper: Instancia de la base de datos que permite la comunicacion entre el frag-
ment y la base de datos de la que quiera consultar o registrar los datos que hace
uso la aplicacion.

Base de datos: es la base de datos donde se almacena la informacién de la que hace
uso la aplicacion.
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2.3. Arquitectura
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Usuario

ul
Fichero XML

L]

\v Actvity /

Fragment

T

DbHelper

|
]
_—

Figura 2.1: Arquitectura légica

Carlos Patino Rivas



18

Carlos Patinio Rivas



Capitulo 3

Planificacion

3.1. Estimacion del esfuerzo

Para la estimacién del esfuerzo se van a aplicar la técnica de estimacién de puntos de
funcion, la técnica de estimacion COCOMO y la técnica de estimacién por casos de uso.

3.1.1. Método de Albretch

x3 x4

x4 X5 x7

x7 x10 x15
X5 X7 x10
x3 x4 x6

Tabla 3.1: Pesos puntos de funcién

1-19 | 20-50 | >51

1 Baja | Baja | Media
2-5 Baja | Media | Alta
>6 Media | Alta | Alta

Tabla 3.2: Tabla criterios de evaluacioén ficheros légicos
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Tabla 3.3: Tabla criterios de evaluacion salidas y consultas

1-5 6-19 >20
0-1 Baja | Baja | Media
2-3 Baja | Media | Alta
>4 Media | Alta | Alta

1-4 5-15 >16
0-1 Baja | Baja | Media
2-3 Baja | Media | Alta
>3 Media | Alta | Alta

Tabla 3.4: Tabla criterios de evaluacion entradas

Entrada Anadir un nuevo plato. Baja
Entrada Modificar plato. Baja
Entrada Eliminar plato. Baja
Entrada Guardar calendario. Baja
Entrada Eliminar calendario. Baja
Salida Generar calendario. Media
Salida Generar resumen PDF. Media
Salida Generar resumen caldérico semanal. Media
Salida Lista de la compra. Baja
Consulta Listado de platos. Baja
Consulta Ver plato. Baja
Consulta Listado de calendarios. Baja
Consulta Ver calendario. Media
Consulta Ver receta. Baja
Ficheros Internos Base de datos de la aplicacion. Baja

Tabla 3.5: Tabla de parametros de entrada, salida, consulta y ficheros internos
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3.1. Estimacion del esfuerzo
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EN
N |

Tabla 3.6: Tabla de puntos de funcién sin ajustar

B 5 3 15

Entradas M 0 4 0

A 0 6 0

B 1 4 4

Salidas M 3 5 15

A 0 6 0

B 4 7 28

Consultas M 1 10 10

A 0 15 0

B 1 5 5

Ficheros Internos | M 0 7 0
A 0 10 0

B 0 3 0

Ficheros Externos | M 0 4 0
A 0 6 0

1 Comunicacion de datos. 0
2 Funciones distribuidas. 0
3 Rendimiento. 1
4 Configuraciones fuertemente utilizadas. 0
5 Frecuencia de Transacciones. 0
6 Entrada de datos on-line. 0
7 Eficiencia del usuario final. 1
8 Actualizaciones on-line. 0
9 Procesos complejos. 3
10 Reusabilidad. 2
11 Facilidad de instalacion. 1
12 Facilidad de operacién. 0
13 Instalacion en lugares distintos. 2
14 Facilidad de cambio. 2
FA = (0,01 * ¥ FC) + 0,65 = (0,01 * 12) 4+ 0,65 = 0,77

Tabla 3.7: Tabla de factores de complejidad y factores de ajuste
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PFA = PFNA * FA =77 * 0,77 = 59,29

Tabla 3.8: Tabla de los puntos de funcién ajustados

Si consultamos las lineas de codigo por punto de funcién que corresponden con Java
son 53 LDC/PF.
LDC = 53 LDC/PF * 59,29 PF = 3142 LDC

Tiempo por puntos de funcién

La media de horas diarias se obtendria de realizar el célculo: 583 horas / 201 dias =
2,9 horas aproximadamente.
Tiempo = PFA * 2,9 = 59,29 * 2,9 = 172 horas

3.1.2. COCOMO 11

El proyecto dispone de una especificacion de requisitos mas o menos terminada, por
lo tanto se usara COCOMO intermedio y al ser un proyecto de pequeno tamano, con
pocas innovaciones y es realizado por una unica persona, el modelo de COCOMO que se
usara sera el organico.

E = 3,2KLDC™Y5 | TD = 2,5P M5
E =3,0KLDCY2 | TD = 2, 5PM%®
E =2 8KLDCY | TD = 2, 5P M

Tabla 3.9: Tabla COCOMO intermedio
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3.1. Estimacion del esfuerzo

Muy bajo | Bajo | Medio | Alto | Muy alto | Extra

Fiabilidad del sofware 0,75 0,88 | 1,00 | 1,15 1,4 1,00
Tamano de la bases datos 0,94 | 1,00 | 1,08 1,16 0,94
Complejidad del software 0,70 0,85 | 1,00 | 1,15 1,30 1,65 | 1,00

Restricciones de rendimiento
1,00 | 1,11 1,30 1,66 | 1,00
en tiempo de ejecucion
Restricciones de memoria 1,00 | 1,06 1,21 1,56 | 1,00
Volatilidad del entorno
0,87 | 1,00 | 1,15 1,30 1,00
de la maquina virtual
Tiempo de respuesta requerido 0,87 | 1,00 | 1,07 1,15 0,87
Capacidad de los analistas 1,46 1,19 | 1,00 | 0,86 0,71 1,00
Experiencia con el tipo de aplicacion 1,29 1,13 | 1,00 | 0,91 0,82 1,00
Experiencia con el hardware 1,21 1,10 | 1,00 | 0,90 1,00
Experiencia con el
1,14 1,07 | 1,00 | 0,95 1,00
lenguaje de programacion
Capacidad de los programadores 1,42 1,17 | 1,00 | 0,86 0,70 1,00
Técnicas modernas de programacion 1,24 1,10 | 1,00 | 0,91 0,82 1,00
Utilizacion de herramientas software 1,24 1,10 | 1,00 | 0,91 0,83 1,00
Restricciones en la planificacion temporal 1,23 1,08 | 1,00 | 1,04 1,10 1,08

0,883

Tabla 3.10: Tabla factores de ajuste COCOMO

E = 3,2KLDCY? * FCC = 3,2 % 3,1421% * (0883 = | 9,40 Personas-mes
TD = 2,5PM%38 = 2. 5%9,40038 = 5,86 Meses

Tabla 3.11: Tabla de la estimacién con COCOMO intermedio organico

Las horas correspondientes a COCOMO las obtenemos al multiplicar la duracién en
meses segin COCOMO por 30 dias que tiene un mes por las 2,9 horas diarias:

Tiempo = 5,86 * 30 * 2,9 = 510 horas
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3.1.3. Estimacion por casos de uso

Calculo del factor de peso de los actores sin ajustar (UAW)

Se comienza estableciendo la complejidad de interaccion entre un actor y el sistema.
Las posibles complejidades son las siguientes:

= Simple: Son aquellas interacciones que se realizan a través de un API, tendria un

peso de 1.

= Medio: Son aquellas interacciones que se realizan a través de un protocolo, tendria

un peso de 2.

» Complejo: Son aquellas interacciones que se realizan a través de una interfaz gra-
fica, tendria un peso de 3.

En la tabla 3.12 se indicarian los factores de peso de los actores sin ajustar en el

proyecto.

Calculo del peso de los casos de uso sin ajustar (UUCCW)

Actor  Tipo de actor Factor

Usuario ‘ Complejo

3

Resultado

3

Tabla 3.12: Tabla de los factores de peso de los actores

Se calcula la complejidad de cada caso de uso, segtin el niimero de interacciones que
se realicen en el caso de uso, las posibles complejidades son las siguientes:

= Simple: Se realizan 3 o menos interacciones, tendria un peso de 5.

= Medio: Se realizan de 4 a 7 interacciones, tendria un peso de 10.

= Complejo: Se realizan 7 o mas interacciones, tendria un peso de 15.

En la tabla 3.13 se indicarian el peso de los casos de uso sin ajustar en el proyecto.

Actor Caso de uso Transacciones UUCW
Usuario Anadir plato 3 5
Usuario Modificar plato 2 5
Usuario Eliminar plato 2 )
Usuario Guardar calendario 1 5
Usuario Eliminar calendario 2 5
Usuario Generar calendario 1 5
Usuario Generar resumen PDF 1 5
Usuario Generar resumen caldrico semanal 1 5
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3.1. Estimacion del esfuerzo

Usuario Lista de la compra 1 5
Usuario Listado de platos 1 5
Usuario Ver plato 1 5
Usuario Listado calendarios 1 5
Usuario Ver calendario 1 5
Usuario Ver receta 1 5
e

Tabla 3.13: Tabla del peso de los casos de uso sin ajustar

Caélculo de los puntos de casos de uso sin ajustar (UUCP)

Los puntos de casos de uso sin ajustar se obtienen de la combinacion de la suma de
los factores de peso de los actores sin ajustar mas la suma de los pesos de los casos de uso
sin ajustar.

UUCP =UAW +UUCW =3+475="T78 UUCP.

Calculo de los factores de complejiad técnica (TCF)

R1 Sistema distribuido 2 0 0
R2 Objetivos de rendimiento 1 1 1
R3 Eficiencia respecto al usurio 1 0 0
R4 Procesamiento complejo 1 1 1
R5 Cédigo reutilizable 1 1 1
R6 Instalacién sencilla 0,5 5 2,5
R7 Facil utilizacion 0,5 5 2.5
RS Portabilidad 2 2 4
R9 Facilidad de cambio 1 2 2
R10 Uso concurrente 1 0 0
R11 Caracteristicas de seguridad 1 0 0
R12 Accesible por terceros 1 0 0
R13 Requerimiento de formacion 1 0 0
S s I TR

Tabla 3.14: Tabla de los factores de complejidad técnica

13
TCF = 0,6+ (0,01 % > R;) = 0,6 + (0,01 % 14) = 0,74

i=1
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Caélculo de los factores de entorno (EF)

Factor Descripcién Peso Valor Resultado

E1 Familiar con modelo proyecto (RUP) | 1,5 3 4,5

E2 Experiencia en la apliacion 0,5 3 1,5

E3 Experiencia en orientaciéon a objetos 1 4 4

E4 Capacidades de anélisis 0,3 1 1,5

E5 Motivacion 1 4 4

E6 Requisitos estables 2 4 8

E7 Trabajadores a tiempo parcial -1 0 0

ES8 Lenguaje complejo -1 0 0
Resultado 23,5

Tabla 3.15: Tabla de los factores de entorno

8
EF =1,4+ (—0,03%Y_E;) =1,4+ (—0,03 % 23,5) = 0,705

i=1

Calculo de los puntos de caso de uso ajustados(UCP)

Para calcular los puntos de casos de uso ajustados debemos multiplicar los puntos
de casos de uso sin ajustar por los factores de complejidad técnica y por los factores de
entorno.

UCP =UUCP*«TCF «x EF =78%0,74 % 0,705 = 40,6926 = 41 UCP

Calculo del esfuerzo

Comprobamos el valor que se obtiene de comprobar el niimero de factores que cumplen
unas condiciones en los factores de entorno. Con ese valor y con los puntos de caso de uso
ajustados se calculara el esfuerzo.

Condicién  Factor de productividad
Valor <2 | 20 horas persona/UCP
Valor <4 | 28 horas persona/UCP
Valor > 5 | 36 horas persona/UCP

Tabla 3.16: Tabla de los factores de productividad

= N de factores entre E1 y E6 con valor menor o igual a 3: 2.

= N© de factores entre E7 y E8 con valor mayor o igual a 3: 0.
Valor = 2 + 0 = 2 = 20 horas persona/UCP
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3.2. Metodologia

E =UCP %20 = 41 x 20 = 820 horas-persona

Este esfuerzo que se ha calculado corresponderia con la actividad de codificacién, por
lo que en base a los porcentajes correspondientes a cada actividad podriamos saber la

duracion de cada actividad y la duracién total.

Actividad % Proyecto

Duracion

Analisis 10 205 horas-persona
Diseno 20 410 horas-persona
Codificacion 40 820 horas-persona
Pruebas 15 307,5 horas-persona
Documentacion 15 307,5 horas-persona
Resultado 2050 horas-persona

Tabla 3.17: Horas dedicadas al proyecto segun los casos de uso

3.2. Metodologia

La metodologia de desarrollo iterativa incremental, debido a que permite que se vaya
desarrollando la aplicaciéon por partes, por lo que se puede realizar el desarrollo de las
distintas caracteristicas de la aplicacion por iteraciones.

El plan para este proyecto es realizarlo en 3 iteraciones: en la primera iteracion se
centraria en el desarrollo de la gestion de los platos, en la sequnda iteracion se enfocaria
en el desarrollo de la gestién del calendario y finalmente en la tercera iteracion se
desarrollarian las funciones adicionales.

Las tareas de una iteracion serian:

= Andlisis: Durante esta etapa es donde se recogen los requisitos que caracterizan la

aplicacion.

= Diseno: En esta etapa se detalla mediante modelos y otras herramientas cémo seréd

la aplicacion.

= Implementacién: Durante esta etapa se produce la codificacién de lo planeado en la

fase de disefio.

= Pruebas: En este periodo se realizan las pruebas para comprobar que la aplicacion
cumple con lo que se establecié previamente o que no se produzcan fallos.

= Documentacién: Para acabar se documenta todo lo anterior para que quede todo

englobado en un documento.

27
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3.3. Planificacién temporal

Se realiza una comparacion entre la planificacion inicial que se habia realizado en un
primer momento y la real que ha supesto la realizaciéon de este proyecto.

3.3.1. Planificacion inicial

En lo que se refiere a la planificacion temporal, a través del programa Tom’s Planner se
introducen los tiempos que se estiman para cada una de las actividades de cada iteracion,
de tal forma que se obtiene el diagrama de Gantt para ver de forma grafica la distribucion
de tiempos y el tiempo de duracion del proyecto.

Las tareas estarian estimadas de la siguiente manera:

Activity Dias
Analisis 1 3.0
Disefio 1 4.0
Implementacion 1 14.0
Pruebas 1 6.0
Documentar 1 7.0
Andlisis 2 8.0
Disefio 2 10.0
Implementacion 2 23.0
Pruebas 2 10.0
Documentar 2 11.0
Analisis 3 4.0
Disefio 3 5.0
Implementacién 3 17.0
Pruebas 3 8.0
Documentar 3 10.0

Figura 3.1: Estimacién
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3.3. Planificacién temporal

El diagrama de Gantt generado a partir de la estimacion inicial realizada con Tom’s
Planner seria:

2019

o Marzo Abril Mayo Junio Julio
Activity Dias 8 9 10| M 12 13 14 15|16 17 18 |19 20 |21 22 23|24 25 26 27 28|29 30 3
Andlisis 1 3.0
Disefio 1 4.0
Implementacién 1 14.0
Pruebas 1 6.0 .
Documentar 1 70 -
Analisis 2 8.0
Disefio 2 10.0
Implementacién 2 230
Pruebas 2 10.0 -
Documentar 2 1.0 -
Andlisis 3 4.0
Disefo 3 5.0
Implementacion 3 17.0
Pruebas 3 8.0 -
Documentar 3 10.0 -

Figura 3.2: Diagrama de Gantt inicial

3.3.2. Duracion final

Tras haber completado las diversas tareas de las iteraciones, los tiempos que habria
que dedicarles a estas tareas habrian cambiado.
Las tareas a realizar en las iteraciones quedarian:

Activity Dias
Andlisis 1 4.0
Disefio 1 5.0
Implementacion 1 22.0
Pruebas 1 7.0
Documentar 1 9.0
Andlisis 2 9.0
Disefio 2 12.0
Implementacion 2 40.0
Pruebas 2 12.0
Documentar 2 16.0
Andlisis 3 6.0
Disefio 3 7.0
Implementacion 3 29.0
Pruebas 3 1.0
Documentar 3 12.0

Figura 3.3: Duracion final
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El diagrama de Gantt quedaria de la siguiente forma:

2019
) Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre
Activity ] Dias 8 9 0 1M 12 13 14|15 16 17 18 |19 20 | 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30| 31|32 33 34 35 36 37 38 39

Analisis 1 40
Disefio 1 5.0
Implementacién 1 22.0
Pruebas 1 70

Documentar 1 9.0 -

Andlisis 2 9.0

Disefio 2 12.0

Implementacién 2 40.0

Pruebas 2 12.0

Documentar 2 16.0 -
Andlisis 3 6.0

Disefio 3 70

Implementacién 3 29.0

Pruebas 3 1.0

Documentar 3 12.0 -

Figura 3.4: Diagrama de Gantt final

Diferencia entre la estimacion inicial y la duracién final

La importante diferencia de tiempo entre la planificacién que se estimé antes del co-
mienzo del proyecto y el tiempo que finalmente se ha tardado en completar el mismo viene
dada, principalmente, por la inexperiencia del desarrollador en lo que a planificacién y
desarrollo de proyectos se refiere.

Observando las actividades que componen las iteraciones y las actividades de andlisis,
disenoy documentar, podemos decir que se ha subestimado el tiempo que se iba a dedicar
a estas actividades en cada una de las iteraciones. De forma similar, en andlisis y dise-
no ha sido menos acusada la diferencia de tiempo respecto a documentar. Por lo que en
proximas ocasiones, con la experiencia adquirida, la diferencia de tiempo entre el tiempo
estimado y el real para estas actividades sera bastante menor.

Respecto a las actividades méas practicas como son implementacion y pruebas, se ha sub-
estimado la dificultad de lo planeado y eso ha hecho que el tiempo de desarrollo aumente
considerablemente. Considerando cada una de las distintas iteraciones cabe senalar:

= [teracién 1: en la primera iteracién que corresponde con gestion de los platos,
el principal problema ha sido que la curva de aprendizaje ha sido bastante mas
pronunciada de lo esperado, debido a que se ha dedicado un tiempo muy superior a
lo inicialmente estimado para el manejo de elementos en pantalla de forma dinamica,
se partia de conocer el manejo de los elementos en pantalla de forma estatica y se
esperaba que fuera una transicion mas sencilla y por lo tanto que llevara poco tiempo
su aprendizaje, también ha afadido tiempo de aprendizaje el manejo de imagenes
en una aplicacion Android y almacenamiento de éstas en SQLite.
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3.4. Presupuesto econémico

= [teracién 2: en la segunda iteracion que corresponde con gestion del calendario,
se ha reducido tiempo en algin que otro momento aprovechando lo aprendido pre-
viamente en la anterior iteracion, pero de poco ha servido, ya que, el mayor tiempo
se ha ido en este apartado a la implementacion del algoritmo que realiza la seleccion
de platos y la ordenacion de estos, ha sido una ardua tarea y también lo han sido
las pruebas que derivan de la implementacion de este algoritmo.

= [teracion 3: en la tercera iteracion que corresponde con las funciones adicionales,
como en la segunda iteracion, ha habido momentos de la implementacién y pruebas
que se han resuelto rapidamente aprovechando los conocimientos que se han ido
adquiriendo, pero también se ha tenido que lidiar con el aprendizaje de integrar un
PDF en una aplicacién Android y con plasmar de la manera deseada la informacion
que se pretende recoger en el PDF, por lo que el tiempo de realizaciéon ha aumentado
hasta que se ha aprendido a realizarlo.

Debido a todo lo antes mencionado, se ha pasado de finalizar el proyecto en 140 dias
finalizando el 12 de Julio a finalizar el proyecto en 201 dias finalizando el 11 de Septiembre.
En futuras estimaciones se tendra mejor en cuenta las posibles dificultades que surgen
durante el aprendizaje para la implementacion y pruebas, ademas se calculara de manera
mas precisa, sin subestimar, el tiempo que se dedica a las tareas de andalisis, diseno y
documentacion.

3.4. Presupuesto econémico

En este apartado del presupuesto econémico se tratara todo lo relacionado con los
costes del proyecto, se desglosara en un primer apartado en el que se indican los gastos en
hardware y software necesarios para la realizacion del proyecto, en un segundo apartado se
mostraran los gastos derivados de los recursos humanos y finalmente en un tercer apartado
se muestra presupuesto total para llevar a cabo el proyecto que sera la combinacion de
los dos anteriores apartados.

El presupuesto sera sobre 2 meses de puntos de funcién, 5,86 meses con COCOMO, 23,56
meses con casos de uso y 6,47 meses que finalmente ha durado el proyecto.

Los 2 meses de puntos de funcién se obtienen de dividir las 172 horas estimadas entre
las 2,9 horas diarias = 59,31 dias que son practicamente 2 meses. Los 23,56 meses de los
casos de uso se obtienen de dividir las 2050 horas entre las 2,9 horas diarias y los dias
resultantes dividirlos entre 30 para saber de forma aproximada los meses.
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3.4.1. Hardware y software

Coste con puntos de funcion

La siguiente tabla contempla todos los recursos hardware que se han utilizado durante
el proyecto. El coste viene dado por el porcentaje de la vida 1til del recurso que se ha
utilizado durante el proyecto, este porcentaje se aplica sobre el coste total del recurso
obteniendo el coste que ha tenido el proyecto sobre el recurso.

Recurso Vida Util % de uso  Coste Total Coste Real
MacBook Pro | 10 afios 1,67 % 3000€ 50,10€

Internet 1 mes 25% 50€/mes x 2 25€

Tabla 3.18: Tabla del presupuesto hardware con puntos de funcién

El coste total con COCOMO de los gastos relacionados con el hardware serian: 75,10€.

La siguiente tabla contempla todos los recursos software que se han utilizado durante
el proyecto que al igual que los recursos hardware, se calcula el coste usando el porcentaje
de uso sobre la vida 1til del recurso y aplicandolo sobre el coste total del recurso.

Recurso Vida Util % de uso Coste Total Coste Real
Sistema operativo 1 ano 17% 0€ 0€
Overleaf - - 0€ 0€
Drive - - 0€ 0€
Draw.io - - 0€ 0€
Android Studio - - 0€ 0€
Market de Google | De por vida 100 % 25€ 25€
Tom’s Planner - - 0€ 0€

Tabla 3.19: Tabla del presupuesto software con puntos de funcién

El coste total con COCOMO de los gastos relacionados con el software serian: 25€.

Coste con COCOMO

Observando la tabla que hay a continuacién se muestran todos los recursos hardware
que se han utilizado durante el proyecto, el coste viene dado por el porcentaje de la vida
util del recurso que se ha utilizado durante el proyecto, este porcentaje se aplica sobre el
coste total del recurso obteniendo el coste que ha tenido el proyecto sobre el recurso.

Recurso Vida Util % de uso Coste Total Coste Real
MacBook Pro | 10 afos 4,88 % 3000€ 146,40€

Internet 1 mes 25 % 50€/mes x 5 62,5€

Tabla 3.20: Tabla del presupuesto hardware con COCOMO
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3.4. Presupuesto econémico

El coste total con COCOMO de los gastos relacionados con el hardware serian: 208,90€.

La siguiente tabla contempla todos los recursos software que se han utilizado durante
el proyecto que al igual que los recursos hardware, se calcula el coste usando el porcentaje
de uso sobre la vida 1til del recurso y aplicandolo sobre el coste total del recurso.

Recurso Vida Util % de uso Coste Total Coste Real
Sistema operativo 1 afio 48,83 % 0€ 0€
Overleaf - - 0€ 0€
Drive - - 0€ 0€
Draw.io - - 0€ 0€
Android Studio - - 0€ 0€
Market de Google | De por vida 100 % 25€ 25€
Tom’s Planner - - 0€ 0€

Tabla 3.21: Tabla del presupuesto software con COCOMO

El coste total con COCOMO de los gastos relacionados con el software serian: 25€.

Coste casos de uso

La tabla que hay a continuaciéon contempla todos los recursos hardware que se han
utilizado durante el proyecto, el coste viene dado por el porcentaje de la vida 1til del
recurso que se ha utilizado durante el proyecto, este porcentaje se aplica sobre el coste
total del recurso obteniendo el coste que ha tenido el proyecto sobre el recurso.

Recurso Vida Util % de uso  Coste Total  Coste Real
MacBook Pro | 10 anos 19,63 % 3000€ 588,9€
Internet 1 mes 25% 50€/mes x 23 |  287,5€

Tabla 3.22: Tabla del presupuesto hardware con casos de uso

El coste total con casos de uso de los gastos relacionados con el hardware serian:
876,40€.

La siguiente tabla contempla todos los recursos software que se han utilizado durante
el proyecto que al igual que los recursos hardware, se calcula el coste usando el porcentaje
de uso sobre la vida 1til del recurso y aplicandolo sobre el coste total del recurso.
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Recurso Vida Util % de uso Coste Total Coste Real

Sistema operativo 1 afio 100 % 0€ 0€
Overleaf - - 0€ 0€
Drive - - 0€ 0€
Draw.io - - 0€ 0€
Android Studio - - 0€ 0€
Market de Google | De por vida 100 % 25€ 25€
Tom’s Planner - - 0€ 0€

Tabla 3.23: Tabla del presupuesto software con casos de uso
El coste total con casos de uso de los gastos relacionados con el software serian: 25€.
Coste real

En la tabla que sigue a este parrafo contempla todos los recursos hardware que se han
utilizado durante el proyecto, el coste viene dado por el porcentaje de la vida 1til del
recurso que se ha utilizado durante el proyecto, este porcentaje se aplica sobre el coste
total del recurso obteniendo el coste que ha tenido el proyecto sobre el recurso.

Recurso Vida Util % de uso  Coste Total Coste Real
MacBook Pro | 10 afios 5,51 % 3000€ 165,30€

Internet 1 mes 25 % 50€/mes x 7 |  87,50€

Tabla 3.24: Tabla del presupuesto hardware real

El coste total real de los gastos relacionados con el hardware serian: 252,80€.

La siguiente tablas que contempla todos los recursos software que se han utilizado
durante el proyecto que al igual que los recursos hardware, se calcula el coste usando

el porcentaje de uso sobre la vida 1til del recurso y aplicandolo sobre el coste total del
recurso.

Recurso Vida Util % de uso Coste Total Coste Real
Sistema operativo 1 afio 55,07 % 0€ 0€
Overleaf - - 0€ 0€
Drive - - 0€ 0€
Draw.io = = 0€ 0€
Android Studio - - 0€ 0€
Market de Google | De por vida | 100 % 25€ 25€
Tom’s Planner - - 0€ 0€

Tabla 3.25: Tabla del presupuesto software real

El coste total real de los gastos relacionados con el software serian: 25€.
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3.4. Presupuesto econémico

3.4.2. Recursos humanos

Debido a las tareas que se realizan en cada iteracion se van a desempenar 2 roles,
para las tareas de analisis, disefio y documentacion se desempenara el rol de analista y
para las tareas de implementacion y pruebas se desempenara la de programador. Como
se ha invertido un 40 % del tiempo al rol de analista y un 60 % al de programador se
mantendra estos porcentajes para las estimaciones. Si consultamos ofertas de trabajo
en "https://www.infojobs.net/"los sueldos para analista y programador fluctian: para
analista suele ser un término medio de 36000€ anuales y el término medio de programador
suelen ser unos 24000€ anuales, lo que se traduce en 2571,43€ mensuales para el analista
y en 1714,29€ para el programador, que traduciéndolo en 20 dias de trabajo al mes y 8
horas de trabajo obtenemos un coste a la hora de 16,07€ para el analista y de 10,71€ para

el programador.

Puntos de funcion

Rol Coste a la hora Horas Coste Total
Analista 16,07€ 69 1108,83€
Programador 10,71€ 103 1103,13€
Total 2211,96€

Tabla 3.26: Tabla del presupuesto de recursos humanos con puntos de funcion

CcCOCOMO
Rol Coste a la hora Horas Coste Total
Analista 16,07€ 204 3278,28€
Programador 10,71€ 306 3277,26€
Total 6555,54€

Tabla 3.27: Tabla del presupuesto de recursos humanos con COCOMO

Casos de uso

Rol Coste a la hora Horas Coste Total
Analista 16,07€ 820 13177,40€
Programador 10,71€ 1230 | 13173,30€
Total 26350,70€

Tabla 3.28: Tabla del presupuesto de recursos humanos con casos de uso
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Coste real

Rol Coste a la hora Horas Coste Total
Analista 16,07€ 233 3744,31€
Programador 10,71€ 350 3748,50€
Total 7492,81€

Tabla 3.29: Tabla del presupuesto real de recursos humanos

3.4.3. Presupuesto total

Una vez calculados los costes de los recursos hardware, software y humanos, es hora
de combinarlos para saber el coste total del proyecto.

Hardware Software Recursos humanos Coste Total

Puntos funcién | 75,10€ 25€ 2211,96€ 2312,06€
COCOMO 208,90€ 25€ 6555,54€ 6789,44€
Casos de uso 876,40€ 25€ 26350,70€ 27252,10€
Real 252, 80€ 25€ 7492 81€ 7770,61€

Tabla 3.30: Tabla de costes

3.4.4. Plan de negocio

Como plan de negocio, la aplicacién podria ponerse en venta en el Market de Google
por un precio de 1€, por lo que con 7771 descargas de la aplicaciéon se recuperaria la
inversion inicial, y todas las demas descargas serian beneficio, también como posibilidad
podria incluirse opciones de adquisicion de listas de platos, con toda la informacién acerca
de ellos, para que asi puedan disponer de una amplia lista y puedan descubrir nuevas
recetas, por un precio de 0,50€ cada paquete de platos.
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Capitulo 4

Conclusiones

En este capitulo se recogen las conclusiones finales del proyecto, desde el punto de
vista de la consecucién de los objetivos que se plantearon inicialmente y se analiza qué
posibles mejoras y ampliaciones se pueden realizar en el futuro. También se encuentran
las reflexiones sobre el conocimiento que se ha ido adquiriendo a lo largo del proyecto.

4.1. Consecuciéon de objetivos y posibles mejoras y
ampliaciones

Objetivos

En mi opinién se han alcanzado los objetivos que en un principio se establecieron, el
objetivo principal, que es el de generar el calendario, se ha alcanzado permitiendo generar
calendarios lo mas adecuados para la persona que haga uso de la aplicacion y segtun la
dieta, en lo referente a la gestiéon de los platos se ha conseguido que de forma cémoda
un usuario pueda tener un recetario con sus platos y sus diversas caracteristicas para que
pueda consultarlos de forma rapida y comoda, ademéas también se ha conseguido que las
funciones adicionales como generar el PDF, ver el resumen calérico y la lista de la compra,
faciliten el control y planificacién de la alimentacion.

Mejoras y ampliaciones

Las posibles mejoras que se podrian hacer a la aplicacion serian:

= Mejorar la precisién a la hora de ajustar las calorias a la dieta y persona que hace
uso de la aplicacion.

= Mejoras a nivel visual para que sea mas atractiva visualmente e intuitiva.
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Las posibles ampliaciones que se podrian hacer a la aplicacion serian:

» Anadir mas tipos de dietas a seleccionar, como dieta de gimnasio, para adelgazar...
etc.

= La posibilidad de que el usuario contemple en su perfil sus alergias para descartar
los platos que contengan los alérgenos especificados.

» Anadir otros idiomas para la internacionalizacién (principalmente el inglés).

= La posibilidad de hacer compatible y poder subir a las plataformas de robots de
cocina las recetas de los platos.

= La posibilidad de compartir platos y calendarios entre usuarios.

= Anadir funciones de control de peso, actividad fisica, horas de sueno, que controlen
aspectos de la salud del usuario.

= Desarrollo de la aplicacién en otros entornos como podria ser 10S.

4.2. Conocimiento adquirido

Respecto al conocimiento adquirido, la realizaciéon de trabajo de fin de grado me ha
servido para saber calcular mejor, y no con tanto optimismo, los tiempos de vida de un
proyecto, ya que, los imprevistos pueden durar mas de lo esperado y alargar mas de lo
estimado el desarrollo. También he ganado perseverancia debido a que a pesar de la falta
de tiempo en la mayor parte de la realizacién del proyecto he ido trabajando diariamente.
En cuanto al conocimiento obtenido, el realizar el desarrollo de la aplicaciéon me ha servido
para conocer mas acerca de la programacién en Android, saber el manejo de elementos de
forma dindmica en pantalla y también a aprender sobre el almacenamiento de elementos
mas complejos en SQLite como objetos e imagenes.

Durante la programacion del codigo de la aplicacion ha habido momentos de avance lento o
estancamiento, pero con constancia en los intentos e investigando se ha podido finalmente
avanzar y es una valiosa experiencia para otros retos de programacion.

En resumen, he ganado experiencia valiosa para la consecucion de futuros proyectos y
debo esforzarme y mejorar en aquello que se me ha complicado durante la realizacién de
este trabajo de fin de grado.
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Parte 11

Documentacion técnica

39






Capitulo 5
Analisis

5.1. Requisitos

5.1.1. Actores

Identificador Nombre Descripcion
Este actor corresponde a la persona que
AC-01 Usuario genérico | ejecuta la aplicacion en su dispositivo
movil.

Tabla 5.1: Actores

5.1.2. Requisitos de informacion

Los requisitos de informacién van a describir las entidades que forman la base de datos.

Identificador Descripcion

De los ingredientes se almacenara el nombre, la catego-
ria (verdura, carne, pescado, marisco, fruta, dulce, ldcteo,
RI-01 legumbre, hongo, fruto seco, cereal, hidrato de carbono,
aceite, liquido/salsa y otros) y el nimero de calorias por
cada 100g.

De los platos se almacenara el nombre, los ingredientes,
la hora de ingesta(comida, cena o indistintamente), las

RI-02 calorfas totales, el turno del plato (primero, segundo o
plato tnico) y, si el usuario lo desea, una foto y la receta
del plato.

Si el usuario quiere almacenar un calendario generado se

RI-03 almacena el nombre, los platos que lo componen y la dieta

a la que corresponde.

Tabla 5.2: Requisitos de informacién
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5.1.3. Diagrama entidad relacion

El diagrama entidad relacién es una técnica cldsica para modelar las entidades (gru-
pos de informacién) que describen el dominio del problema, permite describir de forma
conceptual la base de datos de la aplicacion.

1,N <

1,N 1,21 1,N
* Plato * *

Calendario

‘ ‘. Coam>

Figura 5.1: Diagrama entidad relacion

Ingrediente Forma

5.1.4. Requisitos de Usuario

Mediante los requisitos de usuario se detallan las posibles acciones que van a poder
realizar los usuarios de la aplicacion.

Identificador Descripciéon
RU-01 El usuario podra anadir un nuevo plato.
RU-02 El usuario podra eliminar un plato.
RU-03 El usuario podra modificar un plato.
RU-04 El usuario podra ver el listado de platos.
El usuario podra generar el calendario semanal de comi-
RU-05
das.
RU-06 El usuario podra guardar el calendario generado.
RU-07 El usuario podra eliminar un calendario almacenado.
El usuario podra visualizar un listado de calendarios guar-
RU-08
dados.
RU-09 El usuario podra ver un calendario guardado.
RU-10 El usuario podra ver un resumen calérico semanal.
El usuario podra ver la lista de la compra del calendario
RU-11
generado.
El usuario podra generar el resumen del calendario sema-
RU-12
nal generado en un PDF.
RU-13 El usuario podra visualizar un plato guardado.
RU-14 El usuario podra ver la receta de un plato.

Tabla 5.3: Requisitos de usuario
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5.1. Requisitos

5.1.5. Matriz de trazabilidad

Mediante la matriz de trazabiliad se puede observar la correspondencia entre las ca-
racteristicas que se establecieron para la aplicacion y los requisitos de usuario que definen
el funcionamiento.

RU-01 RU-02 RU-03 RU-04 RU-05 RU-06 RU-07 RU-08 RU-09 RU-10 RU-11 RU-12 RU-13 RU-14

Figura 5.2: Matriz de trazabilidad

5.1.6. Diagrama de casos de uso

Con los diagramas de casos de uso se representa de forma visual, a alto nivel, los
requisitos de usuario, también permite ver los elementos externos que interactian con
la aplicacion, en este caso al ser un tnico agente externo, que es el inico usuario de la
aplicacion, solo se mostraria un tnico diagrama de casos de uso.

CU-01 Aiadir plato .4 CU-02 Eliminar plato

<<extend>> .-

Usuario < exte.rft—i‘—>_>___ CU-03 Modificar plato

<< extend >>

CU-04 Ver listado de

platos CU-13 Ver plato

el <<extend >>

CU-14 Ver Receta

RU-05 Generar
calendario

CU-06 Guardar
calendario

<< extend >>

CU-10 Ver resumen
calérico semanal

- << extend >> CU-11 Ver lista de

compra

<< extend >>
<< extend >>

CU-09 Ver calendario
almacenado

CU-08 Ver listado de
calendarios

CU-07 Eliminar
calendario

<< extend >>

<< extend >>
CU-12 Generar
resumen PDF

Figura 5.3: Diagrama de casos de uso
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5.1.7. Especificaciéon de los casos de uso

Mediante la especificacion de casos de uso se describe como interactia el usuario con el
sistema cuando realiza una determinada accion, ayudando a comprender el funcionamiento

de la aplicacion.

CU-01. Anadir plato

Usuario

El usuario envia los datos que describen el nuevo plato que pos-
teriormente el sistema almacenara.

POST-1. El plato queda registrado en la aplicacién.
POST-2. Se realiza el CU-13 Visualizar plato del nuevo plato.

FN1

FN2

FN3

FN4

FN5

FN6

FN7

FN8

FN9

El usuario introduce el nombre que tiene el plato, selec-
ciona el turno y la hora de ingesta y si lo deseara una foto
del plato al registrar.

El sistema comprueba que se ha introducido un nombre
para el plato.

Si se ha introducido un nombre que contiene caracteres
alfanuméricos, el sistema muestra el siguiente menu.

El usuario, si lo deseara podria escribir la receta del plato
y selecciona los ingredientes que componen el plato.

El sistema comprueba que se ha seleccionado algun in-
grediente.

Si se ha seleccionado algun ingrediente, el sistema mues-
tra el siguiente menu

El usuario introduce las cantidades de cada ingrediente
que componen el plato.

El sistema comprueba que se ha introducido algun valor
numeérico superior a 0 para cada ingrediente.

Si se han introducido valores numéricos el sistema calcula
las calorias totales del plato, registra el plato si no supera
las calorias diarias de la persona que hace uso de la apli-
cacion.

FA3

Si el nombre esta vacio o contiene solo caracteres es-
peciales, se indica que el nombre no puede ser asi y se
vuelve al paso FN1.
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5.1. Requisitos

FA6 Si no hay ningin ingrediente seleccionado, se indica que
el plato no puede carecer de ingredientes y se vuelve al
paso FN4.

FA9 Si las cantidades se dejan vacias o se introducen valo-
res distintos a un valor numérico superior a 0, se indicaria
que no se han introducido valores correctos y se vuelve al
paso FN7.

FA9 Si se superan las calorias diarias para la persona que ha-
ce uso de la aplicacién se indica que se han superado las
calorias diarias y se vuelve al paso FN7.

E1 El usuario ha dejado el nombre sin completar.

E2 El usuario ha introducido solo caracteres especiales para
el nombre.

E3 El usuario no ha seleccionado ningun ingrediente.

E4 El usuario no ha introducido un valor numérico superior a
0 para las cantidades de ingredientes.

E5 Las calorias del plato que se quiere registrar superan las
calorias diarias de la persona que hace uso de la aplica-
cion.

Alta

Tabla 5.4: CU-01. Ahadir plato
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CU-02. Eliminar plato

Usuario

El usuario envia la peticioén de eliminar la informacion referente a
un plato.

PRE-1. Haber realizado el caso de uso CU-13 Visualizar plato.

POST-1. El plato se ha eliminado de la aplicacion.
POST-2. Se le realiza el CU-04 Ver listado de platos.

FN1 El usuario solicita eliminar eliminar el plato.

FN2 El sistema solicita la confirmacion de que se quiere elimi-
nar el plato.

FN3 El usuario acepta eliminar el plato.

FN4 El sistema elimina de la aplicacion la informacion referente
al plato seleccionado incandoselo al usuario.

FA3 El usuario cancela eliminar el plato y finaliza el caso de
uso.

Alta

Tabla 5.5: CU-02. Eliminar plato

CU-03. Modificar plato

Usuario

El usuario introduce la informacién que describe un plato, modi-
ficando los datos que tuviera anteriormente.

PRE-1. Haber realizado el caso de uso CU-13 Visualizar plato.

POST-1. Se ha modificado la informacion del plato.
POST-2. Se realiza el CU-13 Visualizar plato del nuevo plato.
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5.1. Requisitos

FN1 El usuario cambia los datos que quiera modificar como
son el nombre, el turno, la hora de ingesta, la foto, la receta
y los ingredientes.

FN2 El sistema comprueba el nombre y que hay ingredientes
seleccionados.

FN3 Si el nombre es valido y hay ingredientes seleccionados,
el sistema muestra el siguiente mena.

FN4 El usuario cambia las cantidades de los ingredientes que
quiera modificar.

FN5 El sistema comprueba que el usuario a introducido un va-
lor superior a 0 para cada ingrediente.

FN6 Si las cantidad para cada uno de los ingredientes es un
valor numérico superior a 0 el sistema aplica las modifica-
ciones al plato.

FA3 Si el nombre modificado esta vacio o solo tiene caracteres
especiales se le indica al usuario y se vuelve al paso FN1.

FA3 Si se ha deseleccionado los ingredientes elegidos ante-
riormente, se le indica al usuario que no puede haber in-
gredientes vacios y se vuelve al paso FN1.

FA6 Si las cantidades se dejan vacias o se introducen valo-
res distintos a un valor numérico superior a 0, se indicaria
que no se han introducido valores correctos y se vuelve al
paso FN4.

E1 El usuario ha introducido espacios en blanco o caracteres
especiales.

E2 El usuario ha deseleccionado los ingredientes que com-
ponian el plato.

E3 El usuario no ha introducido un valor numérico superior a
0 para las cantidades modificadas.

Alta

Tabla 5.6: CU-03. Modificar plato
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CU-04. Ver listado platos

Usuario

El usuario visualiza el listado de todos los platos registrados en
la aplicacién.

POST-1. Se visualizan todos los platos que haya registrados en
la aplicacién.

FN1 El usuario solicita visualizar los platos almacenados en la
aplicacién.

FN2 El sistema recupera los nombres de los platos almacena-
dos y los muestra diferenciando entre los que superan las
calorias del usuario y los que no.

FA2 Si no hay platos almacenados no se mostrara ningun re-
sultado.

E1 No hay platos almacenados.

Alta

Tabla 5.7: CU-04. Ver listado platos

CU-05. Generar calendario

Usuario

El usuario solicita que se elabore un determinado tipo de calen-
dario con la distribucién de los platos de forma aleatoria.

PRE-1. Tiene que haber al menos un plato almacenado para ge-
nerar un calendario.

POST-1. Se ha generado el calendario con la distribucion de
los platos segun el tipo de calendario mostrando el resultado al
usuario.

POST-2. Se habilita el CU-06 Guardar calendario.
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5.1. Requisitos

FN1 El usuario selecciona el tipo de calendario que quiere ge-
nerar.

FN2 El sistema recoge el tipo de calendario seleccionado que
indicara como se generara el calendario.

FN3 El usuario solicita que se genere el calendario.

FN4 Si hay al menos un plato almacenado, el sistema hace la
seleccion de platos siguiendo los criterios del tipo selec-
cionado anteriormente y muestra el calendario generado
al usuario, permitiendo guardarlo.

FA4 Sino hay ningun plato se le indica al usuario y se permite
realizar el CU-01 Anadir plato.

FA4 Si la seleccion de platos es menor a 7, ya sea para cual-
quiera de los dos platos de la comida como para el de la
cena, se seleccionarian de forma aleatoria y se repetirian
platos siguiendo el orden con el que comenzaron hasta
completar los dias restantes de la semana, si no hubiera
ningun plato para alguna de estas tres franjas esa franja
estaria vacia.

E1 No hay ningun plato almacenado.
E2 El numero de platos para la franja del calendario es 0.

Alta

Tabla 5.8: CU-05. Generar calendario
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CU-06. Guardar calendario

Usuario

El usuario almacena el calendario que ha generado para poder
ser consultado posteriormente.

PRE-1. Haber realizado el caso de uso CU-05 Generar calenda-
rio.

POST-1. El calendario ha quedado almacenado.
POST-2. Se realiza el CU-09 Ver calendario.

FN1 El usuario introduce el nombre deseado para el calendario
que acaba de generar.

FN2 El sistema recoge el nombre introducido para el calenda-
rio.

FN3 El usuario solicita almacenar el calendario.

FN4 Si el nombre dado no existe y es correcto, el sistema re-
gistra el calendario.

FA3 Si existe el nombre del calendario se le notifica al usuario
y se le pide que introduzca otro nombre volviendo al paso
FN1.

FA3 Si no se ha introducido un nombre o ha introducido solo
caracteres especiales se le notifica al usuario y se pide
que introduzca uno valido volviendo al paso FN1.

E1 Ya existe un calendario con ese nombre.
E2 El nombre nombre del calendario no puede estar vacio.

E3 El nombre del calendario no puede estar formado solo por
caracteres especiales.

Alta

Tabla 5.9: CU-06. Guardar calendario
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5.1. Requisitos

CU-07. Eliminar calendario

Usuario

El usuario realiza la peticion de eliminar el calendario que esta
visualizando.

PRE-1. Haber realizado el caso de uso CU-09 Ver calendario.

POST-1. El calendario ha sido eliminado de la aplicacion
POST-2. Se realiza el caso de uso CU-08 Ver listado de calen-
darios.

FN1 EIl usuario solicita eliminar el calendario que esta visuali-
zando.

FN2 El sistema borra toda la informacién referente al calenda-
rio que se ha solicitado y se lo notifica al usuario.

Alta

Tabla 5.10: CU-07. Eliminar calendario

CU-08. Ver listado de calendarios
Usuario

El usuario visualiza el listado de todos los calendarios registra-
dos en la aplicacion.

POST-1. Se visualiza el listado de calendarios que tiene almace-
nados la aplicacién.

FN1 El usuario solicita visualizar los calendarios almacenados
en la aplicacion.

FN2 El sistema recupera los nombres de los calendarios y los
muestra diferenciando entre los que superan las calorias
del usuario y los que no.

FA2 Sino hay calendarios almacenados no se mostrara ningn
resultado.

E1 No hay calendarios almacenados.

Alta

Tabla 5.11: CU-08. Ver listado calendarios
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CU-09. Ver calendario

Usuario

El usuario puede ver un calendario que especifica como estan
distribuidos los platos para las ingestas de cada dia de la sema-
na.

PRE-1. Haber realizado el caso de uso CU-06 Guardar calenda-
rio o el CU-08 Ver listado de calendarios.

POST-1. Se visualiza graficamente el calendario con los platos
que hay para cada dia, el nombre dado al calendario y la dieta a
la que pertenece.

POST-2. Se habilitan los caso de uso CU-07 Eliminar calendario,
CU-10 Ver resumen cal6rico, CU-11 Ver lista de la compra y CU-
12 Generar resumen PDF.

FN1 El usuario solicita ver la informaciéon de un calendario con-
creto.

FN2 El sistema recupera el nombre del calendario, la dieta a
la que pertenece y el listado de platos y se los muestra al
usuario.

FA2 Si el calendario supera las calorias semanales del usua-
rio, ademas de mostrar el nombre del calendario, la dieta
a la que pertenece y el listado de platos, se mostrara un
mensaje de que se exceden las calorias.

Alta

Tabla 5.12: CU-09. Ver calendario

CU-10. Ver resumen caldrico

Usuario

El usuario puede ver un calendario que especifica las calorias
por ingesta, por dia y semanalmente.

PRE-1. Haber realizado el caso de uso CU-09 Ver calendario.

POST-1. Se visualiza graficamente el calendario con las calorias
por cada plato y la suma de calorias tanto diarias como sema-
nales, ademas de las calorias recomendadas para el perfil de
usuario.
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5.1. Requisitos

FN1 El usuario solicita ver el resumen calérico del calendario
que esta visualizando.

FN2 El sistema realiza el céalculo de calorias totales de cada
plato segun los ingredientes que tenga, hace la suma de
calorias de los platos de cada dia y después hace la suma
de calorias de todos los dias de la semana, también cal-
cula las calorias semanales del perfil de usuario y muestra
todos estos célculos al usuario.

Alta

Tabla 5.13: CU-10. Ver resumen calérico

CU-11. Ver lista de la compra
Usuario

El usuario obtiene la lista de todos los ingredientes con sus can-
tidades que debe comprar para elaborar los platos de la semana.

PRE-1. Haber realizado el caso de uso CU-09 Ver calendario.

POST-1. Se obtiene el listado con todos los ingredientes y sus
cantidades.

FN1 El usuario solicita ver la lista de la compra que correspon-
de al calendario que esté visualizando.

FN2 El sistema recupera los ingredientes para cada plato de
esa semana y va sumando las cantidades para cada in-
grediente, mostrando finalmente al usuario la lista de los
ingredientes con sus cantidades para poder elaborar los
platos de la semana.

Alta

Tabla 5.14: CU-11. Ver lista de la compra
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CU-12. Generar resumen PDF

Usuario

El usuario obtiene el resumen en PDF que muestra el calenda-
rio con los platos que lo forman, las calorias totales para esa
semana y la lista de la compra.

PRE-1. Haber realizado el caso de uso CU-09 Ver calendario.

POST-1. Se obtiene el fichero PDF con el resumen que contiene
el calendario de platos de esa semana, con el resumen caldrico,
con lista de la compra, la lista de platos y las recetas que haya.

FN1 El usuario solicita generar el resumen semanal.

FN2 Si el usuario ha solicitado previsualizar el PDF, el sistema
recoge la informacién del calendario, la informacién caléri-
cade la semana, la lista de la compra, la lista de los platos
que forman el calendario y las recetas que hay de los pla-
tos y elabora un PDF con esa informacion mostrandoselo
al usuario.

FA2 Si el usuario ha solicitado generar el resumen semanal y
verlo en otra aplicacion, el sistema elaboraria el PDF con
el calendario semanal, la informacién calérica de la sema-
na, la lista de la compra, la lista de platos y las recetas
que hay de los platos y lo enviaria a la aplicacién PDF que
decida el usuario.

Alta

Al generar el PDF facilita la impresion en papel de la informacion
generada por la aplicacién.

Tabla 5.15: CU-12. Generar resumen PDF

CU-13. Visualizar plato

Usuario

El usuario visualiza la informacién un plato concreto.

Haber realizado el CU-01 Anadir plato o el CU-04 Ver listado de
platos

POST-1. El usuario visualiza la informacién del plato elegido.
POST-2. Se habilitan los casos de uso CU-02 Eliminar plato, CU-
03 Modificar plato y CU-14 Ver receta.
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5.1. Requisitos

55

FN1 El usuario solicita ver la informacion de un plato en con-
creto.

FN2 El sistema recupera el nombre del plato, las calorias, el
turno, la hora de ingesta, los ingredientes que lo forman y
la foto si la tuviera.

FA2 Si el plato supera las calorias diarias del usuario, ademas
de mostrar el nombre del plato, las calorias, el turno, la
hora de ingesta, los ingredientes y la fotos, se mostrara un
mensaje de que ese plato no sera seleccionado al superar
las calorias diarias.

Alta

Tabla 5.16: CU-13. Visualizar plato

CU-14. Ver receta

Usuario

El usuario visualiza la receta que se haya almacenado de un
plato.

Haber realizado el CU-13 Visualizar plato

POST-1. El usuario visualiza el texto correspondiente a la receta
registrada para un plato.

FN1 El usuario solicita ver la receta del un plato que esta vi-
sualizando.

FN2 Si se ha registrado una receta, el sistema la recupera 'y se
la muestra al usuario.

FA2 Sino se ha registrado la receta para el plato seleccionado,
el sistema informa al usuario de que no hay receta.

E1 No se ha registrado la receta del plato.

Alta

Tabla 5.17: CU-14. Ver receta
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5.2. Atributos de calidad

Los atributos de calidad describen, ademéas de numerosas caracteristicas de la aplica-
cién que se esta desarrollando, los requisitos no funcionales de la aplicacion.

Identificador Descripciéon
Restricciones
AC-1 No se crean calendarios con platos que superen las calorias diarias
del usuario que los genera.
AC-2 No se crean calendarios con platos que sean inferiores al 20 % las
calorias diarias del usuario que los genera.
Rendimiento
AC-3 Toda gestion relacionada con los platos se realizara en tiempo inferior
a 1 segundo.
ACA dEl sistema generara los calendarios en un tiempo inferior a 2 segun-
0S.

Tabla 5.18: Atributos de Calidad

5.3. Diagrama de colaboracién

Los diagramas de colaboracién son 1tiles para mostrar las interacciones que se produ-
cen en el sistema y el intercambio de mensajes entre el usuario y objetos.

A continuacion se muestra los diagramas de colaboracién correspondientes al CU-01
Anadir plato, al CU-05 Generar calendario y al CU-12 Generar resumen PDF.

CU-01 Anadir plato

o0
o\

6\(05\0%

A
e

Usuario
A

8 : confirmacionRegistro()
3 : escribirReceta()

<—
Actividad 1 4 : seleccionarlngredientes() 880 Actividad 3 BD
_— >

7 : registrarPlato()

Y

Actividad 2

%1,

Figura 5.4: Diagrama de colaboracion: Anadir plato
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5.3. Diagrama de colaboracién

CU-05 Generar calendario

Actividad 1

('\OQ
caer®
\ e

2 : enviarDieta()

4 : devolverPlatosRegistrados()
Usuario
Actividad 2 BD

A

»,
>

3 : seleccionarPlatosRegistrados()

Mostrg
rCaJendarioge Nerag,
()

Figura 5.5: Diagrama de colaboracion: Generar calendario

CU-12 Generar resumen PDF

Usuario

Actividad 1 Actividad 2

Y

2 : transferirPDF()

Figura 5.6: Diagrama de colaboracién: Generar resumen PDF
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Capitulo 6
Diseno

6.1. Diseno de

datos

La eleccion como modelo de datos ha sido el diagrama Entidad-Relacién, donde se
muestran las entidades existentes y como se relacionan.

6.1.1. Diccionario de datos

Con el diccionario de datos se describen de forma detallada las entidades de datos
utilizadas en el sistema y las relaciones que éstas tienen, contempla informaciéon como
los tipos de datos, la composicién de entidades, los valores permitidos, etc que permiten
establecer los criterios de validacion de los datos.

Entidades
RI-E1 Ingrediente
.y Ingrediente es todo aquel elemento alimenticio que al com-
Definicién . . .
binarse con otros ingredientes forma un plato.
En algunos casos, puede que haya ingredientes que sean
Consideraciones resultado de la combinacién de otros ingredientes sin llegar
a ser un plato.
Atributos
ID Nombre Descripciéon Dominio Unique| Null | Notas
: . Clave
RI-E1.1 | IDIngrediente (Qctficador delingre- | irpapp | o No | pri-
diente. .
maria
RIEL2 | Nombrel | b nombre delngre- f ppyp g No

diente.

39
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RI-E1 Ingrediente

La categoria indica el
tipo al cual el ingre-

RI-E1.3 | Categoria diente pertenece dentro | TEXT No No
del gran nimero de ti-
pos que hay.
Indica el nimero de ca-

RI-E1.4 | NumCal lorfas por cada 100g de | INTEGER | No No
este ingrediente.

Tabla 6.1: RI-E1 Ingrediente
RI-E2 Plato
_ Plato es la combinacién de ingredientes siguiendo una re-
Definicién
ceta concreta.
Consideraciones
Atributos
ID Nombre Descripcion Dominio Unique| Null | Notas
Clave
RI-E2.1 | IDPlato Identificador del plato. | INTEGER | Si No | pri-
maria

El nombre que el usua-

RI-E2.2 | NombreP . TEXT No No
rio le da a un plato.
Lista de ingredientes

RI-E2.3 | Ingredientes | con sus cantidades que | BLOB No No
forman el plato.
Indica si es un primer

RI-E2.4 | Turno plato, segundo plato o | TEXT No No
plato tnico.
Indica si es plato de la
hora de comer, de la ho-

RI-E2.5 | Horalngesta TEXT No No
ra de cenar o puede ser-
vir indistintamente.
Es la suma de todas

RIE2.6 | CalTotales | 15 caloriasdelosingre gy g g
dientes que forman el
plato.
Descripcion que hace el

RI-E2.7 | Receta usuario para la elabora- | TEXT No Si
cién del plato.

Carlos Patinio Rivas




6.1. Disenio de datos

Imagen que el usuario
asocia a un plato.

RI-E2.8 | Foto

Tabla 6.2: RI-E2 Plato

., El calendario esta formado por un niimero concreto de pla-
Definicién
tos
Consideraciones
Atributos
ID Nombre Descripcién Dominio Unique| Null | Notas
. Clave
RI-E3.1 | IDCalendario g‘:ﬁlﬁcador del calen- | 1NppaER | s No | pri-
maria
El nombre que el usua-
RI-E3.2 | NombreC rio le da a un calenda- | TEXT Si No
rio.
El tipo de dieta segtin
RI-E3.3 | Dieta la cual se ha generado | TEXT No No
el calendario.
Lista de platos que
RI-E3.4 | Platos componen el calenda- | BLOB No No
rio.
Tabla 6.3: RI-E3 Calendario
Relaciones
Definicién Asociacion entre los platos y los ingredientes que contienen
Consideraciones
ID Nombre Participacion Cardinalidad Notas
RI-E1 Ingrediente | 1 N
RI-E2 Plato 1 N
Atributos
ID Nombre Descripcién Dominio Unique| Null | Notas
RERAL |id ing | demtifieadordelingre | porpepr | No | No
diente.
RI-R4.2 | id_ plat Identificador del plato. | INTEGER | No No

Tabla 6.4: RI-R4 Forma
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Definicién Asociacion entre los calendarios y platos que
Consideraciones
ID Nombre Participacion Cardinalidad Notas
RI-E2 Plato 1 N
RI-E3 Calendario | 1 21
Atributos
ID Nombre Descripciéon Dominio Unique| Null | Notas
RI-R5.1 | id_plat Identificador del plato. | INTEGER | No No
RLR5.2 id cal | onificadordeledlen | Nppapr | No | No

Tabla 6.5: RI-R5 Compone

6.2. Diagramas de secuencia

Mediante los diagramas de secuencia se puede ver la secuencia de mensajes intercam-
biados entre el usuario y el sistema en casos de uso concretos.
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6.2. Diagramas de secuencia

[Actividad 3] [ BD |

[Interfaz 3]

[Actividad 2|

[Interfaz 2]

[Actividad 1]

i [Intertaz 1]

Usuario i
1 : afiadirPlato()

3 ntroducwDatosPIatb()
4 : obtenerDatosPlato()
5 : validarDatosPlato()

alt: Datos Incorrectos ) 6 : mostrarToast()

7 : mostrarMensaje()

8 : mandarDatosPlato()

alt: Datos Validos /
9 : mostrarinterfaz()
10 : introducirRecetaEIngredientes()
1

dientes()

:]12 : validaringredientes()

13 : mostrarToast()

: obtenerRecetaElngrex

alt: Ingredientes J

Vacios
acteristicasPlato()

14 : mostrarMensaje()
15 : mandarCar:

tenerCantidadngredientes()
19 : validarCantidades()

alt: Ingredientes
| __Seleccionados 16 : mostrarinterfaz()
17 : introducirCantidadIngredientes()
18: 06
)

alt: Cantidad
Incorrecta
21: mostrar je()
22 : mandarinformacionPlato()
S— 23 : registrarPlato()
24: in"ormaciénAImacénada()

alt: Cantidades
Correctas
25 :mostrarToast()

26 : mostrarMensaje()

Figura 6.1: Diagrama de secuencia: Afiadir plato
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% [Interfaz 1] [Actividad 1] [ Interfaz 2 | [Actividad 2] [ BD |
Usuario :

1 : modificarPlato()

.2 mostrarinterfaz()

3: introducirModificacionés()
—_—

4': obtenerModificaciones() , e
e —— 5 : validarModificaciones()

alt: Modificaciones 6 : mostrarToast()
Incorrectas I

7 : mostrarMensaje()

alt: Modificaciones J

Validas 8: mandarMorﬂﬂcamones()

9 : mostrarinterfaz()
10 : modificarCantidadingredientes()

11: obtenerModificaciénCantidad()

12 : validarModificaciénCantiad()

alt: Modificaciones

13 : mostrarToast()
| Cantidades No Validas

14 : mostrarMensaje()

alt: Modificaciones 15 : mandarModificaciones() ‘
| iCantidades Validas

16 : registrarModificaciones()

17 : informaciénModificada()
18 : mostrarToast() |

19 : mostrarMensaje()

Figura 6.2: Diagrama de secuencia: Modificar plato
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Capitulo 7

Implementacion

En este apartado se detallaran aquellas herramientas que han ayudado a la implemen-
tacion de la aplicacion.

7.1. Librerias para el uso de la base de datos SQLite

Para el manejo de los datos que se obtienen o insertan en la base de datos SQLite de
la aplicacion, se va a tener que hacer uso de dos librerias:

» android.database.sqlite.SQ)Lite Database

= android.database.sqlite.SQLite OpenHelper

android.database.sqlite.SQLiteDatabase

Esta libreria es la que permite realizar las acciones SQL, acciones como consultar,
insertar, eliminar o actualizar los datos que se necesiten para el funcionamiento de la
aplicacion.

android.database.sqlite.SQLiteOpenHelper

Esta libreria es la que permite crear un objeto Helper, para la creaciéon y manejo
de la base de datos que haga uso la aplicacién, en vez de usar directamente la clase
SQLiteOpenHelper, se ha implementado una subclase DbHelper.

7.2. Libreria para la serializaciéon de datos

En ocasiones la aplicacion tiene que almacenar grandes conjuntos de datos que en
ejecucion son los ArrayList, pero al no poderse almacenar los ArrayList en la base de
datos, éstos deben ser transformados en JSON para que puedan ser almacenados. Para la
transformacién de los ArrayList en JSON se va a utilizar la libreria:
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com.google.gson que mediante un método consigue la transformacién de ArrayList
a JSON.

7.3. Librerias para la transformaciéon de imagenes

Para la transformacion de las imagenes en un array de bytes y que éste pueda ser
almacenado, se necesita hacer uso de tres librerias:

= android.graphics. Bitmap
= android.graphics. BitmapFactory

= com.squareup.picasso.Picasso

android.graphics.BitmapFactory

Esta libreria permite transformar desde varios origenes, ya sean ficheros, streams o
byte-arrays en un objeto bitmap.

android.graphics.Bitmap

Esta libreria permite la creacion de objetos bitmap. Posteriormente este objeto servira
para contener la imagen y poder ser mostrada o para ser el objeto que inicialmente
contenga la imagen recogida desde la ruta deseada y posteriormente se comprimira en
un stream que luego sera transformado a array de bytes, que serd lo que finalmente se
almacenara en la bases de datos.

com.squareup.picasso.Picasso

Esta libreria permite adaptar el tamano de la foto del plato para que pueda ser conteni-
da en un Bitmap y asi ser manipulada, ya que, las imagenes realizadas con las cdmaras del
movil al tener tanta resolucién tienen un un tamafo demasiado grande para ser alojadas
en un Bitmap.

7.4. Librerias para la creaciéon del PDF

En la aplicacion se va a crear un PDF con la informacién el calendario seleccionado.
El PDF se puede visualizar en la propia aplicaciéon y también se puede abrir con un lector
de PDFs, por lo que habra que distinguir entre las librerias que crean el PDF y la libreria
que permite crear un ’lienzo’ en donde presentar el PDF.
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7.4. Librerias para la creacién del PDF

Creacién del fichero PDF

Para la creacion del PDF las librerias que tienen relevancia para la generacion son:
» com.itextpdf.text. pdf. Pdf Writer

s com.itextpdf.text. pdf. PAfPTable

» com.itextpdf.text. pdf. PdfPCell

= com.itextpdf.text.

Estas librerias permiten elaborar el fichero PDF'. La libreria com.itextpdf.text.pdf.PdfWriter
permite plasmar en un fichero la informacién que se esta anadiendo a un documento con la
informacion del calendario. Por su parte, las librerias com.itextpdf.text.pdf.PdfPTable

y com.itextpdf.text.pdf.PdfPCell van a servir para la elaboracién de las tablas que

se anaden al documento y las diversas librerias de com.itextpdf.text. se emplean para

el formato del documento, del texto y demas elementos visuales.

Creacién del "lienzo"

La libreria com.github.barteksc.pdfviewer.PDFView se utiliza para la creaciéon
del "lienzo", que permite crear el objeto que alojara el fichero generado anteriormente y
que se pueda mostrar en la aplicacion a través del fragment correspondiente.

Para poder usar estas librerias hay que anadir en el build.gradle las siguientes de-
pendencias:

= compile ’com.itextpdf:itextg:5.5.10’

= compile ’com.github.barteksc:android-pdf-viewer:2.8.1°
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Capitulo 8

Pruebas

8.1. Pruebas de caja blanca

Las pruebas de caja blanca son las pruebas que se hacen sobre una implementacion
concreta, a bajo nivel, a nivel de los detalles procedimentales del software. Estas pruebas
se fueron llevando a cabo a medida que se iban implementando cada una de las funciona-
lidades.

= Traspaso de informacién entre activities: Se comprobaba que, en caso de que una
activity le transfiriera informacion a otra, la receptora recibiera toda la informacion
enviada.

= Selecciéon de ingredientes: Se comprobaba que del listado de todos los ingredien-
tes, el usuario puede seleccionar aquellos que desee y estos queden correctamente
seleccionados.

= Registro de elementos en la base de datos: Se comprobaba que tanto los datos de
un plato o de un calendario quedaban registrados en la base de datos.

= Registro correcto de las caracteristicas de un plato: Se comprobaba que campos co-
mo los ingredientes con sus cantidades, y si se anadia la foto al plato, quedan regis-
trados de forma correcta para poder ser usados posteriormente.

= Generacién del calendario: Se comprobaba que se ha seleccionado los platos siguien-
do si es posible los criterios de la dieta.

» Composicién del calendario: Se comprobaba que la informacién que se ha generado
se muestra en el lugar que le corresponde a cada elemento.

= Recuperaciéon de elementos de la base de datos: Se comprobaba que tanto los datos
de un plato o de un calendario se recuperan correctamente de la base de datos.

» Composicién del PDF: Se comprobaba que la informaciéon resumen del calendario
queda correctamente plasmada tal y como se queria mostrar.
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8.2. Pruebas de caja negra

Mediante las pruebas de caja negra se pretende comprobar el correcto funcionamiento
de la aplicacion respecto a los requisitos que se establecieron inicialmente. Las pruebas se
han realizado con el emulador de Android Studio.

Almacenar la informaciéon de un plato.

Ninguna.

Nombre del plato: Escalope de ternera con patatas fritas.
Turno: Segundo.

Hora de ingesta: Comida.

Foto: escalope-patatasfritas.jpeg

Receta:

1. Cortar las patatas, freir y reservar
2. Cortar un tomate en porciones
3. Empanar los filetes

4. Calentar a fuego medio el aceite en una sartén y freir los
filetes

5. Servir los filetes junto con el tomate y las patatas

Ingredientes: Aceite de oliva, carne de ternera, huevo, pan,
patata y tomate.

Cantidad de ingredientes: 20g, 200g, 20g, 30g, 150g y 100g.
Se registra y se muestra la informacion del plato que se acaba
de registrar.
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8.2. Pruebas de caja negra

= Pulsar sobre el icono del simbolo méas

= Completar el nombre del plato

= Seleccionar el turno

= Seleccionar la hora de ingesta

= Seleccionar la foto

» Pulsar sobre ’Continuar’

= Completar la receta de elaboracién

= Seleccionar los ingredientes y pulsar en Ok’

» Completar las cantidades de los ingredientes y pulsar en
"Finalizar’

El resultado es correcto.

Tabla 8.1: Prueba caja negra 1

Eliminar la informacién de un plato.
Estar visualizando la informacién del plato que se quiere eli-
minar.

Se elimina la informacion del plato que se estaba visualizando.

» Pulsar sobre 'Eliminar’

= Pulsar como confirmacién sobre la opciéon "Eliminar’

El resultado es correcto.

Tabla 8.2: Prueba caja negra 2
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Modificar la informacién de un plato almacenado.

Estar visualizando el plato que se quiere modificar.

Nombre del plato: Tortilla francesa
Turno: Segundo

Hora de ingesta: Cena

Foto: tortilla-francesa.jpeg

Receta:

4.

Batir los huevos

Poner una pequenia cantidad de aceite de oliva en una
sartén y calentar a fuego medio alto

Echar los huevos batidos en la sartén y esperar a que
cuajen por ambos lados

Sacar de la sartén y servir

Ingredientes: Aceite de oliva y Huevos
Cantidad de ingredientes: 7g y 150g

Se modifica y se muestra la informacién del plato que se estaba
visualizando.

Pulsar sobre "Modificar’

Completar el nombre del plato

Seleccionar el turno

Seleccionar la hora de ingesta

Seleccionar la foto

Completar la receta de elaboracion
Seleccionar los ingredientes y pulsar en 'Ok’

Completar las cantidades de los ingredientes y pulsar en
"Finalizar’

El resultado es correcto.

Tabla 8.3: Prueba caja negra 3
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8.2. Pruebas de caja negra

Ver la lista de todos los platos que se han registrado.
Ninguna.

Se visualiza el listado de platos almacenados.

= Pulsar sobre sobre el icono del plato con los cubiertos.

El resultado es correcto.

Tabla 8.4: Prueba caja negra 4

Generar un calendario con los platos de la semana segin una
dieta.

Tener algtin plato almacenado.

Dieta: Equilibrada

Se visualiza el calendario que se ha generado segtn la dieta,
con la posibilidad de guardarlo.

= Pulsar sobre sobre el icono triangular
= Seleccionar el tipo de dieta

s Pulsar en ’Generar’

El resultado es correcto.

Tabla 8.5: Prueba caja negra 5
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Guardar un calendario que se acaba de generar.

Haber generado un calendario.

Nombre calendario: Prueba

Se almacena el calendario que se ha generado y se visualiza su
informacion.

= Completar el nombre del calendario

» Pulsar en 'Guardar calendario’

El resultado es correcto.

Tabla 8.6: Prueba caja negra 6

Eliminar la informacion de un calendario.

Estar visualizando la informacién del calendario que se quiere
eliminar.

Se elimina la informacién del calendario que se estaba visua-
lizando.

s Pulsar sobre 'Eliminar’

= Pulsar como confirmacion sobre la opciéon 'Eliminar’

El resultado es correcto.

Tabla 8.7: Prueba caja negra 7

Ver la lista de todos los calendarios que se han registrado.

Ninguna.

Se visualiza el listado de calendarios almacenados.

s Pulsar sobre sobre el icono del calendario.

El resultado es correcto.

Tabla 8.8: Prueba caja negra 8
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8.2. Pruebas de caja negra

Ver la informacién de un calendario en concreto.
Haber seleccionado el calendario a visualizar del listado de
calendarios.

Se visualiza la informacién del calendario que se ha seleccio-
nado.

» Pulsar sobre el nombre del calendario deseado.

El resultado es correcto.

Tabla 8.9: Prueba caja negra 9

Ver plasmado en un calendario las calorias que se consumirian
siguiendo el calendario seleccionado.

Estar visualizando el calendario del que se quiere ver el resu-
men calérico.

Se visualiza la informacién caldrica en un calendario segin la
ingesta, el dia y para la semana.

s Pulsar sobre 'Resumen calérico’.

El resultado es correcto.

Tabla 8.10: Prueba caja negra 10
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Ver la lista de la compra que debe hacer el usuario para la
elaboracion de los platos del calendario.

Estar visualizando el calendario del que se quiere saber la lisa
de la compra.

Se visualiza el listado de ingredientes con sus cantidades que
forman la lista de la compra.

» Pulsar sobre el simbolo del carrito.

El resultado es correcto.

Tabla 8.11: Prueba caja negra 11

Ver un PDF que albergue la informaciéon de un calendario y
los platos que lo componen.

Estar visualizando el calendario del que se quiere obtener el
resumen.

Se visualiza un PDF que muestre el calendario con su infor-
macién, los platos que lo componen y sus recetas, el resumen
calodrico y la lista de la compra.

= Pulsar sobre el icono negro de PDF o pulsar sobre el
icono rojo de PDF.

El resultado es correcto.

Tabla 8.12: Prueba caja negra 12

Carlos Patinio Rivas




8.2. Pruebas de caja negra

Ver la informacién de un plato en concreto.
Haber seleccionado el plato a visualizar del listado de platos.

Se visualiza la informacién del plato que se ha seleccionado.

= Pulsar sobre el nombre del plato deseado.

El resultado es correcto.

Tabla 8.13: Prueba caja negra 13

Ver la receta que debe seguir el usuario para la elaboracion
del plato.
Estar visualizando el plato del que se quiere saber la receta.

Se visualiza la receta que ha escrito el usuario explicando la
elaboracién del plato.

» Pulsar sobre ’ Ver receta’.

El resultado es correcto.

Tabla 8.14: Prueba caja negra 14
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Capitulo 9

Manuales

En este capitulo se explican los pasos a seguir para la instalacion de la aplicacién en un
dispositivo Android en su version 6.0 Marshmallow o superior, ademéas de indicaciones
sobre como usar la aplicacion en distintas situaciones.

9.1. Manual de instalacion

En la instalacion hay que tener en cuenta que al no provenir la aplicacion del Google
Play, es preciso habilitar en nuestro dispositivo que se instale desde otras fuentes o permitir
la instalacion desde origenes desconocidos.

Si quisiéramos instalar desde otras fuentes como ocurre en el Samsung Galaxy S9,
tendriamos que ir a Ajustes, Datos biométricos y seguridad, Instalar apps desconocidas y
ahi seleccionar desde dénde se permite la instalacién y donde no.

Si intentamos instalar desde Drive nos apareceria la siguiente advertencia:

*

L. Drive

Por motivos de seguridad, tu teléfono no
puede instalar aplicaciones desconocidas
de esta fuente.

Cancelar Ajustes

Figura 9.1: Advertencia de instalacion desde Drive
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Pulsando en ajustes, se accede al apartado de Instalar apps desconocidas, concreta-
mente en los permisos de Drive, pudiendo habilitar mediante el interruptor que Drive sea

un posible origen de aplicaciones.

< Instalar apps desconocidas

Drive
2.19.332.01.45

Permitir desde esta fuente .

Lainstalacion de aplicaciones desde esta
fuente puede comprometer la seguridad de tu
teléfono y de tus datos.

Figura 9.2: Ajuste de instalacion desde Drive

Si la aplicacion esta descargada en el dispositivo y se quiere instalar, se tendra que
comprobar que estd habilitada la instalacién desde el gestor de archivos.

< Instalar apps desconocidas

Mis archivos
10.1.02.221

Permitir desde esta fuente (.

La instalacion de aplicaciones desde esta
fuente puede comprometer la seguridad de tu
teléfono y de tus datos.

Figura 9.3: Ajuste de instalacion desde Gestor de archivos
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9.2. Manual de usuario

Para instalar la aplicacion desde origenes desconocidos como ocurre en el LG G3, es
preciso ir a Ajustes, al apartado General, Seguridad y marcar Origenes desconocidos.

Origenes desconocidos

Permitir la instalacién de aplicaciones de otras
fuentes diferentes a Google Play Store

Figura 9.4: Ajuste desde origenes desconocidos

9.2. Manual de usuario

9.2.1. Inicio

Al iniciar por primera vez la aplicacién, se muestra un mensaje solicitando acceso al
almacenamiento interno (la aplicacién lo requiere para la creacién del PDF), por lo que
se debe pulsar sobre 'Permitir’ para el correcto funcionamiento.

Q O.l1428

BB :Permitira Gencal
acceder a fotos,
contenido multimedia
y archivos de tu

dispositivo?

RECHAZAR PERMITIR

Figura 9.5: Inicio de la aplicacion

Una vez permitido el acceso al almacenamiento interno, pulsaremos sobre el simbolo
de la llave inglesa en la barra superior, con ello llegaremos al apartado de configuracion
de nuestro perfil de usuario.
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od Q O 1432
Gencal L& @ » £

Establecer Sexo

Establecer Edad

Establecer Actividad Fisica

Figura 9.6: Menu de perfil de usuario

Pulsar sobre cada uno de los apartados y seleccionar las caracteristicas deseadas.

Establecer Actividad Fisica

Vida Sedentaria

O Vida Activa

Figura 9.7: Seleccién de perfil de usuario
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9.2. Manual de usuario

Quedando el perfil establecido segiin lo seleccionado.

(o] ¥4 01430
Gencal L& e » £

Establecer Sexo
Hombre

Establecer Edad
25-50

Establecer Actividad Fisica
Vida Sedentaria

Figura 9.8: Perfil de usuario seleccionado

9.2.2. Anadir un plato

Para anadir un plato se pulsa sobre el simbolo '+’ en la barra superior, aparecera una
primera pantalla en la que se introduce en el primer campo el nombre que deseado para
el plato, seleccionar en el desplegable el turno, en otro desplegable la hora de ingesta,
seleccionar una foto si se deseara establecer una para el plato y pulsar sobre 'Continuar’.
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W4 01436

Z0d

Gencal o8 o » £

troduzca las

) Al
qqrgcterﬁst'ycé? el plato
(| i)

omgre
{

s

\ spaguetisconatin  /
‘ ’T 0, M ‘ 1

{ " " | Hora deinéeé “ ‘

Comida

. fSIéccione una fpf(o para el iil:to‘ ‘ [
SN y R/ !
- v \

\
A2 8
SELECCIONAR FOTO
T
CONTINUAR

T ‘W 1 ———T T

Figura 9.9: Pantalla 1 afadir plato

Aparecerd una segunda pantalla, en la que hay un apartado en el que si se deseara se

podria escribir la receta del plato.

Si * desea esc;r ha

M ¥ iy« ?
1' ‘)a\ent!‘ eI gua, con's celte hasta que

2 Cuando e§te hlrwe o, echqr os esp é(ﬁ
xcmpver devezen ndo.
uandoﬁsten al dente, ekcumr
4. Servirllos espaguetis y mezclar con‘salsb dq

[tomate y una lata de atun.

\ @ L (
PULSE PARA SELECCIONAR LOS INGREDIENTES

o

@’ LT

s*b

¢ A )

re {

(

Figura 9.10: Pantalla 2 anadir plato, receta
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9.2. Manual de usuario

Debajo de este apartado esta el boton de seleccién de ingredientes que al pulsarlo sale
la lista de posibles ingredientes a elegir. Una vez estén seleccionados se pulsa sobre 'Ok’

06 O 0144

Selecciona los ingredientes

[ curcuma
Dorada
Datil
Endibias
Entrecot
Escarola
Espaguetis
Espinaca
Espirulina
Esparrago

Fideos

Figura 9.11: Pantalla 2 afadir plato, ingredientes

Por tultimo aparece la pantalla en la que se seleccionan las cantidades de cada ingre-
diente y se terminaria pulsando sobre finalizar.

<04

Gencal

Introduzca la nueva cantidad de ca
ingredi’ente A\

k‘ 442
‘ r 80
|

Aceite de Qi /
)

A*"‘ ~' ! {' 1‘&‘

1
spaguetis 1
Espaguetis 1, ) / - u‘o

J |\
Salza d%Tomat'e '1 ‘ l> ‘.)%‘2‘0
s N R |
'\ q \ @
b 0 » L FIN/-'EL;Z_A_R < <« \,4 ’
b y B/

& W !

Figura 9.12: Pantalla 3 afiadir plato
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9.2.3. Listados

Si se desea ver el listado de Calendarios, habria que pulsar sobre el simbolo de la
izquierda del todo de la barra superior.

O 0145
B © » &

Equilibradaj
Equilibradaj

e,

Figura 9.13: Listado calendarios

Si se desea ver el listado de platos, se pulsaria sobre el simbolo de un plato y cubiertos
de la barra superior.

08 O 01447
Gencal S e » £

Albéndigas con salsa de tomate

| ajfllo

\ggﬁ* e
Crema de czﬂ’(taci’n

Cremad ifones
Cfema de tomate™
Crema de verduras
Croquetas de jamén
Dorada ala sal
mpanada de bonito
nsalada de arro;
En:%a pasta

Ensatadifid ruSa
= TR
Espaguetis con atin
Espinacas ala crema

mepamsa

4 ([ ] ]

Figura 9.14: Listado platos
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9.2. Manual de usuario

9.2.4. Ver plato y opciones

Para ver la informacién de un plato concreto, simplemente habria que seleccionarlo
del listado de platos.

Y04 V4 1444

Gencal B ®@ » £

Espaguetis con atin

280 calorfas Primero
Comida

Plato seleccionable

"

Aceite de Oliva2g), Atan@B0g), Espaguetis(100g). Salsa de
Tomate(20g) N Agua200g)

MODIFICAR VER RECETA ELIMINAR

Figura 9.15: Informacion de plato
Para modificar el plato se pulsa sobre "Modificar’ y se modificaria el plato de la misma

manera que al anadir un plato pero con la informaciéon actualmente del plato y con una
pantalla menos.
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Si se pulsa sobre "Ver receta’ se puede ver la receta que se registrd para ese plato.

Z0d

Gencal

Elaboracion de Espaguetis
con atin

1. Calentar el agua, con sal Y aceite

hasta que hierva.

2. Cuando esté hierviendo echar los
espaguetis y remover de vez en cuando.

3. Cuando estén al dente escurrir.

4. Servir lo espaguetis y mezclar con salsa
de fomate y una lata de atin

Figura 9.16: Receta del plato

Y si se pulsa sobre eliminar, aparecera un cuadro de didlogo preguntando si se quiere
eliminar.

(A ;P2

¢Esta seguro de eliminar el plato?

Figura 9.17: Eliminar el plato
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9.2. Manual de usuario

9.2.5. Generar calendario y guardarlo

Para generar el calendario, se pulsa sobre el simbolo de play (tridngulo tumbado),
apareciendo la pantalla para iniciar la generacién del calendario, pulsando sobre 'Generar’
se iniciaria.

04 W4 01448
Gencal L &8 e » £

Seleccione la dieta para generar
el calendario

Equilibrada

mepamsa

Figura 9.18: Pantalla generar calendario
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Una vez lo ha generado, apareceria la pantalla con el calendario generado, pudiendo
introducir el nombre que se le quiere dar y si se desea guardar se pulsa sobre el boton

'Guardar calendario’.

206

Gencal L e » £

Martes
Guisantes con jamoén

Lunes
Menestra de verduras
Merluza con patatas Pimientos rellenos de bacalao

y salsa d
Gazpacho

Jueves

Champifiones al ajillo

Miércoles
Crema de verduras Macarrones con tomate y chori

Pollo al chilindrén Pollo empanado

Pizza margarita
Viernes
Lentejas

Filetes de solomillo
Sébado
Ensaladilla rusa
Pollo empanado
Verduras salteadas

Dorada a la sal
Gulas a la bilbaina
Domingo
Puré de patata
Patatas fritas
Pisto

Ejemplo

a GUARDAR CALENDARIO

Figura 9.19: Pantalla guardar calendario
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9.2. Manual de usuario

9.2.6. Ver calendario y opciones

Para ver la informacion de un calendario concreto, simplemente habria que seleccio-
narlo del listado de calendarios.

06 W4 01449
Gencal = ® P» £

Lunes Martes
Menestra de verduras Guisantes con jamon

Merluza con patatas  Pimientos rellenos de bacalao
y salsa de tom

Champifiones al ajillo Gazpacho
[IEIIIES Jueves
Crema de verduras Macarrones con tomate y chorizo
Pollo al chilindrén Pollo empanado
Pizza margarita Filetes de solomillo
Viernes Sabado
Lentejas Ensaladilla rusa
Dorada a la sal Pollo empanado
Gulas ala bilbaina Verduras salteadas
Domingo
Puré de patata Ejemplo
Patatas fritas Equilibrada

I

Pisto

RESUMEN CALORICO

Figura 9.20: Informacion de calendario
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Si se quiere eliminar el calendario se pulsaria sobre el simbolo de la papelera, apare-
ciendo un cuadro de didlogo preguntando si se quiere eliminar.

¢Esta seguro de eliminar el
calendario?

Figura 9.21: Eliminar el calendario

Si se quiere visualizar el PDF resumen del calendario, se pulsaria sobre el simbolo de
PDF en color negro.

<04

Gencal

Ejemplo
2

Figura 9.22: Visualizacion del PDF

En cambio si se quisiera abrir con una herramienta externa el calendario, se pulsaria
sobre el simbolo de PDF en color rojo.
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9.2. Manual de usuario

206

< EjemploPDF.pdf

Ejemplo

Figura 9.23: Apertura del PDF con aplicacion externa

Por ultimo si se deseara ver el resumen calérico del calendario, se pulsaria sobre el
botén 'Resumen calérico’.

06

Gencal

Primero

Segundo =

ado = 1517 cal

Calorias Semana = 10992 cal
(desayunos no incluidos)

Figura 9.24: Resumen cal6rico del calendario
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Capitulo 10

Anexos

10.1. Informacién complementaria

s [NE: Instituto Nacional de Estadistica.

= COCOMO: Constructive Costs Model, sirve para estimar mediante un modelo ma-
tematico el coste de un proyecto software.

= LLDC: Lineas de Codigo.

= JSON: Javascript Objetct Notation, formato sencillo de texto usado para el inter-
cambio de datos.

10.2. Contenido del CD

El CD contiene dos carpetas que podemos ver en la raiz:

= La carpeta 'Documentos’ contiene la memoria en PDF y un PDF con un la infor-
macion de un calendario generado.

= La carpeta "Aplicacién’ contiene la aplicacién con el nombre Gencal.apk, que deberd
ser instalada en un dispositivo Android 6.0 Marshmallow o superior para que pueda
funcionar.
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