Universidad deValladolid

FACULTAD DE EDUCACION DE SEGOVIA

GRADO EN EDUCACION PRIMARIA

TRABA N DE GRADO

COLOR CARNE. UNA EXPERIENCIA
SOBRE ARTE E IDENTIDAD.

Autora: Elena De Pedro Velasco

Tutora académica: Gael Zamora

1



RESUMEN:

La finalidad de este trabajo es llevar a cabo y analizar una propuesta de intervencion educativa
gue nos permita abordar la diversidad de forma globalizada, tomando como eje la Educacion
Plastica y la Educacion en Valores. La obra de Angélica Dass y las propuestas llevadas al aula
nos permiten cuestionar los estereotipos existentes en torno al color de la piel, dando visibilidad
y normalizando las diferencias que caracterizan a cada persona dentro del grupo-clase y

generando un vinculo comun.

PALABRAS CLAVE Educacion Artistica, color carne, identidad,

aprendizaje interdisciplinar, diversidad.

ABSTRACT:

The purpose of this essay it’s to carry out and to analyze an educational intervention proposal that
allow us to approach globally to diversity, taking as main axis Plastic Education and Education
in Values. Angélica Dass’s masterpiece and the proposals carried out with the classroom permit
us to question the existing stereotypes around the skin colour, giving visibility and normalizing

the differences that characterize each person in the class group and generating a common bond.

KEYWORDS Avrtistic Education, skin colour, identity, interdisciplinary learning,

diversity.
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1.INTRODUCCION

El presente Trabajo de Fin de Grado (TFG) pretende dar visibilidad a la importancia de
trabajar la diversidad en el aula a través de un elemento que pasa desapercibido en la educacion
formal: el color carne. Para ello, se ha hecho uso de la educacion plastica como herramienta para

abordar la identidad a través de diferentes propuestas.

En la realizacion de este trabajo se ha realizado una fundamentacion tedrica previa,
revisdndose numerosa bibliografia sobre los temas a trabajar y teniendo en cuenta la actual Ley
Orgénica para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE).

Con este documento se ha tratado de dar la importancia pertinente a la asignatura de
Pléstica, procurando demostrar su valor a la hora de trabajar numerosos temas de forma
interdisciplinar y el poder que tiene el arte a la hora de Ilegar al alumnado y hacerle participe en

el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Asi mismo se ha perseguido revalorizar los contenidos de la asignatura de “Valores
sociales y civicos” a la hora de formar personas con principios y valores democraticos, que sean

capaces, en un futuro, de mejorar la sociedad en la que vivimos.

En la segunda parte del documento, encontraremos el disefio de una unidad didactica y

su posterior puesta en practica en un colegio situado en la ciudad de Segovia.

Cabe mencionar, que para el disefio de las actividades se ha tomado como fuente de
inspiracion a la artista Angélica Dass, y su proyecto Humanae, investiga sobre el color de la piel

dejando atras los estereotipos de colores asociados a la raza: blanco, negro, rojo y amarillo.

Por ultimo, en la parte final del trabajo se exponen los resultados de dicha puesta en
practica, acompafiados de la correspondiente reflexion y analisis autocritico donde se incluiran

los distintos puntos fuertes y débiles a destacar y las propuestas de mejora.

2.0BJETIVOS

Los objetivos generales que se plantean en el presente trabajo son los mencionados a

continuacion.

- Disefiar, implementar y evaluar una propuesta de intervencion didactica, que se adapte a
las necesidades y circunstancias del centro de realizacion del préacticum.

- Poner en valor la Educacion Plastica como herramienta para el aprendizaje transversal.

- Dar visibilidad y normalizar la diversidad que caracteriza a cada persona dentro del

grupo-clase.



- Cuestionar los estereotipos existentes en cuanto al concepto del color carne.

- Generar un objetivo comdn en el aula, que motive a los alumnos a participar en las
sesiones llevadas a cabo.

- Desarrollar las competencias adquiridas en el Grado de Educacion Primaria.

3. JUSTIFICACION

Durante mi formacion como maestra, he podido observar que hay ciertas asignaturas a
las que se da una mayor importancia, que a otras. Tras conocer la teoria de Gardner y sus
Inteligencias Multiples, creo que en una educacion verdaderamente de calidad, el aprendizaje
deberia ser globalizado e interdisciplinar, prestando atencion a todas las areas en relacion con las
caracteristicas de cada alumno.

Escogi este tema con el objetivo de demostrar el poder de la Educacion Artistica, en este
caso de la plastica, para trabajar de forma globalizada, dando especial importancia a la educacion

en valores, que, aunque presente en el curriculum, no siempre tiene sus tiempos en el aula.

Bajo mi punto de vista, es tan importante cumplir con los contenidos establecidos como
hacer que nuestros alumnos se desarrollen como personas ricas en valores, capaces de ser criticas
y participes de forma activa en la sociedad. Por este motivo, se ha procurado disefiar actividades
en las que los alumnos fuesen protagonistas y responsables de su propio aprendizaje, asi como de

la buena marcha de las propuestas.

Por Gltimo, cabe mencionar que otro de los principales motivos por los que escogi este
tema es que me parece muy importante dar visibilidad a la diversidad. Considero, que una de las
mayores lacras de nuestra actual sociedad es la intolerancia, y bajo mi punto de vista el causante
de ésta es el desconocimiento. Dando visibilidad a la diferencia, conseguimos generar
sentimientos de empatia y respeto, puesto que, al fin'y al cabo, debemos aprender que todos somos

personas diferentes, conviviendo en el mismo lugar.

4. FUNDAMENTACION TEORICA.

4.1.CONCEPCION DE EDUCACION ARTISTICA.

La Educacion Artistica es una “disciplina derivada de las ciencias de la educacion y eso
la sitGa en un territorio donde lo esencial son los procesos de ensefianza-aprendizaje; mas aun, lo

primordial es el sujeto que aprende” (Calaf'y Fontal, 2010, p. 23).

Debe verse integrada en la vida cotidiana del alumnado, estar en contacto y beber del

contexto sociocultural que le rodea. Este contexto artistico y educativo ha ido evolucionando vy,



en laactualidad, es diverso en ideas, enfoques, procedimientos y técnicas. En él conviven el dibujo
y la pintura tradicionales con lenguajes vinculados a lo audiovisual y tecnoldgico, enfoques
expresivos con otros documentales o de investigacion. Todos estos elementos, por estar presentes

en la vida, deben estar presentes en el aula.

Para Balada y Juanola (1987) la educacion artistica nos va a preparar para pensar y
comprender los lenguajes de los sentidos (visual, acUstico y corporal). Siendo, al mismo tiempo,
la que nos permite comunicarnos haciendo uso del lenguaje en general, mediante la produccion

propia de cada uno de los sentidos dentro del mundo de las artes.

Para comprender en qué consiste la educacion artistica, debemos hablar de su
importancia. Para ello es primordial conocer algunas de las funciones que desempefia como

podemos observar en el siguiente apartado.

4.1.1. Importancia de la educacion artistica.
A continuacion, se comentan algunas de las competencias que se incrementan mediante

la educacion artistica.
- Desarrollar la sensibilidad y el sentido critico y estético.

Polidori (2018) pone en entredicho a la frase del artista Joseph Beuys: “Todo ser humano

es un artista”, hoy en dia podemos decir que todo ser humano es un “intérprete critico”.

Los seres humanos percibimos el mundo a través de nuestros sentidos, la Educacién
Artistica constituye una materia para desarrollar éstos y fomentar el sentido critico, dado que nos
incita a valorar criticamente los estimulos que recibimos del medio en base al sentimiento que

nos transmite.

Por otro lado, Iwai (2002) sefiala que “las actividades artisticas favorecen también en los
nifios un conocimiento mas cabal de si mismos, una mayor confianza en sus capacidades y una
mejor aceptacion de los demas” (p. 25). La educacion artistica es beneficiosa tanto para el

desarrollo personal del alumnado como para su autoconcepto y el concepto de identidad de grupo.
- Contribuir al conocimiento del patrimonio cultural.

Es necesario conocer nuestro patrimonio cultural para poder apreciarlo y por consiguiente

respetar y cuidar cualquier patrimonio.

La Educacion Artistica nos sirve para hacer hincapié en elementos transversales como la
interculturalidad, integrando y dando visibilidad a tradiciones artisticas diferentes a las nuestras;
al mismo tiempo que contribuimos al conocimiento de nuestro propio patrimonio cultural e

incorporamos en la realidad del nifio, diferentes artistas y sus obras.
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- Desarrollar la creatividad para la resolucién de problemas.

La creatividad nos permite buscar soluciones eficaces a los problemas que nos surgen,
por consiguiente, nos convierte en personas autosuficientes y criticas. La expresion creativa
comienza desde que el nifio nace creando patrones de actuacion con su medio de forma natural.

Como manifiesta Hargreaves. (1991):

En la primera infancia, los nifios construyen un repertorio de sensaciones, rutinas y
expectativas. A partir de sus experiencias, confieren un sentido practico a sus mundos
fisico y social. Basandose en esta experiencia, entre los dos y los seis afios, los nifios
recorren el enorme camino que los transforma de animales exploradores en seres humanos

usuarios de simbolos. (p. 44)

Nacemos con cierto impulso creativo que se observa desde esta creacion de los primeros
simbolos que utilizamos para relacionarnos. Todos los seres humanos tenemos el deseo innato de

expresarnos; y para ello utilizamos diferentes herramientas entre las que esté el arte.

La educacion artistica nos brinda la oportunidad de convertir a nuestro alumnado en
sujetos activos y no meros espectadores de aquello que les rodea. Como ya hemos dicho, esta
materia nos permite trabajar la imaginacion y la creatividad, ademas de desarrollar el pensamiento

critico.
- Generar aprendizajes interdisciplinares y globalizados de todas las areas.

La educacidn artistica tiene un enorme potencial a la hora de trabajar numerosas areas de
forma interdisciplinar, sin ir mas alla, en el presente trabajo encontramos un ejemplo de esta

caracteristica al trabajar distintas materias mediante la plastica.

Ademas, la educacion artistica nos permite trabajar problemas existentes en la actualidad
como son las desigualdades sociales, el racismo, el feminismo o los problemas medioambientales,

entre otros.

En cuanto al progreso escolar, como sefiala Iwai (2002) numerosos estudios han
demostrado que, “cuando las artes se relacionan adecuadamente con otras asignaturas, los

alumnos comprenden y asimilan mas conocimientos acerca de los temas en cuestion”. (p. 32).

Para cualquier ser humano resulta no solo méas sencillo, sino también mas significativo el
aprendizaje mediante la vivenciacion y la experimentacion. En este contexto el arte constituye
una herramienta muy Util a la hora de interactuar con nuestro entorno y comunicarnos con los
demés seres humanos, ademas, utilizado de forma correcta, puede potenciar y fomentar la

motivacion de nuestro alumnado.
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4.2. LA EDUCACION ARTISTICA EN LA ESCUELA.

La educacion artistica en la escuela debe ser utilizada en el proceso de formacion y de
desarrollo de las competencias del alumnado. Ademéas de su dimension técnica, creativa,
comunicativa, emocional y critica es una interesante herramienta a la hora de trabajar la conexion
de contenidos del curriculum que aparentemente no estan relacionados. Asi mismo cabe destacar
su utilizacidn en otros &mbitos y no solo en aquellos curriculares. Un ejemplo podria ser su empleo
para conocer el estado emocional de un nifio o nifia por medio del Test del dibujo de la familia de

Louis Corman o el uso de la musicoterapia con el alumnado con necesidades especiales.

Como manifiesta Vigotski (2005), "la experiencia y la investigacion han demostrado que
un hecho impregnado de un tinte emocional se recuerda mas solida, firme y prolongadamente que
uno indiferente" (p.184). Por este motivo, en cualquier medio, pero sobre todo en la escuela, es
necesario estar dotados de una cierta sensibilidad emocional que nos posibilite favorecer tanto la
experiencia de formacion al alumnado, como las relaciones intrapersonales e interpersonales que

se establecen en el aula.

Sin embargo, y pese a la importancia que tiene esta materia, numerosas investigaciones
sefialan que “a menudo las artes se consideran como adornos, o como actividades
extracurriculares; y, a la hora de efectuar recortes presupuestarios, entre los primeros que los
padecen se encuentran los recursos o profesores de educacion artistica” (Gardner y Grunbaum,

1986, p. 1).

Como observamos en La competencia artistica: creatividad y apreciacién critica.

Instituto Superior de Formacion y Recursos en red para el Profesorado (2006)

Las obras de arte, en su herencia contemporanea de la modernidad y sus transformaciones
propias del siglo XX, han alcanzado una presencia plural, debido tanto a su eclecticismo
como a la diversidad de mediacion técnica o cultural, que ha hecho necesaria, con
particular insistencia en las Ultimas décadas, una revisién de supuestos amplios y
competencias estéticas tanto en los espacios tedricos del arte como en los sociales e

institucionales educativos al uso en la escuela. (p. 152)

El arte esta siempre presente a nuestro alrededor, forma parte de nuestra cultura 'y por ello

no podemos omitirlo. Sin embargo, continuando con la cita anterior;

La escuela corre el riesgo, como en otras ocasiones, de convertirse en un retardo o
particular dilacion de su necesaria apertura a la sociedad que la conforma y a la

consonancia artistica general contemporanea, si no es capaz de generar practicas, afines
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a esa presencia complejay plural del arte en los contextos en que se da, para la adquisicion

y desarrollo de competencias estéticas en ese dinamismo actual. (p.152)

La escuela debe estar al dia con el contexto artistico de la sociedad a la que pertenece y
evolucionar junto a él con el fin de que su alumnado finalice su formacion habiendo adquirido las

competencias artisticas necesarias para estar en consonancia con el mundo que le rodea.

En los nifios se puede apreciar, desde edades tempranas, el impulso creativo que, sin
embargo, desaparece con el paso de los afios. Los maestros deberiamos alentarles y, por el
contrario, observamos que se produce una clara anulacion de esta libertad para crear y
experimentar. La creatividad es fundamental para el progreso, la capacidad que tenemos los seres
humanos para cambiar nuestra sociedad y resolver los problemas y los retos gue van surgiendo
no seria posible si no fuésemos capaces de reinventarnos, de ser creativos a la hora de dar

soluciones a dichos retos.

Como docentes debemos tener en todo momento claros los objetivos que perseguimos,
los cuales se deben tener en cuenta a la hora de planificar las actividades que llevaremos a la
practica en el aula para tratar de que esta se adecle lo méaximo posible a las caracteristicas del
alumnado con el que vamos a trabajar y de los resultados que pretendemos obtener. Debemos
tener presentes una serie de elementos, interrelacionados entre si, que son primordiales cuando
hablamos de educacidn artistica. Estos cinco aspectos del arte que establece J. Lancaster (1990)
se pueden resumir en los siguientes: “desarrollo del nifio; motivacion del nifio; medios y

materiales; elementos basicos del arte; y apreciacion del arte y destrezas criticas” (p. 39).

Como expone J. Lancaster (1990) “un ambiente educativo que estimule el aprendizaje
simultdneo de diversas materias del curriculo es invariablemente dindmico en cuanto que se
advierte como diferentes aspectos del trabajo del curriculo son componentes vitales de la
magquinaria educativa” (p. 42). Debemos educar teniendo en cuenta los principios que rigen el
desarrollo de los seres humanos, y por tanto resulta muy favorecedor en el proceso de aprendizaje
del alumnado trabajar desde un enfoque interdisciplinar, haciendo el mismo hincapié en todas las

areas.

Segin Gardner (1994) los estudiantes aprenden de manera eficaz cuando se ven
comprometidos en proyectos ricos y significativos; [...] cuando hay un intercambio facil entre las
diversas formas de conocimiento, incluyendo las formas intuitivas, artesanales, simbdlicas y
notacionales; y cuando los estudiantes gozan de una holgada oportunidad para reflexionar sobre
su progreso. [...] y es preferentemente posible que una combinacion de lecciones aprendidas de

los experimentos Ilevados a cabo en diferentes puntos del planeta pueda sugerir qué conjunto de
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valores cabe que sea el apropiado, no sélo para una sociedad dada, sino para la humanidad en su
totalidad.

4.2.1. La educacion artistica en el curriculum.

En el PreAmbulo de la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la
calidad educativa, se establece que “todos los estudiantes poseen talento, pero la naturaleza de
este talento difiere entre ellos. En consecuencia, el sistema educativo debe contar con los
mecanismos necesarios para reconocerlo y potenciarlo. El reconocimiento de esta diversidad entre
alumno o alumna en sus habilidades y expectativas es el primer paso hacia el desarrollo de una
estructura educativa que contemple diferentes trayectorias.” Por este motivo no debemos
menospreciar ninguna de las potencialidades que pudieran desarrollarse en cualquiera de nuestros
alumnos y alumnas, debemos ayudarles a consolidarse como personas capaces de desenvolverse

en cualquier ambito y situacidn que se les presente.

En la legislacion educativa actual, la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la
mejora de la calidad educativa (LOMCE) en su Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el
que se establece el curriculo basico de la Educacion Primaria podemos encontrar que organiza
las distintas asignaturas en dos grandes bloques: troncales y especificas. La educacion artistica se
encuentra dentro de la segunda clasificacion. Este mismo Real Decreto (2014) nos explica que el
area de Educacidén Artistica se ha dividido en dos partes: la Educacion Plastica, y la Educacion
Musical [...] A su vez, cada una de estas partes se subdivide en tres bloques, que aun estando

relacionados entre si mantienen ciertas diferencias con el resto. (p.53)

En nuestro caso, nos centraremos en la parte de la educacion artistica que se refiere a la
educacion plastica. A este respecto, el DECRETO 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece
el curriculo y se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo de la Educacién Primaria en la

Comunidad de Castilla'y Ledn nos muestra esta area dividida en tres bloques:

= Educacion Audiovisual, referido al estudio de la imagen en todas sus
manifestaciones.

= Educacidn Acrtistica, referido a las producciones artisticas mas creativas mediante
el uso de diferentes técnicas.

. Dibujo geométrico, referido a la aplicacion directa de los conocimientos
adquiridos en el area de matematicas, representando graficamente determinados

conceptos geométricos.

La importancia de la educacion artistica en la formacion de los nifios y nifias es

indiscutible y por ello cuenta con el correspondiente reconocimiento en los documentos y leyes
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oficiales por las cuales se establece el curriculo de la Educacion Primaria. En el Boletin Oficial
del Estado del 01/03/2014 se establece que:

Las manifestaciones artisticas son aportaciones inherentes al desarrollo de la humanidad:
no cabe un estudio completo de la historia de la humanidad en el que no se contemple la
presencia del arte en todas sus posibilidades. Por otra parte, el proceso de aprendizaje en
el ser humano no puede estar alejado del desarrollo de sus facetas artisticas que le sirven
como un medio de expresion de sus ideas, pensamientos y sentimientos. Al igual que
ocurre con otros lenguajes, el ser humano utiliza tanto el lenguaje plastico como el

musical para comunicarse con el resto de los seres humanos.

Sin embargo, la educacion artistica tiene una enorme importancia en el desarrollo del
alumnado, se establece dicha asignatura “en el marco del proyecto de autonomia y en el bloque
de asignaturas de libre configuracion autonémica que los centros podran ofertar en los términos
que establezca la direccion general competente en materia de ordenacion educativa.” Esto supone
que cada centro marca el nimero de horas que se imparte de estas asignaturas, siendo por lo
general las que menos importantes se consideran y por lo tanto menos tiempo se les dedica. Como
expone Lépez, F. (Ed.) (2007);

Uno de los parametros que entendemos que definen una educacién bésica seria el que
considera la integracion equilibrada de las distintas areas del saber, para adquirir los
conocimientos que permitan a todo ciudadano [...] tener la cultura necesaria para
participar desde el mencionado derecho y, asi gozar y aprender de todas las

manifestaciones de la cultura [...]. (p. 12)

A pesar de que la legislacion es contradictoria y, como hemos observado pese a que habla
de la relevancia de la educacion artistica, le adjudica un tiempo mucho menor que a otras areas;
ofrece un marco de interpretacion que permite trabajar la educacion plastica de manera

globalizada, como instrumento para el desarrollo de las competencias basicas.

4.3. EDUCACION EN VALORES.

4.3.1. La identidad.

En este apartado se hablara de la identidad desde dos realidades distintas. En primer lugar,
a nivel grupal, teniendo en cuenta el contexto social y personal de cada alumno, comprendiendo
ademas el aula como parte de esta identidad de grupo. Por otro lado, se hablara de la identidad

personal y de cdmo se aborda la misma en el curriculo de Educacion Primaria

Como sefiala en el Dossier pedagégico Vivre ensemble autrement. (2002) podemos

definir la identidad como “un conjunto articulado de rasgos especificos de un individuo o de un
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grupo. (...) Constituye también un sistema de simbolos y de valores que permite afrontar
diferentes situaciones cotidianas. Opera como filtro que ayuda a decodificarlas y comprenderlas.”

A continuacion, en la figura 1, encontramos un grafico que representa la influencia de los

distintos entornos en el nifo.

Centro
Educativo

Figura 1. Entornos que influyen al nifio. Elaboracion propia.

Como se puede observar, el primer contacto del nifio con algun miembro de la sociedad
de la que forma parte es su familia, y sobre todo sus padres, los cuales seran los primeros agentes
educadores, que le iran inculcando diferentes elementos culturales, dependiendo de cuéles sean
sus costumbres, su religion, su sistema de valores etc. Posteriormente el nifio llegara a la escuela,
donde convivird en el mismo aula con compafieros que provengan de diferentes familias con
caracteristicas diversas e iran interactuando los unos con los otros. También lo har&n con el resto
del centro, generandose intercambios culturales de todos los nifios y adultos que conviven en la

misma sociedad, compartiendo los mismos derechos y obligaciones.

43.1.1. ldentidad grupal.
Como se observaba en la figura 1, cada alumno tiene su propia realidad, y son estas
diferentes circunstancias las que componen la identidad del aula como tal, las caracteristicas del
grupo marcan el comportamiento del mismo, y por lo tanto es labor del docente adaptarse a dicho

entorno y actuar en consecuencia.

Por otro lado, es importante contribuir como docentes a generar una identidad de grupo
que permita al alumnado comprender el aula como un lugar de convivencia segura donde se

sientan libres para conseguir que el proceso de ensefianza-aprendizaje tenga resultados positivos.

En el aula se deben cubrir las posibles carencias que pudiera tener cualquiera de nuestros
alumnos, a la vez que reconocer, respetar y estimular la existencia de una variedad de identidades,

un rasgo de multiculturalidad y globalidad que enriquece la sociedad. (Magendzo 2000, p. 178)
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Como docentes, tenemos la obligacion de abordar la identidad y caracteristicas de cada
uno de nuestros alumnos desde una perspectiva de integracion y normalizacion, puesto que todas
y cada una de las personas que conviven en una sociedad son diferentes y por lo tanto debemos

Ilegar a hablar de convivencia en vez de integracion.

4.3.1.2.  ldentidad personal.
La identidad personal es la concepcion que una persona tiene sobre si misma. En el
proceso de consolidacion de esta encontramos que intervienen, como sefiala Revilla (2003),
diferentes anclajes de la identidad. Algunos de estos anclajes que podemos encontrar son: el

cuerpo, el nombre propio, la autoconciencia, la memoria y los procesos de integracion.

Por consiguiente, resulta una obviedad, la importancia de que toda persona desarrolle una

concepcidn positiva sobre si misma y es fundamental trabajarlo desde la infancia.

Sin embargo, encontramos que a medida que se avanza en los cursos escolares el tema de
la identidad, y mas en concreto, el autoconcepto y la autoestima, va perdiendo fuerza, y no se le

da la importancia que merece.

No obstante, podemos observar que dentro del BOCYL, en el Blogue 1 de la asignatura

de Valores se encuentran los siguientes contenidos:

- El respeto, disposicion favorable a participar en actividades en las que exprese ideas,
pensamientos o sentimientos.

- Lacooperacion, valoracion del trabajo bien ejecutado.

- Lamotivacion y la superacion personal.

- Laimagen de uno mismo, la autoestima. Valoracion y aceptacion de sus cualidades

y limitaciones.

Alo largo del presente trabajo, se ha procurado tener en cuenta este tema durante el disefio

y desarrollo de la propuesta didactica llevada a cabo.

4.3.2. Diversidad.
Martin (2000) sostiene que la identidad es “uno de los temas de mas interés como objeto
de estudio en el &mbito educativo, es el modo de prestar atencion y ayuda a los diferentes alumnos

en funcion de sus necesidades” (p. 359).

Como sefiala Morifia (2008) “La heterogeneidad del alumnado es hoy una realidad visible
en las aulas y centros educativos”. No podemos ignorar este nuevo contexto, puesto que es con lo

gue nos vamos a encontrar en cualquier aula.
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Ante dicha situacion, podemos tomar una actitud positiva y entender esta nueva realidad
como algo que enriquecerd tanto nuestra practica docente como a nuestro alumnado. O, por el
contrario, una actitud negativa, entendiendo la diversidad como una condicién que retrasa o

dificulta el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En este documento, entenderemos la diversidad como una realidad maximizadora del
proceso mencionado anteriormente. Una oportunidad de enriquecerse y aprender con y de las
diferencias humanas (Morifia, 2008).

Oller y Colomé (2010) sefialan que, “Los centros educativos se encuentran ante el desafio
de capacitarse para promocionar y dar apoyo a la participacion y aprendizaje de todo su alumnado,

cada vez mas diverso, en la linea de una escuela para todos” (p. 11).

La atencidn a la diversidad es un elemento que genera el desarrollo de una educacién de

calidad y la formacion de personas mas criticas y tolerantes. Como relata Martin (2000),

La atencion a la diversidad es un logro a perseguir plenamente, en si mismo constituye
un objetivo innovador y demandado socialmente, con él podremos generar una sociedad
mas justa y tolerante, donde la igualdad de oportunidades sea una realidad tangible y no
utopica. (p.375)

Por altimo, de acuerdo con Martin (2000), como docentes debemos tener en cuenta ciertos

aspectos en relacion a este tema.

- Ladiversidad marca criterios pedagdgicos, metodoldgicos y de agrupamiento. Somos los
docentes los que debemos adaptarnos a las distintas circunstancias y caracteristicas de
nuestro alumnado, puesto que debemos dar respuesta a sus demandas y programar en
base a ellas.

- Ladiversidad enriquece al grupo aula. La clase es un fiel reflejo de la heterogeneidad y
diversidad social, donde no existen dos personas iguales.

- Ladiversidad de los centros educativos no sélo se encuentra en las aulas, si no que esta
en todos los 6rganos que forman parte del centro y el entorno social, cultural y econémico

gue lo rodea.

4.3.3. Discriminacion.
Discriminar segiin la Real Academia Espafiola es “distinguir, diferenciar y también
separar”. Como seres humanos tenemos la capacidad de categorizar y diferenciar innumerables

elementos. De la educacion depende convertir esta destreza en un factor negativo o positivo.
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Es decir, no podemos sefialar que toda diferenciacién, desigualdad o trato distinto se
convierte necesariamente en un acto discriminatorio. Por el contrario, podemos hacer uso de esta

destreza para estimular el fomento y el respeto de la diversidad. (Magendzo, 2000)

Podemaos decir que existe discriminacion cuando, como expone la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos (1948), “se hacen distinciones, exclusiones, restricciones o
preferencias con el propésito de menoscabar o anular los derechos fundamentales de las

personas”.

En el actual sistema educativo, debida a la diversidad con la que se convive en cualquier
aula, podemos encontrarnos ante situaciones discriminatorias. Es labor de cada docente educar a
su alumnado para que se consolide como personas aptas para convivir en el mundo moderno en

el que vivimos hoy en dia.

Los procesos de modernizacion y de modernidad a los que se desea hoy incorporar a la
educacion como un imperativo, exigen también de manera impostergable atender el fendémeno de
la diversidad cultural y contribuir con decision a erradicar el fendbmeno de la discriminacion.
Desde esta perspectiva, estamos sumando la educacion al proyecto emancipador vy

democratizador, que define al ser de la modernidad (Garcia, 1989, p. 32).

4.4. EL COLOR CARNE.

En este punto del trabajo hemos hablado del color a nivel més técnico, pero, para
continuar, nos parece importante partir de la idea de que el color constituye un elemento relativo,

y que su concepcion dependera del lugar donde nos encontremos.

En cada cultura se asocian unos determinados colores a ciertas emociones o situaciones.
Un ejemplo de ello es el luto: en Estados Unidos y Europa esta representado por el negro, mientras
que en Asia las personas se visten de blanco en los funerales. Por ello, podemos decir que,
“tenemos una capacidad biologica de identificar colores y una capacidad social de interpretarlos”

(Antropomarketing, 2017).

Centrandonos en el color carne, debemos tener en cuenta lo comentado anteriormente y
partir de que se trata de un concepto relativo, ni siquiera a cada cultura, si no que debemos
conceptualizarlo haciendo referencia a cada persona, puesto que no existen dos seres humanos
con exactamente el mismo color de piel. Por este motivo resulta importante tratar todos los colores
y en particular, aquellos relacionados con la piel, de forma inclusiva, naturalizando la diversidad

para tratar de acabar con los estereotipos existentes en nuestra sociedad.
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Especialmente en el mundo infantil (juguetes, cuentos, materiales plasticos...) se ha

perpetuado la idea de un color carne inexistente en la sociedad, pero asociado a la poblacién
blanca.

No obstante, cada vez se aborda con mas fuerza el tema de la variedad de “colores carne”,
haciéndose eco de la diversidad, y rompiéndose con los estereotipos existentes y de la idea de

asociar colores a razas (amarillo, rojo, negro, blanco) de la que hablaba la artista Angélica Dass.

En los altimos tiempos se esta introduciendo este tema y cada vez son mas numerosas las
publicaciones didacticas o materiales que lo abordan. Un ejemplo de ello son las cajas de lapices
de color carne (figura 2) que ademas nos han servido como herramienta en el desarrollo de la

Unidad DidActica planteada y que ponen en entredicho la existencia de un Unico color de piel.
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Figura 2. Caja de lapices color carne. Elaboracion propia.

Esta iniciativa de la empresa Ubuntuland, como expone en su pagina web, tiene como

objetivo dar visibilidad en las aulas a la diversidad de colores, rasgos y culturas. Y tratar de hacer
desaparecer la expresion “lapiz de color carne”.

Por altimo, cabe destacar que fuera del &mbito académico comienza a haber experiencias

que invitan a la reflexion en el mundo del arte, la publicidad, la moda y la cosmética (figura 3).

Figura 3. Fenty Beauty cosmetics.VanityFair
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4.4.1. Angelica Dass
El cuerpo, la identidad y la diversidad componen uno de los focos de interés del arte
contemporaneo, pero tomaremos, como referencia para este trabajo, un proyecto concreto que

aborda estos temas en profundidad y a la vez con sencillez de la mano de una artista.

Nacida en 1979 en Brasil, Angélica Dass se gradu6 en Bellas Artes por la Universidad
Federal de Rio de Janeiro y realiz6 el méster de Fotografia, Concepto y Creacion en la escuela
EFTI de Madrid.

Los retratos de esta artista han sido expuestos en ciudades alrededor de todo el mundo,
algunos ejemplos de ello son el Festival de las Artes en el Campo de la Cebada y el Museo del
Traje (Madrid), el Festival de Cultura Contemporanea (Barcelona), Cercle des délégués -
UNESCO vy Projection Logbook (Paris) y el stand de la Galeria Max Estrella en ExpoChicago
(E.E.U.U.) entre otros. Ademas, sus charlas TED cuentan con més de dos millones de

visualizaciones.

Angeélica Dass se define a si misma como “an activator more than an activist” puesto que,
como expone en su pagina web AngelicaDass.com, esta artista usa las imagenes en virtud de
herramienta, con el objetivo de conectar distintos ambitos de su propio interés: arte, ciencia y

educacion.

Dass entiende la fotografia como un dialogo, como “un juego en el que 1os codigos
sociales y personales se ponen en alza para ser reinventados. Un flujo continuo y circular entre el

fotografo y el/lo fotografiado, un puente entre mascaras e identidades.”

Por este motivo utiliza su obra como un punto de partida para entablar un debate sobre la
discriminacion. Planteando sus fotografias como wuna herramienta de exploracién,
cuestionamiento y busqueda de identidad, tanto propia como ajena. Pretende que nadie se quede
indiferente cuando observa uno de sus retratos y que, de algin modo, se mueva algo dentro de
cada individuo, de tal forma que el acto de reflexion que persigue con sus obras sea una reaccion

natural a ellas.

4.4.1.1. Proyecto Humanae.

Proveniente de una familia llena de distintas tonalidades de piel, para la artista el color
nunca fue importante, pero al salir de casa, se dio cuenta de que, en la sociedad actual, el color
sigue teniendo muchos otros significados. En la escuela comenz6 a hacerse preguntas, nunca
entendié que existiese una tnica pintura de color carne “soy de carne, pero no soy rosa”. Tenia la
piel marron, pero sin embargo le llamaban negra. En muchas ocasiones fue confundida con la

criada o incluso era invitada a no usar el ascensor principal.
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Su historia y experiencia le llevaron a la realizacion de un experimento personal. Asi
nacié Humanae (figura 4), en un intento por resaltar nuestros verdaderos colores de piel y dejar
atras los falsos estereotipos de colores asociados a la raza: , Negro, rojoy

PANTONE. 63-9 C PANTONE. 322-1 C PANTONE. 92-9 C

. i A i |
PANTONE. 71-5C PANTONE. 51-8 C PANTONE. 66-3 C PANTONE. 53-7 C PANTONE. 62-6 C PANTONE. 58-7 C

Figura 4. Humanae Project (fragmento). Angelicadass.com

Como expone en su charla para TED (2016) Humanae (figura 4) surge como “un juego
para poner en tela de juicio los estereotipos que hoy en dia siguen tan arraigados en nuestra
sociedad.” La artista explica cémo comenzoé este proyecto en el 2012. Empez6 a tomar retratos a
individuos sobre un fondo blanco; extraia una muestra de color de 11 x 11 pixeles de la nariz de
cada uno utilizandolo para pintar el fondo de la fotografia y buscando su equivalente codigo

Pantone.

La empresa americana Pantone proporciona un lenguaje universal del color, siendo desde
la década de los 60 una referencia para la industria con la mayor biblioteca de colores existente

hasta el momento.

Los inicios del proyecto comenzaron con fotografias de los familiares y amigos de la
artista, aunque rapidamente fue creciendo gracias a las llamadas hechas en las redes sociales. Para
Dass, Internet es el espacio mas adecuado donde compartir su trabajo debido a que su caracter

abierto incita al publico a apretar el boton de compartir.

Humanae, que ha ocupado numerosas exposiciones tanto en museos como en espacios
publicos, ayuda a crear un espiritu de comunidad y da lugar al debate. Este proyecto invita a la
gente a replantearse muchas cosas y sirve de inspiracion para aquellos que no se ven reflejados
en ninguna etiqueta. Surge un debate acerca de los estereotipos. y se invita a preguntar en vez de
encasillar a las personas. Al mismo tiempo Humanae constituye una herramienta en otros ambitos;
la ciencia esté replantedndose el concepto de raza y cudles son los factores de los que depende,
ilustradores y estudiantes lo utilizan como referencia en sus dibujos y estudios; a investigadores
y antropdlogos ha servido para indagar en la etnologia humana, el reconocimiento facial o el

Alzheimer.
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Pero cabe destacar un medio donde, como expone la artista en su charla para TED The
beauty of human skin in every color (2016), “este proyecto ha encontrado a sus mejores
embajadores, los maestros.” Humanae ha resultado ser una poderosa herramienta educativa.
Como decia Talmud, mencionado en Griinberg (2011); “El futuro del mundo pende del aliento de
los nifios que van a la escuela”. De ellos, de los valores que nosotros les inculquemos va a
depender que el dia de mafiana nos encontremos ante una sociedad mejor o una peor. Humanae
constituye un punto de partida para entablar una conversacion sobre las diferencias existentes en
la apariencia de cada uno, pero, sobre todo, en las similitudes que nos unen con el fin de
desahuciar de una vez el racismo y la intolerancia que sigue estando latente en nuestra sociedad.
De igual manera, como se ha hecho en la siguiente propuesta de intervencion educativa,

constituye una oportunidad para observar, investigar y crear a partir de nuestra propia piel.

5.PROPUESTA DE INTERVENCION
EDUCATIVA EN EL AULA.

5.1. INTRODUCCION.

A continuacién, desarrollamos una propuesta llevada a cabo en 2° de primaria, bajo el

nombre de ¢ Cual es tu color carne?

Durante las distintas sesiones, como el propio titulo indica, el elemento que nos servira
de nexo para unir y relacionar todas las actividades entre si sera el color carne. A través de él
abordaremos la identidad, el autorretrato y temas transversales con el fin de jugar a ser artistas y

crear una exposicion para compartir lo creado y aprendido.

Cabe mencionar que en este TFG se ha prestado atencion a diferentes elementos
transversales recogidos en el articulo 10 del Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que
se establece el curriculo basico de la Educacion Primaria: expresion oral y escrita; uso de las
Tecnologias de la Informacién y Comunicacion; inclusion educativa a los alumnos con
discapacidad mediante alternativas metodoldgicas, flexibles y la atencion a la diversidad; valores
de igualdad de trato y no discriminacion por cualquier tipo de condicion y valores que sustentan
la libertad, la justicia, la igualdad y el respeto; desarrollo del espiritu emprendedor a partir de
aptitudes como la creatividad, autonomia del trabajo en equipo, la confianza en uno mismo o el

sentido critico.
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5.2. CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLA LA
PROPUESTA.

A continuacidn, se exponen las principales caracteristicas del contexto en el que se ha
llevado a cabo la presente propuesta. Dicha informacion se ha extraido de los documentos
proporcionados por el centro, en concreto del PGA (Programacion General Anual).

5.2.1. Entorno educativo y contexto socio-econémico.

Se trata de un centro de titularidad publica, situado en la ciudad de Segovia, que consta
de 16 aulas (3 unidades de Educacion Infantil y 7 de Educacion Primaria). En el centro estan

matriculados un total de 191 alumnos, gue corresponden a una media de 19 alumnos por aula.

En su mayoria, el alumnado proviene de familias con un nivel socioeconémico y cultural
medio-bajo, lo que provoca algunas dificultades en el funcionamiento y organizacién del centro

(falta de material, recursos a la hora de realizar actividades fuera del centro, etc.).

Cuenta con un porcentaje elevado de alumnos inmigrantes o hijos de inmigrantes de
diversas nacionalidades, que residen en las proximidades del colegio. También es significativo el
alumnado de etnia gitana. Esta variedad multicultural, viene siendo habitual desde hace tiempo,
y ha sido un factor que consideramos muy positivo para la convivencia en el centro, aunque, en

ocasiones, genera conflictos.
5.2.2. Caracteristicas del aula.

La propuesta educativa se ha llevado a cabo en el aula de 2° de primaria, donde se

encuentra uno de los alumnos con Trastorno del Espectro Autista (TEA) del Aula A.

El alumnado esta distribuido en 5 agrupaciones de mesas de 4 o 5 nifios, lo cual facilita

el trabajo en grupo y permite que los alumnos se ayuden entre ellos cuando lo necesitan.

Esta distribucién se ha llevado a cabo teniendo en cuenta la afinidad y el ritmo de

aprendizaje, tratando de buscar que los grupos estén lo mas nivelados posible.

Cabe destacar que, durante el desarrollo del practicum, ha habido un cambio de tutora por
el regreso al centro de aquella que estaba de baja. Por este motivo los alumnos del aula han sufrido

un gran cambio en cuanto a la metodologia y las estrategias utilizadas por ambas maestras.

El aula es amplia y luminosa, cuenta con espacio de almacenaje, pizarra clasica y digital,
una zona de libros y juegos, ademas de una pelota de pilates que el alumno con TEA que utiliza

a modo de asiento.
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5.2.3. Caracteristicas del alumnado.

A la hora de disefiar una unidad didéactica debemos tener en cuenta las caracteristicas
psicoevolutivas del alumnado con el que vamos a trabajar para dar respuesta a sus demandas. En
este caso, atendiendo al alumnado de 8-9 afios, cabe destacar que se trata de nifios que muestran
una mayor conciencia sobre si mismos que en periodos anteriores, entran en la edad de la razén,
son capaces de relacionar ideas para solucionar problemas y ademas tienen mucha imaginacion.

Existe ademas la necesidad de expresarse, condicionada por el miedo al fracaso.

Se trata de un aula con un total de 19 alumnos, algunos de ellos repetidores. Por este

motivo la clase cuenta con una amplia diversidad.

Aproximadamente la mitad del alumnado sale a compensatoria en algunas de las materias
como son lengua o matematicas, por este motivo existen ciertas diferencias en cuanto al nivel de
comprension y expresion oral y escrita. No obstante, los grupos en los cuales se divide la clase
estdn hechos de tal forma que los alumnos con mayores dificultades tengan el apoyo de

comparieros con una mayor facilidad en estas areas.

En cuanto al interés, la maestra tiene un importante papel en su estimulacién, trabajando
con metodologias activas que hacen a los alumnos participes de su propio aprendizaje y consiguen
motivarles dia a dia. Hay dos casos particulares, ambos repetidores, que presentan una escasa

motivacion por aprender y a los cuales se trata de incentivar lo méaximo posible.

Si nos centramos en las relaciones sociales dentro del aula, podemos decir que se trata de
un grupo bastante unido para contar con alumnos que estan repitiendo. Las circunstancias del
centro, y el hecho de que se cuente con una Unica linea, contribuye a la existencia de un clima
mas familiar. Cabe destacar que, el hecho de contar con un compafiero con TEA, ha generalizado
un sentimiento de responsabilidad en todos los alumnos del aula, que se encuentran muy
involucrados en intentar integrarle y son conscientes de sus dificultades, prestandole su ayuda

siempre que la precisa.

6. OBJETIVOS.

En este apartado, hablaremos de los objetivos generales de la propuesta, mientras que

aquellos especificos se incluyen en el desarrollo de cada sesion.

Tomando como referencia al Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se
establece el curriculo bésico de la Educacién Primaria, en esta propuesta nos planteamos los

siguientes objetivos generales de etapa:
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Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y respetar los derechos
humanos, asi como el pluralismo propio de una sociedad democrética.

Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad
en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa
personal, curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje, y espiritu emprendedor.
Adquirir habilidades para la prevencion y para la resolucién pacifica de conflictos, que
les permitan desenvolverse con autonomia en el ambito familiar y doméstico, asi como
en los grupos sociales con los que se relacionan.

Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacidn de personas con discapacidad.

Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua castellana.

Iniciarse en la utilizacién, para el aprendizaje, de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion desarrollando un espiritu critico ante los mensajes que reciben y elaboran.
Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la construccién
de propuestas visuales y audiovisuales.

Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias.

Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus
relaciones con los demas, asi como una actitud contraria a la violencia, a los prejuicios

de cualquier tipo y a los estereotipos sexistas.
Los objetivos especificos de la propuesta didactica seran los siguientes:

Observar, debatir y crear a partir de las diferencias que componen la identidad individual
y grupal de la clase.

Conocer la obra de Angélica Dass como punto de partida para la reflexién y el debate
sobre la diversidad.

Cuestionar los estereotipos relacionados con el color de la piel y acabar con el concepto
unico del “color carne”.

Desarrollar la sensibilidad, autonomia, cooperacion y creatividad en propuestas

individuales y grupales, atendiendo a la diversidad y al proyecto comun.

26



7.CONTENIDOS, CRITERIOS DE
EVALUACION Y ESTANDARES DE
APRENDIZAJE.

A continuacién, hablaremos de los contenidos generales de aprendizaje, aquellos de
caracter especifico recogen en el desarrollo de las sesiones.

En el DECRETO 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el curriculo y se regula
la implantacidn, evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria en la Comunidad de Castilla
y Ledn encontramos que el planteamiento curricular del area de pléstica esta asentado sobre tres

lineas de trabajo que se desarrollan a lo largo de cada etapa.

Bloque 1: Educacién Audiovisual. En este primer blogue se trabaja la discriminacién de
iméagenes fijas y en movimiento, pasando de las imagenes del entorno al uso de las TICs para la

creacion de proyectos audiovisuales.

Bloque 2: Educacion Acrtistica. Se trabaja desde el dibujo bidimensional en papel hasta el

disefio tridimensional, trabajando el volumen, la profundidad y la proporcién.

Blogue 3: Dibujo Geométrico. Por ultimo, en este bloque cobra una mayor relevancia las

destrezas manuales y el dibujo técnico.

En latabla 1 se sefialan los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje
trabajados durante la intervencion didactica los cuales han sido adaptados a las sesiones a partir
de los establecidos en el Decreto 16/2016.

Tabla 1. Contenidos, criterios y estandares de aprendizaje.

CONTENIDOS CRITERIOS DE ESTANDARES DE
EVALUACION APRENDIZAJE

BLOQUE 1. EDUCACION
AUDIOVISUAL

Las imagenes en movimiento en g . L . -,
g Andlisis e interpretacion de | Analiza de forma critica

el contexto social y cultural. . . . Lo
imégenes en movimiento. imégenes audiovisuales.

BLOQUE 2. EXPRESION
ARTISTICA
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- Descripcion oral 'y

escrita de  sensaciones Yy
observaciones.  Caracteristicas
del

imaginario.

entorno proximo 'y del
- Experimentacion con
lineas diversas y formas en
diferentes posiciones

- El dibujo de
representacion.

- Las posibilidades del
color en variaciones.

- Participacion
individualizada en la
manipulacion y exploracion de

materiales que favorezca la

confianza en las propias
posibilidades.
- Criterios para el

desarrollo de un pensamiento
estético en la comunicacién oral
y escrita.

- Valoracion de la
importancia de la comunicacion
y la expresién plastica en el
contexto de las relaciones
interpersonales.

- La proporcion entre los

objetos.

- Representar elementos
valiéndose de los elementos que
configuran el lenguaje visual.

- Realizar producciones
plasticas  siguiendo

del

experimentando,

pautas
elementales proceso
creativo,
reconociendo y diferenciando la
expresividad de los diferentes
materiales y técnicas pictoricas
y eligiendo las méas adecuadas
para la realizacion de la obra
planeada, disfrutando tanto del
proceso de elaboracion como del
resultado final.

- Organizar sus procesos
creativos e intercambiar
informacion con otros alumnos,
valorando la importancia de la
expresion  plastica en las

relaciones interpersonales.

- Utiliza con sentido los
colores en sus obra y es capaz de
realizar mezclas de colores para
obtener el deseado.

- Organiza el espacio de
sus producciones
bidimensionales utilizando
conceptos basicos de
composicion,  equilibrio vy
proporcion.

- Utiliza las técnicas
dibujisticas y/o pictéricas mas
adecuadas para sus creaciones.

- Lleva a cabo sencillos
proyectos en grupo respetando
las ideas de los demas y
colaborando con las tareas que
le hayan sido encomendadas.

- Explica con la
terminologia  aprendida el
proposito de sus trabajos y las
caracteristicas de los mismos.

- Organiza y planea su
propio proceso creativo
partiendo de una idea dada,
siendo capaz de compartir con
otros alumnos el proceso y el
producto final obtenido.

- Aprecia las obras de
otros artistas y las toma como
referencia en su trabajo.

- Conoce alguna de las

profesiones de los ambitos
artisticos.
BLOQUE 3. DIBUJO
GEOMETRICO
- Distancias, recorridos y - Analiza la realidad

situaciones de objetos 'y

personas.

Iniciarse en el conocimiento y

manejo adecuado de la regla.

descomponiéndola en formas

geomeétricas basicas.
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- Exploracion de las - Conoce y aprecia el
posibilidades del dibujo resultado de la utilizacion
geomeétrico en la representacién correcta de la regla, valorando la
de personas. precision en los resultados.

Fuente: Decreto 16/2016 adaptado.

8. METODOLOGIA.

De acuerdo con el Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el
curriculo bésico de la Educacion Primaria la metodologia didactica es el “conjunto de
estrategias, procedimientos y acciones organizadas y planificadas por el profesorado, de manera
consciente y reflexiva, con la finalidad de posibilitar el aprendizaje del alumnado y el logro de

los objetivos planteados” (p. 5).

Podemos decir, que durante el desarrollo de la propuesta, la metodologia se ha procurado
adaptar a las necesidades de cada alumno para tratar de conseguir el méximo de cada uno de ellos.
Se ha intentado hacer al alumno protagonista de su propio aprendizaje, siguiendo un objetivo real
y realizable, comin para todos y convirtiéndose en el motor y la motivacién en cada una de las

sesiones llevadas a cabo.

Se ha utilizado la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas, que busca que
nuestro alumnado aprenda haciendo algo concreto, plantedndose un reto y dandole solucién.

Se trata de un instrumento didactico para los maestros que tienen como objetivo que sus
alumnos se involucren en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Como exponen los autores
Escribano, Bejarano, Zufiiga y Fernandez (2010), “La metodologia del Aprendizaje basado en
Problemas aporta un instrumento didactico de primer orden al profesorado que busca una
ensefianza que involucre al estudiante en su propio aprendizaje cognitivo, autorregulado y
colaborativo.” (p. 277).

Durante el desarrollo de las sesiones se ha trabajado en grupo, fomentandose el
aprendizaje cooperativo en determinados momentos. Como sefiala Fernandez (2006), este tipo
de metodologia permite desarrollar competencias académicas y profesionales, ademas desarrolla

habilidades interpersonales y de comunicacion y permite cambiar actitudes en los alumnos.

Ademaés, mediante el trabajo en grupo hacemos de los alumnos personas mas autbnomas

y damos pie a que resuelvan sus propios problemas por si mismos.

Por otro lado, cabe destacar la utilizacion de las TICs, las cuales resultan muy

motivadoras puesto que, hoy en dia, nuestros alumnos crecen rodeados de cultura audiovisual. En
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este caso, nos han permitido disfrutar de imagenes e informacion a la que no podriamos acceder

presencialmente.

9. ATENCION A LA DIVERSIDAD.

En el aula encontramos alumnado que muestra diferentes ritmos e intereses, diferentes
capacidades, niveles de desarrollo, etc. Ante esta situacién, es primordial establecer una atencion
lo més individualizada posible a cada alumno para conseguir dar respuesta a todas estas
necesidades y tratar de llegar a todos y cada uno de ellos.

Durante el desarrollo de las sesiones se ha ido dando respuesta a las necesidades que han
ido surgiendo. Un ejemplo de ello es la adaptacién llevada a cabo durante la sesién 3 al encontrar
dos alumnos que mostraban una escasa motivacion a la hora de trabajar en grupo. En la sesion 2,
por ejemplo, se pudieron observar ritmos muy diversos a la hora de realizar un autorretrato, por
este motivo se prestd un apoyo mayor a aquellos alumnos que lo requerian, ademas, el hecho de

trabajar en grupo fomento que los alumnos se ayudaran los unos a otros.

Por otro lado, encontramos que el aula en el que se desarrolla la propuesta cuenta con un
alumno con necesidades educativas especiales. El alumno presenta un Trastorno del Espectro
Adtista (TEA). Sujeto a las siguientes NEEs establecidas en la Tabla 3, situada en el Anexo 1y
gue se mencionan en la programacién del Aula de apoyo de comunicacion y lenguaje y que han

sido establecidas por la Pedagoga Terapeuta (PT) del centro.

Como se mencionaba con anterioridad, gracias a la realizacion del practicum con la PT
del centro hemos podido llevar a cabo las adaptaciones mas adecuadas a sus necesidades. Para
ello, se ha seguido la misma metodologia usada por la especialista del centro. EI alumno pasa
gran parte de su tiempo con ella, por lo que ya esta familiarizado con las metodologias que se

refieren a continuacion, lo cual es realmente importante a la hora de trabajar con él.

El aprendizaje sin error consiste en presentar al alumno la informacién a aprender y
justo después la solucion correcta, para que reproduzca dicha respuesta. Este modo de proceder,
“supone basar el aprendizaje exclusivamente en el procesamiento (repetido) de la informacion,
evitando la recuperacion de la memoria a largo plazo mediante recuerdo libre para minimizar la
probabilidad de error.” (Garcia, 2018).

La guia visual, que consiste en realizar la actividad correspondiente frente a los alumnos
para que posteriormente lo repitan ellos imitandonos. Por otro lado, encontramos la guia fisica,
en este caso moldeamos al alumno para que realice una actividad de un modo determinado. Para
ello, nos colocaremos delante o detras de €l y moveremos sus manos de tal modo que realicen la

actividad correctamente.
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Por ultimo, sefialaremos la anticipacion con historias sociales. Con este tipo de
alumnado es primordial la anticipacion. Para ello, se le explica paso a paso en qué van a consistir
cada una de las actividades que se van a realizar para que no se sienta perdido en ningiin momento.
Es muy importante marcar tanto el inicio como el final y conseguir que el alumno se mantenga el

tiempo que se establezca.

Basandonos en estos tres recursos metodoldgicos se llevaron a cabo acciones concretas
con este alumno. Antes de comenzar cada sesién se informd al alumno de la secuencia de la

actividad mediante una historia social.

Durante la sesion 1 la maestra auxiliar se encontraba en todo momento con el alumno
para poder prestarle la atencion que demanda. En este caso se utilizo la guia visual y la guia fisica
para iniciarle en la actividad y que el alumno comenzara a pintar. Otra adaptacién llevada a cabo
fue que, en este caso, al alumno se le dio el color ya mezclado para que pudiese comenzar a pintar

su Pantone.

En la segunda sesion, cuya actividad principal consistia en la realizacién de un
autorretrato, la adaptacion llevada a cabo para este alumno fue pegar en el folio pictogramas con
las partes de la cara que iban en cada sitio (modelo figura 14 situada en el Anexo 2). Se le entreg6
dicho folio y recortes de revistas, comenzando con el aprendizaje sin error; sin dar pie a que el
alumno se equivocase, la maestra de apoyo le fue moldeando mediante la guia fisica para que éste
fuese uniendo cada parte de la cara con su pictograma correspondiente.

10. TEMPORALIZACION.

El presente trabajo consta de tres sesiones de una hora y media de duracién, cifiéndose a
la hora establecida en el horario que corresponde a la asignatura de plastica y contando con media

hora adicional que la tutora del aula prest6 para llevar a cabo el presente trabajo.

A continuacién, encontramos la tabla 2, donde se puede observar el dia en el que se llevo

a cabo cada sesion y sus correspondientes temas principales.

Tabla 2. Cronologia de las sesiones

TITULO DE LA SESION FECHA DE | TEMAS PRINCIPALES
REALIZACION

Sesion 1: ;Quién soy? 30/04/2019 Identidad y color.

Sesién 2: jMe dibujo! 07/05/2019 El autorretrato.

31



Sesién  3: jEsto hay que 14/05/2019 Crear una exposicion.

ensefiarlo!

Fuente: elaboracion propia.

11. DISENO DE LAS ACTIVIDADES.

11.1. SESION 1. ;QUIEN SOY?

Objetivos especificos:

= Trabajar el concepto de identidad personal.

= Reforzar la identidad grupal del aula.

= Conocer qué idea tienen los nifios sobre el color.
= Entablar un debate sobre cuél es el color carne.

= Encontrar nuestro propio color carne.

Contenidos especificos:

= Desarrollo de la identidad a partir de la reflexion.
= Aprendizaje de la posibilidad de diferentes tonalidades de un mismo color, en

concreto aquellos relacionados con la piel.

Temporalizacién: 90 minutos

Desarrollo de la sesion:

La sesion comenzd preguntando a los alumnos si tenian alguna cicatriz, marca de
nacimiento o mancha en la piel. Los que levantaron la mano nos ensefiaron sus marcas (figura 5),
mientras los demas jugadbamos a adivinar como se las hicieron. De esta manera dimos visibilidad

desde una perspectiva positiva a las diferencias e imperfecciones que hacen especiales a cada uno.

Figura 5. Cicatriz de un alumno. Elaboracién propia.
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Mientras los alumnos van mostrando sus marcas al resto de compafieros y cuentan su
historia, aprovechamos para realizar fotografias de las caras y de las marcas en la piel escogidas,

que utilizaremos posteriormente en la unidad didactica.

A continuacion, comenzamos a adentrarnos en el tema del color. Para empezar, lanzamos
la siguiente pregunta “;Cuantos colores crees que existen?”. Con ella iniciamos un pequefio
debate entre los alumnos al que fuimos dando respuesta con ayuda de una presentacion creada
para este fin (Figuras 15,16 y 17- Anexo 3).

Finalmente, una vez visto como de un mismo color pueden existir numerosas tonalidades,
empezamos a adentrarnos en el color carne, introduciendo a la artista Angélica Dass y su proyecto
Humanae. Asi mismo, se explicd qué es Pantone, empresa que da nombre a los colores y muy
presente en el proyecto de la artista. En la figura 18 del anexo 4 podemos ver la relacion entre un
Pantone, su utilizacion por la artista y, por Gltimo, cémo se ha introducido en la presente Unidad

Didactica.

La sesion finalizd con la realizacion del “Pantone” del propio color carne de cada nifio.
Para ello se repartié un cuadrado de papel para acuarela de 8 x 8 cm a cada alumno y se coloc6
un plato de pléstico con diferentes bases de maquillaje en cada grupo de mesas. Cada uno de los
alumnos comenzé a mezclar los colores libremente (pudiendo utilizar, si asi lo requerian, témpera
negra y blanca para oscurecer o aclarar su mezcla) hasta encontrar su propio color carne con el
cual debia pintar todo su cuadrado (figura 6). Por Gltimo, una vez pintado su Pantone, cada alumno
debia pensar qué nombre poner a ese color.

Figura 6. Alumno creando su Pantone. Elaboracion propia.

Adaptaciones: debido a que en el aula existen alumnos con ritmos muy diferentes, la Gnica

medida tomada fue que la maestra iba mesa por mesa prestando ayuda a quienes la demandaban.

Recursos:
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Materiales: proyector, cdmara de fotos, folios blancos, papel para acuarela, hojas de papel

en sucio, boligrafos, platos de pléastico, pinceles, bases de maquillaje de muchos tonos.

Espaciales: la sesion se llevd a cabo en el aula, trabajando cada uno en su mesa. Fueron
necesarias suficientes superficies para depositar los Pantone de cada alumno y dejarlos

secar.

Personales: en este caso intervinieron la maestra principal y una maestra de apoyo para

acompafiar al alumno con TEA.
11.2. SESION 2. iME DIBUJO!

Objetivos especificos:

= Dar a conocer el concepto de retrato y los distintos tipos que existen.
= Iniciar al alumnado en el autorretrato.

= Trabajar la proporcion.

= Comprobar si ha mejorado la percepcién de su propio color carne.

Contenidos especificos:

= Realizacion de un autorretrato.
= Desarrollo de nociones basicas de la proporcion.

= Aplicacién no estereotipada del color.

Temporalizacién: 90 minutos.

Desarrollo de la sesién:

Para empezar, se abrié un pequefio debate sobre qué es un retrato, para qué sirve y qué
tipos existen, centrandonos en el posado y el robado. Para ello nos apoyamos en una presentacion
(figuras 19 y 20 -Anexo 5) que nos permitié poner algunas imégenes al alcance de nuestros

alumnos.

Por otro lado, introducimos dos conceptos importantes: la belleza ideal y las
imperfecciones, haciendo referencia a las cicatrices de las que hablabamos en la primera sesion,

las cuales nos hacen imperfectos y nos diferencian del resto.

Posteriormente se entregd a cada alumno su propia fotografia en primer plano, ya cortada
por la mitad. Y pegada en un folio para realizar un autorretrato. La otra mitad de la fotografia
sirvig para investigar sobre la proporcion dibujando encima, midiendo y sirviéndose como guia a

la hora de trabajar la simetria (figura 7).
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Figura 7. Autorretrato. Elaboracion propia.

Ademaés de dar importancia a la proporcion y a la obtencién de un autorretrato lo méas
semejante posible, en esta actividad se dio mucho peso a la aplicacién del color. Haciendo
referencia a la sesion anterior, recordamos a los alumnos que debian utilizar los colores que mas
se acercasen a la realidad. Esta vez se puso a su disposicion la caja de lapices de color carne
nombrada en la fundamentacion de este trabajo (figura 2), la cual contiene numerosos tonos donde

buscar el que mas se asemeje a cada uno.

Adaptaciones:

Como principal adaptacion se dio la posibilidad a quien quisiera de realizar su autorretrato
utilizando recortes de revistas. En este caso solo un alumno escogi6 algln elemento de una revista

para su autorretrato.

Para adaptarnos al ritmo de cada alumno, y teniendo en cuenta que solo contabamos con
una sesion mas, la medida que se tomé fue que los alumnos que iban acabando se sentaban juntos
en una mesa para comenzar a pensar en el nombre de la exposicion que se llevaria a cabo en la
siguiente sesion. EI nombre escogido fue “;CUAL ES TU COLOR CARNE?”.

Recursos:

Materiales: proyector, folios blancos, fotografia de la cara de cada alumno impresa,
recortes de revistas, pegamento, lapiceros, gomas de borrar, pinturas de colores, caja de

los colores carne.

Espaciales: en este caso se utiliz6 Unicamente el aula, manteniendo la distribucién por

grupos de la misma.
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Personales: maestra principal y maestra de apoyo para acompafiar al alumno con TEA.
11.3. SESION 3. jESTO HAY QUE ENSENARLO!

Obijetivos especificos:

= Incentivar la responsabilidad y la autonomia.
= Evaluar los conocimientos adquiridos en sesiones anteriores.
= Trabajar la comunicacion.

= Impulsar la imaginacion.

Contenidos especificos:

= Desarrollo de las actitudes béasicas a la hora de trabajar en grupo.
= Fomento de la imaginacion.
= Repaso de los aprendizajes desarrollados a lo largo de las sesiones.

= Montaje de una exposicion.

Temporalizacién: 90 minutos.

Desarrollo de la sesién:

La sesion dio comienzo con la siguiente pregunta: “;Sabéis qué es una exposicion?”. De
nuevo entre todos fuimos llegando a una respuesta clara que sirvio de guia para comenzar a montar

nuestra exposicion.

Para empezar, se mostraron algunos ejemplos de folletos informativos que nos sirvieron
de ejemplo para comenzar a crear los tripticos de nuestra exposicién y dar a conocer nuestro

trabajo en el centro.

Posteriormente se repartieron hojas en blanco dobladas en forma de triptico, numeradas y con
los margenes marcados. Cada grupo debia elaborar uno, pero antes de comenzar, se dieron unas
indicaciones muy claras de qué hacer, aunque el cdmo hacerlo se dejé a eleccién de cada grupo,

los cuales se habran repartido previamente unos roles:

- El disefiador: estructura el triptico.
- El redactor: escribe la informacion.
- Elilustrador: hace los dibujos.

- El pintor: da color al triptico.

En el triptico comprobamos qué ideas de las sesiones anteriores han quedado fijadas, ya
que tuvieron que dar respuesta a diferentes preguntas para poder informar a los compafieros sobre

lo que han aprendido.
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Una vez acabados los tripticos informativos pasamos al montaje de su exposicion. El
lugar ya habia sido escogido por la maestra teniendo en cuenta las posibilidades que ofrece el
centro. En este caso se eligid la recepcion de la escuela por tratarse de un espacio de paso amplio

y luminoso.

En este momento comenzamos a dividir las tareas por grupos, algunos debian pensar
dénde colocar cada elemento (autorretratos, Pantone, cicatrices, el cartel con el titulo de la
exposicion, etc.), otros escogieron el color del fondo de la mesa, unos decidieron qué imagenes

de las cicatrices ibamos a imprimir, etc.

Los alumnos acordaron mediante votaciones poner la mesa forrada de blanco, sobre la
cual iriamos colocando los Pantone y las fotografias de las cicatrices. Se decidié colocar los
autorretratos en la pared, encima de la mesa, valiéndonos de hilo y pequefias pinzas para colgar
cada dibujo. En la figura 8 podemos observar como un grupo de alumnos observa la mesa y

reflexiona sobre como colocar cada elemento.

Figura 8. Alumnos poniéndose de acuerdo para colocar parte de la exposicién. Elaboracion
propia.

Adaptaciones:

Al tratarse de una actividad en grupo donde cada alumno tenia su rol no fue necesario
realizar adaptaciones, puesto que los alumnos se autogestionaron, manteniéndose la maestra

preparada para intervenir en caso de necesidad.

No obstante, durante la sesion se realiz6 una adaptacion de ultima hora a dos alumnos
que mostraban una mala actitud ante la realizacion de la actividad y estaban perjudicando al resto

de su grupo. En este caso se les dio la posibilidad de realizar un folleto entre los dos, haciendo un
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mayor hincapié en la responsabilidad que se ponia en ellos. Dicha medida tuvo un resultado

satisfactorio y consiguié motivar a los alumnos en la realizacion del triptico.
Recursos:

Materiales: proyector, folios blancos doblados en forma de triptico con los margenes
sefializados, gomas de borrar, pinturas y rotuladores de colores, cuerda, pinzas, celo,

material de las sesiones anteriores, papel continuo, mesa grande.

Espaciales: en esta sesién utilizamos el aula habitual y el lugar donde se decidio llevar a

cabo la exposicidn, la recepcion del colegio.

Personales: maestra principal y maestra de apoyo que acomparie al alumno con TEA.

12. EVALUACION.

La evaluacion se llevo a cabo atendiendo a tres elementos: proceso de aprendizaje

(alumnos), proceso de ensefianza (docente) y disefio de la propuesta.

Debemos tener en cuenta, como se sefiala en el Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero,
por el que se establece el curriculo basico de la Educacion Primaria, que la evaluacién del
alumnado sera continua y global y teniendo en cuenta su progreso desde el inicio al final de la

propuesta.

Para evaluar el aprendizaje del alumnado, se ha tenido en consideracién tanto el proceso
como el resultado en cada una de las sesiones, pero también la suma de las tres, atendiendo al

aprendizaje desde una perspectiva global y sumativa.

En la primera sesién encontramos que el hecho de que tener que buscar su propio color
carne constituye en si mismo la forma de evaluar si el resultado ha sido satisfactorio y se

corresponde con la realidad.

En la segunda sesidn el producto obtenido a través del autorretrato se convierte de nuevo

en el instrumento de evaluacion.

La tercera sesion constituye, por un lado, la forma de evaluarles de nuevo, puesto que
observamos en el resultado del folleto si han sido capaces de redactar el contenido de forma
ordenada, de repartir proporcionalmente el espacio del que disponian etc. Por otro lado, constituye
en si mismo el método de evaluacion final de la unidad didactica, ya que se trata de ver qué es lo

que han aprendido durante las sesiones anteriores y como lo plasman en su folleto y exposicion.

Podemos afirmar que, ademas de la observacion directa de las dindmicas individuales y
grupales, los resultados de cada una de las sesiones fueron valiosos instrumentos de evaluacion

que permitieron cubrir diferentes rdbricas (tablas 4, 5, 6 y 7- Anexo 6).
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La rubrica recogida en la tabla 4 nos muestra el grado de consecucion de los objetivos
especificos, mientras que la tabla 5 expresa la media de la consecucion de ciertos elementos
concretos durante el desarrollo de cada una de las sesiones. Como podemos observar, los alumnos
han encontrado una mayor dificultad a la hora de resolver la segunda y la tercera sesién, no
llegandose a conseguir totalmente todos los items marcados. Resulta llamativo que no todos los
alumnos se sentian orgullosos de su produccion en la segunda sesidn, no obstante, en todos los

casos se ha conseguido finalizar la tarea de manera bastante satisfactoria.

Por otro lado, cabe destacar el hecho de gue en la segunda sesion observamos que hay un
alumno que no consigue llegar a utilizar el color carne de forma adecuada. Este alumno se pinta
con un color mucho mas claro del que le corresponde, realizando una eleccion estereotipada
(figura 7). Esto se puede explicar debido a que este nifio faltd el dia que tuvo lugar la primera
sesion donde trabajamos el tema del color. No obstante, tras una pequefia intervencion, se produjo
una rectificacion escogiendo otro color que se adapta mas al de su piel.

Figura 9. Alumno escoge color carne estereotipado y posteriormente rectifica. Elaboracién

propia.

En las tablas 6 y 7 del Anexo 6 observamos que, en las calificaciones medias de los
estandares evaluados, tanto en la asignatura de plastica como en la de valores, se han obtenido
unos resultados muy satisfactorios. Por ejemplo, han conseguido organizar adecuadamente el
espacio de sus producciones, ademas de planear su proceso creativo partiendo de una idea dada y
desarrollando la misma generandose producciones artisticas muy interesantes. En el &mbito de
valores, cabe mencionar las actitudes de respeto, empatia y tolerancia desarrolladas y mostradas
por el alumnado en cada una de las sesiones, expresandose y escuchando a sus comparieros,
trabajando en equipo, valorando el esfuerzo individual y colectivo para la consecucion de

objetivos.
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Un elemento que caracteriza a una buena maestra es su capacidad de mejora y para ello
es fundamental, no sélo tener en cuenta los aprendizajes de los alumnos, sino también

autoevaluarse y evaluar la propuesta una vez desarrollada.

Atendiendo a la evaluacién del proceso de ensefianza, podemos observar en la tabla 8 del
Anexo 7 como, en general, el rol seguido por la maestra ha resultado muy positivo. Tan solo la
organizacion de los tiempos ha presentado algunas dificultades, siendo este el punto méas débil.
Cabe destacar también, que en la tercera sesion existieron ciertas dudas por parte de algunos
alumnos que no entendieron en un principio los objetivos; ante esta situacion, se realizé una

rectificacidn volviendo a explicar las actividades y dejando clara la tarea.

En la tabla 9 del Anexo 8, encontramos ciertos items que hacen referencia al disefio de
las sesiones y a su adecuacion a los objetivos propuestos en cada una de ellas. De nuevo en esta
rabrica los resultados revelan que el principal handicap de las sesiones ha sido los tiempos, que
en algunas ocasiones no se han ajustado del todo a las actividades propuestas.

Siguiendo con la evaluacion de la propuesta, en la Tabla 10, situada en el Anexo 8, se
analiza si se han conseguido los objetivos especificos planteados previamente a la intervencién y
que se sefialan en el apartado del disefio de la propuesta. En general se ha conseguido cumplir la
mayoria de los objetivos, a falta de algunos como el de Trabajar la comunicacion o la proporcion
los cuales se han quedado por debajo de la media, debido principalmente a la falta de tiempo para

poder profundizar en los mismos.

Una vez realizada la propuesta y evaluando la misma, podemos concluir que los
resultados obtenidos han sido muy satisfactorios, habiéndose cumplido todos los objetivos que se

planteaban en un primer momento.

13. ANALISIS Y RESULTADOS.

A continuacion, realizaremos un analisis sobre el desarrollo de cada una de las sesiones

una vez llevadas a la practica, sefialando los puntos fuertes y aquellos que se podrian mejorar.

Antes de comenzar con este punto cabe mencionar que la principal limitacion a la hora
de la elaboracidn y puesta en préactica del presente trabajo ha sido la falta de tiempo. Esto se debe
a que el aula en el que se ha llevado a cabo no se corresponde con aquella en la cual se han
realizado las practicas. Por este motivo en los siguientes apartados se exponen las variaciones y
propuestas de mejora que se podrian valorar a la hora de realizar una propuesta similar en un

futuro.
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Durante la primera sesion, los alumnos se mostraron especialmente motivados, el hecho
de embarcarse en un tema que resultaba nuevo para ellos les llam6é mucho la atencion y les

mantuvo conectados, dando pie a que se mostraran muy participativos durante toda la actividad.

Como exponen Goleman, Kaufman y Ray (2016), “Cuando se despierta, el espiritu
creativo anima un estilo de ser: una vida llena del deseo de innovar, de explorar nuevas formas
de hacer cosas, de convertir suefios en realidad.” (p. 6). Esta capacidad de innovar nos permite
dar solucion a cualquier problema y por consiguiente nos hace personas capaces de

desenvolvernos en cualquier situacion que nos podamos encontrar.

Result6 sorprendente observar como sin dar una solucién concreta, una vez explicada la
tarea todos los alumnos se pusieron a experimentar, mezclando los colores con el objetivo de
encontrar el suyo propio. Unos lo hacian sobre el papel (Figura 10), otros encima de su propia
piel. Todos, incluso aquellos que se suelen mostrar impasibles, estaban concentrados en la tarea.

Figura 10. Alumna pintando su Pantone. Elaboracion propia.

Percibimos una mayor dificultad en los alumnos a la hora de pensar cual era el nombre
gue mejor iba para su color, aunque tras dejarles unos minutos para pensarlo comenzaron a fluir

las ideas: caramelo, corcho, espuma de café, chocolate blanco, osa morena, chuleta... (figura 11)

i J, it o N
1 = > o
l PANTONE ® PANTONE ® CP:TITONE ® |
e | uleta !
adera con Leche | Oscuro A Medias | |

S LA

| PANTONE ® | | PANTONE®
| Chocolate |

Moreno Marrén

Figura 11. Ejemplo de Pantone con sus nombres. Elaboracion propia.
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Cabe destacar que el hecho de contar con media hora mas de lo habitual fue de gran ayuda,
ya que permitié que todos los alumnos tuvieran tiempo para acabar la tarea y ademas dejar

recogida el aula y limpiar el material.

Continuando con la segunda sesion llevada a cabo, podemos decir que, en este caso, en
general los alumnos mostraron un rechazo inicial al hecho de tener que realizar un autorretrato.

Comenzaron a surgir comentarios como “Yo no sé¢ dibujar” o “A mi no me gusta”.

Garcia y Doménech (2002) definen el concepto de motivacion como “la palanca que
mueve toda conducta, lo que nos permite provocar cambios tanto a nivel escolar como de la vida
en general” (p. 1). Cuando no hay motivacion posiblemente es porque nos encontramos ante un

obstaculo, por ejemplo, el miedo al fracaso, a no hacerlo bien.

Ante esta situacion se procurd mostrar una actitud positiva y generar un sentimiento de
confianza en los alumnos, de que cualquiera es capaz si pone ganas en lo que esta haciendo. Se
prestd una especial atencién a los alumnos que presentaban estos miedos, ademas de al alumno

con TEA que realizé su autorretrato con ayuda de su maestra de apoyo dentro del aula.

Finalmente, con la ayuda de algunos consejos, todos los alumnos fueron capaces de
realizar la tarea satisfactoriamente. A continuacidn, encontramos en la figura 12 un ejemplo del

resultado final.

Figura 12. Resultado final de autorretrato. Elaboracion propia.

Una vez que los alumnos finalizaron su autorretrato y comprobaron que todos habian sido
capaces de hacerlo, comenzaron a verse caras de satisfaccion y la mayoria de ellos entregaron su

dibujo orgullosos.

En la tercera sesion, comenzé a tomar sentido para los alumnos lo que significaba realizar

una exposicion de sus obras. Todo el colegio iba a ver y a conocer lo que habiamos estado
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trabajando estas Ultimas semanas y por lo tanto debian esforzarse para dejar a su clase en buen

lugar.

Trabajar de forma cooperativa no supuso un gran problema dado que ya estaban
acostumbrados a ello y consiguieron organizarse practicamente por si mismos para que el grupo
funcionase del mejor modo posible. El hecho de dejarles tanta libertad quizas generd ciertas
dudas puesto que estan acostumbrados a que el docente les diga exactamente qué hacer. Poco a

poco se fueron resolviendo y finalmente el resultado obtenido fue muy satisfactorio.

En este caso, la falta de tiempo hizo que los alumnos no pudieran montar la exposicion
por ellos mismos, sino solo disefiarla. Mas adelante, se numeran las propuestas de mejora que se

habrian implementado de haber dispuesto de mas tiempo para la realizacion de la unidad.

En la siguiente imagen (figura 13) encontramos un ejemplo del triptico realizado por uno
de los grupos de la clase.

Figura 13. Ejemplo de triptico. Elaboracion propia.

Para finalizar, hablaremos de la exposicion final, cuyas imagenes se encuentran en el
Anexo 9 (figuras 21, 22, 23 Y 24). Encontramos dos inconvenientes principalmente: el tiempo de
montaje y el espacio del que disponiamos para la exposicion. Nos parece importante sefialar que
llevar a cabo esta exposicion no habria sido posible sin la colaboracion y la constante ayuda que
ha prestado en todo momento el equipo directivo del centro.

Sin embargo, al tratarse de un colegio los lugares donde poder realizar nuestra exposicion
son escasos y no cuentan con la neutralidad de los espacios expositivos. Finalmente, el lugar
seleccionado fue la recepcion del centro, debido a su luminosidad y a que se trata del lugar mas
concurrido y, por consiguiente, donde mas personas iban a poder disfrutar del trabajo de los
alumnos de 2°.
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Pese a que los alumnos no pudieron participar finalmente en el montaje de la exposicion
se tratd de suplir esta carencia dandoles la oportunidad de tomar ciertas decisiones como, por
ejemplo: cuél seria el color del fondo de la mesa, donde y cdmo se colocarian los autorretratos,

cual seria el nombre de la exposicion, etc.
13.1. PROPUESTAS DE MEJORA.

En este apartado se sefialan ciertas propuestas de mejora fruto de la reflexion tras haber
llevado a cabo las distintas sesiones y que tienen como objetivo enriquecer, por un lado, al
presente trabajo, y por otro al docente en su futura labor como educador.

En primer lugar, me gustaria sefialar que esta Unidad Didactica posee una caracteristica
que le da un valor afiadido, ya que me parece realmente enriquecedor el hecho de poder trabajar
de forma transversal numerosos elementos y materias. Podemos concluir, por lo tanto, que

estamos ante un trabajo interdisciplinar que tiene como herramienta la educacion plastica y en el

gue se ha llevado a la practica solo una aproximacion.

A continuacion, se sefialan algunos ejemplos para enriquecer esta interdisciplinariedad
planteando un trabajo por proyectos, que incluya no solo al grupo clase sino también al resto de

la comunidad educativa.

Para trabajar la asignatura de Ciencias Sociales podriamos haber indagado en los colores
gue predominan en cada region del mundo. A esta propuesta se puede afiadir la asignatura de
Musica puesto que podriamos trabajar al mismo tiempo las diferentes culturas y la musica propia
de cada una de ellas. Por otro lado, siguiendo con sociales, se podria realizar también una labor
de investigacion en cuanto a los origenes de cada uno y podriamos crear incluso nuestro propio
mapa del mundo de colores carne. Podriamos conocer mas en profundidad a la artista que hemos
tomado como referencia y su obra, investigar sobre los origenes de cada nifio y hacer su arbol
genealdgico como hizo Angélica Dass y saber como se hace una exposicion y qué elementos la

definen.

Podriamos haber trabajado mas en profundidad el primer blogque de Pléastica, haciendo un
mayor hincapié en el uso de las TICs. Una posibilidad seria realizar un documental en formato
video que presente de forma didactica elementos de la realidad, en la linea del que proyectamos
en la primera sesion y en el que Angélica Dass nos hablaba de su proyecto Humanae (figura 25-
Anexo 10). De este modo los nifios se habrian convertido en directores cinematogréficos.
Guionistas, cAmaras y locutores para crear un pequefio corto hablando sobre sus colores y

mostrando sus creaciones.

Si nos centramos en trabajar la asignatura de Matematicas, existen numerosos elementos

a los que le podriamos haber prestado una mayor atencion, desde cortar los cuadrados de 8 x 8
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cm de papel para acuarela de la primera sesion, a trabajar mucho més en profundidad la
proporcion en la segunda sesién, ahondando en el uso de la regla. Ademas, hubieran debido
organizar ellos mismos el espacio de la exposicion, disponer las obras, crear colecciones segun la
proximidad de los colores, etc. Corresponde también a esta materia la organizacion de grupos de

trabajo y el reparto de tareas.

La idea inicial a la hora de hacer el autorretrato era que los alumnos tuvieran la
oportunidad de tomar medidas y trabajar la proporcion sobre la mitad de la fotografia que no
estaba pegada al papel, sin embargo, debido a la falta de tiempo, no todos lo hicieron de este
modo. Otra propuesta podria ser trabajar directamente sobre su propio cuerpo, comprobando con
ayuda de un espejo o de sus propios comparieros si realmente han conseguido dibujarse

proporcionados o no.

Para trabajar la asignatura de Lengua, por ejemplo, podriamos haber hecho un mayor
hincapié a la hora de realizar el triptico en la tercera sesion. De este modo, buscariamos fomentar
que los alumnos redactasen correctamente su documento, evitando las respuestas escuetas y
buscando que el texto estuviese hilado entre si. Ademas, podriamos destinar un mayor tiempo
para corregir las faltas de ortografia y mejorar la redaccion.

Cabe destacar, que la idea inicial era escoger uno de los tripticos y haberlo mejorado entre
todos, es decir, crear un folleto colectivo para posteriormente realizar fotocopias del mismo. Asi
los alumnos habrian ido clase por clase repartiéndolos, realizando una pequefia exposicion oral
sobre en qué consiste el proyecto (haciendo hincapié de nuevo en el trabajo de las competencias

orales de la asignatura de lengua) e invitando a sus compafieros a asistir a la exposicion.

Finalmente, otra propuesta de mejora es la idea de recoger todo este material en un libro
en el que podria haber tomado parte cualquier curso, dado que este tema se puede trabajar con
todas las edades. De este modo habriamos incluido a todo el centro para crear un libro con los
colores carne de la escuela para que todo el mundo pudiera disfrutarlo mientras reforzamos la

identidad de la comunidad educativa.

14. CONCLUSIONES.

Para concluir con este trabajo, en este apartado reflexionaremos sobre cada uno de los

objetivos generales que se plantearon al principio de la propuesta.

v Disefiar, implementar y evaluar una propuesta de intervencion didactica que se

adapte a las necesidades y circunstancias del centro de realizacion del practicum.

La principal limitacién encontrada en el disefio y realizacion de esta propuesta ha sido la

escasez de tiempo para profundizar en los temas que se querian trabajar. La Unidad Didactica ha
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sido disefiada con todos los elementos propios de la misma, pero se hubiera enriquecido de haber
podido dedicarle mayor tiempo en el aula. Ademas, por ser la primera programacion en Educacion

Plastica disefiada, cuenta con aspectos a mejorar, fruto de esa falta de experiencia.

A pesar de ello, se han adaptado las actividades a las circunstancias del centro y a las
necesidades de cada uno de los alumnos que componen el aula en el que se ha llevado a cabo,
haciendo numerosas adaptaciones en funcion de las carencias que iban surgiendo durante el
desarrollo de las sesiones, dando respuesta a las demandas del alumnado y aprendiendo de los
errores cometidos, tomando nota de ellos y buscando propuestas de mejora que puedan ser de

utilidad en futuras sesiones.

v" Poner en valor la Educacion Plastica como herramienta para el aprendizaje

transversal.

Este ha sido uno de nuestros objetivos principales. Son muchos los autores que apoyan la
idea de que la Educacion Artistica y en particular, la Plastica, no tiene el puesto en el sistema

educativo que le corresponde.

Se ha procurado demostrar el poder de la Educaciéon Plastica a la hora de trabajar
cuestiones como el estudio del natural, el desarrollo de la atencion, la precision y la expresién
cuando generamos imagenes, el conocimiento del patrimonio (una artista, elementos que

componen una exposicion), la comunicacion visual y el desarrollo de la sensibilidad, entre otros.

Por otro lado, nos parece importante demostrar todas las posibilidades que nos brinda el
lenguaje plastico como herramienta a la hora de generar conocimientos sobre otras areas y, sobre
todo, algo que nos parece primordial en una educacion de calidad para generar valores en nuestro
alumnado que no se trabajan generalmente en la escuela y que sin embargo constituyen uno de

los fines de la educacion segun la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

v Dar visibilidad y normalizar la diversidad que caracteriza a cada persona dentro del

grupo-clase.

Las circunstancias del centro y el hecho de contar con tanta diversidad han hecho que la
tarea de dar visibilidad a estas diferencias fuese mas sencilla, puesto que los alumnos conviven

con las mismas dia a dia en el aula.

No obstante, nos parece de vital importancia tratar de formar a nuestro alumnado en
valores que hagan de ellos personas respetuosas, conscientes y orgullosas de la diversidad de la

que forman parte y que permite enriquecer sus aprendizajes.

En este caso se ha conseguido cumplir el objetivo con éxito y los alumnos han llegado a
entender estas diferencias y a apreciarlas. Tanto en los debates entablados en el aula como en los

folletos informativos realizados, se pudo comprobar que todos entendieron la diversidad como
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algo natural, y concretamente el propio color de la piel como algo que nos diferencia y nos hace

especiales.

v’ Cuestionar los estereotipos existentes en cuanto al concepto del color carne.

Se trata de un tema del que nunca nos hablan en la escuela. Siempre hemos convivido con
el estereotipo de la pintura de color carne y creemos que es el momento de romperlo y comenzar
a hablar de diversidad, explicar a nuestros alumnos con claridad la realidad para que sean
conscientes de la misma y puedan tomar partido como personas activas y criticas con el mundo

que les rodea y los estimulos que reciben del mismo.

En cuanto a este objetivo, puedo decir que se ha conseguido cumplir, viéndose reflejado
en los alumnos a la hora de escoger los colores en el autorretrato y en los folletos de la exposicidn,

como comentabamos en el objetivo anterior.

v" Generar un objetivo comin en el aula que motive a los alumnos a participar en las

sesiones llevadas a cabo.

Por ultimo, la idea de trabajar con un objetivo concreto, crear una exposicion y ha
resultado servir de motivacion a la hora de realizar cada una de las sesiones y con ello hemos
conseguido generar un sentimiento de pertenencia al grupo de artistas, que juntos han conseguido

crear algo especial para que lo haya podido disfrutar toda la comunidad educativa.

Aunque de haber dispuesto de méas tiempo se habria involucrado mas al resto del centro
y la creacion de la exposicion en si misma se hubiera enriquecido, se ha conseguido adaptar la
propuesta a la situacion y sin lugar a duda se ha llevado a cabo un buen trabajo como aproximacion
inicial.

v Desarrollar las competencias adquiridas en el Grado de Educacién Primaria.

Durante cada una de las sesiones llevadas a cabo se han conseguido desarrollar las

competencias adquiridas en el grado, las cuales se especifican en el siguiente apartado.
14.1. Competencias de la memoria de grado.

Teniendo en cuenta lo sefialado en la Guia para el Disefio y Tramitacion de los Titulos de
Grado de la Uva, que recoge los sefialado en el Real Decreto 1393/2007 de 29 de octubre, por el
que se establece la ordenacion de las ensefianzas universitarias, podemos decir que con el

presente trabajo se han conseguido trabajar las siguientes competencias:
- Demostrar poseer y comprender conocimientos en el area de estudio de la educacion.

Durante el desarrollo del presente documento se han manifestado conocimientos en

cuanto a las caracteristicas psicoldgicas, socioldgicas y pedagdgicas del alumnado en las
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etapas en las que se ha trabajado, demostrandose en el disefio de las actividades y en el modo
de trabajar con el alumnado. Ademas, se ha podido comprobar durante el disefio de las
actividades los conocimientos correspondientes sobre objetivos, contenidos curriculares y

criterios de evaluacién ademas de conocer el curriculo de Educacién Primaria.

- Aplicar los conocimientos al trabajo o vocacion de forma profesional y poseer
competencias que se demuestran mediante la elaboracion y defensa de argumentos y la

resolucién de problemas dentro del area de estudio de la educacién.

Esta competencia se ha podido observar gracias al reconocimiento, planificacion, la
elaboracién y la puesta en préactica de diferentes técnicas de ensefianza-aprendizaje a lo largo
de la Unidad Didactica, ademas de su posterior analisis critico y argumentacion de cada una
de las decisiones tomadas. Se ha demostrado, ademas, que se es capaz de integrar la
informacion y los conocimientos necesarios a la hora de resolver problemas educativos.
Ademas, se ha demostrado ser capaz de coordinarse y cooperar con otras personas de
diferentes areas de estudio, a fin de crear una cultura de trabajo interdisciplinar partiendo de
objetivos centrados en el aprendizaje.

- Tener la capacidad de reunir e interpretar datos esenciales para emitir juicios que incluyan

una reflexion sobre temas esenciales de indole social, cientifica o ética.

Se ha podido comprobar que se es capaz de interpretar datos derivados de las
observaciones en contextos educativos que han servido en los procesos de evaluacion de las
distintas actividades llevadas a cabo, reflexionando sobre el sentido y la finalidad de la praxis
educativa. Ademas de demostrar la destreza a la hora de realizar procedimientos eficaces de
busqueda de informacion, demostrando un constante aprendizaje y enriqueciéndose con los

recursos gue estan a nuestra disposicion.

- Transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado

como no especializado.

Esta competencia se ha demostrado en cada una de las sesiones llevadas a cabo, en las
explicaciones realizadas al alumnado y, asi mismo, también se demostrara mediante la

defensa oral del presente trabajo.

- Desarrollar un compromiso ético en la configuracion como profesional, que potencie la

idea de educacidn integral, con actitudes criticas y responsables.

Con este trabajo, dado el tema que estamos trabajando, se ha querido contribuir en todo
momento a la formacién del alumnado en valores democraticos basados en el respeto y la

tolerancia.
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16. ANEXOS

ANEXO 1. NEEs del alumno con TEA.

Tabla 3. Necesidades Educativas Especificas del alumno con TEA.

Relacionadas con la comunicacion verbal y

no verbal

- Necesidad de desarrollar
prerrequisitos, interactuar con el medio para
conseguir bienestar fisico o emocional.

- Necesidad de mejorar su
comunicacion funcional mediante lenguaje
oral u otros sistemas alternativos de
comunicacién como el lenguaje signado, etc.
- Necesidad de estrategias
comunicativas que le ayuden a comprender
el entorno fisico y social y que eviten los
problemas de comportamiento.

- Necesidad de desarrollar el acceso a
la funcion simbdélica y utilizacion del

lenguaje.

Relacionadas con la autonomiay la

identidad personal

- Necesidad de adquirir autocontrol de
su propio comportamiento que evite los
problemas de tipo conductual.

- Ajustar sus acciones al contexto en el
que se desenvuelven.

- Afianzar habitos basicos que les
proporcionen independencia: alimentacion,
aseo, conducta...

- Independencia que permita la insercion

social.

Basicas de cuidado personal

- Transmitir sus estados internos,
fisicos y emocionales a los demaés.
- Aprender a organizar por si mismo

sus tiempos de ocio, aficiones...

Relacionadas con el ambito social:

- Aprender a ejercer control sobre el
entorno social, no solo sobre el entorno

fisico. Potenciar el contacto normalizado con
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otras personas y el entorno inmediato.
- Adaquirir estrategias de conocimiento

del mundo y planificacion de sus acciones.

Relacionadas con el &mbito cognitivo:

- Aprender a generalizar lo aprendido.
- Mejorar las capacidades especificas
de percepcién, memoria, atencion e

imitacion.

Relacionadas con el tipo de apoyo
especifico

- Necesita una atencion individualizada.

- Necesita un ambiente muy estructurado.
- Necesita ayuda y supervision
frecuente para realizar las tareas.

- Se le debe proporcionar consistencia
emocional a través de metodologias
espaciales y la interaccion personal.

- Presenta adaptaciones muy

significativas en el curriculum.

Fuente: elaboracion propia.

ANEXO 2. Pictogramas adaptacion Sesidon 2 del alumno con TEA.

Figura 14. Pictogramas Sesion 2. AraWord
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ANEXO 3. Diapositivas de la sesion 1.

EL COLOR BLANCO

A

5
Bhuco ] Bluo T&W Bbuco Bl Blanca
v oto Sedo %) m‘&[»n A0

Figura 15. ¢Cuantos colores crees que Figura 16. El color blanco. Elaboracion

o . . _
existen? Elaboracion propia. propia.

(L L L00
AP@® ) X))
§8557

y e
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$2°-53
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Figura 17. El color carne es como el café. Elaboracion Propia.
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ANEXO 4. Contraste de Pantone.

PANTONE®
18-1031 TCX . >7 = PANTONE ®

Toffee
Madera con Leche

Figura 18. Relacion entre un Pantone, su utilizacion por la artista y, por tltimo, cémo se ha

introducido en la presente Unidad Didactica. Elaboracién propia.
ANEXO 5. Diapositivas de la Sesion 2.

ANTES DE INVENTAR LA FOTOGRAFIA,
LOS RETRATOS SERVIAN PARA TENER
UN RECUERDO DEL ASPECTO DE
ALGUIEN.

Felipe IV de Espafia
VELAZQUEZ, 1628

Figura 19. Ejemplo practico de para qué servia un retrato. Elaboracion propia.

Figura 20. ;Posado o robado? Google imagenes.
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ANEXO 6. Rubricas de evaluacion del proceso de aprendizaje.

Tabla 4. Grado de consecucidn de los objetivos especificos.

1

(No

conseguido)

2

(Apenas

conseguido)

3

(Casi

conseguido)

4

(Conseguido)

autonomia.

SESION 1

Trabajar el concepto de identidad X
personal.

Reforzar la identidad grupal del X

aula.

Conocer qué idea tienen los nifios X
sobre el color.

Entablar un debate sobre cual es el X
color carne.

Encontrar nuestro propio color X
carne.

SESION 2

Dar a conocer el concepto de X

retrato y los distintos tipos que

existen.

Iniciar al alumnado en el X
autorretrato.

Trabajar la proporcidn. X

Comprobar si ha mejorado la X
percepcion de su propio color

carne.

SESION 3

Incentivar la responsabilidad y la X
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Evaluar los conocimientos

adquiridos en sesiones anteriores.

Trabajar la comunicacion. X

Impulsar la imaginacion.

X

Fuente: elaboracion propia.

Tabla 5. Evaluacién del proceso de aprendizaje de las tres sesiones.

SESION 1

Han conseguido reproducir su color carne.

Han buscado referencias que se ajustan al nombre que han puesto a

su color.

Han contribuido a la limpieza del aula.

Han conseguido finalizar la tarea.

Han sido capaces de resolver sus dudas por si mismos.

Se sienten orgullosos del resultado final.

X | X | X | X

SESION 2

Han conseguido plasmar los detalles en el autorretrato.

Han realizado una representacién proporcional.

Han utilizado los colores de forma que se ajusten lo maximo posible

a la realidad.

Han conseguido finalizar la tarea.

Han sido capaces de resolver sus dudas por si mismos.

Se sienten orgullosos del resultado final.

SESION 3

Han sido capaces de estructurar el espacio del triptico.

Se han repartido el trabajo.

Han conseguido finalizar la tarea.
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Han sido capaces de resolver sus dudas por si mismos.

Se sienten orgullosos del resultado final.

X

Fuente: elaboracion propia.

Tabla 6. Calificacién media de los estandares de aprendizaje evaluados de Plastica.

BLOQUE 1. EDUCACION AUDIOVISUAL

Reconoce las imagenes en movimiento en su entorno proximo.

BLOQUE 2. EXPRESION ARTISTICA

Clasifica y ordena los colores primarios y los utiliza con sentido en

sus obras.

Organiza el espacio de sus producciones bidimensionales utilizando
conceptos basicos de composicion, equilibrio y proporcion.

Utiliza las técnicas dibujisticas y/o pictdricas mas adecuadas para sus
creaciones manejando los materiales de manera adecuada, cuidando

el material y el espacio de uso.

Lleva a cabo sencillos proyectos en grupo respetando las ideas de los

demas y colaborando con las tareas que le hayan sido encomendadas.

Explica con la terminologia aprendida el prop6sito de sus trabajos y

las caracteristicas de los mismos.

Organiza y planea su propio proceso creativo partiendo de una idea
dada, siendo capaz de compartir con otros alumnos el proceso vy el

producto final obtenido.

Aprecia y disfruta las posibilidades que ofrecen las exposiciones de

conocer las obras de arte que en ellas se exponen.

Conoce alguna de las profesiones de los ambitos artisticos.

BLOQUE 3. DIBUJO GEOMETRICO

Analiza la realidad descomponiéndola en formas geométricas bésicas
(triangulo, cuadrado, rectdngulo circulo) y trasladando la misma a
composiciones bidimensionales representando la figura humana y

distintos animales.
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Conoce y aprecia el resultado de la utilizacion correcta de la regla,

valorando la precision en los resultados.

Fuente: elaboracion propia a partir del Decreto 26/2016.

Tabla 7. Calificacién media de los estandares de aprendizaje evaluados de Valores.20

BLOQUE 1. LA IDENTIDAD Y LA DIGNIDAD DE LA
PERSONA

Actla de forma respetable y digna.

Trabaja en equipo valorando el esfuerzo individual y colectivo para

la consecucion de objetivos.

Utiliza el pensamiento creativo en el analisis de problemas y el
planteamiento de propuestas de actuacion.

Sabe hacer frente a la incertidumbre, el miedo o el fracaso.

Expresa la percepcion de su propia identidad integrando la
representacion que hace de si mismo y la imagen que expresan los

demas.

BLOQUE 2. LA COMPRENSION Y EL RESPETO

EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES

Expresa con claridad y coherencia opiniones, sentimientos y

emociones.

Utiliza la comunicacién verbal en relacion con la no verbal en

exposiciones orales y debates.

Expone respetuosamente los argumentos.

Escucha exposiciones orales y entiende la comunicacion desde el

punto de vista del que habla.

Colabora en proyectos grupales escuchando activamente,
demostrando interés por las otras personas y ayudando a que sigan

motivadas para expresarse

Expresa abiertamente las propias ideas y opiniones.

59



Interacciona con empatia.

Utiliza diferentes habilidades sociales

Respeta y acepta las diferencias individuales.

Valora las cualidades de otras personas.

Comprende y aprecia positivamente las diferencias culturales.

Detecta y enjuicia criticamente prejuicios sociales detectados en su

entorno préximo expresando las conclusiones en trabajos creativos

X | X | X | X | X

Forma parte activa en las dindmicas de grupo

Establece y mantiene relaciones emocionales amistosas, basadas en

el intercambio de afecto y la confianza mutua.

BLOQUE 3. LA CONVIVENCIA'Y LOS VALORES SOCIALES

Muestra buena disposicion a ofrecer y recibir ayuda para el

aprendizaje.

Recurre a las estrategias de ayuda entre iguales.

Respeta las reglas durante el trabajo en equipo.

X

Utiliza las habilidades del trabajo cooperativo.

X

Fuente: elaboracion propia a partir del Decreto 26/2016.

ANEXO 7. Rubricas de evaluacion del proceso de ensefianza.

Tabla 8. Evaluacidn del proceso de ensefianza.

3 4
SESION 1.
La comunicacion verbal y no verbal es fluida. X
La maestra se ha adaptado a las necesidades e intereses de los X
alumnos.
Se han organizado de forma adecuada los tiempos. X
Se han organizado de forma adecuada los materiales. X
Se han dejado claros los objetivos de la sesion. X
La maestra ha sabido responder a los imprevistos. X
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Ha existido coordinacién con la maestra-tutora.

SESION 2.

La comunicacion verbal y no verbal es fluida.

La maestra se ha adaptado a las necesidades e intereses de los

alumnos.

Se han organizado de forma adecuada los tiempos.

Se han organizado de forma adecuada los materiales.

Se han dejado claros los objetivos de la sesion.

La maestra ha sabido responder a los imprevistos.

Ha existido coordinacién con la maestra-tutora.

X | X | X | X | X

SESION 3.

La comunicacion verbal y no verbal es fluida.

X

La maestra se ha adaptado a las necesidades e intereses de los

alumnos.

Se han organizado de forma adecuada los tiempos.

Se han organizado de forma adecuada los materiales.

Se han dejado claros los objetivos de la sesién.

La maestra ha sabido responder a los imprevistos.

X

Ha existido coordinacién con la maestra-tutora.

X

Fuente: elaboracion propia.

ANEXO 8. Rubricas de evaluacion del disefio de la propuesta.

Tabla 9. Evaluacidn del disefio y desarrollo de la propuesta.

4
SESION 1.
Los objetivos son adecuados. X
La metodologia utilizada es adecuada. X

Los tiempos se ajustan a las actividades propuestas.
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Lo materiales utilizados son accesibles. X
El nimero de actividades y su secuenciacion se ajusta a los objetivos. X
SESION 2.

Los objetivos son adecuados. X
La metodologia utilizada es adecuada. X
Los tiempos se ajustan a las actividades propuestas. X
Lo materiales utilizados son accesibles. X
El nimero de actividades y su secuenciacion se ajusta a los objetivos. X
SESION 3.

Los objetivos son adecuados. X
La metodologia utilizada es adecuada. X
Los tiempos se ajustan a las actividades propuestas.

Lo materiales utilizados son accesibles. X

El nimero de actividades y su secuenciacion se ajusta a los objetivos.

X

Fuente: elaboracion propia.

Tabla 10. Consecucidn de los objetivos generales inicialmente marcados.

3 4
OBJETIVOS GENERALES DEL TRABAJO
Disefiar, implementar y evaluar una propuesta de intervencion X
didactica que se adapte a las necesidades y circunstancias del centro
de realizacién del practicum.
Poner en valor la Educacion Plastica como herramienta para el X
aprendizaje transversal.
Dar visibilidad y normalizar la diversidad que caracteriza a cada X
persona dentro del grupo-clase.
Cuestionar los estereotipos existentes en cuanto al concepto del color X

carne.
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Generar un objetivo comun en el aula que motive a los alumnos a X

participar en las sesiones llevadas a cabo.

Desarrollar las competencias adquiridas en el Grado de Educacién X

Primaria.

Fuente: elaboracion propia.

ANEXO 9. Imégenes de la exposicion final.

Figura 21. Fragmento de la exposicion final. Elaboracion propia.

A3 e ciraion nm In COQN msa iy
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Figura 22. Fragmento de la exposicion: Pantone, cicatrices y tripticos. Elaboracién propia.

63



CCUAL ES
| TUCOLOR

Figura 24. Vista general de la exposicién. Elaboracion propia.
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ANEXO 10. Video Humanae Sesién 1

Figura 25. Humanae Project Video. https://www.humanae.org/
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