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RESUMEN

Este trabajo se plantea con el fin de resolver la pregunta de como el nifio construye su
pensamiento tactico dentro del juego con una estructura de normas y premisas dadas.

Para resolver la pregunta en cuestion, se ha llevado a cabo un estudio con escolares de
cuarto de primaria, donde se ha hecho una recogida, andlisis e interpretacion de los datos.
Observaremos como cada nifio tiene un proceso madurativo diferente que hace que la
construccion de su vision del juego difiera mucho de unos a otros.

La idea surge a partir de las experiencias llevadas a cabo en los ultimos afios en torno
a la creacion y modificacion de juegos junto con las influencias del juego bueno, que
pretendian acercar a los alumnos a una vision del juego comprensiva y a una logica

educativa.

Palabras clave: comprension tactica, juego bueno, construccion personal de la vision

del juego

ABSTRACT

This work is created in order to solve the question of how the child develops a tactical
thought within the game with a structure of given rules and premises.

To solve the question in question, a study has been carried out with fifth-grade school
children, where a collection, analysis and interpretation of the data has been done. We
will observe how each child has its own nature and a different maturational process that
makes the construction of their vision of the game very different from one another.

The idea arises from the experiences carried out in recent years around the creation
and modification of games together with the influences of the good game, which aimed

to bring students to a comprehensive game vision and an educational logic.

Keywords: tactical understanding, good game, personal construction of the game vision
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1.Introduccion

El siguiente Trabajo de Fin de Grado tiene como finalidad analizar las posibilidades y
limitaciones del desarrollo del pensamiento tactico del alumnado de Educacion Primaria
en las clases de Educacion Fisica. Para ello nos hemos basado en los datos obtenidos en

una experiencia llevada a cabo con escolares de cuarto de Primaria.

El pensamiento tactico en edades escolares sirve para introducirse en la dindmica de
funcionamiento (hacer-reflexionar-planificar-analizar junto a otros) que influira en el
desarrollo de otros procesos de ensefianza-aprendizaje porque se transforman sus

actitudes y la forma de pensar, siendo mas intencionada y organizada.

Segun Garcia Monge (2011) “los juegos motores reglados brindan escenarios unicos
para el desarrollo de acuerdos, planificaciones y decisiones tanto de forma individual
como consensuada. La oportunidad de eleccion de opciones dentro del entramado de
posibles respuestas ante una situaciéon compleja es una caracteristica que los juegos

ofrecen a la educacion fisica” (p. 347).

Se irdn tratando diferentes apartados para la comprension de este tema, primero la
Fundamentacion Teodrica argumentada por una base fiable para garantizar los objetivos
del trabajo. En segundo lugar, tiene presencia la Metodologia, en la que se describe el
proceso de como y por qué se ha realizado el trabajo de Fin de Grado. A continuacion,
presentamos la Exposicion de los resultados que se han obtenido durante este proceso. El

ultimo punto son las Conclusiones y recomendaciones.



2.0bjetivos

Los objetivos que se plantean para este Trabajo Fin de Grado son los siguientes:

A

Pasar de la accion impulsiva e individualista y repetitiva a la accion planificada y
compartida.

Conocer y utilizar diferentes elementos tdcticos con los que organizar la accion.
Asumir diferentes roles (colocador, pantalla, rematador).

Desarrollar habilidades motrices basicas como: lanzamientos y recepciones.

Emplear el vocabulario especifico como defensa, ataque y movimientos del bal6n.



3. Marco teorico
3.1 Pensamiento tactico. Concepto.

Es de relevante importancia introducir o asentar las bases de este marco teodrico
introduciendo el concepto de pensamiento tactico, pues, todo el trabajo girara entorno a
esto. Entre numerosas definiciones elijo la de Lopez Ros (2011), porque considero que

recoge todos los aspectos fundamentales de este, que define el pensamiento tactico como:

Un tipo de pensamiento operativo, que se muestra en la practica, formado por un
conocimiento técnico — tactico que incluye diferentes tipos de saberes, que en
expertos se manifiesta como de alta calidad, y que permite guiar el

comportamiento tactico en la resolucion de los problemas deportivos especificos.

(p. 78).

En pocas palabras, esta definicion lo que nos viene a decir es que la verbalizacion de
este tipo de pensamiento solo se puede llevar a cabo mediante la practica, mediante la
accion. El pensamiento tactico es objeto de observacion, y a su vez, estd compuesto por
elemento técnicos y tacticos. Ademas, la mejora de este tipo de pensamiento y de toma

de decisiones se mejora con la practica continuada y regular.

También es importante la definicion que establece Sanchez Garcia (2009) que
determina que el pensamiento tactico es: “el tipo de racionalidad practica que se da en
toda la serie de actividades corporales incluidas en patrones o cursos de accion.” (p. 88).
Cuando habla de “racionalidad practica” se refiere a reflexionar entre distintas
posibilidades y elegir una accion que consideramos mas acorde para la consecucion del

objetivo final.

3.2 Composicion del pensamiento tactico

En este apartado voy a analizar los elementos que intervienen en el pensamiento
tactico. Dichos componentes han sido definidos, analizados e investigados por Lopez Ros
(2011)
3.2.1 Saber decidir

Saber decidir es tener la capacidad de resolver o tomar una determinacion siendo capaz
de gestionar y seleccionar la informacién mas importante para tomar la decision mas

acertada para cumplir un determinado objetivo.



3.2.2 Subjetividad y logica

Como defiende Mouchet (2005); Mouchet y Bouthier, (2006 en Lépez Ros, V. 2011,
p. 7): “los deportistas toman las decisiones siguiendo pardmetros que exceden los

derivados estrictamente del comportamiento tactico l6gico”.

3.2.3 Percepcion de indicios adecuados
Con la percepcion se identifican una gran cantidad de indicios, no obstante, cuantos
mas seamos capaces de observar, mejor serd el conocimiento de nuestra situacion
3.2.4 Objetivos o fines
El fin u objetivo, nos marca la toma de decisiones.
3.2.5 Conocimientos
Los conocimientos que intervienen en el pensamiento tactico son variados. Aun asi,

he querido plasmar los mas relevantes:

Conocimiento declarativo: Segin Lopez Ros (2011), responde a la pregunta “«saber
qué», es decir, al conocimiento de hechos y conceptos” (p. 81). Puede ser escrito o
manifestado oralmente. El nivel de este conocimiento influye proporcionalmente en la
calidad de las decisiones, a mayor nivel de conocimiento declarativo mayor calidad en la

toma de decisiones.

Conocimiento procedimental: muchas son las relaciones que se establecen entre
este conocimiento y la toma de decisiones. Este conocimiento segin Wright (2000, en

Loépez Ros, V. 2011, p. 81):

Remite fundamentalmente a un «saber como» resolver una situacion determinada
y, por tanto, es un «saber de accién» o «saber practico» que define y permite
resolver una situacion concreta a partir de conocer las acciones que se necesitan

para ello.”

Los procedimientos implicados en este tipo de conocimiento segtin Victor Lopez Ros
se crean de dos formas: algoritmica (resultado cerrado) y heuristica (resultado abierto, se

pueden dar varios resultados). A esta ultima pertenece la toma de decisiones.

También, Lopez Ros (2011) establece que este tipo de conocimiento tiene “niveles

de profundidad” (p.81):



e Conocimiento de cardcter débil: el conocimiento sobre el problema es bajo y
también el nimero de respuestas posibles.

e Conocimiento de carécter fuerte: “en el cual el deportista puede ejecutar y puede
explicar desde la comprension el como y el porqué de la accion atendiendo a
razones profundas y con sentido”. Lopez Ros (2011, p. 81).

e Elideal y al que se pretende llegar es a el conocimiento de caracter fuerte ya que
nos permite cerciorarnos del porqué de una determinada accién que realiza un

alumno.

En el pensamiento tactico intervienen el conocimiento declarativo, el procedimental,
el condicional y el meta conocimiento, pero destaca la relacion entre el declarativo y el

procedimental.

Relacion conocimiento declarativo con el procedimental: comparto la idea de
French y Thomas (1997, en Lopez Ros, V. 2011, p. 81): “es necesaria una base de
conocimiento declarativo dentro de un dominio especifico para poder desarrollar un
conocimiento procedimental adecuado en las situaciones técticas”. Por tanto, como
verifica la afirmacion anterior, para que exista un buen conocimiento procedimental tiene
que haber, previamente, un significativo conocimiento declarativo. Existe una

interdependencia entre estos dos conocimientos.

Metaconocimiento: este tipo de conocimiento nos permite saber lo que sabemos.

Conocimiento condicional: Es el conocimiento de las condiciones. Lopez Ros
(2011) establece “como y cudndo utilizar el conocimiento declarativo y procedimental en

una situacion particular” (p. 81). Este saber no existe sin una contextualizacion.

Niveles de profundidad de los conocimientos: explicados los diferentes
conocimientos que intervienen en el pensamiento tactico hay que destacar que existen
niveles de profundidad. Segin Lopez Ros (2011), respecto al pensamiento téctico estos

niveles crean diferencias cualitativas.

Dos niveles de profundidad:

e Conocimiento implicito: el deportista actia correctamente pero no sabe explicar

el porqué de sus acciones.



e Conocimiento explicito: el deportista actia correctamente y, ademads, sabe

explicar por qué ha procedido de ese modo.

3.3 La técnica y la tactica. Diferencias.

Al igual que con el termino “estrategia”, que mds adelante procederé a definir, los
términos técnica y tdctica estdn ambos muy ligados, y con ello, muchas veces
equivocados o confundidos. Es por ello, que considero imprescindible definir y dar unas
premisas bdsicas sobre estos dos conceptos tan importantes dentro de la tematica de mi

trabajo.

Sanchez Garcia (2009) establecid” lo siguiente: “La técnica puede considerarse como
todo mecanismo que por repeticion adaptativa ha devenido parte de un trasfondo (no
consciente, por tanto, carente de intencionalidad) y que sirve para ayudar a la

intencionalidad consciente en la adaptacion a la situacion.” (p. 94).

Séanchez Garcia (2009) define la tictica como: “un sentido de juego que por repeticion
adaptativa ha devenido parte de un trasfondo (no consciente, por tanto, carente de
intencionalidad) y que sirve para ayudar a la intencionalidad consciente en la adaptacion

a la situacion”. (p.95).

Por tanto:

e La técnica siempre sigue un patrén motriz, mientras que en la tactica nunca se
siguen los mismos patrones.

e En la técnica hablamos de «mecanismo», haciendo referencia a soluciones
propuestas para problemas motores muy concretos (golpeo del balén, colocacion
de la raqueta, entrada de la mano en natacion). En la tactica los problemas a los
que nos enfrentamos son mas generales, de concepcidn global de la situacion de
juego. Sénchez Garcia (2009, p.94).

e La tactica nos permite distinguir entre las jugadas buenas y las malas.

e Latécnica es “lo especifico” y la tictica es “lo general”.

No obstante, tal como establece Sdnchez Garcia (2009), la técnica y la tactica no

pertenecen a mundos aparte: “Tanto la técnica como la tictica se constituyen como parte



del trasfondo y son imprescindibles para desarrollar un pensamiento en accién en una
situaciéon de urgencia temporal” (p.94). Por tanto, aunque sean diferentes estdn

relacionadas y se deben trabajar ambas para el desarrollo del pensamiento tictico

3.4 La estrategia
Cuando hablamos del pensamiento tactico, no podemos dejar de lado el concepto de

estrategia, muchas veces confundido con el concepto de tictica.

Sanchez Garcia (2009) establece que: “La estrategia implica un distanciamiento de la
actividad, un andlisis previo del juego (...) Es la funcién principal propia de un actor que
no es jugador pero que estd en intima relacion con ellos: la figura del entrenador.” (p.

95).

Es por ello que, de manera implicita, el pensamiento tictico requiere la creacion de
una serie de estrategias para poder llevarse a cabo. Bien es cierto que, en la mayor parte
de las ocasiones, la persona indicada o responsable de desarrollar estrategias dentro de un
equipo es el entrenador. A pesar de ello, en este trabajo de investigacion he querido ceder
ese protagonismo a los propios nifios, para que de manera paralela, también trabajen otros

aspectos como: el trabajo en equipo, respeto, saber ponerse de acuerdo...

Llevar a cabo estrategias, no es algo que se haga al azar y porque si. Desarrollar
estrategas requiere de: una temporalidad, una intencionalidad, un lenguaje especifico y

unas consignas o instrucciones.

3.5 El pensamiento tactico ;Cémo ensenar?
3.5.1 Un modelo de estructura de sesion

Segun Garcia Monge (2005), existe un modelo de sesion para la ensefianza y
desarrollo del pensamiento tactico. Este modelo es flexible y puede ser adaptado en
funcién de las circunstancias. No obstante, me he decantado por este modelo porque
concuerda y se ajusta a lo que yo quiero plantear en mi puesta en practica a los alumnos
en el colegio. Cabe citar que este modelo, aunque es expuesto por Garcia Monge se basa
en los estudios del Grupo de Trabajo Pedagdgico de lo Corporal (M. Vaca 19996 y 2002)
y, también, en las propuestas de D. Blazquez o J. Devis y M. Peir6 (1992).

La estructura de sesién que se propone es la siguiente:

in



La primera accidn es compartir el proyecto. Esto tiene por objetivo el centrar a los
alumnos en la sesién y que conozcan el desarrollo y lo que se pretende conseguir
en esta.

Seguidamente se pretende encontrar la implicacion de los nifios. Se basa en un
juego inicial que permite que los alumnos se desfoguen para que mads tarde se
puedan concentrar.

Planteamiento de problemas concretos: se plantean problemas que tienen que ser
capaces de resolver por medio de instrumentos que ya les hemos dado (colocacion
inicial, roles a desempeiiar...).

Posteriormente, la funcion del maestro serd” aportar elementos ticticos a los
alumnos para resolver el problema que ha sido planteado.

Como parte final de la sesidn se organizard un trabajo en pequefios grupos. Este
tipo de trabajo nos aporta grandes beneficios como pueden ser: fomento de la
participacion de todo el alumnado, reflexion mayor, planificaciéon con mayor
organizacion. En este pequefio espacio de tiempo se usardn instrumentos como
pueden ser fichas en las que tendran que dibujar sus propias estrategias... Esta parte
de la sesion es la mds importante porque se valorard sobre todo la planificacion

antes que el resultado final

3.5.2 Elementos tacticos

Como cita Garcia Monge (2005), hay que organizar los elementos tacticos que se

aportan a los alumnos para que sean utilizados por estos. Estos elementos tacticos los

podemos clasificar en papeles o roles a desarrollar, distribucion espacial, movimiento de

los jugadores y movimiento del balon. En el juego elegido (“pelota invasora™) estos seran

los siguientes:

e DEFENSA:
o Roles: defensor con una ocupacion fija en el espacio; “pivote”: siguen
el movimiento del balén, defienden en la linea central y entorpecen
directamente el lanzamiento.

o Distribucion espacial: en linea presionando arriba; en linea atras;

combinaciones de lineas: mixta, con personas realizando movimientos
libres...
o Movimientos: basculaciones, movimientos verticales de cambio de

defensa a ataque, apoyos, coberturas....
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e ATAQUE:

(@)

O

Roles: colocador, pantalla, rematador

Distribucion espacial: distribucién homogénea, lineas, concentrados-

dispersos, colocador en el centro o en los extremos, lugar de salida de
los rematadores (concentrados, dispersos, desde el centro, desde los
extremos)

Movimientos sin balon: apoyos al jugador con baldn; para “ensanchar”

el campo; concentracion-dispersidn; avances y retrocesos; rectos y
diagonales; cruces: cerca del colocador, lejos del colocador...

Circulacion del balon: recorridos del baldn: verticales, horizontales;

cambios de banda; dejadas o pases a la corta y a la larga; pase y va
(pared)

Acciones combinadas: Pantallas; engafios de tiro y dejadas; engafios

de pase y tiro

3.5.3 Consideraciones a seguir por el docente

En el proceso de aprendizaje del pensamiento tactico por parte del nifio es muy

importante el papel que desempefia el docente. Garcia Monge (2011) establece una serie

puntos a considerar:

1. El docente debe conocer los elementos tacticos y seleccionar aquellos que

resulten apropiados a las necesidades de los alumnos en cuestion.

2. Muy importante el uso de preguntas.

3. Aclaraciones durante el juego con el fin que observen determinada situacion.

=

Darles un abanico de estrategias acordes con las caracteristicas del juego y de

los alumnos.

® X W

Ofrecerles retos alcanzables.
Vincular los conocimientos nuevos con los adquiridos anteriormente.
Refuerzo constante a los alumnos para aportarles motivacion.

Comentar la sesidén con los alumnos dejandoles tomar protagonismo en esta

reflexion.

9. Establecer una participacion equitativa.

10. Comprobar que todos los alumnos experimenten todos los papeles.

12



11. Inculcarles una seguridad en ellos mismos con el objetivo de que experimenten
nuevas situaciones, aunque no todas consigan el éxito.

12. Aclaraciones constantes a las dudas comunes.

3.6 Modelos de enseiianza en los juegos deportivos

A principios de los 80, empez0 a tener protagonismo un modelo de ensefianza en la
Educacién Fisica llamado Teaching Games for Undersatanding (TGfU), que fue creado
por educadores anglosajones (Thorpe, Bunker, &amp; Almond, 1986).

Surge a partir de un creciente interés por resolver problemas préacticos de la ensefianza de
juegos deportivos (Almond, 2012, p.1). En educacion primaria, el TGfU tiene como
objetivos familiarizar a los estudiantes con los principios, estrategias y tacticas de los
Jjuegos que se trabajan como contenidos, y también, contribuir al desarrollo de habilidades

sociales y de resolucion de problemas.

Butler (2013) se plante6 como los maestros de la escuela superior podian utilizar el
enfoque del TGFU e incorporar la invencion de los juegos en sus planes de estudio. En
su articulo. “Usando la invencion de juegos con nifios de primaria”, ofrece consejos para
los maestros que desean experimentar con Inventing Games en sus escuelas. Se centra en
una de las categorias de juegos: los juegos de invasion. Pues es la que se utiliza con mayor

frecuencia en las escuelas y, por lo tanto, es la mds familiar para los alumnos.

En el articulo, describe la experiencia de creacion de juegos que llevé a cabo con los

alumnos en diez fases:

En la primera fase fundamentalmente se trabajaban habitos de trabajo en grupo y se
asignaban los roles (el escriba, el encargado de material...). En esta fase los alumnos
identifican algunos juegos de invasion y hablan de sus caracteristicas y principios, asi
como de las diferencias entre ellos. La segunda y la tercera fase consisten en inventar el
juego y ponerlo en practica. Un aspecto a destacar es que el docente, solamente ha de
guiar a los alumnos, evitando responder preguntas sencillas, porque una de las maximas
de este tipo de experiencias es que el proceso es tan importante o mas que el resultado.
Después de jugar, guiados por el profesor, los alumnos reflexionaban sobre el juego,

anotando en sus cuadernos esas reflexiones. El objetivo de esto es mejorar el juego, que
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es en lo que consistia la cuarta fase. En quinto lugar, compartian el juego con los demas
compafieros, habiendo elegido de forma consensuada al capitdn que serd quien se lo
explique al resto. Ademds, en la sexta fase se incluye el papel del arbitro. Introducir este
rol les ayuda a entender las reglas y desarrollar la empatia y el respeto. En la séptima fase
se dividia a los alumnos en grupos: unos jugaban y otros observaban (este proceso de
observacion estaba orientado por el profesor). A continuacion, se trabajaron la defensa y
el ataque en las fases siete y ocho respectivamente. Se identificaban estrategias y
habilidades defensivas u ofensivas, asi como formas de pasar de la defensa al ataque y
viceversa. Por ultimo, la décima fase consistia en dejar a los alumnos cada una o dos

sesiones jugar a un juego de invasion que ellos escojan.

Al cabo de afios de investigacion-accion sobre el juego bueno, Garcia-Monge (2011)
elabora un articulo con reflexiones de sus experiencias y orientaciones para llevar el juego
bueno a la préctica. En él habla de que cada accion de juego particular sera diferente, ya
que surge de la interaccidn de la légica interna del juego, es decir: las relaciones de
cooperacion- oposicion entre los participantes (Parlebas, 1988); y las l6gicas personales:
aquello que busca cada jugador en el juego, su manera de afrontar cada situacion segun

su personalidad, nivel de maduracion, etc.

Dentro del marco normativo establecido que orienta la l6gica interna, cada nifio hara
una interpretacion personal del juego, e intentard dar respuesta a sus necesidades e

intereses, condicionados también por las fuerzas que se establezcan en el grupo (...)

Por lo tanto, cuando en una situacion de juego se producen problemas de participacion,
conflictos, reproches, es decir, problemas relacionales, no bastaria con cambiar la
estructura del juego, es decir, cambiar las normas, porque los efectos de la estructura estdn
limitados por las l6gicas personales y de grupo”. La ldgica interna pues, también tiene

limitaciones.

Segun Garcia Monge cuando un juego no funciona, se suele cambiar de juego, o
modificar las normas. En el primer caso, se evadiria el problema, pero los alumnos no
llegarfan a tomar conciencia de €l. En el segundo, ademds de que se alteraria la 16gica
interna porque se estan imponiendo ciertas premisas, los alumnos actuarian de acuerdo a

ellas, no de acuerdo a las demandas del juego. Por eso, propone algunas pautas para pasar
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de la ldgica interna y personal a una ldgica educativa, que permita aprovechar los
conflictos, convirtiéndolos en una oportunidad educativa. Algunas de las estrategias son

las siguientes:

- Establecer indicadores de accion que ayuden a los alumnos a tomar conciencia de
sus acciones y acerarlas a una logica mds educativa. Por ejemplo: introducir
tiempos de reflexion en la accidn, tiempos de reflexién sobre la accidn, o incluir
estrategias didacticas.

- Seguir criterios de aprendizaje socio-constructivista y de educacién comprensiva,

prestandole mas importancia al proceso que al juego concreto.

La idea que Garcia Monge propone sobre el juego versa sobre llegar a jugar de forma
mas educativa. Por eso, en cada juego, el docente ha de desarrollar estrategias para
transformar situaciones que puedan darse en el juego que se alejen de su ideario
educativo. Algunos temas a abordar en la construccion del juego bueno son: la seguridad,

las relaciones, la intervencion personal y responsabilidad, y la normativa.

Finalmente, podriamos definir el juego bueno como: “aquel que se construye entre el
docente y el alumnado: para adaptarse a las caracteristicas del grupo, a sus intereses y
necesidades, asi como a los intereses del docente; para lograr un equilibrio en las
relaciones; para que todos tengan la oportunidad de participar y progresar; que se
desarrolle sin conflictos ni riesgos de lesiones; y en los espacios adecuados; mediante la

participacion de todos y todas y adecuado al grupo que o practicara”

Para desarrollar estos temas en las clases de Educacion Fisica, propone una estructura
de leccion, que empieza por compartir el proyecto con el alumnado para que el alumnado
se centre en el tema concreto que vamos a tratar.

-  Empezando con un juego inicial que plantee problemas sobre el tema y dé
posibilidades de desarrollo (temas como la seguridad, las relaciones).
- También debe hacerse una secuenciacion por edades, que ademds no requieran

habilidades muy concretas, pero con los que puedan implicarse mucho.
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Después nos centrariamos en el tema concreto que estemos abordando mediante
preguntas que orienten la reflexion (basadas a ser posible en acciones que hayan ocurrido
durante el juego), se trata de que a partir de estas reflexiones se reduzcan las situaciones
problemadticas. Luego, identificarifamos los elementos relacionados con el tema e la
leccion poniendo la informacién en comun y recogiéndola en la pizarra o en los

cuadernos.

En ocasiones también es aconsejable que los alumnos trabajen en pequefios grupos,

para tener mas oportunidades de probar nuevas respuestas

En ultimo lugar, propone compartir y evaluar las producciones y los resultados. el
papel del observado- evaluador representa interesantes valores.

- El jugador, al ser observado, toma mas conciencia de su intervencion en el juego.

- El ser observador permite una mirada diferente sobre la accidn.

- En este proceso, el docente tiene un papel de mediador importante para poder

sacar partido al rol de mediador.

Garcia Monge afirma que la trama observador-observado supone una estrategia basica
en la creacion de la l6gica educativa. La mirada del otro buscando unos criterios de
realizacion concretos, reconduce la accion hacia lo que se ha acordado colectivamente, y

se toma conciencia de ello.
Concluye que “somos conscientes de nuestro intervencionismo en el juego, pues

todos intervenimos en el proceso de socializacion. En nuestro caso explicitamos hacia

donde queremos intervenir y qué ambiente queremos crear”
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4. Metodologia

4.1 Contexto y seleccion de la muestra

El proceso de recogida de datos para la investigacion de este trabajo de Fin de grado
se llevé a cabo en un colegio de cardcter concertado situado en la zona céntrica de
Valladolid. Los alumnos con los que realice dicho proceso de ensefianza-aprendizaje

fueron los nifios de 4°B de primaria, con una edad comprendida entre los 9 y 10 afios.

Tenian dos dias a la semana clase y la duracién era de 45 min cada clase. El grupo estaba
formado por veinticuatro escolares, 13 chicos y 11 chicas. La relacion entre ellos era
bastante buena, he podido observar bastantes signos de complicidad y de ayuda entre
ellos. No obstante, en algunas ocasiones se generaban pequefios conflictos entre ellos,
obligandome en determinados momentos a evitar poner en el mismo grupo de trabajo a

ciertos nifos.

El proceso de investigacion se llevé” a cabo durante los meses de abril y mayo. No hubo
que realizar ninguna adaptacion significativa con el alumnado y, el nimero total de
sesiones que realicé con los nifios fue de un total de 4: la primera sesion estuvo dedicada
al juego bueno, y las restantes, dedicadas a la realizacidn de estrategia en papel y puesta

en practica.

Las razones de elegir este curso fueron fundamentalmente porque, tras la primera reunion
previa con mi tutor, consideramos idoneo la edad de 9-10 afios para el desarrollo de este
tipo de juego. Crefamos que por debajo de esa edad los nifios tendrian dificultades para

entender ciertos conceptos tacticos y para realizar pases y lanzamientos precisos

La relacion con los alumnos, previa a la realizacion de las sesiones y durante, fue cercana
con ellos, intentando ayudar y atender las necesidades de cada uno de ellos. Un factor que
me ayudo para exponer lo que iba a desarrollar fue la ilusién que tenian de que les diera
clase. Antes de iniciar las sesiones ya les habia visto actuar, como era su comportamiento
en las actividades y me ayudo a conocer la personalidad de cada uno de los integrantes

de los cursos.
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4.2 Metodologia de intervencion

El tema elegido para mi investigacion era el desarrollo del pensamiento tictico con

una especial mencién al conocimiento y creacidn de estrategias. El desarrollo de este

proceso de ensefianza-aprendizaje lo llevé a cabo mediante un juego de cancha dividida

llamado “pelota invasora”, me propuse alcanzar los siguientes objetivos:

R S

Pasar de la accion impulsiva e individualista y repetitiva a la accion planificada y
compartida.

Conocer y utilizar diferentes elementos ticticos con los que organizar la accion.
Asumir diferentes roles (colocador, pantalla, rematador).

Desarrollar habilidades motrices basicas como: lanzamientos y recepciones.

Emplear el vocabulario especifico como defensa, ataque y movimientos del balén.

Algunos de los contenidos que me planteé fueron:

Lanzamientos y recepciones.

Principios tacticos en juegos de cancha dividida.
Estrategias y roles en el juego.

Distribucion espacial.

Movimientos de los jugadores y del moévil.

Las sesiones estaban divididas en la siguiente estructura: parte inicial, parte central y

parte final. En esta tltima, se hacian puestas en comun para saber como habia transcurrido

la clase, qué problemas se habian producido, los aspectos buenos del juego o qué habia

que mejorar. La parte central estaba dedicada a “pelota invasora”.

El namero total de sesiones que realice fueron 4 sesiones de una hora cada una. A

continuacion, realizare un breve resumen de cada sesion:

Sesién 1: El objetivo era la busqueda del “juego bueno” para poder aprovecharlo
en sesiones sucesivas.
Sesidén 2: Se trabajaron los diferentes roles y posiciones de ataque

o Roles de ataque: rematador, colocador, pantalla
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o Posiciones de ataque: colocadores abiertos, rematadores abiertos,
colocadores cerrados, rematadores parten desde el centro, rematadores
parten en linea...

e Sesion 3: Realizacion de estrategias en la ficha que les entregué y puesta en
préctica.
e Sesion 4: Realizacion de estrategas en la ficha que les entregué y puesta en

préctica.

4.3 Instrumentos para la recogida de datos

Durante las sesiones utilicé varios instrumentos para la recogida de datos. No obstante,
me hubiera gustado haber podido realizar grabaciones de video, pero por politica interna
de privacidad de datos del propio colegio, no pude hacerlo. En el caso de las grabaciones
de video, creo que dan mucha riqueza al andlisis de las situaciones, ya que, poder
reproducirlas varias veces te permite analizar todo tipo de detalles. A pesar de ello,
muestro a continuacién los instrumentos de toma de recogida de datos, asi como sus

limitaciones y beneficios de cada uno de ellos empleados en las sesiones:

> QObservacion directa

En la observacion directa, la principal limitacion es que no se tiene un campo de vision
lo suficientemente amplio ya que si tienes la vista fijada en un grupo de alumnos, no
puedes percibir con detalle qué hace el resto, y por tanto, se pierde informacién en el

momento.

Por otro lado, si ves algo relevante en el juego puedes hacer hincapié” in situ, parandolo
y haciendo una reflexion, o por el contrario, se puede comentar al finalizar la clase cuando
estdn todos sentado. Esto es uno de los beneficios principales. Otro punto a resaltar es
que se observa el comportamiento del alumno, si planifica durante la practica, si ejecuta
lo planificado, los elementos tacticos que utiliza, si escucha y debate con el resto, si
reflexiona, como realiza las actividades (individualmente o en grupo), si acepta el rol

asignado y las habilidades motrices y el vocabulario empleados.
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> Grabacion de audios

Las limitaciones de este instrumento de recogida de datos son no poder grabar a la vez a
todos los alumnos. Al igual que con la observacion directa, solo puedes focalizar tu
atencién en un punto concreto, perdiendo con ello, la posibilidad de grabar una buena
conversacion/debate que se estuviera generando en otro grupo mads alejado. Otra
limitacion es que conlleva la ayuda de un compafiero para que el proceso de ensefianza-
aprendizaje sea mejor (mientras el profesor explica, la otra persona que ayuda grabe lo
que ocurre). Este instrumento altera el comportamiento del alumnado porque no estan

acostumbrados a ser grabados en clases de Educacién Fisica.

Por otro lado, los beneficios de poder realizar grabaciones de audios con las
conversaciones y debates que se producen en los grupos de trabajo a la hora de realizar
las estrategias es que te da la opcion de reproducirlo varias veces y escuchar
minuciosamente detalles que se hayan podido obviar. Ademds algunas reflexiones que se
producian por parte del alumnado durante el juego o en los momentos finales de la clase,
son dificil de recordar por parte del docente, por tanto, volver a escucharlas te da

informacion de lo olvidado.

> Fichas con el disefio de estrategias

Al inicio de cada sesion, se le entregd a cada grupo de trabajo (formado por 4 integrantes)
una ficha de trabajo en la que tenian que disefiar las estrategia y planes de accidon que

posteriormente llevarian a cabo durante el juego.

Uno de los aspectos positivos de este instrumento de andlisis de datos, es la posibilidad
de poder trabajar con toda la informacion que plasman de manera tranquila y sosegada en
tu lugar de trabajo. Al finalizar la clase, se recopilan todas las fichas por parte del docente

y se analizan diferentes aspectos de los trazos que los nifios han realizado.

Por el contrario, uno de los aspectos negativos de entregar fichas de trabajo, es la
posibilidad de que esto genero sujetos fragiles olvidados dentro del grupo que no tengan
ni voz ni voto para plasmar sus opiniones o ideas en la elaboracion de estrategias. Una
medida que podemos tomar para que estos tengan protagonismo y el lider no acapare todo

el protagonismo, es que cada estrategia la realice un miembro del grupo.
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4.4 Analisis de los resultados

El andlisis de los resultados se ha dividido en dos apartados: capacidad de reflexion-
planificaciéon y accidén. La capacidad de reflexion-planificacion se divide en la
participacion por parte de los alumnos, el nivel de mediacion del profesor refiriéndose a
si ha intervenido mucho, poco y cémo lo ha hecho. Otro punto es como han ido
asimilando y utilizando el lenguaje especifico y por ultimo, si influian las relaciones

afectivas entre los integrantes del mismo grupo.

En cuanto a la accién podemos destacar si utilizaron los elementos tacticos que se les
ofrecid” durante las clases, qué les costd” mas y qué menos de asimilar, si pasaron de un

juego individual a uno grupal y de las acciones impulsivas a las planificadas.

A la interpretacion de los datos se ha llegado mediante el seguimiento de las clases dia
a dia, viendo si se producia una evolucion en la forma de actuar y pensar desde el primer
dia hasta el ultimo. Algunos datos se han interpretado con mayor facilidad gracias al
conocimiento previo que se tenia sobre el alumnado (a parte de las horas de educacion
fisica, imparti con ellos otras materias del curriculum durante todo mi periodo de
practicas). El conocer cdmo era cada uno, me permitié darle un sentido y un porqué a
muchos de los comportamientos y actitudes que tenian en la planificacién y accién de

estrategias.

A la hora de analizar las conversaciones, he ido trabajando de manera minuciosa. Tras
la transcripcidn previa a papel, he ido analizando los resultados obtenidos linea tras linea,
leyendo e intentando analizar varias veces qué queria decir lo que se escuchaba y
valorando en qué categoria o categorias podria encajar mejor. Todo esto ha sido mas fécil
gracias, como anteriormente he dicho, al conocimiento previo que se adquiere de los
alumnos tras varias semanas de convivencia. La informacion que tienes de cada alumno

te facilita la interpretacion de los datos que obtienes.

Por ultimo, las fichas, son fuente de analisis importante para hacer un estudio de
frecuencias sobre estrategias dominantes. Con ellas, he investigado qué estrategias se han
repetido mas veces a lo largo del proceso de investigacion, ademds de analizar qué

disposicion inicial tomaban los diferentes grupos de trabajo. De todo ello, he podido
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realizar un estudio estadistico, obteniéndose datos muy curiosos que mas adelante

explicare.

4.5 Aspectos de ética de investigacion

Los aspectos de ética de la investigacion se centran en las grabaciones de video y
audio, haciendo referencia a su privacidad. Antes de grabar al alumnado se hablé” con la
tutora y con el director del colegio para saber si todos los nifios tenfan autorizacidn para
poder ser grabados. Como es imprescindible el anonimato de los alumnos, las grabaciones
han sido exclusivamente utilizadas para este trabajo, en ningun caso seran difundidas por
ninguin medio ni para otros fines. Al finalizar el presente documento, las grabaciones se
destruirian con el fin de no ser manipuladas, de esta manera se conservard el anonimato
de los protagonistas. Y siguiendo esta linea, los nombres de los alumnos que apareceran

seran inventados.

En la presentacion de los datos de este Trabajo Fin de Grado se han cambiado los

nombres de los nifios por otros ficticios ademas de ocultarse el nombre del colegio.

4.6 Problemas y limitaciones metodologicas

Las limitaciones que me han surgido a la hora de realizar este proceso de investigacion
han sido las siguientes: pensar los puntos clave sobre los que centrar mi investigacion, la
busqueda de informacion en los diferentes textos, como enlazar todas las ideas que queria

tratar, el disefio de la unidad diddctica y obtener los datos para después realizar el estudio

El disefio de la unidad didéctica era un punto clave a la hora de realizar el trabajo. Era
imprescindible hacer un buen trabajo para que del proceso de ensefanza-aprendizaje se
pudiera analizar los resultados. Los problemas estuvieron en el disefio de las sesiones
porque tenia el handicap de la duracién de las sesiones en el colegio donde realice dicha

unidad, solo eran de 45 minutos

La recogida de la informacion se llevo™ a cabo durante las sesiones para hacer un
andlisis exhaustivo de lo sucedido. Una de las limitaciones mas importantes han sido

como reflejar los resultados por escrito y qué items seguir para hacer un buen andlisis del
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proceso del desarrollo del pensamiento tactico en el alumnado. Ademas, obtener los datos
con los que posteriormente trabajar ha sido uno de los principales problemas. Estaba
limitado ya que no tenia a otras personas (observadores externos) que me pudieran ayudar
a la hora de recoger con mas detalle lo que sucedia. Esto a su vez suponia que tnicamente
yo tuviera que estar pendiente de los diferentes grupos de alumnos haciendo de profesor
y no de observador, ademds de no estdrseme permitido el poder realizar grabaciones de

video para poder trabajar sobre lo sucedido de manera mads tranquila y pausada.

5. Resultados

En este apartado analizaré los resultados obtenidos en las diferentes sesiones de mi
Unidad Didactica. Para ello, compararé¢ la evolucion que han tenido los alumnos en el
pensamiento tactico analizando dos aspectos relacionados con el aprendizaje de los nifos:

sus planificaciones y acciones.

5.1 Planificacién
Los resultados obtenidos son fruto de la investigacion a través de los instrumentos
utilizados durante el proceso: grabaciones de voz, fichas de estrategias, registro de sus

acciones y movimientos a través de la observacion directa.

5.1.1 Capacidad de reflexién-planificacion

Durante los primeros compases de la investigacion, los nifios planificaban acciones
estaticas. Ellos tinicamente se pasaban el balon y un miembro del grupo finalizaba.
Apenas sabian reflexionar y planificar estrategias sobre qué tenian que hacer y por donde
tenian que moverse. Un ejemplo claro de ello lo podemos observar en las siguientes

fotografias:
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Unicamente pude observar en 4 de los 24 alumnos (3 nifios varones y 1 nifia) una
capacidad de reflexion y planificacion con un nivel por encima de lo esperado: sabian
planificar la jugada en la ficha de manera limpia y ordenada, realizaban diferentes tipos
de trazos para mostrar diferentes acciones, asi como, sefialaban las iniciales de sus

nombres con cada rol que desempenaban, tal y como vemos en la siguiente imagen:
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Aun asi, podemos afirmar que la planificacion y reflexion mejor6 de manera
significativa por parte de los nifos. El grupo de trabajo que, tras la primera sesion, fue
capaz de realizar unicamente jugadas como las que hemos podido observar en la foto 1,
2y 3... evolucioné y consigui6 planificar jugadas mucho mas elaboradas (colocacion de
los diferentes roles mas clara, mas intencionalidad en la colocacion de los jugadores, mas
intencionalidad en la accion aunque los pases siguen siendo estaticos y hasta una sesion
mas tarde no comenzarian a moverse por la cancha), orden y limpieza, tal y como

observamos a continuacion:
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La mejora de esta capacidad, se debi6 en parte, a la continua aportacion de recursos
por parte del docente y, como anteriormente he mencionado, al desarrollo de la autonomia

personal del alumnado.

En la ultima sesion, pude observar como los alumnos que poseian el rol de entrenador,
sabian planificar la accién que su “equipo” tenia que llevar a cabo con un vocabulario
técnico y especifico. Ademas, pude observar cémo los compafieros que simplemente
observaban y esperaban a las indicaciones tacticas de su “entrenador”, le preguntaban el
porqué de dicha accioén. Un ejemplo claro de ello lo podemos observar en la siguiente

transcripcion:
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7 de mayo (12:30). Sesion 3: Los nifios estan colocados por grupos y se disponen a

planificar y realizar estrategias.

El grupo de Ana, Jimena, Oscar y Andrés estan realizando y planificando sus
estrategias. Oscar coge el lapiz el primero, desemperia el rol de colocador.
Realiza la primera estrategia colocando a sus comparieros en sus respectivas
posiciones. Ana le pregunta por qué en esta estrategia no van a usar el rol de

3

pantalla. Oscar le contesta: “...pues porque no la vamos a necesitar, que vamos

a tirar desde lejos Noelia. No tenemos que enganarles”

5.1.2 Participacion

La participacion fue un aspecto que tuvo una evolucion gradual positiva. Gracias a la

observacion que realicé a lo largo de las sesiones, pude tomar los siguientes datos:

En la primera sesion, de los 24 alumnos presentes en clase (13 nifios y 11 nifias) solo
intervinieron 5 nifios (20,8%) en respuesta a las preguntas del docente. Los 5 nifios que
participaron en la primera sesion se caracterizan por tener un perfil atlético-deportivo. De
esos 5 nifios, 4 de ellos desarrollan algun tipo de actividad extraescolar relacionada con
el deporte (futbol, balonmano, atletismo...). No obstante, a medida que fueron pasando
las sesiones y el resto de alumnos iban adquiriendo los conceptos que yo les iba

aportando, empez0 a existir una participacion mas equilibrada y regular.

En la segunda sesion, de los 24 alumnos presentes en clase (13 nifios y 11 nifas)
intervinieron 8 ninos. De esos § nifios que intervinieron, 5 ya habian intervenido en la
primera sesion. Esas 3 nuevas participaciones fueron de 2 nifios y 1 nifia. La participacion
en esta segunda sesion aumentod a un 33,3% del total. Unicamente un 0,9% de las nifias

participaron durante la sesion 1y 2.

En la tercera sesion, la participacion aumentd. De los 24 alumnos presentes en la

clase, participaron 18. A las 8 participaciones de la sesion 2, se le sumaron 10
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participaciones mas. En total fueron: 13 participaciones de nifios y 5 participaciones de

nifias. Un 75% de la clase participd en la tercera sesion.

En cuarta sesion, no hubo mejora cuantitativa respecto a los datos de la tercera, pues

solo participo una nifia mas de los que no lo habian aun hecho.

Un 79,6% de la clase particip6 respondiendo preguntas y sugerencias que yo les iba

haciendo durante el transcurso de la sesion.

Los datos obtenidos se pueden visualizar de manera grafica en la siguiente tabla

(elaboracion propia):
HAN NO HAN
PARTICIPADO TOTAL PARTICIPADO TOTAL
NINOS | NINAS NINOS NINAS
Sesion 1 5 - 5 8 11 19
Sesion 2 7 1 8 6 10 16
Sesion 3 13 5 18 0 6 6
Sesion 4 13 6 19 0 5 5

En los audios de la segunda sesion, he podido observar cdmo, cuando estan realizando
la estrategia en grupo Unicamente hablaba el “lider” del grupo, que era el que organizaba
al resto del equipo de la forma que ¢l queria. Sin embargo, en contraposicion a esto, en
los audios de la tltima sesion se observa como todos los miembros del grupo son los que

participan y proponen ideas.

Siguiendo con este tema, he podido observar también que los nifios son mucho mas
participativos que las nifias, pues al finalizar las 4 sesiones, el 100% de los nifios participo
al menos una vez, mientras que hubo 5 nifias que no participaron nunca. Muchas de ellas
tenian muchas ideas, asi como un rol de lider bastante acentuado. Aun asi, estas ultimas,
no las ponian en comin con el grupo, ya que el papel del lider desempefiado por la figura
del varon, era mucho mas poderoso y estas eran eclipsadas. Por lo general, los nifios
carecian de timidez y mostraban gran seguridad en todas las acciones que mandaban
realizar mientras que las nifias st eran mas timidas e inseguras en cuanto a sus

aportaciones.
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En conclusion, a lo largo de la UD, la participacion fue aumentando de manera
progresiva. A medida que adquirian e interiorizaban los conceptos y roles, ganaron en

confianza, lo que desemboco en una participacion mas rica y numerosa.

5.1.3 Autonomia

La autonomia ha sido uno de los campos en los que ha habido més evolucion. Al
principio de la UD no eran autonomos, y tenia que estar constantemente guiandolos en la
planificacion por medio de preguntas. Las preguntas les ayudaban mucho a los alumnos
a decidir cudles eran las decisiones que iban a tomar, y las utilice porque, tal como dice

Lopez Ros (2011):

Parte del interés en el uso de preguntas radica en que permitan obtener un
aprendizaje lo mas significativo posible, y para ello deben disefiarse y emplearse
con el objetivo de establecer vinculos eficaces entre el conocimiento

procedimental y el conocimiento declarativo. (p. 88).

Algunas de las preguntas que yo les hacia eran: ;Quién es el colocador?, ;Quién es el
rematador?, ;Desde qué punto parten los rematadores?, ;Desde qué punto parten los

colocadores?, ;Cual va a ser la posicion inicial de salida?

A medida que las sesiones fueron pasando y ellos ganaron en confianza, mi ayuda les
fue siendo menos necesaria. Ademas, observé que, una vez ganaron en autonomia, ellos
mismos empleaban la misma técnica que yo usé con ellos: se hacian preguntas. Esto lo

podemos observar en la siguiente transcripcion:

7 de mayo (12:30). Sesion 3. Los alumnos estan dispuestos en grupos de trabajo
realizando sus estrategias. Mantienen conversaciones para tomar la decision desde qué

punto han de partir los diferentes roles/papeles que hay en el juego:

Alonso: A ver venga... jque no nos va a dar tiempo a hacer las jugadas chicos!

¢ Quién es colocador en esta jugada? Si queréis puedo serlo yo.

Jorge: No Alon, quiero serlo yo

Alonso: Vale, pues haces tu de colocador Jorge. Tu Laura eres rematadora, jvais

a colocaros pegados a la linea? o ;jpreferis colocaros los dos juntos?
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Laura: Yo prefiero que salgamos juntos, asi les enganiamos y conseguimos punto.

En este ejemplo, Alonso es capaz de realizar una serie de preguntas a sus compafieros
para que se tomen decisiones al respecto, lo cual reflejaria que la estructura de didlogo
propuesta por el docente, ha sido incorporada en sus interacciones (tal y como sefala

Bajtin en sus “cadenas de didlogo”).

5.1.4 Conceptos nuevos

La interiorizaciéon y uso de conceptos nuevos era uno de los indicadores que nos

permitian saber si los nifios estaban aprendiendo o no.

Durante la primera y la segunda sesion, inicamente 6 de los 24 nifios que formaban la
clase fueron capaces de tener conversaciones usando los conceptos nuevos que yo les
presenté. Esos 6 alumnos, todos eran varones y, menos uno, todos tenian experiencias

previas a nivel extraescolar con la practica deportiva (futbol, rugby y balonmano).

En la tercera y cuarta sesion, se incrementd el uso de conceptos nuevos en el
vocabulario de los nifios. A los 6 nifios que ya usaban términos especificos, se le sumaron
9 nifios mas, haciendo un total de 15 nifios que eran capaces de usar vocabulario

especifico cuando debatian sobre el uso de estrategias.

Un ejemplo claro de ello, es la conversacion que mantuvieron Jorge, Maria, Celia y
Alvaro el 2 de mayo a las 10:02, cuando, tras haber tenido la explicacion previa por parte
del profesor, tenian un tiempo de debate y planificacion de estrategias:

Jorge: Yo creo que los rematadores tienen que iniciar la carrera desde un punto
mas abierto para que la defensa no sepa lo que vamos a hacer...eh

Alvaro: Si, ademds, de esa forma...tenemos mds espacio para poder realizar la
estrategia, con lo que nos saldra mejor. Tu Celia, ;jibas a hacer de pantalla, ;no?
Celia: S7, yo os tapo para que ellos no sepan por donde sale el balon.

Jorge: ;Genial! Les vamos a marcar un puntazo.
En la conversacion, se puede observar como Jorge usa frases como “los rematadores
tienen que iniciar la carrera desde un punto mdas abierto”, demostrando asi, que ha

entendido que, cuanta mas amplitud se le d¢ al punto desde el que inician la carrera los
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rematadores, mas espacio y tiempo tendran estos para poder realizar diferentes acciones

para asi poder engafiar al rival.

Otro aspecto interesante a analizar de la transcripcion es como Alvaro, introduce el
término “pantalla” en la conversacion. Al principio de las sesiones, no eran capaces de
usar esa terminologia para expresar el papel o el rol que tenia que hacer uno de sus

compaferos.

Por otro lado, es también muy interesante observar como Jorge finaliza la
conversacion diciendo que les van a marcar un puntazo. Esto demuestra, en parte, que en
la mayoria de las ocasiones inicamente estaban centrados en marcar y puntuar para ganar
al equipo contrario (en este caso el que hacia de defensor) y olviddndose por completo de

lo importante: realizar estrategias.

Por ultimo, me gustaria destacar la madurez que hay en la conversacion. Utilizan una
manera de expresarse muy compleja, que en la mayoria de las ocasiones, un nifio de esa
edad no es capaz de realizar. Jorge y Alvaro explican lo que quieren hacer con mucha

precision y dando sentido a lo que van a realizar.

5.1.5 Las conversaciones manifiestan las caracteristicas personales

En este apartado analizaré algunas de las conversaciones que tuvieron los alumnos a

lo largo de la toma de decisiones para realizar estrategias.

A medida que los nifios fueron adquiriendo conocimientos y ganando en confianza y
seguridad, empez6 a existir una participacion bastante equitativa. Aun asi, como
anteriormente he mencionado, siempre tenian un papel mucho mas destacado aquellos
alumnos que eran mejores motrizmente, aunque precisamente, no fueran los que mejor
pensamiento tactico tuvieran. En muchas ocasiones, se ha podido observar el papel de
protagonismo que algunos nifios han querido alcanzar y el egoismo de imponer la idea

propia sobre la de los demas:
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2 de mayo (9:43). Sesion 2. Tras darles la explicacion previa de lo que ibamos a
realizar en la sesion, los nifios se disponen a realizar el disefio de las estrategias en las
fichas que les entregue por grupos:

Bosco: A ver, dejadme a mi, tenemos que tener cuidado que Alejandro no se pase
al plan B que ese es el plan A y si no nos vamos a liar. Primero tenemos que hacer
el plan A.

Jimena: ;Y si no lo conseguimos?

Bosco: Jimena, tu hazme caso a mi...ya veras.

Alejandro: Pues para eso tenemos algo que se llama plan B, y si no sale, pues
nos aguantamos.

Bosco: Pero si tu no has hecho el plan A Alejandro...Hala, parece un ojo la

jugada que has dibujado.

En el caso de Bosco, que en este grupo es claramente el lider, podemos observar como
con comentarios como “‘dejadme a mi”’ quiere acaparar todo el protagonismo, y a su vez
no deja expresar las ideas que sus otros compafieros pudieran tener.

Otro aspecto importante a destacar en este extracto es el rol que desempefia Alejandro.

Alejandro es un nifio que no practica deportiva. La educacion fisica no le gusta y
siempre mostraba reticencia a la hora de prepararse para bajar al gimnasio. Con

3

comentarios como: “...y si no sale nos aguantamos” muestra que le da igual que salga o
no la jugada, que el simplemente est4 ahi por obligacion, y que, si de ¢l dependiera, no

realizaria este tipo de actividad.

Otro aspecto que me llamoé mucho la atencion fue la inseguridad que manifiesta Jimena
al expresar “;Y si no lo conseguimos?”. Jimena es una nifia académicamente muy buena,
y en lo que he podido observar de los momentos que he estado con ella, le gusta imponer
su criterio. Con esta afirmacion quiza esté expresando una falta de confianza en el grupo
que le ha tocado, o por el contrario, est¢ manifestando una falta de confianza en ella

misma que también es participe directa de la realizacion de la estrategia.

El realismo de las conversaciones era otro de los temas importantes a analizar. En

muchas ocasiones, las ideas que aportaban los alumnos se alejaban de la realidad:
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7 de mayo (12:37): Sesion 3. Tras darles la explicacion previa de lo que ibamos a
realizar en la sesion, los nifios se disponen a realizar el disefio de las estrategias en las
fichas que les entregue por grupos:

Matilde: Pues mirad, el rematador que estd a la izquierda gira y se queda como
estatua, quieto.

Beltran: ;Y qué tiene que decir, estatua?

Matilde: Si, dice estatua y luego el otro rematador, le coge el balon y tira. Y si
no sale pues... pues si se le cae a la estatua, coge el balon. La estatua se va
corriendo aqui y la estatua tira.

Mario: Pero ;qué es eso de estatua?

Matilde: Pues estatua, ;jno sabes lo que es una estatua? Te quedas quieto, asi (lo

interpreta)

En este ejemplo se puede observar como Matilde introduce el termino “estatua”, un
término que nada tiene que ver con la realidad del juego, y que, para nada yo les expliqué.
El realismo de la conversacion, en este caso, se aleja de la realidad, lo que nos dice este
tipo de comentarios es que, quizas, Matilde interprete la accion como una mera actuacion
y no como una codificacion de movimientos que tiene una eficacia deportiva, en este

caso, para conseguir hacer punto.

En otras muchas ocasiones, emplearon movimientos relacionados con bailes que les
servian para confundir a la defensa, pero que nada tenian que ver con el desarrollo de

estrategias que tuvieran una eficacia.

7 de mayo (12:47) Sesion 3. Tras darles la explicacion previa de lo que ibamos a
realizar en la sesion, los nifios se disponen a realizar el disefio de las estrategias en las

fichas que les entregue por grupos: (extracto de una de las conversaciones)

Laura: Mirad chicos, cuando vaya a lanzar Alonso, Jorge y yo nos agachamos

Alonso: Eso, eso...y yo salto por encima de vosotros y disparo pummm.
Esta situacion fue bastante curiosa, puesto que la misma jugada la repitieron dos veces,

pero partiendo de zonas diferentes. En una primera ocasion, los colocadores (Jorge y

Laura) partieron de inicio de una situacion central adelantada sin apenas amplitud entre
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ambos. El equipo desarrolld la jugada, y en el momento del tiro, Jorge y Laura se
agacharon tal y como habian acordado, teniendo la jugada un gran éxito, pero lo
interesante vino en la segunda jugada que realizaron. En la segunda jugada, de nuevo
Jorge y Laura eran los colocadores, pero esta vez partieron de una posicion adelantada
habiendo entre ellos una gran separacion (ambos situados en los extremos). Realizaron
los movimientos que habian dibujado y en el momento del tiro (que se realizo por la zona
central donde ninguno de los colocadores estaba) Laura y Jorge se agacharon. La jugada
quedo muy bonita, pero no fue eficaz; se parecié mas a una actuacion de baile que una

jugada con un fin tactico.

5.1.6 Logicas

Como senala Parlebas:
El individuo percibe y actua frente a las dificultades segun sus capacidades
cognitivas, y atribuye significados de acuerdo con sus motivaciones y sus
sentimientos. [...] No hay pues por qué extrafiarse de que la logica interna de un
juego experimente algunas desviaciones al atravesar el prisma subjetivo de la

logica de un jugador. (Parlebas, 2001, p. 307)

Segun describe Garcia y Rodriguez (2014), en la planificacion de las jugadas o

estrategias pueden entrar en juego varias logicas a seguir:

Légica inhibitoria:

Hay nifios y nifias cuya accion esta guiada por evitar el fracaso y evitar las situaciones
que les expongan al juicio o reproche de otros nifos y nifias. Esto lo pude observar todo
en nifias, que, en el momento de tener el protagonismo a la hora de realizar una estrategia,
se negaban a coger el papel y el lapiz para llevarla a cabo o disefarla, como es el ejemplo

que se muestra a continuacion:
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El grupo estaba formado por dos nifios y dos nifias, las 4 estrategias que disefiaron
estan realizadas y pensadas por los dos nifios que forman parte del grupo. Las nifas, se
desentendian del 1apiz a la hora de realizar estrategias porque se sentian minusvaloradas.
Temian la desaprobacion del lider o lideres del grupo, que en la mayoria de las ocasiones
eran los chicos que tenian mejor motricidad. La accidon de estos sujetos se rige, en la
mayoria de las ocasiones por el temor a la consecuencia de los errores que pudieran

cometer.

Légicas autoexigentes:

Esta ha sido una de las l6gicas que més he podido observar a lo largo de las diferentes
sesiones de la UD. En la clase habia nifios (generalmente los que practican deporte a nivel
extraescolar) que la presion que se ponian era altisima. Y no solo eso, sino que para ellos
el objetivo del juego era unica y exclusivamente puntuar y no el desarrollo de un

pensamiento tactico bueno. En este apartado podemos poner como ejemplo a Bosco.
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Bosco es un nifio que en numerosas ocasiones llego a llorar porque sus compafieros no
realizaban las acciones como ¢l consideraba que se debian de hacer. Tal era su frustracion
y la presion que se ponia a si mismo por ganar y conseguir puntuar que lloraba porque no

sabia gestionar tanta auto exigencia.

Légicas de seguridad-proteccion:

A la hora de realizar los grupos de trabajo, habia nifios que constantemente me pedian

que les pusiese con sus amigos.

14 de mayo (12:42). Sesion 4. Me dispongo a realizar los grupos de trabajo para que,
posteriormente, empiecen a trabajar en el disefio de estrategias:
Mencia: Carlos, ;me puede poner con Carlota? Por fa, por fa, por fa, por fa....
Carlos: ;Para qué quieres que te ponga con Carlota? Voy a hacer los grupos al
azar Mencia, te pondras con quien te toque, igual que hemos hecho los otros dias.

Mencia: Es quiero estar con Carlota porque tenemos que hablar una cosa...

Indagando un poco més hondo y hablando con su tutora, descubri que esos nifios eran
los que mas solos estaban en clase, teniendo con ello, un nimero muy reducido de
personas con las que se llevaban bien, y con ello, su miedo a que estuvieran en un grupo
con nifios que no se llevan bien. Hay nifios que son muy dependientes de otros y buscan

constantemente apoyo o refugio en otras personas.

En el caso de Mencia, ella me ponia la excusa de “quiero estar con Carlota porque
tenemos que hablar una cosa...” para enganarme y que asi le pusiese con ella. En el
fondo, ella queria estar con su amiga Carlota porque es la Uinica nifia de clase con la que
se lleva bien, y con la que se siente a gusto. De la otra forma, no tocandole con ella en el
grupo, Mencia se sentia desprotegida y fuera de su zona de confort o seguridad, que era

su amiga.

Légica del prestigio v protagonismo:

Hay nifios que buscan el reconocimiento constante de sus logros y se dedican a ocupar
los papeles protagonistas en el juego, siendo en muchas ocasiones egoistas con sus

compafieros al no dejarles tener participacion o accion en la jugada.
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2 de mayo (9:43): Sesion 2. Tras darles la explicacion previa de lo que ibamos a
realizar en la sesion, los nifios se disponen a realizar el disefio de las estrategias en las
fichas que les entregue por grupos:

Bosco: A ver, dejadme a mi, tenemos que tener cuidado que Alejandro no se pase
al plan B que ese es el plan A y si no nos vamos a liar. Primero tenemos que hacer
el plan A

Jimena: ;Y si no lo conseguimos?

Bosco: Jimena, tu hazme caso a mi...ya veras

Alejandro: Pues para eso tenemos algo que se llama plan B, y si no sale, pues
nos aguantamos.

Bosco: Pero si tu no has hecho el plan A Alejandro...Halaaaa, parece un ojo la

jugada que has dibujado.

En esta transcripcion podemos observar a Bosco. Lider del grupo que acapara todo el
protagonismo, no dejando apenas participar a sus compaferos. “A ver, dejadme a mi,
tenemos que tener cuidado que Alejandro no se pase al plan B que ese es el plan A y si

no nos vamos a liar. Primero tenemos que hacer el plan A”

Por otro lado, encontramos la variedad de respuestas en la ficha dibujada. Hay fichas
de alumnos en las que existen estrategias muy distintas, ricas y pensadas. Pero hay otros
que, aunque crearon las tres estrategias que se les proponian, estas eran practicamente
iguales. Luego estan aquellos que no fueron capaces de dibujar todas, y se resignaron a
dibujar dos o, incluso una. Cuantas mas respuestas y mas variadas sean capaces de dar

los alumnos, éstos demuestran una mayor competencia tactica.

Como ya he comentado anteriormente, algunos de los nifios estan inmersos en la
ficcion, en el poco realismo al imaginar y planificar una accion. Pero eso fue

desapareciendo a medida que contaban con recursos “reales” a emplear.
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5.2 Accion

5.2.1 Individual-colectivo

En el inicio de las primeras sesiones que desarrollé, la gran mayoria de los nifios en su

totalidad anteponian su accion por encima de la del grupo.

En la imagen se puede observar como en dos de las tres jugadas que se realizaban en

cada ficha, las finaliza siempre el mismo nifio, que en este caso es el lider del grupo.

Los nifos, sobre todo en estas edades, presentan comportamientos individualistas y
egocéntricos anteponiendo sus intereses individuales por encima de los del equipo. A
pesar de ello, me esforcé en recalcarles y reforzarles continuamente en la idea de que

obtendrian un mayor éxito en sus estrategias si pensaban y trabajaban como equipo.

Llegados a este punto, entraba en accion otro elemento: habia nifios que no les gustaba

el rol que les tocaba desempefiar en algunas de las estrategias (generalmente el rol de
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pantalla) ya que no intervenia practicamente en la accion, y ellos asociaban eso a no tener

protagonismo e importancia en la jugada.

2 de mayo (9:40). Sesion 2. Tras darles la explicacion previa de lo que ibamos a
realizar en la sesion, los nifios se disponen a realizar el disefio de las estrategias en las
fichas que les entregue por grupos:

Pepe: Mirad, en esta jugada yo y Hugo hacemos de rematadores. Nos colocamos
aqui (sefialando la parte de atras del campo) y vamos hacia delante y asi marcamos
punto.

Hugo: Eso, tu me la pasas a mi y yo disparo. Tu Maria, te pones en el medio y ast
no les dejas ver (refiriéndose a que Maria haga de pantalla)

Maria: Si claro, pues vaya aburrimiento, no voy a hacer nada.

En este ejemplo, se observa como a Maria no le gusta el rol que le toca desempenar
en esa jugada y asi lo manifiesta. Ademads, Maria es una nifia que tiene una excelente
motricidad, le gusta la EF y la practica deportiva. Cuando le dieron el papel de pantalla,
mostro su desaprobacién porque interpreto que, Unicamente, hacer de pantalla era
sinébnimo de no tener importancia dentro del grupo ya que su rol consistia en quedarse

parada.

A pesar de ello, el egocentrismo e individualismo inicial fue cediendo y dando paso a
acciones planificadas y consensuadas por el grupo de trabajo. El colectivo empez6 a ganar
fuerza y puedo destacar que consiguieron olvidarse por completo del individualismo

inicial.

5.2.2 Ataque: colocador-rematador-pantalla

En el rol de ataque existia la posibilidad de desempenar tres papeles o roles dentro del

juego: colocador, rematador y pantalla.

Pude observar que casi la totalidad de los nifios querian ser rematadores, puesto que
les parecia mucho mas atractivo e interesante. Ademads, lo Unico que les importaba al
principio de las primeras sesiones era lograr punto, olviddndose con ello de lo realmente
importante: desarrollar un pensamiento tactico. Es por ello que, el papel de colocador no

estaba muy bien visto
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El papel de pantalla, practicamente no lo querian llevar cabo ninguno. La razén
principal que me daban en la mayoria de los casos era: “es que aqui no tengo que hacer
nada y me aburro”. Y aunque bien es cierto que el papel de pantalla, Unica y
exclusivamente tiene que evitar ocular las intenciones de salida de balén al equipo

defensor, es un papel que ha de asumirse por el bien del equipo y del colectivo.

Todo ello, me llevo a la conclusion de que los nifios juegan siguiendo una de las
logicas descritas por Garcia Monge y Rodriguez Navarro (2014): l6gica del prestigio y
protagonismo. Ellos sienten que quieren ser los protagonistas de lo que esta ocurriendo y
buscan el reconocimiento constante de sus logros, pensando de manera individual en sus

propios intereses y obviando los del grupo

A pesar de ello, con el transcurso de las sesiones, tanto los roles de colocador como
de pantalla dejaron de ser poco atractivos para ellos. A medida que iban adquiriendo e
interiorizando los diferentes movimientos tacticos que yo les iba introduciendo, dejaron
de ver esos papeles como algo negativo y sin falta de protagonismo y empezaron a

igualarse en cuanto intereses por llevarlo a cabo.

5.2.3Posicionamiento espacial

A lo largo de todas las sesiones que he realizado he podido observar a través de la
propia observacion directa y gracias a las fichas de realizacion de estrategias ocho

situaciones iniciales de posicionamiento inicial por parte de los nifos.

Ademas, he llevado a cabo un estudio estadistico de las zonas donde era mas frecuente
el lanzamiento del balén en funcidon de la posicion inicial que tuvieran de partida. Por
tanto, he dividido el campo en seis zonas (aproximadas) donde se han solido realizar los

lanzamientos:
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Zonal Zona 4

Zona 2 Zona 5

Zona3 Zona 6

Los posicionamientos iniciales en el campo han sido los siguientes:

Situacioén inicial 1:

Los rematadores abiertos y partiendo de la zona de atrds, mientras que los dos
colocadores se sitian en la zona central de la parte delantera del campo. Esta disposicion

inicial se ha repetido en un total de: 10 ocasiones.

;A qué zonas del campo contrario se han realizado los lanzamientos con esta
¢
“disposicion inicial 1”?

El estudio y andlisis de las fichas realizadas por los nifios en los diferentes grupos han

arrojado los siguientes datos:
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Situacion inicial 2

Los rematadores y los colocadores partiendo ambos de la zona central sin tener ambos
una resefable amplitud en cuanto a su colocacion. Esta disposicion inicial se ha repetido

en un total de: & ocasiones.

;A qué zonas del campo contrario se han realizado los lanzamientos con esta
¢
“disposicion inicial 2”?

El estudio y andlisis de las fichas realizadas por los nifios en los diferentes grupos han

arrojado los siguientes datos:
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Situacién inicial 3

En esta disposicion inicial, los colocadores parten de posiciones muy abiertas y

situados en la parte delantera del campo, mientras que, por el contrario, los rematadores,

optan por iniciar la jugada desde la parte central del campo y sin apenas amplitud. Esta

disposicion se ha repetido en un total de: 7 ocasiones

C

(A qué zonas del campo contrario se han realizado los lanzamientos con esta

“disposicion inicial 3”?

El estudio y andlisis de las fichas realizadas por los nifios en los diferentes grupos han

arrojado los siguientes datos:
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Situaciodn inicial 4:

En esta disposicion, ambos roles parten de posiciones muy abiertas y con gran
amplitud. Los colocadores de la parte delantera, mientras que los rematadores de

posiciones mas atrasadas. Dicha situacion se ha repetido en un total de: 6 ocasiones

R C

R C

;A qué zonas del campo contrario se han realizado los lanzamientos con esta
¢
“disposicion inicial 4”?

El estudio y andlisis de las fichas realizadas por los nifios en los diferentes grupos han

arrojado los siguientes datos:
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Situaciodn inicial 5:

La principal novedad que presenta es disposicion espacial es la colocacion de los dos
rematadores; ambos parten de la misma posicion y en linea. Por lo general, esta
disposicion, desemboca en jugadas en las que uno de los dos rematadores intenta ocultar
la posicion del movil durante la trayectoria para que finalmente se produzca un
lanzamiento. Los colocadores, por el contrario, parten de posiciones adelantadas con gran

amplitud. La situacion se ha repetido 6 ocasiones

C

C

(A qué zonas del campo contrario se han realizado los lanzamientos con esta
“disposicion inicial 5”?
El estudio y analisis de las fichas realizadas por los nifios en los diferentes grupos han

arrojado los siguientes datos:
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Situacion inicial 6:

Unicamente un rematador parte de la zona mds atrasada, mientras que los dos

colocadores parten de posiciones abiertas. La novedad de esta disposicion, aunque rompe

con las normas establecidas, es que un colocador se incrusta entre los dos colocadores.

En 3 ocasiones hemos podido observar esta situacion.

C

(A qué zonas del campo contrario se han realizado los lanzamientos con esta

“disposicion inicial 6”?

El estudio y andlisis de las fichas realizadas por los nifios en los diferentes grupos han

arrojado los siguientes datos:
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Situaciodn inicial 7:

Esta disposicion es muy anarquica, puesto que tanto rematadores como colocadores
parten de situaciones muy irregulares dentro del campo. No tiene una colocacidon ni un
sentido especifico dentro del campo. Se ha repetido en 3 ocasiones y siempre realizado

por el mismo grupo de trabajo.

(A qué zonas del campo contrario se han realizado los lanzamientos con esta
“disposicion inicial 7?
El estudio y andlisis de las fichas realizadas por los nifios en los diferentes grupos han

arrojado los siguientes datos:
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Situaciodn inicial 8:

En esta disposicion los dos rematadores parten de los extremos, mientras que uno de

los colocadores se incrusta entre los dos rematadores anteriormente citados.

;A que zonas del campo contrario se han realizado los lanzamientos con esta
¢
“disposicion inicial 1”?

El estudio y andlisis de las fichas realizadas por los nifios en los diferentes grupos han

arrojado los siguientes datos:
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1 0

1 0

0 0

Estadisticamente, los datos que se obtuvieron fueron los siguientes:
N° DE LANZAMIENTOS A
ZONAS
VECES QUE
SE HA
Disposicion inicial 1 2 3 4 5 6 REPETIDO
ESA
DISPOSICION
1 3 1 2 2 0 2 10
2 2 2 2 0 1 1 8
3 4 1 1 0 1 0 7
4 1 1 1 2 1 0 6
5 2 2 2 0 0 0 6
6 1 0 0 0 1 1 3
7 1 0 0 0 1 1 3
8 1 1 0 0 0 0 2
LANZAMIENTOS
TOTALES A 15 8 8 4 5 5 TOTAL: 45
CADA ZONA
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LANZAMIENTOs | FORCENTAJE
TOTALES A ESA | RESPECTO
TONA DEL TOTAL
(%)
ZONA 1 15 33
ZONA 2 8 18
ZONA 3 8 18
ZONA 4 4 9
ZONA 5 5 11
ZONA 6 5 11
LANZAMIENTOS 45
TOTALES

6. Conclusiones

Este apartado es un repaso de todos los pasos dados anteriormente en este Trabajo de

Fin de Grado. Un resumen del gran recorrido realizado.

Gracias a los articulos leidos y aportados por mi tutor, ademas de la informacion
encontrada sobre el desarrollo del pensamiento tactico en Educacion Primaria, llegué a la
conclusion de que este tipo de pensamiento podia ser objeto de aprendizaje y, como tal,
poder ensefiarse. Una vez puesta en practica mi UD sobre el pensamiento téctico,

verifiqué esta afirmacion que, hasta el momento, solo conocia como tedrica.

He podido comprobar cdmo la creacion de estrategias y el desarrollo del pensamiento
tactico ocupa un segundo plano dentro del area de Educacion Fisica, ya que los alumnos
con los que llevé a cabo mi UD, nunca lo habian trabajado. Me parece un tema esencial
e importante que estd infravalorado, a pesar de que quedé recogido en el curriculo de
Castilla y Leon 40/2007 del 3 de mayo. También existe una preocupacion notable por la
utilizacion de procesos didacticos poco favorables para el tema, esta afirmacion citada

por Ramoén Sudrez y Aguilar Aguilar (2007) lo verifica:

Algunos autores, entre ellos, Castejon y Lopez (2000), estan preocupados por el
abordaje que se le viene dando a los aspectos tacticos y estratégicos del juego en

la educacion fisica y en la iniciacion deportiva, especialmente con los
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principiantes en los juegos colectivos, debido a la utilizacion de procesos
didacticos incorrectos para su desarrollo, lo que dificulta la consecucion y

orientacion de mejores procesos de enseflanza de los juegos colectivos. (p.73).

El tema en cuestion, tiene varias conexiones interdisciplinares con el resto de areas de
la etapa de Educacion Primaria, pero con la que mayor relacion existe es con el area de
Lengua Castellana, al tener que comunicarse oralmente con el resto de sus compafieros

de forma clara y concisa para que la comunicacion sea eficaz.

Después de poner en préctica la unidad didactica y de comprobar los resultados,

puedo llegar a las siguientes conclusiones:

Respecto al pensamiento tactico, existe una enorme desigualdad entre nifios de la
misma edad y curso. Los mejores estrategas eran aquellos alumnos que tenian mejores
resultados académicos y mayores capacidades cognitivas, aquellos capaces de dar
multiples respuestas a un solo problema y, sobre todo, aquellos a los que el tema les
interesaba y que ponian entusiasmo en aprender. Ademds —en ambas clases- destacaba
mas el género masculino que el femenino en la creacién de estrategias. Por otra parte,
debo mencionar que, aquellos alumnos que realizaban extraescolarmente deportes
colectivos, poseian un pensamiento tactico inicial mds elevado que los que no lo hacian.
Mi objetivo principal era que desarrollaran su pensamiento tictico y dejaran atras el
individualismo inicial para llegar a un pensamiento colectivo y definir el propio objetivo
de acuerdo al del grupo. Consegui” que todos los alumnos mejoraran su pensamiento

tactico pero muy pocos dejaron el individualismo inicial.

El juego de “pelota invasora” creo que ha sido el mas indicado para la realizacién de
este tipo de estudio con escolares. Me ha permitido lograr el trabajo cooperativo,
desarrollar la responsabilidad en los alumnos, el pensamiento tactico, la creacién de
estrategias y diferentes roles, y conseguir una fuerte implicacién por parte del alumno,
dejando atrds la accion impulsiva. Considero que es un juego muy completo que da
multiples posibilidades y muy acorde a aquello que se pretendia conseguir con la puesta

en practica de esta Unidad Did4ctica.

Respecto al papel del maestro para llevar a cabo este tema, me parece imprescindible.

Para un Optimo desarrollo del pensamiento tactico de los alumnos, creo que es
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fundamental que e maestro conozca en profundidad el tema y tenga recursos propios que,
mas tarde, aportard a los alumnos para que puedan utilizarlos. Ademas, de elegir un
modelo de ensefianza comprensivo. Muy interesante e importante el uso de preguntas y
el énfasis constante en la adquisicion de conceptos tedricos para que se lleven a la

préctica.

Este trabajo ha supuesto para mi un gran reto. He aprendido mucho sobre el tema.
Asimismo, opino que poder llevar a la practica esta UD hace este trabajo mas complejo,
elaborado y mejor sustentado en argumentos. Un trabajo mas rico y completo. Esto para
mi ha significado un aprendizaje mayor, una verificacion de lo que los autores exponian
en sus articulos/ libros, otro reto y otra dificultad. Pero, a su vez, un entusiasmo y unas
ganas de comprobar y analizar los resultados. Creo que es un tema importante y que me
gustaria seguir investigando en afios posteriores cuando ejerza como docente. Considero

que es un trabajo aplicable y que me puede servir y ser usado en los proximos afios.

Respecto a los problemas y las limitaciones que he tenido mientras realizaba el estudio
las principales residieron en la puesta en practica. Como ya he dicho anteriormente,
considero que deberia haber empleado mas sesiones, no prestar tanta atencion y
protagonismo a la “minoria ruidosa”, también me gustaria haberlo llevado a la practica
con mas de un curso y comprobar si la edad de los alumnos altera mucho los resultados

0 si estos no se ven modificado.
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8. Anexos
Anexo 1: Fichas de elaboracion de estrategias
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