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1. RESUMEN/ABSTRACT

RESUMEN

La discapacidad auditiva es la pérdida total o parcial de la audicién. Esta pérdida puede
acarrear numerosas consecuencias a las personas que la padecen, como puede ser la
dificultad para comunicarse con los demas que conduce a otros problemas como son
los académicos, mas concretamente las limitaciones en la lectura y el desarrollo de la
conciencian fonoldgica. El objetivo principal del trabajo es conocer cdmo influye la
conciencia fonoldgica en el desarrollo de la lectura en personas con pérdida auditiva.
Para llevarlo a cabo, se seleccionaron 30 articulos cientificos obtenidos de diferentes
bases de datos como WOS, Google schoolar, Dialnet y Elsevier. Después, se analizaron
los articulos para posteriormente extraer y comparar los resultados obtenidos por
cada uno de ellos.

Para finalizar, se concluyé que la conciencia fonoldgica es un factor importante para
adquirir y desarrollar la lectura en las personas con discapacidad auditiva, al igual que
en las oyentes. Ademas, la enseflanza explicita en la conciencia fonoldgica junto con
apoyos visuales, como visualizadores fonéticos o lectura labiofacial, y el uso de
protesis auditivas va a influir notablemente en el aprendizaje de la conciencia
fonoldgica. A pesar de ello, hay numerosos factores que permiten el aprendizaje de la
conciencia fonolégica y llegar a tener un buen nivel lector.

Palabras clave: discapacidad auditiva, conciencia fonoldgica, lectura, pérdida auditiva.

ABSTRACT

Hearing impairment is the total or partial loss of hearing. This loss can cause many
consequences for those who suffer from it, such as difficulty in comunicating with
others. The lack of comunication leads to other problems like academic ones, more
specifically limitation in reading and the development of phonological awareness. The
main objective of the research is to understand how phonological awareness
influences the development of reading in people with hearing loss. In order to do so,
30 scientific articles were selected from different databases such as WOS, Google
schoolar, Dialnet and Elsevier. The articles were analyzed and the results obtained for
each of the articles were then extracted and compared.

Finally, it was concluded that phonological awareness is an important factor in
acquiring and developing reading in hearing impaired people, as well as in hearing
people. Furthermore, explicit teaching of phonological awareness together with visual
support, like speechreading and visual phonics, and the use of hearing aids will
significantly influence the learning of phonological awareness. Despite this, there are
many factors which enable phonological awareness to be learned and a good reading
level to be achieved.

Key Word: hearing impairment, phonological awareness, reading, hearing loss.



2. JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO Y RELACION CON LAS
COMPETENCIAS DEL TiTULO

En el siguiente apartado, se van a exponer las razones por las cuales he escogido este
tema para realizar el trabajo de fin de grado. Asi como, las dudas que surgieron y las

competencias que se han aprendido vinculadas con el Grado de Logopedia.

2.1 Justificacion y objetivos del tema elegido
El tema escogido para el TFG surgié como curiosidad de conocer un poco mas sobre la
discapacidad auditiva y sus repercusiones. Durante las practicas del grado, observé a
pacientes con discapacidad auditiva y me intrigd que todos ellos tuvieran dificultades
comunes a la hora de desarrollar la lectura. Puse en comun dichos hallazgos con mi
tutora, y me sugirid la conciencia fonoldgica en la discapacidad auditiva como tema.
Este campo me parecié muy interesante e innovador, ya que no habia indagado antes

sobre el vinculo entre la discapacidad auditiva y la conciencia fonoldgica.
Las dudas que me surgieron al comenzar con el trabajo;

a) ¢éQué es la conciencia fonolégica y qué consecuencias trae al desarrollo de la
lectura una mala adquisicion de ésta?

b) ¢Qué diferencia hay entre el aprendizaje de la conciencia fonoldgica en
personas con discapacidad auditiva y personas oyentes?

c) ¢élas personas con discapacidad auditiva tienen peor nivel en conciencia
fonoldgica que las personas oyentes? Y si es asi, ¢a que es debido?

d) ¢Qué métodos se pueden utilizar para que las personas con pérdida auditiva

adquieran la conciencia fonolégica?

2.2 Relacién con las competencias del grado
Uno de los objetivos principales de la realizacién del trabajo de fin de grado es el
cumplimiento de las competencias propuestas por la titulacién del Grado de
Logopedia. Las cuales se van a dividir en competencias generales (CG), competencias

especificas (CE) y competencias transversales (CT).



Competencias generales
CG4. Dominar la terminologia que permita interactuar eficazmente con otros

profesionales.

Gracias a los distintos articulos examinados he podido integrar nuevos

conceptos relacionados con la discapacidad auditiva y la conciencia fonoldgica.

CGY. Comprender y valorar las producciones cientificas que sustentan el desarrollo

profesional del logopeda.

La lectura y comprension de los multiples articulos facilitan el desarrollo en la

futura practica como logopeda.

CG14. Conocer los trastornos de la comunicacion, el lenguaje, el habla, la

audicion, la voz y las funciones orales no verbales.

El trabajo realizado me ha ayudado a tener un conocimiento mas profundo
sobre la relacién entre la conciencia fonoldgica, la discapacidad auditiva y sus

posibles repercusiones.

CG15. Conocer y valorar de forma critica las técnicas y los instrumentos de
evaluacion y diagndstico en Logopedia, y procedimientos de la intervencion

logopédica.

Los distintos articulos analizados mostraban diferentes técnicas de evaluacién
gue se habian llevado a cabo en personas con discapacidad auditiva, asi como

la posterior intervencion y resultados de esta.

CG16. Conocer y valorar de forma critica la terminologia y la metodologia

propias de la investigacion logopédica.

La busqueda de articulos y la posterior realizacién del trabajo han contribuido a

conocer y valorar la terminologia y metodologia de la investigacion logopédica.

Competencias especificas
CE13.1. Conocer e integrar los fundamentos bioldgicos de la Logopedia: la Anatomia y

Fisiologia.



El estudio y analisis de las diversas investigaciones me han llevado a tener una
mayor nocion sobre los fundamentos anatdémicos y fisiolégicos del aparato

auditivo.

CE14.1. Conocer la clasificacion, la terminologia y la descripcion de los trastornos de la
comunicacion, el lenguaje, el habla, la voz y la audicion y las funciones orales no

verbales.

La busqueda adicional de informacién para desarrollar el trabajo y comprender
mas la relacién entre discapacidad auditiva y conciencia fonoldgica, ha
ocasionado el conocimiento de la clasificacion, terminologia y descripcién de

estas afecciones.

Competencias transversales

CT10.Capacidad de organizacion y planificacion.

Se ha llevado a cabo, mediante la distribucidon del tiempo, para realizar el

trabajo y la organizacion de los distintos apartados de este.
CT11.Adaptacion a nuevas situaciones.

Diversas circunstancias, ajenas al trabajo, me han llevado a cambiar el enfoque

de este y adaptarme a la nueva situacion.
CT12.Resolucidn de problemas.

A lo largo del desarrollo del trabajo han surgido numerosas dificultades, que he

tenido que ir solucionando para poder desarrollar el mismo.
CT14.Capacidad de andlisis y sintesis.

La capacidad de escoger la informacidn mas relevante de las distintas
investigaciones y relacionarla con otros articulos, para finalmente reflejarla de

forma sintética.



CT19.Conocimientos de informdtica relativos al dmbito de estudio.

La busqueda informatica de estudios, libros, revistas...; Sumando la elaboracién
del trabajo mediante recursos telemdaticos, me han ayudado a desarrollar un

mayor conocimiento sobre el tema.



3 INTRODUCCION

A continuacién, se va a realizar una explicacion sobre la clasificacion de la pérdida
auditiva escogida, las distintas ayudas técnicas utilizadas, la comunicacién de las
personas con discapacidad auditiva, el nivel de lectoescritura y de conciencia
fonolégica que poseen, y las pruebas para evaluar la conciencia fonoldgica que se

pueden suministrar.

La discapacidad auditiva es la pérdida total o parcial de la audicién, la cual se puede

dar en uno o en ambos oidos (Organizacion Mundial de la Salud, 2015).

La clasificacion escogida de la discapacidad auditiva hace referencia a cuando se

adquirid la pérdida auditiva, su localizacién y la causa de su aparicion.

Tabla 1. Clasificacion de la discapacidad auditiva

Sordera prelocutiva: la pérdida auditiva
aparece antes de la adquisicion del
lenguaje.

Segun el momento de adquisicion
Sordera postlocutiva: la pérdida auditiva
aparece después de la adquisicion del
lenguaje.
Conduccion o transmision: la lesién
podria darse desde el oido externo hasta
el interno.
Percepcion o neurosensorial: se puede

Segun la localizacidn de la lesion producir por una lesién en la céclea o una
lesidn retrococlear (desde la coclea hasta
el cortex coclear)
Mixta: en este se dan tanto lesiones de
conduccién como de percepcion.

Segun la intensidad de pérdida auditiva  Audicion infranormal: 0-20db

Clasificacion creada por BIAP (Bureau Perdidas leves: 21-40 db

International d"audiophonologie) Perdidas moderada: 41-70 db



Perdidas severas: 71-90 db
Perdidas profundas: 90db-120db

Pérdida auditiva total o cofosis: +120db

Congénita: esta perdida es producida por

factores genéticos como sindromes.
Segun la etiologia Adquirida: de aparicién prenatal,

perinatal o postnatal.

Unilateral: la pérdida solo afecta a un
Segun la extension oido.
Bilateral: la pérdida afecta a los dos oidos.

Fuente: Elaboracion propia. Basada en la informacién proporcionada por Faletty (2016)

Después de que la discapacidad auditiva haya sido detectada, y se conozca el tipo y
grado de pérdida auditiva, se realizard el tratamiento médico o farmacoldgico
correspondiente. El objetivo de este, es conseguir una audicién lo mas funcional
posible. Para ello, se utilizan algunas ayudas que aminoran las secuelas de esta
pérdida. Esas ayudas técnicas son los audifonos e implantes cocleares. Los audifonos
son aparatos electrénicos que detectan y amplifican selectivamente los sonidos
(Goycoolea, 2016). Los implantes cocleares son unos de los instrumentos prostéticos
con mayor éxito que se han desarrollado, debido a que los pacientes con pérdida
profunda de audicién pueden percibir el habla. A pesar de todos estos factores, se ha
determinado que para que haya un uso funcional del implante, es elemental la
plasticidad cerebral. Aunque la forma en la que esta influye todavia es desconocida

(Glennon, Svirsky y Froemke, 2020).

Determinados autores afirman, que la pronta implantacién de las ayudas técnicas va
provocar una gran mejoria en la comunicacién de la persona con discapacidad auditiva

(Cupples, Ching, Button, Seeto, Gunnourie, Martin y Marnane, 2017).

3.1 Comunicacion y lectoescritura en personas con discapacidad auditiva
“La comunicacién es la transmision de sefiales mediante un cddigo comun al emisor y

al receptor”. (RAE, 2019, p.1). Si una persona no se puede comunicar, no podra tomar



decisiones que afecten a su vida, esto creara dependencia y aislamiento. Para ello,
existen recursos que facilitan la interaccién cuando hay dificultades para llevarla a
cabo, los cuales son los sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion. (Abril,

Delgado y Vigara, 2009)

Los sistemas aumentativos y alternativos de comunicacién (SAAC): son todas las
modalidades de comunicacién, aparte del habla, usadas para manifestar
pensamientos, necesidades, aspiraciones y opiniones. Hay dos tipos de sistemas, los
sistemas aumentativos y los sistemas alternativos de comunicacién. Los sistemas
aumentativos, constituyen la comunicacion de apoyo o de ayuda, promueven y
apoyan el habla. Y los sistemas alternativos son cualquier forma de comunicaciéon
alternativa al habla y utilizada en contextos de cara a cara (Von Teztzchner y
Martinsen, 1993). Se pueden clasificar en sistemas de comunicacién con ayuda, son
aquellas que requieren un apoyo fisico independiente del emisor, y sistemas de

comunicacion sin ayuda. (American speech-language-hearing association, 2019).

Los sistemas de comunicacién sin ayuda son aquellos que no requieren de soportes
fisicos, utilizan su propio cuerpo para transmitir informaciéon. La mayoria de las
personas con discapacidad auditiva que no han desarrollado el lenguaje oral utilizan
este tipo de sistema (Figueredo, 2020). Alguno de los mencionados por Figueredo

(2020) son los métodos gestualistas, mixtos, oralistas y el bilingliismo (Tabla 2).

Tabla 2. Métodos de comunicacion de las personas con discapacidad auditiva

Lengua de signos es una lengua natural de
las personas con discapacidad auditiva que
les permite comunicarse a través del canal
gesto-viso-espacial.

Métodos gestualistas Dactilologia: es la representacion manual
de las letras del abecedario, mediante esta
se puede transmitir cualquier tipo de
mensaje. Requiere de una gran destreza

manual.
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Sistema bimodal es un sistema aumentativo
oral. Se utilizan dos cddigos a la vez, el
lenguaje oral y signos de la lengua de
Métodos mixtos, son aquellos que )
signos.
combinan gestos con lenguaje oral.
La palabra complementada combina la
lectura orofacial con movimientos de la
mano que indican el fonema que se esta
expresando.
Lectura labial es la habilidad de interpretar el

i movimiento de los labios e identificar y
Métodos oralistas
comprender la palabra.

Este término se refiere al dominio
Bilingliismo comprensivo y expresivo de la legua de
signos y de la oral.

Fuente: Elaboracidn propia. Basada en la informacion proporcionada por Figueredo
(2020).

La lectura en personas con discapacidad auditiva
El alfabetismo, o lectoescritura, es la capacidad de la persona de leer y escribir. Son

fundamentales para que el individuo pueda desarrollarse en el colegio, en la sociedad
y en el trabajo (Rodriguez, 2006). Este proceso resulta mas complejo para las personas
con discapacidad auditiva, porque una de las dificultades que provoca la pérdida
auditiva es el acceso al lenguaje escrito y la capacidad de conseguir una competencia
lectora eficaz (Madrid y Moreno, 2014). Alegria (2009) afirma que las personas con
pérdida auditiva tienen un desarrollo y un aprendizaje de las habilidades de lectura

mas lento y prolongado.

Conrad (1979) comprobd que el nivel lector de los alumnos con discapacidad auditiva,
con una pérdida de mas de 85 dB, era equivalente a la de un nifio de 7 afios. También
alegaba que el 10-11% de las personas con pérdida auditiva llegaba a una lectura
semejante a un nifio de 11-12 afios, lo cual ya se puede considerar un nivel funcional

de lectura.

11



Alegria (2009) menciona, que la forma en la que se accede al significado de las
palabras escritas depende del sistema representacional, usado en las distintas lenguas.
Los sistemas logograficos, asignan a cada logograma una palabra, por lo que este
principio permite leer palabras ya aprendidas, por ejemplo, como pasa en el chino.
Mientras que, el sistema fonografico relaciona el grafema de la palabra con su fonema
(via indirecta) o puede utilizar la via directa y relacionar su representacién grafica con
su representacion léxica (Cuetos, 1989), un ejemplo de este sistema seria el idioma

espafiol.

Un factor bdsico en el comienzo de la lectura y escritura, es el desarrollo de la
conciencia fonoldgica, que se define como el conocimiento explicito de la estructura
de sonidos que forman el habla (Acosta, Moreno y Axpe, 2011). Su competencia esta
intimamente relacionada con el desarrollo del lenguaje oral y de la lectura (Alegria,
2006). Camarata (2018) hace hincapié, en que a pesar de todas las ayudas técnicas
utilizadas para mejorar la audicion de las personas con discapacidad auditiva, los nifios

con pérdida auditiva siguen teniendo grandes dificultades en estas habilidades.

Defior y Serrano (2011) definen la conciencia fonolégica como una habilidad para
identificar, segmentar o combinar, de forma intencional, las unidades subléxicas de las

palabras, es decir, las silabas, las unidades intrasilabicas y los fonemas.

En el desarrollo de esta habilidad van a destacar dos niveles: el primero permite
aprender a leer rimas y a manejar las unidades subjetivas del lenguaje (silabas), el cual
se aprende de forma espontdnea; y el segundo nivel es mas tardio y requiere de una
ensefianza, no se desarrolla de forma espontanea, posibilita manipular y segmentar los

fonemas (Carrillo y Marin, 1996).

Arnaiz, Castején, Ruiz y Guiraola (2002) afirman que los distintos niveles de la
conciencia fonolégica son la rima y aliteraciéon, conciencia silabica, conciencia

intrasilabica y conciencia fonémica.

El estudio de Gilliver, Cupples, Ching, Leigh, y Gunnourie (2016) comprobd que los

ninos con discapacidad auditiva tienen mdas dificultades en la segmentacién de

12



fonemas que en la de palabras, en la mezcla de la primera y ultima silaba, asi como en

el emparejamiento de sonidos finales e iniciales.

3.2 Pruebas de evaluacion de la conciencia fonoldgica
A continuacion, se van a exponer las pruebas estandarizadas que se usan para medir el
nivel de conciencia fonoldgica. Se han dividido en dos grupos unos de habla inglesa y

otros espaiola.

Las pruebas de habla espafiola son la Prueba de Alfabetizacién Inicial (PAI; Villalon y
Rolla, 1999), Prueba de Conciencia Fonémica (PCF, Jiménez y Ortiz, 1998), Prueba
Informatizada de Habilidades Metafonolédgicas de Carrillo y Marin (1996), Prueba
de Conciencia Intrasilabica (PCl; Ortiz, 1994) y Prueba para la Evaluacién del

Conocimiento Fonoldgico (PECO; Ramos y Cuadrado, 2006).

- Prueba de Alfabetizacion Inicial (PAI; Villalon y Rolla, 1999). Se aplica a
nifios de 5-6 afios, puede llevarse a cabo de forma grupal o individual. Su
duracion es de unos treinta minutos y evalla la conciencia fonoldgica,
impresa, el conocimiento del alfabeto, lectura y escritura.

- Prueba de conciencia fonémica (PCF, Jiménez y Ortiz, 1995). Estd
compuesto de cuatro tareas que son sintesis de fonemas, aislamiento del
fonema inicial o final, segmentacién de palabras en fonemas y omision del
fonema inicial o final. Se suministra de forma individual en 20-30 minutos.

- Prueba informatizada de Habilidades Metafonolégicas (Carrillo y Marin,
1996). Se evalla a través de un dispositivo informatico que presenta tareas
de segmentacidon fonética, emparejamiento, identificacién de silabas,
supresidon e inversién de silabas y busqueda de silabas. Se realiza de forma
individual y se suministra en unos cinco minutos.

- Prueba de Conciencia Intrasildbica (PCl; Ortiz, 1994). Estd dirigido a nifios de
5-6 afos de edad. Esta constituido por dos subtareas una de rima
centrandose en el fonema final y la otra subtarea en el fonema inicial.

- Prueba para la Evaluacion del Conocimiento Fonoldgico (PECO; Ramos vy
Cuadrado, 2006). Evalua el nivel de conocimiento sildbico y fonético. Se

aplica individualmente y se suministra en unos 20 minutos.

13



Los test estandarizados de habla inglesa sobre conciencia fonolégica mas remarcados y
usados son Dynamic Indicators of Basic Early Literacy Skills (DIBELS; Kaminski y Good,
2002), Test of Phonological Awareness (PAT; Robertson y Salte, 1995), The
Comprehensive Test of Phonological Processing (CToPP; Wagner, Torgeson, &
Rashotte, 1999) y Test of Preschool Early Literacy (TOPEL, Lonigan, Wagner, Torgesen,
& Rashotte, 2007).

- Dynamic Indicators of Basic Early Literacy Skills (DIBELS; Kaminski y Good, 2002)
es una prueba que evalua las habilidades lectoras tempranas de nifios entre 5-
12 aiios. Puede ser suministrado en unos 10-15 minutos y se aplica de forma
individual.

- Test of Phonological Awareness (PAT; Robertson y Salte, 1995) evalua la
conciencia fonoldgica y la habilidad lectora inicial. El test esta dirigido a nifios
de 5-10 afios de edad.

- El The Comprehensive Test of Phonological Processing (CToPP; Wagner,
Torgeson, & Rashotte, 1999). Este test ha sido desarrollado para evaluar las
habilidades de procesamiento fonoldgico en personas entre 5 y 24 afios de

edad. La prueba tiene una duracién de 30 minutos.

Mide tres habilidades de procesamiento fonoldgico: la conciencia fonoldgica, la
memoria fonolégica y la denominacién rdpida. La prueba incluye test para

nifios de preescolar (5-6 aifos) y otro para personas de entre 7-24 afos.

- El Test of Preschool Early Literacy (TOPEL, Lonigan, Wagner, Torgesen, &
Rashotte, 2007). Su objetivo es identificar preescolares que estén en riesgo de
padecer dificultades lectoras. Estd enfocado a nifos de entre 3-5 a 11 afos, la
duraciéon estimada de la prueba es de 25 o 30 minutos. Tiene tres usos
principales: identificacion del nivel de vocabulario y conciencia fonoldgica;
documentar el progreso; e investigacion, los examinadores pueden usar la

prueba para encaminar su futura intervencion con el nifio (Proed, 2020).

14



4 OBIJETIVOS

El objetivo general de este TFG es conocer cdmo influye la conciencia fonoldgica en el

desarrollo de la lectura en personas con pérdida auditiva.
Los objetivos especificos son:

1. Revisar la bibliografia existente sobre la relacion entre conciencia fonoldgica y
personas con pérdida auditiva.

2. Comprobar la eficacia del uso de la conciencia fonolégica como principal via
para la lectura.

3. Examinar las diferencias entre la adquisicién de la conciencia fonoldgica en
personas con discapacidad auditiva que se comunican principalmente de forma
oral, y personas que se comunican por lengua de signos.

4. Examinar distintos tipos de intervencién en conciencia fonoldgica usada con
personas con pérdida auditiva.

5. Comparar el nivel de conciencia fonoldgica en personas oyentes y en personas

con pérdida auditiva.
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5 RESULTADOS

La revisién se ha llevado a cabo a través de treinta articulos. Los resultados de estos
articulos han sido recopilados en tablas que se pueden examinar en el Anexo I. Todos
los articulos de las tablas estan relacionados con el nivel de conciencia fonoldgica que

poseen las personas con pérdida auditiva.

Las tablas estdn formadas por 10 columnas, la primera exhibe el autor y afos del
articulo. La siguiente estd compuesta por los participantes; la cual se divide en dos
columnas mas, correspondientes a la muestra total de participantes y a la edad de
estos. Después, se presenta los tipos de ayudas técnicas mas frecuentes utilizadas por
esta poblacidn, los cuales son el implante coclear, el audifono y la ausencia de ayuda
técnica. En el siguiente apartado, se ha recogido informacién sobre la pérdida auditiva
de la muestra y en la columna préxima, datos sobre las pruebas utilizadas en los
articulos. Con respecto a la comunicacién y adquisiciéon del lenguaje se ha presentado
en la penultima columna. En los ultimos apartados, se ha colectado informacién sobre
la finalidad, intervencién y conclusiones que se han llevado a cabo en los articulos

recopilados.

5.1 Autor y aio del articulo
Los articulos recopilados se han publicado entre el 2010 y el 2020, en las tablas que se
encuentran en el Anexo | se pueden ver los articulos ordenados segun su antigliedad,

de mas recientes a mas antiguos.

En este apartado también se encuentra el nombre de los autores de los distintos

articulos.

5.2 Participantes
En la siguiente seccidn, se presenta el tamafio de la muestra de los participantes de los

distintos articulos y la edad de estos.

El nimero total de participantes, teniendo en cuenta todas las muestras de todos los
articulos son 2.838 participantes, el estudio que mas participantes tuvo fue el de
Gonzdlez y Dominguez (2018) con 978 y el que menos participantes hubo fue el de

Gonzélez, Garcia, y Torremocha (2015) con 2.
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Con respecto a la edad, en la mayoria de articulos se hace referencia a ella a través de
la edad media o de un intervalo que corresponde a las edades de los participantes. Las
edades descritas en todos los articulos varian entre los 3-32 afios. De los 26 articulos,
los cuales eran ensayos clinicos con participantes, el 83% los participantes eran nifios
de entre 3-18 afios, el 9% eran adultos de 18 a 32 afios y el 4% participaban tanto
nifios como adultos. El 4% restante corresponden a articulos que no mostraban la edad

de sus participantes.

5.3 Ayudas técnicas
Las ayudas técnicas mas utilizadas son el implante coclear, el audifono y la ausencia de

ayudas técnicas.

La mas frecuente es el implante coclear, el cual lo usan 538 de los participantes de
todos los estudios recopilados; el segundo mas usado es el audifono con 345
participantes; y por ultimo, las personas que no tienen ningun tipo de apoyo técnico,

estas eran 123.

5.4 Pérdida auditiva

En el siguiente apartado de las tablas se recopila el grado de pérdida auditiva que
poseen los participantes de la muestra. Debido a que este aspecto es muy variado
entre las distintas personas dentro de cada estudio, se efectla a través de intervalos
de numeros o considerando la perdida mds baja e indicando que el resto son

superiores con un “+”,

En general, la pérdida auditiva mas baja de todos los articulos es de 15 dB en el estudio
de Carroll y Breadmore (2017); y la mas alta fue de 120 dB en el estudio realizado por

Hirshorn, Dye, Hauser, Supalla, y Bavelier (2015).

5.5 Pruebas

Las pruebas incluidas en las tablas de los articulos estan Unicamente relacionadas con
la conciencia fonoldgica. A causa de la diversidad de paises en los que se han llevado a
cabo los estudios, las pruebas son distintas unas de otras. En muchas ocasiones, los
autores crean pruebas ah hoc para el propio estudio, por ejemplo los autores Farifia,

Duiabeitia y Carreiras (2017) crearon listas de palabras para medir la conciencia
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fonoldgica; asimismo Hirshorn et al (2015) introdujeron en su prueba la identificacion

del sonido de fonemas y la manipulacion de estos.

Las siguientes pruebas son las mas utilizadas:

- El The Comprehensive Test of Phonological Processing (CToPP; Wagner,
Torgeson, & Rashotte, 1999). Lo utilizan en el estudio de Camarata, Werfel,
Davis, Hornsby, y Bess (2018) y en la publicacion de Cupples, Ching, Crowe,
Day y Seeto (2015). El objetivo de este test es evaluar la conciencia fonoldgica,
la memoria fonoldgica y la denominacion rapida para identificar a individuos
que necesiten intervencion para el desarrollo de las habilidades fonoldgicas.

- El Test of Preschool Early Literacy (TOPEL, Lonigan, Wagner, Torgesen, &
Rashotte, 2007) fue suministrado en el estudio de Ambrose, Fey y Eisenberg
(2013) y en el de Webb, Patton-Terry, Bingham, Puranik, y Lederberg (2017). El
TOPEL estd disefiado para identificar dificultades en la lectura en niflos de

preescolar.

5.6 Comunicacion

Las principales formas de comunicacién que dominan los participantes de los multiples
estudios son muy variadas, por ello se han diferenciado las tres mas utilizadas. La
primera es la comunicacién oral, la segunda es la lengua de signos vy la tercera es la
combinaciéon de las dos anteriores (lengua oral mas lengua de signos), es decir, el

bilinglismo.

La forma de comunicacion mas utilizada por los participantes en las distintas
investigaciones, es la comunicacidn oral con 688 participantes empleandola como la
principal modalidad de comunicacién. Después utilizando lengua oral y lengua de
signos como via de comunicacién (bilingliismo) 271 personas. Y por ultimo la lengua de

signos con 148 participantes.

Esta muestra no representa a todos los participantes de los articulos, ya que en varios

de ellos no especificaban cual era la via de comunicacién que usaban los pacientes.

5.7 Adquisicion del lenguaje

La adquisicion del lenguaje se divide en dos apartados: prelocutiva y postlocutiva.
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Respecto a los articulos, muchos de ellos no clarifican si los participantes han adquirido
el lenguaje antes o después de la pérdida auditiva. Pero teniendo en cuenta las
publicaciones que si que mostraban estas variables, hay 521 personas en las que la
sordera es prelocutiva, y solo 44 personas en las que es postlocutivas. Este resultado
tan bajo puede ser debido a la falta de informacion de los articulos y a que gran parte

de los nifos de las publicaciones son de corta edad y su pérdida auditiva es congénita.

5.8 Finalidad
En general, la finalidad de todas las publicaciones revisadas es conocer el nivel de
habilidades fonoldgicas, mas concretamente, el grado de conocimiento de conciencia

fonoldgica de las personas con pérdida auditiva.

Aunque para ello, hay algunos articulos que se centran mas en la comparacién de
resultados de pruebas de evaluacién entre nifios con pérdida auditiva y nifios oyentes.
En concreto, hay 10 articulos que realizan estas comparaciones. En numerosas
publicaciones no se compara Unicamente la conciencia fonolégica de los nifios, sino
también como ésta puede afectar a la adquisicidon de la lectura, por ejemplo, en el
estudio de Mayer y Trezek (2014). Este articulo examina las diferencias entre las
estrategias que usan las personas con pérdida auditiva y las oyentes. Dentro de estos
diez articulos, también hay otros que compraran el rendimiento de los apoyos técnicos
de las personas con discapacidad auditiva y observan como este rendimiento se
asemeja al de una persona oyente; como muestra el estudio de Nakeva von Mentzer
et al (2013), que compara el nivel de conciencia fonolégica de nifios con audifono,

implante coclear y nifios oyentes.

Otros ensayos hacen una comparacion de las habilidades fonoldgicas entre personas
con discapacidad auditiva. Como es en el caso de Gonzéalez y Dominguez (2018) que
evaltlan la importancia de la codificacidon fonoldgica y ortografica en el aprendizaje de
la lectura en nifios sordos con implante coclear y sin implante coclear. También se
realizan comparaciones entre nifios con distintos grados de pérdida auditiva, como

expone el articulo de Camarata, Werfel, Davis, Hornsby y Bess (2018).

Por otra parte, igualmente, se pueden encontrar articulos sobre la intervencién de la

conciencia fonolégica en nifios con pérdida auditiva, en concreto hay 7. Algunos de los
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estudios son el de Nakeva von Mentzer et al (2013), que consiste en el entrenamiento
informdatico de conversién grafema fonema. Otro de ellos es el de Crume (2013), en el
cual examinan las creencias educativas de profesores sobre la conciencia fonolégica en

nifios que utilizan la lengua de signos como principal medio de comunicacién.

5.9 Intervencion
Este apartado hace referencia a la intervencidon que se lleva a cabo en algunos de los
articulos, la cual tiene como objetivo mejorar la conciencia fonoldgica de los pacientes

con discapacidad auditiva.

De los 30 articulos, 7 de ellos tratan sobre la intervencion en personas sordas; algunos
de ellos son el de Gilliver, Cupples, Ching, Leigh y Gunnourie (2016) que efectua dos
intervenciones, la primera de ellas consiste en la ensefianza explicita de la conciencia
fonoldgica y la segunda sobre el desarrollo de la conciencia fonoldgica mediante el
cocimiento léxico. Otro de los articulos utiliza el programa de Teach Your Child to Read
in 100 easy lessons junto con visualizadores fonéticos para ensefiar habilidades de

decodificacion fonoldgica a personas con discapacidad auditiva.

5.10 Conclusion de los articulos
Las conclusiones de los articulos son muy variadas entre si, las que mds se asemejan

entre los distintos estudios son:

- La pronta adquisicién del lenguaje y la temprana implantacidon del implante
coclear van a favorecer el desarrollo de la conciencia fonoldgica. Y por tanto
evitar posibles dificultades en la lectura. Distintos autores también apuntan la
importancia de la calidad de ensefianza que los padres dan a sus hijos
(Ambrose, Fey y Eisenberg, 2013; Rebello, Finger y Aréas, 2017). En el estudio
de Johnson y Goswami (2010), remarcan que el desarrollo de la conciencia
fonoldgica también estd influido por el conocimiento de la lectura labial de los
ninos con discapacidad auditiva para facilitar la representacién fonoldgica de
las palabras.

- La gran importancia que tiene una ensefianza explicita y sistematica de las
habilidades fonoldgicas antes y durante la adquisicién de la lectura. Distintos

autores recalcan la transcendencia de una ensefianza explicita de la conciencia
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fonoldgica en nifios con discapacidad auditiva (Gilliver, Cupples, Ching, Leigh y
Gunnourie, 2016; Dominguez, Rodriguez, y Alonso, 2011; Guardino, Syverud,
Joyner, Nicols, y King, 2011).

La asociacion entre la lengua oral y la lengua de signos a la hora de desarrollar
la lectura (Holmer, Heimann, y Rudner, 2016; Crume, 2013; McQuarrie y
Abbott, 2013). McQuarrie y Abbott (2013) sefialan que el aprendizaje de la
conciencia fonoldgica seria mas efectivo, en las personas con pérdida auditiva,
si se ensefara a través de la lengua de signos y no a través de la conversion
entre grafema-fonema.

En el estudio de Crume (2013), se pone de manifiesto que los profesores
utilizan actividades especificas para desarrollar la conciencia fonolégica en la
lengua de signos, como medio para facilitar las habilidades lectoras y del
lenguaje de los nifios con pérdida auditiva.

Las habilidades fonolégicas en niflos con implante coclear son mas deficientes
que en nifios oyentes (Rastegarianzadeh, Shahbodaghi, y Faghihzadeh, 2014).
Aunque en otro estudio se contradice la siguiente conclusion, exponiendo que
los resultados de las habilidades en conciencia fonoldgica son cualitativamente
similares en grupos de nifios con discapacidad auditiva y nifios oyentes. (Webb,
Patton-Terry, Bingham, Puranik, y Lederberg, 2017)

Para finalizar, hay algunas conclusiones que se distancian mas de las
anteriormente mencionadas. Algunos articulos hablan sobre cémo la
conciencia fonolégica no es un factor imprescindible para la adquisicién de la
lectura en nifios con discapacidad auditiva (Mayberry, del Giudice, y Lieberman,
2010; Kyle y Harris, 2010; Miller, 2010) Los autores Kyley y Harris (2010)
mencionan que la conciencia fonolédgica no es imprescindible para desarrollar

la lectura, sino que va siendo mas efectiva cuando esta esta desarrollada.

6 DISCUSION

En esta revisidon se han analizado diversos articulos para conocer como influye la

conciencia fonoldgica en el desarrollo de la lectura en personas que padecen algun

tipo de pérdida auditiva, asi como conocer el nivel y la eficacia de la conciencia
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fonoldgica de estas personas, revisar distintas intervenciones explicitas en conciencia
fonoldgica, saber cémo influye el tipo de comunicacion que la persona use en el
desarrollo de la conciencia fonoldgica, y comparar la conciencia fonoldgica de las

personas con discapacidad auditiva y la de personas oyentes.

La mayoria de los articulos revisados, ponen de manifiesto la importancia de un
temprano desarrollo de la conciencia fonoldgica en nifios con pérdida auditiva, que se
encuentren en las primeras fases del aprendizaje de la lectura. Este desarrollo va a
promover una conexion entre los segmentos del habla y las letras del alfabeto, por ello
la conciencia fonoldgica va a constituir una de las habilidades claves para convertirse

en un lector habil.

Esta adquisicion sera muy diferente segun el tipo de discapacidad auditiva que padezca
el sujeto. Los distintos articulos coinciden que, en general, los nifios con pérdidas leves
o con ayudas técnicas utilizadas desde edades muy tempranas, como puede ser la
pronta colocacién de un implante coclear, se asemejan mas al nivel de conciencia
fonoldgica que tienen el resto de sus compafieros oyentes. La adquisicion de la
conciencia fonoldgica, sigue los mismos pasos que en los nifios oyentes, pero de forma
mas lenta. En cuanto a los nifios que tienen una perdida mayor, o que han sido
implantados mas tardiamente, el nivel es bastante inferior al resto de los nifos
mencionados. Esto puede ser debido a que el procesamiento auditivo de los nifios con
pérdida auditiva no es el mismo que el de los nifios oyentes, aunque tengan ayudas
técnicas para mejorar su audicién. Habitualmente, el retraso de la lectura o su nivel
inferior es debido a la tardanza en el desarrollo del habla, en muchas ocasiones a causa

de un tardio diagndstico de la pérdida auditiva o de su tardia implantacion.

Algunos de los articulos mostraron que a través de una ensefianza explicita en
conciencia fonoldgica los nifios con pérdida auditiva mejoraban significativamente.
Este hecho no solo se reducia a los nifios que se comunicaban oralmente, sino también
a los ninos cuya principal forma de comunicacién era la lengua de signos. En esta
intervencion o aprendizaje explicito era fundamental dar apoyos visuales a estos nifios
a través de la lectura labial, de visualizadores fonéticos, imagenes, signos...Se

demostré que el conocimiento Iéxico que tuvieran los niflos que se comunicaban en
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lengua de signos era crucial para este aprendizaje, puesto que tenian que traducir la

palabra escrita que correspondiese con el signo de la lengua de signos.

Por ultimo, destacar que los articulos también mencionan la importancia de otros
factores, como por ejemplo, el |éxico o memoria, a la hora de desarrollar la lectura.
Aunque la conciencia fonoldgica es un factor importante para desarrollar habilidades

lectoras no es crucial y sin el resto de los factores este aprendizaje no seria efectivo.

7 CONCLUSION
Después del exhaustivo analisis de los diversos articulos, con el objetivo de conocer
como influye la conciencia fonolégica en el desarrollo de la lectura en personas con

pérdida auditiva, se han elaborado unas conclusiones finales:
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1. El desarrollo de la conciencia fonoldgica, antes de que comience el aprendizaje
formal de la lectura, beneficia a un mayor nivel lector. La clave para que se
produzca este desarrollo es la ensefanza explicita de la conciencia fonoldgica,
junto con apoyos visuales.

2. La conciencia y conversién fonolégica son factores importantes a la hora de la
lectura, aunque no son los Unicos factores.

3. Algunos articulos demostraron que hay personas con pérdida auditiva que son
capaces de desarrollar un buen nivel lector sin tener un buen nivel de
conciencia fonoldgica, ya que se apoyan mas en la conciencia ortografica en la
lectura.

4. Lla articulacién, la lectura labiofacial y el procesamiento auditivo juegan un
papel importante en el desarrollo de la conciencia fonoldgica y de la lectura en
personas con discapacidad auditiva que se comunican a través del lenguaje
hablado.

5. Las personas que utilizan la lengua de signos se respaldan mas en los apoyos
visuales como puede ser la lectura labiofacial, el alfabeto dactilolégico...

6. El uso temprano de las distintas ayudas técnicas auditivas mejoran el nivel de
conciencia fonoldgica y por tanto el nivel lector.

7. Los nifios que usan implantes cocleares desde edades tempranas tienen
mejores resultados en conciencia fonoldgica que los nifios que son implantados
mas tardiamente. Aunque estos resultados suelen ser inferiores que el de los
nifios oyentes.

8. La intervencion temprana en los nifnos con pérdida auditiva es fundamental
para favorecer la adquisicidn del lenguaje y evitar posibles dificultades en la

conciencia fonoldgica, y por tanto en la lectura.
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J o de la conversiény reconocerlo.
O . .
T Q conciencia Muchos de los
S ;.
5> fonoldgica en factores
g relacion a la lectura relacionados
& de las personas con con la lectura
= discapacidad no estan
= auditiva. asociados a la
'% conciencia
S fonoldgica.
El IC mejora la
conciencia
o Las pruebas -
o L fonoldgicay la
o fonoldgicas .
N memoria
~ fueron .
S : Explorar la auditiva de los
. realizadas a L .
'E . conciencia nifios.
= través de un . . .
g ordenador fonoldgica de las La articulacion
3 78 | 5-15 | 43 | 16 +34db 50 | 9 59 personas con puede jugar un
® con tareas de imol | |
> fima de imp ant(.elcoc eary . pape
J la relacién con el importante en
- palabras e .
5 . e, vocabulario y el la lectura en
3 identificacion .
c o desarrollo lector. nifios sordos y
< de inicio de on Ia
- silaba. L.
representacion
fonoldgica.
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