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PRESENTACION

Este trabajo ha tenido su origen como tesis doctoral en el dmbito
académico de la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de la
Universidad de Valladolid. Su defensa se realizé el 29 de septiembre
de 1989, ante el tribunal presidido por el Dr. Alfonso Alvarez Mora,
Catedritico de Urbanistica y Ordenacién del Territorio, actuando
como secretario el Dr. Carlos Montes Serrano, Catedritico de
Expresion Grifica Arguitectonica, ambos de la Universidad de
Valladolid: y como vocales el Dr. Manuel Baquerc Briz, Caredratico
de Expresion Grifica Arquitectdnica de la Universidad Politécnica de
Catalufia, el Dr. Germin Delibes de Castro, Catedritico de
Prehistoria y Ciencias Historiogrificas de la Universidad de
Valladolid, y el Dr. Ignacio Aravjo Migica, Catedritico de Proyectos
de la Universidad de Navarra, obteniendo la calificacion de Apto cum
Loude por unanimidad.












«Ya he resenado en diversas ocasiones el crecimiento y esperanzador testimonio de trabajos de
investigacién técnica e historiogrdfica por parte de un profesorado joven dentro del entorno académi-
co de las Escuelas de Arquitectura de Espariay.

De Materia y Memoria en Arquitectura

ANTONIO FERNANDEZ ALBA

Saber Leer n.® 65, Mayo 1993

PROLOGO

Es el comienzo de la critica/resumen que el Catedratico de la E. T. S. A .M., Antonio Fernandez Alba hace a proposi-
to de unos trabajos de dos profesores de la U. P .M. y que sin duda cabria aplicarlo al que Juan Biez Mezquita nos presen-
ta con el titulo «Anilisis de la Arquitectura Popular de Sanabrian.

Juan Biez Mezquita es profesor de dibujo de la E. T. S. A. de Valladolid y, el contenido de este libro que el lector
tiene en sus manos, responde a la tesis doctoral que el autor defendié en la Universidad de esa ciudad castellana en sep-
tiembre de 1989. «Sobresaliente “cum laude” por unanimidad» le otorgé el Tribunal en el cual me cupo el honor de
actuar como vocal. Y si la lectura de este trabajo de investigacion, del cual habia de emitir mi juicio, ya me supuso una
gran satisfaccion, hoy, presente la disertacion que Baez Mezquita hizo defendiendo su tesis y efectuada una nueva y mis
tranquila lectura, me he de reafirmar en hacer patente el escrito de Fernandez Alba que, a modo de introduccién, ha
encabezado este prélogo.

Este trabajo no es una investigacién sectorial sino que abarca una amplia zona de consideraciones asi como valora-
ciones del fenémeno social-arquitecténico que en Sanabria se produjo y con cuya aportacién, la de este libro, viene a lle-
nar unas lagunas que, consciente o inconscientemente, otros autores habian omitido de una forma evidente, o reflejado
tangencialmente, en anteriores estudios ya publicados y que, en parte, queda enumerado en la amplia bibliografia de que
hace referencia el autor.

Lo memorable de este trabajo que nos presenta Juan Biez Mezquita no es ni mucho menos la resignacion de la
memoria observada y cuyo reflejo grifico son los dibujos; es, a mi entender, algo que, en su lectura, nos obliga a una ten-
sion por recuperar esa memoria culta que nos hace presente una arquitectura de un préximo pasado ¥ que con sus dibu-
jos la hace intemporal. Y lo hace poéticamente, aunque con una prosa literal en lo descriptivo y grafica en lo perceptivo,
que nos demuestra un culto inteligente por lo que de belleza formal tiene esta arquitectura sanabresa y sin que en ningln
momento se pueda deslumbrar sus emociones, que no puede reprimir cuando lo hace verbalmente.

El contenido de este trabajo es, sin duda, un magnifico y metédico estudio que por diferentes vias Juan Baez
Mezquita nos introduce en el acontecer arquitecténico de una zona que nunca fue tratada y la describe con criterio Yy con
rigor, acercandonos a una realidad que nos la hace imaginar, sentir y admirar y, en algunos momentos de su discurso,
incluso poseer. He aqui, a mi juicio, uno de los muchos alicientes que el lector encontrari a lo largo del discurrir de este
trabajo. No es una visién panoramica de un acontecer histérico, ni tampoco una mirada critica a la que tan acostumbra-
dos estamos en este tipo de trabajos descriptivos, sino un profundo estudio tipolégico y morfolégico en el que si bien
predomina lo grafico, y con gran belleza por cierto, la labor descriptiva y textual ocupa asi mismo un adecuado lugar tanto
por su contenido como por su rigor cientifico.

Creo que las paginas escritas y dibujadas por Biez cumplen objetivamente el deber de expresar lo percibido hacién-
dolo presente, guardando esa impronta que sélo la inteligencia es capaz de asimilar y transmitir.
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Es una tesis doctoral, ademas de una magnifica y seria aportacién al hecho cultural de la arquitectura social de una
parte de nuestra historia. De esa cultura no reconocida y minimamente valorada que produjo esa arquitectura sin arqui-
tecto. Su relectura ha sido para mi tanto un placer de la repeticion como la satisfaccién de un reencuentro.

Y usa de esos valores operativos del dibujo en la arquitectura, que van desde el sugerente croquis a mano alzada
como expresion intima de la idea al plano como visién bidimensional para hacer posible la concrecién y comunicacion de
la misma, pasando por las perspectivas como simulacién o parangén de esa realidad ya verificada que permiten y hacen
posible una percepcién objetiva.

El referente cientifico que valora este trabajo es el rigor cultural con que se exponen sus contenidos. Juan Biez
Mezquita razona y describe, analiza y comunica sus vivencias arquitecténicas, sus presupuestos se desgranan sintetizindo-
se en sus dibujos, sin concesiones a la expresividad como tal; la belleza la asume la linea la cual acota no sélo la forma, la
funcién y el espacio, si no esa otra dimension de la arquitectura que es el ambiente. Sus pueblos —Rdbano de Sanabria,
San Juan de la Cuesta, Valdespino, y otros tantos—, sus casas de Lobeznos, Pedralba de la Praderia, Ribadelago, etc. estin
ahi y son ellos y ellas por si mismas.

Hay un hecho que querria remarcar y es cémo Bdez nos introduce, a través de sus dibujos, en una parte de esa
dimension del ambiente que es el silencio. No son casas y pueblos abandonados, el hombre esti y vive alli, pero con
humildad y en silencio*, y deja que seamos nosotros, los que contemplamos —y admiramos— sus dibujos los que demos
razon de lo que alli ocurre como participes de esas vivencias, nos obliga a pasear por las calles de Galende, Puebla o
Trefacio, a entrar en las viviendas de Ribano y San Juan de la Cuesta y a participar del calor del fuego que acaban de
encender en la chimenea y que ya olemos a humo y lefia quemada.

Podria haber hecho Juan Biez Mezquita una interpretacién convencional de esta arquitectura, incluso desde aspec-
tos constructivos, y sin duda hubiesen sido vilidos como aportacién descriptiva, pero no ha sido asi. Biez nos ha presen-
tado, nos presenta, una porcién de Espaiia, mas alld de como de otras zonas préximas lo han hecho —magnificamente por
cierto— Jiménez Lozano, Delibes o Cela, por un lado o Balbds, Flores, etc. por otro. Como un gran actor nos representa,
es decir nos vuelve a presentar, a través de las paginas de este libro, la simbiosis entre el hombre y la arquitectura, entre
lo funcional y lo constructivo y, en el fondo, entre la austeridad y el silencio.

El profesor Biez Mezquita es de esos personajes que guardan esa Gnica experiencia perceptiva que sélo puede refle-
jarse dibujando. Y lo hace con timidez pero de forma brillante; hila el lenguaje grifico con dominio de la desnuda expre-
sion como lo haria un gran actor interpretando a Shakespeare pero huyendo de un mundo rural magico e irreal en el que
caen muchos historiadores, y lo hace con la frescura y con el talante de un profesional erudito que transporta al dibujo lo
que para él ya no es un suefio, sino una ilusion largos afios acariciada y ahora hecha realidad, Y no es otra que la del estu-
dio de una arquitectura social (inica en la Peninsula Ibérica.

Y nos la describe desde ese mundo real, de forma poética e incluso me atreveria a decir que, de no haber existido,
él, Juan Béez se la hubiera inventado para diarnosla a conocer.

Ha recorrido caminos y sendas del pasado dibujando arquitecturas existentes que nunca precisaron del dibujo para
ser construidas, basté la actividad culta del artesano para, amparados en la funcién y la necesidad del momento, elevar
unas construcciones a la categoria de arquitectura.

He aqui pues el dibujo convertido en elemento de investigacion en que sutilmente nos introduce Juan Baez
Mezquita, en el que se ha tomado como sujeto la arquitectura de una comarca: Sanabria. Y cuyas caracteristicas formales,
asi como sociales y econémicas, han limitado los términos del trabajo con toda nitidez y rigor.

Sus dibujos son el hilo conductor del relato que Biez nos propone: el texto, la parte escrita, es el complemento que
describe los criterios topolégicos y morfolégicos. La informacion abarca lo gréfico y lo literal.

* Con ese aruido de moscas» que decia la abadesa de Port-Royal y que muy bien apunta Jiménez Lozano en su libro «Cuatro confidenciass.
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Forma y espacio tienen su expresién grifica y adecuada de una forma intemporal —no nos indican ni cuando se
supone fueran estas edificaciones construidas, le es igual— pero que fueron condicionadas fisica y funcionalmente por los
seres que las poblaron y aun las pueblan. El medio rural en donde esta arquitectura se verifica es para él mas que la tierra
en donde se ubica. Es el espacio magico en el que se desarrollan las labores de los hombres y que una mano anénima
interpreté un sentir, una necesidad y la hizo fisicamente habitable. He aqui la arquitectura que grificamente nos transmite
Juan Béez Mezquita. La capacidad anénima del ente creador se disuelve en |a cultura creativa de la comunidad y ahi quedan
esos edificios desarrollados en territorio comun ordenado —¥ no creo que desordenado— y ancestral de todo un colec-
tivo, entrando en los lugares como referentes de una cultura social que los habitantes de finales del XX estamos haciendo
todo lo posible para que desaparezca.

Y Juan Biez Mezquita huye de lo esotérico, de los elementos magicos que tanto abunda en estas edificaciones, de
dificil explicacion arquitecténica, para sumergirnos Unicamente en aspectos tipolégicos, formales, funcionales e incluso
constructivos, que relacionan esa cultura ancestral, a veces analfabeta, con el medio fisico que le tocd vivir.

Tenenos pues ante nosotros un riguroso andlisis de la arquitectura popular de la comarca sanabresa, un estudio
serio y desapasionado, por lo objetivo, de los asentamientos humanos de esta region, a través de sus morfologias y sus
tipologias rurales. Es ademis algo superior a un inventario, es el reflejo de una arquitectura, de un modo de vivir Y enten-
der el quehacer social en un medio agresivo y que a no tardar desapareceri para siempre, lo que supone que la referencia
cultural quedara supeditada a estudios como el que nos depara el profesor Biez.

Es, a mi entender, toda una leccién magistral que tuve el honor de escuchar en septiembre de 1989, y ahora prolo-
gar en la primavera de 1993. Y lo hago, no podia ser de otra manera, desde el Pirineo aragonés cuando la tarde ya pardea
rodeado de esa arquitectura popular que, al igual que en Sanabria y desgraciadamente estd como ya hemos apuntado rei-
teradas veces en trance de desaparecer.

Candanchu, Mayo 1993
M. BAQUERO BRIZ












ANTECEDENTES Y METODOLOGIA

El objetivo del presente trabajo es ofrecer un estudio porme-
norizade de las viviendas rurales en el ambito de la comarca de
Sanabria, entendiendo por tales las que corresponden al habitat
del campesino, adaptadas a las necesidades de su trabajo y situa-
das en aldeas de marcado cardcter rural, asentamientos de los
que también se estudiardn sus aspectos morfologicos. En este
sentido se analizan las construcciones dominantes en la comar-
ca, evitando otras de cardcter mas urbano como son las de
Puebla de Sanabria, que constituyen un ejemplo de caracteristi-
cas propias; y aquellas otras situadas en los medios mads rurales,
pero que no obedecen a la tradicion propia de la zona, sino que
importan tipos edificatorios propios de otras dreas. Este estu-
dio pretende por tanto la caracterizacion de los tipos arquitec-
tonicos y la ordenacion del entorno habitado propio y repre-
sentativo de la comarca sanabresa.

Mi primer contacto con la comarca se efectué en torne al afio
1975, en sucesivos viajes encaminados en primer lugar, como es
comun en quien llega a Sanabria por primera vez, a la visita de los
lugares mas conocidos y accesibles de los recorridos turisticos,
en los que la acompafiante constante fue la cdmara fotogréfica, a
la que mas adelante, y ripidamente, se unieron el papel y el lipiz
de dibujo. Estas primeras visitas planteadas sin prisas, me permi-
tieron ademds de disfrutar de la arquitectura, ambién del magni-
fico paisaje y de la compania y conversacion de las gentes del
lugar. Los dibujos de esta época se realizan por vocacion al medio
¥ por un temprano interés por las arquitecturas rurales, que me
hacian recorrer la comarca buscando motivos adecuados, lo que
a veces implicaba trepar por las laderas con el wblero a cuestas,
en busca del lugar idoneo para la vision panoramica del conjunto
del niclec, o recrearme en determinados detalles arquitecténi-
cos, e incluso perderme en la peculiar relacion que establecen las
edificaciones y su entorno proximo. A esta etapa corresponden
la mayoria de las fotes de tipos populares, y algunos de los dibu-
jos con vistas de conjunto, como son los de Ribadelage y San
Cipridn, que se acompanan en el presente trabajo.

En aquellos momentos el movil del trabajo fue la atraccion de
conocer lo desconecido, de desvelar lo ignoto, el deseo de com-
prender y desentrafar la naturaleza de unas edificaciones que no
entendia y que pese a su sencillez, me resultaban dificiles de
identificar. A las preguntas sin respuesta siguié una logica curiosi-
dad, que ha desembocado en la realizacién del presente estudio.

La bisqueda de documentacion bibliogrifica que completara
el interés despertado por este primer contacto, did escasos

resultados, pues en los ya histéricos estudios de Torres Balbds
y Garcia Mercadal no se hacen referencias a la comarca sana-
bresa, y en otros mis recientes, como la monumental obra de
Carlos Flores sobre la Arquitectura Popular Espaiiola', mencio-
na inicialmente algunos pueblos situados en los itinerarios prin-
cipales. vinculando en sus apreciaciones la arquitectura sana-
bresa a la gallega. En la obra de Luis Feduchi, también sobre el
conjunto del territorio nacional, volvemos a encontrar referen-
cias a la comarca, pero insiste en los mismos recorridos que el
anterior, comentando Mombuey, Puebla y Ribadelago, y concluye
sobre el conjunto de la provincia de Zamora con la opinion de
que «la arquitectura popular es pobre en toda la region y ofre-
ce pocos elementos interesantesn?.

La vision de estos autores inquieta por el escaso interés que
en ellos despertaba la arquitectura de Sanabria. A favor de su jui-
cio estd que su trabajo nos ofrece una valoracion de la arquitec-
twra popular con una visién de conjunto de todo el territorio
nacional, que evidentemente no podemos desechar, pero al
mismo tiempo es necesario considerar que, debido a la magnitud
de sus obras, se habian visto obligados a simplificaciones impor-
tantes y asimilaciones de las diversas dreas geogrificas, lo que ha
provocado un conocimiento de algunas comarcas meramente
superficial, y nos explica la razon de la minima atencion prestada
al tema. Tampoco han aportado un andlisis profundo los pocos
trabajos aparecidos en un largo periodo de tiempo y que hacen
referencia directa a Sanabria, desde Kriger, con sus dos trabajos
Die Gegenstandskultur Sanabrias und Seinen Nachbargebiete?, y Las
Branigs. Contribucion a la historia de las construcciones circulares en la
zona ostur-galaico-portuguesa®, hasta algunos mis recientes mos-
trando aspectos parciales de su arquitectura®,

Mucho mayor interés revisten el Plan Especial de Ordenacién
Paisgjistica del Lago de Sanabria y su Comarca de 1975 y el Plan
Piloto del Lago de Sanabria de 1980°, donde se acomete un andli-
sis en profundidad de los niicleos de poblacion, que pone de
manifiesto algunos aspectos recogidos en nuestro trabajo.

' FLORES, C, Arquitectura Popudar Espariola, © |, Madrid 1973,

2 FEDUCHI, L., ltnerarios de Arquitecturs Popular Espaicla, L | Barcelana 1974.

! En Kommissronsverlag L Friederichen Co, Homburgo 1925, pp. 53-60, y el
recientemente traducido KRUGER. F., La Cultwra Populor en Sanobria, Zamora
19%1.

* En Boletin del Instituto de Estudios Asturianas, 8, Oviedo 1949, pp. 41-100.

* Como sen los de Alonso Gonzilez, |. M., uAlgunas formas y elementos
decoratives de la arquitectura sanabresaw, publicado en el Anuario 1984, Instinrto
de Estudios Zomoronos Flordn de Ocampo, Zamora 1985, pp. 57-82; wArquitectura
Popular en el Parque: La Casa Tradicionals y «El Molino» ambos en Boletin
informative. Diputacidn de Zamora 35, monogrifico dedicado a El Parque Natural
del Lago de Sanabria. 1988, pp. 21-24, y 25 respectivamente, y La Cosa Popular en
Sanabria: Formas y elementios decorativos, Zamora 1991,

£ Bl primero de ellos encargado por el MINISTERIOQ DE EDUCACION Y CIEN-
ClA. DIRECCION GENERAL DE PATRIMONIO ARTISTICO Y CULTURAL, fue
contratado por EDES 5. A, con el equipo redactor compuesto por Luis Felipe
Alonso Teixidor coma director técnico, Valentin Cabero, Jesis Garzon, Jose Luis
Garcia Fernandez, José Félix Alvarez Prieto, Mario Nolls Fernindez. José Enrigue
Villarino, Antonio Alonse las Heras, Luis Enriguez de Salamanca, M.* Dolores Planas
¥ Angel Barbero. El segundo contratado por INITEC 5. A fue elaborado por el



Posteriormente se ha publicado una valoracién de ambos pla-
nes, enfocada principalmente 2 analizar las propuestas y las
politicas de actuacién’. Ninguno de estos trabajos permite un
conocimiento en profundidad de la arquitectura sanabresa,
bien por los aspectos parciales que presentan, o bien como en
el caso de los Planes, porque pertenecen a trabajos técnicos
que no han sido publicados, y estan enfocados desde el punto
de vista operativo, para darle un caricter de propuesta final.
Esta falta de investigaciones profundas para la comarca de
Sanabria, unido a la proliferacién en las Gltimas décadas, de
estudios dedicados a los nicleos de caricter urbano que pro-
pugnan una metodologia analitica basada en la validez de las
relaciones morfo-tipologicas, es decir entre las formas que
toman los trazados de los nicleos y los tipos aplicados en sus
edificaciones; nos indujo a proseguir este camino, no en su apli-
cacion urbana o centrada en un solo niicleo rural como hasta
ahora se propugnaba, sino generalizada a un conjunto de
nicleos rurales que muestran un cardcter homogéneo, donde
sea posible demostrar la similitud de mecanismos compositivos
que presenten, a la vez que similares relaciones entre el con-
junto y las partes. Por ello, aun siendo consciente de que el
método elegido estd condicionado por la propia realidad a
estudiar, para el desarrollo del andlisis de la arquitectura de
Sanabria se proponen las siguientes hipotesis:

En primer lugar, sobre la extension geogrifica donde actuar,
se propugna la validez del dmbito comarcal para el desarrollo
del estudio, a fin de conseguir una mayor profundizacion en el
conocimiento de sus mecanismos generadores.

En segundo lugar. la importancia del método de anilisis basa-
do en las relaciones morfo-tipolégicas, que indica la convenien-
cia de trabajar en tres ambitos: el territorial con los asenta-
mientos, el del niicleo con las morfologias que presenta, y el de
la edificacién con los tipos.

En tercer lugar, valoracion del dibujo como herramienta del
andlisis arquitecténico, de modo que las formas de representa-
cion gréficas a través de lo que hemos venido en llamar «levan-
tamiento perspectivon, con dibujos realizados del natural refle-
jando la realidad aparente de los objetos arquitecténicos y el
ambiente que les rodea, pero siempre bajo un criterio «topo-
grificon o documental; igualmente apoyado en el «levantamien-
to planimétrico» que designa a la labor de elaboracién de plan-
tas, alzados y secciones, completados con esquemas
tipologicos y fotografias. Todo ello tendente a una mayor y mis
completa comprension del fenémeno edificatorio en el medio
rural. Tanto el lenguaje grifico, como el escrito buscan su ficil

equipo técnico dirigido por Bernardo Ynzenga Acha y coordinado por José M*
Garcia-Pablos Ripoll, formando parte del mismo Juan Sebastidn Milanés, Domingo
Gomez Orea, José Enrique Villarino, Pilar Aldanondo, Jesus Barreiro. Fernando
Burgaz, Fernando Caballero, José Luis Corrales, Alejandro Rodriguez, Francisco
Roca, Teresa Villarine, Ignacio Gamarra, Jaime Plaza, Carlos Corrales y Luis Biela

7 ALONSO TEIXIDOR. L F. Y GARCIA-PABLOS RIPOLL |- M., Actsar en
Sonabria hay. Propuestas para un debote sobre &l territorio, Valladolid 1987.
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comprension, de modo que permitan una mayor divulgacion y
utilizacion del trabajo, que evite una reduccion exclusiva del
mismo al dmbito académico; en este sentido, aspiramos a que
el esfuerzo realizado en el conocimiento y dibujo de la arqui-
tectura comarcal, redunde en el beneficio de la propia comar-
ca, pues, el primer e imprescindible paso para comprender y
respetar sus edificaciones es a partir de su conocimiento. La
informacion gréfica pretende alcanzar un valor documental que
hable elocuente, e independientemente del texto escrito, y
ponga en evidencia el valor del dibujo como lenguaje universal.
Finalmente, en cuarto lugar, es intencién plantear el estudio
de la arquitectura popular desde bases analiticas, que permitan
desmitificar interpretaciones simplistas que la reducen a campos
puramente etnogréficos o documentales. Tradicionalmente se ha
considerado a la arquitectura popular como una construccion
no excesivamente relevante, frente a la otra arquitectura, la
monumental o culta, a la que se concede todo tipo de anilisis
que consideran sus aspectos tanto espaciales, tipolagicos, com-
positivos, estructurales, o simbélicos. Por el contrario, se ha
tendido a ver en las arquitecturas rurales el resultado de proce-
s0s constructivos relativamente primitives, fuertemente vincula-
dos a las tradiciones locales comarcales, y condicionados por los
limitados medios materiales de los que dispone. Si bien esto es
cierto en parte, una generalizacidon simplista de esta considera-
cion, da lugar a trabajos de investigacion realizados en este
campo, donde se tiende con relativa facilidad a reducir el com-
plejo mundo rural a postulados excesivamente etnograficos.
Afortunadamente esta situacién va cambiando, y cada vez
son mas los trabajos dedicados a analizar estas construcciones
desde planteamientos especificamente arquitecténicos, pues no
puede olvidarse que la arquitectura popular es ante todo arqui-
tectura, y tiene derecho a que se apliquen en su estudio las
mismas técnicas o métodos que los empleados para otras
obras mas elaboradas, donde se ponen de manifiesto mayores
componentes eruditos. La toma en consideracién de este
amplio campo constructivo, analizado con este criterio de
igualdad, nos permite un mayor entendimiento de la arquitec-
twra como una actividad global, que puede generar simultinea-
mente y para un mismo lugar, obras inmersas en condicionan-
tes culturales distintos, que sin embargo presentan ciertos
rasgos comunes, o una idéntica base de partida sobre la cual
han evolucionado independientemente. Un planteamiento de
este tipo confiere a las arquitecturas rurales un protagonismo
muchas veces no considerado, y nos hace entender la historia
de la arquitectura como un proceso en constante blsqueda de
un orden compositivo y estructural, encaminado hacia una
racionalizacién de los sistemas constructives, de tal modo que
la arquitectura popular se situa integrada en esta corriente, con
un mundo cultural propio, local y cerrado, y con unos sistemas
constructivos no excesivamente depurados, y muy vinculados a
la zona donde se asienta. Frente a ella, la arquitectura monu-
mental aparece con unos sistemas estructurales mds depura-



dos, realizados en muchos casos con tecnologias locales, pero
desde la vision de su constructor no limitado a un drea geogra-
fica determinada, y que conoce corrientes culturales fordneas,
¥ que tiene por tanto mayor capacidad de decisién para mane-
jar los diversos tipos edificatorios, entre ellos por supuesto, los
pertenecientes al mundo rural; puede igualmente decidir sobre
la inclusion en la obra de materiales de mejor calidad, general-
mente de procedencia més alejada que los utilizados en las
arquitecturas rurales, si bien es cierto que nunca la distancia es
excesiva, manteniéndose dentro de un entorno préximo.
Entender esto nos supone situar adecuadamente la arquitectu-
ra popular dentro del contexto de la historia de la arquitectura
y valorar su importancia como germen de otras arquitecturas
que han evolucionado a partir de los tipos basicos rurales,
generando una dindmica que se repite constantemente en
todas las épocas y lugares®. Esta conviccién nos ha llevado a
analizar el fenémeno arquitecténico sanabrés, evitando media-

B Algunos de estos conceptos los he desarroliada en «Concepto compositive
de la casa en el Valle de Sanabria (Zamora)s, comunicacion presentada al [
Congreso Europeo sobre Arquitectura Popular y Harreos, celebrado en San Sebastian
en octubre de 1992
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tizaciones por determinadas convicciones o planteamientos
previos. El acercamiento a esta realidad cambiante y diversifica-
da ha sido realizado con la humildad y falta de prejuicios que
exigia, con la admiracién que muchas de estas obras despiertan
en nuestro animo, y lejos de planteamientos profesionalistas,
que atienden con desdén a construcciones realizadas fuera de
su cauce tradicional.

ANALISIS MORFO-TIPOLOGICO

Después de los postulados iniciales, dispuestos a movernos
en una escala de trabajo que atienda a lo general, es decir, los
nucleos y su distribucién en el territorio; a lo particular, los
diversos edificios de vivienda; y a las relaciones que se estable-
cen entre ellos: y ya en la fase de trabajo de campo, donde se
procede a la elaboracion del material grifico, una conviccion
fue apareciendo con mayor claridad a medida que profundizi-
bamos en el estudio: la casa, entendida en el sentido amplio de
unidad de produccion que incluye los espacios y construcciones



auxiliares propias para el trabajo agricola, se convierte en el
verdadero protagonista del poblamiento; de modo que puede
ser considerada como el elemento bisico de la colonizacién en
el territorio, anterior incluso al concepto de niicleo, que seria
una consecuencia de la agrupacién de aquéllas. Esta unidad
familiar es la que goza de libertad absoluta en el territorio, y la
que genera, por agrupaciones con otros elementos, las unida-
des supericres. Es el nicleo el que supedita su forma a la casa
y no al reves.

A medida que se iban sucediendo las sesiones de campo
aparecia con mas claridad la conviccion de la primacia de |a
casa frente a otras escalas de asentamiento, lo que nos hace
modificar el esquema del trabajo utilizado come partida, diri-
gido, como tradicionalmente ocurre, de lo general a lo parti-
cular, es decir descender desde el anilisis del nucleo hacia la
casa. Asi planteado seria dificil la comprensién de los diversos
estados intermedios, al no disponer de la informacién que nos
facilite las claves del proceso constructivo. Por el contrario, un
estudio que parta de las células mas elementales, y siga sus
diversas formas de agrupacion hasta llegar al nicleo, serd mis
ficilmente comprensible, ya que en definitiva, su esquema
coincide con el propio proceso real que se describe.
Resultado de ello es el esquema definitivo que ahora se pre-
senta, donde se avanza desde la casa, hasta la distribucién en
el territorio de los asentamientos, en un proceso que preten-
de ilustrar el brillante orden compositivo, de gran sencillez,
que genera estructuras construidas de cierta complejidad
espacial. Este planteamiento rompe la metodologia clisica del
andlisis morfo-tipolégico, entendido para nicleos urbanos, y
propone un nuevo esquema vilido para los asentamientos
rurales.

Finalmente, debemos considerar que entre la casa, entendi-
da como unidad auténoma base, y el nicleo, existe una escala
de edificacién intermedia al que generalmente son pocos los
que prestan atencién; la necesidad de esta fase intermedia es
evidente en una comarca como Sanabria, donde los procesos
de agrupacién de las unidades bdsicas y la independencia com-
positiva respecto al conjunto del nicleo es la norma dominan-
te, de modo que se generan, y alcanzan gran protagonismo,
estructuras que agrupan varias viviendas, con una serie de
espacios comunes, y en otra escala mayor, los barrios, en los
que generalmente se dividen los nicleos. El estudio de la for-
macion de estos organismos es una aportacion del presente
trabajo.

Por otra parte, el indice del trabajo sigue el esquema clasi-
co en los estudios morfo-tipolégicos, donde a continuacién
de los necesarios capitulos introductorios, sobre la comarca,
el medio fisico y una breve reflexion sobre este tipo de anili-
sis, se procede a estudiar Los Prototipos es decir los modelos
anteriores a los tipos construidos de la comarca, aquellos de
donde provienen y que constituyen lo que hemos denomina-

22

do los Antecedentes Tipologicos. A continuacién se estudian Las
Tipologies Edificatorias. que corresponden a los edificios de
vivienda, Los Organismos, que recogen las escalas intermedias
a las que nos hemos referido, y finalmente Las Morfologias,
dedicado al nicleo en su conjunto. Es importante destacar la
inclusién de un capitulo dedicado a lo que hemos denomina-
do los Elementos de la Arquitectura, que se corresponden con
los sistemas constructivos y los materiales, que se traducen
en la imagen concreta de los tipos y variantes. La necesidad
de este estudio independiente surge por el propio plantea-
miento metodolégico, que diferencia entre el tipo como uni-
dad espacial y volumétrica, y los elementos constructivos,
necesarios para su realizacion prictica, que no necesariamen-
te deben ser una consecuencia de aquél; en realidad se esti
planteando que una misma forma arquitecténica pueda ser
realizada con diversos materiales, y sobre ella se desarrollen
diversos lenguajes compositivos y decorativos. El andlisis de la
arquitectura de Sanabria nos confirma esta hipétesis, maxime
si tenemos en cuenta su propia particularidad, frente a otras
de similares modelos culturales. Finalmente el trabajo se com-
pleta con una bibliografia que ofrece una panorimica de las
investigaciones realizadas en el campo de la arquitectura
popular.

La relativa escasez de estudios adecuados sobre este dmbito
comarcal desde otros campos disciplinares, que revelen en pro-
fundidad aspectos histéricos, etnolégicos, lingiiisticos, o la
organizacion social de la comunidad, la terminologia empleada
en las diversas partes de la construccidn, las creencias y cos-
tumbres relativas a la casa y su ubicacién, ademis de influencias
y contactos culturales, hace que nuestro trabajo sea mas dificil
en la comprensién de esta arquitectura, pero que en modo
alguno intente suplir estos vacios, en una labor que no corres-
ponde a nuestra inquietud, sino que mds bien, confirma nues-
tro parecer de enfocar el anilisis basado fundamentalmente en
aspectos formales y compositivos, incidiendo principalmente en
los procesos arquitectonicos.

La importancia que dentro de la comarca tienen las cons-
trucciones del trabajo, auxiliares a la casa, aparece manifiesta
a lo largo del presente estudio, donde se presentan multitud
de ejemplos fotografiados y dibujados, tanto en plantas, alza-
dos y perspectivas, como formando parte inseparable de los
diversos organismos. No se realiza, sin embargo, un estudio
pormenorizado de los mismos, en parte en base a la disper-
sion que puede suponer respecto al verdadero objetivo del
trabajo, la casa y sus agrupaciones, como a la propia convic-
cién de la necesidad de una investigacién independiente de
estas construcciones, ya que las formas que presentan, espe-
cialmente los pajares, similares a otras pertenecientes a cul-
turas mas ancestrales, aconsejan un andlisis propio més deta-
llado.



SITUACION DE LA ARQUITECTURA POPULAR

El mal estado de conservacion de nuestras arquitecturas
rurales y las amenazas a las que se ven sometidas, que es previ-
sible que aumenten, han hecho que nuestro recorrido por la
comarca se convierta en un esfuerzo febril, en un intento por
captar el mayor nimero posible de imdgenes, que permitan
conocer y recordar esta arquitectura, en el caso de su desapa-
ricién, o degradacion por fa inclusion de nuevos materiales, o
reforma de sus elementos. Ya José Luis Garcia Grinda recono-
ce el delicado estado de conservacidn de estas arquitecturas
cuando afirma que, ademés de ser urgente su estudio, es preci-
so proceder a una recopilacion documental de una cierta preci-
sion y calidad, en la que debe tener un protagonismo sustancial
el dibujo acotado de arquitectura, a través de plantas, alzados y
secciones correspondientes, con un nivel de detalle que permi-
ta entender ademds de su organizacion, su propia construc-
cidn. Ya que si no levantamos y dibujamos planos hoy, urgente-
mente, habrd que recurrir en el futuro, a métodos més propios
de la arqueclogia si queremos conocer como eran las viviendas
rurales’.

Por otra parte, el fuerte proceso transformador y destruc-
tor que estd sufriendo la arquitectura popular en los Gltimos
decenios, fundamentalmente desde la Guerra Civil hasta nues-
tros dias, ha sido acertadamente resumido por los investigado-
res sobre este tema, Efrén y José Luis Garcia Fernindez'?, del
que por su interés, destacamos algunas de las acciones mas sig-
nificativas ocurridas en estos Gltimos afios:

Se ha producido una intensa destruccion de recursos huma-
nos y materiales como a causa de la Guerra Civil. Como con-
secuencia, la etapa posterior estd dominada por una pobreza
extrema y un profundo estancamiento evolutive. Como efectas
mas relevantes de la politica turistica se banalizan las culturas
autoctonas, acompanadas de una especulacion del suelo y
desequilibrios medio ambientales. Emigracion del campesinado
joven hacia el exterior y hacia las promociones industriales de
las dreas urbanas; que ha ocasionado la ruina total o el deterio-
ro profundo de centenares de entidades de la poblacion, y un
aumento considerable de las dreas incultivadas. Estos emigran-
tes regresan a sus comarcas, no con cardcter definitivo, sino
vacacional, frecuentemente dando muestras de desprecio hacia
la antigua vivienda, fundamentalmente por razones de aparien-
cia social, que conduce a la construccién de un modelo unifa-
miliar de bajo nivel de ejecucion. Introduccion de modelos de
comportamiento y arquitectura urbanos en los nicleos de

? «Consideraciones en torno 2 los estudios y caralogacian de s arquitectura
popular: Las experiencias de Burgos y Ledny, en DIAZ VIANA, L (coordinador),
Emvsruﬁu ¥ folklore en Costilo y Leon, Salamanca 1986, p. 489.

«MNotas sobre la Arquitecturan, en Construccion Arquitecture Urbanismo, 56,
1979, pp. 49-59.
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mayor nivel socio-econémico. Difusion de materiales «de ogns- o
truccion prefabricados: fibrocemento, bloques' .d@hc}‘MIgc[I,
carpinteria de aluminio, vitreos y cerdmicos. Desap’érﬁmq,nl ﬁ;lr
artesanado y constructores locales: canteros, herreros, carpin-
teros..., y su sustitucion por «albaiiles» o «empresasy de ambi-
to comarcal. Desintegracion de las culturas autdctonas por
invasion indiferenciada de los medios de comunicacion de
masas.

Podriamos anadir a estas causas que provocan la destruccién
o degradacion de la arquitectura popular, la aparicién de la
prdctica constructiva basada en el arquitecto como profesional
encargado de elaborar proyectos de edificios en el medio rural,
generalmente sin conexion con la zona de su intervencion, ni
con sus tradiciones locales, y en muchas acasiones desde plan-
teamientos que buscan la individualidad de la propia obra, antes
que la integracién en el conjunto,

Los nuevos materiales ademds de provocar cambios de color
¥ textura importantes, incorporan a las nuevas construcciones
sistemas estructurales de gran potencia en sus posibilidades
compositivas. El hormigon utilizado en forjados sobre pilares,
no sélo permite vuelos y luces inusuales en la tecnologia tradi-
cional, sino que libera la construccidn de la servidumbre al
muro de carga, y del sistema espacial-constructivo basada en
recintos al que obliga, dotando ademis de total autonomia a las
fachadas. Evidentemente, en disposicion de estos medios, las
nuevas construcciones deben hacer gala de una extrema humil-
dad para adaptarse a su entorno; situacién que, evidentemente,
no siempre ocurre,

Todo ello ha provocado que las pérdidas del patrimonio edi-
ficado en el medio rural sean irreversibles, y que las comunida-
des rurales hayan dejado de ser generadoras de culturas pro-
pias, prdcticamente cerradas, que ahora se ven reducidas a
islotes residuales hasta su completa desaparicion.

A este objetivo del trabajo que trata de fijar un conjunto de
imagenes de esta arquitectura, lo mds precisas posibles, se une
el interés por el estudio e interpretacién de los tipos edificato-
rios y las relaciones entre ellos y el territorio. De unas adecua-
das conclusiones de este anilisis pueden surgir, de modo inme-
diato, criterios conceptuales y compositivos para la
intervencién sobre el patrimonio edificado, e incluso para la
sustitucion si ello es necesario, con otras piezas de nueva cons-
truccion. Conservacion y sustitucion realizadas desde la com-
prensidn intrinseca de la arquitectura, no simplemente desde la
apariencia externa o los diversos elementos arguitectonicos,
que, como podemes constatar histéricamente, nos conducen al
folclorismo y regionalismo facil y vacio.

Coma consecuencia, a fin de alcanzar la catalogacién y com-
prensién enunciada, para la realizacién del trabajo se procede
empiricamente, recorriendo la comarca a fin de elaborar una
documentacion inexistente hasta el momento. La eleccién de
los ejemplos que dardn lugar a la formalizacion de los tipos



arquitecténicos debe realizarse de forma que permita obtener
las variantes suficientes para establecer las diversas tipologias.
Evidentemente este trabajo de campo no se puede plantear
€omo un inventario, con la imposible ambicion de la exhaustivi-
dad, que recoja todos los elementos interesantes, y que impe-
dirfa alcanzar los objetivos propuestos, por el volumen de |a
informacion acumulada; tampoco debe ser una recogida de
ejemplos al azar, sin establecer leyes de relacion entre las
diversas elecciones; ni un catilogo de bellas obras, elegidas
segln el gusto personal del autor; ni serd un muestreo repre-
sentativo tirado al azar; no, serd algo aparentemente mds sen-
cillo: la elaboracién de géneros o familias tipoldgicas, con sus
variantes significativas. Para desarrollar este proceso, es preciso
recurrir en el conocimiento a un recorrido de ida y vuelta con-
tinuo, abierto y sujeto a una constante critica y ajuste hasta
aleanzar las conclusiones definitivas. Inicialmente se parte de
un reconocimiento de la comarca, que nos proporciona una
primera vision de los tipos arquitectonicos, si bien basada en
los aspectos exteriores de la arquitectura, pero que nos inician
¥a en su conecimiento; esta primera fase de reconocimiento se
completa con la documentacion existente sobre la comarca, o
estudios especificos si se han realizado; a los que se afiade la
confrontacion con la arquitectura de dreas similares en sus
caracteristicas. Tode ello nos permite un conocimiento inicial
de la arquitectura, superficial y posiblemente equivocado en
algunos aspectos e indudablemente incompleto, pero a partir
del cual se pueden establecer unas hipétesis de trabajo sobre
la arquitectura de la zona, que permiten una formulacién inicial
de los tipos arquitecténicos, en funcion de la cual se realiza Ja
seleccion de los especimenes a estudiar y dibujar. Las sucesivas
campafias de levantamientos ajustan con mds precision los
diversos grupos y orientan las nuevas elecciones hacia objeti-
vos mucho mis concretos, que a su vez encaminan el estudio
hacia las hipétesis finales, Este modo de actuar eminentemente
tipoldgico, repite el modo de conocimiento humano, basado en
el ajuste y la correccién, ya que como expresa el gran historia-
dor vienés afincado en el Warburg Instituto de Londres E. H.
Gombrich, es indiferente el esquema inicial de partida, el cual
iremos ajustando paulatinamente'', La propia naturaleza de las
arquitecturas populares hace que las hipétesis iniciales no se
alejen demasiado del resultado final; pero evidentemente es en
la segunda fase de anilisis y elaboracion del trabajo de campo
donde surgen los resultados definitivos.

"' GOMBRICH, E. H.. Arte e llusidn. Estudio sobre la picologia de la representa-
cién pictirica, Barcelona 1982; y asi mismo véase MONTES SERRANO, €. |
Creativided y Estilo, Pamplona 1989.
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EL DIBUJO DE LA ARQUITECTURA POPULAR

Ya he mencionado la importancia dada al dibujo en la realiza-
cion del andlisis arquitecténico, y como ha sido éste el necesa-
rio instrumento de conocimiento ya desde los primeros con-
tactos con la comarca. En un intento de sistematizacién,
podemos distinguir tres niveles o campos de instrumentacién
del dibujo como herramienta de trabajo'%

En primer lugar consideramos las arquitecturas proyectadas
no construidas, donde se distinguen igualmente dos fases. En la
primera, el dibujo de construccién de proyecto debe acotar y
precisar los materiales y sus dimensiones; debe descomponer
el edificio en las distintas fases de la construccion y oficios que
intervienen, y finalmente explicar su adecuacién al entorno y a
las normativas, pero siempre desde la concepcién de la obra
no ejecutada, cuya realidad fisica se quiere establecer, En la
segunda, cronolégicamente anterior a aquélla, el dibujo de an4-
lisis de proyecto, es el instrumento que permite al arquitecto el
control de los elementos compositives de la arquitectura,
jerarquizar valores y espacios, relegando la definicién fisica
detallada en favor de valores mas conceptuales.

En segundo lugar, el dibujo de las arquitecturas construidas
proyectadas, referido a aquellas arquitecturas, generalmente
menumentales o cultas, que han sido objeto de una proyecta-
cion y reflexion previa a su construccion. Su posterior dibujo
debe conjugar en una misma imagen aspectos conceptuales y
constructivos que en el proyecto pertenecen a las dos fases
enunciadas, en el apartado anterior y que hablan tanto de la
concepcion espacial del mismo, como de su realidad fisica
construida,

Finalmente, en el dibujo de las arquitecturas construidas no
dibujadas, referido fundamentalmente a las arquitecturas popu-
lares'?, se trata de reflejar a aquellas edificaciones que en el
momento de su construccién no fueron objeto de proyecto, y
en la mayoria de los casos mmpoco del mis elemental dibujo.
Ahora bien, estas reflexiones sobre el protagonismo que
adquiere el dibujo en la concepcién arquitecténica nos llevan
de nuevo al problema que nos ocupa de cémo afrontar el dibu-
jo de arquitecturas que no han surgido de fases de proyecto tal
como nosotros las entendemos, y que en principio no deben
presentar signos de una dependencia provocada por un centrol
previo. Por ello serd necesario que tengamos en cuenta algunos
aspectos propios de su practica constructiva. En primer lugar,

12 Algunas de estas ideas estin ya expresadas en BAEZ MEZQUITA, |, M, E
dibujo en el estudio de las arquitecturas popularess, Actas del Il Congreso de
Expresion Grdfica Arquitectanica, Madrid 1990, pp. 41-47.

13 Sobre el dibujo en b arquitectura popular me he ocupado en: «Métodos de
andlisis grifico en la arquitectura popelar. El dibujo como herramienta de trabajom,
en BAEZ MEZQUITA, |. M., (coordinador), Arquitectura Popular en Castila y Leén,
Bases para un estudio, Valladolid 1992, pp. 5-35,



debemos considerar que estas arquitecturas se han concebido
y realizado in situ, con la mayoria de las decisiones tomadas
sobre la obra, ello les confiere una sensibilidad especial hacia el
lugar donde se ubican; les hace surgir con un entendimiento
espacial del entorno, ¥ con el respeto que les infunde la uriliza-
cién de los materiales de la zona. En segundo términe, el cons-
tructor o arquitecto popular no realiza en ellas un gjercicio de
estilo, o forma parte de una investigacién personal propia; en
estos casos la forma surge como resultado de la valoracién de
una serie de elementos inherentes al lugar, tales como el solea-
miento, cuya blisqueda hace girar y adaptar la construccion
hasta lograr el angulo mas éptimo; la proteccion de los vientos
dominantes, las pequefias corrientes de agua, los caminos, la
vegetacion, las visuales sobre el entorne, y un sinfin de aspec-
tos que solo aparecen en su verdadera magnitud durance el
proceso constructivo real, los cuales son tenidos en cuenta y
se les da su justa valoracién en la obra final.

Pero por encima de todes ellos prevalece el respeto a las
demas construcciones, pues la nueva edificacion debe conse-
guir el maximo soleamiento sin perjudicar o hacer sombra al
vecino, debe buscar vistas adecuadas sobre el entorno sin
entorpecer las de sus inmediatos, debe en suma buscar su pri-

25

vacidad respetande la ya alcanzada por las viviendas celindan-
tes. Todos estos factores hacen surgir la obra arquitecténica
€omo un organismo vivo, adaptandose con meticulosidad arte-
sana al espacio disponible, en un proceso simple en su concep-
cion, pero muy complejo en sus resultados, del que sin embar-
go surge la obra con muestras de gran naturalidad.

El edificio aparece como una maqueta a tamaiio natural,
donde no es posible ensayar méds que en su forma definitiva las
diversas soluciones constructivas y estructurales: sin embargo,
el peso de la tradicién y la repeticién en cada comarca de los
resultados felizmente comprobados y ajustadoes, hace que esta
empresa no sea tan aventurada como pueda parecer en un
principio. Finalmente el buen trabajo artesano y el carifio pues-
to en la realizacion de los detalles, consiguen hacer del produc-
to acabado una obra digna y perfectamente adaptada a las
necesidades planteadas. La acumulacién de oficios —albaiiiles,
canteros, carpinteros y herreros— con capacidad decisoria
sobre su trabajo hace que el resultado posea una componente
variable imposible de predecir, pues sélo la acumulacién de las
pequeias intervenciones tiene su confrontacion en la obra aca-
bada. Estos pequefios detalles decorativos, posiblemente solici-
tados por el propietario de la construccidn y relacionados con



€él, nos contestan muchas de las preguntas que nos podamos
hacer sobre el origen de esta arquitectura, su datacion, o la
actitud vital que demuestran ante el mundo sus constructores.

Ahora bien, si en el proceso constructivo, el instrumento de
control e incluso de decision sobre la obra, lo constituye la aten-
ta mirada a todas las variables enunciadas anteriormente, parece
légico pensar que el modo de contar esta arquitectura en nues-
tros estudios se base precisamente en ello, en mostrar diversas
visuales donde se ponen en evidencia todos los elementos que
intervienen. Ello conduce a que sean los dibujos de perspectivas,
o las fotos como sustitucion de los mismos, los que se imponen
en practicamente todos los estudios de arquitectura popular;
ello demuestra que implicitamente aceptan que la arquitectura
popular nunca pierde totalmente el caricter de gran escultura
que le confiere su proceso creador, al que nos hemos referido.
La escala humana, el cuidado en los pequenios detalles y la inte-
gracion en el conjunto, de la que hace gala esta arquitectura,
halla magnifico eco en este tipo de representaciones.

Para el estudio de las arquitecturas populares, basicamente
disponemos de cuatro grupos de dibujos: las vistas perspectivas,
los dibujos a escala, esquemas de organizacion y esquemas tipo-
légicos. Los dos primeros son los més utilizados en la aproxima-
cion al fendmeno real, vivido; mientras que los Gltimos corres-
poenden al proceso de andlisis o posteriori. La combinacion de
ambos tipos de dibujo permite acercamientos de gran profundi-
dad, como lo demuestran los Gltimos estudios publicados.

Todo ello nos conduce a una cuidada realizacion de dibujos
en perspectiva, a los que hemos denominado levantamiento
perspectivo por la exigencia en un alto valor documental que se
impone a los mismos, pues a partir de la vision en perspectiva
del hecho arquitectonico desea profundizar en la vision del
tema, en agotar las posibilidades descriptivas insistiendo en el
detalle y el acabado. Frente al apunte mas ripido, pierde la
frescura de ejecucion para ganar en la definicion de los diver-
sos elementos. Puede entenderse relacionado con un sentido
vedutista, pero lo separa de él su planteamiento tedrico, scbre
cudl va a ser el destino del dibujo, en este caso siempre enfoca-
do a estudiar y aprender arquitectura. En ellos domina el inte-
rés topografico en la representacion de la realidad, en fijar con
absoluto detalle y precision la forma aparente de la arquitectu-
ra; permiten visualizar a través de panoramicas el conjunto del
nicleo y su relacién con el entorno paisajistico. algo muy dificil
de alcanzar por otros medios; o los espacios urbanos y edifi-
cios particulares'®,

Su consideracién de levantamiento arguitectonico estd ple-
namente justificado, ya que éste alcanza una consideracion

' Ver a este respecto BAEZ MEZQUITA, ). M. , alnvestigacion en la arquitec-
turz popular en Casulla y Leons en UNIOMNE ITALIAMA PER IL DISEGNO, Diaria
di uno Ricerca, Xl Convegno Internazionali dei Docenti defla Reppresentozione nelia
Facalta di Architettura e di Ingegnena, Lerici 1991, pp. 40-47.
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amplia, independientemente de los medios grificos empleados,
y apoyada en el propio sentido del dibujo. Asi lo expresa
Vagnetti, el gran arquitecto y dibujante italiano'?, para quien no
es posible definir los limites de aproximacién entre los cuales
se precisa el levantamiento arquitectonico correcto, porque
puede considerarse levantamiento cualquier representacion
documental de una arquitectura realizada como operacién
sucesiva a la del reconocimiento y la observacion de la propia
arquitectura, y traducida en términos grificos de cualquier
grado de fidelidad. Entendido bajo estos aspectos, el concepto
de levantamiento aparece acotado en las intenciones del dibu-
jo. mas que en los medios de realizacion, siendo la intencién
documental la que prima sobre las demas.

Para la realizacién de estos grandes dibujos necesité en su
momento un tablero de setenta por cien centimetros y gran-
des pliegos de papel, donde a lipiz se realizaba el dibujo con el
maximo detalle, incluyendo la mayor informacién posible,
como los despieces de la piedra en los muros y las pizarras de
las cubiertas, para a continuacion calcarlos en el estudio sobre
papel vegetal con pluma de palillero. Este modo de trabajar ha
permitido finalmente disponer de dos imagenes, la tomada del
natural a ldpiz y la realizada @ posteriori a tinta, que permite su
confrontacién y extraer interesantes consecuencias sobre
ambos métodos de trabajo, ¥ su incidencia en la valoracion del
conjunto o de las partes'®. A la inevitable pregunta de por qué
dibujar del natural y no de una foto, la respuesta es sencilla y
multiple. Primero y fundamentalmente, porgue es la dnica
forma de poderlos realizar; dibujando del natural la motivacién
del tema es el primer factor importante, la belleza del lugar, las
diversas gradaciones de la luz y el color segin las horas del dia,
hacen del acto de dibujar un gran placer, frente a la frialdad de
la foro en el estudio. Por otra parte, el dngulo visual es en
muchos casos mayor que en la visién normal y en la fotogrifica,
lo que nos obligaria a realizar montajes de series de fotografias
para su dibujo. Y finalmente, la cuestion mds importante, es
que el tipo de dibujo elegido proporciona una informacion muy
selectiva, dificil de extraer de la reproduccion fotogrifica, ya
que en ésta las zonas de sombra de aleros o corredores per-
manecen sin practicamente detalles; y en las zonas algo alejadas
del observador, los grises y las masas se empastan impidiendo
una ficil lectura. Por el contrario en los dibujos a linea realiza-
dos, se define con absoluto rigor el objeto arquitectonico, ana-
lizado y jerarquizado, en base a visiones sucesivas y desde
angulos distintos, ficilmente realizables in situ.

Los dibujos se realizan a linea porque, en palabras de
Vaquero Turcios, es el mas inmediato, universal y claro de los

'S VAGNETTI, L, Disegno e Architettura, Génova 1958, p. 90.

'8 Desarrellado en BAEZ MEZQUITA, | M, eAspectas subjetivos en b repre-
sentacion del territorion, en EGA. Revista de los Departomentos de Expresion Grdfica
Arquitectomica, num_ |, Valencia 1993, pp. 57-68.



métodos de representacion de la realidad, y es el resultado de
un doble proceso de anilisis visivo e intelectual'’. Existe un
factor importante que nos inclina igualmente hacia la linea, se
trata del caracter de atemporalidad que imprime a la represen-
tacién; la luz, la sombra y el color ambiente siempre nos remi-
ten a una circunstancia y situacién concreta, e incluso a las
horas del dia en que se realiza la vision; sin embargo, el dibujo
a linea muestra lo que de comin tienen estas visiones tempo-
rales, el denominador comin que se deduce de ellas. Tiende
por tanto a representaciones donde dominan los valores mate-
riales de la arquitectura, su continuidad y permanencia en el
tiempo. y dirige el grafismo hacia la plasmacién de los valores
intrinsecos del objeto arquitectonico.

Existe en estos dibujos perspectivos una vocacién por la pre-
cision, capaz incluso de superar a la imagen fotografica —empre-
sa no t@an dificil ya que come hemos apuntado, la foto empasta y

"7 VAQUERO TURCIOS |, aintroducciony, en GARCIA FERNANDEZ. | L y
E., Espafia Dibujoda |. Asturias y Galicia, Madrid 1972, p. 7.
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pierde detalles—, que va acompanada del interés en reflejar toda
la arquitectura y su entorno en el estado que se encontraba al
plasmar su imagen. Conjugando este aspecto, con los valores
paisajisticos propios de la montafia, donde aparecen perfecta-
mente matizados y diferenciados los diversos grados de profun-
didad, que condicionan la observacion, con unos primeros pla-
nos nitidos, para pasar a medida que se alejan del observador a
suavizarse, y dar impresion de lejania, pero donde se sigue advir-
tiendo todo el detalle. Motivo que nos induce a reflexionar,
¢como reflejar las distancias en la representacién, pero sin per-
der el detalle de los planos mas alejados? Representar la profun-
didad del espacio y mantener la definicion en las arquitecturas se
establece como un objetivo a resolver.

Estas demandas han sido objeto de diversos experimentos
donde aparece la panorimica del niclec de poblacion inserta
en su espacio paisajistico. El primero de ellos, la perspectiva de
Ribadelago reproducida en el capitulo VIIl, apenas entra en el
juego de la profundidad, dando un tratamiento similar al grueso
de la edificacion y simplificande excesivamente el fondo, de



modo que aparecen todas las construcciones en un medio
plano y el paisaje es un fondo pasivo sobre ellas. En otro inten-
to, también de Ribadelago, reproducido dentro del capitulo I,
se aumenta el tamafio del dibujo para que permita tratar ade-
cuadamente las partes de las edificaciones y los detalles mas
pequeiios del fondo, el resultado es una panoramica excesiva-
mente grande de dos metros veinte centimetros de largo, que
permite tratar los primeros planos con detalle, a base de una
plumilla gruesa, para pasar al aumentar la distancia del objeto a
utilizar plumillas finas, de forma que se consigue plasmar el
detalle, incluso de las montafias del fondo con el cafién del
Tera, y mantener un adecuado efecto de profundidad. El desor-
bitado tamafio entrana incomedidades durante su realizacién
del nawral, en el que obliga a mantener el papel parcialmente
enrollado, salvo la parte donde se dibuja; e igualmente su
reproduccion resulta dificil, ya que la enorme reduccion nece-
saria, empasta y pierde los detalles.

Una tercera panoramica, esta vez de San Cipridn de Sanabria,
incluida en el capitulo VIIl, logra un tamafo mas adecuado, a la
vez que una mejor definicion de sus planos. Para ello se utiliza
un efecto combinade, se disminuye el grosor de la pluma utiliza-
da segiin la distancia del objeto, y paralelamente a ello se realiza
una sutil eliminacion del detalle; finalmente, en los planos del
fondo donde el grosor del trazo ya fino, no puede reducirse, se
recurre a la simplificacion de la representacién. El mecanismo es
aceptable y funcicna adecuadamente, con un resultado afortu-
nado que permite su reproduccion, pero aparece ahora con una
contradiccion grave y de mayor transcendencia para la que no
hemos encontrado una adecuada respuesta: en realidad nos
plantea la demanda de ;ddnde termina el dibujo «a linea» y
comienza lo que podriamos denominar el dibujo «de texturan?
Si reconocemos nuestro interés en el dibujo a linea como
envolvente de las formas arquitecténicas jcomo terminamos
dibujando irboles con puntos y pequenas casas con tramados
en la cubierta que imitan pizarras! Evidentemente, el equivoco
surge del propio concepro entre lo que es un dibujo a linea, y
un dibujo de una textura, y de su mutua relacion. En estas oca-
siones se trata de ajustar adecuadamente la escala de represen-
tacion de los detalles, que define si el caricter de la imagen se
inclina hacia la linea o por el contrario mas hacia el dibujo de
partes pequefias que finalmente aparecen como texturas dentro
del conjunto. Es en las panordmicas donde surgen las discrepan-
cias conceptuales, pues muestran profundos cambios de escala
en sus diversos elementos, segiin la distancia a que se hallen del
observador. 5i nos centramos en un ejemplo, como pueden ser
unos drboles que aparecen en primer plano, podemos distinguir
con claridad en ellos, cada hoja que lo compone, de modo que
si hacemos la representacién dibujando hoja por hoja, estare-
mos realizando un dibujo a linea, pues cada hoja es un objeto
real y analizable; por el contrario, si el drbol se encuentra lejos,
y hemos de recurrir a puntear su superficie disponible, estare-
mos realizando un dibujo de textura, al rellenar una superficie
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con un tramado que imite su aspecto aparente. De igual mode
ocurre con las pizarras, piedras de las fachadas y determinados
elementos del paisaje; que generan un resultado final, que es un
dibujo conceptualmente distinto en el tratamiento de sus planos
e irregular en su ejecucion.

Con anterioridad a estas vistas de Sanabria, ya me habia ini-
ciado en el estudio de la representacion de las panordmicas, en
algunos dibujos de la ciudad de Zamora o pueblos de la provin-
cia de Valladolid. En todos los casos, con este tipo de repre-
sentacion se pretende estudiar la inclusién de la arquitectura
en el paisaje, como se relaciona con su asentamiento y cuiles
son los elementos del entorno circundante: arboles, cultivos,
accidentes geograficos, etc., que adquieren gran importancia
como elementos condicionantes de la imagen visual, y nos obli-
gan a cuidar su representacion.

En dibujos posteriores se ha tendido mas hacia la vertiente
lineal, simplificando el tratamiento de los objetos mds alejados,
de modo que se libera a la representacion de tratamientos
minuciosos en los Gltimos planos. El tamano mas reducido,
donde se utiliza papel opaco de dibujo, permite una reproduc-
cion mds ficil. En la fase final de elaboracién de la informacién
grafica necesaria para este trabajo, ha sido necesario completar
algunos aspectos totalmente secundarios, para los que no era
precisa una segunda labor de campo, por ello, hemos elabora-
do algunos dibujos a partir de fotografias, entendiendo que
éste siempre aportard mejor informacion que la imagen foto-
gréfica, porque es selectivo y sigue siendo el resultado de un
proceso de percepcion y reflexién que aparecen recogidos en
el dibujo de un modo absolutamente libre. En cualquier caso, el
dibujo a partir de fotografia sélo puede afrontarse con éxito
después de haber establecido las claves de la representacién en
multitud de dibujos del natural, donde se ha configurado la
forma de expresion para el tipo de arquitectura en cuestion.

De todos modes, la realizacion de este tipo de perspectivas
ayuda a un conocimiento de la realidad arquitecténica mucho
mds intenso, ya que como expresa Vaquero Turcios'® conocer
una cosa es saberla dibujar; y no se conoce una cosa, ni siquie-
ra un concepto abstracto, hasta que no se le puede represen-
tar grificamente. De esta forma el dibujo se transforma en una
herramienta de trabajo indispensable, como elemente funda-
mental para «acomprendern». En este sentido se expresa Julio
Caro Baroja'?, de quien, por su interés reproducimos la cita
entera: «El dibujo me ha parecido una herramienta de trabajo
indispensable y lo he considerado como elemento fundamental para
comprender, nada de cosa auxiliar, complementaria o subsidiaria.
No. Fundamental; y creo que ghora, cuando los artistas buscan abs-
tracciones y cuando mucha gente torpe cree que la fotografia cum-
ple todos los requisitos que se necesiton para obtener buenos docu-

'8 VAQUERQ TURCIOS |, alntroduccidns, p. 5.
! CARO BAROJA. |.. Cucdernos de Campo, Madrid 1979, pp. XIX-X(
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mentos grdficos, somos los profesionales de distintas ciencias los que
tenemos que combatir en defensa de lo que es el Dibujo en general
y los buenos dibujos en particular. Porque un dibujo supone siempre
seleccion, realce de elementos significativos y exclusion de los que no
lo son. Un dibujo supone un acto mental complicado y dirigido a
algo; a un objeto en si. Ante algo que parece lo mismo, un ojo, resal-
ta un elemento, otro, otro. Para un ojo lo sombra y lo penumbra son
lo esendial, porque quiere dor sensacion de misterio. Para otro o
esencial es la linea canstructiva de la casa, aunque esté envuelta en
sombros. Para otro, algunos detalles. Hay tantas realidades como
gjos. La Ciencia no es mds que la multiplicacion consciente de estas
redlidades; y el Arte lo fue antes que ellay.
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El dibujo debe moverse por el dificil camino de una repre-
sentacion conceptual, donde se valora la impresién que el edifi-
cio provoca en quien lo contempla, y aportar al mismo tiempo
datos sobre sus sistemas estructurales en el minimo nimero de
dibujos, preferentemente uno por cada planta de la edificacion.
Esta consideracion nos lleva a entender al dibujo como un acto
de pensamiento, que se traduce en una forma de lenguaje, tal
como lo expresa Antonio Fernandez Alba??, Para el campo de

0 FERNANDEZ ALBA. A..
Cuadernos._, p. Xl

dlnroduccions, en CARO BAROJA, |.,



la arquitectura popular este aspecto aparece perfectamente
justificado, ya que de las multiples y variadas facetas de la reali-
dad, los dibujos. lejos de ser representaciones pasivas, permi-
ten seleccionar informacién y enfatizar determinados aspectos
o elementos, que se traduce en una corriente de pensamiento,
ya que de la realidad pervive sélo aquello que se dibuja. Se
establece asi una relacién reciproca entre dibujo y pensamien-
to, pues si éste dltimo elige, jerarquiza y selecciona, la propia
ejecucion de los dibujos se constituye en una realidad fisica,
que acciona sobre los mecanismos del pensamiento. Esta inte-
raccién entre el pensamiento y el propio acto de dibujar propi-
cia un modo de aproximacién personal a la realidad arquitecto-
nica, donde influyen la personalidad del autor y todo un caudal
de vivencias personales que afectan al modo de sentir la arqui-
tectura; y de modo reciproco los medios grificos empleados
son generadores de conceptos. Asi, la aproximacion a estas
arquitecturas serd siempre subjetiva y dependiente de los
medios empleados y se recrea en su proceso de dibujo.

Ahora bien, el dibujo en general y el arquitecténico en parti-
cular, parte del espacio real tridimensional al que representa
bidimensionalmente, esta reduccion necesita de una serie de
signos convencionales que permitan reconocer como similar al
objeto volumétrico real, las lineas trazadas sobre la superficie
del papel. Esta codificacién en signos convencionales aparece
claramente en las perspectivas, con la reduccién de los ele-
mentos y sistemas constructivos, y sobre todo en las plantas y
alzados que surgen con un grado de abstraccién y elaboracién
mis altos que las imdgenes basadas en la visién.

Surgen por tanto en una fase més avanzada del trabajo, la rea-
lizacién de una serie de dibujos que den respuestas a preguntas
mads complejas y directas sobre la arquitectura construida. La
cuestion mas directa e inmediata se refiere a las dimensiones de
las diversas partes y conjunto de la edificacion; a la que acompa-
fian otras tales como el interés por su distribucién interior, o
por sus mecanismos de agrupacién o composicion; o por el pro-
grama funcional desarrollado en la casa. Igualmente interesa
codificar la representacién de esta arquitectura no para un estu-
dio personal, sino para su transmision y conocimiento por otras
personas. De ahi la exigencia de una informacién racional y uni-
voca. Dibujar se convierte en un acto intelectual, en donde se
debe meditar profundamente sobre los medios a emplear, para
conseguir los objetivos fijados, y sobre la idea que debe expre-
sar nuestro dibujo, el cual debe responder a un concepto deter-
minado, y solo a uno, expresado con la mayor claridad posible.
En particular, para el levantamiento, debemos clarificar cudl es el
objetivo del mismo, si servird para contar aproximadamente su
forma y ambientacion; si queremos detallar c6mo son sus espa-
cios y formas arquitecténicas, lo que nos exigira un mayor nivel
de detalle: si por el contrario nos interesa una representacion
rigurosa del mismo, desde el punto de vista formal; o por dld-
mo, si queremos alcanzar un grado de representacién extrema-
damente exhaustivo, capaz de servir de base para una duplica-
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cién perfecta del edificio original, extremo al que pocas veces es
necesario acudir, salvo para la restauracién del mismo, donde se
necesita el mayor grado de definicién que se pueda conseguir.

Pera en el levantamiento arquitectdnico aparece de nuevo la
subjetividad, basada en el criterio del propio autor y el método
de trabajo. Pero, ;cémo aparece la subjetividad? En la labor de
levantamiento, la primera fase del trabajo consiste en recorrer
intensamente el edificio, una y otra vez, hasta conocerlo de
memoria; analizando y comparando continuamente unas partes
con oftras, el exterior con el interior, las diversas plantas entre si,
etc. Hasta alcanzar un conocimiento lo mis amplio y detallado
posible del mismo; en esta fase se pone a prueba toda nuestra
capacidad de andlisis, clasificacion, jerarquizacion, seleccién, com-
paracidn, aplicacion de esquemas, el recuerdo de otros edificios,
etc. ; es decir, el método de anilisis arquitectonico. La segunda
fase del levantamiento, una vez conocido el edificio en toda su
complejidad espacial y estructural, nos obliga a meditar sobre
cudles deben ser los medios grificos utilizados para su represen-
tacién bidimensional: qué plantas realizar y a qué altura realizar-
las, qué representar en ellas; por donde seccionar el edificio, y
cudles son los alzados y detalles que definen adecuadamente al
conjunto. Ambas fases son de naturaleza absolutamente subjetiva
y dependen del grado de cultura arquitecténica y grifica del
autor del levantamiento. La prictica nos demuestra la importan-
cia de estas dos fases, y la dificultad que supone comprimir el
edificio en un nimero reducido de dibujos. el menor posible a fin
de una mayor operatividad, pero donde se pueda recoger y gra-
fiar la mayor informacion posible. La tercera fase, donde se inclu-
yen en los dibujos los codigos grificos de representacion sigue
siendo personal y subjetiva, porque es consecuencia de las deci-
siones de las dos anteriores. Pocas veces ocurre, salvo en edifi-
cios de valores formales muy objetivos, que el levantamiento
produzca representaciones conceptualmente similares.

Surge por tanto lo que hemos venido en denominar levanto-
miento planimétrico dirigido al dibujo de las plantas y alzados
que completan la vision de las perspectivas, con una informa-
cion mas cientifica y analitica, de gran rigor en su exposicion,
que nos permiten estudiar las diversas tipologias y sus agrupa-
ciones, las medidas de la arquitectura, las crientaciones, etc.
Desde los primeros inicios del trabajo, la realizacién de las
plantas se ha encaminado al estudio del conjunto de agrupacio-
nes, mas que a la representacién de tipos independientes, que
aislados fuera de su contexto, y de las edificaciones con las que
forman unidad. perderian su significacién. Sin embargo la repre-
sentacién de tipos independientes, es prictica corriente en
variedad de estudios de arquitectura popular, que no hacen
referencia a las agrupaciones o al conjunto al que pertenece?!,

Nuestro trabajo, dirigido a la medida y representacion de
estas unidades mayores que los tipos edificatorios a las que defi-

2 Sobre el concepto de tipo implantado e independientemente volveremos a
referirnos en el capitulo Il Para fa significacién del tipo vinculado a su trazado
ver ademds la referencia a Saverio Muratori en el capitulo V1



niremos como organismos, ha estado plagado de dificultades,
propias como puede suponerse de cualquier trabajo de campo.
La primera dificultad se debe al propio estado de conservacion
de la arquitectura, propiciado por el estado de reforma de sus
edificios que desviruian sus caracteristicas originales, cuando no
se encuentran directamente en estado de ruina producto de su
abandono. En general se ha optado por elegir edificios en acepta-
ble estado de conservacién, en su estado original, sin que presen-
te modificaciones sustanciales; en otros casos, cuando el levanta-
miento ha interesado por pertenecer a un conjunte, o por el
tipo que representa, y el edificio estaba en ruina o modificado
sobre su concepcién original, se ha dibujado reconstruyendo su
estado primitivo, accion que para los edificios en ruina no ha
supuesto mayor complicacién, ya que ésta se traduce general-
mente en el hundimiento de la cubierta y la consiguiente invasion
de vegetacion, que no impide seguir el trazado de sus espacios.
Mis problemitica se ha revelado la labor en los edificios ya
renovados, en la mayoria de los casos, hemos optado por limi-
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tarnos a sus fachadas para su inclusion en el conjunto, ya que
limitan espacios exteriores de interés para nosotros; al espacio
interior hemos renunciado en estos casos a pesar de ser facil-
mente reconocible su estado original. Excepcionalmente, en la
unidad individual de Quintana, reproducida en el capitulo VI,
hemos dibujado la zona reformada, en base al respeto mostra-
do en su realizacion al volumen y fachadas del edificio, y a la
necesidad de completar el dibujo para su correcta compren-
sion. En algin otro caso, como el alzado del barrio de la iglesia
en Valdespino. reproducido en el capitulo VI, se ha procedido a
la reconstruccion de la galeria acristalada situada a la derecha
del dibujo, derribada para facilitar el paso de los camicnes en la
carretera. La reconstruccion se ha realizado gracias a las medi-
das del hueco que ocupd, reconocibles en el lugar y la foto de
su estado primitivo??,

B Reproducida en el lbro de ALONSO TEIXIDOR, L F. y GARCIA-PABLOS
RIPOLL, |. M, Actuar__ p. 4
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En general, en los dibujos de plantas y alzados se tiende a
reconstruir el estado original anterior a la ruina o el deterioro,
en contraposicién a los dibujos en perspectiva que reflejan su
estado real.

El acceder al interior de las viviendas ha representado en
algunas ocasiones una dificultad insalvable, que ha frustrade
nuestros intentos de dibujar el conjunto. pero hemos de reco-
nocer que en general las facilidades dadas por los habitantes de
estas casas, han sobrepasado nuestras expectativas; y que es a
ellos a quien se debe en gran parte la consecucién de este tra-
bajo, ya que han permitido la invasién de su hogar sin entender
muy bien cudl era el fin buscado. Hay que afadir la existencia
de un nomero considerable de edificios deshabitados y abier-
tos, de los que nos hemos apropiado, ain a costa de ser consi-
derados intrusos.

La toma de datos en la croquizacion se ha realizado con rigor,
triangulando las plantas a fin de una correcta representacion de
la variedad de dngulos e irregularidades en los replanteos que
presentan estas edificaciones. Cualquiera que haya realizado
levantamientos habrd podido comprobar cémo existen irregula-
ridades importantes en la mayoria de los edificios singulares, y
précticamente en todos los dedicados a viviendas, en los que es
dificil encontrar en su planta lineas paralelas o perpendiculares
entre si. Mientras los alzados suelen ser bastante regulares, es
en las plantas donde aparecen abundantemente mayores distor-
siones, ya que, como expresa Ludovico Quaroni®?, el ojo huma-
no es extremadamente sensible para detectar una linea que no
sea perfecamente recta, vertical y horizontal; pero no posee la
misma sensibilidad para apreciar los angulos, ni la espacialidad de
las formas complejas. Estas variaciones pueden ser producto de
la ejecucion de la obra, por negligencia del constructor que rea-
liza alguna parte del edificio de manera imperfecta, de modo que
rompe la ley geométrica que lo ha generado; puede ser por
adaptacion al espacio existente, o por movimientos de las
estructuras; pero en cualquier caso, forman parte integrante del
edificio, y como tal debe ser respetada. Como expresan Docci y
Maestri?4, la unicidad de la obra arquitecténica se manifiesta en
sus caracteristicas propias, entre ellas, la irregularidad. Para
Vagnetti®® el levantamiento debe prestar toda su atencién para
individualizar la naturaleza y razon de las eventuales anomalias
halladas, a fin de llevar la esencia del grifico documental a la ver-
dad de las postulaciones iniciales de la obra, omitiendo sin
embargo aquellas anomalias de naturaleza enteramente secunda-
ria, debidas a mala ejecucién o a erréneas interpretaciones de
las intenciones del autor, o los retoques del edificio acontecidos
en épocas sucesivas a aquélla de su controlada realizacion.

¥ QUARONL. L, Propectar un edifici. Ocho lecoones de arquitectura, Madrid
1980, p. 135,

** DOCCI, M., y MAESTRI, D.. Il nlevemento architettonsce. Storia, melodi &
dse;no, Roma-Ban 1989, p. 4.

* YAGNETTI, L., Dsegno._, p. 98.
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La escala utilizada en el dibujo de las plantas es siempre a
1100, suficiente para permitir conocer la organizacion de los
espacios de las agrupaciones. No se modifica esta escala en los
casos de grandes agrupaciones, como el plano parcial de
Rihonor de Castilla, reproducido en el capitulo VI, de forma que
toda la informacién posee gran uniformidad. Con objeto de su
inclusién en el presente estudio, el grado de reduccién de los
diversos dibujos varia segin su tamafio original, lo que da lugar
a diferentes escalas en la presentacién de los mismos.

Conceptualmente, en estas plantas, se busca reflejar la rotun-
didad de los espacios y su organizacién: la relacion entre el
macizo del muro y el vacio interior, con un claro predominio
del primero, queda reflejada en el dibujo con la seccién de los
muros cuadriculada, de tal modo que, visualmente alcance la
fuerza y rotundidad que muestran en estas arquitecturas los
muros petreos. Sobre ellos se dibujan a linea discontinua las
vigas, o los canecillos de la cubierta, que aparecen en el techo
de la planta que se presenta. y aportan una informacién muy
Gril, ya que diferencian cuiles son los muros de carga, de aque-
llos otros de cerramiento, y establecen las lineas direccionales
que aparecen en los espacios internos; indican asi mismo, si el
espacio se encuentra bajo cubierta, ya que los canes mas peque-
nos y proximos tienen una representacion distinta a las vigas.
Incluso su aparicion o ausencia en la planta denotan la mayor o
menor evolucion de la misma, ya que la vivienda puede aparecer
bajo cubierta, con los canes superpuestos, o con falso techo de
tabla, con algunas pequenas vigas de sujecion.

En la planta bajo cubierta, se representa. igualmente con
linea discontinua, el contorno de la cubierta, su cumbrera y la
direccion de caida de sus aguas, que permite establecer una
relacion entre el plano de suelo y cubierta.

Los muros que aparecen mas bajos que el plano de seccién
de su planta, se proyectan dibujados piedra a piedra, pero si
aparecen proyectados desde la planta inferior, su representa-
cién se realiza con dos lineas paralelas. Igualmente las cubiertas
proyectadas de pizarra o paja, se diferencian en su tratamiento
si su proyeccion es de la planta a la que pertenecen o desde la
inferior. Los tabiques interiores de ladrillo o vara trenzada
revestida de barro se cuadriculan, mientras que los de tabla de
madera aparecen rayados.

Los elementos como el carro, medero, irboles, etc., que
contribuyen a una mejor interpretacién de los espacios, se
incluyen en la representacion con su cédigo correspondiente.

Los alzados se dibujan a escala 1:50, lo que permite una
mayor definicion de sus deralles; sin embargo, el caracter redu-
cido de los modulos de esta arquitectura hace que no alcancen
grandes dimensiones para elementos aislados. Generalmente
se tiende a representar el conjunto de las agrupaciones, frente
a los tipos individuales que indudablemente ofrecen menos
interés, lo que hace que la representacion alcance mayores
proporciones; en estos casos se mantiene el mismo criterio
establecido en las plantas de unificar la escala en el dibujo origi-
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nal, ain a costa de un mayor tamafno y por consiguiente mayor
reduccién para su reproduccion.

La escala mayor del alzado y su propia naturaleza hacen que,
a pesar de la abstraccion que supone su codigo de representa-
cion, el dibujo sea mas figurativo que en las plantas, dando cabi-
da a enseres, riles de trabajo, lefia, etc. que se apoyan o cuel-
gan de las fachadas. Ello no impide que los codigos establecidos
para representar la pizarra, paja, mamposteria, etc. sigan fun-
cionando, adaptados a la representacion figurativa del objeto
concreto. Es en estos alzados donde mds se ha intentado
reconstruir el estado original de la arquitectura, adaptado a su
situacion normal de funcionamiento con los objetos cotidianos
que le rodean. De no actuar asi, el mal estado de conservacion
de muchas de estas arquitecturas, hubiera dado lugar a una
imagen penosa, con cubiertas hundidas, ventanas rotas, etc.

Tanto en estos casos como en las perspectivas se ha intenta-
do ser absolutamente fiel con la realidad, de modo que los des-
pieces de muros representados se corresponden a los existen-
tes, en las piezas grandes o singulares —que en algunos casos
corresponde al alzado entero—, mientras que en la mamposte-
ria normal, se evita una labor tediosa e inuitil de reproducir pie-
dra a piedra, para buscar una solucién del despiece similar a la
que presente el muro.
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Siempre que aparece un muro seccionado, o en aquellos
casos que se desea dar una mayor base al edificio representa-
do, se incluye parte de la seccién del terreno, que impide que
las partes seccionadas aparezcan perdidas en el dibujo.

Un aspecto que si parece importante destacar en la ejecu-
cion tanto de las plantas como alzados, es su realizacion con
un delineado a lipiz, que posteriormente se calca con tinta «a
mano alzada», de forma que la propia irregularidad del trazo
permita un acercamiento mayor a la realidad construida, con
replanteos lejos de la ortodoxia geomértrica, y trazados de
muros que en poco respetan la linea recta. Una representacion
excesivamente técnica, se muestra alejada de la concepcidn de
esta arquitectura, y el trazo vivo y personal de la mano se

revela como mas efectivo. Sin embargo existen unas excepcio-
nes impuestas por la propia naturaleza de los elementos, ya
que en las plantas, las cuadriculas de los muros se delinean
para conseguir una mayor regularidad, lo mismo que las lineas
discontinuas: y en los alzades, los corredores, galerias y venta-
nas también aparecen delineados.
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Tanto en plantas como alzados se plantea la dicotomia de
materiales en los que se resuelven estas arquitecturas, asignan-
do a cada uno de ellos un color de tinta, asi los materiales
pétreos, como el granito y la pizarra, se dibujan en negro; y los
materiales vegetales como la madera, paja, o la propia vegeta-
cion, en marron. La claridad del resultado y su adecuacién a la
representacion para las arquitecturas populares, hacen que
este metodo se presente como muy apropiado para este fin.

La toma de datos del natural para el dibujo de los alzados, ha
obligado a enfrentarnos con variedad de detalles decorativos,
correspondientes principalmente a corredores y galerias, cuida-
dosamente trabajados en madera. Su inclusion a mmaiio reduci-
do dentro del conjunto de la fachada, no muestra toda la
importancia e interés que representa su incorporacion a esta
arquitectura, es por ello que se ha optado por el criterio de su
inclusion independiente, siguiendo los mismos parametros esta-
blecidos en la representacion general: delineacion por estar
compuestos de elementos lineales y dos tintas segin las carac-
teristicas de los materiales. Realizados a escala 1:20, la posterior
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inclusion en el trabajo hace que presenten diversos grados de
reduccion segin el tamano del dibujo original. Igual ocurre con
los trabajos en piedra, importantes y variados, que se estudian a
partir de imagenes perspectivas o croquis acotados, que permi-
ten conocer las dimensiones de estos elementos, de forma
mucho mds inmediata que por propios dibujos a escala.

Esta informacién complementaria a base de croquis, se
extiende en algunos casos al alzado del conjunto del edificio,
de modo que varia la naturaleza de la informacien que suminis-
tran, ya que no inciden directamente sobre aspectos de la
representacion de los materiales, sino sobre la propia abstrac-
cion de sus elementos constitutivos.

No se incluyen detalles constructivos, debido a |2 propia ele-
mentalidad de los mismos, que repiten soluciones de tecnolo-
gia rural de gran sencillez y que se repiten en otras areas limi-
trofes. A pesar de ello, a nivel de croquis se incluye algin
aspecto singular. Las soluciones estructurales en madera de las
cubiertas, repiten continuamente la misma variante de cercha,
correas y pares, con encuentros toscos entre las diversas pie-
zas y entre éstas y el muro; los replanteos irregulares y las for-
mas mas caprichosas complican su resolucién, pero siempre se
mantiene el mismo principio estructural; el grafismo utilizado
en las plantas, y algunas secciones recogen suficientemente
este aspecto, por lo que no se ha insistido mas en él.

Los dibujos finales donde se trata de desvelar los aspectos
tipologicos, por la puesta en relacion de los diversos tipos,
corresponden al mas alto grado de abstraccion, ya que han
debido superar varios tamices selectores; desde la realidad al
dibujo de levantamiento, y finalmente al esquema, o expresado
de otro modo, se sigue un analisis que va desde la propia reali-
dad, a la vision aparente de la misma, y al dibujo conceptual.
Estos dibujos aparecen perfectamente delineados, ya que
expresan un grado mayor de abstraccién que el dibujo a mano
alzada, mas irregular y vinculado a la forma.

Para el estudio de la comarca se ha partido de los mapas del
Servicio Geogrifico del Ejército, Cartografia Militar de Espana
a escalas 1:50.000 y 1:200.000, de donde por calco directo se
han dibujado planos de situacion, distribucion de nuicleos, hip-
sometria y red hidrogréifica; su estudio ha permitido un mejor
conocimiento de las caracteristicas fisicas del relieve. Para los
niiclecs, se ha dispuesto de los planos a escala 1:2000 del Plan
Especial, los parcelarios del Ministerio de Economia y Hacienda
a |:1000 y fotos aéreas, facilitadas por la empresa Geocart 5.
A. Este cimulo de informacién ha permitido un analisis de los
asentamientos desde las caracteristicas propias del lugar, en
relacién con los aspectos paisajisticos generales, hasta las for-
mas de agrupacion de las diversas unidades. Condensar esta
informacion nos ha llevado a la realizacion de planos de algu-
nos de los nicleos a escala 1:2000, en los que sobre los parce-
larios se dibujan las cubiertas de las edificacicnes. los terrenos
de labor circundantes. las masas de arbolado y las lineas de
nivel; es una informacién sintética y analitica. que para una
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mayor claridad, en los dibujos originales se realiza con tintas
negra y marron. En otros casos hemos optado por no repre-
sentar las cubiertas, y en cambio grafiar el nimero de alturas
de la edificacion, que se revela como un documento extrema-
damente Gtil, en el seguimiento de las inclusiones dentro del
nucleo de las construcciones auxiliares.

La maquetacién del trabajo se ha encaminado a establecer
una estrecha relacién entre texto escrito y dibujo, como dos
formas de lenguajes paralelos o superpuestos. El dibujo explica-
ra aspectos donde no pueden llegar las palabras, ahorrard lar-
gas descripciones y ofrecerd unos resultados cualitativamente
distintos; mientras que el texto escrite discurrird por caminos
de anilisis o descripciones que no aparezcan especialmente dis-
cernibles en la informacion grafica.
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l. EXTENSION TERRITORIAL. COMARCA

Los ya clisicos estudios de arguitectura popular, como el
libro de Fernando Garcia Mercadal o las monumentales cbras
de Torres Balbis, Carlos Flores o Luis Feduchi, abordan el con-
junto de la geografia espaniola, en un trabajo donde aparece
manifiesto el deseo de conocer, en su momento, las tan olvida-
das e inmediatas arquitecturas rurales. La ingente labor que les
supone la realizacion fisica del reconocimiento de campo y la
posterior clasificacion tipoldgica, les lleva a plantear sus traba-
jos de modo afin, donde intentan sintetizar las caracteristicas
arquitecténicas de las regiones espanolas. Asi, las visitas se
organizan 2 modo de itinerarios, tal es el caso de Flores y
Feduchi. que incluso de este modo titula su obra; visitas orga-
nizadas generalmente sobre las carreteras importantes, o las
que unen nicleos de mediana poblacion. De modo que su tra-
bajo de campo se centra en general, en pueblos relativamente
bien comunicados y desarrollados, que no necesariamente son
los mas representativos de las comarcas donde se hallan. Por
otra parte, respecto a la clasificacién de las edificaciones se
atienen en unos casos a los materiales como Flores, o a sus
caracteristicas climiticas como plantea Garcia Mercadal,

Paralelamente y de forma puntual, pero relativamente abun-
dante, van apareciendo pequefios estudios o articulos referidos
generalmente a nicleos independientes o construcciones muy
determinadas. El vacio existente entre la escala general nacio-
nal y estos del nicleo particular, ha ido llenindose en los dlu-
mos aios con trabajos que actGan en dreas de escala regional,
como los de Llano Cabado para Galicia, provincial como ha
hecho Garcia Grinda para Burgos y Ledn, o comarcal, caso de
Chanes y Vicente para la Vera de Ciceres. El planteamiento
metodolégico en cada uno de ellos varia fundamentalmente, ya
que nos demuestra que es la propia escala del ambito de traba-
jo la que condiciona el método de estudio.

La limitacién de muchas investigaciones en la arquitectura
popular, a los aspectos constructivos o descriptivos de sus for-
mas, y los aspectos culturales en los que se insertan, plantea la
necesidad de trabajos donde desarrollar cuestiones plenamente
arquitectonicas de la misma, tales como los sistemas compaositi-
vos de las edificaciones, clasificaciones tipoldgicas, trazados
urbanos y relaciones morfo-tipolégicas. Ello hace que en el
momento de afrontar el presente estudio se tome la decision
de actuar en un dmbito de trabajo reducido, con una escala muy
determinada, que permita profundizar en su conocimiento, pero
que 2 la vez sea suficientemente amplio para dar lugar a la com-
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paracidn y al contraste entre los resultados de los diversos ana-
lisis particulares. Debe ser ademis lo suficientemente homogé-
neo para que presente similares mecanismos de organizacion,
que hagan vilido el método de anilisis morfo-tipolégico.

Para Sanabria, las diversas fuentes consultadas hacen coinci-
dir el limite administrativo y comarcal, de modo que los muni-
cipios pertenecientes al Partido Judicial de Puebla de Sanabria,
forman la comarca agraria'. lgual criterio establece el Estudio y

' MINISTERIO DE AGRICULTURA, PESCA Y ALIMENTACION, Mapa de cul-
tves y aprovechamientos de o provinca de Zamoro, Madrid 1984, p. 10 INSTITU-
TG NACIONAL DE ESTADISTICA, Censo de la pobladén de Espadia de 1981
Nomenclotor Provincla de Zamora Madrid 1984



Mapa de Sanabria, segin la Cartografia Militar de Espaia del Servicio Geografico del Ejército.

propuesta de comarcalizacion de Castilla y Leon. Identificacion de
estructuras y espacios comarcales, de 1984

La comarca definida con sus limites fisicos y administrativos
coincidentes, estd compuesta por ventisiete municipios®. Se
halla en el limite noroeste de la provincia de Zamora. en el
borde de la submeseta norte, que aqui alcanza suavemente las
montafas Galaico-Leonesas. Al norte limita con la provincia de
Leon, separada por la Sierra Cabrera Baja de modo que cierra
toda posibilidad de contacto entre ambas provincias, a través
de esta comarca; hacia el flanco este, Sanabria pierde sus carac-

? Asturianos, Cernadilla, Cobreros, Espadafiedo, Ferreras de Arriba, Galende,
Hermisende, Justel, Lubidn, Manzanal de Arriba, Manzanal de los Infantes,
Moleruelas de la Carballeds, Mombuey, Muekas de los Caballeros, Palacios de
Sanabria. Pedralba de la Praderia, Peque, Pias, Porto, Puebla de Sanabria.
Requejo. Rionegro del Puente, Robleda Cervantes. Resinos de la Requejada. San
Justo, Trefacio y Villardeciervos,
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teristicas montafosas hasta integrarse en perfecta continuidad
en la comarca de Benavente y los Valles. Portugal y la zamorana
comarca de Aliste las limitan al sur. donde aparece algin paso
fronterizo como el de Calabor; y finalmente en el oeste, las tie-
rras sanabresas han alcanzado la suficiente altura para efectuar
la transicion hacia las tierras gallegas de Orense, sin rupturas
en el paisaje. Su extension total de 1946.8 km? hace que repre-
sente el 18,44 por ciento del total del territorio provincial, con
unas dimensiones aproximadas de 70 kildémetros de largo en la
direccion este-oeste por 27 de altura norte-sur.

Una comarca de transicién entre regiones distintas como
ésta, no puede presentar caracteristicas homogéneas.
Arquitectonicamente se identifican al menos dos grandes dreas
distintas dentro de la comarca, que corresponden al Valle de
Sanabria, situada en la parte occidental y asimilada a las dreas
de montafia, y la Carballeda, en el limite oriental y mds relacio-
nado con las dreas de meseta. Sin embargo, en el Censo de
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19817 se reconocen al menos tres valles dentro de la comarca:
Lubian, Hermisende y Sanabria, que empalma con el Valle del
Tera situado en Tierras de Benavente y los Valles.

En este sentido el ambito comarcal parece el mas adecuado
para poner a prueba el método de trabajo; no obstante debe-
mos prevenirnos sobre la diferencia existente entre, lo que
podriamos denominar, «comarca administrativa» y «comarca
naturaly. La primera esta formada por un conjunto numeroso
de poblaciones agrupadas en torno a la cabecera de comarca,
que ostenta el grado de sede judicial; esta union administrativa
en la practica contiene dreas de poblacion con caracteristicas
no demasiado homogéneas, y generalmente agrupa varias uni-
dades denominadas «comarcas naturales»; que a diferencia de
las administrativas se caracterizan por la unidad climitica, pai-
sajistica y del hdbitat humano. En ellas, se establecen lazos de
relacion entre sus nicleos, una cierta afinidad en la relacion
economica y las formas de vida y asentamiento de la poblacién;
suelen estar formadas en torno a valles muy proximos, cauces
de rios, o pequenias derivaciones montanosas de otros macizos

¥ INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA, Censo .. _ p. 4,
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de mayores cotas de alticud. Estas comarcas presentan unos
limites perfectamente definibles respecto a los territorios cir-
cundantes, y desde el punto de vista arquitecténico ofrecen un
ambito de estudio de extraordinario interés, ya que la dificultad
de comunicacion existente hasta épocas recientes, y el fuerte
caricter conservador con un alto respeto a la tradicion propia
del medio rural. hacen que estas dreas presenten caracreristicas
arquitectonicas homogéneas, donde se repiten una y otra vez
los tipos y soluciones arquitecténicos comprobados satisfacto-
riamente en multitud de ocasiones, donde sin embargo, la pro-
pia individualidad del emplazamiento. o del programa de necesi-
dades del usuario, hacen de cada obra un objeto tnico,
diferente a los demis.

El valle como marco de organizacién territorial ha sido pues-
to de manifiesto en investigaciones recientes?, que apuntan a

* Asi para la Montiia santanderina ORTEGA VALCARCEL |., La Cantabrig
Rural: sobre ula Moniafias, Sanander 1987, pp. 12-14; sefala que aNo hay duda
que estos “valles” por unifizar la denominacion que prevalece en la Montaria, res-
ponden a realidades profundas, que la expresién latinizada recubre. La consanca
y evidencia con que aparecen esos valles en fa documentacisn altomedieval aces-
tigua que representan realidades espaciales definidas. e intuimos que subyace en




considerarlo como una unidad espacial, social y econémica. La
especial orografia sanabresa, producto de su modelado glaciar
hace que los valles sean estrechos y profundos en las partes
altas, para perder intensidad y fundirse entre ellos en las partes
mds bajas, donde sus limites se desdibujan en suaves lombas,
que permiten considerar a varios valles pertenecientes a la
misma unidad espacial. Conscientes de ello, hemos centrado el
trabajo en el conjunto de pequefios valles que descienden
desde la Cabrera Baja, siguiendo la red fluvial y que tienden a
fundirse entre el lago y Puebla. En esta amplia zona que corres-
ponde al drea central del Valle de Sanabria, es donde aparecen
los nicleos y la arquitectura mds genuinamente representativa
sanabresa, con caracteristicas propias, que al avanzar en direc-
cién al oeste se hacen mds gallegas, y en el lado oriental pier-
den su personalidad, para dar paso lentamente, segln avanza, a
formas y materiales mas propias de la meseta.

Este drea objeto de nuestro estudio, estd compuesta por
ocho municipios, que suman un total de cincuenta y cinco
nicleos de poblacién, de una superficie total de 524,8 km?, y
que alcanza el 26,96 por ciento del roral comarcal, con unas
dimensiones aproximadas de veinte kilémetros de anchura por
treinta de altura. En el catastro todos los nucleos menos tres
ostentan la categoria de lugar, entendido como espacio geogra-
fico, el sitio o locus donde existe un asentamiento puntual ele-
mental. Puebla de Sanabria es Villa, y no es objeto del estudio,

ellas un marco social de profundas y consolidadas raices, que se impone a los tra-
tos y acwos documentados.

En l2 gran mayoria de los casos estos valles coinciden con unidades fisicas
acabadas. El wvallen como unidad socal se idendfica con el valle fisico con wna
precision absolua. Y esto es asi de forma canstante, repeuda, que comprusba
una relacian estrecha entre ambas dimensiones. Mo en el sentido de cuenca flu-
vial, sino de territorio limitado,
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por presentar una arquitectura mas urbana, singular en el drea;
Cubelo se califica como barrio y Moncabril, que es poblado de
nueva creacion en este siglo.

Los nicleos del drea de estudio, divididos por municipios
son los siguientes:

COBREROS: Avedillo de Sanabria, Barrio de Lomba, Castro de
Sanabria, Cabreros, Limianos de Sanabria, Quintana de Sanabria,
Riego de Lomba, San Martin del Terroso, San Miguel de Lomba, San
Romdn de Sanabria, Santa Colomba de Sanabrio, Sotillo de
Sanabria, Terroso.

GALENDE: Cubelo, Galende, llanes, Moncabril, Pedrozales, EJ
Puente, Rabanillo, Ribadelago, Ribadelago de Franco, San Martin de
Castaieda, Vigo.

PALACIOS DE SANABRIA: Otero de Sanabria, Palacios de
Sanabria, Remesal, Vime de Sanabria.

PEDRALBA DE LA PRADERIA: Calabor, Lobeznos, Pedralba de la
Praderia, Rihonor de Castilla, Santa Cruz de Abranes.

PUEBLA DE SANABRIA: Castellanos, Puebla de Sanabria,
Robledo, Ungilde.

ROBLEDA-CERVANTES: Cervantes, Ferreros, Paramio, Robleda,
Sampil, San Juan de la Cuesta, Triufé, Valdespino.

SAN JUSTO: Barrio de Rdbane, Coso, Rdbano de Sonabrig,
Rozas, San Ciprian de Sanabria, San Justo.

TREFACIO: Cerdillo, Murias, Trefacio, Villarino de Sanabria.
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Il. MEDIO FiSICO Y HUMANO

Tradicionalmente se ha considerado al medio fisico o geo-
grifico donde se desarrolla la arquitectura popular, como uno
de los primeros y mds importantes condicionantes que actiian
sobre la misma, desde los ya clasicos trabajos de Torres Balbis,
Carlos Flores o Luis Feduchi', que abordan el conjunto del
territorio espanol, hasta los nuevos estudios que van apare-
ciendo con dmbitos territoriales més reducidos, regionales,
provinciales o comarcales.

En estos trabajos, se tiende a considerar, y no sin razén, que
la arquitectura popular debido a sus especiales caracteristicas,
estd fuertemente ligada al lugar de su ubicacién, mostrindose
extremadamente sensible a todos los factores que el medio pre-
senta, y que de una o otra forma puedan afectarla. Fl construc-
tor popular, autor material de la obra, o vigilante tenaz y ayudan-
te en la misma, sabe muy bien, cuindo llueve, y cuiles son los
costados que mds castiga la lluvia, asi como de dénde soplan los
vientos dominantes y sus caracteristicas. Conoce los lugares mas
expuestos o protegidos de su habitat préximo, o dénde apare-
cen las solanas o los lugares que mejores condiciones propias
crean; todo ello como consecuencia de una vivencia directa,
propia de quien pertenece a la comarca. Por tanto, todos los
factores que puedan afectar positiva o negativamente a la casa,
se valoran y encauzan en el resultado de la obra acabada.

El medio fisico, con las caracteristicas geogréficas propias del
territorio donde se ubica la arquitectura, se presenta con unos
valores inmutables y fijos, que confieren a cada comarca su
personalidad ecolégica propia. Este medio acoge y condiciona
las actividades humanas, que apoyadas en los recursos natura-
les, varian en mayor o menor grado, con méds o menos rapidez
en las diversas épocas histéricas. Entre estos dos medios fisico
y humano, uno estitico y otro dindmico, surge una relacién de
valores y necesidades, a la que no es ajena la tradicién, la cual
condiciona positiva y permanentemente las actividades arqui-
tectonicas.

Pero, en ningin caso es posible establecer que una determi-
nada relacién entre medio fisico y humano, genere una sola
forma de hacer arquitectura; como tampoco implica necesaria-

! TORRES BALBAS, L, «la vivienda popular en Espafian, en Falklore y
Costumbres de Espaiia, Ill, Barcelona 1934-1946: FLORES, C., Arquitectura Popular
Espafiola, Madrid 1973; FEDUCHI, L, Minerarios de Arquitectura Popular Espanola,
Barcelona 1974-75-T6.
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mente, que arquitecturas semejantes respondan a los mismos
condicionantes del medio. Este es un tema apasionante dentro
del estudio de la arquitectura popular, y demuestra cémo son
los modelos culturales propios del medio humano los que
generan sus modos de construir. Idea arquitecténica que, evi-
dentemente, debe someterse y adaptarse en sus aspectos for-
males a las caracteristicas del habitat donde se implanta. Por lo
tanto, el trasfondo histérico y cultural, donde necesariamente
debemos incluir al medio fisico y la relacién que el hombre
establece con él —que finalmente adquiere el rasgo de compo-
nente cultural—, y el material constructivo, en este orden, son
los factores decisivos de la formalizacion de las construcciones
rurales.

Es ficilmente constatable que la penetracién de la Sierra
Segundera en tierras gallegas, o de la Cabrera Baja en Ledn,
no implica necesariamente caracteristicas idénticas en su
arquitectura popular, a pesar de la semejanza existente entre
el espacio natural y las funciones humanas realizadas.
Creemos por tanto que de la relacién que se establece entre
estos dos medios, fisico y humano, surgen un ndmero inde-
terminado de posibles formas arquitecténicas, adaptadas a las
caracteristicas de la comarca, que cristalizan en una forma
dominante.

La sutil variacién de los tipos, adoptando amplios matices y
connotaciones, nos demuestra las multiples respuestas que
existen, incluso para el mismo medio fisico y humano. Ello es
constatable por las diferencias ficilmente observables entre las
tipologias arquitectonicas, incluso dentro de la misma comarca,
al pasar de un pueblo a otro, ain cuando les separen escasos
kilémetros. Pueblos como Ribadelago, San Juan de la Cuesta, San
Gprian de Sanabria, Setillo o Quintana, presentan entre si gran-
des diferencias, a pesar de sus evidentes similitudes. Todo ello
nos hace meditar sobre la influencia de los artesanos locales,
que trabajan en unos pueblos y no en otros; pero sobre todo,
en lo sensible que se revela esta arquitectura para detectar
pequenos cambios fisicos o microcliméticos, que muestran la
variedad de soluciones aptas para responder, desde el mismo
programa de necesidades, a idénticos valores climaticos. Pero
al mismo tiempo, estas diferencias entre los nicleos testimo-
nian el aislamiento en el que se han desarrollado, donde cada
lugar habitado ha constituido un mundo propio y cerrado que
evoluciona independientemente de sus vecinos. Sélo las espo-
radicas relaciones entre ellos, e indudablemente su contexto
cultural coman, favorecen la transmisién de soluciones argui-
tectonicas, de modo que, finalmente, la comarca presenta
caracteres comunes.

? Aspectos desarrollados en BAEZ MEZQUITA, | M., «Metodologia de estudio
parz b arquitectura rural en piedra en Castilla y Ledrm, en MONTES SERRANO, C.
{Coordinador). Adtas del IV Congreso Interacional de Expresion Grfica Arquitectanica,
Dibujo y Arquitectura, Investigocion Apcoda, Valladolid 1992, Pp. 267-277.
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Esta utilizacion historica de los mismos materiales, aplicados
con criterios similares, se traduce en una serie de permanen-
cias en las formas arquitectonicas, y en un proceso lento en la
depuracion de las diversas técnicas, donde prevalece un senti-
do prictico y evolutivo de la construccién. Asi, las formas son
objeto de un perfeccionamiento continuo, y antes que proce-
der a situaciones de rechazo de un sistema, y la implantacion
de otro nuevo, se elige el camino mas conservador y practico,
de proceder a una depuracion del existente y ya experimenta-
do, hasta que se alcanza el equilibrio entre los medios utiliza-
dos y los fines a los que se dirige; es decir una vez que se llega
a un estado de perfeccion en la aplicacion concreta que se le
solicita, que es el resultado del esfuerzo de toda la colectividad,
y su uso se generaliza al conjunto edificado. Entonces cada
nuevo usuario lo aplica a la obra propia, pues ha demostrado su
adaptacién a las necesidades planteadas, a través de un equili-

50

bric entre los costes y la calidad del producto conseguido. y en
las construcciones vecinas aparece probado y ensayado con feli-
ces resultados. El perfeccionamiento de las diversas soluciones
constructivas, como vemos, es labor de toda la colectividad,
pues cada uno aporta algo en su aplicacion concreta, que rapida-
mente es adoptado por los otros una vez demostrados sus bue-
nos resultados. Ello ha provocado un proceso depurativo de
generaciones, una unidad en los tipos edificatorios y sistemas
constructivos de cada niicleo habitado, que se extenden a las
comarcas naturales, donde a pesar del sistema estable comin
siempre prevalecen las caracteristicas propias de cada asenta-
miento y en ultima instancia las de cada edificio concreto.

En este contexto, el estudio del medio fisico como factor
inmumable se revela decisivo, como condicionador de las activida-
des humanas y de las actividades arquitectonicas, que son varia-
bles en el tiempo, y limitadas a una época historica determinada.
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I. EL MEDIO FiSICO

I.l. Caracteristicas generales del medio fisico

Sanabria se encuentra al oeste de la gran Submeseta
Septentrional Castellano-Leonesa, espacio que destaca por sus
grandes dimensiones, encajada entre la Cordillera Cantabrica y
la Central, las Montafias Galaico-Portuguesas y la Cordillera
Ibérica, que la flanquean en su perimetro. En el fondo occiden-
tal de esta gran cuenca sedimentaria, destacan sobre el paisaje
las moles de la Sierra Segundera, Gamoneda y la Cabrera Baja,
que inician el trnsito a las montafias Galaico-Leonesas; es aqui
donde se realiza la unién y contacto entre dos regiones de
caracteristicas distintas: Galicia y la Meseta. En ella aparece
Sanabria como comarca limite entre estas dos dreas, que le
hacen mostrar rasgos afines a una u otra segin la distancia a
que nos hallemos del flanco occidental.

El cambio en el paisaje desde estas dos zonas adyacentes y
Sanabria, se realiza paulatinamente. Si avanzamos en direccién
este-oeste, desde la meseta no existe un limite preciso entre
las tierras llanas que van aumentando su alwra y la montafa;
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solamente las moles de las cumbres, primero lejanas, para
pasar a continuacién lentamente a rodearnos, nos hablen de un
cambio en el medio geogrifico, que se traduce en acusados
desniveles en las proximidades de las Portillas del Padornelo y
la Canda. Del mismo modo, entrando en la comarca por el
oeste, desde Galicia, comprobamos que no existe una ruptura,
ni apenas sensacion de cambio entre el marco geogrifico galle-
go y las tierras sanabresas. realizindose el contacto de forma
insensible y, inicamente al abandonar Puebla, se aprecia cémo
se abren los amplios horizontes de la meseta y que la vegeta-
cién pierde densidad y exuberancia®.

Podemos afirmar, por tanto, que Sanabria constituye una
zona de transicion entre las caracteristicas atlinticas y mesete-
fias, aunque dentro de este conjunto, dificil de delimitar, la zona
estudiada posee una personalidad ecolégica marcadamente

! La base de las ideas expuestas a continuacién estd extraida del pormenoriza-
do estudio sobre el medio fisico sanabrés induido en MINISTERIO DE EDUCA-
CION ¥ CIENCIA. DIRECCION GENERAL DEL PATRIMONIO ARTISTICO Y
CULTURAL, Pion Especial de Ordenacién Pansajistica del Logo de Sancbria y su
Camarea, 1974, Vol I, cap. 3.
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atldntica. debido fundamentalmente a la alta pluviosidad que
recibe y a su rica y variada vegetacion, hechos que la diferen-
cian radicalmente de la planicie zamorana y también en parte,
de las vecinas comarcas orensanas y leonesas®.

Las caracteristicas generales del relieve de la zona, podemos
considerarlas como respuesta a la superposiciéon de tres tra-
mos o procesos ligados entre si*: la orogenia inicial, causante
de los principales pliegues y penillanuras: el modelado glaciar
cuaternario; y la hidrografia, con un papel importante en el
modelado a través de procesos de erosion-sedimentacion.

Respecto al primero, la orogenia inicial, debemos considerar
que este conjunto montafioso forma parte morfologica y
estructuralmente del gran arco del paleozoico del noroeste, en
el que a una compleja tectdnica de plegamiento hercinico se le
ha yuxtapuesto posteriormente una tectonica de fractura tar-
dihercinica y alpina®. Los bruscos accidentes que ha sufrido, han
elevado las moles de sus cumbres por encima de los 2.000
metros de altitud: y sobre estos primeros pliegues ha actuado
un proceso de peniaplanacion en el Mioceno, dando lugar a la
penillanura actual. de la que sobresalen diversas cumbres, resul-
tado de una mayor resistencia estructural de sus materiales”.

Los materiales de la region son de época primaria, granito,
gneis, pizarras y cuarcitas, sobre ellos se ha labrado el relieve y
se han asentado los suelos.

En el segundo tramo, el modelado glaciar posterior actda
sobre esta movida base geolégica conviertiéndose éste en el
rasgo mds tipico del paisaje. trazando las grandes lineas que
definen hoy sus caracteristicas, y convirtiendo a Sanabria en un
paisaje excepcional dentro de la geografia nacional.

Asi sobre el conjunto peniaplanado anterior, ligeramente incli-
nado al SE, las potentes masas de hielo del Cuaternaric actian
con gran efectividad, debido a dos condicionantes basicos. En
primer lugar, la penillanura de Sierra Segundera, se convierte en
una inmensa zona de acumulacion de hielo, y emision del mismo
hacia sus bordes: y en segundo lugar la morfogénesis glaciar par-
tiendo de esta plataforma, se acomoda a las directrices marcadas
por hondonadas ya esbozadas anteriormente, debidas a distintos
sistemas de erosion, que dirigen el camino de los hielos.

Esta morfologia glaciar se muestra en Sanabria a base de cir-
cos, valles de artesa, cubetas, rocas aborregadas y depésitos
glaciares. De ellos y para el propésito que nos ocupa, debemos
destacar los valles de artesa, que son el resultado directo de la
accion de una lengua del glaciar sobre un valle fluvial anterior,
al que remodela en sus perfiles; pues en los puntos donde el

4 Plan Espeaal._., 11,3, 3.1.1.1.

% Plon Espedil..., I, 3,3.2.1.

¢ CABERO DIEGUEZ, V.. «las condiciones ecolégicas de transicion en las
montafias del oeste de Castilla y Leons, en CONSE]JO GENERAL DE CASTILLA
¥ LEON: El Espodo Geografico de Castila y Ledn. | Congress de Geografia de Castilla
y Ledn. Burgos 1982, p. 66.

T Plan Espeaal..., 11, 3,3.2.1.1
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hielo actia con mas fuerza debido a una mayor masa del
mismo, puede profundizar el perfil longitudinal y ensanchar el
transversal del valle, que al desaparecer los hielos, son recorri-
dos de nuevo por pequefios rios o arroyos. Esta intervencién
glaciar explicaria el contraste existente en la actualidad entre |a
profundidad del valle y la pequefiez del rio que discurre por su
fondo. A este modelado corresponden los cursos de los princi-
pales rios y arroyos de la comarca, como son el Forcadura,
Truchas, Carambilla y Segundera. Destaca especialmente la
artesa del Tera, que alcanza su miximo desarrollo en la con-
fluencia con la del Cardena y Segundera, aumentando de mane-
ra espectacular el volumen y la potencia modeladora del hielo
en la unién de las tres artesas, que conforman el valle de
Ribadelago, para a continuacién con mayor potencia excavar la
gran cubeta del lago de Sanabria.

En las alturas septentrionales de Sierra Segundera, los hielos
actian sobre pequeiias hondonadas existentes, excavando mul-
titud de pequenas lagunas que desempefan un importante
papel hidrolégico, ya que muchas de ellas que permanecen
heladas en época invernal, con el deshielo estival aportan agua
a la multitud de pequefios arroyos que abastecen a los niicleos
habitados de los valles inferiores, precisamente en las épocas
mds calurosas.

Los depésitos glaciares del Tera, aparecen claramente entre
el extremo oriental del lago y Pedrazales, donde aparecen gran-
des bloques morrénicos, con las aristas redondeadas, indicando
que han sufrido un largo transporte y por consiguiente un
importante desgaste. La alteracion y desagregacién granitica de
los mismos por efecto de la meteorizacién, ha dado lugar a la
formacion de un suelo arenoso donde se desarrolla una media-
na vegetacion, basada en escobas y brezos. Otros depésitos
aparecen en el glaciar del Carambilla, junto a San Cipridn, o en
el glaciar del arroyo Truchas de Satiflo.

Finalmente la red hidrogrifica ha intervenido en las tres fases
2 las que nos hemos referido como formalizadoras del relieve
sanabrés. Asi en un primer momento, se encuentra ligada a
fenémenos tecténicos que la condicionan fundamentalmente,
para pasar posteriormente, a servir de directriz en el avance de
las artesas glaciares, que a su vez modificardn la forma de los
valles; y finalmente con la desaparicién de los hielos, la red flu-
vial acta superponiéndose al modelado glaciar, ahondando o
encajdndose en las artesas glaciares.

Las fuertes pendientes resultantes tras el periodo glaciar,
hacen que muchos de estos rios adquieran valores de alta
torrencialidad, especialmente en sus cursos altos, con pendien-
tes que sobrepasan el 20%. En los momentos de lluvia o deshie-
lo, adquieren un respetable caudal, que les hace mostrar una
gran capacidad erosiva y de arrastre. La posterior sedimenta-
cion al disminuir las pendientes, hace que aparezcan una serie
de dreas caracteristicas con abundancia de depésitos, como los
que se presentan al salir el arroyo del Baillo de su gargant y



unirse con el Carambilla y el Trefacio, © en el rio Tera antes de
su entrada en el lago.

Por otra parte, todos estos rios son en primer o segundo
grado afluentes del Tera. que se convierte en la Unica corriente
fluvial que drena la zona, recogiendo, antes de su entrada al
lago, el agua de multitud de arroyos que nacen en las lagunas
existentes en [as penillanura, para pasar en su tramo posterior
a recibir las aguas de los rios Forcadura, Trefacio, Villarino, el
arroyo de las Truchas proveniente del valle de Sotillo, y ya en
Puebla al rio Castro.

Esta canfiguracion, hace que los trazados de los rios y arroyos
se conviertan en los verdaderos artifices de la organizacion del
paisaje. La gran cantidad de corrientes que discurren por el
fondo de los glaciares, convertidos en frondosos valles, por una
parte facilita la comunicacién y relacion entre los diversos
nicleos de poblacion, al avanzar segin las directrices de los
valles, pero también provocan el aislamiento por |z dificultad que
supone el saltar de un valle a otro, dando lugar a una estructura
en las comunicaciones, de forma arbarea, con base en las partes
mas bajas. En cualquier caso, la red hidrogrifica perfectamente
encajada en los valles glaciares, se ha convertido en la directriz
para los primeros poblamientos de la zona, que como veremos,
sigue los ejes de los principales ries, y posteriormente ha canali-
zado paralelamente a sus cauces, la red de caminos y carreteras.

1.2. El clima

1.2.1. Los vientos

La sitwacion de Sanabria en el borde de la submeseta y relati-
vamente proxima al Atldntico. con influencias seprentrionales,
poseedora de un paisaje de valles profundos y angostos, frente
a cimas de considerable altitud, hace que los vientos dominan-
tes de la comarca correspondan a dos tipos segiin su origen®.
En primer lugar encontramaos los vientos de situacion, determi-
nados por la ubicacion geogrifica de la comarca, que pueden
ser del noroeste, de influencia continental, y arrastran hacia
Sanabria las bajas temperaturas del norte, con fuertes heladas y
normalmente precipitaciones de nieve; o del oeste, de proce-
dencia atlantica que suelen ser templados y hiomedos, aportan-
do abundantes lluvias durante gran parte del afo.
Paralelamente a éstos, existen otros vientos provocados por el
relieve propio de la zona, que aparecen en los valles situados
en los bordes de la sierra: son vientos locales y con ciclos cor-
tos desarrollados en periodos dia-noche, y estin provocados
por el mayor calentamiento que se produce en los laderas fren-
te al fondo del valle, que hace subir el aire caliente, soplando
en consecuencia de abajo hacia arriba durante el diz; a lo largo
de la noche, el enfriamiento mis ripido de la cima y la ladera,

% Plon Especil.... I, 3. 3.3.2.3.
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hace que la temperatura sea inferior a la del valle que ha per-
manecido mds constante, con lo cual el ciclo térmico se invier-
te, descendiendo el aire mis frio.

Evidentemente estos factores afectan sensiblemente a la situa-
cién de los pueblos y su arquitectura, ya que practicaments
todos los pueblos del drea de estudio se encuentran emplazados
en los valles, o mayoritariamente, en media ladera orientada al
sur, en posiciones de solanas, bien soleadas y protegidos de los
vientos del norte. La disposicion de la edificacion mmbién mues-
tra una tendencia clara a protegerse del norte, de donde viene el
frio, y del ceste que trae la lluvia; para estas orientaciones desfa-
vorables la edificacion presenta unas fachadas con huecos inexis-
tentes © muy reducidos, mientras los elementos abiertos como
el carredor y acceso a la vivienda se hallan orientadas al este o
sur. lgualmente la disposicion en las agrupaciones tiende a conse-
guir espacios con estas favorables orientaciones. Este emplaza-
miento del nicleo y la edificacion, se revela perfecamente adap-
tada 2 los vientos de la zona, ya que protege de las grandes
nevadas z la vivienda y su acceso, orientados favorablemente,
desde donde captan la energia solar a través de su corredor o
galeria acristalada. En los veranes, el viento ascendente refresca
el correder y la casa, mientras que en los inviernos asciende con
mayor temperatura gue la ambiente, al recoger el aire del fondo
del valle. Durante todo el afio. la edificacion queda protegida del
viente nocturno serranc mas frio.

VIENTOS DE SITUACION
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1.2.2. Pluviosidad

Les contrastes topogrificos, junto a los efectos de la influen-
cia atlantica y continental, generan en estas montanas combina-
cicnes climiticas de una gran variedad. En el corto espacio de
unos kilometros las diferencias térmicas y pluviomérricas son
considerables, pues desde las superficies serranas que limitan
con Galicia de alturas en torno a los 2.000 metros. que reciben
precipitaciones de mas de 2.000 mm. en sus partes més eleva-
das, pasamos a otras donde existe una disminucién considera-
ble en las lluvias, mayor a medida que descendemos en altitud
siguiendo las direcciones sur y oeste. En este sentido, la pluvio-
sidad que presentan algunos puntos del valle del rio Tera es sig-
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nificativa, en su avance sur-oeste, disminuyendo segiin nos ale-

jamos de los bordes montaniosos®.

altitud m. precipitacian mm.
Puenteporto (presa) 1.560 |.944
San Martin de Castafieda 1218 1.532
Ribadelago 1.008 1.372
Paramio de Sanabria 1.000 1.025
Puebla de Sanabria 960 938
Mombuey 894 734

La alta pluviosidad que se demuestra en las montafias del
noroeste, confirma la funcion de pantalla y condensacién que
estas realizan frente a los vientos cargados de humedad del
Atlantico, de componente oeste, suroeste y noroeste, que ya
han descargado parte de la humedad en las terras gallegas: sin

? CABERO DIEGUEZ, V., slas condiciones...», pp. 68-69.
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embargo, la mayor altitud de estas tierras sanabresas obliga a
nuevas ascensiones del aire que al entrar en contacto con las
temperaturas frias de la montana, da lugar a un elevado indice
de pluviosidad. A causa de las bajas temperatras que desde
mediados de otofio y hasta muy entrada la primavera reinan en
la zona, gran parte de estas precipitaciones se realiza en forma
de nieve, lo que a su vez influye sobre los nucleos habitados
bajo tres aspectos. En primer lugar, provoca el aislamiento en
los dias invernales de los pueblos mis septentrionales y de
mayor altitud, como San Ciprign, San Martin de Castarieda o Vigo
de Sanabrig, que se ven obligados a resistir de forma autosufi-
ciente en los largos dias en que las comunicaciones se ven inte-
rrumpidas. En segundo lugar. la proteccion frente a las nieves,
obliga a plantear la orientacion de la edificacion muy cuidadosa-
mente, ¥ a reducir el nimero y dimensiones de los huecos de
fachada, dando lugar a arquitecturas muy caracteristicas en las
dreas mas expuestas. Finalmente, la abundancia de agua conse-
cuencia de las abundantes nevadas, es un tercer aspecto del que
se benefician gran parte de los pueblos de la comarca; pues
durante el periodo invernal se acumula la nieve en los puntos
altos de las sierras, que sélo comenzaran su deshielo en el estio,



coincidiendo con las épocas de mas calor: Sus aguas son aporta-
das a la multitud de lagunas existentes, que a su vez son drena-
das por los arroyos y rios de la comarca que abastecen a los
nucleos. De este mode, en los meses secos de ausencia de llu-
via, el agua aportada por la montafia sigue siendo abundante
para abastecer las necesidades de la poblacién y de la infinidad
de pequefios huertos necesitados de constantes riegos.

En este sentido, tanto la lluvia como la nieve, aportan gran
cantidad de aguas que precisan de multitud de pequenos cana-
les para su drenaje, que se extienden como una red manto en
los nicleos como en los cultivos, provocando su constante
presencia en el paisaje.

1.2.3. Temperaturas

Las temperaturas siguen un proceso parecido a la pluviosi-
dad, dependiendo de la altitud y relieve de la zona, reduciéndo-
se a medida que aumentan éstos. Las diferentes condiciones
orograficas influyen decisivamente en las distribucion de éstas,
con la creacion de multiples y pequefos microclimas surgidos a
favor de un abrige o de zonas de solana, frente a otras de
umbria.
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Estos distintos grados de soleamiento, influyen en la ubica-
cién dentro del territorio de los diversos elementos. Por ello,
las solanas o zonas orientadas al mediodia, més cilidas y con
mas sol, serdn utilizadas para la situacién de las viviendas y
campos; mientras que en las umbrias, al norte, se hallan los
montes y prados.

Para alturas comprendidas entre los 900-1.200 metros, que
corresponde a la mayor parte de los pueblos de la zona, Sanabria
participa del ritmo climdtico de la meseta, de clima continental
interior con alta pluviosidad'?. Los inviernos son asi crudos y de
larga duracién, de tal forma que la primavera y el otono tienen
caracter fugaz entre una larga etapa invernal y un corto verano.

1.3. El paisaje

Para llegar a un conocimiento mas profundo de la comarca ¥y
una mejor interpretaciéon de su arquitectura, nos parece nece-

19 Plan Especial..., I, 3, 3.2.1.4
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sario el plantear un andlisis del paisaje basado en el estudio de
sus elementos constitutivos ¥ su influencia en la visualizacion
del mismo. Aquellos elementos que influyen decisivamente en
su cardcter visual serdn tenidos en mayor consideracion, en
detrimento de otros factores que, de alguna manera, han sido
tratados en los apartados anteriores. Entendemos el paisaje
como un sistema compacto, formado por una serie de elemen-
tos con una relacién interna entre ellos, que le permiten man-
tener un delicado equilibrio entre las partes; de modo que para
nuestro estudio, aislaremos algunos de sus elementos consti-
twidos, pero manteniendo siempre presente que estamos fren-
te a2 una totalidad, donde establecen unas leyes de relaciones y
nunca ante elementos que actdan separadamente, En este sen-
tido, la vision independiente de los elementos, nos permitira
comprender el mosaico multicolor del conjunto.

1.3.1. Componentes primarios

Los factores a los que hemos aludido en los apartados ante-
riores dan como resultado un paisaje accidentado, con una
penillanura en la sierra Segundera de altitud media en torno a

-
Ty

K

—
-

-

-

e
L

58

-
.ﬁ. o
~ Ay
(- IE_:""':-;?_

-‘\— -

los 1.700-1.800 metros, no apta para los poblamientos huma-
nos, que la accién glaciar ha fragmentado en numerosos valles
que descienden en la direccidn sur y sur-este. Ello da lugar a
fuertes diferencias de nivel con un predominio de las tierras en
pendiente que alternan con superficies intermediarias de sua-
ves ondulaciones. En todo este conjunto de gran aparatosidad
adquieren un valor especial los valles y zonas mis llanas, o con
pendientes suaves, ya que es aqui donde se ha fijado la pobla-
cién, en lucha frente a la topografia dificil, que fragmenta los
cultivos con abundancia de tierras no aptas para su labor debi-
do a lo escarpado de su situacién.

Para Cabero Diéguez'' es a través del tapiz vegetal, como
mejor podemos entender las condiciones ecoldgicas de transi-
cién de estas montanas, que nos muestra los abundantes con-
trastes y complejas trabazones que se establecen en un medio
de montafa, donde la altitud, la desigual distribucién de preci-
pitaciones, las diversas situaciones térmicas entre umbrias y
solanas, son factores constantes de perturbacién geogrifica.

" CABERO DIEGUEZ, ¥, alas condiciones_ s, p 72




San Martin de Castafieda.

En la definicion del paisaje, la vegetacién se presenta en tres
formas bisicas: arbolado, pastizales y cultivos.

ARBOLADO. La masa arbérea esti dominada por las fron-
dosas que con el 34.39% representan la masa mas importante
de la provincia'Z. El género quercus esta presente a través de la
encina (quercus ilex), el roble tozo (quercus pyrenaica), roble
comun o carvallo (quercus robur) a los que se une el castafo.

Al este de la comarca, en dreas de mayor influencia conti-
nental, con periodo de aridez estival, aparece el bosque de
encinas (guercus ilex) que soporta bien el déficit hidrico estacio-
nal y la dureza de los inviernos. La preferencia por laderas
orientadas al mediodia provocd que se entablara una lucha
secular contra las dreas de encinas, ya que las solanas donde se
situaban ofrecian buenas posibilidades para la ampliacion del
terrazgo. Asi con su desaparicion, en las laderas que los alber-
gaban aparecen algunas tierras de cultivo o matorral'3.

2 MINISTERIO DE AGRICULTURA, PESCA Y ALIMENTACION, Mapa de
cuftivs y oprovechomientos de fa provincio de Zamora, Madrid 1984, p 110
"3 CABERO DIEGUEZ. V.. slas condiciones. . », pp. 73-74
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Al pie de las montafas Galaico-Leonesas, con clima subhi-
medo aparece una vegetacion caducifolia, de la que destaca el
roble tozo (quercus pyrenaica), que debié ocupar una gran
extension como lo demuestran algunos topénimos (Carballeda,
Robledo, Robleda, etc.). Actualmente, este arbol ha sido fuerte-
mente atacado por el continuo aprovechamiento de que es
objeto, y ha disminuido mucho en los lugares en que ain domi-
na; de modo que, a juzgar por los restos que de él quedan,
como apunta Losa Espafia'® buena parte del terreno dedicado
actualmente a cultivo estuvo en tiempo cubierto por robles.
Esta especie aparece en los profundos y estrechos barrancos
que se forman en las sierras, independientemente de cual sea la
exposicion que presenten, siempre que estén abrigados de los
vientos y el microclima sea suave. El valle de Sotillo, Robleda y
Rabano son algunos puntos caracteristicos donde se muestra,
con ejemplares plenamente adultos. El bosque de buena espe-

'* LOSA ESPANA. TM.. Contribugitn ol estudio de lo Floro y Vegetadién de la pro-
wnoa de Zamora. Plantes de Sierra Segundero, Lo Pueblo de Sonabria, Colobar, etc,
Barcelona 1949, p. 15
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sura pero con predominio de elementos jovenes, se localiza en
las partes mas altas del valle de Sotillo y en la vertiente meridio-
nal del Monte de Son juan de la Cuesta, Robleda, Cervantes,
Ferreras, Paramio y Costellonos'®.

La transicién entre un drea drida y otra himeda, estd @mm-
bién sefialada por la presencia de castafios (castanea sativa), que
aumentan en nimero al aproximarnos al extremo norocciden-
tal. Su drea de extension debié de ser mayor que la actual,
pero a costa de ella, ambién ha sido ampliada la superficie de
cultivo inmediata a los pueblos, ya que esta especie se desarro-
lla sobre suelos frescos y relativamente profundos. A pesar de
ello los «sotos» de castafios siguen dando una fiscnomia espe-
cial al paisaje periférico de los nicleos rurales, integrindose

' Plon Especial... II, 3, 1362

6l

T——
San Martin de Castaieda.

plenamente dentro del terrazgo y economia agraria tradicio-
nal'®. El castafio no es un drbol exigente en cuanto a la exposi-
cién, ya que se muestra tanto en vértices sur o Norte, en cam-
bio le afecta mas la altura, pues aunque soporta las bajas
temperaturas, es muy sensible a las heladas tardias de primave-
ra. Los puntos mas altos donde aparece son los 1.260 metros
de Rabano y 1.300 de San Martin de Castadieda'’.

Las coniferas de la comarca representan el mayor porcentaje
comarcal con el 45,06% del total provincial'®, estin presentes
en Sanabria fundamentalmente a través del pino negral (pinus

pinaster), que aparece destacando especialmente en Puebla de
Sanabria.

' CABERO DIEGUEZ. V., ulss condiciones. .., pp. 72-73
'? Plan Especial..., I, 3,3.3.63
8 MINISTERIO DE AGRICULTURA. Mapa de Cultivos. ., p. |08,



San Salvador de Palazuelo.

A esta base se superpone una vegetacion de ribera que bor-
dea los rios y la cantidad de pequenos arroyos que bajan de la
sierra, y da lugar a una compartimentacion espacial caracteris-
tica, con largas lineas en el paisaje que delatan la presencia del
agua, que contrastan notablemente, en las laderas desforesta-
das, con las dreas de cultivo. Las variedades que aparecen prin-
cipalmente son alisos, sauces, fresnos y chopos.

Frente al cardcter fragmentario de las manchas arbéreas, el
matorral presenta una gran continuidad a lo largo de estas
montafias, siendo el primer componente visual del tapiz vege-
tal. No se trata de un dominio ecolégico, sino de un matorral
antropoégeno, que ha sustituido a la cubierta arborea originaria
y se ha aduefiado de la mayor parte de la zona'?, Destacan las
leguminosas, brezo, piorno, serrane, etc.

1% CABERO DIEGUEZ. V.. slas condiciones...n, p. 74
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PASTIZALES. Por su caracter abierto, rompiendo la masa
arborea, destacan los pastizales en el conjunto del paisaje,
ofreciendo contrapunto visual a aquella. La presencia de pra-
deras naturales ha jugado un importante papel en la coloni-
zacion de las diversas partes del territorio, siendo focos de
atraccion para la economia con base ganadera de la comar-
ca. Aparecen en los interfluvios, como en Galende, o en
espacios no ocupados por el roble, en torno a San Juan de la
Cuesta, El Puente y Castellanos. Junto a éstos han aparecido
otros pastizales como consecuencia de la accién humana,
bien por un deseo de aumentar su superficie para alimentar
a la cabana existente, o como consecuencia de una presion
demografica necesitada de lefia, que actuaria sobre los
robledales.

CULTIVOS. Manifiestan la accién humana en el paisaje,
actuando en diversos aspectos. El primero de ellos se desarrolla
sobre las tierras de sedimentacion fluvial mas fértiles, que apare-




cen como grandes bolsas de terreno perfectamente horizonta-
les. que es preciso compartimentar; y para ello se recurre a un
trazado en reticula que lotifica el espacio en parcelas de iguales
dimensiones, sin muros de separacion entre ellas. Los diversos
cultivos agricolas, que varian de unas a otras, hace que estas tie-
rras adquieran una gran componente visual, mostrindose como
un mosaico en el que alternan los verdes y los pardos de las tie-
rras. Estas zonas disponen de suficiente agua por encontrarse en
los bordes de los cauces fluviales como ocurre en San Cipridn,
Ribadelago, Galende y Vigo, o en terrazas bien regadas como en
San Martin de Costanedo. La vegetacién arborea no invade el
interior de las parcelas, ni aparece en los lindes, por lo que el
impacto visual de estas tierras es muy alto, como ocurre en San
Martin o Ribadelago que son visibles desde ingulos amplios.

63

El segundo espacio donde actia el hombre es en las lade-
ras, alli se produce un proceso de roturacién intenso, para
su utilizacion como cultivos. Las pendientes obligan a esca-
lonar el terreno en bancales, acompafiindose de vegetacion
en sus limites, especialmente el inferior donde se produce
el desnivel, generalmente compuesta por sauces y espinos.
La compartimentacién que realizan es, en consecuencia,
fuerte, con zonas de cultivo vacias, alternando con los lle-
nos del arbolado de las lindes y otras masas de plantios o
de terreno sin roturar, que va aumentando su presencia al
aproximarnos a las partes altas. San Cipridn ofrece un mag-
nifico ejemplo de estos cultivos, como puede apreciarse en
la panordmica que presentamos en el capitulo correspon-
diente.



1.3.2. Niicleos de poblacidn

Insertos en este medio fisico, los nicleos aparecen como
una actividad mds del trabajo compesino en el territorio, se
reparten por las zonas de interés agricola o ganadero, y entre-
lazan sus edificaciones con el territorio circundante en perfecta
solucion de continuidad. La dispersion del caserio, con inclu-
sion de arbolado y dreas de labor, y la prolongacién de cultivos
en el monte, hacen que en muchos de los casos sea extraordi-
nariamente dificil establecer donde empieza éste y acaba el
monte y viceversa.

Esta perfecta integracién, que podriamos denominar ajusta-
damente como un logrado camuflaje, hace que los niicleos de
poblacion no sean referencias en el paisaje, dada su tendencia a
colocarse en fondos de saco o media ladera rodeados de arbo-
lado. La logica utilizacion de los materiales propios de la zona,
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hace que su textura y color aumenten esta integracion, solo
desvirtuada por los brillos de las pizarras en determinadas con-
diciones de iluminacion.

A distancias cortas, algunos niicleos como San Martin o San
Ciprian, adquieren caracter de hito paisajistico, especialmente
el primero de ellos, pero siempre referido a una escala muy
local del paisaje. En general, la tendencia es que los nicleos
tengan mas que caracter de hito paisajistico el efecto contra-
rio, es decir, posean el caricter de mirador sobre el paisaje
para entornos medios y lejanos, donde el pueblo camuflade
entre la vegetacion y no visible puede alcanzar amplias pano-
ramicas. Destaca San fuan de lo Cuesta con vistas sobre el valle
de Sanabria que alcanzan hasta Puebla; o Ribadelago, San
Martin, Vigo, Murias y San Ciprian sobre las altas sierras que les
rodean.



San Ciprian de Sanabria.
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Sotillo de Sanabria.

2. EL MEDIO HUMANO

Un medio fisico como el anteriormente descrito, altamente
accidentado y con dominio de terrenos en laderas. condiciona
fuertemente las actividades humanas que puedan realizarse en
el mismo. Asi, destaca la muy escasa superficie labrada, que en
el ambito del Plan Especial de Ordenacidn Paisajistico del Lago de
Sanabria y su comarca de 1974, correspondiente a los pueblos
del entorno del lago y valle de Sanabria, la superficie labrada
representaba solamente el 8,9% del total de superficie
agraria®’, frente a la cantidad de monte y pastos existentes que
para la misma drea, la superficie de pastos y praderas ocupaba

0 pign Especial..., IV, 5, 5.2.1.1
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el 82% de la misma superficie. Ello pone de manifiesto. la
importancia que tienen en la comarca los aprovechamientos
forestales y de pastos. ofrecidos por sus propias caracteristicas
naturales. Bajo estas circunstancias la ocupacién principal de la
poblacién es la de una agricultura de subsistencia, y la ganade-
ria, a la que se dedica un 90% de la poblacién?',
Tradicionalmente las economias familiares estaban basadas
en cuatro actividades. En primer lugar el trabajo de los peque-
fios huertos, cercanos o inmediatos a la casa, con abundante
agua y buenos terrenos: en ellos se producia lo necesario para
la subsistencia familiar, patatas, judias, nabos, coles, a los que se

Y Pan Espedial..., IV, 5, 5.2.1.1. segin daros de 1974, El aumento de la emigra-
cion y la demanda de otros servicios en los nicleos mayores, puede haber des-
cendido dicho porcenaje



cuidaba diariamente, de ahi la necesidad de su proximidad a la
casa. En segundo lugar el cultivo de secano, dedicado al trigo y
centeno, integramente utilizado para las necesidades de la fami-
lia. Como tercera hay que sumar el aprovechamiento forestal
del monte, que abastece con lefia de rebollo los fuegos en las
largas invernadas; o proporcionando castafias como alimento
del ganado. Y finalmente en cuarto lugar, la ganaderia, que se
presenta como la actividad principal del campesine y su fuente
principal de ingresos a través de la venta de carne; es légico
por tanto, que al ganado, principalmente el vacuno, se le preste
especial atencién y cuidados, influyendo decisivamente en la
organizacién de los espacios edificados, tanto a nivel particular
como de conjunto.

Respecto al fenémeno emigratorio acaecido en las Gltimas
décadas, y al consiguiente aumento de la edad media de |a
poblacién, nos remitimos al completo andlisis efectuado en el
Plan Especial’’. El descenso de poblacién, en la medida que
afecta a los nicleos habitados, es tratado en el capitulo de los
asentamientos.

Podemos concluir por tanto, que el medio fisico sanabrés
ofrece unas caracteristicas Gnicas dentro de la Peninsula, pro-
vocado por la fase glaciar cuaternaria y su evolucién posterior.
La sitwacién de la comarca como zona de transicion entre la
meseta y las montafas Galaico-Leonesas influye igualmente de
forma decisiva en las caracteristicas climéticas de la zona. En
medio de este paisaje de Sanabria, en el valle, en las laderas o
sobre la cara lacustre, se entabla una singular relacién entre las
formas de construccién arquitecténica y la naturaleza. donde
las casas de piedra, los puentes y los campos cultivados atravie-
san un secular didlogo con la naturaleza.

Limianos.

2 En su capitulo V, ¢ medio humanas, apartada 5. 1 La Poblacidn
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Rionegro del Puente.
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San Justo
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Santiago de la Requejada.
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San Martin de Castaneda.
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San Salvador de Palazuelo. Santiago de la Requejada.
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Sotillo de Sanabria.
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San Martin de Castaneda.
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ll. EL ANALISIS MORFO-TIPOLOGICO.
SU APLICACION AL ESTUDIO DE LA
ARQUITECTURA POPULAR

I. TIPO Y TIPOLOGIA

En la actualidad los términos tipo, tipologia y morfologia son
palabras comunes, no solamente en el campo de la arquitectura
y urbanismo, sino en todas aquellas disciplinas que se apoyan
en métodos empiricos para la clasificacién de elementos: a
pesar de este uso frecuente y cotidiano de los mismos, debe-
mos reconocer la ambigiiedad e imprecisién que presentan,
especialmente en la disciplina arquitectonica.

Debemos recordar que su aparicién, en cuanto concepto
tedrico, podemos situarla en torno al siglo XVIIl, en pleno
Periodo llustrado, donde asistimos al gran desarrollo de las
ciencias de la observacion, interesadas en el estudio y catalo-
gacion de la naturaleza, y que proponen una clasificacion siste-
matica de las plantas y de los animales a partir de sus caracte-
res naturales y sistemas de reproduccion'. Estos imbitos
disciplinarios parten de ejemplares determinados, que sirven
para establecer una construccién abstracta, reductora de las
caracteristicas individuales, en favor de los rasgos generales,
que sirven para establecer el tipo. Esta clasificacion asi plante-
ada permite una concepcion mds universal en diferentes nive-
les, como especies, géneros, familias, 6rdenes y clases.

En la arquitectura, el primer intento de una formulacidn tes-
rica de los conceptos de tipo y de modelo se debe a Qua-
tremére de Quincy?, quien establece ya en este momento, dos
premisas importantes para su posterior formulacion. La prime-
ra se refiere al tipo, que segiin este pensador no representa la
imagen de algo que se copia o imita perfectamente, sino de un
elemento cuya condicion es servir de modelo, pero nunca a
imitar literalmente; ello implica que debe partirse de una abs-
traccion de los elementos particulares, para que su conjunto
permita construir el concepto de tipo. La segunda aportacién
importante de Quatremére establece la existencia de un germen-
preexistente, anterior al tipo del g e éste procede por evolu-

! PANERAL, Ph., aTipolagiass, en PANERAL Ph., Elementos de andisic urbane,
Madrid 1983, p. 110
2 QUATREMERE DE QUINCY, M., Dictionnaire de [Architecture. Paris 1832
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cién, ya que para todo se precisa un antecedente, y nada pro-
viene de la nada, sino que surge a partir de formas anteriores, a
las que llamamos prototipos.

De este primer momento, donde el anilisis arquitecténico
se sirve de los instrumentos de las ciencias naturales, se pasa
también en Francia, a una concepcion basada en el tipo como
instrumento de la proyectacion, que permite alcanzar una regu-
laridad en las edificaciones. Tal es el sentido del trabajo de
Durand®, que denota una clara inclinacién pragmitica y peda-
gogica. Esta vertiente de la concepcidn tipolégica la denomina-
remos como plano-tipo, siguiendo a Panerai. Ya en nuestro
siglo, la recuperacién del concepto de tipo, se realiza en torno
a los afios sesenta, principalmente por parte de arquitectos ita-
lianos, que recurren al método tipolégico para el anilisis de
determinados fenémenos urbanos3. De todos estos estudios,
los trabajos de Saverio Muratori, constituyen las primeras
obras donde aparecen explicitamente los concepros de tipo y
morfologia, o lo que es lo mismo, referencias al elemento edifi-
catorio y a la ciudad, relaciones dialécticamente en la explica-
cion de los procesos urbanos.

En su trabajo de anilisis del tejido urbano veneciano, Mura-
tori extrae una importante conclusién; pues el tipo, el edificio,
no puede considerarse aisladamente de su aplicacién concreta,
es decir, del tejido construido de la ciudad. Para alcanzar a defi-
nir la relacion que se establece entre el tipo edificatorio y la
morfologia urbana, plantea dos niveles de lectura, que son de
gran utilidad en cualquier anilisis arquitecténico, como vere-
Mos en nuestro caso para la arquitectura sanabresa. El primero
se refiere al edificio o la parcela construida, integrando en é|
espacios abiertos: patios, jardines, etc. Y el segundo es el agru-
pamiento de parcelas, que dard lugar a las manzanas. O lo que
hemos venido en llamar en nuestro trabajo pifias de edificacién
u organismos; en este nivel se muestran las posibilidades de
organizacion del tejido edificado, al que se superpone fa fun-
cién estructurante de los espacios publicos, la densificacién,
etc.

En general, en todos estos trabajos, se pretende establecer
una regularidad clasificatoria con posterioridad 2 la consolida-

! DURAND, JMNL, Precis de Legons d'Architeciure données a [Ecale Polytechni-
que, Paris 1802-1805; Compendio de lecciones de Arquntectura. Parte Grdfica de los
Cursas de Arquitectura, Madrid 1981

* PANERAL, Ph., «Tipologiasn. p. | 16,

5 Veéase a este respecto MURATORI, 5., Shedi per una operante storia urbang di
Venezia, (2 vol), Roma 1959; MURATORL, S. ec alii, Studi per una operante stona
urbana i Reme. Roma 1963: AYMONINO, C., La citto di Padova, saggic di onalsi
urbang, Roma 1966, Para ambitas rurales véase SIMONCINI, G., Architeturs conto-
dina di Pughia, Génova 1960; ROSSI, A, et alii, Lo Construzione ded Tesritoria. Una Ste
¢ Sul Conton Ticing, Midano 1986, (reimp. 1989). Véase asi misma RIVALS, C., L'ar
chitecture rurale frangoise. Corpus des genres, des types et des variantes. Midi towlousain
et pyreneen, Paris 1979. Para nuestro pais véase LINAZASORO, |. | Permanencias
¥ arquitectura urbana. Los owdades vascos de lo época romana a o dustrocién, Barcelo-
na 1978, y RUIZ DE LA RIVA, E, Cosa y Alde en Cantobrig. Un estudio sobre fa
Arquitecura del territorio en los Yalles del Sajo-Nansa, Santander 1991



cion de los elementos ya construidos, a su propia materialidad
fisica, por lo que Panerai® los denomina «tipos consagradess. El
estudio de las arquitecturas construidas para establecer estos
tipos consagrados, demuestra cdmo éstos suelen limitarse en
el espacio y en el tiempo, manteniéndose profundamente liga-
dos a una cultura y en una region, que provoca que estos tipos
no pertenezcan tan sélo a una arquitectura erudita o culta,
sino que aparezcan también en la construccién vernacula’, ya
que el estudio de la casa rural, pone de manifiesto a un peque-
fio nimero de tipos, en los que se detecta su adaptacion a las
condiciones de su asentamiento, materiales, economia, etc.
Con posterioridad a este primer trabajo de Muratori, han
aparecido numerosos estudios que tratan de profundizar en el

& PANMNERAL Ph, uTipologiass, p. 116
! PANERAI Ph.. «Tipologiass. p. 118
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concepto y definicién del tipo como apoyo y base teérica al
proyecto arquitecténico. En la medida que en muchos de ellos
domina este planteamiento proyectual, excesivamente formalis-
ta, o vinculado a los espacios urbanos (en el sentido de no
rurales), se alejan del interés de nuestro trabajo que insiste en
los tipos consagrados edificados, y no en el tipo como medio
proyectuals,

 Puede consultarse ademis de los libros ya citadoy; ROSSI, A, Lo arquiteciu-
ra de la oudad, Barcelona 1976; Paro una arquatectura de tendencia. Escritos [956-
1972, Barcelona 1977. BOMICALZI, R (Ed.), Scrin scelu sulfarchitetture e fa cittd,
Milana 1975, AYMONINO, C., «La formazione del concetto di tipologia edilizian,
en Roport del corso o carattesi distributr degh edific, Anno academico 1965-66,
Venera 1966, pp. 13-51; La studo dei fenomeni urbars, Roma 1977, Madello, prototi-
bo, soluzsone architettanico, Venezia 1982. GRASSI, G., La construzione lagico dellar-
chitettura, Venezia 1967 ARGAN, G. C., aTipologian Enciclopedia Universale
defArte Progeito e Desting, Mitano 1965 TERRANOVA, A y CELLINI, F, Noa-
ficha sobre atipos y umadelos, en QUARONI, L., Prayectar un edificio. Ocho feccio-
nes de arquitectura, Madrid 1980, pp. B6-91. QUARONI, I, Proyectar un edificio
Ocha lecciones de arquitecturs, Madrid 1980; MONEO. B «On Typolagys, en



Estos trabajos han enriquecido la concepcién tipolégica,
de modo que si extrapolamos definiciones de los diversos
autores, destinadas a acotar el concepto de tipo para nues-
tro propio uso, debemos valorar en primer lugar la influen-
cia de la dimesion historica, donde el tipo define la logica
interna de las formas, basada en una yuxtaposicién de

memoria y razén’, condicionada por el papel que la propide-

dad del suelo y la tradicién representan en la conformacion

de la ciudad'®, y que implica la organizacion de los objetos

en grupos' .

Oppositions, nim. |3, 1978; GARCIA ROIG, | M., Elementos de Andlisic Arguitectone
<o, Valladolid 1988

* ROSSL. A, La arquitectura. ..

% LINAZASORO., ||, Permanencias. ..

" MONEO, R, «On Typologys...
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Por otra parte, la relacion entre el tipo y el tejido urbano, ya
puesta de manifiesto por Muratori, ha sido desarrollada por
Aymonino, quien en la introduccién a su trabajo de La cittd di
Padova, establece expresamente la relacién entre la tipologia de
los edificios, tipologia edilizia, y la forma urbana. Asi mismo
expresa que para el tipo y la tipologia en cuanto herramienta
de trabajo, no es necesario llegar a alcanzar una definicién
Unica y universal, sino constantes redefiniciones en funcion de
cada ciudad y trabajo particular.

Aceptando estos supuestos, nuestro trabajo de la comarca
de Sanabria, se aborda desde una concepcion del tipo que
representa la estructura formal interna de una serie de edifi-
cios, que estd ligado intimamente con la realidad. con la
amplia gama de intereses de la actividad social de la cons-
truccion, y que va unido a la forma de propiedad del suelo, a
Lécnicas constructivas, a la memoria y a la funcién. Nuestra



Quintana de Sanabria.

idea clasifica los elementos en grupos, y para ello se deben
definir cuiles son los criterios de esta clasificacion, que fija-
rin el que un determinado elemento pertenezca a uno u
otro grupo. Por ello, con vistas a una mayor claridad y aco-
tacion del concepto puede ser conveniente acompanar de
un adjetivo la definicion, que expresa cuiles son los criterios
clasificadores: asi podria hacerse referencia a una tipologia
formal, funcional, adaptada, estructural, ambiental, construc-
tiva, etc., que serian algunas de estas posibles nomenclaturas
al tipo.

Este mérodo relaciona nuestro proceder, con el utilizado a
partir del siglo XVIIl por las ciencias de la observacion, y que
de alguna manera estan en la base de propuestas clasificatorias,
como la realizada por investigadares de este campo, como |.

B2

Sotillo de Sanabria.

San Justo.

Cuisenier'?, quien establece en la determinacion de la tipologia
géneros, Uipos, variantes, partes constitutivas y escalas. Por
generos, segun este autor, entendemos las casas reconocidas
como similares por los usuarios y distinguidas de otras casas
por los mismos usuarios. Es decir, que poseen los suficientes
rasgos comunes para poder establecer una relacion entre ellas,
pero con diferencias sustanciales que las separan claramente.
En los tipos por el contrario, las diferencias son mas sutiles, ya
que las casas son diferentes al ojo del clasificador. que es quien

T CUISENIER, )., aPropositions théariques et conventions terminofogiques
pour une typologie de larchitecture rurales, en RIVALS, C, L'architecture rurale
francoise. Corpus des penres. des types et de vorontes. Midi tolousain ef pyréneen,
Paris 1979.p. 13



establece los criterios para su diferenciacion. Finalmente la
unién de varios tipos origina un género. Los tipos pueden
admitir subtipos, dependiendo de los esquemas clasificatorios,
hasta alcanzar la «variante», que corresponderia al tipo de mas
pequeia extension y mds grande comprensién, dentro de la
jerarquia de tipos y subtipos.

A este orden jerdrquico, desarrollado de lo general a lo par-
ticular, género-tipo-variante, se superponen las partes constituti-
vas, formadas por conjuntos de elementos tales como muros,
puertas, ventanas, cubierta, etc., y que en nuestro trabajo apa-
recen en capitulo independiente bajo el titulo de Elementos de
la Arquitectura. Finalmente la movilizacién de partes constituti-
vas para la realizacion de una obra empirica, determinari la
escala o el nivel particular que conjuntamente con la variante
definen los especimenes o diversos elementos a ordenar.

Ahora bien, para cerrar el ciclo de analisis tipologico es nece-
sario reflexionar sobre los origenes de los tipos y su posible
evolucion histérica, pues recordando a Quatremére, para quien
nada surge de la nada, debemos considerar la existencia de
modelos anteriores o prototipos, a partir de los cuales se ejem-
plarizarian los especimenes. En el caso de las arquitecturas
populares, de una evolucion lenta en el tiempo y de las que ape-
nas poseemos documentacién historica, especialmente puesta
de manifiesto en el caso de Sanabria, la bisqueda de los prototi-
pos, o primeros tipos, nos obliga a recurrir a la arqueologia
como fuente de informacién precisa para estos antecedentes.

2. TIPOLOGIA Y MORFOLOGIA

Coincidimos con Quaroni'? cuando afirma que entre mor-
fologia y tipologia sustancialmente no hay diferencia, sino es en
la referencia a su particular dimensién de la escala de acrua-
cion; una, el tipo y tipologia, para la forma edificada y otra, la
morfologfa, para la forma urbana. Es decir, que todo lo esta-
blecido hasta el momento para el tipo, como resultado de un
esfuerzo clasificador de las edificaciones, en funcién de unos
determinados criterios, tiene su aplicacién para la morfologia
urbana, donde se procede a una clasificacion de los diversos
asentamientos desarrollados en una escala del territorio, a
partir fundamentalmente de las diversas formas que adoptan, y
que finalmente va implicito en la propia nemenclatura «morfo-
logican. Esta identificacion entre ambos conceptos, nos permi-
te plantear una misma definicién para tipologia y morfologia.

La relacion entre las dos estructuras, la grande que contiene
—ciudad o barrio, es decir, aspecto morfolégico— y la peque-
fia contenida —edificio, es decir, aspecto tipolégico— es una
relacion reciproca, en el sentido de que la repeticién y la dispo-

'* QUAROMI, L. Proyectar. ., p 65
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sicion de un tipo determina pricticamente ciertos aspectos
morfolégicos, y a su debido tiempo el aspecto morfolégico
resulta compatible con ciertos aspectos tipologicos ¥y no con
atros'*. Bajo estos aspectos, los trabajos del arquitecto italiano
Carlo Aymonino se encaminan preferentemente a profundizar
en la relacion que se establece entre ellos, denominada morfo-
tipolégica, y define dos conceptos de tipo's, el tipo formal o
tipologia independiente, donde se clasifica segiin algunas constan-
tes formales, para conseguir un método critico para el anilisis ¥
la comparaciéon de los fendmenos del arte; de este modo es
posible clasificar templos déricos griegos, o los palacios rena-
centistas romanos, edificios a descontextualizar para su estu-
dio. Y en contraposicién a ésta aparece la tipologia aplicada,
que intenta el conocimiento hasta el final de su implantacién,
en el analisis de los fenémenos constitutivos de un conjunto,
independientemente de valoraciones de tipo estético, y clasifi-
cando segln constantes estructurales,

Evidentemente, el planteamiento de nuestro trabajo se fun-
damenta en el estudio de las tipologias edificatorias consagra-
das aplicadas de la comarca, que a su vez agrupamos en géne-
ros o subdividimos en subtipos. Con objeto de simplificar y dar
una mayor agilidad a la nomenclatura, las denominaremos sim-
plemente tipologias o tipologias edificatorias.

La relacion entre morfologia y tipologia en un dmbito comar-
cal de varios nicleos, no limitado a un Gnico asentamiento, no
debe plantear mayores problemas que aquél; para ello, la zona
elegida debe ser lo suficientemente homogénea, de forma que
se establezcan similares relaciones entre la arquitectura y los
trazados. En estos casos, podremos establecer relaciones gene-
rales para el conjunto de niicleos, basados en tipologias genera-
les y leyes generadoras de los trazados; en las ocasiones que no
exista una relacion tan directa, el proceso exigird una mayor
laboriosidad al necesitar estudiar cada caso independientemen-
te, para finalizar estableciendo una confrontacién entre si. El
drea de la comarca de Sanabria limitada para el estudio, posee
la suficiente homogeneidad en su arquitectura y caracteristicas
formales de los nicleos, que nos permitan extraer conclusio-
nes generales respecto a su mutua relacion.

3. ANALISIS MORFO-TIPOLOGICO

Si el tipo es un conjunto de caracteres, construido mediante
el andlisis de elementos de la realidad, para extraer su estructu-
ra, mediante un conocimiento por abstraccién racional de los
mismos; el método elegido en nuestro trabajo debe encaminar-
nos a un conocimiento que responda a planteamientos de

'* QUARONIL L, Proyeciar. .., p. 63.
'S AYMONINO, C., Lo studio. .., pp. 20-21



orden y generalidad, en aquellos elementos a clasificar. Plantear
un método adecuado en el estudio de los fendmenos tipolégi-
€Os, aparece Como preocupacion importante por parte de
algunos autores'®, que insisten en conceptos similares, basados
en la clasificacion y el anilisis.

1€ Véase PANERAI, Ph., «Tipologiasy, pp. |34-158; GRASSI, G., La construzio-
ne...: GARCIA ROIG, ). M., Elementos...
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Asi Panerai propone de manera precisa, un método mi
elaborado, que nos ha servido como modelo de anilisis ¢
nuestro trabajo, si bien se trata Gnicamente de una propues
tipoldgica, a la que hemos de afadir el concepto morfolégic
necesario en el planteamiento de nuestro estudio. Este autc
distingue cuatro fases: la definicion del corpus, la clasificacic
previa, la elaboracion de los tipos. y la definicion de la tpok
gia, a la que debemos afadir la morfologia y la interrelaci¢
entre ambas.




Paramio.
Riabano de Sanabria.

85



P

—— .-..1:.,.-::
R
e

I. La definicion del corpus. Como primer paso del trabajo
debemos definir cuil es el motive de estudio, que correspon-
derd a la casa, sus agrupaciones y su relacidn con el conjunto
del nicleo. Para detectar las relaciones morfo-tipolégicas que
se establecen entre ambas escalas de actuacion, nuestra aten-
cion se centra en tres niveles, las parcelas construidas, ya que en
ellas se muestra la relacion de la arquitectura con la porcion de
territorio urbano que le sirve de soporte; las ogrupodones de
parcelas, por cuante la unién de ellas genera el nicleo; y el con-
junto del nicleo. Los dos primeros niveles nos aportan valiosa
informacién de la situacion de la casa en la parcela, de la dispo-
sicion de los patios y corrales, de la existencia de espacios y
edificaciones anexas. o de la propia construccién de la vivienda.
En el caso sanabrés, donde se entrelazan propiedades y edifica-
ciones, en un conjunto donde a veces es dificil dilucidar a quien
corresponden, plantear el nivel de estudio al conjunto de la
pina formada por la agrupacion de las parcelas, nos ofrece la
vision de conjunto de unidades completas y de su relacién con
el nucleo donde se insertan. El tercer nivel, el nicleo, permite
analizar cémo se organizan los otros dos anteriores y su distri-
bucién en el territorio, ofreciendo un aspecto miés global con
la inclusion de los posibles espacios urbanos.

El nimero de parcelas, agrupaciones e incluso de nicleos de
la comarca, es demasiado alto para intentar un anilisis exhaus-
tivo de los mismos, en el que se consideren todos los objetos
en detalle. Ello obliga a basar el trabajo en un modelo repre-
sentativo que a modo de sondeo, se centre en un nimero de
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elementos, el mayor posible, a partir de los cuales posibilite
elaborar tipos y morfologias. En este sentido, un conocimiento
previo de la comarca permite la determinacién de las muestras
de forma mis segura.

2. Clasificacion previa. Es una fase de observacién minuciosa
de los objetos, donde se intente describir y poner de manifies-
to las distintas propiedades que les distinguen; su determina-
cién es empirica y demasiado unida al terreno. Los aspectos
fundamentales a tener en cuenta en esta fase son'”:

|. Exigencia de generalidad: busqueda de elementos fijos y
que no cambian.

2. Adhesién a la historia a través de formas ideadas fijadas
para siempre.

3. Valor en si mismos, come idealizacion y posibilidad de
generar nuevas formas, de formalizacién pues de nuevos
tipos.

Para las parcelas y sus agrupaciones, la realizacién de dibu-
jos de plantas y alzados, acompanados de visiones perspecti-
vas y fotografias, suponen un instrumento extremadamente
valioso, en muchos casos unico, para el conocimiento de las
formas de construccion y agrupacion. Los nicleos requieren
un conocimiento previo de los mismos basados en las fotos
aéreas, cartografia y planos catastrales, que se complementa-

"7 GRASSI, G., La construzione...., p. 35.



rd con un conocimiento real de los mismos; a los que deben
anadirse los resultados de la clasificacion de parcelas y agru-
paciones.

A medida que avanza la toma de informacién, se inicia el
proceso de clasificacion; agrupando los elementos en familias
seglin los criterios ya establecidos, o que aparezcan segin se
avanza en la recogida de datos. Esta dlasificacién no constituye
los tdpos, sino un primer agrupamiento que permitira su elabo-
racion posterior.

3. Elaboracidn de los tipos. Como bien expresa Panerai'®, un
tipo se construye o debe elaborarse a partir de los resultados
de los apartados anteriores, por abstracion racional, y puede

I PANERAL Ph., «Tipologiass, p. 148,
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realizarse en dos tiempos. En primer lugar, en una deterrﬂ:nada
familia. y para cada una de ellas, extraeremos todas las propie-
dades de los objetos que las componen; Iuegn, en una-gégunda
fase, reuniremos las propiedades comunes de unaufnrhdfa para
definir el tipo. El conjunto de las propledades no comunes
marca las diferentes variaciones sobre el tipo.

En el anilisis tipoldgico de las arquitecturas rurales o tradi-
cionales, puede ocurrir que aparezcan edificios particularmente
ejemplares, donde se concretan las propiedades de un grupo
mas amplio; éstos serdan objeto de estudio y la descripcion
minuciosa del mismo servira de base para el conjunto de ele-
mentos del grupo, que estin englobados en la misma categoria.

La descripcion detallada de los diversos tipos obtenidos en
las distintas familias. puede realizarse por textos o a través de
dibujos, que aparecen como un método excepcional para la
comprension de los diferentes organismos y agrupaciones. La
realizacion de plantas de los nicleos a una escala adecuada,
donde aparezcan claramente diferenciados los diversos ele-
mentos, tales como agrupaciones, caminos, espacios de labor,
etc. se revela como una herramienta indispensable en esta fase,
que culminara con la definicion de las morfologias.

4. La tipologia y morfologia. Ahora bien, estos tipos no repre-
sentan una herramienta muy valiosa, si no los situamos en un
sistema global donde pueda existir una confrontacién entre
ellos. Es a este sistema, es decir. el conjunto de los tipos y sus
relaciones el que nosotros denominamos como tipologia'?.
Para el caso de Sanabria intentamos explicar, a través de esta
evaluacion conjunta como los diversos tipos surgen por adi-
ciones y modificaciones de uno mas elemenzal, al que denomi-
namos célula primaria, y que estd en la base de la mayoria de
las combinaciones tipolégicas. Una tipologia asi entendida
debe poner de manifiesto las relaciones que se establecen
entre los diversos tipos y las agrupaciones, entre éstas y los
niicleos.

En definitiva, podemos establecer que nuestra investigacion
se encamina a una clasificacion y division en grupos de las edifi-
caciones para detectar los tipos consagrados, que se encuen-
tran aplicados a la comarca, limitados a este espacio geogrifico
concreto y limitados en el tiempo. Los procesos de construc-
cion, que forman las partes constitutivas se analizaran indepen-
dientemente como Elementos de la arquitectura, donde, en su
capitulo correspondiente se denominan tipos formales, por su
vinculacion con la forma exterior del edificio.

Los distintos niveles de estudio nos permitiran ver cémo los
tipos y sus agrupaciones, determinan la forma de los niicleos,
las morfologias, mientras que no serdn frecuentes las ocasiones
donde. en Sanabria, sea la morfologia la que implique una
modificacién de los tipos. Todo ello nos permitira establecer
las diversas relaciones morfo-tipolégicas.

¥ PANERAI, Ph.. «Tipologiass, p. 153,
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IV. ANTECEDENTES TIPOLOGICOS.
LOS PROTOTIPOS

I. LA CULTURA CASTRENA

Una vez consideradas las tipologias arquitecténicas de la
comarca de Sanabria, es ficil constatar una serie de construc-
ciones de un marcado carécter primitivo, que demuestran resi-
duos culturales de gran interés; lo cual nos impulsa a remontar-
nos a sus posibles origenes histéricos. Dada la enorme
similitud formal entre estas edificaciones y otras de areas de
montaias del Noroeste Peninsular, herederas de la Cufture Cas-
treia del Noroeste, nuestros pasos se han encaminado en primer
lugar a detectar la posible relacién entre la arquitectura de |a
comarca de Sanabria y la propia de estas dreas.

El obligado retroceso en el tiempo a que obliga nos empuja a
buscar referencias culturales lo més antiguas posibles, que per-
mitan un seguimiento de las formas de construccién de la
comarca. En este sentido la Edad de Hierro se nos presenta
como la mds documentada y floreciente a través de multitud de
asentamientos excavados, ya que de épocas anteriores apenas
si existen vestigios y documentos que no permitan proseguir
en nuestra labor clasificadora. Sobre la Cultura Castrefia del
Noroeste, desarrollada en este periodo y que ofrece similares
formas constructivas existen detallados estudios que nos pro-
porcionan el marco necesario para nuestro trabajo’. Asi, a los
ya clasicos, de Garcia y Bellido sobre el castro de Coana o |a
dispersién de la casa redonda?, cabe sumar ahora el documen-

! Sobre ef concepto de costro y de cultura costreno ¥. £n concreto, sobre ia
Cultura Castreda del Norgeste y su problemitica, ha de tenerse en cuenta. en pri-
mer lugar, 3 obra ya clisica de F. Lopez Cueviltas (LOPEZ CUEVILLAS, F_ Lo cvi-
Izaciin céitca en Goboo, Santiago de Compostela, 1953). asi como las revisiones
siguientes, encabezadas por las que Nevaron a caba J. Maluquer (MALUQUER DE
MOTES, J.. «Formacién y desarrollo de la cultura castrena, ! Jornadas de Metodolo-
gia Aplicada de las Ciencios Histéricas, Vol. |. Santuago. 1975, pp. 269-284) y F.
Acufia (ACUNA CASTROVIEJO, F.. «Panorama de la culturz castrexa en el N.O.
de la Peninsulz Ibéricas, Brocara Augusta, XXXI, 1977, pp. 235-253). Ctra serie de
2pariaciones mis recientes, todas ellas de |a década de los ochenta ya. se deben
2 arquedlogos portugueses: FERREIRA DE ALMEIDA. €. A, «Culturs castreja
«Evolucao e problematican. Arqueclogia, 8. 1983, pp. 70-74: COELHO FERREI-
RA DA SILVA, A «A cultura castreja no Moroeste de Portugal: habiat e crono-
logiasy. Portugdha, nova série, V-V, 1983-84, pp. 121-129; IDEM. A cuttura castrejo
wEvolucon & problematicas, Arqueologia, 8, 1583, pp. 70-74: COELHO FERREIRA
DA SILVA. A «A cultura castreja no Noroeste de Portugals, Museu Arqueologico da
Citania de Sanfins, Pacos de Ferreira, 1986,

2 GARCIA Y BELUIDO, A.. sSobre ef Castra de Coafian, y «Sobre la Casa
Redondan en Urbanrstica de las Grandes Ciudades del Mundo Antiguo, Madnd 1985,
pp. 269-311. y 313-360 respectivamente.
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tado anilisis que sobre el habitat castrefio realizara hace poco
mds de una décaca Ana Romero Masii® o el mis reciente de
Ferreira de Almeida®. Alberto Balil, con su estudio de |a casa
romana® y Kriger estudiando las construcciones de las
Braias®, nos permiten una primera aproximacion a esta cultura
y sus evoluciones posteriores’.

A los problemas de datacion se unen, los de la definiciér
exacta del 4rea perteneciente 2 la Cuftura Castreiia. Este limite.
dentro del cual se incluye nuestra comarca, es constante obje-
to de revision y ampliacién, segin se realizan nuevos estudios
que aportan datos hasta ahora descenocidos®, Su france orien-
tal es el que presenta mayores imprecisiones; actualmente se
propone como limite geogrifico concreto el rio Esla®. Enten-
diéndose que los territorios mis al este pertenecen a las cultu-
ras de l2 meseta, que presentan influencias del rea anterior'?.
De esta forma el limite cultural coincidird con el que las fuen-
tes clisicas mencionan: a poniente de la citada linea se hallarian
los astures: al este, los vacceos y vettones'!. El limite sur coin-
cidiria con la prolongacion del rio Esla en el Duero, en el tramo
que sirve hoy de frontera hispano-portuguesa, y aln alcanzaria,
segun propuesta mds reciente de Ferreira de Almeida, el curso
del Vouga'2

El cardcter conservador de las arquitecturas populares, que
raramente introduce innovaciones gratuitas, y cuando admite
una novedad lo hace apoyindese en razones légicas muy pode-
rosas'3, adquiere mayor fuerza en las dreas de montafia, donde
las dificultades de las comunicaciones provocan un aislamiento

! ROMERQ MASIA. A, £/ Habaat Castreio, Santiago 1976.

* FERREIRA DE ALMEIDA. CA., A casa castrefan, Memorias de Historio
Antigug, VI, 1984, pp. 35-42.

3BALIL, A, Casa y Urbanismo en fg Espaia Antigua, | 2 IV, Studia Archaeologi
vols. 17, 18. 20, 28, Santiago de Compostela 1972, Valladolid 1972, 1973, 1974.

* KRUGER. F.. alas Brafias. Contribucion a ka historia de las construcciones
circulares en I3 7ona astur-gahico-portuguesan, Boletin del Instito de Estudios
Astunianos, 8, Il 1944, pp. 41-100.

7 Para un estudio mis detallado sobre el tema puede consulrarse: CASTILLO,
A_ del, «las casas del Cebreron, 8 R A G, VI, 1914, p. 147-154; ldem, «Origen
¥ antiguedad de las pallozas del Cerebron. B R A G, VII, 1914, p. 421-428;
GOMEZ TABANERA. ). M., ala cultura Castrefia Astur y los modos de produc-
<i6n en las sociedades castredias del N-W hispanicon Xl CN Arq., 1973, p. 557-
577. JORGE DIAS, A, «las chozas de cabequdes y ks contrucciones circulares
de las citanias espadiolas y portuguesas. A £ Arg, 1948, P 164-172

® Para una primera delimitacien de Iz Cuttura Costrero, que alcanzs &l Duero,
por el sur, los rios Tua y Tuela, los Montes de Ledn y la Sierra de Rafadoiro, por
el este, y, por f norte y ceste, el Océano Atlintico, véase: LOPEZ CUEVILLAS,
F.. La cwizooon céltica. ..., p. 44.

* MANANES. T.. B Bierzo preromano y romono, Fuentes y Estudios de Historia
Leonesa, vol. 27, Leon 981, p. 412 ESPARZA ARROYO, A «Sobre el limite
orientl de la Cultura Castrefias, Actas del Il Seminano de Arqueologia del Noroeste.
Santicgo de Compastele 1980, Madrid 1983, p. 118,

'® Asi, el propio Esparza refaciona Ia 2ona del Esla. en un trabajo posterior al
titado en la nowa anterior. con la Meseta- ESPARZA ARROYO. A, Los costros de
la Edad del Hierro del Noroeste de Zomora, Zamaora., 1986,

"' ESPARZA ARROYO, A aSobre el limite...n. p. | 16.

'? FERREIRA DE ALMEIDA. C. A, «Influéncias meridionais na cultura castre-
jan. Revista de Facultade de Letras, IV-V, 1973-74, pp. 197-207.

'3 FLORES. C.. Arquitectura Populor Espadols, |, Madrid 1978, p. 18.



secular, que impiden o retrasan, la entrada de nuevas corrientes
culturales. Las cualidades estéticas no se crean especialmente
para cada casa, son tradicionales y se transmiten de generacion
en generacion. La tradicién tiene la fuerza de una ley respetada
per todos con el consenso colectivo. De este modo se acepta y
se obedece porque el respeto a la tradicion da lugar a un con-
trol colectivo que actda como disciplina. Este enfoque funciona
porque hay una imagen de la vida compartida por todos. una
jerarquia aceptada y, en consecuencia, un patrén de asentamien-
to aceptado. Esta imagen compartida y aceptada funciona siem-
pre que la tradicion esté viva; si la tradicion muere, cambia el
panorama. Sin tradicién no puede haber confianza en las formas
aceptadas y comienza la institucionalizacion'?. Las dreas de
montaia se convierten de esta forma, en reductos de cultwras
ancestrales, donde perviven durante siglos con apenas modifica-

4 RAPAPORT, A., Vvienda y Culturo, Barcelona 1972, p. 16,
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ciones; y ha permitido la conservacion de rasgos perteneciente
a la arquitectura de épocas primitivas, en las actuales arquitectu
ras populares.

Los pueblos que integraban la Cultura Castrena, se localizal
en Asturias, El Bierzo y las Montafias Lecnesas, las penillanura:
zamoranas de Sanabria-Carballeda y Aliste, y las porciones di
Orense y Tris-os-Montes'>, regiones donde en la actualidad st
puede rastrear esa herencia milenaria.

De estos pueblos, los Astures ocupaban la mayor parte de la
actuales provincias de Oviedo y Leon, la unidad septentriona
de Zamora y parte de Orense y norte de Portugal. Sus limite:
naturales eran el mar Cantdbrico al norte, los rios Sella y Esk
por el este, el Duero por el sur, y el Sabor, la Cabeza de Man
zaneda, la Sierra de Caurel y el ric Navia por el oeste. Er

'S ESPARZA ARROYO, A aProblemas arqueclogicos de la Edad del Hierrc
en el territario Asturs, en Cantabros y Astures (Bimilenario de los Guerras Cantabra:
y Astures), Lonoa, [, 1983, p. 85.
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torno a las zonas de Sanabria y el Aliste se asentaban la gente
de los Zoelas, una de cuyas gentilidades era la de los
Desoncos'®,

La interrogante que se nos plantea en la Cultura Castreiia del
Noroeste es, en los dos términos de su cronologia, es decir,
cuindo comienza y cuindo termina. Forzoso es recordar, en
primer lugar, que Lépez Cuevillas, en su obra tantas veces cita-
da, situd los inicios de la Cultura Castrea en el siglo VI a. de C.
con motivo de los sefes, y su final mas impreciso, en un
momento de la invasion de la dominacién romana'’. Hoy, por
lo general, se defienden dataciones anteriores, coincidiendo
con el fin del Bronce Final o, incluso, dentro de éste, en los
siglos VIl y ain IX a. de C.'8; frente a ello no faltan quienes,

'8 CATALOGO DE LA EXPOSICION, Cantabros, Astures y Golaicos. Bimilenario
de lo Conquista Remana del Norte de Hispania, Ministerio de Cultura, Madrid 1982,
p. 15 A titulo indicativo, sefalaremos que varias familias forman una gentilidad
(gentilitas), centuria o costellum (castros). Varias gentilidades o castros forman una
gente. Varias gentes forman un pueblo (populus), como Jo eran el pueblo Cantabro,
Astur o Galaico (Ibidem, p. 13).

" LOPEZ CUEVILLAS, F. Lo civlkzacidn céftica...., p. 473,

'8 Asi, ACUNA CASTROVIEJO, F., «Panorama de la cultura castrexa...», p.
251, quien lo lleva al siglo V1 a. de C_, momento en que, segin &), acabaria el Bron-
ce Final y se inauguraria la Edad del Hierro; CALO LOURIDO, F y SIERRA
RODRIGUEZ. X C., «As orixenes do castrexo no Bronce Finalw, en PEREIRA
MENAUT. G. (Ed.). Estudos de Culturo Costrexo e de Historia Antige de Gaboa, San-
tago. 1983, p. 37; FARINA BUSTO, F,, «Panorama general sobre la cultura castre-
xan. en PEREIRA MENAUT. G. (Ed.). Estudos. .., quien se inclina por el siglo VIl a,
de C, o COELHO FERREIRA DA SILVA, A, wA cultura castreja... habitat e cro-
nologiass y «A cultura castreja, .. ». para quien los origenes de esta cultra alanza-
rian el siglo IX a. de C.
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como Carlos Alberto Ferreira de Almeida, tomando como rrollo del noroeste peninsular y su evolucion cultural durante
base para los inicios de la Cultura Castreia la petrificacion de la prictica toralidad del dltimo milenio anterior al cambio de
sus construcciones, defienden un origen tardio, ya del siglo IV Era?!,

a. de C.'%, Mayor unanimidad parece existir, por el contrario, a
la hora de situar el final de esta cultura, pues la mayoria de los

autores coinciden en que ello habria ocurrido en la segunda 2. LA CASA REDONDA Y RECTANGULAR

mitad o a finales del siglo | d. de C.. a raiz de las reformas lleva-

das a cabo por los flavios?®. De tomar como limites cronologi- El elemento arquitecténico distintivo de la Cultura Castrefia lo
cos de la Cultura Costrefia las dataciones extremas propuestas, constituye el predominio sobre las plantas rectangulares con
tendriamos que dicho concepto serviria para definir el desa- aristas, de las habitaciones de planta redonda, circular o elipi-

'¥ FERREIRA DE ALMEIDA, C_ A., aCultura castrea. ., pp. 70-74
% Sobre el particular, ¥ ademas de los wabajos de Coelho y Farifia, ciradas en
la nom |8, téngase en cuenta mmbien: FERREIRA DE ALMEIDA, C. A +0O cas-

trejo sob o dominic romano: a sua transformagaon, en PEREIRA MENAUT, G. ¥ Varios trabaios recientes han acometido b periodizacion de b Culture Cas-
(Ed). Estudios..., pp. 1B7-198, y PEREIRA MENAUT, G.. «la formacian histérica vrefia del Naroeste. asi, los ya atados de | Maluquer de Motes (1975, pp. 277-278),
de los pueblos del norte de Hispania. B! caso de Gallaecia como paradigman, C A Ferreira de Almeida (1983, pp. 70-74; 1984, p. 35). F. Farifia Bustos (1983,
Veleia, 1. 1984, pp. 271-287 pp- 116-126) y A Coelho Ferresra da Silva (1983-84. pp. 125-129; 1986, p. 33).
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POBLADG DE COARA wsrveuas
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Plano de las excavaciones del castro de Coafia
(dibujo de Antonio Garcia y Bellido).

2. o rectangular con esquinas redondeadas?2. Tal como pode-
=os apreciar en el plano del castro de Coaiia y la reconstruc-
con realizada por Garcia y Bellido®®, donde coexisten estos
“pos; vemos que las viviendas de plantas curvas dominan sobre
s rectangulares, de las que sélo han aparecido dos ejemplos,
sendo igualmente escasas en los demds castros excavados. las
siantas circulares representan un cincuenta por ciento del
“=2l, el resto de plantas se reparten en elipsoidales y otras de
2C0S CUrVOS Y rectos.

£l origen de estas casas redondas y su relacién con las rec-
=ngulares, plantea una serie de cuestiones de dificil solucion.
Zarcia y Bellido opina que la casa redonda es un testimonio
w=simo que resiste triunfante en el NWV. a la intensa «celtiza-
=on» de la Peninsula entre los siglos X y | anteriores a la Era;
szeltizacion» que es evidente, sobre todo, en su centro (las

= Mo quiere esto decir que la casa redonda pertenezca exclusivamente a la
Sutura castrenia. Para la extensidn de la casa redonda véase el trabajo citado en
% motz2 2. Otro tanto ocurre en un segundo grupo de poblados de la primera
==ad del Hierro que toman su nombre del vallisoletano inmediato a la capital de
= Seto de Medinilla, cuya proyeccién desde el Duero medio hacia el noroeste estd
Swamente atestiguada. Sobre El Soto de Medinilla véase PALOL, P. de, y WAT-
TENBERG, F., Carta Arqueoldgica de Espaiio. Valladolid, Valladelid 1974, pp. 181-
=2 figs. 61-67, lams. X-XXI, sobre la cultura correspondiente una sintesis
wmcenze en ROMERO CARNICERQ, F., «La primera Edad del Hierro. El afianza-
sento de la sedentarizacion y la explotacion intensiva del medion en DELIBES,
= =z alil, la Prehistoria del Valle del Duero, Historia de Castilla y Lean, vol. I, Vallado-
W 1385, pp. B8-95, figs. de las pp. 82-83 y 86. Para la vivenda circular en otros
s=eeextos intrapeninsulares véase BENEVOLO, L., Disefio de lo Ciudad-2. El arte y
& cwdad antigua, Barcelona 1977; y GUIDONI, E., Arquitectura Primitiva, Madrid

“ GARCIA ¥ BELLIDO, A., «Sobre el castro.,..»,
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dos Castillas), en Aragén, y el NW. (Galicia y Portugal, princi-
palmente). lgualmente, continda, que esta casa redonda castre-
fia es herencia indigena precéltica, y que en aquellos lugares en
los que a la postre lo céltico se superpuso a lo indigena, hubo
rasgos que no sucumbieron, que permanecieron enhiestos
como testimonio de vida de unos pueblos que iban perdiendo
poco a poco sus Uusos, costumbres, religion e incluso su lengua.
Uno de estos rasgos que permanece, fue el de la casa redonda,
vieja herencia de origen mediterrineo, completamente extrafia
a las invasiones centroeuropeas. Estos vinieron a nuestra Penin-
sula, como habian llegado a los Balcanes siglos antes, portado-
res de la casa rectangular, del megarén®!.

En idénticos términos se expresa recientemente Maya Gon-
zilez?®, quien piensa que la planta circular fue una herencia cul-
tural de la gente que ocupaba el pais con anterioridad a los
invasores indoeuropeos, de los que no conocemos sus pobla-
dos. En cualquier caso su origen permanece incierto, siendo
quiza resultado de la suma de una fuerte tradicion indigena de
épocas anteriores y de un influjo mediterrineo para unos e
indoeuropeo para otros?é,

En definitiva, tal como hemos comentado, la casa de planta
redonda no es ni mucho menos forma primitiva de una cultura
determinada, ya que pudo haber sido un tipo generalizado en
amplias zonas de la Iberia Septentrional en el Bronce Final y
sobre todo, durante la Edad del Hierro?’.

Las excavaciones arqueolégicas desvelan que las viviendas de
plantas rectangulares y cuadradas se sitian cronologicamente
simultaneas a las redondas; es decir, que la aparicién de las
viviendas de planta rectangular no implicé la desaparicién de las
casas circulares, puesto que el peso de la tradicién debié seguir
sintiéndose, con lo cual ambas tendencias coexistieron durante
el periodo romano. Muy posiblemente a ello se debe la eleva-
cién de una casa redonda sobre otra oblonga en el castro de
Coaiia®,

3 GARCIA Y BELLIDO, A, «Sobre la casa...», p. 353-354,

# MAYA GONZALEZ, ). L, «La Cultura Castrefia Asturiana. De los origenes
a la romanizaciény, en Indigenismo y Romanizacion en el Conventus Asturum, Madrid
1983, p. 25.

% CATALOGO DE LA EXPOSICION, Céntabros..., p. 9.

¥ ESPARZA ARROYO, A., «Problemas...»n, p. 85-86, y para las vivencias cir-
culares de la edad del Hierro fuera del noroeste peninsular véase ROMERO
CARNICERO, F., «Novedades Arquitecténicas de la Cultura Castrena Soriana: la
Casa Circular del Castro del Zarranzanon, Actas del I Symposium de arqueologia
soriang, Soria 1982, Soria 1989, pp. 187-210, y del mismo auter «Los anteceden-
tes protohistoricos. Arquitectura de piedra y barro durante la primera Edad del
Hierron, en BAEZ MEZQUITA, |. M., Arquitectura popular de Castilla y Leén. Bases
para un estudio, Valladolid 1992, pp. 175-211.

% GARCIA Y BELLIDO, A. «Sobre el castro...», p. 292. De la misma manera
téngase en cuenta, por ejemplo, que las casas circulares que hasta hace bien poco
se creian patrimonio exclusivo de las fases Soto | y Il en el Duerc medio, perviven
también en el Soto lll, ya celtibérico y por tanto, de la segunda Edad del Hierro,
momento al que tradicionalmente venian atribuyéndose las viviendas de planta
rectangular. Véase ESCUDERO NAVARRO, Z. «Cultura Celtibérica en el Sote
de Medinillan, Revista Arqueclogia, 89, 1988, pp. 32-41.



Reconstrucciones ideales de las viviendas circulares de los poblados del
Castillo de Henayo y Pefias de Oro (segiin Armando Llanos).

El predominio de las plantas angulares, debe entenderse,
como elemento que diferencia los castros situados en las zonas
cantabras y astur, lindantes con la meseta, donde puede esta-
blecerse una influencia de poblados meseteiios, en época tem-
prana. Sin embargo, en los castros de la zona galaica y buena
parte de la astur, las plantas con dngulos parecen ser un fené-
meno tardio, en relacién con la Romanizacién?. A partir de la
conquista romana, la Culture Costrena sufrié modificaciones de
una cierta intensidad pero siguid conservando muchos caracte-

T CATALOGO DE LA EXPOSICION, Cantabros..., p. 19,
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Reconstruccion ideal de la construccion 3 de La Corona de Corporales
(dibujo de Javier Sinchez Palencia y M. Dolores Fernindez Posse).

res tradicionales, principalmente el tipo general de las plantas
de sus viviendas®®. Con el avance del proceso de Romaniza-
cién, el aumento de las plantas rectangulares fue progresivo,
pasando de los dos ejemplos encontrados en Coafa a ser
dominante en el mundo castrefio tardio; per lo que debemos
admitir que cronolégicamente si existié un cambio de la planta
circular a la rectangular, no homogénea, variando en intensidad
segun las diversas dreas.

Pero el abandono de la casa redonda, debemos también bus-
carlo en la propia planta y en sus limitaciones para satisfacer
determinadas demandas de sus moradores. En un primer
memento, una serie de argumentos nos inclinan a favor de la
casa redonda, ya que debio ser mas ficil de construir que aque-
lla con esquinas en arista, que exige una labra de las piezas de
esquina que permitan un perfecto ajuste entre ellas; mientras
que las formas redondas, que por supuesto exigen una perfecta

¥ GARCIA Y BELLIDO, A «Sobre el castro _». p. 287,



:&cnica constructiva del mure, no necesitan piezas especial-
mente trabajadas, que pueden sustituirse por mampuestos de
allados no excesivamente geométricos. La dureza de los mare-
iales graniticos que exigen un mayor esfuerzo para su labrado,
suede estar en la base de los motivos que inclinan a redondear
as esquinas de las viviendas, que no necesitan piezas especiales,
" una labra mas fatigosa. La casa de Rdbano que aparece en
fibujo, permite comprobar como ain hoy en edificaciones rela-
ivamente recientes, se recurre a resoluciones estructurales
iingulares, que eviten afrontar el problema de las esquinas
lesde su propia resolucidn constructiva. En las excavaciones de
fiviendas con planta rectangular de aristas, aparecen diferentes
€cnicas en la resolucién de la esquina, que nos demuestran los
isfuerzos realizados para su consecucién; asi en el castro de
-oafia, los muros se colocan en angulo, sin llegar a enlazarse
:ntre si, salvo en su parte inferior, donde un bloque pétreo une
imbas paredes. En Castromao. los muros yuxtapuestos, sin
enlace entre ellos, aparecen en una cabaiia, posterior a los ini-
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cios del siglo Il después de Cristo. Otra variante observada en
Coania, es la construccién de los dngulos con lajas de lado exte-
rior redondeado, con lo que el muro tiene ya una coherencia
muy solida. La época tardia de datacién de algunos de estos
ejemplos, nos permite deducir que todas estas técnicas no
deben tener grandes diferencias cronolégicas, siendo por el
contrario aproximadamente contemporineas, por lo que las
casas que fueron realizadas mediante tales procedimientos
corresponden a la romanizacién y probablemente a un momen-
to en que esta se dejaba sentir ya con un cierto peso, es decir
a partir de avanzado ya el siglo | después de Cristo?'.

Otro factor importante a favor de la casa redonda, lo consti-
tuye la ausencia de compartimentacion interior que presenta;
asi la casa es entendida como un contenedor de pequenas

Y MAYA GONZALEZ. |. L, sla cultura castrefa. s, pp. 25-26



dimensiones, que realiza las funciones de almacén y habitacién,
donde se destaca la idea de que un recipiente de planta circular
es la forma mds econémica para contenidos homogéneos dado
el alto indice de volumen en relacion al drea superficial exte-
rior; mientras que la idea de un volumen de planta rectangular
responde a la ventaja de mayor facilidad de compartimentacion
para contenidos heterogéneos??. Es decir que el volumen cilin-
drico de estas construcciones, permite respecto al prismatico
un mayor volumen interior con menor superficie exterior. Evi-
dentemente estos factores no podrian ser valorados en toda
su extension por los constructores de estas edificaciones; pero
un dato no podia pasar por alto a su atenta observacion, pues
las casas redondas consumian menos material que otra de simi-
lar superficie, pero de planta rectangular. Por otra parte, el
volumen cilindrico se demostraba como una estructura mas
resistente e indeformable.

Asi, cuando se busca un Gnico volumen interior, no compar-
timentado, que permita su calentamiento a partir del fuego del
hogar, con un mayor volumen interior y por tanto una mayor
inercia térmica frente a los agentes atmosféricos externos, con
la menor superficie exterior de muro, que ahorra material y
pérdidas calorificas. se recurre a la planta circular. Al evolucio-
nar las condiciones de vida, demandando una segregacion de
los espacios, serd la planta rectagular la que mejor se adapta a
su compartimentacion y agrupacion,

Este es el primer argumento que se plantea en contra de la
casa redonda, como defiende el arquitecto investigador de la
arquitectura popular Luis Feduchi, quien insiste en que en
estos pueblos ibéricos y prerromanos o romanos, los cubiculos
de las casas eran sencillamente rectangulares, que es la forma
generalmente aceptada en todo el occidente por tener mas
posibilidades que las circulares como habitacién, por su mejor
adapracion a los muebles y objetos, a los huecos de entrada e
iluminacion y las facilidades de cubricién con tejedos a una, dos
y cuatro aguas, mas faciles al parecer que las cubiertas de otra
forma®3.

Las nuevas condiciones sociales que la romanizacion impeone,
se basan pues en las necesidades de agrupacion de las unidades
en pequenos grupos, formando poblados mis densos y con
una mayor definicién de los espacios urbanos. Ello sélo es posi-
ble partiendo de células rectangulares, por lo menos en alguno
de sus lados, que permitan adosarlas unas sobre otras, cosa
que la planta circular impide totalmente.

Un argumento mas determinante en favor de la consolida-
cién de la casa rectangular, lo encontramos en la propia tipolo-

31 RUIZ ZAPATERO, G. y otros. wCasas redondas y rectangulares de la Edad
del Hierro: aproximacion a un anilisis comparativo del espacio domesticas,
Arqueologio Espodal, Cologuio sobre ef Microclima 3. Del Bronce Final o Epoco Ibérica,
Teruel 1986, p. B3-84,

3 FEDUCHI, L, ltineranios de orguiteciura popular esponiolo, |. Barcelona 1974,
p. 15
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gia de la casa redonda y su incapacidad para el crecimiento. La
propia rigidez estructural del circulo impide una dimensién
excesiva del didmetro de estas viviendas, que oscila en torno a
los cinco y seis metros, ya que dimensiones mayares son dificil-
mente solucionables, en la cubierta, para este nivel de tecnolo-
gia. El rigor compasitivo del propio cilindro impide una evolu-
cion formal hacia formas mayores que indudablemente
originarian una descomposicion del tipo. Al contrario que ésta,
la planta rectangular puede ampliarse mas ficilmente, en su
dimension mas larga, con un crecimiento que no implica modi-
ficaciones sustanciales, ni complejidades constructivas anadidas.

En una evolucién historica de los tipos, si podemos consta-
tar una variacion de la planta circular. cuando el edificio necesi-
@ aumentar sus dimensiones, y para ello cambia de forma,
mutando del circulo hacia el ovalo o formas elipticas, que le
permiten un crecimiento de su espacio interior sin grandes
complejidades estructurales. Podemos constatarlo en el castro
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Planta, alzado y esquemna de estructura de una palloza del Cebrera
{dibujo de Pedro Llano Cabado).

Esquema de palloza
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de Coafia, donde las viviendas de plantas circulares suelen ser
de unos 4,50 6 6 metros de didmetro; mientras que las elipticas
y rectangulares alargadas son algo mayores de longitud, llegan-
do en algin caso a los 14 metros,

Los soportes o zapatas de sustentacion de la cubierta, no
siempre se insertaron en el centro, por cuanto que en ocasio-
nes este lugar estd ocupado por el hogar o por el molino. Por
ello es necesario admitir que a veces dicho poste habrd sido
sustituido por una viga, que apoyindose en los muros de la
habitacién la cruzase diametralmente, descansando el peso del
techo sobre las paredes y no de modo directo sobre el suelo®®.
Esta técnica constructiva que libera a la planta del apoyo cen-
tral, permitiendo un uso del espacio mas coherente con su
forma, obliga a plantear estructuras triangulares en la cubierta,
que eviten el deslizamiento de la misma; este sistema construc-
tivo ademds, es el que impide un crecimiento en superficie de la
planta, con didmetros que obligarian a grandes luces de vigas.
Por el contrario, los tipos de edificacién, que mantienen el
apoyo central, si pueden afrontar un mayor crecimiento de sus
plantas, al reducirse la luz de la estructura de cubierta, gracias a

este apoyo.

M GARCIA Y BELLIDO, A., «Sobre el castra...w, p. 279, y ROMERO MASIA,
A, El habitat...., p. 58.
3 MAYA GONZALEZ, | L, ala cultura castrefia...», p. 28,
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El crecimiento de la planta circular a la eliptica, es posible gra-
cias al aumento del nimero de apoyos intermedios de la cubier-
ta. Esta planta eliptica se presenta como la consecuencia logica,
podriamos, decir tecténico de la adaptacién de la edificacion a
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sus programas de necesidades, a |2 estructura y el terreno sobre
el que se asienta. Las construcciones existentes en la actualidad
en las montafias de Os Ancares y O Cebrero, que conocemos
con el nombre de pallozas o pallozas, poseen los mis claros
paralelismos con las casas castredias, de planta eliptica.

El tamafio es un aspecto fundamental a nuestro parecer, en
la diferenciacién entre la casa redonda, la cuadrada y la palloza,
tal como podemos apreciar en el grifico adjunto, donde estin
dibujadas todas a la misma escala, y no con cardcter de esque-
ma. Esta disparidad de superficie nos mueve a pensar, en la
existencia de programas distintos de vivienda en cada caso,
pues al variar las piezas y elementos a incluir dentro del edifi-
cio, varia el planteamiento tipologico de éste. Esta situacion
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explicaria la aparente diversidad y coexistencia de variados
tipos, como los estudiados en Coafia. Sobre este aspecto pen-
samos que puede tratarse de familias tipolégicas que se desa-
rrollan paralelamente, coexistiendo incluso dentro del mismo
castro. Obsérvese en la planta de Coafa, como se utilizan los
tipos circulares, elipticos o rectangulares dentro del barrio
extramuros, ¥ las diferencias de volumen que muestran, desta-
cando por su tamafo las de planta eliptica, aunque como el
mismo Garcia y Bellido sefiala, pueda deberse a diversas fases
de construccién del mismo®é,

Las investigaciones arqueoldgicas realizadas en Sanabria por
Esparza Arroyo®’, han sacado a la luz dos viviendas de planta

3 GARCIA Y BELLIDO, A «Sobre el castro.__», p. 286.
37 ESPARZA ARROYO, A, Las costros._, p. 245
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rectangular con esquinas redondeadas, de dimensiones 5,75
por 4,50 metros, que nos confirman la existencia de edificios
que podemos incluir dentro del grupo de plantas curvas.
Lamentablemente estas mismas excavaciones no han permitido
mostrar plantas enteramente circulares o elipticas que permi-
tieran un conocimiento directo sobre la arquitectura de esta
Edad del Hierro de nuestra comarca. La célula primaria de la
arquitectura sanabresa, nos es, por tanto, desconocida.

El acercamiento al conocimiento de esta primera arquitectu-
ra debemos realizarlo por otros caminos de investigacion. Si
consideramos a la palloza, como un meodelo existente en otras
ireas del noroeste peninsular, que podia explicar las construc-
ciones sanabresas, debemos reconocer que en la comarca no
ha sido posible encontrar muestras de las mismas; pero es de
suponer, que la proximidad a las dreas donde aidn perduran, de
la semejanza del medio natural y de un paralelismo en las solu-
ciones posteriores y su evolucion, que también han podido
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existir en ella®®, pues a medida que se publican nuevos traba-
jos, aumenta el drea que se considera propia de estas construc-
ciones. De este modo si en un principio se considera natural
del este de Lugo, las partes montanosas de la provincia de
Ledn y el noroeste de Asturias, se tiende a ampliar la zona
geografica que conserva la presencia de este tipo, al este de la
Cultura de los Castros con prolongaciones por el sur y el
NE** lo que parece muy dudoso es que alguna vez se exten-
diera hasta la llanura, pues la palloza, en definitiva, estd ligada a
una determinada forma de economia, con predominio de la
ganaderia, y 2 un determinado clima*, que la relaciona con las

3 MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA. DIRECCION GENERAL DE
PATRIMONIO ARTISTICO Y CULTURAL. Pian Especol de Ordenccion Paisgjistica
del Logo de Sanabria y su comarca, 1975, policopiada, Ill, 4.2.3,

¥ ROMERO MASIA, A, El habitat. .., p. 50.

0 KRUGER, F., alas Brafas...n, p. 57.
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Reconstruccion ideal de la vivienda |. La Corona
(dibujo de Javier Sanchez Palencia y M. Dolores Fernindez Posse).

areas de montana. Donde se presentan otras circunstancias de
economia y clima, debe necesariamente cambiar la planta de la
casa.

Por otra parte, el proceso de evolucién de la arquitectura
popular, aunque lento, es inexorable; y en determinadas épocas
historicas no muy lejanas, ha transformado completamente la
fisonomia de algunas comarcas. Asi, por poner un ejemplo,
zonas donde tradicionalmente abundaban las pallozas y las
cubiertas vegetales, como los leoneses pueblos de Paradaseca,
Pradela o Cela*', hoy presentan una arquitectura popular de
plantas rectangulares y esquinas en arista, con cubierta de piza-
rra, que en nada recuerdan a las construcciones alli desarrolla-
das hasta hace pocos afios, y sélo testimoniadas por los pocos
ejemplos existentes, la mayoria en ruina. Estos pueblos nos
ofrecen la imagen dramatica de una ruptura en la evolucién his-
torica, donde las nuevas formas no han seguido tipos histori-
cos, y las pallozas no han sido capaces de generar formas a par-
tir de su propia evolucidn. lgual proceso se puede constatar en

4 GARCIA GRINDA, ). L, Arquitectura popular leanesa, Ledn 1991, 2 ¢
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el Valle de Laciana, donde practicamente ha desaparecido la
casa tradicional, con forma de herradura, sin que las nuevas
construcciones hayan recogido su legado.

Todo ello, nos inclina a creer que no seria tan aventurado
pensar que las pallozas existieron en Sanabria y han desapareci-
do bruscamente, sin que las nuevas formas arquitecténicas que
las sustituyen se interesan por perpetuar sus modelos compo-
sitivos; pues precisamente su desaparicion obedece a que las
demandas de habitat del medio humano no se corresponden ya
con las respuestas que dan estas ancestrales construcciones.

La arquitectura en Sanabria ha evolucionado mucho durante
este siglo, tanto en la blsqueda de materiales mas estables,
sustituyendo cubiertas vegeles por pizarra, y cuidando los
despieces de los muros pétreos; como por sus elementos
decorativos con galerias de madera y esgrafiados, y por un
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aumento en la superficie de sus unidades familiares. Las foto-
grafias que ilustran el libro de Kriiger son valiosas en este sen-
tido, realizadas durante el invierno de 1921/22, cuando este
autor recorre la comarca, y en su viaje encuentre bastantes
viviendas de una planta, aunque éstas representan el modelo
antiguo, puesto que el moderno es de dos*2. Estas imdgenes
demuestran que el proceso de evolucion habia empezado, y se
encontraba en una fase avanzada, pues de la primitiva vivienda
de una planta, donde bajo el mismo techo conviven animales y
persenas, se conservan pocos ejemplos, que van siendo susti-
tuidos por la casa de dos plantas. donde se diferencian clara-

1 KRUGER. K., Lo culturo popular en Sanabrio, Zamora 1991, pp. 49-50 Y p-
&2
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mente |os espacios, dedicando el piso inferior para el ganado y
el superior para la vivienda. Este proceso llegé a su fin durante
este siglo, de modo que en la actualidad no es ficil encontrar
viviendas de una planta como las descritas por Kriiger, y que
estén habitadas. 5i se conservan algunas dedicadas a usos dis-
tintos al de habitacion, como pajar o bodega de almacenamien-
to de diversos productos.

Hemos comentado que el crecimiento de la vivienda de
planta circular genera la planta eliptica, necesitada de mayores
espacios, de modo que ésta es la que presenta una mayor
superficie construida. El abandono de estas formas constructi-
vas, por otras de planta rectangular, en un volumen dividido en
dos pisos, reduce la superficie ocupada por la edificacién, de
modo que presenta un tamafno mas discreto frente a las pallo-
zas. En este sentido, Kriger ya se fija en el menor tamafio de

las casas sanabresas frente a las leonesas de Trabadelo desarro-
lladas en una planta*?

Todo ello, nos hace pensar que si verdaderamente en Sana-
bria se han construido pallozas o edificios similares a ellas, han
desaparecido sin solucion de continuidad, evolucionando la
arquitectura desde esquemas tipologicos nuevos. En cualquier
caso. si es cierto que existen abundantes ejemplos que recuer-
dan intensamente estas ancestrales construcciones, tanto por
sus formas Gnicas, su gran volumen y su interior apenas com-
partimentado. En cualquier caso, una vez asumida en Sanabria
la planta rectangular, de dimensiones no excesivamente
amplias, se convierte en la unidad bisica de la edificacién, deci-

Y KRUGER, F., Lo culturg. ... p. 54
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Antiguo caserio en Babia Alta (Ledn) (segun Medina Bravo).
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siva en la colonizacién del territorio, y en las estructuras arqui-
tectonicas que han llegado hasta nosotros.

Los edificios auxiliares para el trabajo, fundamentalmente
los pajares, presentan un extraordinario interés como testi-
monio de estas culturas ancestrales. Construidos en volime-
nes independientes al de la vivienda, proximos a ella pero
generalmente exentos, adoptan formas arcaizantes de muros
de plantas libres y cubiertas de paja. que parecen derivarse, en
lo constructivo de las pallozas y viviendas cuadradas primitivas.
Parece evidente que estas construcciones tengan una inercia
formal en el tiempo, pues, mientras la vivienda estd sujeta a
cambios dirigidos a su perfeccionamiento, o adaptacion a los
cambiantes estados economicos o sociales; las construcciones
auxiliares en cuanto «instrumentos de trabajo», han sufrido
cambios y perfeccionamientos hasta desarrollar su forma defi-
nitiva, pero una vez alcanzada ésta se mantienen inmutables sin
apenas variaciones, puesto que tampoco varian las demandas
para las que estin dirigidas. Perviven en el tempo con mayor
inercia que las edificaciones dedicadas a vivienda, y por ello
son testimonios de formas y estados de la arquitectura menos
evolucionados.
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Sorprende la similitud entre estas construcciones, con aque-
llas viviendas remotas que los descubrimientos arqueolégicos
nos muestran; por ejemplo, las relaciones entre las reconstruc-
ciones de las viviendas excavadas en el Costro de Corporales, en
Truchas (Leén)*, y los pajares existentes en Sanabria, son mds
que evidentes. En ambos casos |a planta es de forma cuadrada
o rectangular, de reducidas dimensiones*®, cubierta a dos aguas
de paja, entrada por uno de los lados longitudinales y ausencia
de distribucién interior.

La mayoria de estas construcciones destinadas a pajares en
Sanabria, son edificios realizados expresamente para este fin;
los ejemplos mds evolucionados en estos casos, no cierran

“ SANCHEZ PALENCIA. F. |, y FERNANDEZ-POSSE, M. D., Lo Corona y &l
Costro de Corporales I, Truchas (Leén). Campaiics de 1978 o 1981, Excavaciones
Arqueoldgicas de Espoic 14/, Madnid 1985. Yadmiento excepcional, ya que pre-
senta un predominio de las plantas cuadradas o rectangulares de esguinas cuadra-
das o angulares.

 SANCHEZ PALENCIA, F. |, y FERNANDEZ-POSSE, M. D., La Corona y &l
Castro..., p. 286, donde establece que uno de los aspectos que separa a b casa
castrena prerromana de los circulos mesetefos y del Valle del Ebro es su reduci-
do mmafio.



completamente el volumen interior, con huecos sobre la puer-
ta o en el frente de la cubierta, dindose el caso de que los
muros se reduzcan a simples pilares de piedra, cerrando el
interior con tablazén de madera, trenzado de varas o paja*t.
Sin embargo existen otros ejemplos, que presentan rasgos sufi-
cientes para permitirnos suponer, que si bien su destino
actual es pajar, en su origen fueron viviendas de una planta ya
en desuso, que han pervivido gracias al sentido de economia de
las dreas rurales, pues al surgir nuevas demandas de habitabili-
dad en las viviendas, se construye el edificio nueve al lado del
antiguo, ocupando parte de los espacios anexos a la casa, con-
vertida en espacio complementario a la nueva vivienda. El edifi-
cio primitivo reutilizado ha sobrevivido intacto, como testimo-
nio de tipos edificatorios mds primitivos. Suelen presentar el
volumen interior totalmente cerrado con muros de piedra,
donde se sitGan como Unicos huecos, la puerta y una o dos
reducidas ventanas. Aparecen estas construcciones con plantas
cuadradas o rectangulares, de aristas rectas o redondeadas, o
en cuarto de circulo. Todas ellas serdn objeto de anilisis en el
apartado correspondiente dedicado a la vivienda de una planta.

Un ejemplo significativo del origen formal de algunas de
estas construcciones, nos lo aporta el pajar localizado en Rozas
de planta en forma de L, con la esquina exterior curva. Las
enormes dimensiones del mismo, su planta curva y los materia-
les pétreos en muros y vegetal en cubierta, relacionan esta
construccién con la cultura de las pallozas; y mas concretamen-
te con las formas de los antiguos caserios en Babia Alta (Leén),
como recoge el dibujo de Medina Bravo reproducido. Igual-
mente podemos relacionar con este sistema compaositivo de
edificio curvo lineal, que puede liegar a limitar un espacio cen-
tral, algunos de los pajares de Barrio de Rébano, en los que, al
contrario que en los edificios de Babia, son los pajares los que
practicamente rodean a la vivienda, configurando corrales en
forma de L, en torno a la casa.

En Sanabria, como consecuencia de la evolucién a partir de
varias familias de tipos, y sus influencias en la elaboracién de las
construcciones, aparecen numerosas plantas que recogen estas
tradiciones, presentando combinaciones de formas rectangula-
res y trapezoidales, con algunos lados curvos o esquinas redon-
deadas. Los rasgos de esta primera época perviven en la exis-
tencia de abundantes células independientes, sistemas
constructivos y determinados detalles formales; e imprime a las
construcciones sanabresas un fuerte caricter independiente,
que las hace aparecer generalmente exentas, a modo de enor-

* En el yadimiento citado en b nota 44, se conocen mmbién construcciones
anejas independientes, caso de ka construccién 13, de muy reducido mmane que
2 juicio de sus excavadores no debieron estr cerradas en su tocalidad, tenfan
paredes frigiles y cubierta vegetal, donde se efectuarian trabasjos particulares
relacionados aqui con la metalirgia, similares a ks complementarias en la cons-
truccion 12, Ver de los mismos autores Lo Corona y ef Costro de Corporales i,
Camporio de 1983 y prospecoones en la Valderia y Lo Cobrera {Leén). Excavaciones
Arqueoiogicas de Espoiia 153, Madrid 1988, p. 14, figs. 2. 5. 6yB.
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mes esculturas en medioc de sus espacios vlncﬁdos. qua posb
bilitan los recorridos en su entorno. Bajo esreﬂgoncepfoc nG/
existe complejidad espacial interior, ni tampoco en'los;e
exteriores en torno a ella. S——

Con todo, la tradicién de las culturas prerromanas no es
suficiente para entender las formas de composicién de las
arquitecturas de Sanabria, ya que ésta se caracteriza funda-
mentalmente por sus formas de agrupamiento, a base de uni-
dades independientes que crean espacios y estructuras de
gran complejidad. Por esta razén no puede vincularse exclusi-
vamente la arquitectura de la comarca a una cultura, como la
Castrefia, uno de cuyos rasgos caracteristicos es precisamente
la independencia de sus construcciones, sin apenas formar
agrupaciones.

Esta compleja relacién entre las diversas unidades, y el siste-
ma de patios y corrales que ofrece la comarca, es producto de
una evolucion posterior y de influencias culturales distintas,
portadoras de nuevos conceptos de la relacién entre la casa b
su entorno, posiblemente herederos de los aportados por los
colonizadores romanos. No debemos olvidar que tras la caida
de Numancia, en el afio 133 a. de C,, las tierras del noroeste de
la meseta fueron cayendo en poder de los romanos; si bien en la
Peninsula en general la romanizacion fue relativa y desigual, en
proporcion inversa a la distancia que separa estas tierras del
mar Mediterrineo, o de la proximidad de las propias vias roma-
nas que la recorren, lo que no descarta una temprana influencia
invasora. No podemos precisar si esta colonizacién cultural se
debe 2 la primera época de la romanizacion, provocada por la
excelente situacion de la comarca, en el camino de unién de la
meseta con Galicia, o fue producto de una asimilacién poste-
rior; pero en cualquier caso, los nuevos invasores eran portado-
res de sistemas constructivos basados en la casa rectangular, y
de la tradicién griega de una casa vinculada a las condiciones cli-
maticas y de orientacion del lugar, articulada en volimenes en
torno a espacios interiores abiertos, planteada bajo postulados
racionales practicamente desconocidos hasta entonces.

Las fuentes cldsicas insisten en el soleamiento, la adecuada
orientacién, y la creacién de microclimas adecuados, como
base para la concepcion del edificio; inquietud que, por otra
parte, coincide plenamente con los intereses puestos de mani-
fiesto en dreas de montafias que deben afrontar climas de gran
dureza. Asi Jenofonte expresa: «el que quiera tener una casa
como le convenga, debe preocuparse de hacerla muy agradable
de vivir y muy comoda. ;No es agradable tener fresco en vera-
no y calor en invierno? ;No es precisamente en las casas orien-
tadas al mediodia donde en invierno el sol inunda los pérticos,
y en verano, el sol pasa por encima de nuestras cabezas y de
los tejados, aportando sombra?s*’; y Aristételes: «en vista del

*7 |JENOFONTE. Memorias, III, B, 8, sq.



bienestar y de la salud, la casa debe estar bien ventilada en
verano, bien soleada en invierno, condiciones que seran realiza-
das si estd protegida al norte y si las alas no son de la misma
anchura»®®, La idea de casa mediterrinea abierta a su interior,
donde desarrolla su estructura en torno al patio, encuentra en
esta otras dreas un contrapunto basado en los mismos princi-
pios. De este modo, el tipo edificatorio en su sentido mas
puro, abstraido de las formas que reviste en cada aplicacién, se
demuestra igualmente vilido en condiciones culturales, econd-
micas y climaticas distintas. Es ficilmente constatable cémo a
pesar de la diversidad entre las formas arquitecténicas, de
materiales, e incluse de programas de necesidades, que presen-
tan las casas mediterrdneas y otras de montafa, las similitcudes
compositivas y espaciales son mas que evidentes, y que
demuestran el valor abstracto y universal que poseen ciertos
«tipos formales»*”. Parece pues evidente que la romanizacién
del noroeste peninsular implanta un sistema compositivo mas
complejo, basado en agrupaciones de vivendas, que se organi-
Zan en torno a espacios interiores abiertos, similares a los exis-
tentes en la actualidad en la comarca de Sanabria, con un domi-
nio de la casa rectangular.

La comparacién de algunas plantas de edificios de Sanabria,
desarrollados en torno al corral o patio con otras de casas de
ciudades griegas. como Olinto, o romanas como Pompeya, nos
permiten una serie de reflexiones de gran curiosidad. En pri-

*5 ARISTOTELES, Econdmicas, 1, 6, 7. |, {1345 a).

% En este sentido es interesante confrontar 3 arquitectura sanabresa, basado
tomo vemos en una unidad constructiva, fa célula primaria, que genera los con-
juntos de los edificios y sus espacios; y por ejemplo, el anilisis de otras arquitec-
twras. como k2 de Ibiza, que igualmente parte de una unidad constructiva bdsica
Ver 2 este respecto MUHLE, E, «la arquitectura rural de Ibizz como forma de
construccion aglutinadas, en PUBLICACION DE LA DELEGACION DEL COLE-
GIO DE ARQUITECTOS DE BALEARES, Arquitectura y espacio rural en [biza,
nims. 4-5, abril 1985, pp. 44-87.
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mer lugar debemos aclarar que existe una diferencia fundamen-
ral entre ellas, ya que la casa griega y romana es bdsicamente
de una planta, mientras que en Sanabria la que se desarrolla a
partir del corral es de dos. Ello obliga a plantear escaleras y
corredores que en poco ¢ nada se relacionan con la primera;
pues esta vivienda situada en la planta superior, pierde |z inten-
sidad en la relacion con el patio, que poseen las primeras situa-
das en su mismo nivel. Una vez establecida esta diferencia hay
un rasgo que une a todas ellas, y se trata del influjo que la
orientacion ejerce en éstas, prevaleciendo sobre otros valores,
incluidos los urbanos. Asi, segin lo expresa Roland Martin para
las ciudades griegas, una dominante del plan constructivo es la
orientacion al sur, conforme a las prescripciones de los textos
citados anteriormente. Se constata en estos casos que el patio
ocupa siempre la parte meridional del lote; de modo que cuan-
do la parcela esta en la mitad sur del islote o manzana, los
patios estdn al borde de la calle, y por el contrario si el edificio
se halla en el lado septentrional, el espacio abierto estd contra
la galerfa interior de aireacion; de este modo la fachada, en el
sentido que nosotros la entendemos, vuelve la espalda a la
calle®®. Un planteamiento similar se produce en Sanabria,
donde las unidades familiares presentan una independencia
total respecto a los rudimentarios trazados urbanos, de modo
que se varia la posicion del patio respecto a la via de acceso
para mantener la favorable orientacién sur, y su correcta rela-
cion con la edificacion. Otro rasgo comin entre estas arquitec-
wras tan dispares, es el dominic en ambos casos, de las casas
en torno a espacios interiores abiertos, lo que favorece su
soleamniento, limitados por las habitaciones en dos o tres de

32 MARTIN, R, L 'Urbansme dans kg Gréce Antique, Paris 1974, p. 228.



Lobeznos.
Castellanos.




sus lados®'. No obstante debemos considerar, que en ambos
casos el programa de vivienda, se desarrolla fundamentalmente
en una Unica planta. baja o alta en cada uno de los casos. que
les hace diferenciarse en el modo de uso del espacio o corral,
pero no en su estructura fundamental.

La prolongacion de muchos castros durante el pericdo de
dominacién romana, hace que el sustrato anterior permanezca
en muchas de sus manifestaciones, produciéndose una simbio-
sis de ambas influencias, con elementos o concepciones arqui-
tectonicas aparentemente dispares. Por una parte, existe la tra-
dicién de casas redondas y rectangulares, basadas en las
unidades independientes, formando una arquitectura volumé-
trica y geométrica, con un predominio de la rotundidad de la
imagen exterior del edificio: a la que se le afade la nueva con-
cepcion de la arquitectura basada en espacios interiores articu-
lados, no volumeétrica, geométrica en la formalizacién de los
patios que generan la estructura de la casa, pero no en el volu-
men general de la misma, donde no existe una concepcion glo-
bal del edificio, de modo que se adosa con los vecinos. Estas
influencias son contradictorias en la relacién que establecen
con el terreno, mientras la casa castrefia mantiene un contacto
intimo con el terreno que la rodea, la romana construye su
propio espacio claustral, sin vinculacion con el paisaje circun-
dante. La edificacién sanabresa recoje estas contradicciones,
conjugdndolas en un modo compositivo complejo y brillante en
sus soluciones formales, manifestaindose bien en edificios inde-
pendientes o combinadas en el mismo.

A pesar de todo lo expuesto, la influencia que pueda tener
la casa romana en nuestra comarca, es dificil de precisar, no
disponiendo de fuentes histéricas, ni de datos que proporcio-
nen un seguimiento mas exhaustivo de esta tipologia. No
podemos precisar si esta influencia se debe a la primera época
de la romanizacién provocada por la excelente situacion de la
comarca, en el camino de unidn de la meseta con Galicia, o fue
producto de una asimilacion posterior. Este dltimo caso expli-
carfa la adaptacion de la concepcién de la casa a las nuevas
demandas; ya que como expresa Garcia Grinda para Burgos®?,
en el periodo medieval la organizacion interna de la vivienda se
complejiza con una tendencia creciente a crear espacios espe-
cializados para usos concretos, en relacion con actividades o
almacenamientos agropecuarios. La compartimentacién de los
espacios propiamente vivideros parece también tender hacia
una especializacion y aunque al principio la diferenciacion bési-
ca estard entre el espacio central y principal, que es la cocina y
el hogar, y las habitaciones o espacios diferenciados para dor-

51 Véase ROBERTSON, D. S.. Arquiteciura Griega y Romana, Madrid 1983, p.
276,

52 GARCIA GRINDA, ). L., Arquitectura Popular de Burgos. Critica y teoria de Ia
Arguitectura Popular. Tipos y carocterizecion de lo arquitectura rurol autdctona coste-
Banc-leonesa: El coso burgolés, Burgos 1988, p. 77.
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mir, estar, trabajar o almacenar, mas adelante se confirmari con
la aparicion de las salas y las alcobas o cdmaras. Este procesa
podria explicar la paulatina aceptacion de esquemas edificato-
rios que cada vez se alejan mds de la simplicidad de la vivienda
castrena. de una sola pieza.

Los patios, que aparecen en la arquitectura rural en una pri-
mera fase, no cumplen la funcion de organizacién de estancias
habitables, como ocurre con la organizacién clisica de la
vivienda romana adaptada a un clima mediterrineo, sino que
enlazan la zona de vivienda con la trasera seguramente dedica-
da a usos agropecuarios, cuadras y almacenes; y constituyen un
recinto trasero a modo de corral que rodea el recinto de la
casa, apareciendo delante de la misma o central®?. La evolucién
posterior del corral permite considerarlo como espacio domi-
nante dentro de las edificaciones en las que aparece, en un
apartado distinto en la forma de entender la arquitectura y la
construccion de la casa.

Tal como hemos comentado la comarca de Sanabria goza de
una excelente situacion, en el camino de acceso desde la mese-
ta a Galicia, esta via sobre la que se asienta la actual carretera,
que la recorre de este a oeste, ha permitido a lo largo de los
siglos la penetracion de diversas influencias culwwrales. La situa-
cion sobre la misma de una de las variantes al Camino Francés
del Camino de Santiago®*, asi lo atestiguan. Esta penetracién de
influencias en modo alguno ha eclipsado el sustrato anterior
castreio, por el contrario éste se ha manifestado con fuerza
hasta épocas muy recientes enriqueciéndose con las nuevas
aportaciones; podemos sin embargo constatar, de igual modo a
Kriiger en su viaje de 1921-1922%5, que la evolucién de la
arquitectura de los nicleos hacia rasgos y materiales mds arcai-
cos, a medida que nos alejamos de esta via principal, nos per-
mite suponer, el peso que ha representado la misma en |z eve-
lucién de la region.

A la vista de los resultados anteriores podemos resumir, nos
encontramos con una comarca perteneciente al noroeste penin-
sular; incluida en el antiguo pueblo Astur; territorio pertenecien-
te a la denominada Cuftura Castrefia. Uno de los rasgos definido-
res de esta cultura, las casas de plantas redondas, parece que
existieron en la comarca, pero apenas se mantienen restos de
las mismas, lo que nos hace pensar en una evolucion temprana
hacia la planta rectangular. que se hace dominante en el conjunto
de la edificacion. No obstante las reminiscencias de las formas
curvas son abundantes, en forma de esquinas redondeadas,

53 Véace VILLANUEVA, ). Arte de Albafiiferia, Reedic Madrid 1984, p. 55.

*% MINISTERIQ DE CULTURA. Por el comino de Compostels, Compostela
1982, p. 48. Ver ambién a PITA ANDRADE, |. M.. «Un camino olvidado de pere-
grinacions. Cuademnos de Estudios Gallegos, Santiago de Compostela 1953. Donde
habla del camino que unia Orense con Benavente sin necesidad de tener que
ascender por tierras leonesas. Menciona la existencia en Rio Megro del Puente
de la Cofradia de los «Falifoss.

35 KRUGER, F,, Lo cultura.... p. 63.



Caminos 2 Compostela (dibujo de Juan Blizquez Pérez).

lados completos curvos, y en la concepcién de edificios o agru-
paciones de ellos con volumetrias que tienden a estas formas.
Creemos que la evolucién de la arquitectura que ahora
conocemos se realiza a partir de familias tipolégicas, en vez de
una lnica como se tiende a plantear, ya que las diferencias de
tamafio entre la casa redonda, rectangular y palloza hablan de
posibles evoluciones paralelas conviviendo dentro del mismo
poblado. La planta circular original de los primitivos poblado-
res, conviviria con la planta rectangular que aportan les invaso-
res indoeuropeos; la primera pudo evolucionar hacia formas
similares a las actuales pallozas, de las que no existen testimo-
nios directos en la comarca, aunque parece ser un antecedente
claro; mientras que la segunda, se convierte en dominante, per-
viviendo hasta la actualidad en lo que Kriiger llamé casa-cuo-
dra®®, por convivir en un dnico espacio hombres y animales.

¢ KRUGER. F.. ulas Brafias._», p. 58.
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Tanto derivando de plantas circulares o rectangulares, la
caracteristica de este primer poblamiento es la independencia
de sus edificaciones que no forman agrupaciones.

En los pajares de la zona perviven, mis claramente que en las
viviendas, las formas arcaicas de construccién. Ello por dos
razones, en primer lugar debemos considerar la ausencia de
modificaciones en los programas de necesidades de estas cons-
trucciones, un pajar siempre respondera a la misma demanda de
almacenamiento; mientras que en las viviendas, si se ha realiza-
do una evolucién en las demandas de especializacién de los
espacios, que finalmente provocan modificaciones en los tipos.
Debemos asi mismo considerar, que el crecimiento del nicleo,
en algunos momentos de su historia, se realiza por densifica-
cion, es decir, al aumentar las necesidades de la vivienda, se
construye otra contigua a la primera. en los terrenos propios de
la casa. A la edificacion anterior se le asigna el uso de pajar o
cuadra, con lo cual nos encontramos que algunas de estas edifi-
caciones son en realidad ancestrales viviendas de una planta.

“'\



En relacién con la romanizacién, o la lenta influencia de
periodos posteriores, aparece la forma caracteristica de agru-
paciones de unidades en torno a patios y corrales: invirtiéndo-
se la relacién de la casa con el terreno, desde un contacto
directo a la ausencia total de vinculacién con el mismo. Estos
dos episodios de influencia cultural de la zona, nos introducen
en métodos de composicién arguitecténica nuevos, ya que de
una parte se recoge la influencia de la tradiciéon romana presen-
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te en la meseta, pero sin olvidar los métodos constructivos
castrefios, basados en la independencia de las unidades. Asi
éste sustrato, absorbe las nuevas tipologias, que hace suyas,
planteando una nueva relacién entre éstas, el nicleo y el terri-
torio circundante, y aparece un método compositivo basado en
células independientes, que por diversas agrupaciones genera
nuevas tipologias.




Murias.

Quintana de Sanabria.
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V. ELEMENTOS DE LA ARQUITECTURA

I. ARQUITECTURA DE ESPACIOS VINCULADOS

Antes de proceder a la descripcién de las diversas tipologias
arquitectonicas se hacen necesarias una serie de aclaraciones
previas respecto al poblamiento de Sanabria, que nos conduce
al método elegido para su anilisis.

La vinculacion de nuestra comarca al érea del noroeste
peninsular, tal como hemos expresado, hace que las relaciones
entre la casa y el terreno sean andlogas a aquellas que se esta-
blecen en las comarcas situadas en esta zona geogréfica. Asi, se
preduce en nuestra comarca un fendmeno similar al de otras
zonas de montaiia, limitrofes con ella como Galicia y Leén', u
otras mis alejadas, como Asturias y CantabriaZ. En todos estos
casos el concepto de la casa se extiende a las construcciones y
espacios anejos, asi como a las tierras de labor que forman una
unidad inseparable con ésta, siendo la casa y tierras piezas no
intercambiables aisladamente’.

Esta forma de propiedad, mis desarrollada en las dreas de
montaia, recibe diversos nombres segin las regiones donde se
encuentra, en Asturias es denominada quintana, y ha sido estu-
diada por Jes(s Garcia Fernindez, quien expresa que el espacio
que comprendia el solar no era simplemente el terreno que
habia de ocupar la casa propiamente dicha. sino que compren-
dia una extension relativamente amplia delante, o en torno a
ella, cercada. En ella, como adn lo encontramos hay, era donde
se construia el horreo, se ponian los almiares, se acumulaba la
lefia y diversos aperos; y desempefaba el papel de un amplio
patio, en el que igualmente se realizaban algunas labores rela-
cionadas con la actividad agraria, y al que decoraba, en ocasio-

! Para Galicia Cf. LLANO CABADO, P., Arquitectura populer en Gobcia, 2 ¢,
Santiago de Compostela 1981. BAS. B., As construdions populares: Un tema de Eino-
grofio en Galidg, La Corufia 1983, TENORIO, N, «la aldea gallega: Estudio de
Derecho Consuetudinario y Economia Popularn, Aldeas, Aldeanos y Labriegos en la
Galida Tradicional, Madrid 1984, pp. 227-325.

? Para Asturias Cf. GARCIA FERNANDEZ, E., Hérreos, paneras y cabazos astu-
nignos, Oviedo 1979. GARCIA FERNANDEZ, |, Sodedad y arganizacién trodicional
del espacio en Asturios, Gijon 1980. COBOS ARIAS, F. y otros, Los horreos asturic-
nos. T s y deceraccn, Oviedo 1986

} GARCIA-LOMAS, G. A, Los Pasiegos, Madrid 1985, p. 249, En este caso se
refiere expresamente a la cuktura del valle del Pas. Hacemos referencia a esta
cita, dentro de nuestra deseo de expresar. como la relacién entre b casa y la
propiedad de los terrengs que ha rodean, se manifiesta de moda similar en todas
las dreas de montadia, como igualmente veremos para Galicia y Asturias

e

nes. una parra. Este conjunto, formado por la casa y la antoja-
na, también recibid la denominacién de quintanar o quintana.
La palabra no fue simplemente el espacio en el que estaba la
casa, sino que significo algo mas. Llevaba consigo, en contacto
directo con la casa o con la cerca que la rodeaba, una o varias
parcelas igualmente cerradas, que se destinaban a huertas, a
plantaciones de manzanos, al cultivo del lino o de alcacer. La
quintana, como espacio destinado a poblar, era el conjunto que
formaban la casa y la antojana, en donde se construia el hérreo
© la panera, y llevaba anejas unas pequefias parcelas que se
dedicaban a diversos cultivos (hortalizas, drboles frutales, prin-
cipalmente manzanos, lino o alcacer); este conjunto asi defini-
do. no sélo era la vivienda del campesino, sino también una
parte, aunque muy reducida, del espacio productivo; pero no el
verdadero terrazgo que, estaba plenamente disociado de ella®.

Una descripcién similar a la quintana asturiana nos la ofrece
Nicolds Tenorio para Galicia donde distingue al lobrador, que es
el individuo que tiene casa propia con varias parcelas de tierra
que constituyen el casor, unas para sembrar pan, otras con cas-
taios y robledales, algin prado que produce buena yerba y
pastc con que mantener la ganaderia. Ademids, el labrador ha
de ser duefio por lo menos de una pareja de vacas y su casa
hallarse provista de provisiones para la familia y de los utiles de
labor comunes y necesarios en el pais, como el arado que
emplea para mover la tierrz, y el carro para la conduccién de
mieses, granos y lefas; también la grada o rastrillo, con que
allana los terrenos antes de sembrar ciertos frutos; la guadaia
para segar el prado, la hoz, la hazada, guincha, macheta, poda-
dera y demds instrumentos manuales®.

Las descripciones aportadas por estos autores son perfecta-
mente aplicables a gran parte del mundo rural®, especialmente
al relacionado con las dreas de montaia, de poblamiento dis-
perso, donde se establece mds relacién entre la casa y el terre-
no; y en concreto, a nuestra comarca sanabresa. Debemos des-
tacar aqui algunos de los aspectos apuntados como
condicionantes en la formalizacién de la casa, que encontramos
también en Sanabria; entre ellos se encuentra el protagonismo
del ganado vacuno como importante fuente de riqueza, ya
senalado por Carmelo Lisén Tolosana para Galicia donde

* GARCIA FERNANDEZ. |, Sociedad. ., pp. 64-67,

5 TENORIO, N, La aldea..., p. 234. El autor diferencia entre la casa del lobro-
dar y del obrero, éste dltimo es duefio de una menor propiedad y no tiene ganada,
aFlosee una casa o parte de ella, pues raro es el aldeanc que no tiene casa propia,
aunque se componga solamente de una habitacién y k2 cocina. La propiedad se
reduce 2 un pedacita de huerto, en donde siembra legumbres, ¥ lleva en forro o
arrienda alguna leira para pan o sembrar patatas con gue criar el cerdos. Yemos
Como en estos casos, |a cata rambién posee algunas tierras de fabor como ane-
xos, logicamente inferiores a aguellas otras del labrador.

* TENORIO, N., Lo dldea..., p. 233. «Puede asegurarse que el casar gallego
fué hermano gemelo del solar de cinco cabnadas de huerto, casa y era, que cons-
tituyo el heredamiento del lzbrador 2 fumo muerto de Castilla e inalienable con
e,
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expresa que «la vaca rubia gallega es un elemento del paisaje,
ya que se la ve pastando, arando, o tirando del carro chillén
pausadamente por los caminos; produce estiércol, ara, trans-
porta, da leche y terneros; es sobria en el comer y resistente
en los trabajos; es imposible prescindir de la vaca: pero al
mismo tiempo que el paisano vive de la vaca, vive también para
la vacan’. De este modo es explicable que los asentamientos
de los nacleos con economias bdsicamente ganaderas, busquen
la proximidad de los lugares con mejores pastos para el gana-
do. El ganado vacuno dispone por tanto de lugar preferente en
la casa, desde donde puede ser ficilmente atendido y cuidado,
incluso colocando en segundo término las necesidades del

7 LISON TOLOSANA, C., Antropalogio cultural de Galide, Madrid 1575, p 17
Para una descripcién de la realacién entre b economia Bamiliar ¥ el ganado vacu-
no ver mmbién GARCIA-LOMAS, G. A, Los pasiegos, pp. 259-260.
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hombre por lo que respecta a la vivienda. Todo, si fuera necesa-
rio, se dispone con vistas a la economia, es decir, al acomodo y
alimentacion del ganado.

Ademds de las cuadras para los animales, la casa va a dispo-
ner de lugares para almacenaje de los enseres necesarios para
el trabajo. El mds importante de ellos, el carro, unido al trabajo
en el campo como elemento de transporte, condicionard algu-
nos de los espacios vinculados a la unidad familiar, incidiendo
decisivamente en la necesidad de pasos hacia patios y corrales,
que deben adoptar unas dimensiones que faciliten su paso y
maniobra, y de un techado para su proteccién de la intemperie,
lo que da lugar a interesantes soluciones para cubrir parte de
e510s espacios.

La casa se convierte en el lugar donde convergen el hogar y
el trabajo. o donde contindan unidos, pues no estin nunca
separados; razon por la cual el campesino concibe y construye
su casa tectonicamente, es decir, entendida come un utensilio
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© instrumento de trabajo, adaptada todo lo mas practicamente
posible a las condiciones de su explotacién. La casa surge de
este modo como una unidad de produccién, es el lugar donde
se vive y se trabaja, recepticulo de las actividades vitales y
refugio frente a la climatologia. Debe ser capaz de producir
todos los elementos indispensables para su mantenimiento:
patatas, verduras, animales de cria, etc., tendiendo a producir
de todo un poco, y disponiendo de lugares para su almacenaje
y conservacién®,

De este modo, la casa necesita en sus inmediaciones de
espacios destinados a labores agricolas, en nuestro caso, pode-
mos considerar los pequefios huertos de uso familiar, y los

B BAS, B.. As canstrudions...., p. 33.
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encaminados fundamentalmente a los trabajos de recogida de
los cereales, trigo y centeno, para separar a éstos de la paja
después de la cosecha. Esta labor que recibe el nombre de
maja, realizada en la erg, exige una perfecta preparacién del
suelo, nivelado y alisado®. Generalmente se dispone de este
espacio vinculado a la casa pero compartido con las viviendas
vecinas, porque también lo es el trabajo en la misma. En cual-
quier caso es importante destacar, el establecimiento de vincu-
los de relacién importantes entre las diversas viviendas a través

¥ Véase ALONSO PONGA, ). L. DIEGUEZ AYERBE, A, Etnografia y folkiare
de las comarces leonesas. El Bierza, Ledn 1984, pp. 120-122, donde describe el pro-
teso de preparacion de la era para majar, 2 base de excremento de ganado vacu-
no, formando una superficie perfecamente dura y lisa.
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de este espacio: y en su decisiva importancia en la disposicion y
agrupamiento de las edificaciones.

Como recuerda para el caso gallego Nicolds Tenorio, casi
todos los vecinos labradores de la aldea tienen un lugar a pro-
posito, destinado a majar la cosecha de centeno, que se conoce
en el pais con el nombre de aira o era, que estd situada, fre-
cuentemente, detras de la casa del labrador o en los alrededo-
res de |a aldea y orientadas a naciente, para que dé pronto el
sol: son de forma cuadrada, y algunas, aunque pocas, tienen el
suelo de canteria. Cercanas a ellas colocan las mieses en gran-
des montones, que llaman medas, poniendo los haces de medo
que todas las espigas converjan al centro, y con los dltimos for-
man el remate en forma conica para evitar que el grano se
moje y que lo coman las aves'®. Esta forma de poblamiento se
repite en Sanabria, donde basicamente existen las dos formas
de localizacion de las eras; vinculadas a la vivienda, que es la
norma mas frecuente, o bien formando un conjunto indepen-
diente en el borde del nicleo.

Cuando la era esta relacionada con la vivienda, puede perte-
necer a una o varias propiedades, dependiendo de la importancia
y tamafio de estas unidades de produccion. Los escasos ejemplos
de casas con abundantes dependencias, corrales y huertos vincu-
lados a ella, suelen disponer de era propia; e igualmente ocurre
cuando el aislamiento de la vivienda impide su relacién con otras
edificaciones. En las restantes ocasiones, las mas abundantes en
la comarca, la era se anexiona a varios edificios de vivienda, for-
mando un espacio comun de relacion entre ellas, estrechamente
vinculado al carcter comunitario de la labor de major. En todas
estas ocasiones se presenta en la parte posterior de las edifica-
ciones o en uno de los laterales de las mismas. El juego de rela-
ciones entre |a era y la casa permite circulaciones en torno de
esta Ultima, con perfectas matizaciones de los diversos caracte-
res de los espacios. Asi la planta de Lobeznos que presentamos
en el apartado 8 del capitulo VIl ofrece un espacio de era, apa-
rentemente vinculado a una vivienda, pero la aglomeracién de
pajares que la limitan al sur, denotan un uso comunitario de la
misma. Ello explicaria la aparente contradiccion de la casa, que,
situada sobre un espacio que le es propio, muestra un interés
inusual por delimitar un espacio interior independiente de la era.

La era vinculada a la casa o conjuntos de éstas, se convierte
en uno de los factores que influyen en la mayor o menor densi-
dad del nicleo. A mayor nimero de espacio de eras, y general-
mente de huertos y pajares que la suelen acompanar, mas dis-
persa es la edificacion del nicleo. Por el contrario, si el nicleo
densifica la distribucién de su caserio por necesidades de adap-
tacidn al terrenc sobre el que se asienta, las eras se disponen
en las inmediaciones del mismo, con la aglomeracién de pajares
y medas tipica de estos espacios. En Rishenor de Castilla, situado
en estrecho valle, y Rabano hemos hallado magnificos ejemplos

'Y TENORIO, M., La oidea.... pp. 248-249
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de evolucion tardia, en la que se tiende a desligar de la célula
elemental de vivienda la acrividad ganadera, situando en el
borde mas alto del nicleo, una agrupacién de pajares y eras
que se adaptan a la fuerte pendiente existente. sin allanar com-
pletamente la superficie de la misma.

En la acwualidad no hemos encontrado en Sanabria ningln
caso que presente la caracteristica de tener el suelo empedra-
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do, como ocurre en Galicia'', la preparacion del suelo exige
por tanto, como describe Alonso Ponga, una base de bosta
mezclada con agua, secindose después al sol. Sus formas tam-

" Ver cambien LLANO CABADO, P., Arguitecturg. .., © I, pp. 264-267. Tam-
bien BAS B. 4s construcions..., pp. 108-11 1.



Sotillo de Sanabria.

poco obedecen a una geometria determinada, sino que surgen
definidas residualmente por los diversos caminos y limites
adaptados al terreno y las edificaciones.

Las medos o mederos aparecen muy frecuentemente y es
prictica corriente situarlos en este espacio de la era. General-
mente son de planta circular, y asi aparecen en la practica tota-
lidad de los casos, sin embargo, en Pedralba de la Praderia
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observamos una variacion interesante. por lo que supone de
cobijo, al aparecer con planta ovalada, producto de sitar dos
mederos de planta circular muy proximos y unidos, permitien-
do formar entre ellos un espacio techado, como proteccion de
aperos o personas. Su estructura a base de un poste central y
su planta circular, le confiere una forma y volumen de caricter
ancestral, de algin modo relacionados con las chozas primitivas



de poste central, similitud acentuada en algunas ocasiones
como el ejemplo de Pedralba de la Praderia, por ofrecer un
espacio interior de cobijo.

La necesidad en las eras y huertos de conseguir superficies
sensiblemente horizontales, que permitan el normal desarrollo
de las labores agricolas, obliga a realizar trabajos de desmonte y
relleno sobre las laderas en las que, generalmente, se ubican los
nicleos. La delimitacion del recinto en su parte mas baja. con
muros de mamposteria irregular, para su posterior relleno, pro-
voca en algunos de los caminos que funcionan como calles del
nicleo, la aparicién de muros, a veces de gran altura, como
ocurre en el barrio bajo de Sotillo. Estos muros de cerramientos
de fincas, se convierten en imagen constante en los nucleos,
limitando mas que cerrando, los huertos y eras. Suelen ser de
baja altura, realizados con mampuestos irregulares y colocados
sin morteros ni ripios.

De este modo, la casa entendida como unidad productiva,
estd formada no solamente por el edificio donde se vive, sino

falrollps- ol
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por una serie de construcciones y espacios auxiliares que per-
miten la creacion de ambientes en su entorno con diversos
grados de privacidad, y que cumplen cuatro objetivos impor-
tantes. En primer lugar atienden a una necesidad funcional
donde se desarrollan trabajos agricolas y faenas domésticas:
tamizan o suavizan el paso del espacio publico exterior al priva-
do e intimo de |a casa, actuando como filtros; crean «lugares»
o entornos cerrados en las inmediaciones de ella, generalmen-
te bien soleados y protegidos de los vientos; y finalmente colo-
nizan el territorio inmediato.

Esta extension de la casa en sucesivos espacios, privados o
compartidos por varios propietarios, y la agrupacion de las
diversas unidades, es una de las caracteristicas principales del
poblamiento sanabrés, donde |a casa no se limita al propio edi-
ficio de vivienda y los terrenos de labor anexos. Ello se traduce
en edificios de vivienda no resueltos en un unico volumen, sino
en varios situados adosados entre si o dispersos limitando los
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diversos espacios abiertos. De este modo la casa sanabresa
rompe sus volimenes en pequenas células que responden a las
diversas necesidades funcionales, y buscan en su ubicacion la
definicién de espacios abiertos vinculados a la vivienda, en opo-
sicion a la rotundidad de los volimenes de otras arquitecturas,
donde existe una intencién de agrupar todas las funciones en
un solo edificio. Légicamente, este planteamiento no genera
edificios importantes en sus superficies, ni en sus espacios inte-
riores, pero en contrapartida enfatiza el espacio exterior 2 la
vivienda, provocando soluciones de adicidn y superposicion de
volimenes altamente interesantes. La arquitectura de Sanabria
valora los espacios abiertos en torno a la casa por encima del
espacio interior, que apenas aparece considerado, y muestra en
la macla de sus volimenes un sistema modular como base de la
generacion del espacio y la colonizacién del paisaje. Forman
unidad con ésta las construcciones denominadas tradicional-
mente complementarias. que estan en relacion con la produc-
cion, fundamentalmente los pajares y los terrenos de labor
anexos. Generalmente de propiedad comunal y relacionadas
con la organizacion de los espacios, se insertan auténomamen-
te en este rejido los hornos, fraguas, molinos y fuentes, reparti-
dos estratégicamente en el nicleo,
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2. LA CELULA COLONIZADORA

Llegados a este punto, es dificil discernir donde prevalece el
valor espacial de la arquitectura, es decir, la division del programa
en pequefios volimenes que generan espacios privados; o donde
prima una concepcion volumétrica que muestra una tendencia a
descomponer formas complejas en unidades sencillas. En cualquier
caso ambos criterios se dirigen hacia un mismo resultado, la crea-
cion de estructuras superiores a partir de la simple adicién de
volumenes elementales, generando los diversos componentes
arquitectdnicos de la zona por la evolucién y adicidén de determi-
nados elementos bésicos de pequeia escala. Esta tendencia es uno
de los aspectos que creemos merece una atencion especial, den-
tro del andlisis de la arquitectura de la comarca, pues se puede
entender que es posible descomponer las formas constructivas
complejas en unidades sencillas, o quizis seria mds propio decir
que el método compositivo arquitectdnico utilizado permite crear
estructuras edificatorias muy elaboradas por la simple adicion de
volimenes de planta rectangular.

Quizas sea la herencia castrefia, nunca perdida tomlmente en la
comarca, la que se manifiesta como uno de los aspectos a consi-
derar determinantes en este proceso; pues los poblados prerro-
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Rabane de Sanabria.

manos compuestos de viviendas exentas, sin medianerias entre
ellas, con el sentimiento de individualidad e independencia que
representan, aparecen en la concepcion de muchas agrupaciones
actuales. Por otra parte, en las edificaciones rurales los condicio-
nantes constructivos, y las propias limitaciones de los materiales
utilizados, no permiten la improvisacién; tampoco la tradicién cul-
tural ha incluido técnicas estructurales radicales, que pueden
aumentar la distancia entre muros de carga, como serian los
entramados de madera, los pies derechos o apoyos intermedios
en las vigas, que apenas aparecen en Sanabria. Por tanto, las dis-
tancias entre los muros de carga se mantienen estables, salvo
algin alarde estructural. El sistema de muros de carga, parza el
apoyo de estas vigas, formando recintos cerrados se presenta
como el método constructivo generalizado, dentro de la comarca.

Una intensa campafa de levantamientos arquitectonicos rea-
lizados dentro de la comarca, nos ha permitido disponer de
abundantes plantas y alzados de conjuntos de agrupaciones de
viviendas; de su andlisis surgen con precision dos hipotesis de
trabajo. La primera referida a las tipologias edificatorias, nos
plantea la relacién que se establece entre los recintos que for-
man los diversos tipos mas completos, y aquellos otros, mas
elementales; los primeros se presentan como adiciones de volui-
menes, que formal y funcionalmente son similares a los ultimos,
mis sencilles. La segunda hipotesis referente al nicleo y a las
morfologias, establece cémo éste surge, por la suma sobre el
territorio de pequefas adiciones tipologicas, a las que denomi-

134

namos pinas, que configuran la forma de hacer arquitectura de
la comarca, comin en todos los niveles de poblamiento. Esta
ley, tiene valor tanto para las edificaciones, las tipologias, como
para los nicleos y sus morfologias.

Segiin este planteamiento podemos considerar que las diver-
sas estructuras arquitectdnicas en los asentamientos de la zona,
son el resultado de la variacion por evolucion de determinados
elementos bisicos de pequeiia escala, a los que denominamos
habitaciones o recintos, en el sentido de unidades constructivas
simples, que, por diversas combinaciones entre ellas, generan
organismos superiores como son los nicleos. De este modo es
posible descender de la unidad superior, llamada asentamiento
del nicleo en el paisaje, a su plasmacion en la morfologia o forma
que adopra el conjunto edificado; que a su vez podemos subdivi-
dir en unidades mds pequefias, las pifias, compuestas por agrupa-
ciones de varias viviendas, en las que es posible diferenciar clara-
mente las diversas tipologias, que podemos descomponer hasta
definir lo que denominaremos células primarias, por su cardcter
generador de otras y por su reducida escala.

El estudio de los diversos nicleos de la zona, nos confirma
lo anteriormente expuesto, ya que si es posible esta descom-
posicion, de unos organismos de rango superior, en nuestro
caso los niclecs, en pequefias partes: y viceversa, la combina-
cion de estas pequefias partes, formadas por las tipologias
arquitectonicas, generardn las estructuras del nicleo, para



poder entender asi la colonizacion del territorio a que ha dado
lugar, basindose en la repeticién de estas células.

El problema clave, es si se puede aislar y definir este organis-
mo, el mis pequefio posible y por tanto indivisible, que no sien-
do fragmento de otro, forme una unidad familiar completa. A la
unidad asi definida la llamaremos célula primaria; que debera ser
capaz de generar por sucesivas combinaciones y variaciones
otras tipologias, que nuevamente agrupadas entre si, puedan
generar los nicleos de poblacion; de modo que por su propia
definicion se convierta en la unidad constructiva basica que se
plantea el constructor popular al levantar la casa. En realidad,
esamos planteando que las diversas tipologias arquitectonicas
de |a comarca son generadas a partir de la combinacién o varia-
cion de un tipo concreto, razén por la cual lo denominamos
célula primaria, o primer tipo. Cronolégicamente podemos consi-
derar a este tipo anterior a otros existentes, y descendiente
directo de las casas rectangulares de la Edad del Hierro; pero
nuestra definicion se encamina fundamentalmente a considerar-
lo, no en el sentido historico, sino come la unidad bisica cons-
tructiva que se plantea el constructor al edificar la casa.

Se trar de un recinto de planta rectangular, realizade con
muros de carga pétreos, que originalmente constaba de una
sola planta de altura, y las sucesivas evoluciones historicas,
principalmente en este siglo, han dotado de dos pisos: y cubier-
to con una techumbre a dos aguas, con la cumbrera paralela al
lado mayor del rectangulo. En la arquitectura existente en la
comarca en la actualidad, la célula de una sola planta aparece
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mayoritariamente en las construcciones del trabajo, y en algu-
nas viviendas; mientras que la de dos plantas se dedica exclusi-
vamente para edificios que albergan la vivienda en la planta
superior, reservando la inferior para el ganado.

Construir de este modo presenta algunas ventajas induda-
bles. entre ellas la versatilidad del sistema se traduce en su
adaptacion a los diversos programas de vivienda; si la casa es
sencilla se resuelve con un dnico volumen, aumentando el
nimero de éstos al mismo tiempo que lo hacen las demandas
de espacios; asi el conjunto puede variar desde las viviendas
mas humildes compuestas por un dnico volumen de planta rec-
tangular y Gnico espacio interior, hasta aquellas que se van
ampliando a dos, tres o cuatro, donde se distingue perfecta-
mente la composicion generada a partir de la adicion y super-
posicion de las «célulasy. Las posibles complejidades construc-
tivas y estructurales que podrian presentarse en determinados
casos de gran superficie, quedan eliminados o minimizados al
reducirse el problema a saber construir y adaptar el tipo bdsico
a las necesidades particulares de cada caso. Descomponer el
volumen general en otros de planta rectangular, no ofrece difi-
cultades adicionales, de las que pueda presentar la construccién
de la unidad de habitacién mas sencilla; de modo que los pro-
blemas constructivos y estructurales, son similares en los diver-
sos @manos de viviendas, gracias a este sistema compositivo,
que no permite la aparicion de complejidades distintas en cada
caso.



Una vez constatada la afirmacion, de la posibilidad de ascen-
der de lo particular a lo general, tomando como base la célula
primaria, podemos invertir el problema, planteando si podemos
descomponer los nicleos de poblacion en sus unidades consti-
tutivas hasta llegar a definir la unidad celular generadora del
conjunto. Es decir, si es posible ir de lo general a particular
manteniendo la rigidez de las bases compasitivas. La solucion es
aparentemente compleja por los diferentes tratamientos exis-
tentes en las agrupaciones de las viviendas, por la libertad de
los trazados urbanos, y por la adaptacién al terreno. Este ulti-
mo aspecto sobre todo, es el que plantea soluciones de gran
ingenio y complejidad en las agrupaciones volumeétricas y en los
accesos a las propiedades presentado soluciones aptas solamen-
te, para la situacion concreta en la que se realizan, vinculadas al
locus inmediato. Sin embargo, hemos constatado que los méto-
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dos compositivos utilizados en las agrupaciones, claramente adi-
tivos, de forma similar a lo que ocurre en las tipologias, nos
permiten un andlisis por elementos. Es decir, ofrecen la posibili-
dad de descomponer el todo en sus partes, para su estudio
independientemente y volver a recomponerlo a partir de ellas.

Estos fragmentos, o partes del todo, son suficientemente
explicitos en si mismos y con la suficiente coherencia, como
para poder ser considerados elementos independientes. Esta
conclusion surge al comprobar la existencia de elementos que
siendo similares a fragmentos o partes de otros conjuntos, fun-
cionan como unidades independientes y autosuficientes.

Los ejemplos encontrados en los nicleos estudiados y que
se insertan dentro de la concepcion elemental de las células pri-
marias, son numerosos. La variedad de formas que admite no
impide definir un tipo basico, siendo los diversos aspectos bajo



los cuales se presenta, producto, en la mayoria de los casos, de
la libertad en |a adaptacion a las diversas condiciones del lugar,
o la situacién con respecto a otras edificaciones.

Este primer tipo denominado célula primaria, de la que nos
ocuparemos en el capitulo de clasificacién de las habitzciones,
permite por sucesivas combinaciones, la creacién de nuevos
tipos, de mayor superficie y complejidades espaciales. La utiliza-
cion como forma bdsica constructiva de la célula primaria tiene
la ventaja de que la adicién de nuevos elementos es muy ficil, ¥
que al conservar su gutonomia constructiva, parecida a su inde-
pendencia formal, la extensién horizontal es sencilla. En general
los muros, excepto los medianeros, permanecen libres, sin cone-
xiones constructivas que impidan nuevas adiciones, favoreciendo
el crecimiento y agrupacién de los edificios. La generacién basa-
da en este método permite que puedan anadirse nuevas piezas
edificatorias sin que la unidad de la edificacién de vivienda, o
agrupaciones de ellas, pierda su calidad como conjunto.

Uno de los aspectos sorprendentes de este sistema, es su
flexibilidad, adaptindose a las variables condiciones econémicas
de la poblacién rural existentes en cada nicleo, con un medio
humano no homogéneo en cuanto a sus posibilidades de acce-
der a la vivienda con diversas demandas respecto a la superficie
Y programa, perc manteniendo bisicamente la misma configu-
racién, por compartir el mismo estrato cultural, y similar
estructura compositiva arquitectonica y tecnologia constructi-
va. Asi, puede aumentar o disminuir el nimero de elementos
volumétricos de que dispone la unidad de vivienda, desde los
ejemplos mds humildes de moradas de obreros, compuestos
por un Unico volumen de planta rectangular y unico espacio
interior, que va ampliindose y compartiéndose, en dos, tres o
cuatro elementos, en las viviendas de labradores. Es importan-
te destacar que en estos ejemplos de viviendas de mayor
superficie y riqueza material se distingue perfectamente la
composicion, generada a partir de la adicién y la superposicién
de las células primarigs.

Bajo esta concepcién espacial se construyen algunos de los
ejemplos mds representativos y brillantes del poblamiento
sanabrés, sobre todo cuando la adicién espacial de los diversos
recintos busca un orden compositivo mis radical, dispuestos
de modo que limiten los diversos espacios interiores. La dispo-
sicion en L de los volimenes de la vivienda se muestra comao la
solucién més inmediata de crecimiento, pues permite generar
un mayor espacio de vivienda, tanto interior como exterior,
dentro de unos parametros no excesivamente extensos, por
ello aparece como un ejemplo representativo, repetido en mul-
titud de ocasiones. Aquellas viviendas mas ricas que presentan
mayores demandas de espacio, presentan tres lados dispuestos
en forma de U, o incluso cuatro cerrando completamente el
corral que alcanza la categorfa de un verdadero patio interior.
En general, en todos los casos presentan una concepcion simi-
lar en la disposicion funcional de los elementos, pues en ellas el
corral se incorpora al espacio de edificacién, siendo el elemen-
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Lo necesario en ocasiones para la comunicacién de las diversas
piezas. Dentro de los espacios no existe una jerarquizacién, de
modo que todos aparecen colocados para su correcta interre-
lacién sin un aparente predominio entre ellos. Es una constante
en este tipo de edificaciones la existencia de un complejo juego
de circulaciones, de modo que siempre aparecen varias posibili-
dades de entrar al edificio y de recorrerlo: e incluso pueden
plantear circulaciones paralelas, realizadas a través de espacios
interiores y exteriores. Ello se traduce en una vivencia especial
del edificio, considerado como una sucesién de espacios inde-
pendientes perfecamente ensamblados.

En el resultado final, cada volumen de planta rectangular man-
tiene su libertad respecto al conjunto, diferenciindose en
muchos casos por la cubierta a dos aguas de cada uno de ellos,
ya que cada célula tiende a conservar su propia cubierta inde-
pendiente, e inducen a leer el conjunto no globalmente, sino
desde la suma de las partes, e incluso pueden confundir sobre la
verdadera naturaleza de la propiedad del conjunto.

Esta repeticion de formas, tanto en las viviendas como en el
resto de las construcciones, da al caserio existente gran homo-
geneidad por la similitud de volimenes utilizados, a pesar de |
gran variedad de soluciones a que ha dado lugar, y por la similar
escala que presentan. Repeticién y variedad serian la conse-
cuencia de este proceso, ya que vemos cémo la utilizacién de
un mismo principio bisico de composicién da resultados for-
males a veces muy diferentes, y de hecho distintos en cada caso
particular, puesto que no existen dos emplazamientos iguales,
que condicionen la agrupacion. La célula primaria resulta asi,
muy adecuada para la funcién de contenedor espacial que
puede crecer orginicamente, por adicion de formas conocidas
y por tanto, ficilmente construibles. Si a esto afiadimos su
tamano, hace que sirva tanto para las habitaciones de vivienda,
como para las construcciones auxiliares.

El protagonismo que alcanza la vivienda frente al niiclea,
hace que entre ellos no aparezca una relacién dialéctica sino de
primacia de las partes sobre el todo. La célula primaria se con-
vierte de esta forma en la verdadera colonizadora del territo-
rio, ya que las edificaciones no se adaptan a los trazados de los
nicleos, sino que éstos son el resultado de las diversas combi-
naciones de las células, con otros tipos también generados por
ellas, a los que se afiaden las edificaciones auxiliares y la inclu-
s5ion de espacios abiertos interiores. De la unién de todos
estos elementos surge el nicleo. Ello provoca un crecimiento
del niclec desde dentro hacia afuera, avanzando en la coloniza-
cion del territorio a partir de sus elementos més pequefios, las
células primarias.

Si en esta célula existe una perfecta conjuncién entre lagica
formal, constructiva y estructural, el sistema de agrupacion
establecido, eleva estas categorias de funcion, forma y construc-
¢ion a una unidad mayor, como la que forma el edificio con el
entorno y éste con el nicleo. La célula primaria nos establece
una dialéctica entre la tipologia y la morfologia.



Ahora bien, si el proceso constructivo real ha seguido este
camino de lo particular a lo general en la formalizacion de los asen-
tamientos, parece logico que en el desarrollo de nuestro wrabajo
sigamos el mismo criterio. Por @anto, parece oporwno iniciar el
estudio por a célulo primario para finalizar con la ordenacion de los
asenmamientos en el territorio, extrapolando los factores que pue-
dan haber sido decisivos en su proceso de ubicacién. Ascendere-
mos asi de la escala doméstica mas sencilla, al medio fisico y paisaje
comao condicionadores del proceso del desarrollo de los nicleos.

Al igual que la casa, o su reduccion mas simple, la célula prima-
rig, coloniza su entorno inmediato o medianamente proximo a
través de los espacios vinculados a ella; el nucleo sigue este
mismo mecanismo para adaptarse el asentamiento en el que se
ubica. e incluso poder seguir colonizando y avanzar dominando
el medio. Los espacios anexos a la vivienda crean microclimas y
ambientes favorables, en torno a la casa, provocando de esta
forma un crecimiento del nicleo sin limite definido, fundiéndose
con el paisaje circundante, en una perfecta interpenetracion.
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Este aspecto, que comentaremos en su lugar correspondiente,
es necesario tenerlo presente aqui, para comprender la fuerza
generadora e influencia en el medio de que dispone la casa.

La extension en sucesivos espacios, que pueden ser privados
o compartidos por varios propietarios, dificulta en algunos
casos la identificacion de las células, atendiendo a las diversas
propiedades de las que son objeto. Cuando asi ocurra sera
necesario atender a las agrupaciones que formen las diversas
células, estudiindolas inseparablemente, como un todo invisi-
ble. El corredor de acceso o escalera comun asi nos lo indica-
ran, lo mismo que la existencia de corrales comunes, dificiles
de asignar a una u otra edificacion.

Por todo lo dicho anteriormente, se desprende que la
vivienda rara vez se presenta en un edificio Unico, sin espacios
o construcciones auxiliares vinculados a ella; en los casos que
asi lo hace. la disposicion del edificio es similar a los demds que
si disponen de estos anexos, por lo que para el estudio tipold-
gico que desarrollamos no presenta una mayor diferencia.



3. ELEMENTOS DEFINIDORES DE LA ARQUITECTURA

El contexto cultural al que ya nos hemos referido, unido a
un sistema compositivo basado en el muro de carga y en |a
generacion de recintos, y las mezclas de los diversos materiales
suministrados por el propio habitat donde crece la arquitectu-
ra, nos inclinan a plantear un anilisis que establezca una clara
diferencia entre el concepto de tipo edificatorio y los elementos
de la arquitectura, es decir, entre la forma arquitecténica como
exponente cultural, y aquellos componentes propios de la tec-
nologia y puesta en obra de los materiales, que admiten expre-
siones tectonicas y simbdlicas. Asi el anilisis de los levanta-
mientos realizados nos permite plantear y responder
afirmativamente a esta nueva hipotesis sobre la conformacion
de los diversos tipos. Una vez entendido el proceso estructu-
ral, base del sistema constructivo que permite la generacion de
las formas a partir de una unidad basica, cabe preguntarse qué
ocurre con los diversos elementos arquitectonicos que apare-
cen en estas edificaciones, pues mientras la configuracion espa-
cial corresponde a una concepcidn propiz, los diversos elemen-
tos de contacto entre el edificio y el espacio exterior
responden a otras consideraciones. Ellc nos permite conside-
rar dos modos o tipos distintos superpuestos en cada edificio:
por una parte se encuentra el «tipo funcional», estructural,
espacial o interior, generado tal como hemos comentado; y
por otra parte aparecen los elementos que podemos englobar
dentro de la denominacion de «tipo formal», que a modo de
piel se superponen al primero, y que responden a otros condi-
cionantes, como son el climatolégico, necesario para proteger
la fachada y las entradas frente a las inclemencias exteriores; y
se disponen, cuando es necesario como medio de ensamble y
unién de los volimenes generados por los varios recintos. Esta
extrapolacion que permite aislar y estudiar individualizadamen-
te los «elementos de la arquitecturan, nos obliga a una precisa
definicién del campo de trabajo y de sus posibles contamina-
ciones o influencias desde otras arquitecturas.

Las caracteristicas generales de la arquitectura popular han
sido ampliamente estudiadas por diversos autores, desde
Torres Balbds, Garcia Mercadal, Carlos Flores, Elias Pastor,
hasta Garcia Grinda'?, Por manto, nuestra intencién no es enu-
merarlas aqui, aspecto que ya ha sido abordado minuciosamen-
te por los autores mencionados, y a cuyas opinicnes nos suma-
mos; sino mds bien, asumirlas y aplicarlas a la arquitectura del
ambito que nos concierne.

Sin embargo. un aspecto que si nos preocupa, por la influen-
cia que tiene en la acotacion de nuestro trabajo, es la definicién

"7 TORRES BALBAS, L, «la vivienda popular en Espafias, Folklore y costum-
bres de Espafa, t© lll. Barcelona 1934-1946. GARCIA MERCADAL, F. la cosa
popular espafiolo, Barcelona 1930 (facs. |981). FLORES LOPEZ. C.. Arguitecturg
popular espadiola, I, Madrid 1973. ELIAS PASTOR, L, y MONCOSI DE
BORBON. R, Arquitecturo popular de la Rigje, Madrid 1978. GARCIA GRINDA. |.
L.. Arquitectura Populor de Burgos, Madrid 1988

Sotillo de Sanabria.

de los limites que presenta la arquitectura popular, es decir,
expresar cuando una actividad se nos presena dentreo de este
campo, o se limita a una accion meramente constructiva, o por
el contrario pertenece a la denominada arquitectura culta o
monumental. Los limites inferior y superior permanecen cen
cierta ambigiiedad en este tipo de manifestaciones, en un deba-
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te que alcanza a diversas materias y conceptos'?, La distincion
entre arquitectura popular y culta es controvertida por la gran
cantidad de ejemplos de clasificacion dudosa existentes en el
medio rural y alin podriamos decir que en localizaciones urba-
nas puntuales, pues no olvidemos la base fuertemente tradicio-
nal-popular-rural sobre la que se asientan gran parte de nues-
tras ciudades'®.

'3 Cfr. FLORES. C_, Arquitectura. .., y también RAPOPORT, A., Viwenda y Cul-
turg, Barcelona 1972, Las definiciones entre perteneciente al pueblo, verndculo,
folk, etc., presentan una serie de ambigledades puestas de manifiesto por los
autores.

'* Recardemos 2 este respecto ARIJA RIVARES, E., Geografio de Espoia, ¢ I
El Hombre, Madrid 1973, p. 262, donde contesta a Torres Balbas, quien excluye
a la casa montnesa, el pazo gallego y muchas de las masias catalanas del estudio
de fa arquitectura popular. El argumento utilizado por el autor parz considerarias

Podemos afirmar que gran parte de los edificios de viviendas
rurales han sido realizados por mano de obra especializada,
albafiiles, maestros de obra, canteros, carpinteros, etc. que
resolvian el programa de necesidades expresado por el usuario
y dejaban su impronta en muchos de los elementos constructi-
vos y decorativos de la casa. Estos mismos operarios realizaban
al mismo tiempo obras mas representativas, como por ejemplo
casas consistoriales, iglesias, ermitas o puentes, y en estos
casos, la ausencia del usuario directo, que expresa unas deman-
das muy precisas. controlando la ejecucién, favorece que el

dentre de su capitulo de arguitectura popular, nos interesa enormemente ya que
son parte integrante del paisaje geogrifico de la regidn naturzl en que se hallan
asentadas. Argumento determinante, segun este autor para su consideracion den-
tro de las arquitecturas populares.



maestro de obras recurra a ejemplos posiblemente importados
| de otras obras ejecutadas por él, o vistas en el quehacer de

otros maestros. e incorporado a su actividad, o incluso a obras
de catdlogo. Esta préctica permite utilizar tipologias no excesi-
vamente vinculadas a la zona, que sin embargo, si se adaptan Y
modifican haciéndolas propias de la comarca, al recurrir, gene-
ralmente, a los materiales y tecnologias locales. La circunstancia
de ser los mismos constructores, los artifices de los edificios
singulares, y posiblemente de partes de algunos dedicados a
vivienda, hace que en ambos casos los detalles constructivos o
| decoraciones sean afines e incluso idénticos. Asi, pueden pre-
sentar rasgos populares edificios como las iglesias, que en su
adecuacion al lugar, en el cuidado de su realizacién y en el
deseo de dejar su impronta por parte del pirroco encargado
de la construccion o ampliacién, se acercan mucho mis el
mundo rural en el que se ubican que a corrientes estilisticas
lejanas.

Junto a esta prictica, es verdad que también existen abun-
dantes ejemplos de viviendas con rasgos de ser totalmente
autoconstruidas, como evidencia la elementalidad de sus solu-
ciones arquitectonicas, siendo las edificaciones auxiliares quie-
nes mis denotan esta tendencia, como muestran sus detalles
constructivos, a veces rudimentarios, o la forma de organiza-
cién en el conjunto de la edificacion. Es por ello, que general-
mente en los nicleos rurales nos encontramos un tejido edifi-
catorio no tan homogéneo como podria esperarse debido a la
variable respuesta arquitectonica al diverso nivel econémico de
sus usuarios. En cualquier caso, la definicion precisa de este
limite no es necesaria, en un estudio como el nuestro, dedicado
a las viviendas y las dependencias con ella relacionadas, en una
comarca que presenta muestras de ruralidad suficientes para
Sotillo de Sanabria considerarla incluida dentro de la denominada arquitectura
popular.

Definir el limite inferior a este campo, estableciendo la dife-
rencia entre humilde construccién y arquitectura, nos empuja a
recordar la definicion de arquitectura que William Morris daba

_ \ en |BBI. en el sentido de que «la arquitectura abarca la consi-

% foNZ E Q :-_._. "G“Y._._; d \ deracion de todo el ambiente fisico que rodea la vida humana;
‘!"P Sy \ no podemos sustraernos a ella, mientras formemos parte de la

AR f’,) 0{@3 ] -,.-l \ civilizacién, porque la arquitectura es el conjunto de modifica-
= ciones y alteraciones introducidas en la superficie terrestre con
objeto de satisfacer las necesidades humanas, exceptuando solo
el puro desierto»'S. Nuestro concepto, coincidiendo con tal

s _ = definicién extiende el caricter de arquitectura a todas aquellas
};‘ STA O BQ A SC L I"" ore actividades que denoten intencionalidad en la satisfaccién de las
gl necesidades humanas, a las que hacia referencia Morris. De

DO C U Q R A D (;‘J\ ﬂ‘} :,D T este modo no solamente la vivienda, las construcciones auxilia-
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I '78 9 - : S MORRIS, W., «The Prospects of Architecture in Crvilizabions, conferencia

pronunciada en la London Institunon o 10 de marzo de 1B8l, en On At ond &
Socigism, London 1947, p. 245. Ciado por BENEVOLO, L, Histona de ko arquitec-
i o e s turg moderna, Barceloma 1974, p. 6.




res y los espacios vinculados, deben ser objeto de atencién,
sino cualgquier actuacion en el paisaje se valorard desde este
punto de vista.

De extraordinario interés es el planteamiento de Rob
Krier'® para el andlisis arquitecténico, pues enuncia lo que él
denomina diez tesis sobre arquitectura, donde las relaciones
funcién-forma-construccion aparecen explicitamente enumera-
das. De estas relaciones las referentes a forma-funcién y cons-
truccidn-forma, aparecen como dominantes en las arquitectu-
ras populares, donde se establece una relacion intensa entre
los materiales empleados y sus posibilidades estructurales, con
las formas o recintos que definen; presentan de este modo, un
caricter tectonico, en el sentido del dominio que la tecnologia,

'€ KRIER, R., Sobre lg arquitecturo, Barcelona 1983, p. 5.. amphado posterior-
mente en su libro Architeaural compasition, London 1988,
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los materiales, y los sistemas estructurales suponen sobre
otros factores. Bajo este aspecto, en estos casos seria mas
apropiado llamarlas formas arqui-tectdnicas, recordando la eti-

mologia precisa de la palabra arquitectura'’.

3.1. Forma y funcion

Si bien para Krier en el libro citado, la funcién, la construc-
cion y la forma, tienen igual valor, juntas determinan la arquitec-
twra, ¥ ninguna de ellas tiene prioridad sobre las demds; en las
arquitecturas rurales se constata en cambio, cémo los diversos
autores indican un predominio del cardcter funcional en su con-

'7 En este sentido transcribimos la expresion archi-tectonica wtilizada por
AMO, A, Arquitectura estética empirica, Bilbao 1975, donde en su capitlo 4
aArguitectura como tectonicas desarrolla ampliamente este concepro.



cepcion. A este respecto Carlos Flores sefiala como caracteris-
tica general de la arquitectura popular, un predominio del senti-
do utilitario que informa todo el vivir de sus creadores-usua-
rios, un funcionalismo hasta donde los limitados conocimientos
técnicos de sus autores permite llegar'®. Un caricter utilitario y
funcional que en casos aislados y por razones ambientales, cul-
turales, religiosas o de costumbre se ve modificado. En similares
términos se expresa Bonet Correa'? que establece la relacidn
entre la logica econdmica y la logica arquitecténica, ya que todo
edificio al ser creado con un sentido utilitario, debe responder
a una razon social. Valor funcional que busca una solucién arqui-
tectonica al medio fisico donde se inserta; de modo que el bajo

'® FLORES, C., Arquitectura..., p. |4, .
'% BONET CORREA, A, #Prologon, en GARCIA MERCADAL. F. La cosa...
p. XV-XVL

143

5cUllo & Semebiia. 1334

nivel tecnologico y de equipamiento de estas edificaciones, les
hace buscar su proteccion desde el ingenio y el conocimiento
del lugar. De este modo, el sentido funcional de esta arquitectu-
ra auna las diversas necesidades planteadas sobre el edificio,
resueltas en una forma construida limitada por las propias dis-
ponibilidades de los materiales.

Una vez establecidas la relacién entre forma y funcién, o
cémo la funcién genera fas formas, en un proceso en el que
influyen variables de tipo constructivo, estructural, econémico,
ambientales, o de tradicién, es preciso caracterizar un aspecto
importante en la formacion de los tipos de Sanabria, pues exis-
te en esta arquitectura una dicotomia muy acentuada entre el
espacio interior y el exterior, que obedecen a criterios de com-
posicion distintos. El espacio interior estd vinculado a la unidad
espacial que denominamos célula primaria, originalmente sin
compartimentar y en el que se manifiestan las influencias de las
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culturas castrefias. Es generalmente oscuro®’, ya que los hue-
cos, de reducidas dimensiones para evitar en lo posible los
rigores del clima, no son suficientes para la iluminacién del

%0 |3 oscuridad interior de las viviendas es mencionada como caracteristica
para uno de los ejemplos mis estudiades, como es fa palloza, asi TORRES
BALBAS, L., aLa vivienda...w, pp. 176-177, donde se refiere a la luz que por |2
puerta entra, en los dias en que puede estar franca, les ilumina en los breves

momentos que pasan en la pallaza; ka vida del campesino no se hace en h asa
mis que de noche, y cuando el invieno lo acorrala entre sus muros, y entonces
todos los efachuzosn (haces de espigas) son pocos para mpar los numerosos res-
quicios de las puertas de los muros. KRUGER, F., «Las Brafias. Contribucion a la
historia de las construcciones circulares en la zona astur-galaica-portuguesas, 8 L
E A, nim. 8, lll, Oviedo 1949, p, 50, expresa que el nimero de huecos parz la
luz y aire estd limitado al extremo. Se protegen todo lo posible contra & frio
invernal. Por ello generalmente el interior de fa casa permanece en la oscuridad.
A excepcion de la puerta y la abertura para introducir la lefia, solamente se
encuentra un pequeio tragaluz sobre el hogar, a través del cual penetra en b
cocina un mortecino resplandor. Este tragaluz se cierra con uma abla y los demis
agujeros se suprimen por medio de apones de paja.
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interior, manteniéndolo en penumbra, que se hace oscuridad
casi total, cuando no existen mas huecos que las puertas, reali-
zadas en tabla de madera, que impiden el paso de luz.
Ocasionalmente para iluminar puntualmente zonas del hogar,
se suele hacer un ventanuco circular sobre una de las lajas de
pizarra de la cubierta.

En las soluciones mds primitivas este interior es una (nica
habitacién donde se realizan todas las funciones mis elementa-
les del habitar, y se sitia directamente bajo la cubierta, con una
separacion del ambiente exterior realizada Gnicamente por
lajas de pizarra, o paja en las soluciones mds antiguas; y en él
estin claramente diferenciados los lugares destinados a las dos
funciones bisicas que alberga: dormitorio y cocina. Estos espa-
cios de vivienda de reducidas dimensiones, se organizan para
un aprovechamiento integro de los mismos, con pequefios
armarios o alacenas empotradas en los muros, utilizando el
grosor que éstos ofrecen. Tode se encuentra al alcance de la
mano, en una organizacion del espacio de miximo aprovecha-
miento que recuerda, en afortunado simil, el interior del cama-
rote de un navegante solitario?'.

Para el lar se construye sobre la tablazén de madera del
suelo una base de piedra, generalmente de rueda de molino,
sobre la que se enciende el fuego bajo. Es de notar que no se
advierte ningdn desarrollo hacia la construccién de un hogar
propiamente dicho, ni en los ejempos tradicionales mis evolu-
cionados; siendo éste una de las aportaciones mis recientes a
la casa. Apenas ofrece una delimitacién que marque su presen-
cia, generalmente estd rodeado de escafios para crear un espa-
cio entorno suyo, y ocasionalmente aparece una segregacion
con un tabique bajo. No se ubica en el centro de la habitacién
sino adosado sobre uno de los muros exteriores. En los ejem-

?! GARCIA FERNANDEZ, E., «Los Puebloss en AA VY., Nawraleza y vida en
los Picos de Europa, Madrid 1981, p. 174.
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plos més antiguos la chimenea no debié existir’, saliendo el
humo, al igual que ocurre en las actuales pallozas por las malti-
ples rendijas que presenta la cubierta, por la puerta, por el ven-
tanuco de cubierta, u ocasionalmente por una abertura en el
muro situada sobre el fuego. Es en los ejemplos mis evolucio-
nados donde aparecen timidos intentos al respecto, con la
construccion de una estructura interior, que en muchos casos
apenas sobresale de la cubierta, encargada de dirigir el humo
hacia la abertura del tejado. Sélo recientemente se ha incorpo-
rado la chimenea como un sencillo volumen sobresaliendo de
la cubierta. En cualquier caso, presente o no chimenea, este
espacio se ennegrece a causa del humo, que invade todo el
interior, y que dota a estas edificaciones con un caricter espe-

¥ Ver KRUGER, F., Lo Cultura Popular en Sanabria, Zamora 1991, p. B0,



cial, a las que podemos denominar «casa de humon, frecuente
en las arquitecturas rurales?.

El espacio interior muestra. en sus caracteristicas formales,
una rotal independencia de un aspecto de tanta importancia en
las agrupaciones como es el factor de orientacién; de modo
que con sus escasos huecos al exterior. establece un universo

Bl tema del humo en el interior de b viviends es mencionado por casi todos
los autores que describen construcciones simiares. KRUGER. F., en «las Brafas..»,
p- 51 cita a H. Brockmann-|erosch quien manifiesta que «E! humo, hoy para nosotros
como minimo desagradable, tiene para el hombre sendllo oo significado. Le con-
serva las provisiones, en particular carne, tocing, y queso, impregna el ensamblado
del rejado, kas varas y las cuerdas de paja y consigue que todo ef armazén de madera
permanezca sano. Bl humo mantene algjados b carcoma y los parasitosy. aMingan
fuego abierto sin humo. A @l casa. con fuego bibre, sin dispositive para la chimenea,
se fe denomina casa de humo. Esta denominacion casa de humas no detigna un
tipo de casa, sino mas bien un estado de Cosas primitivo. Si coincide con una distri-
bucion de un solo aposento, TENEMOS ANTE NOSOLTOS UNG Casa PrimitVs.
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interior propio, sin apenas variaciones en todos los casos; per-
tenece al mundec de lo intimo, oscuro, propio, sin concesiones
a las relaciones de vecindad que se establecen en los espacios
de acceso y zonas de propiedad comin. Este aspecto se mani-
fiesta como determinante en la comarca, en la distribucion de
los diversos volimenes de las edificaciones, y donde la comuni-
cacion del espacio interior con el exterior, se plantea en rela-
cion inversa a |a privacidad del espacio que rodea el edificio. Asi
a mayor privacidad del corral o del entorno que rodea el edifi-
cio, mayor es la comunicacién entre éste y el interior de las

5i parece evidente que fa consideracion de wcasa de humox es independiente
del nivel econdmico de ki misma o de un mayor o menor grado de rurabdad. A
este respecto son significativas las casas de los ricos pueblos situados en kb salman-
tinz Sierra de Francia, que colocan b cocina en su Gltma plant sin chimenea, por lo
que &l humo asciende por e sequero y la cubierta, manteniéndola seca y protegida.
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viviendas; y a la inversa, si el espacio es mas pablico se produce
un mayor aislamiento del interior que se cierra sobre si mismo.
Ello hace que se tienda, siempre que sea posible, 2 una grada-
cién progresiva entre el espacio interior y el exterior, apare-
ciendo zonas intermedias, que a modo de filtros van acentuan-
do la privacidad desde el acceso, el corral, el corredor adosado
al edificio y el interior de la vivienda.

En general, en la arquitectura popular aparece un sobredi-
mensionamiento de los muros en relacién a los esfuerzos que
deben soportar; en los muros exteriores, este grosor, despro-
porcionado en relacién a las luces de las vigas que apoyan

| sobre ellos, puede tener explicacion desde Ia exigencia psicol6-
I gica de proteccién y seguridad que debe tener la casa ¥ que
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deposita en los muros, entendidos como contenedores de |a
arquitectura. Esto hace que el espacio interior aparezca verda-
deramente con dimensiones reducidas en relacién con el volu-
men construido. lo cual contribuye a aumentar la percepcién,
por parte del observador, de los espacios interiores y exterio-
res como dos elementos fuertemente separados.

Pero si el espacio interior forma un universo aparte, en cier-
to modo independiente del mundo exterior, es la volumetria
exterior quien estd fuertemente condicionada por la climatolo-
gia de la zona, y se distribuye segin la proteccién de las lluvias
provenientes del ceste o los vientos frios del norte, y la bis-
queda de un mayor soleamiento; ello hace aparecer en facha-
das los corredores, abiertos o cerrados, y galerias abiertas o
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acristaladas, que buscan la orientacién al este o preferentemen-
te al sur, que les permita unas mejores condiciones térmicas.
Estos elementos pueden establecer relaciones mis o menos
constantes en conexion con la célula primaria. o por el contra-
rio, aparecer en muchas de las agrupaciones de las formas mids
insospechadas,

Todo lo anterior nos permite considerar dos tipos distintos,
superpuestos en el mismo edificio. Por una parte se encuentra
el tipo interior, al que se superpone un tipo exterior o de fachada
independiente de aquel. Un ejermnplo nos permitira aclarar este
rasgo tan caracteristico de la arquitectura de la comarca de
Sanabria. 5i comparamos los alzados que presentamos de
Pedralba de la Praderio y de Barrio de Rabano, observamos gran-
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des similitudes entre ellos; en ambos la cubierta es a tres aguas,
prolongando uno de sus faldones para proteger el corredor,
que se extiende en las fachadas: la escalera Gnica y paralela a la
fachada, desemboca en el corredor donde se sitian las puertas
de acceso; y los huecos de los muros en la planta superior, son
de una puerta y dos ventanas, o de dos puertas segin el caso.
Una primera lectura nos induce a pensar en la situacién de una
unica vivienda ocupando todo el ancho de la fachada en ambas
ocasiones, como efectivamente ocurre en Barrio de Rabano. La
sorpresa del interior de Pedralba surge al comprobar que se
trata de dos viviendas pareadas, estrechas y alargadas, con su
lado mas corto situado en la fachada que comparten el acceso
y el corredor; en éstas, el muro medianerc coincide con la
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cumbrera de la cubierta, de forma, que cada vivienda corres-
ponde a una vertiente de ésta, salvo en el frente que vierte
sobre la fachada de acceso. La comparacion de las secciones
nos demuestra las diferentes organizaciones del espacio inte-
rior2*,

La misma libertad presentada en este caso, se muestra en la
incorporacion de mas corredores a la vivienda, independientes
de la escalera de acceso, asi como la ubicacion de la galeria y
los demas elementos.

3 Las planms y alzado lateral de l2 casa de Barrio de Rdbano aparecen en el
capitulo de Clasificacién tipolégica, mientras que Pedralbo se reproduce en el de
Organismos.
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Al dpo perteneciente al interior del edificio lo denominamos
tipo funcional™, por su vinculacién a las actividades de vivienda,
mientras que a la piel exterior que se superpone al primero, la
denominamos tipo formal, por su vinculacién a la forma e ima-
gen del edificio.

Los tipos formales se muestran en diversas situaciones:

I. Corredor abierto. Distribuidor donde desemboca la esca-
lera, situado en la que se define como fachada principal del
edificio.

2. Galerio abierto. Si el corredor es independiente de la esca-
lera, cambia su funcion, siende lugar de estancia o secadero de
productos agricolas. lgual gque en el caso anterior, el cerramien-
to es hasta media alurza, formado por balaustre o tablazén de
madera.

25 Este dipo lo estudiaremas en el cap. VI correspondiente a las tpologias edi-
ficatorias,
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3. Corredor cerrado. Puede estar cerrado en su totalidad con
tablazén de madera, tanto en relacién con la escalera coma
independiente de ella. Aparece como proteccion de la escalera
y acceso a la vivienda, frente a los rigores climaticos, o como
almacén de enseres y secado de productos agricolas.

4. Galeria acristalada, aparece con forma y usos diversos:
Cerramiento de una parte del corredor, siendo lugar de estan-
cia y acumulador de energia térmica. Corredor ancho cerrado,
funcionando como distribuidor de habitaciones interiores.
Mantiene las funciones de estancia y aislamiento. Cerramiento
exterior del local principal de la casa, destinado a estancia. cuyo
ejemplo tipico lo encontramos en Rozas. Cerramiento exterior
del local secundario, destinado a trabajos caseros o talleres.

El largo alzado que presentamos de Sotillo, en el capitulo VI,
apartado 2 ofrece varias soluciones de este tipo, galeria abierta
con cerramiento de palote girado y galeria acristalada. que por
las diversas decoraciones que presenta, induce a pensar en una
realizacion por fases, ejecutando originariamente la situada a la
izquierda, para a continuacion cerrar el siguiente tramo. Esta



adicién provoca en el interior distintos usos de la misma,
desde cerramiento de lugar de estancia, a galeria cerrada y
abierta.

La utilizacién de una forma u otra de cerramiento, denota
la antigiedad o arcaismo de sus soluciones arquitecténicas,
donde las mds antiguas de la zona se nos muestran como
cerramientos elementales del espacio interior a base de
tablas, sin apenas huecos. No se trata en este caso de ele-
Mentos que se superponen a muros exteriores, sino de
cerramientos de maderza, que originariamente ocupaban toda
la planta alta, manteniéndose los muros pétreos cincunscritos
a la planta baja y al enlace del edificio con el terreno. Los
riesgos de incendio y la necesidad que presentan los materia-
les vegetales de una continuada labor de conservacién, empu-
jan a la sustitucion de los mismos por materiales pétreos,
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dando un salto cualitativo importante en la seguridad y aisla-
miento de la vivienda.

La elevacién del muro pétreo hasta la planta superior hace
que los elementos vegetales aparezcan en un contexto distinto,
pues ya no contindan el plano de fachada, realizada anterior-
mente en dos materiales, piedra en planta baja y madera en la
superior, sino que se sitian en un plano mis avanzado sobre el
primitivo, definido ahora exclusivamente por la piedra. Asi
pues, |a adicién del corredor en voladizo sobre la fachada, plan-
tea una nueva lectura del muro pétreo sobre el que se super-
pone el elemento vegetal, pues permite la creacion de un espa-
cio abierto y cubierto en planta baja, y al mismo tiempo el
corredor protege la fachada de los efectos de la lluvia. La volu-
metria del conjunto aumenta en complejidad, al prolongarse la
cubierta para que proteja este nuevo espacio, al mismo tiempo
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que el espacio interior gana en definicién, al delimitarse por los
muros de carga, estableciéndose una relacion mas directa entre
forma-funcién-construccion, pues ya se identifica la estructura
formal, funcional y constructiva.

Estos corredores aparecen en una primera fase como toscos
cerramientos de tablazén de madera que evolucionan paralela-
mente a la economia de la casa; asi al mejorar estas condicio-
nes de vida, se piensa en las decoraciones para mayor belleza
de la misma, que se presentan timidamente en los barrotes o
en el torneado de los balaustres del corredor, apareciendo
motivos decorativos variados. Los barrotes generalmente
siguen el esquema de situar un elemento central decorado en
cada vano del corredor, y a cada lado, palotes de seccién cua-
drada girados 45° sobre el plano de fachada. El elemento cen-
tral aparece con las decoraciones mas variadas, definiéndose
como mas dominante, el que se realiza con una pieza cuadrada
en el centro de su altura, maciza o perforada, con dibujos a
base del trébol de cuatro hojas, © mis cominmente un circulo
con estrella de seis puntas; a cada lado de este elemento cen-
tral, dos piezas a modo de gotas, con la particularidad de no
ser simétricas respecto al centro de la misma, ya que la parte
superior adopta la misma disposicion que la inferior. Aparecen
igualmente, aunque en menor nimero, corazones, flechas, for-
mas mads o menos organicas, etc.
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Quintana de Sanabria. Quintana de Sanabria.

Sotillo de Sanabria. | Pedralba de la Praderia.
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Sotillo de Sanabria.
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Los balaustres son torneados, de similar decoracidon en
todos los casos. Las zapatas se decoran rudimentariamente, lo
mismo que los canecillos de la cubierta, de los que se tral:rai'a
su remate; excepcionalmente puedan aparecer esculpidas cabe-
zas grotescas como ocurre en la iglesia de Quintana, aunque no
es lo frecuente. El rodapié se decora a base de elementos geo-
meétricos, generalmente formados por rombos y rectidngulos
en relieve, y mas raramente perforado, compuesto por circulos
entrelazados o semicirculos que simulan una pequefia arcada.
El dibujo de Rozas nos presenta un buen ejemplo de este tipo
de decoraciones, con el rodapié muy trabajado a base de rom-
bos, los pies derechos de seccién cuadrada con arista achafla-
nada y las zapatas con diversas decoraciones.

En estos demalles decorativos, al igual que los situados en los
muros, se presenta el problema del significado de los diferentes
elementos, ya que si bien es cierto que la bisqueda estética esta
presente en la casa tradicional, no es de ninguna forma dominan-
te, estando supeditada a un cardcter simbdlico, unida a las preo-
cupaciones de proteccion herederas del pasado. Un ejemplo
claro lo encontramos en la estrella de seis puntas que aparece
frecuentemente en la decoracidn pintada, grabada o esculpida de
la casa rural tradicional de amplias zonas de la geografia espaniola
y de otros paises, ¥ que es muy utilizada en Sanabria. Se suele
interpretar como un simbolo mégico universal, que puede rela-
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cionarse con el circulo y el astro solar, derivado de culturas pri-
mitivas?®, En cambio, el corazén es una figura mds directamente
inspirada en la simbologia cristiana, relacionada con [a felicidad
del hogar y portadora de buena suerte?.

Excepcionalmente, aparece también un cerramiento del
corredor hasta media altura, similar a los anteriores, formada
por pequeiias tablas colocadas formando una reticula, girada
45° respecto a la horizontal del pasamanos; solucién que pare-
ce estar relacionada con la influencia portuguesa, que aportaria
cierto aire «colonial», como asi nos lo confirma la realizacién
del ejemplo de Valdespino, en el que se diferencia el tramo rea-
lizado por el artesano portugués, segin la informacion facilita-
da por la propietaria de la casa, de aquel otro realizado por
uno local. La abundancia de este tipo de decoracién en el otro
lado de la frontera, por ejemplo en pueblos en el limite entre
territorios como Rionor de Portugoal, apenas separado unos
metros de Rihonor de Castilla, donde sin embargo no aparece,
apunta a la verosimilitud de ral procedencia.

% FILLIPETTI, H. y TROTEREALU, |., Simboles et protiques rituelles dons ka mai-
son paysanne troditionnelle, Paris 1978, p. 141
T FILLIPETTI, H. y TROTEREAL, |, Simboles..., p. 175
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En épocas posteriores a los ejemplos anteriores, aparecen
las galerias acristaladas, bien en forma de mirador o de corre-
dor cerrado. Suelen presentar un excelente trabajo en madera,
y generalmente estin resueltas con abundante decoracién en
los que la utilizacién del color presenta notas de gran brillantez,
con un dominio del blanco sobre cualquier otro, al que también
se incorporan azules claros, y en algunas ocasiones verdes. Ya
en épocas muy recientes, muchas de estas galerias o miradores
han sido cerradas con antepechos de fibrica revestida y encala-
da, con cuerpo superior en madera y cristal, solucion muy
caracteristica en nucleos como San Martin de Castaieda o Vigo.
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3.2. Construccion y forma

Quatremére de Quincy en su diccionario de la arquitectura
considera la construccion como parte integrante de la arqui-
tectura, y la define como el arte de hacer ejecutar todo lo que
entra en la composicién de un edificio. El objeto esencial de
este arte debe ser reunir la perfeccidn, la solidez y la economia.
Para él se obtiene la perfeccidn confiando la ejecucién de una
obra a buenos obreros; la solidez, dando a cada parte las justas
dimensiones que deben tener relativas a su posicién, a las car-
gas que deben sostener o a los esfuerzos a los cuales debe
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resistir, y 2l conocimiento de los materiales; la economia,
empleando los materiales mds convencionales, de buena cali-
dad, puestos en obra con cuidado, sin dafio ni obra
supérflua®,

En parecidos términos se expresa Viollet-le-Duc, quien con-
sidera que «construir, para el arquitecto, es emplear los mate-
riales en razén de sus cualidades y de su naturaleza propia, con
la idea preconcebida de satisfacer un deseo por los medios mas
simples y mds sdlidos; de dar a la casa construida la apariencia de

2 QUATREMERE DE QUINCY, Dictiennaire de MArchitecture, Paris 1832
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la durabilidad, de las proporciones convenientemente sometidas
a ciertas reglas impuestas por los sentidos, el razonamiento y el
instinto humanos??.

La definicion de Quatremére y Viollet se apoya en tres con-
ceptos, en parte similares a los establecidos por Vitruvio como
integrantes de la arquitectura, la solidez o firmitas, perfeccion o
utifitas, y belleza o venustas®®. Asi. la perfeccién, la solidez y la
economia, tal como aparecen definidos, establecen una aproxi-
macion bastante precisa de lo que entendemos como las inten-
ciones que guian al constructor popular al plantear su trabajo.
Destaca entre ellas [a satisfaccion por la perfeccion de la obra
bien hecha, que debe ser econémica, empleando los materiales
mas a mano, si bien, generalmente, no se ahorra en aquello que
a la larga originaria mayores dispendios, tales como espesores
de muros, seguridad de cubierta, etc. Esta misma prudencia eli-
mina cualquier preocupacién por agotar las posibilidades meci-
nicas o resistentes del material®!.

El arquitecto popular persigue por lo general, la realizacion
de una obra definitiva, que serd utilizada por &l mismo y sus
descendientes.

La adecuacién de las caracteristicas de la arquitectura popu-
lar 2 estas definiciones, establece que en esta actividad, por su
ausencia de pretensiones estilisticas, aparece con nitidez la
concepcion basica de la arquitectura como tectdnica, o técnica,
a la que antes haciamos referencia. Esta arquitectura presenta
frente a la monumental, con mayores medios de control, un
aspecto dramitico de la dialéctica entre la concepcion ideal
del proyecto, entendido como idea a priori, base del plan cons-
tructor, y su plasmacion real edificada, pues la relacion estable-
cida entre los materiales. |a construccion y la forma, evidencia
el esfuerzo que ha sido necesario desarrollar para su construc-
cion, ya incluso desde la adecuacion del lugar elegido para la
ubicacion de la obra. que en muchos casos supone una lucha
con la naturaleza. De igual modo el acopio de los materiales
de calidad, necesarios para el edificio es mortive de esfuerzo,
pues si bien es cierto que en algunos casos provienen del pro-
pio desmonte del terreno para la construccion de la casa, en la
mayoria de las ocasiones se extraen de canteras generalmente
muy proximas, pues el bajo nivel econémico no permite una
eleccién muy selectiva del material: pero a pesar de todo exi-
gen esfuerzos importantes para los medios de transporte dis-
poniblesiZ,

¥ VIOLLET-LE-DUC, M., Dictionngire Roisonné de [Architecture Frangoise du Xi®
au XVI siecle. Tome guetrieme, Reimpresion Paris |967, p. I.

3 ORTIZ Y SANZ |, Los Diez Libros de Arquitectura de M. Vitruvio Polion, trodu-
cidos del latin y comentedos, Madrid | 787 (facs. Barcelona 1987), p. 14

3 FLORES, C., Arquitectura...., p. 18

32 Cantera famosa es i de Quintana, de donde s¢ ha extraido gran parte de la
predra para las construcciones de los pueblos vacinos.
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3.2.1. El muro

Ya hemos expresado el cardcter diferenciador de esta arqui-
tectura entre el espacio exterior y el interior. Esencialmente,
como opina Norberg-Schulz®3, ésta es la aportacién de la casa,
un espacio interior frente a la naturaleza o el espacio urbano.
Espacio que estd definido con precisién por un cierre topolégi-
co™, que es el muro. Venturi va més lejos en este concepto,
estableciendo que es precisamente en el muro donde se gene-
ra la arquitectura, pues «el disefiar tanto desde fuera hacia
adentro como desde dentro hacia afuera. crea tensiones nece-
sarias que nos ayudan a hacer arquitectura. Ya que el interior
es diferente del exterior, el muro (el punto de transicién) pasa

¥ NORBERG-SCHULZ, Ch., Existencia, Espocio y Arquitecturn, Barcelona 1975,
p. 104,

* Expresado en el sentido de elemento fuertemente dependiente del lugar.
Ver AMO, A, Arquitectura..., Capitulo | wArguitectura como Topologian,
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a ser un hecho arquitectonico. La arquitectura se da en el
encuentro de las fuerzas interiores y exteriores de uso y de
espacio. Estas fuerzas interiores y ambientales son generales y
particulares, genéricas y circunstanciales. La arquitectura como
muro entre el espacio interior y el exterior es el registro espa-
cial y el escenario de este acuerdo»®®.

Efectivamente, es el muro o pared quien define el espacio
interior y atiende al espacio exterior, formaliza el elemento
arquitectonico como volumen, y determina la masa de sus ele-
mentos®6. La elevacién de un muro es una de las técnicas de

¥ VENTURI, R., Complejidad y contradiccion en la arquitectura, Barcelona 1974,
pp. 138-139.

“Yzqmdmmﬂchsmmrmynﬁhmmlewmmmpm-
dominio de los valores volumétricos sobre los espaciales. B «arquitecto populars
parece comprender mejor la sformar que el wespacion, lo que no impide que en



construccion mds obvia y de las mds arcaicas, pues su edificacion
consiste en el acto mas elementl de colocar unas piedras sobre
otras, formando asi una masa construida homogénea.

La arquitectura de Sanabria, basada en este elemento, se
resuelve estructuraimente con mures de carga. No es apropia-
do en estos casos hablar de crujias debido al caricter de recin-
to cerrado que imprimen los muros, formando estructuras que
crecen y se organizan auténomamente, uniéndose por adicién,
pero conservando claramente |a idea de recinto propia. Parece
probable que el proceso edificatorio se basa en el hecho de que
el constructor popular domina ficilmente la construccién de
habitdculos de planta rectangular que pueden corresponder con
una habitacion, y el conjunto de la casa lo plantea estructural-
mente como una adicion de habitaciones. Esta hipotesis esta
confirmada por la circunstancia de no existir diferenciacién
entre los muros de carga y otros de cerramiento o comparti-
mentacién, posiblemente porque el arquitecto popular®’ no
diferencia el concepto de murc de carga y muro de cerramien-
to, y ante la necesidad de dividir, construye un mure de simila-
res dimensiones en ambos casos, ya que la particion de tablazo-
nes de madera o tabiques, puede resultar demasiade endeble en
algunos casos, y son por ello poco utilizadas en las plantas bajas.
En las plantas altas las compartimentaciones pueden ser realiza-
das por los verdaderos muros de carga de la estructura, que
continuan en esta planta, formando lo que denominamos recin-
tos estancos, cuyas particiones, en el caso de que existan, se
construyen con tablazén de madera o trenzado de varas revo-
cado de barro, diferenciindose claramente asi de los muros de
carga en esta planta ya que son los (nicos que aparecen en ella
junto a los de cerramiento exterior, pues los muros de separa-
cion de la planta inferior no contindan en la superior.

La anchura de estos recintos delimitados por los muros, se
ajusta a las distancias que pueden salvar las vigas apoyadas en
ambos lados del rectingulo, oscilando entre 4,5 y 5 metros,
como norma general, y excepcionalmente pueden alcanzar los
siete metros.

Generalmente todos los muros de la casa son totalmente de
piedra, con sillares y mampuestos bien labrados, con guarnicio-
nes en todos los huecos, y las esquinas resueltas con piezas de
gran longitud, trabadas a soga y tizén. como vemos en la casa
de San Justo del dibujo que presentamas.

Los muros son de mamposteria, de un espesor en torno a
los 70 cm., variando en ocasiones desde los 50 hasta los 85
cm., estan compuestos por dos hojas paralelas, que normal-
mente no se enlazan entre si, del mismo modo a come ocu-
rre en las edificaciones castrefas®®. Salvo en algunos casos,
cuando aparecen a los lados de las ventanas, o excepcional-

diertas upologias los valores espaciales aleanzados sean de primer orden. FLO-
RES, C., Arquitectura..., p. 119,

*" En expresién de Torres Balbas, mas mrde recogida por Carlos Flores

8 ROMERO MASIA, A.. E1 habiar castredio, Santiago de C. 1976, p. 76.
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mente en la mitad de la extension de los muros, unos ele-
mentos pétreos colocados a tizén, atando las dos hojas exte-
rior e interior de éstos®?. Este tipo de fibrica de mamposte-
ria aparece como el modo tradicional de construir muros: asi,
ya encontramos en Yitruvio referencias a la misma: «... y a
mas de esto meter también algunos perpiafios con cara a los
dos cabos, que toman toda la pared, y abrazan sus dos para-
mentos, llamados digtonos, con las quales atan maravillosa-
mente la solidez de las paredes»*’. Mis recientemente, pero
en referencia de indudable valor para conocer los modos de
trabajo de los arquitectos y maestros de obra, aparece |a nota
de Juan de Villanueva: «..llamaron llaves unas piedras que se
colocan de modo que su largo atraviese de parte a parte la
pared, sirviendo para atarla y contenerla a fin de que su peso
no la desmorone y arruinen®'. Estas trabas o tizones suelen
ser de seccion cuadrada y uno de sus lados, al exterior,
sobresale del plano de fachada, donde a veces se suele labrar
una cabeza humana. El pueblo de Rabano presenta algunos de
estos ejemplos, entre ellos el mas destacado, es la ventana
con dos tizones labrados a cada lado, conocidos en el pueblo
como los «amamarrachos». Excepcionalmente, este mismo
tizén, con la cabeza labrada puede servir para apoyo de la
losa del balcon, como ocurre igualmente en el ejemplo locali-
zado en el mismo nicleo. Puede ocurrir que estas piezas a
tizén aparezcan también rematadas en un semicilindro perfec-
tamente trabajadas y geométricas, y que se solapan sobre los

¥ Para Cantabria ver LASTRA DE LA VILLA, A, Dibujos y comentarios sobre
grguitectura montofesa popular, Santander 1992, p. 185, donde también en los
muros se muestra al exterior un saliente de la traba, y era costumbre recibir un
aarmlio de vino por ellas. Ver asimismo GARCIA GRINDA, ). L., Arquitectura. ..,
pp- 91-92; LLANO CABADO. P.. Arquitectura... p. 75, donde se llama a estos ele-
mentos «forrass o exuntoiross segln cuenten o no con una superficie en cada
una de las dos caras

* ORTIZ y SANZ. ). Los diez bbros_, p. 45.

41 VILLANUEVA, | de, Arte de Albadilleria, Reedicién Madrid 1984, pp. 78-80.
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grandes sillares que forman las ventanas o dinteles, haciendo
de verdaderas grapas o ganchos, que impiden cualquier posi-
ble movimiento de las piezas. En otros casos estos tizones
aparecen como un resalte de la fachada, sin ningin tipo de
labra, como en Vigo.

La interpretacion y origen de esta costumbre es dificil por
cuanto obecede a una tradicién ancestral de la que se ha perdi-
do su origen, y el arquetipo original, quizds motivado por un
sentimiento religioso o ritual, ha sido olvidado; de modo que su
pervivencia obedece mds a una funcién apotropaica, despojada
de su significado primitivo. Por otra parte, su uso estd muy
extendido, y se detecta en toda la Europa de casas de piedra,
desde la Peninsula Ibérica hasta Grecia*?, en una costumbre
que se vincula a un tipo muy especial de arquitectura en piedra.
Es dificil esclarecer el significado simbdlico de las cabezas
humanas labradas incluidas en las fachadas de los edificios, si
bien es posible que perviva en esta prictica una manifestacion
de la ritvalidad propia de la cultura céltica, donde la materializa-
cién de una conviccin religiosa que consideraba el crineo
como sede del alma, les llevé a un embalsamamiento de la
cabeza de los difuntos y su exposicion fuera del domicilio®.
Por otra parte el advenimiento del cristianismo, no tuvo ningu-
na razén para desechar estos simbolos paganos, pues mantenia
el ofrecimiento simbdélico del alma a la divinidad, a través de la
copia de la cabeza en piedra; y como significado Ultimo, el ofre-
cimiento de la propia vida a Dios. Es por ello logico, que la tra-
dicién de incluir cabezas labradas en la piedra no se extinguié
con el cristianismo, sinc que fue recogida y revalorizada por la
cultura romdnica y perpetuada en estas construcciones rurales
mis humildes*. No deja de ser curioso, por otra parte, que al

%1 LANGE. S., la Herencio Romdntica. Lo casa Europea de piedra, Barcelona
1989, p. 73

1 LANGE. 5. Lo Herencia. .., p. 73

4 L ANGE, 5., La herencia. ., p. T4




menos en Sanabria, las cabezas van siempre labradas sobre pie-
zas estructurales del muro, como son las trabas o tizones, de
modo que su fuerza y su carga simbélica se ve aumentada en la
reciproca relaciéon que se establece entre su significado y su
disposicion en la obra.

La hoja exterior del muro estd compuesta por bloques de
gran mano, sobre todo en su dimensién horizontal; y aparece
perfectamente labrada para conseguir una superficie plana y
una perfecta unidn entre las piezas; generalmente est4 realizada
con buena técnica constructiva y muy bien aparejada, sin ape-
nas ripios de pequefio tamafio entre los elementos que la com-
ponen. Esta resolucion de la silleria regular puede aparecer en
la totalidad de la fachada, siendo entonces sus componentes de
menor tamafio; o construir el conjunto de la fachada en mam-
puestos irregulares, y en determinados fragmentos de muros y
en torno a los huecos de puertas y ventanas, utilizar piezas de
mayor dimension y calidad en su tallade, llegando incluso a tro-
cear piezas de longitudes en torno a los dos metros y medio,
alcanzando en ocasiones los tres metros, con escuadrias de
seccion que no alcanza los 20 centimetros. Destacan por su
excepcional calidad las soluciones de Rabano, y en menor
medida Barrio de Rdbano, Coso y Sotillo. Por el contrario, la cara
interior suele estar peor labrada y realizada a base de mam-
puestos de menor tamafio, y calidad que el exterior; y no apa-
rece vista, sino generalmente revocada de barro.

Si bien el aparejo dominante es el mencionado anteriormen-
te, la mamposteria de la hoja exterior del muro puede presen-
tar una amplia gama de posibilidades en la preparacion y labra-
do que ofrecen sus piezas. A este respecto, las diferencias de
unos nicleos a otros son significativas, variando considerable-
mente en funcién de los artesanos que hayan actuado en cada
area y mds decisivo ain, de la disponibilidad de materiales ade-
cuados en cada caso concreto. Es significativo constatar cémo
los pueblos con canteras cercanas o con buenos materiales
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propios, se aplican en conseguir mejores trabajos que aquellos
que no disponen de materiales de calidad. También influye aun-
que con menor grado, el estado de evolucion de la arquitectu-
ra. ya que en aquellos casos donde aparece con rasgos mis
arcaicos, la mamposteria se presenta mas irregular, y con traba-
jos menos depurados.

En la comarca, bisicamente perviven las formas de aparejar
los muros atestiguadas para la vivienda castreia; de las formas
de aparejos citados por Romero Masii*® como caracteristicos
de esta cultura, perviven en Sanabria las mamposterias forma-
das por rocas de tipo granitico de tamafios irregulares, que
rellenan sus espacios intermedios con piedras més pequefias a
modo de cufias. Esta mamposteria presenta una amplia gama
en cuanto al tamaino y grado de labra de los elementos, pues
aparece en el modo que hemos descrito, utilizando grandes
piezas, combinadas con otras menores; o en forma de mam-
puestos pequenos e irregulares; sistemas constructivos que se
repiten en todos los casos, anto en edificios de vivienda de
dos plantas, en los de una planta, e igualmente se utiliza en las
construcciones auxiliares. Se atestigua, mnto en la arquitectura
mas antigua de la zona como en obras mis recientes,

Los aparejos con las piezas més irregulares y de mayor tama-
no que el anterior, suponen un avance constructivo importan-
te, si bien estd condicionado por el caricter masivo del mate-
rial, generalmente granito, que su extraccién en cantera se
suele realizar en blogues de gran amaiio. Por ello, las piezas de
mayores dimensiones no suponen un esfuerzo afadido en su
produccién, antes al contrario, son las mis pequenas las que
han necesitado una mayor division desde su estado original; la
relativa facilidad de su produccion también va acompanada por
una reduccion del nimero de elementos necesarios para cons-

4 ROMERQ MASIA. A El hébitot . pp. 76-78.
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truir el muro. debido al gran tamafio que representan éstos
con relacion al conjunto. Por el contrario, es en el transporte y
en la colocacion definitiva, donde, indudablemente, estas piezas
exigen mayores esfuerzos*®. El material establece la dimension
constructiva de la arquitectura, en relacion a su dureza y al
esfuerzo que supone la extraccion en la cantera: el granito, a la
inversa que otras rocas mas blandas, facilitza la produccion de
piezas de gran tamafio que simplifica su extraccién, pero en
detrimento del traslado y colocacion que no puede realizarse
por un Gnico hombre y necesita del esfuerzo de varios. La utili-
zacion de estos bloques gigantescos, como expresa Santino

* Ver ALONSO GONZALEZ, | M., Lo casa popular sanobresa: formas y ele-
mentas decoratives, Famora 1991, foto 40 donde se reproduce un «corzon utilza-
do para el transporte del material. Ver asi mismo LASTRA VILLA, A. de k.
Dibujos. ..., pp. 186-1B7.
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Langé*”, no es simplemente ostentacién formal, sino la repre-
sentacion simbolica de una capacidad de trabajo y testimonio
de la fuerte cohesién de las relaciones existentes en el interior
de la comunidad.

Con estos bloques se tiende a estructurar los puntos singu-
lares de la edificacion, tales como el recercado de los huecos,
las esquinas, o determinadas partes de los muros; mientras que
el espacio restante se rellena con piezas de menor tamafo y
mads irregulares. En realidad esta forma de aparejar los muros
estd poniendo en evidencia la necesidad de dividir el trabajo.
diferenciando entre una cualificacién precisa de los canteros
para las obras mas delicadas, y otra para los pafios de muros
intermedios entre ellas. Por otra parte, este planteamiento
surge de la necesidad de utilizar lo mejor posible todo el mate-

*T LANGE. §., Lo Herencia..., p. 5.




rial disponible, lo que aconsejé. bajo la guia de la experiencia
de los maestros canteros, una diferenciacion de las partes en la
construccion de la pared®®, Un planteamiento de este tipo
posibilita una alta especializacién del trabajo, e encluso la prefa-
bricacién de las piezas singulares que pueden suministrarse
desde la propia cantera ya desbastadas, liberando a los tallado-
res de la sujecion a la obra, y que dnicamente necesitan ser
retocadas en el momento de su colocacion. De modo que
podemos distinguir claramente al menos dos clases distintas de
operarios. Por una parte se encuentran los canteros labrantes o
pedreiros, dedicados a la labra de las diversas piezas, y que
demuestran un oficio altamente cualificado; a ellos se deben los
magnificos ejemplos de estereotomia, y las diversas soluciones
constructivas de la piedra, a la vez que gran parte de las deco-
raciones e inscripciones. La especializacion de estos artesanos
hacia el trabajo directo de las piezas, hace que la obra necesite
la concurrencia de otros artifices encargados de colocarlas en
en lugar y de elevar los muros, serian los mamposteros, opera-
rios no cualificados, albafiiles de la piedra dedicados 2 la resolu-
cion de la obra, o incluso el propietario*®. Es ficil detectar en
el drea de estudio que en muchos de sus edificios ha existido la
concurrencia de ambos artifices, con unas competencias per-
fectamente delimitadas, dando lugar a resoluciones de muros
muy caracteristicas. Pero es indudable que existen muchos
ejemplos, que corresponden a formas de construccién elemen-
tales donde parece evidente la Unica intervencién del mampos-
tero, pues el edificio no presenta ningin alarde con el material
pétreo. y las piezas utilizadas son relativamente pequenas irre-
gulares, producto mds de una desbastacién que de una wlla
cuidada.

Esta forma de construir el muro aparece dominante en Ia
zona, y busca una relativa facilidad en la labra de las piezas, con
formas donde no se apura el acabado geométrico, y con un
ramano que hace que su peso no sea excesivo, si bien, como
apuntdbamos, con muchas y valiosas excepciones, donde desta-
ca el trabajo de estereotomia sobre la piedra.

Las rocas estratificadas. generalmente pizarrosas o esquis-
tos, provocan un tipo de aparejo peculiar y muy caracteristico,
a base de piezas pequenas y alargadas, colocadas en sentido
horizontal.

Los excelentes materiales locales de gran dureza, estan for-
mados por granitos, micacitas, cuarcitas y pizarras. La excep-
cional dureza de los granitos. queda patente por las marcas
dejadas en ellos por el puntero del cantero, que dibuja sobre la
pieza trazos largos y paralelos, resultado de una aplicacién obli-
cua del mismo, a fin de conseguir el desbaste de la pieza. Estos

* LANGE. 5., La Herencia._ ., p. 65.
¥ Ver LASTRA VILLA, A., de la, Dibujos..... p. 184, LANGE. S., Lo Herencia. ..,
p. 152
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trazos imprimen a los muros un poderoso efecto de textura,
que provoca un efecto de vibracién en las fachadas segin la
incidencia de la luz, del que Rabano ofrece ejemplos importan-
tes. La utilizacién de los materiales propios de Iz zona hace que
las texturas y colores de la arquitectura sean los mismos que
los de los macizos rocosos que conforman el paisaje. La unidad
formal y constructiva de la casa sanabresa est, sobre todo, en
su estrecha relacién con el entorno en que se sitia, que se rea-
liza a través de esta relacion de similitud®®.

A la calidad de los materiales se une una sélida tradician de
canteros, que al parecer llegaron de Orense a partir del siglo
XVIIl y ensefaron su oficio en las obras mas importantes,
como iglesias, ermitas y algin puente®'. La actividad de cante-
ros cantabros estd menos documentada para la comarca, pues
parece que su destino eran principalmente las tierras de la
meseta; existe alguna noticia, sin embargo, como la de Juan de
las Cajigas que trabaja en los dltimos afos del siglo XVl en
algin edificic de Puebla de Sanabria; o Francisco de Llanez que
en 1628 trabaja también en Puebla en la construccién del
Puente2,

Si en una primera fase, el aparejo de los muros se resuelve en
seco, posteriormente, coincidiendo ya con el siglo XIX, aparece
una tendencia a emplear aglomerantes hidrdulicos en las fibricas
de piedra, no en todos los casos, porque la baja economia de la
zona no lo permite. Asi se pasa del barro a la cal, si bien muy
@ardiamente: y ello se manifiesta en anchos rejuntados exterio-
res que, con una clara intencion decorativa, desembocan en
curiosas e interesantes soluciones que, segin los ejemplos
fechados, se realizan a partir de finales de aquel siglo y el primer
tercio de éste®’. La técnica consiste en tender con cal pequedias

* A proposito de esta cuestian recordemos las palsbras de Francises Inza, en
#La arquitectura del barro y el pedregals, Arquitectura, Num. 46, octubre 1962, p.
45. Donde expresa que «el materaal se viene arrancando de ki piel o de las entra-
fias de la misma tierra, y toma su misma faz —al sol y 2 k Buvia y al hilo de los
afios— . Mas que imiar a la Naturalers, viene a2 ser una misma cosa con ellas.

sl paso de los tiempas se registra en las rocas sedimentarias en forma de
Capas superpuesias. Se acuman en su estructura las riadas. ls sequias ¥ bs inunda-
CIoness

«las mamposterias de las de pzarra. desde su extraccion de la verra, ya fle-
van en la forma de cada mampuesto la sefial de la Naturaleza. Su puesta en obra
es una vueha a b primera sinacion de ki pizarra en su estado natural Los edifi-
Cios vienen 3 ser auténticas rocas sedimentariat y acusan bien claramente los
estratosm

«Las construcciones de granito son, en cambio, como los riscos. Son una pura
talla La construccion del material ha determinado no sélo b forma de ks piezs
que servirdn para levantar & edficio, sino también el procedimientn de colocar-
o

3! MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA DIRECCION GENERAL DE
PATRIMONIO ARTISTICO ¥ CULTURAL. Plon especial de ordenacidn paisafisticn
del Logo de Sonobng y su comarca, |974, Vol lil, cap. 4, Ap. 4.2.4. Ver asi misma
ALONSO GONZALEZ, | M., Lo casa_., pp. 39-40

! GONZALEZ ECHEGARAY, M.C. er alu, Artistas Cdntabros de fo Edod
Moderna, Santander 1991, pp. 115-116 y p. 373 respectivamente

# Ver al respecto ALONSO GONZALEZ. | M., Lo cosa.... pp. 116-122, pp.
127-130, y liminas CLVIl a CLXX



superficies de los paramentos exteriores, con el fin de poder
recortarla y desprenderla en parte para obtener temas decora-
tivos mas o menos caprichosos, cuando esti fresca®,

Esta técnica permite ampliar considerablemente las decora-
ciones de los edificios con extraordinaria facilidad, con respec-
to a la permitida por la piedra; por ello aparecen nuevos y
abundantes motivos, que basicamente podemos clasificar en
tres grupos. En primer lugar consideramos las que aparecen
sobre dinteles de puertas y ventanas, con temas figurativos de
personas y animales, mezclados en muchos casos, con estrellas
de seis pétalos inscritas en circulos. Otro gran grupo lo forman
las composiciones geométricas que delimitan los huecos de las
fachadas, marcando lineas de impostas, aleros, o recercando
huecos, y que se basan en figuras a base de rombos y tréboles.
Por dltimo debemos considerar las formas de caricter mucho
mids imaginativo, y donde aparecen mezcladas con temas figura-
tivos, tales como manos, figuras y animales. Otras abstractas
enormemente sugerentes, con ciertas similicudes con el mundo
pictérico de algunos de los grandes creadores de este siglo. En
estos casos ocupan todo el pano de fachada como si de un
gran mural se tratara. Rabano presenta ejemplos interesantes
de todos ellos, destacando especialmente los de caricter figu-
rativo y mironiano, mientras que en otros lugares especialmen-
te ricos por estas decoraciones como San fusto, son las decora-
ciones geométricas las que dominan.

4 MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA, Plan Especial..., vol. lll, Cap. 4,
ap. 424,
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Cervantes.

Limianos.

Remesal.

3.2.2. Los vanos

Las rupturas del muro, tales como puertas y ventanas, se
convierten en los escasos puntos donde el mundo exterior e
interior mantienen contactos. Son elementos focales que se
tratan con esmero, no s6lo en los sistemas constructivos y
despieces de piedras, sino en la inclusién de simbolos y ele-
mentos decorativos, tanto recercados de cal o labrados sobre
el material pétreo. Estos simbolos abundan y se repiten en la
arquitectura rural, pero tienen mucha mayor incidencia en unas
dreas que en ortras; en este sentido, Sanabria es una comarca
especialmente rica. con abundantes y magnificos ejemplos. Asi
mientras las cabezas, de caracter simbolico mas general, se
reducen a las trabas de los muros y excepcionalmente se sitian
en alguna esquina, el dintel del portal. y en abundantes ocasio-
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nes las ventanas, son los lugares donde se personaliza Ja vivien-
da, se muestran las sefias de identidad del propietario, gracias al
grabado de inscripciones y fechas con simbolos particulares y
religiosos. Sobre la interpretacion de algunos de estos simbo-
los, Filliperti®® sostiene que todas las marcas grabadas, signos
pintados u objetos diversos, han sido colocados intencionada-
mente y forman parte de restos de creencias paganas centradas
en personalizar la casa, o de una voluntad de utilizar las formas
y materiales para protegerse de seres demoniacos o fuerzas del
mal. En estos casos no hay lugar para la fantasia o la interpreta-
cion artistica personal del artesano, ya que se trata de un codi-
go admitido y reconocido por todos desde siempre. Es pues

55 FILLIPETTI, H., TROTEREAU, |, Simboles ., p. 170
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normal que en el transcurso de los siglos el grafismo de los sig-
nos no haya sido modificado.

La cruz se muestra como el signo mds abundante, aparecien-
do pintada sobre las puertas, moldeada en el barro del
horno®®, o tallada en el dintel de la puerta. Su inclusion obede-
ce a un doble motivo, por una parte indica que la casa estd
protegida frente a posibles maldiciones, conjuros, o adversida-
des; pero al mismo tiempo se trata de una verdadera declara-
cién de los principios religiosos de sus moradores frente a
posibles interpelaciones o dudas de los vecinos®’.

Las marcas mds evidentes de los dinteles, son las de propie-
dad, en las que aparece la inscripcion con el nombre o iniciales
del propietario y la fecha de construccion, acompaiados de
algin adorno simple, o alegérico. ‘Constituyen a menudo la

3 Wease el horno que aparece en fa casa corral de Sotillo, capitulo V.
57 El caso de los judios de Sanabria apunta en este sentido.
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tnica decoraciéon buscada en las casas mas modestas.
Excepcional nos parece, por lo temprano de su fecha, ya que es
la mas antigua que hemos encontrado la que se halla en la parte
alta de Sotillo, donde se lee: ESTA ALFONDIGA FYNDO ASENSIO
DOMINGUEZ V°Z | NATURAL DESTE LUGAR DE SOTILLO PARA
LOS POBRES DEL | OTROS CONMARCANOS | PASAXEROS. ANO
DE 1619.

En las soluciones adinteladas de los vanos del portal existe
una tendencia hacia el megalitismo, a construir estructuras de
dolmen a base de tres piezas, las dos laterales verticales de
sujecién, y la central horizontal que apoya sobre ellas. Esta
estructura estd muy extendida, y si no es posible, quizis por el
aprovechamiento de piezas menores, resolver el hueco en las
tres piezas mencionadas, si se hace con el menor nimero posi-
ble de ellas. Frente a otras dreas, donde en la construccién del
muro destacan especialmente los recercados de los huecos y
las esquinas, como muestras del buen trabajo del cantero, en
Sanabria existe un protagonismo absoluto de los huecos frente



a cualquier otra parte del muro. Las esquinas aparecen con
diversas soluciones segin nos hemos referido en el capitulo IV,
y las piezas, si bien estin trabajadas para conseguir la perfecta
trabacién entre los dos muros en dngulo, se presentan general-
mente sin una diferenciacién profunda del resto del paramento.
Por el contrario, es en los huecos donde se despliega toda la
espectacularidad del trabajo de canteria, ofreciendo una
dimension de las piezas mayor que el resto de la obra; ello les
confiere un caricter focal, dada la atencién que despiertan al
contemplar el edificio.

Segun la especializacion y organizacién del trabajo para la
construccion de la casa, a la que nos hemos referido, los maes-
tros albafiiles se encargaban de proyectar el conjunto del edifi-
cio y de su realizacién. En muchas de las obras basta con este
equipo de operarios para llevar a buen término la construccién
de la misma; en otros casos sin embargo, aparece la figura del
maestro de portales, maestro cantero encargado de la resolu-
cion de los grandes huecos a base de piezas de grandes dimen-
siones®8,

Los dinteles presentan variadas formas en su talla, desde la
forma prismitica regular encajada en el muro que destaca por
Su gran tamafo, a otras formas mas complejas, posibles cuando
se reduce la luz que debe salvar, que desbastan su cara inferior
en diversas formas de arco, pero partiendo de una tnica pieza
apoyada en sus extremos.

En la planta inferior de la vivienda se sitian las puertas
carreteras, de dos hojas, de acceso a las cuadras o patios inte-
riores; la solucién constructiva puede realizarse con un dintel,
que es la dominante, o con arcos rebajados, generalmente vin-
culados a arquitecturas mis evolucionadas. Es frecuente en la
zona, la solucién que construye el dintel en una pieza de gran-
des dimensiones, a la que se afade otra superior a ella, tam-
bién perfectamente labrada, de forma que el apoyo sobre la
pieza del dintel sélo se produzca en sus laterales, fuera del
vano. Esta pieza asi dispuesta, recibe el peso del mure y lo
transmite a la zona de apoyo, evitande una sobrecarga excesiva
de la pieza primera que define el hueco. El segundo dintel
puede estar formado por una inica pieza, o generalmente por
tres, dos laterales en forma de L y una central actuando de
clave. Estructuralmente, esta segunda solucién ofrece mejores
resultados, transmitiendo empujes oblicuos, que son compen-
sados por la masa del muro situado a cada lado de la puerta, ya
que la relacién interna de fuerzas provoca una mayor estabili-
dad del conjunto. En cualquiera de los casos, presenta un depu-
rado trabajo en piedra, con un perfecto ajuste entre las partes.

Esta solucion esta relativamente extendida dentro de la
arquitectura rural®” y es propia de los edificios que hacen gala
de un mayor alarde de canteria, sin llegar a alcanzar grados de

38 LANGE. S.. Lg Herendia..., p. 71.
3% A este respecto véase JORGE ARAGONESES, M., wCronolagia y evolucion
del doble dintel en Iz arquitectura del noroeste de Soriaw, Ceitiberia 14, 1957, pp.
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depuraciéon muy altos, como las casas nobles, que optan por
dinteles divididos en varias piezas. Por tanto, nos encontramos
el doble dintel en situaciones intermedias, que van mis alli de
la obra rural producida exclusivamente por mampesteros, pero
sin alcanzar soluciones mds refinadas; en este sentido su apari-
cién en la obra le confiere cierto cardcter tecténico, de cons-
truccion que demuestra la potencia de los materiales emplea-
dos. Su aparicién va siempre vinculada a materiales de gran
dureza y resistencia, que permiten plantear el dintel inferior en
una pieza; el granito se demuestra especialmente indicado, tal
como podemos apreciar en los pueblos de la comarca de
Sanabria, o hemos podido constatar en otros como Fermoselle,
o bien en los pueblos de la Sierra de Francia en la provincia de
Salamanca; algunas piedras calizas también se adaptan a este
tipo de estructura, como lo demuestran los magnificos ejem-
plos que hemos encontrado en los pueblos del Valle de
Valdivielso en Burgos; e incluso en las piedras areniscas, pero
exigiendo gran canto®?.

199-213; donde nos aporma datos de su existencia en alguncs pueblos de la pro-
vincia de Soria, si bien comete algunas imprecisiones como el suponer que no
exitte en otras provincias, siendo propia de los pueblos que estudia; y explica su
aparicion como formula de earquitectura tomada de monumentos renacientes de
arte superior, proyectada después al dmbito rurals: apreciacién inexacra, y2 que
apenas hemos encontrado ejemplos dentro de la arguitectura monumental de
soluciones de este Gpe, siendo mis propia. por el contrario, de construcciones
rurales. Para la provincia de Soria véase ademis GARCIA MERCADAL F. Lo
case. p. 81; y TORRES BALBAS, L. ula vivienda_.. », p. 416. Para e caso burga-
I&s, GARCIA GRINDA, |. L, Arquitecturo Popular. p.- 93
# GARCIA GRINDA, J. L, Arguitectura..., p. 93.
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La aparicién de este elemento en la fachada del edificio con
una imagen de gran rotundidad, debido al tamafo y trabajo de
sus piezas, crea un fuerte contraste con el tratamiento del
resto de la pared a base de mampuestos; ello demuestra la
intervencion del maestro de portales, artesano especializado en
la talla y la colocacién de estos grandes sillares. El hecho de
que esta solucion presente una amplia difusion en dreas muy
diversas y amplias, confirma la intervencién de estos especialis-
tas que aprenden y transmiten su oficio en los lugares donde
trabajan. En este sentido no se trata de una solucién construc-
tiva vinculada a una comarca concreta, sino de un esterectipo
ampliamente difundido y aceptado: si bien la aplicacion concre-
ta en cada situacion, y el material propio del lugar, le confieren
un caracter propio.
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Sobre el conjunto de la puerta, resuelto con dintel simple o
doble, es norma situar una de las ventanas del piso superior,
con lo cual se esta descargando el peso del muro situado enci-
ma del dintel, liberando de esfuerzos a las piezas de éste.
Asistimos asi a actuaciones de gran prudencia, pues sobre el
dintel se superpone otro de descarga, y sobre éste el hueco de
la ventana, de modo que se produce un aligeramiento impor-
tante del peso que deben soportar las piezas resistentes. Este
conjunto asi planteado resuelve en una Unica actuacion la puer-
w2 inferior y fa ventana superior, pues la segunda pieza del dintel
ya alcanza la suficiente altura para que sobre ella apoye la pieza
de la ventana.

Evidentemente la vinculacion de estos dos elementos, no se
debe a criterios compositivos o estéticos, que busquen una



axialidad o correspondencia entre las partes, sino mas bien a
una labor de simplificacion de la obra, pues si es necesario que
aparezcan la puerta y la ventana y, constructivamente hablando,
son puntos singulares en el muro, que deben cuidarse, la union
de ambas hace resolver en una fase ambas singularidades®'. A
pesar de lo cual, el conjunto adquiere una fuerte impresion
estética, a veces realzada con las inscripciones o decoraciones
talladas en los dinteles de la puerta o ventana. Su concepcién
como conjunto (nico aparece confirmada por la distribucion
de la decoracidn e inscripciones; pues generalmente es la ven-
tana, concebida como un remate superior de la composicion,
la que recibe un cuidado mayor en la labra, con la inclusién de
decoraciones talladas. y algin texto personalizando la obra, y
con la fecha de ejecucion. Por otra parte, es curioso observar
como el ambito de aplicacion de esta selucién constructiva se
dirige hacia una arquitectura muy concreta, pues no aparece en
las obras mds humildes. resueltas con mamposterias irregula-
res, y con el uso de la madera, si ello es necesario, para resol-

&1 Para su aplicadén en owras dreas véase coma ejemplo LOBATO CEPEDA,
B.E, ot oli, ula casa de piedra en la cuenca del rio Alberches, Norma. Estudios de
Artes y Costumbres Populores. n.® 33, Marzo 1984, pp. 2-4: GARCIA GRINDA._ |
L. Arquitectwra. ..., p. 92.
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ver los dinteles de los huecos: tampoco se recurre a esta dis-
posicién de hueco y ventana cuando la edificaciéon presenta un
cardcter mds noble, y se resuelve con otros planteamientos
compositivos. Nos encontramos pues con una composicién
estructural tipicamente rural, extendida en dreas diversas, que
demuestra una cierta cualificacion artesana, representante de
los modos de trabajo de los canteros, que si bien disponen de
un buen nivel de calidad en su trabajo, lo que les posibilita el
poder enfrentarse con el tallado de estas enormes piezas, no
disponen de una adecuada preparacién tedrica y técnica, moti-
vo que les impide acceder a encargos de mayor envergadura.
No parece que corresponda a la arquitectura popular, en
este contexto al que nos referimos, efectuar planteamientos
basados en relaciones numéricas entre las partes, o generar
trazados geométricos como base de la proyectacién de la obra.
A pesar de lo cual, si se observa en este conjunto de puerta y
ventana, una tendencia de los huecos a adquirir la forma cua-
drada, con una insistencia mayoritaria en todos los casos; lo
que nos obliga a pensar en la intervencion de factores ajenos a
la pura casualidad. Muchas de estas ventanas del piso superior,
realizadas con buen trabajo de piedra, aparecen igualmente con
forma cuadrada, y lo mismo ocurre con gran parte de las puer-
tas carreteras. Por lo demds. el cuadrado es una forma que no
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aparece ni en plantas de edificaciones, alzados, u otros huecos
de puertas y ventanas, que siempre se realizan con forma rec-
tangular vertical. Creemos que en este caso se trata de una
tendencia intuitiva hacia formas regulares sencillas, mas ficil-
mente asimilables, y que de algin modo representan una idea
de orden estructural alcanzado.

Por otra parte, también son relativamente frecuentes las
soluciones de sustituir el dintel por arcos rebajados, adornados
con decoraciones de roeles y estrellas. En estas formas con
arco no parece que les guie conseguir mayor altura de paso,
sino reducir las dimensiones del hueco, bajando los laterales
del mismo, en Barrio de Rdbane abundan estas soluciones de
huecos minimos, rematados en arco.

Salvo este conjunto de puerta y ventana, en el resto de la
fachada los huecos tienden a ser pequefios, en ocasiones irrele-
vantes frente a la potencia del muro pétreo, y el edificio pre-
senta un caracter masivo de gran rotundidad. En la planta infe-
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rior, salvo la puerta de entrada de mayores dimensiones, los
huecos son escasos y muy reducidos; y parecen dedicados mds
a la ventilacion del espacio interior que a su iluminacién.
Dentrc de éstos, destacan las ventanas en las cuadras de planta
baja, de forma estrecha y alargada, similares a las «bufardas» de
Asturias o «llumeiras» en Galicia®?, Generalmente suelen estar
hechas de una sola pieza, y ocasionalmente de dos, colocando
una sobre otra; aparecen en diversas situaciones sobre muros
de silleria bien trabajada. con mampuestos regulares y en otros
irregulares con abundantes ripios. Este Gltimo caso nos plantea
dudas en cuanto a su interpretacién dentro de la arquitectura
rural, ya que la inclusién de esta ventana. realizada en una sola
pieza, con un tallado perfecto, a veces moldurada, que denota
la mano de un buen cantero, incluida en muros de aparejo de

2 Ver LLANO CABADO, P. de, Arguitectura. .., p. 91. donde igualmente llama
ubufardass a estas pequedfias ventanas
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mala calidad, con la (nica intencién de ventilar las cuadras de
los animales; mdxime si tenemos en cuenta, que en muchas
ocasiones, un similar trabajo de tallado no aparece en la vivien-
da, lugar protagonista del edificio. Asi, muros con apariencia de
autoconstruidos, por lo irregular del aparejo que presentan, y
que cierran un espacio destinado a pajar, ofrecen el sofisticado
refinamiento del que hacen gala estas ventanas. Hipotesis que
justifiquen su forma como es el de favorecer desde el exterior,
una vision panoramica del interior para el control del ganado,
creemos que no es factible debido a la oscuridad casi total del
interior; y su funcién de ventilacién, con el minimo hueco
exterior, no explica el esfuerzo realizado en su labra. Es mas
verasimil una interpretacion basada en la necesidad de no debi-
litar el muro precisamente en sus partes mas vulnerables,
como son las perforaciones que se realizan sobre él. En este
sentido una ejecucion de la ventana con uno o dos bloques
perfectamente encajados, ayudados en ocasiones por la suje-
cion de trabas o tizones, impiden su alteracién por golpes o
movimientos, manteniendo siempre perfecta la forma del

hueco. Por otra parte, un cuidado disefio que contrasta con la
rusticidad del muro, relaciona su ejecucion con los canteros
especializados dedicados al tallado, y que aportan su buen
hacer en multitud de circunstancias; en esta ocasién se trata de
piezas prefabricadas estandarizaciones, suministradas a la obra,
sin que su artifice establezca una relacion mas duradera con la
ejecucion de los trabajos. La propia forma de la pieza confirma
su origen, puesto que presenta un acusado contraste entre la
rotunda geometria del hueco interior, y la forma amorfa, poli-
gonal, que presenta en su perimetro exterior, apta para trabar-
se con el muro, pero sin que su situacion definitiva, adn inde-
terminada, condicione una forma mas precisa.

En los huecos del piso superior puede ocasionalmente apa-
recer alguna ventana, realizada en una Unica pieza pétrea; sin
embargo no es una solucién frecuente, debido a la demanda de
habitabilidad que obliga a aumentar sus dimensiones, y a su
situacion mucho menos expuesta a posibles golpes o agresio-
nes desde el exterior. Se produce en las ventanas de vivienda
una relacion entre su tamano y la resolucion constructiva, de
modo que es posible establecer una diferenciacién entre las
ventanas pequenas o de dimensiones medias, frente a aquellas
otras que si bien son de mayor dimension, las méds grandes en
esta arquitectura no alcanzan los tamanos de las utilizadas en
otras dreas mas benignas.

En el primer grupo de las ventanas menores, se constata una
decidida vocacién por su construccién Gnicamente con cuatro
piezas, superior e inferior y las dos laterales; que destaca den-
tro del conjunto de la fachada por su mayor regularidad, y cen-
tran la atencién de la misma sobre el hueco, que aparece con
una composicion en forma de cruz, resultado de su resolucién.
En el segundo caso, para las ventanas mas grandes, puede recu-
rrirse igualmente a cuatro piezas, pero donde ya desaparece la
vision en cruz de las mismas, debido al tamano del hueco que
desvirtia las proporciones; sin embargo existe una tendencia a
descomponer los limites laterales del hueco en varias piezas,
manteniendo el elemento (nico para el dintel y vierteaguas.

En los edificios que presentan una compartimentacion inte-
rior, y una clara diferenciacion de las funciones realizadas en
cada espacio, surge en la cocina la necesidad de expulsar al
exterior las aguas residuales de los fregados. A este problema
funcional, el cantero da una adecuada respuesta con el tallado
sobre un bloque de grandes dimensiones, de una pieza que
hacia el interior de la cocina presenta una superficie concava
para el lavado, con agujero de desagiie, que atraviesa el muro y
formando parte de éste, da forma a la parte inferior de la ven-
tana, para finalmente rematar en una especie de girgola que
expulsa el agua fuera del muro. La repeticion practicamente
idéntica en comarcas diversas de esta solucién, nos indica que
nos encontramos ante otra pieza estereotipada suministrada
por los canteros.

En las ventanas mayores suele aparecer la doble carpinteria,
una interior a la primera hoja del muro y la otra, en los casos
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en que se presenta, va a las haces exteriores, lisa y enrasada o
a espejo, es decir, sin mochetas. En estos casos la proteccion
es mucho mas efectiva, siendo necesaria en las fachadas mas
expuestas a las lluvias y vientos, que darian lugar a posibles
humedades en la unién de la carpinteria y el muro. En los
casos que aparece esta doble ventana, los sillares que limitan
el hueco de la misma, aparecen labrados con un cajeado en
todo el perimetro del mismo, para el carrecto encaje de la
carpinteria.

Los cargaderos en los dinteles de las puertas y ventanas se
suelen resolver con un sillar de gran tamafo sobre el que
apoya la cara exterior del muro: sin embargo, es pricticamente
dominante que la hoja interior apoye sobre una o dos vigas de
madera. Sabre una de estas vigas se realiza una perforacion en
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la que se encaja un extremo del larguero principal de la puerta,
y el otro, reforzado con un anille de hierro, apoya sobre una
losa de piedra dispuesta a tal efecto en el umbral. El roce de la
madera y el hierro sobre la piedra, y entre las maderas de
puerta y viga en la parte superior, produce un chirrido caracte-
ristico. Este sistema concuerda plenamente con el descrito por
Romero Masia®? para las viviendas de los castros, donde han
aparecido umbrales con agujeros arriba y abajo para el giro de
las puertas.

¢ ROMERD MASIA, A Ef habiat..., p. B3
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3.2.3. Lo cubierta

Segun Camilo José Cela «del amor del hombre con la terra
nace la casa, esa tierra ordenada, esos muros de buen concierto
en los que el hombre se guarece. cuando la tierra arde, para
seguir amandola»®. Esta idea de proteccion, de refugio ultimo,
con el que se reviste la casa, tiene en la cubierta su verdadera
expresion; pues el acto mas primitivo de construir busca cubrir
un espacio, segregarlo y hacerlo propio. De igual modo, para
Torres Balbas®, el fin primordial de la arquitectura es el de pro-
porcionar un techo que cobije al hombre. La cubierta se convier-
te en el elemento mas esencial de la construccion, afectada por el
factor climitico propio del lugar de ubicacién, mas que cualquier
otro elemento de la edificacion, siendo el mds dificil de construir,
por las posibles consecuencias que implica el mas minimo error.

La propia palabra arquitectura. a la que antes diabamos un sig-
nificado de técnica, puede también interpretarse filologicamen-
te, como tectio (accion de cubrir) y tecum (recho), la tectdnica
aborda asi, la cuestion del techo, o cubricion del espacio, y da
lugar a la tektosyne o arquitectura®. La importancia que adquie-
re el techo o la accidn de cubrir en todas las culturas, nos obli-
ga 2 plantearnos la cuestion de porqué este elemento y no
otros del organismo arquitecténico, alcanzan esta relevancia.

En primer lugar debemos considerar que un techo segrega
espacio, determina lo que es y lo que no es una morada. Asi
para marcar el espacio basta un pilar (el menhir), un muro es
suficiente para dividirlo. Pero segregarlo, éste es el salto cualitati-
vo, exige un techo. La segregacion del espacio arquitecténico
asume la estructura econdémica de la sociedad y la formaliza. El
techo, por manto, posee la virtud que hace posible la objetiva-
cion en el espacio de los contenidos fisicos, biclogicos y socia-
les propios de las arqui:ecruras"?.

Pero, como bien expresa Torres Balbis®®, el condicionante
entre la cubierta y la climatologia es muy relativo, lo mismo
que la tendencia que existe a considerar una correspondencia
entre |a superficie del tejado y el drea de la vivienda, aumentan-
do la superficie de la misma en relacion a la planta de la vivien-
da, cuanto mas humedo y frio es el clima de la region donde la
vivienda se halle enclavada.

En Sanabria, es escasa la relacion entre la forma y superficie
de la planta suelo del edificio, y aquella de la cubierta, o entre
planta baja y forma general del edificio. Ello es debido 2 varias
causas; una importante es la adicién de corredores y galerias
sobre los muros pétreos. ocupando Gnicamente la planta supe-
rior, necesitando la cubricidn, pero no manifestandose en plan-

“ CELA, CJ., sla casa y otros pensamientose, en M.OPU.. Selucones arqur
tectdnicas de viviendas unifamiiores en el medio rural, Modnd 1982, tl, p. 14

55 TORRES BALBAS, L. ¢la vivienda...», p. 157.

8 AMO, A, Arquitecturg...., p. 90

51 AMO. A, Arquitectura..., p. 93

£2 TORRES BALBAS, L, «la vivienda...n, p. 158
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ta baja. La adicién o superposicién en planta baja de las células
primarias, mantienen a veces, entre ellas espacios abiertos que
igualmente necesitan una proteccion; la cubierta comin com-
partida por dos o mas células, y la necesidad de paso hacia el
interior de los corrales, que en algunos casos se efectiia bajo la
vivienda, son factores que alejan mds las posibles relaciones
entre planta baja y forma de cubierta. Finalmente la relativa
abundancia de cubiertas alabeadas que engloban varios volume-
nes y cambios de pendiente sin presentar aristas o interseccio-
nes, dificulta aln mas el poder establacer una relacién.

Es importante destacar un dltimo aspecto, sobre la creencia
general de un mayor vuelo de los aleros en zonas de abundan-
tes lluvias, frente a otras mds secas. Esta afirmacién ya desmen-
tida por Torres Balbis®?, tampoco se cumple en Sanabria,
donde, 2 excepcion de Puebla, con prolongados aleros, el resto
de las construcciones presenta un vuelo de la cubierta muy
reducido, en abundantes ocasiones sin apoyo de madera, con el
unico voladizo que permiten las lajas de pizarra; en los casos
que si existen canes, el vuelo del alero sigue siendo escaso,
apoyando éstos sobre un durmiente o apoyo de madera en el
muro, prolongindose en el alero™.

¥ TORRES BALBAS, L, ula vivienda...», p. 158.

7 FEDUCHI, L., Mtinerarios..., ¢ Il p. 20, sefiala como un rasgo muy especial
de I2 arquitectura de Galicia, el ser casi sin alero, sin cornisa de terminacién de
piedra ni grandes vuelos de madera. Lo que nos confirma |2 no existencia de una
relacién directa entre b lluvia y el vuelo de los aleros,
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Solamente las viviendas mis evolucionadas, o con mayores
recursos economicos, presentan falsos techos de tabla, o
pequefios sobrados bajo cubierta; por el contrario la norma
dominante es que la forma de la cubierta se incorpora al espa-
cio interior de la vivienda, mostrando su estructura de vigas y
correas vista sobre la misma.

La cubierta generalmente es a dos aguas, resolviéndose con
tres vertientes las edificaciones que rematan lateralmente las
agrupaciones o algunas exentas; mientras que de cuatro faldo-
nes existen pocos ejemplos, situados priacticamente sobre
viviendas exentas.

Dos son las formas para la realizacion de la estructura de
cubierta. En primer lugar si el edificio no es demasiado largo en
torno a los 6-8 metros y la cubierta es a dos aguas; y el segun-
do caso, si el edificio es mas largo de lo indicado para el ante-
rior, o presenta la cubierta con tres o cuatro aguas. En ambas
situaciones la cumbrera de la cubierta se sitda paralela a la
fachada principal, dirigiendo las aguas sobre ésta y la trasera.

La primera solucién, es la forma de estructura mis sencilla,
por ello es la utilizada en muchas de las células primarias, que
descomponen las viviendas en varios volimenes que permitan
su utilizacién. Consiste en elevar los hastiales del volumen rec-
tangular de forma que sobre este muro de carga apoyen vigas
que recorren la cubierta longitudinalmente con separaciones
en torno a metros y medio, o excepcionalmente dos metros y
medio. Sobre estas vigas irdn apoyados los pares que formarin
la pendiente, con separaciones entre 40 y 60 centimetros, que-
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pueden ser de una pieza en toda la longitud del faldon o ser
independientes entre los diversos tramos de las vigas.
Finalmente sobre ellos apoyan directamente las lajas de pizarra,
generalmente sin anclaje alguno entre ellas; y los grandes sola-
pes de las mismas garantizan la estanqueidad al agua.

La segunda solucion mas evolucionada que la anterior, per-
mite a la cubierta formar tres aguas, o resolver volimenes de
cubiertas mas largos que en el caso anterior. Asi los muros de
carga donde debe apoyar la estructura se mantienen a la altura
del alero y sobre ellos apoyan vigas que siguen la inclinacion de
la cubierta, de longitud todo el faldon, atadas entre si por una
tercera que hace las veces de tirante. formando estructuras
trianguladas, cerchas, que en ocasiones presentan particiones
interiores. Este sistema de cerchas apoyadas en los muros de
carga, se revela como el método mds idéneo para salvar la luz
de las edificaciones sin apoyos intermedios, transmitiendo a los
muros dnicamente cargas horizontales, sin giros o esfuerzos
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oblicuos que hagan peligrar la estabilidad de éstos. Sobre estas
cerchas en los lugares que sea necesario para que los pares no
tengan una luz excesiva entre los apoyos, se colocan correas,
que recarren la cubierta longitudinalmente sobre las que a su
vez apoyan los pares y sobre ellos las lajas de pizarra, igual que
en el caso anterior.

Respecto a los materiales de cubricion, los ejemplos con la
cubierta de paja estan en la actualidad reducidos a las construc-
ciones auxiliares, que son las que ofrecen un menor grado de
desarrollo; sin embargo hasta época reciente, la cubierta vege-
tal ha sido dominante en todos los edificios de la comarca,
incluidos los de vivienda. Tal como podemos constatar, por
ejemplo. en las fotografias incluidas en el libro de Kriger”!
donde igualmente aparecen otras resueltas en pizarra, y que
demuestran la evolucion historica tendente a utilizar materiales
mads estables y duraderos. Este mismo autor considera al tejado
de paja, la cubierta por excelencia de la casa rural, localizindo-
se preferentemente en poblados pobres: si bien reconoce que
ya en aquel momento de su visita a Sanabria la tendencia gene-
ral es la de una lenta pérdida del tejade de paja. cuyo terreno
va ganando paulatinamente el de pizarra’’. La resolucién
estructural de estas cubiertas vegetales es idéntica a la descrita
anteriormente, diferenciandose dnicamente en la solucion dada
al alero. En estos cases puede realizarse con el propio material
de centeno, sin apenas volar sobre la fachada, colgando a muy
poca distancia del plano pétreo, en una imagen caracteristica
por el aparente desorden que provoca su distribucién no regu-
lar; o por el contrario resolverse con grandes lajas de pizarma o
piedra, mientras el resto de la cubricion es vegetal. En esta Ult-
ma solucién, los canes de cubierta apoyan en el muro, donde
terminan, y sobre éste aprovechando la anchura en torno a los
70 cms. que presenta, se colocan las lajas que resuelven el alero.
El muro pifion, normalmente también se remata con lajas
pétreas, de forma que da solucion a los remates laterales de la
cubierta. Este sistema mixto de paja y lajas de piedra o pizarra,
pudo haber sido utilizado ya en las construcciones castrefias de
la zona en la Edad del Hierro, pues las excavaciones de Esparza
Arroyo en la comarca confirman la aparicion de ambos mate-

riales, paja y pizarra’®.

7' KRUGER, F., La Culturo. .., especialmente fotos 10, 11, 12, 13, 16,24, 25.

"1 KRUGER, F., Lo Cultura..., p. 65.

M ESPARZA ARROYO, A, Los castros de lo Edod del Hierro del noroeste de
Zamorg, Zamaora 1985, p. 21 1, donde dice «Por Glimo podemos sefialar, en refa-
cion con & cublerta de esta vivienda. ka aparicion de algunos pequefios fragmen-
tos de lajas de pizarrs, pero con las cuales no se puede justficar de ningin modo,
unz techumbre pizarrosa. Mos inclinamos mds bien por una cubierra de tipo
vegetal, que parece no haber cido dentro de la edificacion o al menos no ha
dejado claros restos. Acnalmente se hallz en estudio lo que parece ser una semi-
lia de brezo, similar 2 otras hafladas en otros cuadros distintos; su estado de con-
servacion es sorprendente, pero si las otras semillas podrian ser relatvamente
modemnas dada su proximidad a la superficie, ésta fue encontrada a nomble pro-
fundidad y sobre el pavimento: {Corresponderd a una posible cubierra hecha a
base de palos y ramas de brezo. escoba. ercs. El mismo autor sefiala en la p. 248
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Tradicionalmente, en las viviendas mds antiguas, no se cons-
truye chimenea, y se deja en la cubierta un pequeiio respirade-
ro, consistente en levantar sobre los canes una ligera estructu-
ra que permita colocar mas altas unas cuantas pizarras,
creando un hueco por donde sale el humo.

Las chimeneas, generalmente de factura reciente, estan
construidas de madera, caja de pizarra y de forma troncopira-
midal, y son interesantes por los efectos de remate que tienen
sobre el volumen del edificio. En los casos en que el techo de
la cocina es la propia cubierta, que son la mayoria, producen en
el interior un efecto visual importante, con su entramado de
madera visto. Hay casos en que a fin de poder recibir las piezas
de pizarra, las caras inferiores se realizan con trenzado vegetal
y barro.

que no parece probable la existencia de una techumbre tomlmente hecha de
pizarras, dada la escasez de éstas.

En el mismo sentido, y generalizando 2 otras zonas, podemos entender 3
MAYA GOMZALEZ | L. «la Cultra Castrefia Asturiana. De los arigenes a la
romanizaciéne, Indigenssmo y Romanizacion en el Comentus Asturumn, Madnd 1983,
p- 28, donde atestigua la aparicién de kajas de pizarra perforadas, que en algenos
easos Hevan incluido un clave para su fijacion en los armazones de madera.

195




Rabano de Sanabria.

3.3. Geometria y escala

A priori, parece poco adecuado hablar de geometria en la
arquitectura popular, si con ello entendemos una concepcién
basada en trazados generadores. y relaciones numéricas entre
las diversas partes y el todo, o una composicién volumétrica a
partir de rotundos volimenes. Evidentemente en la arquitectu-
ra popular ne aparecen este tipo de inquietudes, que estin
mucho mds relacionadas con la denominada arquitectura culea,
que presenta un mayor control compositivo.

Pero, si recordamos una de las tesis de Krier a proposito de
la arquitectura, en el sentido de que la geometria es la base de
toda articulacién arquitecténica, ya que en anto geometria
organizada extrae su fuerza del contraste con la naturaleza
viviente, no de una adaptacion formal a ésta’”®, podemos extraer
dos expresiones que nos interesan especialmente. En primer
lugar, la geometria entendida como articulacion arquitecténica
entre el todo y las partes; puesto que el crecimiento orginico
de las estructuras arquitectonicas parte, como hemos visto, de

74 KRIER. R_. Sobre lo arquitectura, p. 5.
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los elementos mis pequefios, o células primarias, hasta cons-
truir estructuras mas complejas, y la rigidez geométrica de esta
célula, compuesta por un volumen de planta rectangular impri-
me al conjunto unas relaciones constantes en las formas de adi-
cion. En segundo lugar, es evidente que en la arquitectura, espe-
cialmente la desarrollada en contacto con el medio natural,
aparece el contraste con la naturaleza, que surge como oposicion
entre la obra creada por el hombre, de estructura geométrica, y
el entorne orginico natural, no planificado.

Quaroni’® nos ofrece una definicion mas esclarecedora de la
geometria, en el sentido de que es una ciencia que se ocupa de la
economia del espacio, entendida como la relacion entre cantidad
y calidad. Geometrizar un espacio, para este autor, es hacerlo
conmensurable, medible, relacionado con la escala humana, es
tomar una parte y deshechar el resto, ya que la geometria es el
instrumento con el que delimitamos y formamos el espacio.

Evidentemente, si en algin lugar adquieren su verdadero
sentido afirmaciones como éstas, es en las arquitecturas que

7S QUARONI, L., Proyectar un edifice. Ocho lecciones de arquitectura. Madrid
1980, p. 139.



por su ubicacién estdn en constante contraste con el espacio
natural, como ocurre generalmente con las situadas en las areas
de montana, dentro de las cuales se incluye Sanabria. En una
colonizacion del territorio, como la que ofrece esta comarca,
basada en unidades independientes, con abundantes terrenos
de labor entre ellas, y donde nicleo habitado y paisaje se fun-
den, la oposicién entre arquitectura y naturaleza se nos presen-
ta como mas inmediata.

La casa sanabresa se presenta como producto intelectual o
conceptual frente a la naturaleza en la mayoria de los casos
exuberante, marcando la improna o huella del hombre. Sin
embargo, la adaptacién al terreno no permite que las formas
del edificio presenten una pureza formal total. Los acabados
con marteriales pétreos generalmente irregulares, impiden una
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resolucién geométrica perfecta, apareciendo distorsiones en
los replanteos, en las esquinas y en multitud de cantos, dngulos
y planos que aparecen por todas partes. Sin embargo la cons-
truccion en piedra, caracteristica de la comarca, si imprime a la
obra algunas connotaciones importantes. El muro de piedra
por la especial naturzleza del material que lo compone nunca
admite una «domesticaciony perfecta a la geometria impuesta,
y siempre muestra a través de sus texturas la impronta del
material natwral de cardcter imprevisible y variable. Los muros
de mamposteria dominantes en la zona, mantienen una cons-
@nte contradiccion entre la buscada planeidad de la estructura
arquitectonica que se basa en un esquema geométrico impues-
to, y la propia forma de las piezas que lo componen, no sujetas
a modelos de naturaleza geométrica; por el contrario en ellas
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se mantienen perfiles informes, producto del partido natural o
un desbastado no cuidado. Ello lejos de entenderse como un
aspecto negativo, se traduce en un caracter mas complejo que
enriguece la vision del conjunto. La propia forma del material,
no canonizada en una regularidad perfecta. con diversos tama-
nos de las piezas, obliga a introducir, ademds de los mampues-
tos que levantan el muro, otros mds pequefios que a modo de
cufias llenan los espacios intermedios, y trasmiten tensiones
que aumentan la estabilidad del conjunto.

Las casas de piedra aparecen insertas dentro de su emplaza-
miento con una vocacion decididamente volumérrica; realzada
por el intenso efecto de sus texturas y colores; donde la casa
se muestra no exclusivamente desde la rotundidad del conjun-
to, sina desde el protagonismo y la personalidad de sus deta-
lles. La relacion entre el conjunto y las partes, o como éstas
son capaces de generar un conjunto arquitectonico, se traduce
en edificios que admiten varias escalas de lectura, o diversos

Quintana de Sanabria.

=
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planos de acercamiento, provocados por el protagonismo del
material pétreo. En ellos, las superficies continuas de los voli-
menes se alcanzan por la suma de las partes, que mantienen un
caracter independiente, a diferencia de como ocurre con otros
materiales constructivos.

Asi dentro de la escala mids alejada, el edificio en su conjun-
to, en las ocasiones que aparece exento se muestra con una
tendencia geomeétrica importante en las formas de sus plantas,
que pueden variar desde las sensiblemente rectangulares que
provocan volimenes prismdticos; hasta otras de superficies
curvas, de planta circular, oval o eliptica y volimenes cilindri-
cos; o aquellas mixtas de planta rectangular con algunas esqui-
nas redondeadas. Una segunda escala de lectura la ofrece el
conjunto del muro, con los despieces que provoca el uso de los
diversos materiales. En este nivel es donde aparece toda la per-
sonalidad del material pétreo frente a otros, y donde mas varie-
dades y posibilidades ofrece. El muro se convierte en la huella
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dactilar de la arquitectura, aquella que la define, caracterizindo-
la y vinculindola a un lugar concreto; el que traza un lazo de
unién entre el hecho arquitectdnico y el territorio donde se
inserta. El muro establece una geometria sobre el edificio, en
funcién del despiece de sus elementos, de modo que se presen-
ta como un exponente de la actividad humana frente a la natu-
raleza. No sélo por su propia forma, sino por la ordenacién de
sus componentes que establece una primacia de la ideo arquitec-
ténico en didlogo con el entorno natural donde se inserta.

Por otra parte, el tamafio de los diversos elementos de los
que se compone el muro abre una nueva componente dimen-
sional del conjunto, pues las piezas utilizadas pueden variar
desde pequefios mampuestos o sillarejos, hasta enormes silla-
res perfectamente labrados. Si admitimos que el tamaiio del
edificio aparece similar en todos los casos, pues en la arquitec-
tura rural no se producen diferencias notables entre las alturas
de los diversos edificios, estas variaciones dimensionales entre
las piezas establecen distintas relaciones de proporcién entre el
conjunto del edificio y las partes que lo componen; lo que per-

mite aparecer una componente de sorpresa en cada caso.
Frente al ladrillo y el adobe que canonizan una unidad modular
bisica, a partir de la cual surge un edificio, en el que es posible
intwir sus proporciones o dimensiones, observando el nimero
de piezas empleadas; o en el tapial y los enlucidos donde no
existe relacion entre el conjunto y las partes, por la propia anu-
lacién de éstas en beneficio de un todo (inico; la casa de piedra
juega constantemente con diversas escalas de relacién, de
modo que es dificil establecer a priori una relacién modular de
la unidad constructiva, la pieza pétrea y el conjunto. El mismo
cardcter masivo del material en su origen en la cantera, de
dimensién indefinida, donde las piezas se cortan en grandes
bloques, de los que por sucesivas divisiones se llega al tamafio
deseado, hace que sea indeterminada la dimensién a utilizar en
la obra, y no se establece canénicamente para un conjunto de
edificios, sino individualmente en cada aplicacién concreta; de
modo que afecta al edificio de piedra donde se introduce un
componente producido por el material empleado, que influye
en [a lectura y escala del resultado final.



Esta ya inestable relacion entre el conjunto y las partes se
ve sometida a mayores alteraciones dentro de sus parametros,
pues el muro, una vez definido el mmane de sus piezas. no se
presenta homogéneo, sino con importantes variaciones entre
sus componentes. Los puntos debiles del muro. aquellos que
aparecen como singulares, pues significan una perforacién o
cambio de direccion, se resuelven con especial cuidado, a base
de piezas de mayor tamano que el resto, que aseguran una
mayor firmeza del conjunto, pero que introducen tensiones o
elementos visuales nuevos que rompen el ritmo del conjunto.

Finalmente una tercera escala de lectura nos hace aproxi-
marnos mds para detenerncs en la propia resolucién de los
detalles en la labra de la piedra, en las texturas y los acabados:
y en las decoraciones e inscripciones del material.

En nuestro trabajo de campo hemos procedido a una minu-
ciosa medicion de las edificaciones para su posterior dibujo a
escala; esta labor nos ha llevado a constatar el poco rigor geo-
métrico que presentan los replanteos de las diversas habitacio-
nes, pues muy escasos son los ejemplos con las esquinas en
angulo recto, o con lados opuestos paralelos. La gran mayoria
de planas que denominamos rectangulares, en un intento de
simplificacion de su forma, no se corresponden con esta figura,
ya que la irregularidad que le imprimen los replanteos, las
transforma en trapecios irregulares, muy deformados en algu-
nos casos. Esta irregularidad se repite como una constante de
la comarca, tanto en los casos de edificaciones adosadas, como
en aquellas otras aisladas, lo cual puede resultar mas sorpren-
dente. Tampoco tiene relacion con la pendiente del terreno,
que puede dificultar en mayor o menor medida la ejecucién de
la obra.

Los motivos que pueden originar estos trazados son dificiles
de determinar, si bien parecen causados por la impericia del
constructor o su descuido en el momento de replantear la
obra. Resulta sorprendente. sin embargo, comprobar que los
muros presentan un excelente trabajo de esterectomia de la
piedra, con cortes y encajados de las piezas perfectos, en los
que se demuestra un interés por la obra y conocimientos eleva-
dos; pero que aparecen en aparente desorden vistos en planta,
en el trazado del conjunto. Para explicar esta situacién pode-
mos entender, como expresa de nuevo Quaroni’®, que el ojo
humano es un aparato sensible, adn sin ejercitarse, a una linea
que no sea perfecamente recta, vertical u horizontl, pero no
es igualmente sensible y sutil al apreciar los dngulos que no sean
rectos, ni al percibir la espacialidad de las formas complejas. Las
posibles deformaciones en los angulos que puedan presentar las
plantas de los diversos recintos y habitaciones, apenas son per-
ceptibles en una vision natural, y es en la vision en planta donde
estas deformaciones se presentan llamativamente.

"t QUARONI, L, Proyectar un edifioo_, p. 135.
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Por otra parte, el método compositive utilizado, que parte
de fa repeticion de células, confiere un control rigido sobre la
escala de las edificaciones; asi la relacién entre éstas y la figura
humana se mantiene dentro de unos registros constantes, que
no se modifican en ninguna situacion, ya que al aumentar las
dependencias de la vivienda, aumenta la superficie en planta, no
la altura de la edificacion. ~

La dispersion de la edificacion y su interpenetracion con la
naturaleza, hace que aquella nunca sea una agresion visual o fisi-
ca contra €sta, integrindose y siendo el contrapunto equilibra-
do del paisaje.

En los terrenos de labor vinculados a la casa, abunda el
arbolado, generalmente manzanos. robles y olmos, y en
menor numero perales, guindales y nogales. Destacan por
encima de todos, por nimero y volumen de su copa, los cas-
tanos que se convierten en algunas zonas, en el elemento més
caracteristico del paisaje. La escala que presenta la casa, con
alturas de cinco metros. frente a esta masa arborea, relega a
la arquitectura a un caracter secundario frente al paisaje inme-
diato. y nulo frente a visuales medias o lejanas. ya que en gran
parte de las ocasiones no es apreciable mas que en sus inme-
diaciones.

En definitiva, podemos considerar que la arquitectura de
Sanabria, establece una relacion vinculante entre la casa y el
terreno similar a la gallega o aswriana, donde ademds de terre-
nos de labor aparecen construcciones agricolas vinculadas a la
misma. Dentro de estos espacios vinculados, destacan especial-
mente el corral y la era, que inciden en la forma de agrupacion
de las unidades.

Como ya analizaremos en capitulos posteriores, el conjunto
del nucleo habitado, se puede descomponer en unidades mds
pequenas hasta definir la célula primaria, base del poblamiento
que es la que genera las estructuras arguitectonicas de la
comarca, y la colonizadora del territorio; y provoca una modu-
lacion volumétrica del conjunto. Es una arquitectura como la
sanabresa, de fuerte cardcter tectonico, la célula base establece
una estrecha relacion entre la construccion y su forma, que se
materializa en volimenes de planta rectangular con muros
pétreos, sobre los que apoya la cubierta a dos aguas. Estos
reantos responden adecuadamente en su forma a los sistemas
estructurales y constructivos utilizados, y su volumen abstrac-
to, no especificamente planteado para una funcién, se revela
como perfectamente adecuado para albergar las viviendas y los
espacios agricolas complementarios, tales como pajares, moli-
nos, hornos y forjas.

Eswa relacion forma-construccion se disocia en los cerra-
mientos de fachada, que evolucionan con independencia de
las tipologias interiores. La obra construida, surge como
resultado de la confluencia de los elementos constitutivos, o
elementos de la arquitectura, y de las distintas variantes de la
misma.
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V. CLASIFICACION DE LAS HABITACIONES
Y SUS FORMAS DE AGRUPACION.

LAS TIPOLOGIAS EDIFICATORIAS

I. CRITERIOS DE CLASIFICACION

Si los criterios clasificatorios varian segiin la naturaleza de
los objetos estudiados, verdaderamente constituye la eleccion
de estos, el punto mis delicado y comprometido del proceso
de andlisis tipolégico. De este modo, para la comarca de
Sanabria, una primera reduccién del fenémeno en nuestro ani-
lisis, nos lleva a considerar aisladamente el edificio de vivienda,
desprendiéndolo de tedo aquello que hemos considerado que
ineluctiblemente va vinculado a él, como corrales, eras, cons-
trucciones auxiliares, etc, y que nos permiten observar la tipo-
logia edificatoria desde sus propios valores intrinsecos. Una
vez realizada la primera clasificacion, si debemos incluir en
nuestro anilisis estos espacios que consideramos anexos a la
edificacién, tales como corrales, patios y eras. Ello nos permiti-
rd valorar las variaciones que se presentn con su incorpora-
cion, y las primeras agrupaciones a que dan lugar.

El primer criterio clasificatorio recoge las tres formas bisi-
cas de hacer arquitectura que presenta la comarca, herederas
de las diversas influencias a lo largo de la historia. Estos tres
grandes apartados vinculados, bien a la edificacion independien-
te, en torno al corral, o al edificio adosado, no son estancos
entre si, sino que presentan abundantes similitudes, en la utili-
zacion de los elementos arquitecténicos, tales como escaleras,
corredores, etc., que pueden inducir a diversos métodos clasi-
ficatorios. Nuestra eleccion, se basa en las diferentes concep-
ciones espaciales que presentan y en la conviccién por nuestra
parte de la importancia que presenta el proceso histérico en la
formalizacion de las tipologias. Asi, siguiendo a Muratori', para
quien el tipo no se individualiza, si no es en su aplicacién con-
creta, es decir, en el organismo urbano, y el valor total de un
organismo urbano se encuentra solamente en su dimensién
historica, plantearemos los tres grandes grupos clasificatorios,
que corresponden a otras tantas respuestas frente al niicleo, o
diriamos mejor, tres formas de generar arquitectura y espacio
urbano, que aparecen superpuestas en los niicleos actuales.

Estas tres concepciones arquitectonicas, no significan en
modo alguno un proceso cronoldgico, ya que la propia limita-

! MURATORI, 5., Studi per una operante storia urbana di Yenezia, Roma 1959, ¢
l.p-5.
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cion de los materiales empleados en las arquitecturas popula-
res hace dificil la existencia de ejemplares anteriores al siglo
XVIIl; las edificaciones que nosotros conocemos no alcanzan,
en los casos mis antiguos, los trescientos afios, salvo muy esca-
sas excepciones. Si en un primer momento, puede existir la
conviccion de asignar a cada uno de los tres géneros, una
determinada época de formacién, castrefa, romana y medieval,
la realidad construida nos empuja a admitir la pervivencia ¥
simultaneidad de los tres procesos; y nos conduce a un aspecto
mucho mas interesante y complejo, como es constatar la
superposicion, en una comarca y para un amplio periodo histo-
rico, de tres concepciones contrapuestas, que, en un buen
numero de casos, se asume contradictoriamente, aumentando
la complejidad en la interpretacién de los aspectos tipologicos.

En este sentido, como conjuncién de diversas influencias, la
vivienda con planta en L., localizada en Lobeznos, a la que ya
nos hemos referido, sigue causindonos extrafieza en su con-
tradictoria concepcion espacial, ya que responde en su perime-
tro exterior rectangular y su ubicacion en medio de la era, 2 un
planteamiento de valores volumétricos exteriores: pero la
inclusion del corral, hace que la casa se transforme, volcando
su actividad hacia un espacio interior claustral, sin vinculacién
con el exterior.

En funcion de estas variadas influencias, los tres géneros que
establecemos para estos criterios son:

I La célula independiente, con valores espaciales propios del

edificio. En contacto directo con el espacio circundante.

2. La casa o agrupaciones de ellas, vueltas sobre espacios

interiores, corrales o patios. Con valoracién del espacio
interior.
Las parcelaciones medievales, con predominio del valor
del espacio puablico. Forman fachadas més o menos conti-
nuas, formalizando rudimentarios espacios urbanos. La
importancia de este parcelario como permanencia fisica
ha sido puesta de manifiesto por el profesor Linazasoro,
para quien aparece la proyectacién —en nuestro caso
diriamos mejor implantacién de nuevas edificaciones—,
como un proceso dialéctico en el que las nuevas tipologias
se enfrentan al tejido existente?.

El primer género, familia o conjunto ordenado de tipos, se
basa en el deseo de caracterizar las células, que forman las uni-
dades mas pequefias de construccién de la comarca y las mis
numerosas; ya que entendemos que la evolucion histérica de
las construcciones en la comarca, tienden a complejizarse
segun van aumentando las demandas y necesidades sobre la
misma; imponiéndose el paso de recintos sencillos a multiples
en la construccién de la vivienda. Consideramos, por ello, en
un primer apartado a los edificios que presentan muros de pie-

L LINAZASORO, |. |, Permanencias y arquitectura urbana. Las ciudades vascas de
la époce romana a la dustrocion, Barcelona 1978, p. 98



dra tnicamente en el exterior formando los cuatro lades del
rectingulo, y permaneciendo el interior sin compartimentar o
con divisiones de tabla o tabiques de vara trenzada, pero nunca
con muros de piedra.

El sepundo grupo que consideramos, dentro de las células
primarias, surge por crecimiento o evelucidn del anterior, pre-
sentando muros pétreos, interiores a la vivienda, ademis de los
que cierran exteriormente el recinto. Es un sistema compositi-
vo generado a partr de la repeticién de recintos estancos de
planta rectangular, que se sitGan aditivamente unos a continua-
cion de otros. La edificacion se descompone en dos o tres
recintos, similares a las células primarias anteriores. Estos
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recintos pueden estar compartimentados por tabiques o per-
manecer en una Unica pieza. La caracteristica mds destacada del
conjunto es la aparicion de espacios interiores abiertos sobre
los que gira la organizacién del conjunto. En este caso una
vivienda o la agrupacion de varias, se organizan en torno a un
espacio interior, que provoca que el edificio se cierre respecto
al espacio exterior.

El tercer apartado hace referencia a parcelaciones con tenden-
cias a una mayor uniformidad y vinculadas a espacios urbanos.

Dentro de cada uno de los tres apartados, tenemos en
cuenta el nimero de plantas, y si la vivienda ocupa mas de una
planta o no. Distinguimos en estos casos cuando la vivienda se
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localiza dnicamente en el primer piso, denominando a la tipolo-
gia, edificio de dos plantos o si por el contrario, las piezas de la
vivienda se reparten en todos los pisos de la edificacion, que
responden a la nomenclatura de vivienda de dos o tres plontas.
Para la clasificacion de las casas del Bierzo, que presentan
bastantes similitudes con las sanabresas, su investigador
Luengo?, elige como criterio la situacién y nimero de tramos
del corredor. Entendemos que esta clasificacion no es la mas
apropiada para nuestro caso, pues si bien es cierto que el

3 LUENGO, |. M., Esquema de la arquitectura civil en el Bierzo, Ledn 1967, pp.
13-14.
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corredor se revela como un elemento fundamental en la com-
posicién de las casas, no nos permite detectar la relacién entre
esta y el nicleo, y las posibilidades de agrupacién que presenta.
Creemos que este autor parte del criterio de establecer una
identidad entre el espacio interior y exterior, no teniendo en
cuenta la distincion que existe en estas arquitecturas, entre
tipologias formales y funcicnales.

Especial interés en este anilisis clasificatorio presenta la
escalera, como elemento arquitecténico que esti en estrecha
relacion con los invariantes de fachada, vinculados a lo que lla-
mamos tipologia formal. Sin embargo posee un cardcter espe-
cialmente sensible para denotar las posibles variaciones en la



organizacion de la casa. Su situacién y forma permite clasificar
los edificios segiin el nimere de plantas: su ubicacion interior o
exterior, paralela o perpendicular a la fachada de acceso, o
sobre el lateral del edificio, desvela las posibilidades de agrupa-
cién de la edificacién y su actitud respecto al espacio publico
de acceso. En estas diversas situaciones también varia el corre-
dor, y el concepto y uso que se hace de él. La relacién entre la
organizacién de la casa, el parcelario y la dimension de fachada
condiciona la forma que presenta la escalera, con lo que el
estudio de ésta nos remite a aquel. La ubicacion de la escalera
permitird a las células agruparse, o por el contrario nos deno-
tara su independiencia, situadas exentas dentro de la parcela; y
posibilita conocer de igual modo las formas de agrupamientos
de estas unidades, con escaleras de tramos comunes o el acce-
so a través del corredor compartido.

Los criterios tradicionales de clasificar segin los materiales
no tiene sentido en un ambiente comarcal de gran uniformidad,
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con la repeticién constante de los mismos en todas las tipologi-
as; y las posibles variaciones que pueden presentar no son rele-
vantes para el anilisis tipoldgico, ni apenas para la considera-
cion de los elementos formales. El nimero de crujias. huecos
de fachada, voladizos, altura de impostas, etc., apenas tienen
significacién clasificatoria, puesto que no representan valores
importantes y estables de nuestra comarca.

2. GENEROS, TIPOS Y VARIANTES

Como ya hemos indicado en el capitulo lll, el andlisis tipol6-
gico implica una clasificacién de los elementos en tipos, cuya
agrupacion da lugar a estructuras de rango superior que deno-
minamos géneros o familias; pero a su vez, el tipo admite una
division un nimero indeterminado de veces, dando lugar a gru-



pos formados por subtipos, hasta llegar a la unidad mas peque-
fia o variante, que responde a la aplicacién concreta.

De todo el conjunto edificado existente en la comarca de
Sanabria, nuestro trabajo se ha encaminado al estudio y clasifi-
cacion de la vivienda rural, motivado por el gran dominio que
ésta presenta frente a otras formas de arquitectura residencial.
Podemos concluir, por ello, que esta arquitectura rural o popu-
lar, es la mds caracteristica, conocida y representativa de la
zona. No incluimos en nuestra clasificacién las construcciones
auxiliares, que presentan un conjunto importante dentro de
volumen edificado, principalmente los pajares, ya que la varie-
dad de formas que presentan estos ultimos aconsejan un estu-
dio pormenorizado de los mismos, y se desvia de los objetivos
propios del trabajo dirigidos al anilisis morfo-tipolégico. No
obstante, en los niveles de estudio correspondientes a las agru-
paciones de parcelas. aparecen estas construcciones en los
levantamientos planimétricos, como elementos importantes de

Nouis e 1937
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las agrupaciones; y de esta forma sus plantas, alzados e incluso
visiones en perspectiva aparecen en gran nimero en la docu-
mentacion grifica.

2.1. Células independientes

La célula independiente tiene, bajo nuestro punto de vista,
especial relevancia en la comarca sanabresa, ya que responde a
un criterio o forma de entender la arquitectura y la casa, here-
dera del sentimiento de independencia que domina la arquitec-
tura castrefia, donde hemos visto que las viviendas no estaban
adosadas. Asi, fue el origen del poblamiento en la comarca,
perviviendo su cardcter auténomo en las construcciones actua-
les; incluso en los casos que las evoluciones posteriores tien-
den a agrupar los edificios en pequefios conjuntos. Igualmente
ocurre en |os tipos mids evolucionados, con un programa de
vivienda mas amplio, donde también la edificacion tiende a
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separarse del resto, edificindose en medio de los terrenos de
labor.

Justificar esta constante tendencia a la independencia, nos
obliga a considerar la conjuncion de dos factores que acuian en
la arquitectura del noroeste peninsular: la fuerte tradicion cas-
trefa y la estrecha relacion entre casa y territorio existente en
dreas de montaha; por tanto, entendemos que deben presen-
tarse estos facrores simultineamente, ya que la ausencia de
cualquiera de ellos, favorece la densificacion del caserio.

La consideracion de drea de montaia debe entenderse
decisiva en este proceso, aun sin especificar claramente a qué
altura sobre el nivel del mar corresponde esta calificacion, ya
que varia considerablemente de unas comarcas de montafia a
otras; y debe valorarse desde las peculiaridades naturales que
presenta.

Es ficilmente constatable como al avanzar desde el centro de
la comarca de Sanabria en direccién este, aumenta la densidad
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de la edificacidn, desapareciendo paulatinamente las ceélulas
independientes. lgual ocurre si nos movemos en la direccion
sur, adentrandonos en la comarca zamorana de Alba y Aliste. En
ambos casos, nos mantenemos en areas limites de la Cultura
Castrefa, donde los rasgos y economia de montaia se diluyen
en favor de owros de transicion o claramente mesetefios.

Por tanto, podemos afirmar que dentre de la comarca de
Sanabria, alli donde mas nitidamente se dibujan el caracter y
economia tipicos de montafia, mas se manifiesta la tendencia a
las células independientes. Las posibles variaciones que puedan
presentarse entre los diversos nucleos, deben entenderse en
funcion de caracteristicas propias del asentamiento, con pen-
dientes que dificuiten la unién de las edificaciones, y el mayor o
menor grado evolutivo que presenta su arquitectura.

En conjunto se trata de una arquitectura fuertemente volu-
mérrica, basada en la rotundidad del propio volumen exterior,
que domina toda la concepcion de los espacios; independiente-
mente de que aparezca exenta o adosada.
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2.1.1. Edificio de una planta

De la vivienda de una sola planta. existen pocos ejemplos en
la zona*, por haber evolucionado tempranamente hacia la
vivienda de dos plantas. En general es de planta rectangular y
retne en un mismo espacio el hogar y dormitorio. Igual que
vemos en otras zonas donde se conservan ejemplos en estados
anteriores de evolucién®, la cuadra y pocilga se incluyen dentro
del espacio Unico de habitacion, separados del recinto humano

* Ver DIRECCION GENERAL DE ACCION TERRITORIAL Y URBANISMO
DEL MOPU, Plan Pdoto def Logo de Sancbno, Capitulo XX «Patrimonio edificados,
Cuadro 20-1 y 20-1 Para ¢ drea que comprendia el Plan existian 2.956 edificios
de una planta, lo que representaba el 288% del toral Hemos de tener en cuenta
que en este nimero de edificios se incluyen los agropecuanios, por tnto los unli-
zados como vivienda se reducen noublemente, ya que estos edificios. dedicados
a almacén, pajar y establo alcanzan el 61.8% del total, y demuestran el peso deci-
sivo que alcanzan en el conjunto edificado. El imbito del Plan comprendia 13
municipios: Cobreros, Galende. Hermisende, Lubiin. Palacios de Sanabria,
Pedralba de la Praderia. Pias. Porto, Puebla de Sanabria, Requejo, Robleda-
Cervantes, San Justo y Trefacio.

¥ Véase ALONSO PONGA. | L, y DIEGUEZ AYERBE, A, Emografio y folklore
de los comarcas leonesas. El Brerzo, Leon 1984, p. 44
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por paredes de tablas, o de varas entretejidas y revocadas de
barro. En el drea dedicada a la cocina todo gira en torno al
fuego bajo que estd sobre unas losas en el suelo, y en torno a
él los escanos.

Las viviendas de planta rectangular y cubierta de paja, con
mds o menos pronunciada separacién de la cuadra y habitacio-
nes, a las que Kriger® denomina casa-cuadra, debieron ser
abundantes en Sanabria en la época que fue visitada por este
autor. Es una vivienda a la que se alude en ocasiones despecti-
vamente, debido a la gran pobreza que representa; el mismo
Kriger sefala como muestra de arcaismo y antigiiedad de
estas casas, la situacion del horno en el interior de la vivienda,
sin sobresalir su boveda de los muros, que el autor entiende
como solucion mis evolucionada. Sin embargo, el mismo
Kruger en su trabajo dedicado a Sanabria. reconoce que son

* ulas Brafias Contribucon a i historia de las construccdiones dreuhires en b
rona astur-galaico-portuguesan, en Boletin del Instituto de Estudios Asturionos, 8,
Oviedo, 1949, p. 58. Asi mismo hace notar que en todos los casos se trata de
observaciones casuales, por lo que se debe admitir que se presenta aln mds fre-
cuentemente |3 casa-cuadra en la zona circunscrita




pocos los ejemplos encontrados, limitados a las dreas mas
montanosas como son San Cipridn o Vigo, pero siendo domi-
nante incluso en Ribadelago’.

Respecto a la planta de estas edificaciones, no hemos locali-
zado ningun ejemplo de vivienda de forma enteramente circu-
lar, sin embargo, si aparece en construcciones utilizadas actual-
mente como pajares. la forma de cuarto de circulo. Por su
dimension y el tratamiento de los huecos, es posible que, en
estas ocasiones, estemos ante verdaderos ejemplos de vivien-
das de una planta, reutilizadas como pajares al ser abandonadas
en favor de otras de dos plantas construidas en sus inmediacio-
nes. La planta varia en los ejemplos localizados desde el cuarto
de circulo practicamente perfecto, a formas mixtas resultado
de la combinacion entre el tridngulo y el évalo. Igualmente apa-
recen multitud de ejemplos con una o varias de sus esquinas
redondeadas.

Las fachadas se presentan en un solo plano, con muros de
mamposteria mds o menos irregular segin los casos; y suelen
aparecer piezas singulares en las esquinas y recercando los hue-
cos correspondientes a la puerta y ventana. En otros ejemplos
mds posteriores existe un rudimentaric orden compositivo y
presentan ventana a cada lado de la puerta, y la fachada de
acceso normalmente se sitlia en uno de los lados largos del
rectangulo paralelo a la cumbrera, que recibe las aguas de ésta.
Por el contrario, son escasos los accesos por uno de los muros
pinones, de forma que desde la entrada se ofrezca la vision de
la pendiente de la cubierta; estos ejemplos, mis antiguos que
los anteriores, como lo denotan sus materiales y técnica cons-
tructiva corresponden a edificaciones exentas o piezas de
remate de agrupaciones lineales.

El hueco de la puerta, cuando va acompanado de una sola
ventana, no aparece en el centro del alzado sino desplazado a
un lateral. La puerta es de mbla de madera que impide el paso
de la luz al interior; mientras que |z ventana es pequefa y de
formato rectangular, cerrindose igualmente con una hoja de
tabla de madera.

La cubierta es generalmente a dos aguas. con cumbrera
paralela 2 la fachada de acceso, y la caida de aguas sobre ésta y

7 KRUGER, F.. La Cultura Popular en Sanabria, Zamara 1991, p. 51
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la trasera. Debido a las reducidas dimensiones que posee, el
sistema constructivo se simplifica enormemente, consistiendo
en apoyar sobre los muros laterales una viga que recorre la
cubierta longitudinalmente, formando la cumbrera, para sobre
ésta y los muros de fachada apoyar los pares, que son de una
pieza en toda la longitud del faldén, apoyando directamente
sobre ellos las lajas de pizarra. Las variaciones a este sistema se
construyen segln los métodos explicados en el capitulo V.

Mis raramente puede aparecer la cubierta a tres aguas,
cuando la casa es la Gltima ¥ remata una fila de edificacidn, o
aparece en esquina. En las plantas tendentes a la forma circular
puede adoptar la forma cénica o también a dos aguas.

Los ejemplos mds arcaicos mantienen como material de
cubricion la paja, que paulatinamente ha sido sustituida por la
pizarra, tal como aparece en muchos casos.

No suelen presentar compartimentacién interior, girando
todo el espacio en torne al fuego bajo. En evoluciones poste-
riores, puede segregarse un dormitorio del irea de cocina,
mediante tabique ligero de madera o trenzado de varas, forma-
lizando asi dos espacios internos, cocina y dormitorio, con una
pequena zona de acceso.



Los ejemplos de edificio de una planta que en la comarca

estin habitados actualmente son muche mis evolucionados y
simultineos con otras tipologias mas complejas. Ello da lugar a
que se aparten del modelo primitivo, tendiendo a fachadas algo
mis largas, que permiten el esquema de puerta central y venta-
na a cada lado, logrando asi una mayor especializacion y com-
partimentacion de los espacios interiores, de los que se sepa-
ran las cuadras para el ganado. que han sido trasladadas a
lugares especificos mas apartados de la zona de vivienda. Sobre
la cocina se suele situar una alta chimenea, que exteriormente
contrasta con la dimension de la casa.

La variante de Ribadelago recogida en el dibujo, de planta
sensiblemente curva, pudiera deberse a las especiales caracte-
risticas del asentamiento de poblado. sobre macizos rocosos,
que de alguna manera han condicionado la forma de la edifica-
cion, o incluso a su adapracion al trazado del espacio publico;
sin embargo parece evidente que en este caso nos encontra-
mos con la pervivencia de una forma ancestral, similar a las que
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podemos encontrar en otras dreas, y desde luego muy préxima
a los vpos de plantas descubiertas en diversas investigaciones
arqueolégicas®. La cubierta es a dos aguas. compuesta por lajas
de pizarra, sostenidas por canes siguiendo la direccion de la
pendiente de la misma, apoyados en vigas de pequeia escua-
dria, paralelas a la cumbrera y apoyadas sobre los muros peri-
metrales. Sus muros de mamposteria estan revocados de barro
y encalados.

La vivienda de una planta puede aparecer entre medianeras,
con edificaciones a cada lado, apoyadas en los muros pifiones;
pero los ejemplos conservados, tienden a sitwarla en posicio-
nes mas singulares del agrupamiento, localizada como remate
de las ariestras» de edificacién. Son mds raras las ocasiones en
las que se presenta exenta.

2 Vease la bibliografia mencionada en la nota |, y especalmente la noa 2. del
capitulo IV
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2.1.2. H edificio de dos plantas. Un recinto

El edificio de dos plantas es el mas representative de la
comarca, con un nimerc de ejemplos muy superior al resto de
las edificaciones’. Su evolucién, a partir de la casa primitiva de
una planta. se explica si consideramos que en estas arquitectu-
ras la elementalidad de las actividades humanas hace que el
hombre necesite tener todo a mano en un mismo y Unico
espacio. Las pallozas de Asturias, Ledn y Galicia que ain se
conservan, y los refugios donde el pastoreo tiene aiin impor-
tancia, nos permiten entenderlo asi. Unicamente cuando la
actividad sedimentaria se consolida, y aumenta la célula familiar
originaria, domina el medio natural, puede el hombre pensar
en una especializacion de sus espacios construidos y ain en
duplicar y multiplicar las unidades arquitecténicas'®.

Esta evolucion, de la casa de una planta 2 la de dos, esti
favorecida por las propias condiciones del terreno donde se
asienta, generalmente en pendiente, provocando diferencias de
cotas entre sus lados que propician las dos plantas. Adn hoy
son numerosos los ejemplos que presentan una planta de altu-
ra en una fachada y dos en la opuesta. Las condiciones climati-
cas adversas, o la gran cantidad de lluvia y su escasa evapora-
cion obligan a edificar casas mas solidas y estables, en cuyo
interior pueda residirse resguardado, aglomerando en un solo
edificio los locales de habitacion humana y los que imponen las
necesidades agricolas. La respuesta a estas exigencias se tradu-
ce en el edificio de dos plantas, con la vivienda en la superior,
manteniendo los animales en la inferior.

En funcién de los ejemplos encontrados en la comarca,
hemos de suponer que el paso del edificio de una plantz al de
dos debié realizarse paulatinamente. En una primera fase, la
forma mas sencilla de construir el edificio de dos alturas, es
mantener la forma rectangular en planta, con su lado mis largo
sobre el acceso, construyendo el mismo tipo de muro de pie-
dra que para una sola altura; en este caso se coloc en el piso
inferior el hueca de acceso a la cuadra y en el superior, se repi-
te el mismo esquema de fachada con puerta y ventana que
hemos visto para el edificio de una planta. En realidad este
planteamiento lo que hace es subir el alzado de la vivienda de
una planta al primer piso, prolongado el muro hacia abajo hasta
el terreno. El problema planteado con esta disposicion. es
como acceder desde el mivel del suelo hasta aquel donde se
sitia la puerta de entrada a la vivienda. La variante recogida en
Rdbano es esclarecedora de cdmo se resuelve el problema,

¥ Véase la nots 4. Para el mismo dmbito el nomere de edifidos de dos plan-
tas s de 6.953, lo que supone el 67.5%, que si consideramos la inclusion de
construcciones agropecuarias de una planta, el porcentaje de edificios de vivien-
da de dos plantas se elevaria considerablemente.

10 ygase 2 este respecto MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA.
DIRECCION GENERAL DE PATRIMONIO ARTISTICO Y CULTURAL. Plan
Especial de Ordenocisn Poisajistica del Loge de Sanobna y sw comarco, volumen I,
capitulo 4, ap. 4.2.3,
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posiblemente similar a otras soluciones arcaicas hoy perdidas.
Delante de esta casa se construye una escalera de lajas de pie-
dra, con |a planta en forma de cuarto de circulo, que desembo-
ca en un descansillo desde el que se accede a la vivienda. La
propia foarma y el despiece de la piedra, denotan que su ejecu-
cién no corresponde a la misma fase de la casa, siguiendo un
procedimiento constructivo de ejecutar por partes los diversos
elementos de la edificacién. La forma curva de la escalera, limi-
tando un pequeiio recinto en planta baja, no tiene una clara jus-
tificacion desde la consideracion de respeto a las circulaciones
alrededor de la casa. Su interpretacion puede estar vinculada a
la pervivencia de las formas curvas en la comarca, que confie-
ren un caracter escultérico a algunos elementos, y a una clara
vocacion por limitar y hacer propio el espacio inmediato al edi-
ficio, que de este modo se incorpora al mismo.

Un grado de mayor evolucion, que no necesariamente implica
una posterior cronologia, con respecto al tipo anterior, lo pre-
senta la casa de dos plantas, en la que la escalera de dos tramos
se sitia incluida, entera o parte de ella dentro del recténgulo de
la planta, y que se coloca con su lado mds largo en el espacio de
acceso, con la escalera en la esquina; desde el descansillo final de
la misma, protegido por la cubierta del edificio, se accede a la
puerta de la vivienda. Esta solucion méds compleja que la ante-
rior, necesita duplicar el muro lateral, de forma que uno cierra
el interior de la casa y el otro el espacio del descansillo de la
escalera. La variante encontrada en San Cipridn bastante tosca y
primitiva en la resolucion de la escalera y muros de mamposte-
ria, nos permite apreciar que el espacio entre los muros latera-
les que la cierran, estd ocupado por el acceso y un pequefio
cuarto utilizado como despensa o bodega. En San Romdn encon-
tramos una solucién mucho mds evolucionada y posterior, como
denotan el cuidado aparejo de sus muros y sus detalles de
madera. El espacio de acceso se resuelve como un balcén con
su barandilla hacia el exterior, incorporando a la vivienda el
resto del espacio entre los muros que bordean la entrada.

En ambos casos la cubierta presenta tres aguas, entendién-
dose por tanto, que dispone de al menos tres fachadas. La
agrupacién con otras unidades sélo puede realizarla por uno de
sus lados mis cortos, opuesto 2 la esquina de entrada. De tal
modo que este tipo se presenta aislado o adosado a otras edifi-
caciones, colocado como remate en ellas; puesto que situado
entre medianeras no ofrece ventajas apreciables, exigiendo
duplicar los muros de reparacion.

Estos ejemplos de fachada rasa o plana, presentan la variante
muy arcaica, de solucionar con cerramientos de mabla el piso
superior, de modo gue el edificio ofrece una diferenciacion muy
clara entre dos niveles, el inferior pétreo, y el superior lefioso.
Esta solucién debid ser muy usada en su momento, aunque en
la actualidad apenas restan ejemplos: sin embargo dio paso a la
solucién de corredor en la fachada, mas compleja y til, pues
soluciona el desembargue de la escalera exterior y la protec-
cion de puertas y ventanas.
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Este edificio de dos plantas, que alberga la vivienda en la
planta superior y el ganado en la inferior, con el corredor en
fachada y la escalera desembocando en él, se convierte en la
construccion de vivienda mas representativa de la comarca y
en la base del poblamiento sanabrés,

Pero si como hemos comentado, el desnivel del terreno
donde se sitda la casa, condiciona en muchas ocasiones la apa-
ricion de dos plantas, puede provocar que no exista escalera
en el acceso a la vivienda de la planta superior. Las fachadas en
esfa situacion presentan una o dos alturas segin su ubicacion
respecto a las pendientes. Cuando se incorpora el corredor, se
presenta en fachada distinta a la de acceso, buscando la altura
sobre el terreno. La entrada a la vivienda se hace a través de
uno de los lados que presenta una planta de altura, y este acce-
so nos conduce al corredor de donde parten una o dos puer-
tas de la vivienda; en estas ocasiones el corredor funciona
como lugar de estancia y distribuidor de la vivienda.

En la variante de Rdbano que presentamos, el faldén de
cubierta se prolonga al correder a la izquierda de la puerta de
acceso, permitiendo cubrir un espacio, ya cerrado lateralmente
con la prolongacion de las fachadas de la vivienda, donde se
guarda el carro. Sobre este espacio se asoma el corredor. aisla-
do del exterior; transformindose en parte intima de la vivienda.
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La situacién en esquina de la solucidn de Rihonor presenta
una mayor complejidad volumétrica en su adaptacién al solar
y 2l programa de vivienda. El cuerpo de la vivienda, se visuali-
za desde el acceso, en el lateral, como una célula de una plan-
ta de altura y cubierta a dos aguas, sobre la que se superpone
el amplio corredor, con cubierta propia. que arroja sus aguas
en direccion perpendicular a las del volumen general, sin
muestras de intencionalidad para la resolucién de encuentros
entre las dos cubiertas. Este segundo volumen presenta dos
alturas sobre la calle. una con el corredor de acceso a la
vivienda y otra con la entrada a las cuadras semiexcavadas en
el terreno.

Respecto al espacio interior del edificio de dos plantas, limi-
tado por los cuatro muros pétreos, que definen su perimetro,
puede aparecer sin compartimentar, para viviendas de reduci-
das dimensiones, desarrollindose la vida familiar en la tnica
habitacion de que disponen, de modo muy similar al edificio de
una sola planta. En viviendas de mayor superficie aparece la
segregacion de espacios, aumentando en nimero y calidad
segun la superficie o fecha de construccion. Existen desde las
soluciones mds elementales de subdividir el espacio en cocina y
alcoba, para otros casos aumentar a dos alcobas, hasta alcanzar
posteriormente, el comedor, estancia, nuevas alcobas, etc.
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La caracteristica principal de este tipo, igual que en el caso
de una sola planta, es que consta Gnicamente de una crujia,
decir, no aparecen apoyos intermedios para las vigas, que se
disponen de forma que su tramo sea el mas reducido, y para
ello se apoyan sobre los muros laterales, manteniéndose para-
lelas a los lados més cortos del rectingulo.

Como las dos plantas obedecen a funciones radicalmente
distintas, sin necesidad de comunicacién directa entre ellas, los
dos niveles aparecen como compartimentos estancos, sin rela-
cién espacial alguna, donde se demuestra cierto concepto aditi-
vo en altura, en la concepcién del volumen de dos pisos. Por
ello la escalera se sitia en el exterior, normalmente en el late-
ral del corredor. Su forma y disposicién puede variar, de igual
modo a la relacién que se establece entre ella y el corredor.
Los problemas de distribucién interior, o tal vez una solucion
estructural mas sencilla y una economia del ya escaso espacio
interior, e incluso lo que apuntamos de buscar una radical sepa-
racién e independencia entre ambos niveles, pueden ser las
causas determinantes de la situacién exterior de la escalera.

Ya Torres Balbis'' apunta que la escalera exterior debe ser
anterior a la interior, y asi nos lo demuestra el proceso seguidc

' TORRES BALBAS, L. ula vivienda popular en Espafias, en Folklore y costum-
bres de Espaia, |l Barcelona 1934- 1946, p. 281
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en la comarca de Sanabria. Si bien esto es cierto en lineas
generales, y sobre todo en la comparacién entre diversas
comarcas; dentro de un drea concreta como la que nos ocupa,
la escalera exterior e interior, no denota generalmente mayor
o menor ancestralidad, ya que existen suficientes ejemplos de
viviendas de gran brillantez formal, donde la escalera mantiene
la eradicion de situarse en el exterior; y de igual modo, edifi-
cios con escalera interior, aparecen desde las casas de mas pre-
cariedad economica como los de Barrio de Rdbano, hasta las
formas més ordenadas de Ef Puente, Robledo o Puebla.

2.1.2.1. Escalera exterior poralela a fachada

Si anteriormente comentibamos que el edificio de dos plan-
tas es el mds representativo de la comarca. debemos matizar
que corresponde al que localiza la vivienda en la planta supe-

225

Z

7

1._,,”{\ ,~——-—~_"__'—'_
o sy
Octubre 1987

BAEZ—

rior, relegando los animales a la inferior, con escalera exterior
paralela y adosada a la fachada de acceso, que desemboca en el
corredor.

La planta es similar en todos los casos; y el alzado principal,
normalmente de orientacién sur o en menor medida este, apa-
rece dominado por el volumen del corredor y la escalera, reali-
zada en piedra. Los materiales y formas empleados, pétrea Y
dominada por la masa la escalera, y el corredor, lefioso y lineal,
con fuerte efecto de sombra, provocan un gran contraste y una
acusada personalidad en estas fachadas.

Esta disposicion de la escalera, paralela a la fachada y adosa-
da a ella, aparece funcionalmente como la mds natural, ya que
no invade el terreno delantero de la casa y facilita las circula-
ciones en torno a la misma: permite ademas una mayor facili-
dad de cubricién, pues la prolongacién de la cubierta es sufi-
ciente para su proteccion, importante razén en un clima de
abundantes lluvias.



La relacion de este elemento con la planta es evidente, ya
que el desarrollo de la escalera y corredor necesitan la mayor
longitud de fachada disponible, y por ello se identifica plena-
mente con la planta rectangular que ofrece siempre su lado
mayor al acceso y el mads corto perpendicular al mismo. Este
volumen puede aparecer en el piso superior, con uno, dos o
tres huecos, segin la dimension de la fachada, lo cual indica la
mayor o menor superficie de la vivienda. pues la profundidad
de la edificacién es siempre similar,

En los casos de excesiva estrechez de la parcela, la escalera
parzalela a fachada no tiene espacio suficiente para su desarro-
llo, y ello le obliga a invadir el terreno de la edificacion vecina,
que si es vivienda generalmente dispone de acceso por otra
fachada, o también puede tratarse de una construccion auxiliar.

Este tipo de edificacion de un solo recinto, puede dar lugar
a plantas de dimensiones mayores, que se sitlian exentas entre
las otras edificaciones, con la cubierta a tres o cuatro aguas,
como vemos en la perspectiva de Galende y las plantas y alza-
dos de Sotillo. En estos casos, la galeria y el corredor aparecen
en dos fachadas que forman esquinas, orientadas al sur y al
este, independientes o comunicados y protegidos por el volu-
men de la cubierta. El interior se compartimenta con tabique
de tabla, vara trenzada, o mas recientemente con ladrillo.
Estructuralmente, son los muros exteriores perimetrales los
que reciben las cargas, que en planta baja en ocasiones son
reforzados con un pilar sobre la que apoyan vigas maestras que
reducen la longitud de las vigas de forjado. La cubierta se
resueive con estructuras de maderas trianguladas a modo de

cerchas, que permiten salvar la distancia de un muro a otro'?,

"2 pyede verse otro magnifico ejemplo en k casa de Voldesping, estudiada en
el capiwslo VI, apartado |.
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La edificacion puede localizarse aislada o adosada, ya que al
mantener los muros pifiones sin elementos arquitectonicos,
permite la agrupacion lineal aditiva; dando lugar a primitivos
espacios urbanos, dominados por las imdgenes de escaleras y
corredores.

En sus agrupaciones aparece como mas caracteristica,
aquella de dos viviendas pareadas que comparten los prime-
ros peldaiios de la escalera, o que sitdan las mismas en los
extremos y es el corredor el elemento compartido. En cual-
quier caso, es el tipo edificatorio que presenta mids facilidad
para agruparse, y debido a su gran nimero, es el que esta en
la base de la mayoria de las agrupaciones de la zona.
Asociaciones de tres viviendas ya es menos frecuente que
aparezcan; aln asi hemos encontrado en Rozas un ejemplo
interesante, que dispone dos escaleras con el primer escalén
compartido y dos corredores, uno con dos viviendas tiene su
acceso por el mismo, y otro con una. Agrupaciones mayores
no se muestran compartiendo elementos, sino ya directamen-
te con entradas independientes.

La inclusion de corrales limiados por muros pétreos y de
algin edificio auxiliar, bodega o pajar, da al conjunto mayor
entidad, relacionindolo con el proceso general de la comarca,
que vincula el edificio y los espacios propios de su entorno
inmediato.

Esta solucién de escalera a veces estd protegida por un
muro pétreo paralelo al de fachada y scbre el que apoya la
cubierta. de forma que este elemento superpuesto es el que
define la alineacién exterior; pueden estar rematados por pie-
zas labradas como en Lubidn y Rdbano, o sin ningin tipo de
decoracion como el que presenta la casa en L de Sotillo, que se
comenta en el apartado 2.2.
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Quintana de Sanabria.

Quintana de Sanabria.

San Justo.

Quintana de Sanabria.

Trefacio.

Coso.
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2.1.2.2. Escalera exterior perpendiculor a fachada

Su aparicién suele denotar falta de dimensién en la fachada,
ya que de existir espacio suficiente se recurre a la escalera
paralela. En consecuencia, la escalera perpendicular va unida a
plantas de pequefia superficie o estrechas y profundas, con una
dimension de fachada insuficiente para el desarrollo de ésta y el
corredor. Consideramos en este apartado la escalera exterior
a la parcela, construida desde la linea de fachada hacia el espa-
cio anterior a la casa, ya que en los casos que invade el interior
de la parcela los analizamos en el apartado de parcelacion
medieval.

Esta disposicién implica una fuerte invasién del espacio
pdblico de acceso, que en muchos de los casos no presenta
dimension suficiente para absorberlo. Sea esta la razén, o aque-
lla otra en el sentido de que la escalera paralela a fachada es la
forma mis natral de desembocar en el corredor, aparece de
forma numerosa la variante de resolver la escalera en dos tra-
mos, uno perpendicular a fachada y otro paralelo a la misma. El
primero invade el espacio publico, construido con grandes blo-
ques de piedra, mientras que el segundo, en madera, se prolon-
ga en el corredor. En Ungilde, del que presentamos el dibujo de
su calle en el capitulo VI, Avedillo de Sanabria 0 San Martin del
Terroso, aparecen abundantes ejemplos de esta forma.

La escalera perpendicular aparece igualmente cuando el
acceso a [a vivienda se realiza desde un espacio interior propio,
tal como el corral, el patio, o algin drea de trabajo. En estos
casos, en los que no hay problemas de ocupacion de espacio, la
casa se prolonga en este entorno exterior con total despreo-
cupacion. Las fotos de Quintana e llanes, especialmente esta
altima, muestran la desenvoltura de la escalera, situada en el
centro, de forma jerdrquica, dominando las circulaciones a
derecha e izquierda.

Lo normal es que aparezcan dos huecos en la fachada de la
planta superior, uno correspondiente a la puerta de acceso ¥
una pequefia ventana situada sobre la zona de cocina.

Debemos considerar que simultineamente a las primeras
compartimentaciones interiores de las viviendas, surgen las de
los espacios exteriores, que aparecen incluso en los casos mds
limitados de recursos. La casa de Cervantes de reducidas
dimensiones, ya muestra en su distribucidn interior, el deseo
de segregar los espacios de la alcoba y cocina; en el exterior,
aprovecha el edificio de la casa y una pequefia construccién de
bodega para cerrar un reducido corral. El conjunto, a pesar de
su precariedad, es significativo de la adaptacién de los espacios
a las necesidades agropecuarias, adn en los casos mas elemen-
tales. La escalera exterior se apoya en el volumen de la bodega
para su proteccion y desarrollo.

En Rdbano encontramos otra variante, también muy elemen-
ral, donde la vivienda es de mayor superficie que la anterior,
con la cocina y alcobas perfectamente separadas, comunicadas
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a través del corredor: el final de éste aparece cerrado con gale-
ria acristalada. Delante de la casa se halla el pajar. que limia de
este modo el corral, que permite articular mejor los espacios y
dar mayor privacidad a la vivienda. La escalera perpendicular a
fachada, se orienta hacia la entrada del corral lo que permite
una mayor funcionalidad de la misma en las relaciones exterior-
interior.

Esta escalera genera un tipo que se adapta bien 2 las agrupa-
ciones, de forma que aparecen con frecuencia dos viviendas
pareadas, igual a como ocurre con la escalera paralela.

Si analizamos detenidamente las plantas de las dos casas
pareadas de Rabano que presentamos, observamos que ademas
de la falta de anchura de fachada, funcionalmente, las dos esca-
leras perpendiculares, son las que permiten una mayor facilidad
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de las comunicaciones del espacio en la secuencia exterior-
patio-corredor-espacio interior; cualquier otra disposicion de
las mismas obligaria a mayores recorridos, entorpeciendo el
aprovechamiento del espacio existente. El corral como espacio
privado propio estd perfectamente delimitado y cerrado al
exterior por el muro del cabaral.

La otra agrupacion de dos viviendas pareadas de Rabano,
nos indica la sensibilidad de la forma de la escalera, distinta|
en cada vivienda, paralela a fachada para permiur la inclusion
de un pequeiic cuarto en planta baja. y a la derecha situada
perpendicular para avanzar en el sentido de la circulacién.
Por lo demis, el corral sigue la tendencia a mostrarse en la
misma situacion delantera de la casa, y cerrado respecto al
exterior.




Barrio de Rabano.

Pedralba de la Praderia.
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Avedillo de Sanabria. Sotillo de Sanabria.
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Quintana de Sanabria.

2.1.2.3. Escalera exterior en fachada lateral

En algunos aspectos podemos considerarla mis evoluciona-
da que las anteriores, ya que presupone que la casa va a tener
dos fachadas, y que éstas van a formar dngulo recto. A conti-
nuacién se entiende, que una va a ser mas importante que la
otra, es decir va a existir una jerarquizacién que diferencie
entre fachada principal y secundaria. El edificio serd jerarquiza-
do en sus elementos, que se extiende 2 los diversos tratamien-
tos formales, ajenos en parte a los propios de la orientacion.

Esta tipologia se muestra contradictoriamente bajo tres
aspectos: con una imagen mds urbana que el resto, como pieza
de remate en la esquina de las agrupaciones, o por el contrario,
aislada, dominando el terreno que la rodea. Por lo cual podemos
considerar tres formas definidas bajo las cuales se presenta:

I. Como casa culta, elaborada por constructor profesional,
en la que demuestra una bisqueda de orden compositivo, can
la definicion de una fachada plana, no volumétrica, donde no
aparece el corredor o galeria y todo lo mis son pequefios bal-
cones los que se incorporan. Destaca la correcta disposicién de
los huecos y su modulacion, que reproducen modelos localizados
en ambitos mas ciudadanos. Este cardcter urbano de la fachada
principal contrasta con la ubicacién en lugares de fuerte persona-
lidad rural como ocurre en Quintana o Pedrolba de la Praderia,
donde aparecen los huecos rematados con arcos rebajados.

En un planteamiento como éste la escalera molesta en la
composicion de la fachada, ya que el constructor no posee
modelos urbanos de donde tomar posibles soluciones, pues la
situacién de la misma denota un cierto arcaismo y es propia de
espacios rurales. Su inclusién dentro del edificio exigiria un
planteamiento estructural y compositivo ajeno 2 la propia tra-
dicion; asi pues, la escalera se relega a la fachada lateral, como
modo mis simple de solucionar el problema, dando lugar,
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Sotillo de Sanabria.

segdn la profundidad de la parcela donde se ubica a distribucio-
nes interiores con pasillo al fondo y locales a fachada, o bien
pasillo central paralelo a fachada y locales a ambos lados.

La casa de Quintana fechada en 1727, presenta una fachada
principal de gran regularidad y con un excelente trabajo en pie-
dra, con piezas de gran longitud, dande se abren los huecos
rematados en arco rebajado, dispuestos con absoluta simetria.
La escalera se sitda en la fachada lateral que aparece con rasgos
mis rurales a pesar de la buena calidad de su trabajo en piedra
y en la madera del corredor. Las grandes dimensiones de su
planta y la cubierta a cuatro aguas, la relacionan con algunos
modelos asturianos, mas que con nuestra comarca'?. Delante
suyo cierra un recinto que hace las veces de corral o patio de
acceso y permite retranquear la casa respecto al espacio pabli-
co, y en la parte posterior se sitda la era, que desciende con la
pendiente del terreno.

2. Aparece igualmente como casa de fuerte caricter rural,
en el que la estrechez de su parcela, le impide colocar la escale-
ra en su frente, pues su volumen imposibilitaria acceder 2 las
cuadras situadas en planta baja, tal como vemos en las variantes
presentadas en las fotos de Avedillo de Sanabria y San Cipridn.

En otras ocasiones, la casa se coloca como pieza de remate de
la edificacién, donde se dispone la escalera libremente, indepen-
dientemente del corredor, que aparece en fachada distinea, alcan-
zando imdgenes mas urbanas que en el caso anterior. La entrada
a la vivienda se protege por un pequefio tejado, como en San
Ciprin, que puede adquirir el caricter de corredor, o formar un
espacio protegido gracias a la prolongacién de la cubierta.

11 yéase GARCIA FERMANDEZ, E, «Un ejemplo de 2rquitectura rurals, en
M.O.PU.. Soluckanes de Viviendas Undarmiliases en el Medro Rural |, Madnd 1982, pp.
20-21; y del mismo autor, Arquitectura y Paisgje en unas Narmas Urbanisticas,
Ovieda 1988
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Quintana de Sanabria.

Avedillo de Sanabria.

San Romain de Sanabria.
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Rihonor de Castilla.
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Sotillo de Sanabria.

San Ciprian de Sanabria.

En Rihonor de Castilla hemos encontrado la agrupacion de
dos viviendas pareadas que prolongan asi su fachada principal,
para ello colocan sus respectivas escaleras a cada lado del volu-
men resulante.

3. Edificacion aislada rodeada de terrenos de labor. Presenta
dimensiones mayores que en los casos anteriores, con fachadas
que alcanzan los 7.5 a |0 metros, acupada en su totalidad por
el corredor sin escalera o galeria abierta, que le confiere una
imagen de gran rotundidad. La cubierta es a tres o cuatro

aguas.



2.1.2.4. Escalera interior

En la vivienda tipicamente rural que nos ocupa. la escalera
interior no aparece frecuentemente, ya que puede complicar la
resolucién de la obra, o lo que es mds importante, restar
superficie al ya de por si exiguo espacio interior. Aparece por
tanto en las viviendas mas humildes de los campesinos, donde
el programa reducido de espacios anexos a la casa, y la presién
del espacio publico, impiden la colocacién de la escalera exte-
rior. La casa, sin posibilidad de desarrollarse en direccién algu-
na, recurre a su espacio interior para la colocacién de la esca-
lera, que serd de pequefias dimensiones y rematada con una
trampilla de separacion entre cuadras y vivienda.

Este acceso a la vivienda, aunque protegido en los ejemplos
encontrados, resulta desagradable por realizarse a través de un
espacio interior oscuro y demasiado en contacto con las cua-
dras de animales. Por ello se aprovecha la posibilidad de saltar
fuera del recinto propio cuando surge la oportunidad, como
podemos ver en la casa izquierda del plano de Barrio de
Rabano, que coloca la mitad de la escalera exterior de piedra, y
otro tramo interior de madera. Esta variante obliga a una
curiosa solucién constructiva, que cambia los muros de carga y
la direccion de las vigas, para permitir que entre dos de ellas
suba la escalera. Las piezas de piedra que limitan la puerta se
labran en forma de L., de forma que permitan el apoyo de las
vigas que limitan la escalera sobre ellas.

lgualmente aparece en casas mas cultas y ricas, donde la
escalera interior corresponde a un verdadero deseo de aumen-
tar el confort y la proteccién de todos los elementos de la
vivienda. La escalera en estas ocasiones dispone de puerta pro-
pia y se halla separada por tabiques de las otras piezas de la
planta baja, usadas como cuadras o bodega. Dentro del area
estudiada son muy escasos los ejemplos de esta solucién, y no
son representativos de la arquitectura comin de la comarca.

2.1.3. El edificio de dos plantas. Varios recintos

Como ya hemos apuntado al referirnos a la célula coloniza-
dora, el constructor popular utiliza como unidad bisica en la
concepcion del edificio, el recinto definido por su planta rec-
@ngular y limitado por los cuatro muros pétreos. Su facilidad
de ejecucion hace que los programas de vivienda mas amplios,
se reduzcan a la unidn de estos volimenes, formando conjun-
tos que la mayoria de las veces denotan su origen a partir de la
suma de partes.

Esta unidad bdsica rectangular, genera la mayor parte del
caserio existente, ya que sus dimensiones y estructuras se
adaptan perfectamente a las demandas de una comarca, en la
que la limitacién de los recursos econémicos es general.

Asi cuando la vivienda es reducida, se limita a una célula
bdsica o primaria, pero si se concibe con un programa mas
extenso, o se desea ampliar la superficie existente, el mecanis-
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mo de recurrir a la célula basica vuelve a funcionar: de modo

que aparecen entonces viviendas de mayor superficie, resultado
de un proceso de adicion o superposicion de estos «recintos
estancos» que conforman el volumen general.

Para la refacién existente entre la planta del edificio y la esca-
lera, referente a la forma y disposicion de la misma, es vilide lo
anteriormente expresado para los edificios de un sélo recinto.
Con la salvedad en este caso, que al tratarse de edificios de
mayor dimension, la escalera paralela 2 fachada se muestra como
la forma mds natural, generalmente, sin problemas de espacio
que impidan su desarrollo. En las ocasiones que aparece la escale-
ra perpendicular, estd ligada al corral o espacio de acceso propio.

La colocacion de los diversos recintos para generar el con-
junto del edificio de vivienda, puede realizarse basicamente
siguiendo dos sistemas compositivos, por adicion y por super-
posicion, que generan concepciones diferentes, si bien en oca-
siones puedan presentarse en un mismo edificio.

La adicién de las células es la forma mis logica y comin de cre-
cimiento en la comarca, se traa de adosar unos recintos sobre
otros, lo que permite un desarrollo indefinido del organismo
arquitecténico, que puede crecer de dos formas, en profundidad,
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y en anchura, dando lugar a formas de agrupamiento distintas. Asi,
en el primer caso, el crecimiento en profundidad, no modifica el
alzado, que aparece similar a los casos de un solo recinto. La
variante de Cervantes, aun tratindose de un caso singular, ya que
fue construida por un sastre, y logicamente con un programa de
necesidades distinto, es ilustrativa, por cuanto en ella se observa
con claridad el método compositivo. La forma triangular del solar,
acentuada por la convergencia de la escalera de entrada y el muro
de piedra, y lo reducido de sus dimensiones, hacen que recuerde a
un pequeiio barco'*. Esta necesidad de espacio obliga a plantear
estructuralmente la casa, a partir de tres muros de carga paralelos
entre si y a la base del tridngulo, que liberan a los muros laterales
de soportar cargas, por lo que se reducen a simples tabiques.

El alzado lateral de Barrio de Rabano'® permite seguir las dis-
tintas fases en la adicion de los volimenes, como lo demues-
tran los diferentes tratamientos de cubierta.

'* Con el camarote de un navegante solitario, hemos comparado el espacio
Interior de fa viviendz en el capitila V.
'S Sy alzado frontl aparece en el capitulo V
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Frente a estos ejemplos de adicién en el tiempo, la casa de
Rozas, de planta rectangular, presenta un tratamiento unitario
de las partes, como lo demuestran la alineacion de los muros y
la uniformidad de la cubierta.

Por el contrario, el segundo caso, el crecimiento en anchu-
ra, origina alzados mas largos, como vemos en el barrio de la
iglesia de Valdespino, que al asociarse con otro edificio, con el
que comparten un tramo de las escaleras, aumentan considera-
blemente su impacto y hegemonia visual.

La dltima variante que presentamos de Rozas, ha crecido en
las dos direcciones, en profundidad y anchura, como lo atesti-
guan el salto que se produce en la cubierta y en la falta de con-
cordancia en los replanteos, principalmente en los dos recintos
dedicados a alcobas.

En todos estos casos vemos como se sigue manifestando la
arquitectura con un predominio de los aspectos volumétricos y
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del espacio exterior, frente a otros. La casa se muestra con
una gran escultura, compacta, sin roturas en su volumen g
permitan la aparicién de espacios interiores abiertos, tal
como patios o corrales, que se circunscriben al entorno de
misma, sin llegar a romper su volumen.

La superposicion de células, nos acerca a una concepci
arquitecténica nueva, que apunta claramente hacia la creaci
de espacios interiores abiertos. La casa ya no es solamente
espacio interior, en medio de otros de cardcter public
Aparece la matizacién entre los diversos niveles: publico-ser
piblico-semiprivado y privado. Lo sorprendente del sistema
que la consecucién de ello no obliga al abandono de los valor
volumétricos propios del edificio, pues por una parte la cc
cepcién general les da respuesta frente al terreno, pero
mismo tiempo. y de forma aparentemente contradictoria.
superpone a estos valores volumétricos basados en el espat



exterior, una concepcion fundamentada en la valoracién de los
espacios abiertos interiores que rompen el volumen del edifi-
cio. El planteamiento a pesar de su complejidad conceptual,
alcanza brillantes soluciones de gran sencillez.

Una de ellas la ofrece la variante encontrada en Cervantes
que presenta dos volimenes independientes, formalizando un
pequeno patio o corral entre ellos. La union de los dos cuer-
pos con un lienzo de muro, sobre el que se adosa la escalera
y el corredor en forma de L, de gran amplitud, y que articula
el espacio, son soluciones plenamente logradas que indican un
gran dominio compositivo, a partir de presupuestos de gran
simplicidad. Si este resultado obedece a una concepcion glo-
bal o una realizacion en fases, no debe impedir la valoracion
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del mismo. En este caso parece evidente la ejecucién en dos
fases, una primera, correspondiente al volumen de la izquier-
da, que mas tarde se amplia con el volumen dereche. Ambos
cuerpos demuestran gran calidad de ejecucion, desde el pri-
mero con un cuidado trabajo y despiece del muro de silleria,
hasta el segundo adornado con motivos decorativos de cal
recortada.

Si en el caso de Rozas visto anteriormente, la entrada se
hace a través del corral, la versatilidad del sistema nos la ofrece
la variante encontrada en Rébano, donde el acceso se realiza a
través de uno de los volimenes para alcanzar el patio donde se
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encuentra la escalera. Basicamente la disposicion y prograi
funcional son idénticos en ambos casos, pero su relacién
pecto al espacio publico difiere enormemente, ya que aqui
fachada al espacio urbano se cierra, ofreciendo una imag
compacta, y en cierta forma engafiosa, con puerta y ventana
planta baja y corredor en la alta, que nada revelan de la estry
tura de la casa.

Esta concepcion de la superposicion de volumenes, se rev
como el primer germen de otras actuaciones, ya unitarias,
realizadas en fases, de edificios de vivienda en los que apare
plenamente desarrollado el corral o patio.
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2.1.4. Viviendas en dos plantas

No muy abundante en la zona, se distingue este tipo por
desarrollar un programa de vivienda dividido en las dos
plantas, baja y alta del edificio. En la inferior se sitGan la
cocina y locales de bedega o cuadra cuando sea necesario,
mientras que en la superior se hallan las alcobas y lugares
de estancia. El programa de habitaciones que establece es
amplio. como corresponde a viviendas con una superficie
mayor que las estudiadas anteriormente. La construccion se
realiza a partir de varios recintos estancos, la cocina, y a
veces el espacio de entrada, ocupan uno de ellos, de una
planta de altura, al que se adosa otro de dos plantas comu-
nicado con el anterior por la escalera interior, de forma
que este segundo recinto alberga la vivienda arriba y espa-
cios auxiliares abajo. Estos edificios muestran un extraordi-
nario interés en situar la cocina en la planta inferior, en
contacto directo con el terreno, donde se convierte en el
centro de la vida familiar; las alcobas en el piso superior
gozan de un mayor recogimiento y aislamiento de las hume-
dades del terreno.

Presentan doble entrada, que permite un recorrido circu-
lar y alternativo en torno a ellas, que aporta mayor riqueza
espacial. Si consideramos la casa del barrio de la iglesia de San
Juan de la Cuesta, antes de la division que ha desvirtuado su
caracter, observamos que el acceso puede realizarse a través
de la puerta a nivel del suelo que conduce al recinto de entra-
da y cocina, desde donde se sube a las estancias y alcobas, o
por el contrario, desde la escalera exterior y galeria acceder a
una estancia, comunicada con los otros locales de la planta
superior.

De igual manera en la casa de Valdespino puede accederse
desde la planta baja a la cocina, e interiormente subir al piso
superior, o bien acceder desde la parte posterior a la escalera,
el corredor y el interior de la misma.

En estas dos variantes vemos un aprovechamiento de los
desniveles del terreno, especialmente en San Juon, que facilitan
la resolucién de la estructura elegida. La variante de Lobeznos,
en cambio, ofrece los volimenes claramente diferenciados en
altura, con la cocina adosada al volumen mayor, sin comunica-
cion interior entre ellos,

En general se trata de rudimentarios intentos de desarrollar
la vivienda de dos plantas, si bien estin especialmente condi-
cionadas por el desnivel del terreno, que aprovechan excepcio-
nalmente para articular los volimenes; también por el concep-
to del edificio de una planta, y la relaciéon que establece con el
terreno, puesto de manifiesto por la ubicacion de la cocina, y
por la composicion a través de recintos independientes que.
dada su autonomia constructiva pueden presentar diversas
alturas.
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2.1.5. El edificio de tres plantas

En el 4mbito rural, aparece de forma esporddica como varia-
cién del edificio de dos plantas y varios recintos, con las cua-
dras en planta baja y vivienda en la alta, a la que se accede por
una escalera exterior; sobre ella se superpone un pequeno
cuarto como complemento a la misma, comunicado por una
escalera interior. Este local, generalmente se cierra con galeria
acristalada, y puede usarse como anexo a la vivienda o para
pequeiio taller.

La variante de San Ciprian reproducida en el capitulo V, con
el corredor de doble altura cerrado con tabla, es singular den-
tro del dmbito del drea de estudio.

San Justo.
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2.2. Casas corral y patio

Estas edificaciones desarrollan un nuevo concepto del espa-
cio, ya apuntado en ejemplos anteriores, pues frente a los valo-
res volumétricos propios del edificio aislado, aqui es el espacio
interior abierto el que domina en su construccion.

Son casas de mayor superficie y especializacion de los espa-
cios que las anteriormente vistas, donde se mantiene la con-
cepcion aditiva de los recintos, que ya no se sitdan linealmente
en anchura o profundidad, sino formando angulo. Este paso
decisivo en su disposicion, permite la formalizacién de un espa-
cio de pequefias dimensiones, enteramente vinculado a fa casa,
que se convierte en el organizador del resto de los elementos,
y que tendra cardcter de corral o patio segln su traamiento.

Pero si con la correcta disposicién de las piezas en torno al
patio, se consigue una adecuada proteccion de este espacio, es
légico que sobre él aparezcan la galeria y el corredor que tan
extremadamente sensibles se demuestran en su disposicion
para buscar la mejor orientacion.

La casa corral surge como una brillante solucion que conju-
ga sabiamente los factores climiticos, funcionales y formales,
junto a los volumétricos y espaciales. Para su clasificacién nos
basaremos en el nimero de lados que presente, dos, tres ©
cuatro; pues ellos indican su tamafio y el nimero de células uti-
lizadas, ademas de la relacién que puede establecer la vivienda
con el patio.

2.2.1. Dos lados. Casas corral

Este tipo basicamente se distingue por su planta en forma de
L, donde los lados exteriores de la misma presentan huecos de
tamafio minimo, como proteccion frente a la orientacién norte
y oeste hacia donde miran, portadoras del frio y de la lluvia.
mientras los lados interiores estan orientados al sur y este,
buscando el mayor soleamiento. Como consecuencia se produ-
ce una diferencia importante de tratamiento entre las diversas
fachadas, pétreas las exteriores, mientras las interiores apare-
cen con predominio de elementos vegetales, como el corredor
y la galeria.

El corral se incorpora al espacio de edificacion, ocupando el
lugar que la L necesita para completar el rectingulo; de este
modeo, los muros de cerramiento del corral son la prolonga-
cién de los exteriores de los brazos de la L. Es interesante
constatar como la forma aparente exterior se muestra con
planta rectangular de gran regularidad, en contradiccion con la
forma real interior en forma de L.

Los dos brazos suelen tener aproximadamente la misma
dimension, ordenindose en ellos las piezas de forma aditiva
unas al lado de otras. El acceso a las diversos recintos se reali-
73 a través del corredor por el lado interior de la L, mientras
su iluminacién y ventilacion se hace hacia el exterior.
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En esta disposicion de las piezas no existe una jerarquiza-
cion de los espacios, ni de los diversos elementos; si bien es
cierto que la cocina aparece mds desarrollada que en los tipos
mas reducidos; y alcanza cierto protagonismo en su ubicacion
dentro del conjunto, y en los elementos gue se le incorporan.
Asi, en ocasiones, por las necesidades funcionales de ésta y por
su relacién con el dormitorio principal, aparece una circulacion
interior paralela a la del corredor; de modo que casi podria
hablarse de una pequena casa dentro de la general, que con sus
espacios anexos contiene las estancias de mis protagonismo
en su habitar. Es significativa del modo de vivir en la casa, esta
relacidn cocina-alcoba que se establece en los ejemplos de
Quintana'® y Lebeznos. Puede ocurrir, como en el ejemplo de
Sotillo, que la cocina ocupe la esquina de la L, en el encuentro
de los dos brazos, aumentando con ello su imporancia como
centro de la casa.

' Vid infra, cap. VL.
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Estos ejemplos con pequeiios pasillos que provocan circula-
ciones internas, ponen en evidencia el caracter abierto de la
vivienda; pues en general, la casa se vive con referencia al espa-
cio exterior, donde siempre es necesario «salirn para cualquier
desplazamiento entre las diversas piezas.

El drea de extension de este tipo va unida a aquella de las
galerias acristaladas, que se muestra como un elemento casi
general en todas las variantes. y en algunas de estas edificaciones
aparecen algunas de las mds bellamente trabajadas de la comarca.
Al analizar los asenmmientos, veremos como en torno a una alti-
twd de mil metros sobre el nivel del mar se hallan el nimero
mayor de ellas, en los pueblos mis representativos de la comar-
ca, que es donde se muestra este tipo. Al subir en altura o bajar
de este limite, las galerias acristaladas y las casas corral empiezan
a desaparecer, sustituidas por otros tipos. Podemos entender
por ello, que estas edificaciones se muestran sensibles a los cli-
mas de alta montafa que reducen el uso del corral, y a los traza-
dos urbanos de menores altitudes cuya influencia desvirtia el
esquema y provoca su desaparicién, Este tipo se revela come
especialmente representativo de la zona y vinculado a los micro-
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En Ferreros, a pesar de la similitud con el caso anterior,
encontramos la variante de cerrar el corral en el lado opuesto
a la vivienda por edificios de pajares vinculados a ella. forman-
do un conjunto cerrado que dispone de los espacios necesa-
rios que requiere la vida campesina.

San Juan de la Cuesta presenta ya los dos lados de la L, ocupa-
dos por la vivienda, pero uno de ellos resulta poco desarrollado
en relacion al otro. Tanto la disposicion de los muros en planta
como la forma de la cubjerta, denotan que se trata de una actua-
cién en fases, que explicarian lo dislocado de su trazado.

En el ejemplo de Sotillo, la casa-corral es una adecuada solu-
cién para resolver el solar de esquina. Se trata de una vivienda
fuertemente vuelta sobre si misma, ya que se cierra a la calle y
también al resto de la edificacién, pero sin embargo, se abre
generosamente sobre el corral, hasta el extremo de ser la refe-
rencia obligada y constante desde cualquier dependencia de la
casa. El edificio se cierra al exterior, no permitiendo adivinar
nada de su interior, como podemos apreciar en el alzado a la
calle. Lz orientacion oeste de la fachada de acceso, de donde
vienen las lluvias, se protege hasta el extremo de construir una
doble fachada de piedra, que cubre la escalera y entrada donde
se sitia el horno y fregadero, que desagua al exterior gracias a
una perforacion en el muro, utilizando la pieza a la que nos
hemos referido en el capitulo V. La fuerte inclinacién del
terreno no modifica el esquema al organizar el corral a modo
de bancal, que se ha rellenado hasta alcanzar la horizontalidad.
Tiene doble escalera y dos posibilidades distintas de entrar en
la casa, directamente desde el exterior a la cocina. o pasando
por debajo de uno de los lados de la L., y acceder al corral y
de éste al comedor. Podemeos calificarla como una casa de gran
brillantez formal, con rigor y variedad en su solucion, a la que
incorpora diversos elementos: soportal de entrada con pilas-
tra, falsa fachada. paso cubierto a corral, corredor y galeria
acristalada, y soportal en el corral sobre pies derechos.

Si en general este tipo de casas crea un mundo propio inte-
rior, intimo, 2l margen de los espacios publicos o comunes @an
abundantes en la comarca; en la casa situada en Lobeznos es
donde aparece este sentimiento con gran intensidad. Desde el
exterior se percibe como un gran volumen de planta rectangular
de escasos y diminutos huecos. a lo que contribuye la altura del
mure de cerramiento del corral, que impide ver el interior, a la
vez que aumenta el cardcter prismatico del conjunto; sin embar-
go. su verdadera forma con planta en L. esta dirigida hacia el
patio interior. Funcionalmente, la vivienda estd bien estructura-
da, desarrollada en el brazo mas largo de la L. en cuyos extre-
mos sitlia dos piezas de grandes dimensiones, una la cocina con
la escalera interior de acceso y al fonda una gran alcoba con un
pequeiio corredor en su fachada. La unién entre estas dos piezas
se realiza a través de un pasillo, que organiza una circulacién
paralela al corredor del corral, del que salen dos pequenas alco-
bas; el brazo mds corto de la L se utiliza de panera o lugar de
almacenaje de diversos enseres. El juego de circulaciones que se
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estblecen entre la escalera exterior del corredor y la interior
de la cocina, la circulacién por el pasille con salida al corredor y
desde la panera al corredor y la cocina, hacen de esta casa una
de las mds acertadas soluciones formales de este tipo.

Las dos casas de Rozas son variantes especialmente brillan-
tes en sus elementos constitutivos, como las galerias de gran
trabajo artesano. Funcionalmente demuestran una tendencia a
segregar los espacios en mayor nimero de dependencias, cuya
union se realiza a través del corredor y de pasillos interiores.
Desde el punto de vista estructural ofrecen mayor interés,
pues confirman la tendencia mostrada en mas ocasiones de
realizar mayores alardes constructivos, en favor de una econo-
mia de medios. Especialmente la segunda de ellas, cuya planta
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baja aparece sin muros pétreos, totalmente diifana, pues
muro grafiado en el plano no alcanza hasta el techo y su f
cion dnicamente es separar las cuadras de la bodega. Para
resolucion estructural, en la esquina interior de la L se ap:
una gran viga que continiia la direccion de uno de los braz
que permite forjar el lado enterc en una séla direccion.
anchura de una crujia de los brazos de la L y esta solucién
vigas maestras, hacen que en la planta superior no aparez
muros de carga interiores. Estos casos son mas libianos en
conjunto, pues hay un menor dominio de la masa, que
muros pétreos imponen con sus grosores.

Ribadelago nos muestra un edificio como resultada d
unién perfectamente visible de dos volimenes, que corresp



den a los lados de la L. Situada esta casa en el centro del rudi-
mentario espacio urbano, al que se abre, la L existe perfecta-
mente definida y el corral también, pero éste no esta oculro
respecto al espacio publico con muroc alto. El corredor aparece
cerrado con tablazon de madera y a cada extremo del mismo
se sitla una escalera, que con su disposicién prolongando los
extremos mas cortos de la L, tienden a cerrar visualmente el
corral. Esta disposicion de las escaleras, asi como la circunstan-
cia de no tener construciones auxiliares adosadas a ella, permi-
te considerar esta variante como un ejemplo de gran pureza
formal. En ella aparece claramente el recorrido circular en
torno al patio y una fuerte tendencia geométrica —el conjunto
de la planta es semejante a un cuadro y el patio toma también

Rozas.

273

la forma cuadrada—. La L es el resultado de restar un cuadra-
do pequeiio a uno grande.

En general, Ia casa corral trae consigo un vuelco en el con-
cepto de la casa, pasamos de un espacio cerrado, claustral, inti-
mo de otras variantes, a un concepto de casa abierto, integra-
do en los espacios plblicos de relacién. El planteamiento no
puede ser mis diferente, a pesar de matener el mismo tipo.

Como muestra de la sabiduria popular y de la delicadeza de
matices en las soluciones arquitecténicas, debemos fijarnos en
el cerramiento del corredor adaptado a estos tipos. Asi en los
casos en que el corral se cierra al exterior, la casa se abre
sobre el mismo a través de corredores o galerias; sin embargo,
en los casos en que el corral no estd cerrado, es precisamente
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la casa la que se cierra sobre él. El concepto de hogar, de inti-
midad, de la necesidad de limite entre lo publico y lo privado,
implica que la casa sea cerrada, cuando su espacio inmediato es
abierto, y abierta cuando el corral es cerrado o semicerrado.
Para ello el edificio, la vivienda en cuanto espacio intimo y vital,
recurre a dos membranas para autoprotegerse: el corral y el
corredor, y uno u otro serdn los que segreguen y protejan al
espacio doméstico.

2.2.2. Tres lados. Casa en U

A medida que aumenta el tamafic de estas casas, disminuye
su nimero, siendo menos frecuente encontrarlas, por corres-
ponder a viviendas con unos mayores recursos econdmicos.

Resula esclarecedor observar como a medida que aumenta
el nimero de brazos o recintos estancos, COMO COMPONEntes
del edificio, se hace mis evidente el sistema compositivo utiliza-
do. Si partimos de la base que estas casas se han construido en
una sola fase y con un criterio unitario, su resolucion estructural
revela una concepcion basada no en el todo, sino en las partes;
entienden el conjunto como suma de unidades individuales que
gozan de cierta autonomia. Este planteamiento evidencia que la
estructura mayor que afronta el constructor popular de modo
mas o menos unitario es la L; para formas mayores, construye
ésta como base, a la que afiade otro recinto superpuesto sin
adosarlo al primer volumen. Asi ocurre en las variantes estudia-
das, que parten de esta L y un segundo recinto, que es quién
cierra el corral, dando al conjunto edificado planta de U. El
espacio entre los dos volumenes’ principales estd ocupado,
como podemos observar en la variante de San Juan de la Cuesta
por la escalera y el corredor, mientras que en otras ocasiones
como el caso correspondiente a Rozas, permanece libre, mani-
festando claramente la separacion de los volimenes. En ambas
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ocasiones el lado abierto del corral se orienta al sur, favorecien-
do un adecuado soleamiento y proteccion del mismo.

La adicion de volimenes y espacios anexos a los propiamente
de vivienda, complejizan el conjunto aumentando su superficie
con respecto a la parte dedicada a vivienda. Estas viviendas al cre-
cer en tamaiio, no lo hacen de modo proporcional, incorporando
un nimero alto de estancias; sino que éstas se aumentan razona-
blemente, y se completan con otras dependencias necesarias para
el trabajo agricola, y el tipo de vida que impone la actividad cam-
pesina. Estas casas evidencian la dltima relacion establecida en el
medio rural, entre el habitar y el trabajar, pues la casa, en las oca-
siones que lo permiten las condiciones econémicas, tiende a
incorporar ambas funciones. De los ejemplos estudiados. la
vivienda de San Juan de la Cuesta, se limita a una parte reducida
del conjunto de edificaciones de que consta; sobre la L forma un
conjunto de tres alcobas, cocina y galeria que hace las veces de
estancia, donde se desarrolla la vida familiar; a éste se afaden las
paneras, el horno y pajar. comunicados con la era que se encuen-
tra detrds de las construcciones. El desnivel del terreno hace que
la construccion de vivienda presente dos plantas hacia el acceso y
una a la era; con una magnifica adaptacién al medio, pues presenta
una independencia con respecto a la zona pablica, gracias a las dos
alwras, y permanece intimamente ligada con el espacio abierto
interior, propio, donde muestra una Gnica planta. Las circulaciones
a través de las dos escaleras, las tres entradas que posee, y la
variada relacion patio-casa-era, convierten los recorridos por la
misma en un divertido «juego», no exento de sorpresas. Es de
destacar en este edificio, la plasticidad de su muro curvo y macizo
del que surge la galeria acristalada, como un perfecto contrapunto
para dar pase en su fachada de acceso a la articulacion de vold-
menes, que representa la incorporacién del patio abierto, donde
son los elementos lineales lefiosos los que dominan. Esta diposi-
cion confiere un caricter contradictorio al edificio, que mues-
tra un adecuado contrapunto entre los elementos; de modo
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que existe una parte pétrea, masiva, rasa, de forma convexa al
exterior, y otra céncava, lineal, de elementos lefiosos superpues-
tos al muro, resueltos en voladizo; aparece con enorme altura en
un extremo, mientras en el otro se diluye en una sola planta ape-
nas dominante, que la integra en su espacio posterior. Frente al
cardcter escultérico, volumétrico de su imagen exterior, ofrece el
espacio del patio que rompe el volumen general, valorando princi-
palmente el vacio que se produce entre ellos.

La variante de Rozas es excepcional, pues representa la inde-
pendencia total del recinto de la cocina respecto al volumen
general en L. donde se encuentran el resto de las dependencias.
Muestra el sistema compositivo fragmentario, que le impide ver
el conjunto con una vision unitaria, y finalmente surge por la adi-
cion de las partes. Bdsicamente el volumen del edificio de vivien-
da esta descompuesto en otros dos, estancias y alcobas, y coci-
na, a los que se afaden otros de construcciones auxiliares. La
ruptura en varios cuerpos independientes permite agruparlos en
torno a dos corrales, que se convierten en los protagonistas del
conjunto, pues espacialmente la casa gira en torno a ellos. De
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nueve observamos la tendencia, tan comin en la comarca, de un
fuerte cardcter volumétrico, casi escultérico, unido a un sistema
espacial de patios y corrales articulados, de cardcter privado
pero abiertos. Una de las singularidades que ofrece el edificio, la
presenta el corredor que en esta ocasion alcanza un protagonis-
mo decisivo, pues se convierte en el distribuidor, en el elemento
de unidn de las diversas partes, algo por otra parte comin en el
resto de las edificaciones; pero que en esta ocasién es el verda-
dero artifice del conjunto. El corredor une y articula en una
misma idea arquitectonica aquellos volimenes que al principio
no eran mas que piezas independientes, espacial y conceptual-
mente. El protagonismo del corredor es tal que se independiza
de su vinculacién al muro pétreo para, a modo de puente, saltar
de un volumen a otro apoyado en dos muros de carga que pro-
longan en planta baja las esquinas de los recintos. De modo que
nos encontramos frente a una aplicacion especialmente singular
de este elemento, generalmente compuesto por un lado pétreo
y otro lefioso, con cubierta de una vertiente en la mayoria de
ocasiones prolongacion de la propia del edificio; sin embargo, en
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este caso es total el protagonismo de |a carpinteria y de la made-
ra como material base. Perfeccamente resuelto constructivamen-
te, presenta un aspecto «lidico» y enormemente atractivo en su
recorrido secuencial; el ramo volado entre los dos volimenes
se cierra en su cara norte con tabique de mabla donde se colocan
dos pequefias ventanas que permitan mirar al segundo corral,
mientras el otro lado del corredor se abre al corral mayor.
Repite el esquema del corredor convencional, adaptado ahorz al
material lefioso, de estar limitado en unos de sus lados por un
paramento continuo, antes el muro y ahora el cerramiento de
abia, y en el otro que permanece abierto sustentado por ele-
mentos lineales, siempre a base de pies derechos en madera. Los
recorridos a través del edificio son variados y sorprendentes,
ofreciéndose varias alternativas para el acceso; el propio corre-
dor con las escaleras en sus dos extremos, la de |z cocina per-
pendicular y |a de los dormitorios paralela a su respectiva facha-
da, aumentan la impresion de recorrido circular en torno al
patio. De nuevo, igual que en el edificio anterior, aparece la con-
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traposicion, o la contradiccion entre las diversas partes del edifi-
cio, que enriguecen extraordinariamente su valor compositivo: la
fachada exterior sobre el espacio publico, cerrada y maciza, que
Unicamente presenta como abertura significativa la galeria del
piso superior; y las fachadas al patio, articuladas con el corredor,
de elementos lineales lefiosos.

Si en los edificios comentados hasta ahora, las dobles circula-
ciones eran un elemento a destacar, en este ultimo alcanzan una
extraordinaria variedad que demuestra como la casa se concibe
unida al entorno y a las dependencias necesarias para el trabajo.
Tal como se aprecia en los dibujos, el acceso puede realizarse
desde la fachada norte, a través del pajar o los lagares, que
comunican con los corrales; también en la fachada este existen
dos posibilidades de paso, bien a través de la panera de planta
baja y la escalera interior. que conduce al corredor, o en cambio
pasar al corral por su propio acceso donde las dos escaleras del
corredor indican direcciones distintas, hacia la cocina o a las
alcobas.
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2.2.3. Cuatro lados. Casa patio

En este tipo, los volimenes de la edificacion cierran el patio,
que aparece totalmente interior y rodeado de edificacion. Las
viviendas presentan al exterior fachadas cerradas donde se
muestra el corredor o la galeria. pero que en absoluto denotan
la estructura interna de las mismas.

En estos edificios es ain mas evidente, que en los estudia-
dos en los apartados anteriores, la composicién a partir de
recintos de planta rectangular o en L. Como se puede apre-
ciar en las plantas de la variante de Sotillo, donde aparece la L
perfectamente definida, a la que se anade un segundo recinto
que confiere al conjunto forma de U; el cierre del cuarto lado
se realiza con otro recinto rectangular, que como podemos
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observar en la planta superior, se superpone a los anteriores
a una pequefia distancia; el espacio resultante entre ellos es
ocupado por la escalera y el corredor. Esta generacion del
edificio por adicién y superposicion de volimenes, se pone de
manifiesto especialmente en su alzado sur, donde la variedad
de formas, cubiertas y niveles denotan una concepcién por
fases.

La mayor superficie de estos edificios, hace que o bien en su
origen o en sucesivas particiones motivadas por herencias,
estén ocupadas por varias unidades familiares, generalmente
emparentadas entre si. La casa de Sotillo de dos hermanas, pre-
senta una indicativa diferenciacion entre dreas privadas, forma-
das por dos unidades de cocina y alcoba, y el resto de los espa-
cios de uso comun.
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Esta es la razén de considerar como perteneciente a este
tipo, la variante de San Juan de lo Cuesta, reproducida en su
conjunto en el capitlo VII, apartado 7, formada por dos vivien-
das de planta un U, colocadas de forma que cierran el espacio,
formalizando un patio cuadrado limitado por edificaciones en
sus cuatro lados. En ambos casos, la situacién interior del patio
obliga a incluir en planta baja pasillos de acceso desde el exte-
rior, donde se coloca la escalera para penetrar en la vivienda
de la planta superior.

La vivienda izquierda presenta los brazos de la U muy cor-
tos, ¥ limitan la superficie del patio, que la situacion de la esca-
lera reduce ain mas. La otra vivienda ha sido reformada, funda-
mentalmente en los recintos de su fachada principal, donde se
ha ocupado parte del antiguo corredor o galeria por una coci-
na, 2 la que se acompana de una redistribucion interior; a pesar
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de ello el conjunto no se ha desvirtuado, salvo en parte de su
fachada, de modo que podemos observar cémo se organiza la
antigua vivienda con la cocina en un recinto de planta baja, que
da al patio, donde la acompaiian las paneras y el pajar, mientras
en la fachada se mantiene el esquema tipico de la planta baja
para cuadras, y en la superior las alcobas.

Uno de los recintos de fachada, tiene tres plantas de altura,
donde la superior albergd un pequeiio tller de costura, que
adn se conserva, que muestra el cerramiento caracteristico de
esta tercera planta con galeria acristalada.

Esta vivienda, es representativa de la dificultad que alberga la
clasificacién tipolégica, ya que es una casa patio, pero de tres
plantas y con la cocina en la planta baja. De todos estos crite-
rios, el mis caracteristico de la misma es su relacién con el
patio, y en este sentido ha sido clasificada.
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2.3. Parcelacion medieval

Con este apartado dedicado a la parcelacion medieval trara-
mos de recoger una tendencia existente en la comarca, y de
cierta importancia en algunos nucleos, la cual hace que la dispo-
sicion de los edificios de viviendas no responda a los dos crite-
rios hasta ahora enumerados, como son el propio edificio inde-
pendiente de volumetria rotunda, y el espacio interior abierto
del mismo. Frente a estas dos formas de entender el objeto
arquitectonico, surge una tercera basada en el respeto y confi-
guracion del espacio urbano adyacente. Curiosamente esta
forma mds «urbana» surge en los pueblos que documentalmen-
te son mas antiguos y fueron en su momento puntas de lanza
de la colonizacion del territorio, y que en la actualidad son los
que presentan rasgos mas rurales. Quizis ello sea debido a la
situacion de aislamiento a la que les obliga su ubicacién, lejos de
las vias de comunicacion; pero en cualquier caso es evidente
que existe en ellos un espacio urbano mas definido, frente a
otros nicleos en dreas mejor comunicadas, que presentan una
arquitectura con elementos mds evolucionados, pero con unos
tipos edificatorios que renuncian al espacio urbano en beneficio
de los pequenos corrales y patios internos.

Ante todo debemos considerar que estos nicleos de parce-
lacion medieval, son los que presentan una densificacién mayor
de su caserio, como consecuencia de su asentamiento'’, y que
el crecimiento a lo largo de su historia ha respetado los limites

17 Vid Infra, cap. VIIL

AL

285

—_— V5

naturales autoimpuestos para no invadir dreas de cultivo, que
sumado al nimero de habitantes que alcanzan, superior a la
media comarcal, y unos menores recursos familiares, hacen que
las células familiares mds pequefas, de un solo recinto, domi-
nen desde los primeros momentos, apifdndose unas sobre
otras, aprovechando al miximo el exiguo espacio disponible,
dando lugar a parcelaciones de planta rectangular muy estre-
chas en fachada y profundas, adosadas unas a otras en adicién
lineal.

La cubierta es a dos aguas, con la cumbrera paralela a facha-
da, sobre la que se vierten las aguas. Generalmente también se
accede al interior de la edificacion a través de la fachada poste-
rior, de forma que existe paso desde la parte delantera a la tra-
sera a través de la parcela.

El volumen es compacto, ya que no presenta ninglin espacio
interior abierto, tales como corrales o patios, en algunos casos,
si aparecen estos Ultimos es para permitir una segunda linea de
edificacion de viviendas interiores, de forma que se consigue un
mayor aprovechamiento del espacio edificable, pero el patio no
aparece interior a la vivienda sino separando varias entre si.

Siempre que las condiciones orogrificas lo permiten man-
tienen el esquema zonificado por bandas, que desde el exte-
rior al interior son: acceso y escalera exterior, vivienda, corral
y huertos.

La vivienda suele ser pobre y rudimentaria, sin apenas divi-
siones interiores o realizadas con tablazén de madera. La estre-
chez de la parcela y su profundidad hace que funcionalmente
los espacios se organicen concatenados, de forma que del pri-
mero, el corredor, se pase a la cocina y de ésta a la alcoba.
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Avedillo de Sanabria.

Rihonor de Castilla es un ejemplo caracteristico que muestra
en parte de su nucleo estos tipos a los que nos referimos'®, y
que forman las agrupaciones situadas sobre su Calle Mayor. En
cada una de estas manzanas aparecen diversas variaciones,
siempre sobre el misme tipo, provocadas por las diversas situa-
ciones de las mismas. La manzana que reproduce el dibujo apa-
rece mds irregular que otras, motivada por el comienzo de la
ladera; aun asi las viviendas tienden a mantener el esguema que
presenta la fachada mas estrecha al exterior.

El otro fragmento del tejido urbano. se dispone con un
caracteristico patio en forma de U, de gran estrechez en sus
brazos que llegan a la calle y que rodean un edificio de vivienda.
Su interpretacion debe realizarse en base al deseo, ya expresa-
do, de situar una segunda linea de edificacion que aporte un
aprovechamiento mas integral del terreno. Conceprualmente
este patio recuerda el planteamiento espacial de las viviendas
de Laciana. recogido en el dibujo de Medina Bravo y la agrupa-
cion de pajares de Barrio de Rdbano reproducidos en el capitulo
IV de «Antecedentes Tipoldgicos».

También consideramos en este apartado de parcelacion
medieval, las variantes que presentan las viviendas con escalera
perpendicular a fachada, pero interior a la parcela. En realidad
podria considerarse una solucion mixta entre la escalera per-
pendicular exterior y la situada en la fachada lateral. con la sal-
vedad que, en este caso, pertenece el edificio a una agrupacion
en hilera. De esta forma, el espacio no ocupado por la escale-
ra, lo es por la edificacion, y la planta adopta forma de rectin-
gulo, al que le falta una parte, que es precisamente la que
corresponde a |a escalera.

Estructuralmente, la estrechez de la parcela provoca dos
soluciones, una que es la mas frecuente. donde las vigas forjan

B Para un anilisis mds decalisdo véase cap. Vil ap 7.10
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en la direccion mds corta, y por tanto se apoyan sobre los
muros laterales, y otra, utdlizada en contadas ocasiones, que
coloca las vigas apoyadas sobre las fachadas mas cortas, de
modo que siguen la direccion mas larga del edificio, que logica-
mente es excesiva para las escuadrias utilizadas, y obliga a dis-
poner una viga maestra apoyada en los muros laterales, sobre
la que a su vez se disponen el resto de ellas.

Es frecuente que en las dos soluciones, las vigas del corredor
sean independientes, ya que no son prolongacidn de las interio-
res que forman la estructura del suelo de la vivienda. Su estabili-
dad se logra, con el apoyo de las mismas en el grueso muro de
carga de 70 centimetros y en el peso que proporciona la conti-
nuidad del muro en el piso superior, que contrarresta los empu-
jes del corredor. En la solucion estructural con las vigas parale-
las a fachada, las del corredor se pueden situar a nivel inferior
que la primera viga del forjado, de modo que esta transmita los
posibles empujes de vuelco hacia los muros laterales.

3. HACIA UNA TIPOLOGIA

La consideracion de los tipos aisladamente, no pasa de ser un
catilogo o repertorio de bellos ejemplos. que poco o nada
dicen de las relaciones que se esmblecen entre ellos, de las leyes
de generacion de las variantes y las jerarquias que se establecen.
La definicién de la dpologia, que representa el conjunto de los
tipos y sus relaciones, permitira este conocimiento y los contac-
tos entre los tipos y la morfologia o forma urbana.

En el aspecto de las relacion tipo-morfoldgica, la compara-
cién entre los tipos permite precisar con mayor exactitud las
influencias muruas, en un andlisis por partes del nicleo. Para un
imbito comarcal, come el nuestro. con un nimero considera-
ble de nicleos. la relacién entre tipologia y morfologia, debe
establecerse en base a las leyes de formacién, que sean la base



compositiva de los niicleos. Por ello hemos partido de un drea
suficientemente homogénea, donde los nicleos presenten
leyes de formacién similares.

En general, de los tres grandes géneros que hemos estable-
cido en la clasificacién de los tipos, vinculados a otros tantas
concepciones arquitectonicas, el primero de ellos, las células
independientes, se revela como el mis abundante en la comar-
ca en sus miltiples variantes. A través de un proceso historico,
del que no disponemos de datos precisos, ha evolucionado a
partir de soluciones mids arcaicas hasta alcanzar las variadas
formas que presenta actualmente. Entre ellas, es preciso desta-
car el edificio de dos plantas, de un recinto, con escalera para-
lela a fachada, que se muestra como el mis abundante en la
comarca, y aparece bien de forma independiente o como base
de multitud de agrupaciones.

Por otra parte, el concepto de casa corral estd ampliamente
arraigado en la comarca, relacionado fundamentalmente con
actividades campesinas: aparece desde los ejemplos mis ele-
mentales, con este espacio en posicion posterior, lateral o
anterior 2 la edificacidn, abierto o cerrado; hasta ejemplos mds
evolucionados de casas con planta de U, donde la propia edifi-
cacion limita su forma. En todos estos casos el corral se con-
vierte en pieza clave en la organizacion de la vivienda y su rela-
cién con el terreno, ya que si en las primeras soluciones
aparece abierto, ripidamente adquiere forma cerrada creando
un espacio aislado para la vivienda. Ahora bien, los edificios
unifamiliares con corral interior propio, no representan total-
mente el amplio concepto del corral que existe en la comarca,
¥ que se desarrolla fundamentalmente en las agrupaciones. Si el
corral para una Onica vivienda, exige mayor superficie a ésta, la
agrupacién de varias permite disponer de corrales interiores a
viviendas de menor superficie; entre éstas, las viviendas parea-
das con corral comln se muestran como una formula altamen-
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te eficaz y abundantemente utilizada. Este sentimiento de uili-
zacién conjunta de los espacios abiertos interiores, corrales y
eras, estd en la base de las organizaciones mayores como vere-
mos en el capitulo VI, donde el corral es compartide por
mayor numerc de viviendas.

En general se observa en la comarca, que la aparicién de
valores basados en el espacio interior abierto, propio del edifi-
cio, no implica la desaparicion de los valores volumétricos, que
siguen manifestindose al exterior y mantienen su misma rotun-
didad.

La clasificacion en edificios de un recinto o de varios, se
muestra perfectamente adecuada para la arquitectura sanabre-
sa, ya que lleva implicito el concepto de su método compositi-
vo a partir de una célula elemental. En efecto, el anilisis de las
plantas de las edificaciones nos lleva a la conclusion de una
generacion de los diversos tipos a partir de un volumen de
planta rectangular, sin particiones pétreas interiores, con la
cubierta a dos aguas, donde la cumbrera es paralela a los lados
mayores. Esta unidad primera la denominamos «célula prima-
rian, representa un concepto de unidad constructiva, ya que se
trata de una abstraccion vilida para el edificio de una o dos
plantas de altra. En el primer caso de una planta, esti en la
base de la generacion del volumen de las viviendas mds antiguas
y de las construcciones auxiliares: pajares, hornos, molinos, o
fraguas. con la Unica excepcion de los palomares de planta cir-
cular, y de construcciones menores como las fuentes. En todos
estos casos, salvo las variaciones y excepciones normales, la
base esta en la célula tal como ha sido definida anteriormente.
El segundo caso, la célula de dos plantas corresponde (nica-
mente a edificios de vivienda, sobre la que se pueden superpo-
ner la escalera exterior, corredor y galeria, o por el contrario
se presenta rasa sin ningun elemento. La escalera exterior
paralela o perpendicular a fachada y el corredor o galeria,
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admiten la disposicién sobre la fachada corta o larga del edifi-
cio. Este conjunte de posibilidades puede resumirse tal como
aparece en el grifico adjunto, de forma que la tipologia surge
como resultado de un doble proceso compositive de giro y
adicién de tres elementos: recinto, escalera y corredor. El
recinto puede girar con respecto al espacio de acceso, y apare-
cer con la fachada principal en el lado mds corto o en el largo,
a su vez sobre éste se afiade o no la escalera, que se puede
situar perpendicular o paralela a la fachada, y finalmente se
superpone el corredor o galeria que forma conjunto con la
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escalera o independientemente en la fachada. Los resultados de
las maldples combinaciones de estos elementos dan lugar a los
diversos tipos que hemos establecido anteriormente.
Finalmente cuando la vivienda necesita incrementar la superfi-
cie disponible, no aumenta la dimension del recinto sino el
numero de ellos, que coloca por adicion y superposicion, en
anchura y profundidad. La adicién de recintos formando dngulo
recto y la inclusion de espacios abiertos, da lugar a las formas
tipologicas mas complejas, basadas en gran nimero de estos
recintos.
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VIl. LOS ORGANISMOS

Establecer una relacion entre los upos edificatorios y los tra-
zados de los nicleos, es un aspecto en general poco estudiado
en los trabajos de arquitectura popular; lo cual puede obedecer
a varias razones, entre ellas, la relativa abundancia de investiga-
ciones en este campo, realizadas por especialistas de otras dis-
ciplinas no arquitecténicas, que centran sus esfuerzos en aspec-
tos mas socioldgicos, etnogrificos e incluso constructivos, y
soslayan otros aspectos espaciales o genuinamente arquitectd-
nicos. También existe una dificultad prictica para establecer un
andlisis a este nivel, pues exige disponer de abundante material
grafico, fundamentalmente plantas a escala, que permitan reco-
nocer las diversas estructuras que se presentan en los agrupa-
mientos, y que al no existir, es necesario realizar en sucesivas
sesiones de campo, con las dificultades que ello entrafa; y final-
mente esta informacién debe confrontarse con las plantas de
los nicleos, no siempre disponibles con la claridad y el rigor
necesarios. Donde si aparece explicitamente este nivel interme-
dio, pero a nivel practicamente grifico, es en los trabajos de los
arquitectos Efrén y José Luis Garcia Fernandez, guienes en su
labor conjunta o individualmente, muestran gran nimero de
levantamientos parciales de nicleos en los que aparecen diver-
sas formas de agrupacién'. Al margen de estos trabajos, el
resto de los investigadores de arquitectura popular, se deciden
por estudios tipologicos que analizan aisladamente los diversos
tipos generados en un determinado espacio geogrifico; y las
diversas morfologias que adoptan los nicleos, pero sin intentar
establecer una relacion dialéctica entre ellos.

En un sentido mds tedrico, y para el ambite urbano,
Muratori en los trabajos para Venecia® define dos niveles de
lectura: el edificio y el agrupamiento de parcelas, que le permi-
ten un andlisis del tejido edificatorio que ponga en evidencia las
relaciones morfo-tipologicas. Establece que entre el estudio de
los tipos y la forma urbana, es necesario un escalén intermedio,
un organismo capaz de ofrecer la doble escala hacia lo particu-
lar en los tipos y hacia lo general en el conjunto del niicleo, de

' GARCIA FERNANDEZ, E y |. L. Lo Esposio Didujode 1. Asturias y Galicia,
Madrid 1972 y GARCIA FERNANDEZ, E, Valdecung. Un Yalle de Mieres. Oviedo,
1983.

2 MURATORI, 5., Studi per una operante stong urbang df Venezio, 2 vol. Roma

1959,
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forma que permita interpretar los mecanismos de agrupacion
de las unidades.

Al contrario que en las arquitecturas cultas, que tienden a la
realizacion de obras singulares, la construccién popular se
caracteriza fundamentalmente por la realizacién de conjuntos o
agrupaciones de edificaciones integradas, que tienden a repetir
sistemas y tipos que responden especificamente a la escala
intermedia a la que se refiere Muratori. Sobre esta valoracion
del conjunto se expresa Carlos Flores®, pues para él es el
deseo, tal vez inconsciente, del arquitecto popular de mante-
nerse dentro de una tradicién, el que da lugar, sin proponérse-
lo muchas veces, a conjuntos armoniosos en los que cada obra
se ve integrada con la totalidad como parte de una unidad
superior; asi, la arquitectura popular busca su apoyo en el con-
junto, hallando su maxima valoracién en esta integracién de
cada obra con las inmeditas. Por ello establece que existen cua-
tro escalas desde la vivienda al nicleo, provocadas por la com-
plejidad tipol6gica de los conjuntos populares:

I. Conjunte elemental, la vivienda con su patio, corral,
horno, pajar, hérreo, etc.

2. Unidad superior, que viene representada por la manzana,
formada por la agrupacion de varios edificios con sus instala-
ciones anejas formando todos ellos un sélo elemento.

3. Escalon siguiente, donde la calle y la plaza se logran con
la presencia de varios grupos anteriores,

4. Agregados mids amplios, que vienen dados por el barrio y
el pueblo considerados como un todo dnico.

Para el fin que nos ocupa, su aplicacion al estudio de la
arquitectura de Sanabria, el conjunte més elemental de la casa
se corresponde con los tipos edificados, mientras que el nicleo
es la unidad superior, a estudiar en las morfologias; los escalo-
nes intermedios necesarios, se establecen en las agrupaciones
de edificios, que equivalen a las «manzanas», a las que, en nues-
tro caso, denominamos organismos, y finalmente en los
barrios.

Respecto a los organismos, para que sean efectivos y sirvan
a nuestras intenciones, necesitan reunir las siguientes condicio-
nes: deben ser indivisibles, serdn por tanto las unidades mds
pequenas del nicleo; serin completos, comprendiendo todas
las dependencias anejas a la vivienda que permiten el funciona-
miento normal de ésta para las funciones de trabajo y cobijo a
las que estd destinada: vivienda, cuadras, pajares, huertas, eras,
etc.; la suma de todos ellos y de los espacios de acceso, dard
como resultado el conjunto del nicleo; pueden estar formadas
por una o varias viviendas. Definidos con este cardcter global,
incluyen todas las formas posibles de agrupacién, asi para los
nicleos urbanos se corresponden con las «wmanzanas», mien-
tras que en las dreas mds rurales o de montafia, no aparece

3 FLORES, C.. Arquitectura Popular Espariofa |, Madrid 1973, pp. 64-65.




como tal, puesto que la edificacién no se agrupa con los mis-
mos condicionantes, rompe el conjunto edificado, haciendo
dificil una definicién mads precisa.

La denominacién de organismo, frente a pifia, agrupacion,
manzana, etc., se basa en su mismo cardcter, al entenderio
como un todo articulado, a partir de la conjuncién de sus par-
tes, dando lugar 2 «organismos» donde destaca la interrelacion
de unos elementos con otros.

Los tipos descritos en el capitulo precedente se agrupan
formando estos organismos, sin que se pueda apreciar alguna
ley de relacién entre unas formas y otras. En principio, en cual-
quier forma de organismo, pueden existir los mds variados
tipos, ya que el constructor popular siempre encuentra alguna
variante o solucién ingeniosa para su perfecto encaje en el
conjunto. Hay que considerar ademds, que los organismos se
generan a partir de los tipos y no al contrario, por lo tanto, la
asociacion se produce libremente, conformando la forma final.
La Gnica limitacién de las edificaciones es la de su propia parce-
la, por lo demds, el edificio puede moverse y articularse sin
trabas dentro de ella. Debemos considerar ademds que la
arquitectura popular, no repite sus formas, ya que en cada obra
concrera, aparece la variante, el matiz personal introducido por
el constructor, y la variable influencia del terreno que hace a
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cada obra (inica y sus formas de agrupacién mds variadas. Un
crecimiento de esta indole, forzosamente adopra multitud de
formas que el relieve y los condicionantes climatologicos no
son suficientes para explicar. Las pautas para su correcta com-
prensién, nos las debe aportar el conocimiento de las activida-
des agricolas y ganaderas, que el campesino realiza en el entor-
no de la vivienda, y que el organismo arquitectonico va a
recoger y dar respuesta organizada.

El mismo Flores® apunta que en ciertas zonas, a causa de las
duras condiciones del medio fisico, la calle y ain la plaza o pla-
zoleta apenas existen; de modo que la casa forma un bloque
elemental cerrado e independiente que incluye dentro de si la
vivienda y todos los demds servicios: cuadras. pajar, granero,
locales para los aperos de labranza, etc. Cuando estos bloques
aparecen ligados a un tipo de produccién agricola que exige la
ubicacién de la casa sobre el mismo terreno de labor, da lugar
a un tipo de unidades-conjunto formadas por la casa-habitacién y
las construcciones auxiliares, que se encuentran diseminadas
por el terreno, dejando entre si un espacio amorfo que no da
lugar a la formacién de calles o plazas propiamente como tales.

* FLORES, C_, Arguitectura__ p. 65.



Sin embargo, afirmar de modo genérico que «no existen
conjuntos intermedios entre la célula unitaria y el nicleo
totaln, resulta aventurado, y contradice lo expresado por él
mismo, respecto a los cuatro niveles a los que hemos referido,
¥ que implicitamente reconocen la existencia de cuatro escalas
de asentamiento y que corresponden a |, la casa y los tipos
edificatorios: 2. los organismos, pifias, agrupaciones o manza-
nas; 3, los barrios como agrupacién de organismos con la
inclusion de espacios pablicos y elementos singulares; y 4, los
nicleos y sus morfologias. En Sanabria, 4rea con nicleos relati-
vamente dispersos, estos organismos aparecen perfectamente
diferenciados y son la clave del poblamiento, sustituyendo con
sus estructuras espaciales las ausencias urbanas; y engloban
unidades completas donde se incluyen las viviendas, y su con-
junto compone el total del nacleo.

Podemos considerar como factores influyentes en la confi-
guracion de los organismos a los siguientes condicionantes:

|. Las variables condiciones climdticas, los vientos, la lluvia,
la nieve, o la bisqueda de un mayor soleamiento, son tenidos
en cuenta, por encima de valores urbanos, o del espacio publi-
co de acceso. La vivienda busca la mejor orientacién sin preo-
cuparse de si la galeria o el corredor mira a un espacio exte-
rior o al corral y era, aunque muestra una mayor predileccién
per espacios mds volcados al interior de la agrupacién.

2. Las actividades agricolas necesitan el corral y la era que
se incorporan a la agrupacién junto a las pequefias huertas.

3. Bl carro incide de forma importante, ya que para su pro-
teccion de la intemperie, se construyen tenadas, cobertizos o
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cabanales, que cubren espacios no cerrados lateralmente.
Muchos de los patios estrechos y profundos, alrededor de los
cuales se organiza el conjunto, condicionan su anchura para que
permita entrar y maniobrarle. Igualmente, las formas redondea-
das que aparecen en algunas esquinas de acceso a los espacios
interiores, se han realizado para no dificultar su paso.

4. Las construcciones auxiliares para el trabajo, principal-
mente los pajares y hornos.

5. La red de caminos que forma la «calean, entendiendo por
tal, el camino mas o menos flanqueado de edificios, que no
alcanza la categoria de calle.

La conjuncién de estos factores genera unas agrupaciones
peculiares, donde la organizacion espacial tiende a dirigirse al
interior de las mismas, en funcién de que posee multiples espa-
cios articulados entre si, dando lugar a pequedias dreas bien
orientadas, que la edificacion protege frente al clima adverso.
Es frecuente que hacia la calle, calea o camino de acceso, la
agrupacion tienda a formar alineaciones méis o menos rectas,
en las que se forman pequefios retranqueos o patios abiertos.

Las edificaciones se organizan segin un dificil equilibrio,
entre el respeto a los demids y el interés en lograr el mayor
espacio para la vivienda, en general de superficie insuficiente,
por lo que tiende a aprovechar al maximo el hueco que dejan
los vecinos, a pesar de ello, la disposicidn de los diversos edifi-
cios, no dificulta al resto en su acceso, vistas y soleamiento. La
agrupacion adquiere un cardcter un tanto contradictorio, ya
que las edificaciones se agrupan excesivamente, apoyadas unas
sobre otras al lado de los espacios de trabajo que son abiertos.
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El aprovechamiento del suelo es intenso, ya que su conse-
cucién en las laderas es laboriosa, ya que obliga a realizar
bancales; e igualmente en los valles, donde el niicleo debido
a la escasez del terreno se autolimita en su crecimiento.
Como complemento surgen por todas partes muretes de
piedra que compartimentan y subdividen los espacios, lefie-
ras, bodegas para enseres y alimentos, fuentes, abrevaderos,
etc.

La formacién de estos organismos obedece a un proceso
lento, comiin en la arquitectura popular, ya que el crecimien-
to por agregacion surge cuando aparecen demandas de mayor
nimero de construcciones, al revelarse insuficientes las exis-
tentes, o al aumentar el nimero de familias del lugar. Flores®
explica la formacion de estos organismos, mediante mecanis-
mos de agregacion sin someterse a plan previo, lo que hace
que estos conjuntos’ ofrezcan aspectos positivos, derivados
en parte de la falta de control sobre las fases de su crecimien-
to, y en alguna medida del azar, lo cual parece indicar que el
resultado es consecuencia de una cierta capacidad potencial
de los elementos utilizados, que logra un buen resultado en
sus multiples formas de agrupacion. Un nuevo intento de
explicar el alto valor plastico de estos conjuntos lo ofrecen

5 FLORES. C,, Arquitectura..., p. 74.
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Elias Pastor y Moncosi® para quienes un crecimiento se ba
en unas precisas leyes de constitucion y desarrollo, cu
coherencia produce los citados efectos; donde la calidad fo
mal de sus imdgenes se debe al trinomio conjuntos-varieda
espontaneidad.

En funcion de las diversas formas que adoptan los organ
mos, podemos diferenciar varios tipos:

I. Unidades individuales.

2. Agrupacion lineal con fachada continua,

3. Agrupacion lineal con retranqueos y patios en la delante:
. Compactas sin espacios interiores.

. En torno a corral interior.

. En torno a patios de gran profundidad.

. Compactas con pequefios espacios interiores.

En torno a la era.

. En bancales.

R I ST

& ELIAS PASTOR. L V., MONCOSI DE BORBON, R.. Arquitectura Popula
la Riojo, Madrid. 1978, p. 26.
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San Justo.

I. UNIDADES INDIVIDUALES

Estin formadas por una sola vivienda, que se rodea de los
espacios y construcciones necesarios que le permitan desarro-
llar la vida y el trabajo diario de forma autosuficiente. Pueden
estar alejadas del resto de la edificacion, pero siempre vincula-
das al nicleo, ya que no se presentan totalmente aisladas. Si
aparecen rodeadas de edificaciéon desarrollan elementos que
cierran sus espacios, para mantener el caracter inumo e inde-
pendiente.

La variante de Cervantes recogida en el dibujo, se localiza
sobre una calea en pendiente que une dos barrios del pueblo,
sin otras edificaciones en sus proximidades. Consta de dos
volimenes lineales, el primero para la vivienda y cuadras y el
otro para los pajares. Las eras y tierras de labor se situan
detris de la edificacién, en la ladera, en bancales a mas altura.
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La edificacion se asienta sobre un macizo rocoso que afloraa la
superficie e impide un crecimiento en profundidad, por lo que
la vivienda crece longitudinalmente segln el sentido de la pen-
diente. El alzado denota claramente que la construccion se ha
desarrollado en una fase a la que siguié una ampliacion, que
coincide con los escalones que aparecen en el corredor. El
resultado es una pieza estrecha y larga con tres piezas comuni-
cadas entre si y a través del corredor. El volumen de los pajares
en su exterior se adapta al terreno, de forma que su cubierta
aparece casi paralela a éste, el vaciado interior del mismo hace
que las puertas superiores aparezcan en el interior a la aftura
del piso superior.

El ejemplo de Quintana presenta una adaptacion al terrenc
topogrifica, en el que éste es configurante del conjunto, pues
asentada sobre el comienzo de una ladera se ha excavado éste
para nivelarlo con respecto al camino de acceso. La utilizacién
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del tipo de casa corral en L, que cierra el espacio respecto al
camino de acceso, resulta decisiva en la configuracién del
espacio interior que aparece perfectamente limitado, cerrado
en dos de sus lados por la casa, y en los otros dos por el pajar
y una cuadra de volumen independiente. Este conjunto de
construcciones define un recinto cerrado autosuficiente,
donde la disposicion de los elementos estd perfectamente rea-
lizada; asi en planta baja se encuentran el pajar, cuadras, horno
fregadero, raller artesano, lefiera, una parra y las dos escaleras
en los extremos del corredor; dispuesto todo para su alcance
o disfrute inmediato. La escalera para subir al pequefic huerto
adosado al pajar, y la otra para ascender a la era que dispone
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de entrada independiente, hacen que la articulacion de los
espacios se produzca de forma natural y logica. La vivienda en
L ofrece espacios de extraordinario interés, como la galeria
con acceso propio desde el corredor, comunicada, por un
pasillo que crea una circulacion paralela al corredor, con la
cocina y alcoba que también tienen acceso independiente. El
otro brazo de la L ha sido reformado recientemente para
satisfacer nuevas demandas en su uso, manteniendo intactas
las fachadas, en un claro ejemplo de adecuacion en la solucion
adoptada.

En Valdespino, la quintana aparece con edificaciones en sus
inmediaciones, por lo que la primera preocupacién que
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demuestra la casa es cerrar el corral, delimitando perfecta-
mente el espacio privado frente al publico; de esta forma el
conjunto aparece dividido en dos volimenes independientes,
separados por un pequefo arroyo. El principal, que alberga
la vivienda, visto desde el corral parece estar formado por
una vivienda en L, dada la disposicién de los elementos, pero
su planta muestra claramente que se trata de una vivienda
de un recinto, a la que posteriormente se ha afadido otro,
adosado a una de sus esquinas, que alberga a otra vivienda,
posiblemente relacionada con la anterior a través de lazos
familiares, y surgida en fase posterior. El interior de la pri-
mera de ellas aparece dividida con tabiques de madera y de
vara trenzada revestida con barro. El pajar se incluye en el
espacio de la era, pero con entrada desde el exterior en
direccion a la casa.
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Por ultimo Rdbano nos ofrece dentro de su nicleo,
pequena edificacion donde cada espacio tiene una funcion e
cifica y perfectamente determinada. La vivienda se constru
partir de dos recintos uno para la cocina y otro para las :
bas, comunicados a través del corredor, el final de éste, se
rra con tabla y lateralmente con muro, dando lugar a un pe
no cuarto para guardar enseres. En planta baja aparece
cuadras, lefiera, un techade para protecciéon del carro
pequefio patio separado con un muro del espacio exteric
escalera y la entrada también se protegen con un teja:
Todo el conjunto en su alzado de ingreso produce la impre
de excesiva aglomeracion con la sucesiva superposicion de
mentos y planos, que el alzado lateral con su balcon rc
felizmente. El huerto se encuentra detréds de la casa y los
res en sus inmediaciones agrupados con otros.
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2. AGRUPACION LINEAL CON FACHADA CONTINUA

Aparece con bastante frecuencia dentro de la comarca por
ser la forma mas natural de crecimiento, a partir de agrupacio-
nes aditivas sobre los caminos, caleas o calles. El esquema de
organizacion de los espacios es similar en todas ellas, donde
aparece una linea de edificacién continua, con fachada hacia el
acceso, y en la parte posterior los huertos y las eras,

Puede aparecer con dos viviendas pareadas, como en
Rabano con los primeros peldafios de la escalera comunes, o
con accesos totalmente independientes como en San Juan de
la Cuesta. En agrupaciones mas largas como en Pedralba de la
Praderia, encontramos las dos soluciones de escalera y corre-
dor independientes por vivienda, y el corredor continuo con
una sola escalera, que se combina con una vivienda de escale-
ra interior.

En la fachada. pueden alternar los edificios de viviendas con
construcciones para el trabajo, como ocurre en Sotillo, donde
aparecen un horno y una cuadra entre dos viviendas, una de
ellas, de tipo casa patio con cuatro lados, ya comentada en el
capitulo VI; su inclusion en la agrupacién lineal, nos indica la
total autonomia de los tipos, y su uso como piezas indepen-
dientes en el proceso de agrupacion.

Debemos considerar igualmente las agrupaciones de paja-
res, que se incluyen dentro de los nucleos como Rabano,
donde ocupan parte de la fachada de una calle. Deben enten-
derse en funcion de la densidad de la edificacion en el

310

San Juan de la Cuesta

nucleo, que disocia de la vivienda alguna de las actividac
del trabajo.

lgualmente en Rabano encontramos la variante de las ¢
viviendas compartiendo el corredor y la escalera, con los p:
res alineados a la vivienda, y las eras situadas detras de las ec
caciones.
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3. AGRUPACION LINEAL CON PATIOS EN LA FACHADA

Basicamente responde a una organizacién similar 2 la ante-
rior, donde el interés en la creacion de pequeios corrales o
patios, que no pueden aparecer en la parte posterior, obliga a
su inclusién en la fachada principal, de forma que se incorporan
al espacio publico, pero manteniendo su caracter privado.

En Rabano encontramos una variante de gran claridad en su
esquema, con una adicién lineal de tres recintos ocupados por
viviendas, y sobre las cuales se superpone un nueva recinto en
fachada. De las tres. la del medio pricticamente ocupa la totali-
dad de la fachada con la adicion del segundo volumen, pero en
las situadas en los extremos la menor dimension de los anadi-
dos da lugar a la aparicion de espacios abiertos, vinculados a las
viviendas, a modo de patios previos a la fachada. Esta composi-
cion de gran claridad en sus plantas, aparece desvirtuada en el
alzado, donde la libertad en los tratamientos de los volimenes
y de las cubiertas se pone nuevamente de manifiesto.
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4. AGRUPACIONES COMPACTAS SIN ESPACIOS
INTERIORES

Suelen ser de reducido tamano, ya que el método composi-
tivo general en la comarca, a partir de recintos pequefios art-
culados y con espacios abiertos, no es compatible con grandes
y tnicos volimenes de vivienda. En estos casos los recintos se
agrupan a modo de «racimo» unos sobre otros. cada uno sin
interferir en el soleamiento de los otros, pero sin posibilidades
de mayores crecimientos.

La forma encontrada en Pedralba de le Praderig, ya comenta-
da en el capitulo V a proposito de los tipos formal y funcional,
es significativa de cuanto decimos, con una agrupacion a modo
de «fichas de dominé», donde los diversos rectidngulos se ane-
xionan, manteniendo independiente o comin su entrada y rela-
cién con los espacios adyacentes, pero siempre vinculados a
través de muros compartidos; en un sistema que puede admitir
aln la incorporacién de nuevos recintos. El resultado es un
organismo peculiar, donde destacan las tres viviendas estrechas
y alargadas, que a pesar de su precariedad, permiten una ade-
cuada sucesion de sus espacios, especialmente en la mayor de
ellas.

Al situarse sobre una ligera pendiente, el terreno desciende
en bancales de norte a sur, lo que hace al fondo de la agrupa-
cién limitar con el muro de la era anterior. Es caracteristica de
esta organizacion las dos eras que la rodean, donde la pendien-
te del terreno obliga a situarlas a niveles distintos, dispuestas a
cada lado de la edificacion, una al este desde donde se accede a
una vivienda, y otra al ceste comunicada con el corral que se
forma entre dos de las edificaciones.

Quintana de Sanabria.

5. ORGANIZACION EN TORNO A CORRAL INTERIOR

La disposicion del corral interno permite un mayor grado de
privacidad en el acceso a la vivienda, y un mayor aprovecha-
miento del espacio, al permitir otra linea de edificacién interior.
En estas ocasiones, las viviendas generalmente de superficie
mas bien reducida, se distribuyen en torne al espacio comun,
que a modo de centro organiza la composicion. En esta dispo-
sicidn no existe una preocupacion por una concepcion del
volumen resultante, que adopta una forma irregular producto
de la adicién de las diversas piezas. Dado que el corral o patio
es el organizador del conjunto, no aparece como en otras oca-
siones con forma irregular, resultado del espacio residual entre
volimenes; en esta ocasion tiende a mostrar un principio de
orden y control, que le confiere una forma que se aproxima
bastante al rectingulo.

La variante de Rdbono estd compuesta por cuatro vivien-
das, tres de ellas de un sélo recinto con acceso desde el
corral, que comparten, y la cuarta de tres recintos y escalera
interior con acceso propio desde la calle. Esta dltima vivienda
con la forma global en tridngulo es la que ofrece soluciones
estructurales y de la cubierta mas complejas, que su alzado
regular, dentro de las invariantes de la comarca, no denota. El
patio de pequeias dimensiones y abierto a fachada tiene
cubierta su entrada, que anteriormente tuvo puerta como la
mayaoria de los casos que conocemos. En este conjunto apare-
cen los tizones en fachada con cabezas labradas, a los que
hemos aludido en el capitulo V.
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6. ORGANIZACION EN TORNO A PATIOS DE GRAN
PROFUNDIDAD

Aparece como una forma de agrupacion en la que necesaria-
mente se establecen lazos de relacion y propiedad entre los
varios vecinos, ya que comparten el patio de Unico acceso,
donde se hallan las entradas a las viviendas. Esta relacidn de
comunidad hace que su origen y crecimiento pueda deberse a
l2 labor de familias emparentadas entre si, lo que confirmaria la
hipétesis de un crecimiento de estos organismos o pifias a par-
tir de unidades familiares; las cuales con el aumento de sus
miembros, y su necesaria independencia. que no implica la pér-
dida del contacto diario, daria lugar a estos crecimientos. Una
evolucion posterior con herencias y actividades de compraven-
ta conforma el cenjunto tal como lo conocemos hoy, dividido
en diversas propiedades familiares.

En estas organizaciones el patio se convierte en el elemento
dominante en la agrupacion, que se vive como un mundo cerrado
propio, al margen del espacio exterior. Su independencia es @l que
puede cerrarse con puertas carreteras, tal como venimos obser-
vando y aparece en el dibujo de Vigo de Sancbrig; en los demas
casos, si bien las puertas han desaparecido, permenecen los sillares
donde encajaban. En general la anchura de ella es pequeia, lo justo
para que pase el carro, como vemos especialmente en las plantas
de San Juan de la Cuesto, y otra mds pequefia para las personas,
estos ejemplos ilustran soluciones de separacion entre las diversas
circulaciones y diferencian y segregan las funciones.

Estas agrupaciones son organismos vivos, que han crecido y
desarrollado orginicamente, teniendo en consideracién todos
los factores que influyen en su uso y disfrute. Se conciben
desde el lugar de ubicacion, fruto de un pericdo de observa-
cién y meditacion que conjuga los valores a conseguir con los
medios disponibles. Las orientaciones, siempre lo mas favora-
bles paosibles, buscando el soleamiento y proteccion de los
vientos, la disposicion del corredor desde donde se disfruta de
buena visual sobre el paisaje, o como en este caso de San Juan
de la Cuesta, la construccion de un corredor con la planta en
forma de trapecio, que no dificulta las visuales desde la cocina
en el fondo del estrecho corral; son opciones solamente asu-
mibles desde la experiencia real del sitio.

En esta dltima variante de San Juan, las viviendas comparten
ademas del corral, la escalera y el corredor. Alguna ha sido
reformada cerrando el corredor para aumentar su exigua super-
ficie, y otra reformada no tan recientemente, presenta una esca-
lera interior, con entrada desde la calle lateral, lo que le permite
una idependencia respecto al corral. De las otras dos. mas arcai-
cas, una ocupa el diminuto recinto sobre el guardacarros, con
divisiones interiores en tabique de madera. La dltma de estas
viviendas es la que ofrece mayor interés, por su cerramiento
exterior de tablazon de madera, a pesar de su mal estado de
conservacion producto del abandono en el que se halla, lo que
ha provocado la pérdida de parte del mismo. Este mismo aban-
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dono ha permitido su supervivencia sin alteraciones, por lo que
el tipo arcaico, se encuentra en su estado original. Lo primero
que destaca de esta vivienda es el aspecto liviano que presenta,
fruto de la escasa presencia de los muros pétreos en la planta
superior. Si la evolucién de los cerramientos de fachada, ha con-
tinuado desde estas primeras soluciones a otras con recintos
pétreos en todo su perimetro, viviendas como ésta nos indican
como en las primeras fases de esta arquitectura, no dominaba la
masa de los muros en la relacion exterior-interior, hecho que se
alcanza posteriormente con un dominio en su concepcién a par-
tir de redntos estancos, que tiende a diluirse de nuevo en vivien-
das mis evolucionadas y de mayor superficie’. En este caso, el
cerramiento de tabla al exterior, responde a los criterios de un
mayor aprovechamiento del espacio, y se justifica en relacién con
el estrecho corral que protege de los vientos a la fachada y crea
un microclima mds favorable que el exterior al mismo.

El organismo funcionalmente se resuelve con espacios enca-
denados entre si, donde destaca la doble vertiente de los ele-
mentos arguitecténicos, con corredores en ambas fachadas
laterales, que permiten una relacién hacia el corral o la era.

La agrupacién de Valdespino presenta una organizacion de los
volimenes y los espacios que podriamos denominar «cartesianax,
por la rigidez del esquema compositivo, a base de dos direcciones
perpendiculares. Aparece un primer volumen largo y estrecho en
la direccién este-oeste sobre el que se adosan otros dos perpen-
diculares en la direccién norte-sur; el conjunto se completa con
un paquete de pajares de direccion nuevamente este-oeste, colo-
cados al otro lado del camino de acceso. Ello provoca la aparicion
de tres patios estrechos y profundos, perpendiculares a las facha-
das de acceso; el situado mas hacia el ceste en contacto con los
huertos se abre en su fondo, de forma que permite una mayor
espaciosidad. Todas las viviendas que forman el conjunto son de
un recinto, sin apenas compartimentacién interior.

7 Véase el capitulo V. en su aparado referentz al muro, y lo apuntado en e
capitulo VI para ka casa corral en L
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7. UNIDADES COMPACTAS CON PEQUENOS ESPACIOS
INTERIORES

Es un grupo amplio y variado, donde los organismos estin
formados por un nimero mayor de elementos que hace al
conjunto de la agrupacion alcanzar mayor dimension. Las uni-
dades familiares de las que esta compuesto disponen de sus
propios corrales y patios, perfectamente limitados y cerrados,
lo que hace al conjunto ser una especie de collage formado por
piezas sin relacion entre si, cada una volcada en un mundo inte-
rior propio, sin crear espacios que definan una cierta relacion
unitaria del conjunto.

La variante de Rdbano presentada, estd formada por unida-
des de un recinto y viviendas pareadas de uno y dos recintos;
todas ellas con su patio y entradas propios. Es importante des-
tacar cémo a pesar de la independencia en la colocacidn de las
partes, existe una tendencia a formar fachadas continuas y una
cierta disciplina hacia el espacio publico de caricter urbano, tal
como se aprecia en el alzado sur. donde aparecen las caracte-
risticas decoraciones con cal recortada.

La variedad de tipos arquitectonicos que pueden integrar
estas agrupaciones aparece de manifiesto en el organismo de
San Juan de la Cuesta, que esta formado por tres viviendas
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corral, dos de ellas con tres lades en U, y la dltima en L& El
conjunto dispone de los espacios abiertos, privados e interic-
res, que aportan los tipos, a los que se afaden en la entrada
una especie de patios limitados con muro bajo de piedra, que
alejan el espacio publico de la edificacién.

A medida que el organismo aumenta de tamafio las unidades
se muestran mas independientes, o formando espacios de rela-
cién en pequefos grupos al margen del conjunto. Esto es lo
que sucede en el ejemplo de Sotillo, cuyas edificaciones apare-
cen divididas en dos grupos. El primero con la fachada al oeste,
compuesto por tres viviendas, la de la esquina en L? y dos en
un sélo recinto, cada una de ellas con su propio corral inde-
pendiente, por lo que forman pequefios mundos propios. El
segundo grupo formado por otras tres viviendas'? se organiza
alrededor de un corral interior, comunicadeo a través de pasos
cubiertos con la calle de acceso, donde en su momento dispu-
so de puerta, y con la era, en cuyo tejadillo se protege el carro.
Estos dos grupos forman un conjunto homogéneo gracias 2 la
alineacién que muestran sobre los dos caminos de acceso en

& Vid Supra cap. VI,
¥ Vid Supra. cap. V1.
12 Una de ellas ya comentada en el capitulo V1.
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dngulo recto, y a los muros bajos que cierran los huertos y las
eras, que canalizan las circulaciones y formalizan los espacios.
En la parte posterior de la edificacion hay dos eras, sin mas
separacion que un surco en el suelo. Este conjunto es, sin lugar
a duda, representativo por la variedad, nimero y articulacién
de sus espacios.

La agrupacién puede presentar diversas influencias como en
la variante de Valdespino, que en su fachada este, se adapta a la
calea que baja la pendiente en zig-zag: y sobre esta misma
fachada se abre un fondo de saco estrecho y profundo, del que
presentamos el alzado de acceso, con los corredores a ambos
lados y al fondo uno de los accesos a la vivienda que se prolon-
ga a la fachada oeste donde dispone de corral propio.

Los dos grupos en los que se divide, uno hacia el norte y
otro de circulacién entre los corrales este-oeste, aparecen
separados por un estrecho huerto, que independiza a cada
parte.
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Sotillo de Sanabria.
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8. ORDENACION EN TORNO A LA ERA

En esta disposicion las diversas partes del organismo se dis-
persan en torno al lugar comin de trabajo, que constituye la
era. De modo que el espacio abierto se alza como protagonista
en la organizacién del conjunto. Las piezas se colocan con una
clara intencion, tendente a caracterizar el gran espacio sobre el
que se asientan. Es evidente que la vivienda sanabresa busca
rodearse de superficies abiertas de escala reducida y cardcter
mas bien privado, quizds sea por ello que las edificaciones al
enfrentarse a estos espacios mas publicos tienden a cerrarse
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mas en sl mismas, buscando o creando los filtros entre lo pibli-
co y privado, que establecen un caracter mas acorde con el
dominante en la zona. Asi, no es extrafio encontrar tipos en los
que predomina una concepcion mas privada de los espacios.

La solucién de Lobeznos'', ain sin ser muy representativa,
es sintomitica de lo expresado, al mostrar a la edificacion
situada en el borde de la era sobre la calea de acceso, y el

otro extremo aparece cerrado por una larga riestra de paja-

"' vid. Supra. cap. VI
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res, de varias propiedades, relacionados con el uso de la
misma, con entradas por la propia era o en el lado opuesto
desde el camino. El edificio domina el espacio de la era, y apa-
rece sobre él con su sdlida volumetria; existe alguna conce-
sion de la casa hacia el entorno, como es la aparicion de algu-
nos irboles inmediatos a una de las fachadas, con una clara
intencion de crear un lugar de estancia; pero salvo estas mini-
mas relaciones, la casa muestra un cardcter claustral, vuelta
hacia su propio espacio interior, de modo que el corral
adquiere un total protagonismo. En este sentido, este ejemplo
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SAN JUAN DE LA CUESTA
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es representativo del cardcter espacial propio de la comarca,
consistente en crear en torno a las edificaciones lugares pro-
pios y vinculados.

El otro ejemplo de San Juan de la Cuesta, si bien adapta las
edificaciones al desnivel del terreno, las organiza en forma de L
en torno al corral situado de este modo en la parte interior
del conjunto. Tal disposicion se muestra especialmente efectiva
pues permite una adecuada adapracion a la situacion en esqui-
na, a la vez que confiere un cardcter mas privado a los espacios
de trabajo anexos. -
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9. ORGANISMOS DESARROLLADOS EN BANCALES

En los ejemplos comentados anteriormente. el terrena no
influye de modo decisivo en la forma de organizacion del con-
junto, si bien generalmente esti presente, dadas las caracteris-
ticas accidentadas de todos los emplazamientos: los desniveles,
al no ser excesivos. son absorbidos por la propia edificacion, o
se escalonan suavemente sin influir decisivamente en el conjun-
to. Sin embargo. en laderas de fuerte pendiente, |2 edificacion
afronta el reto de los grandes desniveles, para obtener una
mejor articulacion de los espacios, que se atomizan y disgregan
en pequefias dreas comunicadas entre si,

En Rozas encontramos una agrupacion sobre una fuerte
pendiente en direccién sur-norte y oeste-esie, que hace
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organizar la edificacion en dos niveles. El primero al sur y mas
alto, estd compuesto por una vivienda en dos recintos'?, con
pajar, bodega, cabanal para el carro y la lefa, y la era; en el
segundo se situan tres viviendas de un recinto alineadas longi-
tudinalmente, con el primer tramo de las dos escaleras
comiin, y el corredor compartido por dos de ellas; detras de
la edificacion se encuentra la era, y en sus inmediaciones las
huertas. Estos dos conjuntos se hallan relacionades mediante
el pequeno paso escalonado que baja de uno a otro a través
del cabaial, con visuales que progresivamente muestran el
nivel inferior.

2 Vigd Supra cap. VI



341



et

SLIYTS :n_—mﬂ

.._.r.
=

A

P

BOZAS - maa  #Aads 2o

S ALASH B RS

-

342




SATE &

BOZAS ~ man =L
LI L T  ltn

343



= == s = T e B +— *_"_,_:_J'_'_'_"_ S —y

' (s || A | I

344




b
RO
a.@m__%__f
i

o

i
i

“ﬁ____g

=

|
|
|

bi

1

_-.\-

\
i

i

ity

.
a\

i

i

Uy

4

NET ‘_

M

345




Villarino de Sanabria.

10. LOS BARRIOS

Si, tal como hemos visto, los organismos contienen a las
viviendas, cuadras, pajares. hornos y otras construcciones de
trabajo o almacén, con espacios anexos como los corrales,
patios, eras y huertos: la union de varios de ellos, necesita de
un espacio que por su propia naturaleza no puede pertenecer
a ninguna agrupacion, ya que es publico y sirve para el acceso a
las diversas propiedades. La relacion entre este espacio comun
y los organismos no es uniforme, y varia segin los nucleos,
desde las situaciones en que la edificacion se apoya en la red de
caminos, adaptindose a su trazado, hasta la formalizacion de
calles, donde la relacion entre lo publico y privado es condicio-
nante para ambos. Las posibilidades son variadas, y basicamen-
te podemos distinguir tres formas de base, sobre las que se
asientan los organismos: sobre caminos, sobre caleas y forman-
do calles.

346

El asentamiento sobre caminos en general, y dentro de
campo de la vivienda rural en la comarca de Sanabria, es el que
domina, donde los organismos se asientan sobre [a red rudimen
taria existente. La edificacion se agrupa y dispone libremente
dentro de las grandes lotificaciones de terreno resultantes de k
comparticion efectuada por la red circulatoria, en consecuencia
en principio, el conjunto no se ve condicionado por su caming
de acceso ni a su vez efecuia ninguna influencia sobre él. Sot
relaciones de superposicion de la trama circulatoria y el caseric
que no entrafian mayores relaciones entre si, y que dan lugar
niicleos de baja densidad donde la edificacion se dispersa.

Los caminas en las laderas pueden seguir las lineas de nivel
como ocurre por ejemplo en San Juan de la Cuesto, ascende
oblicuamente en la misma, tal es el caso de Sotillo de Sanabria, ¢
asfrontar la linea de maxima pendiente ascendiendo ondulada
mente, como se dispone en Murigs. En los valles y zonas ma
bajas pueden seguir como directriz un rio, asi ocurre e
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Galende con el Tera, o seguir el limite de las tierras de sedi-
mentacion para el cultivo, como se hace en Vigo de Sanabria.
Cada una de esas formas combinadas entre si da lugar a lotifi-
caciones distintas, pero que en su concepto tienden al mismo
resultado. El camino siempre se entiende como un recorrido
circular, que rodea bolsas de terreno, de modo que el anillo
unico o la superposicion de varios, se revela como la forma
mas idonea para estructurar los nicleos de poblacién en todas
las situaciones; asi, si el camino sigue las lineas de nivel apare-
ceran pequefios tramos de maxima pendiente que cierran los
recorridos entre ellos: y del mismo mado, el trazado de una
reticula irregular oblicua respecto a la direccién de la méxime
pendiente, ya genera estos anillos.

El emplazamiento sobre caleas aparece a medida que
aumenta la densidad del nuclee pues los organismos cuentan
con mayor nimero de espacios y edificaciones que tienden a
limitar mas las areas de comunicacion, dando lugar a caleas,
caminos bordeados de edificacion que ain no alcanzan cardcter
urbano, con diversos grados de edificacion en sus bordes. Las
relaciones de vecindad se estrechan, y aparecen, perteneciendo
a los organismos, multitud de pequenos lugares de relacién que
suplen la falta de adecuados espacios publicos, lo que provoca
una importancia mayor del organismo frente al acceso publico.
Esta mayor densificacién no implica una modificacién de las
pautas que rigen a las agrupaciones que continGian volcadas
sobre sus propios espacios.

La formacion de calles aparece cuando la edificacion alcanza
suficiente densidad, como ocurre en los asentamientos en
valles de sedimentacion, el acceso alcanza la categoria de espa-
cio urbano, con calles mas o menos rudimentarias y de fuerte
caracter rural. La influencia entre éstas y los organismos, esta-
blece una relacién entre el trazado del conjunto y los tipos que
lo componen, con influencias mutuas, donde siempre que es
posible, la casa muestra un fuerte cardcter independiente. La
unidad del espacio urbano se establece pese a la «indisciplina»
o moderada libertad que aun poseen los organismos, aspecto
que repercute positivamente sobre el trazado, dando lugar a
soluciones brillantes y variadas. Los tipos tienden a agruparse
en manzanas que muestran tendencia a ser lineales, con facha-
das continuas. que a su vez se colocan ordenadamente limitan-
do el espacio publico.

El plano parcial de Rihonor de Castilla, es revelador de como
todos estos mecanismos a los que aludimos entran en funciona-
miento. El nicleo se sitia como todos los asentamientos en
valle de sedimentacion, en el borde de la ladera que lo limita,
sobre la que ascienden algunas de sus edificaciones, situandose
el conjunto entre los dos limites naturales, la pendiente y el rio,
La mayor parte del nicleo se desarrolla en torno a una calle
principal de direccion oeste-este, que se interrumpe bruscamen-
te en su limite oriental para dar paso a las zonas de cultivos.

La manzana al sur de la calle presenta las caracteristicas par-
celaciones medievales, estrechas y largas con dos fachadas,
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principal sobre la calle y posterior al borde del rio. Se trata de
un organismo compacto, perfectamente ordenado, ya que no
existe ningun elemento que lo distorsione, con una estructura
lineal aditiva, producto de la colocacion de las diversas piezas
unas al lado de otras sobre la calle principal. La rigidez de su
estructura geométrica estd suavizada en sus remates oeste ¥
este; el primero con un mure bajo de forma curva, casi circular
que limita un pequeno espacio agricola; y en el segundo es la
propia edificacion la que se articula con tendencia a buscar la
forma convexa al exterior, que facilite las circulaciones en
torno al conjunto.

Extraordinario interés presentan las manzanas situadas a
norte de la calle, que deben afrontar el comienzo de la ladera
que limita el muro, y produce importantes alteraciones que le
afectan en mayor o menor medida, de modo que en ninguna
aparece la regularidad de la anterior. La mds oriental de ésta
mantiene el esquema lineal aditivo sobre la calle, con parcela
estrechas y alargadas; sin embargo, no disponen de la amplia
ubicacién de las anteriores, sino que deben desarrollarse entie
la calle y la pendiente de la ladera. Presenta una mayor profun-



didad de las parcelas, que necesitan pequefnos patics de ilumi-
nacion para las fachadas posteriores y que a su vez da lugar a
una segunda linea de edificacion'?. Las fachadas de estas vivien-
das interiores, salvo algin pequefo retranqueo son basicamen-
te similares a las que se hallan hacia la calle. El organismo mis
occidental presenta una mayor complejidad espacial, con solu-
ciones tipolégicas mas variadas, producto de su emplazamien-
to, limitado por la calle Mayor y dos mds que ascienden en la
ladera, no presenta la uniformidad de los anteriores, ya que
rompe su linea de fachada con la aparicion de un pequefio
corral en forma de U que rodea una edificacion, y permite una

13 vid Supra. cap. VI.
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segunda linea de fachada detrdas de la primera. La calle del
Cabildo perpendicular a la Mayor, adquiere cierta importancia,
como lo indican las parcelas que presentan su frente hacia ella;
de forma que se convierte en un elemento distorsionante de Ia
trama edificada, y obliga a plantear curiosas soluciones de las
parcelas proximas a la esquina. Esta calle en su ascension de |a
ladera se cruza con otra perpendicular, donde se ensanchan
ambas, dando lugar a una plaza de planta de forma sensible-
mente cuadrada.

En general, el tipo de parcela estrecha y profunda se mantie-
ne en todas las soluciones, con mds o menos variantes resula-
do de su adapracion a las condiciones propias del organismo
donde se incluye, y de la influencia del terreno. Las viviendas
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que aparecen en los patios interiores, se aproximan mas al
recinto de la célula primaria, lo mismo que alguna de las solu-
ciones que se sittan en la plaza, como las dos viviendas parea-
das exentas, que la cierran en su flanco norte y oeste. Ello nos
permite comprobar como en las ocasiones en que [a vivienda
se libera de la rigida parcelacion vinculada a la calle, vuelve a la
célula primaria y a la libertad de soluciones que ésta permite, y
que se traducen en espacios mas indisciplinados, pero mejor
articulados y ricos formalmente.

La escalera sigue apareciendo exterior sobre la fachada de
acceso, que desemboca en el corredor, y debe resclverse entre
los dificiles condicionantes de las fachadas demasiado cortas
que no admiten su desarrollo paralela a la misma, y una calle
extremadamente estrecha que no permite su colocacion per-

354

PALACIOS DE SANABRIA

pendicular invadiendo el espacio publico, e impidiendo el paso
de los carros. Donde aparece mds agudamente este problerra
es en la manzana sur, donde las escaleras son de gran inclina-
cion para reducir el nomero de peldafios y tienden a situarse
pareadas, compartiendo los primeros peldanos entre las vivien-
das. En las otras manzanas aparecen diversas soluciones. en
general paralelas a fachada, que aprovechan las roturas de la ali-
neacion producidas por el corral y huerto existente para gana
espacio, o bien, en las soluciones de esquina, el corredor apare-
ce en una fachada y la escalera en la otra, de forma que el
punto de unién sea la misma esquina.

La inclusién de las escaleras y corredores disminuye adn mas
el ya estrecho espacio de la calle, que indica la dificultad que
encuentran estos tipos, en la formalizacion de espacios urbanos
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En este caso, los sutiles quiebros que hace la calle en su desa-
rrollo, cierran las visuales de la misma, de forma que no apare-
cen perspectivas largas, que denotarian la estrechez del espacio.

En la documentacion grifica presentamos en el plano de
planta baja todo el conjunto parcial, y solamente la planta supe-
rior del lado norte de la calle, que conserva la mayoria de sus
piezas intactas, al contrario que su flanco sur, donde aparecen
mas viviendas reformadas, en su rotalidad o en las plantas altas.

Respecto a la relacion entre la edificacién y el acceso, pode-
mos concluir finalmente que el espacio base, camino, calea o
calle, aparece generalmente en casi todos los nicleos, de
forma que los tres estados de relacién se pueden dar simulta-
neamente en ellos. En los bordes son los caminos los que apa-
recen, ya que la edificacion es escasa, para dar lugar segin se
va consolidando en vias mis interiores a las caleas, y sélo en
pocas ocasiones a las calles. El mismo Rihionor en su acceso
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desde la carretera aparece con la edificacién dispersa, antes de
dar lugar a su calle Mayor.

La union de varios organismos y espacios publicos genera el
barrio, que se presenta como un pequefio grupo social, en su
origen con posibles relaciones de parentesco, come crecimien-
to natural del organismo. En general, el barrio lleva implicito el
caricter de ser algo distinto o segregado del resto. en formar
una unidad independiente, y en donde los tejidos urbanos con-
tinuos se diluye en la red de calles. Podemos considerar pues
que estas pequenas barriadas son la matriz del nicleo. de
modo que éste proviene originariamente, de un corto nimero
de familias'4,

¥ Ver a este respecto TENORIO, N., «la aldea gallega: Estudio de Derecho

Consustudinario y Economia Popularn, en Aldeas, Aldeanos y Labriegos, Madrid




En general, sus formas aparecen condicionadas por esque-
mas lineales, propios de su generacion por el asentamiento de
las unidades sobre la red de caminos. El sentido de recorrido,
donde aparecen secuencias arquitectonicas y paisajisticas apa-
rece patente en ellos, como podemos apreciar en Barrio de
Lomba con su Barrio Calle Abajo, que toma su nombre del
largo desarrollo sobre la misma, con las unidades alineadas en
ella, y con cierta dispersion. Esta disposicion no facilita la crea-
cion de espacios urbanos, y se mantiene el caracter indepen-
diente de los organismos o pifas que son los que verdadera-
mente articulan los espacios de relacion.

Aparte de estos recorridos lineales, abiertos y direccionales,
es mas frecuente la aparicion de caminos cerrados en forma de
dvalo o anillo, que son los que dan estructura al barrio. Las edi-
ficaciones aparecen en torno a este anillo, que puede englobar
pequenos huertos o dreas de cultivos ademas de las eras; de
forma que se dispersan formando pequenos grupos con espa-
cios de relacion propios, lo cual provoca un tejido edificado
discontinuo e irregular, donde alternan pequenos grupos edifi-
cados con dreas vacias, con la exuberante vegetacion que cie-
rra todas las visuales y cualquier posibilidad de relacion entre
las partes. Ofrecemos a este respecto la parcelacion del barrio
de la iglesia de Quintana de Sanabria, el Barrio Bajo de Sampil o
el Barrio Otero de San Martin de Terroso.

La propia complejidad de los organismos de agrupacion, y
sobre todo la total autonomia que muestra la casa para ubicar-
se en el territorio, hace que aparezcan otras formas de agrupa-
miento que no obedecen en su conjunto a esquemas lineales, si
bien este modo de agrupacion sea el decisivo para resolver
partes parciales del conjunto. Surgen asi los barrios agrupados,
donde el conjunto muestra con claridad su formacién como
resultado de la adicion de los diversos organismos, colocados
proximos pero sin establecer una estrecha relacion entre ellos.
Aparece, sin embargo, cierto protagonismo de estas agrupacio-
nes, y una tendencia a formar pequenos espacios publicos de
caracter rudimentario, que podemos observar en el plano par-
cial de Palacios de Sanabria, y en los barrios de Arriba y La
Vallina de Castellanos.

Normalmente en la comarca de Sanabria las iglesias no sue-
len influir en las morfologias de los ndcleos, ni en las formas de
los organismos o en las agrupaciones de los barrios. La iglesia
aparece como una pieza mas que se coloca dentro del nicleo,
como una unidad independiente con sus propios elementos:
cabildo, recinto y cementerio. En este sentido podemos consi-

1984, p. 232 «De los tres circulos sociales de [a organizacion celwolbera, tribu,
clan y familia, el segundo parece haber sido el progenitor de la aldea. El clan estu-
vo constituido por la reunion de todas las familias de colaterales que procedian
de un solo ascendiente, agrupadas alrededor de su jefe; la aldea procede de un
corto nimero de familias que han ido aumentando por las uniones sucesivas de
varones y hembras y algin elemento extrafio de otro grupo de poblacion cerca-
no que ha venido a la aldean.

356

BAKRIO DE LAGAREJOS
VALDESPIND

derarla como un organismo mis, de similares caracreristicas

los otros, en el que se desarrolla una funcién distinta al resto
pero sin una jerarquia o un tratamiento especial de su entorno
Esta es la norma dominante, tal como podemos observar, por
ejemplo en San Juan de la Cuesta, del que presentamos el plano
del Barrio de la Iglesia, en el que vemos que el conjunto surge
como resultado de colocar cuatro organismos, uno al lade de
otro; compuestos por la propia iglesia, la casa rectoral, una
agrupacion de varias viviendas organizadas en torno a un patio
de gran profundidad'®, y otra vivienda con corral propio, pero

'* Vid Supro. aparc 6.



sin que demuestren en su agrupacién influencias debidas a la
proximidad del edificio religioso.

Estos cuatro organismos se unen o superponen sobre el
terreno a modo de gran «collage», sin interferirse ni establecer
relaciones entre ellos que apanten al establecimiento de alguna
estructura urbana. Generan una agrupacion abierta, en la que
la forma del conjunto esti determinada por la propia de las
partes que lo componen. Cada una de ellos tiene un funciona-
miento propio, al margen de los otros; en un conjunto donde
la supresion de uno de ellos no afecta al resto. En el caso que
nos ocupa, la desaparicion o inexistencia de la casa rectoral, la
iglesia o las agrupaciones de viviendas, no se denotaria en el
plano de conjunto que apareceria menor, pero sin revelar la
falta de una de sus partes; légicamente, nos referimos desde un
punto de vista formal y compositivo, en el aspecto funcional
cada pieza cumple su cometido y no es eliminable,

Similar disposicién presenta el barrio de la iglesia de
Castellanos, donde ésta aparece en el borde del conjunto; la
edificacién atraida por la presencia del templo se agrupa a su
lado, sin ninguna muestra de focalidad hacia él en su trazado.
Del edfficio eclesidstico cabria pensar, que dado su caricter de
centro comunitario, su silueta o volumen puede dominar y ser
un hito en el paisaje, como generalmente ocurre en otras
comarcas. La realidad es que en Sanabria no alcanzan una pre-
sencia tan importante que sean capaces de superar a los desni-
veles y a las grandes masas de arbolado, que generaimente las
rodean; en este sentido siguen las pautas de integracién en el
medio circundante, similares al resto de los organismos dedica-
dos a vivienda.

No es frecuente la situacion de la iglesia en el centro de un
barric que se desarrolla en torno a ella, como ocurre en
Valdespino, donde aparece rodeada de organismos, generalmen-
te agrupaciones lineales de fachada continua, que se disponen
concéntricamente a su alrededor. Todos ellos siguen el esque-
ma, comin en estos casos, de presentar la edificacién continua,
con los corrales, eras y huertos en su parte trasera. Los tipos
edificatorios que aparecen varian de un solo recinto, a estar
constituidos por varios, y presentan escalera paralela, o per-
pendicular a fachada, y vivienda en dos plantas y casa corral en
L. Lo que nos confirma una vez mis, la independencia de los
tipos en su adaptacion a cualquier agrupacion. El desnivel del
terreno que baja de norte a sur hace que la iglesia se sitie en
un enorme bancal que mantiene horizontal su plano del suelo,
lo que provoca la aparicion de muros de gran altura en su limi-
te sur. Las visuales desde los diversos dngulos, limitadas de esta
forma, no abarcan el conjunto entero, que se descubre secuen-
cialmente, en forma de revelaciones fragmentadas en los reco-
rridos concéntricos. Esta configuracion hace que la iglesia no
aparezca en la vision, como el monumento en medio del gran
espacio, ya que eso parece deducirse erréneamente de la plan-
ta, al contrario, de igual forma que en los casos anteriores, la
iglesia es una pieza de un organismo de mayor escala, que
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denominamos barrio, al que conforma en su estructura pero
no domina. El caracteristico aprovechamiento de los espacios
se manifiesta nuevamente, ya que se sitian dos pequefias fuen-
tes, al este y al oeste de la iglesia, y una de ellas abastece un
abrevadero que se apoya sobre el muro sur del bancal.

Por el contrario en Palacios de Sanabria, el edificio eclesidsti-
co si adquiere mayor protagonismo, con las edificaciones de
vivienda situadas sobre el esquema radial de caminos que par-
ten de la iglesia. En cualquier caso, el ratamiento de los espa-
cios publicos resultantes reviste un cardcter residual, ya que las
diversas unidades mantienen la tendencia de la zona a agrupar-
se independientemente, sin una vocacién especifica de crear un
espacio urbano bien conformado.

Una caracteristica en la disposicion de los barrios se refiere
a su relacién con el conjunto de la aldea, ya que pueden hallar-
se proximos los unos a los otros formando un niicleo definido,
pero que evidencia su composicion a partir de partes organiza-
das, lo que le confiere un cardcter polinuclear, no disgregado
totalmente; o por el contrario, puede ocurrir que el sentido de
autonomia que impregna estas agrupaciones provogue la situa-
cion de algin barrio lejos del nicleo principal y como exten-
sion del mismo barrio que, con el transcurso del tempo puede
desarrollarse paralelamente y crecer hasta llegar a su vez a for-
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mar una aldea independiente. Posiblemente asi haya ocurrido
en Barrio de Rabano, respecto a Rdbano, y en Riego de Lomba,
matriz de Barrio y San Miguel de Lomba, como reconoce Madoz
en su diccionario geografico'®. Sintomética de esta distribucion
en el territorio, es la disposicién entre Riego y San Miguel de
Lomba, en pleno monte y equidistante de ambos de [a iglesia de
Sta. Eulalia, parroquia del primere, que nos recuerda organiza-
ciones del territorio mas préximas a las arquitecturas del
norte y noroeste peninsular, de caracter mas disperso, y donde
la iglesia se convierte en el elemento de referencia para definir
el nucleo en el paisaje'’. Barrio de Lagarejos es un ejemplo que
se presenta distante del nicleo principal de Valdespino, pero sin
alcanzar la independencia administrativa.

En el analisis de la formacion de los barrios, vemos que se
repiten las mismas leyes de agrupacion que en los demas nive-
les de la edificacion: asi los tipos edificatorios, organismos,
barrios y morfologias siguen una cadena compositiva, crecien-
do desde las propias piezas constitutivas de dentro hacia afue-
ra, de lo particular a lo general; de modo que las tipologias edi-
ficatorias surgen por combinacién y adicion de los tipos mas
elementales, a su vez la agrupacion de éstos genera los organis-
mos, que agrupados forman los barrios, y cuya superposicion
en el terreno sobre las vias de acceso da lugar al nucleo. En
consecuencia. el organismo que surge de la union de las unida-
des basicas se nos presenta como un nivel de vital importancia
en la comprensién de la relacion tipo-morfolégica. ya que su
situacion intermedia permite constatar su generacion desde los
tipos, y su agrupacién nos desvela el nicleo.

Estos organismos, pifias o agrupaciones conforman una
arquitectura perfectamente articulada e integrada en el medio,
y son la base en la que se apoya la célula familiar colonizadora
en su avance en el territorio. La posibilidad que estos presen-
tan, al incluir terrenc de labor, hace que la casa se mueva con
comodidad, permitiendo una organizacion de los espacios
abiertos interiores, mucho mas intencionada y libre.

It MADOZ, P.. Dicclonario Geografico-Estadistico-Histdrico de Espadia y sus
Posesiones de Uitremar, Madrid 1846-1850. Reedit. Diccignario Geogrdfico-
Estadtico-Historico de Castiflo y Leon, Valladolid 1984, p. 128. Aunque el parroco
reside en San Miguel, por cuyo mobvo suele tenérsele matriz. y 2 Riego por
anejo. como &l mismo autor expresa en 2 p. 106.

17 A este resperto para Canwmbria, véase RUIZ DE LA RIVA, E. Oyambre
Espocio Notural, Santander 1987, p. 111: y Cosa y Aldea en Caniobna. Lin estudia de
la arquitectura del territario en los Yolles del Sajo-Nonsa, Sanander 1991, p. 409
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Por otra parte, los diversos edificios del conjunto, tienen su
origen en la célula primaria, y no aparecen con caracreres parti-
cularizados. sino dentro de la unidad de materiales, formas,
texturas y lenguaje comun a todos los demds. Esta uniformidad,
y en cierto modo, la pequefia altura de los volimenes, redun-
dan en beneficio de la confortabilidad de los espacios que limi-
tan. Ya que segun expresa Carlos Flores'® la arquitectura popu-
lar se atiene a unas costumbres, a unos materiales, a unas
técnicas, a unas necesidades casi inmutables y ésto le infunde
un caricter unitario, que sin anular la individualidad de cada
obra convierte a todas ellas en elementos integrantes de un
orden superior. Muchas obras de arquitectura popular, aisladas,
serian, desde el punto de vista plastico, un producto insignifi-
cante o trivial; formando parte de un conjunto, se ve profunda-
mente reforzada su significacion en tal sentido.

Respecto a este fenomenc Elias y Moncosi ? realizan una
afortunada similitud, entre las «armonias por afinidad», que se
establecen en el uso del color en la pintura, y los mecanismos
de integracién de la arquitectura popular. Los colores afines,
donde en su mezcla aparece como base siempre el mismo
matiz, armonizan dentre de gamas o familias similares, en las
que no se producen estridencias, de igual modo, el arquitecto
popular evita la armonia por contraste, mas dificil y que lo aleja
de los valores de la tradicion establecida; de modo que la
misma base constructiva y la repeticién de materiales imprime
una inercia al aspecto que adoptan las edificaciones, integradas
de este modo en su propia tradicion.

]

Por (ltimo, es necesario resaltar que la agrupacién de los
tipos, con las construcciones y espacios auxiliares. generan
unos organismos con formas muy variadas, y las aqui represen-
tadas recogen Unicamente las mis dominantes o representat-
vas, pero en modo alguno son exhaustivas, ya que la propia
variedad del sistema compositivo y la influencia del terreno,
hacen practicamente ilimitado el nimero de posibilidades de
agrupacion que pueden presentar.

'® FLORES. C., Arquitectura_.. p. 64
% ELIAS, L. V., y MONCOSI, R, Arquitectura__, p. 27.



<& i.ﬂ '

Ehd . :..;'?; 7 -.

- Sl Sl rteas

— = =3
-

——

363

oA

_
0 (epis S, i













VIIIl. LOS ASENTAMIENTOS Y SU IMPLAN-
TACION EN EL TERRITORIO. LAS
MORFOLOGIAS

I. CARACTER GENERAL DE LOS NUCLEOS. ARQUITEC-
TURA DE ESPACIOS ABIERTOS

Uno de los aspectos mis desconocidos en las arguitecturas
rurales, por la escasez de estudios sobre el mismo, es el con-
cerniente a los diversos asentamientos de los nicleos habitados
y a las morfologias que adaptan, con la consiguiente coloniza-
cion del territorio. Los trabajos de Efrén Garcia Fernandez' han
generado importantes aportaciones en este sentido, con una
metodologia de andlisis basada fundamentalmente en la infor-
macién grifica. A pesar de ello, Iz actual bibliografia sobre el
tema muestra aspectos parciales, sobre localizaciones geografi-
cas concretas’. Esta situacién refuerza nuestra conviccion de la
necesidad de plantear el estudio de las arquitecturas populares
vinculadas a sus trazados urbanos, o a los espacios abiertos
donde se insertan; este tipo de estudios morfo-tipolégicos. ya
puestos de manifiesto para el andlisis de la ciudad. pueden
encontrar objecion en su aplicacion a la arquitectura rural, al
considerar que se valora el trazado por encima de otras consi-
deraciones establecidas en la cadena funcién-construccion-
forma; pero debemos considerar, sin embargo, que el trazado
del niicleo obedece a los criterios de funcionalidad y adaptacion
al terreno, de la misma manera que lo hacen las formas arqui-
tectonicas, y por ello, en los casos que influye sobre los tipos,
lo hace desde parecidos parametros a los que aparecen en
éstos.

| Veanse GARCIA FERMANDEZ. E. Voldecuna. Un valle de Mieres; Harreos,
paneras y cabazes asturianos, Oviedo 1979; aLos Puebloss en Nawraleza y vida en
los Ficos de Europa, Madrid |9B1; Alfoces ¥ pueblos, Ledn, Leon 1986,

? Pueden consultarse: GARCIA GRINDA, | L. Burgos edificodo, Madrid, 1984:
Arquitectura Popular Leonesa, Ledn 1991 2 o LINAZASORO, |. |, Permanencos y
arquitecturas urbona. Los cwdodes voscas de lo época romana a la ilustracion,
Barcelona |978. FARINA JAMARDO. |.. Lo parroquia nural en Galica, Madrid 1975,
FARINA TOJO. |.. «ln intento de aproximacian al andlisis de los asentamientos
en Galicas, Cuded y Termtorio, 1/2. Madrid 1975, pp. 39-54; y Los osentamentos
ruraes en Golica, Madrid, 1980. RUIZ DE LA RIVA, E sAsenmmientos urbanos y
edificacion en el litoral occddental de Cantabrian, Urbanismo 3, Madrid 1988, pp.
32-40; Cosa y Aldes en Cantebrio. Un estudio sobre ko arquitecturo del territonio en Jos
Yalles del Sajo-Nonsa, Santander |991. MOYA GONZALEZ, L «Morfologia y tipo-
logiz de las nicleos rurales de la provinca de Valladolids, Urbonismo 3. Madrid
1988, pp. B0-B8. NAVAJAS, P lo grquitedurs verndeulo en el termtonio de Maodrid,
Madrid 1983
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En los nicleos de Sanabria, generalmente son los tipos y las
agrupaciones de éstos, los que determinan la forma del conjun-
to, y no al revés, aunque en ambos casos el criterio organiza-
dor es el mismo; pues de las iniciales condiciones del territorio
surgen unas economias basadas fundamentalmente en la activi-
dad ganadera, que condicionan la casa y los espacios que se
vinculan a ella, y la distribucion de los nicleos en el territorio
obedece a este mismao criterio.

Debemos recordar, en confrontacion a la cultura tradicional
de Sanabria, que en las economias basicamente agricolas, como
las de meseta, las labores son estacionales, con distribucién del
trabajo y tiempo en ciclos. donde hay una época para arar,
otras para sembrar y recoger el producto, entre las cuales no
es necesario un cuidado diario de la labor en el campo. Esta
forma de economia permite que las zonas de cultivo estén rela-
tivamente lejos del niicleo y exteriores al mismo; se expresa
claramente, en este caso, la relacion dentro-fuera, distinguien-
do aquello que es espacio edificado donde se habita, —y se ela-
bora en faenas mds cotidianas—, y el espacio natural soporte
de las labores agricolas. En estos pueblos mesetefios la accién
de entrar y salir del nicleo es claramente reconocible y asimi-
lable por el que la realiza. Todo ello permite que el nicleo se
densifique, apareciendo calles definidas por las edificaciones, y
por tapias que cierran corrales vinculados a las viviendas y
cerrados al exterior. Generalmente no existen otros espacios
abiertos importantes, pues los propios de labor préximoes a la
vivienda como las eras, de uso comunal, se sitGan en el borde
de la edificacion, no entre ellas. La distancia entre estos nicleos
estd condicionada por la capacidad de ir, trabajar y volver
durante el transcurso del dia. de modo que se disponen a dis-
tancias similares en el territorio, en forma de red regular.

Frente a la colonizacion del territorio basada en una cultura
y economia determinadas, en las dreas de montana, con pre-
dominio de la ganaderia y aprovechamiento de pastos. el pro-
ceso es distinto. El ganadero no puede residir a distancias con-
siderables de donde se hallan los pastizales, ya que necesita ir
con el ganado a diario. e incluso varias veces al dia; alejarse de
ellos supone una inversién extraordinaria e innecesaria en los
tiempos de desplazamiento. De este modo construird su
vivienda lo mds proxima que sea razonable a estas dreas, y el
nuclec surgird espontineamente, resultado de las diversas
agrupaciones, aun a costa de adentrarse en zonas de dificil
comunicacién. La gran cantidad de hierba necesaria para ali-
mentar el ganado, y el correspondiente acopio para el invier-
no. transportandola en el carro a través de las pendientes del
terreno, aconsejan reducir estas distancias a lo minimo posi-
ble. No solo el nicleo se acerca a las zonas fértiles, sino las
edificaciones del mismo, gracias a la libertad de que disponen,
se convierten en celulas que independientemente se distribu-
yen buscando los lugares mids propicios. La proximidad al sem-
brado o los cultivas horticolas serd pues una caracteristica
importante de los asentamientos sanabreses, del mismo modo



a como ocurre en el norte y noroeste peninsular y amplias
regiones de Europa’.

Tal como hemos apuntado en el capitulo I, la abundancia de
agua es otra de las caracteristicas definitorias de los asentamien-
tos de estos niicleos; disponible por el gran tamano de peque-
fios arroyos que descienden de la penillanura, especialmente en
la época de més calor en el estio, cuando precisamente es mas
necesaria en los nicleos repartidos por las laderas. La distribu-
cién y aprovechamiento de estas aguas genera una intensa red
de canales y pequeiias presas, que hacen al murmulio del agua
una presencia constante en estos pueblos, y su impetu en la
bajada demuestre la fuerte pendiente donde se ubican.

La edificacion de los nicleos se extiende por el territorio,
anexionando terrenos de labor, con un sentido utiliario de
atenerlo todo a mano»: los huertos. eras, y algo mas alejados
los pastos. Frecuentemente junto al mismo pueblo aparecen
cultivos de arboles frutales, entre los que destaca por su abun-
dancia el castafio, que dado el tamano de muchos de sus ejem-
plares, caracteriza el entorno donde se sitda.

El nicleo se dispersa por efecto de este proceso. En
Sanabria, sin llegar a la atomizacion de Galicia, Asturias o
Cantabria, los nicleos se extienden llegando a alcanzar, en
algunos casos, hasta dos kilometros de desarrollo. Las unidades
familiares con absoluta libertad compositiva se adentran en el
territorio, colonizindolo y creando espacios de claro caracter
funcional, consiguiendo microclimas adecuados a partir de una
correcta orientacién y disposicion de las diversas partes de la
edificacion, en la que la disposicion de las masas arboreas juega
un importante papel.

3 Ver LANGE. 5., Lo Herencio Romdnico. Le coso Esrapea de Piedro, Barcelona
1989, especialmente ia p. 20
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El espacio se rotura, las propiedades resultantes se limitan
con cercados de piedra, las pendientes excesivas de las laderas
se escalonan con bancales buscando planos horizontales, o al
menos de pequefa pendiente, en la inclinacion de los espacios
de labor; y es de nuevo el arbolado como complemento de la
explotacién agricola, quien adquiere un caracter importante en
la composicién paisajistica del nicleo y en las relaciones de
escala que se establecen entre el conjunto y las partes.

La fijacion de la red de caminos necesaria para el acceso a
cultivos y a pastos, se muestra decisiva en la forma de creci-
miento del nicleo, que se apoya en estos trazados como
soporte de nuevas edificaciones o propiedades. La planimetria
del conjunto se desarrolla en torno a la idea de recorrido
sobre estos caminos. en los que generalmente existe uno prin-
cipal sobre el que se estructura el conjunto. El pueblo como
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camino, o surgido en torno al camino, Gnicamente es posible
entenderlo desde su recorrido en el tiempo, nunca captado de
un modo unitario, sino a través de las diversas imagenes frag-
mentarias que impone su desarrollo. De este modo, las manza-
nas, o pifias de edificacion, no surgen como cabria esperarse
como interseccion de calles, sino resultado de la limitacién por
el camino de un determinado espacio; el recorrido en torno a
estas agrupaciones de edificaciones no presenta aristas ni
esquinas, sino un discurrir continuo, provocado por |a propia
movilidad de su génesis. La estructura alveolar envuelve a las
edificaciones a modo de lazo suave y aparentemente informe.
En general, este modo de crecimiento de los niicleos no pro-
¥oCa cruces importantes entre caminos, sino mas bien tangen-
cias entre las diversas vias que crean ensanchamientos en sus
uniones.
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La independencia de las células estd tan arraigada y desarro-
llada en la comarca, fuertemente relacionadas con los espacios
vinculados, que el propio espacio del niiclea y la red de cami-
nos que lo conforman, no se pueden entender como un limite
0 separacion entre las parcelas, pues ello supondria de antema-
Nno que estan unidas: pero puesto que surgen independientes ¥y
con cierto aislamiento dentro del territorio, |a red de caminos
se traduce en un sistema que une e integra a todas ellas. No
obstante, este sentido auténomo de las unidades familiares,
hace que se sientan més vinculadas y relacionadas con el entor-
no natural que las rodea, que con el concepro de aldea resulta-
do de la union entre ellas; ello se refleja en el interés que
demuestran por mantener el cantacto con el exterior mediante
pequefos caminos propios, surgidos a través de los espacios
anexos a la vivienda. De este modo, el campo llega a estar en



San Salvador de Palazuelo.

contacto, al menos parcialmente, con cada manzana o nicleo
familiar®.

El crecimiento de los nicleos sobre esta trama de caminos
se realiza, en general, sin preocupaciones por crear espacios
piblicos de relacion humana importantes; no existen pues
lugares urbanos como tales, y en su lugar aparecen canales de
circulacion limitados por la configuracion externa de las célu-
las. Los organismos edificatorios, asentados y delimitados
sobre esta compleja trama de caminos, crean sus propios espa-
cios en torno a las unidades construidas, de modo que se
generan espacios interiores privados, limitados por los diver-
sos volimenes del conjunto; el acceso a los mismos se realiza
en ocasiones bajo las galerias de las viviendas, o mas general-

4 Para una generalizacién 2 otras dreas ver LANGE. 5., Lo cosa__ p. 52.
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mente bajo techados colocados entre las edificaciones.
Generalmente muestran un limite preciso, y una dificil lectura
en su matizacién entre su caracter publico y privado, y se con-
vierten en corrales o patios destinados al trabajo artesanal y
agricola. La composicién de los organismos por varias viviendas
hace que estos espacios se conviertan en los escenarios donde
se desarrolla el encuentro y relacion de los diversos vecinos.
En este sentido, Santino Langé define el espacio del pueblo
como asambleario pues se trata de una constante proyeccién
en la vida comunitaria de los momentos mas recénditos de la
vida familiar. No existe contraposicion entre espacio publico y
privada, y se descubre por el contrario que todos los elemen-
tos arquitectonicos de la casa y del pueblo mantienen una con-
tinuidad entre el espacio del corazén de la familia y el espacio
de la comunidad; el continuum espacial es por tanto un hecho
que refleja la globalidad de la experiencia.



En un crecimiento de esta naturaleza no existe plano de con-
junto del pueblo, ni con anterioridad ni en el propio acto de la
construccion, de modo que las unidades se organizan por aso-
ciacion, implantadas en el territorio siguiendo criterios particu-
lares, sin apenas tener en cuenta su posible relacién con sus
edificaciones mds inmediatas, y desde luego, sin considerar
aquellas mis alejadas. Esta situacion hace crecer al nicleo a par-
tir de los elementos que hemos denominado células primarias,
que son las unidades de colonizacién del territorio. No existe,
en consecuencia, relacion entre las diversas partes del conjunto,
se puede prescindir de unidades o insertar otras nuevas, sin
que, en esencia, el nicleo sufra alteracion. Esta forma de creci-
miento implica un concepto aditivo de las partes, en las que el
nicleo no reconoce limites o condicionantes a su forma prove-
nientes del exterior, y basa su desarrollo en un crecimiento de
dentro hacia afuera, por adicion de nuevas unidades. No obede-
ce a ninglin esquema geométrico, ni a planteamientos formales
previos, sino que surge en funcién del crecimiento de sus célu-
las bisicas y de las necesidades que plantean; no puede haber
por @anto, en este desarrollo, jerarquias o polarizaciones hacia
determinados espacios o elementos urbanos, de modo que la
estructura urbana aparece como una malla que se entreteje
minuciosa e intrinsecamente con el medio natural, dando lugar
a una distribucién wequipotencial» de la edificacién, en la que
cada parte tiene una similar relacién con el todo; bajo este
aspecto, en estos nicleos, no es posible diferenciar entre cen-
tro y borde, dado que todas las partes son equivalentes, y Gini-
camente pueden valorarse unas sobre otras en funcion de su
relacion con el entorno, de su grado de privacidad, o de |a
mayor o menor cantidad y calidad de sus espacios. La valora-
cion de los diversos organismos tnicamente es posible en fun-
cion de sus propias cualidades intrinsecas, no siendo relevantes
las provinientes del conjunto del asentamiento. La valoracién
del espacio del pueblo como asambleario, alcanza bajo este
aspecto una nueva dimensién, pues se articula desde el espacio
pablico al privado con una relacién de igualdad entre las partes.
Con este planteamiento aparece la mayor divergencia con pue-
blos de otras comarcas, que aceptan y asumen en su forma limi-
taciones exteriores de diverso signo, generalmente el propio
recinto murado o algin accidente natural, y jerarquizan su
estructura urbana en funcién de diversas polaridades; dentro de
la comarca de Sanabria, Puebla representa claramente en su
asentamiento y morfologia urbana esta ordenacion, que admite
directrices impuestas desde el exterior al interior, y dada su
excepcionalidad se ha excluido del estudio.

En nicleos de gran extensién como los que comentamos, las
células primarias encargadas de colonizar el territorio, a pesar
de la independencia que denotan en su disposicién muestran
una tendencia clara a la agrupacién, formando las diversas pifas
edificatorias, cuya uni6n conforma barrios que surgen al saltar
las células en su crecimiento por encima de un obsticulo natural
que dificulte [a edificacion, o de una bolsa de terreno de cultivo.
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El final de este proceso da como resultado un nicleo de
caracter discontinuo, de edificacién dispersa y sin un borde
acotado. La ausencia de un limite preciso es una caracteristica
definitoria de estos nicleos, en los que es frecuente cierta
desorientacion, al plantearse la duda de si se estd dentro o
fuera del mismo; o si se estd en un camino entre dos barrios o
por el contrario, nos hallamos fuera, en un camino que condu-
ce al monte, si se acaba la edificacién o por el contrario atin
existirdn mas agrupaciones camufladas en el paisaje. La ausencia
de paridmetros minimamente urbanos, y la abundante vegera-
cion que limita el campo visual, provocan estos equivocos, ¥y
una cierta desorientancién in situ, de la verdadera forma y
dimensién del asenamiento.

El comin de los niicleos de la comarca, estin concebidos asi,
como pequenas explotaciones agropecuarias de escasa poblacién,
y no disponen de ningin tipo de dotaciones de servicios o
comercio. Esta situacién obliga al desarrollo de otros niicleos,
cuya actividad se basa prioritariamente en atender las demandas
de consumo de los pueblos limitrofes; suelen aparecer en los
lugares de mayor comunicacién, coincidiendo con una encrucijada
de caminos, o el vado de un rio; en ellos se sitian el comercio,
mercado y dotaciones de los otros pueblos que le rodean. Como
ejemplo caracteristico estin Mercado del Puente y Puebla, que une
2 su funcién de mercado el caricter defensivo en su excepcional
emplazamiento. Las morfologias que presentan son de una mayor
densidad en la ubicacién de las edificaciones, y aparecen en ellas
espacios urbanos consolidados y plenamente conformados.

Podemos distinguir tres grandes categorias de espacios den-
tro de los asentamientos®, que se superponen simultineamente
en el continuum edificado; que son los espacios vinculados a la
comunidad del trabajo, a la comunidad institucional, y a la comunidad
religiosa. De ellos, el primero es el que domina totalmente la
configuracion del nicleo, de modo que en la prictica los espa-
cios de la comunidad del trabajo coinciden con el espacio del
pueblo; organizados tal como hemos expresado en el capitulo V,
ap. |, a través de los espacios vinculados a las diversas unidades
de produccién donde destaca la era, e incluso el uso del carro y
sus exigencias de paso, y el sentido de recorride que imprime al
asentamiento. Los espacios vinculados a la comunidad institucio-
nal son mis dificiles de identificar y apenas tienen relevancia en
los nicleos rurales del ambito sanabrés, cuyas funciones se sola-
pan o superponen a las otras categorias de espacios. Los espa-
cios vinculados a la comunidad religiosa se concentran general-
mente en torno al templo, con un atrio, cementerio y cabildo, y
normalmente inmediata a este conjunto la casa rectoral; no
representa un valor dominante en el nicleo ni desde su posible
jerarquia en la morfologia, ni desde la superficie ocupada.

En los nicleos rurales objeto de estudio, el conjunto com-
puesto por la casa y los terrenos de labor vinculados a ella, se

§ Sigulendo 2 LANGE. 5, La Casa_, pp. 54-56.



convierten en la unidad de colonizacién del territorio; define
en si misma un hibitat completo para el campesino, donde éste
encuentra todo aquello necesario para su trabajo y vida coti-
diana; por ello, desde el punto de vista funcional, no existe
nada que las vincule a las demds construcciones. Sin embargo,
no parece que haya sido ésta la norma comdn en la comarca,
donde la aparicion de estas células solitarias en medio de sec-
tores mas o menos desplobados es una excepcién. Las vivien-
das en Sanabria necesitan la autosuficiencia que les confiere su
independencia, pero buscan al mismo tiempo la proximidad de
otras unidades que las acompainien en su colonizacién del terri-
torio. Como consecuencia, la disposicién en el territorio de las
diversas unidades mantiene un equilibrio entre independencia
formal, y la pervivencia de un contacto entre ellas.

Se han conservado hasta nuestros dias algunos ejemplos inde-
pendientes, pero siempre en el borde del nicleo o a muy escasa
distancia del mismo, como podemos apreciar en el magnifico
ejemplo de Quintang, relativamente vecino al resto de las edifica-
ciones. En Valdespine, San juan de fa Cuesto, Rozas y Cervantes
hemos encontrado ejemplos que muestran la total independen-
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cia de estas células en la creacién de espacios propios. A su rela-
tivo aislamiento, por otra parte provocado, la agrupacion res-
ponde volcindose hacia los espacios abiertos interiores, genera-
dos por la distribucién de los diversos volumenes
arquitectonicos; en ellos aparece una perfecta valoracion y gra-
dacién del espacio piblico al privado, o al privado compartido
entre las diversas unidades familiares que forman la agrupacion.
Por todo ello, la quintana, en cuanto unidad independiente
perfectamente definida, se institucionaliza como elemento basi-
co del poblamiento y organizacion del territorio, pero no apa-
recen aisladas en los campos, y existe una tendencia histérica a
disponerse formando agrupaciones, siempre mas bien peque-
fias de cinco a diez unidades, constituyendo las que denomina-
mos como pinas, que se desarrollan como unidades interme-
dias entre los tipos edificatorios y las morfologias urbanas, que
como formas de agrupacién, que contienen a células y quinta-
nas con sus espacios y edificaciones, forman el segundo orden
colonizador del territorio y conforman finalmente el nicleo.
Dilucidar en la colonizacion del territorio sobre los diversos|
protagonismos entre la célula bisica, la quintana o la pifia, eg




empresa dificil, por la escasez de datos histéricos de que dispo-
nemos. No obstante, si parece evidente y facilmente constata-
ble la existencia de un fuerte empuje colonizador de las células
¥ las quintanas, en el que su propio cardcter de grecinto com-
pleto» con todos los espacios y dependencias necesarios le
imposibilita para un crecimiento indeterminado, y por ello es
necesaric generar rapidamente nuevos edificios de vivienda,
para las nuevas familias que se independizan, que pueden perte-
necer a la misma agrupacion, provocando un crecimiento en
extension, o por el contrario, separarse, adentrindose en el
territorio. Este criterio de dividir, agregar, ampliar. etc. sobre las
unidades ya construidas aparece ain en multitud de ocasiones
en la comarca. Estas primeras pinas, aparecen por anto con un
caricter familiar, que el crecimiento natural propio y la propie-
dad del suelo, con divisiones tanto por herencias como por
transacciones de compraventa, han ampliade y complejizado.

La unién de varias pinas forma la aldea, dirigida a la explotacion
del espacio circundante, generalmente de buena calidad agricola:
de modeo que cuando éste se revela insuficiente para el manteni-
miento de la creciente poblacion. o por el contrario interesa una
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mayor proximidad a otras zonas de cultivo, aparecen nuevas aldeas.
Nicolis Tenorio” sostiene para el caso gallego que la nueva funda-
cién se verifica, separdndose una o varias familias de un nideo
mayor de poblacién y estableciéndose en el nuevo lugar; la unidad
familiar se revela como la verdadera colonizadora del territorio, y
en consecuencia la unidad bdsica constructiva que representa.

Podemos concluir por tanto, que los niicleos de Sanabria
presentan una dispersion en su caserio, con predominio de
espacios abiertos, ya que el conjunto del nicleo se genera a
partir de las quintanas o unidades familiares a las que se vincula
el espacio agricola. La forma de explotacién ganadera también
influye en el proceso de dispersion que contrapone esta arqui-
tectura a la de meseta mas completa y densa.

’ TENORIO. N. sls aldea gallega Estudio de Derecho Consuetudinario y
Ecanomia Populars, Aldeas, Aldeancs y Lobricgos en lo Galicio Tradicional, Madrid
1984. p. 233. En |a pagina 232 el autor apunma que de los tres circulos sociales de
la organizacion celtoibera, tribu, clan y familia, el segundo parece haber sido el
progenitor de la aldea. que procede de un corto nimero de familias que han ido
aumentando por las uniones sucesivas de varones y hembras y algin elements
extrafio de otro grupo de pobladidn cercanc que ha venido a lz aldea.



2. CARACTERISTICAS DE LOS ASENTAMIENTOS
2.1. Distribucién en el territorio

Las relaciones entre la explotacién del medio fisico y el tipo
de economia agropecuaria que genera, son los factores deter-
minantes de los asentamientos y su distribucién dentro del
territorio. La caracteristica fundamental de la ubicacién de los
asentamientos en Sanabria es la explotacion agricola y ganade-
ra, que implica una distribucién de los asentamientos muy irre-
gular, ya que, mientras en las zonas mis fértiles, en los valles o
préximos a ellos, existe una gran concentracion de niicleos,
muy préximos entre si, la abundancia de sierras con alturas
superiores a mil quinientos metros obliga a que existan bolsas
de terreno absolutamente despobladas. Debido a las especiales
caracteristicas de Sanabria, a las que nos hemos referido en ¢!
capiuilo correspondiente, los terrenos de mayores posibilida-
dee para su aprovechamiento son los de sedimentacion fluvial,
que seran foco de atraccién y objeto de un pronto poblamien-
to colonizador; por esta causa la trama hidrogrifica serd deter-
minante en la ocupacién del territorio sanabrés. Su distribu-
cién es irregular, en bolsas de terreno de condiciones optimas
para el cultivo, no sen excesivamente amplias, por lo que obli-
gan a un aprovechamiento integral de estos recursos.
Paradéjicamente, los valles como espacios de depésito fluvial y
foco de atraccién, no pueden ser ocupados por las edificacio-
nes pues se destruiria la base de la economia, y los nicleos
generalmente se distribuyen por las suaves laderas que los
rodean, en emplazamientos protegidos de los vientos dominan-
tes y con abundancia de agua para los riegos. Este emplaza-
miento se convierte en dominante en la zona y es donde alcan-
za sus mejores soluciones espaciales. A estas circunstancias
que favorecen el asentamiento, se debe afadir la disposicion en
altitudes medias, que permiten menor rigor en el clima y mejo-
res facilidades de comunicacion; estas caracteristicas se cum-
plen en Sanabria en alturas entre los 900 y los |1.200 metros,
en el centro de la comarca, donde existen valles fértiles y una
importante red fluvial.

El primer eje de poblamiento importante es el que recorre
la comarca de este a oeste, aproximadamente por su mitad; es
una tradicional via de comunicacién entre la meseta y Galicia,
ya desde época prerromana, como lo demuestra la abundancia
en torno a ella de castros de la Edad del Hierro®, situados a
corta distancia de este camino y a lo largo del mismo.
Colocada sobre esta importante via de comunicacién, se halla
Puebla de Sanabrig, estratégicamente situada en la unidn de los
rios Castro y Tera; su ubicacion en cerro con claro caricter
defensivo, y su posicion geogrifica de mirador y centro de la

8 Yer ESPARZA ARROYO.. A Los Costros de lo Edad del Hierro del Noroeste
de Zomora, Zamora 1986, reflejados en el mapa realizado a partir de estos datos
que incluimos en el capitulo IV cAntecedentes tipologcoss
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Ungilde.

comarca sanabresa, confieren a Puebla un lugar preeminente,
que la convierten en el primer foco principal de colonizacion
del territorio.

El segundo foco, también desde época temprana, serd el
Monasteric de Son Martin de Castaneda. La ubicacién del
Monasterio obedece al deseo de huir del mundo que muestran
los monjes, ya que esta necesidad de huida tenia por objeto
garantizar la exigencia de pobreza; asi, todos aquellos que sien-
ten la llamada espiritual, y quieren seguir la Regla de San Benito
procuraban erigir sus monasterios lo més alejados posible de
toda ciudad, aldea o incluso castillo, en plena soledad; preferian
en sus fundaciones los estrechos valles boscosos, siempre que
por ellos discurriera alguna corriente de agua, que creian
imprescindible segin su regla; tenia que tratarse siempre de
tierra virgen, no cultivada, y celebraban como un favor de su
deseo de ascetismo el que en las tareas de tala y roturacién se
les opusieran dificultades desacostumbradas; por tanto, panta-
nos, tierras pobres, roguedades, desfiladeros, bosques imprac-
ticables eran para ellos avalles divinos»”. Ello nos explica la
existencia del Monasterio en situacién tan apartada y remota,
més arriba del lago, en el lugar hoy llamado de San Mortin, ubi-
cado como todos los cenobios de la época dominande un
pequefio valle rodeado de montafias, abierto al sur y oeste. El
paisaje de extraordinaria belleza, con vistas sobre gran parte
de la comarca, debié ofrecer a los monjes el aspecto de lugar
inexplorado y virgen que deseaban'®. La historia de este pri-

% BRAUMNFELS, W., Lo Arquitectura Monacol en Occidente, Barcelona 1975, p.
129

1% Mo eran unos sofadores sentimentales que se emamoraban de los vientos
melancalicos, de los arroyos murmuradores, de fas cascadas y los bosquecillos
apitados por e viento. Su poesia era ura poesia de rudo trabajo, de severo régi-
men, de corazones generosos, de manos cariGativas. Sabfan drenar, podar, hacer
una chora de paja. poner una cerca a sus cabafas, construir una carretera, des-
viar o contener el lecho de un rio, lanzar un puente por encima de un torrentes,




mer monasterio, s6lo nos es conocida desde que se renovs,
libre ya esta tierra del azote de los musulmanes''; este primer
edificio se encuentra en estado ruinoso en torno al ano 916,
en el que llegan nuevos monjes con su abad Martin, que lo
reforman bajo la orden Benedictina, reconstruyendo la iglesia
en el afio 921'2, que de nuevo es necesario proceder a recons-
truir en el 2fio | 150, por iniciativa de Alfonso VII'3. La reforma

oS¢ encontraban una marisma, un paramo, un bosque cerrado, un roquedal ¥
ellos creaban un Edén en el desierto. mataban 3 las serpientes, exterminaban
Zatos sahvajes, lobos. jabalies, 0sos; hacian huir o convertian 2 los vagabundos. a
fos fuera de fa ley, 2 los ladrones. Desaparecia la oscuridad del bozgue y brillaba
sobre e suelo himedo el sol por vez primerz después del diluvion NEWMAN, |
H., «El mensaje de San Benitow, en NEWMAN et ahil, Lo cviizodion de los monas-
tenios medievales, Madrid 1987, p. 53.

' GOMEZ MORENO. M., Catslogo Monumental de la provincia de Zamara,
Madrid 1927, fac. Madrid 1980, p. 69.

'2 GOMEZ MORENO, M.. Cotdiozo., pp. 69-71.

'3 GOMEZ MORENG, M.. Cotdloge_, p. 190,
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en la Orden Benedictina introducida por San Bernardo, desde
su ingreso en el afio | 112 hasta su muerte en | 153, si bien va a
tener una enorme repercusion en la arquitectura de los monas-
terios, en nada afecta a la bisqueda de emplazamientos aparta-
dos para el retiro de los monjes. En efecto el monje cistercien-
se entiende que si bien la perfeccion reside en la comunidad,
ésta aspira al desierto, y va a instalarse en parajes parecidos a
los que escogen los eremitas. La espesura, los matorrales, los
torrentes pantanosos aislan al monasterio cisterciense, que se
pretende a un tiempo ermita apartada y claustro de vida comu-
nitaria'?,

Las transformaciones que efectiian los Monasterios en los
rerritorios que les rodean son de gran importancia. La Regla de
San Benito no prohibia manejar dinero, necesario para la sélida

'* DUBY. G., San Bernarda y el arte cisterciense (Ef nacimiento def gitica), Madrid
1989, p. 65.



construccién de sus edificios y su equipamiento; ello unido a la
imposicion de la Regla del trabajo como penitencia, hace que
los monjes se esfuercen en aplicar las mejores técnicas para
obtener el maximo rendimiento en su trabajo. Asi frente a la
humedad, que es una caracteristica de casi todos los asenta-
mientos cistercienses, que estd en relacion con la soledad de
los lugares que los monjes buscaron'®; su pensamiento de opri-
mizar el rendimiento de las tierras les ha permitido adquirir el
conocimiento de cuiles son los elementos que rigen la fertili-
dad del suelo, y han llegado claramente a la evidencia de que
para la existencia de un suelo productivo agricola se necesitan
una serie de elementos minerales y organicos, que la humedad
les proporciona'®. De modo que los monjes eran los mejores
agricultores del momento, de hecho. gran parte de los campos
europeos han sido roturados por ellos, arrancando zonas culti-
vables a los montes y bosques, influyendo sobre los territorios
circundantes al atraer sobre ellos nuevos asentamientos.

Tras las racias musulmanas, y el consiguiente despoblamien-
to de las comarcas fronterizas, se inicia la repoblacion en torno
z los siglos IX-X, desde la Cordillera Cantabrica hasta el
Duero. El Bierzo y Sanabria parecen haber sido las primeras
zonas a las que llegaron los «populatoress'’, debido a sus
especiales condiciones de habitabilidad.

En estas mismas fechas, el desarrollo del Monasterio de San
Martin de Castaneda se potencia en base a una triple estrategia
de los Abades'®. La primera fase es la del asentamiento en el
territorio y la atraccion de propiedades'?; asi en torno al 912-
916 consiguen el derecho de pesca en el lago; hacia el 940 la
jurisdiccion y propiedad de San Martin, cuya proximidad a Vigo
de Sanabria y la ficil comunicacion, parecen apuntar a una colo-
nizacién inmediata de estas derras, en las mismas fechas; final-
mente en el 952 consiguen la jurisdiccion sobre Puebla de
Sanabria. La segunda fase consiste en atraer hacia su propiedad
derechas de los Monasterios de Sohagiin, adjudicindose fundos
en Asturianos en el 977, y Costellanos en el 980. La tercera se
refiere a la acaparacion de la industria, documentindose la
cesion en el 965, y compras en 992, de molinos en Trefacio®®.

15 BUENO DOMINGUEZ. M. L. E! Monasteno de Sonta Mario de Moreruela
(1143-1300), Zamora 1975, p. 28. «B arte cisterciense comienzz con & zbono,
con el acondicioramiento de los surcos. de los suelos, de los terrazos: con 2
creacién del claro en el bosques. DUBY, G. San Bernardo_. p. 101

& BUENO DOMINGUEZ. M. L, Ef Monasteno_, p. 29.

"7 GAUTIER DALCHE, |., Historia urbang de Ledn y Costiis en lo Edod Media
{sigios IX-X1lj, Madrid 1579, p. 24.

% RODRIGUEZ. L, Sanabria. Regién de D. Miguel de Cervantes. Corta de
Fueros, FZamora 1983, p. 30.

1% uEn primer lugar asegurarse la posesion de & tierra, fundamento de toda
ereacitine. «5e preocuparon. no obstante. de adquinr, @wn pronto como fuera
posible, dos clases de bienes. sin los que su instalacion no hublers sido perfecta y
de ardinario falaban en esos terrenos cenagosos sembrados de charcas conta-
minadas: Iz piedra dura y =l agua ciara. Obwwieron e disfrute de una cantera, de
una fueente, el derecho de paso parz los conductos que desvizban hasta ef claws-
o la cormente de zguan. DUBY, G, S5on Bemardo., p. 94,

™ yDaban 2 entender abiertamente que les agradaria que les favoreciesen
con k2 donacidn de un mobino: un hermano molinero moleria el grano de los
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En el siglo XIl el Monasterio demuestra una actividad des-
bordante, recibe villas como Asturianos, San Ciprian, Espadanedo,
Carballeda, Rihonar, Otero y Palacios. Adquiere propiedades en
Trefado, Cubelo, Pedralba, Donado, Cervantes, Son fuan, Avediilo,
San justo y Galende?'.

El Monasterio cultiva sus tierras de dos formas, bien con el
trabajo personal de los monjes, o bien de forma mds general
con el empleo de colonos. que establecen contrato para la
produccion de las tierras a cambio del pago de rentas y parte
de cosechas??. Esta evolucion desde la pobreza inicial, hasta la
rigueza que le proporcionan las abundantes donaciones de

campesinos, ¥ la parte de ka molienda, precio de este servicio, abasreceria el
refectorion. DUBY, G., San Bernardo_, p. 95.

2 RODRIGUEZ. L. Songbria_, p. 31.

' BUEND DOMINGUEZ. M. L, Ef Monasterio_, p. 80. «Ser monje ha signifi-
cado en un principio y durante siglos. roturar, arrancar ka maleza, drenar, secar,
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bienes, hace que el Monasterio adquiera un protagonismo
decisivo en el drea donde se ubica. Este empuje que la socie-
dad impone a los Monasterios transformando sus ansias de
soledad y aislamiento en centro orginico de las comarcas que
le rodean, se opera por la necesidad existente de contar con
instituciones lo suficientemente fuertes, la riqueza les da fuer-
1 za, o bien porque el Monasteric sea una institucién necesaria
| para ciertos fines de los reyes, como son la colonizacién y
« repoblacién?®. Para este fin, y por este motivo, los Abades
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¥ vifiedos, la eria del ganado, ks eficaz explotacion de los bosques y el buen fun-
! cionamiento de colmenas y viverass. MOULIN, L., «Influenciz de la civilizacidn
¢ mondstica en fa vida cotidiana de los siglos pasadosn, en NEWMAN et afii, La v
tlzndﬁn_,p,ls‘l

2 BUENO DOMINGUEZ. M. L. B Monastero_ p. 18,
]
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conceden Fueros a todos aquellos que quieran ir a trabajar las
tierras?®, e incluso los monjes mismos colonizan con el con-
curso de sus familiares algunas de las nuevas posesiones; en
Sanabria surge de este modo el pueblo de Limianos, fundado
por algin abad proveniente de Guinzo de Limia®, lo que expli-
caria su toponimia. Quintana en el siglo XVI, se menciona
como un «Quintanar» con robles y castafios, mientras que
Sotilio seria un «soto» de castafios mandado plantar por los
monjes?é.

Paralelamente a la posesion de las tierras de cultivo de San
Martin y de Vigo, la colonizacién debe realizarse sobre los

* BUENO DOMINGUEZ. M. L, Ef Monosterio._, p. 52. Donde recoge el
mwwmm&&mmmmmmm@
h&ﬂbﬁpmﬂm:hcmrudem

B RODRIGUEZ. L. Sancbria._. p. 34.

¥ RODRIGUEZ. L. Sancbria_, p. 27.



depésitos fluviales de Ribodelago al oeste, donde se documen-
tan posesiones en | 168, y Trefocio y Golende al este, con pro-
piedades del Monasterio en | 19927,

En esta primera fase del poblamiento, hay una tendencia a
ocupar las tierras mds aleas, entre los 1.000 y 1.200 metros de
altitud, alcanzando los vértices mas septentrionales del pobla-
miento. Asi se producen tres ejes de colonizacion, siguiendo
los cauces fluviales. El primero sobre el rio Tera, con las pobla-
ciones de Ribadelago, Galende y Puebla; el segundo sobre el rio
Forcadura, con San Martin, Vigo y Galende; y el tercero sobre el
rio Trefacio, con San Ciprian, Trefacio y Galende.

El aprovechamiento de nuevas zonas agricolas y la colonizacion
impuesta desde el Monasterio pueden estar en la base de nuevos
avances siguiendo dos uuevas direcciones fluviales. Una sobre el
arroyo de las Truchas: Sotiffo, Limianos, Quintana y Ef Puente; y otra
sobre el rio de Villarino: Rdbano, San Justo, Villarino y El Puente.

Por ello el conjunto del poblamiento en la comarca ofrece
una estructura arborea muy clara, perfectamente encajada en
los limites de las tierras de gran valor agricola, entre las sierras
que descienden de la Cabrera Baja, como la Sierra de Vigo y
Murias, Sierra de San Ciprian y Sierra de San Juan; cerrando el
conjunto por el oeste la Sierra Segundera.

Podemos considerar que, coincidiendo con la gran actividad
del Monasterio en el siglo Xll, la trama poblacional de la
comarca esti ya perfecamente consolidada’®, con el dominio
de los asentamientos en fondo de valle, sobre plataforma sedi-
mentaria, como son Ribadelago, Vigo, San Cipridn y Trefacio. Con
el aumento de poblacién, en torno a los siglos XVI y XVIII, se
extienden los asentamientos en dreas de mener valor agricola,
con la consiguiente roturacion del espacio que habia de produ-
cir la imagen de los usos del suelo del area y de la trama pobla-
cional definitiva?®. Esta nueva oleada de asentamientos, dis-
puestos entre los anteriores se sitGian en las laderas, orientadas
generalmente al mediodia, dando lugar a los nicleos fragmen-
tados divididos en barrios que hoy conocemos.

2.2. Altitudes

Una distribucion de los asentamientos, como la que presenta
la comarca, necesariamente ha de plantear diferencias entre las
altitudes de los diversos nucleos. Para detectar la distribucion
de éstos entre las diversas alturas hemos confeccionado el grafi-
co adjunto. que relaciona altitudes. poblacion y nimero de
nicleos. Para ello se parte de los datos del censo del afio

T RODRIGUEZ. L., Sanabria.., pp. 30-31

1 gEn el claro, el acondicionamienio de los terrenos de labranza y de los
caminos vecinales, la red de desagies y de szetines, los molinos. los talleres, todo
esti orientado, todo converge hacia un centro: el lugar en el que se levanma la
moradas. DUBY, G., Son Bernardo__, p. 407,

¥ MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA. DIRECCION GENERAL DE
PATRIMONIO ARTISTICO Y CULTURAL Plan Especial de Ordenocon Pasajistica
del Logo de Sanobria y su comarea, vol. Il cap. 4.ap. 422
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19813°. En el grifico dividimos las altitudes en intervalos de 50
metros, en los que se situan los nicleos segin su alra, y el
nimero de habitantes que resulta en cada sector. Estos interva-
los de 50 metros creemos que son suficientemente clasificato-
rios, ya que la situacion de los nicleos en valles o laderas de sie-
rras, con diferencias de cota entre la cima y el valle de 200-300
metros, hace que la acotacion realizada no alcance a recoger
mds que una parte de la ladera. Si ademas consideramos que las
diferendias entre la parte mas baja y alta del nicleo, supera los
50 metros en algunos casos, podemos considerar que el interva-
lo elegido ajusta plenamente la clasificacion propuesta.

Observamos que salvo el intervalo mas bajo 700-850
metros, que corresponde a pueblos situados muy en el limite de
la comarca, hay un grueso importante de niicleos que se distri-
buyen homogéneamente entre las altitudes 850-900, 900-950 y
950-1.00Q. En estos intervalos cada caso particular dependerd
de su asentamiento inmediato, estableciéndose diferencias entre
los pueblos de llano, la zona de la Carballeda claramente de
premeseta y aquellos otros propios de las zonas de montafa,
situados en valles, entre sierras, o en el arranque de éstas, en
zonas de suaves ondulaciones de altitud media constante.

El intervalo 750-900 metros presenta respectivamente
medias de 183, 145 y 149 habitantes por nucleo, ligeramente
mis altas que el resto de los intervalos. Ello ha sido provocado,
sin duda, por una orografia relativamente llana, que favorece
una distribucion del territorio en reticula irregular, con separa-
ciones medias entre los nicleos de seis kildmetros en linea
recta, que se organizan con un criterio de equidistancias entre
ellos, marcados por el tipo de transporte animal de que se dis-
ponia. Este drea de premeseta y zonas de transicién, no se
incluyen en nuestro estudio, debido a que sus formas arquitec-
tonicas, son también de transicion, mezciando elementos y
materiales propios de sus zonas limitrofes.

Las alturas en torno a los 1.000-1.050 metros, se revelan
como las mas caracteristicas de la comarca, donde se sitian
algunos de los pueblos mas representativos como Cobreros,
Quintana, Sotillo, Valdespino y Ribadelago. Con predominio del
asentamiento en media ladera y morfologias basadas en for-
mas de anillo. Lz distancia media entre los niicleos es de apro-
ximadamente 2,5-3 kilometros en linea recta, propia de una
distribucién sobre un terreno accidentado que dificulta las
comunicaciones, impidiendo que desde cada niicleo se labore
una superficie mayor. Como tipos formales caracteristicos de
este drea, aparece la galeria acristalada enteramante de made-
ra, que se muestra en todas sus variantes, de las que podemos
apreciar magnificos ejemplos en Cervantes, Quintana y
Vaoldespino. En alturas mayores a los 1.050 metros siguen usan-
dose como en San Justo y Rozos, desapareciendo paulatina-

3 INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA, Censo de lo poblocian de
Espana de 1'98]. Nomenciator. Provinca d= Zemora, Madrid 1984,
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mente a2 medida que aumenta la altdtud. Podemos considerar
por tanto, que este tipo de cerramiento aparece como muy
caracteristico de las altitudes en torno a los 1.000 metros,
siendo muy escasa su utilizacion al alejarnos por arriba y por
abajo de este limite. Respecto a los tipos funcionales, encon-
tramos ademds de las caracteristicas células primarias, un gran
nimero de casas y agrupaciones en torno a corrales y patios.
Es en estos pueblos donde aparecen algunos de los ejemplos
mds brillantes en la resolucién formal de la casa, de gran
superficie, compuesta siempre a partir de células primarias, en
|cuanto unidad constructiva. Todo ello indica la presencia de
microclimas, desarrolladas al abrigo de las cumbres, que suavi-
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an la rigurosidad del medio climdtico, favoreciendo estas solu-
ciones intermedias entre la alta montafa y la premeseta. La
brillantez de soluciones formales y la variedad de agrupacio-
nes, son dos de las grandes aportaciones que presenta la
arquitectura de estos nicleos.

Pasados los 1.050 metros de altitud, la distribucién vuelve a
ser constante en cada intervalo, con menor nimero de pueblos
que en los casos anteriores. Cada salto de 50 metros representa
un escalén de subida a las cumbres, que se traduce en las carac-
teristicas de los nicleos, donde las condiciones de vida aparecen
con mayor rudeza si cabe, y la arquitectura presenta rasgos
menos evolucionados, reducida a los elementos mis simples.



Vemos que en estas alturas, se sitdan los pueblos que
hemos considerado puntas de lanza en la colonizacion del
territorio, como Rdbano, Vigo de Sanabrio, San Ciprian y San
Martin de Costafieda. Asi confirmamos la hipotesis que el andli-
sis de la red hidrogrdfica nos habia aportado, de donde deduci-
mos que los primeros asentamientos surgen precisamente en
las tierras mds altas. Este grupo de pueblos sometidos a largas
invernadas, de mayor dureza por la altitud, con dificultades de
comunicacion, o directamente incomunicados parte del ano,
presentan una arquitectura arcaica, donde ain perviven algu-
nos usos y materiales como las cubiermas vegerles, en franco
retroceso en el resto de la comarca. No aparecen las galerias
acristaladas enteramente de madera, sino con el antepecho de
fabrica, como ocurre en Vige, selucion, correspondiente al pri-
mer tercio de este siglo, que nos habla de evoluciones y reno-
vaciones recientes en el caserio edificade.

La edificacion en estos nicleos se basa fundamentzimente
en las células primarias independientes, que aparecen perfecta-
mente definidas, conformando las pinas por agregacion de
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viviendas, que se organizan en torno a corrales y espacios
comunes. Podemos considerar a estos pueblos de alta monta-
fia, ya que verdaderamente llegan al limite de las posibilidades
de ocupacion del territorio; lugares como 5an Martin son expli-
citos en este sentido, ya que es perfectamente visible como la
ladera pierde las masas de arbolado a medida que asciende por
encima del nicleo, limizindose a arbusto bajo en la cima. Las
distancias entre los nicleos en estas altitudes son largas, con
recorridos tortucsos para saltar de un valle a otro. Este aisla-
miento producido por las grandes sierras que descienden de
norte a sur provoca un aumento de poblacién de los mismos,
puesto gue en los largos meses de incomunicacion invernal el
pueblo debe ser autosuficiente, capaz de cubrir las necesidades
de sus habitantes.

El despoblamiento sufrido por los pueblos de la comarca en
las Gltimas décadas, situacion mas evidente en aquellos que
presentan unas condiciones de vida mas dura, hace que los dlti-
mos Censos no sean representativos de esta distribucion de
poblacién. Remontindonos al primer cuarto de siglo, vemos



que en 1918*' San Ciprian tiene 440 habitantes, frente a 98 en
1981; San Martin de Castanieda pasa de 450 a 275; Vigo de 760 a
262 y Rdbano de 500 a 162. Podemos concluir por tanto que
estos pueblos de alta montana han sido mas densamente
poblados que la media de la comarca, y son los que con mayor
rapidez han sufrido las causas de la emigracidn y el despobla-
miento.

El descenso de la poblacién en la comarca podemos obser-
varlo comparando el total de habitantes en cuatro fechas dis-
tantes entre si: 1845, 1885, 1970 y 1981°2, datos con los que
hemos elaborado el grifico adjunto. Vemos que el descenso de
la poblacién en los dltimos afios, es ya vertiginoso, con una
pérdida de poblacion del censo de 1970 a 1981 del 2568%. Ya
en el Plan Especial de 1974 se apunta, como en este conjunto
sometido a un violento proceso de despoblacién, pierden
poblacién con mayor intensidad los nicleos mis reducidos, lo
que redunda en que la poblacién tiende a concentrarse en los
nicleos mayores y mejor comunicados.

El proceso de despoblamiento es mas acusado si compara-
mos los resultados de la comarca, con respecto a las medias
provinciales y nacionales, que revelan cémo, mientras la nacién
mantiene un crecimiento constante de la poblacién, la provin-
cia y comarca han sufrido un desarrollo irregular de similares
caracteristicas. En Sanabria es significativo comprobar cémo su
poblacién en 1981, es pricticamente la mitad que en 1900. El
auge de poblacion que se inicia en torno a los afios treinta, y se
mantiene imparable hasta el comienzo de la década de los cin-
cuenta, puede explicar la variedad de construcciones con solu-
cienes muy evolucionadas presentes en la comarca, donde apa-
recen los recercados de cal, y cerramientos de galerias con
antepecho de fibrica. Este aumento de poblacion exigiria una
demanda en la construccién de viviendas que mantienen las
formas y tipos verdaderamente populares, los ultimos que se
han construido en la comarca.

3. EMPLAZAMIENTOS, ASENTAMIENTOS Y MORFOLOGIAS

Existe cierta tendencia a estudiar las poblaciones rurales de
montafia desde aspectos exclusivamente morfolégicos, intere-
sados Onicamente en las diversas formas que presenta el
nicleo y su densidad, que si bien ofrecen gran interés, pueden

3 RODRIGUEZ, L, Sanabria_, p. 39.

2 Para 1845. MADOZ. P., Diccianang Geografico-Estoditico-Histarico de Espaia
v sus Posesones de Wiramar, Madrid 1846-1850. Para 1885, RIERA Y SANS. P..
Diccionano Geografico, Estodistico, Biogrdfico, Postal, Municipal, Mifitar, Maritimo y
Edesigstico de Espaiia y sus Posesiones de Ultromar, Barcelona 1885-1887. INSTITU-
TO NACIONAL DE ESTADISTICA. Censo de lo poblocion de Espaia de 1970
Nomendator de los puebios de la provinca de Zomora, Madrid 1973; y Censo de la
soblocion de Espaia de 1981, Nomendator. Prowincia de Zomora, Madrid 1984,

¥ MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA. Plan Especial_ Vol. Ill, cap. 5.
p. 5122
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criterios clasificatorios, y que no aciertan a expresar el comple-
jo mundo de relaciones espaciales que se establecen en éstas
dreas tan caracteristicas, donde es preciso atender a todas las
variables de modo simultidneo, conjugando por tanto la valora-
cion del entorno y sus posibilidades agricolas, su explotacién, el
emplazamiento de las edificaciones, las morfologias que adop-
tan los nucleos, los diversos tipos edificatorios y las diversas
relaciones que se establecen entre todas las variables; sin olvi-
dar, por supuesto, el modo cultural con el que todas estas acti-
vidades se manifiestan, que se muestra con gran rotundidad. Al
andlisis de estos factores hemos dedicado las paginas preceden-
tes, debiendo referirnos, ya pormenorizadamente, a los empla-
zamientos y morfologias que presentan los diversos asenta-
mientos.

El emplazamiento es el primer condicionante importante del
nicleo, de la forma que éste adopte, y en consecuencia su
influencia, estara presente en los tipos edificatorios. Sobre este
aspecto debemos insistir una vez mds, pues si bien los condi-
cionantes geogrificos ejercen una clara influencia en la arqui-
tectura popular, no son decisivos en la formalizacion definitiva
de las construcciones; en este sentido, el modelo cultural, la
tradicién arquitecténica transportada por el constructor rural
es la que se impone, adaptada a las condiciones ambientales
propias del asentamiento. Por poner un ejemplo, una comuni-
dad que entienda la construccién de los edificios con planta cir-
cular, adaptard ésta a las necesidades y dificultades que encuen-
tre en los diversos emplazamientos. y dificilmente se dara el
salto cualitativo de elegir la planta rectangular; del mismo
modo ocurrird a la inversa. Por otra parte si el concepto cons-
tructivo se basa en la independencia de la casa individual, ésta
dominard en todas las situaciones; o si por el contrario existe
una valoracion del espacio y relacion urbanos, estos condicio-
nardn las diversas agrupaciones de las edificaciones®s. Fl mode-
lo cultural de las sociedades que realizan estas arquitecturas es
el que prevalece por encima de cuzalquier otro factor local, que
légicamente exigird su adaptacién, pero nunca su transforma-

* Vease a este respacto FARINA TOJO. | «Un intento de aproximacién al
andlisis de los atentamientos en Galicias, Cudad y Territone, 1-2, Madrid 1975, pp.
39-54, donde recoge las distintas propuesms de clasificacion de las aldeas galle-
g5 y NIEMEIER, G., «Tipos de poblacion rural en Galiciaw, Estudios Geograficos, ©
IV, 19, Madrid 1945, pp_ 301-329.

* A ello me he referido en «Metodologia de estudio para b arquitectura
rural en piedra en Castilla y Leénn en MOMNTES SERRANO, C., IV Congreso
Internocional de Expresion Gréfica Arquitectonica. Dibujo y Arquitectura, Investipocion
Apbroda: Proyecios y Resuhades, Valladokd 1992, donde en b pdgina 269 manifiesto
el safto expectacular que se produce en el sur de la provincia de Salamanca,
entre [a arquitectura de pueblos como Monledn o induso Los Santas, y otros de
Sierra de Francia 2 pocos kildmetros de distancia. Evidentemente en nuestra
region podemos encontrar este tpo de rupturas alli donde las comacas naturales
se interrumpen bruscamente coincidiendo ademis con distin@as concepciones
arquitectonicas.



EVOLUCION DE LA POBLACION DE HECHO EN LA COMARCA DE SANABRIA

N 1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1981
Municipios
Asturianos . . ... .. .. 1.110 1.138 1.183 1.243 1.249 1.200 1.045 780 570
Cernadilla . .. .. 833 817 772 731 733 750 650 | 383 277
Cobreros Tl 2.8 2016 2.078 2.688 2.787 2.815 2573 1.944 1.139
Espadaiiero ... ... ... ... 1.031 1.024 1.002 855 B78 871 B44 540 364
Ferreras de Arriba ... ... 723 825 830 906 1.019 1.073 1.010 894 619
Galende... ... ... ... .o .. 1915 2.087 1.941 2.537 2.685 2.840 2875 1.869 1.459
Hermisende 1.942 1.991 1.950 1.784 1.788 1.724 1.183 848 683
Justel 520 533 578 586 678 688 568 404 319
LAEEAN ... cci s vss wes wen 1.506 1.401 1.350 1431 1.512 1.389 1.267 892 586
Manzanal de Arriba .. ... 1.565 1.428 1.552 1.723 1.795 1.873 1.821 1.371 760
Manzanal de los Infantes 1.108 1.133 1.070 1.004 1.087 1.076 1.019 536 286
Molezuelas de la Carba-
lleda = 492 545 462 432 490 474 412 2N 238
Mombuey ... ... e wee 1.300 1.250 1.201 1.159 1.248 1.217 1.028 760 494
Muelas de los Caballeros 768 618 837 642 646 663 593 372 298
Otero de Bodas ... ... ... 559 607 610 594 659 693 699 475 375
Palacios de Sanabria 982 a11 925 902 940 1.013 831 492 522
Pedralba de la Praderia ., 1.181 1.150 1275 1.372 1.304 1.431 1.141 1.005 727
Peque 592 408 461 610 631 696 610 485 302
P comssmnan 674 666 647 676 718 724 802 565 332
POrO oo mcuiis e 765 803 767 870 855 a17 920 594 430
Puebla de Sanabria ... ... 1.502 1.487 1.548 1.895 1.782 1.936 1.804 1.588 1.858
Regueja... ... -« e = 584 546 552 846 1.042 1.033 549 345 346
Rionegro del Puente ... 946 1.047 B97 1.023 1.080 1.075 1.060 803 699
Robleda-Cervantes ... ... 1.527 1.630 1.488 1.781 1.823 1.735 1.426 1.026 528
Rosinos de la Requejada 1.643 1.653 1.625 1.576 1.581 1.696 1.504 1.499 824
San JUSRO: e e 965 a7 989 1.019 927 884 1.146 929 582
Trefacio 693 687 676 a09 886 828 547 501 327
Villardeciervos ... ... .. 1.259 1.154 1.027 1.104 1.099 1.149 1.108 866 597
Comarca 30.801 30.426 30.093 32.898 33.922 34.363 31.035 23.037 16.541

cién; bajo este planteamiento resulta impensable una compara-
cién entre la arquitectura de las montafias sanabresas, y por
poner un ejemplo, las del norte de Palencia o Burgos (a pesar
de que espacialmente pueda haber puntos en comun), puesto
que arquitecténicamente son culturas diferentes, y Ia similicud
de emplazamientos no es suficiente para establecer un parale-
lismo entre ellas. Sin embargo, no solamente es acertado, sino
que incluso puede ofrecer interesantes conclusiones, comparar
la arquitectura de Sanabria con determinadas areas de las mon-
taiias de Ledn, del norte de Portugal, o incluso de Asturias y
Galicia, pertenecientes todas a una cultura con similares plan-

teamientos arquitectonicos®.

3% Mgtables similitudes entre fas edificaoones sanabresas y otras de areas mas
lejanas, ks encontramos por ejemplo con las desarrolladas en b isha de Tenerie.
donde aparecen corredores exteriores de madera superpuesios 2 edificios de
piedra, con escalera exterior y casas en L con corral o patia: véase a este resped-
1o FEDUCHI. L. Jtinerarios de arquitectura popular espaniala 4. Los pueblos hiancos,
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Hechas estas precauciones, debemos reconocer en la comar-
¢ca de Sanabria la influencia que ejerce el emplazamiento en la
conformacién de los nicleos, condicionando la forma finalmente
adoptada. Bisicamente son dos los tipos de emplazamiento
representativos de los nicleos rurales sanabreses, en valle y
media ladera; y mds excepcionalmente en cerro. Cada uno de
ellos da lugar a morfologias caracteristicas que no cbstante pue-
den compartir similares esquemas formales, dado que se tra@a

Barcelona 1978, especialmente las paginas 447, 448, 450, 458 y 45%; asi misma
FLORES, C.. Arquitectura popular espoiola V, Madrid 1973, paginas 364, 365, 366,
157, 370, 373, 374, 375. 38| y 394. Con relacion 2 paises cenlrofuropecs espe-
calmente en ka agrupacion espacial viéase MENCL, V., Uidové architekiurg v céskoio-
vensky, Praha 1980; e incluso en la incorporacion de espacios en [OMo 3 Iz cas2
que privatizan & acceso puede verse KUCUKERMAN O, Turkish House. In search
of epatial identily, lstanbul 1988 Estas similitudes nos muestran pUATosS en comur
interculturales. y respuestas anilogas ante situaciones similares, que ctros condi
cionantes no compartidos hace alejar formalmente el resultzdo final del edificio.
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de una misma arquitectura y concepcién formal, aplicada en
situaciones distintas. Por ello, no debe extrafarnos el repetido
recurso morfologico al anillo, formado por el camino que englo-
ba dentro de si edificaciones y espacios de labor. El nicleo serd
en muchos casos resultado de la yuxtaposicién de varios de
estos anillos, cuyos desarrollos dimensionales e interrelacion si
vendra condicionada por su entorno inmediato, La aparicién de
estos anillos debemos entenderla como una consecuencia légica
del sentido de recorrido, de entender el espacio piblico como
camino, como espacio dindmico, al que ya nos hemos referido, ¥
tiene su plasmacion en el esquema lineal abierto, interpenetrin-
dose en el territorio, o cerrado sobre si mismo. Morfologias
basadas en anillos aparecen en los dos emplazamientos caracte-
risticos, en valle y media ladera, si bien con las peculiaridades
propias que les imprime su localizacién particular.

Si como hemos comentado anteriormente, los niicleos cre-
cen y se desarrollan desde dentro hacia afuera, a partir de las
células primarias que avanzan en el territorio, las caracteristicas
fisicas de este lugar, serdn los primeros factores de influencia Y
limitacién de su crecimiente. Un estrecho valle o el pequefio
cerro de una colina, no ofrecen las mismas posibilidades de
crecimiento y agrupacién de las diversas unidades, que se vern
condicionadas en sus agrupaciones por la literalidad del espacio
fisico de que disponen. Por otra parte podemos entender el
asentamiento, come la accién de situar o fundar el pueblo
sobre un determinado emplazamiento o 4rea geogrifica, y con
una determinada escala: edificio, barrio, aldea y villa®’,

El asentamiento se revela, de esta forma y desde el punto de
vista clasificatorio, como una entidad anterior a la morfologia ¥
condicionadora sobre ésta; de modo que la dualidad asenta-
miento-emplazamiento suministra una adecuada clasificacién de
las morfologias rurales.

Antes de proceder a la clasificacién de los asentamientos de
la comarca, debemos matizar que debido al crecimiento de los
nicleos a partir de la red de caminos, la agrupacién germen de
los asentamientos estd basada en esquemas lineales aditivos,
surgidos como consecuencia de colocar las piezas unas al lado
de otras, tomando como base la red de caminos, y que adoptan
multples variantes, presentindose abiertos o cerrados, acota-
dos o indefenidos, simples o miiltiples, etc. Podemos por ello
concluir que los diversos recorridos del nicleo son los que
estin en la base de las diversas morfologias y generan las diver-
sas estructuras, condicionados por la pendiente de la ladera o
los diversos obsticulos del terreno.

Finalmente es importante destacar la calidad paisajistica que
ofrecen la mayoria de los asentamientos de la zona, donde
adquieren un importante papel los grupos de gigantescos casta-

¥ RUIZ DE LA RIVA, alos Asentamientos y ls Edificacions, Oyambre. Espacio
Noturgd, Santander 1987, pp. 107-132
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fios y robles, que impiden a los nicleos de la zona ser hitos des-
tacados en el paisaje. S6lo a cortas distancias muestran cierta
entidad algunos de ellos, mientras que la mayoria no son visibles
hasta sus inmediaciones. Ello hace que la caracteristica més rele-
vante de los niclecs, sea precisamente su integracién en el
medio®®.

3.1. Asentamientos en valle

Debido a las diferencias topogrificas de los distintos asenta-
mientos, dos son las formas en las que se presenta el nicleo:
inmediato a terrenos de sedimentacion fluvial y en el centro de
valle.

% MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA, Plan Espedial_, Vol. lll, cap. 4,
ap. 416
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3.1.1. Terrenos de sedimentacion fluvial

Corresponde a los nicleos mas antiguos. primeros en la
colonizacion del territorio y situados junto a las tierras de cul-
tivo de excepcional calidad agricola, producto de la sedimenta-
cion fluvial. Estos depositos aparecen a continuacion de estre-
chas gargantas entre sierras, donde el rio pierde parte de su
fuerza sedimentando el marerial de arrastre aportado desde las
cumbres. Asi ocurre en Ribadelago, donde el rio Tera sale del
cafion donde salta en el corto espacio de 2,5 kildmetros un
desnivel de 300 metros, con una pendiente media del 12%. En
San Cipridn, lugar de union de los Arroyos del Baillo, de
Trefacio y de Carambilla. lgual situacién presenta Vigo, colocado
sobre el rio de la Forcadura. uno de cuyos ramales desciende
con una pendiente del 35%.

Estos pueblos, en general, forman agrupaciones densas de
edificaciones, en un solo nuicleo, gue como maximo se divide
en dos barrios. Las edificaciones se sitGan sobre un camino de
recorrido circular, en el interior del cual se encuentran los
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terrenos de labor. Este anillo es el que conforma morfologica-
mente al nicleo, y se puede presentar totalmente cerrado
como ocurre en el Barrio Bajo de Vigo, o adopta forma de
herradura como en Galende o San Ciprign. El emplazamiento
sobre estas dreas, de una cierta holgura en sus dimensiones, y
donde no existe un rigido condicionante para el aprovecha-
miento de la superficie, acrecienta el caracter independiente de
las células que aparecen mis dispersas que en los otros empla-
zamientos. El anillo formado por el camino principal también
tiende a extenderse gracias a |a favorable situacion del terreno,
no debemos olvidar que las dreas de sedimentacion presentan
una planeidad bastante regular, alcanzando en algunas situacio-
nes los cuatrocientos metros de didmetro como es el caso del
barrio bajo de Vigo.

La inserccién de la edificacién en torno al anillo, con la crea-
cién incluso de pequefias calles paralelas, permite al nicleo
ofrecer una imagen de mayor densidad de la que realmente
tiene, ya que los espacios de circulacién, «las calles», presentan
edificacién continua en sus dos lades, cerrando las visuales
sobre los cultivos y creando un aparente continuum edificado
que no se corresponde con la verdadera naturaleza de su
estructura. La foto aérez de Vigo es reveladora de este modo
de colonizar el territorio®.

Muchas de estas edificaciones ofrecen un modelo de hébitat
medieval, concéntrico, situando en primera linea el drea resi-
dencial, a continuacién el corral, huerto y finalmente comunica
con los montes y prados. La relacion entre la casa y sus terre-
nos tiende a mantenerse a pesar de la densidad en la edifica-
cién. Pueden existir pequefias calles transversales o paralelas a
la principal, pero siempre con un caricter absolutamente

¥ Curicsamemte, este modo de actuar sin ung valoracién profunda del espa-
cip urhano, eaincide plenzmente en ws Mecanismos compositivos con el utiliza-
do por aquellos otros nicleos que muestran una extraordinara vocacion haca b
configuracién ¥ confirmacion del espacic pablico, y que condiciona ademas sus
tpos edificatorios. En concreto, por citar un gjemplo. el pueblo de Mogarroz en
el sur de la provincia de Salamanca, estd compuesto por una gran calle y una
plaza, limitadas por las edificaciones construidas compartendo medanerss. y de
tres plantas de alturs haca el exterior, evidencando una fala de espacio que
hace aprovechar al mbxamo el disponibie Su verdadera disposicion demuestra
que en su mayoria los eddficios estin construidos sobre parcefas pasantes abier-
S €N Su parte posterior a corrales y pequenos hueros, del mismo modao al que
asisumos en Samabria; y s6lo su vocacion urbana, de intensa refacion comunitaria
les hace apoyarse entre si

secundario, que no desvirtoa el sentido de erecorrido organi-
zador» que posee la calle principal. El crecimiento del nicleo
esta siempre limitado por el borde de las tierras de labor, que
no se ocupan, ya que sin éstas perderia el pueblo la base de su
economia. Por lo tanto, el desarrollo historico se ha producido
por densificacién y lotificaciones mds pequenas del reducido
espacic habilitado para la edificacién. Las viviendas en conse-
cuencia, tienden a ser de reducidas dimensiones y resueltas en
un (nico espacio. Esta morfologia se corresponde con |a aldea
cerrada de caserio claro establecida por Niemeier®, y donde
segin el autor se incluyen patios, corrales, incluso pastizales y
tierras de cultivo.

Sin embargo, el asentamiento proximo a sedimentaciones
fluviales, puede presentar otras caracteristicas, debido a las
condiciones especiales de su ubicacion, que dificulten los tra-
zados de gran desarrollo, como los anteriormente comenta-
dos. La situacion en estrecho valle de Rihonor de Castilla, o de
Ribadelage sobre el macizo rocoso que aflora en el centro del
mismo, son buenos ejemplos de estos asentamientos; en estos
casos, las eras, como zona de trabajo comunal, se desplazan al
borde de la edificacién, no influyendo por tanto en la densidad
edificatoria del conjunto. En cualquier case, vemos en todos
los ejemplos, un interés especial en que la edificacién no
ocupe las tierras de sedimentacién; si es preciso, las construc-
ciones se colocan en el comienzo de |a ladera, se densifican, o
reduce el tamafio de las viviendas; cualquier solucién es buena
antes que invadir dreas de labor. Esta nueva respuesta morfo-
|6gica al emplazamiento, da lugar a pueblos que corresponden
a la calificacién de aldea con caserio denso propuesta por

Niemeier?'.

* MIEMEIER, G, «Tipos._»
41 MIEMEIER. G.. «Tipos..»
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GALENDE

Con una altitud media en torno a los 950 metros, estd situa-
do al borde del rio Tera, préximo a su salida del Lago de
Sanabria, en el borde de la morrena frontal glaciar. donde se
han depositado les abundantes marteriales de arrastre que su
potencia excavadora ha desplazado. Aguas arriba del rio es ficil
constatar la abundancia y tamano de las rocas, algunas de ellas
de varios metros de didmetro, que por su tamafo y abundancia
forman un paisaje espectacular, visible en torno a la carretera
de Pedrazales y la piscifactoria. El pueblo se localiza en torno a
un area extensa de sedimentacion fluvial, en el fondo del estre-
cho valle que se abre hacia el norte, para recibir en las inme-
diaciones del nicleo al rio Trefacio.

El entorno natural es de muy buena calidad, con excelente
arbolado de ribera en el borde del rio Tera y las grandes masas
de castafios y robles que bordean por el sur las dreas de culti-
vo y la carretera. El valle sigue aproximadamente la direccion
noreste-suroeste del rio, con la abertura hacia el norte del rio
Trefacio. El nicleo concentra la mayor parte de su edificacion
en el comienzo de la ladera situada al sur del rio, con desfavo-
rable orientacidn al norte, suavizada por la escasa inclinacion
gue presenta y por la ruptura de la misma hacia el sur, siguien-
do el cauce fluvial.

La estructura se apoya en dos anillos que bordean las tierras
de labor, incorporando al conjunto edificado amplias zonas de
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huertas. Estén colocados uno a continuacién del otro, siguien-
do la direccién este-oeste del valle. Ambos son incompletos,
ya que la edificacion no cierra totalmente 2 ninguno de ellos;
en este sentido estda mas formalizado el anillo ceste que alcan-
za una mayor dimension, ya que se apoya sobre la carretera
que comunica el Lago y los pueblos de su entorno con Pueblg,
y sobre el camino que bordea el rio; mientras que el situado al
este, (nicamente presenta edificacién en su mitad sur. En el
encuentro de estos anillos, se concentra la edificacién, que se
agrupa en torno a dos calles, parte de las cuales se apoyan en
tramos de los caminos que cierran los terrenos de labor. La
edificacién se prolonga sobre el camino hacia el Lago y en otro
que bordea el rio, donde se forma un pequefio grupo de edifi-
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caciones, que se configuran como un barrio independiente. Los
bordes del conjunto aparecen diluidos debido a la proliferacion
de pequenas células, que buscan la proximidad de las dreas de
cultivo.

Ofrece el conjunto muestras de arquitectura evolucionadas,
con brillantes soluciones de corredores decorados con balaus-
tres y algunos bellos ejemplos de galerias acristaladas: junto a
soluciones mds arcaicas, que muestran un caricter mas primiti-
vo de la edificacién, utilizando cerramiento de tabla para el piso
superior. En los grupos de edificios en torno a la iglesia, y sobre
la carretera principal, aparecen soluciones de patios y corrales
delanteros de gran interés, con algunos ejemplos de casa-corral
con planta en L.



SAN CIPRIAN DE SANABRIA

NORTE Y

Ofrece este niicleo un emplazamiento espectacular, situado
en las estribaciones de la Sierra de la Cabrera Baja. donde con-
fluyen los arroyos Carambilla, Baillo y Trefacio, que descienden
a través de los valles glaciares, con una altitud cercana a los
1.200 metros. Es aqui donde los hielos de las tres artesas se
unieron adquiriendo mayor potencia excavadora formando un
pequefio valle que se abre al sur prolongindose en la cuenca
del rio Trefacio. La posterior sedimentacion fluvial ha dado
lugar a la aparicién de un espacio con buena calidad agricola,
que justifica el asentamiento mas septentrional del area de
estudio. El paisaje de la sierra alcanza en este lugar rasgos de
espectacular belleza, con el fondo de la Sierra de la Cabrera,
de la que destacan el Pico de la Cantera de |.545 metros de
altura y Testero Ciudad con 1.700. El emplazamienta se pre-
senta como uno de los fondos de saco mds caracteristicos del
esquema viario, ya que para alcanzar el nicleo es preciso
remontar, en una larga ascension, todo el valle por el que dis-
curre el rio Trefacio.

El valle se abre hacia el sur, cerrando su vertiente norte por
las pendientes que ascienden a la penillanura; y los arroyos
Carambilla y Trefacio provocan sendas aberturas del mismo
hacia el este y oeste. La situacién excesivamente septentrional
del niicleo, es suavizada por la diferencia de altura existente
entre el fondo del valle donde se encuentra, y las crestas que
le rodean, que llega a alcanzar los 400 metros de desnivel; ello
provoca el abrigo frente a los frios del norte y una situacion de
solana con un microclima propio.

El niicleo muestra en su ubicacion un extraordinario cuida-
do en respetar las tierras de sedimentacién del valle; para ello,
la edificacion se dispone en el comienzo de las laderas que limi-
tan el mismo. Lo acusado de sus pendientes, y el deseo de no
alejar en exceso la edificacion de las areas de trabajo, provoca
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San Ciprian.

San Ciprian.

una ocupacion en las partes mas bajas e inmediatas al drea
horizontal de sedimentacion, que provoca un largo desarrollo
lineal, que rodea y se adapta a la forma del borde de los depo-
sitos fluviales. Ello hace que el nicleo tome forma de herradu-
ra abierta al sur, donde la prolongacion de las dreas de cultivo y
la salida natural de los arroyos impiden cerrar el anillo. El
punto central de esta herradura, donde se unen los dos latera-
les, apenas presenta edificacion, pues estd invadiendo algunas
superficies de cultivos, en la zona norte de estrechamiento del
valle donde discurre el arroyo del Baillo.

Tedo ello provoca la disgregacion del nicleo en dos barrios,
coincidiendo con los laterales de la herradura; si bien en el
centro. la union entre ellos, aunque débil, se mantiene con
solucién de continuidad, Cada uno de estos barrios, orientados
paralelamente sigue en su desarrollo la orientacion norte-sur.
Ambos presentan un claro esquema lineal longitudinal, agru-
pando sus edificios sobre una calle. De ellos, el situado mas al
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oeste es el que presenta mayor desarrollo, con tres calles. una
principal y dos secundarias, que se adaptan 2 las lineas de nivel
de la ladera. La calle principal es un espacio urbano de gran
atractivo, desarrollado entre las dos iglesias del pueblo, una
situada en el extremo mds septentrional, en el punto de unién
de los brazos de la herradura, que hace las veces de iglesia
parroquial; y otra en el extremo sur de la calle principal de
este barrio; entre ellas aparecen una serie de cruces que mar-
can el recorrido del Vig Crucis siguiendo la calle principal. La
otra rama de la herradura, que forma el segundo barrio, esta
en el comienzo de la ladera orientada a naciente, y consta de
una sola calle en un esquema lineal muy claro.

394

El acierto de esta disposicion se pone de manifiesto por el
caricter escenogrifico que alcanza el conjunto, puesto de mani-
fiesto por la confrontacion entre ambos barrios, dispuestos
paralelamente en torno a los terrenos de labor. La edificaciéon,
colocada escalonadamente siguiendo las lineas de nivel de las
laderas, forma en su conjunto un gran anfiteatro dirigido focal-
mente hacia el espacio vacio de su interior; de este modo no
sélo se aseguran para cada edificio buena orientacién y visuales
sobre el entorno, sino que el espacio de labor se incorpora al
conjunto edificado, reforzado a su vez por la espectacularidad
del paisaje circundante. Pocas veces encontramos asentamien-
tos que demuestren tanta calidad en la adaptacion al terreno, y



.que como en este ¢aso, presenten un caricter espacial unitario,
surgido de un método compositivo que se apoya en la autono-
mia de las partes para alcanzar el conjunto*2.

*? Este plantesmiento guardz una nomble similitud con el desarrofiado en el
pueblo aswriano de Cudifers, si blen en aquellz ocasion ef anfiteatro mirz 2l mar
y @l puerto. En ambos casos parece que el centro se establece en el espacio base
de Iz economia. Parz un anilisis profundo del mismo ver GARCIA FERNANDEZ,
E, et alii, Refabiltacin integrada de Cudillero, Ovieda 1982. Como més similar a
San Gprién podemos destacar a Villovisia, €n 2 provincia de Ledn, pequefic pue-
blo muy proximo al Castillo de Comnatel y la Zona Arqueciégica de Las Médulas:
dispuesto en forma de anfiteatro sobre un estrecho valle cerrado por espectacu-
lares pendientes que esczlonan la edificacién.

395

La edificacion aparece bastante agrupada, sin incorporar espa-
cios agricolas entre ella, salvo los propios vinculados a la vivienda,
de modo que |2 mayoria de las huertas que normalmente forman
conjunto con la casa estdn desplazadas hacia el espacio central.

Como consecuencia de su peculiar emplazamiento y del secular
aislamiento al que lo someten las duras condiciones invernales, per-
manecen en el nicleo soluciones arquitectdnicas muy primitivas,
basadas en células primarias; entre ellas destacan las abundantes
soluciones de corredores y cerramientos de tabla, junto a primiti-
¥os y vigorosas recercados de huecos. Dentro del niicleo abundan
las construcciones de pajares, que mantienen las cubiertas vegeta-
les, que denotan en sus formas y soluciones gran ancestralidad.



RIBADELAGO Su emplazamiento se sitia en el valle punto de confluencia
de los rios Cardena y Segundera con el Tera, que salen de sus
cafones glaciares dando lugar a tierras de sedimentacion de
gran riqueza agricola. Con una altitud entorno a los 1.000
metros, Se encuentra en un entorne espacial de grandes valo-
res paisajisticos, en el que domina la presencia del lago, un kilo-
metro aguas abajo del rio Tera. El valle, de amplias dimensio-
nes, estd dominado por importantes masas rocosas que lo
limitan en tres de sus lados, que adquiere forma de anfiteatro, y
Unicamente se extiende por el este en direccion hacia el lago;
entre éstas destaca al norte, el impresionante caiién del Tera,
que asciende a la penillanura de la Sierra Segundera, donde
alcanza en partes visibles desde el pueblo, los mil seiscientos
metros de altitud; el oeste, lo cierran los glaciares del Cirdena

Ribadelago.




y Segundera; el sur estd cerrado por el macizo que le separa
del Valle de Sotillo, el cual desciende de la Sierra Segundera
hasta disolverse cerca de El Puente.

El pueblo se encuentra protegido de los vientos frios del
norte y los portadores de lluvia del oeste, gracias a esta
especial disposicion del valle. Al hallarse vinculado espacial-
mente con el propio lago. esta sometido a los vientos loca-
les generados por éste, alternando en ciclos de madana-
tarde.

El nicleo se dispone en el propio valle, pero evita en su
asentamiento ocupar las tierras de sedimentacién, y por ello
ubica la edificacién al propio borde del mismo, aprovechando
una serie de macizos rocosos que afloran a la superficie; empla-
zamiento que cumple el doble objetivo de utilizar terrenos ini-
tiles para el cultivo, que estan perfectamente drenados, y ofre-
cen una buena solidez para la construccion de las viviendas.

La estructura general adoptada por el nicleo, queda asi
condicionada por estas masas rocosas, que se traduce en una
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morfologia compleja que se adapta a las lineas de nivel de las
rocas, sube en ellas, llena los espacios vacios entre los macizos
rocasos o se ordena respetando el rio; en una forma de asenta-
miento en la gue cada elemento topogrifico es condicionante
de la edificacién que se emplaza sobre él, dando lugar a intere-
santes espacios urbanos que se producen como consecuencia
de esta adapracion. Esta primera zona del nicleo adquiere asi,
una ligera elevacién sobre el terreno, que unida a su forma casi
circular, le confiere un caracter de pequefia ciudadela; en ella se
define de modo muy preciso el camino que la rodea, de modo
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que facilita los recorridos a su alrededor. Mis dificultades ofre-
cen los recorridos interiores con trazados sinuosos, y donde
aflora continuamente la base granitica sobre la que se asienta.
En este conjunto la edificacién aparece agrupada, con una inde-
pendencia bastante acusada de las células primarias, y con los
pequeios espacios anexos en torno a la casa incorporados al
espacio urbano. Esta zona se prolonga hacia el este, en direc-
cién al lago, con edificaciones mis dispersas, de modo que en el
borde del nicleo, justo en el limite donde se sitian las eras, las
construcciones se presentan totalmente autdénomas.



A TN

Al oeste, el nicleo se extiende en un segundo barrio situado
en la margen derecha del rio Tera, donde, si bien se mantiene la
ubicacién sobre los afloramientos rocosos, ésta presenta una dis-
tribucién mds dispersa, formando anillo en torno a una gran
masa rocosa, que provoca una mayor dispersion de la edificacion.
En este barrio se establece una relacién mds estrecha entre los
corrales, las eras, y la casa, formando el continuum caracteristico
de la comarca.

La rotura de la presa de Vega de Tera en enero de 1959
causé destrozos importantes en el nicleo, situado en el
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paso del agua que descendié por el caiidn del rio Tera, y que
se vieron aumentados con la creacién del pueblo nuevo y el
relativo traslado de la poblacién. A pesar de ello se conser-
van ejemplos interesantes de soluciones de edificios de una
planta, hace tiempo deshabitados, y en edificios de dos plan-
tas existen abundantes muestras de cerramiento de tabla en
la planta superior, de caricter muy primitivo. Las cubiertas
son de dos y tres aguas para las viviendas, resueltas con

pizarras, y de dos aguas y vegetal para las construcciones
auxiliares.




RIHONOR DE CASTILLA

Con una altitud de algo mas de 700 metros, el nicleo se
encuentra situado en el fondo de un estrecho valle, con alturas
en las cimas que lo circundan, que sobrepasan los 900 metros,
y unas diferencias de cota, con respecto al nicleo entorno a
los 175 metros, que en el caso del pico situado al oeste del
mismo, debido a fa gran pendiente con la que asciende provoca
un efecto espectacular desde el pueblo. Situado en la frontera

portuguesa, que lo separa de Rio de Onor de Portugal. El nicleo
se encuentra relativamente distanciado de otros, lo que dificul-
ta su comunicacién y acceso al mismo, los pueblos mas proxi-
mos son Santa Cruz de Abranes y Ungilde.

La crientacién esta determinada por la direccion del propio
valle, que se abre en la direccion norte-sur, por donde discurre
el arroyo de Ruzagores.

El asentamiento es compacto, desarrollado en un solo
nicleo, sin barrios, con una gran agrupacién de las construccio-
nes, sin incorporacion de espacios de labor al interior, lo que
repercute en una mayor concentracién de las edificaciones.
Disposicion provocada por la escasez de suelo en el estrecho
valle, que obliga a una mayor densidad de las edificaciones, y a
una segregacion de los espacios de labor que aparecen agrupa-
dos en las inmediaciones del pueblo; de entre ellos destaca el
conjunto de las eras del norte, sobre la carretera de acceso, y
las huertas al sur, extendiéndose sobre el valle.

La morfologia sigue un esquema lineal condicionado por la
directriz del arroyo, al que bordea. Bisicamente estd compues-
to de una calle principal que organiza la mayor parte de la edifi-
cacién, perfectamente definida; y unas zonas de borde donde la
edificacion asciende levemente por la ladera, o del otro lado
del rio, se dispersa por el camino de Portugal.

En toda su calle principal. aparecen las parcelaciones medie-
vales, con edificaciones y profundas adosadas entre si. En los
bordes las células recobran su independencia, dispersandose.
Todo el conjunto ofrece imagenes de gran primitivismo, con
soluciones arquitectdnicas que denotan gran pobreza material.
No aparecen galerias acristaladas, grandes corredores, ni casas
mayores donde se muestren tipos mas evolucionados.

Rihonor de Castilla.

Rihonor de Castilla.



Rihonor de Castilla.

401



&

3.1.2. Centros de valle

Este emplazamiento da lugar a dos respuestas en la distribu-
cion de las edificaciones; por una parte pueden mostrarse bas-
tante agrupadas, pues no hay ningdn obsticulo natural que se
io impida: o por el contrario dispersarse integradas en el terri-
torio, pues igualmente tienen espacio y libertad para ello. La
tendencia dentro de la comarca de Sanabria, como ya hemos
comentado, es vincular los espacios agricolas al edificio de
vivienda, lo que provoca una separacion entre ellos. Por ello la
agrupacion que puedan presentar nunca sera especialmente
densa; si puede ocurrir, es el caso de Trefacio, que debido a fas
peculiaridades de su emplazamientd, algunos nicleos ofrezcan
una densidad, y una aparente continuidad en sus edificaciones
mayor que la media comarcal. Sin embargo, es mis frecuente
en la comarca gue los pueblos en los centros de los valles
aprovechen las posibilidades de su emplazamiento, y dispersen
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edificacion sin una estructura definida, basada en caminos que
engloban terrenos de labor, sobre los que se asientan las edifi-
caciones.

Este procesc da lugar a morfologias, en las que los tipos,
basados en unidades primarias familiares, se independizan total-
mente, mostrandose claramente la relacién entre vivienda y
terrenos de labor anexos. El nicleo surge asi, como una aso-
ciacién de pequenias «quintanass, o unidades familiares basicas.

Estas «quintanas» pueden mostrarse independientes o uni-
das en pequefios grupos. que por evolucion posterior han dado
lugar 2 diversos barrios, que aparecen como muy NUMerosos y
relativamente distantes entre si. El resultado es una morfologia
polinuclear muy dispersa e integrada en el territorio donde se
ubica. con grandes desarrollos lineales, lo que provoca una gran
extensién del pueblo.

Palacios de Sanabria y San Justo con siete barrios, son magni-
ficos ejemplos de este tipo de asentamiento.



Avedillo de Sanabria.

San Justo.
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TREFACIO Con una altitud en torno a los 960 metros, se localiza este
nticleo en un ensanchamiento del valle del rio Trefacio, en el
que por la propia extension del nicleo, se escalan las laderas
opuestas que lo cierran; el centro principal se mantiene no
obstante en el valle a orillas del rio. Este valle donde se
encuentra el nicleo, baja con la direccion norte-sur siguiendo
el curso del rio Trefacio; sin embargo el desarrollo del mismo
sobre las pendientes contiguas introduce una componente
noreste-suroeste en su desarollo, El entorno es de gran calidad
paisajistica, con el impacto visual que produce la fuerte com-
partimentacion de los cultivos y prados del valle,

NORTEY

Nicleo de caracteristicas muy peculiares respecto al resto
de los asentamientos de la zona. Muy extendido y dividido en
barrios, conserva sin embargo un caracter unitario, pues las
edificaciones siguen manteniendo el contacte visual. La distri-
bucién de las construcciones sobre el territorio se realiza,
como es tradicional en la zona, incorporando terrenos agrico-
las entre ellas, manteniendo sin embargo una gran proximidad
en su disposicién, lo que le confiere el cardcter urbano.

A pesar de ello, podemos, a grandes rasgos, afirmar que el
niicleo basicamente estd constituido por dos barrios, Barreiro
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y Carracedo, ambos en suave ladera, y con tendencia al esque-
ma lineal simple; a los que se afade el espacio donde se locali-
za la mayor parte de la edificacion desarrollade con esquema
lineal en anillo cerrado. propio de los asentamientos en valle,
limitando en su interior espacios agricolas, que sin embargo
apenas se reflejan en la calle de acceso, provocando una ima-
gen mas densa y urbana de la que en realidad estd construida.
La union de las calles que generan estos barrios se realiza en
el centro del pueblo, dando lugar a un ensanchamiento del
espacio urbano donde se localiza la iglesia, de modo que se
convierte en el foco de la vida comunitaria, con un caricter
urbano.

Las construcciones estan muy agrupadas, formando unidades
de gran riqueza espacial, con abundancia de patios y espacios
interiores. Ofrece buenos ejemplos de los tipos mas represen-
tativos de la zona, con organismos desarrollados siguiendo los
esquemas propios de la comarca, destacando especialmente las
agrupaciones lineales en torno a los caminos, que a su vez
desarrollan complejos espacios interiores a través de los patios
y los corrales. Las células primarias aparecen en las dreas de
sedimentacion fluvial, que posteriormente se desarrollan hasta
alcanzar la trama central.

Los elementos constructivos presentan una buena calidad,
con ejemplos que muestran decoraciones con cal recortada.




SAN JUSTO

Con una altitud de algo mas de 1.050 metros, San Justo se
encuentra situado en el centro del Valle de Villarino; en un
entorno de gran calidad en el que abunda el arbolado, princi-
palmente castafios y frutales. El arroyo del rio Villarino atravie-
sa el valle desde el norte, de modo que el pueblc ocupa su
cuenco receptor con pendiente descendiente y abierta hacia el
sur.

El nicleo presenta una gran dispersién en sus edificaciones,
diseminadas en una amplia drea de terreno; agrupadas a su vez
en pequefios grupos que dan lugar a los siete barrios que for-
man el nucleo: de la Cuesta, Arroje, de la Iglesia, Potenciella,
del Teso, Barricima y Barribajo. Su estructura es por tanto poli-
nuclear, con edificaciones dispersas dentro del espacio natural,
pero organizadas en conjuntos bastantes agrupados que for-
man los barrios. Esta division en barrios tipica de la comarca,
que abarca de este modo grandes bolsas de terreno de cultivo
incorporadas entre las construcciones, alcanza en este caso
gran desarrollo, sélo comparable con Cobreros o San Martin del
Terroso. Podriamos considerar que a escala local. este nicleo
representa la actitud general de los asentamientos dentro de la
comarca, donde se une un gran sentido de la independencia en
las edificaciones, con un interés en situarse proximo y en
estrecha relacion con los espacios naturales dedicados al culti-
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vo. A su vez estos dos factores se unen en un crecimiento
organico, con una intensa relacién de las piezas situadas en el
entorno mds inmediato a la vivienda, formando estos pequenos
barrios que finalmente conforman el nicleo. No existe un
barrioc con caricter dominante sobre los otros, a pesar de
existir diferencias dg tamafios entre ellos. de modo que el
niicleo se presenta como una red equipotencial colocada en el
espacio natural.

Las construccianes en cada uno de los siete barrios estan
agrupadas, formando unidades bien definidas; dos de ellas pre-
sentan una tendencia lineal, agrupandose sobre las lineas de
nivel del terreno, las restantes se aterrazan sobre las suaves
pendientes en las que se asientan.

Los tipos edificatorios son variados, oscilando desde las
celulas primarias mds elementales, hasta estructuras mas
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complejas como son las casas corral, las agrupacicnes con
patios en fachada, en torno a patio interior, o en fondo de
5aco.

Existen buenas soluciones constructivas en piedra con
interesantes despieces y decoraciones, y algunos ejemplos de
dinteles en los huecos de planta baja resueltos en una sola
pieza labrada con forma de arco rebajado. Galerias acristala-
das enteramente, o con antepecho de madera, pintadas de
blanco, aparecen en edificios con recercados de cal en la
mampesteria de los muros, con lo que alcanzan gran impor-
rancia visual.

Son representativas de este nucleo, las decoraciones con
recercados de cal, que bordean los huecos y dibujan lineas
horizontales sobre las fachadas. En general son de caracter
£eOMELrico.



3.2, Asenmamientos en media ladera

Corresponde a la segunda etapa de poblamiento del rerrito-
rio, donde, una vez saturadas las posibilidades de los mejores
emplazamientos, es necesario pasar a ocupar nuevos lugares, lo
mas inmediatos posibles a otras zonas facilmente laborables. La
colonizacién de las principales laderas se convierte pues en la
norma de los emplazamientos, de modo que esta forma de
asentamiento es la mds comin y se alza en representariva de la
comarca.

En estos casos, el nicleo asciende sobre la ladera evitando
especialmente ocupar el fondo del valle, bien perque posee tie-
rras apropiadas para el trabajo o porque su excesiva estrechez
impediria un minimo desarrollo de las edificaciones.

A pesar de que en esta forma de emplazamiento el rio o
arroyo no estd inmediato al pueblo, pues de encontrarse préxi-
mo discurre por el fondo del valle, la abundancia de agua es
caracteristica en todos ellos; agua que se consigue gracias a
multitud de pequefios torrentes que bajan de la cima, organiza-
dos en pequefias presas que aseguran un aprovechamiento
intenso de los mismos,

El nicleo actda minimamente en el paisaje, pues ya desde la
implantacion de las primeras células, y su posterior crecimien-
ta por densificacion y extension. apenas se modifica mas que lo
imprescindible para la construccion de las viviendas y adapta-
cion del terreno de labor. En este proceso de integracion, las
grandes masas de arbolado, existentes o de plantacién, se reve-
lan una vez mds como elementos potentes, que cierran y
envuelven todas las visuales. Asi, los nacleos apenas aparecen
como tema paisajistico dominante, en la mayoria de los casos
totalmente camuflados en medio de la exuberante vegetacion:
solo en determinadas ocasiones se convierten en excelentes
miraderes sobre el paisaje de los valles, como es el caso de San
Juan de la Cuesta.

Generalmente se sitian en laderas de orientacion sur, o en
algunos casos sur-este, salvo la excepcion de San Roman, tnico
en la zona con orientacion norte, aunque con posibilidades de
soleamiento por la ruptura del cierre del valle.

Suelen dividirse en barrios, frecuentemente en dos o tres,
alcanzando excepcionalmente los siete de San Martin del
Terroso o la dispersion de pequefas unidades de Cobreros.

Las construcciones por efecto de esta polinucleacién estin
bastante dispersas. Pero, como una caracteristica propia de
este emplazamiento. dentro de cada barrio estan bastante
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agrupadas. El resultado final se traduce en grandes zonas de
cultivos con agrupaciones densas de construcciones entre ellas,
o igualmente puede entenderse en sentido contrario, como
agrupaciones de construcciones con boelsas de cultivo en su
interior.

La morfologia dominante para estos asentamientos de media
ladera se basa en la combinacién de varios anillos cerrando
reas de cultivo, rodeadas de edificacién. Solucion similar a la
que veiamos que se adoptaba para los valles, variando en |a
ladera. donde los nucleos tienden a apoyarse no en un solo ani-
llo sinc en varios de menor dimension. También es relativamen-
te frecuente observar, principalmente en las situaciones que
aumenta la pendiente, una respuesta al medio a través de ban-
cales y del escalonamiento de la edificacién, que dificulta la crea-
cion de esquemas morfologicos mis unitarios, provocando un
aparente desorden en su distribucion.

La pendiente de la ladera es por tanto el factor que condi-
ciona la morfologia, que en los casos de esquemas anulares gra-
dua la dimensién de los anillos. Observamos que en lineas
generales, a mayor pendiente de la ladera, mis pequeiios son
los anillos de los cultivos, aproximandose las construcciones y
los barrios entre si. Por el contrario, si la pendiente disminuye,
la facilidad de trabajar los cultivos hace que aumente el tamafo
de éstos, y consiguientemente el tamafio de los anillos. dismi-
nuyendo la densidad de los barrios que se dispersan. Ello expli-
caria el gran tamafio del anillo de los pueblos del valle, que
corresponde a una pendiente minima; en cambio, si ésta
aumenta considerablemente no es posible mantener el esque-
ma de los anillos que se fragmentan, escalonando el nicleo en
bancales, con un aumento en la proximidad de las edificaciones:
asi ocurre con Cerdiflo que presenta una espectacular pendiente
del 18%.

Comeo pueblos asentados en emplazamientos con pendiente
suave podemos considerar a Cobreros y Son Martin del Terroso;
dentro de una pendiente media, propia de la mayoria de los
nicleos de la comarca, se encuentran Quintang de Sanabrig, San
Juan de lo Cuesta, Sotillo de Sanabria, Valdespino y Villlarino de
Sanabria; y finalmente estin, sitwados en una pendiente fuerte,
mayor que la media, Coso y San Martin de Castafieda.

Todos estos pueblos mantienen la tendencia, en mayor o
menor grado, 2 incluir anexionadas a las pifas, las eras y espa-
cios propios de la casa. Asi, las construcciones auxiliares, funda-
mentalmente pajares, aparecen intercalados entre los edificios
propiamente de vivienda.



Villarino de Sanabria.
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COBREROS

MNORTEY

Con una altitud media en torno a los 1.000 metros, se
emplaza el pueblo en suave ladera, situada en el amplio valle en
contacto con los pueblos del valle de Sotillo y de Lomba; des-
ciende abriéndose hacia el sur.

La minima pendiente del emplazamiento favorece la disper-
sion del nicleo, de modo que engloba grandes superficies de
terreno entre la red de caminos y edificaciones que lo compo-
nen. La forma de anillo que tan claramente aparece en los
emplazamientos en valles de sedimentacion fluvial, al estar con-
solidada la edificacién en sus bordes, se muestra aqui insinuada,
pero sin alcanzar la continuidad de aquellos, debido a la gran
dispersion de la edificacion, que encuentra en el propio terre-
no las condiciones para su desarrollo en extensién; pues no
existe una zona especifica sobrevalorada por su caricter agri-
cola, que focalice la edificacién entorno suyo; y, por otra parte,
las suaves pendientes del entorno permiten absorber grandes
bolsas de cultivos dentro del nicleo.

Por ello, de los pueblos de |a zona de estudio, Cobreros es el
que presenta uno de los mayores grados de dispersion en su
caserio, en el que las unidades independientes de colonizacion
adquieren singular importancia. Unicamente existen tres agru-
paciones escasamente consolidadas, dende la edificacién tiende
a agruparse, pero sin alcanzar la densidad que en otros nucleos;
el resto aparece en multiples unidades independientes que tien-
den a situarse en torno a caminos de forma anular. rodeando
grandes dreas de cultivo. La morfologia es por tanto alveolar,
resultado de la unién de varios anillos; alcanzando el conjunto
del nicleo un diametro que supera el medio kilometro.
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Cobreros.

Las células primarias, independientes y las quintanas, como
unidades completas agrarias dentro del territorio aparecen
como protagonistas en esta morfologia, con variedad de solu-
ciones en su relacién con los espacios agropecuarios, desde
patios delanteros o interiores hasta el edificio exento aislado.

El conjunto se presenta como un caso singular dentro del
irea de estudio, ya que sus soluciones constructivas muestran
una cierta vocacion hacia la inclusion de elementos mas urba-
nos en sus tipos, como balcones en el piso superior; y a pre-
sentar la casa rasa, sin corredor o galeria, con un caracter mas
rotundo en su volumetria, y mayor protagonismo del murc
pertreo.






SAN MARTIN DEL TERROSO

Con una pendiente media en torno a los 1.000 metros, se
sitia el nicleo en suave ladera, sobre el amplio valle que reco-
rre el rio Castro, por donde discurre el eje principal de comu-
nicacion vial de la zona, Valle que se cierra al oeste en el
encuentro de la Sierra Segundera y Gamoneda, por el este se
va desvirtuando paulatinamente, ascendiendo en suaves ondu-
laciones. El pueblo se halla en el borde de la pendiente que
asciende hasta la penillanura de la Sierra Segundera, en la lade-
ra orientada al sur-este.

Nucleo de gran dispersion. que le hace alcanzar en su desa-
rrollo un kilémetro de didmetro. Dividido en siete barrios: La
Calzada, Callostra, Corralada, Chaguazal, Otero, Prado Barrio
y Pradovilla. La gran dispersion del nicleo estd justificada en
funcion del aprovechamiento del suelo sobre el que se asienta.
El conjunto presenta una estructura basada en recorridos anu-
lares, que condicionan el desarrollo de los barrios, favorecien-
do un esquema lineal simple en la ubicacion de las construccio-
nes. Los barrios en si mismos no ofrecen tampoco una gran
densidad, y en ellos abundan las agrupaciones con muy pocos
elementos o las construcciones independientes. Estas dltimas
ofrecen una gran sencillez, al apoyarse entre ellas segun esque-
ma lineal aditivo, con fachada al camino de acceso y a los huer-
tos de su parte posterior. Debido a su excesivo desarrolio,
existe una diferencia de cota entre la parte mas baja y la supe-
rior de aproximadamente cien metros.

Las construcciones igual que en los demas casos de gran
dispersion estin dominadas por las células independientes, y
por los tipos con corrales y organismos agrupados en torno a
ellos. Es corriente en este nicleo la solucién de la escalera de
dos tramos, paralela y perpendicular a la fachada, que se hace
dominante en el barrio mis alto. Existen abundantes construc-
ciones auxiliares independientes.
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QUINTANA DE SANABRIA

NORTEY

Con una altitud media en torno a los 1.000 metros, se sitta
el nicleo en la zona media de la ladera que cierra el Valle de
Sotillo en su lado septentrional; orientada al sur, se incluye por
@anto dentro del espacio paisajistico de este valle. En su entor-
no el arbolado destaca por la rotundidad de sus masas, que se
integran entre las construcciones, de forma que dominan y cie-
rran todas las visuales. Dentro de la vegeracion dominan espe-
cialmente los grandes castafos centenarios.

La adaptacién del nicleo a la ladera donde se emplaza es sin-
gular, ya que, frente a esquemas lineales desarrollados segin las
lineas de nivel, o a recintos anulares que evitan las lineas de
maxima pendiente, Quintana divide su edificacion en tres blo-
ques alveolares estrechos y alargados, que ascienden por la
ladera, que alcanzan su mdximo desarrollo en direcciones pro-
ximas a su maxima pendiente. La union entre ellos se produce a
través de un camino, de pendiente minima o que se apoya
directamente sobre las lineas de nivel. Cada uno de ellos pre-
senta una morfologia distinta y caracteristica. El situado al
oeste, dispone las edificaciones en torno al camino que ascien-
de la ladera, de modo que escalona y aterraza el conjunto. Por
el contrario, el situado en el centro se desarrolla sobre un
recorrido anular que envuelve un espacio agricola, dividiendo a
su vez la edificacion en dos pequeiios barrios. Finalmente la
agrupacion mas oriental conforma un esquema radial a partir
de caminos que tienen su origen en un espacio central, informe,
que no puede alcanzar por tanto la categoria de plaza. La dis-
gregacion de estos bloques da lugar a la aparicidn de cinco
barrios: La Cuesta, La Majada, La Mireta, San Julidn y Barribajo.
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Los tipos edificatorios son variados, y se muestran las célu-
las independientes, junte a otras variantes mas complejas y
ricas espacialmente como casas-corral y patio, agrupaciones en
torno a patios de gran profundidad, esquemas lineales, etc. Se
denotan diferentes soluciones arquitecténicas en los diversos
barrios, de modo que los mas orientales presentan una tenden-
cia a cerrar los elementos volados afadidos a la fachada, ofre-
ciendo el edificio una imagen mas hermetica.

Quintana es uno de los nicleos que sobresalen dentro del
drea de estudio para la calidad de su construccion. Especialmente
destaca la excelente labra y el buen aparejo en mamposteria y
silleria de los muros. Evidentemente, ello puede tener su origen
en la calidad de la piedra de las canteras locales, y su directa rela-
€idn con los artesanos que trabajaban en la comarca.




Quintana de Sanabria.
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SAN JUAN DE LA CUESTA

NORTE

Con una altitud media que sobrepasa los |.200 metros, se
encuentra situado en la media ladera del monte de San Juan,
donde destaca por su posicion de mirador sobre el conjunto
del Valle de Sanabria. Desde su emplazamiento son divisibles
Robleda, Cervantes, Sampil, Castellanos, El Puente y Galende, con
el fondo de la Sierra de la Folgueira que asciende en el lado sur
del valle. La ladera presenta aqui una orientacion sur-oeste.

El conjunto se ordena en torno a un anillo de cultivos de
forma estrecha y alargada, que apoya sus lados mis largos
sobre las lineas de nivel del terreno; de los lados mis cortos, el
septentrional adquiere mayor pendiente, mientras que el del
mediodia toma una forma mds alargada para suavizar su inclina-
cién, En torno a este espacio anular se reparten las edificacio-
nes, diseminadas en pequefios grupos que mantienen cierta
continuidad entre ellas, de forma que, si bien es cierto que
aparecen los tres barrios caracteristicos comunes en los ntcle-
os de la comarca, El Pozo, Barrialto, y Barribajo, no presentan
el mismo grado de independencia que en los otros casos, man-
teniendo una cierta relacion visual, y una proximidad que los
comunica mas intensamente que en otras ocasiones. No obs-
tante ninguno de ellos presenta una densidad importante en la
disposicion de las construcciones, favoreciendo la interrelacién
entre el tejido edificado y el entorno natural, que las amplias
visuales alejan hasta distancias considerables. La relacion entre
arquitectura y naturaleza es permanente en todos los recorri-
dos, de modo que siempre es necesario moverse entre los cul-
tivos y las agrupaciones de edificaciones, insuficientes para con-
ferir un cardcter urbano al espacio publico. Por ello, el nicleo
esta compuesto por unidades bisicas elementales, y por agru-
paciones que crean sus propios espacios de relacion entre
ellas, sobre las que se organizan las viviendas.
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San Juan de fa Cuesta.

San Juan de la Cuesta.

Los tipos edificatorios estin bien representados, con varie-
dad de soluciones, desde las células independientes, a grandes
casas con corrales y patios interiores, en el que existe la ten-
dencia a construir edificios con los patios interiores sin rela-
cién con el espacio exterior. De modo que muchas de sus edi-
ficaciones se pueden considerar como caracteristicas y
representativas de la comarca, por la perfecta conjuncion de
los valores volumétricos y los espaciales.

lguaimente es de destacar la gran cantidad de galerias acris-
taladas, en la que destaca su decoracion y el buen trabajo arte-
sano de la madera.

Se conservan interesantes pajares, de aspecto primitivo, con
recinto pétreo cerrado y cubierta a dos aguas de paja.
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SOTILLO DE SANABRIA

NoeTE >

Sotillo de Sanabria.

Con una altitud media de 1.000 metros, se emplaza el
nicleo en media ladera, al final del valle que lleva su nombre,
situado en el borde orientado al sur, donde el valle se estrecha,
y asciende por el glaciar del arroyo de las Truchas, hasta la
penillanura de la Sierra Segundera. El nicleo se encuentra inte-
grado en el paisaje circundante, de tal forma que apenas es visi-
ble desde el valle: de igual modo, las visuales de éste sobre el
paisaje son minimas, solamente posibles alli donde los vacios de
las masas de arbalado lo permiten.
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El origen del pueblo se encuentra en la parte alta, alli se halla la
casa fechada en 1619, la mas antigua que hemos localizado, de
donde ha ido descendiendo a lo largo de su crecimiento histérico
Su construccion en ladera permite no ocupar con la edificacion, y
por tanto utilizar para el cultivo, las zonas del valle, en este casas
muy préximas al pueblo. En el nicleo no aparecen los barrios con
la entidad que en otros casos, de modo que se subordinan al con-
junto que aparece con cierta homogeneidad y continuidad, con las
edificaciones relativamente unidas, pero con baja densidad.

Los caminos sobre los que se asientan las construcciones
tienen una pendiente media entre la linea de nivel y la de



maxima pendiente, con lo que se obtiene una malla oblicua,
girada respecto a la ascensién de la ladera, que aterraza el
terreno, con lo cual es relativamente sencillo conseguir zonas
sin apenas pendiente rellenando las dreas comprendidas entre
los caminos. Tal sistema morfolégico, proviene de la necesi-
dad de englobar dentro del niicleo tierras de labor. Este siste-
ma compositivo se traduce en una serie de anillos cerrados
sobre los que se asientan las construcciones, dejando el cen-
tro vacio para su utilizacién como terreno agricola. Es pues,
un esquema lineal multiple. No tiene espacios urbanos defini-
dos, sin embargo, en el centro del mismo aparece alguna edifi-
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cacién con soportal, raramente utilizada en las construcciones
rurales de la comarca, que pudiera estar relacionada con un
uso mas urbano de este espacio frente a la iglesia y a la casa
rectoral.

La adaptacién a lo accidentado del terreno permite una
diversidad de soluciones arquitecténicas de gran calidad, en las
que se aprecian los invariantes de la zona. Entre ellas destacan
las bellas soluciones de galerias acristaladas de policromia bri-
llante.

Destaca junto a Quintana por la buena calidad constructiva
de sus muros.
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Con una altitud media en torno a los 1.000 metros, el
nucleo se sitia en media ladera. perteneciente al espacio defi-
nido por el Monte de San Juan, en zona con buenos restos de
bosque de robles y castafios. El emplazamiento se orienta al
sur con ligeras variantes al este.

Basicamente esta dividido en dos niicleos bastante distantes
entre si, el principal donde se halla la iglesia y gran parte de la
edificacidn, y el Barrio Lagarejos, algo mas alto en la pendiente.

El nicleo principal se divide seglin la caracteristica comiin
de la zona en tres barrios: Barricima, Barrimedio y Barribajo,
separados entre si, especialmente este dltimo, por la masa de
arbolado que impide su visualizacién. El primero de ellos, apa-
rece disperso sobre la carretera en direccion oeste, y muy
consolidado en torno a la iglesia, de modo que es uno de los
pocos ejemplos de barrios desarrcllados en torno al edificio
parroquial, que adquiere de este modo un cardcter focal del
conjunto®. Los otros dos, sin apenas separacion entre ellos,
forman un conjunto mas continuo, aunque poco denso, con un
desarrollo lineal en la direccion noreste-suroeste.

En general ofrece buenos ejemplos de arquitectura repre-
sentativa de [as tipologias de la zona: casas-corral, agrupaciones
lineales y células independientes. En el Barribajo, aparece algu-
na interesante solucion de quintana, como la situada alejada de
la edificacién en su lado sur-este.

43 Bl plano del conjunto del barrio se reproduce en el capitulo VI, apartado
10.
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VILLARING DE SANABRIA
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Sitvado en una altitud cercana a los 1.000 metros, el pueblo
se emplaza en la media ladera que cierra en su flanco sur el
amplio valle del rio Villarino. Esta dividido en dos nicleos sepa-
rados por un kilometro de distancia denominados Villarino y
Barrio de Villarino. En el primero. el nicleo principal. la disposi-
cion de las edificaciones sobre la pendiente produce una rotura
en la trama edificada, mayor ain que en otros nicleos vecinos,
de modo que aumenta el caricter independiente de las diver-
sas unidades. Ello es evidente por la organizacién abierta de las
agrupaciones, que demuestra las dificultades que encuentran
para relacionarse distribuidas escalonadamente en los diversos
niveles de la ladera. Domina por tanto una relacion intensa de
la casa con su entorno mas préximo e inmediato, de modo que
prevalece en las edificaciones el empuje de las unidades coloni-
zadoras del territorio que penetran en el medio natural y man-
tienen una estrecha relacion con él, por encima incluso del que
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¥Yillarino de Sanabria.

pueden mantener con otras edificaciones. El nicleo esta dividi-
do en Barrio Alto y Barrio Bajo. si bien no existe una rotunda
separacion entre ellos, pues la edificacién, distribuida con un
cierto caracter disperso, aparece uniformemente repartida en
el territorio. La morfologia tiende a un desarrollo lineal sobre
una calle de escasa pendiente, en la que indisciplinadamente se
apoyan las edificaciones, de modo que aquella es la referencia
de paso pero en modo alguno organiza ordenadamente la edifi-
cacion. Sobre esta calle, hacia arriba y abajo, se extienden los
dos barrios escalonados en la ladera.

El segundo que corresponde al Barrio de Villarino, esta a su
vez dividido en las tres agrupaciones tipicas: Barrialto,
Torrecillas y Pisén, que se reparten por la ladera. El niicleo
principal tiene orientacion este, mientras que el Barrio se halla
en ladera noroeste.

Su arquitectura responde a los tipos generales de la zona,



Villarino de Sanabria.

Yillarino de Sanabria.
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Con una altitud cercana a los 1.200 metros, se sitia sobre
una ladera de gran pendiente, en un espacio de gran calidad
paisajistica, con claro caricter de mirador sobre la cuenca del
rio Villarino: Esta el niicleo orientado al oeste con ligeras varia-
ciones sur-oeste.

La fuerte pendiente del emplazamiento rompe la posible
relacién entre las edificaciones, de modo que si bien se encuen-
tran relativamente proximas, prevalece el sentido de indepen-
dencia de las unidades, antes que una valoracion espacial que las
organice conjuntamente, La morfologia provocada por el esca-
lonamiento de las edificaciones sobre la pendiente genera una
agrupacion en forma de Y con orientacién norte-sur, de modo
que todo su desarrollo se dirige al oeste. En su estructura se
definen dos partes claramente diferenciadas, una con esquema
lineal apoyandose sobre las lineas de nivel de la ladera, que
corresponde en la Y a uno de los brazos y la base, y |a otra al
otro brazo. que desciende por la ladera siguiendo la linea de
méxima pendiente, praduciendo un efecto de gran espectacula-
ridad debido a la inclinacion de ésta, ya que en un desarrollo de
250 meuros el desnivel es de 30, lo que se traduce en una pen-
diente del |12 por ciento. Al final de este brazo se encuentra la
iglesia, en la zona mas baja del niicleo.

La edificacion no es excesivamente densa, dividida en unida-
des compuestas por pocos elementos. En la unién de los bra-
zos de la Y existe una mayor agrupacion, posiblemente relacio-
nada con su posicion de centro.

En conjunto ofrece una imagen de caracter primitivo, debi-
do a la elementalidad de las soluciones edificatorias a base de
células independientes. Desde el punto de vista constructivo,
lo mds representativo del nucleo es la resolucion de los muros
pétreos con grandes piezas alargadas.
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SAN MARTIN DE CASTANEDA
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Con una altitud media superior a los 1.200 metros, se sitia
San Martin sobre ladera de fuerte pendiente, al borde de ricos
terrenos de sedimentacion de gran calidad agricola, que for-
man una plataforma horizontal que interrumpe el descenso de
la pendiente, que poco después se reanuda hasta el lago. Es por
tanto un lugar preeminente sobre el paisaje, con dominio visual
sobre el lago y el valle de Sanabria, que le permite observar y
ser visto desde miiltiples puntos de éste; lo que le confiere un
caricter de hito visual, incluso desde ambitos relativamente
lejanos. La pendiente donde se emplaza el niicleo estd orienta-
da en la direccién sur-ceste.

Las acciones humanas en el entorno del nucleo. con el fin
de su explotacién agricola, han configurado un medio de claras
caracteristicas, de ral modo que al sur del mismo se sitdan los
terrenos de cultivo en una superficie continua, llana y carente
de arbolado, con una imagen visual muy potente producto de
la compartimentacion geométrica que se ha operado en ella;
en contraposicion, por debajo del drea de cultivo y el nicleo,
hasta el lago y por encima hasta niveles de 1.500 metros, los
aterrazamientos de las parcelas de cultivo con sus alineaciones,
y las pequenas masas de arbolado, producen una fuerte com-
partimentacion del suelo. En cotas superiores a los 1.500
metros la vegetacion se reduce a matorral, con imagen en el
paisaje de gran uniformidad y extension,

La estructura del nucleo se desarrolla en un claro esquema
lineal. que sigue las lineas de pendiente minima en la ladera,
ascendiendo por ésta, lo que permite no ocupar las ricas tie-
rras de cultivo. Este esquema lineal produce un desarrollo
largo en el nicleo, organizado fundamentalmente sobre la
calle-carretera de acceso, que se completa con la aparicion de
algunas calles secundarias en la ladera, paralelas a la principal.
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San Martin de Castafeda.

La carretera actiia como directriz morfoldgica, de modo que
establece el limite para la ubicacion de las construcciones, pues
ladera arriba de ella se localizan las edificaciones, y por debajo
se encuentran las tierras de labor, Unicamente invadidas por la
imponente presencia de los restos del Monasterio. La disposi-
cién de las edificaciones adquiere una distribucién amorfa
sobre la pendiente, donde de nuevo prevalece de modo abso-
luto el cardcter independiente de las células, frente a cualquier
condicionante o plan de conjunto. El resultado es una trama no
excesivamente dispersa, donde sin embargo, el nicleo se des-
compone en multitud de pequefios espacios independientes, en
cierto modo vinculados a las pequefas agrupaciones construi-
das sobre minusculos espacios piiblicos que se desarrollan
sobre las lineas de nivel de |a ladera.

La longitud que alcanza el nicleo, un kilémetro aproximada-
mente, provoca su ruptura en cuatro barrios, que obedecen a
desarrollos en distintas épocas: Barrio Riguleira, A Granxa, Ladrio
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y el Castro. Cada barrio tiene caracteristicas estructurales propias
y distintas soluciones de agrupamientos, causa de su evolucion
historica propia: Riguleira tiene forma concentrada. con esquema
viario elemental; Ladrio con esquema lineal a lo largo del camino
principal y proximo al Monasterio; A Granxa surge en el espacio
entre los dos anteriores; el Castro es el de mayor altitud, y se ini-
cia a partir del camino principal de pastoreo que asciende a la sie-
rra, de forma que continua el eje principal del conjunto.

A pesar de las diferencias entre los diversos barrios en
todos ellos domina la agrupacion lineal de las diversas células
consecuencia del esquema lineal general. y de la acusada pen-
diente que obliga a buscar el apoyo de las curvas de nivel.

Dominan los tipos basados en la célula primaria, y no se recu-
rre a edificios de vivienda con espacios interiores propios. En los
cerramientos de fachada, aparecen muestras de los diversos gra-
dos de su evolucion, desde los materiales vegetales a soluciones
mis redientes de galeria acristalada con antepecho de fabrica.




3.3. Asentamientos en cerro

En estos emplazamientos el niicleo se asienta sobre la mese-
ta de coronacién de una ladera dominando el espacio circun-
dante, con efecto de cornisa sobre el valle. No es una forma
representativa de la comarca, ya que son escasos los ejemplos
encontrados; cabria destacar a Puebla de Songbrig, de claro
cardcter defensivo, amurallada y con castillo, en lugar estrarégi-
co que domina el paso de la meseta a las tierras gallegas, que

no es objeto del estudio al constituir un conjunto urbano de
caracteristicas distintas al medio propiamente rural. Rdbano de
Sanabria es un ejemplo a destacar de nicleo con este emplaza-
miento y caracteristicas plenamente rurales. Sorprende en este
caso, la similitud en sus mecanismos de generacion con los
otros tipos de emplazamientos, pues el nicleo se divide en
barries, la edificacion se dispersa, aparecen construcciones
agropecuarias, y los tipos edificatorios. se vinculan a los espa-
cios auxiliares.

Puebla de Sanabria.
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RABANO DE SANABRIA

NORTE}

Con una altitud de 1.100 metros, Rabanoe se sitta ascenden-
te por la ladera, y llega hasta el cerro del pequefio macizo
comprendido entre los arroyos Vecilla y Puerto de Valle. El
lugar del emplazamiento es culminacion de un largo fondo de
saco que asciende siguiendo el valle del rio Villarino. Se
encuentra orientado al mediodia.

Basicamente se pueden distinguir dos partes en el conjunto,
una la que corresponde a la zona de la pendiente, y otra donde
las edificaciones ya han alcanzado el cerro y por tanto la zona
llana. La primera, el Barribajo, se localiza en la ladera siendo la
mds importante y con el mayor nimero de edificaciones, y en
consecuencia la mas densa, aqui se halla la iglesia; tiene forma
triangular con su vertice en la parte mds ala, y la base en la
inferior, de modo que la edificacion se dispone a modo de aba-
nico sobre la suave pendiente; justo al borde de la cima se halla

Ribano de Sanabria.

la plaza en torno a la iglesia, de fuerte caracter rural, pero que
representa uno de los pocos espacios urbanos interesantes en
el drea, donde el edificio religioso se localiza en el centro de las
edificaciones dispuestas en torno suyo. Una vez alcanzada la
meseta la edificacion se interrumpe en un pequeno estrangula-
miento, para posteriormente dar paso al Barrimedio, que
adquiere forma de X resultado de las agrupaciones lineales
sobre los dos caminos. Una de las calles esta limitada en uno
de sus lados por una larga e interesante agrupacion de pajares
con muros a base de grandes bloques y cubiertas de paja, que
recuerdan soluciones constructivas mas ancestrales. El dlimo
Barrialto muestra una disposicion mas libre de la edificacio

desarrollado linealmente sobre un camino que ha girado res-
pecto a los otros barrics, a fin de ofrecer una direccion este
oeste, que permita una orientacion de la edificacion al sur, con
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un mayor grado de scleamiento. Sobre esta trama bastante
libre se disponen las edificaciones, que destacan por las intere-
santes soluciones de sus agrupaciones, generalmente en torno
a patios interiores; de modo que los organismos y tipos mues-
tran una clara vocacion espacial en su relacién con el entorno
mas inmediato.

Los tipos se basan en la célula primaria, que suele combi-
narse con el corral cerrado en fachada, al que se accede por
debajo del cabafal; también son frecuentes la solucién de
viviendas pareadas con el corral comin, asi las encontramos
en el Barribajo. mas denso y urbano. donde las edificaciones

tienden a formar agrupaciones con espacios interiores pro-
pios.

El conjunto del nicleo se revela como un verdadero expo-
nente de las mejores soluciones constructivas de la zona, con
abundantes muros resueltos a base de grandes piezas magnifica-
mente |abradas, en ocasiones con elaborados despieces, en las
que se repiten elementos decorativos e inscripciones. Asi mismo
posee los mejores ejemplos de decoraciones con cal recortada,
en todas sus formas: figurativas, con hombres y animales; esque-
maticas, con simbolos y abstracciones de cardcter «subrealistay;
y geomeétrico, o recercando los huecos de la fachada.

MIRTE ¥

RABAND DE SANABRIA
= =1 il



3.4. Chanos y lombas

Se entiende por chanos, zonas suaves, rellenos sobre las tie-
rras bajas, y las lombas son zonas elevadas pero redondeadas y
alomadas; corresponden a las zonas donde las laderas se
disuelven en suaves ondulaciones, para dar paso a los valles. La
propia toponimia de la zona hace referencia a estos emplaza-
mientos: como San Miguel, Riego y Barrio de Lomba. lgual a
como ocurre para la situacidn en centro de valle. o a media
ladera de pendiente suave, la edificacion se dispersa en peque-

fios barrios alejados entre si, con grandes dreas abiertas entre
ellos, roturas favorecidas por el propio terreno, con espacios
sensiblemente horizontales que permiten un gran desarrolio,
pero con pequefas ondulaciones que pueden disgregar las edi-
ficaciones, como asi ocurre. Especialmente destaca de entre
ellos Barrio y San Miguel de Lomba.

Las morfologias que adoptan son similares a las presentadas
por los emplazamientos en centros de valle, o en media ladera
de suave pendiente, por lo que no se hace necesario insistir
sobre ello.

San Miguel de Lomba, Riego de Lomba y Barrio de Lomba.
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IX. CONCLUSIONES GENERALES
LA COMARCA DE SANABRIA: PAISAJE Y ARQUITECTURA

La comarca de Sanabria es excepcional. Su medio fisico, la
arquitectura, las caracteristicas de sus asentamientos, la hacen
especialmente interesante, y la convierten en un conjunto Gnico
dentro del territorio nacional. La personalidad de su paisaje
reside en que es el producto del modelado glaciar cuaternario,
que ha condicionado todos sus elementos; como la red fluvial,
que ha provocado fuertes procesos de erosion y sedimenta-
cion, creando depdsitos fluviales, que han representado a lo
largo del proceso colonizador del territorio un papel decisivo,
ya que ellos han sido los primeros objetivos de los asentamien-
tos. El lago, con su impresionante presencia; multitud de peque-
nas lagunas en la penillanura, que representan un aporte cons-
tante de agua; los estrechos valles por donde discurren
pequenos cursos de agua; la frondosa y abundante vegetacion;
la potencia y generosidad del modelado glaciar, estin presentes
en todas partes.

En su conjunto se trara de una zona de transicion entre las
caracteristicas atlinticas y las mesetefias, aunque con una per-
sonalidad ecolégica marcadamente atlintica. El clima con altos
valores de pluviosidad y bajas temperaturas, que hacen frecuen-
te la precipitacion en forma de nieve, provoca en los nucleos
habitados una bisqueda de proteccion y una cuidada orienta-
cion, tanto del conjunto del mismo como de sus elementos,
que se resguardan especialmente de los frios septentrionales y
lluvias aportadas por los vientos del oeste. Estas condiciones
adversas se traducen positivamente en abundancia de aguas
durante todo el afio, pues en el inviernc con las lluvias y en el
verano con el deshielo de las lagunas de la penillanura, que
aportan abundante caudal a través de multitud de pequefios
regatos, el agua es un elemento presente en el paisaje sanabrés.

La comarca de Sanabria, en los limites establecidos por el
Partido Judicial de Pueblg, presenta diferencias importantes en la
.arquitectura y trazados de sus pueblos, pues en realidad estd
jcompuesta por varias comarcas naturales. El drea mis repre-
\sentativa, que es donde aparecen con mds claridad los diversos
|caracteres de su arquitectura, se corresponde con una zona
(central, que ocupa los valles y laderas que aparecen entre
Puebla y San Martin de Costanede. y los otros inmediatos a éste,
Siguiendo los rios que descienden de |a Cabrera Baja. El borde
promarca mas occidental se aproxima a la arquitectura gallega,
mientras que su flanco oriental se transforma en una amplia
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zona de transicion donde ain aparecen elementos arquitecté-
nicos sanabreses, mezclados ya con otros méds proximos de la
meseta.

La existencia de pastos convierte a la ganaderia vacuna en la
actividad principal del campesinado de la zona. Su influencia,
como actividad productiva es fundamental dentro de la casa, ya
que la organizacion de los espacios en torno al edificio de
vivienda se desarrolla dirigida a su cuidado. Asi se reserva la
planta baja de la edificacion para las cuadras, y aparecen los
corrales y pajares, necesarios para el cuidado del ganado. Su
influencia también es decisiva en la distribucidn de los niicleos
en el territorio, situados proximos a las zonas agricolas y de
pastoreo.

Los antecedentes historicos de la arquitectura sanabresa son
igualmente interesantes, pues se inscribe en la antigua drea del
pueblo Astur, perteneciente a lo que se conoce genéricamente
como Culwra Castrefia, compuesta por etnias y grupos anterio-
res a la denominacion romana, si bien después de consumada
ésta han pervivido largo tiempo, desapareciendo paulatinamente.
Esta cultura reviste un especial interés, no exclusivamente por
su caracter ancestral, si bien este es uno de sus atractivos, sino
por su fuerte personalidad, que ha resistido tenazmente el paso
de las generaciones para mostrarse ain, viva, en las relaciones
que establecen los hombres de estas comarcas donde adn per-
dura, con el paisaje y con la arquitectura. Siempre vinculadas a
formas arquitectonicas y a marteriales pétreos de gran fuerza
expresiva, su repertorio formal y sus sistemas constructivos han
pervivido hasta épocas muy recientes, de modo que las arquitec-
turas rurales de estas dreas nos ofrecen, milagrosamente, una
vuelta hacia atrds en el dempo, para poder admirar y contemplar
arquitecturas que, segin el desarrollo de la historia, hace siglos
que debian haber desaparecido. Ya Gnicamente por este hecho,
importante como hito culwral, y necesario a nuestras sefias de
identidad, estas arquitecturas sanabresas junto 2 otras vecinas
debieran protegerse, cuidadas y estudiadas minuciosamente. Si
bien debemos reconocer que en Sanabria el propio proceso de
evolucién de la arquitectura rural durante este siglo ha tendido a
alejarse de algunos de los elementos arquitecténicos castrenos,
incluyendo otros nuevos.

Uno de los rasgos definidores més caracteristicos de la
Cultura Castrefia es la casa redonda, que ficilmente puede
haber sido uno de los antecedentes de las actuales edificacio-
nes, si bien pricticamente no perviven ejemplos, pero si abun-
dantes construcciones que adn muestran una cierta vocacién
hacia este rotundo volumen. Las investigaciones arqueolégicas
sittian simultineamente en el tempo, y no como una evolucién
posterior, las viviendas de planta eliptica y rectangular con
algunos de sus cantos redondeados. Se trata de una arquitectu-
ra de caracter volumétrico, implantada con rotundidad en su
espacio circundante, sin agrupaciones que creen entre ellas
espacios abiertos privados. Esta aparicion contempordnea en
los castros de los tres tipos de plantas, nos inclina a pensar




que la evolucién de las edificaciones de la comarca se ha gene-
rado a partir de estas familias de tipos, y no de uno inico.
Cada uno de ellos de origen distinto se muestra con las
siguientes caracteristicas:

La casa redonda: de pequefias dimensiones, entre cuatro
metros y medio y seis metros. Aparece cuando se busca un
Unico volumen interior, sin compartimentar, que permita un
calentamiento a partir del fuego del hogar, ya que es la forma
que admite mayor volumen interior con la menor superficie
exterior. Su propia técnica constructiva facilita la ejecucién al
no presentar esquinas y dificulta el aumento de dimension por
problemas de resolucién de la estructura de la cubierta. Es.
por su propia configuracion, una construccion fuerte, de gran
resistencia en su forma cilindrica.

La casa rectangular: permite la compartimentacion interior y
las diversas células pueden agruparse con otras unidades.
Dificulta constructivamente la resolucion de las esquinas debi-
do a la talla de las piezas de piedra necesarias para su trabado.

La palloza: de planta eliptica, surge como crecimiento logico
de la vivienda de planta circular. Permite mayores superficies y
compartimentacion interior.

La caracteristica principal de este primer poblamiento es su
realizacién, en los tres casos enunciados, con edificaciones
independientes, que forman una arquitectura definida por su
cardcter volumétrico y su rotunda geometria, puesta de mani-
fiesto frente al espacio exterior circundante, sin agrupaciones
que creen entre ellas espacios abiertos privados. Como conse-
cuencia de esta evolucion, numerosas plantas combinan formas
rectangulares y trapezoidales con algunos lados curvos o esqui-
nas redondeadas.

Sin embargo, sorprendentemente, a esta primera concep-
ci6n arquitectonica viene a sumarse otra de caricter opuesto,
y que en un principio podria parecer incluso que contradice la
anterior. Se trata de un nuevo planteamiento basado en la crea-
cion de espacios abiertos interiores y articulados entre si,
como son los patios y los corrales, que por su propia naturale-
za tienden a su formalizacion disgregando los volumenes origi-
nales, pues Unicamente la acumulacién de pequefas piezas en
torno al corral lo define espacialmente; de este modo, la arqui-
tectura, ain manteniendo en muchos casos su cardcter volu-
métrico exterior, se abre y articula hacia espacios interiores
abiertos, que se convierten en el centro vital del conjunto. De
modo que frente a una arquitectura basada en su relacién con
el espacio exterior circundante, que domina como si se tratase
de una escultura, abierta, donde lo publico se sitia inmediato a
lo mis privado, sin escalas, barreras o filtros intermedios entre
ellos; aparece otra, que sin renunciar a los valores anteriores,
se interesa por el espacio intimo, privado, en multitud de oca-
siones compartido, oculto del general del pueblo por las edifi-
caciones que lo rodean, donde se establece una graduacién
entre lo mas general, lo publico, y lo mds intimo. el interior
privado. Estos espacios pueden aparecer unidos exclusivamen-

te a una sola vivienda, o compartidos por varias, como lugar de
reunion entre ellas.

Ambos planteamientos, las células independientes y las casas
corral, se pueden superponer en el mismo edificio, lo que da
lugar a soluciones que arienden a la relacién con los espacios
exteriores e interiores, a edificios que en sus diversas facetas,
en los divesos recorridos, se muestran convexos hacia el exte-
rior y concavos respecto al interior, murarios y herméticos, o
articulados y claustrales, ciudadela cerrada frente a la naturale-
za circundante o patio abierto de relacidén colectiva. Bajo este
planteamiento, se denota un profundo sentido de independen-
cia de las unidades familiares, que rompen cualquier intento
unitario que pudiera prevalecer en el conjunto del niicleo; pues
las construcciones buscan la escala de relacidn mds local, en
detrimente de la general del pueblo.

Esta arquitectura de vocacion espacial, procede de una
influencia cultural distinta a la castrefa, y sorprende por las
enormes similitudes que presentan con el concepto de la casa
romana con patio. Cabria pensar, y la arquitectura sanabresa
seria un ejemplo, que la riqueza tipolagica de la casa con patio
se demuestra en la facilidad con la que se adapta a las variadas
situaciones geogrificas, con diversidades climdticas, culturales y
de emplazamientos. Ello denotaria una influencia colonizadora
romana, posible dado el estratégico emplazamiento de la
comarca en el paso hacia Galicia, y no excesivamente alejada
de la Ruta de la Plata; que se superpone al concepto arquitec-
ténico anterior, sin destruirlo, sino anadiéndose para crear una
arquitectura de mayor complejidad compositiva. Por otra
parte, se ha puesto de manifiesto en repetidas ocasiones, la
relacion que existe entre el claustro de los conventos medieva-
les y el atrio de la casa romana, y seria logico pensar que tl
influencia se ha extendido a las construcciones domésticas mds
humildes, mixime si recordamos la dominante presencia en
Sanabria del Monasterio de San Martin de Costaiieda. Por ello,
la aspiracién a construir viviendas en torno a espacios interio-
res abiertos de cardcter privado, no es tan impensable, plantea-
miento tipologico que una vez asumido por las arquitecturas
rurales se adapta a las funciones locales, en secuencias espacia-
les complejas, resulado de la influencia conjunta de varios fac-
tores, tanto culturales como histdricos o econdmicos.

Sorprende constatar que el doble cardcter de esta arquitec-
tura, convexa y céncava, nos la presenta como pequefias unida-
des autosuficientes, colonizadoras del territorio, en permanen-
te didlogo con él, pero donde el hombre acude a refugiarse
finalmente; cerrados al exterior y abiertos al interior, los orga-
nismos actian de ermita en el bosque, cerrada y protegida, y
de claustro abierto al cielo, de igual medo a los monasterios
medievales. Las similitudes son llamativas, pues, salvando las
diferencias de escala, programas y elementos arquitectonicos,
ambos se cierran del exterior con muros pétrecs, o con las
propias edificaciones sin apenas huecos, y desarrollan su activi-
dad interior bien en pérticos o en galerias, pero siempre pre-



valeciendo un sentido comunitario de su uso; finalmente ambos
se extienden fuera de su propio recinto en los campos de labor
que los rodean.

La arquitectura de Sanabria se vincula con aquellas del noro-
este peninsular, en las que que se establece una estrecha rela-
cién entre |2 casa y el terreno que la circunda. La casa se conci-
be como un utensilio, y como una unidad de trabajo
autosuficiente, adaptada a las condiciones de la explotacién, y
capaz de producir todos los elementos indispensables para su
mantenimiento; esta formada no solamente por los edificios de
vivienda, sino por una serie de construcciones y espacios auxi-
liares para el trabajo, de modo que esta unién se convierte en
una de las caracteristicas principales del poblamiento sanabrés.

Este cardcter abierto se conjuga perfectamente con sus dos
caracteristicas principales, volumétrica y espacial, c lo que es lo
mismo, influencia castrefia y romana. A esta doble vertiente es
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preciso anadir una tercera, que hemos denominado parcelacién
medieval, donde aparece una cierta vocacién urbana no mani-
festada en las otras dos. De este modo, en los pueblos que mis
evidencian la falta de espacio en su crecimiento, se ha produci-
do un paulatino abandono del doble cardcter volumétrico-espa-
cial, al menos en algunas de sus partes, para colocar sus edifica-

cicnes compartiendo medianeras, alineadas sobre
rudimentarios espacios urbanos. Dan lugar a parcelas de poca
anchura y gran profundidad, donde se desarrolla la vivienda,
separada de parte de sus espacios y construcciones vinculados,
situados en las inmediaciones del nicleo.

Otro aspecto sorprendente de la arquitectura de Sanabria
se refiere a la generacion de los tipos edificatorios, de modo
que hemos podido constatar coémo se recurre constantemente
a una similar unidad constructiva para resolver todos los pro-
blemas edificatorios, tanto para los edificios de vivienda como




para las construcciones auxiliares, e independientemente del
concepto compositivo que demuestre, velumétrico, espacial o
urbano, que aparecen de nuevo interrelacionados. Observamos
que los tipos formados por edificaciones de mayor superficie,
se presentan como resultado de |2 suma de volimenes o recin-
tos de dimensiones reducidas, cuya adicion o superposicion
genera la nueva estructura. De este medo, cuando la vivienda
necesita incrementar la superficie disponible no aumenta la
dimensién del recinto o su altura sinc el nimero de ellos.
Estos recintos o células bisicas se corresponden en su forma
con las tipologias mas elementales, de manera que la «imagen»
resultante de los grandes edificios es un conjunto que se dife-
rencia en bien poco de una pequefa agrupacion de unidades
unifamiliares. Esta unidad bdsica se puede aislar y definir, de
modo que es la forma mis pequefia posible capaz de formar
una unidad familiar completa, a la que hemos denominado
como célula primaria, que con la ayuda de los espacios de labor
anexos es la unidad colonizadora del territorio. Este método
compositivo de gran simplicidad, reduce las dificultades cons-
tructivas de cada obra, que se limita a saber adaptar el tipo
basico.

El conjunto edificado sanabrés adquiere un cardcter homo-
géneo, resultado de la repeticion constante de este médulo
bisico, unido a lograr variedad de soluciones que generan las
agrupaciones y la adaptacion al terreno. El principio de unidad
en la variedad, o la inversa, variedad en la unidad, tiene en la
arquitectura sanabresa un magnifico exponente, en un desarro-
lle modular a partir de la célula basica. Es, recurriende a un
simil trivial pero especialmente grifico de este proceso, como
construir con fichas de dominé, donde la forma y el tamafio
estan normalizados, pero sin embargo, cambia en cada ocasion
la imagen exterior, y donde las posibilidades de combinacion
son ilimitadas.

La clasificacion tipolégica de las habitaciones en el medio
rural sanabrés, nos lleva a la conclusion de la coexistencia,
superposicion e incluso interrelacion de las tres concepciones
arquitectdnicas a las que nos referimos, perfectamente integra-
das entre si. La primera, de células independientes, destaca por
la relacion que se establece entre la casa y su entorno, donde
aparece ligada al terreno inmediato que la circunda; la segunda,
de casa corral, valora por encima de otras relaciones, aquella
que la casa establece con los espacios interiores abiertos, final-
mente, en la tercera, es el espacio urbano el que prima y da
lugar 2 parcelaciones estrechas y profundas de origen medieval.
A pesar de su cardcter conceptual distinto, los tres grupos
comparten la misma base comun para la formalizacién de sus
edificaciones. Lo célula primaria, es |la unidad de construccion
utilizada con similares mecanismos de composicién, adicién y
superposicién, que origina las distintas concepciones espaciales.

Las células independientes, principalmente para edificios de
un recinto, se muestran como la formula mas dominante, con
un porcentaje muy superior al resto de las edificaciones; si bien
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del edificio de una planta apenas perviven ejemplos, y algunos
de los conservados denotan fases de construccién recientes.
Para su estudio, mds interés revisten las construcciones utiliza-
das actualmente como pajares, que presentan en sus formas
rasgos que hacen suponer fueron viviendas de cardcter mds
arcaico, hace tiempo deshabitadas, que perviven reutilizadas
con usos Agropecuarios.

La evolucién de la casa de una planta a la de dos, es favoreci-
da por las propias condiciones del terreno. que en muchas oca-
siones su pendiente obliga al edificio a ofrecer una planta de
altura en una fachada, segin la intencion inicial, y dos en la
opuesta; para ya en fases posteriores mostrarse plenamente
independiente, con la vivienda localizada en la planta superior
relegando el ganado a la inferior. La escalera, como rasgo
caracteristico de la comarca, generalmente es exterior al recin-
to del edificio.

La generacion de los tipos, para dar lugar al especimen, a la
aplicacién concreta y Gnica de cada construccion, sigue un
mecanismo sencillo, y no por ello menos efectivo; se trata de
dotar de independencia a los diversos elementos que constitu-
yen el edificio, que por diversas combinaciones entre si dan
lugar 2 variedad de tipos arquitecténicos, y abundantes varia-
ciones y aplicaciones. Los elementos son el recinto de muros
pétreos, generalmente de planta rectangular, que es quien
construye el prisma basico soporte de la construccion; la gale-
ria o el corredor, abiertos o cerrados, superpuestos al muro
de piedra del recinto, que ofrece una proteccion a éste, y crea
un pequeio espacio de expansion para la vivienda; y la escale-
ra, en la mayoria de los casos exterior, construida siempre
independiente al muro sobre el que se apoya, individualizada,
tanto si se resuelve en piedra, madera, o como es comun com-
binando ambos materiales. De estos elementos. el recinto y la
escalera pueden encontrarse sometidos a giros sobre si mis-
mos, de modo que aparezcan paralelos o perpendiculares al
acceso, con fachada en el lado més corto del recinto, o en el
mas largo.

Las diversas combinaciones de los elementos se formalizan
en tres tipos basicos perfectamente definidos: con la escalera
paralela a fachada principal, perpendicular, o situada en fachada
lateral. De ellos, el primero, con la escalera paralela a la facha-
da de acceso que desemboca en el corredor, se muestra como
el mas numeroso y representativo; y la edificacion donde se
localiza puede aparecer aislada o adosada a otras formando
agrupaciones lineales, como modo mas natural de crecimiento,
o incluso se encuentra en el interior de los espacios abiertos
interiores mis complejos, como son los corrales y los patios.
La escalera perpendicular al acceso generalmente refleja una
falta de dimensién en la fachada, insuficiente para el desarrollo
de la misma; pero mmbién y de forma més general, se recurre
a ella cuando el acceso al edificio se realiza desde un espacio
propio como el patio o el corral, pues su direccién favorece el
recorrido circulatorio desde |a entrada, orientada como estd




hacia ella. Finalmente la escalera en fachada lateral presupone
la existencia de dos fachadas de relevancia distinta; el edificio
aparece jerarquizado por los distintos tratamientos formales y
se muestra contradictoriamente bajo tres aspectos: con imagen
urbana, que corresponde a una casa culta elaborada por cons-
tructor profesional, que refleja la busqueda de un orden com-
positivo en la fachada; con imagen rural, pues la disposicion de
la escalera es consecuencia Unicamente de la estrechez de la
parcela; y finalmente como edificacién aislada rodeada de
terrenos de labor.

Pero los tipos edificatorios, para atender a demandas de
mayor espacio, pueden construirse con la incorporacion de
varios recintos pétreos, de modo que el conjunto se genera a
partir de la union de varias unidades en base a dos sistemas
compositivos. El primero es la adicidn, en anchura y profundi-
dad, en este sistema los recintos se unen compartiendo uno de
sus lados, de modo que existe una continuidad en la construc-
cion, y la incorporacién de nuevos recintos consigue aumentar
el volumen del conjunto; es recurriendo de nuevo al simil del
dominé, colocar piezas, unas al lado de otras, que en su dispo-
sicién adquieren desarrollos lineales, o al incorporar los giros
en su colocacion, toman formas céncavas o convexas. El segun-
do es la superposicion, segin la cual los recintos pétreos se
construyen proximos pero no tangentes entre si, de modo que
el espacio vacio entre ellos se incorpora y vincula al conjunto
de la casa.

Dentro de los tipos edificatorios compuestos por varios
recintos, destacan por su brillantez las casas-corral, que desa-
rrollan un concepto compositivo apoyado en el espacio inte-
rior, que es quien domina en su construccion. En su disposicion
conjugan sabiamente los factores climaticos, funcionales y for-
males. La clasificacién que de ellas hemos hecho estd realizada
en funcién del nimero de brazos del edificio que cierran el
corral:

Dos lados, forma de L. Presenta dualidad de tratamientos
entre las fachadas exteriores pétreas, y las interiores lefiosas
con corredor y galeria. Ocasionalmente puede aparecer alguna
galeria o corredor hacia el exterior, si bien no es frecuente,
pues la vivienda muestra una vocacidn especial hacia el espacio
interior, que es el verdadero centro focal del conjunto. El
corral perfectamente delimitado, y oculto incluso de las vistas
desde el exterior, se incorpora al espacio de la casa. El drea de
extension de este tipo va unida a la de las galerias acristaladas,
en torno a altitudes entre 1.000-1.050 metros, por encima de
las cuales desaparece su utilizacion, y por debajo, salo se mues-
tra esporadicamente.

Tres lados, casa en U. El edificio se concibe unido al entorno
y a las construcciones de trabajo. Compositivamente es el
resuliado de superponer una L y un recinto de forma que cie-
rran el patio por tres de sus lados.

Cuartro lados, casa patio. El corral aparece cerrado por la

adificacion, que presenta al exterior fachadas cerradas de
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caracter pétreo, que en el interior dan paso al corredor que
ocupa tres de sus lados. No es muy frecuente encontrarla,
dado que responde a mayores demandas espaciales, y en con-
secuencia a una elevada economia. Ofrece en su formalizacién
la contradictoria dualidad compositiva caracteristica de la arqui-
tectura sanabresa; el exterior es convexo y hermético, y el
interior concavo y didfano, efecto potenciado por la disposicion
de los muros pétreos y de los elementos lefiosos lineales,

La vivienda desarrollada en dos plantas, con la cocina en la
inferior y el resto de las dependencias en la superior, no es
muy frecuente en la comarca; de igual modo ocurre con el edi-
ficio que presentan una tercera planta, generalmente en forma
de mirador y poca superficie.

La parcelacion medieval se presenta en fragmentos mis o
menos amplios de los nicleos. no en la totalidad del conjunto,
de modo que alterna con las otras formas tipologicas.
Coincide en general con los niicleos que presentan mayor
densidad en su edificacion, donde el espacio urbano se mues-
tra mis consolidado.

La estructura constructiva de los edificios se basa en muros
de carga realizados en piedra, compuestos de dos hojas, la exte-
rior mds regular y mejor trabajada que la interior. Con huecos
pequefios, donde aparecen con repeticion grabados con simbo-
los y elementos decorativos, junto a marcas de propiedad fecha-
das. Se rrata de una arquitectura con una personalidad muy acu-
sada, producto de la propia vitalidad del material utilizado,
petreo de gran dureza, y de las diversas soluciones constructivas
que realzan su indomito sometimiento a la puestz en obra. El
muro pétreo es el protagonista absoluto de la arquitectura,
domina por doguier con su imponente presencia; en él destacan
los alardes de algunos despieces colosales donde los canteros
han llevado al limite su propia capacidad artesana de labra y
transporte, y la resistencia del material. El muro pétreo es un
libro donde es posible leer innumerables referencias de la arqui-
tectura y sus autores, pero donde desmacan especialmente los
huecos por su singularidad. Lz resolucion de puertas y ventanas
centra toda la atencion del cantero, de modo que en ellas se
acumulan los aciertos constructivos y el mundo simbélico vincu-
lado a la casa. Se trata de una arquitectura pétrea, maciza, mura-
ria, donde paradégicamente dominan conceptualmente el hueco,
la abertura, los puntos donde el muro debe abrirse; en los hue-
cos se denota la propia vocacion que siente esta arquitectura
por el mure macizo. pues cuida escrupulosamente estas heridas
que es preciso inflijir a la superficie contdnua del paramento.

El cantero utiliza el material con una mezcla de respeto y
atrevimiento; quiere que la obra sea sdlida y duradera. pues es
su cometido, la funcion de su trabajo; pero por otra parte, la
tentacién del material es demasiado fuerte, y se deja arrastrar
por alardes en la talla y en el tamafio de las piezas, que objeti-
vamente no son necesarios para la construccion del edificio,
pero que se incluyen como testimonio del dominio ejercido
sobre el material. ;Como entender sino, la colocacion en algu-



nos lugares de piezas pétreas (granitos o esquistos) que sobre-
pasan los cinco metros de longitud? En algunas obras el caric-
ter del cantero se muestra tan colosal que estratifica el muro
con piezas que intentan atravesar toda la anchura del edificio,
como si se tratase de troncos de madera en vez de piezas
pétreas cercanas a la tonelada de peso.

Pero en Sanabria, gracias a la evolucion histérica de sus
tipos, y a la abundancia y calidad de los materiales de construc-
cion elaborados en manos de buenos artesanos, encontramos
excelentes muestras de trabajos en madera, donde los carpin-
teros han puesto toda su imaginacién y sentido prictico. En el
armado de las cubiertas y los forjados de las viviendas se
demuestra la capacidad técnica, pero es sobre todo en los ele-
mentos de fachada como corredores y galerias donde ademds
de un perfecto armado de los elementos aparece una gran
riqueza ornamental. Nos encontramos pues con una arguitec-
tura resuelta con dualidad de materiales, piedra y madera, cada
uno con su propia personalidad y buen hacer artesano.

Entre las dreas de trabajo vinculadas a la casa destaca la era,
que se convierte en un espacio importante de relacién entre
las diversas viviendas que lo comparten. La densidad en la dis-
tribucién de las edificaciones se ve afectada por la inclusion de
las eras en el interior o en los bordes de los nicleos. En gene-
ral su disposicion, vinculada a las pequefas agrupaciones de
edificacién, aparece en los asentamientos en media ladera o en
centro de valle, mientras que |a situacién conjunta de todas
ellas en el limite de la edificacién corresponde a valles con
ireas de sedimentacién fluvial, donde la trama edificatoria apa-
rece mds concentrada.

La agrupacion de varias unidades familiares con sus corres-
pondientes espacios y construcciones anexas, da lugar a la for-
macion de estructuras de mayor dimensién, que denominamos
organismos, y que corresponden a la escala intermedia entre fa
unidad bdsica familiar y el nicleo, de modo que se revelan
como instrumentos muy Gtiles en el proceso de relacion tipo-
morfolégico. Presentan formas muy diversas condicionadas por
las variables condiciones climiticas, las actividades, instrumen-
tos y construcciones agricolas, y la red de caminos sobre la
que se asientan. Todos estos condicionantes originan diversas
organizaciones en las que se repiten las tres concepciones
espaciales propias de los tipos edificatorios: la agrupacién volu-
métrica convexa en relacién al espacio exterior. agrupacion en
torno a espacios abiertos interiores, y ordenaciones que
toman como referencia el espacio urbano; de modo que, dada
la complejidad de estas estructuras, las tres pueden ejercer su
influencia simultdneamente para un mismo organismo.

Estos organismos se rednen formando pequefios barrios, y
dan al nicleo un cardcter polinuclear. que se convierte en la
caracteristica dominante de la zona, donde los pueblos apare-
cen generalmente divididos en tres barrios.

El espacio base de acceso y unién entre los diversos orga-
nismos puede mostrar diversos grados cualitativos segin el

grado de su edificacion: camino, calea y calle, que aparecen
simultineamente en los pueblos.

El trazado de los nicleos obedece a los criterios de funcio-
nalidad y adapracion al terreno, de la misma manera que lo
hacen las formas arquitectdnicas; en Sanabria, son los tipos y
las agrupaciones de éstos, los que determinan la forma del
nicleo y no al revés.

La distribucién de los pueblos en el territorio estd condicio-
nada por la actividad ganadera, del mismo modo a como lo
estd la casa y los espacios vinculados a ella; como consecuen-
cia, las unidades familiares buscan una relacién lo mis directa
posible con el exterior, con el entorno natural que las rodea,
sintiéndose en ocasiones mds ligadas al paisaje que al propio
concepto de conjunto urbano, resultado de la posible relacién
con otras edificaciones. Resultado de ello es la dispersién inte-
rior del nicleo, que se divide en barrios y en pequefas unida-
des.

Por tanto, es norma en la comarca que el crecimiento de los
nicleos sobre l2 trama de caminos, se realice sin preocupacién
por crear espacios urbanos plblicos de relacién humana. No
existen en general espacios urbanos como tales, ni plano de
conjunto, las unidades se organizan por asociacién, situadas
préximas en el territorio, lo que implica un nicleo discontinuo,
disperso y sin borde acotado, que se convierte en una caracte-
ristica relevante de la arquitectura de la comarca. El nicleo
surge por la suma sobre el territorio de pequefias adiciones
tipologicas, que configuran |2 forma del mismo, en un creci-
miento de dentro hacia afuera.

El paisaje estdi dominado por el arbolado, principalmente
coniferas y frondosas, que influyen en la integracién de los
nicleos de poblacion, que se sitian camuflados, entre la masa
arbérea, de forma que en ningin caso son referencia paisajisti-
ca importante, siendo visibles, en la mayoria de las ocasiones,
tnicamente desde sus inmediaciones.

La red hidrogrifica es determinante en la ocupacién del
territorio, donde los terrenos de sedimentacién fluvial son los
primeras focos del poblamiento; segundo protagonista en este
proceso serd el Monasterio de San Martin de Castaieda con su
influencia en el territorio circundante, tanto en la atraccién de
colonos, como en la ordenacién y explotacion racicnal de los
recursos naturales.

Los asentamientos se distribuyen por el territorio siguien-
do las directrices de los cauces de los pequefios rios y arro-
yos que descienden por los valles, lo que confiere al conjunto
estructura arborea de dificil comunicacion entre los nicleos.
Las altitudes donde se sitGan varian entre los novecientos y
los mil doscientos metros, revelindose como la mds propia y
numerosa de la comarca en torno a los mil metros. Las carac
teristicas fisicas de estos emplazamientos de los nidcleos
serin el primer factor que condicione su crecimiento, que sq
apoyard en esquemas lineales a partir de la red de caminog
existentes.




Las formas mds representativas de los emplazamientos de la
comarca son en valle y media ladera. El primero suele presen-
tarse inmediato a terrenos de sedimentacién fluvial, donde
forma agrupaciones de cierta densidad con unidades que, si
bien se pueden agrupar en pequefios barrios, no se localizan
distantes, manteniendo un cierto concepto unitario. En la ubi-
cacién en centro de valle, la edificacién se sitda sobre caminos
en forma de anillo que encierran terrenos de labor, lo que pro-
voca una mayor dispersion en el territorio fragmentada en
pequeiios barrios independientes. El segundo emplazamiento,
en media ladera, hace que el nicleo se integre plenamente en
el paisaje, camuflado entre la abundante vegetacién existente,
los asentamientos suelen dividirse en barrios, ello provoca una
dispersion de la edificacion; la morfologia dominante se basa en
la combinacién de varios anillos que cierran dreas de cultivo,
de modo que la pendiente de |a ladera del emplazamiento es el
factor que gradia su dimensién, pues podemos constatar que a
mayor pendiente mds pequenos son los anillos, y para pendien-
tes mas suaves al tamafio aumenta, dispersando ain mis la edi-
ficacion. Ello explica la desaparicion del esquema anular en pue-
blos situados en laderas de grandes pendientes, y el
considerable desarrollo que alcanzan los anillos en los valles.

Finalmente debemos constatar que existe un (nico sistema
compositivo comin en las diversas escalas del poblamiento,
tanto en la forma de hacer arquitectura de las edificaciones y
sus tipos, como en los nicleos y sus morfologias. La creacién
de espacios abiertos en torno o dentro de la casa es una carac-
teristica de la arquitectura, que por el predominioc y autonomia
del que goza el edificio de vivienda se extiende también al
niicleo; de modo que si la casa es una arquitectura de espacios
vinculados, también lo es el conjunto del pueblo. Por otra
parte, siempre aparecen presentes métodos que generan nue-
vas estructuras, domésticas o urbanas, a partir de adicion o
superposicion de elementos; es decir, un método que entiende
el conjunto como resultado de la unién de pequefias partes,
perfectamente independientes y completas en si mismas. Ello
se traduce en un tejido edificatorioc enormemente complejo,
preducido por la unién bajo esquemas simples de unidades ele-
mentales.

LA ARQUITECTURA DE SANABRIA HOY

Los hechos urbanos discurren con enorme rapidez, de
modo que la arquitectura se presenta como un fenémeno vivo
de gran actividad, sometida a continuos cambios y evolucién,
donde nuevos tipos sustituyen a los anteriores, respondiendo
asi a las demandas que el medio humano, siempre cambiante,
les plantea. Sin embargo, los conceptos arquitecténicos anti-
guos no desaparecen tan bruscamente, existiendo, como
hemos visto, una gran inercia histdrica que mantiene su presen-
ci2 en las nuevas construcciones que vienen a sustituirlos, Las
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propias permanencias fisicas de la arquitectura, los trazados, las
parcelaciones, influyen y condicionan las nuevas intervencicnes.

En Sanabria podemos asistir en la actwalidad a la lenta extin-
cion de un modelo cultural ancestral, que es quien ha generado
su arquitectura tradicional, y que ha pervivido intacto hasta
fechas muy recientes, construyéndose bajo su influjo edificios
rurales adn en la década de los afos cincuenta e incluso de los
sesenta. Sin embargo, la dindmica de evolucion del pais, en la
que logicamente se encuentra Sanabria, motivada por diversos
factores, algunos de los cuales hemos enunciado en la introduc-
cion, ha provocado la destruccion de las culturas rurales tradi-
cionales, y fuertes procesos de emigracién del campo hacia la
ciudad, especialmente manifiestos en las zonas mds aisladas y
de economia mds precaria. Resultado de ello es el continuo
abandono de los pueblos y el cierre de gran parte de sus edifi-
cios de vivienda, que permanecen deshabitados en un inexora-
ble deterioro, que en bastantes ocasiones acaba con su ruina
total. Muchos son los edificios en Sanabria que se encuentran
en esta situacién, donde el abandono facilita la invasion de la
vegetacion y su efecto destructor; son abundantes las construc-
ciones que presentan la cubierta hundida como principio inexo-
rable del proceso demoledor, su caida o desaparicion intreduce
esfuerzos nuevos y pandeos a los muros pétreos, que finalmen-
te terminan por ceder y consumar la ruina del edificio. Por otra
parte, en las construcciones que adn permanecen en servicio,
tante viviendas como edificios auxiliares, su conservacién y
adecuacion a las necesidades actuales exige un mantenimiento
continuo, comun para cualquier arquitectura y comarca, que se
realiza no ya con los materiales tradicionales, sino con otros
nuevos suministrados por las industrias de la construccion; asi,
lenta e inexorablemente, podriamos decir incluso que imper-
ceptiblemente, se produce una paulatina evolucién de los ele-
mentos de la arquitectura, que la degradan y transforman, hasta
el limite de su desvirtualizacion mis completa.

Dentro de estas intervenciones en los edificios existentes,
destaca el cierre de los corredores de fachada, que pasan de
ser elementos livianos, lefiosos, a convertirse ya cerrados en
una prolongacién de la vivienda: normalmente se recurre para
ello a materiales cerdmicos y aluminio, y el resultado aumenta
el volumen aparente de la edificacién en la planta superior, que
se muestra mayor que el propio de la planta inferior, alejindose
claramente de los modelos tradicionales de forma prismatica
pétrea sobre la que se superpone el corredor a modo de mem-
brana, en la que siempre es posible una lectura del volumen
principal y del adosado, propiciada por el tratamiento y la duali-
dad de los materiales empleados. Los huecos, principalmente
en las plantas superiores, se aumentan de tamaio a fin de aten-
der a las nuevas necesidades funcionales de los edificios de
vivienda; para ello se producen desgarros en el muro pétreo,
que posteriormente no se cuida de reparar, delimitando la
nueva abertura con materiales ajenos a los propios del muro.
Las decoraciones en cal sobre las fachadas pétreas, en otro
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tiempo abundantes, se encuentran actualmente en precario
estado sin una necesaria labor de mantenimiento, y sufriendo
las continuas agresiones que implican la apertura de nuevos
huecos o la ampliacién de los existentes. En las cubiertas se
evidencia mas claramente la incorporacién de los nuevos mate-
riales, por las propias necesidades de proteccion que se les
exige, y por el continuo mantenimiento a que se les somete;
en la actualidad practicamente ha desaparecido la cubricién
vegetal, que se mantenia reducida a las construcciones auxilia-
res, donde finalmente se ha sustituido por el fibrocemento. En
algunos edificios de vivienda, con el dnimo de aumentar la
impermeabilizacién y el aislamiento, se ha colocado sobre Ia
cubierta de pizarra una proteccién de tela asfiltica, con la imi-
na de aluminio que lleva incorporada hacia el exterior. lo que
produce texturas y reflejos de alto contraste con el entorno.

Lamentablemente, frente a este potente efecto destructor.
ni la industria de la construccion, ni los organismos oficiales
promueven la creacion y suministro de materiales que sin
resultar onerosos consigan una mejor integracion con los
métodos historicos, a la vez que ofrezcan soluciones sencillas a
las miltiples deficiencias que presentan las viviendas tradiciona-
les para su adaptacion a las exigencias de confort e higiene de
la sociedad actual. Soluciones que deben buscarse equilibrando
las demandas de respeto a la tradicion, valor social de la ade-
cuacion de sus respuestas, y economia de medios. Ante la
ausencia de estas respuestas el propietario de estos edificios
tradicionales busca resolver las diversas intervenciones necesa-
rias del mismo modo a2 como lo ha hecho siempre, con los
medios mds econémicos que pueda encontrar. Estas interven-
ciones estin provocando una continua destruccién de elemen-
tos de una gran calidad artesana, tanto en piedra como en
madera, valiosos ademis por la dificultad que supondria actual-
mente su realizacion, dada la desaparicion de artesanos capa-
ces; su destruccion, ademds de una pérdida cultural, supone un
derroche. El resultado es la destruccién de un patrimonio
arquitecténico que pertenece por su significado cultural a toda
la colectividad, y por tanto su conservacién debe ser igualmen-
te apoyada por todos.

Los nuevos edificios que se construyen en Sanabria presen-
tan un cardcter preocupante, pues suponen una ruptura, gene-
raimente total, con los modelos y elementos arquitecténicos
anteriores, de modo que el proceso transformador de la edifi-
cacion puede modificar en pocos afios un modo de construir
desarrollade durante generaciones.

Se estd produciendo en la comarca durante los tltimos afios
un proceso de densificacion paulatino, que desvirtia una de las
caracteristicas mds acusadas del poblamiento sanabrés; muchas
de las nuevas edificaciones se ubican aprovechando como solar
parte de los espacios abiertos vinculados a la casa tradicional,
pues evidentemente resulta mas ficil la construccién sobre
pstos espacios que derribar y desescombrar el antiguo edificio,
r actuando asi se puede conservar la vivienda primitiva como
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trastero. Con estas intervenciones se realiza una agresion
importante al caserio existente, incluso sin llegar a actuar
sobre él, simplemente por la continua invasion de nuevos ele-
mentos que destacan por su volumen. Esta densificacién tam-
bién es posible constatarfa en el aumento del nimero de aley-
ras a que se someten los edificios tradicionales, superponiendo
una tercera planta sobre los que tienen dos, y una segunda
sobre los de una, siempre realizadas con materiales ¥ técnicas
ajenas a la comarca.

Sorprende el considerable volumen que presentan las edifi-
caciones nuevas, apreciablemente mayor que las realizadas en
Otras comarcas, que contrastan visiblemente con la tradiciona-
les, desarrolladas en dos plantas, mientras que las nuevas
implantaciones pueden alcanzar hasta cuatro. El efecto de estos
nefastos aprovechamientos es evidente en el paisaje sanabrés, 4
puede ser explicable bajo dos aspectos que, sin embargo, pue-
den tener su origen en la arquitectura tradicional. El primero
puede deberse al propio concepto de la casa sanabresa de
varios volumenes interrelacionados que responden a las diver-
sas necesidades de habitar y trabajo propios del campesino;
segun esta interpretacion los nuevos edificios transforman ¥y
adaptan en un solo volumen la variedad de espacios de la casa,
arraigada en el cardcter tradicional. En segundo lugar; influye la
tendencia propia de la comarca, que desarrolla organismos de
varias viviendas, donde suelen existir lazos familiares que las
unen; asi en algunas de las nuevas edificaciones existe un claro
sentido de asociacion familiar. que construye en el mismo edifi-
cio mds de una vivienda. En realidad se trataria de una curiosa
adaptacion del organismo tradicional.

Podemos concluir por tanto, que los factores que actian
negativamente sobre la arguitectura tradicional sanabresa son
el abandono al que someten sus edificios; las inadecuadas
actuaciones sobre los existentes, con la incorporacién de
materiales extrafos: y las obras de nueva construccién que
sustituyen a otras tradicionales anteriores, o se implantan en
los abundantes espacios abiertos que componen el nicleo, que
demuestran un volumen excesivo sobre la edificacién rural ver-
nacula.

Una ultima cuestion que si es preocupante, especialmente
por la repercusidn que pueda causar en una evaluacién futura
de los nicleos de poblacién, se refiere al alcance que pueda
tener en la comarca el proceso de renovacion-sustitucion que
actualmente demuestra rant actividad. Un hecho que debemos
aceptar es que los nicleos rurales crecen sobre si mismos a lo
largo de la historia, y ello provoca una renovacién constante de
las piezas arquitecténicas que lo componen, que finalmente,
conducen a una nueva imagen del espacio urbano: proceso que
se realiza imperceptiblemente dia a dia, de modo suave y en
apariencia inofensivo para el conjunto; un dia es un elemento el
que desaparece, otro dia es owro el que se transforma, sin que
por ello el conjunto del nicleo sufra una agresion importante:
hasta que finalmente. se alcanza un punto de no reterno, donde



realmente sean mas los nuevos elementos que los tradicionales.
Efectivamente, en un conjunto homogéneo tradicional, donde
existe una unidad en los componentes de la arquitectura, @anto
tipologicos como compositivos. la inclusion de un elemento
nuevo puede contrastar negativamente con el conjunto, y se
sefiale como un elemento perturbador de la imagen global del
nicleo, de caricter aislado, frente al conjunto del pueblo tradi-
cional que por la propia potencia de su arquitectura lo domina;
pero si estas construcciones extranas siguen aumentando en
nimero, destruyendo el tejido urbano tradicional, se traspasa el
nivel al que he aludido como «punto de no retorno» en el que
el fenémeno de renovacion-sustitucion ha superado ya en volu-
men a las antiguas edificaciones; entonces, se produce un movi-
miento pendular en la valoracion del conjunto, que invierte los
criterios con los que se eval(ia su arquitectura. A partir de ese
momento son los edificios antiguos los perturbadores, los
extranos en medio de construcciones que los dominan, que
posiblemente incluso presentan un aspecto deteriorado debido
al abandono en el que se encuentran; son ellos los ajenos en
medio de unas edificaciones mas altas, mas nuevas, mejor cuida-
das, y que ofrecen mayor confort, si bien surgen con un cardc-
ter desculturizado; llegados a esta situacion, el nicleo tradicio-
nal se ha destruido, y el derribo de las edificaciones residuales
ajenas a la nueva imagen es cuestion de tiempo.

Actualmente en Sanabria ya existen algunos nicleos en esta
situacién, y otros con agresiones no decisivas, donde aln per-
vive su cardcter original. En un criterio racional de conserva-
cidn e intervencion en los mismos se debe proceder selectiva-
mente, no actuando con igualdad de criterios en todos los
casos, pues existen diversos grados de valoracion de unos a
otros. Es necesario seleccionar y clasificar los asentamientos
en tres niveles segun la calidad de su arquitectura; en primer
lugar se encuentran los nicleos modélicos, que deben prote-
gerse e intentar perpetuar en ellos los tipos arquitectonicos y
sistemas constructivos ya desarrollados, y que han demostrado
un alto valor estético y cultural; en segundo lugar, aquellos
otros niicleos que no muestran los mismos valores decisivos
que los anteriores, donde la intervencién debe encaminarse a
un control no exhaustivo de la edificaciones, respetando algu-
nos edificios tradicionales y permitiendo nuevas implantaciones
con unas determinadas caracteristicas; y finalmente, en tercer
lugar, los nicleos que no revisten especial interés, liberados del
estricto control de conservacién, donde se permiten nuevas
transformaciones dindmicas.

El estudio, valoracion y conservacion de los pueblos de
Sanabria se hace. de esta forma. urgente y necesario; a ello, el
presente estudio trata de aportar su colaboracion.
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