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RESUMEN

Las salidas escolares son experiencias educativas de gran importancia y utilidad para el
proceso de ensefianza-aprendizaje en Educacion Primaria, sobre todo en el area de
Ciencias Sociales. Las salidas escolares funcionan como un puente que permite la
conexion del alumno con su entorno proximo, favoreciendo un aprendizaje real y
significativo. Sin embargo, deben presentar unos objetivos claros y estar correctamente
organizadas para que tengan una utilidad educativa real. Por tanto, en el presente Trabajo
de Fin de Grado se analizan los beneficios y caracteristicas de las salidas escolares asi
como la importancia y presencia de la Historia en el curriculo de Educacién Primaria. Por
ultimo, se plantea una propuesta didactica: una salida escolar por Agreda (Soria), la villa

de las tres culturas, incluyendo actividades anteriores y posteriores a la salida.

Palabras clave: salidas escolares, Historia, Educacion Primaria, patrimonio

cultural, Agreda.

ABSTRACT

School trips are an educational experience of great importance and usefulness for the
teaching-learning process in Primary Education, especially in the area of Social Sciences.
School trips function like a bridge that allows the connection of the student with the near
environment, stimulating a real and meaningful learning. Nevertheless, they must present
clear objectives and be properly organized so that they have a real educational utility.
Therefore, in this Final Degree Project, the benefits and characteristics of school trips are
analyzed, as well as the importance and presence of History in the Primary Education
curriculum. Finally, there is a didactic proposal: a school trip through Agreda (Soria), the
village of the three cultures, including activities previous and aftewards.

Keywords: School trips, History, Primary Education, cultural heritage,

Agreda.
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1. Introduccién

En los ultimos afios se ha experimentado una gran modificacion de la perspectiva

educativa para responder a una sociedad en continuo cambio.

Partiendo de la idea de que no se puede educar solo con medios materiales, es
fundamental aprovechar los recursos del entorno de forma didactica, para lo que se
emplean diversas estrategias como las salidas, visitas de estudio, itinerarios y excursiones,
en las que los profesores facilitan un puente de contacto real entre el alumnado y e | medio
(Aranda, 2003).

En la actualidad la educacién no se concibe como algo exclusivo de la escuela, ya que el
desarrollo de las personas esta condicionado en gran medida por la sociedad que les rodea,

siendo de gran importancia la familia y el entorno social inmediato.

Por tanto, es necesario que el medio del que forma parte el individuo se incluya en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. El docente, al transmitir los contenidos académicos,
debe procurar relacionar estos con la realidad inmediata del entorno del alumnado,
aprovechando asi todo lo que la sociedad proxima pueda aportar al aprendizaje y
fomentando ademas la educacion en valores y el respeto al medio social y a las personas

que lo forman.

Un buen recurso para acercar los contenidos del aula a la realidad del entorno son las
salidas escolares. A menudo se les da poca importancia, concibiéndolas como un mero
aspecto ladico; sin embargo, las salidas son un recurso pedagdgico de gran importancia,
ya que permiten al alumno observar y experimentar en primera persona, relacionando los

contenidos expuestos en el aula con la realidad proxima. De Los Reyes (2009:8) afirma:

Desde la escuela activa (recordemos el valor otorgado a las excursiones escolares por la
Institucion Libre de Ensefianza en la Espafia de la primera mitad del siglo XX) las salidas
escolares siempre han estado ligadas a los movimientos mas importantes de renovacion
pedagogica. Su propuesta responde a la idea que nifios y nifias aprenden gracias a su
experiencia personal directa y que la escuela debe facilitar que el alumno, por si mismo
y por induccién, descubra y construya los conocimientos: observa, busca, constata,

recoge, manipula y explica lo que ve o descubre.



Por todo ello, el presente Trabajo de Fin de Grado aborda la importancia de estas salidas
escolares para la educacion del alumnado de Educacion Primaria, disefiando una
propuesta de salida escolar a Agreda, localidad soriana denominada “villa de las tres
culturas”, en alusiéon a la confluencia en el lugar de las culturas cristiana, judia y

musulmana.
2. Justificacion y relacion con las competencias.

Las salidas escolares tienen gran importancia en Educacion Primaria, ya que favorecen
un aprendizaje significativo en sintonia con la realidad del alumno, y por ello se presenta
una propuesta didactica de salida escolar, cuyo fin es que el alumnado conozcay entienda

diversos aspectos de su entorno inmediato, con el fin de favorecer su educacion integral.

Segln la ORDEN EDU/519/2014, de 17 de junio, por la que se establece el curriculo y
se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo de la Educacién Primaria en la
Comunidad de Castilla y Ledn (Boletin Oficial de Castilla y Ledn, de 20-06-2014), se

establecen los siguientes contenidos del area de Ciencias Sociales tratados en este trabajo:

- Utilizacién de estrategias para potenciar la cohesion del grupo y el trabajo
cooperativo desarrollando habilidades sociales que favorezcan la colaboracion,
la igualdad entre los hombres y las mujeres y valorando la importancia de la
contribucion de todos.

- Las fuentes histdricas y su clasificacion. Testimonios y herencias del pasado.

- Los Reinos Peninsulares en la Edad Media. Las invasiones germanicas y el
reino visigodo. Al-Andalus. Los reinos cristianos y la Reconquista. La
convivencia de las tres culturas: judia, musulmana y cristiana. Procesos de
integracion politica.

- Nuestro Patrimonio artistico, histérico y cultural. Cuidado y conservacion del

Patrimonio: museos, sitios y monumentos.

Ademas de la relacién con los contenidos del curriculo, este Trabajo de Fin de Grado
pretende demostrar que se han adquirido una serie de competencias relacionadas con el

titulo de Grado en Educacion Primaria, las cuales, tal y como se recoge en el desglose de



la Guia para el Disefio y Tramitacion de los Titulos de Grado y Master de la UVA, son

las siguientes®:

1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos
en un area de estudio —la Educacion— que parte de la base de la educacién
secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion
de una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse
por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio —la Educacion—.

4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

5.Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de

autonomia.

Respecto a las competencias especificas del titulo de Educacién Primaria se sefialan las

siguientes:

1. Conocer y comprender las caracteristicas del alumnado de primaria, sus procesos de
aprendizaje y el desarrollo de su personalidad, en contextos familiares sociales y

escolares.

3. Conocer en profundidad los fundamentos y principios generales de la etapa de
primaria, asi como disefiar y evaluar diferentes proyectos e innovaciones, dominando

estrategias metodoldgicas activas y utilizando diversidad de recursos.

7. Conocer y comprender la funcién de la educacion en la sociedad actual, teniendo en
cuenta la evolucion del sistema educativo, la evolucion de la familia, analizando de forma
critica las cuestiones mas relevantes de la sociedad, buscando mecanismos de

colaboracion entre escuela y familia.

1 Accesible en:
http://www.uva.es/export/sites/uva/2.docencia/2.01.grados/2.01.02.ofertaformativagrados/ _documentos/e
dprimso_competencias.pdf



http://www.uva.es/export/sites/uva/2.docencia/2.01.grados/2.01.02.ofertaformativagrados/_documentos/edprimso_competencias.pdf
http://www.uva.es/export/sites/uva/2.docencia/2.01.grados/2.01.02.ofertaformativagrados/_documentos/edprimso_competencias.pdf

10. Comprender los principios que contribuyen a la formacion cultural, personal y

social desde las artes.

Respecto a las competencias especificas dentro del area de las Ciencias Sociales:

Utilizar el conocimiento cientifico para comprender la realidad social,
desarrollando al mismo tiempo habilidades y actitudes que faciliten la
exploracion de hechos y fendmenos sociales asi como su posterior analisis
para interactuar de una forma ética y responsable ante distintos problemas
surgidos en el a&mbito de las ciencias sociales. Esta competencia se
concretar en:

a. Comprender los principios basicos de las ciencias sociales.

b. Integrar el estudio historico y geografico desde una orientacién
instructiva y cultural.

c. Valorar la relevancia de las instituciones publicas y privadas para la

convivencia pacifica entre los pueblos.

d. Conocer el hecho religioso a lo largo de la historia y su relacion con la

cultura.

Transformar adecuadamente el saber cientifico de referencia vinculado
a las ciencias sociales en saber a ensefiar mediante los oportunos procesos
de transposicién didactica, verificando en todo momento el progreso de
los alumnos y del propio proceso de ensefianza-aprendizaje mediante el
disefio y ejecucion de situaciones de evaluacion tanto formativas como
sumativas. Esta competencia se concretard en el desarrollo de habilidades
que formen a la persona titulada para:

a. Conocer el curriculo escolar de las ciencias sociales.

b. Fomentar la educacion democratica de la ciudadania y la

practica del pensamiento social critico.

c. Desarrollar y evaluar contenidos del curriculo mediante recursos

didacticos apropiados y promover la adquisicion de competencias

basicas en los estudiantes.



3. Estructura

El presente Trabajo de Fin de Grado se inicia con la explicacion tanto del objetivo

principal como de los objetivos especificos que se proponen.

A continuacion, se incluye un blogue tedrico con aspectos sobre la relevancia de la
ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Sociales, y mas concretamente la Historia en
Educacién Primaria, incluyendo los correspondientes aspectos del curriculo y la

informacidn pertinente para el profesorado.

Tras este apartado sobre la Historia se encuentra un apartado dedicado a las salidas
escolares y su interés didactico, elaborado con referencias a la legislacion y fuentes

bibliogréaficas.

Como Ultimo apartado del marco tedrico ofreceremos una serie de datos sobre Agreda,
villa de las tres culturas, localidad que centra el itinerario didactico.

Tras la aportacion tedrica, se presenta el bloque practico con la propuesta de un itinerario

didactico para alumnado de Educacion Primaria en la localidad soriana de Agreda.
Por ultimo, se exponen las conclusiones derivadas de todo lo anterior.

Como colofon, el Trabajo se cierra con las referencias bibliograficas utilizadas en su

realizacion y un apartado de anexos con documentacion grafica.
4. Objetivos

El objetivo principal es subrayar la importancia del estudio de la Historia en Educacion

Primaria a través del contacto con el entorno proximo.
Los objetivos especificos son los siguientes:

- Analizar el curriculo de Educacion Primaria para conocer la presencia de la
Historia en éste.
- Despertar en el alumnado un sentimiento de valoracion, admiracion y respeto al

patrimonio cultural de su entorno préximo.



- Utilizar el entorno inmediato como recurso para alcanzar un aprendizaje
significativo donde el alumno descubra por si mismo diversos significados,
ademas de socializarse.

- Demostrar la importancia de las salidas escolares como una herramienta util de
trabajo fuera del aula.

- Aprender aspectos fundamentales sobre el disefio de una salida escolar, asi como

de su puesta en préctica.
5. Ensefianza-aprendizaje de la Historia en Educacion Primaria

5.1. Presencia de la Historia en el curriculo de Educacion Primaria.

Segun Antonio Campillo el término “Historia” procede del sustantivo griego histor
(testigo, el que sabe algo porque lo ha visto por si mismo) y del verbo historein (conocer
o investigar algo por uno mismo, narrando también a otros lo averiguado). Este término
proviene de la antigua Grecia y alude a un tipo de conocimiento sobre los seres y
acontecimientos del mundo, que se obtiene a través del empirismo (pruebas, practica) y

se expone de forma narrativa.

El Diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE), en su ultima edicion (2019) sefiala
que la  Historia se puede definir como: “la disciplina que estudia y narra
cronologicamente los acontecimientos pasados”, o como el “conjunto de los sucesos o

hechos politicos, sociales, econémicos, culturales, etc., de un pueblo o de una nacion”.

Segln Pluckrose (1993:17) la Historia es una comprension de los actos humanos en el
pasado, una toma de conciencia de la condicién humana en el pasado, una apreciacion de
coémo los problemas humanos han cambiado a través del pasado, y una percepcion de

cémo hombres, mujeres y nifios vivian y respondian a los sucesos en el pasado.

Tal y como se explica en el Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se
establece el curriculo bésico de la Educacion Primaria, en las Ciencias Sociales se
integran diversas disciplinas que estudian a las personas como seres sociales, y su realidad

en sus aspectos geogréaficos, socioldgicos, econémicos e historicos.

El curriculo subraya la importancia que para el alumnado tiene adquirir una serie de

referencias historicas que le capaciten para interpretar el mundo de forma personal,
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mediante unos conocimientos basicos de Historia del pais y la Comunidad Auténoma (en
este caso de Castilla y Ledn), respetando y valorando las caracteristicas comunes y no
comunes. Se pretende despertar en los alumnos la curiosidad por comprender las formas
de vida de los humanos en el pasado, inculcandoles la valoracién de los restos que estos
han dejado para el conocimiento y comprension de la Historia, asi como patrimonio

cultural, histérico, natural y artistico que debemos valorar, respetar y cuidar.

El area de Ciencias Sociales en Educacion Primaria se divide en cuatro bloques:

contenidos comunes, el mundo en que vivimos, vivir en sociedad y las huellas del tiempo.

El bloque 4 del curriculo “las huellas del tiempo”, es el que mas relacion tiene con la
tematica de este trabajo. En él se incluyen como contenidos el tiempo histérico y su
medida, asi como la capacidad de ordenar en el tiempo algunos acontecimientos histéricos
de importancia, usando para ello nociones basicas de sucesion, duracion y simultaneidad.
Ademaés, abarca el estudio de las grandes etapas histéricas de la humanidad, para
interiorizar asi la idea de edad de la Historia.

5.2.  Importancia del estudio de la Historia en Educacion Primaria

La Historia tiene una gran importancia a la hora de formar a ciudadanos criticos,
participativos e interesados por el mundo en el que viven (Barton y Levstik, 2004). Debe
entenderse como algo dindmico, ya que esta en una continua construccion, y su vision
depende de la perspectiva desde la que se estudie, pues se apoya en diversos factores
sociales, culturales y temporales que cambian dependiendo de la persona que investiga,
sus valores e ideales (Ricoeur, 1990).

Segun Prats y Santacana (2001) la ensefianza de las Ciencias Sociales tiene que incluir el
aprendizaje de diversos elementos, entre ellos algunos hechos, conceptos y principios
sencillos; sin embargo, no deben olvidarse los procedimientos y técnicas propias de la
Historia. Por tanto, tal y como dice Wineburg (2001) se deben ensefiar las bases
metodoldgicas de la asignatura, lo cual no conlleva convertir a los alumnos en expertos,
sino que desarrollen ciertas formas de pensamiento histdrico y geografico Gtiles para

comprender su mundo.
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Sin embargo, la Historia en nuestro pais se presenta muchas veces como algo cerrado,
lineal, descriptivo y acritico, apoyado en la memorizacion mecénica de datos, fechas y

acontecimientos.

Segln Suérez (2012) la presencia y configuracion de cualquier disciplina en los planes de
estudio depende del enfoque de utilidad que se le dé. Todas las materias y areas tienen un
importante papel en la formacion del alumnado, el cual tiene que ser consciente de esta
utilidad. La Historia es “un componente decisivo de su presente, de su sentido de la
identidad, de sus instituciones y tradiciones y de sus relaciones con el medio fisico y con

otros grupos humanos circundantes” (Moradiellos 2011: 34).

Segun Lévesque (2008) el principal objetivo de ensefiar Historia es construir un
pensamiento critico y reflexivo en el alumnado, que posibilite la creacion de un mundo
propio. Se cree conveniente afiadir la aportacion de Saiz (2015), que sefiala que ademas
de lo anterior, el estudio de la Historia capacita a alumnos y alumnas para cuestionarse
las verdades consideradas oficiales, siendo capaces de pensar y proponer otras versiones

alternativas a tales “verdades”.

El estudio de la Historia tiene gran importancia en muchos d&mbitos, pero uno de los
aspectos mas importantes que aporta la Historia es que conocer y comprender el pasado
nos permite entender mejor nuestro presente y cémo se ha llegado hasta él, explicando
asi el comportamiento de diversas sociedades, sus motivaciones y las consecuencias que
conllevan algunas acciones. Ademas, el estudio del pasado permite al alumnado observar
el gran nivel de complejidad que tienen las relaciones humanas, aprendiendo de los

errores pasados para crear un mundo mejor.

Por todo lo anteriormente dicho se puede afirmar con seguridad que la Historia juega un
importante papel en la vida del alumnado, de ahi la necesidad de su estudio en Educacion

Primaria.

5.3. Informacion relevante para el profesorado de Historia en Educacion

Primaria.

Como ya se ha explicado anteriormente, el alumnado de Educacién Primaria suele tener
unas expectativas negativas de la Historia, clasificAndola como algo aburrido e inservible

para la vida.

12



Entre las recomendaciones pedagdgicas que los docentes de Educacion Primaria han de
seguir al abordar cuestiones historicas en el aula estan las siguientes: una metodologia
activa y participativa en la que el alumno sea el centro de su propio aprendizaje con el
profesor como guia, procurando que el alumnado relacione lo visto en clase con la vida
real; y el énfasis en los conocimientos practicos, favoreciendo un aprendizaje

significativo y duradero a través de técnicas participativas y de métodos cooperativos.

A continuacion se relacionan técnicas utiles para la ensefianza de la Historia basadas en

las recomendaciones de Quinquer (2004):

- Resolucién de problemas historicos: Identificacion, bisqueda de informacion y
propuesta de resolucion o aplicacion de ésta.

- Simulacion: Permite al alumnado identificar y comprender elementos del pasado
mediante diferentes situaciones reales o0 no que el mismo alumnado representara,
como por ejemplo en los juegos de rol.

- Investigacion histérica: Los alumnos se introduciran en el uso de procedimientos
de trabajo caracteristicos de los historiadores, que facilitaran el desarrollo de su
pensamiento historico.

- Creacion de un proyecto: Se aplicara el conocimiento procedimental y el
conceptual, disefiando, proponiendo o presentando un producto histérico en

concreto.

Segun Pluckrose (1991) la ensefianza de la Historia en Educacion Primaria debe capacitar

al alumnado para:

- Desarrollar interés por el pasado.

- Entender los valores de la sociedad.

- Aprender los acontecimientos y sucesos mas relevantes tanto del pais en el que
vivimos como del mundo, ademas de las costumbres de la vida cotidiana propias
de cada época.

- Conocer la cronologia.

- Comprender las diferencias existentes entre el pasado y el futuro, entendiendo que
las personas de otras épocas, lugares y momentos tenian valores distintos a los
nuestros.

- Entender la naturaleza de los datos histéricos.

13



- Diferenciar entre os hechos histdricos y su interpretacion.

- Buscar los motivos, causas o explicaciones de los cambios.

- Comprender la posibilidad de la existencia de maltiples causas para los sucesos.
- Entender los procesos de cambio y continuidad.

- Desarrollar la capacidad de valorar el pasado basandose en una informacion

solida.

Ademas, el autor afiade que se espera también que el estudio y aprendizaje de la Historia
tenga un papel importante en la educacién como persona e individuo social del alumnado,

desarrollando valores y actitudes y motivando una comunicacion clara.
6. Las salidas escolares en Educacion Primaria

En este apartado se expondran los aspectos fundamentales sobre las salidas escolares

enfocadas a la educacién primaria.

6.1. Las salidas escolares

Estorch, Gémez, Gonzalez, Quesada y Quijano (1993:7) definen las salidas escolares
como “experiencias educativas, que se realizan en grupo (con distintos agrupamientos)
con los nifios y nifias y la participacion de los adultos y que implica un desplazamiento

dirigido a otros espacios fuera o dentro del recinto escolar”.

En esta definicidn se resalta sobre todo la parte socializadora que tienen las salidas (ya
sean escolares 0 no) debido a que lo habitual es que se realicen en gran grupo, lo que

fomenta las relaciones y el compaferismo entre los alumnos.

Atendiendo a Olvera (1987:112) definimos itinerario como “la conjuncién de diversos
puntos, los cuales estan enlazados de una forma natural entre si, en razén de ser o

relacionar una misma unidad tematica”.

6.2.  Tipos de salidas escolares
Delgado y Alarios (1994:158) diferencian entre:

- Salida como actividad realizada fuera del centro que pretende alcanzar alguno de

los objetivos del curriculum y que se puede aplicar a otras actividades.
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- ltinerario como actividad realizada fuera del aula que dirige de una forma
estructurada el interés del alumno hacia los elementos situados a lo largo de todo
el recorrido y su distribucion.

- Paseo como una actividad realizada fuera del aula que conlleva un recorrido, pero
que tiene una estructura mas abierta que los itinerarios.

- Visita como actividad realizada fuera del aula cuyo foco de interés se localiza en

un punto concreto (museo, institucion, monumento, obra de arte...).

Vilarrasa (2002: 9-13) establece unas caracteristicas que hacen que las salidas escolares
sean un recurso didactico de calidad, teniendo que ser vivenciales, complejas,
participativas, globales y compensatorias. Este mismo autor diferencia entre tres tipos de
salidas dependiendo el momento de la secuencia didactica en la que se realicen. Estos

tipos son:

- Salida vivencial: Se lleva a cabo en la fase inicial de la secuencia didactica,
teniendo como objetivo inculcar en el alumnado experiencias vividas en el
entorno, que serviran como punto de partida para los contenidos del aula
motivando a los alumnos en un tema, mediante el contacto directo con él.

- Salida de experimentacion: Es la mas clasica, se lleva a cabo durante la fase de
desarrollo de la secuencia. Su objetivo es que el alumnado adquiera nuevos
conocimientos, relacionando estos con la experiencia real mediante la
investigacion y la experimentacion. Este tipo de salidas requieren una
planificacion que incluya un tratamiento previo en la fase inicial de la secuencia,
ademas de un trabajo posterior en la fase de sintesis para alcanzar un aprendizaje
completo y constructivo.

- Salida de participacion: Se lleva a cabo en la fase de sintesis de la secuencia
didactica con el fin de alcanzar conclusiones acerca de los contenidos y
conocimientos trabajados en las fases previas. Estas salidas pretenden que el
alumnado reflexione sobre la accién, promoviendo asi unas pautas de

colaboracion social que impliquen a los alumnos con el entorno préximo

Partiendo de Delgado y Alarios (1994:159-160) las salidas escolares se clasifican en

diferentes niveles:
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Dependiendo del contenido tematico:

- ltinerarios tematicos: Se centran en un aspecto en concreto.

- ltinerarios disciplinares: Se percibe la realidad en su totalidad.
Segun la metodologia que se utilice:

- ltinerarios descriptivos: Se asemejan a guias turisticas en las que se
describe la realidad.

- ltinerarios dirigidos: Se pide la participacion de la persona que lo realiza
en determinados momentos.

- ltinerarios inducidos: Parten de una hipoétesis y el individuo debe indagar.

- ltinerarios libres: Se explora el entorno partiendo de un centro de interés.
En funcion del tipo de actividades:

- Itinerarios de sensibilizacion.
- Itinerarios de anélisis-observacion.

- ltinerarios de diagnostico.
Segun Insa (2002) la tipologia de los itinerarios es la siguiente:

- ltinerarios relacionados con la Historia.

- ltinerarios urbanos e interurbanos.

- ltinerarios vinculados a personajes importantes.
- Itinerarios tecnoldgicos.

- ltinerarios naturales.

6.3.  Caracteristicas que han de cumplir las salidas escolares

Segun Delgado y Alario, la principal caracteristica de las salidas escolares es que
propicien un contacto de los alumnos con la realidad, por lo que los docentes han de evitar

poner barreras, facilitando un puente entre la realidad y el alumnado:

- Integrar la salida planteada en la tematica que se esta trabajando en el aula.
- Evitar tanto las explicaciones demasiado extensas como la falta de datos reales,

ya que pueden dificultar la comprension de la tematica de la salida.
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- Seleccionar selectivamente y de forma clara los contenidos de la salida
procurando evitar que el alumnado se sature.

- Considerar la importancia del medio, evitando los impactos negativos sobre éste
y atendiendo a aspectos como puede ser el llevar una bolsa para recoger los
desperdicios, respetando el entorno.

- Proporcionar al alumnado los recursos necesarios para que cumplan los objetivos
planteados.

- Procurar que el alumnado comprenda y ponga en practica anteriormente las
técnicas que se utilizaran en la salida.

- Especificar con claridad los materiales y la informacion que los alumnos deben
recoger.

- Planificar las actividades teniendo en cuenta los tiempos de descanso, sin
sobrecargar demasiado la salida con un excesivo numero de actividades.

- Respetar en la medida de lo posible los intereses del alumnado, asi como los
diferentes ritmos individuales de aprendizaje de cada uno.

- Evitar repetir de actividades.

- Enfocar las actividades teniendo en cuenta nivel de madurez del alumno y sus

experiencias previas.

Atendiendo a Sanchez Perrezuelo, para realizar un itinerario didactico es primordial
plantear de antemano los principios metodoldgicos, ya que de lo contrario éste puede
quedar reducido a una anécdota. Este autor también sefiala la importancia de enfocar el
itinerario para conseguir un aprendizaje significativo, mas duradero y comprensivo.
También se indica que es imprescindible plantear los contenidos a través del aprendizaje

por descubrimiento.

Martin y Solé (2008) aclaran que el itinerario debe estar vinculado con el curriculo,

partiendo de los conocimientos previos del alumno.

Para disefiar la metodologia de un itinerario se ha de tener en cuenta el contexto en el que
se desarrollard la salida, tanto el lugar como el momento y las caracteristicas del
alumnado. Segun Torres (1994) la tradicion escolar de dividir los conocimientos tiene
aspectos positivos, ya que permite conseguir mas especializacion, pero si ésta es excesiva

se obtienen unas ensefianzas aisladas sin sentido. Por tanto, el itinerario debe enfocarse
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de forma interdisciplinar, adoptando una metodologia abierta, flexible y adecuada para el
trabajo en grupo.

Todo lo anterior trasladado a la practica modifica la imagen clasica y tradicional de las
excursiones como salidas sin objetivos, que simplemente hacian mas divertido un dia
escolar, dando paso a unos itinerarios con objetivo claros que parten de una metodologia
dinamica, participativa y activa.

6.4. Fases de las salidas escolares

Como ya se ha explicado anteriormente existen diversas tipologias de las salidas, por lo
que no se puede realizar un Unico y verdadero esquema en el desarrollo de éstas. Sin
embargo, hay aspectos en comun en todas estas tipologias que debemos tener en cuenta

para aprovecharlas.
Basandonos en Delgado y Alario (1994), diferenciaremos tres fases en una salida escolar:
- Primera fase: de preparacion

La fase de preparacion consiste en planificar aspectos técnicos de la salida, como son los
horarios, transporte, permisos, etc, ademas de organizar el contenido, procurando evitar
lo que ocurre a menudo de limitarse a la contratacion de guias, conformarse con un
conocimiento basico del tema o abandonarse a la improvisacion. Por tanto, se debe dar
importancia en esta fase a preparar los contenidos, objetivos y actividades de la salida.
Un aspecto muy importante es la gestion de la documentacidn necesaria para entregar al
alumnado, la realizacion previa del recorrido por parte del docente y el conocimiento de
los contenidos a tratar, ademas de la preparacion de actividades y el control horario. Esta
fase también se debe dedicar a introducir los contenidos necesarios en el aula antes de la
salida, de forma que se desarrollen de antemano algunas destrezas necesarias para realizar

las actividades previstas, ademas de introducir pautas necesarias.
- Segunda fase: de realizacion

Esta fase es en la salida escolar propiamente dicha. A menudo se observa que durante la
realizacion de las salidas el alumnado toma notas de forma exhaustiva durante un largo
periodo de tiempo, lo que puede conllevar un aburrimiento, fatiga, y la conversion del

aprendizaje teorico en pura mecanica que no requiere el uso del pensamiento, lo que

18



puede suponer que las salidas se reduzcan simplemente a una variacion del trabajo en el
aula, pero en peores condiciones materiales. Por tanto, se puede usar un cuaderno para
recoger notas, pero evitando tratar a las salidas como meros trabajos de campo, y
excluyendo las recogidas exhaustivas de datos, sino que se debe dar importancia a su
desarrollo asociando de forma ordenada los aprendizajes, actividades, ocio, relaciones y
el didlogo. En esta fase, el profesor debe procurar estar siempre disponible para solucionar

las posibles dudas y guiar al alumnado.
- Tercera fase: de reflexion y trabajo en el aula

Esta fase es imprescindible si pretendemos obtener resultados académicos. No conviene
conformarse con una simple puesta en comun , sino que es aconsejable realizar diversas

actividades enfocadas a relacionar la salida con los contenidos del curriculo.

6.5. Importancia de las salidas escolares.

Como se ha dicho anteriormente a menudo las salidas escolares son tratadas como meras
excursiones y actividades de diversion, pasando por alto su valor educativo y de
aprendizaje. Tradicionalmente en este tipo de actividades no se realizaba ninguna
actividad previa, ni tampoco posterior, a veces ni siquiera durante, reduciéndose a la tarea
de escuchar. De ese modo, el principal objetivo de estas actividades parecia la
convivencia social entre el alumnado, ya que en cuanto a aprendizaje la experiencia solia

Ser entre escasa y nula.

Vilarrasa (2003) afirma que las salidas fuera del aula se han convertido en un signo y
sefial de renovacion pedagogica, lo que se debe a que éstas se consideran un enlace entre

el aprendizaje y la experiencia del alumno.

Las salidas escolares tienen una gran importancia para que el alumnado aprenda gracias
a la experiencia personal y directa, en este caso facilitada por la escuela, que posibilite
que el alumno descubra, aprenda y construya conocimientos de forma autonoma,
mediante la observacion, busqueda, recogida de datos, comparacion, manipulacion y

explicacion de lo que puede experimentar en la salida.

Como sefalan Pozo y Gémez (2000) el entorno juega un papel esencial en la educacion,
ya que es la realidad mediante la que se aprende. Sin embargo, en la actualidad es escaso

el aprendizaje mediante la experiencia préactica en el entorno, ya sea por los horarios de

19



trabajo de los padres, las excesivas actividades extraescolares, la omnipresencia de la
tecnologia, 0 muchos otros factores. Por todo ello, las oportunidades de tener experiencias
que posibiliten un aprendizaje de la realidad se ven altamente reducidas. Debido a esto,
cada vez es mas necesaria la realizacion de salidas e itinerarios, en los que el profesor

facilita un puente de contacto entre el entorno préximo y el alumnado.
7. Agreda, villa de las tres culturas

El itinerario didactico que se propone en el siguiente punto se centra en la localidad de

Agreda, denominada la Villa de las Tres Culturas.

La villa de Agreda se sitta en la provincia de Soria, al este de la Comunidad Auténoma
de Castillay Leon y es un punto fronterizo entre Aragon, La Riojay Navarra. La localidad
se encuentra en las faldas de la sierra del Moncayo, exactamente a una altitud de 929

metros.

La villa de Agreda tiene una gran importancia histérica y cultural, ya que debido a su
localizacion fronteriza y estratégica, en la antigtiedad fue un lugar en el que convergieron
diversas culturas y sociedades. En la localidad se han encontrado restos celtibéricos. Sin
embargo, los testimonios de poblacion mas sélidos se encuentran en la época emiral, en
torno al siglo IX. La localidad se construy6 en el barranco de la Muela, aprovechando la
situacion geogréafica para una buena defensa ante el enemigo. La poblacion de la villa y
sus dimensiones aumentaron, los barrios de la localidad se expandieron y las murallas de

defensa se ampliaron hacia el exterior.

La villa de Agreda es denominada como ya se ha dicho la Villa de las Tres Culturas, ya
que después de la Reconquista, hasta el Decreto de Expulsion de los Judios (1492), en
ella convivieron tres culturas diferentes: judia, arabe y cristiana. Y asi, en la localidad
encontramos diversos testimonios de la presencia de estas cultura, dotdndola de una

increible riqueza monumental, con gran valor artistico, historico y cultural.
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8. Propuesta Didactica
8.1.  Introduccién

Esta propuesta didactica consiste en el disefio de un itinerario didactico dirigido a un
supuesto grupo de alumnos del primer curso de Educacion Primaria del CEIP Sor Maria

de Jesus, de la localidad de Agreda (Anexo ).

Este itinerario tendra como tematica “Las tres culturas”, ya que en la localidad en la que
se encuentra el colegio hay diversos lugares de gran riqueza historica, artistica y cultural,
representativos de las tres principales culturas que convivieron en Agreda durante muchos

afios (la cristiana, la musulmana y judia).

8.2. Contextualizacion

La propuesta se dirige al primer curso de Educacion Primaria del Colegio Sor Maria de
Jests de Agreda, y consiste en una salida por la localidad cuyo objetivo es la visita de los
diversos restos existentes de estas tres culturas para puedan ser observados por el
alumnado, y posteriormente, en su vida diaria sean capaces de localizarlos y reconocerlos,
ya que se encuentran en los trayectos de desplazamiento habitual. La fecha proyectada

para la realizacion de esta secuencia sera durante el tercer trimestre.

8.3. Contenidos

a. Conceptuales

- Simbologia musulmana, cristiana y judia.

- Vestimentas tipicas musulmanas, cristianas y judias.

- Edificios existentes de las tres culturas en la localidad de Agreda.

- Oficios tipicos de cada una de las tres culturas.

b. Procedimentales

- Asociacion de la simbologia musulmana, cristiana y judia a diferentes elementos
de su cultura.

- Reconocimiento de las vestimentas tipicas de cada una de las culturas.

- Identificacion de los diferentes edificios de la localidad y la cultura a la que
pertenecen.

- Asociar con cada una de las tres culturas los oficios tipicos que se desarrollaban

en la localidad de Agreda .
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c. Actitudinales

- Respeto a todas las culturas.

- Respeto por las costumbres pertenecientes a todas las culturas.

- Respeto por las diferencias de vestuario existentes entre todas las culturas.

- Comparierismo y cooperacion en la realizacion de las actividades del itinerario.

8.4.  Competencias bésicas

- Competencia comunicativa.

- Competencia histérico-cultural.
- Competencia lingistica.

- Competencia artistica.

- Competencia tecnoldgica.

8.5.  Objetivos

- Conocer elementos tipicos de las culturas judia, cristiana y musulmana.

- Estudiar el patrimonio cultural, artistico e historico del entorno préximo del
alumno.

- Respetar por igual todas las culturas y sus diferencias.

- Valorar los diversos elementos del entorno.

- Desarrollar actitudes cooperativas y de compafierismo entre el alumnado.

8.6.  Descripcion

La actividad para conocer los restos arquitectonicos de la localidad de Agreda sera un
itinerario didactico para recorrer los lugares y puntos de interés mas representativos de

cada una de las culturas que convivieron en esta localidad.
A continuacion se explican los lugares que hemos decidido visitar:

e Cultura Cristiana
- La Basilica de Nuestra Sefiora de los Milagros: realizaremos un recorrido por
el exterior de la basilica, y también visitaremos el interior de la misma. Es la

parroquia principal de la localidad.
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La Iglesia de Nuestra Sefiora de la Pefa: actualmente alberga una exposicion
de arte sacro y esta dentro del trayecto que vamos a realizar en esta salida, por lo
que también veremos su exterior.

La Iglesia de Nuestra Sefiora de Magaria: fue destruida por un incendio, y solo
queda de ella la boveda central, y se encuentra justo enfrente del Colegio.

La Iglesia de San Miguel: est4 dedicada al Arcangel San Miguel, patrono de la
localidad, y posee un abside heptagonal, un retablo plateresco y un sepulcro gotico
de alabastro. En esta visita veremos el exterior.

Convento de las Agustinas: se encuentra cerrado por la falta de monjas de esta
congregacion. La tradicion del pueblo es realizar una visita a dicho convento para
rendir culto a la denominada “Virgen de los corderillos”. Este convento esta
dentro del trayecto, por lo que veremos su exterior.

Palacio de los Condes de Castejon: También conocido como “Palacio de los
Castejones”. Es el edificio mas importante de arquitectura civil de la localidad de
Agreda (Soria), construido a principios del s.XVII. Actualmente el palacio es uy
utilizado, en él se ubican la biblioteca municipal, la escuela de musica, la ludoteca,
diversos servicios sociales... En las murallas de dicho palacio se encuentra el arco
denominado “puerta del barrio moro”, por el cual se accede al antiguo barrio y
huertas arabes. Cuenta con un jardin renacentista, que se divide en dos espacios
diferenciados en cuanto al trazado (Jardin Renacentista de Don Diego de Castejon
y El Jardin de la Memoria). Dentro del jardin podemos encontrar fuentes, un teatro
vegetal y un reloj astronémico.

En este palacio, situado en el centro de nuestro trayecto, realizaremos una pequefia
parada para que los nifios descansen y puedan almorzar.

La Iglesia de San Juan: se halla fuera de nuestro trayecto. Se dedica a guardar la

gran cantidad de imagenes de santos y virgenes que posee la localidad.

Iglesia de San Juan

Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/lglesia_de_San_Juan_Bautista_(%C3%81greda)
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Convento de las Concepcionistas: En él se custodian los restos incorruptos de
Sor Maria de Jesus. Este convento recibe la visita de todos los escolares de la
localidad el dia 8 de diciembre, con la tradicional entrega del chusco (pedazo) de
pan y chocolate, que forma parte de la tradicion del pueblo. Debido a su situacién
en el extrarradio del pueblo no lo visitaremos, pero hemos creido conveniente

nombrarlo, ya que esta dentro del patrimonio cristiano.

ke
Convento de las concepcionistas
Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Convento_de la_Concepci%C3%B3n_(%C3%81greda)

La Iglesia de Nuestra Sefiora de Yanguas: Era patrimonio de la familia de
Castejon y esta dentro del palacio que esta familia poseia en la localidad.
Actualmente, estd muy derruida y no es visitable.

Iglesia de Nuestra Sefiora de Yanguas
Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/lglesia_de Nuestra_Se%C3%Blora_de_Yanguas (%C3%81greda)

Cultura Musulmana

Puerta Arabe o Califal: pegada al muro del Palacio de los Castejones se
encuentra la puerta arabe que daba acceso al denominado ‘“barrio moro”.
Coloquialmente se denomina “Arco Moro”, y fue construida en el S.X.

Puerta de la herradura: en perfecto estado, se denomina la “Puerta de la Muela”,
debido a su situacion, y actualmente se conoce como “Puerta del Agua”.

La Muela: Forma parte de la antigua fortaleza y actualmente ha sido reformada y
se puede visitar en su interior.

Restos de las Murallas: Estas murallas rodeaban el denominado “barrio arabe”,

junto a las cuales se alza el centro de interpretacion que también visitaremos.
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- Huertas Arabes: Son unas antiguas huertas arabes que se utilizan en la
actualidad, y uno de sus principales productos de cultivo es el cardo.
- Fuente “del barrio” o “de los moros”: Fue restaurada en 1980, que visitaremos

ya que esta situada a la entrada de las huertas arabes.

e Cultura Judia

- La Sinagoga: en el centro de la ciudad, ha sido restaurada y se utiliza como
restaurante-bar.

- Restos de un fragmento de la Torah (Biblia Hebrea): Se guarda en las

dependencias del Ayuntamiento de Agreda.

8.7.  Temporalizacion

La propuesta didactica del itinerario didactico consta de seis sesiones, divididas en tres

apartados diferentes: actividades a realizar antes de la salida, durante y después.

Sesion 1 | Ideas previas (30 min) Cuento “Las Tres Dibujo (15 min)
Culturas” (15 min)

Sesion 2 Juego Edilim (45 min) Juego de rol (15 min)

Sesion 3 Informética (60 min)

Sesion 4 Salida por la localidad (Toda la jornada escolar)

Sesion 5 Taller de collage (60 min)

Sesion 6 | Coloreado de los personajes (30 Exposicion en el hall (30 min)

min)

Fuente: Elaboracién propia

Antes de comenzar las actividades propuestas, el docente debera encargarse de todos los
tramites administrativos requeridos para realizar una salida escolar, a saber: planificar al
detalle todo lo necesario, visitar de antemano los lugares elegidos, repartir y recoger
autorizaciones debidamente cumplimentadas por parte de las familias, pidiendo
autorizacion al director/a del centro, hablando y acordando anteriormente con los lugares

a visitar en caso de que necesiten de guia o tengan un horario de atencion al publico...
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8.8. Desarrollo
ANTES DE LA SALIDA

Primera sesion

e Ideas previas

La primera actividad consistira en la realizacion de una breve puesta en comdn en la
que los alumnos deberan responder a una serie de preguntas con las que se pretende
averiguar qué saben los alumnos del tema.

El docente comenzara preguntando: ¢Por qué creéis que a Agreda, nuestro pueblo,
lo Ilaman la Villa de las Tres Culturas? Tras las respuestas de los alumnos, se les
preguntard: ¢Sabéis cuéles son estas tres culturas?, ¢Conoceis lo que éstas han
dejado en el pueblo?, ¢Sabéis cuales son los rasgos caracteristicos de cada una de
éstas culturas?

De ésta forma, el docente podra encauzar debidamente los conocimientos del
alumnado.

Tras las preguntas, se expondrén en la PDI una serie de fotos en las que apareceran
los tres simbolos correspondientes a cada una de las culturas, los diversos
monumentos arquitectonicos que hay en Agreda y las vestimentas tipicas.

Esta exposicion en la PDI se realizard de forma interactiva: cuando se exponga cada
imagen el docente preguntara a los alumnos si saben lo que es, explicandolo al resto
de la clase en caso de gque algin alumno lo conozca, e interviniendo la profesora a
aclarar explicaciones en caso de ser necesario.

Para esta actividad se dedicaran 30 minutos.

e Cuento “las tres culturas”.

Antes de realizar la salida para visitar los diversos restos que las tres culturas dejaron en
la localidad de Agreda, se relatara al alumnado un breve cuento (Anexo 1) donde se
presentan tres personajes (Sinagoga, Miguelito y Califatin), que son tres nifios
pertenecientes a cada una de las diversas culturas que convivieron en la localidad, y

procuraran contar su forma de vivir segun la cultura en la que estaban inmersos.

Mediante la lectura de este relato se pretende suscitar el interés con una actividad tan

entretenida como la lectura de un cuento.
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Para esta actividad se reservaran 15 minutos.

Dibujo de los personajes

Tras la lectura del cuento, se repartira un folio en blanco a cada uno de los alumnos en el

que tendran que dibujar a Miguelito, Califatin y Sinagoga tal y como ellos se los hayan

imaginado.

Para esta actividad se reservaran 15 minutos.

Segunda sesion

Juego Edilim

Para la segunda sesion se ha preparado un recurso interactivo con el programa informatico

“Edilim” que consiste en la realizacion de 5 actividades relacionadas con el cuento.

La primera actividad consiste en unir cada uno de los simbolos que representa a
cada una de las culturas con su personaje correspondiente del cuento.

La segunda actividad consiste en emparejar los simbolos y los principales
monumentos representativos de cada una de estas culturas (identity: juego de
levantar cartas clicando desde la PDI).

La tercera actividad consiste en unir la vestimenta tipica de cada cultura con el
personaje correspondiente del cuento.

La cuarta actividad consiste en la realizacion de un laberinto en que los alumnos
deben llevar a cada uno de los personajes a su edificio correspondiente (Sinagoga
a la sinagoga, Califatin a las huertas arabes y Miguelito a la Iglesia de San
Miguel).

En la quinta actividad los alumnos clicaran en cada uno de los personajes, que nos
describiran el oficio que realiza su familia, el cual debera de ser reconocido por

los alumnos rapidamente.

La actividad se realizara en gran grupo, y se utilizara el recurso de la PDI. El docente hara

una serie de preguntas, que los alumnos deberan responder explicando la razon por la que

han seleccionado esa respuesta a la actividad, permitiendo la interaccion entre los

alumnos para contrastar respuestas.

Se dedicaran 40 minutos al desarrollo de la actividad y 5 minutos de reflexién al

finalizarla, tras la cual comunicaremos a los alumnos que se realizard una salida para
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visitar los barrios donde vivian los personajes del cuento, para lo cual se les entregara una
autorizacion que deberdn entregar debidamente cumplimentada a la tutora con fecha

limite el jueves anterior a la salida (Anexo I11).
e Juego de rol

Los 21 alumnos se dividiran en grupos de 3, y a cada uno de los miembros de los grupos
se le asignara uno de los personajes. Cada alumno debera adoptar el papel del personaje,
explicando a sus compafieros de grupo cuéles son las tareas que suele realizar cada dia,

qué ropa le gusta llevar, como es su barrio, su familia...

Se pedira a los alumnos que en la representacion incluyan algunos de los oficios propios
de la cultura del personaje que les haya tocado, recordandoles que se nombraron en el

cuento.

Para este juego se dedicaran 15 minutos, de forma que cada alumno explique su personaje

en 5 minutos.
Tercera sesién
e Informética

En la tercera sesion iremos a la sala de informatica, donde cada alumno se colocara en un
ordenador y se repartird una ficha (Anexo 1V) a cada uno de los alumnos, que deberan
rellenar ayudandose del ordenador para buscar informacion.

Se explicara a los alumnos que deben rellenar la ficha, al igual que si fueran historiadores,
escribiendo al lado de cada una de las fotos el nombre de lo que es, la cultura a la que
pertenece y otros datos relevantes que puedan encontrar en internet sobre cada uno de los

monumentos que aparecen en las fotos.

Con esta actividad se pretende que los alumnos adquieran informacion, pero el principal

objetivo es que se sientan historiadores, realizando la labor investigadora propia de estos.

A esta actividad se dedicaran 60 minutos.
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DURANTE LA SALIDA
Cuarta sesion

Tras la recogida de todas las autorizaciones debidamente cumplimentadas y firmadas, se

procedera a realizar la salida.

Todos los alumnos acudiran al aula a las 9:00, como cada dia, y se realizard una breve
asamblea donde se explicaran a los nifios las normas a seguir durante la salida (asignacion
de un compariero, normas para cruzar entre aceras, recoger los desperdicios a la hora del
almuerzo...) También se realizara un breve recordatorio de las actividades realizadas los
dias anteriores, en las que ya se han trabajado los lugares a visitar, procurando motivar al

alumnado, ya que podran ver en primera persona lo trabajado en el aula.

A las 9:20 aproximadamente tendra lugar el comienzo de la salida del centro hacia los
restos de la Iglesia de la Virgen de Magafia, que es el primer monumento que se va a
visitar, donde explicaremos que es la mas antigua de la localidad y que fue destruida a

causa de un incendio.

Iglesia de la Virgen de Magafa

Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/lglesia_de la_Virgen_de Maga%C3%Bla (%C3%81greda)

Después, nos dirigiremos hacia la Basilica de Nuestra Sefiora de los Milagros, situada en

la plaza del centro del pueblo, los alumnos podran visitar tanto el exterior como el interior

de la misma, y se les explicard que actualmente es la parroguia principal de la localidad
de Agreda.

Basilica de nuestra sefiora de los milagros.
Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Bas%C3%ADlica_de_Nuestra_Se%C3%Blora_de_los_Milagros
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Tras finalizar la visita a la Basilica, nos dirigiremos por la calle de los Zapateros, que esta
empedrada, hacia la Iglesia de Nuestra Sefiora de la Pefia, donde ademas de ver el exterior,

recorreremos el interior para admirar la exposicion de arte sacro que alberga.

Iglesia de Nuestra Sefiora de la Pefia

Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/lglesia_de la_Virgen_de la_Pe%C3%Bla_(%C3%81greda)

Posteriormente, nos pondremos en marcha hacia la Iglesia de San Miguel, tras bordear la
entrada al barrio moro y el palacio. Se explicara a los alumnos la importancia de esta
iglesia, que alberga la imagen de San Miguel, patrono de la localidad, al que se dedican
las fiestas patronales, que tanto gustan a los nifios. Introduciremos las palabras abside,

retablo y sepulcro en esta visita.

Iglesia de San Miguel
Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/lglesia_de_San_Miguel_(%C3%81greda)

Al salir de la Iglesia de San Miguel, nos dirigimos al Convento de las Agustinas, que se
encuentra a mitad de camino entre dicha iglesia y el Palacio de los Castejones,
realizaremos una breve parada para explicar su funcién y la causa de su desuso en la

actualidad, y aprovecharemos para preguntar a los nifios si alguno de ellos ha realizado

Convento de las Agustinas

Fuente: https://www.elmundo.es/elmundo/2010/05/31/castillayleon/1275332848.html

Finalmente, visitaremos el Palacio de los Condes de Castejon. La mayoria de los alumnos
lo conocen, ya que este recinto es utilizado para realizar multiples actividades infantiles.
Se les hablara a los nifios de la existencia de una antigua Iglesia, dedicada a la Virgen de
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Yanguas, que actualmente se encuentra derruida y cerrada al publico, pero que servia a
los sefiores del Palacio para la realizacion del culto cristiano. Aprovecharemos los
jardines renacentistas situados en el Palacio para dejar un tiempo libre de unos 30 minutos

a los alumnos y que asi puedan almorzar.

Palacio de los condes de Castejon

Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Palacio_de los_Castejones

Tras finalizar el tiempo de descanso, y con él la visita a la zona cristiana, a las 11:50 nos
dirigiremos al llamado “barrio moro”, al cual accederemos por la Puerta Arabe o Califal,
que se sitda al lado de los muros del Palacio de los Castejones, y explicaremos el tipo de

construccién (arco) y el material (piedra) que se usé para su construccion.

Puerta Arabe o Califal
Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Arco_%C3%Alrabe_de %C3%81greda

Una vez dentro del “barrio moro”, visitaremos la “Puerta de la herradura”, junto a la cual
se encuentran restos de la antigua muralla que delimitaba este, junto a ella esta situado el

centro de interpretacion, que sera visitado en ultimo lugar.

Puerta de la Herradura

Fuente: Realizada por mi.
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Murallas

Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Muralla_%C3%Alrabe de %C3%81greda

El recorrido por el barrio moro hasta llegar a dicho centro de interpretacion se encuentra
empedrado y en él se situan los tres simbolos religiosos representantes de cada una de
estas tres culturas, que aprovecharemos para que los nifios, a la vez que recorren la
distancia hasta el centro de interpretacion, los localicen y recuerden lo explicado en clase.
Con esta actividad se pretende motivar a los alumnos realizando una serie de paradas en

cada uno de los simbolos.

De camino hacia las huertas y fuente arabes, realizaremos una visita a La Muela, que es
una torre que formaba parte de las murallas, y que hace dos afios fue restaurada, y se

puede visitar su interior.

La Muela

Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Torre%C3%B3n_de_la_Muela

Después, llegaremos a La Fuente Arabe, con sus grandes cafios, por los que brota el agua,

y que nos da paso a las Huertas Arabes.

Alli, dos agricultores de la localidad nos ensefiaran como se plantan las diferentes
hortalizas y verduras, y el alumnado realizard una actividad de plantacion de cebollas,
con la ayuda de estos dos agricultores y las tres profesoras que acompafiaran al alumnado

en la excursién.

Finalizada esta actividad, subiremos al centro de interpretacion, donde los nifios podran
asearse, beber agua si lo necesitan o ir al bafio. Tras el aseo comenzara el recorrido por el

centro de interpretacién, con la ayuda de un guia.
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Con esto, damos por finalizada la visita al “Barrio Moro”, y a las 13:15 nos dirigimos
hacia el colegio. De camino, pasaremos por la Sinagoga, de la que solo queda su aspecto
exterior, pues en la actualidad es un restaurante, que ha respetado la Unica pared interior

original.

Sinagoga

Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Antigua_sinagoga_de %C3%81greda

Después, seguiremos el recorrido hasta el colegio, que nos lleva hasta el Ayuntamiento
de la localidad, donde la concejala de cultura nos ensefiaré los restos de la biblia hebrea

(Torah) que aqui se encuentran, y nos explicara brevemente en qué consiste.

Tras finalizar la visita al Ayuntamiento, nos dirigiremos de vuelta al colegio, y en el breve
tiempo hasta la hora de salida, realizaremos una recopilacion de ideas y opiniones de los

nifios de forma oral acerca de lo visto en la excursion.
DESPUES DE LA SALIDA
Quinta sesién

Posteriormente a la salida y tras haber visualizado los diferentes simbolos que representan
las tres diferentes culturas que convivieron en la localidad de Agreda, se procedera a
realizar una serie de actividades para reforzar los conocimientos adquiridos, que junto
con los conocimientos previos de los alumnos, se convertiran al final del proceso en un
aprendizaje significativo.

e Taller de collage

Para comenzar, recopilaremos material reciclado para hacer una taller de collage de la
simbologia de las culturas estudiadas (diferentes trozos de revista, periodico, sobras de
recortes...), que realizaran los alumnos durante los 10 primeros minutos. Para la
realizacion de esta actividad, las tutoras hemos dibujado los tres simbolos de un gran

tamario en papel de estraza.
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Para ello, dividiremos a los nifios en tres grupos, y rellenaran las siluetas de los diferentes
simbolos con los materiales que han reciclado, para lo cual usaran los 40 minutos
siguientes de la sesion, y posteriormente se colocaran en el hall del colegio, por lo que

esta actividad sera realizada a lo largo de toda la sesion (60 minutos).

Sexta sesion

e Coloreado de los personajes.

La siguiente actividad consistira en colorear los tres personajes protagonistas del cuento
(Sinagoga, Califatin y Miguelito) con pintura de manos, ademas de realizar la grafia de

sus nombres con rotulador.

La actividad se realizara dividiendo al alumnado en 3 grupos, cada uno de los cuales se

encargara de uno de los personajes.
Para esta actividad se reservaran 30 minutos.

e Exposicion en el hall

Tras colorear los personajes procederemos a colocarlos en el hall del colegio, donde cada
uno de los grupos debera colocar el personaje que ha coloreado al lado del simbolo que
le corresponde, que ya fueron colgados en el hall en la sesion anterior. Cada grupo
deberan explicar al resto qué personaje ha trabajado, a qué cultura pertenece, la actividad
laboral que realizaban sus padres y nombrar algunos de los edificios mas representativos
de su cultura localizados en Agreda. En esta explicacion, participaran todos los alumnos

del grupo, y la profesora podra realizar preguntas en caso de que lo crea oportuno.

Para la realizacion de esta actividad se reservaran los 30 minutos restantes de la sesion.

8.9. Atencion a la diversidad

Se trabajara el respeto y la tolerancia hacia las costumbres y religiones de todas las
culturas mediante la realizacion de todas las actividades de esta propuesta,

correspondientes a antes, durante y después de la salida.

Ademas de trabajar el respeto y la tolerancia hacia todas las culturas, mediante la

realizacion de estas actividades se procurara que el alumnado tome conciencia de la
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importancia y valor que todas estas culturas tienen, pudiendo aprender las unas de las
otras y aportando una gran riqueza a nuestra sociedad.

8.10. Evaluacion

Al igual que el resto de actividades realizadas en el aula, las salidas escolares deben de
ser evaluadas, procurando evitar el caer en que los alumnos entiendan estas salidas como
simples excursiones de caracter ludico, ya que como se ha explicado anteriormente estas

salidas deben ser enfocadas al aprendizaje y la formacion.

Ademas de dedicar un apartado a la evaluacion de resultados en los alumnos, también se
ha decidido dedicar otro apartado a la autoevaluacién docente, ya que, todo puede ser
mejorable y tras la realizacion de propuestas como éstas es muy importante que la
profesora sea autocritica y tome consciencia de lo que podria haber sido mejorable, ya

sea para futuros proyectos como para su propio aprendizaje como maestra.
Evaluacion de resultados en el alumnado

Para evaluar los resultados en el alumnado, realizaremos al finalizar cada una de las
actividades descritas anteriormente una asamblea en la que preguntaremos a los alumnos
qué es lo que mas les ha gustado, qué han aprendido y qué es lo que menos les ha gustado.
En la Gltima asamblea, tras acabar todas las actividades, recordaremos todo lo trabajado
a cerca de esta tematica, y ademas de hacer las preguntas de evaluacion de lo que han
aprendido, se les pedira que realicen un dibujo de lo que mas les haya gustado durante las
diferentes actividades de la tematica de “las tres culturas”. Posteriormente, este dibujo
sera expuesto por cada uno de los alumnos en el aula, explicandole al resto de sus

compafieros qué es lo que ha dibujado, y por qué le ha gustado tanto.

En estas asambleas, también se preguntara a los alumnos por su participacion, esperando
que sean autocriticos y valoren como ha sido su participacion y su comportamiento

durante las diferentes actividades.

Ademas, en la ultima actividad de la “exposicion en el hall”, el docente tomard notas
sobre la exposicion oral de cada alumno, teniendo en cuenta posibles errores u omisiones

de estos al realizar la exposicion.
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Se consideraran los progresos de cada alumno mediante la observacion directa de las
actividades realizadas cada dia, los resultados obtenidos de éstas y valorando el interés
durante toda la salida, obteniendo asi una vision completa de los resultados de la salida,

desde la fase de preparacion hasta la de recopilacién final.

Para valorar de forma objetiva estos resultados, el docente dispondra de una rabrica de
evaluacion (Anexo VI).

Autoevaluacion docente

Durante la puesta en marcha de las diferentes actividades, observaremos el
comportamiento de los alumnos, procurando identificar el nivel de satisfaccion de
acuerdo a las actividades ademas de observar su nivel de adquisicién de contenidos y de
relacionar la simbologia, vestimenta, edificios y distintas costumbres de las tres culturas

que convivieron en la localidad.

Todo esto se tendra en cuenta para la realizacion de futuras actividades durante el curso,
asi como de las ya planificadas, ya que si ante una de las actividades del itinerario
encontramos una actitud negativa, se procurara analizar la causa de esa actitud negativa

ante ella, para cambiar estos aspectos en las futuras actividades del itinerario.
9. Conclusiones

En el presente Trabajo de Fin de Grado se explica que las salidas escolares son vistas por
muchas personas como simples recursos ludicos, meras excursiones sin fines educativos.
Sin embargo, se demuestra que pueden ser un recurso didactico de gran valor e
importancia para el proceso de ensefianza/aprendizaje, siempre que se planteen de forma
adecuada, estan bien organizadas y presenten unos objetivos claros. Ademas de su
indudable potencial didactico, las salidas juegan un importante papel en la sociabilizacion

del alumnado y favorecen la creacion de lazos interpersonales y la convivencia en el aula.

Por otra parte, son un excelente recurso didactico aplicado a la realidad, ya que fomentan
un conocimiento a través de la experiencia practica y el contacto en primera persona, por
lo que permiten alcanzar un aprendizaje significativo. De esta manera, resultan muy
positivas en el estudio del patrimonio histérico, artistico y cultural, explorando el entorno

proximo del alumnado, desde el respeto y la valoracion de éste, consiguiendo que los
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alumnos entiendan la Historia como algo de importancia no solo en el pasado, sino en el

presente, ya que tiene muchas repercusiones en él.

Respecto a la salida propuesta por la Villa de Agreda, se han planteado diversas
actividades educativas enfocadas al Primer curso de Educacion Primaria del Colegio Sor

Maria de Jesus, de la localidad.

Con esta salida se aspira a despertar el interés del alumnado por el patrimonio de su
entorno préximo, motivandolo y educandolo en su respeto y valoracion, y la historia de

su localidad como algo interesante y de vital importancia para ellos.
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12. Anexos

Anexo |: Localizacion de Agreda
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Anexo I1: Cuento

Hace muchos muchos afios, en nuestro pueblo, Agreda, convivieron muchas personas que
venian de diferentes lugares, dejandonos a nosotros, un montén de costumbres y cosas

valiosas que todavia podemos tener hoy en dia.

Cada dia, tres amigos, Sinagoga, Califatin y Miguelito, quedaban a jugar por los
alrededores del pueblo, y aprendian un montén los unos de los otros, ensefiandose entre

ellos todas sus costumbres.

La méas mayor de ellos, era Sinagoga, una nifia tan divertida como responsable, que vivia
en el barrio judio, donde habia unas calles muy muy estrechas. Sinagoga, contaba a sus
dos amigos como en su barrio habia un monton de talleres artesanales, herreros, zapateros,

alfareros y carpinteros.

Ella siempre contaba, que su padre era el Cohen, el sacerdote de su religion, la religion

judia. Su padre, daba cada dia el sermén en la Sinagoga, lugar de culto judio y al que la

40



nifia debia su nombre. En este edificio, todas las personas que pertenecian a la religion

judia acudian a escuchar cada dia.

Miguelito, era un nifio de pelo marrdn, al que le gustaban mucho los animales. Miguelito,
vivia en el barrio mas grande de todos, donde habia un monton de Iglesias y casas

seforiales, ademas de un gran palacio, de unos sefiores llamados “los Castejones”.

El padre de Miguelito era pastor, y tenia cabras y ovejas que paseaba por el monte con su
padre, para que pudieran comer. Todos los domingos, Miguelito iba con su familia a la

Iglesia.

Los vecinos de Miguelito, tenian también animales, como gallinas y cerdos, ademas de
un montén de campos, donde sembraban diferentes cereales como trigo, cebada o

centeno.

El tercer amigo era Califatin, un nifio de piel un poco mas oscura que Miguelito y
Sinagoga, que Vvivia en una casa de otro barrio, el llamado barrio moro, donde habia un
montdn de arcos. Califatin rezaba todos los dias junto a su familia.

Los padres de Califatin eran agricultores, tenian muchas huertas en las que cultivaban
todo tipo de verduras, frutas y hortalizas, que luego podian comer y vender. A veces, a
Miguelito y su padre se le escapaba alguna cabra, e iban a pastar cerca de los huertos de
Califatin.

Fuente: Elaboracion propia

Anexo I11: Autorizacion

Estimadas familias, el préximo viernes 3 de Mayo de 2019 tenemos programada una
salida escolar por la localidad de Agreda, con el fin de visitar los monumentos de las 3

culturas.

Los alumnos necesitan ir equipados de ropa y calzado deportivo, ademas de una mochila

con su almuerzo y agua. Se recomienda llevar una gorra dependiendo del tiempo.

Agradeciendo su colaboracion de antemano.
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EL EQUIPO DIRECTIVO DEL CEIP SOR MARIA DE JESUS DE AGREDA.

Yo D./Dia.

con DNI : padre/madre/tutor/a del alumno/a

autorizo a mi hijo/a para que
realice la actividad prevista el proximo viernes 3 de Mayo de 2019 al municipio de

Agreda.

En ,a de de

Firma del padre/madre/tutor/a:
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Anexo IV: Ficha

.................................................................................................................................................. [ o 5 R
Nombre: Nombre:
Cultura: Cultura

Otros datos: Otros datos:

Nombre: Nombre:

Cultura: Cultura:

Otros datos: Otros datos:

Nombre: Nombre:

Cultura: Cultura:

Otros datos: Otros datos:
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Fuente de las imagenes:

https://es.wikipedia.org/wiki/Iglesia_de San Miguel (%C3%81greda)
https://es.wikipedia.org/wiki/Torre%C3%B3n_de la_Muela
https://es.wikipedia.org/wiki/Palacio de los Castejones
https://es.wikipedia.org/wiki/Arco %C3%Alrabe de %C3%8lgreda
https://es.wikipedia.org/wiki/Antigua_sinagoga de %C3%81greda
https://es.wikipedia.org/wiki/Muralla %C3%Alrabe de %C3%81lgreda

Anexo V: Mapa de la localidad
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Fuente: https://www.google.com/maps/place/42100+%C3%81greda,+Soria/ @41.8548929,-
1.9287216,15z/data=14m5!3m4!1s0xd5b03cf4fh0ae57:0x76375f5a385aff7e!8m2!3d41.8564653!4d-1.922138



https://es.wikipedia.org/wiki/Iglesia_de_San_Miguel_(%C3%81greda)
https://es.wikipedia.org/wiki/Torre%C3%B3n_de_la_Muela
https://es.wikipedia.org/wiki/Palacio_de_los_Castejones
https://es.wikipedia.org/wiki/Arco_%C3%A1rabe_de_%C3%81greda
https://es.wikipedia.org/wiki/Antigua_sinagoga_de_%C3%81greda
https://es.wikipedia.org/wiki/Muralla_%C3%A1rabe_de_%C3%81greda
https://www.google.com/maps/place/42100+%C3%81greda,+Soria/@41.8548929,-1.9287216,15z/data=!4m5!3m4!1s0xd5b03cf4fb0ae57:0x76375f5a385aff7e!8m2!3d41.8564653!4d-1.922138
https://www.google.com/maps/place/42100+%C3%81greda,+Soria/@41.8548929,-1.9287216,15z/data=!4m5!3m4!1s0xd5b03cf4fb0ae57:0x76375f5a385aff7e!8m2!3d41.8564653!4d-1.922138

Anexo VI: Rubricas de evaluacion

Actitud 20%

0-4

5-6

7-8

9-10

Interés y participacion

No muestra nada de interés
ni  participa en las
actividades.

Muestra el interés justo y
participa de forma minima.

Muestra un interés
adecuado y participa de
forma correcta.

Muestra mucho interés y
participa activamente en
todas las actividades.

Buena conducta

A menudo muestra
conductas disruptivas que
entorpecen el desarrollo de
las sesiones tanto en el aula
como fuera de ella.

Muestra conductas sociales
aceptables  durante el
desarrollo de las sesiones,
tanto en el aula como fuera
de ellas, pudiendo mostrar
altibajos alguna vez.

Muestra siempre conductas
adecuadas tanto en el aula
como fuera de ella,
actuando siempre de la
misma manera.

Muestra siempre buena
conducta adaptada a cada
situacion, entendiendo las
diferencias posibles de
comportamiento que
pueden darse en cada lugar
y ocasion.

Atencién

Casi nunca escucha las
explicaciones del docente,
ni en el aula ni durante la
salida.

Procura mostrarse atento a
las explicaciones del aula 'y
la salida, pero a menudo se
distrae.

Suele mostrarse atento a las
explicaciones del aula y de
la salida, pero alguna vez se
distrae.

Siempre se muestra atento a
las explicaciones, tanto en
el aula como en la salida.

Respeto

No respeta en absoluto el
desarrollo de la clase, sin
guardar silencio y faltando
al respeto a sus
compafieros.

Suele respetar el desarrollo
de la clase, interrumpiendo
a veces pero obedeciendo al
Ilamarle la atencion.

Respeta el desarrollo de la
clase guardando silencio
siempre que se le requiera
de antemano pero sin
necesidad de llamarle la
atencion.

Respeta  totalmente el
desarrollo de la clase,
guardando siempre silencio
y respetando siempre las
normas.
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Contenidos 30%

0-4

5-6

7-8

9-10

Simbologia de las tres
culturas

Ni conoce ni diferencia los
simbolos correspondientes
a cada una de las culturas.

Reconoce los simbolos pero
a menudo se equivoca de a
qué cultura pertenecen.

Reconoce y relaciona los
simbolos con cada una de
las culturas, aungue alguna
Vez se equivoca.

Reconoce vy relaciona
siempre los simbolos con
cada una de las culturas.

Vestimentas de las tres

culturas

No reconoce las
vestimentas tipicas de cada
cultura ni las relaciona con

Reconoce las vestimentas
tipicas de cada culturas pero
a menudo se equivoca de a

Reconoce y relaciona las
vestimentas con cada una
de las culturas a las que

Reconoce vy relaciona
siempre las vestimentas
tipicas de cada cultura con

la cultura a la que | qué cultura pertenecen. corresponden, aunque | su cultura correspondiente.
pertenecen. alguna vez se equivoca.
Edificios artisticos de la | No conoce los edificios | Reconoce casi todos los | Reconoce todos los | Reconoce todos los
localidad historico-artisticos de la | edificios histérico-artisticos | edificios historico-artisticos | edificios histérico-artisticos
localidad ni los relaciona | de la localidad y relaciona | de la localidad y relaciona | de la localidad y relaciona

con la cultura a la que
pertenecen.

solo algunos de ellos con la
cultura a la que pertenecen.

casi todos ellos con la
cultura a la que pertenecen.

todos ellos con la cultura a
la que pertenecen.

Oficios

No conoce que oficios son
propios de cada una de las
culturas.

Conoce casi todos los
oficios tipicos que se
desarrollaron en la

localidad pero no los
relaciona con las culturas.

Conoce todos los oficios
tipicos que se desarrollaban
en la localidad y es capaz de
relacionar algunos de ellos
con la cultura a la que
pertenecian.

Conoce todos los oficios
tipicos que se desarrollaban
en la localidad y es capaz de
relacionar todos ellos con la
cultura a la que pertenecian.
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Procedimientos 50%

0-4

5-6

7-8

9-10

Busqueda de informacion

No es capaz de buscar
informacién para completar
la ficha de los monumentos.

Es capaz de Dbuscar
informacion para completar
la ficha afadiendo solo
aspectos basicos.

Es capaz de buscar
informacidon para completar
la ficha afiadiendo
caracteristicas importantes.

Es capaz de buscar
informacion para completar
la ficha de forma totalmente
completa.

Aprovechamiento de Ia
visita

No amplia la informacion
obtenida anteriormente en
clase anadiendo datos de la
visita.

Amplia  un
informacion obtenida
anteriormente en clase
afiadiendo datos sencillos
de la visita.

poco la

Amplia la informacion
obtenida anteriormente en
clase afiadiendo algunos
datos de la visita.

Relaciona la informacion
obtenida anteriormente en
clase con la de la visita,
construyendo un
conocimiento relacionado y
completo.

Resolucidon de problemas

No es capaz de resolver los
retos planteados en las
actividades.

Resuelve de forma pobre
los retos planteados en las
actividades, necesitando a
veces ayuda y alcanzando el
objetivo de forma justa.

Resuelve los retos
planteados en las
actividades, necesitando en
alguna ocasion algo de
ayuda y alcanzando los
objetivos.

Resuelve los retos
planteados en las
actividades de forma
totalmente autébnoma vy

alcanzando por completo
los objetivos.

Contextualizacion

No es capaz de relacionar
cada uno de los personajes
del cuento con su cultura y
contexto.

Es capaz de relacionar cada
uno de los personajes con
su cultura pero no con su
contexto.

Es capaz de relacionar cada
uno de los personajes con
su cultura y casi siempre
también con su contexto,
teniendo algunos fallos.

Es capaz de relacionar cada
uno de los personajes con
su cultura y su contexto de
forma adecuada.
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