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RESUMEN.

Desde su nacimiento y durante su crecimiento el ser humano tiene una gran
dependencia en la cual esta capacitado para sobrevivir por sus propios medios. En tal
sentido, como grupo primario la familia constituye un centro de formacion fundamental
para esa capacitacion. Ese sistema insustituible que representa la familia va a
constituirse en el grupo de socializacion primario a traves del cual se establece un
conjunto de interacciones entre diferentes agentes sociales e individualidades donde
cada uno tiene una responsabilidad y un papel relevante para el desarrollo de cada
persona y en la prevencion o potenciacion de formas de conductas. Por esta razon, el
ambiente mas cercano al individuo va a construir los aprendizajes fundamentales y para
la adquisicion de los patrones culturales que facilitaran un correcto desarrollo y la
adquisicién de conductas adaptativas al entorno. Se entiende entonces que la familia en
un primer lugar y luego la escuela representan los agentes primarios de socializacion del
individuo y van a ser los encargados de dotarle de las competencias, habilidades y
herramientas necesarias para su desarrollo, al igual que ofrecerle posibilidades de
rehabilitacién en caso de necesitarla En este orden de ideas, la familia representa el
primer ambiente educativo de los nifios, antes de ingresar al sistema escolar, por ello, el
trabajo conjunto escuela—familia representa un aumento en la probabilidad del éxito,
requiriéndose para el logro de los objetivos una comunicacion efectiva de respeto
mutuo, ademas de la colaboracion y cooperacion entre ambas partes, para promover un
desarrollo emocional y social. Actualmente, las implicaciones de los padres en las
actividades escolares han disminuido por distintas causas, requiriéndose desarrollar
estrategias de intervencion que fomente la participacion de las familias en la escuela.

Ese es el objeto del presente trabajo.

Palabras clave:
Familia - Maestros - Escuela — Implicacion.



ABSTRACT

From his birth and during his growth the human being has a great dependence in which
he is enabled to survive by his own means. In this sense, as a primary group the family
constitutes a fundamental training center for this development. This irreplaceable
system that’s become the family over time the primary socialization group through
which a set of interactions is established between different social agents and
individualities where each one has a responsibility and a relevant role for the
development of each person and in the prevention or enhancement of forms of behavior.
For this reason, the closest environment to the individual will provide us with the basis
of fundamental learning and for the acquisition of cultural patterns that will facilitate
proper development and the acquisition of adaptive behaviors to the environment. It is
understood then, that the family, in the first place, and then the school, represents the
primary agents of socialization of the individual and will be in charge of provide him
with the competences, skills and tools necessary for his development, as well as offering
him possibilities of rehabilitation in case of needing it. In this order of ideas, the family
represents the first educational environment for children, before entering the school
system, therefore, the joint work between school and family represents an increase in
the probability of success, required for the achievement of the objectives are effective
communication of mutual respect, in addition to collaboration and cooperation between
both parties, to promote emotional and social development. Currently, parents getting
involved with school activities has decreased due to different causes, requiring the
development of intervention strategies that promote the participation of families at

school. That is the object of the present work.

Keywords:
Family - Teachers - School — Involvement.



1. INTRODUCCION.

La familia y la escuela, durante la etapa de la Educacion Infantil, representan dos de
los contextos mas importantes para el desarrollo de la persona. En este sentido, las
relaciones cordiales, fluidas y constructivas entre ambos contextos aumentan la
posibilidad de cumplir, de manera eficaz, los objetivos de la educacion. En
consecuencia, se requiere que la tarea sea compartida, de tal forma que se logren
acuerdos en los objetivos, criterios, normas y trato a los nifios con el propdsito de
desarrollar personas emocionalmente estables. Ello requiere de una adecuada
coordinacion entre la familia y el centro escolar, tratando de establecer una estrecha
comunicacion compartida puesto que ambos inciden en el proceso educativo del

alumno.

Por lo tanto, se busca garantizar que la familia se involucre en el desarrollo de este
proyecto educativo para crecer en identidad con la institucion vivenciando los
valores de respeto, solidaridad y responsabilidad, asi como el interés en la formacién

de los hijos.

Para ello, se requiere facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje, una buena
relacion entre padres y maestros, donde exista un ambiente de confianza, que
permita desarrollar en los nifios motivacion hacia el aprendizaje, y un fuerte y
cohesionado sentimiento de seguridad, como asi queda recogido en el REAL
DECRETO 1630/2006 de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefianzas
minimas del segundo ciclo de Educacion Infantil, con estas palabras: “Cada nifio
tiene su ritmo y su estilo de maduracién, desarrollo y aprendizaje, por ello, su
afectividad, sus caracteristicas personales, sus necesidades, intereses y estilo cognitivo,
deberan ser también elementos que condicionen la practica educativa en esta etapa. En
este proceso adquiriere una relevancia especial la participaciéon y colaboracion con las
familias” (BOE num.4, p.474)

Cabe destacar que, en esta etapa escolar, el maestro se convierte en un agente
indispensable e integrador del desarrollo evolutivo y armoénico del nifio en todos sus
aspectos y facetas. Por el contrario, los padres, generalmente, cumplen su rol de

forma intuitiva, aconsejados por otros padres o copiando lo que vivieron en su
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propio desarrollo, generalmente sin capacitacion suficiente para afrontar,
adecuadamente, las tareas educativas que, como padres responsables, han de
practicar dentro del seno familiar.

En consecuencia, son los docentes quienes deben implementar estrategias que
permitan a las familias involucrarse de manera efectiva y eficaz en el proceso
educativo de los nifios y nifias. Siendo esta una de las funciones de los maestros,
segln lo sefialado ya en la LEY ORGANICA 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion
sobre el curriculo de la etapa de Educacion Infantil y lo planteado en diferentes

trabajos como los de Cano Gonzélez (2013).

Se requiere, pues, realizar una propuesta de intervencion para implicar a las familias
con hijos en esta etapa, partiendo del propio concepto y significado de familia, su
importancia en la educacién de sus hijos, como funcionan actualmente, cuantos tipos
de familias existen y qué modelos de relaciones existen para, en base a estos datos
disefar estrategias que faciliten la accién conjunta entre ambos agentes (escuela y

familia), fomentando la coordinacién y cooperacion en la tarea educativa.

El presente trabajo se estructura en torno a una serie de apartados: justificacion,
objetivos generales y especificos, que se pretende conseguir, un marco teorico
referencial en el que se apoya la investigacion, metodologia, evaluacion,
conclusiones, recomendaciones y bibliografia, sin descuidar una serie de pasos
intermedios que se irdn sucediendo a medida que avanzamos en el desarrollo de este
TFG. Ello nos permitird implementar una propuesta que facilite a los docentes de
Educacion Infantil incentivar a los padres para que se involucren en la educacion de

sus hijos.



2. JUSTIFICACION.

Distintos estudios han coincidido en que la familia es el primer ente educador desde el
nacimiento del nifio. Ella se encarga de ensefiar los roles, normas y reglas sociales. En
este sentido, Piaget (1975) y Wallon (1965) mencionan que el desarrollo de la
personalidad infantil depende de la estructura cognitiva que adquieren dentro de su
entorno familiar para que, posteriormente, sea la escuela quien se encargue de reforzar
lo aprendido en el hogar, habitos y valores positivos. A su vez, la familia debe apoyar
y potenciar los conocimientos, habitos y valores iniciados, adquiridos o enriquecidos &

en la escuela.

En consecuencia, se requiere de una relacidon simbiotica, entre familia y escuela, que
permita a los nifios ir construyendo su propia identidad, comprender su lugar en el
mundo, adquirir habitos de desarrollo social, ademas de aprender a compartir; y
descubrir el mundo que les rodea. Adicionalmente, pero no menos importante, la
escuela les ira abriendo la puerta los aprendizajes para, asi, ir complementando, gradual
y progresivamente, su formacion y educacion durante esta trascendental etapa de

contacto inicial con la escuela formal.

Como se ha mencionado, los padres son los principales responsables en la educacion de
los nifios, y estos reconocen su papel fundamental en este proceso, como se pone de
manifiesto en el informe de la Fundacion Everis (2013), con estas palabras: “En lo que a
la familia se refiere, las encuestas revelan que la percepcién que tienen los padres de la
importancia de su papel en la educacién de sus hijos es alta, es decir, un 78% afirman
que la principal responsabilidad de educar recae en la familia”, (p.23) situacion que no
se corresponde con la realidad del compromiso que asumen los padres en la formacién
de sus hijos. De acuerdo a con los datos correspondientes al informe de la Fundacion La
Caixa sobre ‘La familia espafola ante la educacion de sus hijos’ (2001), se evidencia
que el 60% de los padres no ayudan a sus hijos en las tareas escolares; también se
explica en este informe que esta diferencia entre la voluntad de implicacion y la
implicacion real, se debe a tres factores: el incremento de rupturas del ndcleo familiar, a
la dificultad para organizar la vida familiar y laboral, y a las disminucién de ayudas

tanto publicas como privadas



Igualmente, otros autores han investigado sobre la escasa implicacion de los padres en
las actividades escolares de los hijos, entre ellos Martinez (2004, p.48 y 49) quien en su
trabajo encontrd algunos motivos, como:

- Laausencia de una cultura participativa.

- Elindividualismo y la ausencia de pertenencia a una comunidad.

- Lafalta de informacion y formacion.

- Puntos de desencuentro con el profesorado.

- EI desconocimiento por parte de los padres de la relacién participacion-éxito

escolar.

- Falta de apoyo de la Administracion.

En consecuencia, se debe incentivar la implicacion y colaboracion de padres y demas
familiares en la educacion de los nifios, reconociendo la gran importancia que tiene la
relacion cordial entre padres y docentes para cumplir completa y efectivamente con la

tarea educativa en la que estan inmersos.

En este sentido, el curriculo de la etapa de Educacién Infantil tanto, en el primero como
en el segundo Ciclo, considera como principal finalidad contribuir al desarrollo fisico,
afectivo, social e intelectual de nifias y nifios en estrecha cooperacion con las familias.
Igualmente, da especial relevancia al aprendizaje orientado a la construccion de una
imagen ajustada de si mismo, al conocimiento, valoracion y control que el nifio y la nifia
adquieren de su persona y de sus posibilidades; proceso que adquiere una relevancia
especial con la participacion y colaboracién de la familia. (Orden ECI/3960/2007, de 19

de diciembre).

Es importante destacar que, en la etapa de Educacion Infantil, también intervienen
factores bioldgicos, psicologicos y sociales, como la personalidad del alumno, las
habilidades y destrezas, el entorno, la comunidad educativa, entre otros,
significativamente determinantes en el proceso de intervencion educativa escolar y
familiar. Se requiere, pues, comprender y dirigir la atencion a las individualidades de los
escolares, esforzandose por atender las necesidades y requerimientos de cada uno,
siendo necesario el apoyo de la familia, desde una perspectiva orientadora de caracter

preventivo que apunte hacia el desarrollo de sus potencialidades y, en su caso, también



de diagndstico y recuperacion de aquellos nifios y nifias que muestren algunas carencias

0 debilidades, del tipo que sean, necesarias de superar.

Desde esta vision, la escuela pasa a formar parte del entorno del nifio, convirtiéndose en
un agente educador y socializador, el cual puede influir, positiva o negativamente, en su
desarrollo emocional, psicolégico y social, donde una de sus funciones primordiales
consiste en generar respuestas conjuntas, con la familia y la comunidad, fortaleciendo
en los nifios la socializacion descubriendo sus gustos y diferencias, participando de
unos los mismos derechos y deberes, como norma de convivencia y armonia en el hogar

familiar

En consecuencia, el hogar y la escuela son dos instituciones que deben complementarse
para proporcionar a los nifios una educacion integral y plena, eliminando, en lo posible,
aquellas situaciones que afectan a su desarrollo académico, personal y social del nifio,
aunque, como es bien sabido, ponerse de acuerdo sobre cuéles son las necesidades,
requerimientos, habitos, normas y directrices, puede, en ocasiones, generar ciertos
conflictos inicialmente. Por tanto, es necesario integrar la familia en la escuela como
parte del proceso educativo para que los padres sepan qué es lo que aprenden y deben
seguir aprendiendo los nifios, cudles son las estrategias que han de seguir desarrollando
para, asi, no solo colaboren con el material necesario, sino que apoyen, enriguezcan y
complementen sus aprendizajes evitando las discrepancias, llegando a acuerdos,
aportando ideas, etc., en definitiva, construyendo las bases para el desarrollo personal y
social de los nifios y las nifias y, en consecuencia, la adquisicion de aquellas

competencias consideradas basicas e integradoras para todo el alumnado.

Para ello se hace indispensable que la escuela y la familia comprendan y acepten que
cada nifio proviene de un ambiente familiar distinto, cuyas caracteristicas influyen
directamente en la estructura y desarrollo de su personalidad; que existen diversos tipos
de familias (monoparental, adoptiva, homoparental, extensa, nuclear, con padres
separados, compuesta, sin hijos, de personas mayores, etc.) cuyos hijos comparten una

misma escuela

En consecuencia, tanto el maestro como el resto de componentes de la escuela, deben

tener presente la existencia de gran variedad de tipos de familia. Estas, con diferentes

9



caracteristicas que deben analizarse para poder actuar cuidadosamente evitando, asi,

molestias, y, por otro lado, creando un ambiente de integracion.

A la luz del comentario que acabamos de exponer, la Orden ECI/3960/2007, de 19 de
diciembre, por la que se establece el curriculo y se regula la ordenacién de la Educacién
Infantil, en su Articulo 4, expone que uno de los objetivos de la Educacion Infantil es
“observar y explorar su entorno familiar, natural y social. Conocer y apreciar algunas de
sus caracteristicas y costumbres y participar, activamente, de forma gradual, en
actividades sociales y culturales del entorno” (BOE» nim. 5, de 5 de enero de 2008),

considerandose de gran importancia involucrar a los padres en la escuela.

En este sentido, para el logro de los objetivos de la educacion infantil es necesario una
comunicacion efectiva, una buena relacion entre la escuela y la familia, un trabajo en
equipo que permita un clima de aprendizaje positivo, que radique o disminuya los
conflictos entre estudiantes, entre docentes- padres y padres- padres. Con relacion a
esto, es el maestro desde la escuela quien debe desarrollar estrategias que involucren a
todos los padres en la educacion de sus hijos, desde los mas faciles de involucrar, los
que la frecuentan, regularmente, para hacer un seguimiento de los avances del nifio,
hasta aquellos otros que, dificilmente, acuden a reuniones, si no se les obliga de alguna

manera.

En consecuencia, para el desarrollo de este proyecto de intervencién es necesario
realizar un estudio sobre las relaciones que se producen entre la escuela y la familia. Es
importante contemplar los dos agentes que intervienen en la educacion de los nifos,
teniendo en cuenta que el intercambio afectivo-educativo existente en la familia, es
fundamental para su desarrollo del nifio, m&xime si tenemos en cuenta su valor como

agente.

Es, pues, evidente, que la escuela sola no puede satisfacer todas las necesidades
educativas de los nifios y nifias, sino que requiere de la colaboracion de los padres y
madres como primeros responsables de su educacion, puesto que la educacion no se
entiende como un asunto exclusivo y formalmente escolar o académico que afecta a los
maestros, sino que, desde sus origenes, se constituye, como apunta Domingo Bugeda,

1994), en una de las funciones sociales mas relevantes delegada por las familias v,
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dejariamos, asumida por la sociedad, en su conjunto, como corresponsable de la
formacion de sus ciudadanos. Los padres tienen el derecho y el deber de participar
activamente en la escuela como responsables de la educacion de sus hijos y
corresponsables de su formacion. El verdadero engranaje de la educacién de los nifios,
en estas edades, es la familia, y la escuela una correa muy eficaz para la generacion y
transmision ordenada de su formacién. Cuando escuela y familia caminan de la mano,
podemos decir que no es posible una educacion sin formacion, ni una formacién sin

educacion. Ambas son las dos caras de una misma y unica moneda de uso legal.

Se justifica esta investigacion, debido a que la familia sigue siendo “el nucleo
fundamental educacional de la sociedad, en la medida que ella reproduce
bioldgicamente a la especie humana y en su espacio se desarrolla la identificacion con el
grupo social. La familia es, singularmente, una institucion humana, simultaneamente
natural y cultural” (Parada, 2010, pp. 17-40), pero sola no puede llevar a cabo esta tarea.
Existe un proverbio africano que resume el significado de la educacion del nifio “para
educar a un nifio, hace falta una tribu entera”. Por tanto, promover estrategias que
permitan incentivar a las familias para implicarse mas en la accién formativa y
educativa desde el interior de las escuelas de Educacion Infantil, es un acto de absoluta
responsabilidad de las familias, la sociedad y sus estamentos. Recordemos, a propésito,
aquellas palabras de Nelson Mandela: “La Educacion es el arma mas poderosa que
puedes usar para cambiar el mundo”. Y es que el mundo solo se puede mejorar y, por
tanto, cambiar a mejor, desde la escuela, cuyos cimientos emergen a partir de su etapa
inicial: Educacién Infantil. La educacion es un asunto de “todos”: maestros que
ensefan, forman y educan; nifios que “aprehenden”; padres que miran por la felicidad

de sus hijos y comunidad educativa que acomparia, asesora y orienta todo el proceso.
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3. OBJETIVOS DEL TRABAJO.

En este punto se tratard de explicar, en forma de objetivo general y objetivos
especificos, qué es lo que se pretende alcanzar a través del presente trabajo y, por

otro lado, mediante qué tipo de propuesta de intervencion.

Objetivo general.

Implicar a la escuela y familias con nifios en la etapa de Educacién Infantil (3-5
afios) en la aplicacion de un programa cooperativo de orientacion para el desarrollo
de la autoestima, la seguridad, la motivacion, las relaciones interpersonales de

bienestar social y el aprendizaje escolar.

Objetivos especificos.

Conocer el papel de la familia y la escuela en el desarrollo de los nifios.

- Fomentar la participacion conjunta de padres y escuela para favorecer la
autoestima, la seguridad y la motivacion de los nifios y nifias,

- Mejorar el aprendizaje escolar con la implicacion de los padres en el proceso

educativo de sus hijos.

- Mejorar las relaciones interpersonales entre padres-hijos y escuela-familias.
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4. MARCO TEORICO.

En el proceso educativo infantil participan, activamente, tanto la familia como la
escuela. Estas dos instituciones (familia-escuela) siempre buscan el bienestar del
nifio y de la nifia; se interesan por cubrir con sus requerimientos y necesidades, y por
su bienestar, propiciando el establecimiento y desarrollo de poderosos lazos de

convivencia y participacion escolar y familiar de todos sus implicados.

Por consiguiente, los nifios en la edad de Educacion Infantil crecen identificados y
apoyados en estos pilares a través de unos objetivos comunes y compartidos en
comun unidad educativa, lo que permite crear un ambiente adecuado para el su
optimo desarrollo ayudandolos a crecer fisica, emocional y psicolégicamente. En
este sentido, la familia y la escuela han de compartir inquietudes intercambiando
informacidn, pensamiento e ideas y estableciendo pactos y acuerdos sobre normas,
reglamentos, estrategias de actuacion, etc., en aras de alcanzar los objetivos
comunmente acordados. No olvidemos, parafraseando a Mandela, que la educacion

es el gran motor del desarrollo personal.

4.1. LAFAMILIA.

Entendemos la familia como un grupo de personas emparentadas entre si, que viven
y conviven juntas en un escenario, diriamos, donde ha de primar la armonia,
confianza, seguridad, respeto, afecto, proteccion y el apoyo necesario, participando
todos de un ambiente propicio para promover la educacién y la resolucion de
cuantos problemas se presenten en su sefio convivencial. Para Font, Pérez y
Romagosa (1995), “La familia es el grupo donde se nace y donde se asumen las
necesidades fundamentales del nifio. Es un grupo en el cual los miembros se
cohesionan, se quieren, se vinculan y asi se ayudan reciprocamente a crecer vitalmente,

a vivir como personas en todas sus dimensiones: cognitiva, afectiva y relacional, etc.”
(p. 5).
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La familia debe entenderse como la encargada de orientar las acciones y la forma en que
se relacionan, convenientemente, todos sus miembros desde la responsabilidad que le
compete a cada uno de ellos, ya que los valores que se adquieren en la primera infancia,
asi como la manera de socializar correctamente sentaran las bases de la incipiente
personalidad de los nifios en sus distintos componentes y facetas. La familia, pues, no
sen se resume solamente en grupo de personas con las que se convive, sino que, ademas
estas personas han de aportar, favorecer y desarrollar valores y herramientas necesarias
para que los nifios de hoy puedan desenvolverse mafiana en la sociedad, sin duda,
diferente, aportando aquellos bienes sociales, culturales, éticos y morales que les

hicieron crecer para el bien comun.

Siguiendo el hilo de este pensamiento, Berger y Luckmann (1978) hacen referencia a
que en la familia es donde se lleva a cabo la internalizacién del mundo exterior y la
creacion de una identidad propia, coherente y dindmica, basada en la relacion afectiva
con los padres y demas miembros del grupo familiar. En este sentido, la familia es el
grupo encargado de transmitir a los nifios un conjunto de normas y valores sociales, de

ahi la importancia que tiene la relacién de la familia con la escuela.

La socializacion, siguiendo a Vander Zander (1986), es: "el proceso por el cual los
individuos, en su interaccion con otros, desarrollan las maneras de pensar, sentir y
actuar que son esenciales para su participacion eficaz en la sociedad" (p.126). En
consecuencia, la familia es el puente entre los nifios y la sociedad, siendo aquella la
primera que entra en contacto con ellos, la que se encarga de establecer los primeros
lazos y vinculos afectivos y emocionales. En consideracién a lo anterior, la escuela
debe darle la importancia que tiene este principal agente socializador, intentando

desarrollar y mantener lazos de colaboracion y cooperacion.

Es asi como la escuela amplia los conocimientos y realiza un proceso de
socializacion con otras personas, aportando caracteristicas a su personalidad.
Adicionalmente a la familia y la escuela existen otros agentes socializadores a los
que Bronfenbrenner (1979) se refiere en su teoria ecologica sefialando que todos
aquellos contextos y ambientes que rodean a los nifios, todas aquellas personas con

quien se relacionan tienen gran influencia sobre su desarrollo.
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En base a ello, establece cuatro sistemas que guardan relacion entre si:

Microsistema: Es el nivel més cercano al sujeto, e incluye los comportamientos,
roles y relaciones caracteristicos de los contextos cotidianos en los que éste pasa
sus dias, es el lugar en el que la persona puede interactuar cara a cara facilmente,

como en el hogar, el trabajo, sus amigos (Bronfenbrenner, 1976-1992).

Mesosistema: “Comprende las interrelaciones de dos o mas entornos en los que
la persona en desarrollo participa activamente (familia, trabajo y vida social). Es
por tanto un sistema de microsistemas. Se forma o amplia cuando la persona

entra en un nuevo entorno” (Bronfenbrenner, 1979, p 44).

Exosistema: “Se refiere a uno 0 méas entornos que no incluyen a la persona en
desarrollo como participante activo, pero en los cuales se producen hechos que
afectan a lo que ocurre en el entorno que comprende a la persona en desarrollo, o
que se ven afectados por lo que ocurre en ese entorno (lugar de trabajo de la

pareja, grupos de amigos de la pareja, etc...)” (Bronfenbrenner, 1979, p 44).

Macrosistema: “Entre grupos sociales diferentes, los sistemas constitutivos
pueden presentar notables diferencias. Por lo tanto, analizando y comparando los
micro-, meso- y los exosistemas que caracterizan a distintas clases sociales,
grupos étnicos y religiosos o sociedades enteras, es posible describir
sistematicamente y distinguir las propiedades ecoldgicas de estos contextos
sociales” (Bronfenbrener, 1979, pp 27-28).

El mismo Bronfenbrenner (1992), manifiesta el potencial para el desarrollo de los

distintos macrosistemas se ve incrementado si entre todos ellos existen relaciones como

se pretende lograr entre la familia y la escuela. En este sentido, la transicion de un

microsistema a otro no debe crear sensaciones contradictorias, sino que debe realizarse

con acuerdos, razon por la cual adquieren una gran importancia la comunicacién

efectiva, la colaboracion y cooperacion de la familia y la escuela. La familia y la escuela

son y han de seguir siendo, en estos tiempos mas que nunca, los referentes mas

importantes en y para la vida de las personas.
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4.2. TIPOS DE FAMILIA.

Con el pasar de los afios, han permitido evolucionar a las familias generando estructuras
familiares mas complejas y con diferentes caracteristicas. Una de las caracteristicas
comunes, que comparten gran cantidad de familias, es la menor disposicion de tiempo
de padres y madres, lo cual trae como consecuencia, una mayor delegacion de sus tareas
educativas a los maestros. Esta realidad ha exigido de los maestros un mayor
conocimiento y comprension de los distintos tipos de familia que hoy existen y que,
consecuentemente, forman parte de la realidad de nuestras comunidades educativas,

permitiéndoles atender y responder a las peculiaridades de cada una (escuela y familia).

En consideracion a lo anterior, se hace necesario, analizar cuales son los tipos de familia
a los se enfrentan los maestros en sus escuelas. En este sentido distintas investigaciones,
(Musito y Cava 2001; Golomvok, 2006; Alvarez, 2006; Suares 2002; Morgan 1970;
Engels 1977; Hoeble y Weaver 1985) coinciden en la existencia de tres perspectivas o
enfoques para la clasificacion de las familias; bioldgica, psicosocioldgica y la

estructural.

Perspectiva bioldgica.

- Familia extensa: Compuesta por, al menos, tres generaciones conviviendo
juntas; es decir, linea familiar vertical: abuelos - padres — hijos (puede ser uno o
mas abuelos, o uno o los dos padres).

- Familia de origen: La familia donde se crece, generalmente compuesta por
padres e hijos.

- Familia de procreacion: La familia conformada por madre, padre e hijos
procreados.

Perspectiva psicosocioldgica.
- Familia adoptiva: Conformada por padres adoptivos e hijos no bioldgicos.
- Familia educadora: La encargada del cuidado y educacion del nifio, sin tener
ninguna filiacion bioldgica (hogares de acogida).
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Perspectiva estructural.

- Estructura nuclear: Formada por el grupo que tradicionalmente se ha conocido
como familia; padre, madre e hijos, en unién matrimonial.

- Estructura monoparental: Familia compuesta por solamente uno de los padres e
hijos.

- Estructura binuclear: Constituida por dos familias monoparentales, es decir,
unidn estable de una pareja, en la que alguno o los dos tienen hijos de relaciones
anteriores.

- Estructura homoparental: Integrada por padres del mismo sexo, e hijos

bioldgicos de alguno o hijos adoptados.

4.3. TIPOS DE INTERACCIONES FAMILIARES.

Comprender las distintas interacciones familiares existentes permite al docente atender
y responder, adecuadamente, a los requerimientos de los nifios y nifias en el aula de
facilitarle una mejor planificacion de su trabajo y desarrollo de aquellas estrategias méas
convenientes y mejor ajustadas para una mayor la implicacion de los padres en las

actividades escolares.

Baumrind (1971), clasifica la interaccion entre los padres segun dos dimensiones:
exigencia y receptividad (p. 239-236). Capano y Ubach (2013) McCoby y Martin
(1983) redefinen estas dimensiones: la dimension “exigencia” pasa a llamarse “control”,
debido al grado de presidon que los padres tienen para que los hijos cumplan con los
objetivos planteados; la dimension “receptividad” pasa a llamarse “afecto”, refiriéndose
a la capacidad y la sensibilidad que tienen los padres para comprender las demandas y

necesidades de los hijos (p.87).

En funcion de las dimensiones antes mencionadas por Baumrind (1971) y McCoby y
Martin (1983), se desarrolla una tipologia de cuatro estilos parentales recogidos por
Capano y Ubach (2013): autoritario, democratico, permisivo e indiferente, que

comentamos a continuacion:
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- Padres autoritarios: son aquellos padres extremadamente exigentes, que
dirigen todo lo relacionado a sus hijos. Normalmente no consideran el aspecto
emocional como algo importante, no son receptivos hacia las dudas, necesidades
o intereses de los hijos. Consideran que el deber de un hijo es obedecer y
cumplir las normas sin quejas.

- Padres democraticos: este tipo de padres se caracterizan por ser exigentes, pero
también receptivos con sus hijos. Consideran que establecer respeto, asi como
cumplir con las normas de comportamiento son igual de importante que el afecto
y la emocion. Son un tipo de padres que fomentan el dialogo y el razonamiento,
las decisiones son asertivas. Se basan en un método de crianza que hace mas
hincapié en el apoyo y la comunicacion que en el castigo.

- Padres permisivos: los padres permisivos son mas receptivos que exigentes,
son tolerantes y condescendientes. Este tipo de padres eximen a sus hijos de las
responsabilidades y fomentan la inmadurez, permiten que los hijos impongan
sus propios criterios y evitan tener confrontaciones. El padre permisivo tiende a
justificar las conductas que se desvian de las normas sociales establecidas.

- Padres indiferentes: son un tipo de padres poco o nada exigentes, ademas de no
ser receptivos con los planteamientos de los hijos. La implicacion emocional es
muy baja, y el esfuerzo es minimo para cumplir con su rol. Generalmente, pasan
mucho tiempo fuera de casa dejando al nifio a cuidado de otros o en algunos

casos solos (pp.87-90).
En consecuencia con lo expresado en el apartado anterior, al ser la familia el primer

agente socializador y factor determinante en el desarrollo de la personalidad del

individuo, estos estilos parentales afectan significativamente el desarrollo del individuo.
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4.4. LA PARTICIPACION FAMILIAR.

En el transcurrir del tiempo, se ha observado cambios en la forma en que se involucran
los padres en la educacion de sus hijos. Mientras que la madre tradicionalmente se ha
ocupado de todo lo relacionado con la crianza y el cuidado del hogar, el padre era ha
venido desempefiando el papel de responsable del trabajo fuera de la casa y de la parte
econdémica para la subsistencia del conjunto de la familia. Actualmente, por fortuna,
esta maqueta tradicional ha cambiado totalmente: la mujer se ha incorporado al mundo
laboral, compartiendo la responsabilidad de los gastos familiares. Sin embargo, dicho
cambio, en lo que se refiere a reparto de responsabilidades en el seno familiar, algunas
de ellas dificiles de compartir en relacion con la crianza y atencion de los nifios En
consecuencia, ha disminuido la cantidad de tiempo que se dedica a la educacion de los

hijos.

Asimismo, se observa mayor sobreproteccion de los padres hacia los hijos generados
por el sentimiento de culpabilidad que se da por no poder dedicarles mas tiempo a los
nifios. Algunos padres intentan cubrir esta disminucion de la cantidad de tiempo
dedicado a sus hijos siendo méas permisivos e intentando cubrir con objetos materiales la
falta de atencion a través de acciones de compensacion.

Por tanto, los padres tienen que asumir la responsabilidad y el compromiso que implica
la educacion de los hijos cumpliendo su rol de socializador, como corresponsable, a
todos los efectos.

Como se ha venido analizando, la familia es el nicleo donde, inicialmente, se ensefian
valores sociales, éticos, culturales y morales para poder desenvolverse en la sociedad,
pero, con el paso del tiempo, este proceso, Unicamente en el hogar, no es suficiente. En
funcién de lo anterior, al cumplir la edad necesaria, la escuela pasa a formar parte en la
vida social y cultural del nifio, requiriendo del trabajo conjunto entre ellos para el
desarrollo integro del individuo. En consecuencia, la implicacion integral de la familia
en el proceso educativo de los hijos aglutina un conjunto de deberes y derechos
compartidos cuya influencia es clave para la construccion de la personalidad del nifio y

para su desarrollo escolar y social.
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La LEY ORGANICA 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa,
aborda, en su contenido, una serie de temas tan importantes como la participacion y
responsabilidad de las familias y docentes en tanto que agentes favorecedores del éxito
escolar, desde un planteamiento de accidén conjunta y colaborativa. (BOE de 10 de
diciembre) Esta ley sefiala que, el maestro de educacion infantil se convierte en una
figura en contacto permanente con las familias, en tanto que responsable del desarrollo
de proyectos educativos que impulsen la corresponsabilidad entre docentes y familias,
ademas de las medidas que deben adoptar la administracion para fomentar esta
colaboracion. Es evidente, pues, que los proyectos educativos han de fomentar y
reforzar el compromiso adquirido, por ambas partes, de cara a la realizacion del
conjunto de las actividades que mejoren el desarrollo académico y emocional del nifio.

La Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de educacion, modificada por la actual Ley
Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa, concibe la
participacion como “un valor basico para la formacion de ciudadanos autonomos libres,
responsables y comprometidos, por lo que pone énfasis en garantizar la participacion de
la comunidad educativa en la organizacién, el gobierno, el funcionamiento y la
evaluacion de los centros educativos”. (Titulo V).

Cabe destacar que la familia y la escuela son dos contextos muy distintos pero
absolutamente complementarios y trascendentales para el desarrollo del nifio, puesto
que la participacion educativa genera grandes ventajas y efectos psicoldgicos positivos,

especialmente para el nifio.

Diversos estudios han demostrado que la participacién e implicacion en las tareas y en
las actividades escolares de la familia, hace que los nifios estén estimulados y motivados
lo que conduce a mayores posibilidades académicas, mejora la asistencia, actitudes y

conductas, asi como la comunicacion entre padres e hijos.

En consonancia con lo que acabamos de decir, distintos autores han analizo los efectos
de la implicacién de los padres en la escuela. Kfallinsky (1999), no habla de que los
nifios cuyos padres estan en contacto permanente con las actividades escolares, tienden
a ser mas independientes, a tener un mayor nivel de iniciativa y un mayor rendimiento
escolar. EI mismo referido autor afirma que cuando el maestro a menudo realiza

actividades en las que participan los padres, mejora la relacién padre-maestro.
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Igualmente, la actitud de la familia hacia la escuela influye en la actitud del nifio hacia
la misma. En este sentido, Alfonso (2003), manifiesta: “el nifio ve como sus padres
valoran lo que aprende, se interesan por lo que hace y le aportan ayuda y estimulos para
que se implique activamente en este proceso de aprendizaje” (p.56). Por otro lado, una
relacion positiva entre la escuela y la familia, no solamente influye en el rendimiento
academico del nifio sino, también, en el desarrollo de actitudes y comportamientos
positivos, al mismo tiempo que sirve de ayuda en el desarrollo de la autoestima, la
motivacién y la seguridad, ademas de crearse una imagen positiva de la escuela y la
familia asegundando, con esta implicacidn, la continuidad de los objetivos propuestos

en ambos contextos, familiares y escolares.

Cabe destacar que algunos conflictos, que cominmente existen en las escuelas, pueden
solucionarse contribuyendo, de esta manera, a mejorar las relaciones mediante un
analisis de las causas que los generaron. Con base a lo anterior, en un estudio realizado
por Oliva y Palacios (1997) se sefiala que algunas de las rupturas existentes entre los
maestros y la familia se relacionan con las experiencias educativas, evolutivas y de
valores que provienen de las creencias que tienen los padres sobre las competencias
(lingliisticas, matematicas, sociales, motrices entre otras); considerandolas distintas a

como las conciben sus maestros.

Dowling (1996), ha especificado algunas de las situaciones que pueden presentarse en la
relacion familia-escuela afectando, notablemente, al desarrollo académico y emocional
del nifio, tales como: a) Los padres tienden a separar las conductas de la casa con las de
la escuela, como si no se relacionaran, considerando que la escuela debe encargarse sola
de este tipo de conductas. b) La escuela atribuye los problemas relacionados con la
conducta escolar del nifio, al ambiente generado por una crisis familiar. c) La escuela y

la familia trabajan juntas para solucionar los problemas sin juzgar de donde provienen.

En consecuencia, analizar las ventajas de la implicacion de la familia en la escuela,
permite a los maestros proponer estrategias con propdsitos especificos, en palabras de
Gento Palacios (1994, p.13), quien sefala, entre otras, las siguientes:

- El enriquecimiento mutuo de los participantes.

- La reduccién de conflictos.

21



- El estimulo a la solidaridad y responsabilidad.
- La mejora en la calidad del trabajo realizado.
- La aceleracion en la formulacion de planes.

- El impulso a la dedicacion a objetivos comunes.

En concordancia con lo expuesto, el maestro debe capacitarse para poder usar
herramientas e implementar estrategias de cara a que los padres se involucren en el
proceso educativo de sus hijos. Autores como Santos Guerra (1995), citado por
Khallinsky (1999), manifiestan que participar y trabajar con las familias exige mucho
tiempo y actitud. Por lo que desarrollar una propuesta de intervencion requiere de
tiempo y de un cambio de actitud por parte de toda la comunidad educativa modificando
las précticas y creando mecanismos para su consecucion. Ademas, como se ha
mencionado anteriormente, y apoyandonos en las afirmaciones de Foisy (1980), citado
por Kfallinsky (1999), la existencia de un intercambio de informacion es primordial y
clave para la participacion, debido a que si los padres conocen las actividades que se
realizan sus hijos en la escuela, aumenta su interés. Este autor considera que la escasa
participacion de los padres se debe a la falta de informacion, circunstancia que es
necesario mejorar mediante el establecimiento de nuevos canales de comunicacion
escuela-familias. En este sentido; Kiallinsky, (1999), afirma que la escuela y la familia
son dos elementos principales en el proceso educativo, cuyas funciones se
complementan. Por consiguiente, los maestros deben reflexionar y plantearse como
generar acciones que promuevan la participacion y compromiso responsable de los
padres en el conjunto de las acciones educativas. Estas acciones pueden realizarse a
través de proyectos que impulsen la corresponsabilidad entre la escuela y las familias,
sin olvidarnos de la funcion que han de desempefiar las Administraciones mediante una

serie de medidas complementarias de apoyo y fomento para su favorecimiento.
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4.5. MARCO LEGAL.

Las relaciones entre familias y escuela son tan significativas en el desarrollo evolutivo
del nifio y de la nifia, que las leyes educativas apoyan la participacion de los padres y
madres en la gestion de las instituciones educativas, sefialando que estos pueden formar
parte de la organizacion de las actividades diarias que realizan sus hijos. Por su parte, la
Constitucion de 1978, en el Articulo 27.7, en su seccion 1% sobre el Derecho y
Libertades, dice textualmente: “Los profesores, los padres y, en su caso, los alumnos
intervendran en el control y gestion de todos los centros sostenidos por la
Administracion con fondos publicos, en los términos que la ley establezca” (BOE de 29

de diciembre).

Si nos referimos a la LEY ORGANICA, 2/2006, de 3 de mayo, comprobaremos, como
asi se explicita, que la participacion y el esfuerzo compartido de todos los agentes
pertenecientes a la comunidad educativa (familia, maestros, alumnos, instituciones y
administraciones) se necesitan para garantizar una educacion de calidad. Asimismo, la
misma Ley, en su articulo 118.1, establece: “La participacién es un valor basico para la
formacion de ciudadanos autonomos, libres, responsables y comprometidos con los
principios y valores de la Constitucion”. Adicionalmente, en el articulo 119.5, se dice:
“los padres y los alumnos podran participar también en el funcionamiento de los centros
a través de sus asociaciones, y que las administraciones educativas favoreceran la

informacion y la formacion dirigida a ellos” (BOE de 4 de mayo).

Otro documento de referencia es la Orden ECI/3960/2007, de 19 de diciembre, por la
que se establece el curriculo y se regula la ordenacion de la educacion infantil. En dicha
etapa se considera, como finalidad principal del sistema educativo, contribuir al
desarrollo fisico, afectivo, social e intelectual de nifias y nifios en estrecha cooperacién
con las familias. Igualmente, se concede especial relevancia al aprendizaje orientado a
la construccidén de una imagen ajustada de si mismo, al conocimiento, valoracion y
control que el nifio y la nifia adquieren de su persona, de sus posibilidades; proceso que
adquiere una relevancia especial con la participacion y colaboracion de la familia (BOE

de 5 de enero).
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5. EL MODELO DE PROGRAMAS COMO ESTRATEGIA
METODOLOGICA PARA EL DESARROLLO DE UNA PROPUESTA DE
INTERVENCION BASADA EN LA PARTICIPACION EDUCATIVA DE LAS
FAMILIAS.

La propuesta de intervencion que se llevard a cabo en este trabajo se guiara y

desarrollara a través del Modelo de Programas. Por consiguiente, siguiendo el

planteamiento de Cano Gonzalez (2013), “si queremos garantizar la eficacia del

Modelo de Intervencion a traves de programas ajustados a la realidad de cada ambito

educativo, es necesario que, previamente, nos aseguremos de que:

Dicho modelo de programas se fundamenta en unos principios basicos, en
unos objetivos y en unas normas de actuacion.

Su continuidad se proyecta a lo largo de todo el periodo o etapa escolar.

Se presta atencidén a todas las &reas y dimensiones del alumno desde un
planteamiento global de la orientacion.

Se implican el Centro y todos sus responsables.

Se dirige a todos los alumnos.

Se dispone de personal, recursos y tiempo suficiente para llevar a cabo el
programa.

Existe en el Centro un especialista que asesora, orienta técnicamente y

dinamiza la planificacion, implementacion y evaluacion del programa”

(pp.124-125).

Para la ejecucion de la intervencidén se procederd a a dotar de contenido las

diferentes fases del Modelo de Programas, siguiendo el modelo propuesto por Cano

Gonzélez (2013), tal como recogemos en la siguiente tabla:
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Tabla 1. Fases del Modelo de Programas para el desarrollo de la propuesta

intervencién.

de

12 FASE.
Fundamentacion teérica y analisis del contexto
socio-educativo.

-Fundamentacidn y justificacion del programa.
- Conocimiento del contexto.

- Recogida planificada de datos.

- Puesta en comun.

22 FASE.
Identificacion de problemas y determinacion de
necesidades prioritarias.

-Discusion en grupo.
-Seleccion de problemas.
-Priorizacion de intervenciones

32 FASE
Determinacién de la modalidad de
intervencion.

-Elaboracion de una hipotesis en torno a la cual
se ha de desarrollar el programa.
-Determinacion de las metas y objetivos que se
intentan conseguir.

48 FASE.

Disefio del programa de intervencion

-ldentificacion de
materiales.
-Destinatarios
-Responsables del programa.

-Soporte didactico

-Trabajo de programacion con el equipo
docente para la integracion en el curriculo.
-Disefio del programa: objetivos, contenidos,
actividades, estrategias, recursos,
temporalizacién, criterios de evaluacion.
-Integracion curricular.

los recursos humanos vy

52 FASE
Aplicacion

-Ejecucion del programa

-Observacién sistematica y recogida de datos.
-Anélisis de los datos.

-Posibles propuestas de mejora

62 FASE.
Evaluacion.

-De la propia accién orientadora.
-Del programa.

-De los profesionales responsables.
-De las intervenciones concretas.
-Del impacto.

-De los resultados.

-Del coste/beneficio.

-Del coste/eficacia.

-De las conclusiones.

72 FASE.
Reformulacion del programa y planificacion

- Puesta en comin y discusién sobre lo
observado en la 5% y 62 fases.

-Introduccién de cambios en el programa y
modificacion de alguna de sus fases.
-Optimizacion del programa inicial.
-Reformulacion y elaboracién de un nuevo plan
de intervencibn con las  correcciones

pertinentes.

Fuente: Cano Gonzalez (2013, pp.127-128)
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6. DISENO DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION.

En los siguientes puntos del trabajo, se desarrollara las diferentes fases de la Tabla
1., teniendo en cuenta que, para este caso, seleccionaremos, sucintamente, aquellas
fases y acciones que mejor se ajustan a nuestra necesidad, ya que el seguimiento
puntual de cada una de ellas supera, ampliamente, la exigencia de este TFG.

6.1. FUNDAMENTACION TEORICA.

6.1.1. Fundamentacion teoricay justificacion.

El principal ambiente educativo para los nifios y nifias es la familia; por lo tanto,
involucrar a los padres en las actividades de la escuela aumenta la probabilidad de éxito
en el proceso educativo. Autores como Olson & Hyson (2005), manifiestan que cuando
existe una relacion de respeto mutuo, cooperacion, colaboracion y buena comunicacion,
se promueve el desarrollo emocional y social saludable, disminuyendo el abuso y la
negligencia. Esta relacion favorable entre familias y escuela se establece en la LOE,
articulo 12, apartado 3, donde se sefiala: “con el objeto de respetar la responsabilidad
fundamental de las madres y padres o tutores en esta etapa, los centros de educacion

infantil cooperaran estrechamente con ellos”.

Después de hacer hincapié en la importancia de partir de una teoria sencilla y clara para
fundamentar el proceso que vamos a desarrollar evidenciando la relacion entre la
escuela y la familia, las necesidades a abordar y su priorizacién, se hace necesario
desarrollar una propuesta de intervencién que promueva la implicacion de dichas
familias en las actividades académicas, intentando solucionar conflictos de
comunicacion entre padres y maestros, maestros y alumnos, padres e hijos, padres y
padres y maestros y maestros. Por tanto, la propuesta debe ir acompafiada de una
implicacion frecuente y estable de todos los componentes de la comunidad educativa

responsables de desarrollar el programa.

En consecuencia, se proponen una serie de actividades que abordan la relacion escuela-
familia de forma seria, coherente y constante, enfocadas a solventar situaciones
trascendentales dirigidas, tanto a la formacion de maestros, como a la capacitacién de

las familias a través de seminarios adaptados y de talleres de formacion.
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La propuesta contard con una metodologia que facilite la implicacion de la familia en
los procesos de ensefianza-aprendizaje, no solamente a través de actividades de aula
sino, también, mediante la participacion de éstas en acciones extracurriculares dentro de
un clima calido, acogedor y de confianza mutua, puesto que la familia es un
componente indispensable de la escuela, y absolutamente significativo en el proceso

educativo de sus hijos.

En relacion con la propuesta de intervencion, Serrano (2008) manifiesta: “resulta
necesario que los educadores conozcan y practiquen: a) conceptos y estrategias
apropiadas para el desarrollo de relaciones reciprocas entre la escuela, la familia y la
comunidad; b) actividades de integracién y participacion entre la escuela, la familia 'y la
comunidad; c) las posibles barreras para el trabajo integrado entre la escuela, la familia
y la comunidad” (pag. 4), elementos, todos ellos, que fortaleceran los objetivos y las

pretensiones que nos hemos fijado para llevar a cabo este trabajo.

He de hacer notar, como bien sabemos, que lograr la implicacion de los padres en la
escuela no es una tarea sencilla debido, entre otras razones, a la diferencia de
expectativas, la falta de confianza entre padres y profesores y la escasez de autocritica,
lo que, sin duda alguna, dificultan una relacion cooperativa y colaborativa entre ambos.

En este sentido, la implicacién de la familia es fundamental para el éxito de sus hijos,
del profesorado de educacion infantil de la escuela y, l6gicamente, de las familias. En
este sentido, rescatamos las palabras de Bredekamp & Copple, (1997), citado por Villar
(2015), quien considera: “se ha establecido la importancia de desarrollar relaciones
reciprocas con las familias en las que exista: respeto mutuo, cooperacion,
responsabilidades compartidas y negociaciéon de las diferencias para lograr una meta
comin”. (p2.). Igualmente, la disposicion y el compromiso del profesorado para

desarrollar estas relaciones son imprescindibles.

Teniendo en cuenta que no es posible conseguir que todas las familias se impliquen, de
la misma manera, en las actividades escolares nuestra propuesta debera eentener
contemplar este abanico de situaciones diversas, facilitando, a cada familia, su
participacion segun posibilidades, de manera que aquellas que no participaban nada o

muy poco, en adelante se impliquen, cooperen y colaboren, con normalidad, en todo
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aquello que tiene que ver con la formacion integral y compartida de sus hijos desde el

inicio de la escolaridad infantil.

En este sentido, conviene recordar que el ingreso del nifio en el sistema educativo
infantil trae consigo un cambio importante para la familia y, especialmente, para los
nifios. Esta primera “separacion” puede generar, inicialmente, la aparicion de ciertos
miedos e inseguridades en los nifios por lo que esta propuesta de intervencion debera
contener estrategias consensuadas para que este proceso de adaptacion afecte lo menos

posible al nifio.

6.1.2. Contextualizacion.

La propuesta de intervencion se llevara a cabo en el CEIP “El Abrojo”, centro de
titularidad publica y linea uno, situado en Laguna de Duero (Valladolid), donde he

realizado las préacticas.

El Colegio EI Abrojo cuenta con tres aulas de Educacion Infantil, seis aulas de
Educacién Primaria y dos aulas mas, una de Pedagogia Terapéutica y otra de Audicion
y Lenguaje ademé&s de sala de usos multiples, biblioteca, sala de musica, sala de
informatica, sala de profesores, aula de audiovisuales y otros espacios de diferente uso:
direccion y administracion, A.M.P.A.; sala del EOEP, sala de visitas, espacios de

almacenaje, conserjeria, vestibulo y zona de aparcamiento.

En torno al Colegio predominan las casas unifamiliares y los edificios de pocas alturas.
Aunque originalmente era un lugar de rapida expansion, determinados servicios
municipales se encuentran alejados del centro (Ayuntamiento, Centro de Salud,

Biblioteca Municipal, Casa de las Artes, etc.).

Los nifios que acuden al colegio provienen de Laguna de Duero y Torrelago incluso de
otras localidades cercanas por motivos laborales de sus familias. A nivel familiar-
cultural hay que indicar que éstas se podrian caracterizar, de manera general, como
matrimonios relativamente jovenes, procedentes de diferentes zonas, con un alto

porcentaje de progenitores con estudios de grado medio y superior, de nivel econdmico
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medio/alto, con puestos de trabajo en los sectores primario y secundario y con cierta

preocupacion por la educacion de sus hijos e hijas.

A nivel socioafectivo, la mayoria del alumnado pertenece a familias estructuradas y sus
necesidades basicas estan cubiertas, lo que conlleva estabilidad emocional y facilita el
rendimiento positivo y sin grandes dificultades. Sin embargo, existe un grupo muy
reducido de alumnos con dificultades académicas y/o socioafectivas (inseguridad y baja
autoestima, bajo rendimiento escolar, falta de motivacién e interés, ausencia de
habilidades sociales, de conocimientos y de destreza para resolver situaciones

desfavorables a sus intereses).

A nivel de convivencia he de sefialar que no es un centro donde el alumnado presente
grandes conflictos ya que el grado de convivencia es muy bueno. Respetan todo lo
relacionado con el centro: infraestructuras, materiales... La relacién con el profesorado,

en términos de conducta y cumplimiento de las normas bésicas, es normal.

Por lo que respecta a la propuesta de intervencion hemos de recordar que se realizara en
el aula de cinco afios, formada por veinticinco alumnos, de los cuales, doce de ellos son

chicos y trece chicas.

En cuanto al aprendizaje existen tres grupos diferenciados. El primero afecta a casi la
mitad de la clase; tienen pocos problemas y avanzan a un ritmo adecuado. El segundo,
menos numeroso, esta formado por los alumnos que tienen mas dificultades para seguir
el desarrollo del curriculo establecido, aunque con los apoyos establecidos suelen
superar, en gran parte, las dificultades sobrevenidas. Por Gltimo, aparece un pequefio

grupo de dos o tres alumnos
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6.2. DETERMINACION DE LOS OBJETIVOS.

Como objetivos a conseguir con la implementacion de nuestro programa de orientacion
familiar, sefialamos los siguientes:

Objetivo General.

Desarrollar una propuesta de orientacion familiar para implicar a los padres, con hijos
en la etapa de Educacion Infantil, en el proceso educativo de sus hijos en cooperacion
con el colegio.

Objetivos Especificos.

- Desarrollar un analisis documental sobre la importancia de la implicacién de la
familia en la educacién infantil.

- Disefar estrategias motivacionales que mejoren la comunicacion interfamiliar.

- Formar a los padres y maestros sobre la importancia de fomentar la relacién
entre la escuela y la familia.

- Involucrar a las familias, de una forma activa y dinamica, en las areas educativa
y social del centro.

- Motivar a los maestros a desarrollar y mantener relaciones cercanas con las
familias de sus alumnos.
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6.3. DISENO DEL PROGRAMA DE INTERVENCION.

6.3.1. Destinatarios.

La presente propuesta de intervencidn tiene como principales destinatarios a las familias
con hijos en la etapa de Educacion Infantil (3-6 afios), y a sus maestros, como
responsables méas inmediatos de su formacion y educacion. Partiendo de este punto de
vista, los padres seran informados sobre el proyecto de intervencion antes del inicio del
curso escolar; concretamente sobre las pautas, normas y actividades. Es fundamental
que los padres se sientan comodos participando y colaborando con el colegio en la

educacion de sus hijos.

6.3.2. Metodologia.

La metodologia disefiada para la propuesta de intervencion se caracteriza por ser activa,
participativa y globalizadora, basada en la construccion del aprendizaje compartido a
través de distintas actividades o talleres que configuran el proyecto a desarrollar en

comun, escuela-familia.

La comunicacion con las familias, como herramienta fundamental, sera continua y
generadora de un clima de trabajo y confianza. Los padres y madres tendran la
oportunidad, como no puede ser de otra manera, de conocer lo que sus hijos hacen a

través de entrevistas y de aplicaciones on-line.

Asi, pues, trabajaremos para que las familias se sientan participes del proceso
ensefianza-aprendizaje a través de talleres que consigan hacerles ver la importancia de la
unién familia-escuela, acompafiados de un orientador o facilitador. También podran
participar con sus hijos en la realizacion de ciertas actividades de aula acompariados del

tutor.
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6.3.3. Temporalizacion.

Para la realizacion de cualquier tipo de proyecto es importante que éste se ajuste al
calendario escolar. Por otro lado, el proyecto contara con un ndmero de actividades
organizadas en un cronograma de manera logica para poderlas desarrollar de forma

ordenada y asi alcanzar el objetivo que se persigue en la propuesta de intervencion.

En la siguiente tabla observamos la temporalizacion de actividades de la propuesta:

Tabla 2. Temporalizacion de actividades.

CRONOGRAMA ACTIVIDADES

Septiembre Actividad 1. Actividades generales para el
periodo de adaptacion.

Octubre Actividad 2. Rol de las madres, padres y
escuela.

Noviembre Actividad 3. Café Tertulia.

Enero Actividad 4. Recoleccion de juguetes.

Febrero Actividad 5. Entrevistas sistematicas.

Marzo Actividad 6. Nos acercamos a través de la
Red.

Abril Actividad 7. Taller de aprendizaje basado en
la imitacion.

Mayo Actividad 8. Cine.

Junio Actividad 9. Visita a la escuela en familia.

El presente proyecto se realizard a lo largo del curso escolar, iniciando su andadura con
el periodo de adaptacion, (septiembre-octubre), momento considerado clave en el
desarrollo evolutivo del nifio, y de mayor colaboracion para facilitarle este proceso. A
partir de mediados de octubre, se desarrollardn una serie de actividades compartidas
entre el colegio y las familias para promover, inicialmente, el compromiso adquirido y

la implicacion participativa.

Durante el primer trimestre se pondran en valor una serie estrategias que faciliten las
relaciones entre familias y la escuela, la formacion y adaptacién de los padres al nuevo
rol que, en adelante, han de desempefiar conjuntamente con los maestros de Educacion

Infantil.
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A partir del segundo trimestre, se desarrollardn estrategias motivacionales que
promuevan la implicacion de la familia en la educacion infantil, ademéas de reuniones
informativas. Y, finalmente, durante el dltimo trimestre, las familias podran realizar
actividades de teatro y cine, presenciar una jornada escolar y acompaniar a sus hijos en

el proceso de ensefianza aprendizaje, de una manera mas directa y participativa.
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6.4. APLICACION.

En este punto se desarrollaran todas las actividades propuestas, indicando sus objetivos,

materiales, duracion, desarrollo y criterios de evaluacion.

Actividad 1. Actividades Generales para el periodo de adaptacion.
Objetivo: Favorecer el proceso de adaptacion a la escuela infantil, a su nuevo entorno y

a sus nuevos amigos.

Materiales.
- Hojas, lapices, colores.

- Mascotas de peluche

Temporalidad.

Dos primeras semanas de curso.

Desarrollo.

El periodo de adaptacion requiere especial atencién por parte de los padres y maestros.
Con tal motivo, se activara la confianza buscando que los nifios consideren el colegio
como un lugar propio. Durante este periodo es muy importante que los nifios de tres

afios se sientan comodos y seguros.

Durante la primera semana acudiran las madres, los padres o cualquier otro miembro de
la familia que tenga una relacién cercana con el nifio. Los nifios, junto con sus familias
acompafiantes participaran en las rutinas diarias. En esta situacion, y poco a poco, la
maestra fomentara la independencia de los nifios, los llevara en grupos al bafio, a jugar,
etc., para, de esta forma, los nifios vayan adquiriendo una cierta autonomia e

independencia de sus padres.

A continuacién, se proponen una serie de actividades con la participacién de los padres

o sin ellos, segun se considere.
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Preparativos.

Antes del inicio de las actividades se preparard un mural de bienvenida con la
fotografia y nombre de cada nifio.

Disposicién y asignacion de los rincones de trabajo a fin de que los nifios se
sientan motivados con su participacion en ellos. Se colocaran en las cajas que
contienen los materiales que vamos a necesitar.

Realizacion de un mural con imégenes que representen las normas de
convivencia.

Confeccion de un cuadro para el registro de asistencia diaria.

Actividades de la primera semana de clase.

Recibir a los nifios, junto a sus familiares, con saludos alegres pero que no
sean tan efusivos que genere miedo.

Realizar las rutinas diarias: saludos, cantos, rezos, etc., segun las
caracteristicas y cultura del centro.

Iniciar una visita guiada por todas las instalaciones: patio, bafios, etc., con el
fin de que los nifios conozcan cada uno de sus rincones de su nueva casa.
Durante la visita guiada se presentara al personal que trabaja en la escuela
mediante el juego “Veo veo”, intentando que todos los nifios fijen su atencion
en los espacios y lugares del centro que estan visitando y conociendo por
primera vez.

Cada nifio tendra, en el cuadro de asistencia diaria, un distintivo con su
nombre.

Sentados en asamblea, les presentaremos la mascota del curso para, de comun
acuerdo, elegir el nombre con el que, a partir de este momento, se dirigiran a
ella siempre que la situacion de cada momento asi lo requiera. En
agradecimiento, la mascota entregara a cada nifio un pequefio regalo de
bienvenida.

Se solicitara a los nifios que presenten el mufieco que cada uno ha traido de su
casa y cuente cosas sobre él.

Durante el resto de los dias de la semana se realizaran las actividades

planificadas: dibujar, colorear, jugar en los rincones, etc.
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Criterios de evaluacion.

A traveés de la observacion directa, comprobaremos:

- Silos nifios participan y se muestran abiertos ante situaciones diferentes.

- Si participan, activamente, en las actividades propuestas.

- Si proponen ideas o formulan sugerencia o deseos.

Actividad 2. Rol de las madres, padres y escuela.

Objetivo: Lograr que las madres, padres, familiares, maestros y personal docente

identifiquen su papel, reflexionen sobre las caracteristicas de la familia, asuman retos y

se comprometan a fortalecer vinculos familia-escuela.

Materiales:

- Hojas blancas, lapices, pizarra.

- Marco normativo.

- Reglas basicas para trabajar en los talleres que todos los participantes del taller

deben seguir para poder aprender y crecer juntos:

o Respetar las opiniones de los demas: Desarrollar un ambiente de

confianza, en los que cada quien pueda opinar sin ser juzgado ni ser
objeto de burlas.

Expresar todas las opiniones y dudas: Comprender que cada uno puede
tener diferente a la propia, pero que todos tiene derecho a ser
escuchados.

Pedir la palabra: Respetar el orden de intervencién con la participacion
de todos, pero dando la oportunidad a que puedan intervenir los demas.
El maestro utilizara aquellas estrategias que favorezcan la

participacion de todos.

- Las funciones de los agentes familia-escuela: EI maestro preparara el material

de lectura que compartira con los padres en torno a cuales son las funciones de

la familia, del maestro y de la escuela.

Duracion.

Una hora.
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Desarrollo.
Saludo inicial
- Se da la bienvenida y se agradece a los padres su asistencia recordandoles el
motivo del taller, y los objetivos que se plantean lograr.
- Se conversa sobre las reglas bésicas para trabajar en los talleres y la

importancia de su cumplimiento para aprovechar bien las sesiones.

Conociendo cuales son las funciones de los agentes responsables de la educacion
infantil (escuela-familia), se le pedira, a uno de los asistentes, que realice la lectura, en
voz alta, de uno de los documentos preparado sobre las funciones de las familias.
Posteriormente, el maestro le pediré reflexionar sobre si en su familia se practica lo
expresado en el texto. Luego se les rogara que, en una palabra, expresen aquello que
mejor define la situacidn general que se vive actualmente en la familia. El orientador del

taller tomara nota en la pizarra.

A continuacidn, se realizard una lectura sobre las funciones del maestro y de la escuela,
y se procedera a realizar la misma operacion: conversaran sobre lo expresado en el
texto, testimonio de la vivencia escolar en relacion a la lectura, anotacion en el pizarrén
de una palabra que exprese cual debe ser la funcion de la escuela y del maestro. Luego,
se les pedira a los participantes que respondan a las siguientes preguntas: ¢En cudl de
los dos agentes recae mayor responsabilidad a la hora de formar a los nifios?, ¢Pueden

realizar la labor de manera independiente sin la colaboracion del otro?

Seguidamente, los participantes propondran cual es la mejor manera de trabajar entre la
escuela y la familia.
Por ultimo, se les planteara a los participantes una serie de interrogantes a fin de que
reflexionen sobre lo planteado en el taller. Las respuestas deberan hacerse por escrito en
una hoja blanca, con los nombres ocultos. Esta hoja sera entregada al tutor al terminar la
actividad.
- ¢Qué pueden hacer los padres y madres para mejorar o modificar la situacion
social que, actualmente, se vive?
- ¢Qué considera que necesitan los padres para cumplir, eficientemente, con su
funcion?

- ¢Qué has aprendido en el taller?
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¢Le ha gustado la estrategia de trabajo y lo aprendido en el taller?
¢Considera que la escuela cumple con su rol, tal como esté estipulado?

¢Qué considera que debe agregarse al rol de la familia y de la escuela?

En la despedida se informaréa a los padres sobre proximos talleres.

Criterios de evaluacion.

El maestro, facilitador u orientador del taller, a través de la observacion, evaluara los

siguientes aspectos:

Los participantes se muestran abiertos ante la situacion.
Participan activamente en las actividades propuestas.
Los participantes proponen ideas.

Actividad 3. Café Tertulia.
Objetivo.

Ofrecer un espacio para charlar tranquilamente, integrando a las familias, descargando

tensiones y creando vinculos con los maestros.

Materiales.

Se necesitara refrigerios para compartir: galletas, café, té, cualquier otro que
se considere.

Reproductor musical para crear un ambiente relajante.

Material para decorar el aula de forma agradable para estimular a los padres a
seguir compartiendo.

Pueden llevar Karaoke, juegos de mesa o cualquier otro material que puedan
compartir.

Hojas blancas y lapices.

Duracion

Aproximadamente, una hora.

Desarrollo.

Saludo inicial, y agradecimiento por su asistencia. Los padres irdn ocupando la mesa

que deseen. La merienda se ubicarad en un espacio para que cada quien consuma lo que

38



desee, permitiéndoles caminar y conversar con quien gusten. Esta actividad les da la
libertad de compartir con quien se sientan a gusto. Los participantes podran escoger la

actividad que deseen realizar, juegos de mesa, cantar karaoke o solamente conversar.

En esta actividad se les informara sobre la proxima recoleccion de juguetes para ser
donados a los nifios més necesitados. Se les pedird que quien desee formar parte del

comité organizativo debera comunicérselo a la maestra de sus hijos.

Al finalizar, se les entregara una hoja en blanco para que indiquen cémo se sintieron
durante el desarrollo de la actividad, y si desean formular alguna recomendacion para la

préxima sesion. Se les recuerda que la encuesta es anénima.

Criterios de evaluacion.

El maestro o facilitador, a través de la observacion, evaluaré los siguientes aspectos:
- Los participantes se muestran abiertos ante la situacion.
- Participan activamente en las actividades propuestas

- Los participantes proponen ideas.

Actividad 4. Recoleccidn de juguetes.
Objetivo.
Sensibilizar a las familias sobre las necesidades de los demas.

Materiales.

Cada familia aportara un juguete nuevo o usado en buen estado.

Duracion.

La recoleccion se realizard durante un periodo de dos semanas. Posteriormente, las
familias coordinadoras de la actividad se reuniran para llevar los juguetes a las familias

o0 lugares seleccionados: familias sin hogar, hospitales, orfanatos etc.

Desarrollo.
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Las familias seran notificadas de la actividad. Podran entregar juguetes para su posterior
donacion a diferentes ONG. Por otro lado, cabe la posibilidad de que algunas familias,
voluntariamente, organicen los distintos juguetes por edades. Finalmente, los padres que
deseen podran asistir, junto con sus hijos, a las sedes de las ONG para realizar la entrega

de los juguetes.

A través del grupo WhatsApp se compartirdn fotografias relacionadas con la actividad

de reparto de juguetes.

Criterios de evaluacion.
El maestro o facilitador, a través de la observacion, evaluara los siguientes aspectos:
- Los participantes colaboran en la donacion de juguetes.
- Participan activamente en las actividades propuestas.
- Los padres estdn muy satisfechos con la practica de esta actividad.
- Las situaciones que han vivido y compartido les ha hecho reflexionar.

- Hasacado conclusiones muy positivas en esta experiencia.

Actividad 5. Entrevistas sistematicas.
Objetivo.
Mantener una comunicacion constante entre las familias y la escuela sobre los

progresos, fortalezas, debilidades y situaciones que requieran atencion.

Materiales.
Cuaderno de notas, lapiz, documentos y otros materiales, segun los requerimientos de

las personas.

Duracion.

Las entrevistas sistematicas podran realizarse una vez a la semana. En cada entrevista
estaran presentes dos o tres familias. El tiempo dedicado a la entrevista y cada entrevista

no excedera de los 30 minutos.

Desarrollo.
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El maestro o la maestra convocara, periédicamente, a las familias para su asistencia a
las reuniones informativas. EI tema versara sobre el progreso de los nifios, sus fortalezas
y debilidades.

El docente puede realizar tantas reuniones semanales como considere necesario. En
cada reunion o actividad, el maestro dara la bienvenida a los padres; luego procedera a
mostrar las actividades que el nifio ha realizado en el aula, conversando sobre los
progresos que ha tenido, fortalezas que han de seguir enriqueciendo y debilidades que
deben superar. Las familias, igualmente compartiran las dudas e inquietudes que tengan.
Asimismo, deberan conversar sobre como se siente el nifio, si le gusta la escuela, etc. Se
llegara a acuerdos mutuos, que beneficien el proceso educativo de los nifios. Los padres
aportaran ideas para mejorar la participacion de la familia en la escuela. Se agradecera

su asistencia.

Criterios de evaluacion.
- Los participantes se muestran abiertos ante la situacion.
- Participan activamente en la conversacion.
- Aportan ideas interesantes para el debate.

- Experimentan cambios en sus conductas

Actividad 6. Nos acercamos a través de la Red.
Objetivo.
Mantener comunicacion e intercambio de informacidn constante entre las familias y la

escuela a través de herramientas digitales.

Materiales.
Equipos de computacion, tablas y teléfonos inteligentes, personal capacitado para el
desarrollo de sitios On-Line (puede pedirse la colaboracion a los padres que sepan sobre

el tema).

Duracion.

Durante todo el curso escolar, actualizandose constantemente.
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Desarrollo.

La creacion de paginas Web oficial de la escuela sirve para mantener comunicada
constantemente a las familias sobre reglas, normativas, eventos, actividades,
convocatorias a reuniones y demas informacién que considere la administracion del

centro.

Debera desarrollarse una herramienta digital atractiva y sencilla para uso de la
comunidad educativa ya que, casi todas las familias disponen de algin tipo de
herramienta digital que les permite acceder a internet. Con tal motivo, se pueden
publicar fotografias y videos de las diferentes actividades realizadas con la debida
autorizacion de los padres. Asimismo, esta pagina podra tener sistemas de control y

seguridad, de manera que solamente los familiares puedan acceder a ella.

Al finalizar el curso escolar, se celebrara la despedida de los nifios que han asistido a la
escuela con algun tipo de presentacion que recuerde todo lo aprendido en el ciclo

escolar que termina.

Criterios de evaluacion:

-Estadistica sobre el nmero de interacciones.

-Valoracion de la correspondencia recibida en el buzén de sugerencias.
-Valoracion del buen uso de las aplicaciones.

-Mejoras a tener en cuenta para el préximo curso.

Actividad 7. Taller de aprendizaje basado en la imitacion.
Objetivo.

Concienciar a las familias sobre la importancia de ser un modelo que seguir.

Materiales.
- Hojas blancas, pueden ser reusables, lapices y pizarrén.
- Television con reproductor de video.
- Edicién de dibujos animados donde se puedan contemplar conductas que
consideren no adecuadas en relaciéon con aquellas que los padres hayan podido

contemplar en sus hijos.
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Duracion

Aproximadamente, una hora.

Desarrollo.

El maestro, facilitador u orientador inicia la actividad con el saludo y agradecimiento
por la asistencia. Posteriormente, realizard una exposicion sencilla, dinamica y adaptada
a las familias, evitando extenderse en conceptos que puedan generar aburrimiento y
desatencion, sobre las teorias del aprendizaje social de Bandura y Vygotsky, quienes

consideran que las personas aprenden nueva informacién observando e imitando.

A continuacién, se proyectaran unos dibujos animados, preparados con anterioridad, en
los que se reflejen conductas especificas que se consideren inadecuadas. Ejemplo: en un

episodio de Peppa Pig, aparece Pepa gritando fuerte a un adulto “Soy una nifia grande”.

Seguidamente, los participantes analizaran las conductas que han observado en los
nifios, compartiran experiencias y anécdotas sobre palabras utilizadas, conductas que,
quizés, fueron graciosas en el momento inicial pero que no se analizaron de cara al en el

futuro.

Para finalizar, los padres deberan autoevaluarse sobre las conductas del hogar, suyas y
de los demas miembros de la familia, a las que son expuestos los nifios diariamente. Por
ejemplo: evaluamos las malas palabras que hemos escuchado a nuestros nifios, y las
veces que les han castigado por decirlas, y quién de su casa utiliza esas palabras.
Asimismo, se ha de conocer, por parte de los padres, si en el hogar hay algin tipo de
violencia, si se producen gritos y malas contestaciones, si no se presta la debida
atencion a su pareja, o al nifio cuando le habla.

Concluird la actividad invitando a los padres a escribir, en una hoja en blanco, aquellas
conductas propias que no quisieran que sus hijos repitieran, y las posibilidades para

erradicarlas o disminuirlas. Recuerde que no debe identificar el papel.

Criterio de evaluacion:
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El maestro o facilitador, a través de la observacion, evaluara los siguientes
aspectos:

- Los participantes se muestran abiertos ante la situacion.

- Participan activamente en las actividades propuestas

- Los participantes proponen ideas.

- Los participantes aportan soluciones.

Actividad 8. Cine.
Objetivo.
Disfrutar de una tarde de cine para relajarse, ademas de reflexionar sobre la importancia

de la escuela y la familia.

Materiales.
- Hojas blancas, puede ser reusables, lapices.
- Proyector de video.
- Pelicula previamente escogida por todos los participantes.
- Alimentos tradicionales para ver peliculas. (cotufas, caramelos, palomitas

etc.).

Duracion.

Aproximadamente, dos horas.

Desarrollo.
El auditorio o aula de clase, debe preparase de manera tal que se asemeje, lo mas
posible, a una sala de cine. Los maestros o padres colaboradores recibirdn a los

participantes.

A la hora estipulada, se apagaran las luces y comenzara la pelicula. Al finalizar la
sesion, cada familia se retirard a su casa. (En el caso de proyectarse una pelicula
educativa en la sala de cine local, pueden cambiar el lugar). Después de finalizar la
pelicula, el maestro facilitador, enviara mensaje a los padres, via grupo de WhatsApp,

para que reflexionen sobre la pelicula que han visto fijandose, especialmente, en la
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responsabilidad que han de ejercer los padres con sus hijos, y como se pudo haber

evitado la situacion o el problema.

Criterios de evaluacion.

El maestro o facilitador, a través de la observacion, evaluard los siguientes
aspectos:

- Los participantes se muestran abiertos ante la situacion.

- Participan activamente en las actividades propuestas

- Los participantes proponen ideas.

- Los participantes responden con sinceridad a las preguntas que se les ha

planteado.
- Los participantes proponen soluciones objetivas, posibles y vélidas a las

situaciones o problemas que se les presenta.

Actividad 9. Visita a la escuela en familia.
Objetivo.
Fomentar la participacion de la familia, favoreciendo la comunicacion y abriendo

canales de participacion y colaboracion.

Materiales.

Ninguno, en especial. Lo importante es la presencia de las familias interesadas.

Duracion.
A lo largo del tercer trimestre. Con peticion de cita previa, cada familia, a ser posible

uno de sus miembros, podra asistir un dia a la escuela durante la jornada escolar.

Desarrollo.

El desarrollo de esta actividad consiste en que un miembro de la familia podra pasar un
dia en la clase de su hijo colaborando en el desarrollo de las actividades planificadas por
el maestro. Previamente, el maestro deberd, fijar las normas que se habra de tener en
cuenta para el desarrollo de dichas actividades y las formas de resolver las situaciones

que se presenten. El familiar debera tener claro que es un visitante, y que las reglas y
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normas las pone el maestro, que es el responsable del aula y el encargado de reprender

las conductas no adecuadas.

Criterio de evaluacion.
- Los participantes se muestran abiertos ante la situacion.
- Participan activamente en las actividades propuestas
- Los participantes se sumergen en el aula.
- Los participantes resuelven aquellas situaciones que no requieren del maestro.

- Los participantes interactian con los nifios.

6.5. EVALUACION.

Valorar las propuestas de intervencion que conforman el programa que hemos aplicado
nos permite conocer sus efectos, de acuerdo con los objetivos inicialmente previstos,
sequir realizando todas aquellas acciones que nos aportaron resultados positivos y
modificar aquellas otras que, en la reformulacion del programa, requieran cambios. En
este empefio deberan estar implicados, el orientador, los maestros de Educacion Infantil,
el equipo directivo y las familias; todos aportando ideas desde la experiencia acumulada

para, de esta manera, mejor la experiencia y continuar de cara al proximo curso.

Es importante que el maestro utilice la técnica de la observacion directa como
herramienta de evaluacién. Asimismo, sera necesario el uso de un diario en el que, se
cada dia, se vaya registrando aquellos aspectos que se han trabajado en las distintas
sesiones programadas; haciendo hincapié en aquellas estrategias que mejores resultados

nos han proporcionado, introduciendo los cambios o modificaciones pertinentes.

Igualmente, se debe llevar un registro, tanto de las adquisiciones y logros de los nifios,

como de la participacion, implicacién y satisfaccion de sus padres.

Ademas, consideramos muy importante la realizacion de sociogramas, encuestas y
cuestionarios (anexo 2) con el fin de disponer de una buena base de informacion y, de
esta manera, ampliar los criterios de comprobacion del grado de satisfaccion de las

familias y su compromiso adquirido.
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6.6. REFORMULACION. RESULTADOS ESPERADOS.

Realizando la propuesta de intervencion y tras el disefio de las actividades, apoyadas en

el marco teorico, se pretende que los resultados obtenidos sean los siguientes:

Mayor conocimiento sobre los aprendizajes esperados en la etapa infantil:
Al tener un conocimiento claro sobre cuéles son los aprendizajes esperados
en la etapa de Educacion Infantil, la familia y la escuela tendran un
objetivo comun por el que trabajar juntos. Si, al mismo tiempo, conocemos
cuales son las metas que se desean lograr, la posibilidad de que se originen

conflictos, por pequefios que sean, disminuira.

Mayor implicacion en la vida de los hijos mediante actividades que
incentiven a los padres a implicarse en la educacién de sus hijos y
promuevan su interés en todas las areas de la vida de sus hijos, organizando
el tiempo familiar de tal forma que puedan dedicarles momentos de ocio,
recreacion, rutinas diarias, las tareas de clase desde una dindmica ordenada,

flexible y motivadora para todos.

Mayor conciencia de los padres sobre la importancia de su implicacion en
la Educacién Infantil de sus hijos. El desarrollo de estas actividades
pretende concientizar a los padres sobre lo fundamental que es para el
desarrollo bio-psico-social de sus hijos, el implicarse en las actividades
escolares. Autores como Donati (2003) consideran a este respecto: “La
familia, en este sentido, supera su papel de mero actor de socializacién
primaria para convertirse en "timén" de la sociedad” (p.232). Es por ello
por lo que, con estas actividades presenciales, se espera una participacion

de los padres en torno a un 80% en sucesivas aplicaciones del programa.

Mayor implicacion de la familia en el centro a través del disefio de
actividades disefiadas con caracter incentivador. Los padres deberan asistir,
con mas frecuencia y presencia numérica, a las reuniones previstas en el
programa para colaborar y cooperar en mayor proporcion, tanto en las

actividades recreativas como en aquellas otras de corte académico. Estas
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afirmaciones son apoyadas por autores como Berger y Luckmann (1978),
quienes manifiestan que es en la familia donde se lleva a cabo la
internalizacion en el nifio del mundo exterior y la creacion de una identidad
propia, coherente y dinamica, basada en la identificacion afectiva con los
progenitores y el grupo familiar. Asimismo, Enguita, Martinez, & Gdmez,
(2010), consideran que los nifios deben percibir el vinculo de la familia y la
escuela en edades tempranas, de lo contrario habria consecuencias negativas,
especialmente en el inicio de la adolescencia. Los estudios desarrollados por
estos autores demuestran que el 35 % de los padres comienzan a implicarse
cuando sus hijos estan cursando la educacion secundaria y comienzan a fallar
en la escuela. El resto, es decir, un 65%, nunca se implican debido a que sus

hijos aprueban y pasan los cursos sin mayores problemas.

Mayor concienciacion de los maestros sobre la importancia de la
implicacion de las familias en la accion educativa de sus hijos. Los
maestros, con motivo de la puesta en practica de este programa, han
conocido mas profundamente a las familias y han visto aumentado su nivel
de consciencia sobre la importancia del rol que desempefian los padres en
la escuela. Para ello, los maestros consideran, como muy relevante, que
padres cooperen y colaboren con los objetivos en la Educacion Infantil,
comprendiendo que el trabajo, en conjunto, beneficiara el desarrollo

integral del nifio.

Mejora significativa de la relacion entre la escuela y la familia puesto que
repercutira directamente en el rendimiento de los nifios en la etapa infantil.
y, en consecuencia, objetivos logrados, aunque cada nifio tiene un ritmo de
aprendizaje diferente, sin embargo, es evidente que, a través de estas
actividades se logra que el ritmo de aprendizaje mejore significativamente.
En esta direccion, Mafas (2015) sefiala: “La labor cooperativa entre ambas
partes, manteniendo relaciones fluidas, cordiales y constructivas, facilita al
nifio la construccién de una personalidad equilibrada y favorece su proceso de
ensefianza — aprendizaje, incrementando asi, su rendimiento escolar” (pag.
11).
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- Crear un ambiente escolar en el que las familias se encuentren a gusto y se
sientan comprendidas por la escuela, que se las escucha y apoya en las
diferentes situaciones que se les puedan presentar. Como ya hemos
apuntado, nuestro deseo es que la participacion de los padres en las

sesiones programadas mejore, aproximadamente, en un 80%.

7. CONCLUSIONES.

La elaboracion de este Trabajo Fin de Grado nos ha permitido acercarnos, con mayor y
interés y conocimiento, a cerca de la implicacién de la familia en la Educacién Infantil a

través de una mayor integracion de éstas con la escuela y sus maestros.

Mejorar la participacion de las familias con la escuela y en la escuela, debe considerarse
un tema de gran importancia, al que debemos prestar gran atencion. En este sentido,
cabe destacar, actualmente, que la participacion de la familia en la escuela se concreta
en actuaciones burocraticas como consecuencia de su la participacién en el Consejo
Escolar y asistencia a reuniones informativas obligatorias propuestas por los tutores, y

pOCO Mas.

El educar al nifio no es una tarea simple, es una tarea que requiere de un trabajo
compartido entre la familia, la escuela y la comunidad. A este respecto, es bueno que
tengamos siempre presente las sabias palabras de Alonso Tapia (2005): “Para educar a

un nifio hace falta una vida entera”.

Este proyecto ha aportado algunas herramientas para la incorporacion de los padres a la
escuela como agentes corresponsables de la educacion de sus hijos conjuntamente con
los maestros, buscando apoyos que necesitan en la escuela y, al mismo tiempo,
aportando colaboracion con los maestros, incluso en tareas y actividades

complementarias al desarrollo del curriculo formativo.
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La ejecucion de estas actividades ha servido para que padres, maestros y comunidad
educativa fortalezcan y compartan sus deberes y responsabilidades comunes en torno a
una mejora de la educacion y del desarrollo integral de los nifios desde la etapa de la
Educacién Infantil. EI papel desempefiado por estos agentes requiere de una constante
colaboracion, facilitando la comunicacion, cooperacién y colaboracion de todos los

entes involucrados.
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9. ANEXOS.

Anexo 1. Modelo de cuestionario para realizar a los padres en la primera reunion

informativa.

Datos del nifio

Nombre Apellido
Fecha de nacimiento lugar
Direccion Teléfono
Nivel: |ICicloEl
I CicloEl
Nombre del padre Edad
Profesion Horario de trabajo
Domicilio
Nombre de la madre Edad
Profesion Horario de trabajo
Domicilio
Hermanos Hembras: Varones:

¢ Otros familiares (consanguineos o no) que viven en la casa? ¢ Quienes?

Informacion sobre el nifio

Si

No

¢Su salud la considera normal?

¢ Tiene todas las vacunas correspondientes para su edad?

¢Sufre alguna condicion que requiera atencion especial? Cual:

¢Controla miccion (esfinteres)?

¢ Duerme toda la noche?

¢Duerme solo? De ser negativa con quien duerme:

¢Duerme siestas por la tarde?

¢ Tiene miedo durante la noche?

¢Sufre frecuentemente de pesadillas?

¢Le gusta asistir a la escuela?

¢Normalmente juega con otros nifios?

¢Le gusta los juegos didacticos?

¢Existe alguna situacion familiar, que considera que afecto al
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nifio? ;Cual?

¢Ha presentado situaciones conductuales no adecuadas?

¢Cuales?

Qué le gusta mas de la escuela:

¢ Cudles son sus juegos preferidos?

¢ Qué hace normalmente los fines de semana y las vacaciones?

¢Desea participar activamente en las actividades escolares?

¢Se compromete a llevar a participar en el proyecto fomentar la

relacion familia-escuela?

¢Esta dispuesto a asistir a talleres y actividades que convoque la

escuela para el desarrollo del bienestar del nifio?

Observacion:
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Anexo 2. Cuestionario de evaluacion.

La familia es conocedora de los
documentos del Centro.

10

Se fomenta la participacion de las

familias.

10

La convivencia del Centro es buena.

10

El Equipo Directivo realiza actividades

que fomentan la participacion.

10

La comunicacion del Centro con las

familias es buena.

10

Se valora el interés de las familias a la

hora de participar.

10

Los horarios de talleres y tutorias son

buenos.

10

Estoy contento con que mi hijo sea parte

de este Centro.

10

Mi interés por participar en el proceso de
aprendizaje de mi hij@ ha aumentado
después de la realizacion talleres vy

actividades.

10
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