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RESUMEN

El presente documento contiene el Trabajo Fin de Grado para optar al grado de Educacion
Infantil. En este documento se recoge una investigacion sobre el aprendizaje por
proyectos, una metodologia innovadora a la que cada vez recurren mas docentes y centros
educativos. Asimismo se recoge un estudio comparativo de diversos proyectos, todos
ellos relacionados con las Ciencias Sociales, ya que hay una clara relacion entre el

aprendizaje por proyectos y la ensefianza de las ciencias sociales.

Se pretende ensefar las diferentes maneras en la que los docentes y centros educativos
utilizan esta metodologia y dar a conocer el aprendizaje por proyectos, con el fin de que

el alumnado adquiera unos conocimientos aplicables a la vida real.

Palabras clave: Educacion Infantil, aprendizaje por proyectos, Ciencias Sociales,
metodologia.

ABSTRACT

This document contains the End of Grade Project for the Infant Education grade. This
document contains research on project-based learning, an innovative methodology that is
increasingly used by teachers and educational centres. A comparative study of various
projects, all related to the social sciences, is also included, as there is a clear relationship

between project learning and social science teaching.

The aim is to teach the different ways in which teachers and educational centres use this
methodology and to publicise project-based learning, so that students acquire knowledge

applicable to real life.

Palabras clave: Infant Education, Project-based learning, Social Sciences, methodology.
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1.INTRODUCCION

El presente documento contiene el Trabajo Fin de Grado (TFG) para obtener el titulo de
Grado en Educacion Infantil que he elaborado en el curso 2019-2020. La realizacion de
éste supone para mi un reto para mostrar la aplicacion y el desarrollo de los conocimientos

adquiridos a lo largo de los cuatro afios de carrera.

Este TFG cuenta con seis capitulos mas los anexos y las referencias bibliograficas. El
documento comienza con una breve justificacion del tema escogido y los objetivos que
pretendo alcanzar con la elaboracion de éste. ContinGa con la fundamentacion tedrica en
la que primero defino el concepto de aprendizaje por proyectos para posteriormente
remarcar sus diferencias con el aprendizaje por problemas. Seguidamente, centrada en el
aprendizaje por proyectos reviso dicho concepto desde la perspectiva de distintos autores,
sus origenes, la importancia del aprendizaje por proyectos, las diferentes fases de este
método y el rol del profesorado y el alumnado.

Tras revisar el marco conceptual sobre el tema elegido, se ha realizado un estudio
comparativo entre diversos proyectos de experiencias de docentes que han sido
publicadas en el Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y de Formacion del
profesorado (INTEF) para finalmente someter a examen un proyecto disefiado por mi. En
el INTEF se recogen y comparten materiales sefialando como surgié cada proyecto, sus
actividades asi como su evaluacion. Con ello he podido realizar una pequefia
investigaciéon cualitativa sobre mi propia experiencia como disefiadora de ABP en

educacion infantil logrando aprendizaje y pistas para la mejora de mi practica docente.

Para finalizar, el TFG recoge las referencias bibliograficas, sefialando fuentes de
informacion que me han ayudado a la elaboracion del mismo, asi como los anexos, en el
gue aparecen tanto un resumen de las experiencias analizadas del INTEF como el disefio

completo del proyecto Nacimiento del bebé que he generado para el TFG.

Tras la realizacion de este Trabajo Fin de Grado, espero que quede mostrado que he
adquirido diversos conocimientos que me serviran en mi futuro como maestra y me

ayudaran para acompafiar en el proceso educativo de mis futuros alumnos.



2. JUSTIFICACION

El motivo principal de la eleccidn del tema para el TFG es el propio interés acerca del
aprendizaje por proyectos y su puesta en practica. EI primer contacto que tuve con esta
metodologia fue durante mi estancia en un centro educativo en el Practicum | en que el
pude presenciar un proyecto que se llevo a cabo en el aula aunque no seguia los elementos
esenciales de éste aprendizaje, ya que no surgid de los intereses del alumnado si no que
era una propuesta de una editorial, el cual la profesora adapt6 al aula. Otro de los motivos
por el que escogi este tema es debido a que en mi estancia en los centros educativos
durante el Practicum | y el Practicum Il se han llevado a cabo propuestas didacticas
etiquetadas como proyectos pero que realmente no lo eran, ya que partian de una editorial
por lo que no habian surgido de los intereses y necesidades del alumnado, asi como no se

seguian las diversas fases para el disefio y ejecucion de éste.

Actualmente, en la mayoria de los centros educativos se sigue sin apostar por las
metodologias innovadoras como seria el aprendizaje por proyectos y siguen recurriendo
al método tradicional. Existe una gran minoria de docentes que realiza el trabajo de
disefiar y desarrollar programaciones, ya que la mayoria de docentes recurren a los

proyectos Yy las propuestas didacticas que ofrecen diversas editoriales.

Como sefialan John Larmer y John Mergendoler (2010), en la actualidad una minoria de
profesores desarrollan el duro trabajo de disefiar y aplicar programaciones de aula en las
que el trabajo por proyectos son el eje central. Son, en casi todas las ocasiones, esfuerzos
individuales que no son acompafados ni reforzados por préacticas similares llevadas a
cabo por otros profesores en otros grupos-clase. De esta forma, la mayoria de los
estudiantes de las escuelas e institutos nunca tienen la oportunidad de trabajar por

proyectos.

El aprendizaje por proyectos cada vez es mas popular y cada vez son mas los docentes y
los centros educativos que adoptan esta metodologia, por eso hay que tener en cuenta e
investigar los elementos esenciales para el disefio y la ejecucion de un proyecto, ya que
en una gran variedad de centros educativos y en las aulas se encuentran muchas

propuestas didacticas etiquetadas como proyectos pero que realmente no lo son.



Hay que tener claro que el aprendizaje por proyectos se basa en que el alumnado adquiera
unos conocimientos aplicables a la vida real y que les ayude en la resolucion de problemas
0 a dar respuesta a preguntas que surgen en el dia a dia. No se trata solamente de que los

nifios adquieran unos conocimientos académicos, se trata de ir méas alla.

Segun Cuenca (2008) la etapa de educacidn infantil es una etapa en la que juega un papel
fundamental la didactica de las ciencias sociales, ya que el objetivo primordial de las
ciencias sociales en la ensefianza es acercar al nifio a la comprension de su entorno. La
ensefianza de las ciencias sociales tiene una funcién socializadora: por un lado favorece
la comprension de como funciona la sociedad y por otro lado, fomenta actitudes criticas,
de tolerancia, de solidaridad, etc, y su aplicacién a la realidad en la que vivimos. De este
modo, la didactica de las ciencias sociales tiene relacion con el aprendizaje por proyectos
ya que el objetivo de ambos seria la ensefianza de conocimientos aplicables al mundo en
el que vivimos. Segun De la Calle (2016), el empleo del aprendizaje por proyectos en la
materia de ciencias sociales puede contribuir a formar personas que sientan curiosidad
por entender de manera critica la realidad en la que viven. A lo largo de este documento
se muestran las lineas fundamentales que hay que tener en cuenta para el disefio de un
proyecto y su puesta en marcha, la importancia de éste, asi como los roles que deben
adquirir tanto el profesorado como el alumnado en el disefio y ejecucion de éste. También
se lleva a cabo un estudio comparativo entre diversos proyectos para mostrar las diversas

maneras en las que se disefia y se ejecuta un proyecto.



3.FUNDAMENTACION TEORICA

El método por proyectos es una técnica para trabajar el conocimiento de la realidad en la
que los nifios viven. Supone escuchar a los nifios de la clase, descubrir lo que les interesa

y motivar a partir de lo que ya saben, para llegar a lo que quieren saber.

A lo largo de esta fundamentacion tedrica trataré varios aspectos del aprendizaje por
proyectos, ya que no es lo mismo que el aprendizaje por problemas aunque tienen muchos
puntos en comun y algunos autores consideran que el aprendizaje por problemas es un

subtipo del aprendizaje por proyectos.

Tobon (2006) considera que el aprendizaje por proyectos se trata de un conjunto de
actividades sistemaéticas y elaboradas que se ejecutan con el fin de resolver un
determinado problema. El problema puede ser una pregunta, un deseo de conocimiento,
una necesidad de aplicar un método o estrategia para solucionar una dificultad, el crear

un producto, el valorar una metodologia de trabajo o el probar una hipétesis.

Segun Trueba (1998) el aprendizaje por proyectos responde a una intencion organizada
de dar forma al deseo natural de aprender. Parten de un enfoque globalizador abierto, para
provocar aprendizaje significativos a partir de los intereses de los nifios y nifias y de sus

experiencias y conocimientos previos.

Por el contrario, Barrows (1986) define el aprendizaje por problemas como un método de
aprendizaje basado en el principio de usar problemas como punto de partida para la

adquisicién e integracion de los nuevos conocimientos.

Por otro lado, Hmelo (2004) considera que el aprendizaje por problemas es un sistema
curricular e instruccional que desarrolla simultaneamente tanto las estrategias propias de
resolucion de un problema, como las bases de conocimiento y habilidades especificas

propias de una disciplina.
Ambos aprendizajes comparten varios puntos en comun, a continuacion os les citaré:
e El alumnado se encuentra motivado por trabajar en las actividades

e Los proyectos o problemas pueden tener mas de una respuesta o solucién



Los proyectos o problemas tienden a representar situaciones que vivirdn en su

profesion

El alumnado trabaja en grupos

El alumnado busca y contrasta informacion

Ambos aprendizajes proporcionan oportunidades para la reflexion y evaluacion

Las diferencias entre ambos enfoques son las siguientes:

Tabla 1. Diferencias entre el aprendizaje por proyectos y el aprendizaje por problemas

APRENDIZAJE POR PROYECTOS  APRENDIZAJE POR PROBLEMAS

Comienza con la presentacion de

un producto final en la mente

La produccion del producto final
surge de las resolucion de varios

problemas
Emplea problemas de la vida real

El alumnado utilizan o presentan

el producto final

El producto final es el elementos

fundamental

El conocimiento adquirido y las
destrezas empleadas durante la
produccion son muy importantes
para el éxito final.

Fuente: Elaboracion propia

Comienza con la presentacion de
un problema que el alumnado debe

resolver o aprender de €l

Pueden estar estructurados en

forma de estudio de casos

Pueden no estar relacionados con

la vida real
Utiliza el modelo de preguntas

El alumnado presenta las
soluciones pero no necesariamente

un producto final

El problema definido es el
elemento fundamental

El primer aspecto que tratare sera las distintas aportaciones del aprendizaje por proyectos
segun varios autores como Ovide Decroly, John Dewey, William Kilpatrick y Celestein
Freinet.



A continuacion, tratare los origenes del aprendizaje por proyectos y la importancia que
tiene llevar al aula un proyecto y los beneficios que esto puede tener. El siguiente apartado
trata sobre las fases de un proyecto, los pasos que se deben seguir a la hora de elaborar
un proyecto y ponerlo en préctica. Por Gltimo, para cerrar esta fundamentacion, recopilaré
diferentes aspectos sobre el rol del profesorado y del alumnado en el aprendizaje por

proyectos

3.1.Definicion de proyecto

Existen numerosas aportaciones que proponen una aproximacion global e
interdisciplinaria al conocimiento y que han defendido la investigacién del método por

proyectos.

El pedagogo Ovide Decroly (1907) destaca entre estas aportaciones. Sanchidrian y Ruiz
(2010) realizan una sintesis de su pensamiento, sefialando que el principio dominante de
su doctrina estaba expresado en el lema escuela por la vida y para la vida, destacando la
importancia otorgada a conocer lo mejor posible a los nifios y nifias para darles la mejor
educacion, es decir, defiende una pedagogia basada en los intereses del discente. Con la
finalidad de romper la fragmentacion curricular, introduce los denominados centros de
interés que permitirian la confluencia de las distintas areas en una sola idea o conjunto de
ideas. Estas ideas seran los ejes a partir de donde el alumnado realizara las actividades

escolares, respetando las capacidades y los ritmos de desarrollo (Martin, 2006).

Otro autor que hace referencia al trabajo por proyectos es John Dewey (1903). Su
concepcién de la educacion como una reconstruccion continua de la experiencia, hace
gue la accion y la experiencia se constituyan en los motores del aprendizaje (Martin,
2006). Sobre esta premisa fundamental, Sanchidrian y Ruiz (2010) inciden en una de las
caracteristicas del pensamiento de Dewey: el caracter activo del sujeto inmerso en un
proceso de actividad continta con el medio externo, en contraposicion al pensamiento
dominante en la época que le otorgaba un papel pasivo en su proceso de aprendizaje. Al
tratarse de sujetos activos, el proceso de conocimiento gira en torno a una problematica
que le sucede a este mismo sujeto con el medio externo y que para cuya resolucién

necesitara un esfuerzo de aprendizaje. Mediante este proceso de conocimiento sera el



propio alumnado el que ira construyendo las propuestas que dirigiran sus aprendizaje
(Martin, 2006).

La propuesta metodoldgica de Dewey contiene numerosos elementos que otros autores,
como William Kilpatrick (1918), considerado como el padre del trabajo por proyectos,
utilizaran en su trabajo. Kilpatrick parte de la nueva concepcion del aprendizaje,
estableciendo que el nifio o nifia no aprendera de un modo fragmentado, sino globalmente
y a partir de las situaciones de la vida cotidiana. Insiste en la importancia de que lo que
se ensefia, debe ser atractivo y servir de alguna utilidad para el alumnado. Es decir, todo
proyecto de investigacion debe tener un caracter motivacional para el alumno o alumna,
pero también debe tener alguna dimensidn practica que debe mejorar algun aspecto de la
realidad. Su método didactico servird como guia para realizar las actividades de
investigacion dentro de la escuela. Como indica Martin (2006) un método que Kilpatrick

desarrollaba en cuatro fases:
e Decidir el proposito del proyecto
e Elaborar un plan de trabajo que permita su resolucion
e Ejecutar el plan disefiado
e Evaluar el plan de trabajo

Por Gltimo, cabe destacar a Celestin Freinet (1946) creador de diferentes técnicas
orientadas al aprendizaje y de la elaboracion de proyectos que se cree que han ayudado a
concretar la actual metodologia por proyectos. Martin (2006) considera que los nifios
aprenden porque son capaces de actuar directamente en los medios en los que participan,
esto explica el interés del autor por hacer de la escuela un espacio estimulante que
potencie la actividad, la capacidad de investigacion y las relaciones. Las principales

técnicas educativas de Freinet son las siguientes:

e Laimprenta escolar y las técnicas de impresion: permite cambiar los materiales
tradicionales de la clase por textos vividos y libres de los alumnos, ya que era

utilizada para la expresion libre del nifio.

e El texto, el dibujo libre y los libros de la vida: La metodologia natural: el texto y
el dibujo libre, zona de actividades que el nifio realiza libremente, es decir, es el
alumno quien escoge el tema que desea. Freinet consideraba que el texto y el



dibujo libre permiten a los nifios comunicarse con sus compafieros y con el

docente.

Los ficheros escolares y autocorrectivos: Aprendizaje cooperativo en una
biblioteca de aula: surgen como alternativa al libro de texto manual. Se
confecciona un fichero en el que se recogen todos los documentos posibles para

completar o reemplazar los manuales escolares.

La correspondencia interescolar: se trata del intercambio epistolar entre nifios y

docentes sobre aspectos de la vida de la escuela y de la vida del entorno.

El plan de trabajo: es un documento que tiene el alumnado y que elaboran
semanalmente o quincenalmente. En él se refleja el compromiso de trabajo a

realizar. Es una técnica que permite al alumnado organizar sus tareas.

La asamblea cooperativa semanal: hay un presidente, un secretario y un tesorero
escogidos por los nifios. Un dia a la semana se realiza la asamblea de clase en la
cual se repasa el periédico mural, hay un debate sobre lo expuesto en él (analizar

la vida de la escuela, los problemas, etc.)

Las conferencias: son preparadas por el alumnado sobre un tema de su interés.
Al finalizar la conferencia se inicia una discusién colectiva. La conferencia

pretende desarrollar la expresion del nifio mediante diferentes formas.

El periddico mural: cada semana se pone en la clase un mural dividido en tres
partes: critico, felicito, propongo. Los nifios pueden escribir en él siempre que los

textos vayan firmados.

Los complejos de interés: partiran de las necesidades de los nifios y se basan en
el principio de sincretismo que tiene el nifio del mundo. Se diferencia de los
centros de interés de Decroly en que estos son mas cortos en el tiempo y

vinculados a la libre expresién, espontaneidad y son menos directivos.



llustracion 1. Esquema del concepto de proyecto segun varios autores

« El principio de su doctrina se basa en el lema escuela por la
vida y para la vida. Defiende una pedagogia basada en los
intereses del nifio e introduce los centros de interés.

 Los motores del aprendizaje se construyen en la accion y la
DEWEY (1903) experiencia. El proceso de conocimiento gira en torno a una

problemaética en la que el alumnado ira construyendo
propuestas que iran dirigiendo sus aprendizajes.

KILPATRICK « Se le considera el padre del trabajo por proyectos. El nifio
aprende de manera global y a partir de situaciones de la
vida cotidiana.

(1918)

« Creador de unas técnicas educativas que han ayudado a
FREINET (1896- concretar la actual metodologia por proyectos. Considera

1966) que los nifios aprenden actuando en los medios en los que
participan.

Fuente: Elaboracién propia.

Vazquez (1991) establece su propia clasificacion de proyectos. Estos proyectos se
ordenan segun la finalidad de éstos tal y como se muestra en la siguiente relacion e

ilustracion:

e Proyectos de simulacién: establecen como principal caracteristica la realizacion
de juegos de caracter simbolico y dramatico, o que tienen como elemento esencial

algo fantastico o misterioso.

e Proyectos de investigacion: a través de ellos se propone la resolucién de
problemas y dudas mediante la observacion y la experimentacion y con los que se

descubre el medio natural o el propio cuerpo.

e Proyectos cooperativos: tienen como objetivo principal que los nifios y nifias

aprendan juntos unos de otros, resolviendo sus propios conflictos y disfrutando de



las situaciones conjuntas. Ademas, ayudan a fomentar las interacciones entre el

alumnado para que juntos elaboren las reglas sociales.

e Proyectos tecnoldgicos: basados en los juegos de construccion, que a su vez

tienen como soporte el desarrollo de un plan y un disefio.

llustracion 2. Tipos de proyectos (Vazquez, 1991)

De simulacion

TIPOS DE o
Tecnolégicos PROYECTOS De investigacion
(VAZQUEZ, 1991)

Cooperativos

Fuente: Elaboracion propia.
3.2.0rigenes de los proyectos
El origen del método por proyectos se remonta a la segunda mitad del siglo XIX, en

Europa. En 1850 y 1865 comienza a utilizarse este método en la carrera universitaria de

Arquitectura. A partir de 1865 comienza a utilizarse también en las escuelas publicas.

Ovide Decroly (1907) funda en Bélgica la Escuela para la vida por la vida, donde
proponia los centros de interés como eje motivador de las actividades de aprendizaje del

nino.
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En Estados Unidos, John Dewey (1903) habia resaltado la influencia que la experiencia
ejerce sobre el razonamiento, por lo que sus ideas fueron aplicadas a la ensefianza. En
1918 William Kilpatrick definié el método de aprendizaje por proyectos como un plan de
accion que se elige con el objetivo de realizar algo que despierte el interés, pudiendo
tratarse de la resolucion de un determinado problema o de una tarea que se desea llevar a

cabo.

En Italia, con Maria Montessori (1907) surge una metodologia educativa que se basa en
la concepcion bioldgica de la infancia donde el proceso educativo del nifio es autodirigido

hacia su meta personal mientras el docente observa los momentos sensitivos del nifio.

En 1946, Celestein Freinet presenta el aprendizaje por proyectos como una estrategia que

promueve el trabajo colaborativo y fomenta mejores aprendizajes.

A mediados del siglo XX el método del aprendizaje por proyectos es implementado en la
escuela de leyes de Harvard. Durante la década de los 60 Brunner plantea el enfoque del

aprendizaje por descubrimiento.

En las dltimas décadas el siglo XX en las universidades francesas y suizas surgen otras

lineas de trabajo que desarrollan proyectos de investigacion en la ensefianza de la lengua.

Por Gltimo, en el siglo XXI las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC)

han dado un nuevo impulso al aprendizaje por proyectos.

3.3.Importancia del aprendizaje por proyectos

El método por proyectos favorece el aprendizaje de los nifios de una manera dinamica
junto con los docentes, convirtiéndose en una actividad compartida, comunicativa y
colaborativa. El proyecto puede considerarse como un intento de vincular la escuela con

la vida real.

El método por proyectos es importante en la educacion, ya que se integran aspectos
fundamentales en la formacion, como: observacion de fendmenos naturales y/o sociales,
analisis de documentos, consulta bibliografica, interpretacion de situaciones,
construccién de instrumentos de conocimiento, desarrollo de la creatividad,

afianzamiento de las competencias comunicativas y trabajo en equipo.

Segun Cortés (2005) las ventajas del método por proyectos son las siguientes:

11



e Convierte a los nifios en investigadores y de esta manera en educadores.

e El proyecto surge a partir de los intereses del alumnado, fomentando la

creatividad, la autoestimay la innovacion.
e Fomenta valores como el respeto, la tolerancia, la cooperacion...

e Favorece el trabajo en equipo, aumentando asi la cooperacién, conocimiento,

autoestima. ..
e El Proyecto es una manera de ensefiar la realidad de manera activa.

e A través de esta metodologia, los alumnos asumen retos y problemas reales y

realizan actividades en equipo.

Autores como Willard, Duffrin, Martinez, Herrero, Gonzalez, Dominguez, Restrepo,
Marx, Blumenfeld, Krajcik y Soloway a través de estudios cientificos realizados apoyan
que el aprendizaje por proyectos tiene efectos positivos en el alumnado. Los estudios

cientificos realizados son los siguientes:

Willard y Duffrin (2003) consideran que el aprendizaje por proyectos mejora la
satisfaccion con el aprendizaje y prepara mejor a los estudiantes para afrontar situaciones

reales que se encontraran en su futuro laboral.

Segun Martinez, Herrero, Gonzalez y Dominguez (2007), los alumnos que trabajan por
proyectos mejoran su capacidad para trabajar en equipo, ponen un mayor esfuerzo,
motivacion e interés, mejora la profundizacién de los conceptos y también la relacion con

los comparieros.

Restrepo (2005) expone que el aprendizaje por proyectos activa conocimientos previos,
aumenta el interés por el area especifica, se mejoran las destrezas de estudio autonomo,
se mejora la habilidad para solucionar problemas y se desarrollan habilidades como

razonamiento critico, interaccion social y metacognicién.

El estudio realizado por Marx, Blumenfeld, Krajcik y Soloway (1997) mostraban que el
profesorado que aplica el aprendizaje por proyectos en el aula encuentra dificultades en
los siguientes aspectos: tiempo, manejo de la clase, control, apoyo al aprendizaje de los
alumnos, uso de la tecnologia y evaluacion. En cuanto al tiempo se exponia que los

proyectos suelen tomar mas tiempo de lo que se programa. EI manejo de la clase es uno
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de los problemas mas comunes ya que el profesorado debe encontrar el equilibrio entre
permitir al alumnado trabajar por su cuenta y mantener cierto orden. El uso de las TIC
supone una dificultad especialmente para hacer un uso de ellas como herramienta que
fomente el desarrollo de competencias y no s6lo como una herramienta de apoyo. La
evaluacion es un aspecto complejo debido a que debe demostrar la adquisicion de

habilidades y destrezas y no sélo la memorizacién de contenidos.

3.4.Fases del aprendizaje por proyectos

Un proyecto no es algo improvisado y que se crea sobre la marcha, sino que consta de
una serie de fases. Estas fases no son un esquema rigido que hay que seguir de un modo
mecanico, sino que dependiendo de cada proyecto, de las caracteristicas, de las emociones
que provoque, etc... dedicaremos mas énfasis a recoger las preguntas de los nifios, a traer
libros y videos o a confeccionar un dossier. Un proyecto tiene unos elementos fijos que
lo estructuran en su desarrollo, Carmen Diez Navarro (1995) distingue las siguientes fases

del aprendizaje por proyectos:

llustracion 3. Esquema de las fases del aprendizaje por proyectos segun Carmen Diez
(1995)

» Eleccion del tema de estudio

* ¢, Qué sabemos y qué queremos saber?

« Comunicacidn de las ideas previas y contraste entre ellas

« Blsqueda de fuentes de documentacién

« Organizacion del trabajo

» Realizacién de actividades

» Elaboracién de un dossier

» Evaluacion de lo realizado

€CCcCcecece

Fuente: Elaboracion propia.

13



A continuacion, desarrollaré las diferentes fases citadas anteriormente:
Eleccion del tema de estudio

En esta primera fase se elige el tema que se quiera trabajar, éste debe ser escogido por los
nifios y partir de los intereses de éstos, bien de un modo explicito (a través de una
propuesta verbal) o implicito (a partir de la observacidn y constatacion de que un tema es
de su interés). Es importante estar abiertos y escuchar a los nifios en los diferentes
momentos del dia como dice Carmen Diez (1995) las ideas surgen sin cesar y es
importante aprovecharlas porque son la tonica del pensamiento del nifio, emergen, son
portavoces del momento y de cada segundo de su momento evolutivo, y no es cosa de

dejarlo pasar.
¢ Qué sabemos y qué queremos saber?

En esta segunda fase se investiga cuales son las ideas previas de los nifios acerca del tema
escogido previamente. Estas ideas pueden ser plasmadas verbalmente por los nifios en la
asamblea 0 a veces son acciones expresadas por el gesto que dan pistas sobre su
pensamiento. Se empiezan a recoger las preguntas formuladas por los nifios y también

propuestas de actividades.
Comunicacion de las ideas previas y contraste entre ellas

Las conversaciones que se establecen en el proyecto cuando todos los nifios hablan sobre
de lo que saben y de lo que les gustaria saber, surgen propuestas e ideas y es habitual que
no todos los nifios tengan conocimientos similares, sino que son diferentes y variados.
Estos conocimientos previos tienen ciertas caracteristicas: tienen coherencia interna, son

estables en el tiempo y relativamente comunes entre si (Carmen Diez, 1995).
Busqueda de fuentes de documentacion

En esta fase se pasa a buscar entre todos las fuentes y los recursos donde encontremos las
respuestas a las preguntas formuladas anteriormente por los nifios. Estas fuentes pueden
ser videos, imagenes, fuentes en persona, libros, fotocopias, etc. La busqueda de

informacidn puede realizarse en el aula o pedir la participacion a las familias.
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Organizacion del trabajo

La docente organiza, disefia y programa las actividades que se van a realizar, para ello
fija los objetivos de las actividades y del proyecto. Luego realizara una distribucion del
tiempo aunque puede sufrir variaciones a lo largo del proyecto, y una organizacion del
espacio y de los recursos. Se organizaran las actividades de un modo secuenciado, se
definirdn pautas de observacion y se estableceran unas pautas de colaboracion con las

familias y con el entorno.
Realizacion de actividades

En esta fase se lleva a cabo todo aquello que nos hemos propuesto y que hemos
programado anteriormente. Al realizar las actividades, se iran realizando ajustes y
cambios que veamos oportunos para priorizar los intereses y las motivaciones del

alumnado y sobre todo tener en cuenta sus propuestas y acciones.
Elaboracién de un dossier

En esta fase se recoge la sintesis del trabajo que se ha ido realizando, se pueden elaborar
murales, videos, libros, dibujos, etc., que se queden en la clase y nos sirva de memoria y
de recuerdo, o también puede ser Util para el profesorado recogiendo observaciones

individuales, datos o aspectos para evaluar la actividad.
Evaluacion de lo realizado

La evaluacion se realiza a lo largo de todo el proceso, pero en esta fase el profesorado
junto con el alumnado comprobara si las preguntas que se hicieron en la segunda fase
¢ Qué sabemos y qué queremos saber? han sido respondidas, qué propuestas se han hecho
y cuales se han quedado pendientes, etc. Esta fase sirve para que el alumnado tome
conciencia de la cantidad de cosas nuevas que hemos aprendido todos juntos y de que
camino hemos seguido para ello y sobre todo las dificultades que hemos encontrado a lo

largo del proceso.

Sin embargo, Vizcaino (2008) realiza una propuesta en la que estructura el trabajo por
proyectos en nueve fases, una fase mas que Carmen Diez (1995): planificacion y
desarrollo de las ideas; organizacién y propuesta de las actividades; organizacion del

espacio; organizacion del tiempo; recopilacion y estudio de la informacion; materiales y
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recursos; elaboracion de las actividades; sintesis y evaluacion; y eleccion del siguiente
tema.

llustracion 4. Fases del proyecto segun Vizcaino (2008)

PLANIFICACION Y DESARROLLO DE LAS IDEAS

* ¢Qué sabemos y qué queremos saber? Se trata de investigar cuales son las ideas
previas del alumnado en cuanto al tema de la investigacion.

ORGANIZACION Y PROPUESTA DE LAS ACTIVIDADES

* Investigar acerca de que cosas podemos hacer y como. Hay que organizar que
vamos a necesitar para la ejecucién del proyecto.

ORGANIZACION DEL ESPACIO

« ¢Como vamos a organizar los espacios?

ORGANIZACION DEL TIEMPO

+ ¢COmo vamos a organizar el tiempo?

BUSQUEDA DE INFORMACION

« ¢Do6nde vamos a buscar la informacién quenecesitamos?

RECOPILACION Y ESTUDIO DE LA INFORMACION, MATERIALES Y
RECURSOS

* Recopilamos toda la informacion que hemos obtenido y la organizamos.

ELABORACION DE LAS ACTIVIDADES

+ Se ejecutan las actividades planificadas anteriomente.

SINTESIS Y EVALUACION

« Se realiza una evaluacion sobre el proceso.
* ¢ Qué hemos aprendido?

* ¢Qué dificultades hemos encontrado?

* ¢Qué podemos mejorar?

ELECCION DEL SIGUIENTE TEMA

« ¢Sobre qué tema vamos a investigar ahora?

Fuente: Elaboracion propia



Las ocho primeras fases se tratan de la misma manera que en la propuesta anterior de
Carmen Diez (1995). Al contrario, en ésta se incluye la fase eleccion del siguiente tema
y del siguiente proyecto, permitiendo pensar por adelantado diferentes posibilidades que

permitan anticiparse a la accion.

3.5.Rol del profesorado y rol del alumnado en el aprendizaje por proyectos

El profesorado tiene un rol fundamental en la organizaciéon y desarrollo de todo el
proceso, puesto que, tal y como sefiala Benitez (2008), éste debe ser planificado desde un
enfoque que sea en todo momento globalizador, siendo de vital importancia tener en
cuenta los intereses de los nifios/as en todo este proceso, para asi poder responder a la
necesidad del saber qué y el para qué de la profundidad de todo aquello que se esta

trabajando en el seguimiento de este mismo.

El docente necesita crear un ambiente de aprendizaje modificando los espacios, dando
acceso a la informacion, modelando y guiando el proceso. Las acciones que deben realizar
los docentes son: animar a utilizar procesos metacognitivos, reforzar los esfuerzos
grupales e individuales, diagnosticar problemas, ofrecer soluciones, dar retroalimentacién

y evaluar los resultados (Rodriguez- Sandoval et al., 2010).

El profesorado debe actuar como orientadores del aprendizaje y dejar que los estudiantes
adquieran autonomia y responsabilidad en su aprendizaje (Johari y Bradshaw, 2008). El
rol del profesor es el de mediador o guia y su labor se centra en guiar al estudiante para

que encuentre la mejor solucion al problema (Reverte et al., 2006).

Restrepo (2005) establece una serie de atributos para un docente que dirige un aprendizaje

basado por proyectos (ABP):
e Debe ser especialista en el método.
e Manejar bien el grupo.
e Coordinar la autoevaluacién y otros métodos de evaluacion significativos.
e Motivar, reforzar y facilitar pistas.
o Ser flexible ante el pensamiento critico de los alumnos.

e Disponer de tiempo para atender inquietudes y necesidades de los alumnos.
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Los alumnos deben involucrarse en un proceso sistematico de investigacion, que implica
toma de decisiones en cuanto a las metas de aprendizaje, indagacion en el tema y

construccion de conocimiento (Thomas, 2000).

Un proyecto debe incorporar el componente de autonomia del alumnado en las elecciones,
y debe contar con tiempos de trabajo sin supervision. Segun los expertos, los estudiantes
que perciben una mayor autonomia, tienden a tener experiencias mas positivas y a percibir
mejor este tipo de estrategias metodoldgicas (Liu et al., 2008). Este tipo de trabajo
autonomo fomenta mas la responsabilidad que los métodos de instruccion tradicionales
(Thomas, 2000).

Para finalizar, os muestro un esquema sobre los roles del profesorado y del alumnado en

el aprendizaje por proyectos:

llustracion 5. Esquema del rol del profesorado y del alumnado en el ABP

ROL DEL

PROFESORADO

Tomar decisiones e

— Ser mediador y orientador investigar sobre el tema

Orientar el proceso de
— ensefianza-aprendizaje y —
guiar al alumnado

Trabajar de manera
cooperativa

Motivar y reforzar al Se responsable de su propio

alumnado | proceso de aprendizaje
. J
-
— Evaluar el proceso - Construir su propio
conocimiento
.

Fuente: Elaboracion propia
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4. OBJETIVOS

Los objetivos que se pretenden alcanzar con este Trabajo Fin de Grado son los

siguientes:

- Investigar acerca del aprendizaje por proyectos.

- Comparar diversos proyectos de diferentes experiencias compartidas por docentes
en el Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y de Formacién del
profesorado (INTEF).

- Programar una propuesta de intervencion educativa basada en el aprendizaje por
proyectos.

- Conocer diversos estudios sobre el aprendizaje por proyectos.

La elaboracion de este Trabajo Fin de Grado también persigue alcanzar los objetivos

fijados en la guia docente de la asignatura. Esos objetivos son los siguientes:

- Reunir e interpretar datos significativos para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole educativa.

- Ser capaz de elaborar un documento que permita transmitir informacion, ideas
innovadoras educativas 0 propuestas educativas.

- Elaborar la Memoria del Trabajo Fin de Grado.

- Exponer publicamente las lineas principales del Trabajo Fin de Grado.

- Discutir y debatir sobre las observaciones y preguntas formuladas por la Comision

Evaluadora.
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5.ESTUDIO COMPARATIVO DE
PROYECTOS

5.1.Metodologia llevada a cabo para el anélisis

El estudio comparativo de proyectos lo he realizado a través de la metodologia de
investigacion, en concreto, he utilizado la técnica de analisis de contenido. Este concepto
es definido por primera vez por Berelson (1952) como una técnica de investigacion que
pretender ser objetiva, sistematica y cuantitativa en el estudio del contenido manifiesto

de la comunicacion.

Por otra parte, el analisis de contenido es definido por Andréu (2002) como una técnica
de interpretacion de textos, ya sean escritos, grabados, pintados.. u otra forma diferente
donde puedan existir toda clase de registros de datos, transcripcion de entrevistas,
discursos, protocolos de observacion, documentos, videos... el denominador comun de
todos estos materiales es su capacidad para albergar un contenido que leido e interpretado
adecuadamente nos abre las puertas al conocimiento de diversos aspectos y fendmenos

de la vida social.

Por otro lado, Pifiuel (2002) define el analisis de contenido como un conjunto de
procedimientos interpretativos de productos comunicativos que proceden de procesos
singulares de comunicacidn previamente registrados y que basado en técnicas de medida,
a veces cuantitativas (estadisticas basadas en el recuento de unidades), a veces cualitativas
(I6gicas basadas en la combinacién de categorias) tienen por objeto elaborar y procesar
datos relevantes sobre las condiciones mismas en que se han producido aquellos textos,

0 sobre las condiciones que puedan darse para su empleo posterior.

La técnica de analisis de contenido distingue varios elementos o pasos diferentes en su

proceso:
1. Determinar el objeto o tema de analisis

Determinar cuél es objeto o tema de analisis supone hacerse las siguientes preguntas:
¢ Qué se quiere investigar?, ¢ Qué texto o textos se van a utilizar? y ¢Cual es la unidad de

analisis que se va a utilizar?
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2. Determinar las reglas de codificacion

La codificacion consiste en una transformacion mediante reglas precisas de los datos
brutos del texto. Esta transformacién o descomposicion del texto permite su

representacion en indices numéricos o alfabéticos.
3. Determinar el sistema de categorias

Clasificar elementos en categorias impone buscar lo que cada uno de ellos tiene en comun

con los otros. Lo que permite este agrupamiento es la parte que tienen en comun entre si.
4. Comprobar la fiabilidad del sistema de codificacion- categorizacion

La importancia de la fiabilidad procede de la seguridad de ofrecer que los datos han sido

obtenidos con independencia del suceso, instrumento o persona que los mide.
5. Inferencias

Inferir es explicar, es decir, deducir lo que hay en un texto. El analista de contenido busca
algunas conclusiones o extrae explicaciones contenidas en el texto de manera explicita o

implicita.

A continuacion explicaré como se han seguido los diferentes pasos de la técnica de

analisis de contenido en el estudio comparativo realizado.

El primer paso determinar el objeto o tema de analisis, lo que se queria investigar era
como disefiaban y ejecutaban los proyectos diferentes docentes y centros educativos para
ver si cumplian con los elementos esenciales que debe tener un proyecto. Los textos que
se han utilizado para el analisis han sido un proyecto sobre los bebés disefiado por mi y
que ha surgido durante los intereses del alumnado durante mi estancia en el Practicum Il
y dos proyectos recogidos del INTEF, proyecto Los Continentes y proyecto Las plantas

gue nos rodean, de experiencias compartidas por otros docentes.

El segundo paso determinar las reglas de codificacion, analizando la presencia o ausencia
de las diferentes fases de un proyecto en los proyectos analizados. La codificacion que he

realizado ha sido la siguiente:
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Tabla 2. Proceso de codificacion

ELEMENTO A CODIFICAR CODIFICACION

Proyecto Nacimiento del bebé P1
Proyecto Los Continentes P2

Proyecto Las plantas que nos rodean P3

Fuente: Elaboracion propia

El tercer paso determinar el sistema de categorias, se ha realizado el analisis segun las
fases de un proyecto, viendo asi los puntos en comdn que tienen los tres proyectos

analizados. El sistema de categorias establecido es el siguiente:

Tabla 3. Sistema de categorias

C1 Eleccion del tema de estudio

C2 ¢ Qué sabemos y qué queremos saber?

C3 Comunicacién de las ideas previas y contraste entre ellas
C4 Busqueda de fuentes de documentacion

C5 Organizacién del trabajo

C6 Realizacion de actividades

C7 Elaboracion de un dossier

C8 Evaluacion de lo realizado

Fuente: Elaboracién propia.

El cuarto paso comprobar la fiabilidad del sistema de codificacion- categorizacion, se

trata de garantizar que lo que hemos realizado es correcto.

En el afio 2018, Cascales y Carrillo realizan una investigacion cuyo objetivo es conocer
la integracion del aprendizaje basado en proyectos en el segundo ciclo de Educacion
Infantil. El instrumento que utilizan es un cuestionario a diversos docentes en la Regién
de Murcia y se divide en dos partes. En la primera parte se recoge la informacion sobre
la titulacion, genero, edad, experiencia laboral, grado de formacion en Tecnologias del
Aprendizaje y del Conocimiento (TAC), titularidad del centro, curso en el que imparten

docencia actualmente y afios de trabajo con ABP. La segunda parte establece las
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siguientes categorias: disefio de los proyectos de ABP, en qué medida se ajustan los
objetivos y contenidos a esta metodologia, aspectos relacionados con la metodologia,
valoracion de la evaluacion como parte del ABP y la formacion del profesorado en el uso
adecuado del ABP.

En el 2016, Muerte realiza una investigacion cuyo objetivo es analizar los conocimientos
de los docentes sobre esta metodologia. El instrumento que ha utilizado ha sido la
entrevista semi-estructurada y las categorias que se han establecido han sido las
siguientes: conocer las opiniones de los docentes respecto al uso de la metodologia por
proyectos, los beneficios y dificultades que los docentes encuentren en el uso de esta
metodologia, aspectos mas trascendentes que se deben tener en cuenta a la hora de llevar
a cabo esta metodologia en el aula, satisfaccion que genera esta metodologia en el

alumnado y algun dato que cada docente considere relevante.

Por otro lado, Lucenas (2014) realiza una investigacion cuyo objetivo es comparar y
analizar la préactica del aprendizaje por proyectos en Espafia y en Bélgica. Para ello, ha
realizado una entrevista a la docente de Bélgica y a la docente de Espafia. Las categorias
que ha establecido para esta investigacion han sido las siguientes: eleccion del tema, fase
de cuestionamiento, busqueda de informaciones, organizacion y puesta en marcha del

trabajo, desarrollo o realizacion de las propuestas, el resultado final y la evaluacion.

En definitiva, las investigaciones que se asemejan a la realizada en este Trabajo Fin de
Grado es la de Cascales y Carrillo (2018) y la de Lucenas (2014), ya que en ambas se
analiza el disefio del proyecto y como se lleva a cabo, al igual que en el estudio
comparativo realizado en este TFG. Sin embargo, en la investigacion de Muerte (2016)
se investiga mas el conocimiento del profesorado en cuanto a esta metodologia y como

influye en el alumnado.

El quinto y dltimo paso inferencias, se ha realizado al final del analisis unas conclusiones
sobre los proyectos analizados anteriormente. Tras la realizacion de la investigacion he
Ilegado a la conclusion de que no todos los proyectos surgen de los intereses del alumnado
pero los proyectos analizados tampoco pertenecen a editoriales sino que se tratan de
proyectos globales realizados por parte del centro educativo. He podido observar que esta
metodologia cada vez esta mas presente en los centros y cada vez recurren mas docentes
a ella. Asimismo, todos los proyectos han seguido unas fases para el disefio y ejecucién

del mismo aunque no han cumplido todas las fases que cité anteriormente, ya que la
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ultima fase que propone Vizcaino (2008) eleccidn del siguiente tema, no se reflejada en

ninguna de las propuestas analizadas.

5.2.Estudio comparativo de proyectos

El estudio comparativo de proyectos se llevara a cabo entre el proyecto Nacimiento del
bebé (Anexo 1) disefiado por mi, y que podéis encontrar en los anexos, junto con otros
dos proyectos, proyecto Los Continentes (Anexo ) y proyecto Las plantas que nos
rodean (Anexo Ill), disefiados y ejecutados por docentes y que han compartido su
experiencia en el INTEF, podréis encontrar un resumen de ambas propuestas en los
anexos del documento. El analisis de dichos proyectos lo realizaré basandome en las fases
en las que se desarrolla un proyecto e iré pasando por estas para describir como se procede

en los diversos proyectos.

Estos proyectos estan disefiados para su puesta en practica en el aula de 5 afios de la etapa
de educacién infantil. EI proyecto Nacimiento del bebé surgi6 durante mi estancia en el
centro educativo en el Practicum Il pero no lo llegamos a disefiar ni a poner en préactica,
por lo que decidi disefiar este proyecto para el estudio comparativo de mi Trabajo Fin de
Grado. El proyecto Los Continentes y el proyecto Las plantas que nos rodean, son los dos
proyectos escogidos del INTEF. Se trata de unas experiencias educativas inspiradoras que
son compartidas para ayudar a otros docentes o centros educativos. Se les denomina
experiencias ya que estos proyectos han sido desarrollados y puestos en préacticas;
educativas porque han sido llevadas a cabo por docentes y centros educativos en el ambito
de la educacion e inspiradoras porque pretenden guiar, motivar y ayudar a que otros

docentes o centros desarrollen propuestas similares en sus entornos laborales.
A continuacion, comenzaré a analizar los diversos proyectos siguiendo las fases de éste.

La primera fase eleccion del tema de estudio, en esta fase se escoge el tema que se quiere
trabajar pero debe ser escogido por el alumnado de manera explicita o implicita, es decir,
debe surgir de los intereses y necesidades del alumnado.

El proyecto Nacimiento del bebé fue escogido de manera implicita por el alumnado, ya
que dos mamas del aula de 5 afios estaban embarazadas. Tras varios dias observando el
comportamiento del alumnado pudimos ver que el alumnado estaba interesado en este

tema.
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El proyecto Los Continentes y Las plantas que nos rodean, el tema no ha surgido de los
intereses y necesidades del alumnado si no que ha sido un proyecto global por parte del
centro educativo en el que estas aulas han decidido participar en esta investigacion. El
proyecto Los Continentes ha tenido en cuenta los intereses del alumnado en cuanto al
tema concreto de la investigacion, en el que este caso el alumnado quiso investigar acerca

de los animales en los diversos continentes.

La segunda fase ¢qué sabemos y qué queremos saber?, se trata de investigar cuales son
las ideas previas del alumnado en cuanto al tema escogido. El proyecto Nacimiento del
bebé recoge las ideas previas del alumnado en una asamblea en la que la docente va
recogiendo las diferentes preguntas que se formula el alumnado en cuanto a este tema. El
proyecto Las plantas que nos rodean se centra en el estudio del huerto y las hortalizas, y
comienza con el interrogante ¢Qué se puede hacer con los productos gque se cultivan en
nuestra huerta?, a través de esta pregunta deciden investigar acerca de los supermercados
y de las plazas de abastos. El proyecto Los Continentes no recoge las ideas previas del
alumnado, pero si que escogen un tema concreto que en este caso son los animales de los

diferentes continentes.

La tercera fase Comunicacion de las ideas previas y contraste entre ellas, se trata de
comunicar y contrastar las diferentes ideas que tiene el alumnado en torno a este tema.
En el proyecto Nacimiento del bebé, se organizan las ideas previas en tarjetas que
quedaran expuestas en un mural en el aula. En el caso del proyecto Los Continentes y Las

plantas que nos rodean no hay una comunicacion ni un contraste de las ideas previas.

La cuarta fase busqueda de fuentes de documentacion, se trata de buscar diversas fuentes
de informacion como videos, fotografias, libros, fuentes en persona, etc. El proyecto
Nacimiento del bebé pide la colaboracidn de las familias para la busqueda de informacion
en casa, aunque también buscan informacion en el aula. En el aula, exponen de manera
oral lo investigado en sus casas. Tanto en el proyecto Las plantas que nos rodean como
el proyecto Los Continentes se manda al alumnado investigar en sus casas. El proyecto
Las plantas que nos rodean crea un rincon de investigacion en el aula con toda la
informacidn que ha obtenido su alumnado y en el proyecto Los Continentes, el alumnado

expone de manera oral lo investigado en sus casas.

La quinta fase organizacion del trabajo, en esta fase la docente se encarga de disefiar,

organizar y programar las actividades para la ejecucion del proyecto. En los tres proyectos
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citados hay una organizacion del trabajo, aunque varian los objetivos fijados asi como las

actividades.

La sexta fase realizacion de actividades, se trata de poner en marcha aquello que se ha
programado anteriormente. Como ocurre en la quinta fase, en ésta también coinciden los
tres proyectos que estamos analizando, aunque puede haber variaciones en cuanto al
namero de actividades y la manera de llevarlas a cabo. Las plantas que nos rodean siguid
un enfoque basado en el trabajo colaborativo y cooperativo, en el que realiza actividades
en gran grupo, pequefio grupo, por parejas o individual. Para la ejecucion de éste se
agrupa al alumnado en diferentes grupos con el nombre de diversos animales que viven
en la huerta. A través del proyecto, el alumnado aprende contenidos académicos como
matematicas, lecto-escritura, etc. relacionados con el tema del proyecto. En el proyecto
Los continentes también se agrupa al alumnado en pequefios grupos para investigar sobre
el tema y los grupos reciben el nombre de los diversos continentes. Las actividades se
realizan en gran grupo, pequefio grupo, por parejas o individual. Este proyecto se lleva a
cabo con el aula CIL del centro (aula de comunicacion y lenguaje).

La séptima fase elaboracion de un dossier, se trata de recoger toda la informacion que se
ha investigado de una manera visual. El proyecto Nacimiento del bebé elabora un mural,
realizado por el alumnado, en el que aparecen iméagenes, dibujos e informacion. Este
mural se expone en el pasillo del colegio para que el resto de personas del centro educativo
pueda observar lo que se ha investigado. El proyecto Las plantas que nos rodean crea un
libro con lo investigado, elabora videos encriptados en codigo QR y elaboran un
supermercado y una plaza de abastos que pueden ser visitados por familiares y el resto de
personas del centro educativo. El proyecto Los Continentes elabora una enciclopedia,
videos en el que el alumnado cuenta lo que han investigado cada uno de su animal y los

plasman en un Genially.

La octava fase y ultima evaluacion de lo realizado, como ya expuse anteriormente la
evaluacion se realiza a lo largo de todo el proceso. En los tres proyectos se realiza una
observacion sistematica a lo largo de todo el proceso. En el proyecto Nacimiento del bebé
la actividad de elaborar el mural final sirve como instrumento de evaluacion ya que se
puede observar los conocimientos adquiridos por el alumnado. A parte la docente evalla
a través de una lista de control asi como con una autoevaluacion por parte del alumnado.

La evaluacion en Las plantas que nos rodean tiene un caracter formativo, sumativo,
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continuo y cualitativo. Para ello tuvieron en cuenta el grado ejecucion de las actividades,
asi como la repercusion en el alumnado. Los instrumentos de evaluacion a los que
recurrieron son los siguientes: cuestionarios, encuestas, observaciones, diarios, etc.
También se emplearon reportajes graficos para dejar constancia de lo desarrollado. En el
caso del proyecto Los Continentes, a parte de la observacion, también evaltan a traves de
diversas actividades que se han ido realizando como la exposicion oral, la preparacion de
la enciclopedia, una asamblea conjunta con el aula CIL, la realizacion del mapamundi
interactivo. La enciclopedia de los animales sirvio como elemento evaluador para
comprobar si los alumnos eran capaces de descubrir las caracteristicas de cualquiera de

los animales investigados leyendo los iconos representativos de las diferentes categorias.

5.3.Conclusiones del analisis

Los proyectos analizados presentan muchos elementos en comun, ya que en todos hay
una participacion familia- escuela, existe una busqueda de informacion fuera del aula, la
elaboracion de un dossier y su posterior difusion, por lo que todos los proyectos han sido

disefiados y ejecutados de la misma manera siguiendo las fases de un proyecto.

Solamente un proyecto cumple con el elemento fundamental de un proyecto, y es el de
que el tema del proyecto debe surgir de los intereses y necesidades del alumnado, y a
través del estudio comparativo hemos podido observar que solo cumple este requisito el
proyecto Nacimiento del bebé. Las tres propuestas no reflejan la ultima fase segun
Vizcaino (2008) eleccion del siguiente tema, ya que en ninguno aparece reflejado el

siguiente tema que trabajaran.

Ambos proyectos son motivadores y tratan de ensefiar elementos de la vida cotidiana
como los animales, continentes, las plantas y los bebés. Son elementos que encuentran
tanto en sus casas como en la escuela y que les pueden ayudar a entender problemas que

se les presenten en su vida.

Las plantas que nos rodean y Los Continentes son proyectos que tienen muy presentes las
TIC en el disefio y ejecucion de éstos, ya que como cité anteriormente, en el siglo XXI
las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) han dado un nuevo impulso al
aprendizaje por proyectos, aunque es importante saberlas utilizar para asi conseguir que
sea un proceso positivo y motivador.
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6. CONCLUSIONES

El aprendizaje por proyectos es una metodologia innovadora que cada vez estd mas
presente en las aulas, a traves de esta se ensefian contenidos aplicables a la vida real que

pueden ayudar al alumnado a la resolucion de conflictos en su dia a dia.

Esta metodologia contribuye a la ensefianza de las ciencias sociales para que el alumnado
aprenda la realidad en la que vive. A través del estudio comparativo de proyectos se han
trabajado conceptos temporales, espaciales y sociales en el segundo ciclo de educacion

infantil.

Antes de la realizacion de este trabajo apenas tenia muchos conocimientos sobre esta
metodologia y durante mi estancia en el centro educativo tanto en el Practicum | como en
el Practicum Il trabajaban por proyectos, por lo que he podido presenciar varios. Durante
la investigacion de este trabajo he podido comprobar que los proyectos que he
presenciado en los centros no eran en realidad éstos, ya que se trataban de propuestas
etiquetadas como proyectos que realizaban diversas editoriales.

En mi opinidn, creo que el aprendizaje por proyectos deberia estar presente en todos los
centros educativos, asi como dar una formacion sobre éste a todo el personal docente del
centro para que conozcan los elementos esenciales que debe tener un ABP y que ellos
mismos elaboren los proyectos segln vayan surgiendo de los intereses del alumnado y

dejar de utilizar los proyectos de las editoriales.

El proyecto Nacimiento del bebé me hubiera gustado llevarlo a la préactica en el aula del
centro educativo donde realicé las practicas pero debido a la situacion del Covid-19 no
pudo ser posible por lo que solamente lo disefié y realicé un estudio comparativo con

otros dos proyectos para la realizacion de mi TFG.

Para finalizar, realizaré unas conclusiones del Trabajo Fin de Grado en relacion con los

objetivos propuestos.

El primer objetivo investigar acerca del aprendizaje por proyectos, a través de esta
investigacion he podido conocer més acerca de esta metodologia y profundizar méas en
sus conocimientos, aungue solo ha supuesto un pequefio acercamiento a la metodologia

de la investigacion en educacion.
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El segundo objetivo comparar diversos proyectos de diferentes experiencias compartidas
por docentes en el INTEF, a través del estudio realizado he podido llevar a cabo una
comparacion entre diversos proyectos, observando las heterogéneas maneras en las que
los docentes disefian y ejecutan los proyectos. Seria mucho mas rico contar con datos
multimedia que permitieran hacer un seguimiento real de lo vivido en las aulas de infantil
y no solo lo que sus disefiadores quieren mostrar. Igualmente he consultado mas proyectos
pero he optado por acotar el analisis a estos dado el marchamo de validez de los mismos
al ser publicados por el Ministerio de Educacion.

El tercer objetivo programar una propuesta de intervencion educativa basada en el
aprendizaje por proyectos, decidi realizar una propuesta de intervencion para el estudio
comparativo y el tema de esta propuesta surgio en el aula de 5 afios durante mi estancia
en el Practicum Il. Con esta propuesta basada en ABP, es un modo para desarrollar
conceptos claves en las Ciencias Sociales, tales como la adquisicion de nociones
temporales, espaciales y sociales, ligadas con la familia, la crianza, usos culturales y

relaciones interpersonales.

El cuarto objetivo conocer diversos estudios sobre el aprendizaje por proyectos, para la
realizacion de este trabajo he investigado y conocido diferentes estudios sobre el
aprendizaje por proyectos, asi como he conocido diversos autores que han tratado esta

metodologia, tanto desde la academia como desde la practica de aula.

En definitiva, tras la realizacién del Trabajo Fin de Grado he podido conocer e investigar
acerca de esta metodologia innovadora que cada vez estd mas presente en las aulas.
Espero que en un futuro como docente pueda trabajar y ensefiar a mis alumnos desde el
aprendizaje por proyectos, ya que con el tiempo recurriran a esta metodologia una
variedad de personas y centros educativos debido a que actualmente se imparten

numerosos cursos de formacion del profesorado en ABP.
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8. ANEXOS

ANEXO I: PROYECTO NACIMIENTO DEL BEBE

JUSTIFICACION DEL TEMA

El tema del proyecto surge de los intereses del alumnado de la clase de cinco afios del
colegio Tierra de Pinares, donde realicé mis practicas docentes. Este colegio se encuentra
en la localidad vallisoletana de Mojados. Al colegio acuden nifios del pueblo y también
nifios de las dos urbanizaciones Los Arcos y Las Fuentes, que se encuentran a dos
kilometros del casco urbano, asi como los nifios del Hogar la Alameda, situado dentro de
la localidad. EI centro esta organizado en dos plantas, situando las clases de infantil en la
planta baja. El colegio ofrece el servicio de madrugadores y el comedor escolar, situados
dentro del centro escolar, de esta manera se facilita a las familias la conciliacion de la
vida familiar y laboral. Asimismo se cuenta con transporte escolar, de manera gratuita,
para aquellos nifios que viven en las dos urbanizaciones situadas a dos kilometros del

casco urbano.

El aula de 5 afios cuenta con 21 alumnos, de los cuales uno es procedente de Bulgaria,
dos proceden de Rumania, uno procede de Marruecos, una procede de Educador y
dieciséis pertenecientes a Espafia. Se trata de una clase trabajadora, en la que apenas hay
conflictos entre ellos, aunque algunos necesitan una atencion individualizada a la hora de

realizar las tareas.

El proyecto surge ya que en el aula habia dos nifios, los cuales sus mamas estaban
embarazadas, ellos muy emocionados nos dan la noticia en el aula. Estos nifios tenian sus
emociones mezcladas ya que no sabian lo que esto iba a suponer, qué iba a pasar, no
sabian si seria nifio o nifia... solo sabian que su mama estaba gordita porque tenia un bebé
dentro. Observando las actitudes de estos nifios, pensamos en elaborar un proyecto sobre
el nacimiento del bebé aun que debido a la situacion del Covid-19 no llegamos a disefiarlo

ni a llevarlo a cabo.

A esta edad los padres no suelen hablar con sus hijos sobre este proceso y si lo explican

lo hacen recurriendo a fabulas, como la cigiefia, 0 a cuentos que lo Unico que hacen es
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dejar méas confundido al nifio. Es importante que a la hora de explicar este proceso lo

hagamos con un lenguaje sencillo y adaptado a su edad y a su capacidad de comprension.

A través de este proyecto vamos a trabajar las nociones temporales, a traves de ordenar
secuencias cronologicas, utilizar medidas del paso del tiempo, averiguar las causas y las
consecuencias de los cambios, observar las diferencias y semejanzas entre el pasado y el
presente, etc. Asimismo trabajaremos nociones espaciales, a través de experimentar y
representar el propio cuerpo, interpretar las representaciones de las relaciones espaciales

en dibujos, fotografias e ilustraciones, reordenar y dar nueva forma a los objetos, etc.

El proyecto comenzaré con el interrogante ;Sabéis de donde vienen los bebés?, en una
asamblea y en la que la docente ira recogiendo todas las respuestas del alumnado para
conocer sus ideas previas sobre dicho tema. Con dicho proyecto los nifios van a estar
motivados a la hora de su realizacion ya que para ellos es un tema importante porque van
a conocer como han nacido ellos, se van a sentir protagonistas de este proceso porque a
la hora de realizar las actividades vamos a tomar como punto de partida sus experiencias

y para trabajar las nociones temporales tomaremos como referencia su propio cuerpo.

TITULO DEL TEMA Y EDAD A LA QUE VA DIRIGIDA

El titulo del proyecto es Nacimiento del bebé y va dirigida al alumnado de cinco afios.

OBJETIVOS CURRICULARES DEL PROYECTO

Area 1. Conocimiento de si mismo y autonomia personal

1. Conocer y representar su cuerpo, diferenciando sus elementos y algunas de sus
funciones mas significativas, descubrir las posibilidades de accion y de expresion
y coordinar y controlar con progresiva precision los gestos y movimientos.

2. Adecuar su comportamiento a las necesidades y requerimientos de los otros,
actuar con confianza y seguridad, y desarrollar actitudes y habitos de respeto,
ayuda y colaboracion.

3. Tener la capacidad de iniciativa y planificacion en distintas situaciones del juego,

comunicacion y actividad. Participar en juegos colectivos respetando las reglas
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establecidas y valorar el juego como medio de relacion social y recurso de ocio y
tiempo libre.

4. Mostrar interés hacia las diferentes actividades escolares y actuar con atencion y
responsabilidad, experimentando satisfaccion ante las tareas bien hechas.

Area 1. Conocimiento del entorno

1. Observar y explorar de forma activa su entorno y mostrar interés por situaciones
y hechos significativos, identificando sus consecuencias.

2. Relacionarse con los demés de forma cada vez mas equilibrada y satisfactoria,
ajustar su conducta a las diferentes situaciones y resolver de manera pacifica
situaciones de conflicto.

3. Actuar con tolerancia y respeto ante las diferencias personales y la diversidad
social y cultural, y valorar positivamente esas diferencias.

Area I11. Lenguajes: Comunicacion y representacion

1. Expresar ideas, sentimientos, emociones y deseos mediante la lengua oral y otros
lenguajes, eligiendo el que mejor se ajuste a la intencion y a la situacion.

2. Utilizar la lengua como instrumento de comunicacién, representacion,
aprendizaje, disfrute y relacion social. Valorar la lengua oral como un medio de
relacion con los demés y de regulacion de la convivencia y de la igualdad entre
hombres y mujeres.

3. Expresarse con un léxico preciso y adecuado a los ambitos de su experiencia, con
pronunciacion clara y entonacion correcta.

4. Comprender las informaciones y mensajes que recibe de los demas, y participar
con interés y respeto en las diferentes situaciones de interaccion social. Adoptar

una actitud positiva hacia la lengua, tanto propia como extranjera.

CONTENIDOS CURRICULARES DEL PROYECTO

Area |. Conocimiento de si mismo y autonomia personal

Blogue 1. El cuerpo v la propia imagen

1.1.El esquema corporal
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- Percepcidn de los cambios fisicos que ha experimentado su cuerpo con el paso del
tiempo: rasgos, estatura, peso, fuerza, etc. y de las posibilidades motrices y de
autonomia que le permiten dichos cambios

1.3. El conocimiento de si mismo

- Identificacion, manifestacion y control de las diferentes necesidades basicas del cuerpo

y confianza en sus capacidades para lograr su correcta satisfaccion.
1.4. Sentimientos y emociones

- Identificacion y expresion equilibrada de sentimientos, emociones, vivencias

preferencias e intereses propios en distintas situaciones y actividades.

Blogue 2. Movimiento v juego

2.1. Control corporal

- Dominio sucesivo del tono muscular, el equilibrio y la respiracion para que pueda

descubrir sus posibilidades motrices.
2.4. Juego y actividad.

- Gusto y participacion en las diferentes actividades ludicas y en los juegos de caracter

simbdlico.

Bloque 3. La actividad v la vida cotidiana

- Interés por mejorar y avanzar en sus logros y mostrar con satisfaccion los
aprendizajes y competencias adquiridas.
- Valoracién del trabajo bien hecho de uno mismo y de los demas.

Blogue 4. El cuidado personal v la salud

- Utilizacion adecuada de espacios, elementos y objetos y colaboracion en el
mantenimiento de ambientes limpios y ordenados.

Area I1. Conocimiento del entorno

Blogue 1. Medio fisico: elementos, relaciones y medida

1.1.Elementos y relaciones
- Actitudes de cuidado, higiene y orden en el manejo de los objetos
1.2.Cantidad y medida
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Identificacion de situaciones de la vida cotidiana que requieren el uso de los

primeros numeros ordinales.

Bloque 3. La cultura y la vida en sociedad

3.1. Los primeros grupos sociales: familia y escuela

- Iniciativa, responsabilidad y colaboracion en la realizacion de sencillas tareas de

casa y de la escuela

- Regulacion de la propia conducta en actividades y situaciones que implican

relaciones en grupo.

Area 1. Lenguajes: Comunicacién y representacion

Blogue 1. Lengquaje verbal

1.1.Escuchar, hablar, conversar.

1.1.1.

1.1.2.

Iniciativa e interés por participar en la comunicacion oral

Utilizacion del lenguaje oral para manifestar sentimientos, necesidades e
intereses, comunicar experiencias propias y transmitir informacién. Valorarlo
como medio de relajacion y regulacion de la propia conducta y la de los demaés
Correccion al hablar en las diferentes situaciones, con repertorio de palabras
adecuadas

Expresion de planes, ideas, criterios, sugerencias, propuestas... en proyectos
comunes o individuales, con una progresiva precision en la estructura y
concordancia gramatical de las frases

Gusto por evocar y expresar acontecimientos de la vida cotidiana ordenados en el
tiempo

Interés por realizar intervenciones orales en el grupo y satisfaccion al percibir que
sus mensajes son escuchados y respetados por todos

Curiosidad y respeto por las explicaciones e informaciones que recibe de forma
oral

Las formas socialmente establecidas

Utilizacion habitual de formas socialmente establecidas (saludar, despedirse, dar

las gracias, pedir disculpas, solicitar...)
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- Respeto a las normas sociales que regulan el intercambio linguistico (iniciar y
finalizar una conversacion, respetar turno de palabra, escuchar, preguntar, afirmar,
negar, dar y pedir explicaciones)

- Ejercitacion de la escucha a los demas, reflexion sobre los mensajes de los otros,
respeto por las opiniones de sus comparieros y formulacién de respuestas e
intervenciones orales oportunas utilizando un tono adecuado.

1.2.Aproximacion a la lengua escrita
1.2.1. Desarrollo del aprendizaje de la escritura y la lectura

- La lengua escrita como medio de comunicacion, informacion y disfrute.
Interpretar y etiquetar con sus simbolos y nombres fotos, iméagenes, etc.
Percibiendo diferencias y semejanzas. Interés por adquirir nuevos cddigos,
recoger datos, analizarlos, organizarlos y utilizarlos.

- Iniciacion a la lectura y la escritura a través de sus nombres, objetos, palabras y
frases usuales y significativas.

1.2.2. Los recursos de la lengua escrita

- Uso gradualmente auténomo de diferentes soportes para el aprendizaje de la
escritura comprensiva (juegos manipulativos, mensajes visuales, foto, carteles,
ilustraciones acompafiadas de un texto escrito que lo identifique, rétulos,
etiquetas, ldminas, libros, periodicos, revistas...)

1.3.Acercamiento a la literatura

- Escucha y comprension de cuentos, relatos, poesias, rimas o adivinanzas
tradicionales y contemporaneas, como fuente de placer y de aprendizaje en su
lengua materna y en lengua extranjera.

Blogue 2. Lenguaje audiovisual y tecnologias de la informacion y la comunicacién

- Iniciacién en la utilizacion de medios tecnolégicos como elementos de
aprendizaje, comunicacion y disfrute.

- Utilizacion apropiada de producciones de videos, peliculas y juegos audiovisuales
que ayuden a la adquisicion de contenidos educativos. Valoracion critica de sus
contenidos y de su estética.

Bloque 3. Lenguaje artistico

3.1. Expresion plastica
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- Expresion y comunicacion, a través de producciones plasticas variadas, de hechos,
vivencias, situaciones, emociones, sentimientos y fantasias.

Blogue 4. Lenguaje corporal

- Utilizacion del cuerpo en actividades de respiracion, equilibrio y relajacion.

Posibilidades motrices del propio cuerpo con relacion al espacio y al tiempo.

ASPECTOS METODOLOGICOS

La metodologia que se va a seguir es el aprendizaje por proyectos, en la que se pedira la
colaboracion a las familias para que investiguen y busquen en casa con los nifios
diferentes aspectos sobre los bebés. A partir de ellos, vamos a realizar diferentes
actividades para que los nifios interioricen mejor los conceptos sociales, espaciales y
temporales que se quieren conseguir. También usaremos diversos recursos como la ayuda

de los padres y el uso de las TIC’s.

El método por proyectos supone un planteamiento globalizado de los aprendizajes, por lo
que serd una metodologia globalizadora en la que se organizaran unos contenidos y se
orientaran de forma que el alumnado lo perciba como un todo integrado alrededor de
diferentes ejes, tdpicos o ideas sobre cuestiones de la vida diaria. Ademas a través del
enfoque globalizador se favorecera las relaciones entre los contenidos y se elegira un tema

a partir de los intereses y necesidades del alumnado y que sea motivador para ellos.

Se llevara a cabo una metodologia socializadora ya que el profesor actuard como
mediador, orientador o asesor y seran los propios alumnos los que tomen decisiones.
Favoreceremos la socializacion entre el alumnado a través de actividades en gran grupo
para que de esta manera el alumnado aprenda a cooperar y aceptarse mutuamente, asi

como crear un clima adecuado en el aula.

Asimismo sera una metodologia individualizada, ya que cada nifio/a tiene unas
necesidades particulares y caracteristicas diferentes a los demas, por lo que es importante
tenerlo en cuenta en las actividades que realizamos y atenderlos en funcion de sus

necesidades.

Se trabajara la autonomia ya que cada alumno tendra que investigar, consultar fuentes,

organizar materiales, sintetizar ideas y elaborar informes con la informacidn obtenida por
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si solos. Es importante que el alumnado adquiera una serie de pautas para poder realizar

las actividades y conseguir los objetivos ellos mismos.

Se utilizaré el juego como método de aprendizaje ya que es un componente motivacional
para el alumnado y cobra un sentido fundamental en su vida. El juego sirve de descanso
a la vez que fomenta la creatividad, la imaginacién y la libertad y permite trabajar

diferentes contenidos.

Se trabajard la creatividad, favoreciendo la espontaneidad y la capacidad expresiva para
que el alumnado se acostumbre a resolver diferentes cuestiones con creatividad y plantear
nuevos. La creatividad se origina cuando hay una motivacién, un interés, por parte del

alumnado.

Se establecera una colaboracion familia-escuela, ya que es muy importante la
participacion de las familias en el proceso educativo de sus hijos. Esta relacion permite
la transmision de informacion y de conocimientos, ya que ambos son responsables del

proceso educativo de los hijos.

El interrogante con el que comenzaremos el proyecto sera ¢sabéis de donde vienen los
bebés? En la asamblea o bien aprovechando el momento en el que el alumnado juega en
el rincon de la casita con los mufiecos, de esta manera, cada nifio/a contara lo que sabe
sobre dicho tema y la docente ird recogiendo toda la informacion para después planificar
las actividades del proyecto atendiendo a los intereses del alumnado.

CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Los instrumentos que se van a utilizar para evaluar a los alumnos seran la observacién

sistematica, una autoevaluacion para los nifios y una evaluacion de la practica docente.

La observacion sistematica en infantil consiste en observar a los nifios desenvolviéndose
en su entorno, realizando diferentes tareas, juegos o actividades. En este caso, se
observara a los nifios en el contexto del aula realizando las diferentes actividades que les
proponemos a cerca de los bebés. Dentro de la observacion sistematica existen diferentes
técnicas para evaluar a los nifios y recoger las observaciones que hemos realizado a lo

largo de la ejecucion del proyecto. En este caso utilizaremos las listas de control,
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estableciendo una serie de items que son los que se quieren observar para ver en que grado

el alumnado los va cumpliendo segun los objetivos que se han propuesto en el desarrollo

de cada actividad, de esta manera podemos observar en qué aspectos necesitan mas

refuerzo y cual dominan a la perfeccion.

Los aspectos que se observaran son los siguientes:

ASPECTOS A EVALUAR PUEDE
MEJORAR

BIEN

MUY
BIEN

Conoce el proceso de formacion del bebé

Expresa sus ideas sobre dicho tema

Participa de manera activa en las actividades

Actua con responsabilidad en las tareas

Investiga sobre los aprendizajes que van

adquiriendo los bebés.

Muestra interés por el tema del proyecto

Trabaja de manera cooperativa con sus

comparieros

La autoevaluacion que realizara el alumnado sobre su propio trabajo serd sencilla y

adaptada a su edad. La autoevaluacion consta de preguntas sencillas y personales,

contestadas a través de una X en la casilla que corresponda, sobre lo que han aprendido y

como se han sentido al realizar las actividades de este proyecto.

SI

NO

¢ Te ha gustado el proyecto de los bebés?

¢Has aprendido cosas nuevas que desconocias?

¢ Te has divertido haciendo las actividades?

¢ Te ha ayudado tu familia?

Ademas de la autoevaluacion de cada nifio, se realizard una evaluacion de nuestra tarea

como docentes, realizando un analisis de como se ha desarrollado el proyecto en el aula

y como ha sido nuestra actitud durante este proceso.
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¢Son adecuados lo espacios destinados a la

realizacion de las actividades?

¢Ha alcanzado

propuestos?

el alumnado los objetivos

¢ Los objetivos estaban bien integrados?

¢Eran adecuados los objetivos a conseguir para

esta etapa?

¢Ha sido adecuada mi actitud durante la ejecucion

del proyecto?

¢He creado un buen clima de trabajo en el que los

alumnos se hayan sentido a gusto?

¢He proporcionado un alto grado de motivacion

en mis alumnos?

¢A resultado ser el Nacimiento del bebé un tema

interesante y util para el alumnado?

1. SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Dia 1. Lunes Sesion 1: ;Qué sabemos de los bebés?

Dia 2. Martes | Sesion 2: Organizamos las ideas

Dia 3. | Sesion 3: Nos convertimos en investigadores
Miércoles

Dia 4. Jueves | Sesion 4: Exponemos la historia de nuestra vida
Dia 5. Viernes | Sesién 5: ¢De donde vienen los bebés?

Dia 6. Lunes Sesion 6: Tamario del bebé

Dia 7. Martes | Sesion 7: ;Como nace el bebé?

Dia 8. Viernes | Sesion 8: Ejercicio de relajacién

Dia 9. Lunes Sesion 9: Como crecemos

Dia 10. Martes | Sesion 10: Aprendemos a preparar biberones
Dia 11. | Sesion 11: Aprendizajes de los bebés
Miércoles

Dia 12. Jueves | Sesion 12: Recogemos la informacion
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DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES DIDACTICAS

SESION 1: ; QUE SABEMOS DE LOS BEBES?

Objetivos

- Conocer las ideas previas de los nifios sobre los bebes.

Contenidos

- Conocimiento del proceso de gestacion y nacimiento

Temporalizacion

Aproximadamente 30 minutos

Recursos

Papel, boligrafo y el cuento Nace Eugenia.

Desarrollo

Esta primera actividad se realizara en la asamblea en la que
hablaremos con el alumnado sobre las ideas previas acerca de
este tema. La docente ira escribiendo en un papel todas las
preguntas que vayan surgiendo en la asamblea.

Después, la docente les leera el cuento Nace Eugenia de Candy
Tejera y Cristina Méndez (Anexo 1V), un cuento en el que se

habla sobre el proceso de gestacion y nacimiento.

SESION 2: ORGANIZAMOS LAS IDEAS

Objetivos

- Organizar las ideas previas en tarjetas

Contenidos

- Organizacion de las ideas previas en un mural

Temporalizacion

Aproximadamente 40 minutos.

Recursos Tarjetas de colores, rotuladores, pegamento y cartulina para el
mural.
Desarrollo En esta actividad vamos a organizar las preguntas que realizamos

y recogio la docente en la primera sesion. En tarjetas de colores
los nifios, con la ayuda de la docente, irdn escribiendo las
preguntas que nos surgieron. Después las pegaremos en un mural
por columnas dentro de dibujos de biberones realizados por la

docente.
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SESION 3: NOS CONVERTIMOS EN INVESTIGADORES

Objetivos - Investigar acerca de los bebés
- Buscar objetos de cuando eran pequefios
- Trabajar las nociones temporales a través de los objetos
que utilizaban cuando nacieron, asi como de fotografias.
Contenidos - Busqueda de informacion sobre los bebés

- Recopilacion de diferentes objetos como biberones,
chupetes, mufiecos, etc.

- Colaboracion de las familias

- Conocimiento de algunas nociones temporales como

antes, hace algun tiempo, etc.

Temporalizacion

Aproximadamente una hora en casa.

Recursos Diferentes objetos como biberones, chupetes, mufecos,
fotografias, etc.
Desarrollo Pedimos al alumnado, que junto con sus familias, busquen

objetos en casa de cuando eran pequefios (biberones, chupetes,
ecografias, etc.) y lo traigan al aula. También pueden buscar
informacion como por ejemplo preguntar a sus padres a que edad
empez6 a caminar, cual fue la primera palabra que dijeron, etc.
Pueden traer fotos de cuando eran pequefios y también les

pediremos que si tienen un mufieco lo traigan al aula.

SESION 4: EXPONEMOS LA HISTORIA DE NUESTRA VIDA

Objetivos - Elaborar un museo con los materiales traidos de casa
- Exponer la informacion obtenida
- Trabajar las nociones temporales a través de la historia
de vida de cada nifio/a.
Contenidos - Exposicion de la historia de su vida a traves de

fotografias.
- Elaboracion de un museo en un rincon del aula.
- Conocimiento de algunas nociones temporales como

pasado, presente y los afios.
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Temporalizacion

Aproximadamente 30 minutos

Recursos Murales con fotografias de cada nifio y una mesa en un rincon
del aula donde exponer todos los objetos que han traido.
Desarrollo En un rincon del aula recogemos todos los objetos que nos han

traido de casa, elaborando asi un museo. Cada nifio trae en una
cartulina diferentes fotografias desde que nacieron hasta ahora 'y
de uno en uno, en la asamblea, nos van contando en qué
momento se hicieron esas imagenes, a qué edad empez6 a
caminar, a hablar, cual fue su primera palabra, etc. Cada dia lo
expondran dos nifios en la asamblea hasta que todos lo hagan.

Estos murales los iremos exponiendo en una pared del aula.

SESION 5: ;: DE DONDE VIENEN LOS BEBES?

Objetivos - Explicar de donde vienen los bebés apoyandonos en un
modelo anatomico.
Contenidos - Explicacion del proceso de formacion de los bebés a

través de un lenguaje simbdlico.

Temporalizacion

Aproximadamente 30 minutos

Recursos

Modelo anatémico sobre el embarazo.

Desarrollo

En esta actividad la docente hablara con los nifios sobre la
pregunta mas hecha ¢De donde vienen los bebés? A través de un
lenguaje simbolico. La docente les explicara que papd y mama
se han dado un abrazo muy fuerte y una semillita que tenia papa
se ha unido a otra que tenia mama y a partir de aqui el bebé
empieza a crecer en la barriga de mama. La semillita entra por el
mismo camino por el que sale el bebé ya que un camino hecho
para él. La docente les hara una pregunta ¢ Cuanto tiempo pasa el
bebé en la barriga de mama? A través de un modelo anatémico
que habia en el centro educativo sobre el embarazo, les

ensefiaremos donde se situa el bebé en la barriga de mama.
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A través de esta actividad daremos respuesta a las dudas que se
plantea el alumnado de donde vienen ellos y conoceran este
proceso que pueden vivir en su vida cotidiana con el nacimiento

de hermanos o primos.

SESION 6: TAMANO DEL BEBE

Objetivos - Representar el tamafio de los bebés durante el embarazo
a través de frutas y hortalizas.
- Trabajar nociones espaciales a través del cambio de
forma de los objetos segun el tiempo.
Contenidos - Representacion del tamafio por frutas de manera

adecuada.
- Conocimiento de nociones espaciales con el cambio de

forma de los objetos segun el tiempo

Temporalizacion

Aproximadamente 40 minutos

Recursos Diferentes frutas y hortalizas y carteles con los nimeros de 4 al
38.
Desarrollo En esta actividad trabajaremos de manera visual el tamafio del

bebé en las semanas de embarazo. Recordaremos que el bebé
permanece en la barriga durante 9 meses aunque a veces algunos
bebés salen antes y se les llama bebés prematuros. Empezaremos
a ver el tamafio a partir de la semana 4 hasta la 38. La docente
habra llevado diferentes frutas y diferentes hortalizas. En el
rincon de la asamblea la docente ird colocando carteles con
diferentes numeros del 4 al 38 (a veces nos saltamos dos
semanas) e iré preguntando de uno en uno a los nifios como creen
que es el bebé en la semana 4 y tendran que cogerlo y colocarlo
en el numero 4 y asi hasta completas todas las semanas. Cada
nifo realizara una semana y asi hasta completar todas.
Previamente la docente les habrd dado una pista: del mas

pequefio al mas grande. Una vez que hayan terminado con todas
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las semanas, la docente hara los cambios que sean necesarios

hasta conseguir el orden correcto que es el siguiente:

Semana 4: semilla de chia

Semana 6: lenteja

Semana 7: garbanzo

Semana 8: cereza

Semana 9: aceituna

Semana 10:
Semana 11:
Semana 12:
Semana 14:
Semana 15:
Semana 16:
Semana 17:
Semana 19:
Semana 20:
Semana 22:
Semana 24:
Semana 26:
Semana 28:
Semana 30:
Semana 32:
Semana 34:
Semana 36:
Semana 38:

ciruela pequefa
lima

ciruela normal
limén
manzana
aguacate
cebolla
mango
platano
papaya
naranja
lechuga
berenjena
pepino

pifia

calabaza
melon

sandia

SESION 7: ;COMO NACE EL BEBE?

Objetivos

- Enseniar el proceso del parto a través de un video infantil.

- Realizar un dibujo representando el momento en el que

el bebé esta dentro de la barriga, trabajando asi nociones

espaciales.
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- Representar el cordon umbilical con plastilina

Contenidos

- Observacion del proceso de nacimiento de un bebé a
través de un video.

- Elaboracion de un dibujo en el que se muestre al nifio
dentro de la barriga de su madre.

- Representacion del cordon umbilical a través de

plastilina

Temporalizacion

Aproximadamente 40 minutos.

Recursos Video de Erase una vez y una pizarra digital para verlo.
Plastilina, mufieco, folio y pinturas y rotuladores.
Desarrollo A través de un video de Erase una vez veremos el momento en

el que nace el bebé. Después cada nifio representara el cordén
umbilical con plastilina, realizaremos un churro y lo pegaremos
al ombligo del mufieco que cada uno trajo al aula previamente.
Les explicaremos que una vez que el bebé sale de la barriga de
mama se corta porque el bebé ya no lo necesita para alimentarse
y que el ombligo es la cicatriz del cordon umbilical.

Después realizaran un dibujo de sus mamas con la barriga y

dentro de esta de dibujaran a ellos mismos.

SESION 8: EJERCICIO DE RELAJACION

Objetivos

- Encontrar la calma y el bienestar a través de un ejercicio
de relajacion.

- Conocer y saber utilizar técnicas de relajacion como
medio para combatir situaciones de tension que se

producen en la vida cotidiana.

Contenidos

- Observacion y sentimiento de cémo se infla nuestro
vientre con cada inspiracion y como caen con cada
espiracion a través de una pequefia historia.

- Conocimiento de técnicas de relajacion que ayudaran

aliviar tensiones que se produzcan en la vida cotidiana.

Temporalizacion

Aproximadamente 10 minutos.
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Recursos

Paviplay y el cuento Buenos dias, calma.

Desarrollo

Esta actividad la realizaremos en la sesion de yoga que
realizamos cada viernes. Haremos un ejercicio de relajacion del
libro Buenos dias, calma en el que nos tumbaremos con los 0jos
cerrados en el paviplay del aula y la docente contara una pequefia
historia sobre la respiracion. La historia trata sobre un bebé que
esta en la barriga de su madre y su mama respira por él pero una
vez que sale de la barriga ya puede respirar el solo sin la ayuda

de nadie.

SESION 9: COMO CRECEMOS

Objetivos - Observar cdmo van creciendo midiéndose con el metro.
- Escribir en el calendario la altura cada vez que se midan.
- Trabajar nociones temporales a través de las medidas de
altura cada nifio/a.
- Trabajar nociones espaciales a través del cambio de
forma de cada nifio/a con el tiempo.
Contenidos - Utilizacion de un metro para medirnos

- Representacion en el calendario de la altura de cada nifio

- Conocimiento de algunas nociones temporales a través
de las medidas de altura

- Conocimiento de nociones espaciales con el cambio de

forma segun el tiempo.

Temporalizacion

Aproximadamente 20 minutos

Recursos

Metro, calendario y lapiz.

Desarrollo

Esta actividad la vamos a realizar cada dos semanas. Consiste en
que cada uno se ird midiendo con el metro que tenemos el aula 'y
lo iremos apuntando en el calendario que realizamos a principios
de cada mes. De esta manera, iremos observando que aunque

tengamos 5 afios seguimos creciendo.
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SESION 10: APRENDEMOS A PREPARAR BIBERONES

Objetivos - Investigar como se preparan los biberones
- Preparar un biber6én de manera individual
- Escribir los pasos a seguir para la elaboracion del
biberon.
- Iniciarse y colaborar en la realizacion de una tarea
sencilla de casa.
Contenidos - Elaboracion de wun biberon con los ingredientes

necesarios.

- Distincion de los pasos a seguir para la elaboracion del
biberdn.

- Iniciacion y colaboracién en una tarea sencilla que
pueden encontrar en su casa como es la preparacion de

un biberon.

Temporalizacion

Aproximadamente 40 minutos

Recursos Agua, leche y cereales en polvo, biberones, ficha de trabajo y
lapices.
Desarrollo En esta actividad vamos a indagar sobre como se prepararan los

biberones. La docente habré traido cereales al aula y los nifios lo
probaran de uno en uno y nos iran diciendo si les gusta o no.
Luego les preguntaremos si saben cOmo se preparan estos. Para
ello necesitaremos agua, leche en polvo y cereales en polvo.
Estos materiales los habrd traido la docente. Cada nifio cogera un
biberon y mezclara todos estos ingredientes. También les
explicaremos que en la barriga los bebés se alimentan a través
del cordon umbilical. Después realizaremos una ficha de
lectoescritura en la que tendrdn que escribir los pasos para
preparar el biberdn, de la siguiente manera:

1. Agua

2. Calentar

3. Leche en polvo

4. Cereales en polvo

5. Agitar




SESION 11: APRENDIZAJES DE LOS BEBES

Objetivos - Investigar sobre los aprendizajes que van adquiriendo los
bebés.
- Buscar informacion a través de diferentes fuentes.
- Conocer habitos sociales y su evolucion con el paso del
tiempo a través de nociones temporales.
Contenidos - Investigacion de los diferentes aprendizajes que van

adquiriendo los bebés a medida que van creciendo.

- Busqueda de informacion en internet, videos, libros y
otras fuentes de informacion.

- Conocimiento de habitos sociales como hablar, gatear,
caminar, etc. y la evolucion a medida que el nifio/a va

creciendo.

Temporalizacion

Aproximadamente 15 minutos cada dia.

Recursos

Libros, internet y videos

Desarrollo

Esta actividad durara varios dias en los que iremos investigando
los aprendizajes que van adquiriendo los bebés a medida que van
creciendo, como que gatean y después caminan, toman papillas
y biberones antes de pasar a la comida sélida, aprenden a hablar,
a usar el bafio en vez de el pafal y el orinal, pasan de dormir en
la cuna a dormir en la cama. Lo iremos realizando en la
asamblea, buscando informacidn en libros, en internet y también

a través de videos.
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SESION 12: RECOGEMOS LA INFORMACION

Objetivos

- Elaborar un mural con todo lo que hemos aprendido de
este proyecto.

- Exponer el mural en el pasillo del colegio.

- Realizar una investigacion social sobre el tema del

proyecto.

Contenidos

- Elaboracion de un mural de manera conjunta con todos
los conocimientos adquiridos sobre este proyecto.

- Exposicién del mural en el pasillo del centro para que el
resto del colegio pueda observar sobre todo lo que hemos
investigado.

- Realizacion de una investigacion social sobre los bebés.

Temporalizacion

Aproximadamente 40 minutos

Recursos

Dibujos, pinturas, papel continuo, pegamento y celo.

Desarrollo

En esta actividad recogeremos en un mural toda la informacion
sobre los aprendizajes de los bebés y sobre todo lo que hemos
aprendido de los bebés. El mural lo realizaremos con dibujos que
ellos habran coloreado, con dibujos hecho por los nifios y
también iran escribiendo datos importantes sobre estos
aprendizajes. Una vez acabado el mural lo colgaremos en el
pasillo del colegio para que todo el alumnado del centro

educativo pueda ver nuestro trabajo.
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ANEXO II: PROYECTO LOS CONTINENTES

El proyecto Los Continentes se desarrolla en un colegio de Castellon, se trata de un
proyecto colaborativo que realiza todo el centro educativo pero en concreto esta
experiencia que he escogido la ha realizado el aula de 5 afios junto con el aula CIL del

centro.

El temaen torno al que giraba la realizacion del proyecto era los continentes y cada equipo
decidia que iban a investigar sobre estos. Estas dos clases deciden investigar sobre los

animales.

El proyecto comienza formando tantos equipos como continentes, haciendo un total de
seis equipos y cada uno viaja a su continente y comienza a investigar sobre los animales
en dicho continente. Después elaboran un listado de animales gracias a un globo terraqueo
de realidad aumentada. Cada alumno escoge un animal e investigan en sus casas junto
con sus familias. Con esta informacion elaboran en grupo un mapa conceptual, que les
ayudara posteriormente a la elaboracién de una enciclopedia de animales con iméagenes,
dibujos e informacién. Una vez que todos los alumnos habian realizado su hoja de la
enciclopedia, se graba a cada nifio compartiendo dicha informacién a través de la app
Green Screen. Estos videos se plasman en un genially para que tanto las familias como

los comparieros del centro educativo puedan observar todo lo que han investigado.

A continuacién, os comparto el enlace del proyecto Los Continentes

https://intef.es/recursos-educativos/experiencias-educativas-inspiradoras/detalle-

experiencias/?id=16693, para que podais observar con detenimiento y mas detallado

como se llevo a cabo dicho proyecto
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ANEXO I1l: PROYECTO LAS PLANTAS QUE NOS RODEAN

El proyecto Las plantas que nos rodean se trata de un proyecto global del centro
educativo, en el que el aula de 5 afios ha centrado su investigacion en el huerto y las
hortalizas. Como respuesta al interrogante de que se podia hacer con los productos de la
huerta, decidieron investigar sobre los supermercados y las plazas de abastos y

construyeron su propio mercado.

Primero se pidi6 al alumnado que investigara en sus casas sobre dicho tema y lo trajeran
al aula. Se agrupo la clase en diferentes equipos segln los nombres de los animales que
viven en la huerta. Después escribieron su propio libro plasmando sus propias
conclusiones asi como con diferentes dibujos de hortalizas. Con este proyecto se han

ensefiado contenidos matematicos, lecto-escritura, etc.

La clase investiga sobre como montar un huerto y con algunos aperos de labranza que
dejan las familias elaboran un huerto en el aula, en el que cada nifio tiene su propia

regadera para poder regarlo.

Cuando las hortalizas crecen, la clase se come algunas y con otras crean arte al tiempo
que se divierten. Para dar respuesta a que se podia hacer con estos alimentos investigan
en sus casas sobre los supermercados Yy las plazas de abastos. Con diferentes materiales
que traen al aula montan un supermercado y elaboran su propio dinero al cual nombran

europitifios.

Por ultimo, montan un mercado de abastos de verdad en el que ven las hortalizas
cultivadas e invitan a las familias y compafieros del colegio. Estos alimentos los podian
comprar con los europitifios. En cada puesto del mercado de abastos habia videos
encriptados en cdadigos QR con toda la informacion obtenida para que todo el mundo que

visitara el supermercado pudiera aprender con la informacion que les proporcionan.

A continuacién, os comparto el enlace del proyecto Las plantas que nos rodean

https://intef.es/recursos-educativos/experiencias-educativas-inspiradoras/detalle-

experiencias/?id=16884, para que podais observar detenidamente y con mas detalle como

se llevo a cabo dicho proyecto.
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ANEXO IV: CUENTO NACE EUGENIA

a

Editorial OB STARE
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