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RESUMEN

En nuestro sistema educativo la lectura es la paseealcanzar el éxito escolar, ya que
el conocimiento se adquiere leyendo. Por esta ralim alumnos con dislexia,

caracterizados por una lectura lenta e imprecisagstran dificultades en la

comprension lectora y en su rendimiento académagravandose éstas cuando
presentan un trastorno asociado, como la discalchbr ello, el presente trabajo tiene
como objetivo disefar, planificar y adaptar unarmvncion con un caso real de dislexia
que presenta dificultades en aritmética. Este atumursa 5°EP, muestra una lectura
lenta, con imprecisiones, graves problemas de cemspn lectora y poca rapidez y/o
precision al realizar operaciones aritméticas ssplDurante la intervencion se
trabajaron estos aspectos con el fin de comprdlpogreso del alumno y el alcance de

la intervenciéon desarrollada.

Palabras clave:dificultad de aprendizaje, dislexia, discalculiatervencion, lectura,

operaciones aritméticas simples.

ABSTRACT

In our educational system, reading is the basisaghieve school success, since
knowledge is acquired by reading. For this reasstndents with dyslexia are
characterized by a slow and imprecise reading, sitpwdifficulties in reading

comprehension and in their academic performanaesethdifficulties are aggravated
when they present an associated disorder, suclysldulia. Because of that, the
present project aims to design, plan and adaptntrvention with a real case of
dyslexia that presents difficulties in arithmefihis student is in Bgrade of Primary

Education, showing a slow reading with inaccuracgesious reading comprehension
problems and slow speed and / or precision wheroipeing simple arithmetic

operations. During the intervention, these aspbetge been considered in order to

check the students progress and the scope oftérea@ntion carried out.

Keywords: learning difficulty, dyslexia, dyscalculia, intemtion, reading and simple

arithmetic operations.
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1.JUSTIFICACION

En el sistema educativo actual la lectura es la pasa alcanzar el éxito escolar, ya que
el conocimiento se adquiere leyendo. Por esta ragidlos alumnos no dominan la
lectura incluso los textos mas simples se vuelvempticados y dificiles de
comprender, provocando una desmotivacion y dessiteue puede conducir al

abandono de la lectura y del aprendizaje.

Esto hace que los alumnos con dislexia se enfrengandes problemas. Se les exige
gue aprendan de la misma manera que el restogrsgn €n cuenta sus dificultades en
las distintas destrezas lectoras y sin ofrecem@satencion individualizada dentro del

aula ordinaria.

Como dice César Bona: “No podemos olvidar jamas sjugueremos ensefiar, quienes
primero tenemos que estar aprendiendo constantensemios los maestros” (2016,

p.31). Por lo que, como futura docente espero mdepeunca la curiosidad y estar en
constante formacion, para asi poder ofrecer allmsres una educacion de calidad que
sea lo mas personalizada posible. Este motivog jarttros, me ha incitado a escoger la

dislexia como tema para mi Trabajo de Fin de Grado.

Otro motivo por el gue he seleccionado este TFGidm@la asignatura de “Evaluacion e
intervencion de los trastornos de la lectoescritguee cursé el cuatrimestre pasado.
Esta asignatura me ha resultado muy interesante filarensefiado que esta dificultad

especifica de aprendizaje puede ir acompafadaakeatmo la discalculia.

Asi, los alumnos con dislexia pueden presentar éficid en el aprendizaje del
procesamiento numeérico y el calculo, provocandaculibdes en la realizacion de
operaciones sencillas, en la comprension de sel@senaméricas y en la escritura y
lectura de niumeros. Ademas, sus déficits en ladacstla comprensién pueden afectar a

su capacidad para resolver problemas aritméticos.

Por todo ello, he seleccionado como titulo del THGtervencion con un nifio con

dislexia que presentan dificultades en aritmétida’.intervencion va a ir enfocada a
trabajar y reforzar la conciencia fonologica y elgesamiento numérico del alumno, ya
que las dificultades en la lectura pueden afedtapeendizaje de otras habilidades,

incluidas las aritméticas, al reducir la oportudid@ adquirir conocimiento.



Por udltimo, las competencias, que aparecen en al gk estudios del grado en
Educacion Primaria en la Universidad de ValladoBdn una serie de metas que
recopilan los aprendizajes que todo maestro defeiradal finalizar su formacion. A

continuacion, voy a destacar aquellas competengizs deseo alcanzar con la

elaboracion y realizacion de este trabajo.
Las competencias generales de Grado que desasrstiar

— Ser capaz de reunir e interpretar datos eseng@alasemitir juicios que incluyan
una reflexion sobre temas esenciales de indolalsc@ntifica o ética.

— Ser capaz de utilizar procedimientos eficaces dgurda de informacion, tanto
en fuentes de informacion primarias como secunslaimluyendo el uso de
recursos informaticos para busquedas en linea.

— La adquisicion de estrategias y técnicas de apejgdautonomo, asi como de la
formacion en la disposicion para el aprendizajetioan a lo largo de toda la

vida.
Las competencias especificas de la mencion de #mdycLenguaje que trabajaré son:

— Conocer las estrategias de intervencion, métodésnjcas de evaluacion de los
trastornos de la lectoescritura.

— Ser capaz de planificar la evaluacion-intervengiGaplicar los instrumentos y
técnicas de evaluacidn-intervencion en los trastode la lectoescritura.

— Ser capaz de evaluar los planes de trabajo indiikhdos, introduciendo
ajustes progresivos en los objetivos de la intardem en la adecuacion de los

métodos y las pautas a sequir.

Voy a trabajar las competencias generales graciasravision bibliogréfica de los

términos “dislexia” y “discalculia”. Con esta rexis quiero conocer mejor ambas
dificultades de aprendizaje, los rasgos que lasctanizan y permiten al docente
detectarlas y las pautas que se deben seguir tmm aamnos en el aula. En cuanto a
las competencias especificas, las voy a desaradlaila realizacion de la intervencién.
Gracias a ella, podré llevar a la practica todoafrendido durante la revisiéon

bibliogréafica, es decir, podré observar los rasges caracterizan al alumno y evaluar
las destrezas lectoras que tiene afectadas, pataripomente disefiar una intervencion

adecuada al estudiante que pueda modificarse ermdfude su respuesta.



2.0BJETIVOS

A continuacion, se van a desarrollar los objetigus se pretenden conseguir con este

trabajo:
Objetivo general:

— Disefiar, planificar, adaptar y evaluar los procedesensefianza-aprendizaje
para el alumnado que presenta dificultades de djzaga asociadas a la dislexia

y la discalculia.
Objetivos especificos:

— Investigar, conocer y analizar los términos “digéy “discalculia”.

— Investigar sobre las orientaciones pedagogicaa endefianza de la lectura y el
procesamiento numeérico.

— Disefiar actividades funcionales, manipulativasicligly motivadoras segun las
dificultades de aprendizaje.

— Realizar una intervencién con un caso real dexd&slgue presenta dificultades

en aritmética.



3.FUNDAMENTACION TEORICA

3.1DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

El término dificultades de aprendizaje alude a quiel desventaja, inconveniente o
contrariedad que obstaculiza la consecucion yz&zbn del aprendizaje. Adn asi, es
dificil establecer una definicion clara y precisaque hay muchas interpretaciones de

este concepto (Castejon y Navas, 2011).

A finales del siglo XX Gonzélez y Martin del BuelQ@1) sefialaron que la idea de
dificultades de aprendizaje es compleja porque meaccampos muy distintos del

comportamiento, ya que se han analizado desdentdsstiareas de conocimiento
(medicina, neurologia, psicologia, pedagogia, &raga, etc.). Podemos hablar desde
problemas especificos para aprender a leer, dbisora calcular hasta trastornos de

tipo perceptivo.

Teniendo en cuenta los problemas e interpretacig|@esnencionados, una forma
adecuada de establecer una definicion de dificedtalg aprendizaje puede ser trazando
una evolucion a lo largo del tiempo (desde el sKi¥ a la actualidad), ya que este
andlisis historico nos permitird comprender el tonPara ello, se divide en tres
grandes periodos o etapas la historia de la nodétas dificultades de aprendizaje

(Castejon y Navas, 2011).

Para Castejon y Navas (2011), la primera etapgriant®s antecedentes mas antiguos
del término dificultades de aprendizaje. En estéogde, que acontece desde el siglo
XIX hasta 1963, los conocimientos que tenemos slawraificultades de aprendizaje
surgen de estudios de tipo médico que se realizabapersonas adultas y cuyas
conclusiones se extendian a nifios con conductaksm Strauss {ehtinen (1947)
identificaban este concepto, dificultades de apeefel con las disfunciones cerebrales,
es decir, con un funcionamiento cognitivo, emodigneonductual inadecuado debido a

una alteracion organica del cerebro.



La segunda etapa, llamada de desarrollo, se ertientle 1963 y 1990. Se caracteriza
porque las dificultades de aprendizaje son entesdidmo problemas académicos que
tienen su origen en disfunciones cerebrales miniman fallos en los procesos

perceptivos o psicoldgicos basicos (Castejon y Blaz@l1).

En este periodo Kirk formuld, en la conferencia gegizo durante el mes de abril de
1963 en la Fundacion de Nifios con DiscapacidadeShieago, lo que puede ser la
primera definicién de dificultades de aprendizaje:

Una dificultad de aprendizaje se refiere a un setrdrastorno o desarrollo
retrasado en uno o mas procesos del habla, lendeetigra, escritura, aritmética
u otras areas escolares resultantes de un handaggado por una posible
disfuncion cerebral y/o alteracién emocional o eaatdal. No es el resultado de
retraso mental, deprivacion sensorial o factordsu@les o instruccionales.
(1962, p. 263).

En esta etapa, Castejon y Navas (2011) destacdisparidad entre la productiva o
rendimiento que el nifio alcanza en algunas areadagss y su capacidad intelectual.
Pero también destacan la aparicion de un nuevoeptmc El Informe Warnock
(Warnock, 1978) propuso el término “necesidadesa&tilas especiales” para referirse
a las dificultades de aprendizaje que presentaralloanos en el ambito académico.
Ademas, este Informe sefala que no es beneficpsipar a los alumnos en categorias
fijas, sino que lo que demandan es una interverespecifica (permanente o temporal)

distinta a la que reciben sus iguales en edad.

Por ultimo, el tercer periodo, denominado etapaaad de proyeccién hacia futuro,
abarca desde 1990 hasta la actualidad y surgeagracias investigaciones que se
realizaron en la etapa anterior. Se caracterizapréner lugar, por reconocer las
dificultades de aprendizaje como un tema educatimo médico y, en segundo lugar,
por admitir que estas dificultades pueden perssstio largo de la vida, aunque los
individuos aprendan a compensarlas con otros resupersonales (Moraza y Del
Campo, 2002). Ademas, Miranda, Soriano y Amado @R08&faden que esta etapa se
caracteriza por la inclusion escolar, es decir, pascar que los alumnos con
dificultades de aprendizaje adquieran y desarrolEs competencias basicas en
situaciones educativas normalizadas, aunque egidigue ofrecerles una intervencion

especifica y diferenciada.



Tras analizar la evolucion de este término nos mnamos con que las dificultades de
aprendizaje son una categoria polémica, ya quautises no llegan a un acuerdo a la
hora de definirlas. Aun asi, para Castejéon y Naf@®l1l) las definiciones mas
extendidas son las expuestas por la IDEAividuals with Disabilities Education Act)

y por el NJCDL (National Joint Committee on Leambisabilities).

El término dificultad de aprendizaje especificangiga un desorden en uno o
mas de los procesos psicoldgicos basicos que lsgémcen la comprension o en
el uso del lenguaje, hablado o escrito, que puegi@festarse a su vez en una
imperfecta habilidad para escuchar, pensar, haldar, escribir, deletrear o
hacer calculos matematicos. El término incluye @odes tales como
dificultades perceptivas, dafio cerebral, disfunaérebral minima, dislexia y
afasia de desarrollo. Tal término no incluye unbfgma de aprendizaje que es
primariamente el resultado de dificultades visyaksgditivas o motoras, de
retraso mental, de trastorno emocional, o de dégjasnambientales, culturales
0 economicas. (IDEA, 1997)

Aunque, la definicion mas generalizada desde eiopde vista clinico es la que formula
la APA (1995) en el Manual Diagnéstico y Estadéstate los Trastornos Mentales
(DSM-1V). Sin embargo, en vez de emplear el térndificultades de aprendizaje usa el

de trastornos de aprendizaje.

Se diagnostican trastornos del aprendizaje cuahdendimiento del individuo
en lectura, célculo o expresion escrita es susthmente inferior al esperado por
edad, escolarizaciéon y nivel de inteligencia, seigditan pruebas normalizadas
administradas individualmente. Los problemas deeragpizaje interfieren
significativamente el rendimiento académico o lasivelades de la vida

cotidiana que requieren lectura, calculo o es&it(APA, 1995, p. 48).



3.2DISLEXIA

a. Definicion

Para Aguirre de Ramirez (2000) la lectura es mas wpa simple actividad de
decodificacion, ya que este proceso abarca una derioperaciones necesarias para
elaborar el significado del texto escrito. Estasrapiones intelectuales, que hacen de la

lectura una actividad compleja, son:

El reconocimiento de la informacion, relacion dehdi informacién con la
almacenada en la memoria semantica del lectonaaidn de los significados
semanticos, realizacion de distintos tipos de i@f&s entre las partes del texto,

construccion del significado global o macro estitestentre otras. (2000, p.148)

Como ya hemos mencionado, la lectura es una aativbmpleja y por tanto su
aprendizaje también lo es. Analizando las difidét para aprender a leer nos
encontramos con dos términos que hay que diferemeteaso lector y dislexia.

Para distinguir ambos términos, Rayner y Polla{d®i89) analizaron los aspectos que
caracterizan a cada categoria. De esta manertrada lector puede ser explicado por
un bajo nivel intelectual, retrasos evolutivos éstintas areas, deterioros neuroldgicos
con disfuncién central, oportunidades educativassfagerables y un nivel
socioecondmico bajo. Sin embargo, ninguno de datbsres define la dislexia.

Etimologicamente, la palabra dislexia proviene ddkego donde “dys” significa:
dificultad, pobre, inadecuado, inversion, etc. gxi$”: palabra o lenguaje. Por ello, el
término dislexia denota dificultades con la palalan el lenguaje. Sin embargo, Diaz
Rincon (2006) afirma que la dislexia ha sido y sigiendo muy cuestionada, debido a
la controversia entre algunos autores sobre leatibn de este término y a la dificil

tarea de encontrar una definicién apropiada.

Auln asi, la Asociacién Internacional de Dislexi@(2) aporta una de las definiciones

mas recientes, describiendo la dislexia como:



Dificultad especifica de aprendizaje de base néoldxica. Se caracteriza por
dificultades en el reconocimiento preciso y fluide las palabras y por
problemas de ortografia y descodificacién. Estéisuliades provienen de un
déficit en el componente fonolégico del lenguaje s inesperado en relacion
con otras habilidades cognitivas que se desamrailan normalidad, y la
instruccion lectora en el aula es adecuada. Lasecoencias secundarias se
reflejan en problemas de comprension y experiepolre con el lenguaje
impreso que impiden el desarrollo del vocabulaf@itado por Jiménez, J. E.
2012, p.25).

También hay que sefialar que algunos autores comimE(1990) y Vifuelas, Jiménez,

Fernandez, Pascual, Floria y Mérida (2017) disiéimgdos tipos de dislexia segun su
causa. Bajo el término de dislexia adquirida sdofrag a todas aquellas personas que,
tras haber logrado un determinado nivel lectorrdeie algunas de estas habilidades
como consecuencia de una lesion cerebral. Miemuas la dislexia evolutiva o de

desarrollo la manifiestan aquellos nifios y nifias gesentan dificultades para alcanzar
una correcta destreza lectora de manera innataynsi razén aparente que lo explique,

como bajo cociente intelectual, ambiente socioeeucm desfavorable, etc.

Este trabajo se va a centrar en el estudio deslexit evolutiva o de desarrollo, ya que
a dia de hoy existe un alto porcentaje de nifiogigsncon dislexia en nuestro sistema

educativo.

b. Caracteristicas

Son muchos los autores que se han dedico al estade dislexia evolutiva a lo largo
del tiempo, por lo que podemos encontrarnos conitomlilde caracteristicas comunes

gue definen este término.

Para Seymour, Aro y Erskine (2003) los estudiassslinguisticos realizados en los

altimos afios muestran que los nifios que poseedioma con ortografia transparente
(idiomas con una clara correspondencia entre gadegnfonemas, como el castellano)
aprendera leer con mas facilidad que aquellos nifios deuamng@pacas (en las que no
existe esa clara correspondencia entre grafemaseyrias, pudiendo corresponder a un

mismo grafema distintos fonemas sin unas reglasagueliquen) como el inglés.
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Los nifios con dislexia en ortografias profundagpacas se caracterizan por presentar
problemas de decodificacion y exactitud lectora mrgnunciados, ya que tienen que
aprender unidades mayores que el grafema para leaidas palabras irregulares por la
falta de consistencia de las reglas grafema-fonéhimaénez y Hernandez, 2000;
Snowling y Hayiou-Thomas, 2006; Vellutino, Fletch&nowling y Scanlon, 2004). Sin
embargo, para Dominguez y Cuetos (1992) y Vall@yor(1989) los estudios sobre
dislexia que se han realizado en castellano, wmdicon ortografia trasparente, tienen
como caracteristica mas distintiva una lentitudolec producida por un déficit en los

mecanismos de conversion grafema-fonema.

Por otro lado, algunos autores como Tizén (2009pyres (2009) describen una lista

con rasgos que suelen presentar los nifios conxidisle

1. Caracteristicas emocionales y conductuales
— [Escasa atencion, que muchas veces esta vinculagearal esfuerzo que
tienen que realizar estos nifilos durante el proeesor.
— Desinterés hacia el estudio debido a que, a pesausiesfuerzos, presentan
bajas calificaciones escolares.
— Baja autoestima y autoconcepto.

— Ansiedad.

2. Caracteristicas escolares

— Errores de exactitud: invierten, omiten y sustituyletras, silabas y/o
palabras.

— Dificultad para conectar letras y sonidos.

— Lectura lenta con silabeos, rectificaciones, vawmlaes y/o pérdida de
renglon, lo que conduce a una comprension lecioivaep

— Desinterés por la lectura, la evitan.

— Coordinacién motriz pobre.

— Confunde derecha e izquierda.

— Dificultad para el aprendizaje de secuencias (déda semana, meses, etc).

— Dificultad en la planificacion del tiempo.

— Lentitud a la hora de trabajar.



c. Causas

Los factores causales de la dislexia también sompumio de divergencia entre los
autores estudiosos de este tema. Para Serranoior [3#¥04) de entre las numerosas
causas investigadas, se encuentran las causagitéslo cognitivas, conductuales e

incluso hay quienes ven una correlacion entre tetlas.

Segun Lorenzo (2017) dentro de las causas biol®gieanalizan los déficits cerebrales
a nivel de funcionamiento y estructura y las teoganéticas. Para DeFries, Alarcon y
Olson (1997) las investigaciones que tiene come bas estudios familiares y con
gemelos proponen que la dislexia tiene un carduteeditario. Mientras que otras,
como las realizadas por Galaburda, Corsiglia y RogE87), han encontrado
diferencias entre los cerebros de personas coexdisy sin dislexia, ya que gracias a
los analisigpostmortenhan observado diferencias erPinum Temporalg las células

magnocelulares del talamo en cerebros disléxicos.

Segun Serrano y Defior (2004) otras investigaciommes tomado como base
explicaciones mas cognitivas, centrandose en lafomy estrategias de procesamiento
que se consideran claves en la lectura. Estastigae®nes ponen énfasis en que la
causa de la dislexia puede producirse por un tédiei procesamiento fonologico
(Lundberg y Hoien, 2001), déficit en el procesanuevisual (Pavlidis, 1981), en la
capacidad para automatizar los procesos implicadds lectura (Van der Leij y Van
Daal, 1999a, 1999b), problemas en el procesamientporal (Tallal, 1984), etc.

Actualmente, la hipGtesis mas aceptada para expiczausa de la dislexia es un déficit
del procesamiento fonoldgico. Este déficit provqaa las personas con dislexia tengan
dificultades para reconocer los sonidos de su arlgmgua (Mattingly, 1972). Es decir,
estos individuos tendran dificultades para idesdifi segmentar o combinar, de manera
premeditada, las unidades subléxicas de las palabbas silabas, las unidades
intrasilabicas y los fonemas (Defior y Serrano,Y0Ademas, autores como Reynolds,
Nicolson y Hambley (2003) sefialan que este défmiisa dificultades en la repeticion
de palabras poco frecuentes y pseudopalabras,lthfies en la memoria a corto plazo

o verbal, problemas atencionales y en la denontnadépida.
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Pero, en 1997 la autora Frith propuso un modekgmtdor combinando los aspectos
anteriormente expuestos. Se sitlan en el nivebdicd las explicaciones genéticas y
las que tiene como base las diferencias cerebralesivel de estructura y
funcionamiento; la hipotesis de un déficit en @lgesamiento fonologico se ubica en el
nivel cognitivo y se sitian en el nivel conductlzs consecuencias de las dificultades
en dislexia, por ejemplo, los problemas en la dénaodn rapida. Pudiendo influir en
la dislexia también otros aspectos como el sistertagréafico, el entorno familia, el
ambiente educativo, etc. De esta manera, seguar®eyrDefior (2004) se obtiene una

vision integradora y global del problema.

d. Clasificacion

Segun Serrano y Defior: “Que exista tanta diversida factores en la explicacién de
las causas de la dislexia se ha relacionado cqrdpia heterogeneidad observada

dentro de la poblacion concreta de los disléxi¢@804, p.22).

Davies, Cuetos y Gonzélez-Seijas (2007) citadcepbtinisterio de Educacion, Cultura
y Deporte (2012) clasifican la dislexia en dos sipdislexia fonolégica y dislexia

superficial, y sefialan sus caracteristicas.

1. La dislexia fonolégica, también denominada dislexsabléxica, dislexia

disfonética o dislexia linguistica, presenta lgsigintes caracteristicas:

— Tienen alterada la ruta fonoldgica, es decir, l@anismos de conversion
grafema-fonema. Por ello, estos nifios empleartéaléxica para leer.

— Baja velocidad lectora.

— Lectura correcta de palabras familiares.

— Dificultades en la lectura de palabras descono@daseudopalabras.

— Sensibles al efecto de frecuencia, pero no de timhgii regularidad de las
palabras.

— Frecuentes errores morfolégicos o derivativos legiealizacion.

— Presentan mas errores en las palabras funciénngas de contenido.
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2. La dislexia superficial, también denominada disegixica, dislexia diseidética

o dislexia perceptiva, se caracteriza por preséogagiguientes rasgos:

— Leen por el procedimiento fonolégico, por lo quegemeral son incapaces
de reconocer la palabra como un todo.

— Lectura dificultosa, fragmentada y lenta (deletyfosilabeos).

— Mala prosodia y bajo ritmo lector, sobre todo cumladpalabra es larga.

— Lectura correcta de las palabras regulares.

— Son capaces de leer pseudopalabras y palabrassnueva

— Frecuentes errores de omision, sustitucion o adid® letras, convirtiendo
las palabras en pseudopalabras.

— Errores de precision ante homofonos porque el acakekxico se produce

por el sonido y no por la ortografia.

Pero segun Vifiuelas y colaboradores (2017) esilddicontrar perfiles puros de
afectacién. Lo mas habitual es hallar perfiles psxten los que se dan los déficits de
ambos tipos de dislexia, fonoldgica y superficial.

e. Diagnostico

En Espafia nunca ha existido una legislacion edwacgtie regule los procedimientos y
criterios que un profesional debe utilizar pargdasticar la dislexia. Por ello, podemos
afirmar que estamos ante una tarea compleja queogaodiscusion y polémica
(Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte, 2012).

Para Alvarado, Damians, Gomez, Martorell, Salasiryc8o (2007) el diagnéstico de la
dislexia se realiza cuando el nifio o nifia comiemexpresar 0 manifestar dificultades
en el aprendizaje de la lectura y escritura, eaci@h con sus comparferos en edad.
Mientras que Artigas (1999) nos dice que existemsarie de aspectos clinicos que nos
permiten diagnosticar la dislexia cuando el ni@gmei una edad superior a los 9 afos.

Estos aspectos son:

- Dificultad para descodificar palabras aisladas.
- Dificultades importantes para leer no-palabraslalpas raras.

— Lectura con errores y muy laboriosa.
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Lectura lenta.

Dificultades ortograficas.

Problemas sutiles en el lenguaje

Dificultad para nombrar figuras.

Mal rendimiento en los tests fonologicos.
Historia de dificultades en la lecto-escritura.
Lectura correcta pero no automatica.
Lentitud en la lectura

Penalizacion en los tests de eleccién multiple

Cuando se sospecha que el nifio o nifia puede tiéicattddes en el aprendizaje de la

lectura es imprescindible obtener informacion rateg del alumno como la historia

personal, la historia familiar, contexto socio-faamj etc. Segun Vifiuelas vy

colaboradores (2017) los aspectos para tener @rtecsen los siguientes:

Datos relativos al contexto: consisten en los datelsalumno, tanto de la
situacion pasada como de la presente, relativasndlito familiar, evolutivo,
médico y educativo.

Historia personal y desarrollo evolutivo: son lagas relativos al embarazo,
parto, suefio, alimentacion, funcionamiento visuahuglitivo, enfermedades,
accidentes graves, hospitalizaciones, desarradictiad, etc.

Historia escolar: recoge los datos relativos askokarizacion del nifio o nifia
(regularidad, caracteristicas, etc.). Se valoradad en la que comenzé el
aprendizaje de la lecto-escritura, el método def@rwa, cuando surgieron las
dificultades, evolucidn de estas, etc. Ademasiese ten cuenta el rendimiento
educativo y los informes psicopedagodgicos.

Contexto socio-familiar: es informacién relativdaacomposicion de la familia,
el nivel de alfabetizacion y ocupacion, lengua adhlen casa, enfermedades
familiares, relacion familia-escuela, etc.

Antecedentes familiares de dislexia o dificultades el aprendizaje en el

lenguaje escrito.
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Una vez que se ha realizado la recogida de datssmmdes, familiares y escolares se
procede a efectuar la evaluacion. Segun Vifiuelesaboradores (2017) la evaluacion
de la dislexia pertenece a la evaluacion psicopiyleg que debe realizar el profesional
que lleva a cabo el diagndstico, junto con el regtdos profesionales que intervienen

con el nifio o nifia y la familia.

Esta evaluacion debe abarcar los procesos ledmoagspondencia grafema-fonema y
reconocimiento de palabras) y las habilidades i@mtadas con le lectura (habilidades
de conciencia fonoldgica, velocidad de nombramignta memoria de trabajo). Para
ello, se emplean instrumentos estandarizados, acgnmos propios y adaptados a la
poblacién espafiola, proporcionandonos una medidia diectura del nifio o nifia en

relacion con el grupo normativo de referencia. Renmo en Espafia no hay un unico
instrumento que nos indique y valore todos los elgos implicados en la lectura, se
utilizan distintas pruebas. A continuacion, se exjsan las mas empleadas (Ministerio

de Educacion, Cultura y Deporte, 2012).

— Test de Andlisis de la Lectura y la Escritura (TAO®Bro y Cervera, 1980).

— Bateria de Evaluacion Cognitiva de la Lectura yriisa (BECOLE, Galve
Manzano).

— Bateria de evaluacion de los procesos lectoresdena€ion Primaria Revisado
(PROLEC-R, Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas, 2014

— Bateria de evaluacion de los procesos de esc(lRR®OESC, Cuetos, Ramos y
Ruano, 2004).

— Test para la deteccion de Dislexia en niflos (DSPRihto, Fernandez y
Gregorio, 2010).

— Bateria de Inicio de la lectura para nifios de 8Bf&L 3-6, Sellés, Martinez y
Vidal-Abarca, 2010).

Ademas, para el Ministerio de Educacién, CulturBgporte (2012) existen pruebas
complementarias que se le pueden realizar al nifi@a cognitivas (ya que la dislexia
evolutiva es una dificultad de aprendizaje no aciagda de otros problemas
intelectuales, por lo que el Cl debe estar dengdadnormalidad), instrumentales,
linglisticas, emocionales, et&stas pruebas, junto las anteriormente expuestas,
permiten determinar qué procesos estan alteradosales no y objetivar la futura

intervencion.
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f. Comorbilidades

Para Alvarado y colaboradores (2007) existen umig sk trastornos asociados a la
dislexia que influyen directamente en el aprendiz#g¢l niio o nifia y agravan las
dificultades que presenta. Estos trastornos soirastorno de escritura (disgrafia y
disortografia), el trastorno por déficit de atencamn o sin hiperactividad (TDAH), el

trastorno del célculo (discalculia), el trastorne k& coordinacién y los trastornos

afectivos y/o comportamentales.

A continuacion, se va a explicar brevemente cadadenestos trastornos asociados a la

dislexia:

- DISGRAFIA: Para Pozo, Vaca y Rodriguez (2009) kgdifia es un trastorno
del aprendizaje que hace referencia a la malaachtié la grafia del sujeto. Esta
relacionado por tanto con el acto motor, es deoin,el proceso de transcripcion
del lenguaje verbal a simbolos gréficos, por lo lauesicomotricidad fina tiene
un papel muy importante.

Escribir consiste en construir un grafema a paktirun fonema. Es el mismo
proceso que se utiliza para la lectura, pero avarsa. A pesar de sus grandes
rasgos comunes, ambos trastornos no se considgw@ralentes (Artigas-
Pallarés, 2002).

- DISORTOGRAFIA: Para Serrano la disortografia esdificultad significativa
en la trascripcion del cédigo escrito de forma awta, es decir, a la presencia de
grandes dificultades en la asociacidbn entre el gwdscrito, las normas
ortogréficas y la escritura de las palabras” (2@18).

En la préactica, casi todos los nifios o nifias catexia presentan dificultades
ortograficas. Sin embargo, hay nifios o nifias cdiculiades ortograficas que

leen bien (Artigas-Pallarés, 2002).
— DISCALCULIA: Para Artigas-Pallarés la discalculias:e“Un trastorno

especifico de las capacidades aritméticas en unaafi un nivel de inteligencia

que no impide el aprendizaje de la aritmética” @00
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Segun Alvarado y colaboradores (2007) existe coiliald entre este trastorno
y la dislexia porque hay mecanismos cognitivos amsuque contribuyen al
aprendizaje de la aritmética y la lectura y porguneambos estan implicados

mecanismos geneéticos relacionados.

TDAH: El trastorno por déficit de atencion e hipghadad (TDAH) es
considerado un trastorno del neurodesarrollo, ¢evada heredabilidad y base
genética. En este trastorno estan implicados digdexctores neuropsicologicos,
provocando en el nifilo o nifia dificultades para tpresatencion, un
comportamiento impulsivo y, en algunos casos, higeddad (Fernandes,
Blanco y Vazquez-Justo, 2017).

El TDAH es uno de los trastornos mas asociadosdislexia. De acuerdo con
un estudio realizado por Shaywitz y Shaywitz (1988) TDAH puede
encontrarse en un 33% de los nifios con dislexianmfss, entre un 8 y 39% de

los nifios con TDAH presenta dislexia.

TRASTORNO DE LA COORDINACION: Para Gabbard y Cac(2910) el
trastorno de la coordinacion es un término querdesel trastorno motor en
ausencia de una enfermedad neuroldgica, de cualgagtorno fisico, retraso
metal, retraso del desarrollo y coeficiente intielat bajo. Este trastorno
interfiere en el rendimiento académico y en lawiedes de la vida.

El trastorno de la coordinacion puede manifestarsdos nifios o nifias con
dislexia de multiples formas: incapacidad parabdster secuencias motrices,
déficit en la ejecucion y afectacion del grafismdvarado y colaboradores,
2007).

TRASTORNOS AFECTIVOS Y/O COMPORTAMENTALES: Para Akado

y colaboradores (2007) los nifios y niflas que ptaserirastornos de
aprendizaje, como por ejemplo la dislexia, expeniizue continuos fracasos en
el ambito escolar y en las actividades de la vitadiana. Como consecuencia,
pueden desarrollar problemas emocionales y/o caarpentales, problemas de

autoestima, ansiedad, etc.
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3.3DISCALCULIA
a. Definicién

Como ya hemos mencionado anteriormente existerapartante comorbilidad entre la
dislexia y la discalculia. Segun Garcia-Orza (20E2Mislexia es una dificultad de
aprendizaje muy estudiada por diferentes autores;esbargo, se tiene un gran
desconocimiento sobre la discalculia, a pesar dker tena similar incidencia entre los

estudiantes.

Segun Cainiizares (2007) se estima que entre el 2,5%6,4% de los estudiantes
presentan trastornos del célculo, una frecuenomlasi a la de la dislexia. Ademas,
estudios recientes sefialan que un 17% de los niffoBas con discalculia presentan
dislexia (Artigas-Pallarés, 2002).

Para Butterworth, Varma y Laurillard (2011) y Gea(3011) la discalculia del
desarrollo es:

Un trastorno especifico del aprendizaje de origaurabiolégico que afecta a la
adquisicion del conocimiento sobre los numeros ga&tulo en el marco de un
nivel intelectual normal y que no esta causadodeprivacion escolar o un mal

método de aprendizaje (Citado por Garcia-Orza, 20.P2.

b. Caracteristicas

“La discalculia puede presentarse de forma muyrbgémea, muy diversa. Pero lo
habitual es que el nifio con discalculia experimafiftieultad con los aspectos mas

bésicos del procesamiento numérico y del calcub@r¢ia-Orza, p.3).

Garcia-Orza yCanizares (2007) exponen una serie de rasgos gaeterzan a los

nifios y niflas que presentan discalculia:

— Dificultad en la identificacién de nimeros.
— Dificultad en la relacién cantidad con nimero.

— Dificultad en la realizacion de operaciones ariioa& sencillas, recurriendo con

frecuencia a los dedos para resolverlas.
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— Problemas para memorizar reglas matematicas secill

— Problemas para automatizar las tablas de multiplica

- Los simbolos (frecuentemente nimeros) son es@it@vés o rotados.

— Confusion de nameros por similitud acustica o geafPor ejemplo: 6 y 9.

— Problemas para entender cuestiones relacionadgsesos, direccion, espacio o
tiempo.

— Problemas de clasificacion y seriacion.

— Dificultad en la realizacion de célculos mentales.

— Dificultades en la organizacion espacial de los enos.

c. Causas

Segun Giordano (1978) los factores causales destaldulia son: “... predisponentes
como las relacionadas con la inmadurez neurolodésa,coadyugantes: linglisticas,

psicologicas, genéticas y las determinantes quéasgredagogicas” (1978, p. 20).

Los factores predisponentes de la discalculia estéactionados con la inmadurez
neurologica. Asi, para Aguilar (2014) los estudeanton discalculia pueden tener
afectadas las funciones neuroldgicas como: la étenia memoria, la psicomotricidad,
la orientacion espacial, la lateralidad, el esqueorporal, el ritmo de seriacion y la

sensopercepcion.

Por otro lado, los factores coadyugantes sonntgilstica, debido a que la comprensién
matematica solo es posible mediante el dominidedgjuaje, es decir, el dominio del
significado de las palabras posibilita el pensatoiédgico matematico y contribuye en
el proceso de interiorizacion (Fonseca, Tamayo, ayamy Martinez, 2019); la
genética, ya que los datos registrados en la areasntie los estudiantes con discalculia
nos muestran que sus familiares, ya sean padremahes, tios, etc, presentan
dificultades en el aprendizaje de las matematiRéss( 2006); y las psicoldgicas ya que
para Castillo (2009) estos estudiantes se enfreatsituaciones de estrés y ansiedad

durante el proceso de aprendizaje, condicionanidsuagndimiento y comportamiento.
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Por dltimo, segun Aguilar (2014) otra causa y lssrdéterminante es la pedagdgica.
Esta causa hace referencia a que las matematicansefian de manera rigida e
inflexible, sin tener en cuenta las necesidadesathas especiales de los estudiantes

en la seleccion de objetivos, metodologia y cotede evaluacion.

d. Clasificacion

Segun Risuefio (2005) el procesamiento matematigalican diferentes aspectos
cognoscitivos superiores como: la memoria, la coimaeiéon, la atencion, el
reconocimiento de simbolos y el lenguaje. Por le Ips problemas en el aprendizaje

matematico pueden sucederse en algunos de log@spegnitivos ya mencionados.

Kosc (1975), citado por Dansilio (2002) propone siguiente clasificacion de la

discalculia:

Discalculia verbal: Dificultad en la designacionmbed de términos matematicos.

— Discalculia léxica: Dificultad en la lectura dersig y simbolos matematicos.

— Discalculia grafica: Dificultad en la escriturasignos y simbolos matematicos.

— Discalculia practognésica: Dificultad en la enuncéya, comparacion y
manipulacion de cantidades de forma manipulativa.

— Discalculia operacional: Dificultad en la ejecucida operaciones y calculos
matematicas.

— Discalculia ideognésica: Dificultad en la comprémsde conceptos y relaciones

matematicas.

e. Diagnostico

Para Sans, Boix, Colomé, Lépez-Sala y SanguirtiZ) las manifestaciones clinicas
de la discalculia son diferentes en funcion dediadey curso del alumno o alumna. Es
decir, no observaremos las mismas dificultades aertapa de Educacion Infantil,

Primaria o Secundaria.
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Segun Benedicto-Lopez y Rodriguez-Cuadrado (20L8)agnostico de la dicalculia
(como el de otras dificultades de aprendizaje)liesco. Por ello, se deben revisar los
informes escolares, recoger los datos de la histdfhica del alumno y ponerse en

contacto con el servicio de orientacion académataalegio.

Ademas, paralelamente se debe realizar una evafuaeuropsicoldgica al alumno o
alumna mediante el uso de pruebas estandarizagesifisas, con el fime detectar las
dificultadesque presenta y las funciones cognitivas que edtéradas (Benedicto-
Lépez y Rodriguez-Cuadrado, 2019). Barrachina,aS8rabulosa, Soler Vilageliiu y
Tolchinsky (2014) sefialan que esta evaluacion dedlair pruebas para evaluar el

cociente intelectual, los procesos psicologicoscbésy los procesos lectoescritores.

Actualmente, existentes muy pocos instrumentos ryaheentas especificos para la
deteccion y diagndstico de la discalculia. Estaos so

— Test para el Diagnéstico de las Competencias BasinaMatematicas (Tedi-
Math; Grégoire, Noel y Van Nieuwenhoven, 2015).

— Test de competencia matematica basica (TEMA-3;likirgsy Baroody, 2007).

— Bateria para la evaluacién rapida de la discalcelalutiva (B.E.R.D.E.;

Garcia-Orza, Conteras-Cuevas, Matas-Terron, Ekitiditlalgo, 2014).
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4.INTERVENCION

4.1DESCRIPCION DEL CASO

El alumno nacié a los ocho meses de gestacion gisprestar en la incubadora unos
dias por inmadurez pulmonar. Su desarrollo psidaévo ha sido normal en cuanto al
inicio de la marcha, el desarrollo del lenguajeayatiquisicion de pautas de higiene,
suefio, alimentacion y control de esfinteres. Nosgmta otros problemas de salud

relevantes.

Se caracteriza por ser un nifio extrovertido, sfitudiades para relacionarse con sus
companeros y con los adultos. Ademas, presentaiem domportamiento y aceptacion

adecuada de las normas y rutinas escolares.

Ha vivido y vive con su familia en el barrio deMectoria que esta dotado de numerosos
recursos sociales, sanitarios y educativos. Suadnfdmiliar estd compuesta por su
madre, que presenta TDAH, y sus dos hermanos ngaygue al igual que su padre,

presentan dislexia.

Cuando el alumno estaba cursando 2° de Educacidmair en un colegio publico su
familia detectd que presentaba problemas en laintdis destrezas lectoras. Este
motivo, junto con el factor genético, hizo que @e3junio de 2016 la familia solicitara
al centro una evaluacion psicopedagdgico parauetra. Por lo que la orientadora del
colegio procedié a analizar su expediente acadéraiteevisto a la tutora y la familia 'y

paso6 al alumno una serie pruebas psicopedagogitzasiar:

— Escala de inteligencia de Weschler para nifios (\IN3GVeschler, 2003).

— Test Guestdaltico viso-motor de Bender (Bender, 1955

— Test de Percepcion de Diferencias revisado (CARASHRurstone y Yela,
2012).

— Bateria de evaluacion de los procesos lectoresadai (PRLOEC-R; Cuetos,

Rodriguez, Ruano y Arribas, 2014).

21



— Test para la deteccién de la dislexia en nifios DSKFawcett y Nicholson,
2010).

— Prueba de Aspectos Instrumentales Basicos 1. (RABamos, Galve, Trallero
y Martinez-Arias, 2009).

Tras analizar losesultados obtenidos en las pruebas psicopedagdgcarientadora

del centro concluyo que:

El rendimiento del alumno en la lectura, tanto efoeidad como en comprension, se
sitla por debajo de lo esperado dada su edad égica] su cociente intelectual, la
escolaridad recibida y la ayuda prestada desdmlaité familiar. Este bajo rendimiento
lector esta influyendo negativamente en su renditni@cadémico, por lo que cabe

decir que el alumno tiene un trastorno en la lectur

En cuanto a la escritura hay que destacar queeax&tores en la ortografia natural,
tanto en el ejercicio de copia como en el dictadm el de escritura espontanea. Pero
estos errores NO sSon numerosos; se trata de algustaucion, omision y union
indebida. Por otro lado, la calidad de su grafianeda, observandose un tamafo
irregular en las letras que componen una palabfiaultad para reconocer algunas
letras debido a los trazos que realiza y dificufiath escribir en una linea base.

Por dltimo, en lo referente al area de matematsadj)a observado que lee y escribe
adecuadamente cantidades hasta la decena de ngjyeano obstante tiene dificultades
importantes para hacer seriaciones. En cuantolallcarealiza sumas con llevadas
adecuadamente, mientras que se confunde en laagéh de las restas con llevadas,
no llegando a resultados correctos. También prasdificultades para colocar en
columnas varios sumandos de una suma y necesitolmar el aprendizaje de las

tablas de multiplicar.

Por todo ello, en el informe psicopedagdgico sabdste que el alumno presenta

Dificultades especificas de aprendizaje de lectureatematicas.
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4.2EVALUACION INICIAL

Actualmente el alumno va a cumplir 11 afios y estaando 5° de Educacion Primaria,
por lo que los datos recogidos en el informe p&dagdgico no son actuales. Por ello,
el primer dia de la intervencién decidi pasarle Emaluacion Inicial. El fin de esta

evaluacion es observar las dificultades que prasehtilumno para poder disefar y

planificar las futuras actividades y sesiones tErvwencion.

Decidi elaborar y emplear dos evaluaciones inisjalea para evaluar la dislexia y otra
para la discalculia. Para evaluar las habilidadesénicas empleé la Bateria para la
Evaluacion Rapida de la Discalculia Evolutiva (RE.E.; Garcia-Orza, Conteras-

Cuevas, Matas-Terron, Estudillo-Hidalgo, 2014).aHsateria consiste en una serie de
pruebas o actividades donde se trabajaba: la caciparde puntos, comparacion de
palitos, comparacion de numeros arabigos, colonagd&gnumeros en lineas mentales,
dictado de numeros, secuencias numéricas, restagssy multiplicaciones simples.

Ademas, esta bateria dispone de un cuestionara fie ansiedad sobre las tareas

escolares en general y las matematicas en particula
Por otra parte, la evaluacion de dislexia constiedepruebas de propia elaboracion:

1. Prueba de conciencia fonoldgica compuesta por aatadades:
— Segmentacion de palabras en silabas
— Omision de la silaba inicial de palabras
— Omision de la silaba final de palabras
— Omision del fonema inicial de palabras
— Omision del fonema final de palabras
— Deletreo de palabras
— Deteccién de rimas en palabras
2. Prueba de lectura de palabras y pseudopalabras

3. Prueba de lectura y comprension de textos

Esta sesion, al igual que el resto, tuvo una domadie una hora. En este tiempo el
alumno realiz6 las dos evaluaciones planteadasgelala dislexia y discalculia,

empleando unos 25-30 minutos en realizar cada una.
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Tras analizar los resultados recogidos en las liga®gistro, observeé las dificultades

gue presentaba el alumno en la realizacion deististds tareas. Estas dificultades las

voy a exponer en las siguientes tablas. La Tablaecbge las dificultades que ha

presentado el alumno durante la realizacion deviuacion Inicial de Dislexia. Sin

embargo, la Tabla 2 recoge las dificultades obsawaurante la realizacion de la

Evaluacion Inicial de Discalculia.

Tabla 1

Resultados de la Evaluacion Inicial de Dislexia

Tareas

Dificultades

Conciencia fonologica

Lectura de palabras y

pseudopalabras

Lectura y comprension de

textos

El alumno presenta dificultades en la omisién deefoas iniciales y
finales de palabras, sobre todo cuando se tratasinfienes y silabas
inversas. También presenta dificultades en el @elate palabras ya que
confunde u omite los grafemas “g”, ‘", “y", “v’,b", “h”, “r" y los

digrafos “II"y “rr”, es decir, aquellos que foné&iimente suenan igual.

El alumno ha empleado 54 segundos en la lectui2ddealabras y 90
segundos en la lectura de 24 pseudopalabras, lonosédndica que su
velocidad lectora es menor de lo esperado dadaad eonoldgica y
curso. En cuanto a la precision lectora, he obdengue el alumno
presenta dificultades en la lectura de silabasréagey trabadas y

confusiones entre el grafema “r" y el digrafo “rr”.

El alumno presenta una lectura lenta, ha empled@os2gundos en la
lectura del texto. Por otro lado, manifiesta diiades de comprension,
acertando 4 de las 7 preguntas planteadas. Aderoaste muchas
faltas de ortografia, sobre todo con los grafengds‘f|”, “y”, “v", “b”",

“h”, “r" y los digrafos “IlI", “rr" y presenta una mla caligrafia

observandose un tamario irregular en las letras@ueonen la palabra.
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Tabla 2

Resultados de la Bateria para la Evaluacion Ramldda Discalculia Evolutiva Inicial

Tareas Dificultades

Estas tareas son: comparacién de arabigos, contparde
Tareas para evaluar la  grupos de puntos y palitos, colocacion de nimenoneas
representacion de cantidadegnentales y restas simples.
analdgicas El alumno presenta poca rapidez en la realizacemedtas
simples, ya que ha resuelto menos de la mitad de la

operaciones propuestas en el tiempo establecido.

Estas tareas son: secuencias numeéricas, sumasesimpl
Tareas para evaluar la  multiplicaciones simples. Para realizar las tag®asumas y
representacion numeérica- multiplicaciones simples el alumno disponia demositos.
verbal La mayoria de estas operaciones, sumas y multicas
simples, las ha resuelto correctamente, pero pEegmrca

rapidez en su realizacion

Cuestionario de ansiedad ant&l alumno siente una ansiedad moderada ante las

las matematicas matematicas.

Observando las dificultades que se han expuedtsdnblas, se observa que el alumno
presenta una lectura lenta y con imprecisionesnftmae encuentra con ciertas silabas o
fonemas) y graves problemas de comprension ledtorauanto a la aritmética, muestra
poca rapidez y/o precision en la realizacion deampenes aritméticas simples. Por este
motivo, he decidido disefar y planificar las actades de intervencion centrandome en
el trabajo de: conciencia fonoldgica, lectura y pognsion lectora y operaciones

aritméticas basicas.
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La conciencia fonoldgica se ha trabajado mediactigidades de omision de silabas y
fonemas en palabras, deletreo de palabras y détedeirimas entre palabras. Con estos
ejercicios se ha desarrollado la correspondencdempa-fonema, es decir, la ruta
fonologica. También se ha trabajado la comprenggtora mediante la lectura de
textos. Por ultimo, el alumno ha realizado operaesosimples como: sumas, restas,
multiplicaciones y divisiones, para mejorar su dapiy precision en la realizacién de

dichas operaciones aritméticas.

4.30BJETIVOS DE INTERVENCION

Después de observar y analizar las dificultades ppesenta el alumno, se han

establecido una serie de objetivos para la inteien
Objetivo general de la intervencion:

— Trabajar la conciencia fonoldgica, comprension dect y operaciones
aritméticas basicas mediante el empleo de actiesldddicas y motivadoras,
con el fin de mejorar el rendimiento del alumnol@rectura y en el area de

matematicas.
Objetivos especificos de la intervencion:

— Trabajar la conciencia fonoldgica, sildbica y lasas, tanto de manera oral
como escrita, para conseguir mejorar la fluidezoyngrension lectora del
alumno.

— Ofrecer al alumno textos motivadores y ladicos qeemitan aumentar su
interés por la lectura y automatizar las destrézaeras.

— Fomentar el trabajo de las operaciones aritmétim@sicas: sumas, restas,
multiplicaciones y divisiones, consiguiendo quarale adquiera mayor rapidez
en su realizacion de forma correcta.

— Crear un clima de confianza y respeto que pernhitduanno sentirse comodo
durante la realizacion de las actividades y apnedeldéos errores.

— Modificar y adaptar las actividades en funcion a@edspuesta del alumno, sus

dificultades y la predisposicion que presente &acaomento.
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4. ATEMPORALIZACION

La intervencion consta de 17 sesiones, de las ulle han estado destinadas para
realizar la Evaluacion Inicial y Final al alumno. ddntinuacion, se va a exponer el

calendario que se ha seguido.

MARZO

9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

30 31
MAYO
L M | M J V S D
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

W -
o N =

22 23 24 25 26 27 28
29 30
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Las casillas de color granate representan los gliasse han realizado la Evaluacion
Inicial y Final; las casillas azules sefialan las@ees de intervencion y la casilla verde
indica el ultimo dia de la intervencion. Este déahs realizado uscape roomen la
habitacion del alumno a modo de repaso, ya quéas$tamado por distintas pruebas
donde se trabajaba la comprension lectora, la enaig fonoldgica y las operaciones de
aritmética. De esta manera, el alumno ha finalizedontervencién con un buen

recuerdo en el que se ha divertido a la vez quphendido.

4.5SESIONES DE INTERVENCION

Se han realizado tres sesiones semanales de undéduracion: los lunes, miércoles y

viernes. En cada sesion se ha trabajado lo siguient

— Los lunes: ortografia, escritura y multiplicaciones

— Los miércoles: conciencia fonética y deletreo,Uexty comprension de textos y
divisiones.

— Los viernes: conciencia silabica, rimas y operagsoaritméticas simples de

sumas y restas.

Ademas, los ultimos cinco minutos de cada sesidhaseempleado para realizar una

evaluacion de esta, conociendo asi los gustogsegs®s y opiniones que el alumno ha

presentado hacia las distintas actividades realgdtn funcion de su respuesta, se han
podido modificar las siguientes sesiones para fjadumno se sintiese mas comodo y

motivado.

A continuacion, en la Tabla 3, se van a explicadd@as 15 sesiones realizadas.
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Tabla 3

Sesiones de intervenciéon

Sesiones

Actividades

Sesion 1

ACTIVIDAD 1: El tarro de la ortografia

+ Objetivos:
Identificar y distinguir el grafema que aparececada palabra.
Obtener un recurso visual y manipulativo que etnalo pueda consultar durante la realizacion
de las diferentes tareas.

«+ Descripcion de la actividad:
Con esta actividad se trabajara la ortografia,spe@al las palabras que se escriben con “b” y
con “v". Para ello, se colocaran diferentes images un tarro y el alumno debera cogerlas y
colocarlas en el folio que pone palabras con “Bhel que aparecen las palabras con “v”.
Una vez que el alumno haya clasificado correctagentas las imagenes, deberé pegarlas en un
folio plegable acompafiandolas con la palabra es@itexo 1).
Por ultimo, el alumno deber& colgar los folios plelgs con las palabras que llevan “b” y “v” en
su habitacion, cerca del lugar donde suela estudsiy siempre que le surjan dudas podra

consultarlo.

ACTIVIDAD 2: Invento mi historia

+ Objetivo:
Practicar la caligrafia de manera creativa.

+«» Descripcion de la actividad:
Este material ha sido elaborado por Selene RodriDiez en 2020 y lo podemos encontrar en la
pagina linktree 7lapices. Consiste en un juego dsanformado por un tablero, con casillas de
cuatro colores, y tarjetas de esos colores (angxo 2
Los jugadores comenzaran en la casilla de salidmeavanzado tantas casillas como indique el
namero del dado. Cada vez que se caiga en unkacggilgador deberd robar una tarjeta de ese
mismo color.
Cuando un jugador alcance la casilla de llegadpodidrd de varias tarjetas ya sean de
personajes, lugares, profesiones y/o verbos. Tendr&rear y escribir una historia original con

todas esas palabras.
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ACTIVIDAD 3: Multiplication squares

R/

+ Objetivos:
Realizar multiplicaciones para conseguir capturanayor nimero de casillas.

+«+ Descripcion de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesitan: unadxul(cada jugador de un color), dos dados y la
ficha square que ha sido elaborado por Kimberly Geswein Fais2015y la podemos
encontrar en la pagina web de games4gains.
La actividad consiste en tirar dos dados y muttgplios niUmeros resultantes. Seguidamente, el
jugador que ha tirado los dados debera buscaodlpto de esa multiplicacion en el tablero de
cuadrados y dibujar una linea conectando cualquderdos cuatro puntos que rodean ese
namero. Cuando un jugador consiga rodear un nuemnccuatro lineas, pintara ese cuadrado
con su rotulador. Finalmente, el juego termina doatodo el tablero esta coloreado y gana el
jugador que tenga mas cuadrados pintados.
Esta actividad se trabajara todos los lunes pupstces una actividad motivadora y ludica y es

inviable terminarla en una Unica sesion.

ACTIVIDAD 4: Bingo de las multiplicaciones

+ Objetivos:
Calcular el producto de las multiplicaciones y obaey tapar ese numero si aparece en el

cartdn para conseguir ser el primero en hacer bingo

+«» Descripcion de la actividad:
Cada jugador tendra un carton con diferentes nisneed 1 al 60. Se irdn sacando de un bote
diferentes multiplicaciones y los jugadores debeedolverlas para calcular el producto de estas
y ver si poseen ese numero en el cartén.
Cuando un jugador tenga el producto de una muéipidbn en tu cartén debera tapar dicho
namero. Finalmente, ganara el jugador que antesigammapar todos los nimeros que aparecen

en su carton.
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Sesion 2

RUTINA FINAL: Evaluamos con los bolos

+ Objetivos:
Conocer la opinion del alumno sobre las actividadaizadas durante la sesion, para averiguar
sus gustos Yy realizar, en caso de que fuera nexesduras modificaciones en las actividades,
consiguiendo asi que se sienta comodo y motivadmtiilas sesiones de intervencion.

« Descripcion de la actividad:
Esta actividad se realizara los dltimos cinco noeudle cada sesion. Se le dira al alumno el
nombre de cada una de las actividades realizadageydebera lanzar una pelota para derribar el
bolo que considere y explicar por qué.
Hay tres bolos de diferentes colores: rojo, anwamnil verde. El bolo rojo significa que la
actividad no le ha gustado y se ha aburrido; e hatarillo indica que la actividad le ha gustado
pero que introduciria mejoras y el bolo verde iadijce el alumno ha disfrutado con la actividad

y no cambiaria nada de ella.

ACTIVIDAD 1: Encuentra la palabra

+» Objetivo:
Trabajar la conciencia fonémica de forma ludicasyal.

+« Descripcion de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesitan unadasury una ficha en la que aparecen diversas
imagenes (anexo 3). Este material ha sido elabgrad@lmudena Vergara Cardona en 2020 y
esta publicado en la pagina web de Centro Aragpas la Comunicacion Aumentativa y
Alternativa (ARASAAC).
El alumno debera escoger una tarjeta y leer loequella pone. Ejemplo: Encuentra una palabra
gue tenga dos veces la letra E. Seguidamente, &eathservar las diferentes imagenes que

aparecen en la ficha y seleccionar aquella que leuoam los requisitos leidos.

ACTIVIDAD 2: Scrabble

+» Objetivo:
Combinar diferentes letras, teniendo en cuenteelglas ortogréaficas, para crear palabras.

+« Descripcion de la actividad:
Para esta actividad se utilizara el juego de massmaboScrabble Cada jugador intentara ganar
mas puntos mediante la construccion de palabréssregue aparezcan en el diccionario. Estas

palabras se pueden formar en sentido horizontattycal, ademas se pueden cruzar.
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ACTIVIDAD 3: Sigue las instrucciones

+ Objetivo:
Leer un texto y comprender las instrucciones quélese exponen para crear una determinada
figura de colores.

«+ Descripcion de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesitan unaaspwz colores, dos folios en los que aparecen
representados y numerados las distintas fichasoltges y un texto donde se detallan las
instrucciones que hay que seguir para crear ladifjoal (anexo 4).
El alumno deberé leer el texto “Sigue las instroices” y comprender las indicaciones que en él
se exponen para seleccionar la ficha, de un detadui color, y colocarlo en la posicién
correcta.
Cuando el alumno haya leido todo el texto y patothaya terminado de construir la figura, se le
entregara una imagen de la figura final De esteem@apodra comprobar si ambos resultados son
iguales y por tanto si ha seguido correctamentmgicciones
Si la figura que €l ha creado no es la misma qde la imagen, el alumno volvera a leer el texto

para ver dénde se encuentra el fallo y corregirlo.

ACTIVIDAD 4: Memoryde las divisiones

+ Objetivos:
Realizar correctamente las divisiones con el finedgarejar la division con su resultado o
cociente.

«+ Descripcion de la actividad:
El memoryde las divisiones consiste en unas cartas de maeelas que aparecen por un lado
diversas operaciones de divisiones y por otro, masngue son el resultado de dicha operacion
(anexo 5).
Primero, se extenderan todas las cartas sobre ¢a tmeca abajo. Seguidamente, el alumno
deberd levantar dos. Si las dos cartas que leeatda relacionadas habra encontrado una pareja
y se quedard con ella. De no ser asi, las volveohogar boca abajo en su sitio. Este proceso se
repite hasta conseguir emparejar todas las cartas.

Con esta actividad ademas de trabajar las divisisadrabajara la agudeza visual y la memoria.

RUTINA FINAL: Evaluamos con los bolos
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Sesion 3

ACTIVIDAD 1: Palabras trisilabas

+ Objetivo:
Ordenar silabas para conseguir formar una palabra.

% Descripcion de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesitan imagenéss diferentes palabras y fichas con silabas
desordenadas. Esta actividad ha sido elaboradaMpdia Olivares en 2020 y lo podemos
encontrar en la pagina web de Orientacién Andujar.
Se entregara al alumno una ficha y este tendrécombinar y ordenar las silabas propuestas
para formar una palabra. Cuando haya encontrgolddra resultante debera escribirla.
Por dltimo, para que el alumno pueda comprobaa sirdenado bien las silabas, se le ofreceran

distintas imagenes que se corresponden con ldsraalg tendrd que emparejarlas.

Ordena las sflabas y forma palabras:

ACTIVIDAD 2: Doming silabico

+» Objetivo:
Trabajar la conciencia silabica mediante la idea&dion de la silaba inicial y final de palabras.

+«» Descripcion de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesitan unaasifie dominé compuestas por dos imagenes.
Este material ha sido elaborado por Cristina GdRoidriguez y Belinda Haro Castilla en 2019 y
lo podemos encontrar en el blog Siembra Estrellas.
Se pondra una de las piezas del domino en el cdatta mesa y se repartiran el resto de las
tarjetas entre los jugadores. El alumno deberéigndglo las piezas del dominé en funcion de las
silabas con las que terminan y empiezan las palaju@ representan las imagenes. Este proceso

se repetira hasta completar el dominé entero.
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ACTIVIDAD 3: Lince de las rimas

% Objetivo:
Encontrar la imagen que rime con la palabra dada.

% Descripcion de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesita el juage fue ha sido elaborado por Rocio Toribio en
2020 y esta publicado en la pagina web de Centagdxrés para la Comunicacion Aumentativa
y Alternativa (ARASAAC).
El alumno deberd seleccionar una tarjeta en laagaesce una determinada imagen y buscar en

tablero del lince una palabra que rime con la imatgea.

ACTIVIDAD 4: Matriculas

+ Objetivo:
Realizar correctamente restas con llevadas parsegair descifrar el mensaje oculto.

+« Descripcién de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesitan tarpgaautomdéviles donde aparecen restas con
llevada, cuyo resultado se asocia a una silabanay tarjeta donde aparecen los nimeros
resultantes de las restas con llevadas en un ooiemeto.
El alumno deberd realizar estas operaciones ariasétorrectamente y escribir la silaba que
acompafia a esa resta en el lugar correspondiemtiganiendo descifrar el mensaje oculto. De
esta manera el alumno podra ser consciente dersatizado correctamente las operaciones.
Este material ha sido elaborado por Selene RodriDiez en 2020 y lo podemos encontrar en la

pagina linktree 7l4pices.
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Sesion 4

ACTIVIDAD 5: El juego de los tapones

+ Objetivo:
Realizar las operaciones aritméticas simples: sumestas, multiplicaciones y divisiones
mediante el célculo mental, con el objetivo de ilan o capturar los tapones del jugador
contrario.

+«+ Descripcion de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesitan 2 jugadd@ada uno de ellos deberé tener diez tapones
numerados del 1 al 10, y dos dados.
Comienza jugando el jugador que haya obtenido uméupcion mas alta al tirar los dados. El
primer jugador lanza los dados y observa los puabisnidos. Seguidamente, elige si quiere
sumarlos, restarlos, multiplicarlos o dividirlosnd vez elegida y realizada la operacién, se
puede llevar el tap6n de su oponente con el mismmero que el resultado obtenido.
Si por ejemplo al tirar los dados salié 3 y 2 ggdor puede retirar el tapdn 5 (si realiza una
suma), el 1 (si realiza una resta) y el tapdn @e@iza una multiplicacion). Si estos tapones ya
hubieran sido eliminados en jugadas anterioresisa @ turno al otro jugador.
En las primeras tiradas hay libertad para elegimasu restar, multiplicar y dividir, pero cuando
ya se han capturado unos cuantos tapones, forzosanh@y que elegir una operaciéon
determinada, aquella que permita robar un tapéoratincante. El primer jugador que consigue

capturar todos los tapones del contrincante gana.

RUTINA FINAL: Evaluamos con los bolos

ACTIVIDAD 1: Tarro de la ortografia

+ Objetivos:
Identificar y distinguir el grafema que apareceada palabra.
Obtener un recurso visual y manipulativo que eimalo pueda consultar durante la realizacion
de las diferentes tareas.
+« Descripcion de la actividad:
Esta actividad presenta la misma dindmica que tavidlad 1 de la sesion 1, pero en esta ocasion

se trabajaran las palabras que se escriben copcth “y” (anexo 6).
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ACTIVIDAD 2: Fabrica de problemas matematicos

+ Objetivo:
Trabajar y practicar la caligrafia mediante la ci&ade un problema matematico.

+« Descripcion de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesitan tametakiferentes colores. Las tarjetas de color rosa
hacen referencia a los personajes, las tarjetalgesazu ¢cuanto? y en las tarjetas amarillas
aparecen las diferentes operaciones aritméticealiaar.
El alumno deberd tirar un dado y en funcién del enangue aparezca escogera un personaje, una
cantidad y la operacion a realizar. Seguidameeptensregara al alumno una ficha donde podra
anotar los datos y con ellos debera redactar elaisndo del problema. Por udltimo, resolvera el
problema.
Este material ha sido elaborado por Selene RodriDiez en 2020 y lo podemos encontrar en la

pagina linktree 7lapices (anexo 7).

ACTIVIDAD 3: Multiplication squares

+ Objetivo:
Realizar multiplicaciones para conseguir capturamayor numero de casillas.

+«» Descripcion de la actividad:
Se seguird completando el juego maltiplication squaresexplicado en la actividad 3 de la
sesion 1. Cuando finalice la intervencion se coiogr® qué jugador ha conseguido mas

cuadrados y por tanto quién es el ganador.

ACTIVIDAD 4: Domind de las multiplicaciones

+» Objetivo:
Calcular el producto de las multiplicaciones pamaseguir completar el domind.

«+ Descripcién de la actividad
Este material ha sido elaborado por Giselle Fama2015 y lo podemos encontrar en el blog:
Pedagdgicos. Consiste en un dominé de multipliceso
Las fichas del domino son rectangulares y estarpuestas por dos cuadrados, en uno de ellos
aparece el producto y en el otro la multiplicaci@i.comienzo de la partida cada jugador tendra
siete fichas y se colocara una en el medio. Loadages tendran que ir uniendo las fichas y

ganara el jugador que antes se descarte.
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Sesion 5

64 3x2|| 6 |2x4 || 8 |10
10 |ex2 | |12 |ex3 || 18 | 4x5
20 | 3x8 | | 24 |10x3|| 30 | x5
40 |axa|| 4 |2xs || 16 |ex6

RUTINA FINAL: Evaluamos con los bolos

ACTIVIDAD 1: Bingo de palabras

+ Objetivo:

Favorecer y trabajar la lectoescritura y la disoranion visual y auditiva de fonemas y
grafemas.

+«» Descripcion de la actividad:
Esta actividad consiste en un bingo de palabras &, se repartira al alumno una serie de
fichas o cartones plastificados, en los que apareaeimagen y unos espacios para escribir las
letras que componen esa palabra. Este materigddnalaborado por Eugenia Romero en 2015y
esta publicado en la pagina web de MaestrosdeAunicenguaje.
Se iran sacando distintas letras del abecedariandesn una. Cuando la letra que salga forme
parte de su palabra, el alumno debera escribirla posicidn correcta. Este proceso se repetira
hasta que el alumno escriba todas las letras qferogan la palabra.
En esta actividad se va a trabajar con palabrascgotenga el grafema “y” y “lI”. De esta
manera, el alumno podra utilizar el folio plegagiee cred el lunes y repasar aquellas palabras

gue se escriben con estas letras.

ACTIVIDAD 2: Letra a letra

+» Objetivo:
Descifrar una palabra leyendo las letras que Igpomen en el orden correcto.
Trabajar la lectura de silabas inversas
+«» Descripcion de la actividad:
Este material lo podemos encontrar en la paginadedbogopedia Sonia Marquez y consiste en
un juego de mesa formado por cartas circulareaseque hay tres anillos de diferentes colores y

en cada uno de ellos aparece escrita una palabra.
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Los jugadores colocaran todas las cartas boca gls&jdijaran en el reverso de la carta superior,
el cual nos indica el color del anillo con el geeva a jugar. Seguidamente, se girara la carta y
los jugadores tendran que descifrar y leer la palgbe aparece en el anillo seleccionado en el

menor tiempo posible.

ACTIVIDAD 3: El &baco de colores

+ Objetivos:
Realizar correctamente cinco divisiones.
Leer un texto y comprender las indicaciones quélex® exponen para colocar los abalorios de
un determinado color en la posicién correcta.

+« Descripcion de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesitan unosraisalde colores, un abaco casero y un texto
donde se detallan las instrucciones que hay quergegexo 8).
En primer lugar, el alumno debera realizar cinags@hnes y anotar sus resultados o cocientes.
Seguidamente, tendra que leer el texto “El dbacmottees” y comprender las indicaciones que
en él se exponen para seleccionar el niumero deraisatie un determinado color que tiene que
coger y colocarlos en la posicién correcta.
Cuando el alumno haya leido todo el texto y pototdraya colocado los abolorios en la barra
correspondiente, se le entregara una imagen caeseltado final. De esta manera podra
comprobar si ambos resultados son iguales y pado tan ha seguido correctamente las
indicaciones.
Si su abaco no es igual que el de la imagen, eiradwolvera a leer el texto para ver donde se

encuentra el fallo y corregirlo.
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Sesion 6

ACTIVIDAD 4: Descifra el mensaje

s Objetivos:
Realizar las divisiones propuestas y comprobarssidsultados son correctos.
Ordenar las letras para formar una palabra.

% Descripcion de la actividad:
Esta actividad consiste en un circulo compuesto dmre divisiones y cada una de ellas
acompafada por una letra. En todas estas diviseaipgdendo es doce.
El alumno debe realizar cada una de ellas y conaprsitel resultado es correcto. En caso de que
no lo sea, debera tachar todo esa division yia tpte la acompafnada.
Cuando haya realizado todas las divisiones debarsef en aquellas letras que no estan tachadas
y leerlas en el sentido que indica la flecha, fordwmaasi una palabra. De esta manera, el alumno
podrd comprobar si ha resuelto bien las divisiogasjue si la palabra resultante no existe es

gue se ha confundido.

RUTINA FINAL: Evaluamos con los bolos

ACTIVIDAD 1: Palabra secreta

+» Obijetivo:
Identificar y encontrar la silaba inicial de lasapenes para crear una nueva palabra de dos, tres
0 cuatro silabas.

+«» Descripcion de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesitan unaasfieh las que aparecen distintas imagenes (dos,
tres o cuatro) y unas pequefias tarjetas dondecapalas silabas iniciales de estas imagenes.
Este material lo podemos encontrar en la paginadedimgopedia Sonia Marquez.
El alumno deberd observar cada imagen e identiflaarsilaba inicial de esa palabra.
Seguidamente, deberd buscar esa silaba de en&e laxl tarjetas y colocarla debajo de la
imagen correspondiente. Repetira este procesol eeste de las silabas consiguiendo asi formar
una nueva palabra de dos, tres o cuatro silabas.
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ACTIVIDAD 2: Dobblefonolégico

% Objetivo:
Ser el mas rapido en encontrar la imagen coincidemtre dos cartas.
Leer las instrucciones y ser capaz de omitir atsirstina determinada silaba de la palabra.

% Descripcion de la actividad:
Dobblees un juego de mesa de rapidez mental y visutd. desnpuesta por 55 cartas con ocho
simbolos cada una, y siempre hay exactamente ubokintoincidente entre dos cartas
cualesquiera en el mazo. El objetivo de cada jmgad ser el mas rapido en encontrar la
coincidencia entre dos cartas.
Pero a este juego se le ha afiadido una varian@ndSuun jugador encuentre el simbolo
coincidente entre su carta y la que se encuentnaeelio de la mesa debe decir el nombre de esa
imagen, colocar la carta encima y seguidamenteraggeapelito que habra dentro de una caja.
En cada papel aparecen escritas unas instrucciones:

- Repite la palabra omitiendo la silaba inicial.

- Repite la palabra omitiendo la silaba final.

- Repite la palabra omitiendo la segunda silaba.

- Repite la palabra sustituyendo la silaba inicial‘pm”.

- Repite la palabra utilizando Unicamente la vocél “o
Si el alumno no realiza correctamente la indicadiéoogera su carta y pasara el turno al

siguiente jugador. Gane el juego aquel jugadoramties se descarte de todas sus cartas.
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ACTIVIDAD 3: Memoryde rimas

» Objetivo:
Detectar rimas entre diferentes palabras.

» Descripcion de la actividad:
Esta actividad consiste en umemoryde rimas que ha sido elaborado por Eugenia Roerero
2017 y esta publicado en la pagina web de Centagdrés para la Comunicacion Aumentativa
y Alternativa (ARASAAC).
Consiste en diversas tarjetas en las que apardfesentes imagenes. Todas ellas se colocaran
boca abajo y en cada turno un jugador podra levdottarjetas, decir su nombre y comprobar
si riman. Si es asi se quedara con ellas y sinovdb®ra a colocarlas boca abajo. El juego
finaliza cuando se hayan emparejado todas lagasnjepor tanto se hayan encontrado todas las
palabras que riman.

Ademas, con esta actividad se trabajara la agudezal y la memoria.

ACTIVIDAD 4: Crucigrama de sumas y restas

s Objetivo:
Realizar correctamente las operaciones aritmésiogsles: sumas y restas, para poder completar
el sudoku.
Colocar cada letra en el sitio correspondiente pader descifrar la palabra oculta.

% Descripcion de la actividad:
El alumno debera realizar operaciones aritmétiéagchs: sumas y restas, para poder completar
el sudoku. Una vez que haya resuelto estas opaescamrrectamente debera fijarse en las letras
gue acompafan a cada resultado.
Por ultimo, debera colocar cada letra en la pasiciorrespondiente para poder descifrar el
mensaje. De esta manera, el alumno podra compresibdia realizado correctamente las

operaciones, ya que es la Unica opcion de deskifgalabra oculta.

Descubre ¢l mensaie

27 57 14 10 17 1ée 30
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16 - 4 + 18 = A
- + _ +
4 + 16 - 10 = i
+ - + +
2 _ 4 + 19 = L
+ + =
D L A R

ACTIVIDAD 5: Diana de sumas vy restas

+» Objetivo:
Realizar sumas y restas de forma ladica.

+«» Descripcion de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesita una @arfa que aparezcan distintos nimeros y unos
aros de colores: verdes y naranjas. Los aros vandesan los nimeros que hay que sumar y el
aro naranja indica el nimero que hay que restar.
El alumno debera tirar dos aros verdes y uno nanangalizar las operaciones: sumas y restas,

para obtener un numero resultante. Ganara el jugfu® consiga obtener como resultado el

namero mas grande.

RUTINA FINAL: Evaluamos con los bolos

Sesioén 7 ACTIVIDAD 1: Tarro de la ortografia

+ Objetivos:
Identificar y distinguir el grafema que aparececada palabra.
Obtener un recurso visual y manipulativo que eimalo pueda consultar durante la realizacién
de las diferentes tareas.
+ Descripcion de la actividad:
Esta actividad presenta la misma dindmica que tavilad 1 de la sesion 1, pero en esta ocasion

se trabajaran las palabras que se escriben concofi “j” (anexo 9).
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ACTIVIDAD 2: Story cube

+ Objetivo:
Estimular la caligrafia e imaginacion del alumnaliaate la creacidén de una histcoriginal.
«+ Descripcion de la activide
Story cube®s un juego formado por dados con diferentes ingggdfl alumno debe tirarlos

fijare en la cara resultante. A partir de estagenés debera crear y escribir una hist

ACTIVIDAD 3: Multiplication square

+ Objetivo:
Realizar multiplicaciones para conseguir capturanayor numero de casilli

+» Descripcion de la activide
Se seguird completando el juego multiplication squaresexplicado en la actividad 3 de
sesiébn 1. Cuando finalicea intervencion se comprobara gjugador ha conseguido mas

cuadrados y por tanto quién es el gane

ACTIVIDAD 4: Oca de las multiplicacion

+ Objetivo:
Realizar correctamente multiplicaciones de fornacklly motivador:
«+ Descripcion de la activide
Esta actividad coiiste en el tradicional juego de la oca, solo qu#ac#ez que se cae en
casilla se debe realizar una multiplicacion coaewnte para poder avanz
Para jugarse necesitan fichas, un dadwn tablerogue ha sido elaborado por Jesus Jarqt

2012y lo podemos encontrar en el blog: El maravilloamdo de la audion y el lenguaje.

RUTINA FINAL: Evaluamos con los bol
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Sesion 8

ACTIVIDAD 1: Deletrea palabras

s Objetivo:
Deletrear correctamente las palabras indicadasaaolo las reglas ortogréficas.

% Descripcion de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesitan unagasry una ficha en la que aparecen diversas
imagenes. Este material ha sido elaborado por Admaidvergara Cardona en 2020 y esta
publicado en la péagina web de Centro Aragonés para&Comunicacion Aumentativa y
Alternativa (ARASAAC).
El alumno debera escoger una tarjeta de formaocaiaat leer lo que en esta pone. Ejemplo:
Deletrea la palabra armario. Seguidamente, debbekrear las diferentes imagenes que
aparecen en la ficha, sefalar la imagen y delédrear
Cuando el alumno esté deletreando la palabra otaado las letras que dice en orden. De esta
manera, el alumno luego podra leer la palabra guddhetreado y comprobar si lo ha hecho

correctamente.

ACTIVIDAD 2: Lingo Junior

+» Objetivo:
Combinar un total de cinco letras para descubgalabra oculta.

+«» Descripcion de la actividad:
El juego de mesa Lingo puede considerarse una aentie el Bingo y élaster Mind En este
juego los jugadores deben intentar adivinar patale cinco letras. Para ello, el jugador 1
escoge una palabra y concede al jugador 2 laifetial de esta.
El jugador 2 debe escribir una palabra de cincoadetjue comience por ese grafema.
Seguidamente, el otro jugador 1 le indicara sirgde las letras escritas forma parte de la
palabra oculta; dibujard un cuadrado debajo detta tuando esta esté en el sitio exacto y un
circulo debajo de la letra que aparece en esarpaladro no esta colocada en el sitio exacto.
Este procedimiento se repetira hasta que el jugaddivine la palabra.
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ACTIVIDAD 3: Completa el sudoku

% Objetivo:
Leer un texto y comprender las indicaciones quelese exponen para completar el sudoku
correctamente.

% Descripcion de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesita lapicesimdores de colores y el texto “Lee y sigue las
instrucciones”, material elaborado por Carmen Séwa2012 y publicado en la pagina web
ladislexia.net (anexo 10).
El alumno deber& leer el texto con atencion y selgsi indicaciones que en €l se dan para
completar correctamente le sudoku. Cuando lo haggletado, le leeré el texto para que pueda

comprobar si ha realizado todos los pasos correcten

ACTIVIDAD 4: MATLAB

+» Objetivo:
Realizar correctamente operaciones aritméticaslegnmultiplicaciones, divisiones, sumas y
restas para conseguir alcanzar a la casilla dedkeg

% Descripcion de la actividad:
Este juego se llama MATLAB y esta formado por ubldeo y diversas tarjetas con: sumas,
restas, divisiones y multiplicaciones. Ha sido etao por Juan Arnoldo Carvajal Fernandez en
2018 y lo podemos encontrar en la pagina web dedRédaestros de Maestros.
Para jugar, los jugadores deben lanzar el dadoaganzado el numero de casillas que este
indique. Si se cae en una casilla con el signontlrogacion “?” el alumno debe coger una
tarjeta en las que aparecen sumas, restas, nudtfgnes o divisiones y realizarla
correctamente. Si responde correctamente avanta laggosicion que indica el dado, en caso

contrario, permanece en el lugar inicial.

RUTINA FINAL: Evaluamos con los bolos
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Sesion 9

ACTIVIDAD 1: Encuentra la silaba inicial

% Objetivo:
Identificar la silaba inicial inversa, comun a aspalabras.

» Descripcion de la actividad:
Esta actividad consiste en una serie de fichagaeqgue aparecen escritas cuatro palabras sin su
silaba inicial. ElI alumno debera averiguar la silabcial inversa de estas palabras y escribirla
dentro de la estrella para poder completarlas.

MOHADA TAR

MA BONDIGAS

ACTIVIDAD 2: Lince fonolégico:

% Objetivo:
Identificar el sonido inicial de un dibujo y encartuna palabra que comience por ese mismo
sonido.

% Descripcion de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesita el juage fue ha sido elaborado por Rocio Toribio en
2020 y esta publicado en la pagina web de Centagdxrés para la Comunicacion Aumentativa
y Alternativa (ARASAAC).
El alumno debera seleccionar una determina tareéa,lo que en ella pone e identificar el
sonido inicial de ese dibujo. Seguidamente, deblesérvar el tablero del juego y encontrar una

imagen que también comience por ese sonido.

46



ACTIVIDAD 3: El tarro de las rimas

% Objetivo:
Encontrar una palabra que rime con la selecciopadear un poema con ambas palabras.

» Descripcion de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesitan diveéaspgas con dibujos. Todos ellos se meteran
dentro de un tarro. El alumno de forma aleator@sauna de esas tarjetas, dirda el nombre del
dibujo y pensara una palabra que rime con la sele@da. Seguidamente, creara un poema con

ambas.

ACTIVIDAD 5: Matriculas

+ Objetivo:
Realizar correctamente sumas con llevadas paragoinglescifrar el mensaje oculto.

+« Descripcién de la actividad:
Para realizar esta actividad se necesitan tarf#aautomoviles donde aparecen sumas con
llevadas, cuyo resultado se asocia a una silahmaytarjeta donde aparecen los numeros
resultantes de las sumas con llevadas en un ootheneto.
El alumno deberd realizar estas operaciones aritasétorrectamente y escribir la silaba que
acompafia a esa suma en el lugar correspondienteesfae manera el alumno podra ser
consciente de si ha realizado correctamente lascipees, ya que si es asi podra descifrar el
mensaje oculto.
Este material ha sido elaborado por Selene RodriDieez en 2020 y lo podemos encontrar en la
pagina linktree 7l14pices.
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Sesion final

ACTIVIDAD 5: Bingo de sumas y restas

+ Objetivo:
Calcular el resultado de las operaciones aritm@ti@sicas: sumas y restas, y observar y tapar

ese numero si aparece en el carton para conseguai grimero en hacer bingo.

+«» Descripcion de la actividad
Cada jugador tendra un carton con diferentes nisnded 1 al 60. Se irdn sacando de un bote
diferentes sumas y restas y los jugadores debesatverlas para calcular el resultado de estas y
ver si poseen ese numero en el carton.
Cuando un jugador tenga el resultado de estas@pees en tu cartén debe tapar dicho nimero.

Gana el jugador que antes consiga tapar todogilognos que aparecen en su carton.

RUTINA FINAL: Evaluamos con los bolos

SESION FINALSCAPE ROOM

+ Objetivos:
Realizar correctamente operaciones aritméticas lsgnpsumas, restas, divisiones Yy
multiplicaciones para conseguir descifrar una palab
Leer adivinanzas y comprender su significado.
Trabajar la conciencia fonoldgica: conciencia fore@nsilabica y rimas, de forma ladica y
motivadora.
Aprender a través del juego y con materiales maatipas.

+» Descripcion de la actividad:
La dltima sesion de la intervencién consiste erseape roomue le alumno realizarq en su
habitacion. Estescape roomestara formado por 10 pruebas donde trabajar@rgmension
lectora, la conciencia fonolégica y realizar4 opienaes aritméticas simples: sumas, restas,
multiplicaciones y divisiones. Cada prueba estacdrdida en una parte de la habitacion dentro
de un sobre y el alumno a medida que descifre yehes una ir4 encontrando las siguientes
(anexo 11).
He decidido crear esta actividad porque el alunendiwertira a la vez que aprende. Ademas, me
parece importante recompensar los esfuerzos ycipation del alumno durante toda la

intervencion mediante la realizacion de un juegalfi
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4.6EVALUACION FINAL

Tras realizar el cOmputo de las sesiones planteaaiasla intervencion, el dia 10 de
junio de 2020 el alumno realizé la Evaluacion Firal fin de esta evaluacion es
observar si las dificultades iniciales que predemtel alumno han disminuido, y por

tanto, comprobar si la intervencion realizada Ha &incional.

En esta Evaluacion Final se ha seguido un patraitasial empleado en la Evaluacion
Inicial. Para evaluar la discalculia he utilizadonhisma prueba que en la Evaluacién
Inicial, la Bateria para la Evaluacion Réapida dd®iscalculia Evolutiva (B.E.R.D.E.;

Garcia-Orza, Conteras-Cuevas, Matas-Terron, Ekitiditlalgo, 2014), puesto que es
una bateria muy completa que nos permite deteatadificultades de aprendizaje
matematico en escolares de Educacion Primariae@lmargo, para evaluar la dislexia
he disefiado y elaborado tres pruebas: prueba dgeocia fonologica, prueba de

lectura de palabras y pseudopalabras y pruebactigdey comprension de textos. Estas
tres pruebas presentan las mismas tareas y estrugte en la Evaluacion Inicial, pero

con pequeias modificaciones.

Por otro lado, para valorar los resultados del alurdurante la realizacién de la
Evaluacion Final se han utilizado diferentes insgntos. En la la Bateria para la
Evaluacion Rapida de la Discalculia Evolutiva (RE.E.; Garcia-Orza, Conteras-
Cuevas, Matas-Terrén, Estudillo-Hidalgo, 2014) h#izado un manual donde se
explican los procedimientos de aplicacion y coridatogue hay que seguir en las
distintas pruebas. No obstante, para recoger kdtaglos de la Evaluacion Final de

Dislexia he disefiado y utilizado hojas de registro.

A continuacion, se van a exponer los resultadogsldehno durante la realizacion de las
distintas tareas de la Evaluacion Final. En la dablse recogen las dificultades
percibidas durante la realizacion de las distirttasas de la Evaluacién Final de
Dislexia. Mientras, la Tabla 5 recoge las dificd#éa que ha presentado el alumno

durante la realizacion de la prueba de discalculia
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Tabla 4

Resultados de la Evaluacion Final de Dislexia

Tareas Dificultades

Se ha observado que el alumno presenta dificultadda omision del
Conciencia fonologica fonema inicial de un sinfén, como por ejemplo empddabra “brazo” o

“flecha”. Por otro lado, presenta dificultades ¢mneaetreo de palabras,

confundiendo los grafemas “b” y “v”, ya que ambeserresponden con

el fonema o sonido /b/.

El alumno ha empleado 48 segundos en la lectui2ddaealabras y 79

Lectura de palabrasy segundos en la lectura de 24 pseudopalabras, lonosaindica que
pseudopalabras presenta lentitud lectosatiene poco desarrollada la ruta fonoldgica. En

cuanto a la exactitud lectora se ha observado badueano presenta

sustituciones y adiciones en diptongos y silabzes sas.

El alumno ha leido un breve texto, en voz altal6f segundos. Su
lectura ha sido lenta, con silabeos y rectificaggorPor otro lado, para

Lectura y comprension de » _
evaluar la comprensién lectora del alumno se hamt@hdo seis

textos preguntas sobre el texto leido. En varias ocasjom@sconsultado el
texto para responderlas correctamente. A pesaalderse fijado y leido
las palabras escritas en el texto, el alumno haetidm faltas de
ortografia, omitiendo el grafema “h” en las sigtéen palabras:
“horizonte”, “hojas” y “humo”. Ademas, presenta umela caligrafia,

observandose un tamafio irregular en las letras@ueonen la palabra.
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Tabla 5

Resultados de la Bateria para la Evaluacion Rauldda Discalculia Evolutiva Final

Tareas Dificultades

Estas tareas son: comparacién de arabigos, contparde

grupos de puntos y palitos, colocacion de nimenoneas
Tareas para evaluar la _
. . mentales y restas simples.
representacion de cantidades ] L
. El alumno presenta poca rapidez en la realizacemedtas
analdgicas ) ]
simples, ya que ha resuelto correctamente ments méad

de las operaciones propuestas en el tiempo estédlec

Estas tareas son: secuencias numéricas, sumasesimpl
multiplicaciones simples. Para realizar las tag@asumas y
Tareas para evaluar la o ) ] i )
- o multiplicaciones simples el alumno disponia demosuitos.
representacion numerica- _ _ o _
bal El alumno no realiza operaciones aritméticas sisple
verba : . : .
forma rapida y/o precisa, ya que ha cometido akgtor y no
ha resuelto todas las operaciones propuestas ¢rngbo

establecido.

Tareas para evaluarla No presenta dificultades. Ha realizado el dictado
representacion visual y la correctamente.

trascodificacion verbal-visual
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4. 7ANALISIS DEL ALCANCE DE LA INTERVENCION
REALIZADA

Pese a que el periodo de intervencion ha sido pbdelado a la situacion que se ha
vivido en Espafia por el COVID-19, se han analizgdealorado los logros de los

objetivos de intervencion planteados. Para elldyseealizado una comparativa entre
los resultados obtenidos en la Evaluacion Inicidh ¥Evaluacion Final, observandose
pequefios progresos en las pruebas de conciencdodosa, lectura de palabras y
pseudopalabras, comprensiéon lectora y en la re@izade operaciones aritméticas

simples.

En la prueba de conciencia fonologica se ha obderuaa pequefa evolucion en las
tareas de omision y sustitucion de silabas y foseerapalabras, puesto que en la
Evaluaciéon Final apenas ha cometido errores y aubmta hecho el propio alumno ha

sido consciente y ha rectificado su respuesta. dampele ello, sigue presentando
dificultades en la omisién del fonema inicial desimfon. Por otra parte, aunque se ha
observado una progresion en las tareas de deldrgalabras, muestra dificultades en
la seleccidén del grafema correcto cuando ambosptas el mismo fonema o sonido,

sobre todo con la “b” y la “v”.

En lo referente a la prueba de lectura de palapbmseudopalabras, se puede observar
como el alumno ha mejorado su velocidad y exactéatbra. En la Evaluacion Final el

alumno ha empleado menos tiempo en leer las palgbpseudopalabras propuestas y
ha presentado menos errores en la lectura de ps#abcoas, siendo estos errores

sustituciones y adiciones en diptongos y silabasrgas.

Centrandonos en la lectura y comprensién de unebtexto, se ha observado una
evolucion en el alumno porque, a pesar de habkzada una lectura lenta con silabeos
y rectificaciones, su comprension lectora ha mepraEn la Evaluacion Final ha
contestado todas las preguntas planteadas coret&mAUn asi, el alumno sigue
cometiendo faltas de ortografia y presentando umafi@ irregular en las letras que

componen la palabra.
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Por dltimo, durante la realizacion de la Bateriaapk Evaluacion Rapida de la
Discalculia Evolutiva (B.E.R.D.E.; Garcia-Orza, @mas-Cuevas, Matas-Terron,
Estudillo-Hidalgo, 2014), tanto en la Evaluaciérici como en la Final, se ha
observado que el alumno no realiza operacioneméitas simples: sumas, restas,
multiplicaciones y divisiones de manera rapida.eBte aspecto casi no se ha percibido
evolucion, ya que en la Evaluacion Final ha redlizaocas operaciones aritméticas
simples en el tiempo establecido. Aun asi, cab¢adas que casi todas las que ha

realizado las ha resuelto correctamente.

A pesar de haber sido una intervencion breve, sepbdido observar estos pequefios
progresos gracias a la actitud que el alumno haeptado durante la intervencion.
Desde el primer momento se ha mostrado alegrefiisy extrovertido. Esto, sumado a
sus ganas de aprender, ha hecho que trabajar bayakido una labor gratificante. El
alumno ha participado activamente durante el deléarde la intervencion. Desde el
primer momento ha afrontado las actividades y sesigplanteadas con energia y
entusiasmo, esforzandose al méximo. Ademdés, coefoha ido avanzando la
intervencion se ha creado un clima de confianzaeeambos, permitiendo que el
alumno se sintiese mas comodo y relajado durasteelsiones y disminuyera su miedo,
agobio o frustracidon en la realizacion de aquelia®as que le resultaban mas

complicadas.

Otro aspecto para destacar es que el alumno exomsgiente de las dificultades que
presenta. Estas dificultades se observan sobre eéadtas actividades de lectura y
comprension de textos y en aquellas que implicardtizacion de divisiones. Por lo
que, cuando se enfrentaba a alguna de estas sar@astivacion disminuia. A pesar de
ello, he intentado disefiar las actividades centidm@den sus intereses, optando por

tareas ludicas.

Por ultimo, me gustaria resaltar la sinceridadcagigparencia del alumno, sobre todo en
los momentos de evaluar las actividades realiz&8iasias a ello, he podido conocer su
opinion sobre las sesiones y actividades trabajap@snitiendome modificarlas y

mejorarlas siempre que ha sido conveniente.
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5.CONCLUSIONES

Este apartado esta destinado a exponer las coansigiees y conclusiones finales de la
elaboracion y realizacion del presente TrabajodénGrado, el cual me ha permitido
conocer en profundidad las dificultades de aprexjelirmlacionadas con la lectura y las
matematicas que se manifiestan en la etapa de &doc®rimaria. A su vez, he

realizado una intervencion con un caso real dexislque presenta dificultades en la

aritmética, empleando actividades y recursos l@&ycmotivadores.

Como he mencionado en la fundamentacion tedricafiala Diaz Rincén (2006) la
dislexia ha sido y sigue siendo un término muy toeado debido a la dificil tarea de
encontrar una definicion apropiada. Aun asi, Viasel colaboradores (2017) afirman
que la dislexia consiste en una dificultad de aglizje, con una incidencia importante
entre los estudiantes, que se caracteriza poremad en la decodificacion, es decir, en
el aprendizaje y automatizacion de las reglas adwarsion de grafemas en fonemas.
Como resultado, muestran una lectura lenta e ingareque termina afectando a la
comprension e influye en su rendimiento acadér@eorano, Ortega y Defior, 2012).
Por ello, estos alumnos precisan una atencidéreevencion individualizada y adaptada
a sus necesidades, que les permita evolucionaémizal y personalmente. Esto se ha
tenido en cuenta a la hora de elaborar y disefianti&rvencion, la cual se ha
caracterizado por ser individualizada, adaptadasankecesidades del alumno, ludica,
estructura y secuencial. Permitiendo al alumnocgatise y conocer lo que se va a

trabajar cada dia y aprender de forma divertida.

A pesar de que por si misma la dislexia es unaulifid de aprendizaje que interfiere
significativamente en el rendimiento académico Yasractividades de la vida cotidiana
de los alumnos, para Alvarado y colaboradores (R@8#as dificultades incrementan
cuando presentan un trastorno asociado, como emp& la discalculia. Segun De La
Pefia Alvarez y Bernabéu Brotons (2018) estos alsmmoleméas de presentar
problemas con la lectura, pueden mostrar alterasiem los procesos de razonamiento
de la informacion numérica, en el aprendizaje derapones aritméticas y en el calculo
correcto y fluido. Este es el caso del alumno cbrmge se ha desarrollado la

intervencion.
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Centrandome en la intervencion realizada, inicialimelecidi elaborar una Evaluacion
Inicial al alumno para identificar sus dificultadgglanificar las futuras actividades y
sesiones. Tras analizar los resultados obtenidegpercaté de que el alumno presenta
dificultades en las tareas de conciencia fonolgdgemura y comprension lectora y en la
realizacion rapida y/o precisa de operaciones étitas simples. Por este motivo, la
intervencién se centra en el trabajo de la con@erionoldgica, las reglas de
correspondencia grafema-fonema y de los patrorntegréficos, ya que como dicen
Serrano, Ortega y Defior (2018) esto permitira megj@l reconocimiento preciso de las
distintas unidades léxicas y subléxicas y la congiém lectora Para ello, se han
elaborado actividades de omision y sustituciénaterdas y silabas, deletreo, rimas de
palabras, lectura y comprension de textos. Adewds,la realizacion de operaciones
aritméticas simples: sumas, restas, multiplicagonélivisiones, se pretende aumentar

la rapidez y precision del alumno en su realizacion

Aun asi, algunas actividades planteadas han rdsuder demasiado extensas o tediosas
en cuanto a su realizacion, como por ejemplo alguartos de comprension lectora,
actividades de escritura y aquellas que implicdaaealizacion de divisiones. A pesar
de ello, el alumno se ha mostrado participativactyva, implicandose en las sesiones,
intentando realizar las actividades correctamengitpcorrigiéndose cuando cometia

un error.

Las actividades realizadas, junto a la actitudter@s del alumno, han posibilitado la
consecucion de los objetivos de intervencion phdds. Es cierto, que los logros
obtenidos han sido minimos, debido a la brevedath detervencion derivada de la
situacion que se ha vivido en Espafia por el COMD-Aun asi, analizando los
resultados que el alumno ha obtenido en la Evalndeéinal, y comparandolos con los
de la Evaluacion Inicial, he observado mejorasusnhabilidades fonoldgicas, de forma
oral y escrita, consiguiendo progresar en fluidezomprension lectora. Sin embargo,
los logros han sido menos visibles en las tareas igylicaban la realizacion de
operaciones aritméticas simples. Ha aumentado éigpdn del alumno en su

desarrollo, pero la rapidez en menor medida.
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Todo lo expuesto me hace sentir satisfecha conrabajo de Fin de Grado y con el
esfuerzo y dedicacion empleados. El haber podidlizeg una intervencion real con un
nifio con dislexia que presenta dificultades erritanética me ha permitido conocer de
primera mano estas dificultades de aprendizajeygniar todo lo aprendido durante la
elaboracion de la fundamentacion tedrica, comprodbaue actividades benefician mas
al alumno en funciéon de sus dificultades. Ha sidopwoceso de aprendizaje muy

enriquecedor que me ayudara en mi futuro como decen

Finalmente, me gustaria agradecer a la Asociaciaflisvletana de Dislexia la
oportunidad ofrecida, ya que sin su ayuda y comfiano habria podido realizar la
intervencion. También me gustaria dar las gracida familia del alumno por la
confianza depositada en mi. Desde el primer monmeethan abierto las puertas de su
casa, hemos mantenido una comunicacion activa yanepermitido participar en el
proceso de aprendizaje de su hijo. El apoyo dardlik y la actitud del alumno han
sido un factor importante en el éxito de la intecién. Por Ultimo, me gustaria
reconocer el apoyo que me ha ofrecido Marta Alv@aiizo, tutora del TFG, gracias a

su dedicacién, experiencia y amplia formacion.
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7. ANEXOS

Anexo 1. Palabras con “b” y con “v”
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Anexo 2. Invento mi historia
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Anexo 3. Encuentra la palabra
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Anexo 4. Sigue las instrucciones

FIEZAS
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SIGUE LAS INSTRUCCIONES
Wamos 2 orear una figers oom las piszas de oplogs: gue tismes dalants, Para allo debes
gamir 1as instrsccionss:
1°. Coga la pisza 1 da color amarillo ¥ oolocala shajo a la izguisrda
2% Coloca 1a base da 1a piess 2 da colos varda 4 1a daracha da la piars 1.
3% Pon la pi=zs 3 de colog azul & 13 derachs de 13 piszs 2.

4% La= partes de debajo de estas tres piszas tismen que formar una lines

horizontal que z2r3 1a basa da la fignra

5°. Cogs la piesa 4 da color verds v colocala encima da la pissa 1 {la parts

izquisrda da la pieza 1 v la piera 4 tisnen gue formar una linsa vertical).
§°. Cogz la pieza 5 da color mojo v colocsla entra 1a pieza 4 v la pisza 2.
7. Coloca la piera § azol sncima da la pissa 4 v la pissa 5.

8°. La pi=za 7 di2 colod 1ojo 22 coloca sncima da 1a piszs 4 v 1a pisza 6.
L. Pon 1a piera B de color szl & 1a darscha da la piews 7.

10°. Copzla pieza O da color vards v colocsla a la doracka da 1a pisea B,
11° Lapi=za 10 d= color amarille 22 coloca 8 13 derecha de la pdses O
12°. Cogz la pieza 11 da color verds v zitiala encima da la piesa 3.

13°. Cogalapieza 12 dacolor rojo v colocalaa 1a daracha dala pisea 10, encima
da 1a pisza 11.

14°. Comprusba qus la figura que has formado e igusl que la de 1a fotografia.

69




70



Anexo 5.Memory de divisiones
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Anexo 6. Palabras con “II”’y con “y”
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Anexo 7. Fabrica de problemas matematicos.
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Anexo 8. El abaco de los colores

+3 afios years ans
Jahre anni anos
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EL ABACO DE COLORES

Poealizs las siguientes divisionss:

1° 536:67

2° 302:08

3% 180:20

4° 40040

3% 245:E1

Una ver gua havas resuslto las divizionses sigpe los siguisntes pasos:

1.

[ o

Lig

[

Cogz 2l nimero da abolorios azule: que ooincidd con ol cocients de la primera
divizion. Seguidamenta coloca los abalorics en la bara del abaco gue zs
snceantra mas a la izguisrda

Coloca en 1a sagunda barra dal haco, emperando a contar por la deracha, tantos

abalorios naranjas como sl nimero dal cocisnta da la cuarta divizion.

. Colocasn labarra central dal abaco tantos abalorios verdes como 2l resultado de

la zazunda divizion.

Coza ol nimerp do shalorics morades igeal al resultado da la tercers divizion.
Coloca sstos sbalorios an la serumda barra dal shaco empssando a contar por la
izquisrds

. Porultimo, colocaen la barra qus 22 encoentra mas a la darecha tantos abalorics

amarillos como al cocisnta da 1a quinta division.
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Anexo 9. Palabras con “g” y j’

?afa%mn o T

3 by TLIRRA

(i
J SQ RATRO Mo

0% MBYILLA

- o
7 = BERSEY

59 & REJO
q b ILRARA

=
109 PASITA

1 AR ESh

1] P U
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Anexo 10. Lee y sigue las instrucciones

En la cuadricile 2 colorea da rojo la manrane y de amarille el

plitans ¥ en la cusdrfculs 7 colorea de verde fa pera-

Despuds dibufe una noronje o fo izguierds de ls manzana de la
cuadricula T v una sandia en of cuadro de encima de las cerezas
de o cusdriculs 2-

Lusga dibuje una fress debajo del pldtano de la cusdrtula T g

cofarea las ceréras de fa esguing inferior de la cusdricula 2-

Escribe tu edsd en el cusdro de encima del platanc de la
cuadricula 2 y tu ndmere preferide en el cuadro situedo a la
derecha de la manrana de la cusdricula 7+

Y por dltime dibuje un rocimo de wvaes en el cuadre de o

asquing superlor izguierds de la cusdricwla T y otro en &
cuadro Superior derecho de lg cusdricula 2

N

s
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Anexo 11.Scape room

PRUEBA 1:

Resuelve la adivinanza que te llevara a la sigeipista:

En la pared colgado,
la tierra marrén,
y el mar azulado;
a veces es mudo

pero no hay hablado

PRUEBA 2:

Mira las siguientes imagenes y encuentra la palgbease escribe con “V”. Ahi esta
escondida la siguiente pista.
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PRUEBA 3:

Identifica la primera silaba de las siguientes iem&g y ordénalas para formar una

palabra. Esa palabra te llevara a la siguienta.pist

PRUEBA 4:

1%
v

Realiza las siguientes divisiones y tacha los tadat y letras incorrectas. Despug
fijate en las letras que no estan tachadas y lé&slasrden para descubrir la palabra

oculta.

iLa siguiente pista esta ahi escondida!
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PRUEBA 5:
Encuentra entre las siguientes imagenes la pataleraime con fresa.

iAhi encontraras la siguiente pista!

PRUEBA 6:

(0]

Resuelve las siguientes multiplicaciones correctaeng coloca cada silaba en su sit
para formar una palabra. La palabra resultantedieara donde esté la siguiente pista

iSigue asi!

(A) 45X 4 =
(ES) 63 x 8 =
(RI) 49 x 10 =
(TE) 27 x 6 =
(TAN) 32 x 9 =

ok~ 0N E

Descubre el mensaje

S04 288 i72 490 igo
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PRUEBA 7:

Lee el siguiente texto y encuentra la palabra satres decir, aquella que no deberi

aparecer en el texto porgue no tiene ningun saaub.

Esa palabra te indicara donde esta la siguienta. pis

Ayer fue un dia muy divertido. Fui a la granja désrtios y vi un
monton de animales: vacas, cerdos, pollitos, ovejalallos y burros.

Mi tio me ensefid a ordefiar a las vacas y me lo pager bien.
También estuve jugando con los pollitos. Todos eararillos a
excepcion de una silla que era negra y se llamaj@lgEs el pollito

mas bonito que he visto!

Cuando anochecié mis papas y yo nos fuimos a casae} trayecto

me quedé dormido.

PRUEBA 8:
Encuentra entre las siguientes imagenes una pajabreontengan dos A.

jAhi encontraras la siguiente pistal!
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PRUEBA 9:

Realiza el siguiente sudoku y ordena las letraa framar una palabra. Esa palabrg

indicara donde se encuentra la siguiente pista.

iAnimo que no te queda nada!

45 - 1q 33 = A
_ + _ +
14q + 16 3 = [
+ _ t+ +
31 - 5 24 = R
" =
M o A R

Coloca cada letra en la posicidon correcta paraift@sta palabra donde se encuentrg

siguiente prueba.

Descubre el mensaje

57 50 55 54 133 52 30
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PRUEBA 10:

iEsta es la dltima prueba!

Encuentra la silaba inicial que le falta a estaroyalabras

CINA

LETERO

CHE

FRE

Cuando hayas averiguado la silaba inicial de gstitabras resuelve es

adivinanza y ve a ese lugar. Ahi encontraras ehjoréinal.

Soy una habitacion de la casa

con mesa, sillas y tazas.

Por la mafana, tarde y noche

vienes, comes

y te tomas un postre

ta
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