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Trabajo Fin de Grado

RESUMEN

El presente Trabajo de Fin de Grado tiene como tema a tratar la adquisicion del lenguaje
de un alumno con sindrome de Down ya que considero que es una capacidad béasica y

que, por norma general, no tienen muy desarrollada.

Hay varias etapas en la adquisicion del lenguaje, pero la que voy a abordar en este
trabajo se caracteriza por dotar al alumno de una mayor cantidad de vocabulario con el
fin de que se desenvuelva mejor en su propia comunidad, asi como que adquiera

mejores niveles comunicacion espontanea apoyandose en la Lengua de Signos.

Todo ello lo voy a englobar en un proyecto en el que expongo, a lo largo de 12 sesiones,
como se puede ensefiar a un alumno habilidades de lectoescritura a la vez que se

fomenta la comunicacion basandonos en la Lengua de Signos como apoyo visual.

PALABRAS CLAVE: Sindrome de Down, Lenguaje, Lengua de Signos, Lenguaje
Bimodal, Metodologia Cokitos, Lectoescritura.

ABSTRACT

This Final Degree Project deals with the language acquisition of a student with Down’s

syndrome, since | consider it to be a basic skill that, as a rule, it is not very developed.

There are several stages in the acquisition of language , but the one that 1 am going to
approach in this work is characterized by providing the student a greater amount of
vocabulary so that he or she can develop better in his or her own community, as well as

to acquire better levels of spontaneous communication based on Sign Language.

All this will be included in a project in which | explain, over 12 sessions, how we can
teach a student reading and writing skills while promoting communication based on

Sing Language as a visual support.

KEY WORDS: Down’s Syndrome, Language, Sing Language, Bimodal Language,
Cokitos Methodology, Reading and Writing
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. INTRODUCCION

La asignatura del Trabajo de Fin de Grado tiene un valor de 6 créditos ECTS y ha de
cursarse una vez se han aprobado todas las asignaturas del grado de Educacion Primaria.
Este trabajo ha de hacerse en relacion con la mencion cursada por el alumno, la cual en

este caso va a ser sobre la Audicion y el Lenguaje, y es de caracter obligatorio.

El plan en el que se va a basar esta asignatura es el Real Decreto 1393/2007, de 29 de

octubre, por el que se establece la ordenacion de las ensefianzas universitarias.

Profundizando un poco mas, se puede ver como el trabajo es una reflexion sobre los
conocimientos adquiridos (ideas, teorias, explicaciones...) durante el grado, sobre un

tema concreto elegido en consenso entre el alumno y el tutor.

En el siguiente documento se encuentra una justificacion del porqué de la eleccion de
este tema, los objetivos en los que me he basado para la realizacion, asi como un marco
teodrico y la exposicion del proyecto que se va a llevar a cabo, no todo ello sin unas

conclusiones finales.

Ahondando un poco méas en los puntos anteriormente citados expongo que en el
apartado del marco tedrico voy a tratar varios temas considerados de importancia acerca
de la tematica de este Trabajo de Fin de Grado. Los apartados desarrollados van a ser en
primer lugar una breve sintesis del sindrome. En segundo lugar, la diferenciacion entre
la comunicacion, el habla y el lenguaje. Continuaré con el analisis de las dificultades
gue se encuentran vinculadas a este sindrome. Despues, una breve exposicion sobre los
SAACs y algunos tipos. Seguiré exponiendo algunos conocimientos sobre la
lectoescritura y los métodos de ensefianza de la misma. Y, por Gltimo, haré referencia al

uso de las Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacion en el &ambito educativo.

Con ellos pretendo contextualizar los conocimientos que se debe tener adquiridos de

manera previa a la realizacion del proyecto.

De este mismo modo explico que el proyecto que se va a llevar a cabo es en base a la

adquisicion del lenguaje de un nifio con sindrome de Down empleando de forma
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transversal la lectoescritura. Considero que es de gran importancia la ampliacién de

vocabulario y la estimulacion de la comunicacion.

II. OBJETIVOS

Los objetivos establecidos para este Trabajo de Fin de Grado sobre La adquisicion del

lenguaje en nifios con sindrome de Down y el apoyo en la lengua de signos son:
e Objetivo general:

- Remarcar la importancia de la adquisicion del lenguaje en nifios con sindrome

de Down apoyandose en la Lengua de Signos.

- Ampliar la formacion de los docentes de Audicion y Lenguaje en el campo de la
Lengua de Signos.

e Objetivos especificos:
- Reconocer y distinguir los conceptos de Comunicacion, lenguaje y habla.

- Demostrar la mejora en la adquisicion del lenguaje apoyandonos en la ruta

visogestual que aporta la Lengua de Signos.
- Reuvision de los conceptos tedricos de la lectoescritura.
- Diferenciar las vias que se encuentran en el proceso lectoescritor.

- Ampliar conocimientos sobre las diferentes variantes que se encuentran en el

sindrome de Down.

- Mostrar las facultades del especialista en Audicion y Lenguaje en diferentes

métodos de adquisicion del lenguaje.

- Lograr que el alumno adquiera nuevos conocimientos empleando la

gamificacion.
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I1l. JUSTIFICACION

Para comenzar el Trabajo Fin de Grado (TFG) me parece necesario iniciarlo con una
defensa del tema, y por tanto de la eleccidén que he hecho. Desde una temprana edad he
sabido que queria como futuro laboral dedicarme a los nifios, pero no fue hasta
bachillerato cuando decidi que lo que realmente queria era dedicarme a nifios que
tuviesen algln tipo de discapacidad y que como consecuencia precisasen de una

intervencién educativa especial.

La eleccion del tema de este TFG surgié después del Practicum 11, el cual realicé en un
centro de educacion especial localizado en Valladolid. En la clase que me adjudicaron
tenia varios nifios con sindrome de Down y me parecio increible la gran comunicacion
que habia en el aula a pesar de sus limitaciones en el habla, a consecuencia de las
caracteristicas bucofonatorias y neuronales que conlleva su trisomia. Por ello me resulta
interesante el dotar a estos nifios con otros tipos de comunicacion alternativas y que las

usen como complementarias intentando fomentar una comunicacion bimodal.

La Lengua de Signos se va a emplear Unicamente como un apoyo a la lengua oral, es
decir, se va a trabajar en todo momento en Lenguaje Bimodal, para evitar el alejamiento
de los patrones que tiene la lengua oral y que asi sea mas facil una posterior
comunicacion unicamente verbal. Es decir, se busca emplearla como como un escalon

para llegar a una comunicacién verbal como es conocida tradicionalmente.

Fue en este mismo centro donde lei un poema de Gabriel Celaya sobre la educacion que
me parece que sintetiza muy bien nuestra funcidbn como maestros y nos hace sentir

valorados. Dicho poema es el de Educar:

Educar es lo mismo
que poner un motor a una barca...
Hay que medir, pensar, equilibrar...
y poner todo en marcha.
Pero para eso,
uno tiene que llevar en el alma

un poco de marino...
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un poco de pirata...
un poco de poeta...
y un kilo y medio de paciencia concentrada.
Pero es consolador soiiar,
mientras uno trabaja,
que ese barco, ese nifio,
ira muy lejos por el agua.
Sofiar que ese navio
Ilevara nuestra carga de palabras
hacia puertos distantes, hacia islas lejanas.
Sofiar que, cuando un dia
esté durmiendo nuestra propia barca,
en barcos nuevos seguira
nuestra bandera enarbolada.
Gabriel Celaya
(Poesias Completas, editorial Laia,
Barcelona, 1977)

Me parece que este poema sirve para cualquier modalidad de Educacién, pero yo, como

especialista en audicion y lenguaje, me siento muy identificada.

Con la propuesta de este TFG pretendo mostrar los conocimientos que he adquirido a lo
largo de estos 4 afios cursados en la universidad de Valladolid. Al no haber saciado del
todo mis intereses he ampliado dichos estudios con la mencion de Educacion Especial
en otra universidad. Ademas, estoy pendiente de cursar Lenguaje de Signos para

ampliar mi conocimiento en este campo.
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IV. FUNDAMENTACION TEORICA

En el marco tedrico he hecho una sintesis sobre los temas que estan vinculados al

proyecto de intervencion que voy a exponer mas adelante en el punto V del documento.

4.1 Presentacion del Sindrome de Down

La Federacion Espafiola de Sindrome de Down, Down Espafia (2014), define el

Sindrome de Down como:

Alteracion genética producida por la presencia de un cromosoma extra 0 una
parte de él. Las células del cuerpo humano tienen 46 cromosomas distribuidos en
23 pares. Uno de estos pares determina el sexo del individuo, los otros 22 se
numeran del 1 al 22 en funcidén de su tamafio decreciente. Las personas con
sindrome de Down tienen tres cromosomas en el par 21 en lugar de los dos que
existen habitualmente; por ello, este sindrome también se conoce como trisomia
21. El sindrome de Down es la principal causa de discapacidad intelectual y la
alteracion genética humana mas comun. Se produce de forma espontanea, sin
que exista una causa aparente sobre la que se pueda actuar para impedirlo.
Unicamente se ha demostrado un factor de riesgo, la edad materna (> 35 afios) y,
de manera muy excepcional, en un 1% de los casos, se produce por herencia de
los progenitores. El sindrome de Down no es una enfermedad. Tampoco existen
grados de sindrome de Down, pero el efecto que la presencia de esta alteracion
produce en cada persona es muy variable. Las personas con sindrome de Down
muestran algunas caracteristicas comunes pero cada individuo es singular, con

una apariencia, personalidad y habilidades Unicas.

Basandome en el estudio de Lorenzo (2015), puedo concretar que las personas que
tienen sindrome de Down suelen mostrar unas caracteristicas fisicas, como los rasgos
faciales, muy particulares por los que en muchas ocasiones pueden ser reconocidos. No
obstante, dichos rasgos, no son una manera certera de diagnosticar el sindrome. Se

pueden encontrar casos en los que a pesar de su presencia no habra un diagndstico claro,
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mientras que, en otros casos, el hecho de que no aparezcan estos rasgos no significa que

se descarte el sindrome.
4.2 Comunicacion, lenguaje y habla

Segun Libby Kumin (2017) para hablar de la habilidad comunicativa aclaro primero una
serie de conceptos estrechamente relacionados. Hay que distinguir qué diferencias hay
entre comunicacién, habla y lenguaje ya que, aunque cotidianamente se emplean de

forma indistinta, son varios los matices que las diferencian.

Un nifio con sindrome de Down no va a llevar un desarrollo equitativo en estas tres
areas, incluso cuando llegue a la adolescencia o a la edad adulta se van a seguir

encontrando diferentes niveles de desarrollo entre las tres.
421 COMUNICACION

Consiste en el planteamiento y emision de un mensaje con otra persona de destinatario y
por consiguiente la descodificacion de este por parte del receptor. El término engloba el

lenguaje y el habla.

La comunicacion de las personas en un primer momento se piensa que es mediante el
habla, pero no solo consta de este, en la comunicacion se emplean muchos gestos,
expresiones faciales, posturas corporales y diferentes tonos de voz que ayudan a
completar el mensaje. La variacion de una de estas partes puede cambiar por completo

el significado del mensaje.

Pero ¢qué pasa con los casos en los que el habla no se puede dar? Hay otros sistemas de
comunicacion como la Lengua de Signos, expresiones faciales, gestos, el cddigo

morse... es decir, hay que distinguir entre comunicacion verbal y no verbal.
4.2.2 LENGUAJE

Para la comunicacion se emplean cddigos o lenguajes simbdlicos, no se emplean el
objeto real al que se quiere hacer referencia, sino simbolos que los representan. Para que

este lenguaje sea significativo tanto el emisor como el receptor deben conocer el codigo
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empleado. El uso del lenguaje tiene como fin ser entendidos por la comunidad que nos
rodea para poder interaccionar con ella.

Dentro del lenguaje hay dos tipos, el receptivo y el expresivo. Es decir, hay que saber
tanto codificar los mensajes que se emiten (lenguaje expresivo) como descodificar los
que se reciben (lenguaje receptivo).

Estos modos de recibir y emitir mensajes son conocidos en ocasiones como canales, es
decir los canales auditivos o los canales visuales. Tras la lectura de varios articulos de
investigacion concluyd que los nifios con sindrome de Down aprenden mejor, por
norma general, mediante canales visuales. Al mismo tiempo los nifios con este sindrome

tienen una habilidad superior en el lenguaje receptivo en comparacion con el expresivo.
4.2.3 HABLA

Parte verbal del lenguaje, es decir, es el proceso de producir sonidos. Combinando los
sonidos se forman las palabras que se emplean para la comunicacion. El habla facilita la
comunicacion ya que ayuda a ser mas especificos y precisos en cuanto al mensaje que

se quiere comunicar.

Se puede decir que el habla es el sistema méas arduo a la hora de aprenderlo y de
emplearlo. Para llegar a tener un buen nivel de habla se precisa de una buena
coordinacion de movimientos musculares, asi como un control de la fuerza y del ritmo.
Pero no solo implica a los musculos, también cabe destacar el papel de muchos centros
cerebrales que permiten la formulacion y su posterior emision. Es decir, el habla es el
sistema mas complejo de los nombrados hasta ahora ya que engloba funciones

neuroldgicas y fisiologicas.
424 CONCLUSION

En resumen, haciendo una comparativa entre las tres en los nifios con sindrome de
Down, gran parte de los nifios con este sindrome son capaces de comprender los
conceptos de la comunicacion y del lenguaje y manifiestan sus ganas de comunicarse a
tempranas edades. De hecho, muchos de ellos se comunican con lenguajes no orales ya
que no estan preparados para la emision del habla hasta meses, o incluso afios después

de haberles surgido esta necesidad.
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4.3 Dificultades que se encuentran en el

lenguaje

Segin Jean A. Rondal (2006) Empezaré haciendo un analisis sobre la etapa
prelinglistica. Para ello haré una comparativa entre la evolucién de los nifios sin ningan

tipo de discapacidad y nifios con sindrome de Down.
Las diferencias que se encuentran entre ambos son:

- El desarrollo en nifios sin ninguna discapacidad: antes del nacimiento ya se

empiezan a familiarizar con la voz de la madre y ya desde el momento del
nacimiento son capaces de reconocer sus habilidades prosodicas.
Los recién nacidos tiene la capacidad de hacer distinciones entre casi todas las
consonantes. A lo largo de los primeros meses de vida los bebes se van
especializando a los sonidos tipicos de la lengua materna, es decir, su balbuceo
se va reduciendo a dichos sonidos.

- El desarrollo en nifios con sindrome de Down difiere del de los bebes con un
desarrollo normal. La investigacion sobre los potenciales evocados del cerebro
y los tiempos de reaccion (p. ej., Lincoln y col., 1985) indican que los nifios con
sindrome de Down procesan ciertos tipos de informacion auditiva (en especial
los estimulos auditivos complejos) mas lentamente que el resto de los nifios de
igual edad cronoldgica o de igual edad mental.

Miezejewski y col. (1994) observaron la presencia de una lateralizacion
aberrante del procesamiento auditivo mediante la técnica de potenciales
evocados en el tronco cerebral en algunas personas con sindrome de Down (p.
ej., patrones en la preferencia de las respuestas auditivas izquierda-derecha
diferentes de las que se ven en las demas personas).

En la etapa del balbuceo hay un retraso, pero dentro de la normalidad. Sus
producciones son las mismas, es decir los mismos grupos fonéticos y las
mismas emisiones que las del resto de los nifios. Lo que resulta destacable en
esta etapa en los nifios con sindrome de Down es el retraso que tienen en la
organizacion del balbuceo, no considera a su interlocutor para empezar a tener
preconversaciones.
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Con esto destaco la importancia de la atencién temprana, pero siempre teniendo en
cuenta que un exceso de estimulacidn antes de tiempo puede resultar contraproducente.
Por ello llegar a un punto adecuado es dificil ya que cada persona es diferente y por ello

habra que hacer un seguimiento continuo en cualquier intervencion.

Tras la comparativa en el desarrollo me voy a centrar en las dificultades oropraxicas: un
alto porcentaje de los nifios que tienen este sindrome tienen unas considerables
dificultades oropraxicas y, por consiguiente, articulatorias. Hay dificultades a causa de
tener una cavidad bucal mas pequefia de lo que seria necesario para acoger el tamafio de
la lengua. Esto afecta a la resonancia en el habla y en ocasiones se ven con la necesidad
de sacar la lengua. También son frecuente casos en los que tienen el paladar 0seo
partido o mas corto de lo habitual, o que tengan alguna anomalia en los dientes y en la
mordida. En otros casos la laringe se encuentra en la zona alta del cuello o tienen

hipotonia en los musculos necesarios para llevar a cabo el lenguaje.

Dentro de las dificultades oropraxicas hay también pérdidas de audicion, comprendidas

entre 25 y 55decibelios, falta de coordinacion motora y dificultades vinculadas a la voz.

Segun Jesus Florez (2005) la plasticidad del sistema nervioso es mayor cuando los nifios
son pequefios y es conocida como neuroplasticidad. Esta es la capacidad para adaptarse

y reorganizar sus propias estructuras, su organizacion y su funcionamiento.

Centrandome en nifios con sindrome de Down hay muchos datos que indican que el

problema al que hay que enfrentarse es complejo por varios motivos:

- Le lesion que tienen en el cerebro no se encuentra en un territorio definido, sino
que es difusa. Esto quiere decir que son varias las funciones que tienen afectadas y
las actuaciones coordinadas les suponen un esfuerzo mayor.

- Cuando se intenta promover la mejora funcional mediante sistemas de
estimulacion se encuentra con que debido a la trisomia estdn muy limitados ya que
su estructuracion cerebral puede ser muy diversa.

- Latrisomia del gen 21 es algo que van a llevar consigo toda a vida y que se trabaja

para que tenga una menor repercusion, pero no va a desaparecer.
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Por ello la atencién temprana en este sindrome tiene como objetivo trabajar con aquellas
estructuras que o bien en su formacion o en el desarrollo han resultado deficientes. Hay
que trabajar desde distintos frentes y buscar que se lleve a cabo un desarrollo
equilibrado. La plasticidad es algo que funciona, pero como todo, tiene un limite y hay
que saber que un exceso 0 una aparicién inapropiada de estimulos pueden ser

contraproducentes ya que pueden provocar confusion en los sistemas.

Aungue uno de los momentos mas importantes de la plasticidad se encuentra en la
nifiez, esta no desaparece con los afios. Por ello ademas de la atencion temprana es

interesante en estos casos hablar de la atencion permanente.

4.4 Los Sistemas Alternativos y Aumentativos de

Comunicacion.

Los Sistemas Alternativos y Aumentativos de Comunicacion (SAAC) son una serie de
instrumentos de intervencion que estan pensados para facilitar la comunicacion vy el
lenguaje y ayudan a solventar las dificultades que se pueden presentar. Son una serie de
cddigos que se estructuran de manera en la que no es necesario el empleo del lenguaje.

Estos pueden precisar de soporte fisico o no.

El empleo de los Sistemas Aumentativos y Alternativos de la Comunicacién puede
precisarse de forma continua para toda la vida, es decir, emplearlo a largo plazo, o

Unicamente hacer uso de él de modo temporal. Tras estos dos usos puedo aclarar que:

- Cuando se habla de Sistemas Alternativos de comunicacion se hace referencia a

un empleo a largo plazo de los mismos.

- Por otro lado, cuando se habla de Sistemas Aumentativos de comunicacion se

hace referencia a un empleo a mas corto plazo.

En American Speech-Language-HearingAssociation, (2017), existen muchos tipos de
sistemas aumentativos y alternativos de comunicacién, y por lo general estan

clasificados en una de estas dos categorias: con ayuda o sin ayuda.
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El empleo de estas ayudas para la mejora de la comunicacion y/o el lenguaje pueden

hacerse de manera individual o combinando algunas de ellas.

Para el desarrollo del proyecto que se encuentra en el punto V del documento voy a

comentar brevemente los dos sistemas utilizados:
- Sistemas pictogréaficos de ARASACC
- Lenguaje bimodal.

441 SISTEMAS PICTOGRAFICOS DEL PORTAL ARAGONES DE LA
COMUNICACION AUMENTATIVA Y ALTERNATIVA (ARASAAC)

Este sistema consiste en el empleo de unas imagenes simples que representan la palabra
buscada, de forma que resulte facil su identificacion. En algunas ocasiones junto al
pictograma que se escoja se encontrara escrita la palabra de lo que representa. Con este
sistema se puede trabajar tanto el lenguaje oral como el escrito, de una manera visual y
manipulativa. Ademas, se pueden encontrar varias opciones para su empleo. Se puede
trabajar de forma individual para aprender palabras o se pueden combinar formando

frases.
4.42. LENGUAJE BIMODAL

Para el trabajo de estos alumnos también voy a emplear el Lenguaje Bimodal el cual se
basa en la Lengua de Signos. El fin del empleo de esta lengua es mejorar y aumentar el
desarrollo del lenguaje oral. Para ello el Lenguaje Bimodal emplea el vocabulario de la
Lengua de Signos, asi como sus signos, pero se basa en la estructura de la Lengua Oral.
Se emplea con el objetivo de lograr favorecer la comunicacion con las personas de su

entorno.
4.5 Lectoescritura

El dominio de la lengua escrita (lectura-escritura) se percibe como un aprendizaje
esencial para la adquisicion de muchas de las competencias curriculares en los distintos

niveles educativos (Rodriguez-Parra, Buiza, Adrian y Alegria, 2012). En el desarrollo
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del proyecto, que se encuentra en puntos posteriores, iniciaré con el aprendizaje de las

vocales y la adquisicién de conciencia fonologica.

45.1. LECTURA

Silvia Defior (1991) sefiala que la lectura es una actividad perceptivo-visual pero

principalmente una actividad fonoldgica.

Profundizando en la lectura destaco cuatro procesos:

1. Proceso Perceptivo

Extraccion de informacion a partir de la
forma de los simbolos, en el caso de
nuestra lengua, de las letras. Mas
adelante cuando ya el proceso se vaya
volviendo més complejo sera de las

palabras y de las frases.

3. Proceso Sintactico:

Encargado de dotar a las palabras de un
significado dentro de la frase. Para su
correcta comprension hay que saber que
hay una serie de reglas sintacticas por

las que son posibles las siguientes

2. Proceso Léxico

Es el encargado del reconocimiento de
las palabras y de crear un significado.
Este proceso se puede hacer en dos

rutas:

e Ruta Visual: el lector es capaz de
leer la palabra de una manera
directa, siempre y cuando sea
una palabra conocida.

e Ruta Fonolégica o también
conocida como indirecta: sirve
para leer palabras que no son
conocidas por el lector y se
realiza segmentando la palabra y
convirtiendo sus grafemas en

fonemas.
4. Proceso Semantico:

Es el encargado de dotar de significado
y de constituir el conocimiento del
lector. Este proceso se puede subdividir

en otros SprI’OCGSOS:
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divisiones: e Extraccion del significado
_ e Integracion en la memoria
e Los textos se pueden partir en _ ) )
) e Procesos inferenciales a partir
parrafos
de los cuales el lector no se

e A su vez, los parrafos los se o .
limita Unicamente a recibir los

pueden dividir en oraciones ) »
datos, sino que también hace

e De las oraciones se pueden . N
sus representaciones y afiade su

extraer sus partes . .
propia informacion.

Los tres primeros pertenecen a los microprocesos, es decir, a detecciones automaticas.

Mientras que el Ultimo, el semantico, es un macroproceso, es decir, es una comprension

consciente.
45.2 ESCRITURA

Para llevar a cabo el proceso de la escritura es necesario poner en funcionamiento una
serie de procesos al igual que en el apartado anterior, el de la lectura. Estos procesos

son.

- Planificar lo que se va a escribir.
- Creacion del texto siguiendo pautas para una correcta expresion.

- Revisar lo redactado y comprobar que esta bien.
Forman parte de la escritura; la grafia y el lenguaje. Hay dos tipos de escritura:

- Reproductiva: que surge cuando es una copia 0 mediante la realizacion de un
dictado.
- Productiva: cuando surge de la imaginacion. También puede ser conocida como

creativa.

Un proceso basico que tiene la escritura es la correcta realizacion de la GRAFIA. La
escritura de las letras es el primer paso que se debe adquirir, pero en cuando hay un

buen nivel pasa a ser un proceso automatico.

Voy a describir los métodos de aprendizaje segln (Jiménez, J. 1991).
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METODO SINTETICO

Se basa en la decodificacién, es decir, parte de lo sencillo hacia lo complejo. Se puede

decir que es un método ascendente.

GRAFEMA = FOMNEMA = SiLABA = PALABRA = FRASE

Pasos para su aprendizaje:

Aprendizaje de las letras. Primero se trabajan las vocales y después las
consonantes.

Formacion de silabas mediante la combinacion de letras, se empezard con el
aprendizaje de silabas directas y posteriormente las inversas. Tras el dominio de

las anteriores se trabajaran las mixtas.

Silabas directas: se, te, ma
Silabas inversas: al, ep, il

Silabas mixtas: pez, pad, sax

Con la union de silabas se realizard la formacion de palabras y su
correspondiente significacion.

Basandose en la significacion de las palabras avanzaran hacia la lectura de frases
simples.

Por ultimo, a partir de las palabras ya estudiadas se procedera a la lectura de

textos sencillos.

Para su ensefianza hay 3 variedades de métodos:

Alfabético Fonico Silabico

cual puede causar | Es un método de ensefianza | Tomard como punto de

confusiones ya que el | muy apropiado para el caso de | partida la silaba.

sonido de la letra aislada no | nuestra lengua. Hay que crear
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corresponde con el sonido | un buen conocimiento de
que produce en algunas | correspondencia grafema-
palabras. fonema.

R:erre... Reloj Aaaaa ; F: fif

METODO ANALITICO

Su principal propulsor fue Decroly. Es un método basado en la comprension y se define
como un método descendente. Este caso es el contrario al anteriormente citado. En esta
ocasién se parte de elementos complejos que tengan significado hacia los elementos
mas sencillos.
Hay dos variedades:
Léxico Método global-natural
Se parte del aprendizaje de unas palabras Se parte de un dialogo significativo
que sean significativas para el alumno. para el nifio.
Sigue la siguiente secuencia: Sigue la siguiente secuencia:

- Reconocimiento de la palabra de - El alumno debe memorizar la

manera global. frase, asi como debe ser capaz

- Lectura de la palabra de reconocerla.

- Capacidad de descomponer la palabra -

45.3

en sus respectivas silabas
Fragmentar las silabas en sus
respectivas letras.

Ser capaz de recomponer la palabra.
A partir de las silabas crear nuevas
palabras.

Formar frases y oraciones a partir de

las palabras.

CARACTERISTICAS DE LA

Enriquecer la oracion.
Trabajar con ella a través de
dictados.

El alumno tendra que aprender
a desglosarla.
Debera  ser capaz de

regenerarla

ADQUISICION DE LA
LECTOESCRITURA EN SINDROME DE DOWN

En lo que se refiere a los alumnos con sindrome de Down afirmo que, tras el analisis de

varios estudios, realizados en varios paises del mundo, entre ellos Espafia con Troncoso

Universidad de Valladolid
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y del Cerro (1991), se ha demostrado que adquieren la capacidad lectora con bastante
facilidad, pero no se avanza de manera paralela a la comprension, lo que suele derivar
en insatisfaccion. Es decir, a pesar de que el alumno sea capaz de leer un texto no tiene

una adecuada comprension lectora.

El aprendizaje de la lectoescritura va a pasar por varias etapas, al igual que se ve en la
adquisicion del lenguaje. En los alumnos con sindrome de Down hay que ser constantes
y no darse por vencidos a pesar de no ver unos resultados claros. Como he comentado
anteriormente hay una gran diversidad dentro de los nifios con Sindrome de Down
también en este aspecto. No todos van a aprender a una misma velocidad ni empleando
los mismos métodos, los cuales estan expuestos en los apartados anteriores. El fin
buscado es que el alumno con sindrome de Down adquiera el proceso de una manera
atil y de forma lo mas lucida posible, para hacerlo mas llamativo y que no pierda

constancia ni motivacion.

A pesar de los diversos estudios no hay unos porcentajes claros de cuanto tiempo estan,
de manera global, en cada etapa, ni estudios que demuestren hasta qué nivel pueden

llegar.

Su lento proceso en la adquisicion de la comprension lectora estd estrechamente
vinculado con el retraso que suelen presentar en la adquisicion de un lenguaje
comprensivo. Es decir, les cuesta procesar la informacion que se les aporta tanto de

manera oral como escrita.

En lo que respecta a la escritura se encuentran diferentes dificultades como son: el
control del tamafio del trazo, temblores, abolladuras, &ngulos incorrectos o la
continuidad. Para su correcta ejecucion es de vital importancia tener un buen control

motriz.

Para que adquieran una buena grafomotricidad hay que trabajar la motricidad fina y es
importante la observacion de la postura que adquiere el alumno durante su realizacion,
cdmo coge el material de escritura, la forma de posicionar el papel y su propia actitud.

Es importante favorecer y apoyar el uso de su mano predominante.
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4.6 Tecnologias de la Informacion y de Ila
Comunicacion en el ambito de 1la educacion

especial.

Hoy en dia, la sociedad en la que vivimos, fomenta el empleo de las tecnologias
llegando a ser totalmente dependientes de ellas en todos los campos, sin ser una
excepcion el educativo. En un tema tan de actualidad como el comentado surgen
diversas conclusiones como “la educacion debe basarse en una clara percepcion del
impacto tecnoldgico en el aprendizaje y en la comprension de sus consecuencias sobre

el individuo y la sociedad” (Riveros & Mendoza, 2005, pg. 3)

Para continuar, resalto que la Sociedad Internacional de Tecnologia en Educacion
(ISTE) define la ICT como la:

“integracion de las T.1.C. como herramientas para estimular el aprendizaje de un
contenido especifico o0 en un contexto multidisciplinario. Usar la tecnologia de
manera tal que los alumnos aprendan en formas imposibles de visualizar
anteriormente. Una efectiva integracion de las T.I.C. se logra cuando los
alumnos son capaces de seleccionar herramientas tecnologicas para obtener
informacion en forma actualizada, analizarla, sintetizarla y presentarla
profesionalmente. La tecnologia deberia llegar a ser parte integral de cémo
funciona la clase y tan asequible como otras herramientas utilizadas en la clase”

(www.iste.org, citado en Sanchez, 2002, p. 2).

Segun Vived, et al. (2005), el uso de estas herramientas en alumnos con sindrome de
Down conlleva todos los beneficios que tienen las TIC en el proceso de aprendizaje,

pudiéndolos emplear como un recurso que ayude a acceder al curriculo.

Encuentro que hay diversos estudios que ponen de manifiesto que el empleo de
materiales TIC adaptados a esta poblacion aportan numerosos beneficios. No obstante,
también hay estudios que concluyen lo contrario argumentando que el empleo de estas
técnicas puede dotar a la actividad de un exceso de estimulos que pueden derivar en

distracciones o incluso encontrar que los docentes no tienen las cualificaciones
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pertinentes. Por ello es importante enfocar las actividades de forma correcta e incluso
hacer actividades personalizadas para cada alumno.

Por ello con los datos anteriores concluyo que es importante el uso de las tecnologias en
el mundo educativo actual, pero teniendo siempre en cuenta las caracteristicas de los

alumnos con sindrome de Down y su alta capacidad de distraccion.

4 DISENO DEL PROYECTO

V.1 DESCRIPCION DEL SUPUESTO CASO PRACTICO:
CARACTERISTICAS DEL SUJETO.

El sujeto con el que se va a trabajar tiene 7 afios y presenta Sindrome de Down, es
inmigrante y lleva 2 afios en Espafa. En su pais natal no tuvo una escolarizacion acorde
a sus necesidades ya que los centros publicos no tenian los especialistas necesarios y la
educacion privada tenia un precio muy elevado. Ademas, el nivel cultural de la familia

era bajo y esto limité aun mas el adecuado desarrollo a nivel de conocimientos del nifio.

Tras su llegada a Espafia se intentd una escolarizacion combinada pero no se adapté de
forma adecuada a su nivel, por lo que en el curso actual se ha escolarizado en el centro

de educacion especial en una modalidad completa.

Se encuentra en el aula de Educacion basica Obligatoria (EBO) dentro de un pequefio
grupo de 4 alumnos. La atencion es muy personal y practicamente individualizada. Es
muy lento en la realizacion de las tareas. Presenta poca atencidn y concentracion. Se

despista con facilidad y esta pendiente de los demas. Tiene nivel alto de fatigabilidad.

Como he comentado, el nifio presenta sindrome de Down, por consiguiente, tiene una
discapacidad psiquica moderada, un retraso en la adquisicion del lenguaje y un retraso

en su desarrollo evolutivo general.

Muestra dificultad para expresarse, en ocasiones habla muy bajito o chilla sin
significado, su articulacion no es clara y su lenguaje expresivo es ininteligible. Ha
aumentado su intencion comunicativa y va siendo capaz de responder a alguna

pregunta. Su comprension es mayor que su expresion oral.
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En cuanto a su adaptacion en el centro se puede decir que se ha adaptado muy bien y se
relaciona con todo el personal, tanto con los alumnos como con los adultos del Centro.

Es un nifio simpaético, alegre, carifioso, muy cabezota y le cuesta centrar su atencién de

forma prolongada, pero se porta bien y acepta a todos.
Por otro lado, en su estilo de aprendizaje:

- Requiere atencion individualizada, donde recibe atencion directa y trabaja
mejor.

- Tiene pocos habitos de trabajo, pero va mejorado permaneciendo un poco mas
de tiempo realizando las tareas.

- Requiere que las tareas sean totalmente dirigidas. Carece de autonomia.

- Suele preferir jugar solo.

- Reacciona bien ante refuerzos positivos. EsS muy cabezota, a veces, no quiere
hacer determinada actividad y se niega rotundamente; con refuerzo material
suele hacerlo.

- Va presentando mayor motivacion ante las tareas escolares, pero ain es
insuficiente.

- A veces presenta comportamientos disruptivos en el aula, sin intencion de
molestar, es su forma de expresarse, grita, abraza a los nifios, se rie, repite lo que
dice el adulto.

- Le cuesta centrar su atenciéon. La mantiene de forma muy escasa, hay que estar
instandole para que atienda en un mensaje oral o siga realizando su tarea.

- Tiene buena memoria para aprender los nombres de los nifios, profesores,

canciones, etc.
V.2. OBJETIVOS
Obijetivo general:

- Mejorar el nivel de comunicacion de un alumno de 7 afios que presenta sindrome

de Down

Obijetivos especificos:
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- Adquirir lenguaje oral o complementado con lenguaje gestual para mantener una
comunicacion con los demas.

- Adquirir una correcta articulacién para una buena produccion de los sonidos de
nuestra lengua

- Producir sonidos, silabas, palabras y frases sencillas.

- Mejorar la comprensidn de mensajes y llevarlos a cabo

- Incrementar el vocabulario mediante el empleo de la Lengua de Signos, mediante
el apoyo en pictogramas e imagenes

- Mejorar habilidades sociales

- Utilizar el lenguaje oral y gestual para expresar necesidades y emociones.
V.3. CONTENIDOS

A continuacion, paso a nombrar los contenidos recogidos de la ACI correspondiente al
area de Lenguaje: comunicacion y representacion, que estan en relacion con el tema
tratado en este Trabajo de Fin de Grado. Todos ellos estan recogidos en el curriculum de

Castilla 'y Leon en los niveles de infantil.

En el aula de audicion y lenguaje se busca que los alumnos adquieran todos aquellos
recursos gue son necesarios para que alcancen un buen nivel de comunicacion, y es por

ello por lo que se va a tratar:

- Comprension del lenguaje oral y escrito.
- Identificar y responder correctamente a expresiones del lenguaje cotidiano.

- Participacion y escucha activa.

El fin educativo es facilitar la consecucidn de estos contenidos y que el alumno adquiera
nuevas competencias, para ello trabajare con la Lengua de Signos. Por lo que surgen

estos nuevos contenidos:

- Adquisicion de una comunicacién visogestual.

- Utilizacion de la Lengua de Signos de manera globalizada
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V.4. METODOLOGIA

En cuanto a la metodologia que voy a seguir, trabajaré basandome en el modelo neo-
conductista. Dicha metodologia se basa en tres principios: la individualizacion, la

ensefianza directa y la evaluacion continua

- La individualizacion es importante ya que dentro del mismo sindrome hay un

amplio abanico de caracteristicas por lo que es muy importante la adaptacion a las
necesidades de forma personal.

- Laensefianza directa consiste en que el profesor tiene que identificar las metas que

se quieren alcanzar, en este caso con el alumno con sindrome de Down, y siempre
el alumno presentara un rol activo en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Es
importante destacar que en este tipo de ensefianza hay una interaccion en todo
momento entre los profesores y el alumnado. En un primer momento el docente
expondra el tema a tratar y paulatinamente se ira transfiriendo esta responsabilidad
al alumno. Con esto se pretende que el alumno cada vez tenga una mayor
responsabilidad y que intervenga mas en la clase fomentando asi que aumente su

comunicacion y su autonomia.

- La evaluacion continua es un método de evaluacién que se basa en ir realizando

pruebas y observaciones periddicas al alumno y ver asi su evolucion. Con ella
valoraré en todo momento el proceso de aprendizaje y para poder adaptarme y
mejorar en los casos en los que sea necesario a lo largo de la propuesta de

intervencion.

Como metodologia especifica voy a emplear el método Cokitos. Este es un método
especifico de lectoescritura, pero que me parece muy util a la hora de la mejora en la
adquisicion del lenguaje. A la vez que se aprenden las letras se utilizan retahilas y
fomenta la comunicacion dentro del grupo. Una de las caracteristicas de este método
que mejor se adapta al proyecto es que en todo momento se emplea el apoyo en la

lengua de signos. Consta de varias partes:

- La primera parte consiste en reconocer y decir la letra con la que se esta

trabajando, de qué color es y qué objeto la acompafia. Todo esto se encuentra en
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una lamina y hay que nombrar las tres cosas tanto de manera oral como en Lengua

de Signos. (Anexo 1)

- Acontinuacion, en una pizarra magnética se trabaja con unas letriformas. A través
de unas retahilas tienen que reconocer las piezas que hacen falta para realizar esa
letra. En esta parte se trabajard la memoria, ya que tienen que recordar la retahila y
qué piezas necesita, asi como la comunicacion ya que la tienen que decirla en voz

alta. (Anexo 11)

Esta metodologia trabaja basandose en las ocho inteligencias de Gardner. Tiene como
objetivo principal que el alumno empiece trabajando con sus inteligencias mas fuertes

para poco a poco trabajar las débiles.

También emplearé metodologias como la globalizacion, el aprendizaje significativo y la

gamificacion.

- La globalizacion: se trata de una metodologia centrada en facilitar el aprendizaje

desde la estructura cognitiva del alumno de forma global. Esta metodologia busca
que el alumno interprete el nuevo aprendizaje como un todo para poco a poco

profundizar en sus partes.

- Aprendizaje significativo: tiene como finalidad el establecimiento de relaciones

entre los conocimientos previos que ya tenga el alumno y los conocimientos que se
pretende que adquiera. El objetivo es que lo integre en la estructura cognoscitiva

previa y que asi tenga un significado personal.

- Kapp (2012), explica el término de gamificacion diciendo que es “la utilizacion de
mecanismos, la estética y el uso del pensamiento, para atraer a las personas,

motivar, incitar a la accion, promover el aprendizaje y resolver problemas”.

Voy a adaptarme en todo momento a los gustos del alumno, asi como a sus puntos
fuertes y a las necesidades que presente. Con esto pretendo fomentar su estimulacion y

gue aumente su tiempo de atencion.

Todo ello sin olvidarnos del uso de las Tecnologias de la Informacién y la

Comunicacion (TIC) que hoy en dia, en nuestra sociedad, es tan importante.
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V.5. TEMPORALIZACION

El proyecto va a tener una duracion de seis semanas e iré adaptdndome al nivel de la
adquisicion de los contenidos y objetivos del alumno. En el caso de que el alumno no
alcance todos los objetivos propuestos a lo largo de esta intervencion se podra
prolongar.

La distribucion semanal sera de dos dias en sesiones de media hora ya que son las
sesiones que tienen pautadas de audicién y lenguaje este alumno dentro del centro
educativo. Como Unica excepcion, al finalizar el proyecto, la sesion 12 tendrd una

duracion de 2 horas.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Semana 1 Sesion 1 Sesidn 2
Semana 2 Sesidén 3 Sesidn 4
Semana 3 Sesién 5 Sesidén 6
Semana 4 Sesion 7 Sesion 8
Semana 5 Sesién 9 Sesion 10
Semana 6 Sesion 11 Sesion 12

V.6. ACTIVIDADES

La intervencion se va a llevar a cabo en el aula de Audicion y Lenguaje que dispone el
centro los dias estipulados en el cronograma. En la puesta en practica emplearé como
hilo conductor las vocales con la metodologia de Cokitos gracias a la cual se pretende
mejorar la comunicacién, pero sin olvidar que a la vez se trabaja la lectoescritura y la

adquisicion de nuevo vocabulario tanto de manera oral como gestual.

Para planificar la intervencion con la metodologia de la ensefianza directa lo haré en tres

pasos:

- Voy a establecer las metas que pretendo alcanzar, establecidas en los objetivos del
proyecto.

- Comprobaré los conocimientos previos y el nivel que tiene el alumno.
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- Una vez hechos los dos pasos anteriores procederé a proponer los nuevos

problemas para lograr un nuevo aprendizaje.
PROPUESTA DE ACTIVIDADES:

Empezaré desde lo méas sencillo: las vocales. Ello es debido a que no tiene adquiridos
todavia unos conocimientos correctos sobre la grafia y articulacion de las letras, incluso
tiene errores en el reconocimiento. El afio anterior fue aprendiendo, pero ain lo hace de
forma incorrecta. Comete errores en la direccionalidad de los trazos y hace inversiones.
El afio anterior se introdujeron también las consonantes, pero ello hizo que equivocase

mas todas letras, por ello se ha decidido empezar de cero con él.

Voy a dedicar dos sesiones a cada una de las vocales y sera despues de haber adquirido
conocimientos de todas ellas cuando se hard una gymkana final en la que podran
demostrar todo lo que han aprendido. En esta sesion participaran los otros alumnos del

centro y asi se fomentard el trabajo en equipo.

Todas las sesiones van a empezar con el método Cokitos ya que es una buena forma de
centrar su atencion y de presentar el tema del dia. Va a ser un conocimiento
acumulativo, ya que el hecho de pasar a otra letra no va a significar que se deje de lado

la anterior, sino que las ird acumulando.

Cuando finalice este proyecto se les dara un premio a los alumnos. Este va a ser un
carnet de sUper especiales en el cual aparecera su foto y su nombre y se entregara
plastificado para que se lo lleven a casa como simbolo de haber superado la prueba.
(Anexo 111).

En la gymkana no se introduciran contenidos nuevos, va a ser una mera clase de repaso
para evitar la aparicion de posibles frustraciones al quedarse trabados en algunas de las
pruebas y asi poder evaluar su proceso de aprendizaje comprobando que se puede

avanzar al siguiente nivel evolutivo, las consonantes.
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- Adquirir una correcta articulacion para una buena fonacion de la letra “A”

- Incrementar el vocabulario mediante el empleo de la Lengua de Signos,
apoyandonos en pictogramas e imagenes relacionadas con la letra “A”

- Utilizar el lenguaje oral y gestual para expresar necesidades y emociones.

- Desarrollar correctamente la grafomotricidad de la letra “A”

Objetivo especifico

La clase se iniciara con la introduccion de la letra “A”. Para ello su utilizara el
meétodo Cokitos. (Anexo V)
Consta de varios apartados:

- Enun primer momento se cogera la lamina grande en la que aparece la letra
A junto a un avion. Cuando se muestre la lamina al alumno hay que
vocalizar de la forma mas clara posible la letra y pedirle al alumno que
imite lo que hace el profesor. A continuacion, el alumno tendra que decir el
color en el que aparece la letra y qué imagen aparece junto a ella.

En todo momento el profesor debe acompafar con Lengua de Signos el
vocabulario y asi de este modo se trabajara una letra, los colores y objetos.
Es decir, se dira: “A de Avion, color Rosa”. Y en Lengua de Signos hay que
acompafiar a la vez que se articula la letra “A” su respectivo signo, la

palabra avion con el suyo y el color.

Descripcion

- Después se trabaja la grafia. Para ello se usard una pizarra magnética en la
que el alumno, con las instrucciones indicadas en la retahila que
corresponde a esta letra, tendra que buscar las piezas correspondientes e
imitar la grafia.

En este caso la retahila es “Ura montafia y su carretera hacen de la “4”
una linda pradera”.
En la segunda parte de la clase se le facilitara una ficha con la letra “A” y tendra
que rellenarla con algodén. De esta manera aprendera nuevo vocabulario en
Lengua de Signos como hoja, pegamento y algodon. (Anexo V)
A mayores con esta actividad se va a trabajar la motricidad fina que sera util para

un posterior control de la grafia.
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Trabajo Fin de Grado

Durante la realizacion de esta actividad el profesor le hara preguntas como ¢(Qué
letra es? para comprobar que la reconoce, y ¢qué material estds utilizando? para

fomentar el empleo del nuevo vocabulario.

- Personales: especialista en audicion y lenguaje.

é - Materiales: fichas de Cokitos, piezas imantadas, pizarra magnética,
g material de escritura, ficha de la letra “A”, algod6n y pegamento.
- Infraestructura: aula de audicion y lenguaje.
S
'S 30 minutos divididos en dos partes:
N
"TE’ - 10 minutos Cokitos
é— - 20 minutos letra “A” con algodon
2

- Adquirir una correcta articulacion para una buena produccion de los sonidos

3
= de nuestra lengua.
=1 - Mejorar la comprension del mensaje.
(<5}
2 - Incrementar el vocabulario mediante el empleo de la Lengua de Signos,
= . . .
% apoyandonos en pictogramas e imagenes.
o - Utilizar el lenguaje oral y gestual para expresar necesidades y emociones.

La primera parte de la clase va a ser la misma que en la primera sesion. De nuevo
- se trabajara con la metodologia de Cokitos la letra “A” con los mismos apartados.
Ne) , . , .
g Tras repasar lo del dia anterior se leerd un cuento que he inventado sobre la letra
Q “A”. Este consta de una parte escrita, la cual va a leer el profesor, y otra parte en
(<5}
O la que hay palabras sustituidas por pictogramas y sera el propio alumno el que

interprete dichos pictogramas.
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Trabajo Fin de Grado

Todas ellas empiezan por la letra que se esta trabajando y la funcién del profesor

va a ser ayudarle en caso de que no lo sepa identificar, a que haga una buena

S articulacién de la palabra y apoyar en todo momento la lectura del cuento con

2 _ _ _

.2 Lengua de Signos, es decir, a la vez que el alumno diga a que palabra

o - ~ Ve 7 -7

g corresponde el pictograma el maestro le ensefiara cuél es su representacion en
Lengua de Signos. Asi aprendera a decir abuelos, amarillo, arafa, ardilla... y
gracias a esta actividad podra ir ampliando su vocabulario. (Anexo V1)
- Personales: especialista en audicion y lenguaje.

g - Materiales: fichas de Cokitos, piezas imantadas, pizarra magnética,

> . .

3 material de escritura y cuento.

@ . .
- Infraestructura: Aula de audiciony lenguaje.

c

= . -

S 30 minutos divididos en dos partes:

N

s - 10 minutos Cokitos.

o .

g— - 20 minutos cuento de la letra “A”

(b}

|_

- Adquirir una correcta articulacion para una buena fonacion de las letras “A”
y “E”

- Incrementar el vocabulario mediante el empleo de la Lengua de Signos,
apoyandonos en imagenes relacionados con las letras “A” y “E”

- Desarrollar correctamente la grafomotricidad de las letras “A” y “E”

- Desarrollar destrezas en las competencias de las Tecnologias de la

Obijetivo especifico

Informacion y la Comunicacion (TIC)
De nuevo, como en las dos sesiones anteriores, se comenzara trabajando con
Cokitos. Pero en esta sesion se va a introducir una nueva letra, la letra “E”.
En esta clase se pretende que repase la grafomotricidad y las palabras adquiridas
anteriormente con la letra “A” introduciendo ademas la letra “E”, su

grafomotricidad y palabras nuevas que estén relacionadas con dicha letra.
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Descripcion

Recursos

Temporalizacion

Trabajo Fin de Grado

En el caso de la letra “E”: “E de Elefante, color naranja” aprendiendo en lengua
de signos una nueva letra, una palabra y un color.

En la segunda parte, la de la grafomotricidad, seran unas gotas de lluvia, para la
linea vertical, y tres carreteras, para las lineas horizontales. (Anexo VII)

Una vez terminada la parte de Cokitos se va a trabajar con una aplicacion de la
tablet. Esta se llama “Pocoyo Alphabet Free” y consta de varios apartados.
(Anexo VIII)

- Primero el alumno debe tirar de la ruleta y tendra que buscar la letra
indicada por el profesor. Es decir, la “A” o la “E”.

- A continuacion, el siguiente paso es hacer la letra seleccionada. La
aplicacion ayuda a hacer los trazos en una direccionalidad correcta.

- Para finalizar, se trabajara nuevo vocabulario. La Gltima pantalla consta de
tres apartados. En el primero hay una imagen oculta que el alumno debe
frotar hasta destaparla por completo, la segunda es una puerta sobre la que
hay que hacer movimientos circulares para que se abra, y la tercera es un
elefante al que el alumno debe que ayudar a desplazarse. Al desbloquear las
tres imagenes aparece su nombre y lo dice en voz alta.

Con esta aplicacion se adquiere nuevo vocabulario de forma divertida. De nuevo,

y como se ha hecho hasta ahora, se acompafiara la adquisicion del vocabulario

con Lengua de Signos.

- Personales: especialista en audicion y lenguaje.

- Materiales: fichas de Cokitos, piezas imantadas, pizarra magnética y la
tablet.

- Infraestructura: aula de audicion y lenguaje.

30 minutos divididos en dos partes:

15 minutos Cokitos.

15 minutos aplicacion de Pocoyo.
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Trabajo Fin de Grado

- Adquirir una correcta articulacion para una buena fonacion de las letras “A”
y “E”

- Desarrollar correctamente la grafomotricidad de las letras “A” y “E”

- Reconocer adecuadamente las letras trabajadas de forma visual

- Distinguir cual es la lateralidad correcta de cada una de las letras

Objetivo especifico

- Diferenciar correctamente los términos “grande” y “pequefio”

Como todos los dias la sesion va a empezar con Cokitos. En esta sesion se
repasara cual es, de forma correcta, la fonacion de las vocales trabajadas hasta el
momento, colores, palabras que comiencen con dichas letras y la grafia. Tras el
repaso se pasara a la segunda parte. Esta consiste en hacer un dictado, el cual va a
tener varias partes, y para ello se emplearan las letras imantadas. (Anexo 1X)

- En un primer momento se le pedira al alumno que pegue en la pizarra
magnética la letra que se le solicite. Pero debe colocarla de forma correcta,
es decir, se debera a tener en cuenta la lateralidad.

- Tras haber hecho de forma correcta el apartado anterior hay que complicar
el dictado, ahora hay que pedir una letra, pero de un color especifico.

- A continuacién, tendra que poner en la pizarra magnéetica la letra que se le

Descripcion

indique con su respectivo color y hacer la grafia. En el caso de que no sepa
hacer de forma correcta la grafia el maestro le dejara que se guie con las
retahilas de Cokitos. En esta actividad se van a introducir los términos de
grande y pequefio haciendo referencia al tamafio en el que va a tener que
hacer las letras trabajando de esta manera el control de la grafia.
Todo esto no se hara solo dando las pautas de manera oral, sino que en todo
momento se le daran las instrucciones también en Lengua de Signos, es decir, en
el momento en el que le pida que ponga en la pizarra una “A” de color amarillo
se signara la letra “A” y el color amarillo.
- Personales: especialista en audicion y lenguaje.
- Materiales: fichas de Cokitos, piezas imantadas, pizarra magnética grande

y la pequefia, letras imantadas y material para escribir.

Recursos

- Infraestructura: aula de audicion y lenguaje.
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Trabajo Fin de Grado

30 minutos divididos en dos partes:
- 15 minutos Cokitos.
- 15minutos dictado.

- Adquirir una correcta articulacion para una buena fonacion de las letras
5CA”’ ECE” e C‘I”

c
2
Q
IS
=
T
o
S
Q
=
(<B]
|_

- Incrementar el vocabulario mediante el empleo de la Lengua de Signos,
apoyandonos en pictogramas e imagenes relacionados con las letras “A”,

GCE” e CGI’)

Objetivo especifico

- Utilizar el lenguaje oral y gestual para expresar necesidades y emociones.

- Reconocer adecuadamente las letras trabajadas sobre diferentes superficies.

En esta sesion se va a introducir la letra “I”. Para ello se van a Seguir las mismas
pautas que en los dias anteriores. Empezara la sesion repasando la “A” y la “E”
para continuar introduciendo la “I”. Al presentarle la “I” se introducirdn unos
términos nuevos, ya que esta letra es: “I de Indio, color azul oscuro” empezando
a diferenciar las diferentes tonalidades de los colores. De nuevo el maestro le dira
en Lengua de Signos la letra, el objeto y el color, y como variable la tonalidad.
Después se trabajara con la pizarra magnética y las letriformas la
grafomotricidad.

A continuacion, se va a trabajar con la mesa de luces. Con el uso de este recurso
didactico se pretende promover la atencion. Lo cual se va a realizar en varios

apartados: (Anexo X)

Descripcion

- Primero se trabajara con un recipiente lleno de arena y el alumno tendra que
hacer el trazo de las diferentes letras que le plantee el maestro.
- Acontinuacion, se cambiara de material y esta vez se va a usar otra textura:
- Y para finalizar se va a trabajar vocabulario con el uso de imagenes y
pictogramas relacionandolas con cada una de las letras.
Todo ello sin olvidar que el alumno aprende mejor de una manera visual, por lo
que hay que ir acompafiando el aprendizaje de las nuevas palabras con Lengua de

Signos, a la vez de que él deberé ir signandolas ya conocidas.

32|Pagina
Universidad de Valladolid



Trabajo Fin de Grado

- Personales: especialista en audicion y lenguaje.

g - Materiales: fichas de Cokitos, piezas imantadas, pizarra magnética, mesa
g de luz, letras traslucidas e imagenes y/o pictogramas.
- Infraestructura: aula de audicion y lenguaje.
S
'S 30 minutos distribuidos en dos partes:
N
'TE - 15 minutos Cokitos.
é- - 15 minutos mesa de luz.
(b}
|_

- Adquirir una correcta articulacion para una buena fonacion de las letras
“A”, “E” e “T”

- Incrementar el vocabulario mediante el empleo de la Lengua de Signos,
apoyandonos en pictogramas e imagenes relacionados con las letras “A”,
“E” e “I”

- Utilizar el lenguaje oral y gestual para expresar necesidades y emociones.

Objetivo especifico

- Trabajar mediante praxias los masculos bucofonatorias para mejorar la

fonacion de los diferentes sonidos de la lengua.

En esta sesion en la parte de coquitos se va a introducir una variable, hoy el
alumno va a ser el profesor. Su funcion va a ser presentar las letras que se han
trabajado hasta ahora, decir qué objetos les acompafian y los colores de cada una
de ellas. Con ello va a tener que hacer uso del lenguaje que ha aprendido hasta
ahora, sin imitar (sesiones anteriores) sino que tendra que ser él el que guie la
clase sin ayuda. La segunda parte de esta metodologia en la pizarra magnética va
a ser igual que en las sesiones anteriores.

Cuando termine con Cokitos se va a trabajar diferentes praxias delante de un

Descripcion

espejo. Para ello se va a utilizar una ruleta en la que previamente seran colocado
unos dibujos, los cuales son los que van a indicar qué praxias realizar. (Anexo
X1)

Los dibujos estan adheridos con velcro por lo que se podran ir cambiandolos en

funcion de su evolucion y de sus necesidades.
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Trabajo Fin de Grado

La praxia seleccionada la haran primero el docente y el alumno simultdneamente
y colocados el uno frente al otro, simulando un espejo, para realizar la actividad
por imitacion. Durante la actividad, se le haran preguntas como:
- En el de chupar un helado: ¢qué animal lame? Y el alumno podra contestar
que un perro (aprendiendo una nueva palabra en Lengua de Signos).
- En lade roncar se le puede preguntar: ¢papa ronca? (aprendiendo la palabra
papé en Lengua de Signos).
- En la de soplar las velas se le puede preguntar: ;ta soplas las velas de la
tarta de tu cumpleafios? (aprendiendo tarta y cumpleafos).
En esta sesidn se va a trabajar mas alla de las letras de Cokitos en cuanto a la
adquisicion del lenguaje ya que es una buena forma de trabajar los musculos

bucofonatorios que van a ayudar al alumno a una mejor articulacion.

- Personales: especialista en audicion y lenguaje.

[%2] . " . . . . .

g - Materiales: fichas de Cokitos, piezas imantadas, pizarra magnetica, ruleta

-] o, . . . ..

§ con imagenes de las praxias, espejo, materiales como: pajitas, velas...
- Infraestructura: aula de audicion y lenguaje.

S

'S 30 minutos distribuidos en dos partes:

N

s - 15 minutos Cokitos.

o . . .. .

g- - 15 minutos ejercicios en el espejo.

(b}

|_

- Adquirir una correcta articulacion para una buena fonacion de las letras
“A”, “BE”, “T" y “O”.

- Incrementar el vocabulario mediante el empleo de la Lengua de Signos,
mediante el apoyo en pictogramas e imagenes relacionados con las letras
“A”, “BE”, “T" y “O”.

- Mejorar la coordinacion oculomanual de manera ludica.

Obijetivo especifico

- Manifestar interés hacia la actividad propuesta.
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Descripcion

Recursos

Temporalizacion

Trabajo Fin de Grado

En esta sesion el alumno va a volver a ejercer de profesor. Al darle una nueva
responsabilidad se pretende que tenga una actitud mas formal, aumentar su
motivacion hacia el aprendizaje e intentar que mantenga la atencion durante un
tiempo més prolongado. En la primera parte de la clase se van a repasar las letras
“A”, “E” y la “T”, lo cual va a tener que hacer €l solo, pero en el momento en el
que se llegue a la nueva lamina, la de la “O”, hay que ayudarle con la fonacion y
con las nuevas palabras en Lengua de Signos. En este caso sera “O de Oso, color
rojo”. Posteriormente pondra en préctica la grafia de todas las letras aprendidas
en la pizarra magnética con la ayuda de las retahilas y de las letriformas.
Tras el repaso y aprendizaje de una nueva letra se jugara con el matamoscas. Para
ello hay que facilitarle cuatro cajas, una para cada letra de las trabajadas, y se le
daran varias moscas, las cuales seran colocadas bocabajo. El alumno con el
matamoscas tendrd que golpear las moscas quedando estas pegadas, puesto que
tanto las letras como el matamoscas tendran velcro, y una vez en el matamoscas
las tendra que categorizar y colocar cada una en su caja.
(Anexo XII)
Gracias a esta actividad aprendera a decir matamoscas y mosca. También se le
puede pedir que diga qué mas animales conoce que vuelen. Todo ello sin olvidar
de acompariar el nuevo vocabulario con Lengua de Signos.
- Personales: especialista en audicion y lenguaje.
- Materiales: fichas de Cokitos, piezas imantadas, pizarra magnética, letras
con forma de mosca, matamoscas, imagenes y/o pictogramas.

- Infraestructura: aula de audicion y lenguaje.

30 minutos distribuidos en dos partes:

15 minutos Cokitos.

15 minutos juego del matamoscas.
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Objetivo especifico

Descripcion

Recursos

Temporalizacion

Trabajo Fin de Grado

- Adquirir una correcta articulacion para una buena fonacion de las letras
“A”, “E”, “T" y “O”

- Incrementar el vocabulario mediante el empleo de la Lengua de Signos,
mediante el apoyo en pictogramas e imagenes relacionados con las letras
“A”, “E”, “T" y “O”

- Manifestar interés hacia la actividad propuesta.

- Realizar un correcto reconocimiento de las letras y una buena clasificacion.

Se empezara la sesion trabajando con Cokitos, y, como se ha hecho en las Gltimas
sesiones, hoy el alumno adquirird de nuevo el rol de profesor en la primera parte.
Y al finalizar se trabajaré en la pizarra magnética.

Posteriormente, para la segunda parte, hay que repartir una serie de nubes en las
que aparecen una letra y una imagen que empieza por esa misma letra. Se
repartiran descolocadas y tendra que decir queé letra es y qué objeto le acompafa.
Esta vez el docente no va a decir nada, son palabras que ya se han trabajado hasta
ahora, por lo que si el alumno duda en alguna de ellas el Gnico apoyo que va a
obtener del profesor va a ser de manera visogestual. En el momento en el que el
alumno diga de forma correcta la letra y el objeto que la acompafia podra
clasificarla en la lamina del cielo. (Anexo XI11)

- Personales: especialista en audicion y lenguaje.
- Materiales: fichas de Cokitos, piezas imantadas, pizarra magnética, nubes
con las diferentes letras e imagenes y lamina con el cielo.

- Infraestructura: aula de audicion y lenguaje.

30 minutos distribuidos en dos partes:

15 minutos Cokitos.

15 minutos taller de las nubes.
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Objetivo especifico

Trabajo Fin de Grado

- Adquirir una correcta articulacion para una buena fonacion de las letras
“A”, “E”, “T”, “O” y “U”

- Incrementar el vocabulario mediante el empleo de la Lengua de Signos,
mediante el apoyo en pictogramas e imagenes relacionados con las letras
“A”, “E”, “T”, “O” y “U”

- Utilizar el lenguaje oral y gestual para expresar necesidades y emociones.

- Desarrollar la motricidad fina y gruesa en el trabajo de la masa de sal.

- Reconocimiento de las letras en otros materiales.

Descripcion

Hoy el maestro va a tomar de nuevo las riendas de la clase ya que se pretende
hacer répida para poder dedicar mas tiempo a la segunda parte de la clase. Las
partes seran las mismas, repaso de las letras ya adquiridas con anterioridad y
presentacion de la letra “U”. En esta sesion aprendera una nueva letra, palabra y
color en el que de nuevo se va a trabajar la tonalidad “U de Uva, color verde
claro”. Y después aprendera la grafia de la letra con su respectiva retahila.
(Anexo X1V)

En la segunda parte de la clase se va a hacer un taller de sal que consiste en hacer
la forma de las letras con una masa.

Para hacer la masa se le daran indicaciones al alumno la cantidad de sal, de
harina y de agua que tiene que verter en un recipiente para hacer la mezcla. Una
vez hecha se indicara qué letra tiene que hacer.

Con esta actividad se va a observar como responde a las diferentes 6rdenes y los
maestros deberan mantener una comunicacion fluida con el alumno en todo
momento, tanto de manera oral como gestual. Gracias a ella se va a aprender
nuevo vocabulario como sal y harina y, a mayores, se le pedira que diga palabras

gue empiecen por alguna vocal en concreto.

Recursos

- Personales: especialista en audicion y lenguaje.
- Materiales: fichas de Cokitos, piezas imantadas, pizarra magnética, sal,
harina, agua y un recipiente.

- Infraestructura: aula de audicion y lenguaje.
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Trabajo Fin de Grado

Temporalizacion

Obijetivo especifico

30 minutos distribuidos en dos partes:
- 10 minutos Cokitos.
- 20 minutos taller de sal.

- Adquirir una correcta articulacion para una buena fonacion de las letras
“A”, “E”, “T”, “O” y “U”

- Incrementar el vocabulario mediante el empleo de la Lengua de Signos,
mediante el apoyo en pictogramas e imagenes relacionados con las letras
“A”, “E”, “T”, “O” y “U”

- Utilizar el lenguaje oral y gestual para expresar necesidades y emociones.

- Desarrollar la motricidad fina mediante el control del trazado en la pintura
de las letras.

- Reconocimiento de las letras en distintos materiales.

Descripcion

Hoy de nuevo el alumno va a ejercer de profesor y se va a proceder a hacer un
repaso de las letras vistas hasta ahora con la metodologia de Cokitos. Sera el
propio alumno el que le diga al profesor todas las letras, tanto de manera oral y
gestual, como escritas en la pizarra magnética. También dira de manera oral y
gestual los objetos que aparecen en la lamina junto a la letra, como el color de
esta.

Tras finalizar el método Cokitos, en esta sesion, se terminara el taller de sal que
se comenzd en la sesion anterior ya que para pintar las letras hay que esperar a
que se sequen. Con esta actividad se va a trabajar la motricidad fina y la atencién,
ya que para pintar las letras se va a realizar de forma dictada. Se indicara al
alumno qué letra tiene que coger y de qué color ha de pintarlo. Estas 6rdenes
seran dadas de diversas maneras, bien con lenguaje oral, con lenguaje gestual o

combinando ambos.

Recursos

- Personales: especialista en audicion y lenguaje.
- Materiales: fichas de Cokitos, piezas imantadas, pizarra magnética, letra
hecha con la masa de sal ya seca, pinceles y pinturas.

- Infraestructura: aula de audicion y lenguaje.
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Trabajo Fin de Grado

30 minutos distribuidos en dos partes:
- 15 minutos Cokitos.
- 15 minutos taller de Sal.

- Adquirir una correcta articulacion para una buena fonacion de las letras

Temporalizacion

E “A”, “E”, “T”, “O” y “U”

g’. - Incrementar el vocabulario empleando como base canciones.

§ - Utilizar el lenguaje oral y gestual siguiendo la cancion.

.;022 - Desarrollar la capacidad del ritmo.

o - Recordar de forma dinamica las vocales.
Hoy de nuevo el alumno va a ejercer de profesor y, ahora que ya se han visto
todas las vocales, se va a hacer un repaso de todas ellas con Cokitos con los
pasos que se han seguido hasta ahora en las anteriores sesiones. Se podra ampliar

:5 pidiendo al alumno que diga alguna de las palabras que ha aprendido a lo largo

;‘- del proyecto y comprobando asi si es capaz de relacionar las diferentes palabras

g con la letra que comienza y comprobar si ha adquirido conciencia fonologica.
Tras el repaso tanto oral como de la grafia de las vocales el maestro pondra una
cancién con la que de forma divertida se repasara, por Ultima vez, y de una forma
diferente, la fonacion de estas letras con una cancion en la tablet. (Anexo XV)
- Personales: especialista en audicion y lenguaje.

g - Materiales: fichas de Cokitos, piezas imantadas, pizarra magnética y la

§ tablet.

B - Infraestructura: aula de audicion y lenguaje.

;§ 30 minutos distribuidos en dos partes:

E - 20 minutos Cokitos.

§ - 10 minutos cancion.

Q.

S

i
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Objetivo especifico

Trabajo Fin de Grado

- Emplear lenguaje oral o complementado con lenguaje gestual para mantener

una comunicacion con los demas.

- Producir sonidos, silabas, palabras y frases sencillas para expresar sus

necesidades y deseos.

- Mejorar la comprensién de mensajes y llevarlos a cabo

- Emplear los conocimientos aprendidos a lo largo de la intervencion

- Mejorar habilidades sociales

- Desarrollar destrezas en las competencias de las Tecnologias de la

Informacién y la Comunicacion (TIC)

Descripcion

Hoy va a ser una sesion especial en la que van a trabajar todos los miembros del

centro juntos. Se haran grupos con los alumnos en funcién de sus conocimientos

y capacidades para hacer equipos mas equitativos.

Al llegar al colegio se haran los grupos en la entrada y se asignara un profesor o

especialista a cada grupo, y los profesores o especialistas que queden libres seran

los responsables de estar en cada una de las pruebas para explicar en qué

consisten.

Una vez organizado el
rol que debe
desempefiar cada uno,
se les leerd el
siguiente pergamino a

los alumnos:

e —— e o [y

HOY VAMOS A SER TODOS
UNDS SUPER HERDES.

En el colegio han aparecido wna
sevie de pruebas que debemos
Super@r pava desbloquear un premio.
Vamos a tener que poner en practica
todos los conpelmientos que hemos
adquirido hasta ahova.

Estiiis prepavados? Vamos a verlo
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Para pasar de una prueba a otra deberan resolver una serie de puzzles, todos ellos
con tematicas de superhéroes, y deberdn buscar en qué parte del centro se
encuentra. Las imagenes de estos superhéroes se encontraran en la puerta de las

diferentes clases para facilitar su visualizacion. (Anexo XV1)

Como se han hecho los grupos en funcién de sus conocimientos y capacidades a
continuacion se explicara las pruebas que se van a encontrar el grupo que va a
trabajar las vocales, ya que es en el que se encuentra el alumno para el que se ha
creado la intervencion. El resto de grupos se encontraran consonantes, palabras
sueltas o incluso frases dentro de estas mismas actividades, es decir, lo Unico que

va a variar es el nivel de dificultad, no la estructura.
JUEGO DE PESCA

Se llevard a cabo esta actividad en una de las clases de Educacion Bésica
Obligatoria (EBO). Se repartira a cada uno de los miembros del grupo una carfia
de pescar que tiene la punta imantada y deberan de “pescar” letras. Una vez que
cojan una letra tendra que decir al profesor encargado de la prueba qué letra es y
de qué color es la ficha de manera oral y en Lengua de Signos. A mayores
deberan escribirla en la pizarra. Cuando consigan hacer las 5 vocales todos los
participantes del grupo se les dara el siguiente puzzle para acceder a la siguiente

prueba.
LA CASA DE LAS VOCALES

Cuando lleguen a la segunda clase de Educacion Basica Obligatoria (EBO) se
van a encontrar con un mural de una casa en la que encontraran las diferentes
vocales. Tendran que buscar unos pictogramas por la clase y relacionarlos con las
diferentes letras. En esta actividad tendran que trabajar en equipo fomentando asi
que se comuniquen entre ellos.

De nuevo al finalizar la prueba se les repartiran el puzzle que les llevara a la

siguiente prueba. (Anexo XVI1)
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EL CRUCERO DE LAS VOCALES

Esta prueba se va a hacer en la pizarra digital en la que se encuentra una nueva
prueba. Esta vez los alumnos tendran que descubrir qué palabra esta relacionada
con cada letra. Se les explicard que deben acertar a la primera ya que si no lo
hacen el barco naufragara y tendran que repetir esta pantalla. Para seleccionar la
respuesta correcta se tendran que poner de acuerdo entre ellos dialogando. El
papel del profesor en esta prueba sera asegurarse que todos los alumnos
participan y el profesor les podréa preguntar que por qué letras empiezan las otras
palabras que encuentren en cada pantalla. (Anexo XIII)

MEMORY

Tras realizar el puzzle 3 los alumnos llegaran al aula de audicion y lenguaje en la
que encontraran un cédigo QR que deben escanear con la tablet. Esta prueba la
realizard cada alumno con una tablet y consiste en recordar en qué lugar se
encuentra cada una de las imagenes. De nuevo si se equivocan tendran que
repetir esa misma parte hasta que acierten. Si el profesor ve que hacen muchos
intentos erroneos podran retroceder a la primera pantalla en la que estan las
imagenes destapadas y volver al paso uno, el de la memorizacion.

En la pantalla inicial se les pedira que relacionen de forma oral con que letra esta

relacionada cada imagen. (Anexo XIX)

DADO
Se ha llegado a la ultima prueba. En la clase de Educacién Bésica Obligatoria
(EBO) en la que se realizara la actividad van a encontrar dos dados, uno con
letras y el otro con imagenes. (Anexo XX)
Esta prueba consiste en que tiren los dados los alumnos. Cada vez que tiren el
dado 1 tendran que decir qué letra es, de qué color es el fondo y decir todas las
palabras que sepan con esa letra. Deben hacerlo tanto de manera oral como con

lengua de signos y ayudandose en todo momento entre ellos, es decir, en el caso
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en el que una palabra solo la conozca uno, este se debera de encargar de
ensefiarsela al resto de los compafieros, sino no podran volver a lanzar el dado.
En el caso del dado 2, el de las imagenes, tendran que reconocer qué dibujo es,

reconocer por qué letra empieza y de nuevo decir el color del fondo.
FIESTA

Una vez finalizada la Gltima prueba se les dara otro puzzle que les llevara al
gimnasio en el que les espera una pequefia fiesta como recompensa a su esfuerzo.
En este momento los profesores les repartiran el carnet de super especiales y

tendran tiempo libre con mdsica y juegos.

- Personales: tutores, especialista de audicion y lenguaje, especialista de
educacion especial, Auxiliares Técnicos Educativos (AT), fisioterapeuta
(para ayudar a los alumnos con discapacidad motora)

- Materiales:

e Juego de pesca: cafias de pescar con un iman en la punta y piezas

imantadas.

e La casa de las vocales: casa con 5 ventanas (una para cada vocal) y

fichas con imagenes, pictogramas y letras.
e El crucero de las vocales: pizarra digital.

e Memory: tablet.
e Dado: dado.

- Infraestructura: Pizarra digital, gimnasio y clases de Educacién Basica
Obligatoria (EBO).
2 horas distribuidas en:
- 1hora 15 minutos:
e 15 minutos: “juego de la pesca”
e 15 minutos: “la casa de las vocales”
e 15 minutos: “el crucero de las vocales”
e 15 minutos: memory

e 15 minutos: "el Dado”

- Los 45 minutos restantes lo pasaran en el gimnasio.
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V.7. EVALUACION
Se va a hacer tres tipos de evaluaciones:

- Evaluacion inicial para valorar el nivel que tiene el alumno en el &mbito de la
intervencion.

- Evaluacion continua en la que se valorara el grado de adquisicion de los nuevos
conocimientos y gracias a ella poder reajustar el modo y ritmo adecuado de
trabajo.

- Evaluacion final para comprobar si el alumno ha adquirido los conocimientos.
Para la evaluacion continua, la cual se debe ir haciendo todos los dias durante las
sesiones, hay que observar y anotar aquellos aspectos que resulten relevantes. También
hay que anotar si los objetivos propuestos los consigue o no, esto lo se hara apoyandose
en una escala de estimacion con una serie de criterios en funcion de su cumplimiento:

- Conseguido sin ayuda (CSA)

- Conseguido con ayuda (CCA)

- No conseguido (NC)

Criterios de evaluacion (CSA) (CCA) (NO) Observaciones

Emplea el lenguaje oral para mantener

una comunicacion con los demas.
Comprende los mensajes

Ha adquirido vocabulario nuevo

Hace wuso del wvocabulario nuevo
adquirido

Mantiene la atencion de forma
controlada y continuada.

Muestra rasgos de mayor autonomia.

Ha mejorado habilidades sociales

A modo de refuerzo y motivacion, en cada una de las sesiones, para que el alumno sepa
si lo ha hecho bien o mal, se va a utilizar la aplicacion ClassDojo. Esta aplicacion

permite crear clases con un avatar personalizado para cada alumno. Una vez que se
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termine la sesion se podré hacer una valoracién y acumular puntos. Cuando tenga una
buena puntuacién podré canjearlo por algin premio como por ejemplo la eleccion de un
juguete durante el recreo o que pueda elegir una cancion al finalizar la clase. Ademas,
con esta app se puede estar en continuo contacto con las familias y asi sabran el proceso
de su hijo. (Anexo XXI)

5 ANALISIS DEL ALCANCE DEL TRABAJO
Y CONCLUSIONES

La decision para la realizacion de este Trabajo de Fin de Grado ha sido con la intencion
de reflejar la importancia que tiene el introducir la Lengua de Signos en los colegios. Lo
he hecho basandome en la adquisicion del lenguaje de un nifio con sindrome de Down,
el cual me parece otro tema muy relevante y muy vinculado, ya que tienen un desarrollo
visual superior al auditivo. Todo ello enfocandolo desde el punto de vista de un

especialista en Audicion y Lenguaje.

Poco a poco van surgiendo mas colegios de integracion en los que se escolarizan a nifios
con diferentes discapacidades y que por sus diferentes necesidades se comunican con
Lengua de Signos. Por ello pueden surgir algunas marginaciones, debido a que al no
compartir el mismo cddigo en la comunicacion habria casos en los que no se

entenderian.

Desde mi punto de vista me pareceria muy enriquecedor que ademas de lenguas
extranjeras, como el inglés y el francés, aprendieran esta lengua ya que les facilitaria la

comunicacion dentro de una misma comunidad.

El hecho de haber centrado el proyecto en un alumno con sindrome de Down es debido
a que me parece una buena manera de representar que no solo las personas con
discapacidad auditiva obtienen beneficios al emplear esta lengua, habiendo muchos
estudios que lo respaldan. Todo ello a pesar de que dentro de este mismo sindrome se
pueden encontrar unas caracteristicas comunes, pero en la préactica se encuentran una

gran diversidad. Tendran diferentes niveles comunicativos y se encontrardn con
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diferentes grados de discapacidad intelectual. Pero en todos los casos, el aprendizaje del

lenguaje de signos serd beneficioso en su desarrollo comunicativo y cognitivo.

La propuesta de proyecto que he establecido me parece que se puede adaptar a los
diferentes niveles. Es de vital importancia la adaptacién a las caracteristicas que
presenten cada uno de los alumnos, todos van a ser diferentes y precisaran de unos
apoyos concretos. En este caso lo he realizado basdndome en un nifio en particular y el
tema son las vocales, pero estas mismas actividades se pueden adaptar a las
consonantes, a las silabas o incluso al aprendizaje de las palabras. No se debe olvidar de
que siempre hay que tener en cuenta el aprendizaje de nuevo vocabulario en Lengua de
Signos y de que se debe fomentar que el alumno se comunique otras personas, al
principio sera de manera guiada, pero el fin buscado es que poco a poco vaya surgiendo
de forma espontanea, y siempre corrigiendo los diversos problemas que presente en la
fonacion. EI hecho de haber seleccionado el método sintético fue debido a que, tras
valorar también el analitico, me pareci6 mas simple y adecuado el hecho de que
aprendan la correcta fonacion de las letras de manera individual y mas adelante, y poco
a poco, se puedan ir combinando formando silabas, para posteriormente formar

palabras.

A pesar de que la propuesta del proyecto expuesta no se ha podido poner en préactica
debido a la situacion que se esta viviendo, si se llevase a cabo, se podrian ir haciendo
ajustes en el tiempo, en el nivel y en los aspectos de las actividades que sean
pertinentes. Se debe tener en cuenta que el alumno no va a estar todos los dias igual de
participativo y que, aunque se ha seguido la metodologia de la gamificacion con el
objetivo de que mantenga de manera prolongada la atencién, no siempre sera posible.
Habra dias que las sesiones sigan la propuesta establecida, pero habra sesiones en las

que pueda aparecer algin contratiempo.

Para finalizar, a nivel personal, me gustaria concluir con que, como futura especialista
en audicion y lenguaje, deberé tener en todo momento presente la educacién inclusiva a
la hora de plantear los recursos con los que voy a trabajar y que resulten lo mas
adecuados posibles. Como finalidad de cualquier maestro, independientemente de la

especialidad elegida, hay que trabajar para que los alumnos alcancen sus metas.
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7 ANEXOS

Anexo I: Lamina metodologia Cokitos

Anexo Il: Grafia de las letras con la metodologia Cokitos

Tarjeta en la que < O
aparece la &
retahila. Hay una
para cada una de
las letras.

» Letra hecha por
el nifo

—» Letriformas
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Anexo I11: Carné de super especial

Anexo IV: Ejemplo completo metodologia Cokitos
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Anexo V: Ficha letra “A” con algodon
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Anexo VI: Cuento de la letra “A”

EL Cuento de la A

ERASE UMNA VEZ, UNA

(A

P
ESTABA CON Suws

VIERON A UNA GUE TENIA UNA HOJA DE COLOR

. ENEL MIEMO PASEC POR.EL PAFCQM_E VIERDON

UM A

AHHHR PARA TRANGUILIZARLA SUS

DIERON UN VASO DE
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Anexo VII: Ejemplo de la letra “E” metodologia Cokitos

[

Anexo VIII: App “Pocoyo... «

Pocoyo Alphabet
Free

Pocoyo Alphabet

PojGlo]Y|ON
AlLIPHABIE|T!

Ee

Elefanfe
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Anexo X: Mesa de luz
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Anexo XII: El matamoscas
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Anexo XII1: Nubes con letras

‘
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O Jnir

&=

V J-X_J-i‘AJ_&‘ J x

Dado que el video abarca diferentes canciones solo se utilizaras los dos primeros minutos
donde aparece la cancién con la que se quiere trabajar.
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Anexo XVI: Puzzles
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Anexo XVII: La casa de las vocales
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PREGUNTA 01

E ESTAS PALABRAS EMPIEZA POR LA LETRAA™

oooooooooo

ABRIGO

UEGO MEMORIA

Memoriza los dibujos y su posicion

iYa estoy list@!
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Anexo XX: Dados de las vocales
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Anexo XXI: App de evaluaciéon “ClassDojo: Aula y casa”

ClassDojo: Aulay .
APLICACION
-
€ Los dinosaurios a : || X ﬁ % informe de Esther Alonso ™

= Estudiantes Grupos o o
Esther Alonso

#ﬂ F a“ ﬁﬂ 2 ¢ mmln.mlfnﬂ

Clase Esther Juan Sofia o
POSITIVO MECESITA TRABA JAR 5 0 n
8° © o
+
- w L] Q (1] 1] P
Alvara Afiadir ‘ E
Mtsndon L Perseveesn @ /o Trabejende duro
QB « o | BT
m "-I'.""' ':"":; - “-I_::_ !_:"“ Vet infonmie Q . ' F'u'lmﬂu
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