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RESUMEN

El uso del juego como actividad ludica dentro del contexto educativo es de gran utilidad a la
hora de abordar los diversos contenidos curriculares, aunque en nuestro caso, nos centraremos
en los propios de la Educacion Artistica, concretamente en el area de Educacion Musical,
trabajando diversos contenidos relativos al lenguaje musical del quinto curso de la etapa de
Educacién Primaria. A partir del uso del juego vamos a comprobar la alta potencialidad de este
recurso, pues vamos a tratar de que nuestro alumnado aprenda los diversos contenidos

propuestos en el curriculo oficial, pero de una forma divertida y dinamica.

Palabras clave: Juego; Educacion Musical; Lenguaje Musical; Educacion Primaria.

ABSTRACT

The use of play as a ludic activity in the educative context has a huge utility when we want to
approach the diverse curricular contents, although in our case, we focus on the art education
contents, and more specifically in the musical education area, working the contents related to
the musical language in the fifth course of Primary Education. From the use of play we are
going to check the great power of this resource, but we are trying our students learn the different

contents established at the official curriculum, but in a dynamic and amusing way.

Key words: Game; Musical Education; Musical Language; Primary Education.
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1. INTRODUCCION

En este documento voy a presentar el trabajo final del grado de Educacion Primaria, titulado:
“El uso del juego para la ensefianza del lenguaje musical en quinto curso de educacion
primaria”, en el cual llevaré a cabo una recopilacion de actividades y juegos para la ensefianza

del lenguaje musical en el quinto curso de Educacién Primaria.

Asi pues, el trabajo va a consistir en un conjunto de actividades y juegos a través de los cuales
se puede ensefiar el lenguaje musical en el quinto curso de la etapa de primaria. Algunos de
estos juegos han sido llevados al aula, y por ello, puestos en préctica con el alumnado, sin

embargo, hay otros que simplemente los vamos a desarrollar y mostrar.

Como se puede observar, el trabajo va a estar centrado en el juego, por lo que abordaremos la
metodologia de la gamificacion, tan conocida hoy en dia, siendo una de las formas mas

estimulantes y motivadoras para que el alumnado aprenda.

Este trabajo, lo he dividido en distintas partes, en cada una de las cuales se va a desarrollar un
aspecto concreto del tema propuesto. En primer lugar, tenemos la justificacion y los objetivos,
en donde se muestra la importancia del tema que estamos tratando, asi como los objetivos que

pretendemos alcanzar con el desarrollo del mismo.

A continuacion, pasaremos al apartado tedrico, en el cual hablaremos sobre la Educacion
Musical, su importancia y su relacién con el curriculo educativo. Pasaremos a tratar el concepto
de juego y gamificacion, y cdmo emplearlo en el contexto educativo; y por altimo, hablaremos

sobre el aprendizaje colaborativo y la forma de trabajar a través del mismo en el aula.

Finalmente, nos centraremos en la propuesta de intervencion educativa que hemos disefiado con
el fin de lograr los objetivos propuestos en nuestro trabajo. Dentro de este apartado, trataremos
diversos aspectos como la metodologia, objetivos, contenidos a trabajar, etc., para pasar
posteriormente a la descripcion de cada una de las actividades y su desarrollo en el aula de
educacion musical. El altimo apartado de nuestro trabajo se basara en las conclusiones y

reflexiones acerca de lo trabajado durante el mismo.



2. JUSTIFICACION Y OBJETIVOS DEL
TRABAJO

En cuanto a la razdén por la que he escogido este tema para plasmarlo en mi trabajo es debido a
gue me parece de gran interés e importancia emplear las técnicas del juego para el aprendizaje
de cualquier materia, pues hace que las sesiones o intervenciones sean mucho mas agradables y
motivadoras, a la vez que se adquieren nuevos conocimientos. Evidentemente, tenemos que
saber que, aungue el juego sea un excelente recurso de aprendizaje, hay que analizarlo y
aprender a utilizarlo adecuadamente, puesto que, aunque las ventajas que presenta son

numerosas, si se hace un uso incorrecto del mismo, los inconvenientes también son observables.

Del mismo modo, he decidido tratar el tema del lenguaje musical, puesto que, dentro de nuestra
area de educacion musical, considero fundamental trabajar las bases del mismo, ya que es el
c6digo que nos va a guiar durante el aprendizaje musical. Es decir, es la base sobre la que se
sustenta todo el sistema musical y a partir del cual, se pueden entender todos y cada uno de los

conceptos relacionados con el mundo musical

La intencion principal de este trabajo final de grado en mencion de Educacién Musical es el
trabajo del lenguaje musical por medio de la gamificacion, y a través del aprendizaje
colaborativo, para que puedan aprender madsica de una manera mas dinamica y entretenida. De
esta forma, no solo pretendemos que el alumnado adquiera los conocimientos principales sobre
el lenguaje de la mdusica, sus elementos y principales funciones, sino también emplear la
educacion musical como parte fundamental del desarrollo integral de los nifios. Ademas, es un
area desde la cual podemos trabajar de forma interdisciplinar con las diversas areas curriculares

(lengua, matematicas,...), asi como adquirir y desarrollar las competencias clave.
Si nos centramos en los objetivos, podemos destacar los siguientes:

e Conocer los aspectos principales de la Educacion Musical.

e Conocer los contenidos bésicos relativos al lenguaje de la musica del quinto curso de la
etapa.

e Analizar el juego y sus técnicas como una forma de aprendizaje musical.

o Disefar actividades y juegos para el aprendizaje musical en el quinto curso de la etapa.



3. MARCO TEORICO

En este apartado, se va a realizar una revision sobre todos los aspectos tedricos del tema que
trata este trabajo. En este caso, al tratarse de la ensefianza del lenguaje musical a través del
juego, vamos a hablar sobre el juego y su tratamiento en el ambito educativo, haciendo
referencia a una de las metodologias mas usadas actualmente, la gamificacién. También
trataremos el tema del aprendizaje colaborativo, aspecto de gran importancia en el mundo actual
de la educacion. Y por altimo, tendremos que hacer referencia a las disposiciones educativas

vigentes, en las que aparezcan los contenidos relativos al lenguaje musical.

Segun Bisquerra (2012), este epigrafe es indispensable en cualquier investigacion o estudio por

varias razones:

e Esun marco de referencia a nivel de conceptos, necesario para establecer las definiciones y
explicaciones fundamentales, asi como para interpretar los resultados de nuestro estudio.

e Permite situar el estudio dentro de una perspectiva histérica, es decir, nos ofrece una
comprension de la situacion de investigacion.

e Proporciona sugerencias para la realizacion de la investigacion (formas de llevarla a cabo,
instrumentos adecuados para su elaboracion, método o métodos a utilizar, etc.).

e Nos ofrece una estimacion sobre el éxito del estudio, asi como de la utilidad de los

resultados que vamos a obtener.

Para una mejor comprension y organizacion del marco teérico, se va a hacer una division de

este apartado en tres epigrafes:
1. La Educacion Musical
2. El juego y la gamificacion.

3. El aprendizaje colaborativo.

3.1. LA EDUCACION MUSICAL

Si atendemos a Porta (2015), la educacién musical se encarga de la ensefianza y aprendizaje de
la musica y abarca todos los niveles educativos, desde la etapa de Educacion Infantil hasta la
Universidad. Dentro de la didactica de la ensefianza musical, intervienen cuatro factores

fundamentales:



e La comunidad educativa: formada por todos aquellos agentes que forman parte de la
ensefianza de la musica (padres, bienes y recursos, agentes sociales,...).

e El curriculo: es el encargado de vertebrar la ensefianza musical en las distintas etapas
educativas, estableciendo las finalidades, contenidos, competencias, asi como
responsabilidades educativas.

e La organizacion escolar: la cual se encarga de organizar las distintas ensefianzas
curriculares. En el caso de la ensefianza musical, lo que hace es integrarla dentro del
ambito educativo, establecer los horarios lectivos, distribucion del alumnado,...

o EIl desarrollo profesional: se refiere a la formacién del profesorado encargado de
impartir esta ensefianza. Esta formacion se produce a lo largo de toda la vida, desde los
inicios, hasta que abandona el campo de la ensefianza, ya que al igual que la ensefianza
de las diferentes areas curriculares evoluciona, también lo hace la mdsica, y por tanto, el
profesorado ha de estar actualizandose continuamente. En este sentido, la escuela como
transmisora de los contenidos culturales, ha de estar atenta a todas las novedades que se
puedan dar en esta ensefianza y transmitirla al alumnado, asi como a los maestros

encargados de impartirla.
La capacidad de percepcién y expresion

Segun Porta (2015), el area de Educacién Musical esta inmersa dentro del area de Educacion
Artistica, junto con la Educacion Plastica, lo que va a facilitar un enfoque globalizado de las

distintas formas de expresion y representacion artistica.

El principal objetivo de la Educacion Artistica en la etapa de Educacion Primaria es que el
alumnado desarrolle su capacidad de percepcion y expresion artistica. Estas capacidades son
desarrolladas a través de los distintos bloques de contenidos, incluidos en el ANEXO IC del
DECRETO 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el curriculo y se regula la
implantacion, evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria en la Comunidad de Castilla y

Leon.

Asi, la capacidad de percepcion, se trabaja a través del primer bloque de contenidos:
“Escucha”, por medio de las diversas audiciones musicales que el alumnado escuchara en el
aula de musica. Y la capacidad de expresion va a ser desarrollado a través del segundo bloque:

“La interpretacion musical”, y el tercero: “La musica, el movimiento y la danza”.

Pero ambas capacidades, las vamos a trabajar por separado y de manera progresiva a lo largo de

la etapa de primaria. En primer lugar tenemos la capacidad de percepcion, cuyo objetivo



principal es sensibilizar al alumnado hacia el mundo sonoro en general, y en particular hacia el

musical. Pero este trabajo, lo llevaremos a cabo de manera progresiva a lo largo de la etapa:

e Etapa inicial de la Educacion Primaria (6-8 afios): a lo largo de esta etapa, trataremos de
que el alumnado discrimine los sonidos propios de su entorno, asi como su propio
cuerpo. De esta forma, empezard a manipular los sonidos y sus parametros, es decir, la
altura o tono, intensidad, duracion y timbre. Por ejemplo, se puede jugar en clase al
reconocimiento sonoro de la percusién corporal como con palmas, palillos, etc., 0 con

los sonidos de los objetos sonoros del aula.

e Desarrollo intermedio de la Educacion Primaria (8-10 afios): el acercamiento de los
nifios y nifias hacia el mundo sonoro, les va a permitir descubrir como cada ambiente y
situacion tiene sonidos que le caracterizan, constituyendo asi su propio paisaje sonoro.
Asi, a través de la escucha, la manipulacion de los sonidos, la experimentacion y la
reproduccion de los “paisajes sonoros”, podran reconocer e identificar sonidos
habituales en contextos y situaciones sociales actuales, entre los que cabe destacar los

utilizados por los medios de comunicacion.

o Etapa final de la Educacion Primaria (10-12 afios): la escucha activa y comprensiva, que
empez6 a desarrollarse en los cursos anteriores adquiere ahora un considerable grado de
madurez. En los dos ultimos niveles de la Educacion Primaria, se realizara un trabajo de
profundizacion en el aspecto perceptivo. Se fomentara la actitud critica del alumnado
mediante el analisis del entorno sonoro y de algunos ejemplos del panorama musical del
pasado y del presente. En estos niveles, el alumnado adquiere ademas un vocabulario
mas preciso y se interesa por descubrir distintas obras musicales, utilizando como

referencia las creaciones propias.

Pasaremos a hablar sobre la capacidad de expresion en la Educacién Primaria. El trabajo de la
expresién musical desarrollara la capacidad del alumnado para aplicar los elementos del
lenguaje musical a una produccién, con el objetivo de comunicar a los demas una idea o
sentimiento. La expresion conlleva la exploracién de los pardmetros del sonido, de los
materiales y de las diversas posibilidades de la voz, los instrumentos musicales y las nuevas
tecnologias. La interpretacion musical estd vinculada con el desarrollo de habilidades y
capacidades expresivas que el alumnado ird adquiriendo a lo largo de la etapa. En este sentido,

la expresion musical se trabaja de tres maneras:

e Improvisacion: para los nifios y nifias, la improvisacion es la forma méas espontanea de

comunicar a los demés. En los primeros afios, la improvisacion musical debe ser
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dirigida, pero a medida que el alumnado vaya adquiriendo un conocimiento mas

profundo del lenguaje musical, la improvisacion sera mas libre e interesante.

e Interpretacion: la interpretacion musical requiere de un analisis previo de la pieza
musical (matices, tempo, elementos del lenguaje musical,...). En los primeros afios, la
imitacion juega un papel muy importante para el aprendizaje de una cancion, pieza

instrumental, coreografia,...

e Creacion: la composicion de sencillas piezas musicales (vocales o instrumentales) o la
elaboracién de coreografias sencillas se llevard a cabo mediante grafias no

convencionales y convencionales.
Los recursos que emplearemos para trabajar la capacidad de expresién musical en el aula, son:

e Lavoz, que es un medio imprescindible para la expresion musical. EI canto forma parte
del entorno més cercano de los nifios. El repertorio de canciones infantiles es amplio y
variado, por lo que facilita el desarrollo de la capacidad expresiva (tanto verbal, como

musical).

e EIl cuerpo (movimiento corporal) es fundamental en el desarrollo de la capacidad
expresiva, ya que permite la comunicacion de ideas, pensamientos, etc. El movimiento
coordinado con la musica potencia en los nifios la lateralidad y el sentido ritmico,
ademas del conocimiento del esquema corporal. Asimismo, el cuerpo es un antecedente

al trabajo con los instrumentos musicales.

e Los instrumentos, tanto los instrumentos musicales del aula, como los de propia
elaboracion, con el recurso expresivo méas atractivo para los nifios y nifias. Pero la
ejecucion de instrumentos requiere de la adquisicion de destrezas y habilidades técnicas

y potencia el desarrollo de la motricidad fina.
Importancia de la Educacion Musical en la Educacion Primaria

La Educacion Primaria tiene como finalidad facilitar a los alumnos y alumnas los aprendizajes
de expresion y comprension oral, la lectura, la escritura, el calculo, la adquisicién de nociones
bésicas de la cultura, y el hébito de convivencia, asi como los de estudio y trabajo, sentido
artistico, la creatividad y la afectividad, con el fin de garantizar una formacion integral que

contribuya al pleno desarrollo de la personalidad de los alumnos y alumnas (principal objetivo
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de la Educacion Primaria, recogido en el Real Decreto 126/2014, de 28 de Febrero, por el que

se establece el curriculo basico de la Educacion Primaria).

Desde un punto de vista pedagogico, la Educacion Musical contribuye al desarrollo de distintas
capacidades en el alumnado, ademas de favorecer la adquisicion y desarrollo de diversas
competencias clave (lingiiistica, matematica, digital,...), y permite el desarrollo del sentido

estético y artistico, y por tanto, el disfrute del patrimonio cultural y artistico.

Durante la etapa de Educacion Primaria, el alumnado aprenderd a utilizar y entender la masica,
lo que implica el desarrollo de la atencidn, la percepcion, inteligencia (memoria a corto y largo
plazo), la imaginacion y la creatividad.

Objetivos generales y especificos del area de Educacion Musical

Segun el articulo 17 de la Ley Organica 2/2006, de 3 de Mayo, de Educacion (LOE), la
educacion primaria contribuird al desarrollo en el alumnado de distintas capacidades que le
permita alcanzar una serie de objetivos (concretamente 14), de entre los cuales, aquellos que

tienen mayor relacion con nuestra area de Educacion Artistica Musical, son:

h) Conocer y valorar su entorno natural, social y cultural, asi como las posibilidades de accion y

cuidado del mismo.

j) Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la construccion de

propuestas visuales.
El lenguaje musical en el curriculo educativo

Segun el Diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE), el lenguaje es la “facultad del ser
humano de expresarse y comunicarse con los demas a través del sonido articulado o de otros
sistemas de signos”. La principal funcion del lenguaje es comunicar ideas. En todo proceso de
comunicacion debe existir un emisor (que sera quien emite el mensaje), un receptor (quien capte
dicho mensaje), un mensaje (es decir, la idea que se quiere transmitir), un canal (medio por el
cual se transmite dicho mensaje) y un contexto (es decir, lugar en el que se da la comunicacion).
Asi pues, el proceso comunicativo queda completado cuando el receptor capta y comprende el

mensaje que el emisor le ha transmitido.

La musica es concebida como un lenguaje con sentido pleno, que es el denominado lenguaje
musical. En este sentido, una vez explicado el concepto, es cuando podemos pasar a valorar si
realmente se trata de un lenguaje, y es que en la masica se dan todos esos elementos propios del

lenguaje que hemos mencionado anteriormente:
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o Emisor: el intérprete, el compositor o el/la maestro/a de especialista en educacion
musical.

o Receptor: el oyente, el publico o el alumnado.

e Mensaje: laidea (obra) musical.

e Canal: aire, radio, disco,...

e Codigo: el lenguaje musical, y méas concretamente el sonido (que es el rasgo mas
caracteristico de la musica, pues es el que le diferencia del resto de las artes).

El lenguaje musical es el conocimiento del conjunto de grafias y caracteres que conforman la
musica, y es internacional y extenso. Pero nosotros no vamos a centrar nuestra atencion en el
lenguaje musical en general, si no, que Unicamente abarcaremos la etapa que nos corresponde,

que es la de Educacion Primaria, concretamente en el quinto curso.

En este sentido, el objetivo prioritario de la ensefianza musical no es que el alumnado interiorice
y conozca perfectamente el lenguaje musical, asi como sus elementos y principales funciones, si
no que, como docentes especialistas en esta materia, debemos conseguir que nuestro alumnado,
guiados por nosotros, conozcan el lenguaje musical de forma inductiva, es decir, a partir del
analisis y observacion de una partitura consigan adquirir los conocimientos relacionados con

dicho lenguaje.

Si nos centramos en nuestro curso de quinto de educacion primaria, y en como se trata el
lenguaje musical dentro de la disposicion educativa vigente en la actualidad, debemos acudir al
DECRETO 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el curriculo y se regula la
implantacion, evaluacion y desarrollo de la Educacion Primaria en la Comunidad de Castilla y
Ledn, en su ANEXO IC, en el cual, si vamos a la seccion de Educacién Artistica, mas
concretamente al area musical, comprobamos que los diversos contenidos que se trabajan a lo

largo del curso, quedan recogidos en tres bloques de contenidos:

e Bloque I: “Escucha”
e Bloque II: “La interpretaciéon musical”.

e Bloque III: “La musica, el movimiento y la danza”

El bloque que hace referencia explicita al lenguaje musical, es el segundo “La interpretacion
musical”, a través de diversos contenidos, pero, evidentemente, continuaremos trabajando con
los contenidos propios de cursos anteriores (1°-4°). Asi pues, los contenidos que vamos a

trabajar, son:
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Quinto curso:

e El lenguaje musical aplicado a la interpretacion de canciones y piezas instrumentales.
Los signos de prolongacién: ligadura, puntillo y calderon.

e Losintervalos: el tono y el semitono. Las alteraciones: el bemol y el sostenido.

Sin embargo, también tenemos que tener presente el primer bloque: “Escucha”, puesto que a
partir de las diversas audiciones que el alumnado vaya escuchando, estara trabajando con las

cualidades del sonido, aspecto relacionado con nuestro contenido del lenguaje musical.

Asi mismo, los contenidos relativos al resto de cursos (1°-4°) que también vamos a abordar en

nuestro trabajo, son:
Primer curso:
Bloque I: “Escucha’:

e Cualidades de los sonidos del entorno natural y social. Sonido, ruido, silencio.
Identificacion y representacion mediante el gesto corporal. Sonidos fuertes/sonidos

suaves. Sonidos largos/sonidos cortos. Sonidos graves/sonidos agudos.
Bloque II: “La interpretacion musical

e La partitura. Grafias no convencionales para la interpretacion de canciones.

e Introduccién al lenguaje musical, conceptos basicos.
Segundo curso:
Bloque I: “Escucha’:

e Cualidades de los sonidos del entorno natural y social. Altura, intensidad, duracién y
timbre. Paisajes sonoros.

e Los lenguajes musicales a partir de la escucha activa de audiciones de obras breves,
instrumentales y vocales, de distintos estilos y culturas. La riqueza de la diversidad

cultural. Comentarios orales.
Bloque II: “La interpretacion musical ”:

e Lenguaje musical aplicado a la interpretacion de canciones. Conceptos bésicos. El

pentagrama y la clave de sol. Las notas musicales. Las figuras y los silencios.
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Tercer curso:
Bloque I: “Escucha’:

e Interiorizacion mediante la escucha de algunos elementos del lenguaje musical ritmico:

compases binarios, ternarios y cuaternarios. Figuras musicales.
Bloque II: “La interpretacion musical ”:

e Consolidacion mediante la experiencia practica de los elementos del lenguaje musical
aprendidos. La partitura.

e Ladistancia entre sonidos. El intervalo, analisis basico: de la segunda a la octava.

Cuarto curso:

Bloque I: “Escucha’

e Profundizacion a través de la escucha de los principales elementos del lenguaje musical:

melodia, ritmo, forma, matices y timbre.
Bloque II: “La interpretacion musical”:

e Lenguaje musical aplicado a la interpretacion de canciones y piezas instrumentales. Los
signos de prolongacién: ligadura, puntillo y calderon.

e Losintervalos. El tono y el semitono. Las alteraciones. El sostenido y el bemol.

Los contenidos citados son solo referentes al tema que estamos tratando, es decir, el lenguaje
musical; sin embargo, también tenemos que saber que hay otros actitudinales que se trabajan de

igual manera, que son:

e Conocimiento y practica de las normas de comportamiento en audiciones Yy
representaciones.

e Interés por el descubrimiento de obras musicales de distintas caracteristicas.

e Atencion, participacion y responsabilidad en las actividades de interpretacion en una
obra conjunta. Respeto a las normas y por las manifestaciones producidas por los

demas.

Es fundamental conocer el curriculo educativo, pues es el que nos va a servir de guia para
conocer los contenidos que hemos de trabajar con nuestro alumnado, asi como los criterios de
evaluacion, y méas concretamente, los estdndares de aprendizaje, que son los que nos van a

ayudar a evaluar, no solo en este curso, sino que todos los que conforman la etapa de primaria.

14



3.2. EL JUEGO Y LA GAMIFICACION

Comenzaremos hablando sobre el juego y su tratamiento en el ambito educativo. Pero antes de

centrarnos en este apartado, vamos a hacer una division en varios epigrafes:
Definicion

Segun Lopez (2010), el juego es una actividad que forma parte de todos los seres humanos, y
gue, aunque se asocia frecuentemente con la infancia, lo cierto es que se manifiesta a lo largo de
toda la vida del hombre. Esta actividad se relaciona con el ocio y la satisfaccién, y a través de
ellas se transmiten valores, normas de conducta, se desarrollan muchos aspectos de la
personalidad de los individuos y ayuda a resolver conflictos, entre otros aspectos. El juego ha
existido desde siempre. En este sentido, algunos pensadores de la Antigliedad como Aristételes
0 Platén, ya daban gran importancia a la utilizacién del juego como recurso educativo, y
animaban a las familias a que proporcionaran a los hijos los juguetes necesarios para que se

pudieran desarrollar, y prepararse para actividades futuras.

Otra definicion de juego, puede ser la aportada por Hervas (2008), quien lo considera como una
actividad libre (es decir, no se puede obligar a nadie a que participe), se desarrolla dentro de
unos limites de espacio y tiempo fijados de antemano, y suelen estar reglamentados (es decir,

sometidos a una serie de reglas que rigen el funcionamiento del mismo).

También debemos destacar la definicién aportada por Ortega (1996), quien afirma que se trata
de una actividad natural, propia de la especie humana que parte de las necesidades que tiene el
individuo de establecer contacto social, el movimiento en el espacio y la comprension y uso del

medio.

Es por ello que, a partir de las definiciones recogidas de los diversos autores, podemos decir que
el juego es una actividad natural que el ser humano realiza por puro placer y satisfaccion. Se
trata, ademas, de una de las formas a partir de las que se adquieren los diversos aprendizajes de
manera eficaz y sencilla, puesto que hace que el aprendizaje sea méas entretenido. Por este
motivo, el juego deberia ser condicidn indispensable en el mundo educativo, pues a partir del

mismo vamos a lograr establecer contacto con nuestro alumnado de una forma mas cercana.
Caracteristicas del juego
Segun Diaz (2002), las caracteristicas, son:

e El juego es una actividad libre.

e Se juega dentro de unos determinados limites de espacio y tiempo.
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o Cada juego tiene sus propias reglas, que son aceptadas de forma voluntaria por todos los
jugadores que participan.
o El juego viene acompafiado de tensién y emocién.

e Puede ser individual y social.

La actividad prioritaria de los nifios y nifias durante esta etapa de educacion primaria, es el
juego, por lo que se considera como un elemento necesario dentro de su aprendizaje para
alcanzar un correcto desarrollo de las distintas capacidades. Es por ello, que los nifios han de
disponer del tiempo y espacio suficiente como para poder desarrollar la actividad lddica con

normalidad, pero siempre que se adapte a la edad y necesidad de los mismos.

Asi pues, para que todo lo expuesto anteriormente se haga efectivo, es necesario que el juego
cumpla las caracteristicas expuestas. Tenemos que saber que se trata de una actividad
espontanea y libre (es decir, no se obliga ni se impone a nadie, sino que es realizada por el
placer y satisfaccion que desprende).

El juego se centra mas en el proceso y desarrollo del mismo, méas que en los fines y en el
resultado. En este sentido, la meta principal del juego es poner en practica todas las acciones y

recursos necesarios para el funcionamiento del mismo.
Criterios para seleccionar los juegos

Si atendemos a lo expuesto por Mufioz (s.f.) el principal aspecto que hay que tener en cuenta a
la hora de seleccionar los juegos es el criterio del maestro, que como profesional especializado y
cualificado ha de seleccionar aquellos juegos que consideren adecuados segun la edad y
caracteristicas del alumnado al que van dirigidos. En este sentido, los criterios que ha de tener

en cuenta para la seleccion de las diversas actividades ludicas, entre otros, son:

e Adecuacion de los contenidos y objetivos a la dinamica y estilo del juego, asi como al
espacio en el que se dé.

e Prevision de los recursos necesarios para el desarrollo de los juegos.

e Las reglas y 6rdenes han de ser comprendidas y seguidas por todos los nifios y nifias.

e Se debe tener presente, en todo momento, el nimero total de jugadores, asi como el
grado de participacion de los mismos.

e Tiempo que llevara la preparacion y aplicacion del juego en el &mbito educativo.
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Tipos de juegos

En este epigrafe, vamos a hacer referencia al juego didactico, que es aquel que se disefia con el
fin de responder y desarrollar un contenido curricular. Realmente se utilizan muy poco, pues los
docentes desconocen las ventajas que proporcionan. Este tipo de juegos tienen un objetivo
especifico que es la adquisicién por parte del jugador de los contenidos que se estén
desarrollando en el juego, fomentando a la vez el desarrollo de la creatividad. El juego, si se
trata de manera adecuada, proporciona aprendizaje, pero, sobre todo, diversién, uno de los
principales objetivos en el aula. La actividad ludica es motivadora, ayuda a captar la atencion
del alumnado hacia la materia que se esta trabajando. Ademas, a través del juego, el docente
deja de ser el centro de atencion en el aula, y pasa a ser un facilitador en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, ademas de potenciar, con su uso el trabajo en pequefios grupos y parejas
(Chacdn, 2008).

Si atendemos a Hervas (2008), lleva a cabo una clasificacién de los juegos, siguiendo la teoria
de Piaget, quien establece cuatro categorias: juego motor, simbolico, de reglas y de
construccidn. Asi, a excepcién del ultimo tipo, los juegos de construccion, el resto de los tipos
de juegos se corresponden con cada una de las etapas de desarrollo infantil establecidas por
Piaget, es decir, la etapa sensoriomotora, etapa pre-operacional y etapa de las operaciones

concretas. Vamos a explicar cada uno de ellos:

o EIl juego motor: es propio de los nifios en las primeras edades, en las que ain no han
adquirido el lenguaje. En este sentido lo que hacen es jugar con los objetos que tienen a
su alrededor, asi como con las personas. Tratan de jugar con todo aquello que les resulta
interesante y atractivo. También realiza muchas acciones por imitacion de los adultos.
Es decir, se trata de un tipo de juego, en el que los individuos realizan diversas acciones
por puro placer y satisfaccion. El objetivo principal de este tipo de juego es poder

comunicarse con los demas, puesto que alin no tienen interiorizado el lenguaje verbal.

e El juego simbdlico: en este tipo de juegos, los nifios lo que hacen es emplear diferentes
objetos para representar otros objetos a los que les otorgan el mismo significado. Este
juego es propio de la etapa preoperacional, momento en que los individuos estan
atrapados por el “egocentrismo”, es decir, se consideran el centro del mundo, por lo que
este tipo de juegos también esta centrado en los propios intereses y deseos de los nifios.
Un aspecto muy interesante de este juego es que los nifios se den cuenta de que los
objetos que utilizan para jugar no solo sirven para aquello que fueron disefiados en un
principio, sino que también pueden emplearse para otras actividades que sean

necesarias, como por ejemplo, utilizar una fregona en representacion de un caballo (de
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forma que el palo representaria el cuerpo del caballo, mientras que las cerdas de la

fregona, seria la cola del animal).

o El juego de reglas: este tipo de juegos se corresponde con el final de la etapa de
educacion infantil o preescolar. El inicio de estos juegos depende, en gran medida, del
medio en el que se desenvuelve el nifio, de los medios que tenga a su disposicion, asi
como de la asistencia a aulas de preescolar situadas en lugares cercanos a los centros en
los que se imparte educacion primaria. Los juegos de reglas son juegos en los que hay
una serie de “reglas” impuestas, como su propio nombre indica, es decir, antes de jugar
los individuos saben los que tienen que hacer. Se trata de obligaciones aceptadas de
forma voluntaria por los nifios, y es por ello que, la competicion tiene lugar dentro de un
acuerdo establecido, que son esas reglas propuestas de antemano. Como hemos dicho,
los individuos empiezan a jugar a este tipo de juegos en la edad preescolar, por lo que
las reglas que se impongan deberan ser elementales, y conforme vayan desarrollandose

y haciéndose mas expertos, podran incorporar e inventar nuevas.

o EIl juego de construccion: este tipo de juego se presenta en los nifios a cualquier edad,
ya que, desde el primer afio de vida, existen actividades que los nifios desarrollan y que

se pueden incluir dentro de esta categoria.

Otra clasificacion es la establecida por Mufioz (2003), segun la cual, podemos distinguir los

siguientes tipos de juegos:

e Juegos de raices y tradicién popular: en este grupo se incluyen aquellos juegos que han
ido pasando de generacion en generacion y que han llegado hasta nuestros dias.
Tradicionalmente se han jugado en plazas y lugares publicos y la mayoria de ellos se
acomparian de canciones y danzas populares.

e Juegos de animacion: son juegos sencillos con un sistema de codificacion simple que a
veces llega a surgir de manera espontanea en los nifios. Este tipo e juegos favorecen la
integracion en el grupo y la desinhibicion de quienes juegan.

e Juegos simbolicos: son juegos en las que los nifios y nifias representan acciones y
escenas propias de su entorno, empleando recursos y materiales a los que les otorgan el

mismo significado que a los objetos que quieren representar.
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Juego y educacion

El juego es un elemento clave en el proceso de ensefianza y aprendizaje del alumnado, y que,
por tanto, como maestros no debemos dejarlo de lado en nuestras clases. Se trata de una
actividad que influye positivamente en el desarrollo psicoevolutivo del nifio, pues le permite
desemperfiar diferentes actividades de forma placentera. A partir del juego, los nifios pueden

desarrollar diversas capacidades, contribuyendo asi a su formacion integral como personas.

Segun Ortega (1996), la actividad ludica debe formar parte de la cultura educativa. Asi,
tendriamos que pensar en el juego sin dejar de lado la naturaleza y origen del mismo,
relacionandolo con los intereses del profesorado y alumnado para gque se convierta en un recurso

verdaderamente productivo.

Sin embargo, a pesar de la importancia que tiene el juego en el &mbito educativo, tenemos que
tener presente que no es el elemento principal de la ensefianza. Es decir, hay que utilizarlo
porque nos ayuda a motivar a nuestro alumnado y a lograr que nuestras clases sean mucho mas
atractivas y dinamicas, pero también tenemos que hacerles ver que existen otro tipo de

actividades que van a exigir de mayor concentracion y esfuerzo por su parte.

Dentro de este apartado, debemos destacar el juego didactico, puesto que en él se tienen en
cuenta los objetivos a alcanzar, los contenidos a trabajar, asi como las disposiciones educativas
vigentes en el momento de planificarlo. Es por ello que podemos considerar juegos didacticos
aquellos que responden o se ajustan a una finalidad concreta detallada por su creador, teniendo

en cuenta las caracteristicas del alumnado y sus edades (Mufioz, 2003).

Si atendemos a la finalidad del juego, tenemos que sefialar que son varias las razones por las que
se lleva a cabo la actividad ludica, pero la que nos concierne para nuestro trabajo es la que se
refiere al entorno educativo, es decir, los juegos educativos, cuya finalidad principal es ofrecer
al alumnado los objetos y materiales necesarios para favorecer el desarrollo de las diversas
funciones mentales e introducir nuevos conocimientos. Pueden ser individuales y también

grupales.
Metodologias educativas que utilizan el juego como base

Vamos a pasar a hablar sobre una de las metodologias de la ensefianza mas usadas en la
actualidad, que utiliza el juego y todos su recursos como elemento central, haciendo de
cualquier tipo de actividad que no esté relacionada con el juego, tenga un caracter ludico y

motivador.
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La gamificacién puede utilizarse en distintos contextos, aunque nosotros nos centraremos en el
ambito educativo. En este sentido, tenemos que saber que se utiliza el juego con el objetivo de
aprender, para que los alumnos, guiados por el docente, alcancen los objetivos propuestos, no se

trata de ganar ni perder.
Como ya hemos dicho:

La gamificacion es una de las técnicas o estrategias que estan mas de moda hoy en dia;
sin embargo, son pocos los docentes que realmente la utilizan en el aula. El principal
problema es la escasa formacion del profesorado en cuanto a la ensefianza a través del
juego” (Sanchez i Peris, 2015, pp. 13-15).

3.3. EL APRENDIZAJE COLABORATIVO

En la actualidad, al igual que a lo largo de la historia de la humanidad el concepto de aprender
juntos ha estado muy difundido, a pesar de que no ha sido hasta el siglo XX, cuando surge

realmente lo que hoy en dia conocemos como aprendizaje colaborativo.

En este sentido, segun Zafiartu (2003), uno de los aspectos mas destacables que han hecho que
este concepto haya tenido el desarrollo y la importancia que se le esta otorgando es la
revolucion de las tecnologias, que han dado la posibilidad de crear un entorno electrénico de
aprendizaje que antes no existia, y que conecta de manera simultanea a millones de personas,
independientemente de la distancia que las separe. Por esta razon, es por la que se dice que son

un factor clave en la creacion del contexto del aprendizaje colaborativo.
A continuacién, vamos a establecer varios epigrafes para una mejor comprension del tema.
Definicion

Si atendemos a su definicion, tenemos que sefialar que son mdaltiples las explicaciones que
existen sobre este concepto. Es por ello, que haremos referencia a algunas de ellas, que bajo
nuestro punto de vista son las mas completas y acertadas. Asi, en palabras de Dillenbourg (en
Zafartu, 2003) “el aprendizaje colaborativo se trata de la situacion en la cual dos o mas

personas aprenden o intentar aprender algo de manera conjunta y colaborando entre ellas”. (p. 3)
Para Panitz (en Zafartu, 2003):

La premisa basica del aprendizaje colaborativo es la construccion del consenso, a traves

de la cooperacién de los miembros del grupo. Sefiala que en el aprendizaje colaborativo
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se comparte la autoridad y entre todos se acepta la responsabilidad de las acciones del

grupo (p. 3).

Debemos destacar la definicion aportada por Collazos y Mendoza (2006), quienes afirman que
el aprendizaje colaborativo es el trabajo a partir de pequefios grupos de forma tal que los
estudiantes trabajen juntos para maximizar su propio aprendizaje y el de los demas.

Aprendizaje colaborativo versus Aprendizaje cooperativo

Cuando utilizamos el término aprendizaje colaborativo, tenemos que saber de qué estamos
hablando, pues, en muchas ocasiones, se tiende a utilizar indistintamente el término aprendizaje
colaborativo y aprendizaje cooperativo, como si fuesen conceptos homologos. En este sentido,
debemos diferenciarlos, pues el aprendizaje colaborativo esta inmerso dentro del enfoque socio-
cultural, mientras que el aprendizaje cooperativo es un término relacionado con el aprendizaje

constructivista (Zafartu, 2003).

Si atendemos a Collazos y Mendoza (2006), los términos colaborativo y cooperativo se
diferencian en que, en el aprendizaje colaborativo, son los alumnos quienes establecen las
diversas interacciones y controlan las decisiones que toman durante su aprendizaje; mientras
que en el aprendizaje cooperativo, es el maestro quien disefia y controla todo el proceso de

ensefianza y aprendizaje
Estructura de las actividades colaborativas en el aula

En palabras de Collazos y Mendoza (2006), lo primero que hay que hacer para disefiar una
actividad de tipo colaborativo en el aula es definir los objetivos de las distintas actividades que
se vayan a llevar a cabo. Trataremos de disefiar actividades en las que el alumnado tenga que
colaborar en la toma de decisiones tanto de forma individual como grupal, pero fomentando el

elemento colaborativo, pues es lo que queremos alcanzar.

Si atendemos al tiempo de realizacion de las diversas tareas, tenemos que diferenciar en primer
lugar aquellas actividades que precisen de reflexién por parte de los alumnos y alumnas, y en las
cuales puedan integrar los nuevos aprendizajes con lo ya conocido. En segundo lugar, aungque
nos estemos basando en el aprendizaje colaborativo, no es aconsejable que todas las actividades
gue se lleven a cabo sean grupales, sino que es conveniente intercalar actividades grupales, con

otras individuales, e incluso con alguna clase magistral por parte del docente.

Pasaremos a hablar sobre los recursos y materiales necesarios para el desarrollo de las

actividades. En este sentido, es muy importante hacer ver a los alumnos y alumnas que los
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materiales han de ser usados de forma conjunta, pues, en caso contrario, no lograran alcanzar la

meta establecida.

A la hora de formar los grupos, es de gran importancia que sean heterogéneos, es decir, que
cada grupo esté integrado por alumnos diferentes entre si en cuanto a capacidades, personalidad,
género, etc. Tendran que ser creados por el docente, sobre todo, si los alumnos son pequefos.
En la formacion de estos grupos emplearemos estrategias diferentes y que no sean de mas de 4

personas aproximadamente.

Para que el transcurso de las actividades sea efectivo, es necesario que los diversos grupos estén
suficientemente separados como para que el trabajo que haga cada uno de ellos no interfiera en
el realizado por los demés. Todos los participantes se podran mover libremente por el aula (por

lo que seria aconsejable contar con un aula mas o menos amplia).

En el momento de presentar las actividades, tendremos que distribuir los roles del alumnado, de
tal forma que cada uno de ellos se encargue de un cometido. De entre todos los miembros del
grupo, se seleccionara a uno, que seran quien comunique los resultados que ha obtenido el
grupo, asi como los métodos empleados para lograr dichos resultados. Evidentemente, al
tratarse de una actividad conjunta, todos tienen que participar y, por tanto, todos tienen que
aportar ideas e intervenir activamente en las actividades, es por ello que evaluaremos de forma
individual el desempefio de cada estudiante (de ahi la importancia que los grupos sean reducidos
para poder observar mejor el trabajo de cada uno de ellos). Las evaluaciones o pruebas que
hagamos en el transcurso de las actividades para comprobar el grado de participacion e
involucracion del alumnado en las actividades, se hard de manera aleatoria, y la recompensa de

grupo estara basada en funcién del promedio total de los integrantes del grupo.

Por altimo, trataremos la evaluacion y reflexion de las tareas realizadas. En este sentido, hay
que definir claramente cuéles son las situaciones 0 acciones que van a ser evaluadas, evaluar de
forma continua a todos los grupos, y hacer que ellos mismos se autoevallen su propio trabajo
(para ver si coincide o no el resultado de la evaluacion con los resultados finales de la tarea). En
general, la evaluacion la llevaremos a cabo, para comprobar el trabajo realizado por los diversos
grupos, pero también para ver si realmente finalizan las actividades establecidas. Es
recomendable que los grupos intercambien sus respuestas para ver en qué puntos acuerdan y en
cudles no. Asi mismo, cuando estemos realizando las actividades finales, es aconsejable incluir

alguna actividad relacionada directamente con la actividad principal.
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4. PROPUESTA DE INTERVENCION
EDUCATIVA

4.1. INTRODUCCION

Esta propuesta de intervencion educativa puede llevarse a cabo en un centro educativo que
contemple la etapa de Educacion Primaria, puesto que esta dirigida a los nifios y nifias de quinto
curso de la etapa, con edades comprendidas entre los diez y los once afios de edad.

Para la elaboracion de esta intervencion en el aula, nos hemos basado en lo establecido por la
Ley Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE), y
mas concretamente, en nuestra comunidad auténoma, en el DECRETO 26/2016, de 21 de julio,
por el que se establece el curriculo y se regula la implantacién, evaluacion y desarrollo de la
Educacion Primaria en la Comunidad de Castillay Ledn.

A través de nuestra intervencién didactica, hemos pretendido que nuestros alumnos adquieran
aprendizajes relacionados con el lenguaje de la mdsica, a través de la gamificacion, asi como
fomentando el aprendizaje colaborativo, por lo que los alumnos podran desarrollar juegos tanto
individualmente como en grupo y adquirir diversas capacidades, entre las que destacamos la de

socializacion.

4.2. CONSIDERACIONES PREVIAS

Esta propuesta de intervencion educativa va dirigida al alumnado de quinto curso de educacion
primaria. En ella se va a trabajar con el lenguaje musical, ensefiando nuevos conceptos, asi
como repasando los contenidos propios de afios anteriores. Pero esta propuesta se va a llevar a
cabo de una forma dinamica y motivadora, pues vamos a emplear una de las estrategias méas
comunes hoy en dia en las aulas de educacion primaria, que hacen que el alumnado tenga méas
interés y predisposicion por aprender, que es la gamificacion, y también mediante el aprendizaje

colaborativo.

Es por ello que el alumnado va a tener la posibilidad de adquirir diversos conocimientos sobre
el lenguaje musical, a través de distintos juegos didactico-musicales, asi como otras diversas
actividades de carécter ludico, y trabajando de forma individual y en grupo (que va a ayudar a

los alumnos a desarrollar su capacidad de socializacion).
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La propuesta esta planteada para ser desarrollada en un aula de educacién musical, con alumnos
de edades comprendidas entre los diez y once afios. La intervencion no se va a ajustar a
unidades didacticas, sino que va a estar distribuida en distintas actividades, las cuales se
recogeran en varias sesiones, y la duracién de la misma, dependera de la evolucién del
alumnado. En este sentido, el docente especialista en educacién musical, ira comprobando
diariamente el logro de los objetivos, asi como la adquisicion y desarrollo de las competencias

clave, y en funcidn de ello, la duracidn sera mayor o menor.

43. DISENO DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION
EDUCATIVA

Finalidad de la propuesta de intervencion educativa

La finalidad de esta propuesta educativa es lograr que el alumnado interiorice y aprenda los
diversos elementos que constituyen el lenguaje musical, pero empleando el juego y la actividad

ludica como medio para alcanzarlo.
Metodologia de la propuesta de intervencion educativa

Para el disefio y elaboracion de nuestra propuesta de intervencion didactica, hemos establecido
una serie de elementos, que hemos definido como principios metodoldgicos, que son una serie
de aspectos que hemos tenido presentes a la hora de disefiar todas las actividades musicales de

nuestra intervencion:
e Atencion individualizada:

Es fundamental llevar a cabo una educacion individualizada en todos y cada uno de los
alumnos, pues cada uno de ellos presenta unas necesidades especificas que hay que tener en
cuenta durante el proceso de ensefianza-aprendizaje. Esta ensefianza individualizada se hace con
el objetivo de que cada alumno pueda desarrollar al méximo sus capacidades, y que, por tanto,

el aprendizaje sea rapido y eficaz.
e Actividad globalizada:

Con este concepto nos referimos a que el alumnado va a tener que trabajar de forma conjunta en
varias actividades, lo que va a fomentar la actividad globalizada, asi como la capacidad de

socializacion.
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Hay que tener en cuenta que este principio estd relacionado con el anterior, la atencién
individualizada, pues aunque los alumnos trabajen conjuntamente, hay quienes trabajan y
aprenden mas rapido que otros, por lo que habra que ayudar y atender a aquellos cuyo ritmo de

trabajo sea inferior al resto.
e Aprendizaje significativo:

Para el desarrollo de las diversas actividades musicales, optaremos por el aprendizaje
significativo, es decir, partiremos del conocimiento previo de los alumnos y de sus propios

intereses, para que adquieran los nuevos aprendizajes de forma directa.
e Actividad ludica:

Es importante tener en cuenta el juego, como uno de los elementos principales del proceso de
ensefianza-aprendizaje en cualquiera de las materias curriculares, puesto que los nifios que

juegan estan motivados y con ganas de seguir aprendiendo mas.

A continuacion, vamos a exponer y desarrollar los elementos curriculares que nos van a servir

de guia para esta propuesta de intervencion educativa:
Objetivos

Los objetivos, segln el articulo 2.1.c. del Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que
se establece el curriculo béasico de la Educacién Primaria, son los referentes a los logros que
nuestros alumnos y alumnas tienen que haber adquirido al finalizar cada etapa educativa como

resultado del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Desde este punto de vista, los objetivos no se pueden concebir como compartimentos aislados,
sino como elementos interrelacionados que forman parte de un todo, cuya finalidad es la
formacion integral de la persona. En este sentido, este pleno desarrollo del nifio, que acabamos
de mencionar, es el principal objetivo de la Educacion Primaria, el cual aparece claramente
recogido en el articulo Unico, apartado siete de la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre,
para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE).

Estos objetivos nos los encontramos en las diversas disposiciones educativas:

e Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién (LOE).

e Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa
(LOMCE).

o Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo basico de

la Educacion Primaria.
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e DECRETO 26/2016, de 21 de julio, por el que se establece el curriculo y se regula la
implantacidn, evaluacién y desarrollo de la Educacion Primaria en la Comunidad de

Castilla'y Leon.

Asi pues, los referentes que nos van a dar respuesta a los aprendizajes que nuestros alumnos y
alumnas han de adquirir, son los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje
(EAs), recogidos en el ANEXO IC del DECRETO 26/2016; asi como su relacién con las
competencias clave (perfil competencial de la Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que
se describen las relaciones entre las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion

de la educacién primaria).
Contenidos

Los contenidos, segln el articulo 2.1.d. del Real Decreto 126/2014, de 28 de Febrero, por el
que se establece el curriculo bésico de la Educaciéon Primaria, son el conjunto de
conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que contribuyen al logro de los objetivos de

cada ensefianza y etapa educativa, asi como a la adquisicion de las competencias clave.

Asi, los contenidos de nuestra area de Educacion Musical, en nuestra Comunidad Auténoma,
estan recogidos en el ANEXO IC del DECRETO 26/2016, y agrupados en tres bloques de

contenidos:

e Bloque I: “Escucha” (incluye todos los aspectos relacionados con la utilizacion de
audiciones musicales para identificar sonidos, distinguir tipos de voces e instrumentos,

ademas del conocimiento de obras y musicos mas relevantes del patrimonio musical)

e Bloque Il: “La interpretacion musical” (incluye: el canto; interpretacion de canciones
sencillas de forma individual o en distintos agrupamientos, con o sin acompafiamiento
instrumental; juegos ritmicos sencillos con instrumentos; diferentes instrumentos que
constituyen una orquesta; introduccion a la practica de algun instrumento; y la

utilizacion de medios audiovisuales).

e Bloque Ill: “La musica, el movimiento y la danza” (incluye: la expresion corporal;

iniciacion a la danza; y coreografia de obras musicales).
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Criterios de evaluacion

Los criterios de evaluacion, segun el Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se
establece el curriculo y se regula la implantacion, evaluacién y desarrollo de la Educacion
Primaria en la Comunidad de Castilla y Ledn, son el referente especifico para evaluar el
aprendizaje del alumnado. Describen aquello que se quiere valorar y que los alumnos y alumnas

deben lograr, tanto en conocimientos como en competencias.

Sin embargo, no debemos olvidar otro de los elementos curriculares que hoy en dia son basicos
en nuestro mundo educativo, que son las competencias clave, que segun la Ley Orgénica
8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa, son las capacidades para
aplicar de forma integrada los contenidos propios de cada ensefianza y etapa educativa, con el
fin de lograr la realizacion adecuada de actividades y la resolucion eficaz de problemas

complejos.
Asi, las competencias son un total de siete, que son:

e Competencia en Comunicacion linguistica (CCL)

e Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CMCT)
e Competencia digital (CD)

e Competencia para Aprender a aprender (CPAA)

e Competencias Sociales y Civicas (CSC)

e Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor (SIE)

e Competencia en Conciencia y expresiones culturales (CEC)

Aunque la que mas relacion guarda con nuestra area de Educacion Musical es la Competencia

en Conciencia y expresiones culturales (CEC).

A continuacién, vamos a presentar una tabla, en la cual estan detallados los objetivos,
contenidos, criterios de evaluacion y competencias clave de nuestra propuesta de intervencion

didactica, relacionados todos ellos con el quinto curso de la etapa de Educacién Primaria:
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Tabla: Objetivos, contenidos y criterios de evaluacion

CRITERIOS DE COMPETENCIAS
OBJETIVOS CONTENIDOS .
EVALUACION CLAVE
Bloque I: “Escucha”
Conocer y practicar | Conocimiento y | Conocer ejemplos de
normas de | practica  de las | obras variadas de CCL
comportamiento  en | normas de | diferentes épocas CMCT
audiciones y | comportamiento  en | histéricas para valorar AA
representaciones. audiciones y | el patrimonio musical SIE
representaciones. conociendo la CSC
importancia de su CEC
mantenimiento y
difusion  aprendiendo
el respeto con el que
deben afrontar las
audiciones y
representaciones.
Bloque II: “La interpretacion musical”’
Aplicar los diversos | Lenguaje musical | Interpretar solo o en CCL
elementos del | aplicado a la | 9"UPO: me_dlante la voz CMCT
0 instrumentos,
lenguaje musical en | interpretacion de | utilizando el lenguaje AA
. . . . musical,
la interpretacion | canciones y piezas - SIE
composiciones
musical. instrumentales sencillas que CsC
contengan CEC
procedimientos
Aprender los signos | Los signos de | musicales de CCL
. . repeticion, variacion y
de prolongacion: | prolongacion: contraste, sumiendo la CMCT
ligadura, puntillo y | ligadura, puntillo y | responsabilidad en la AA
, . interpretacion en grupo
calderon. calderon. y respetando, tanto las CSC
aportaciones de los CEC
- - - demds como a la
Trabajar el intervalo | Los intervalos: el persona que asume la CCL
y sus tipos. tono y el semitono. direccion. CMCT
AA
CsC
CEC
Conocer las | Las alteraciones: el CCL
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alteraciones y | sostenido y el bemol. CMCT
diferenciarlas. AA
CSC
CEC
Atender, interesarse, | Atencion, interés, | Interpretar solo o en
responsabilizarse 'y respprjsabj[idad Y grupo, mediante la voz
participacion en las
participar en las | actividades de|o instrumentos, CCL
actividades de g::i;%;gtzcllssnhormas. utilizando el lenguaje CMCT
interpretacion. musical, AA
Respetar las normas. composiciones CSC
sencillas que CEC
contengan
procedimientos
musicales de
repeticion, variacién y
contraste, sumiendo la
responsabilidad en la
interpretacién en grupo
y respetando, tanto las
aportaciones de los
demds como a la
persona que asume la
direccion.
Bloque llI: “La musica, el movimiento y la danza”
Conocer vy realizar | Conocimiento y | Adquirir capacidades
diferentes técnicas de | realizacion de | expresivas, creativas,
relajacion y | diferentes técnicas de | de  coordinacién 'y
movimiento corporal. | relajacion y | motrices que ofrecen
movimiento corporal. | la expresion corporal y
la danza valorando su CCL
aportacion al CMCT
patrimonio y AA
disfrutando de su CSsC
interpretacion ~ como CEC
una forma de

interaccion social y de
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expresion de
sentimientos y

emociones.

Fuente: Elaboracion propia, basada en el Curriculo oficial de Educacion Primaria

Evaluacion

La evaluacién de nuestra propuesta educativa no se va a centrar solamente en el resultado final,
si no que se centrard en todo el proceso de ensefianza-aprendizaje, es decir, la evaluacion

incluird también todos los elementos curriculares: objetivos, contenidos, etc.
La evaluacion, por tanto, se dividira en tres partes:

e Evaluacion inicial: se comprobaran los conocimientos previos del alumnado, y se
tomara como base dichos conocimientos.

e Evaluacion continua: se llevara a cabo un seguimiento diario del alumnado para
comprobar su progreso.

e Evaluacion final: serd una suma de las dos anteriores.
Sesiones o actividades

Vamos a describir las diversas actividades que se van a desarrollar en el aula con los alumnos de
quinto curso de la etapa de Educacién Primaria. En cada una de estas actividades, vamos a
detallar los objetivos que pretendemos alcanzar con cada una de ellas, los contenidos a trabajar,

la duracién de las mismas, los recursos a utilizar en cada una de ellas, asi como su desarrollo.

ACTIVIDAD 1. LAS FIGURAS MUSICALES

Objetivos

e Repasar las figuras musicales y sus correspondientes silencios.

o Distinguir los tipos de compases (binarios, ternarios y cuaternarios).
Contenidos:

e Conocimiento y practica de las normas de comportamiento en audiciones vy
representaciones.
e Realizacion de sencillos dictados ritmicos.

e Escucha activa.
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e Losnumerosy las fracciones.

Duracidn: dependiendo el tiempo que se quiera estar en cada parte.

Recursos:

e Pizarra pautada

e Fotocopia con la tabla de las figuras

Desarrollo:

1. Completar: en esta primera actividad, llevaremos a cabo un breve repaso de las figuras

musicales y sus respectivos silencios para que el alumnado las recuerde.

oo

O

=B

Representan
\a duracién
del sondo

No fTienen
sonido. pero
si duracidén

FIGURAS Y SILENCIOS

-4

\
\

1 |

R

D
o
>

Elbaulde7notas. Figuras y silencios. [Figura]. Recuperado de

https://elbaulde7notas.blogspot.com/2015/10/figuras-y-silencios.html

A partir de ahi, les proporcionaremos una tabla como la que vamos a presentar a continuacion,

que la podran realizar de manera grupal (sobre todo, al inicio de la actividad), individual, o

también desde la pizarra.

Figura Silencio Figuras por Duracion
compas
O 4
J 4/4=
g =2 1
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7 2/4=

3/4= 172

2. Dividimos la clase en dos grupos, y cada uno de ellos tendra dos grandes dados. En cada una
de las caras de los dados estaran dispuestas las diversas figuras musicales y sus silencios. Entre
los dos dados se juntan un total de 12 caras (6 cada uno), pero solo contamos con un total de 10

imagenes, por lo que habré caras en las que no haya ninguna figura ni silencio.

Los alumnos se dispondran en una linea y tendran que alcanzar una meta. Tiraran el dado, y
ejecutaran desplazamientos acordes con la duracion de la figura o silencio que les salga en los
dados. De esta forma, los desplazamientos se ajustaran a la dimensién de las baldosas del suelo,

0 en ausencia de las mismas a la longitud de la cara del dado:

e Redonda = avanza 4 baldosas.

e Blanca = avanza 2 baldosas.

e Negra = avanza 1 baldosa.

e Semicorchea= avanza 1/4 baldosa.

e Silencio de redonda = retrocede 4 baldosas.

¢ Silencio de blanca = retrocede 2 baldosas.

e Silencio de negra = retrocede 1 baldosa.

e Silencio de corchea = retrocede 1/2 baldosa.

e Silencio de semicorchea = retrocede 1/4 baldosa.

e Cara blanca = ni avanza ni retrocede.

3. El compés: definicion y tipos (binarios, ternarios y cuaternarios). EI alumnado se dispondré
en grupos (cada grupo estara formado por uno 6-8 alumnos aproximadamente). ElI docente
interpretara diferentes ritmos (binarios, ternarios y cuaternarios). De esta forma, cada uno de los
grupos tendra que subdividirse a su vez en tantos grupos como tipo de compas sea. Por ejemplo,
si el compas es ternario, el grupo debera dividirse en tres subgrupos (no importa cuantos
alumnos haya en cada grupo, por ejemplo, puede haber dos en uno, otros dos en otro, y cuatro
en el Gltimo). Para interpretar los ritmos, el docente contard con unas tarjetas como las que
presentamos a continuacion. Al principio, podrd marcar con mayor rigor los acentos, pero

conforme el alumnado se vaya familiarizando, debera ir disminuyendo en intensidad.
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e Por ejemplo:

y
[ fam

i

A\AV.J
e
FDSFD
Como podemos observar, estos ritmos estan escritos sobre un pentagrama. Pero realmente lo
que hay que tener en cuenta son las figuras y su duracidn, es decir, no importa la altura de los
sonidos.

Una vez acabada esta parte, podemos proponer al alumnado que escriba los ritmos que han
escuchado sobre una linea dividida en compases (linea de ritmo). En este caso, les haremos

trabajar de manera individual para comprobar que todos ellos lo entienden.

ACTIVIDAD 2. LAS CUALIDADES DEL SONIDO

Objetivos:

e Repasar las cualidades del sonido: altura, intensidad, duracion y timbre.

e Desarrollar la motricidad.
Contenidos:

e Escucha activa.
e Conocimiento y practica de las normas de comportamiento en audiciones vy
representaciones.

e ldentificacion de los instrumentos y objetos sonoros
Duracién: dependiendo el tiempo que se quiera estar en cada parte.
Recursos:

e Piano/teclado
e Cuerda

e Reproductor de audio (ordenador/portatil)
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e Sillasy mesas
Desarrollo:

1. Juego de timbres: primero, el alumnado se dispondrd por grupos. El docente dibujara o
colocaré en la pizarra la imagen de una orquesta, pero Unicamente se mostraran los espacios en
los que irian colocados los instrumentos, sin poner nombres (puesto que la identificacion de los
instrumentos, serd una parte del juego). A continuacion, pondrd una melodia interpretada por
uno o varios instrumentos. EI grupo que crea saber qué instrumentos han sonado, levantara la
mano para responder. En caso de ser correcta la respuesta, un miembro del grupo se levantara e
indicara en qué lugar se coloca el/los instrumento/s dentro de la orquesta. Si la respuesta es

incorrecta, pasaremos a preguntar a otro grupo.

2. Juego de intensidad: sonidos fuerte y piano (posteriormente, intensidades intermedias).
Podemos poner una cuerda en el centro del aula, de tal forma que el lado izquierdo sera los
sonidos pianos, y el derecho, los fortes. Asi, el alumnado saltara a un lado u otro dependiendo
del sonido que sea (cuando se confundan serdn eliminados). En el caso de los sonidos

intermedios, permaneceran en el medio de la cuerda.

3. Sillas musicales: es una variante del tradicional juego de sillas. Pero en este caso, en lugar de
poner tantas sillas como participantes haya en el juego menos una, se retiraran dos. A cada
alumno se le asignara un total de 10 puntos. En este juego, habra dos alumnos que se quedaran
sin silla. La peculiaridad de esta version es que antes de iniciar el juego, el alumnado escuchara
una breve melodia, de tal forma que al iniciar la actividad, puedan comparar la mdsica inicial
con la que escuchen durante el juego (por ello, es muy importante la concentracién). Como
hemos dicho, se quedaran sin silla dos alumnos, a los cuales se les haran preguntas relacionadas
con las diversas cualidades del sonido (como por ejemplo, ¢qué melodia era méas aguda/grave la
inicial o la de ahora?, ;qué intensidad atribuirias a esta pieza con respecto a la otra?, sen cudl de
las dos melodias las figuras tenian mayor duracion?,...). Asi pues, al alumno que responda
adecuadamente seguird manteniendo su puntuacion inicial (10 puntos), mientras que al alumno

que no responda o lo haga de manera incorrecta se le restara uno.

ACTIVIDAD 3. EL RITMO

Objetivos:

o Repasar las figuras musicales, sus respectivos silencios y las notas musicales.

o Desarrollar la capacidad de concentracién y atencion.
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Contenidos:

e Losnumerosy las fracciones.
e Las figuras musicales.
e Las notas musicales

e Escucha activa.
Duracién: dependiendo el tiempo que se quiera estar en cada parte.
Recursos:

e Cartones bingo.
e Tarjetas.

e Fotocopias con las tablas y esquema.
Desarrollo:

1. Juego tarjetas: el alumnado por grupos, dispondra de una serie de tarjetas (unas de figuras y
silencios y otras con el nombre de las notas). Asi, el docente escribira en la pizarra una nota
cualquiera, la mostrara durante dos segundos, y el alumnado debera ser capaz de mostrar las

tarjetas con la solucion correcta.

Por ejemplo:

Redonda

Do

2. Bingo ritmos musicales: el alumnado dispondrd de una serie de cartones en los que
apareceran distintos ritmos. El docente tendra los diversos ritmos que aparecen en el juego e ird
diciendo de uno en uno. Los ritmos los iré recitando empleando las silabas ritmicas de Kodaly

(Ta para la negra, titi corcheas, etc.).

Ejemplo:
15 5 4 . 6., JJ oI
2 ) ) J 17 ) v Dy b
3 JJ JJ 18 ) > iy
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ACTIVIDAD 4. LAS ALTERACIONES

Objetivos:

e Trabajar las 3 alteraciones (sostenido, bemol y becuadro), y los tipos: propias y
accidentales.

e Introducir el uso de las TIC.
Contenidos:

e Las alteraciones (sostenido, bemol y becuadro) y sus tipos: propias y accidentales.

e Los medios audiovisuales y recursos informaticos para el trabajo musical.
Duracidn: dependiendo el tiempo que se quiera estar en cada parte.
Recursos:

e Esqguema de las alteraciones
e Ordenador de mesa/portatil
e Tablets

e Pantalla digital (interactiva)

e Videoproyector
Desarrollo:

1. Trabajar las alteraciones: sostenido, bemol y becuadro. Tipos: propias y accidentales.

Son signos que modifican el sonido delas \_ @
& notas. . i -

Alteraciones Alteraciones
Propias Accidentales

Sostenidos

G0 u“@ :/.: i

sin sostenido

Se colocan ala
izquierda de una
nota y su efecto se
mantiene durante
un compés

Se colocan en la armadura, al
principio del pentagrama. Su
efecto se mantiene durante
toda la obra musical.

1 Semitono 1 Semitono
Iy :
= T = = ] — !
= 3 4 a T d\\_/ﬂ i . T I ] 1
DO RE MI FA 1% SOL1 LA | tono SI DO
1tono 1 tono ono tono

Camino, MJ (2016). Las Alteraciones. Clase de Musica 2.0. [Figura]. Recuperado de
https://www.mariajesusmusica.com/inicio/las-alteraciones
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2. El segundo juego va a consistir en un Kahoot sobre las alteraciones. Los alumnos jugaran por
grupos, cada uno de los cuales dispondra de un dispositivo electrénico (como tablet), y cada
respuesta correcta les sumara un punto. Ganara quien mas puntos obtenga. A continuacion, se

muestra un ejemplo de posibles preguntas:

Las alteraciones accidentales se escriben a la derecha de la nota L4

-
L+ o
| Answers
El sostenido disminuye: @
0

Answers

_

@ Anula la funcion de todas las alteraciones B Todas incorrectas

Recurso extraido de: https://create.kahoot.it/kahoots/my-kahoots

3. Enarmonias: en esta siguiente actividad, vamos a trabajar las enarmonias. En este caso, el
alumnado comprobard que, aunque haya notas que tengan distintos nombre y alteracion, en
realidad suenan igual. Por ejemplo, un do sostenido es o mismo que un re bemol. Para trabajar
esta actividad, les vamos a dejar experimentar con el piano/teclado, y que visualicen las teclas
del mismo (teclas negras), y se den cuenta de que se trata del mismo sonido. Asi, por ejemplo,
propondremos a un alumno que salga y nos diga que tecla pulsaria para tocar una determinada
nota, y a continuacién, saldria otro compafiero y le diriamos que sefialara otra diferente pero
enarmonica de la primera. De esta forma el alumnado podra observar que, realmente, ambos
alumnos estan pulsando la misma tecla y que, por tanto, el sonido de ambas notas, es el mismo,

a pesar de tener diferente nombre.

En la siguiente imagen, podemos comprobar que para que suene un do sostenido y un re bemol,

tenemos que pulsar la misma tecla (tecla con el punto rojo).
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Posteriormente, pondremos una imagen de un teclado en la pizarra digital (0 en caso de no
contar con ella, la dibujaremos en la pizarra). ElI alumnado se dispondra en grupos, y a cada
grupo le daremos una tarjeta con el nombre de una nota y una alteracion. Asi, un miembro del
grupo saldra a la pizarra y colocara la tarjeta en la tecla correspondiente, y el resto de alumnos
deberan estar atentos a ver si la coloca correctamente. A partir de este juego, vamos a conseguir
que el alumnado trabaje las enarmonias, a la vez que interiorizan la disposicion de las teclas del
piano.

Otra opcidn para trabajar las enarmonias, podria ser, a partir de dos notas dadas, colocar en una
de ellas la alteracion correspondiente para convertirla en enarménica de la otra. Esta actividad la

podemos llevar a cabo de manera grupal e individual.

Por ejemplo: ¢Qué alteracion deberemos colocar para poder enarmonizar las siguientes notas?

ANV Ihn
J © au
# b
o)
% :G [§]
)

# b

Para finalizar con las enarmonias, podemos proponer un memory, de tal forma que tengan que
juntar pares de fichas en las que aparezcan notas de distintos nombre, pero que suenan igual.
Las fichas estaran boca abajo, y el alumnado tendrd que ir levantdndolas de dos en dos y
conseguir parejas de notas enarmonicas. Este juego, lo llevaremos a cabo en grupo, de tal forma
que, cada vez que le toque a un grupo, serd un alumno diferente quien levante la pareja de
fichas.
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Por ejemplo:

o) f)
&rr e
oJ (),

4. Educaplay: como ultimo juego, proponemos el uso de las TIC. En este caso, el alumnado
podré realizar un juego en el que va a diferenciar las alteraciones propias de las accidentales. En
el juego aparecera una partitura en la cual apareceran ciertas notas que lleven un recuadro
debajo. Entonces, en la parte de arriba de la pantalla ird indicando que marquemos o bien las
alteraciones propias, o las accidentales.

Haz click en: Alteracion propia

ald Jadro 1a DU a offecta

. — .
T R e e
PP

. SpE G e "‘. i :
N N
A T T = . + 1
. L ——— ——— I
ool U
Recurso extraido de: https://www.educaplay.com/learning-resources/770178

alteraciones accidentales y propias.html

En este juego, el alumnado se dispondra por grupos (6-8 alumnos por grupo), cada uno de los
cuales contara con un ordenador. Asi, cada grupo ird trabajando de forma auténoma, y quien
consiga terminar antes y sin tener errores, se llevard un premio, como por ejemplo, poder

equivocarse una vez en la siguiente ronda, o poder llevarse un punto a utilizar en otros juegos.

ACTIVIDAD 5. LA DINAMICA

Objetivos:

e Repasar las dindmicas principales: piano (p), mezzoforte (mf) y forte (f)

¢ Introducir los reguladores: crescendo (<) y decrescendo (>).
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e Fomentar la escucha activa.

e Trabajar en grupo.

Contenidos:

e Escucha activa.
e Las dinamicas: piano (p), mezzoforte (mf) y forte (f). Los reguladores: crescendo (<) y

decrescendo (>).

Duracién: dependiendo el tiempo que se quiera estar en cada parte.
Recursos:

e Tarjetas de color amarillo, verde y azul.
e Cuerda

¢ Reproductor de musica.

Desarrollo:

1. Dividimos la clase en cuatro/cinco grupos. Cada uno de ellos tendrd tres tarjetas de tres
colores diferentes: una de ellas representara a la dinamica piano (y llevara escrita una “p”), otra
la dindmica mezzoforte (llevando escrito las siglas “mf”), y la tltima con forte (con las siglas
(“f”). De esa manera, el docente podra reproducir (o puede optar también por tocar él mismo
con un instrumento) una serie de sonidos en las tres dindmicas distintas. Asi pues, la labor del
alumnado sera escuchar atentamente el sonido reproducido y, cuando el docente lo pida,
levantar un miembro del grupo la tarjeta que piensen que ha sido el resultado.

o

2. En este juego dividiremos la clase en varios grupos (6-8 alumnos cada uno, segin el nimero
de alumnos que tengamos), a cada uno de los cuales le daremos una hoja que tendran que dividir

en tres partes iguales, de la siguiente manera:

e Parte izquierda: representa la dindmica piano (p)

e Parte central: representa la dindmica mezzoforte (mf)
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e Parte derecha: representa la dindmica forte (f)

Asi pues, el alumnado escuchard un sonido que podra tener una de las tres dinamicas descritas
anteriormente. Cada grupo sefialara, mediante una marca, la parte que crea sea la correcta segun
la dinamica del sonido. Cuando todos los grupos lo tengan, un miembro de cada uno de los
grupos, levantara el papel para comprobar si es correcto 0 no. De esta forma, si la respuesta es
correcta, el grupo se llevard un punto, mientras que los grupos que no acierten no se llevaran

ninguna puntuacion.

Este mismo juego, se puede llevar a cabo de otra forma, aportandole mayor dificultad. En este
caso, en vez de escuchar un solo sonido, seran dos. De tal forma que, el primer sonido se
utilizara como base para el segundo. Es decir, cada grupo escuchard un sonido, y después
escuchara un segundo sonido del cual tendréa que adivinar su dinamica teniendo como referencia
el primero. La forma de comprobar la respuesta sera igual que en la parte primera, es decir,
mediante una hoja dividida en tres partes. Evidentemente, los sonidos que pongamos seran

facilmente distinguibles entre si.

3. Estatuas: en este juego, trabajaremos con las siguientes dinamicas: piano, mezzoforte, forte,
crescendo y decrescendo. Por ello, haremos grupos de cinco personas. Cada miembro le tocara
representar una dinamica. Asi, a quien le toque la dinamica forte se pondra de pie; la dindmica
mezzoforte estara en cuclillas; y piano, se sentara en el suelo. Con respecto a los reguladores: el
crescendo se dispondra en el suelo y se ira levantado hasta quedarse de pie; mientras que el

decrescendo estara de pie y se ird poco a poco sentando.

De esta forma, el docente reproducird una melodia para cada grupo, y cada uno de los grupos
(sin ayuda externa), tendran que dividirse los papales de las dinamicas, y a partir de ahi, pensar
el orden de las mismas, para representarlo al resto de comparieros y finalmente, comprobar si lo

han acertado.

ACTIVIDAD 6. LOS SIGNOS DE PROLONGACION Y REPETICION

Objetivos:

e Conocer los signos de prolongacion: el puntillo y la ligadura; asi como los de repeticién
casilla de 12y 28, CODA, D.C. al FINE.

e Fomentar el desarrollo motriz.

Contenidos:

e Lossignos de prolongacion: el puntillo y la ligadura.
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e Los signos de repeticion: casilla de 12y 22, CODA 'y D.C al FINE.

Duracidn: dependiendo el tiempo que se quiera estar en cada parte.
Recursos:

e Cuerpo humano
e Videoproyector
e Pantalla digital

Desarrollo:

Los signos de prolongacion (el puntillo y la ligadura) y de repeticion (casilla de 12 y 22, CODA,
D.C. aFINE). La clase se dividira en dos grupos (grupo Ay grupo B). Asi, se proyectaran sobre
la pizarra digital diferentes esquemas ritmicos. Primero intervendra un grupo (grupo A), el cual
tendra que interpretar el fragmento ritmico (mostrando especial atencién, evidentemente a los
signos de prolongacion y de repeticion, pues es lo que estamos trabajando). El grupo contrario
(grupo B), deberé estar atento para ver si tienen algin fallo. En caso de fallar, pasara el turno al
equipo B (en cuyo caso, el grupo A, también tendra que estar atento para ver posibles errores).
Si el grupo que esté interpretando lo hace correctamente, se le otorgara un punto, y el turno sera
del otro grupo. De esta forma, ganara el equipo que mas punto consiga. La interpretacion de los

esquemas ritmicos, la hara cada vez un miembro del grupo.

Los fragmentos ritmicos seran sencillos, aunque segin vayamos viendo la fluidez y soltura del
alumnado, podremos ir incrementando en dificultad, pero siempre ajustandonos al nivel de

correspondiente.

ACTIVIDAD 7. LOS INTERVALOS: TONOS Y SEMITONOS

Objetivos:
e Trabajar las distancias entre los sonidos.
e Desarrollar la motricidad.
Contenidos:
e Los intervalos.
Duracién: dependiendo el tiempo que se quiera estar en cada parte.
Recursos:

e Reproductor de audio
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e Pizarra

e Piano/Teclado o guitarra

Desarrollo:

Los aspectos que vamos a trabajar sobre los intervalos, son:

e Su direccion (ascendente y descendente)
e Sudisposicién (melddico y arménico)

e Su distancia (conjunto y disjunto)

e Sunuamero (2% 3% 4%, 5%,...)

e Suamplitud (simple y compuesto)

1. Empezaremos trabajando la direccion de los intervalos. Para ello, dividiremos la clase en
varios grupos (cada grupo de 6-8 alumnos). Asi, el docente reproducira distintos intervalos
(podra hacerlo con el ordenador, o él mismo con un instrumento), y los alumnos deberan ser
capaces de discernirlos. Cuando los grupos tengan la solucion, un miembro de cada uno seré el
responsable de dar la solucién, colocando el pulgar hacia arriba sin creen que se trata de un
intervalo ascendente, o con el pulgar hacia abajo, en caso de ser descendente, Los grupos que
acierten se llevaran un comodin (que podran emplearlo con otros intervalos en caso de ser

erréneos).

2. Pasaremos a trabajar con la disposicién de los intervalos. Los alumnos continuaran en grupos.
Si creen que el intervalo es arménico (dos sonidos simultaneos), se colocaran por parejas y
unidos; sin embargo, si el intervalo es melddico (dos sonidos consecutivos), se uniran de la

mano, pero separados. De igual manera, los grupos que acierten, se les otorgara un punto.

3. Por ltimo, nos centraremos en la distancia (conjuntos y disjuntos), namero (2%, 3%, 4%...) y
amplitud (simples y compuestos) de los intervalos. En este juego, el alumnado seguiré dispuesto
por grupos (6-8 alumnos por grupo). Entonces, el docente lo que hara sera representar un
intervalo en la pizarra pautada y dard un tiempo terminado para que cada grupo lo visualice y
propongan la solucion del mismo. En este sentido, los grupos contardn con una serie de tarjetas
de colores que deberdn mostrar al docente y al resto de sus compafieros para comprobar si es
correcta la solucion o no. En cada una de las tarjetas hay escrito un aspecto del intervalo:
intervalo conjunto, intervalo disjunto, intervalo de 27, de 3%, de 4%, intervalo simple,... Asi pues,
cada que el docente represente un intervalo, deberan sacar las tarjetas correspondientes a dicho

intervalo.
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ACTIVIDAD 8. LAS FORMAS Y TEXTURAS MUSICALES

Objetivos:

e Conocer las principales formas (forma binaria, lied y rondd) y texturas musicales
(acordes, melodia acompariada, melodia sola, polirritmia)

Contenidos:
e Las formas y texturas musicales.
Duracidn: dependiendo el tiempo que se quiera estar en cada parte.
Recursos:
o Tarjetas
Desarrollo:

1. Las formas musicales: explicacion de la forma binaria, lied y rondé. El alumnado, de manera
individual, dispondra de una serie de tarjetas. Tendra una tarjeta con la letra A, otra con la B,
otra con la C, y por altimo, la D. La primera parte de este juego va a consistir en una serie de
melodias que el docente reproducira y el alumnado debera distinguir auditivamente cada una de
las partes. Asi pues, los alumnos levantaran las tarjetas segun el tema que crean estar
escuchando, y cada vez que cambie de tema, tendran que ser capaces de distinguirlo y cambiar

de tarjeta. De esta forma, dependiendo de la forma musical que estén escuchando, tendran:

e Forma binaria: A-B (dos tarjetas: Ay B)
e Forma lied: A-B-A (dos tarjetas: Ay B)
e Formarondd: A-B-A-C-A-D (cuatro tarjetas: A, B, Cy D)

A continuacion, viene la segunda parte del juego. En este caso, los alumnos se pondran por
grupos. El docente reproducira de nuevo melodias (aunque en este caso, al tratarse de un juego
grupal, las melodias tendran una dificultad afadida) y cada grupo debera distinguirlas
auditivamente. El grupo que adivine la forma de la melodia, debera inventar una coreografia que
se ajuste a cada una de las partes de las que consta la misma. Para ello, se les dara unos minutos
para que dialoguen entre ellos y se pongan de acuerdo con los pasos, y después la representaran
al resto de la clase y al docente, para comprobar que realmente hay distintas partes claramente

diferenciadas.

Los grupos que consigan adivinar la forma de la melodia, y que, ademas, lleven a cabo una
coreografia buena se les otorgara un punto (que podré ser tenido en cuenta en la evaluacion final

de la materia).
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2. Las texturas musicales: el alumnado, por grupos, dispondré de una serie de tarjetas referentes
a las diversas texturas musicales: acordes, polirritmia, etc. En la pizarra, habrd dibujada una
tabla con cada una de las texturas, y un representante de cada grupo debera salir y colocar la

tarjeta en el lugar correspondiente.

Hemos de tener en cuenta que todas estas actividades, van a formar parte de diversas sesiones
de Educacion Musical, en las cuales no solo se va a trabajar esto, sino también otros elementos
propios de la ensefianza de la musica, por lo que no podemos dedicar la sesién entera a las

mismas.

La evaluacidn de estas actividades no la llevaremos a cabo de forma individual, sino que se hara
en conjunto. En este sentido, para ver el progreso de nuestro alumnado, primero haremos una
evaluacion inicial para ver los conocimientos previos; seguidamente una evaluacion continua,
donde iremos comprobando la evolucién del mismo; y por Gltimo, una evaluacidn final, en la

gue analizaremos el grado de consecucion de nuestras actividades.

Para evaluar, emplearemos diversas técnicas. Sobre todo, la observacion directa, pero también
otras estrategias como rubricas, o fichas de seguimiento. Asi mismo, en caso de contar con
algin alumno que presente necesidades educativas especiales, las actividades pueden ser
adaptadas a los diferentes casos, priorizando unos ejercicios u otros, 0 poniendo mas énfasis en

unos elementos u otros.
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5. CONCLUSIONES

A lo largo de este trabajo, hemos disefiado una serie de actividades o juegos con el objetivo de
repasar los diversos elementos que conforman el Lenguaje Musical en el quinto curso de la
etapa de Primaria. Algunas de estas actividades han sido puestas en practica durante el periodo
de précticas en el centro escolar, aunque hay otras que no.

Bajo mi punto de vista, creo que trabajar y repasar los diversos elementos del lenguaje musical a
través de juegos o actividades de caracter ludico es algo motivador para el alumnado, puesto que
tienen mayor disposicion para el aprendizaje y con ganas de seguir aprendiendo. Ademas,
aprenden de una forma mucho mas profunda, pues los distintos contenidos referidos a la parte

del lenguaje, los adquieren de forma sélida.

Asimismo, estas actividades pueden ayudarnos a evaluar a nuestro alumnado. En este sentido,
ellos lo ven como un juego, por lo que no sienten esa presion de ser examinados, sino que lo

conciben como una actividad mas dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Dentro del conjunto de juegos que hemos disefiado en nuestro trabajo, hay algunos que tiene un
caracter mas competitivo (que buscan la individualidad del alumno), y otros un caracter mas

socializador (pues persiguen que el alumnado trabaje en grupo).

Los materiales que hemos planteado para el desarrollo de los juegos, pueden ser sustituidos por
otros en caso de no contar con ellos. Asi mismo, aquellos juegos en los que se emplean
materiales manipulables se pueden realizar por medio de las nuevas tecnologias, y a la inversa,
podemos obtener materiales manipulativos a partir de juegos que tenemos en diversas
aplicaciones. De igual forma, el desarrollo de estos juegos se puede modificar, es decir,

podemos incluir variantes segun el objetivo que pretendamos alcanzar.
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