f por ol Dotor J_D)'Mm SUEL CASMIET

L } - r

N -

F oladbwir 2 % w4 & %
“I-.--I-!.g',. T Y
,'F--f et Pudy s

1AM s ie by a

"_...-.'...p.

,;‘:,.

LI
r‘l."'ll & AR »
TARLE &

y -l' il e

DESPUES DE USAR BEBIDAS

L]

ALCOHOLICAS




&
' i
1 .
- - - E 4 o - . :
. i i - i -
; 3 -y -' - ps : e <}
h I o 37 - ok
L : | - | |
- . o . :
I | | 1 - - & ¥
L - ¥ P .. : 4 I
J _ , | : - .
ol 1 by ™ | | - . l’
) | -
| £ v
- . - -
¥ L, [ *in i ¥ o
: o ¢
| - y | - - = w
: ! 5 .
% I .
- . ¢ :
- A . :
- i | P
| .
-\.I * Il
& -

v
!

> {'._;'}_-',,;5;1 B

.
ol o

s
.

X ¥
2 A4




Cartilla Anti-alcohdlica

lllllllﬂﬂll WIIIHIWIW ﬁlll Il lllllﬂlll”lll

000000000000




Publicaciones del Autor

AN e ST

El corse como prenda antz-—hzg:emca La

- Patria, 1882. |
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Anti-alcohdlica

Libro que debe servir de lectura
en las escuelas de primera y segunda ensenanza,
liceos, asilos, cuarteles,
carceles y penitenciarias, etc., etc.,
ilustrado con fotograbados,

por el doctor

D. MIGUEL CASANET
Antiquo interno de los Hospitales de Madrid

Dime lo que bebes y te diré lo
que seras.

&l que vive en el vino, en el agua
muere.

MADRID
Tipografia Espanola
Ramales, 6 y Amnistia, 12

1905
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. PROLOGO

W W

Cruzada de civilizacion y de progreso es la lucha
anti-aleoholica emprendida por todas las naciones
que Se han percatado del enemigo que les rodea y
que, insidiosamente, va apoderdndose de la salud
del individuo, de la tranquilidad del hogar y del
bienestar y prosperidad de los pueblos: el alcoho-
[1Ismo.

Deber de todo hombre es conocer los peligros a
que se expone entregandose d la pasion de beber,
para que, conociéndolos, pueda apartarse d tiem-
po de ese monstruo que tiende d hacerse dueno del
mundo entero.

Poniendo de manifiesto los errores y preocupa—
ciones que, por desgracia, todavia existen acerca
de este asunto, é indicando los medios para com-
batirlos, se hace, segun nuestro modo leal de pen-
sar, obra de progreso y civilizacion, y, en este con-
eepto, queda justificada la publicacion de este tra-
bajo, dedicado especialmente @ los nirnios, y que no
tiene otro merito que la buena intencion de

sk ; - 8f Qutor.
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SAPITULO PRIMERO

Lo que Se bebe

e ——————

« Luchar contra el alcokolismo
es luchar contra la tuberculosis.»

_ M.C.
De las diferentes bebidas

I as dos terceras partes de los tegidos de que
se compone el cuerpo humano estan compuestos
de agua. El hombre pierde al dia, por términe
medio, tres kilogramos de agua, y las bebidas
sirven para reparar esta pérdida de liquido. La
hebida natural é indispensable es el agua; esta
os la unica que los animales consumen, Cuyo
cuerpo estd constituido de modo analogo al
nuestro; ademds es la tnica bebida que a traves
de los:siglos el hombre ha veninG usando, antes
de fabricar las: bebidas fermentadas y -desti-
ladas. | ¢ ;

Ademas del agua, el hombre hace uso de otra
clase de bebidas fabricadas por ¢l mismo, y se
‘dividen en dos grupos: bebidas [ ermentadas y be-
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bidas destiladas; ademas existen las azucaradas
O aromatizadas, tales como el café, té, mate, las
.2aseosas y diferentes jarabes: las fermentadas y
destiladas, todas contienen alcohol. en mds 6
menos cantidad.

Bebidas fermentadas

Depositados los racimos de la uva convenien-
temente prensados en un recipiente apropiado,
resulta un liquido que se llama mosto, en cuyo
liquido tiene lugar, transcurridos algunos dias,
un trabajo quimico importante, llamado fermen-
lacion. '

El azicar del zumo de uva desaparece, dando
lugar a un gas deido carbonico, que se desprende
del liquido formando pequefias burbujas, y 4 un
producto nuevo, el alcohol, que queda en lugar
del mosto mezclado al mismo liquido, y consti-
tuyendo este liquido el vino, propiamente dicho.
Una fermentacion andaloga tiene lugar con el
zumo de manzana, convirtiéndolo en sidra; con

el de pera, en perada: con el de cebada y liupulo,
en cerveza, etc.

Bebidas destiladas

Al calentar en un recipiente una cantidad de
bebida fermentada, el alcohol se evapora, y si se
obliga a pasar 4 este vapor por un tubo largo.
en espiral y frio, al enfriarse este vapor vuelve
al estado liquido, pudiéndose recoger el alcohol
separado de la bebida.



ANTI-ALCOHOLICA 9

El aparato que.para esta operacion se emplea
se denomina alambique.

Esta operacion se llama rZeazzéaceon. y el liqui-
do obtenicdo es el alecohol destilado. Se puede obte-
ner este alcohol del vino, de la sidra y de otros
productos, tales como los frutos: cerezas, manza-
nas, peras, remolacha; de los granos: arroz, ce-
bada, trigo, etc.; de la patata, nabo; de los resi-
duos de la fabricacion del vino, sidra, de las ma-
deras, etc., recibiendo, segun sa origen, los co-
noctdos nombres de aguardiente, cognac, rom,
kirsch, kummel, ajenjo, bilter, ete., etc.

De la destilacion del vino no- se forma ni se
obtiene mas que un solo alcohol; pero de dife-
rentes productos, diferentes alcoholes, que va-
rian segun se obtengan al principio, al medio 0
al fin de la operacion. Los alcoholes destilados
obtenidos del vino, de la sidra, de los granes,
ete., son parecidos.

Los alcoholes todos son toxicos

La palabra tdxzico quiere decir ponzona, veneno.
Asi el arsénico, la belladona, el alcohol, son pro-
ductos toxicos. Los hechos que & diario relatan
los periodicos, nos demuestran las muertes ful-
minantes de 10s 1naiviaros gue beben grandes
cantidades de alcohol. |
- En efecto: hace algun tiempo que un joven
cayo muerto, despues de haber bebido doce copi-
tas de rom. |

Recientemente, un obrero, muerto en condicio-
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nes analogas — sino que en este caso se trataba
de doce copasde aguardiente—que ingirio sin des-
: cansar copa tras co-
— : _ pa, a la septima co-
i e R menzo atambalearse:
T, RN pero excitado por sus
camaradas, arremete
con las einco restan-
tes, y cae desplomado
y muerto.
Dos ninos de cualro
y cinco anos, y una
nina, hallandose so-
los en su domicilio se
apoderan de una bo-
tella de aguardiente y
otra de cognac, que
los parientes, hastan.
te descuidados, deja-
ron a su alcance; los

Fz'yef-:'a L dosmuchach 68 beben

- s6lo una parte; la ni-
Inyectado un centimetro cu-

bico de alcohol vinico en un na reusa beber; al po
conejo de indias, produce un ¢o rato vuelven sus
acceso e embricguez que tex- 32 :
mina pronto y no deja rasiro. padres, liallandose
muertios a4 los ninos.

Aun no hace dos meses, fui llamado en la no-
che, y con urgencia, para ver & un nino como de .
unos cuatro afnos, el cual halldbase presa de
unos ataques nerviosos tan intensos (eclampsia),

quetemi fueran inutiles los auxilios de la ciencia.

.y
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No hallaba la causa que pudiera haber dado
moltivo a este cuadro tan aterrador, hasta que,
aproximandome & la boca del nino, crei perci-
bir olor a aguardien-
te; comunique mi Sos-
pecha & la familia, y
entonces me confesa-
ron que, en su ausen-
cia,debid el nino apo-
derarse de una bote-
lla que contendria
como unos ires cor-
tadillos de aguar-
diente, la cual me
presentaron vacia; el
nino estuvo gravisi-
mo; pero por fin se
llegd & dominar la si-
tuacion.

Hechos como estos
pudiéramos citar por
cenlenares; pero nos Higura 2.
2DSION OIS R e T Conejo de indias al cusl se

alargar mas esle ca- le ha inyectado cinco centime-
itul tros enbicos de alcohol amili-
pitulo. __ ¢o 6 industrini, el cual le pro-
Para cometer he- duce convulsiones, paralisis.y
N por Gltimo la muerte en bre-
chos como. los dos visimo plazo. - |
primeramente cita- e
dos, es preciso que se haya perdido todo sentido
moral, toda dignidad; con esto queda probado

que el alcohol es un veneno violento; ademas,

)

I






