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Resumen: Se propone un analisis exhaustivo de la figura del catoblepas en la antigliedad. Para
ello se revisaran y se estudiaran las principales fuentes textuales de la época. La busqueda de
paralelismos en la fauna africana actual permitira formular la conclusion de que, tras un relato
de apariencia fantasiosa, se esconde una posible descripcién de una realidad bioldgica bien
conocida en la actualidad: |a fiebre catarral maligna propia, entre otros, de los fius.
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Abstract: It is proposed an exhaustive analysis of Catoblepas in antiquity. For this purpose, we
will review and study each of the main textual sources of the period. The search for
correspondences in the current African fauna will make it possible to formulate one conclusion:
behind a tale of fanciful appearance, it is a possible description of a biological reality well known
today: the malignant catarrhal fever typical of gnus, among others.
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Sumario: 1. Objetivos y metodologia. 2. El Catoblepas en las fuentes textuales de la antigliedad.
3. El Nu y la fiebre catarral maligna (FCM). 4. Conclusiones.

Summary: 1. Objetives and methodology. 2. The Catoblepas in the ancient textual sources. 3.
The Gnu and the Malignant Catarrh Fever (MCF). 4. Conclusions.

1. OBJETIVOS Y METODOLOGIA

El catoblepas no goza en la actualidad de la fama o el recuerdo de
otras criaturas mitoldgicas y fantasticas de la antigliedad como el ave
Fénix, el basilisco, el unicornio o el licantropo. De hecho, la imagen que
podemos tener hoy en dia de esta criatura dista bastante de la presente en
la mentalidad de los ciudadanos del Imperio romano.

HISPANIA ANTIQVA. REVISTA DE HISTORIA ANTIGUA, XLIII (2019): 246-257
ISSN: 2530-6464


https://doi.org/10.24197/ha.XLIII.2019.246-257

El Catoblepas en la antigliedad: ¢fantasia o realidad? 247

Desde la Edad Media hasta el siglo pasado, autores como
Bartholomeus, Leonardo da Vinci, Topsell, Jonston, Flaubert o Borges
han ido redefiniendo la imagen que la antigliedad leg6é del catoblepas
hasta alcanzar una especie de bufalo negro con cabeza de cerdo, mirada
constante hacia el suelo, sabedor de la letalidad de esta y, por ello, dotado
de un caracter bondadoso, melancdlico e, incluso, simple, al ser capaz de
devorarse a si mismo sin ser consciente de ello.

La interpretacion y el uso del catoblepas en los Gltimos siglos ha sido
la propia de un animal, en palabras de Vargas Llosa, “imposible”, y, en
consecuencia, de un recurso literario ideal para expresar,
fundamentalmente, tres tipos de metéaforas: la del ser que se alimenta de
si mismo; la de aquel otro que analiza en profundidad y con obstinacion
su realidad terrenal y presente, y aquella que manifiesta el poder que
otorga el levantar la mirada del suelo y observar, sin temor, lo que le
negaban ver.

Con todo, mas alla de la literatura, el catoblepas apenas ha
despertado interés en el mundo académico por sus escasas referencias, la
ambigliedad de sus descripciones y la dificultad de su interpretacion mas
alla de una mera fantasia. En este sentido, su alusion en este ambito se ha
hecho tradicionalmente en vinculacion con la tematica del mal de ojo en
la antigliedad (Alvar, 2010) o en relacién con la némina de criaturas
fabulosas que circulaba por la imaginacion de los ciudadanos romanos y
que, posteriormente, alimentaria los bestiarios medievales de la
cristiandad.

A lo largo de este breve trabajo trataremos de analizar en detalle la
caracterizacion que la antigliedad ha legado de esta criatura a partir de
cinco autores destacados: Mela, Plinio, Alejandro de Mindo, Solino y
Eliano. El objetivo principal es contrastar, a partir del analisis de sus
coincidencias y discrepancias debidamente contextualizadas, la hipotesis
de que, tras un relato aparentemente fantasioso que no alcanza la
categoria de mito (Bascom, 1965: 4-5), se esconde una realidad
bioldgica, inalcanzable para los conocimientos de la antigliedad, pero que
hoy en dia si estamos en condiciones de definir.

2. EL CATOBLEPAS EN LAS FUENTES TEXTUALES DE LA ANTIGUEDAD

Las referencias al catoblepas en la antigliedad son escasas y, en
cierta medida, reiterativas. Todas coinciden en situar a la criatura en
territorio africano, en un lugar préximo al nacimiento del rio Nilo, y en
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explicar su denominacion como consecuencia de dirigir su mirada
constantemente a la tierra. Mela, por ejemplo, tras describir el nacimiento
y las fuentes del Nilo, afirma lo siguiente:

Se cria entre éstos la “Catoblepa™, fiera no grande, pero que sostiene
con dificultad una cabeza enorme, muy pesada y por esto con su boca muy
inclinada hacia tierra; debe ser mencionada por su fuerza extraordinaria,
porque, aungue no lucha nunca con acometidas y con mordiscos, es causa
de muerte mirar sus ojos.

Siguiendo la misma localizacion y en relacién con la caracterizacién
de animales igualmente extraordinarios como los axis y los monocerotes,
Plinio ahonda en la descripcién del animal y su singular poder:

Entre los etiopes hesperios se halla la fuente Nigris, nacimiento del
Nilo, segin ha estimado la mayoria, como confirman los argumentos que
hemos expuesto [Plin. Nat. 5. 52]. Junto a esta se encuentra una fiera
llamada catoblepas, de tamafio mediano y débil en todos sus miembros,
salvo en la cabeza, muy pesada, y a la que sostiene con dificultad —la lleva
siempre humillada hacia tierra—; de otra forma es la perdicion de la
especie humana, ya que todos los que han visto sus ojos han expirado
instantaneamente.’

De acuerdo con estos autores, de los que sera deudor dos o tres
siglos mas tarde Solino (30. 22),% estarfamos ante un ser de anatomia

! MELA. 3. 98. Traduccién de C. Guzman Arias (Murcia, 1989): Ceterum spatio quo
absconditur effici, ut hic alio cedere, ille aliunde videatur exsurgere. catoblepas non
grandis fera, verum grande et praegrave caput aegre sustinens, atque ob id in terram
plurimum ore conversa apud hos gignitur, ob vim singularem magis etiam referenda,
quod cum impetu morsuque nihil umquam saeviat, oculos eius vidisse mortiferum.

2 PLIN. Nat. 8. 77. Traduccién de I. Garcia Arribas (Madrid, 2010): Apud Hesperios
Aethiopas fons est Nigris, ut plerique existimavere, Nili caput, ut argumenta, quae
diximus, persuadent. luxta hunc fera appellatur catoblepas, modica alioqui ceterisque
membris iners, caput tantum praegrave aegre ferens. Id deiectum semper in terram;
alias internicio humani generis, omnibus, qui oculos eius videre, confestim
exspirantibus.

® Cerca del rio Nigris nace el catoblepas, animal de poca presencia e indolente; lleva
trabajosamente su cabeza, muy pesada; su mirada es perniciosa: en efecto, quienes han
cruzado la vista con sus ojos, pierden subitamente la vida. Traduccion de F. J.
Fernandez Nieto (Madrid, 2001): luxta Nigrim fluvium catoblepas nascitur modica
atque iners bestia, caput praegrave aegre ferens, aspectu pestilenti: nam qui in oculos
eius offenderint, protinus vitam exuunt. formicae ibi ad formam canis maximi harenas
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fragil, incapaz de sostener el peso de su inmensa cabeza y con la
capacidad de causar la muerte a toda persona que entrara en contacto
visual con sus ojos. Con todo, en la misma centuria, Alejandro de Mindo,
a través de Ateneo y su Banquete de los eruditos, hablaba con los
siguientes términos de un ser que él denominaba Gorgona, pero que era
conocida como catoblepas:

Hablando de este tema, existen realmente unos seres capaces de
convertir a los hombres en piedra, cuenta Alejandro de Mindo en el libro
segundo de su Historia de las Bestias, de este modo: ““La Gorgona es la
criatura a la que lo nimidas de Libia llaman, alli donde existe, katoblepon
(mira-abajo). Segun aseguran los més, que lo dicen basandose en su piel,
se parece a una oveja salvaje o, segun afirman algunos, a un ternero.
Cuentan que tiene un aliento poderoso, que mata a todo el que se tropieza
con el animal. Lleva una crin que le cae desde la frente sobre los ojos;
cuando, tras sacudirla con dificultad, debido a su peso, pone la vista en
algo, mata a quien esta expuesto a su contemplacion, no por medio del
aliento, sino por la descarga que surge de la naturaleza de sus ojos, y lo
convierte en cadaver. Se supo del siguiente modo. Unos hombres que
participaban en la expedicion de Mario contra Yugurta vieron a la
Gorgona, y pensaron que se trataba de una oveja salvaje, ya que tenia la
cabeza inclinada hacia abajo y se movia torpemente. Asi que se lanzaron
contra ella, creyendo que la matarian con las espadas que tenian. Pero
ella, atemorizada, sacudi6 la crin que estaba sobre sus 0jos, y al instante
dej6 cadaveres a los que se habian precipitado contra ella. Cuando una y
otra vez resultaron muertos los demas que hicieron lo mismo, sucumbiendo
siempre al acercarse, algunos se informaron por los nativos sobre la
naturaleza del animal. Urgidos por Mario, unos jinetes numidios le
tendieron una emboscada desde lejos, la abatieron a flechazos, y volvieron
trayendo la fiera ante el general”. Que esto fue efectivamente asi lo
certifican la piel y la expedicion de Mario [...] Después que Ulpiano dijo
esto, lo confirmé Larensio, y en consonancia con su relato les contd que
Mario habia enviado a Roma pieles de esos seres, que nadie habia podido
saber a qué animal correspondian, debido a lo extraordinario de su
aspecto. Dichas pieles fueron depositadas en el templo de Heracles, donde
los generales que obtienen el triunfo agasajan a los ciudadanos, como han
relatado muchos poetas e historiadores nacionales.’

aureas pedibus eruunt, quos leoninos habent: quas custodiunt, ne quis auferat,
captantesque ad necem persequuntur.
* ATHEN. 5. 221 b-f. Traduccién de L. Rodriguez-Noriega Guillén (Madrid, 1998):

opnotv 6 Bolavuiog apusvav, fi droledifwabe vmo t@v mpocipnuevav Iopyovewv, mepl
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Diferencias anatomicas aparte, lo interesante del testimonio de
Alejandro de Mindo es la referencia inicial de que el catoblepas provoca
la muerte a través de su aliento. En este punto del relato, sin saber si
Ateneo sigue fielmente a Alejandro de Mindo o introduce nuevas fuentes
0, tal vez, un recurso propio, lo cierto es que, inmediatamente después,
esta afirmacion es complementada o contradicha al sefialar que la criatura
mataria, “no por medio del aliento, sino por la descarga que surge de la
naturaleza de sus 0jos”. La propia denominacion de Gorgona incidiria en
este hecho, puesto que, como es sabido, estamos ante un término
mitoldgico que, aunque puede aludir a cualquiera de las tres hijas de
Forcis y Ceto, lo comun es que se refiera a Medusa. Esta, entre otros
atributos, se caracterizaba por poseer 0jos chispeantes y una mirada
penetrante capaz de convertir en piedra (ser inerte) a cualquier persona
que la contemplara, accién que, por otra parte, sirve de introduccion a la
caracterizacion del catoblepas.

v (dg) Sviewg yeydvaoi Tva (Yo dmolifdoews avOpomoic aitio, iotopei AléEavdpog 6
Mvviiog év devtépe kTnvdv iotopiog obtws: Tnv yopyova o {@ov kalovorv oi év Aifivy
Nouadeg, dmov kol yivetau, kotwfremov. Eotiv 0¢, ¢ uév oi mheloror Aéyovorv ék tijc
00pac anuelobuevol, Tpofate dypie Suoiov, ic o’ &vioi paot, uocyw. "Eyerv & Aéyovorv
oUTO TOIOUTHY GVATVONY MOTE TAVIO. TOV §vivyovia 1@ (@@ oiapbeiperv. Déperv 0
xaitny 6mo tod petmov kobeusvny éxi 100¢ 6pBoiuovs, iy omoTav uoyig dioceloousvn
oo ™y Popvtnra EuPiéwn, kreiver ov O’ adtis Oecwpnbévio ob @ mveduorl, dAAa Tif
YIYVOUEVH OO TAV OUUATOV PUoEMS Popd. Kol vekpov motel. Eyvaolny ¢ obtws. Tdv
ueta Mopiov tiveg émi loyopOav otpatevoopévay idovieg v yopyova 66Eavtes e dio 0
kGt vevevkévar Ppadéwg te xaveicor dypiov eivar mpdfarov dpunoav én’ abto ¢
Kotspyacduevor oig elyov Cipeor. To d¢ mronbsv Siaveiobusvov te v t0ic Suuocty
ETIKEYWEVITV YOITHV TOPOYPTILO. EXOINGE TOVS OPUNoavTog 6’ avto vekpouvs. 11aliv o€ kol
TGV TO OUTO TOINOAVIWY ETEPWY VEKPAV T& YeVROEVTOY, GEl TAV TPOOPEPOUEVDV
AmoADUEVV, (0TOPTIOOVTES TIVES TOPa TAV EMYWPIWY THY T0D {OOV QYUoLY, UOKPOOeY
évedpevoaviec avto inmiic Tives Nopddes Mopiov kelsboovtoc KatnKoviiooy HKov e
pépoviec Tpog TOV atpatyov 10 Onpiov. Tobto uév obv d¢ fv dpa to10070 # dopd ¥ e
Mapiov opozeio unvier: ékeivo uévior 1o Agyouevov Omo tod IoTOPLOYPaPov OVK é0Ti
ooV, ¢ glol Tiveg koo v Aiffvnv dmebovouor kolovuevor foeg oo 1o un Eurpoobev
abtodg mopevousvong véueohai, AL gic Tobmiow bmoywpodvrag todTo moisiv: elvar yop
oUTOlg EUmodIov TPOS THYV TOU KOTG. QUGIV VOUIV TO. KEPATO OVK (VM GVOKEKDPOTOA,
kobarep 100 TOV LoDV (Hwv, GALO KOTW VEVEVKOTO. KOl ETICKOTODVTO TOIG GUILOOL.
Todto yap Gmotov Eotiv, 0VOEVOS ETEPOV  EmuapTopodvVIog iotopikod. Tavta 10D
ObAmiovod €imovTog Emuoptopdv 0 Aopiveiog kol ovykatotifsuevos t@ Aoy épn tov
Mapiov t@v {@wv tovtwv dopag gic v Pounv dvoremoupevol, 0g unoévo. eikdooi
oedvvijobou tivog glol 010, 10 Topddolov Tiig dwews: avarebeiotail e To¢ dopag TtobTog &V
1@ 100 Hpariéove isp®, év @ of 1od¢ Opidufovs xatdyoviec orpatnyol éotidol T00C
ToAITOGC.
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A nuestro entender, hemos de suponer que existe un matiz que
diferenciaria la version de Alejandro de Mindo de la de los autores
anteriores en lo que a la muerte provocada por la mirada del animal se
refiere: en Mela, Plinio y, posteriormente, en Solino, se intuye una cierta
pasividad a la hora de ocasionar la muerte, mientras que en Ateneo se
muestra a un catoblepas que es consciente de su poder y lo emplea
deliberadamente cuando, por ejemplo, se ve acorralado por los soldados
de Mario.

Con todo, habra que esperar a la transicion del siglo 1l al 111 para que
Eliano amplie la informacién que nos ha legado la antigiiedad sobre este
ser con un testimonio que profundiza en las diferencias que intuiamos
entre Alejandro de Mindo, Plinio, Mela y Solino:

Libia cria muchas y diversas bestias salvajes e, incluso, parece que cria
la bestia llamada catoblepon. Su aspecto recuerda el del toro, pero
manifiesta una expresion mas torva. Tiene las cejas altas y pobladas vy,
debajo de ellas, tiene unos ojos no tan rasgados como los del toro, sino
pequefios y sanguinolentos. No miran de frente, sino a la tierra, y por eso
se les llama catoblepon. Una melena parecida a las crines del caballo y
que arranca de lo alto de la cabeza cae por la frente cubriendo su rostro, y
esto infunde un terror mas grande en la persona que se encuentra con él.
Se alimenta de raices venenosas. Cuando mira torvamente, como un toro,
se estremece al instante y yergue la melena y, puesta ésta en ereccion y
despejados sus belfos, exhala a través del garguero un aliento acre y
maloliente que llega a contaminar el aire que esta sobre la cabeza, y los
animales que se acercan y lo aspiran se ponen gravemente enfermos, y se
guedan afénicos y aquejados de convulsiones mortales. Esta bestia tiene
conciencia de su poder. Lo conocen también los animales y huyen de €l lo
maés lejos posible.”

* AIL. Anim. 7. 5. Traduccion de J. M. Diaz-Regafién Lopez (Madrid, 1984): H yij #
Aifvooo. moAGV Kol woikidwv Onpiwv yoviuog éoti, kol uevrol kai 10 KatwfAerov obtw
Ko oDUEVOY Kol avTo 1] avTl] E01KE TIKTELY. KO TOVPQ@ UEV E0TI TopaTAjoiov Soa. I0elv, TV
0¢ Oyv dokel PLoovpdtepov. Dynlai LEY yap ai dppves avTd Kkail daoeiol, oi 0¢ 6phoiuol
DIOKEIVTOL 0V UdA T KOTO. TODG POV ueyalot, Ppoydtepor 0¢ kol Gepayor kol opdory
ovK ebbvwpov, dlra & Ty yijv, &vhev tol Kol KEkAnTar KatwPAETOV. Aopog o€ dpo
AvawBev éx Tijc KopvPiic aplauevos abTd Kol ITTElQ TPl TOPOTANOLOG 10 TOD UETOTOV
KATELOL, KOl TO TPOOWTOV 0f KotoAouPaverl, kol épyaletar pofepdtepov T@ Eviuyovrl.
owteitar ¢ dpo. pilag Bavornedpovs. Emeidoy 0 Vmofréyn Tavpndov, @pittel uev
Topoypiuo. kol Eyeipel Ty Ao@Iav: UTOVIOTOUEVNS 0 Gpa TavTHS Kol dpbovusvns kol
YOUVODUEVOV TAV TEPL TO OTOUC YEIADV, EKTEUTEL 010, TS PApvYyos Oletoflopss Kai
Ppouddes, w¢ koraiopfovesbor uev tov VmEp kepalijc dépa, T@v 08 {Owv Ta
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En el aspecto fisico, a la crin sefialada en el texto de Ateneo, Eliano
afiade una mayor definicion de los rasgos que compondrian su anatomia.
Asi, la debilidad fisica y la ambigledad de los autores del siglo | parece
corregirse hasta el punto de recurrir en tres ocasiones a la figura del toro
como analogia més proxima a la hora de describir el animal. Pero, sin
duda, lo mas interesante es que el detalle de la caracterizacion fisica
incluye también sus o0jos. Este elemento es de suma importancia, ya que
si podemos describir esta parte del cuerpo es por un motivo evidente: el
catoblepas ya no mata con la mirada, sino con su aliento. De este modo,
la referencia inicial de Alejandro de Mindo se retoma ahora con Eliano
que, al igual que él, alude a unos gestos con los que el animal apartaria la
melena del rostro con anterioridad a provocar la muerte del que se
encuentra proximo, pero, en este caso, por inhalar el aire contaminado de
su interior. El autor aporta también el origen de este poder negandole el
caracter fantasioso que habia acompafiado hasta el momento al
catoblepas: el consumo de raices venenosas. Estas serian las responsables
de la exhalacion de unos gases que contaminarian el aire préximo a su
cabeza dotandolo de una naturaleza mortal. Por dltimo, otro elemento
que se intuia en Alejandro de Mindo se afirma con rotundidad en Eliano:
el animal es consciente de sus cualidades mortiferas.

Como se ha podido observar, la mayoria de las referencias proceden
del siglo I, ya que otras posteriores, como Solino, beberan directamente
de las mismas. En este punto es necesario recordar que es en esta
cronologia cuando tienen lugar varias exploraciones con el objetivo de
alcanzar las miticas fuentes del Nilo (SEN. Nat. 6.8; PLIN. Nat. 6. 181-
188). Asi, la parte meridional de la Africa conocida por aquel entonces
constituia un territorio del que se estaba obteniendo gran cantidad de
informacion, incluyendo, como no podia ser de otra manera, aquella
relativa a la fauna de la regién y a la que, naturalistas y gedgrafos de la
época como los sefialados tendrian acceso de primera mano. A este
respecto, el mayor grado de conocimiento del que dispondria Eliano
sobre esta realidad, tal vez, sea consecuencia del avance de las
interacciones del Imperio con estos territorios y, a su vez, lo que explique

wAnoialovro, dvamvéovio. To0TOV KOKODGOOI 0QOdpa, Kol GYWVIOIS T€ KOl OTAGUOIS
Oovarwoeor mepiminterv, kal AvOpwmog &l Tapameool. ovvinoi € Thg avTod VVAUEDS 0E
0 O1p - oide d¢ abTov Kal T0. {Da, kol AOS OTL TOPPWTATW GTOOIOPATKEL..
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el mayor nimero de detalles que ofrece y las discrepancias que mantiene
con los autores del siglo I.

No obstante, Eliano rara vez escribia a partir de observaciones
directas y, de hecho, se decia que nunca habia viajado fuera de Italia o
que ni siquiera llegd a conocer el mar (PHILOSTR. 2. 31). En este sentido,
a pesar de que su testimonio se asemeja en ciertos detalles a la
descripcion de Alejandro de Mindo, lo cierto es que se observan también
discrepancias que parecen sefialar a una fuente indirecta alternativa cuyo
origen, en estos momentos, se nos escapa.

A lo largo de su obra, Eliano trata de mostrar como los animales
tienen sentimientos, raciocinio y mecanismos de compresion similares a
los de las personas, aunque acordes a su naturaleza y a la funcion que los
dioses les han reservado como elementos para castigar o premiar ciertas
actitudes y comportamientos de los hombres. Para tal fin no duda en
incorporar en sus descripciones determinados recursos literarios propios
de las fabulas o los cuentos maravillosos que han provocado que muchos
investigadores contemporaneos renieguen del valor cientifico de su obra.

Sin embargo, no debemos olvidar que, junto a ese componente
literario e imaginativo, se esconde también un Eliano capaz de intuir
ciertos elementos de la naturaleza que con el tiempo se han demostrado
veridicos: las acciones con las que los cazones protegen a sus crias (AlL.
Anim. 9. 65), la capacidad de regeneracion anatomica de ciertos animales
(AIL. Anim. 1. 27), la idea de evolucidn a través del ejemplo de las abejas
(AIL. Anim. 1. 11), el caracter venenoso del acénito (AiL. Anim. 4. 49) o
ciertas noticias de caracter etnografico como la fabricacion de harina de
pescado (AIL. Anim. 17. 31) o la creacidn en la India de vinos a partir de
arroz y cafa de azucar (AiL. Anim. 13. 8) que pueden hacer referencia a
variedades antiguas de diferentes licores, como el ron o el sake.

A partir del analisis comparativo de las descripciones vistas hasta el
momento y los estudios faunisticos de la Africa actual podemos extraer
dos conclusiones. La primera es que la caracterizacion mas completa y
contrastada del animal se corresponderia con el testimonio de Eliano. La
segunda es que dicha descripcion no remitiria a un recurso literario,
fabuloso o fantasioso, sino a una realidad veridica que giraria en torno a
la figura del fiu y a la enfermedad de la fiebre catarral maligna.
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3. EL NU Y LA FIEBRE CATARRAL MALIGNA (FCM)

Si seguimos el testimonio de Eliano y tratamos de identificar, por
analogia, a la criatura a la que se refiere e intentamos comprender la
razén de las cualidades mortiferas de la misma, creemos posible esgrimir
una hipotesis racional sobre la naturaleza de ambas realidades.

Por la geografia y las caracteristicas fisicas del animal resulta
plausible identificar al catoblepas con una especie perteneciente a la
familia Artiodactyla Alcelaphinae, cercana a las diferentes variantes de
fius que habitan en la actualidad el continente africano.

La proximidad fisioldgica del catoblepas con el fiu se complementa
si tenemos en cuenta una enfermedad caracteristica de este animal, como
es la fiebre catarral maligna (FCM) (Plowright, 1986; Whitaker et al.,
2007; Russell et al., 2009; Rovid et al., 2011: 166-177; Wambua et al.,
2016).

Se trata de una enfermedad asociada a varios virus del género
Rhadinovirus, de la familia Herpesviridae y de la subfamilia
Gammabherpesvirinae. En el caso concreto de los fius, la especie
portadora que con mayor facilidad la transmite, se identifica con el
Herpesvirus Alcelaphine 1 (AIHV-1), un virus generalizado en todas sus
especies y que afecta tanto a aquellos individuos que habitan en medios
naturales como a los que se crian en cautividad.

Este tipo de virus, en condiciones normales, no provoca la
enfermedad del huésped o portador, pero si que puede originar
infecciones mortales a otras especies que entran en contacto con ellos. A
raiz de los estudios realizados en las ultimas décadas parece haber cierto
consenso en identificar a las crias de los fius como las principales
responsables de la transmision de una enfermedad que contraerian en el
utero materno. Asi, entre el mes y los dos meses de edad, estas
expulsarian de su organismo el virus a través de secreciones nasales y
oculares que contendrian células portadoras del AIHV-1, capaces de
pervivir en el ambiente durante tres dias e, incluso, trece si la humedad es
elevada y la radiacion solar baja.

Los sintomas que provoca la enfermedad se manifiestan a través de
infecciones latentes y cronicas con consecuencias diferenciadas en
funcidn de la especie y del individuo que las contraigan, aunque siempre
de rapida evolucion y alta letalidad. Asi se pueden observar fiebres
repentinas y persistentes; episodios depresivos; congestiones severas,
necrosis y erosiones de mucosas nasales y bucales; hipertrofias de
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ganglios linféticos; hiperestesias; convulsiones; diarreas o disenterias;
dermatitis y Ulceras, y también y con frecuencia, muertes subitas. Entre
todas estas patologias asociadas a la FCM se encontraria también la
aparicion de disneas y respiraciones dificultosas con la boca abierta que
pueden asociarse con esas afonias de las que hablaba Eliano.

De este modo, es posible establecer bastantes analogias entre la
letalidad de la mirada o aliento del catoblepas y la FCM de los fius
contemporaneos. Discrepancias como el aparente protagonismo de
individuos adultos en las fuentes (la ambiguedad en este aspecto es
omnipresente) frente a la realidad de la FCM, centrada en las crias o
hembras parturientas no tiene por qué constituir contradiccion alguna.
Estamos ante animales que habitan en grupos en continuo movimiento y,
teniendo en cuenta las caracteristicas de supervivencia sefialadas para el
virus, es practicamente imposible identificar sin analisis cientificos
previos quien es el transmisor real del mismo.

Por otro lado, la vinculacion de la muerte producida por el
catoblepas a la mirada o al aliento, encuentra una explicacion semejante a
la anterior, pero en este punto debemos tener en cuenta que estudios
como los de Plowright (1986) sostienen que la FCM puede ser
transmitida también por el aire. Con todo, lo méas probable es que en la
antigiiedad como en la actualidad, los autores se estuvieran refiriendo a
una transmisién producida por el contacto directo con el pasto del que se
alimentaban los animales y no tanto por una proximidad fisica con ellos.

4. CONCLUSIONES

La constatacion de enfermedades de dificil o imposible explicacion
han constituido desde el inicio de la humanidad una fuente de
especulaciones y argumentos con los que las personas han tratado de
asimilarlas, comprenderlas y prevenirlas. A través de ellas se configuran
relatos que, en determinadas circunstancias, pueden desencadenar en
construcciones miticas o legendarias que, en el fondo, tratan de unir
diferentes respuestas a un problema que es necesario solucionar. Estas
narraciones constituyen, en definitiva, un intento de poner orden y
control en aquello que no lo tiene, al tiempo que dota a la realidad a la
que se refiere de una significancia y trascendencia humana.

Por otro lado, las creencias, a diferencia de los hechos constatables y
comprobables, parten de una realidad imprecisa y, por lo tanto, expuesta
a modificaciones y alteraciones constantes que pueden variar de un
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individuo a otro y de la perspectiva cultural desde la que se reciba. Esto
hace que los relatos en los que se insieren las creencias se conviertan en
simbolos cambiantes que concentran diferentes intencionalidades y
analogias dificiles de interpretar al destacar significantes que muchas
veces distan del significado al que, desde nuestra posicion actual,
creemos que apuntan.

Como decia Ricoeur (1982), a la hora de comprender cualquier
realidad simbolica debemos creer para poder comprender, es decir, tratar
de ver aquello que las fuentes nos indican desde la posicion y la
perspectiva del que nos la transmite y abandonar la idea de que lo
fantasioso e imposible es, simplemente, un invento o algo irreal.

Al analizar relatos como los relativos al catoblepas, lo que hacemos
es un procedimiento totalmente inverso al de su constitucion:
deshacemos construcciones, metaforas e imagenes simbolicas con la
intencion de descubrir los estimulos que dieron pie a la formulacién de
las preguntas y las respuestas que trataban de asimilarlos.

El catoblepas, cuya propia denominacién ya evidencia una
interpretacion grecorromana de un animal presente en Africa, constituye
un buen ejemplo de esta realidad. Su presencia era asociada a la muerte
incomprensible de otras criaturas que interaccionaban de alguna u otra
manera con ella, pudiendo haber afectado también a seres humanos o,
simplemente, temerse que fuera capaz de hacerlo. La imposibilidad de
definir las causas de estos hechos dio lugar a la formulacion de
eventuales hipotesis explicativas que, en su lugar de origen, podrian
haber llegado a constituir algin tipo de mito o leyenda que, por
desgracia, hoy en dia desconocemos. Solo podemos aproximarnos a la
vision que los romanos de época imperial tenian de lo que ellos
denominaban catoblepas y no estamos en condiciones de afirmar que sus
narraciones recojan estas creencias locales ni que se inspiren en ellas.

No obstante, en vista del analisis esgrimido consideramos que lo que
desde hace siglos se ha asimilado como un relato fantasioso, es posible
que se fundamente en una realidad explicable con los datos que
disponemos en la actualidad y que tendria como protagonistas a los fius y
a su enfermedad de la fiebre catarral maligna (FCM).
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