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RESUMEN

Este trabajo tiene como objeto de estudio el lenguaje oral, asi como sus dimensiones, ya
que éste es clave para el desarrollo integral del alumnado, por tanto, es esencial que se
trabaje de manera especifica y transversal en las aulas de Educacién Infantil, atendiendo
siempre a las individualidades de cada alumno.

Tras una revision bibliogréafica se propone una intervencién destinada a alumnos de 3°
de Educacion Infantil (5 afios) cuyo objetivo principal es estimular el lenguaje oral a
través de la metodologia ludica, ya que ésta se relaciona positivamente con el lenguaje,
y ademas ayuda a que el nifio desarrolle otros aspectos de su personalidad.

PALABRAS CLAVE: Lenguaje oral, Educacion Infantil, Estimulacion, Metodologia
Ladica, Juego

ABSTRACT

This project has as object of study not only the oral language but also its dimensions,
because the oral language is essential to students comprehensive development, in this
way, it is necessary working specifically and transversely in early childhood education.

Before a bibliographical review we propose an intervention destined to 5-year old
pupils which principal aim is stimulate the oral language through a ludic methodology,
considering that it connects positively with language, and it also helps children to
develop another personality aspects.

KEYWORDS: Oral language, Early Childhood Education, Stimulation, Ludic Methodology,
Play
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1. Introduccién

El presente Trabajo de fin de Grado (TFG) pretende plasmar los contenidos y
competencias adquiridas a lo largo del Grado de Educacion Infantil en la Universidad
de Valladolid. EI tema que aborda es la estimulacién del lenguaje oral a través de la
metodologia ludica en Educacién Infantil.

El lenguaje es una herramienta clave en el desarrollo de los nifios, ya que es el medio
por el cual se comunican y gracias a éste son capaces de comprender el mundo que les
rodea, asi como de establecer relaciones sociales. La etapa de Educacion Infantil es un
momento clave para fomentar dicho desarrollo, por lo cual, es importante trabajar este
aspecto en las aulas, de manera especifica y transversal como veremos en la propuesta
de intervencion que desarrollamos.

Ademas, como veremos posteriormente, el lenguaje se relaciona positivamente con
la metodologia ludica, dicha metodologia es novedosa y por tanto facilitara que el
alumno se implique en el proceso de ensefianza-aprendizaje y conseguird que éste sea
significativo para el nifio.

Para llevar a cabo todo lo citado anteriormente se desarrolla el presente documento
con diferentes apartados englobados en tres grandes bloques, uno que se refiere a la
propuesta de objetivos, otro relativo a la revision bibliografica y el tercero que es la
propuesta de intervencion su desarrollo y su evaluacion; todos ellos se comentan a
continuacion mas detalladamente.

En primer lugar, se justificard la eleccion del tema de estudio y se citaran los
objetivos y competencias que se pretende alcanzar con el TFG.

En segundo lugar, se realizara una conceptualizacion del lenguaje, profundizando en
el lenguaje oral, las teorias que lo estudian, asi como sus caracteristicas y etapas de su
desarrollo, dimensiones principales, niveles, su estimulacién y su desarrollo en la
escuela, focalizando siempre desde la competencia comunicativa.

Tras este bloque se hablara de la metodologia ludica, profundizando en el concepto,
sus caracteristicas, sus principales tipos y el papel del maestro. Por ultimo, se
profundizara en la relacion del lenguaje oral con la metodologia ludica.

En tercer lugar, en el siguiente bloque, se encontrara la propuesta didactica disefiada
para llevarse a cabo en un aula de 3° de Educacion Infantil.

Ademas, se desarrollard una reflexion sobre el trabajo, asi como las referencias
bibliogréaficas en las que me he basado para la realizacion del mismo.

Para finalizar, considero importante destacar que durante todo el documento se
utiliza un lenguaje inclusivo, utilizando el genérico masculino para referirse a ambos
géneros.
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2. Objetivos

El presente trabajo tiene tres objetivos principales, en primer lugar, realizar una
investigacion para conseguir los objetivos relacionados con la obtencion del Titulo del
Grado en Educacion Infantil, en segundo lugar, elaborar y proponer una intervencion
para estimular el lenguaje oral en un aula de Educacion Infantil a través de una
metodologia ltdica y en tercer lugar, con caracter mas personal, conocer y demostrar mi
desarrollo profesional alcanzado durante los afios como estudiante universitaria
poniendo en practica mi capacidad de andlisis y sintesis de revision bibliografica
Ilevandolas a la praxis.

Revisando la ORDEN ECI/3854/2007, de 27 de diciembre, que regula el Titulo de
Maestro en Educacion Infantil, encontramos que los fines especificos de la confeccion
de un TFG se concretan en los siguientes resultados de aprendizaje:

1. Elaborar la Memoria del Trabajo Fin de Grado.
2. Exponer publicamente las lineas principales del Trabajo Fin de Grado

3. Discutir y debatir sobre las observaciones y preguntas formuladas por la Comision
Evaluadora

3. Justificacion del tema elegido

Como hemos comentado, al cursar el Grado de Educacion Infantil se presupone la
adquisicion de determinadas destrezas que permitan ejercer la maestria.

Sabemos que la escuela es uno de los contextos que mas influencia tiene en el
desarrollo del lenguaje del nifio, adquiriendo especial relevancia el tratamiento de la
estimulacion del lenguaje oral tanto en las actividades dirigidas y como en las
espontaneas que se plantean en el aula, siendo necesario garantizar contextos ludicos
donde se estimule la comunicacién de una forma transversal basdndonos en el concepto
de competencia comunicativa.

Respecto al tema del trabajo nos gustaria decir que estd relacionado con la
competencia que habla del lenguaje (citada en la ORDEN ECI/3854/2007), como se
detalla en los siguientes parrafos, ademas, gracias a la investigacion tedrica realizada,
profundizamos en la evolucién y tratamiento desde el aula destacando la metodologia
ludica.

Por ello con la eleccion del tema de este TFG buscamos la demostracion de tales
destrezas relacionandolas con ciertas competencias que se recogen en la ORDEN
ECI1/3854/2007, de 27 de diciembre, que regula el Titulo de Maestro en Educacion
Infantil:

A. De formacién basica

1. Comprender los procesos educativos y de aprendizaje en el periodo 0-6, en
el contexto familiar, social y escolar.

5. Conocer la dimension pedagdgica de la interaccion con los iguales y los
adultos y saber promover la participacion en actividades colectivas, el trabajo
cooperativo y el esfuerzo individual.

24. Capacidad para saber identificar trastornos en el suefio, la alimentacion, el
desarrollo psicomotor, la atencién y la percepcion auditiva y visual.
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29. Comprender que la dindmica diaria en Educacion Infantil es cambiante en
funcién de cada alumno o alumna, grupo Y situacion y tener capacidad para ser
flexible en el ejercicio de la funcion docente.

32. Valorar la importancia del trabajo en equipo.

34. Capacidad para saber atender las necesidades del alumnado y saber
transmitir seguridad, tranquilidad y afecto.

46. Conocer la legislacion que regula las escuelas infantiles y su organizacion.
B. Didactico disciplinar

14. Conocer el curriculo de lengua y lectoescritura de la etapa de educacion
infantil, asi como las teorias sobre la adquisicién y desarrollo de los aprendizajes
correspondientes.

15. Expresarse, de modo adecuado, en la comunicacion oral y escrita y ser
capaces de dominar técnicas para favorecer su desarrollo a través de la
interaccion.

16. Favorecer el desarrollo de las capacidades de comunicacion oral y escrita.

17. Conocer la evolucion del lenguaje en la primera infancia, saber identificar
posibles disfunciones y velar por su correcta evolucion.

19. Conocer y comprender los procesos desde la oralidad a la escritura y los
diversos registros y usos de la lengua.

20. Reconocer y valorar el uso adecuado de la lengua verbal y no verbal.

21. Conocer los fundamentos linguisticos, psicolinguisticos, sociolingisticos y
didacticos del aprendizaje de las lenguas y ser capaz de evaluar su desarrollo y
competencia comunicativa.

22. Ser capaces de dominar la lengua oficial de su comunidad y mostrar una
correcta produccién y comprension lingiistica.

31. Ser capaces de utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar
actividades de aprendizaje basadas en principios ludicos.

32. Ser capaces de elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcion y
expresion musicales, las habilidades motrices, el dibujo y la creatividad.

C. Précticum y Fin de Grado
1. Adquirir conocimiento practico del aula y de la gestion de la misma.

2. Ser capaces de aplicar los procesos de interaccion y comunicacion en el aula,
asi como dominar las destrezas y habilidades sociales necesarias para fomentar
un clima que facilite el aprendizaje y la convivencia.

3. Tutorizar y hacer el seguimiento del proceso educativo y, en particular, de
ensefianza y aprendizaje mediante el dominio de técnicas y estrategias
necesarias.

4. Ser capaces de relacionar teoria y practica con la realidad del aula y del
centro.

5. Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y
reflexionando desde la préactica, con la perspectiva de innovar y mejorar la labor
docente.
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6. Participar en las propuestas de mejora en los distintos ambitos de actuacion
que un centro pueda ofrecer.

7. Ser capaces de regular los procesos de interaccién y comunicacion en grupos
de alumnos y alumnas de 0-3 afios y de 3-6 afos.

8. Ser capaces de colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa
y del entorno social.

9. Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y cooperativo y
promoverlo en el alumnado.

El objetivo principal de este trabajo es, por un lado, conocer en profundidad el
lenguaje oral, asi como su desarrollo en el aula de Educacién Infantil y, por otro lado,
elaborar un programa de intervencion que estimule dicho lenguaje a través de la
metodologia ludica.

Para lograr ese objetivo general, es necesario desarrollar los siguientes objetivos
especificos:

Conocer en profundidad qué es lenguaje, asi como sus etapas de adquisicion y
desarrollo.

Profundizar en el conocimiento del lenguaje oral, asi como su desarrollo en el
aula de Educacion Infantil.

Tomar conciencia de la importancia de la metodologia ludica y su relacion con
el desarrollo del lenguaje oral.

Disefiar un programa de intervencion basado en la estimulacion del lenguaje oral
a través de la metodologia ludica.
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CAPITULO I: 4. FUNDAMENTACION TEORICA

4.1 Lenguaje oral

Antes de abordar qué es el lenguaje oral, hay que definir el lenguaje. Este es un
término complejo que se podria definir como el conocimiento de un cddigo (oral u
escrito) o combinacion de codigos socialmente compartidos, que permite representar
ideas acerca del mundo que nos rodea a través de un sistema convencional de sefiales
arbitrarias de comunicacion (Lahey,1988; Owens 2003).

No debemos confundir dicho término con otros afines, como por ejemplo la
comunicacion, que es el proceso a través del cual una persona (emisor) codifica una
informacién en sefiales y la transmite a otra persona (receptor), quién decodifica las
sefales y es capaz de responder adecuadamente, ya que utilizan unos signos dotados de
sentido para ambas partes (De Fleur, 1993; Hervas 1998).

Dentro del lenguaje encontramos varias clasificaciones, entre ellas la distincion
entre lenguaje verbal y no verbal. Este trabajo pretende centrarse en el lenguaje verbal,
concretamente en el lenguaje oral.

El lenguaje oral permite alcanzar el desarrollo de las habilidades mentales superiores
que se relacionan con el aprendizaje, como son la abstraccion, analizar y sintetizar o la
representacion.

Se entiende al lenguaje oral como un proceso complejo que pretende producir voz y
sonidos, para ello se combinan una serie de simbolos que forman palabras a través de
las que se elaboran frases (Kumin, 2008; Diaz, 2009).

Este tipo de lenguaje conlleva una serie de capacidades basicas para que se pueda
desarrollar. Tejedor y Pérez (1997) explican que Schaeffer diferencia tres tipos de
requisitos indispensables para la adquisicion del lenguaje oral:

e Factores bioldgicos u organicos. El desarrollo normal del lenguaje implica el
funcionamiento adecuado de los 6rganos fonadores (6rganos de respiracion, de
fonacion y de articulacién), los 6rganos sensoriales (principalmente el oido) y
las estructuras nerviosas centrales, asi como la maduracion de las areas de
Broca y Wernicke, que se encargan de la codificacion y decodificacion de los
mensajes.

e Factores sociales o ambientales, se basan en las relaciones que el nifio
establece con las personas que le rodean, principalmente con la familia y los
miembros que forman la escuela, ya que estos son los que principalmente
motivan y estimulan las actividades del lenguaje. Ademas de ello, hay estudios
que afirman que el nivel socioecondémico influye en el desarrollo del lenguaje,
ya que se ha demostrado que en determinados niveles socioculturales se valora
mas el lenguaje y se le facilitan recursos para su desarrollo.

e Factores cognitivos, para que el lenguaje se pueda desarrollar con normalidad,
se requiere que el nifio adquiera una capacidad intelectual eficiente y una
afectividad adaptada.

El lenguaje oral es determinante para el desarrollo mental y el proceso de
socializacién del nifio, ademas, la conducta humana se basa en el dicho lenguaje. Por
ello, es un aspecto fundamental de la persona que se debe estimular correctamente desde
los primeros afos de vida.
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4.1.1 Teorias modelo del desarrollo del lenguaje

Una vez que conocemos qué es el lenguaje y sus tipos, es importante comprender las
teorias que explican como la persona lo integra.

Los nifios adquieren el lenguaje con gran velocidad y precisién, este rapido dominio
se produce a pesar de no recibir por parte de los adultos una ensefianza explicita de la
lengua, pero, aun asi, éstos aportan herramientas y modelos fundamentales para dicha
adquisicion (Martin Bravo y Navarro Guzman,2016). Siguiendo a Berger (2007)
podemos diferenciar entre tres grandes aproximaciones explicativas de la adquisicion
del lenguaje:

a) Conductismo o teorias del aprendizaje

La figura mas representativa del conductismo es Skinner, tal y como refleja en
su libro Conducta verbal (1957), donde explica que el lenguaje es aprendido
mediante los mecanismos generales del aprendizaje, como por ejemplo el
condicionamiento.

Los elementos clave de esta teoria son la asociacion, imitacion, repeticion y
reforzamiento. De modo que las variaciones en la velocidad de desarrollo en los
nifios se relacionan con las practicas de ensefianza del lenguaje que utilizan las
familias y personas que rodean al nifio (Berger, 2007).

Sin embargo, Chomsky, defiende que esta teoria no puede dar cuenta de algunas
evidencias, como, por ejemplo, el hecho de que el nifio puede ser capaz de crear
nuevas oraciones, sin haberlas escuchado previamente, a lo que denomino
“creatividad lingiiistica”. Por tanto, este autor se basa en la teoria que vamos a ver a
continuacion.

b) Innatismo o teorias epigenéticas

Tal y como hemos dicho anteriormente, Chomsky (1965) es el méaximo
representante de esta teoria. Como contraposicion al conductismo, el innatismo
defiende que el desarrollo linglistico es completamente innato, y se basa en un
mecanismo biolégicamente determinado, el LAD (Dispositivo de Adquisicidn del
Lenguaje), de modo que es capaz de abstraer de forma activa las reglas gramaticales
de una lengua en el momento que se expone a ella.

Esta teoria es defendida por muchos investigadores, pero en cambio, hay otros
gue dudan de ella, como Tomasello (1995), quien recuerda que puede existir una
gramatica universal que cuestione esta teoria epigenética. Ademas, esta teoria no
tiene en cuenta las habilidades personales de cada individuo.

¢) Interaccionismo o aproximacién pragmatico-social

Esta corriente tiene varios origenes, por un lado, fue desarrollada por la “Escuela
Soviética”, cuyo mayor representante es Vygotsky (1979), quién defiende que el
lenguaje se desarrolla con un fin comunicativo.

Por otro lado, Bruner (1991) completa esta teoria, planteando la existencia del
SAAL (Sistema de Apoyo para la Adquisicion del Lenguaje), basado en la
interaccion de los adultos con los nifios en los llamados formatos de interaccion, es
decir, contextos regulares y reconocibles en los que se usa el lenguaje, favoreciendo
asi la adquisicion de unas pautas definidas, como por ejemplo los turnos de habla.
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Podriamos decir, que esta corriente pone énfasis en la relacion entre el contexto
social y el nifio para desarrollar el lenguaje, ya que, a través de las interacciones
sociales, los pequefios van adquiriendo las herramientas necesarias para dicho
desarrollo.

4.1.2 Etapas de adquisicion y evolucion

Un aspecto importante del desarrollo del lenguaje es conocer como el nifio adquiere
y desarrolla el lenguaje a lo largo de su vida. A partir de las teorias desarrolladas
anteriormente podemos diferenciar varias etapas. Pero para poder introducirnos en
dichas etapas, debemos ser conscientes de que durante los primeros afos de vida los
bebés desarrollan una serie de aptitudes denominadas precursores del lenguaje, segin
Mufoz (2010), son las siguientes:

a) Aptitudes visuales: basadas en la observacion mutua, el seguimiento visual y la
observacion referencial.

b) Aptitudes auditivas: basadas en la localizacién del sonido y prestar atencion al
mismo.

c) Aptitudes motrices: basadas en la imitacion motriz de modelos a través de
pequefios gestos 0 movimientos corporales.

d) Aptitudes pro-orales: basadas en la imitacion verbal y en la imitacion de los
sonidos del habla.

e) Aptitudes pragmaticas tempranas: basadas en habilidades de alternancia
tempranas y en los signos de comunicacién social.

f) Aptitudes cognitivas: basadas en la permanencia del objeto, el conocimiento de
las causas y la reflexion basica sobre fines y medios para alcanzarlos.

Una vez que conocemos los precursores del lenguaje podemos diferenciar dos etapas
principales, la etapa pre-linguistica y la etapa linguistica:

e La etapa pre-linglistica comprende el primer afio de vida del nifio, ya que
alrededor de los 12 meses el nifio comienza a emitir las primeras palabras.

e La etapa linglistica comprende del afio a los 10 afios, aproximadamente, ya que
a esa edad el nifio es capaz de utilizar el lenguaje sin dificultad, como lo haria
un adulto.

En esta tabla podemos observar la evolucion del lenguaje en funcién de sus
dimensiones (Martin Bravo y Navarro Guzman, 2015 y Sanchez Pina, 2010) (Anexo I-
Adquisicién y desarrollo del lenguaje).

4.1.3 Dimensiones del lenguaje

Una vez que el nifio adquiere el lenguaje éste le puede servir para desarrollar
diferentes aspectos y funciones en su dia a dia. Belinchdn, Riviere e loga (1992)
establecen tres dimensiones principales del lenguaje:

En primer lugar, encontramos la dimension funcional, la cual posibilita conocer la
realidad, interpretar lo que le rodea y representar. Todo ello se da gracias a la
comunicacion, la interaccion social, la expresion emocional, la conducta voluntaria, el
pensamiento racional...
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En segundo lugar, encontramos la dimensién comportamental, que considera al
lenguaje como un comportamiento que realiza el hablante y el oyente cuando codifican
y decodifican mensajes. Por tanto, se basa en la produccion y comprension.

Por ultimo, encontramos el componente estructural, desarrollado principalmente por
Bloom y Lahey (1978), quienes describen el lenguaje como un codigo constituido
mediante las interacciones entre la forma (fonologia, morfologia y sintaxis), el
contenido (semantica) y el uso (pragmatica).

La forma engloba la fonologia, la sintaxis y la morfologia.

» Siguiendo a Linell (1978; citado en Aguinaga, et al., 2004) “la fonologia se
refiere a los aspectos linguisticos de la estructura del sonido y la conducta
articulatoria y perceptiva” (p.6).

> La sintaxis son las reglas que especifican la organizacion de las palabras y las
frases, asi como las relaciones entre los diferentes elementos de la oracion
(Triadé & Forns, 1989).

» La morfologia tiene que ver con la organizacion interna de las palabras,
distinguiendo entre, los morfemas base y los morfemas gramaticales (Owens,
2003).

Por otro lado, el contenido comprende a la semantica, que se basa en el estudio del
significado de las palabras (Acosta y Moreno, 1999).

Por ultimo, el uso engloba a la pragmatica, que es la disciplina lingiistica que trata
el lenguaje asociado a su uso y a la accién en que ocurre (Frias, 2001).

4.1.4 Niveles del lenguaje

Tal y como hemos dicho anteriormente el lenguaje es un sistema complejo, y para
poder comprenderlo mejor podemos diferenciar cuatro niveles del lenguaje (Granada y
Pellizzari, 2009):

e Nivel fonoldgico: Estudia las reglas que rigen la estructura, la distribucion y la
secuencia de los sonidos del habla, asi como la combinacion de silabas. A la
abstraccion mental de los sonidos se les denomina fonemas, y son las unidades
lingliisticas mas pequefias que distinguen significado (Owens, 2003). Los
fonemas son producidos gracias a las funciones respiratoria, fonatoria vy
articulatoria.

¢ Nivel morfosintéctico: Estd compuesto por un lado por la morfologia, es decir,
la organizacion interna de las palabras, centrdndose principalmente en la
estructura y su funcion en las oraciones. Y, por otro lado, estd compuesto por la
sintaxis, que delimita las combinaciones de palabras que pueden considerarse
gramaticalmente correctas. Para ello estudia la concordancia, el régimen y la
construccion (Owens, 2003).

e Nivel semantico: Estudia los significados y los cambios de significados que
sufren las palabras. El sistema semantico representa el conocimiento que las
personas tienen de los objetos, asi como de las relaciones entre ellos y el mundo
real (Lépez-Higes, 2006).
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e Nivel pragmético: Estudia las caracteristicas del uso del lenguaje en la
interaccion comunicativa, formando una serie de reglas referidas a la utilizacion
del lenguaje en un contexto comunicativo (Owens, 2003). En este nivel
podemos diferenciar el contexto linguistico, haciendo referencia a la conducta
verbal; el paralinguistico, que se refiere a aquello que forma parte de las
producciones verbales (voz, velocidad de emision y pausas...) y el
extralinglistico, que se relaciona con la situacion en la que se produce la
conversacion, asi como con sus participantes.

4.1.5 Estimulacion del lenguaje oral

Una vez que conocemos las dimensiones del lenguaje, debemos abordar coémo
trabajar cada una de ellas, es decir, como llevar a cabo una buena estimulacion del
lenguaje oral. Para ello nos basamos en Monfort y Judrez (2001), quienes establecen
tres niveles:

Nivel 1-Estimulacién global: se basa en que el nifio hable y preste atencién a las
situaciones comunicativas, ya que le proporcionaran una mayor estabilidad. En este
nivel también se desarrollan los comportamientos no verbales.

Nivel 2-Ejercicios funcionales: en este nivel se pretenden desarrollar los aspectos
pragmaticos de la comunicacion.

Nivel 3- Ejercicios formales: en este nivel se trabajan aspectos méas concretos,
basados en el componente fonético-fonologico. De modo que se pretende profundizar
en la gramatica y la pronunciacion. Para ello se pueden llevar a cabo actividades que
estimulen los dérganos bucofonatorios, a través de actividades como el soplo o las
praxias, asi como ejercicios de respiracion.

4.1.6 El lenguaje en la escuela

Tal y como hemos dicho anteriormente, es esencial la estimulacion del lenguaje oral
durante los primeros afios de vida del nifio, ya que es la herramienta sobre la que se
fundamentan todos los conocimientos posteriores. Por ello, la escuela tiene el papel
fundamental de llevar a cabo dicha estimulacion, tanto que la administracion educativa
considera el lenguaje oral como un contenido de ensefianza determinado por unos
objetivos de aprendizaje.

Esto no siempre ha sido asi, ya que durante muchos afos la escuela se ha centrado en
el lenguaje escrito, dejando de lado el oral, pero gracias a las investigaciones llevadas a
cabo por autores como Saussure 0 Vigotsky el lenguaje oral comienza a ser considerado
como objeto de estudio en si mismo (Bigas, 1996).

Esta importancia queda reflejada en el DECRETO 122/2007, de 27 de diciembre, por
el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la
Comunidad de Castilla y Ledn, estructura la ensefianza misma en tres areas:

a) Conocimiento de si mismo y autonomia personal.
b) Conocimiento del entorno
c) Lenguajes: comunicacidn y representacion.
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Tal y como indica el curriculo, se destina un &rea al desarrollo del lenguaje,
entendiendo dichas &reas como ambitos de actuacién y espacios de aprendizajes de
actitudes, procedimientos y conceptos que contribuiran al desarrollo de los nifios.

Centrandonos en el &rea de Lenguajes: comunicacion y representacion, vemos como
se establecen diferentes objetivos, entre los que destacamos para el presente trabajo:

1. Expresar ideas, sentimientos, emociones y deseos mediante la lengua oral y otros
lenguajes, eligiendo el que mejor se ajuste a la intencién y a la situacion.

2. Utilizar la lengua como instrumento de comunicacion, representacion, aprendizaje,
disfrute y relacion social. Valorar la lengua oral como un medio de relacion con los
demas y de regulacién de la convivencia y de la igualdad entre hombres y mujeres.

3. Expresarse con un léxico preciso y adecuado a los &mbitos de su experiencia, con
pronunciacién clara y entonacion correcta.

4. Comprender las informaciones y mensajes que recibe de los demas, y participar
con interés y respeto en las diferentes situaciones de interaccion social. Adoptar una
actitud positiva hacia la lengua, tanto propia como extranjera.

Por otro lado, el curriculo también establece ciertos contenidos que pueden interesar
para el desarrollo del lenguaje oral, son los siguientes:

Bloque 1. Lenguaje verbal

1.1 Escuchar, hablar, conversar
1.1.1 Iniciativa e interés por participar en la comunicacion oral
1.1.2 Las formas socialmente establecidas

4.1.7 Competencia comunicativa

Las competencias béasicas son la forma en la que cualquier persona utiliza sus
recursos personales (destrezas, conocimientos, emociones, actitudes...) para actuar de
manera activa y responsable en la vida, de modo que el conjunto de estas competencias
constituye los aprendizajes necesarios para llevar a cabo una vida plena (Mateo, 2010;
Duran, Lépez, Sanchez-Enciso y Sediles, 2009).

La primera vez que se introdujo el concepto de competencias en el curriculo
educativo fue a través de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOE).
En esta ley se establecieron ocho competencias principales, que han sido modificadas
por la LOMCE, en la Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, de modo que ahora son siete
y se denominan competencias clave, son las siguientes:

Comunicacion linguistica.

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.
Competencia digital.

Aprender a aprender.

Competencias sociales y civicas.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

Conciencia y expresiones culturales.

NookrwnpE
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La LOMCE define la competencia en comunicacion linglistica de la siguiente
manera “es el resultado de la accion comunicativa dentro de précticas sociales
determinadas, en las cuales el individuo actlia con otros interlocutores y a través de
textos en multiples modalidades, formatos y soportes. Estas situaciones y précticas
pueden implicar el uso de una o varias lenguas, en diversos &mbitos y de manera
individual o colectiva.”

Pero antes de llegar a esa completa definicién varios autores comenzaron a limitar
ese concepto, Chomsky (1965) propuso el término de competencia linglistica, definida
como “capacidades y disposiciones para la interpretacion y la actuacion”, mas tarde,
Hymes (1971) amplia ese concepto afiadiendo aspectos sociales y psicolégicos.

La nociébn Chomskiana de competencia comunicativa se relaciona con el
conocimiento intuitivo tacito, que todo hablante posee de su lengua materna, y a través
de la cual, la persona dispone del sistema de reglas gramaticales correspondientes que
garantiza la buena codificacion y descodificacion (Montes, 1987). Tomando como
referencia a Hyme, Canale y Swain (1983) establecen cuatro subcompetencias
comunicativas:

e Competencia gramatical: se relaciona con el dominio del cddigo linguistico,
verbal o no verbal. Tiene en cuenta las caracteristicas y reglas del lenguaje, asi
como su vocabulario, la ortografia y la semantica hasta lograr una intencion
comunicativa coherente.

e Competencia sociolinguistica: este componente incluye reglas socioculturales de
uso, de modo que se ocupa de producir y entender adecuadamente las
expresiones en diferentes contextos sociolinglisticos, teniendo en cuenta el factor
contextual y la situacion de los participantes, asi como los propdsitos de la
interaccion, las normas y las convenciones de interaccion. Podriamos resumir
esta subcompetencia como la adecuacion al contexto y a los interlocutores.

e Competencia discursiva: se relaciona con el modo de combinar las formas
gramaticales y significados para lograr un texto trabajado, para lograrlo, se deben
utilizar mecanismos de cohesion y coherencia.

e Competencia estratégica: se compone del dominio de las estrategias de
comunicacion verbal y no verbal que se pueden utilizar por compensar los fallos
en la comunicacion o por favorecer la efectividad de la misma. En otras palabras,
se relaciona con la capacidad que desarrolla el estudiante a la hora de iniciar,
continuar y finalizar el proceso comunicativo.

Como ya hemos dicho anteriormente, el concepto de competencia comunicativa fue
propuesto por el etndgrafo Hymes (1967) para explicar que se necesita otro tipo de
conocimientos, aparte de la gramatica, para poder usar el lenguaje con propiedad. Hay
que saber que registro conviene utilizar en cada situacion, que hay que decir, que temas
son apropiados, cudles son el momento, el lugar y los interlocutores adecuados, rutinas
comunicativas, etc.

Esta competencia, estd cobrando importancia en la etapa de Educacion infantil,
refiriéndose al conjunto de conceptos, destrezas y actitudes que le permiten al nifio
saber qué decir, qué no decir y como hacerlo segln la situacion comunicativa. Esto es
debido a que la educacion estd inmersa en un proceso de reforma, que supone una nueva
concepcion de ésta, a través de un enfoque competencial, es decir, se pretende construir
y aplicar un modelo de docencia mas centrado en el desarrollo de competencias.
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La adquisicion de una competencia €s un proceso continuo y su transmision es una
funcidn basica de este aprendizaje por competencias (Andujar, 2016).

Podemos considerar vital el hecho de que se desarrolle dicha competencia en el aula
ya que los alumnos deben aprender cuando callar, cuando hablar, qué gestos usar, qué
tono de voz, cdmo dirigirse a otros, etc. Se puede expresar en términos como escuchar,
exponer o dialogar en el aula. Es decir, la competencia comunicativa es un requisito
indispensable para establecer relaciones sociales y de este modo crear un clima 6ptimo
para el desarrollo de los alumnos, ya que constituye una herramienta para la
organizacion de su pensamiento que posibilita la resolucién de los problemas que se den
en distintas situaciones comunicativas (Hymes, 1971).

Por todo ello, se considera esencial trabajar la competencia comunicativa en el aula
de Educacion Infantil, no solo en el &rea de lenguaje: comunicacion y representacion,
sino de manera transversal.

4.2. La metodologia ladica
4.2.1 Concepto

En la etapa de Educacion Infantil la metodologia que se lleva a cabo en el proceso de
ensefianza-aprendizaje se basa en la realizacion de actividades ludicas.

Se entiende la metodologia ludica como aquella que permite la expresion, interaccion
y diversion, asi como sentir emociones que producen placer a través del
entretenimiento, el juego y la diversion, de tal manera que los alumnos aprenden
significativamente sin que el aprendizaje sea tedioso (Yturralde, 2014). Ademas, Motta
(2004) afade que la ludica es un procedimiento pedagdgico en si mismo, que existe
antes de saber que el profesor la va a propiciar.

Gracias a esta metodologia se potencian aspectos como la atencion, la motivacion, el
comportamiento social, la interaccién, la cooperacion y por supuesto, el aprendizaje
(Megias y Lozano, 2019).

Las obras de Megias y Lozano (2019) y Gervilla (2006), recuerdan que la actividad
ludica en la infancia es primordial, ya que gracias a ella los pequefios adquieren
confianza, autonomia y formacion de su personalidad. A su vez, gracias a esta
metodologia, se desarrollan aspectos relacionados con su aptitud emocional, como son
el autoconocimiento, la autorregulacién, la motivacion, la empatia, la aptitud social y las
habilidades sociales.

Ademas, gracias a la realizacion de actividades lidicas en la etapa de Educacion
infantil hacemos que se potencien aspectos como:

-Motivacion
-Comportamiento social
-Interaccion
-Cooperacion
-Aprendizaje
-Exploracién

-Exteriorizacion de pensamientos, impulsos y emociones
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-Equilibrio emocional y fortalecimiento de responsabilidades
-Desarrollo de la imaginacion

-Espiritu de superacion

-Creatividad

-Interprete la autoridad y las reglas, etc.

4.2.2 Tipos de metodologias ludicas

Contamos con diversos tipos de metodologias ludicas que contribuyen a que el
proceso de ensefianza-aprendizaje sea practico, dinamico y motivador para el alumnado,
como son el arte, las dramatizaciones, las canciones y en especial el juego (Winnicott,
2003). A pesar de que en la clasificacion anterior no se menciona a la literatura infantil,
diversos autores afirman que ésta tiene un gran componente lidico que motiva a los
estudiantes a la hora de implicarse en el proceso de ensefianza-aprendizaje, por lo cual,
se podria considerar también un tipo de metodologia ludica.

4.2.2.1 Las canciones

La mdsica es un elemento presente en nuestra vida desde el momento en que
nacemos, por ello, relevantes pedagogos como Piaget (1970) defienden esta herramienta
en el &mbito educativo.

Podemos definir el término cancion como “composicion en verso, que se canta, o
hecha a propdsito para que se pueda poner musica” (Real Academia Espafiola, s.f.,
definicion 1).

Profundizando en el concepto de canciones encontramos las canciones infantiles, que
son un buen recurso con el que trabajar en el aula, ya que gracias a ella el nifio puede
desarrollar el oido, la voz y el ritmo. A su vez son capaces de aprender una gran
variedad de contenidos (Raya, 2011).

Algunos de los aspectos positivos que fomentan las canciones son (Torres, 2011):

e Medio de expresion: Gracias a las canciones los nifios pueden expresarse
musicalmente y personalmente, ya que pueden transmitir sentimientos vy
emociones.

e Desarrollo verbal: Las canciones favorecen el desarrollo del lenguaje, ya que
permite ampliar el vocabulario (canciones de habitos, canciones sobre el
tiempo, canciones de animales, de nimeros, del cuerpo humano...) y ayuda a
detectar posibles problemas en esta area.

e Desarrollo musical: A través de las canciones se trabajan aspectos como la
educacion ritmica y auditiva.

e Educacion emocional: Las canciones ayudan a desarrollar la inteligencia
emocional en los nifios, ya que gracias a ellas se potencia la motivacion, la
autoestima, el autocontrol, etc.
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4.2.2.2 Las dramatizaciones

Entendemos por dramatizacién una representacion imaginaria de un conflicto,
problema o situacion que ocurre entre determinados personajes (Ramirez, 2009).

Este concepto se sustenta sobre el del juego simbdlico y permite al alumnado otorgar
un significado e interpretar el entorno en el que conviven, por lo que se erige como un
importante juego creativo durante la infancia y se desarrolla en una serie de fases
consensuadas previamente entre el docente y el alumno (Reina, 2009).

Gracias a las dramatizaciones podemos conocer mas a los alumnos, ya que, si les
damos la oportunidad de expresarse libremente podremos descubrir como ven las cosas,
cOmo razonan o cOmo piensan. A través de la dramatizacion se mejora la expresion
linguistica, corporal, plastica y musical del alumno, ademés promueve el desarrollo
integral (Delgado, 2011).

Ademas, esta metodologia permite desarrollar la imaginacién, la espontaneidad y la
afectividad, por tanto, el nifio estard desarrollando su inteligencia emocional (Mordn,
2011).

4.2.2.3 El arte

El arte es una manifestacion de la actividad humana mediante la cual se interpreta lo
real, o se plasma lo imaginado con recursos plasticos, lingiiisticos o sonoros” (Real
Academia Espafiola, s.f., definicion 2).

Esta disciplina hace que el nifio pueda experimentar en diferentes campos de accion:
verbal, plastico-visual, musical, corporal... resaltando que el arte infantil es un medio
natural de expresion donde la representacion realizada por el nifio se debe considerar
como su propio pensamiento (Alcaide, 2003).

Loewenfeld y Lambert (1992) afirman que el arte ayuda al desarrollo emocional,
intelectual, fisico, perceptivo, social, estético y creador de los mas pequefios.

4.2.2.4 La literatura infantil

Siguiendo a Bortolussi (1985), podemos definir la literatura como “la obra estética
destinada a un publico infantil”. El cuento es una narracion breve, oral o escrita, a través
de la cual se transmite una historia de ficcion, con unos personajes, un conflicto, un
climax y un desenlace rapido.

Podriamos decir, que es uno de los recursos mas utilizados en el aula de Educacién
Infantil, ya que, gracias a sus caracteristicas, se logra un ambiente distendido, se mejora
la relacién entre alumno-docente, busca soluciones a posibles problemas, se trabajan
valores y actitudes, ayudan a proyectar los sentimientos y emociones a través de los
personajes y desarrolla el lenguaje en todos sus niveles.

Sandoval (2005) reafirma que el cuento no solo es importante porque sirve como
estimulo, sino porgue también contribuye al desarrollo del lenguaje, de la creacion
literaria, de la imaginacion de mundos posibles, entre otros. Ademas, porque al recrear
la vida de los personajes e identificarse con ellos, les permite vivir una serie de
experiencias y situaciones que le ayudaran a adquirir mayor seguridad en si mismo, a
integrarse y formar parte del mundo que les rodea.

19
Silvia Pueyo Rodriguez- Grado en Educacion Infantil



Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Por ello, cabe destacar que los cuentos no son solo un fin, sino también un recurso
para alcanzar otros conocimientos.

4.2.2.5 El juego

Una vez que conocemos el concepto de metodologia ludica podemos deducir que una
de las bases de ésta es el juego, por tanto, vamos a profundizar en este concepto.

a) Definicion y tipos de juego

Huizinga (1983) explica de manera muy completa que “el juego, en su aspectO
formal, es una accion libre, ejecutada como si y sentida como situada fuera de la vida
corriente, pero que a pesar de todo puede absorber por completo al jugador, sin que
haya en ella ningun interés material, ni se obtenga en ella provecho alguno, que se
ejecuta dentro de un determinado tiempo y espacio, que se desarrolla en un orden
sometido a reglas y que da origen a asociaciones que tienden a rodearse de misterio 0 a
disfrazarse para destacarse del mundo habitual” (p.10).

Otros autores proponen definiciones méas sencillas, como Viciana y Conde (2002),
afirmando que el juego es un medio de expresion y comunicacion de primer orden, de
desarrollo motor, cognitivo, afectivo, sexual y socializador. A lo que Garaigordobil
(2008) afiade que el juego no solo es una posibilidad de autoexpresion, sino también de
autodescubrimiento, exploracion y experimentacion con sensaciones, movimientos y
relaciones a través de las cuales llegan a conocerse a si mismo y al mundo que les rodea.

En resumen, podemos deducir que el juego es una accion libre que produce placer,
goce Y satisfaccion emocional utilizada principalmente por los nifios y que les ayuda a
comprender la realidad que les rodea. Podriamos decir, siguiendo al pedagogo y
psicologo Dewey que el juego es fin en si mismo.

A la hora de diferenciar los juegos encontramos diversas clasificaciones, en funcion
del aspecto que se quiera distinguir. Ante estas multiples clasificaciones, vamos a
destacar, en primer lugar, la llevada a cabo por Piaget & Inhelder (1966), quien
diferencia tres estadios:

1. Estadio sensoriomotor (0-2 afios), predomina el juego funcional o de
ejercicio. Estos juegos se basan en repetir una y otra vez una accion por el placer
de obtener un resultado inmediato.

2. Estadio preoperacional (2-6 afios), predomina el juego simbodlico. Este
tipo de juego consiste en simular situaciones, objetos o personajes. En este
periodo, también se lleva a cabo un gran desarrollo del lenguaje, por lo cual, este
tipo de juegos ayudara al dicho desarrollo, y viceversa.

3. Estadio de las operaciones concretas (6-12 afios), predomina el juego
de reglas. A través de estos juegos, los nifios desarrollan estrategias de accion
social, aprenden a controlar la agresividad, ejercitan la responsabilidad y la
democracia. Ademas, las reglas obligan a que el individuo deposite confianza en
el grupo, y con ello aumenta la confianza en si mismos.

Ademas, desde el primer afio de vida, se va desarrollando progresivamente de juego
de construccion.
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En segundo lugar, destacamos la clasificacion llevada a cabo por Moyles (1990),
quién distingue tres categorias del juego:

Juegos fisicos: contribuyen al desarrollo psicomotor.

Juegos intelectuales: en ellos se implica la capacidad linguistica del sujeto, asi
como su nivel de simbolizacién, su creatividad o su capacidad logico-
matematica.

Juegos socio-emocionales: favorecen la socializacion, aumentan el
autoconcepto y ayudan al nifio a integrarse en diferentes grupos. Este tipo de
juegos también incluyen los relacionados con el lenguaje, basados segun el autor
en la comunicacion, interaccion y cooperacion.

Para ver esta clasificacion en profundidad se puede consultar el Anexo Il- Categorias
del juego.

b) Aportaciones del juego al desarrollo

El juego no solo aporta al nifio placer y distraccion, sino que también estimula y
exige diferentes componentes del desarrollo infantil (Peci, 2010).

Aportaciones al desarrollo cognitivo: El juego pone en marcha las habilidades
cognitivas del individuo, ya que le permiten comprender su entorno y desarrollar
su pensamiento. También descubrird la permanencia de los objetos, por tanto, le
ayuda a desarrollar la teoria de la mente, esencial en el buen desarrollo de los
pequefos.

Aportaciones al desarrollo social: El juego con los iguales y con los adultos es
in instrumento que facilita el desarrollo social, en cuanto que aprende los
rudimentos de la reciprocidad y de la empatia. En este ambito tiene gran
importancia el juego simbdlico. Este tipo de juego es el ambito de lo irreal y la
fantasia, en el que el nifio moviliza sus estructuras mentales basicas atribuyendo
significados a los objetos, a sus actos y al mundo que lo rodea. Podemos
resumirlo en “jugar a hacer como si” (Piaget, 1959; Prieto & Medina, 2005;
Navarro & Martin, 2010 y Hernandez & Ullan, 2007).

Aportaciones al desarrollo emocional: El juego ayuda a que los nifios
adquieran un equilibrio emocional, ya que es €l mismo quien decide la historia
de los personajes de su juego, ademas, les presta sus sentimientos y emociones.
Podriamos decir que se crea en el juego una realidad alternativa que sirve para
encontrar soluciones satisfactorias para el propio nifio.

Aportaciones al desarrollo motor: El juego estimula el desarrollo motor del
nifio, ya que constituye la fuerza impulsora para que realice la accion que desea.
De este modo el individuo va desarrollando su motricidad gruesa y fina, asi
como la coordinacion 6culo-manual.
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c) Eljuego en el aula de Educacion Infantil

Se considera importante realizar un breve resumen acerca de la importancia que se da
al juego en la legislacion educativa.

En la ORDEN ECI/3960/2007, de 27 de diciembre, por la que se establece el
curriculo y se regula la ordenacion de la Educacion Infantil, se refleja que:

“El juego, es un instrumento privilegiado de intervencion educativa. El juego es una
conducta universal que nifios y nifias manifiestan de forma espontanea afecta al
desarrollo cognitivo, psicomotor, afectivo y social ya que permite la atencion, la
memoria o la imitacién de conductas sociales. A través de los juegos nifias y nifios se
aproximan al conocimiento del medio que les rodea, al pensamiento y a las emociones
propias y de los demas. Por su cardcter motivador, creativo y placentero, la actividad
ludica tiene una importancia clave en Educacion Infantil” (p. 1033).

Ademas, se hace referencia a la importancia del lenguaje en dos areas: Conocimiento
de si mismo y autonomia personal y el area del lenguaje: comunicaciéon vy
representacion. En esta Ultima se explica que el juego acerca a los nifios a la literatura
infantil. A su vez se habla del juego simbolico y la expresion dramatica como buenos
recursos para mejorar la expresion de los pequefios. En resumen, se promueve el juego
como un instrumento de expresion y comunicacion con los otros.

No solo el curriculo educativo defiende la presencia del juego y la ludica en las
aulas, tambiéen autores como Jimenez (2003), quién explica que el juego genera un
ambiente innato de aprendizaje, que se puede aprovechar como estrategia didactica, ya
que es una manera de potenciar el desarrollo social, emocional y cognitivo en el
individuo. En el juego se desarrolla una actitud constructivista e investigadora.

El juego contribuye a algunas funciones del aprendizaje lddico, como son
(Hernéndez y Acosta, 2011):

e Hacer el proceso de ensefianza mas entretenido

e Despertar interés

e Aprender el contenido de un area

e Crear ambientes emocionantes en los que el nifio se sienta comodo

e Aumentar la capacidad de analisis y comprension en los nifios

4.2.3 Papel del maestro en la metodologia ludica

Una vez que conocemos la metodologia ludica y sus tipos, debemos profundizar en
el papel que el maestro tiene en dicha metodologia.

Euceda (2007) y Labrador y Morote (2008) ven al docente como un motivador o
iniciador de la ludica, por lo cual, se debe encargar de transmitir a los estudiantes la
motivacion necesaria para implicarse en la actividad. A su vez, debe ser flexible, para
tener en cuenta las sugerencias que los alumnos le pueden proporcionar, asi como para
reaccionar a los posibles imprevistos que puedan surgir.
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Podemos diferenciar el papel del maestro en las diferentes etapas de la actividad:

e Etapa inicial: el docente es quién disefia la actividad, de modo que debe tener en
cuenta el nivel de conocimiento de los estudiantes, el contexto, sus edades,
necesidades, intereses. Para ello, es necesario que se marque los objetivos que
pretende lograr a través de ese juego, dramatizacion, cancion. ..

e Etapa de desarrollo: en este momento, el profesor debe explicar claramente en
queé consiste la actividad, ya que los alumnos deben conocer las instrucciones o
normas para poder realizar correctamente dicha actividad. En el momento en el
que los estudiantes se sumergen en ella, el maestro pasa a un segundo plano, ahi,
basa su actuacién en la observacién. A su vez, debe ser el guia o referente, de
modo que ayude a aquellos que lo necesiten, permitiendo a su vez el trabajo
auténomo de los alumnos, ya que, como explica Calder6on (2013) “la importancia
pedagogica del juego radica en su capacidad de mediar entre el educando y los
contenidos a través de la interiorizacion de significados y sus niveles de
aplicacion” (p.197).

o Ultima etapa: es necesario que el docente evalle la actividad que se ha realizado
y la implicacion que los alumnos han tenido en ella, con el fin de mejorarla en el
futuro. Para ello, también puede servirse de la opinion de los alumnos.

En definitiva, el rol del profesor requiere una gran responsabilidad, ya que debe
programar actividades ladicas que estimulen el aprendizaje significativo y, por otro
lado, acompafiar a los estudiantes en el proceso de aprendizaje (Borja, 2000).

4.2.4 Relacion entre metodologia ludica y el lenguaje

Los nifios aprenden el lenguaje dentro de un entorno de comunicacion, lo que supone
una ayuda, ya que son contextos conocidos y que, por tanto, tienen sentido para ellos.
Existen ciertas situaciones que facilitan el aprendizaje del lenguaje, como son los
contextos en los que utilizamos una metodologia ludica, ya que normalmente se basa en
la secuenciacion y repeticion. Autores como Moyles (1990) afirman que las situaciones
ludicas proporcionan un contexto apropiado para el desarrollo del lenguaje a través de
los campos cognitivo y afectivo, mas tarde, Rosemberg (2008) reafirma que la
metodologia ludica y el lenguaje se interrelacionan positivamente.

El juego y el lenguaje tienen una relacion bidireccional, es decir, se potencian entre
si. Por un lado, el lenguaje, en su caracter de principal instrumento de pensamiento se
resta a la representacion y recreacion de estas experiencias en el marco del juego. El
lenguaje se entrelaza con las acciones de los participantes creando asi la estructura y el
desarrollo del juego, de este modo permite que el juego se despliegue y sostenga en el
tiempo. En el juego, el nifio comprende que puede lograr diferentes propositos mediante
la combinacion de pocos elementos, tal y como ocurre en el sistema linguistico. Por otro
lado, en contextos mas rigidos le permite asignar significados, descubrir
interpretaciones e inferir intenciones con mayor facilidad (Piaget, 1959; Natanson, 2000
& Lamas, 2007).

Por todo ello podemos resumir que, al jugar, se desarrollan diferentes aspectos del
desarrollo linguistico y discursivo de los nifios.
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Las dramatizaciones también hacen que lenguaje y ludica se interrelacionen ya que,
se hace uso del lenguaje imaginativo, a través de un estilo de discurso explicito. Es
decir, el juego dramético requiere un cambio de roles de la realidad a la fantasia, para
producir ese cambio se necesitan transformaciones verbales explicitas. Es decir, la
representacion exige que se dominen destrezas orales, por tanto, permite ejercitar esta
capacidad (Rosemberg, 2008).

En cuanto a la lectura de cuentos, se considera una de las estrategias que favorecen la
adquisicion y desarrollo del lenguaje oral, ya que contribuye a ampliar el vocabulario y
afianza el manejo gramatical de la lengua, desarrollando los mecanismos de
comprension e interpretacion (Ceballos, 2012). Ademas, consigue que los alumnos
aprendan el uso funcional de los libros y el desarrollen la comprensién y construccion
de significados (Morrow, 2001).

El dominio del lenguaje requiere que los nifios sean conscientes de que las palabras
estan formadas por sonidos, es decir, requiere que desarrollen la conciencia fonoldgica
(Borzone, 1999). Este proceso es complicado, pero siguiendo a Bruner (1998), quién
explica que el dominio del lenguaje se adquiere mediante el ejercicio y la
experimentacion, deducimos que una buena manera de desarrollar esta conciencia
fonologica es a través de canciones, poesias o rimas, ya que de este modo los individuos
comienzan a prestar atencion a los sonidos. Ademas, Gardner (1983), defiende el
importante papel de la musica en el desarrollo de la inteligencia, ya que no solo potencia
la memoria y la concentracion, sino que también fomenta el desarrollo de la capacidad
lingliistica y cognitiva (vocabulario, expresion, comprension...) asi como el desarrollo
de emociones y sentimientos, que interfieren también a la hora de desarrollar el
lenguaje.

Todo lo anteriormente descrito se tendra en cuenta en la propuesta de intervencion a
la hora de disefiar las actividades.
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CAPITULO 11: 5. PROPUESTA DIDACTICA

5.1 Consideraciones previas

Este programa de intervencion se llama “El Zoo de las Letras”. Su principal fin es la
estimulacion y perfeccionamiento del lenguaje oral, en nifios de 3° de Educacion
Infantil, para lo cual se proponen una serie de actividades donde se entrenaran todos los
aspectos relacionados con el lenguaje oral (discriminacion y memoria auditiva,
expresion y comprension oral...) a través de una metodologia Iidica (juegos, cuentos,
canciones, dramatizaciones...). Mediante esta metodologia se pretende motivar e
implicar activamente al alumno en el proceso de ensefianza-aprendizaje, para alcanzar
los objetivos propuestos, ya que en ocasiones el modelo tradicional de ensefianza no es
lo suficientemente atractivo para el alumnado, lo que puede suponer que algunos nifios
no se involucren en dicho proceso.

A través de esta propuesta de intervencion se trabajan todos los niveles del lenguaje:

e Nivel 1-Estimulacién global: se pretende que el alumno sea capaz de prestar
atencion a las situaciones comunicativas y desarrolle los comportamientos no
verbales, a través de actividades como el role-playing. (Este nivel se trabaja en
todas las actividades, ya que cada una de ellas pretende desarrollar situaciones
comunicativas. Destacamos que en la actividad n°5 se desarrollan
comportamientos no verbales)

e Nivel 2- Ejercicios funcionales: se pretende que el alumno desarrolle los
aspectos pragmaticos de la comunicacion (este nivel se trabaja en las actividades
n® 2 y n°6 principalmente).

e Nivel 3-Ejercicios formales: en este nivel es en el que se centra principalmente
la propuesta de intervencion, ya que se pretende trabajar aspectos basados en el
componente fonético-fonoldgico, a través de actividades que estimulen los
organos bucofonatorios (este nivel se trabaja en las actividades n°2, n°3 y n°8
principalmente).

Tal y como hemos explicado anteriormente, es clave que los nifios desarrollen un
correcto lenguaje, ya que éste es una de las bases fundamentales de su desarrollo,
gracias a €l se producen las primeras interacciones sociales, sentdndose las bases de
futuros aprendizajes. Ademas, la etapa de Educacion Infantil es el momento ideal para
prevenir posibles dificultades del lenguaje que pueden incidir en el desarrollo infantil.
Por ello se tendran en cuenta todos los niveles (semantico, pragmatico...) a la hora de
disefiar las actividades, ademas de hacerlo de una forma ludica y transversal, que tenga
presente la heterogeneidad del alumnado, sus caracteristicas, peculiaridades e intereses
y que se adecue con la edad en la que se va a desarrollar.

Debemos destacar que a pesar de haber disefiado esta propuesta de manera especifica
es importante tener en cuenta que la estimulacion del lenguaje oral se hara a lo largo de
toda la jornada escolar y durante el desarrollo de cualquier actividad que se lleve a cabo
en el aula.

En esta linea, introduciendo momentos ludicos en el aula, la lengua oral se ve
reforzada, y pasa a un primer plano en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que
muchas veces en el aula se omiten actividades que trabajen este tipo de lenguaje,
incluso se pretende gue los alumnos tengan una actitud de completo silencio, sin ser
conscientes de los multiples beneficios que supone el desarrollo del lenguaje oral.
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Por todo ello se considera importante programar una intervencion especifica que
profundice en la estimulacién del lenguaje oral, que dard paso a un lenguaje escrito
posteriormente.

5.2 Objetivos

El objetivo general de la propuesta de intervencion es estimular y desarrollar el
lenguaje oral de los alumnos de 3° de Educacion Infantil a través de la metodologia
ludica, considerando a estos como protagonistas de su aprendizaje.

Mas concretamente, para conseguir el objetivo general, se trabajaran los siguientes
objetivos especificos:

Desarrollar la conciencia fonoldgica, adquiriendo una mejor discriminacion y
memoria auditiva, a través de canciones, poesias, adivinanzas, etc.

Estimular el aparato fono-articulador a través de ejercicios orofaciales, para
conseguir una correcta articulacion silabica y fluidez articulatoria.

Mejorar el control, direccionalidad e intensidad del soplo.

Lograr que el nifio sea consciente de su propia respiracion y la lleve a cabo
correctamente.

Desarrollar la expresion oral, siendo capaz de crear frases sencillas y correctas
en el plano gramatical y semantico, incorporando vocabulario y expresiones
nuevas.

Ampliar el vocabulario basico relacionado con el eje tematico principal, el Zoo.
Conocer y experimentar las posibilidades expresivas comunicativas del cuerpo,
en relacion a gestos y posturas.

Disfrutar del trabajo y juego en pequefios y gran grupo, respetando los turnos y
las opiniones de los compafieros y fomentando el trabajo en equipo, la
cooperacion y la autonomia.

Propiciar la participacion del alumnado en el aula, venciendo la timidez o miedo
a hablar en publico.

Contribuir al desarrollo de la imaginacion, creatividad y espontaneidad.

5.3 Contenidos

Los contenidos gque se van a trabajar en esta propuesta de intervencion son los
siguientes:

Discriminacion y memoria auditiva
Ejercicios orofaciales o praxias
Conciencia fonoldgica

Respiracion

Soplo

Articulacion de fonemas

Vocabulario relacionado con el eje tematico principal (el zoo)
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5.4 Metodologia

La metodologia que se pretende utilizar en esta propuesta es, haciendo referencia al
titulo del trabajo, una metodologia ludica, que tiene como objetivo el disfrute del nifio
en el proceso de aprendizaje.

El alumno asume un papel activo, contraponiéndose al método expositivo clasico,
para ello se trabaja con recursos manipulativos, evitando las fichas o cuadernillos de
trabajo, ya que se considera que los recursos manipulativos facilitan la integracion de
nuevos conocimientos (Bonwell y Eison, 1991). En esta linea, se pretende crear un
aprendizaje significativo, de modo que el nifio sea protagonista de su propio aprendizaje
y sea capaz de integrar nuevos contenidos a sus conocimientos previos (Ausubel, 1963).

En algunas de las actividades se observa una secuenciacion de modo que
inicialmente el profesor guia y controla la actividad, y posteriormente los alumnos son
algo mas libres (Vygotsky, 1979). Aun asi, el papel del profesor es esencial para el buen
desarrollo de la propuesta, ya que debe ser una persona motivadora, al inicio de las
actividades y guia durante todas ellas, es decir, los alumnos deben tomarle como un
referente a quien acudir en caso de que surjan dificultades.

A la hora de organizar al alumnado podemos diferenciar dos agrupaciones
principales: el trabajo en gran grupo y el trabajo en grupos pequefios, en funcion del
tipo de actividad. De modo que, con esta propuesta no solo se pretende trabajar la
estimulacion del lenguaje oral, sino también que los alumnos sean capaces de aprender a
trabajar en grupo con sus compafieros, ya que este tipo de metodologia supone muchos
beneficios, a nivel personal los alumnos desarrollan su autoestima y capacidad de
socializacion (Johnson et al., 1999), a nivel del lenguaje, se propicia la comunicacion
entre los iguales de modo que se estimulan todas las dimensiones del lenguaje.

A la hora de dividir al alumnado en pequefios grupos lo haremos de la siguiente
manera (el namero de alumnos dependera de la ratio de la clase, siendo aconsejable no
superar los 5 miembros por grupo):

e Grupo 1-Mamiferos
e Grupo 2-Reptiles

e Grupo 3- Aves

e Grupo 4- Anfibios
e Grupo 5-Peces

Estos grupos estaran formados previamente por el profesor, de modo que sean
equilibrados, homogéneos (teniendo en cuenta la heterogeneidad del grupo) ... y donde
cada alumno aportard diferentes cualidades al mismo. Si no funcionan, se pueden
modificar a lo largo de la propuesta, intentando siempre que sean los nifios los
constructores de sus aprendizajes. Asi se propicia ayudar de igual a igual en diferentes
actividades. Esto es, como las actividades son diversas, iremos utilizando un
vocabulario y una predisposicion positiva que mejore la motivacion de cada uno, donde
la influencia del apoyo social sera aceptada y valdra para la superacion personal. Todos
se “ensefian”, el modelado y el aprendizaje vicario son importantes en esta etapa.

También es importante conocer el hecho, de que para hacer que los alumnos se
involucren en el programa se les enviaran una serie de cartas periodicamente, mediante
ellas se les explica brevemente en qué consistira cada actividad.
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Hemos intentado proponer actividades progresivas en dificultad para evitar
experiencias de fracaso continuado, el error se considera parte del aprendizaje, pero sin
recurrir a él siempre ya que supondria el desdnimo del alumnado.

Por ultimo, se considera que esta propuesta es flexible, ya que se puede adaptar
facilmente a las necesidades del alumnado, asi como a una nueva organizacion en
cuando a la temporalizacion o secuenciacion segln se considere conveniente.

5.5 Propuesta de intervencion en el aula
5.5.1 Contexto

Esta propuesta estd destinada para llevarse a cabo en un centro educativo ordinario
ya que no requiere una infraestructura novedosa, de hecho, la mayor parte de las
actividades se realizardn en el aula de referencia de los alumnos, por otro lado, la
propuesta no requiere materiales costosos, lo que facilita el hecho de que se pueda
desarrollar en cualquier centro educativo.

5.5.2 Caracteristicas del alumnado

El grupo-clase a quién va dirigida esta propuesta didactica es al tercer nivel del
segundo ciclo de Educacion Infantil, es decir, a un aula de 3° de Educacion Infantil.

Debido a que las actividades son muy flexibles se pueden adaptar con facilidad al
ritmo de aprendizaje del alumnado de 5 afios, por lo que el hecho de que haya alumnos
con distintos ritmos de aprendizaje no se considera una dificultad, sino mas bien, una
posibilidad de aprendizaje cooperativo.

5.5.3 Competencias béasicas

Siguiendo a la LOMCE, en la Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, las competencias

basicas que se van a desarrollar durante esta propuesta de didactica son las siguientes:

e Comunicacion linguistica. Es sin duda la principal competencia a desarrollar
durante la intervencidn Esta competencia se refiere a la utilizacion del lenguaje
como instrumento de comunicacion, representacion, interpretacion 'y
comprension de la realidad, asi como la autorregulacion del pensamiento, las
emociones y la conducta. También incluye la habilidad de expresar e interpretar
conceptos, pensamientos, sentimientos, hechos y opiniones. Por todo ello se
considera indispensable desarrollar la comunicacion linglistica en el aula de
Educacion Infantil.

e Aprender a aprender. Esta competencia implica el inicio en el aprendizaje y la
posibilidad y capacidad de continuarlo de manera autbnoma, siendo consciente
de las propias capacidades intelectuales, asi como de las estrategias adecuadas
para desarrollarlas. Para adquirir esta competencia es crucial la motivacién del
alumnado, asi como su confianza en si mismo, la cooperacién, etc. Por ello, es
indispensable que se trabaje desde edades tempranas, ya que asi el alumno
adquirira las estrategias necesarias para desarrollarse autbnomamente.
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e Competencias sociales y civicas. Pretende proporcionar las destrezas necesarias
para comprender la realidad del mundo que nos rodea, preparando al alumnado
para la convivencia en una sociedad plural y contribuir a su mejora. Por ello, hay
que formar a los educandos para la préctica de una ciudadania democrética por
medio del didlogo, el respeto y la participacion social, asi como en el sentido de
la responsabilidad. En edades pequefias esto se puede empezar a trabajar a través
del trabajo en grupo, tal y como se pretende durante esta intervencion.

e Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor. Esta competencia tiene como
objetivo que el alumnado sea capaz de tomar decisiones con criterio y desarrolle
lo elegido asumiendo las consecuencias. A su vez pretende que los alumnos
adquieran habilidades personales como la autonomia, creatividad, autoestima,
autocritica, iniciativa, control emocional... para que pueda proponer soluciones
ante los posibles errores, aprendiendo, a su vez, de ellos. Todo ello, se puede
comenzar a trabajar a través de los juegos, ya que estos implican desarrollar las
caracteristicas citadas anteriormente. También el hecho de exponerse al resto de
la clase (cantar canciones, recitar una poesia, decir un trabalenguas...) puede
fomentar la adquisicion de esta competencia.

5.5.4 Organizacion temporal y espacial

En cuanto a la organizacion espacial, todas las actividades estan destinadas para
llevarse a cabo dentro del aula de referencia de los alumnos y no requieren grandes
cambios en ella. Excepto en la actividad 4-Las cuatro esquinas, que se llevara a cabo en
el aula de psicomotricidad, ya que asi los alumnos tienen espacio suficiente para
desplazarse sin dificultades.

Las actividades en gran grupo pueden llevarse a cabo en la zona de la alfombra o en
el lugar donde se desarrolle la asamblea.

Las actividades en pequefios grupos se pueden llevar a cabo en las mesas, que estaran
colocadas ya en grupos, debido a que la metodologia seguida en Educacion Infantil
implica que el aula seguramente esté distribuida en grupos a la hora de trabajar.

En cuanto a la organizacion temporal, la propuesta esta destinada para llevarse a
cabo en 7 sesiones dobles, es decir, esa misma sesion se realizara dos veces
introduciendo los cambios pertinentes y una sesion final, que no se repite. Repetir las
actividades puede hacer que el alumnado adquiera y asimile mejor los contenidos que se
pretenden trabajar y de este modo serd mas facil conseguir los objetivos propuestos
inicialmente, ya que se considera que en solo 7 sesiones es muy dificil alcanzar dichos
objetivos. La repeticion forma parte del proceso de aprendizaje y la consolidacion del
mismo. Cuando se da una practica repetida el aprendizaje es mas duradero, pudiendo
introducir un “feedback” para reconducir con el proposito de consolidar los
procedimientos.

Esta intervencion se puede llevar a cabo en cualquier momento del curso, pero
podria resultar interesante hacerlo en el segundo trimestre, ya que los nifios estan
adaptados a la rutina del aula y a la metodologia que se sigue en este, ademas las
relaciones entre ellos seran mas estrechas, debido a que llevar un trimestre trabajando
juntos, de modo que, por todo ello, los resultados podrian ser mas satisfactorios.
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Tabla 3. Calendario para el desarrollo de las sesiones

FEBRERO 2021
Lunes Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sdbado | Domingo
1 2 3 4 5 6 7
Actvs. Actvs. Actvs. Actvs. Actvs.
1,2y3 12y4 1,2y5 1,2y6 12y7
8 9 10 11 12 13 14
Actvs. Actvs. Actvs. Actvs. Actvs.
1,2y3* | 12y4* | 12y5* | 1,2y6* | 1,2y 7*
15 16 17 18 19 20 21
Actvs.
12y8
22 23 24 25 26 27 28

Fuente: Creacién propia

* Las actividades marcadas con este simbolo representan la repeticion de la
actividad con las variaciones propuestas posteriormente.

5.5.5 Recursos personales, materiales y didacticos

Recursos humanos:

e Maestro Educacién Infantil

Recursos didacticos:

e Canciones
e “Cuentos de la ardillita”
e Nieve para los pinguinos (vaso de plastico y bolitas de corcho)

e Delfines juguetones (caja de carton simulando el mar o la piscina)
e Dados de praxias

e Siluetas de animales en cartulina
e Airballs de cartulina

e Ruleta del soplo con animales

e Laminas con las letras

e Tarjetas personajes, escenarios y objetos

e Tablero Trivial
e Tarjetas Trivial
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Recursos materiales:

e Ordenador

e Pajitas

e Bolas de corcho

e Matasuegras

e Disfraces y complementos
e Dados

5.5.6 Desarrollo de las sesiones

Antes de comenzar las sesiones, los alumnos recibiran la Carta de Bienvenida al Zoo
de las Letras, en la que se les explica brevemente en qué consiste esta propuesta
didactica (Anexo IlI-Carta Inicial)
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

ACTIVIDAD 1
Tabla 4. Actividad 1
Actividad 1 Titulo: jLa banda sonora del Zoo de las Letras!

e Desarrollar la conciencia fonoldgica, adquiriendo una
mejor discriminacion y memoria auditiva, a traves de
canciones, poesias, adivinanzas, etc.

e Ampliar el vocabulario basico relacionado con el eje
tematico principal, el Zoo.)

Objetivos - L
. e Propiciar la participacion del alumnado en el aula,
venciendo la timidez o miedo a hablar en publico.

e Contribuir al desarrollo de la imaginacion, creatividad y
espontaneidad

e Vocabulario relacionado con el eje tematico principal
(el zoo)

Contenidos . .
e Memoria auditiva
e Articulacion de fonemas
Duracion 5 minutos
Agrupacion Grupo completo
] e Canciones
Materiales

e Ordenador

Procedimiento

Cada dia, cuando los alumnos lleguen al aula cantaremos una
cancidn, estas canciones se iran repitiendo aleatoriamente, para
que los alumnos puedan memorizarla y cantarla durante el
curso.

Algunas de las canciones que se van a utilizar son:
https://www.youtube.com/watch?v=HRs7DfxI2-c

https://www.youtube.com/watch?v=igW0J8x0seM

https://www.youtube.com/watch?v=GlY jnJXd15g

Propuestas de

continuacion o

repeticion de la
actividad

Los alumnos pueden proponer canciones que conocen,
relacionadas con la temética, y que les gustaria compartir con
sus comparfieros.

Fuente: Creacion propia
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https://www.youtube.com/watch?v=HRs7Dfxl2-c
https://www.youtube.com/watch?v=igW0J8x0seM
https://www.youtube.com/watch?v=GIYjnJXd15g

Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

ACTIVIDAD 2
Tabla 5. Actividad 2

Actividad 2

Titulo: jCuéntame un cuento!

Objetivos

e Estimular el aparato fono-articulador a través de
ejercicios orofaciales, para conseguir una correcta
articulacion silébica y fluidez articulatoria.

e Desarrollar la expresion oral, siendo capaz de crear
frases sencillas y correctas en el plano gramatical y
semantico, incorporando vocabulario y expresiones
nuevas.

e Ampliar el vocabulario basico relacionado con el eje
tematico principal, el Zoo.)

e Propiciar la participacion del alumnado en el aula,
venciendo la timidez o miedo a hablar en publico.

e Contribuir al desarrollo de la imaginacion, creatividad y
espontaneidad

Contenidos

e Ejercicios orofaciales o préxias

e Vocabulario relacionado con el eje tematico principal
(el zoo)

Duracion

15 minutos

Agrupacion

Grupo completo

Materiales

“Cuentos de la ardillita”

https://es.slideshare.net/MariaJoseCabreraSoto/cuentos-de-la-
ardillita

Procedimiento

Todos los dias, al subir del recreo leeremos un capitulo del
libro “Cuentos de la ardillita”. Mientras el maestro lee el
cuento, los nifios deben ir siguiendo las instrucciones que este
les propone, de este modo se trabajara el soplo, la respiracion y
las praxias.

Al finalizar el cuento, el maestro hara preguntas a los alumnos,
por ejemplo:

e ;Qué titulo pondrias a este cuento?
e ;Quién es tu personaje favorito?
e ;Se te ocurre otro final para el cuento?

e /Qué paso cuando...?
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Tabla actividad 2 (continuacién)

Actividad 2

Titulo: jCuéntame un cuento!

Propuestas de

continuacién o

repeticion de la
actividad

Cada dia se leera un cuento de la ardillita, ya que estos ofrecen
cierta continuidad.

Cuando los nifios tengan adquirido el habito de leer el cuento
ejercitando su aparato articulatorio, podemos dejarles que
propongan ellos las praxias o ejercicios a realizar.

Fuente: Creacion propia

ACTIVIDAD 3

Antes de comenzar esta actividad se leeré otra de las cartas explicativas (Anexo IV-
Carta Los Talleres del Zoo de las Letras)

Tabla 6. Actividad 3

Actividad 3 Titulo: Los talleres del Zoo de las Letras

e Estimular el aparato fono-articulador a través de
ejercicios orofaciales, para conseguir una correcta
articulacion silabica y fluidez articulatoria.

e Mejorar el control, direccionalidad e intensidad del
soplo.

e Lograr que el nifio sea consciente de su propia

L respiracion y la lleve a cabo correctamente.
Objetivos _ ) _

e Disfrutar del trabajo y juego en gran grupo,
respetando los turnos y las opiniones de los
compafieros y fomentando el trabajo en equipo, la
cooperacion y la autonomia.

e Contribuir al desarrollo de la imaginacion,
creatividad y espontaneidad

e Respiracion

Contenidos e Soplo
e Ejercicios orofaciales o praxias
35 minutos (10 minutos de explicacion previa y 5 minutos
Duracion por grupo en cada taller, teniendo en cuenta que habra que
hacer alguna explicacion entre taller y taller)
y Grupos pequefios (5 grupos de 4 alumnos)
Agrupacion
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Tabla actividad 3 (continuacién)

Actividad 3 Titulo: Los talleres del Zoo de las Letras
e Vasos “nieve para los pingiiinos” (vaso de plastico y
bolitas de corcho) (Anexo V)
e Pajitas
e Piscina de delfines en caja de carton (Anexo VI)
e Bolas de corcho
e Dados de praxias (Anexos VIl 'y XII)
Materiales e Matasuegras

e Siluetas de animales en cartulina (Anexo X)
e Airballs de cartulina (Anexo XI)
¢ Ruletas de respiracion animal (Anexos VIIIy XIII)

e Tarjetas animales para imitar (tarjetas naranjas)
(Anexos IX 'y XIV)

Procedimiento

En esta actividad vamos a trabajar por talleres, de modo que
dividiremos a los alumnos en 5 grupos de 4 nifios cada uno.
El profesor explicard cada actividad antes de comenzar los
talleres para que los alumnos sepan cdmo trabajar en ellos.
Ademaés, mientras los alumnos realizan las actividades el
profesor hara de guia supervisando que los ejercicios se estén
llevando a cabo correctamente y ayudando a aquellos nifios
que tengan dificultades. También es importante que el
profesor deje claro y supervise que cada alumno debe utilizar
su propio material sin intercambiarlo con sus compaferos
(pajitas, matasuegras...)

Los talleres a trabajar son los siguientes:

Taller de soplo (intensidad): En este taller se pretende que
los alumnos desarrollen su fuerza a la hora de soplar.

e “Nieve para los pingiiinos”: Dentro de un vaso de
plastico decorado con motivos que reflejen el lugar
donde viven los pinguinos, se encuentran bolitas de
corcho. En la parte superior del vaso haremos un
agujero en el que se introduce una pajita por la que
deben soplar para que las bolitas de corcho se
muevan simulando que la nieve cae.

Taller de soplo (control y direccionalidad): En este taller se
pretende que los alumnos sean capaces de controlar su soplo,
asi como la direccionalidad del mismo.
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Tabla actividad 3 (continuacién)

Actividad 3

Titulo: Los talleres del Zoo de las Letras

e “Delfines juguetones”: En una caja de carton
simulamos una piscina con un aro, simulando el
juego que hacen los delfines en las piscinas de
exhibicion, el alumno debe introducir la pelota de
corcho en el aro utilizando solo sus soplidos.

Taller de praxias:

e jQué cara mas monal: En este taller encontraremos
un dado que los alumnos deben lanzar, en cada cara
del dado habrda un ejercicio que deben realizar
mirdndose a un espejo, para que puedan tomar
conciencia de la posicion y movimiento de los
diferentes 6rganos del aparato fonoarticulador. Los
demas alumnos deben imitar el movimiento que haga
el nifio que ha lanzado el dado.

Taller de respiracion:

e Respiracion animal: En este taller encontraremos una
ruleta con el dibujo de diferentes animales. De modo
que cada alumno tirard de la ruleta y tendra que
imitar la respiracion del animal que le haya tocado.

o Serpiente: Coger aire profundamente por la nariz
y soltarlo siseando por la boca.

o Elefante: Poner un brazo encima del otro y
situarlo a la altura de la cara, simulando la trompa
de una serpiente. Coger aire profundamente por la
nariz mientras eleva el brazo y soltarlo por la
boca mientras mueve los brazos de un lado a otro.

o Abeja: Coger aire profundamente por la nariz y
soltarlo por la boca imitando el zumbido de una
abeja (si se tapa los oidos se aumentara el efecto
zumbido).

Taller de imitacién/onomatopeyas: En este taller se pretende
que los alumnos estimulen sus 6rganos bucofonatorios a
través de la imitacion de los sonidos de algunos animales.

“Quién soy?”: Cada alumno elegird una tarjeta al azar y debe
representar el sonido u onomatopeya del animal que aparece
en la tarjeta, el resto de los comparfieros de su grupo deben
adivinar de que animal se trata.
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Tabla actividad 3 (continuacién)

Actividad 3

Titulo: Los talleres del Zoo de las Letras

Propuestas de

continuacion o

repeticion de la
actividad

A la hora de repetir la actividad, se seguird utilizando la
misma agrupacion y metodologia. Los talleres a trabajar
también seran los mismos, solo que las actividades de cada
uno de ellos serén diferentes:

Taller de soplo (intensidad):

e “Animales traviesos”: En diferentes cartulinas podemos
encontrar siluetas de animales a los que les falta alguna
parte de su cuerpo (trompa, lengua, pata, cola...), para
descubrir dicha parte el nifio tiene que soplar con fuerzas
un matasuegras, de modo que al soplar completara al
animal.

Taller de soplo (control y direccionalidad):

e “Focas equilibristas”: Con una cartulina hacemos un
embudo en el que se colocard una bola de corcho,
debajo del embudo introducimos una pajita por la que
el nifio debe soplar tratando de que la pelota de
corcho se mantenga en el aire, simulando el juego
que hacen las focas con las pelotas.

Taller de praxias:

e “Burlas al hipopdétamo™: En este taller encontraremos
un dado diferente, con nuevos ejercicios que los
alumnos deben realizar tal y como hicieron la
primera vez llevaron a cabo la actividad (un nifo tira
el dado, ejecuta el movimiento frente a un espejo y
sus comparieros le imitan).

Taller de respiracion:

e “Respiracion animal II”: En este taller encontraremos
otra ruleta con nuevos animales, los alumnos deben
imitar la respiracion de cada animal.

o Ardilla: Coger poco aire por la nariz y soltarlo
rapidamente por la boca., mientras colocan las
manos simulando que son una ardilla, es decir,
debajo de su barbilla.

o Ballena: Coger todo el aire posible por la nariz,
mantenerlo durante unos segundos y expulsarlo con
fuerza por la boca. Los brazos se situaran arqueados
a los lados del cuerpo, simulando el cuerpo de la
ballena.

o Aguila: Coger aire por la nariz y expulsarlo por la
boca suavemente, siguiendo un ritmo normal de
respiracién. Las manos simularan las alas del
aguila, cuando inspira suben y cuando espira bajan.

Silvia Pueyo Rodriguez- Grado en Educacion Infantil

37



Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Tabla actividad 3 (continuacién)

Actividad 3 Titulo: Los talleres del Zoo de las Letras

Taller de imiracibn/onomatopevas:

e “/Quién soy II?”: Se sigue el mismo procedimiento
que en la primera sesién que se realizo la actividad,
pero ahora habra nuevos animales a los que imitar.

Fuente: Creacion propia

ACTIVIDAD 4

Antes de comenzar la actividad leeremos otra de las cartas explicativas que envia el
Panda a los alumnos (Anexo XV-Carta Las cuatro esquinas del Zoo de las Letras).

Tabla 7. Actividad 4

Actividad 4 Titulo: Las cuatro esquinas del Zoo de las Letras

e Desarrollar la conciencia fonologica a la hora de
asociar el fonema con su correspondiente grafema

e Disfrutar de los juegos en gran grupo, respetando los

turnos y las opiniones de los compafieros y
Objetivos fomentando el trabajo en equipo, la cooperacion vy la
autonomia.

e Ampliar el vocabulario basico relacionado con el eje
tematico principal, el Zoo.)

e Discriminacion auditiva

e Conciencia fonologica (reconocimiento de fonemas y
asociacion fonema-grafema)

Contenidos ) ) _ o o
e Vocabulario relacionado con el eje tematico principal
(el zoo)
Duracion 30 minutos
Agrupacién Grupo completo
Materiales e Laminas con las diferentes letras (Anexo XVI)
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Tabla actividad 4 (continuacién)

Actividad 4

Titulo: Las cuatro esquinas del Zoo de las Letras

Procedimiento

Esta actividad se llevara a cabo en el aula de
psicomotricidad.

En cada esquina de dicha aula habrd una lamina con una
letra. El profesor dira en alto una palabra relacionada con la
tematica y los nifios deben correr hacia la esquina donde esta
la Iamina que representa el primer fonema que han oido.

Supongamos que en las esquinas se encuentran las letras: “n,

[1e2]

“m”, “b” y “p”. Si el profesor dice la palabra “Pingiiino”, los
nifios deben correr hasta la esquina donde se represente la

€69

letra “p”.

Propuestas de

continuacion o

repeticion de la
actividad

A la hora de volver a realizar la actividad podemos eliminar
a los alumnos que se equivoquen en cada ronda, hasta
obtener uno o varios ganadores del juego.

Por otro lado, cambiaremos los fonemas para poder ir
practicando con todos ellos, otros pares de fonemas podrian
ser:

° 65d7, y “t”

€C_ 9 €C %

o “Sy‘“z

Fuente: Creacién propia
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

ACTIVIDAD 5

Antes de comenzar la actividad leemos otra de las cartas explicativas (Anexo XVII-
Carta jLuces, cAmara, accion!).

Tabla 8. Actividad 5

Actividad 5 Titulo: jLuces, camara, accion!

e Desarrollar la expresion oral, siendo capaz de crear
frases sencillas y correctas en el plano gramatical y
semantico, incorporando vocabulario y expresiones
nuevas.

e Ampliar el vocabulario basico relacionado con el eje
tematico principal, el Zoo.)

e Conocer y experimentar las posibilidades expresivas
comunicativas del cuerpo, e relacidbn a gestos y

Objetivos posturas.

e Disfrutar del trabajo y juego en pequefios y gran
grupo, respetando los turnos y las opiniones de los
compafieros y fomentando el trabajo en equipo, la
cooperacion y la autonomia.

e Propiciar la participacion del alumnado en el aula,
venciendo la timidez o miedo a hablar en pablico.

e Contribuir al desarrollo de la imaginacion, creatividad
y espontaneidad

e Vocabulario relacionado con el eje tematico principal
Contenidos (el zoo)

35 minutos (15 minutos de preparacion de las representaciones

Duracion por parte de los alumnos y 20 de representacion)

y Grupos pequerios
Agrupacion
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Tabla actividad 5 (continuacién)

Actividad 5 Titulo: jLuces, camara, accion!
-Tarjetas (Anexo XVIII)
-Tarjetas personajes (tarjetas verdes)
Materiales -Tarjetas escenarios (tarjetas rojas)

-Tarjetas objetos (tarjetas rosas)
-Disfraces y complementos

Procedimiento

En esta actividad se va a practicar la dramatizacion, para ello
dividimos a los alumnos en los pequefios grupos. A cada
grupo le damos el siguiente material:

-5 Tarjetas de personajes

-1 Tarjeta de escenarios

-2 Tarjetas de objetos

-Baul de disfraces (comun para todos los grupos)

En dichas tarjetas esta la informacion basica que deben incluir
en su dramatizacion.

Una vez que cada grupo conoce sus tarjetas, tienen 30 minutos
para preparar una breve representacion afadiendo los
personajes y elementos que les ha tocado.

Después, cada grupo actuara ante sus comparieros.

Propuestas de

continuacion o

repeticion de la
actividad

A la hora de repetir la actividad podemos hacer que las tarjetas
sean aleatorias, por ejemplo, un elefante, un loro, un pez... en
un colegio, con un ordenador y una cometa.

De este modo las dramatizaciones serdn mas creativas y
divertidas.

Fuente: Creacion propia
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

ACTIVIDAD 6

Antes de comenzar la actividad leemos otra de las cartas explicativas (Anexo XIX-
Carta Palabra prohibida)

Tabla 9. Actividad 6

Actividad 6

Titulo: Palabra prohibida

Objetivos

e Desarrollar la expresion oral, siendo capaz de crear
frases sencillas y correctas en el plano gramatical y
semantico, incorporando vocabulario y expresiones
nuevas.

e Ampliar el vocabulario bésico relacionado con el eje
tematico principal, el Zoo.)

e Disfrutar del trabajo y juego en gran grupo, respetando
los turnos y las opiniones de los compafieros y
fomentando la cooperacién y la autonomia.

e Propiciar la participacion del alumnado en el aula,
venciendo la timidez o miedo a hablar en publico.

e Contribuir al desarrollo de la imaginacion, creatividad
y espontaneidad

Contenidos

e Vocabulario relacionado con el eje tematico principal
(el zoo)

Duracion

30 minutos

Agrupacién

Grupo completo

Materiales

e Tarjetas con dibujos tematicos (Anexo XX)

e Tarjetas animales (tarjetas verdes) (Anexo XVIII)

e Tarjetas partes del cuerpo animal (tarjetas moradas)
e Tarjetas alimentacion animales (tarjetas amarillas)
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Tabla actividad 6 (continuacién)

Actividad 6

Titulo: Palabra prohibida

Procedimiento

Para realizar este juego, todos los nifios se sientan y cada vez
sera uno el que dirija la actividad.

El nifio debe elegir una tarjeta al azar en la que encontrara el
nombre y dibujo de un animal. Una vez que el nifio conozca
su palabra prohibida, debe describirla ante sus comparieros, de
modo que estos deben adivinarla. Quién lo adivine debe hacer
una oracion utilizando esa palabra.

Por ejemplo, si en la tarjeta aparece un flamenco podria decir:
“Es un animal de color rosa, tiene plumas, se apoya en una
sola pata, también tiene pico...”. La oracion podria ser: “Los
flamencos son unos animales preciosos”.

En la primera ronda la profesora serd quién describa y los
alumnos adivinaran, para que puedan tener un modelo en el
que fijarse. Despues, se iran haciendo rondas hasta que todos
los nifios describan.

Durante todo el juego la profesora hara de guia, ayudando a
aquellos nifios que tienen mas dificultades y promoviendo la
participacion de todos los alumnos.

Propuestas de

continuacion o

repeticion de la
actividad

A la hora de repetir la actividad se llevard a cabo la misma
actividad pero afadiendo otros animales y palabras
relacionadas con el zoo (alimentacion, partes del cuerpo de los
animales etc.).

Fuente: Creacion propia
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

ACTIVIDAD 7

Antes de comenzar la actividad leemos la carta explicativa del Panda a los alumnos
(Anexo XXI-Carta jShow animal!)

Tabla 10. Actividad 7

Actividad 7 Titulo: jShow animal!

e Desarrollar la conciencia fonoldgica, adquiriendo una
mejor discriminacion y memoria auditiva, a traves de
canciones, poesias, adivinanzas, etc.

e Ampliar el vocabulario béasico relacionado con el eje
tematico principal, el Zoo.)

— e Propiciar la participacion del alumnado en el aula,
Objetivos . L . s
venciendo la timidez o miedo a hablar en pablico.

e Contribuir al desarrollo de la imaginacién, creatividad
y espontaneidad

e Disfrutar del trabajo y juego en gran grupo, respetando
los turnos y las opiniones de los compafieros y
fomentando la autonomia.

e Discriminacion y memoria auditiva

' . . .
Contenidos Articulacion de fonemas

e Vocabulario relacionado con el eje tematico principal
(el zoo)

Duracion 30 minutos
Agrupacion Grupo completo
Materiales

Procedimiento

Antes de realizar la actividad se explicara a los alumnos que
deben aprenderse una adivinanza, una cancién, una poesia, un
trabalenguas. .. en casa, con ayuda de sus familias, relacionada
siempre con la tematica de la propuesta didactica.

Después, el dia de la realizacion de la actividad, cada nifio
mostrard a sus compafieros lo que ha aprendido, si es una
cancién, poesia o trabalenguas, después de que el alumno lo
haya mostrado a la clase el resto intentaremos repetirlo.

En caso de que sea una adivinanza, el resto de los compafieros
deben adivinar la solucion.

Propuestas de

continuacion o

repeticion de la
actividad

Esta actividad se puede repetir siguiendo las mismas
instrucciones aunque podemos pedir a los alumnos que la
adivinanza, cancién, poesia, trabalenguas... sea mads
complicado que la primera vez.

Fuente: Creacion propia
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

ACTIVIDAD 8

Antes de comenzar la Gltima actividad leemos la carta final a los alumnos (Anexo
XXII- Carta El Trivial del Zoo de las Letras).

Tabla 11. Actividad 8

Actividad 8 Titulo: El trivial del Zoo de las Letras
Objetivos Todos los propuestos incialmente
e Discriminacion y memoria auditiva
e Ejercicios orofaciales o praxias
e Conciencia fonoldgica
e Respiracion
Contenidos e Soplo
e Articulacion de fonemas
e Vocabulario relacionado con el eje tematico
principal (el zoo)
Duracion 40 minutos
Agrupacion Grupos pequefios (5 grupos de 4 alumnos)
e Tablero
e Tarjetas
o Palabra prohibida (Anexos XVIII y XX)
o Conciencia fonoldgica (Anexo XXIII)
Materiales o Soplo (Anexo XXIII)
o Praxias (Anexo XXIII)
o Imitar (Anexos IXy XIV)
o Canciones, adivinanzas, poesias... (Anexo
XXIII)
o Diploma final (Anexo XXIV)
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Tabla actividad 8 (continuacién)

Actividad 8

Titulo: El trivial del Zoo de las Letras

Procedimiento

En esta actividad se pretende reunir todo lo trabajado
durante la propuesta didactica. Para ello, dividimos a los
alumnos en 4 grupos de 5 personas, cada grupo jugara
en un tablero diferente.

El juego consiste en ser el primero del grupo en
conseguir los seis quesitos, para ello, los alumnos deben
tirar el dado y desplazarse por el tablero, cada vez que
acierten una pregunta se les dara el quesito del color de
la casilla que hayan acertado.

Cada color representa una categoria trabajada
previamente en el aula:

e Verde-Palabra prohibida: EI alumno describe la
palabra y los compafieros adivinan a qué se
refiere, si alguno lo acierta el compafiero que
describe gana un quesito.

e Azul-Conciencia fonoldgica: Habra pruebas
como, por ejemplo, di 3 animales que empiecen
con la letra “s”, di un animal que no tenga la
letra “r”, di un animal con 4 letras...

e Amarillo-Soplo: Habra pruebas como por
ejemplo hacer pompas, meter la pelota en el aro
de los delfines, mantener la pelota durante 5
segundos como una foca...

e Marron- Praxias: En las tarjetas habra pruebas
como por ejemplo relamerse, hacer chasquidos,
intentar  tocarse la nariz con la
lengua...siguiendo las indicaciones de la monita
y el hipopdtamo.

e Naranja- Imitar: Pruebas basadas en las
onomatopeyas y sonidos de los animales.

e Rosa-Canciones, adivinanzas, poesias, etc:
Pruebas como, canta una cancién, recita una
poesia, di un trabalenguas, contesta esta
adivinanza...

Al finalizar la actividad se entregara a los alumnos un
diploma a través del que conoceran a Panda y en el que
se reconocera el buen trabajo que han realizado.

Propuestas de
continuacion o
repeticion de la actividad

Este juego no se repite ya que es la actividad final de la
propuesta didactica, que pretende reunir todo lo
trabajado durante la misma.

Fuente: Creacion propia
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5.5.7 Evaluacion
a) Evaluacion del alumnado

Para llevar a cabo la evaluacién de la competencia comunicativa del alumnado
pondremos en marcha tres tipos de evaluaciones: inicial, continua y final. De este modo
se conseguird una vision mas objetiva y realista de las capacidades de cada alumno.

Antes de comenzar la propuesta de intervencion se llevar a cabo una evaluacion
inicial, gracias a ella podremos conocer en qué punto se encuentran los estudiantes. Para
esta evaluacion utilizaremos la prueba del Registro Fonologico Inducido de Monfort y
Juarez (2010). Es una evaluacion formal mediante la que se registran las peculiaridades
del habla de cada nifio, en produccion inducida de palabras y repeticién, en caso de que
sea necesario (Anexo XXV). También en la evaluacion inicial llevaremos a cabo una
evaluacion no formal, de modo que el maestro de infantil tendrd una conversacion con
cada alumno (desde una vision transversal del lenguaje), de algtin tema que le interese y
le motive para hablar, a su vez, la maestra registrara todo aquello que considera
importante, para ello se basara en una hoja de registro (Anexo XXVI).

Por otro lado, también se llevara a cabo una evaluacion continua, ya que de este
modo recopilaremos informacion relevante sobre el trabajo de cada alumno, para ello se
utilizara un diario de campo. Gracias a esta evaluacion se podran reestructurar sesiones
posteriores en caso de que se considere necesario.

En cuanto a la evaluacion final, se llevara a cabo mediante una escala descriptiva en
la que se observara el grado de consecucidn, por parte de cada alumno, de los objetivos
propuestos inicialmente (Anexo XXVII). A la hora de llevar a cabo esta evaluacion final
se tendran en cuenta los datos recogidos en el cuaderno de campo durante el desarrollo
de las sesiones. Para que la evaluacion sea mas completa se volvera a realizar la prueba
del Registro Fonoldgico Inducido, de este modo podremos ver el progreso del alumno
una vez que se ha desarrollado la propuesta didactica (Anexo XXV).

b) Evaluacion del docente y del programa de intervencion

No solo se llevard a cabo una evaluacion del alumnado, sino también una
evaluacion del propio programa y del docente que lo ha llevado a cabo, para ello nos
basaremos en una escala de valoracidn, siendo 1 la menor puntuacion y 4 la mayor. Esta
evaluacion se llevara a cabo al finalizar la propuesta y tiene como objetivo tomar
conciencia de los puntos fuertes y debiles de la misma, asi como de analizar el rol del
profesor en ella (Anexo XXVIII).

5.6 Analisis del trabajo

Para analizar el trabajo vamos a llevar a cabo un analisis DAFO a través del cual se
plantean las debilidades, amenazas, fortalezas y oportunidades del mismo.

La principal debilidad de esta propuesta de intervencion es no poder llevarla a cabo
en el aula, ya que de este modo no podemos analizar los resultados y adquirir una vision
objetiva del trabajo, ya que si se pudiera haber puesto en practica se podrian realizar los
cambios de mejora pertinentes de modo que la propuesta se reorganizaria para adquirir
mejores resultados.
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En cuanto a las amenazas, destacamos el hecho de que las actividades requieren
mucha preparacion previa por parte del profesor que las llevara a cabo, a lo que se suma
que durante la explicacion y desarrollo de las mismas se necesita mucho orden y una
buena organizacion. Ademas, dichas actividades requieren mucha actividad,
participacion y movimiento por parte del alumnado. Por lo cual, si el profesor no es
capaz de motivar al alumnado y hacer que éste sea organizado, puede que los resultados
de la propuesta didactica no sean los esperados.

La fortaleza principal es que las actividades estan basadas en una metodologia
ludica y en una tematica que puede resultar atractiva, lo cual hace que sean motivadoras
para el alumnado y se le otorga gran libertad durante el desarrollo de las mismas, de
modo que todo ello hard que el alumnado se implique en dichas actividades con
facilidad. Ademas, dichas actividades se pueden adaptar facilmente a las caracteristicas
del alumnado, de modo que se pueden llevar a cabo en diferentes aulas sin serias
dificultades. Por ultimo, destacamos el hecho de que los materiales a utilizar son
sencillos y accesibles.

En cuanto a las oportunidades que me ha otorgado la realizacion de esta propuesta
de intervencidn destaco el hecho de adquirir nuevos conocimientos sobre el lenguaje
oral y la metodologia ludica, ya que muchas veces ésta queda relegada a un segundo
plano en las aulas. Ademas, he adquirido herramientas educativas para poner en practica
dichos conocimientos en un aula de Educacion Infantil.

5.7 Propuestas de mejora

Es dificil establecer unas propuestas de mejora sin haber llevado a cabo la
propuesta didactica en un aula, ya que normalmente se es consciente de esos aspectos
una vez que se desarrolla la propuesta.

A pesar de ello, considero que una propuesta de mejora seria ampliar la propuesta
didactica, es decir, afiadir nuevas sesiones, ya que de este modo los alumnos trabajarian
méas en profundidad todos los aspectos relacionados con el lenguaje oral y la
metodologia ludica. Por tanto, si la propuesta estuviera disefiada de manera
significativa, los alumnos serian capaces de lograr muy buenos resultados y notables
mejorias con respecto a la competencia comunicativa.

También podria ser interesante desarrollar esta propuesta en cursos anteriores (con
nifios de 3 y 4 afios), ya que sabemos que cuanto mas temprana sea la estimulacion en
los nifios, mejores resultados se adquiriran. Desde mi punto de vista este programa de
intervencién se podria desarrollar con alumnos de menor edad, introduciendo algunos
cambios, es decir, tratando de que las actividades fueran mas sencillas y adaptadas a los
hitos de lenguaje de cada edad, secuenciando objetivos y potenciando los niveles y
dimensiones de lenguaje méas adecuadas.
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6. Consideraciones finales

Empezdbamos el presente trabajo definiendo tres objetivos principales: realizar una
investigacion para conseguir los objetivos relacionados con la obtencion del Titulo del
Grado en Educacién Infantil, lo cual queda patente con el documento, por otro lado
elaborar y proponer una intervencion para estimular el lenguaje oral en un aula de
Educacién Infantil a través de una metodologia ludica, hecho que se ha verificado con el
disefio de las actividades y por ultimo, conocer y demostrar mi desarrollo profesional
alcanzado poniendo en préctica, mi capacidad de analisis y sintesis de revision
bibliografica llevandolas a la praxis.

Tras la verificacion de estos objetivos, con la elaboracion de este TFG podemos
deducir las siguientes consideraciones finales.

En primer lugar, es necesario reafirmar que la infancia es un periodo clave para el
desarrollo del nifio en todos sus aspectos, pero especialmente para el desarrollo del
lenguaje oral. Para facilitar dicho desarrollo es necesario ofrecer al alumno un entorno
propicio para la comunicacion, asi como un gran nimero de destrezas comunicativas.
Como hemos dicho en otras ocasiones, el lenguaje es una herramienta clave para que el
nifio comprenda su “yo interior”, asi como el entorno que le rodea. La escuela es un
entorno ideal para desarrollar el lenguaje, ya que en ella se llevan a cabo muchas
interacciones entre los alumnos, ademas, propiciando las actividades en gran y pequefio
grupo hace que se incrementen dichas interacciones y a su vez, que los nifios desarrollen
habilidades socio-afectivas. Siguiendo a Belinchdn, Riviere e loga (1992), una vez que
el alumno adquiere el lenguaje, es capaz de desarrollar diariamente dentro y fuera del
aula la dimension funcional (reconocer la realidad, interpretarla y representarla), la
dimension comportamental (producir y comprender) y la dimension estructural.

En segundo lugar, gracias a la revision bibliografica, siguiendo a Megias y Lozano
(2019) y Gervilla (2006), hemos podido ser conscientes de que la metodologia ludica es
un recurso optimo para el desarrollo del lenguaje, ya que hace que el nifio esté motivado
y se implique en el proceso de ensefianza-aprendizaje, a través de recursos como los
juegos, canciones, cuentos, dramatizaciones, etc. Considero importante recordar que
dichos recursos no deben quedarse relegados en un segundo plano en las aulas y no
debemos verlos como un “premio”, sino como un medio para adquirir el aprendizaje
que se desea, siempre que estén contextualizados y disefiados para dicha tarea. Tal y
como explican Euceda (2007) y Labrador y Morote (2008), cabe destacar el importante
papel que tiene el docente en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que el profesor es
una figura esencial y un modelo para los alumnos, de modo que éste debe ser capaz de
motivar y transmitir al alumnado aquello que desea ensefiarles. Para ello, es necesario
una buena planificacion y organizacion previa, asi como una implicacion total durante
el desarrollo de las actividades, y por Gltimo una revision o evaluacion final de las
sesiones, de modo que analice los aspectos positivos y aquellos que se deberian mejorar.

Por dltimo, es necesario recordar que cada alumno tiene unas caracteristicas
diferentes, y por ello, a la hora de disefiar una propuesta didactica debemos tratar de que
éstas sean susceptibles a cambios y modificaciones sencillas que se adapten a las
debilidades y fortalezas de los alumnos con los que se va a llevar a cabo y basadas
siempre en los objetivos y contenidos que la Ley Educativa nos dicte.
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8. Anexos

Anexo I- Adquisicion y desarrollo del lenguaje

Tabla 1. Resumen adquisicion y desarrollo del lenguaje

Etapa | Edad Pragmatica Semantica Morfo- Fonologia
sintéxis
0-2 Desarrollo  de | Se interesan por Amplio
meses las habilidaqlgzs c_el ~entorno repertorio _
de comprension | inmediato. sonoro asociado
de gestos, a la
palabras y alimentacion, al
globalidad de dolor, al
las frases. bienestar y a la
propia
Comprende exploracion de
palabras y su canal
expresiones bucofonatorio.
apoyandose en
la prosodia.
8 Rien en voz !\Io ., tienen
2 alta. Intencion .
=1 comunicativa ni
= pertenencia  a
et ninguna lengua.
o Comprende
3 Ordenﬁs Emiten e
meses Emplea :?[E(:cig?]es y intercambian
diferentes famili arrullos con los
recursos  para amiliares. adultos.
6-9 conjulnicarse | Balbuceo
meses ((jseedn: ar C;enstgs reduplica}tivo, al
’ les que le sigue un
n_atura ' balbuceo  mas
S1gnos melédico
corporales, etc)
9-12 Balbuceo  no
meses reduplicativo,

con
producciones
mas  variadas,
denominadas
protopalabras.
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Tabla resumen adquisicion y desarrollo del lenguaje (continuacién)

Etapa | Edad Pragmatica Semantica Morfo- Fonologia
sintéxis
1-2 Realiza Conoce y | Emite sus | Habla infantil:
afios peticiones, nomb_ra objetos | primeras estrategias  de
expresa deseos | y acciones de la | palabras, 2
y rechazos, | vida diaria. utilizandolas ?proxmauon a
i as palabras
nombra objetos como
y comparte palabrafrase
situaciones. Sobre-extension | (holofrases).
de palabras.
Sobreextension
Las palabras de | de palabras.
uso multiple van
desaparecien-do
Incorpora la
negacion y la
pregunta.
Es un habla
telegrafico
2-3 Gran interés por | Comprende Realiza Su  repertorio
afios el lenguaje, sjtuaciones Y oraciones de | fonético mejora,
S pregunta por el | 6rdenes mas | tres elementos. | aunque puede
& nombre y el por | complejas que haber
= qué de las | implican hacer dificultades con
-5 C0sas. relaciones. la/d/,1a /8/ y la
Comprende vy /sl'y conla/r.
expresa
oraciones
Comienza el | Comprende interrogativas
relato de | adjetivos y afirmativas.
gg(r):(;[ﬁgllreryentos sencillos. I—_|ace__ una
' simplificaciones
de sinfones y
Comienza  a | diptongos
Continua utilizar
ampliando  su | articulos,
vocabulario marcadores de
(destacamos el | plural y
inicio del | pronombres.
colegio)

Se inicia en el
uso de
oraciones
coordinadas
sencillas
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Tabla resumen adquisicién y desarrollo del lenguaje (continuacion)

Etapa | Edad Pragmatica Semantica Morfo- Fonologia
sintaxis
3-6 Se afianza el | Su comprension | Su gramatica | Se culmina el
afios | SO del | avanza es mas | repertorio
lenguaje: significativamen | compleja: fonético,
te: aunque pueden
persistir errores
— Acompafia de en la
lenguaj I iacié
o Hace un o | B
- — Oraciones que | adecuado  de siem Ii?‘icacién y
Jueg impliquen los  distintos de Ii)os sinfones
negacion tiempos y
_ modos que la contenga.
- Realiza '
narraciones mas
complejas _Realiza
concordancia
. —  Contrarios, | en género y
- iscur L ,
mg:cisgﬁisg d‘f‘ adivinanzas, ndmero.
g absurdos
8 sencillos,
d
2 . rom -Empl
> — Comienza a bromas piea
S) oraciones
= hacer subordinada
5 o
descripciones Aumenta su
vocabulario
— Relata con ggrﬁzgfcglvo y
detalle cuentos P
escuchados
— Le gusta jugar
con el lenguaje
e inventarse
historias
7-10 | Desarrollo Su semantica es | Utilizan
afios metafonoldgico | muy similar a la | oraciones
y avance en la | del adulto. complejas
comprension de como las
las variaciones pasivas.

en la
entonacion.

Fuente: Modificada de Martin Bravo y Navarro Guzmén (2015), y Sanchez Pina (2010).
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Anexo I1-Categorias del juego

Tabla 2. Categorias del juego

Muotor grscso

Motor fisice

&
Lo
" -
= Psicomaotor
=]
£
)
=
Lingdistico
E | Cuentifien
B
=
E -
‘. Simbilico’
Y maemitico
=
Creative
Terapéutica
Lingiistico
"
=
2 -
g Repetitivo
w
2 Comprensive
z
E,, Auloconceplo
=
=

Liidicao

DETALLES
Construccion
Deestruccidn
Manipulacidn
Coordinacion

Audaz

Movimicito creativo
Exploraciém sensorial
Juego con un objetiva

Comunicacion' funcién’
explicacion’adquisician

Exploracsiminvestigncicn/
resaluciin de problemas

Representacidn 'simulacion
Minimundos

Estéfica’imaginacion’
fantasia realidad smavas i

Agreapdn’ regresion/relajacidn
soledad

Comunicacion/interaccion/coo
permcion

Droamiviodcontrol
Comprension/sensibilidad

Foles‘emulacion'moralidad ‘e
iciclad

Competicidénreglas

Fuente: Moyles, 1990, p. 26-27

EJEMPLOS
Piczas de constreccion
Arcilla‘arena'madera
Ladrallos enrelazados
[nstrumentos musicales
Blarras para trepar
Dianza
Madelos con piezas metilicas
Encontrar una mesa

Escuchar/'contar relabos

Jugar con agua‘cocinar

Casa de muficeas! inberpretzcion’ dramidtica’ jusgos de mimeros

Fintura/dibujo'modelado

Madera‘arcilla'mbsica

Muficcas/teléfono

iCualgquice cosa!
Amnimales domésticos'otros nifios

Fincon domésticn’ “taller” de servicio/debate

Juegos de palabras y de ndmcros
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Anexo I11- Carta inicial

iBuenos dias amigos y amigas!

Soy Panda, el director del Zoo de las Letras.
Bienvenidos, 3Estdis preparados para pasar unos
dias estupendos?

En el Zoo de las Letras vais a conocer a los
animales que viven aqui, ademds, aprenderéis
nuevos juegos, cuentos, canciones, adivinanzas..
Suena divertido, sverdad?

Para poder visitar este Zoo tenéis que dividiros de
la siguiente manera:

Grupo mamiferos: (nombres de los alumnos)

Grupo aves: (hombres de los alumnos)
Grupo reptiles: (hombres de los alumnos)
Grupo anfibios: (nhombres de los alumnos)
Grupo peces: (hombres de los alumnos)

iQué nombres tan raros!, sverdad? No os
preocupeéis, vuestra profesora es mi ayudante y os
explicard todo lo necesario.

iQué comience la aventura!
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Anexo IV-“Carta Los talleres del Zoo de las Letras”

iBuenos dias!

2Os ha gustado la cancién de los
animales? jA mi me encantal En este Zoo
siempre hay marcha y todas las
mananas comienzan el dia con una
cancion diferente.

19 vez: Hoy los animales han preparado
unos talleres para que empecéis a
conocerles. Para ello tenéis que juntaros
con vuestro grupo y abrir bien vuestras
orejas, como si fueseis elefantes, para
escuchar bien las instrucciones de
vuestra profesora.

Repeticion: sRecorddis los talleres que los
animales prepararon para vosotros?
iFueron un éxito! Trabajasteis genial, y por
es0 0s proponen nuevos talleres sQué os
parece?

Nos vemos pronto amigos.

iPASADLO ANIMAL!
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Anexo V- “Nieve para los pingiiinos”

Anexo VI- “Delfines juguetones”
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Anexo VII- “Qué cara mas mona”

tongue tip to nose
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Anexo VII- “Respiracion animal”

Anexo IX- “;Quién soy?”
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Anexo X- “Animales traviesos”
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Anexo XlI- “Focas equilibristas”
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Anexo XlI- “;Burlas al hipopdétamo!”

&
8
=
.
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Anexo XII1- “Respiracion animal 11
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Anexo XIV- “;Quién soy 11?”
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Anexo XV- “Carta las 4 esquinas del Zoo de las Letras”

iHola amigos!
s Qué tal lo estdis pasando?

Los animales estdn encantados con
vuestra visita, dicen que sois muy majos
y que ya sois buenos amigos.

19 vez: Hoy 0s proponen un Nnuevo
juego, en este caso tenéis que conocer
las 4 esquinas del Zoo de las Letras. jYa
veréis que divertido!

Repeticion: 30s acorddis del juego de

las 4 esquinas del Zoo de las Letras? jEs

muy divertido! Y por eso vamos a volver

a jugar, jPero cuidado! Ahora las letras
han cambiado, 3Estds listo?

Un abrazo de o0so y ya sabéis...

iPASADLO ANIMAL!
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Anexo XVI- “Las 4 esquinas del Zoo de las Letras”
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Anexo XVII-“Carta luces, camara, accion”

iBuenos dias!

2Qué tal lo estdis pasando? 3Os gustan las
canciones del Zoo de las Letras? 3Y sus
cuentose A mi me fascinan.

1° vez: He tenido una idea, escuchad
atentamente, jVamos a preparar una sorpresa
a los animales! Ellos siempre estdn preparando
acftividades para vosofros y creo que es
momento de agradecérselo. sQué os parece
si preparamos unas obras de teatro para
ellos?e

Repeticidon: jQué obras de teatro mds
divertidas! Los animales lo pasaron en grande,
he pensado que como queda poco de esta
aventura en el Zoo, podemos hacer un regalo
final alos animales y crear nuevas obras de
teatro 5Os apuntdise

Un abrazo de oso y...

iPASADLO ANIMAL!
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Anexo XVIII- “Luces, camara, accion”

o
BARRIO )

(EL SUPERMERCADO

TU PROPIO
BARR/O!

| JUGUETERIA |

522
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ESLELELEL

| PELUQUERIA |
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00000000

‘
j J
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N
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Anexo XIX- “Carta palabra prohibida”

iBuenos dias amigos!
sLo estdis pasando bien?

19 vez: Ahora que ya conocéis el Zoo de
las Letras y sus habitantes vamos a hacer
un NUevo juego, consiste en hablar de
todo ello sin decir su nombre. 3Seréis
capaces? Vuestra profesora os ayudard.

Repeticion: Los animales lo pasaron tan

bien viendo como jugabais a la palabra

prohibida, que os proponen unas rondas
mdas, jCon nuevas palabras, claro!

Disfrutad mucho, ya queda menos para
CoNnoCernos.

Y como siempre os digo...

iPASADLO ANIMAL!
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Anexo XX- “Palabra prohibida”
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

ANEXO XXI- “Carta show animal”

jHola de nuevo!

iLo estdis haciendo geniall Un pajarito me ha
contado que os estdis portando muy bien y que
ademds estdis aprendiendo mucho.

Vamos a darnos un aplauso, como que
fuésemos las focas locas del Zoo de |las Letras.

19 vez: Ahora que ya conocéis mucho alos
animales del Zoo, os propongo que con ayuda
de vuestras familias penséis una adivinanza, una
cancién, una poesia o incluso un frabalenguas,
y se lo ensenéis a vuestros companeros. {Seguro

que pasdis un rato divertidisimo!

Repeticion: jQué bien me lo pasé escuchando
vuestras adivinanzas, las poesias fueron una
maravilla, y las canciones me hicieron mover el
esqueleto como nunca antes lo habia hecho!

sRepetimos?
Nos vemos pronto amigos

iPASADLO ANIMAL!
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Anexo XXII1- “Carta El Trivial del Zoo de las Letras”

jHola amigos!

Hoy estoy un poco friste, porque esta aventura
se termina, pero por otro lado estoy feliz, feliz
porque lo hemos pasado genial, y ademdas
queda muy muy poCo para CONOCEernos.
sTenéis ganas?

Me gustaria saber cudl ha sido vuestra
actividad favorita 3Me lo contdis?

iLa verdad que todas han sido muy divertidas!
Me ha encantado compartir esta aventura
con todos vosotros.

Aqui va la Ultima actividad, vamos a jugar al
Trivial del Zoo de las Letras, es el momento de
poner en prdctica todo lo que has aprendido.

Un abrazo de oso y... jTodos juntos!

iPASADLO ANIMAL!
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Anexo XXII1- “El Trivial del Zoo de las Letras”
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Nombra 3 animales que tengan
laletra A

Nombra 2 animales que
empiecen por la letra M

Nombra 2 animales que
terminen por la letra O

Nombra 3 animales que
empiecen por vocal

Nombra 3 animales que tengan
mas de 5 letras

Silvia Pueyo Rodriguez- Grado en Educacion Infantil

Nombra 3 animales que tengan
laletra L

Nombra 2 animales que tengan
menos de cinco letras

Nombra 3 animales que no
tengan laletra S

Nombra 2 animales con cuatro
letras

Nombra 2 animales que acaben
conlaletraN
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Mete la pelota en los aros del
delfin.

Tienes solo 2 intentos

Imagina que eres un pez y sopla
en el pompero.

Tienes que conseguir hacer 2
pompas seguidas sin que se
exploten

Elige un animal y sopla para
adivinar que parte del cuerpo le
falta.

éCuadl era?

Te has convertido en una foca.

Sopla y levanta la pelota 5 veces
seguidas

Silvia Pueyo Rodriguez- Grado en Educacion Infantil

Mantén la bola en el aire como si

fueras una foca, durante 4
segundos.

Imagina que eres un pez y sopla
en el pompero.

Tienes que conseguir hacer 3
pompas

Mete la pelota en los aros del
delfin dando solo tres soplidos, ni
mas, ni menos.

Haz nieve durante 5 segundos
para que los pinglinos puedan
vivir en su habitat
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Recita una poesia que hayas
aprendido en el Zoo de las letras

Canta una de las canciones que
has aprendido en el Zoo de las
letras

Di un trabalenguas que hayas
aprendido en el Zoo de las letras

Adivina adivinanza...

Tengo una melena y también soy
muy veloz, asusto a toda la gente
con el rugido de mi voz

Adivina adivinanza...

Soy pequeiito, puedo nadar, vivo
en los rios y en alta mar.

Adivina adivinanza...

Soy de gran tamaiio, tengo dura
piel y la nariz mdas grande que en
el mundo puede haber

Adivina adivinanza...

Repite lo que tu dices y sabe
volar, es de colores ¢élo puedes
adivinar?

Adivina adivinanza...

Vivo en el mar y soy juguetony
en el agua salto un montoén
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Anexo XXIV- “Diploma final”

DIPLOMA

POR HABER VIVIDO LA EXPERIENCIA
DEL ZOO DE LAS LETRAS
4 )

iHola! Por fin nos conocemos.
Te entrego este diploma por
lo bien que has tfrabajado
estos dias.

iLO HEMOS PASADO ANIMAL!

-
v
¥y
\

FIRMA DEL DIRECTOR DEL ZOO DE LAS LETRAS

¥
‘ 00‘

>

FIRMA DPEL ALUMNO:
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Anexo XXV: Registro Fonoldgico Inducido

REGISTRO FONOLOGICO INDUCIDO

PREESCOLAR ¥ ESPECIAL E
HOJA DE REGISTRO i,
M. Monfort - A Judrez 28006 MADRID
DI O - - & v i e oy s 4 0 s WAL RS o MO LA S AN S & D N Ao 50 575 WINPT R A ore kA0 8 MmN AR S 8 8 a7 588 A BRI, G
TIORIIE: s o o h NG MA SOk KRR TANA RS AT AA D AN S A AR AR RN S RAANY LY NN TAN T P SR ws wen s v e s oannp eiass DO s R AV fage
Pre de alt bisicas (mall ditiva. defl o
ITEMS cF Rt ol REPETICION
1. moto [mbto] 0.7
2. boca [bbka) 0.7
3. pita [plra) 0.7
4. piano [piéno) 07
5. pala [péls) 1.3
6. pie [pié) 1.6
7. nifo [niro] 1.6
8. psn [pén] 1.7
9. ojo [bxo) 1.9
10. Have [{ibe] 1.9
11. luna [Kina) 28
1% lindjo] ' o0
13. indio 40
14. toslla (to8da) 46
16. fuma [Hema) 46
16. dedo [dédo) 48
17. peine [peine) 58
18. ducha [duca] 64
19. gafos [géfos) 75
20. toro  [tdro) 83
21. sills [siAs} 85
22. taza ([thoa) 87
23. cuchara [k(cara] 93
24. { ] 96
26. sol [s6l) 108
26. casa [késa) 11.2
27. pez [phe) 114
28. joula [xbyla) ‘114
29, zapato | 116
30. flan [fisn) 122
31. l6piz  [lépio] 128
32. pistola [pistola) 130
ca .
36. plstano [piétanc) 143
36. globo [gi6bo) 15,1
37. paimera ) 155
38, toruge. ltortoe) 159
tortuga :
40. pusblo [pwiéblo) 163
41. tambor [tambor] 163
42. oscoba [eskdba] 166
43. mariposa [maripbso) 170
44, puerta [pwérta) 188
g # ll 19,7
47. jorrs  [xafa) 20,1
48. tren (trén] 203
49. gorro _ [géio) 203
60. rata [Fita) 205
61. cabra || ) 211
52, lavadora [labadora) 2386
63, preso ] 236
B54. seméforo [seméforo) 240
865. fresa 242
56. érbol [érbol) 248
57. perjédiko] 51,8
TOTAL DE PALABRAS ERRONEAS:

OBSERVACIONES SOBRE EL COMPORTAMIENTO: ... ..ivieriniinnireineiniinsinnieiniiaianes SIS S e
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Anexo XXVI: Hoja de registro evaluacion inicial del alumnado

Tabla 12. Hoja de registro evaluacion inicial del alumnado

Nombre del alumno:

Fecha:

¢El vocabulario que utiliza es variado?

¢ Es capaz de seguir la conversacion sin
dificultad?

¢Las oraciones son adecuadas?
(Extension de las mismas, coherencia,
cohesion...)

¢Comprende los mensajes que se le
dan?

¢Utiliza su cuerpo para expresarse?
(miradas, gestos, expresiones
faciales...)

OBSERVACIONES:

Fuente: Creacion propia
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Anexo XXVII- Evaluacién final del alumnado

Tabla 13. Evaluacion final del alumnado

EVALUACION FINAL
DEL ALUMNADO

No
conseguido

Comienza a
ponerlo en
practica

En
proceso

Totalmente
conseguido

Desarrolla la conciencia
fonoldgica, adquiriendo una
mejor discriminacion y
memoria auditiva, a través
de canciones, poesias,
adivinanzas, etc.

Estimula el aparato fono-
articulador a través de
ejercicios orofaciales, para
conseguir una correcta
articulacion silabica y
fluidez articulatoria.

Mejora el control,
direccionalidad e intensidad
del soplo.

Es consciente de su propia
respiracion y llevarla a cabo
correctamente.

Desarrolla la expresion oral,
siendo capaz de crear frases
sencillas y correctas en el
plano gramatical y
semantico, incorporando
vocabulario y expresiones
nuevas.

Amplia el vocabulario basico
relacionado con el eje
tematico principal, el Zoo.)
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Tabla Evaluacién final del alumnado(continuacion)

No
conseguido

Comienza a
ponerlo en
practica

En
proceso

Totalmente
conseguido

Conoce y experimenta las
posibilidades expresivas
comunicativas del cuerpo, e
relacion a gestos y posturas.

Disfruta del trabajo y juego
en pequefios y gran grupo,
respetando los turnos y las
opiniones de los compafieros
y fomentando el trabajo en
equipo, la cooperaciony la
autonomia.

Participa en el aula,
venciendo la timidez o el
miedo a hablar en publico

Desarrolla la imaginacion,
creatividad y espontaneidad

Fuente: Creacion propia
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Propuesta de intervencion para estimular el lenguaje oral a través de la metodologia ludica.

Anexo XXVIII: Evaluacion final del programa de intervencion

Tabla 14. Evaluacién final del programa de intervencion

La tematica principal ha sido motivadora

Las actividades eran adecuadas para la edad y caracteristicas
de los alumnos

Las explicaciones eran claras para desarrollar la sesion

Los materiales han sido adecuados para desarrollar las
actividades

Se ha cumplido la temporalizacion

Las actividades son facilmente susceptibles a cambios

La secuenciacion de las sesiones era adecuada

Las actividades de continuacion han sido tan motivadoras
como la primera vez que se desarrollaron

El maestro ha sabido actuar ante los posibles imprevistos

El maestro ha respondido correctamente a las necesidades de
los alumnos

COMENTARIOS (Aspectos a destacar, aspectos de mejora, dificultades, posibles cambios,
etc.):

Fuente: Creacion propia
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