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Parte |I. Programacion general de la asignatura

1. Introduccién

Este trabajo de Fin de Master -enmarcado dentro del Master de Profesor de ESO,
Bachillerato, FP y Ensefianza de Idiomas, especialidad de Geografia, Historia e Historia
del Arte- propone una programacion general anual para la asignatura de Geografia e
Historia de 1° de Educacién Secundaria Obligatoria, siendo la Unidad Didactica modelo

a desarrollar la nimero 7, referente a los Climas y paisajes en Espafia.

Este trabajo se estructura dos partes diferenciadas. La primera de ellas va a
presentar la programacidn general de la asignatura, tanto su secuencia y temporalizacion
como el desarrollo de las quince unidades didacticas que la componen. Ademas, se va a
contextualizar la asignatura dentro de la normativa del Sistema Educativo Espafiol y de
los rasgos psicopedagdgicos de los alumnos del curso seleccionado. Por otro lado, en la
segunda parte del trabajo se presenta la unidad didactica de los Climas y paisajes en
Espafia, en la cual se desarrollan los elementos curriculares y actividades seleccionados,

los métodos y criterios de evaluacién, y se incluye una actividad de innovacion docente.

Cabe destacar que esta asignatura se enmarca en el primer curso de la educacion
secundaria obligatoria, momento en el cual los alumnos no solo viven un cambio de etapa
escolar, sino que se enfrentan a significativos cambios psicoldgicos y fisicos. Los
alumnos pasan de la nifiez a la adultez mediante el proceso de adolescencia, y
concretamente en el primer curso de ESO — entre los 11 y los 13 afios- coincide con la
pubertad. Es por tanto una etapa delicada, en la que se producen cambios en las relaciones
familiares, amistades y en la vida social, ademas de un desarrollo intelectual en el que se

sientan las bases del funcionamiento cognitivo de las operaciones formales.

Es por ello que esta propuesta didactica pretende acompafiar a los alumnos en este
proceso de desarrollo personal e intelectual, motivando el aprendizaje individual, la
capacidad de decidir y el trabajo cooperativo, a la vez que pretende introducirlos en la
Geografia y la Historia como materias clave para el entendimiento de la sociedad y el

territorio que les rodea.
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La propuesta de programacion anual que aqui se presenta se encuadra en el marco
normativo de leyes estatales y autondémicas que marcan los contenidos, criterios de
evaluacion y estandares de aprendizaje que debe cumplir cada asignatura en cada curso
académico. No obstante, también se proponen criterios y estandares propios,
considerando que estos eran necesarios para la consecucion de los contenidos del curso y
una correcta formacion de los alumnos. Asi mismo, se ha procurado el desarrollo de
contenidos transversales, como no puede ser de otra manera en asignaturas de caracter

enormemente social como son Geografia e Historia.
La legislacion utilizada en este trabajo es la siguiente:

e Ley Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre para la Mejora de la Calidad Educativa
(LOMCE).

e Real Decreto 1105/2014, 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo
béasico de la ESO y del Bachillerato.

e Orden ECD/65/2015, 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las
competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la Educacién
Primaria, la Educacion Secundaria Obligatoria y el Bachillerato.

e Orden EDU/362/2015, 4 de mayo, por la que se establece el curriculo y se regula
la implantacién, evaluacion y desarrollo de la ESO en la Comunidad de Castillay

Ledn.

El Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, establece que la importancia de la
asignatura de Geografia e Historia en 1° de la ESO radica en que “EIl conocimiento de la
sociedad, su organizacion y funcionamiento a lo largo del tiempo es esencial para poder
entender el mundo actual. Conocer el espacio donde se desarrollan las sociedades, los
recursos naturales y el uso que se ha dado a éstos, nos aporta datos sobre el pasado y
nos permiten vislumbrar algunos de los problemas del futuro”. Es, por tanto, el unico
curso en el que se trabajan de manera conjunta la Geografia e Historia. La Orden
EDU/362 de 2015 de Castilla y Leodn establece dos blogues para este curso, en el primero
de ellos “las ensefianzas hacen hincapié en el analisis y explicacion del relieve y
principales conjuntos bioclimdticos”, mientras que el segundo “aborda el estudio de los

primeros procesos historicos, desde la Prehistoria hasta finales de la Historia Antigua.
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Incluye el estudio de la aparicion del hombre, el impacto de las primeras revoluciones,

civilizaciones urbanas y el Mundo Cléasico”.

Por ello, parece especialmente importante en este curso hacer hincapié en la
interdependencia de la Historia y la Geografia, que el alumno aprenda la relevancia de
ambas como ciencia individual, pero también que sean capaces de concebirlas como un
sistema en el que la geografia influye en la historia y viceversa. Se entiende que este
curso debe ser la introduccion de los alumnos en el estudio de las Ciencias Sociales, que
sean capaces de concebir el presente como el resultado de una serie de sucesos historicos
y procesos geogréaficos, y cuya formacion debe culminarse con el resto de asignaturas de
la Educacion Secundaria Obligatoria : Historia en 2° de la ESO, Geografia en 3° de la
ESO, e Historia de nuevo en 4° de la ESO.
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2. Elementos de la programacién

a)Secuencia y temporalizacion de los contenidos: cronograma

Esta programacion curricular, formada por quince unidades didacticas, esta pensada

para el curso 2019-2020, con inicio el 16 de septiembre y finalizacién el 23 de junio.

El primer trimestre comienza, por tanto, el 16 de septiembre y finaliza el 20 de
diciembre. Esto hace un total de catorce semanas. El segundo trimestre comienza el 8 de
enero y finaliza el 2 de abril, con trece semanas. Y el ultimo trimestre, del 14 de abril al
23 de junio, siendo diez semanas. En total, el curso escolar se compone de 37 semanas
lectivas, y dado que la asignatura de Geografia e Historia en 1° de la ESO tiene una
dedicacion de tres sesiones semanales de aproximadamente 50 minutos, tenemos un total

de 110 sesiones, las cuales se reparten de la siguiente manera:

Primer trimestre
16 de septiembre - 20 de diciembre
14 semanas, 42 sesiones
1. Introduccién a la Geografia. 2 sesiones
2. La representacion cartografica de la Tierra. 6 sesiones
Prueba. 1 sesion
3. Formas de relieve. 7 sesiones
4. Las aguas. 4 sesiones
Prueba. 1 sesion
5. El clima. 7 sesiones
6. Los paisajes de la Tierra. 5 sesiones
7. Climas y paisajes en Espafia. 6 sesiones
Prueba. 1 sesion
TOTAL: 40 sesiones

Segundo trimestre
8 de enero - 2 de abiril
13 semanas, 39 sesiones
8. Continentes del mundo. 3 sesiones
9. Estudio del medio fisico espafiol. 4 sesiones
Prueba. 1 sesién
10. Introduccion a la historia. 6 sesiones
11. La Prehistoria. 12 sesiones
Prueba. 1 sesién
12. Mesopotamia y Egipto. 10 sesiones
TOTAL: 37 sesiones
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Tercer trimestre
14 de abril- 23 de junio
10 semanas, 30 sesiones
12. Mesopotamia y Egipto. 4 sesiones
Prueba: 1 sesion
13. La civilizacion griega. 8 sesiones
Prueba: 1 sesion
14. La civilizacién romana. 6 sesiones
15. Espafia y Castilla y Leon en la Antigliedad. 6 sesiones
Prueba: 1 sesion
TOTAL: 27 sesiones

Asi, en el primer trimestre — con un total de 42 sesiones- se trabajaran las primeras
siete unidades, todas ellas de Geografia, terminando con la unidad didactica modelo que

se va a desarrollar en este trabajo -7, los Climas y paisajes en Espafia.

Tras el periodo vacacional de navidades, en el segundo trimestre -39 sesiones- se
terminan las dos Gltimas unidades referentes al blogue de geografia, con el estudio de los
continentes del mundo y del medio fisico espafiol, para, a continuacion, comenzar con el
Bloque de Historia. Antes de Semana Santa, se pretenden trabajar la unidad de
Introduccion a la Historia, la Prehistoria y las primeras civilizaciones de Mesopotamia y

Egipto.

En el tercer y Gltimo trimestre, se termina con Mesopotamia y Egipto y se plantean
las Gltimas tres unidades del curso, con las civilizaciones griega y la romana, terminando
el curso con un estudio de la Antiguedad en la Peninsula Ibérica y, concretamente, en

Castillay Ledn. Todo esto, en un total de 30 sesiones.

Cabe mencionar que en cada trimestre se han planteado las unidades de forma que
queden vacias dos sesiones en cada uno -en el Gltimo trimestre son tres-, considerando
que son dias que se pueden necesitar, ya sea porque las clases coincidan con dias no

lectivos o bien para ajustarse al ritmo del curso.
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b) Perfil de materia: desarrollo de cada unidad didactica

A continuacion, se va a especificar el perfil de la materia con el desarrollo de las
quince unidades didActicas, estableciendo los contenidos, criterios y estdndares de
aprendizaje evaluables segin la Orden EDU/362/2015, 4 de mayo, por la que se
establece el curriculo y se regula la implantacion, evaluacion y desarrollo de la ESO
en la Comunidad de Castillay Leon. Los contenidos, criterios y estandares que aparecen
en letra cursiva son propios, los cuales he considerado que era necesario incluir para

afianzar el aprendizaje que dicta la ley.

De igual manera, por cada estandar o varios estandares se enuncia una actividad que
permita materializar la evaluacion del estandar, y se indican las competencias que se
trabajan por cada actividad. La Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se
describen las relaciones entre las competencias, los contenidos y los criterios de
evaluacion de la educacion primaria, la educacion secundaria obligatoria y el
bachillerato establece que las competencias clave en el Sistema Educativo Espariol son

las siguientes:

e Comunicacién linglistica -CCL-, resultado de la acciéon comunicativa dentro de
practicas sociales determinadas, en las cuales el individuo actda con otros
interlocutores y a través de textos en multiples modalidades, formatos y soportes.

e Competencia matematica y competencias basicas en ciencia Yy tecnologia -
CMCT-. En una sociedad donde el impacto de las matematicas, las ciencias y las
tecnologias es determinante, la consecucion y sostenibilidad del bienestar social
exige conductas y toma de decisiones personales estrechamente vinculadas a la
capacidad critica y vision razonada y razonable de las personas.

e Competencia digital -CD-, es aquella que implica el uso creativo, critico y seguro
de las tecnologias de la informacion y la comunicacién para alcanzar los objetivos
relacionados con el trabajo, la empleabilidad, el aprendizaje, el uso del tiempo
libre, la inclusion y participacion en la sociedad.

e Aprender a aprender -CPAA-. Requiere conocer y controlar los propios procesos

de aprendizaje para ajustarlos a los tiempos y las demandas de las tareas y
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actividades que conducen al aprendizaje. La competencia de aprender a aprender
desemboca en un aprendizaje cada vez mas eficaz y autbnomo.

e Competencias sociales y civicas -CSC-. Implica conocimientos que permitan
comprender y analizar de manera critica los codigos de conducta y los usos
generalmente aceptados en las distintas sociedades y entornos, asi como sus
tensiones y procesos de cambio.

e Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor -SIE-, para transformar las ideas en
actos.

e Conciencia y expresiones culturales -CEC-. Implica conocer, comprender,
apreciar y valorar con espiritu critico, con una actitud abierta y respetuosa, las
diferentes manifestaciones culturales y artisticas, utilizarlas como fuente de
enriquecimiento y disfrute personal y considerarlas como parte de la riqueza y

patrimonio de los pueblos.

La citada orden insiste en “la necesidad de la adquisicion de las competencias clave por
parte de la ciudadania como condicion indispensable para lograr que los individuos
alcancen un pleno desarrollo personal, social y profesional que se ajuste a las demandas
de un mundo globalizado y haga posible el desarrollo econémico, vinculado al
conocimiento”. Las competencias se conceptualizan como el saber hacer, aplicar los
conocimientos a distintos contestos académicos, sociales y profesionales. Se entiende que
“el aprendizaje por competencias favorece los propios procesos de aprendizaje y la
motivacion por aprender, debido a la fuerte interrelacion entre sus componentes: el
conocimiento de base conceptual («conocimiento») no se aprende al margen de su uso,
del «saber hacer»; tampoco se adquiere un conocimiento procedimental («destrezas»)
en ausencia de un conocimiento de base conceptual que permite dar sentido a la accién

que se lleva a cabo”.

Es por ello que las competencias deben estar estrechamente ligadas a los objetivos
del aprendizaje en todas las etapas educativas, Yy en este trabajo se ha procurado el
desarrollo de actividades de aprendizaje integradas, que trabajen mas de una competencia

al mismo tiempo.
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Contenidos

Criterios

Estandar de Aprendizaje
Evaluables

Enunciar una actividad por cada estandar o por varios
estandares

Competencias

La geografia. Definicion
y ramas de estudio. La
profesidn del gedgrafo.

Herramientas del estudio

geograéfico

Entender qué es la
geografia y cuales son
sus ramas de estudio

Define la geografia como ciencia
y es consciente de su utilidad e
importancia para comprender el
territorio

Conoce las ramas de la geografia
(fisica, humana, regional y
aplicada) y conoce sus usos

visualizacion del video "¢ De qué va esto de la Geografia?"
del Grado en Geografia y Ordenacion del Territorio de la
Facultad de Geografia e Historia de la Universidad de Las
Palmas de Gran Canaria:
https://www.youtube.com/watch?v=K47UyLhwVbc&t=70s

Tener una vision
general de la labor que
desempefia el gedgrafo

Reconoce la profesion del
gedgrafo

Enumera las herramientas de
trabajo de la geografia

Elegir una de las salidas profesiones que se citan en el
video y sefalar de forma individual en el Portfolio el
trabajo que se considera mas importante y las herramientas
gue se utilizan en dicho trabajo.

CCL, CSC

10

Rosa Maria Ruiz Pedrosa



https://www.youtube.com/watch?v=K47UyLhwVbc&t=70s

PROGRAMACION ANUAL PARA 1° DE E.S.O0. GEOGRAFIA E HISTORIA

Contenidos

Criterios

Estandar de Aprendizaje Evaluables

Enunciar una actividad por cada
estandar o por varios estandares

Competencias

La tierra en el sistema solar.

Latierraysu
representacion. Lectura e
interpretacion de imagenes
y mapas de diferentes
escalas. Técnicas de
orientacion geografica.
Latitud y longitud

Entender la dinamica del
sistema solar y de la Tierra
en el mismo

Enumera los planetas que componen el
sistema solar

Describe la estructura externa de la
Tierra

Comprende los movimientos de rotacion y
traslacion, asi como las estaciones del
afio

La clase se dividira a la mitad, y a su
vez, cada mitad en tres equipos. Uno
hara un mural expositivo del sistema
solar, otro de la estructura interna de la
Tierra, y el ultimo de los movimientos
de rotacién y traslacion. Una vez
terminado, los expondran delante de
sus comparieros y unos equipos
evaluaran a otros

CCL, CMCT,
CPAA, CSC, SIE,
CEC

1. Analizar e identificar las
formas de representacion de
nuestro planeta: el mapay
localizar espacios
geograficos y lugares en un
mapa utilizando datos de
coordenadas geograficas

1.1 Clasifica y distingue tipos de mapas y
distintas proyecciones

En clase se ensefiard un mapa
topografico, un mapa fisico y uno de
poblacion, y los alumnos deberan
reflejar de forma individual en el
Portfolio que tipo de mapa es y su
proyeccion

CCL, CMCT, CSC

1.2 Analiza un mapa de husos horarios y
diferencia zonas del planeta de similares
horas

Por parejas, encontrar cinco ciudades
por sus coordenadas geogréficas,
sefialar en qué hemisferio se encuentra

y cual es su huso horario

CCL, CMCT, CSC
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1.3 Localiza un punto geogréafico en un
planisferio y distingue los hemisferios de
la Tierra 'y sus principales caracteristicas

1.4 Localiza espacios geogréaficos y
lugares en un mapa utilizando datos de
coordenadas geogréaficas

2. ldentificar y distinguir las
diferentes representaciones
cartograficas y su escala

En el aula de informaética, buscar
informacion de forma individual de

2.1 Compara una proyeccién de Mercator CCL, CMCT, CD,
Mercator y Peters y entregar un
con una de Peters . ~ . CsC
informe sefialando semejanzas y
diferencias
Calcular de manera individual la
Sabe utilizar la escala de un mapa distancia real entre dos puntos (a elegir CCL, CMCT

por el alumno) en un mapa a partir de
la escala y reflejarlo en el Portfolio
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Contenidos

Criterios

Estandar de Aprendizaje
Evaluables

Enunciar una actividad por cada
estandar o por varios estdndares

Competencias

Componentes béasicos y formas
del relieve. Localizacion y
caracterizacion de continentes,
océanos, mares y rios del
mundo, Europa, Espaiia y
Castilla y Leon. El relieve de
los fondos marinos.

Explica la teoria tectonica de placas

Realizar un trabajo en grupo de 3-4

personas sobre una forma de relievey | CCL, CD, CPAA,
su formacion. Hacer un power point SIE, CEC
Reconoce pliegues, fallas, volcanes y para exponerlo en clase
Entender la formacion del terremotos
relieve como causa de la
tectonica de placas Conoce los agentes modificadores del
relieve Visualizar y comentar en clase
iméagenes de los Acantilados de
) o Moher, el Cafion del Colorado y del CCL, CD, CEC
Des_c,rlbe las principales formas _d,e Torcal de Antequera
erosion, transporte y sedimentacion
3. Tener una vision global
del medio fisico r~nund|al, Hacer un juego en clase en el que, por
europeo y espafiol, en o .
articular en Castilla y 3._1 S_ltua en un mapa f|5|co_ las grupos qle 3-5 personas, y sqbre un
P principales unidades del relieve mapa fisico mudo, deberan situar las CCL, CsC

Ledn, y de sus
caracteristicas generales.
Describir las peculiaridades
de este medio fisico

mundial, europeo y espafiol

principales unidades del relieve
mundial por turnos individuales
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4. Localizar en el
mapamundi fisico las
principales unidades de
relieve mundiales y los
grandes rios. Localizar en el
globo terraqueo las grandes
zonas climaticas e
identificar sus
caracteristicas

4.1 Localiza en un mapa fisico
mundial los principales elementos y
referencias fisicas: mares y océanos,

continentes, islas y archipiélagos méas
importantes, ademas de los rios y las
principales cadenas montafiosas

5. Situar en el mapa los
elementos del relieve que
configuran el medio fisico

de Europa y de Espafia y los
grandes conjuntos
bioclimaticos. Ser capaz de
describir las peculiaridades
del medio fisico europeo y
espafiol

5.1 Localiza en el mapa las principales
unidades y elementos del relieve
europeo

5.2 Explica las caracteristicas del
relieve europeo

Elegir una forma de relieve del
continente europeo y hacer un informe
individual en el Portfolio indicando su

localizacion y explicando sus
caracteristicas

CCL,
CPAA,CSC,SIE
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Contenidos

Criterios

Estandar de Aprendizaje Evaluables

Enunciar una actividad por cada
estandar o por varios estdndares

Competencias

Localizacion y
caracterizacion de
continentes, oceanos,
mares y rios del mundo,
Europa, Espafia 'y
Castillay Ledn. Aguas
y formaciones vegetales

Conocer la funcién del
agua en la Tierra, asi
COMo su representacion

Entiende el ciclo del agua

Visita al Museo de la Ciencia de

Distingue entre aguas continentales y
marinas y reconoce sus caracteristicas

Valladolid para ver el péndulo de
Foucault, la sala del agua, Islas de agua
en tierras de sed y la Casa del Rio

CCL, CMCT, CPAA,
CSC, CEC

4. Localizar en el
mapamundi fisico las
principales unidades de
relieve mundiales y los
grandes rios. Localizar en
el globo terraqueo las
grandes zonas climaticas e
identificar sus
caracteristicas

4.1 Localiza en un mapa fisico mundial
los principales elementos y referencias
fisicas: mares y océanos, continentes,
islas y archipiélagos mas importantes,
ademas de los rios y las principales
cadenas montafiosas

Juego educativo en el aula de
informética:
https://online.seterra.com/es/vgp/3133
Localizar en un mapa interactivo los rios

maés importantes de Europa y el mundo

CCL, CD, CPAA, CSC,
SIE
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Contenidos

Criterios

Estandar de Aprendizaje
Evaluables

Enunciar una actividad por cada estandar o por
varios estandares

Competencias

El clima. Elementos,
factores, caracteristicas
y distribucion

Entender de forma general

Reconoce las capas atmosféricas

En el Portfolio hacer un diagrama-dibujo de las capas
atmosféricas y las caracteristicas de cada una

X - CCL, CMCT,
la circulacion general csc
atmosférica Conoce las principales masas de
airey los centros de accion Interpretar varios mapas sinépticos y reflejarlo en el
Portfolio
Interpreta un mapa del tiempo
4. Localizar en el
mapamundi fisico las
principales unidades de
ﬁ:::g;’se l’irTZJUSnCIi_Ig(I;e{iSIi)Z/aII?Zn 4.2 Elabora climogramas y mapas
9 Lalob C = | que situén los climas del mundo Elegir por parejas una ciudad de europa y otra de otro CCL, CMCT,
€ 3 obo terraﬂuegt_ as continente, hacer su climograma y explicar ante sus CD, CPAA,
grandes zonas climaticas compafieros -en una presentacion PPT o similar- que tipo| CSC, SIE,
identificar sus de clima es CEC

caracteristicas

6. Conocer, comparar y
describir los grandes
conjuntos biocliméaticos

6.1 Clasifica y localiza en un mapa
los distintos tipos de climas de
Europa
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que conforman el espacio
geografico europeo

Conocer la influencia
humana en la atmésfera'y
viceversa

Entiende las causas y
consecuencias de la
contaminacion atmosférica,
calentamiento global y cambio
climatico

Reflexiona acerca de la influencia
del climay de las catastrofes
climaticas en la vida humana

Visualizar el video "EIl cambio climatico y la influencia
del ser humano"
https://www.youtube.com/watch?v=1uU5gathCus&t=18s

17

. Hacer un debate en clase sobre la influencia del hombre
sobre el medio ambiente, reflexionando a cerca de sus
consecuencias
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Contenidos

Criterios

Estandar de Aprendizaje Evaluables

Enunciar una actividad por cada
estandar o por varios estandares

Competencias

Localizacién de las
principales zonas
biocliméticas del mundo, con
especial atencidn al territorio
espariol y europeo. Anélisis
de las interacciones del
hombre y el medio. Riesgos
naturales, degradacion y
politicas correctoras

8. Conocer los
principales espacios
naturales de nuestro

continente

8.1 Distingue y localiza en un mapa las
zonas biocliméticas de nuestro continente

9. Conocer, describiry
valorar la accion del
hombre sobre el
medioambiente y sus
consecuencias

9.1 Realiza busquedas en medios
impresos y digitales referidas a problemas
medioambientales actuales y localiza
paginas y recursos web directamente
relacionados con ellos.

Por grupos de 3-4 personas, elegir un
paisaje europeo y preparar una
exposicion para el resto de
comparfieros explicando su
localizacion y caracteristicas
biocliméticas. Los alumnos tendrén
que evaluar el trabajo de sus
comparieros.

CCL, CMCT, CD,
CPAA, CSC, SIE,
CEC
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UNIDAD 7. CLIMAS Y PAISAJES EN ESPANA (Unidad modelo). Ver Parte II.
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Contenidos

Criterios

Estandar de Aprendizaje Evaluables

Enunciar una actividad por cada
estandar o por varios estdndares

Competencias

Los continentes del mundo.
Caracteristicas de su medio
fisico, diferencias
climaticas entre continentes

y variedad de paisajes

Tener una vision global del
medio fisico mas caracteristico
de cada continente y de sus
caracteristicas generales

elementos y referencias fisicas mares y
océanos, continentes, islas 'y
archipiélagos mas importantes, ademas
de los rios y las principales cadenas
montafiosas

Localiza por continentes los principales

Conocer los principales espacios
naturales de cada continente

Distingue y localiza en un mapa las
zonas bioclimaticas de los continentes

Por grupos de 3-4 personas, elegir un
continente y preparar una exposicion
para el resto de comparieros explicando
su medio fisico y aspectos
bioclimaticos. Los alumnos tendran
que evaluar el trabajo de sus
comparieros.

Conocer, comparar y describir
los paisajes de cada continente

Reconoce mediante imagenes los tipos
de paisaje resultantes de la interaccion
medio fisico- hombre de cada continente

Exponer en clase las siguientes
imagenes: arrozal en China, sabana

africana, selva ecuatorial, Desierto de

CCL, CMCT, CD,
CPAA, CSC, SIE,
CEC
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los Pinaculos de Australia, Cataratas
del Niagara, skyline de Nueva York,
Dubéi y Venecia. Comentar en el
Portfolio las caracteristicas de cada
una, sefialando que tipo de paisaje es.
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UNIDAD 9. Estudio del medio fisico espafiol (4 sesiones)

Estandar de

Enunciar una actividad por cada estandar o por varios estandares

Competencias

Contenidos Criterios Aprendizaje
Evaluables
Jision global gel | 31 Sitdaenun
glona mapa fisico las , , e
medio fisico N Juego educativo en el aula de informatica:
X principales ) . . - - . . . . CCL, CD,
mundial, europeo unidades del https://mapasinteractivos.didactalia.net/comunidad/mapasflashinteractivos/recurso/relieve- CPAA CSC
Localizacion y y espafiol, en relieve mundial de-espaa/b08c36e5-ed54-46e1-995f-354h59d8dd08 . Localizar en un mapa interactivo las SI’E ’
caracterizacién de particular en eUroneEo ’ principales unidades de relieve mas importantes de Espafia
continentes, Castillay Leon, y peoy
. espariol
océanos, mares y de sus
rios de Espafa caracteristicas
generales.
Describir las
peculiaridades de
este medio fisico |35 Enumera y
describe las L . . ~ -
L Entrega de un trabajo individual sobre una comunidad auténoma espafiola, describiendo CCL, CPAA,
peculiaridades CSC. SIE

del medio fisico
espafiol

las peculiaridades de su medio fisico
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5. Situar en el
mapa los
elementos del
relieve que
configuran el
medio fisico de

Europa y de 5.3 Describe las

Espafia v 10s diferentes
panay unidades de
grandes .
) relieve con
conjuntos
O ayuda del mapa
bioclimaticos. . ~
fisico de Espafia
Ser capaz de
describir las

peculiaridades
del medio fisico
europeo y
espafiol
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UNIDAD 10

Contenidos

Criterios

Estandar de Aprendizaje Evaluables

. Introduccién a la historia (6 sesiones)

Enunciar una actividad por cada
estandar o por varios estandares

Competencias

La historia y la labor del
historiador

Entender qué es la historiay
cudl es su objetivo de estudio

Define la historia como ciencia y es
consciente de su utilidad e importancia
para comprender la sociedad

Fuentes histoéricas. La
prehistoria

1. identificar, nombrar y
clasificar fuentes histéricas

1.1 Comprende que la historia no se
puede escribir sin fuentes, ya sean
restos materiales o textuales

Lluvia de ideas para conocer las ideas
previas de los alumnos sobre la historia
y su utilidad. Esta actividad sera
completada con la visita al Museo de
Valladolid -programada para la unidad
15-, en el que los alumnos podréan
conocer de primera mano diversos
tipos de fuentes histéricas, asi como la
labor de los historiadores

1.2. Nombra e identifica cuatro clases
de fuentes historicas

En el Portfolio, cada alumno sefialara
cuatro clases de fuentes historicas y
pondra ejemplos

CCL, CSC
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2. Explicar las caracteristicas de
cada tiempo histérico y ciertos
acontecimientos que han
determinado cambios
fundamentales en el rumbo de la
historia, diferenciando periodos
que facilitan su estudio e
interpretacion

2.1. Ordena temporalmente algunos
hechos historicos y otros hechos
relevantes utilizando para ello las

nociones bésicas de sucesion, duracion
y simultaneidad

3. Distinguir la diferente escala
temporal de etapas como la
Prehistoria y la Historia Antigua

3.1. Realiza diversos tipos de ejes
cronolégicos

Distingue las diferentes edades de la
historia

Entrega de un eje cronoldgico
individual en el que se reflejen las
edades de la historia y se sefialen sus
principales hechos historicos

CCL, CMCT,
CSC
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Contenidos

Criterios

Estandar de Aprendizaje
Evaluables

Enunciar una actividad por cada estandar o por varios
estandares

Competencias

La Prehistoria. La
evolucion de las
especiesy la
hominizacion.
Prehistoria:
periodizacion y
concepto. Paleolitico:
etapas, caracteristicas
de las formas de
vida: los cazadores
recolectores.
Neolitico: la
revolucion agraria y
la expansion de las
sociedades humanas;
sedentarismo;
artesania y comercio;
organizacion social;
aparicion de los ritos.
La edad de los
metales. Aspectos
significativos de la
Prehistoria en la
Peninsula Ibérica.
Atapuerca. Arte
prehistorico

4. Identificar y localizar en el
tiempo y en el espacio los
procesos y acontecimientos
historicos mas relevantes de
la Prehistoria y la Edad
Antigua para adquirir una
perspectiva global de su
evolucién

4.1 Analiza la trascendencia
de la revolucidn neolitica y el
papel de la mujer en ella

La clase se dividira en dos grupos. Uno de ellos
representara la vida némada, y el otro la vida sedentaria.
Cada grupo debera explicar su modo de vida y defender

por qué es el mas apropiado

Hacer de manera individual un cuadro comparativo en el
Portfolio con las diferencias entre el paleolitico y el
neolitico

CCL, CPAA, CSC,
CEC

5. Entender el proceso de
hominizacion

5.1 Reconoce los cambios
evolutivos hasta llegar a la
especie humana

Por grupos de 3-4 personas, hacer un mural informativo de
cada hominido y exponer a sus compafieros

CCL, CSC

6. Datar la Prehistoria y
conocer las caracteristicas de
la vida humana
correspondientes a los dos

6.1 Explica la diferencia de
los periodos en que se divide
la prehistoria y describe las
caracteristicas basicas de cada

uno de los periodos

Realizar en el Portfolio un eje cronolégico en el que se
sefialen las principales etapas de la prehistoria y sus
caracteristicas béasicas

CCL, CSC
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periodos en que se divide:
Paleolitico y Neolitico

7. ldentificar los primeros
ritos religiosos

7.1 Reconoce las funciones de
los primeros ritos religiosos
como lo de la diosa madre

Visualizacion del video "La Prehistoria en 6 minutos" de
Academia Play y hacer un resumen indicando los
diferentes periodos de la prehistoria y las caracteristicas
generales de cada uno:
https://www.youtube.com/watch?v=G2tUKEvo_IM&t=94s
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Contenidos Criterios

Estandar de Aprendizaje
Evaluables

Enunciar una actividad por cada estandar o por
varios estandares

Competencias

1. Datar la Edad Antigua y

conocer algunas 1.1 Distingue etapas dentro de la | Hacer un eje cronoldgico de las distintas etapas de la | CCL, CMCT,
caracteristicas de la vida Historia Antigua Antigliedad CsC
humana en este periodo
2.1 Describe las formas de
2. Cono_cer_e] estab!eumlento organizacion socioeconomica y Hacer dos piramides que muestren la estructura
y la difusién de diferentes politica, nuevas hasta entonces, social v nolitica de Mesobotamia v Edinto CCL, CSC
Las primeras culturas después del Neolitico | como los diversos imperios de yp P yEgip
civilizaciones. Culturas Mesopotamia y Egipto
urbanas. Mesopotamia y
Egipto. Sociedad, 8. E_nte_:nder que los . . - .
economia y cultura acontecimientos y procesos | 3.1 Entiende que varias culturas | Dibujar en un mapa mudo la extension que ocuparon CCL. CMCT
ocurren a lo largo del tiempo | convivian a la vez en diferentes las civilizaciones de Mesopotamia y Egipto y sus (':SC '
y alavez en el tiempo enclaves geogréaficos ciudades mas importantes
(diacronia y sincronia)
. . 4.1 Diferencia entre las fuentes Mostrar en clase un ejemplo de escritura jeroglifica
4. Reconocer la importancia P : . . . g
Lo prehistoricas (restos materiales, |y otra cuneiforme, y reflexionar sobre la informacion| CCL, CSC,
del descubrimiento de la ) o S
. agrafos) y las fuentes historicas que pueden aportar para el conocimiento de la CEC
escritura Co ) o
(textos) historia de las primeras civilizaciones
28 Rosa Maria Ruiz Pedrosa
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5.1 Interpreta un mapa

Trabajar en clase con el mapa interactivo de la

cronoldgico-geogréfico de la expansion griega : CCL, CMCT,
gico-geogratic https://www.profesorfrancisco.es/2010/04/egipto- | CSC
expansion egipcia .
antiguo-en-flash.html
5. Explicar las etapas en las
que se divide la historia de
Egipto
5.2 Describe las principales La clase se dividira a la mitad, y cada mitad en tres
. . CCL, CD,
caracteristicas de las etapas grupos. Cada grupo trabajara una de las tres etapas, y
L - . ) . N CPAA, CSC,
histéricas en que se divide Egipto: | preparara una presentacion PPW para ensefiar a sus SIE
reinas y faraones comparieros
6.1 Explica cdmo materializaban Visualizacién del video "Egipto, el culto a la
e X . ; - _ CCL, CSC,
los egipcios su creencia en la vida muerte" y reflexion en clase:
L Lo del mas alla https://www.youtube.com/watch?v=5tygAam8idw CEC
6. ldentificar las principales : : : =
caracteristicas de la religion
egipcia
6.2 Realiza un mapa conceptual En el aula de informética, hacer un informe CCL, CD,
con los principales dioses del individual de los dioses griegos, incluyendo una CPAA, SIE,
Pantedn egipcio imagen de cada uno CEC
e o e oo | Pr Pt esriryloclzr s irimidsce | CCL CSC,
g giptoy | ejemp g gip Gizeh y el Templo de Bel CEC

de Mesopotamia

y mesopotadmica

29

Rosa Maria Ruiz Pedrosa



https://www.profesorfrancisco.es/2010/04/egipto-antiguo-en-flash.html
https://www.profesorfrancisco.es/2010/04/egipto-antiguo-en-flash.html
https://www.youtube.com/watch?v=5tyqAam8idw

PROGRAMACION ANUAL PARA 1° DE E.S.O0. GEOGRAFIA E HISTORIA

Conocer algunos ejemplos
culturales y artisticos de
Mesopotamia y Egipto

Describe las caracteristicas de la
escultura y la pintura de cada
civilizacién

Visita virtual al Museo de Arqueologia Nacional
http://www.man.es/man/mandigital/visitavirtual.html

para conocer la coleccion "Egipto, Nibia y Oriente
Proximo™ y comentar las caracteristicas de sus
piezas mas destacadas

CCL, CSC,
CEC
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Contenidos

Criterios

Estandar de
Aprendizaje
Evaluables

Enunciar una actividad por cada estdndar o por varios estandares

Competencias

El mundo Clasico:
Grecia. La polis, la
democracia
ateniense,
expansion
comercial y
politica. El
imperio de
Alejandro Magno
y sucesores: el
helenismo. Arte y
cultura: analisis de
las
manifestaciones
artisticas mas
significativas. La
ciencia, el teatro y
la filosofia

8. Conocer los
rasgos principales
de las polis

8.1 Identifica
distintos rasgos de
la organizacién

9. Entender la
trascendencia de
los conceptos
democracia y
colonizacién

10. Distinguir entre
el sistema politico

sociopolitica y ., . . . . CCL, CSC,
econémica de fas Elaboracion de una piramide jerarquizada de la estructura social griega CEC
polis griegas a partir
de diferentes tipo de
fuentes histéricas
9.1 Describe alguna
diferencia entre la Dividir la clase en dos grupos. Uno representara la democracia griega y otro una
N . ! . e N SR CCL, CSC,
democracia griega y | democracia actual. Cada equipo expondré sus caracteristicas y debatiran similitudes y CEC
las democracias diferencias
actuales
9.2 Localiza en un Identificar en un mapa interactivo las colonias y ciudades griegas :
mapa historico las https:// . vos.did P lia.net/ idad/ yﬂ hi grieg It /el-| CCL, CMCT,
colonias griegas en ttps://mapasinteractivos.didactalia.net/comunidad/mapasflashinteractivos/recurso/el- CSC
e mundo-griego-colonias-y-ciudades/3c914586-634a-676b-7a96-d64728e0491a
el Mediterraneo
10.'1 Contra}s_ta las Lectura de fragmentos del libro Alejandro Magno de Dominique Joly sobre sus CCL, CMCT,
acciones politicas de . . !
acciones y conquistas y elaboracion de un mapa CsSC

la Atenas de
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griego y el
helenistico

Pericles con el
imperio de
Alejandro Magno

10.2 Elabora un
mapa del Imperio de
Alejandro Magno

11. Identificar y
explicar diferencias
entre
interpretaciones de
fuentes diversas

11.1 Compara dos
relatos a distintas

14. Entender el
alcance de lo
clasico en el arte
occidental

escalas temporales Comparar un texto de un autor romano sobre Alejandro Magno con uno actual CCL, CSC
sobre las conquistas
de Alejandro Magno
14.1 Explica las
caracteristicas
esenciales del arte | Comentar en clase cuatro imagenes: pinturas de Atletas, las esculturas de Laocontey | CCL, CSC,
griego y su sus hijos y la Venus de Milo, y el Partendn de la Acrépolis de Atenas CEC
evolucion en el
tiempo
14.2 Da ejemplos
representativos de
las distintas areas
del saber griegoy | En el aula de informatica y por parejas, buscar informacién de Platon, Aristételes y CCL, CD,
discute por qué se Socrates y hacer un trabajo sobre sus aportaciones filoséficas mas importantesala | CPAA, CSC,
cultura occidental CEC

considera que la
cultura europea
parte de la Grecia
clésica
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Contenidos

Criterios

Estandar de Aprendizaje
Evaluables

Enunciar una actividad por cada
estandar o por varios estdndares

Competencias

El Mundo Clasico:
Roma. Origen y etapas de
la historia de Roma. La
Republica y el Imperio,
organizacion politica.
Expansion por el
Mediterraneo. El
cristianismo. Arte y
cultura: analisis de las
manifestaciones artisticas
mas significativas.

12. Caracterizar los rasgos
principales de la sociedad,
economia y cultura romanas

12.1 Confecciona un mapa con las
distintas etapas de la expansién de
Roma

Sobre un mapa mudo de Europa, dibujar
la expansion del Imperio Romano y
sefialar sus conquistas mas importantes

12.2 Identifica diferencias y
semejanzas entre las formas de vida
republicanas y las del Imperio en la

Roma antigua

Hacer dos esquemas de la forma de vida
en la republica y en el Imperio, y sefialar
diferencias y semejanzas

Identifica las principales
manifestaciones arquitectdnicas y
artisticas de la cultura romana

13. Identificar y describir los
rasgos caracteristicos de obras
del arte griego y romano,
diferenciando entre lo que son
especificos

13.1 Compara obras arquitectonicas y
escultoricas de época griega y romana

En clase, comentar cuatro imagenes: un
mosaico romano, una escultura de
Octavio Cesar Augusto y el coliseo de
Roma y el acueducto de Segovia.
Comparar estas imagenes con las vistas
en la unidad anterior de arte griego

CCL, CSC, CEC
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Contenidos

Criterios

Estandar de Aprendizaje
Evaluables

Enunciar una actividad por cada estandar
0 por varios estandares

Competencias

La Peninsula Ibérica: los
pueblos prerromanos y la
Hispania romana. El
proceso de romanizacion.
La ciudad y el campo.
Arte romano en Hispania:
analisis de las
manifestaciones artisticas
mas significativas

Conoce los pueblos
prerromanos y colonizadores

Identifica en el mapa el asentamiento
de los pueblos prerromanos y
colonizadores

15. Establecer conexiones entre
el pasado de la Hispania
romanay el presente

15.1 Hace un mapa de la Peninsula
Ibérica donde se reflejen los cambios
administrativos en época romana

15.2 Analiza diversos ejemplos del
legado romano que sobreviven en la
actualidad

16. Reconocer los conceptos de
cambios y continuidad en la
historia de la Roma antigua

16.1 Entiende qué significo la
romanizacion en distintos &mbitos
sociales y geograficos

Visita al Museo de Valladolid para conocer
la Sala de Prehistoria, que expone la
evolucidn de la cultura material a lo largo del
Paleolitico, el Neolitico, la Edad del Bronce
y el Imperio Romano, con vestigios
encontrados en Valladolid. Tras la visita, los
alumnos deberan realizar un trabajo en
equipos de 3-4 personas en el cual
reflexionen sobre la importancia de los
materiales vistos para conocer como fue la
Prehistoria en Espafia y, concretamente, en
Castillay Le6n y Valladolid

CCL, CPAA,
CSC, SIE, CEC
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c) Decisiones metodoldgicas y didacticas

En el Anexo I.A llamado Principios Metodoldgicos de la Etapa, de la ORDEN
EDU/362/2015, de 4 de mayo (Comunidad de Castillay Ledn, Consejeria de Educacion),
por la que se establece el curriculo y se regula la implantacion, evaluacién y desarrollo
de la educacion secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla y Leon, se establece
que “Los procesos de ensefianza y aprendizaje deben proporcionar al alumno un
conocimiento solido de los contenidos, al mismo tiempo que propiciar el desarrollo de
habitos intelectuales propios del pensamiento abstracto, tales como la observacion, el
analisis, la interpretacion, la investigacion, la capacidad creativa, la comprension y
expresion y el sentido critico, y la capacidad para resolver problemas y aplicar los
conocimientos adquiridos en diversidad de contextos, dentro y fuera del aula, que

garanticen la adquisicion de las competencias y la efectividad de los aprendizajes”.

Para una buena ensefianza de la geografia, es fundamental la toma de contacto con
el territorio, pues es el objeto de estudio de esta disciplina. La geografia va a ser
proporcionada a los alumnos como una herramienta fundamental para comprender la
realidad que les rodea y ser capaces de emitir reflexiones y juicios criticos con una base
conceptual geografica sélida y enfocada en las relaciones entre el hombre y el territorio.
El alumnado debe saber que la Geografia da respuestas a los problemas sociales que

conoce por los medios de comunicacién. (Souto, 2007)

La educacion geogréafica es vital para preparar a la proxima generacion de
personas con los conocimientos, los procedimientos y las practicas necesarios para
valorar, cuidar, y tomar decisiones razonadas para el planeta. Asimismo, la Geografia
ayuda a que se comprendan y valoren tanto las consecuencias que se derivan de nuestras
decisiones diarias de caracter espacial, como el diverso e interconectado mosaico de
culturas y sociedades que constituye el planeta Tierra (Declaracion internacional sobre

Educacién Geografica, 2016).

Por todo ello, en esta programacion desde la geografia se procura que cada concepto
teorico tenga una base practica, ejemplificando y reforzando los contenidos vistos en
clase con Estudios de Caso actuales y que resulten de interés a los alumnos. Asi,

mediante la participacion y la ensefianza activa, se conseguira un aprendizaje por
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competencias, potenciando la autonomia de los alumnos y la toma de decisiones, el

aprender por si mismos y el trabajo colaborativo.

En la ensefianza de la historia, es fundamental el uso de fuentes histdricas. Las
fuentes histdricas, especialmente las primarias, son una excelente oportunidad para la
ensefianza de las habilidades intelectuales propias del historiador, teniendo asi el uso de
estas fuentes en el aula un elevado potencial cognitivo. La ensefianza de la historia a lo
largo de todas las etapas educativas debe combinar el aprendizaje de conocimientos con
el aprendizaje de las competencias historicas. En lo que se consideran las habilidades del
historiador, estaria el reconocimiento de que el pasado es una realidad abierta y ain por
investigar, lo cual debe llevar a indagar a través de las fuentes historicas. (Saiz Serrano,
2014).

También parece imprescindible potenciar en el aula la transversalidad de la historia.
Geografia, economia, matematicas, fisica, biologia... todas las disciplinas tienen su
historia, parten de la historia y se han visto condicionadas por la historia. No se pueden
entender los progresos matematicos ni cientificos sin considerar su contexto historico. Si

incidimos en estos aspectos, los alumnos no dudaran de la utilidad de la historia.

Un problema comun a geografia y a historia, y las ciencias sociales en general, es la
falta de interés por parte de los alumnos, que ven estas materiales como poco Utiles. Este

problema radica en la configuracion del sistema educativo y el sistema social.

Hoy dia priman las disciplinas utiles, practicas, aquellas que “sirven para algo”,
primando asi las ciencias. No porque sean mas Utiles, sino porque desde el colegio se
ensefia a los alumnos que las matematicas, la fisica y quimica o la tecnologia son
asignaturas practicas, en las que el alumno realiza ejercicios, utiliza laboratorios y
herramientas, y por tanto resultan méas dinamicas y entretenidas. La ensefianza de la
historia y la geografia en muchas ocasiones se limita al método de clase magistral, siendo
el alumno un mero espectador, sujeto pasivo y ajeno al proceso ensefianza-aprendizaje.
Es por ello que esta programacion trata de vincular lo visto en clase con la realidad,

rompiendo asi el muro entre la clase y la vida cotidiana.

El modelo de aula-laboratorio (tiene como objetivo, en lo que a educacion se
refiere, integrar la teoria con la préctica. Es por ello que nunca ha existido un laboratorio
para esta materia. No obstante, siendo la materia de estudio de las Ciencias Sociales el

comportamiento humano y su organizacion en el territorio, cabe pensar que cualquier

36 Rosa Maria Ruiz Pedrosa



PROGRAMACION ANUAL PARA 1° DE E.S.0. GEOGRAFIA E HISTORIA

espacio podria considerarse nuestro laboratorio. Y que estamos ante una realidad
dindmica, no estatica, que cambia con la evolucion de la humanidad y, por tanto, en la
que todavia quedan muchas incognitas por plantear y resolver. Es por ello que se plantean
dos salidas didacticas, entendiendo que constituyen un instrumento fundamental en la
ensefianza de nuestra disciplina, pues nos permiten el estudio del entorno inmediato, la
toma de contacto con la realidad que nos rodea y con una gran variedad de fuentes. La
salida didactica facilita la adquisicion de contenidos conceptuales y actitudinales, al situar
al alumnado frente a problemas y casos reales. También se trabaja la motivacion del

alumno, al encontrarse este en una situacion diferente a la vivida en el aula.

Por tanto, la metodologia docente propuesta sigue una serie de estrategias, entendidas

como principios, criterios y procedimientos que configuran la forma de actuar:

e Estrategia de aprendizaje colaborativo. Se pretende evitar la competencia
entre compaferos, la ayuda mutua, el trabajo por capacidades, y la
consecucion de objetivos comunes.

e Aprendizaje basado en problemas y proyectos relacionados con el mundo
actual

e Aprendizaje por descubrimiento. Los alumnos deben buscar su propia

informacion, decidir como articular su trabajo y tomar decisiones propias.
Los procedimientos (tacticas de aprendizaje) que se quieren potenciar son:

e Inductivos: observacion, experimentacion, analisis y comparacion.
e Deductivos: demostracion y aplicacion, especialmente las salidas fuera del
aula.

e Sintéticos, como resumen y realizacion de esquemas.

Por ultimo, las técnicas utilizadas -formas, medios 0 acciones concretas
sistematizadas en las que se plasma una determinada estrategia metodoldgica- son
explicativas (explicacion oral, estudio), de aprendizaje demostrativo (simulaciones y
demostraciones en las salidas), de descubrimiento (resolucion de problemas y casos

actuales) y de trabajo en grupo, asi como la elaboracion de una Webquest.
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d) Concrecion de elementos transversales que se trabajan en cada materia

El Real Decreto 1105/2014 del 26 de diciembre establece en el Articulo 6 que toda
programacion didactica debe trabajar elementos transversales: “En Educacion
Secundaria Obligatoria, sin perjuicio de su tratamiento especifico en algunas de las
materias de cada etapa, la comprension lectora, la expresion oral y escrita, la
comunicacion audiovisual, las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, el
emprendimiento y la educacién civica y constitucional se trabajarén en todas las

materias.

Las Administraciones educativas fomentaran el desarrollo de la igualdad efectiva
entre hombres y mujeres, el aprendizaje de la prevencién y resolucion pacifica de

conflictos en todos los &mbitos de la vida personal, familiar y social.

La programacion docente debe comprender en todo caso la prevencion de la
violencia de género, de la violencia contra las personas con discapacidad, de la violencia
terrorista y de cualquier forma de violencia, racismo o xenofobia, incluido el estudio del

Holocausto judio como hecho histérico.

Los curriculos de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato incorporaran
elementos curriculares relacionados con el desarrollo sostenible y el medio ambiente y
elementos curriculares orientados al desarrollo y afianzamiento del espiritu
emprendedor. Las Administraciones educativas fomentaran las medidas para que el
alumnado participe en actividades que le permita afianzar el espiritu emprendedor y la
iniciativa empresarial a partir de aptitudes como la creatividad, la autonomia, la

iniciativa, el trabajo en equipo, la confianza en uno mismo y el sentido critico.

Las Administraciones educativas adoptaran medidas para que la actividad fisicay la

dieta equilibrada .

En el &mbito de la educacion y la seguridad vial, las Administraciones educativas
incorporaran elementos curriculares y promoveran acciones para la mejora de la

convivenciay la prevencion de los accidentes de trdfico”.
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Es evidente que en esta asignatura se trabaja continuamente la comprension
lectora y la expresion oral y escrita, pues a lo largo de toda la programacién los alumnos
tienen que trabajar con texto escrito, hacer sus propias redacciones y comunicarse con sus
compafieros mediante debates o trabajos en equipo. Lo mismo ocurre con la
comunicacion audiovisual y el uso de las TICs, ya que en numerosas ocasiones se utilizan

recursos audiovisuales de forma tanto pasiva como activa.

En cuanto a emprendimiento, esta programacion trabaja la creatividad, la
autonomiay la iniciativa, debido a la realizacidn de actividades en las que son los propios
alumnos quienes eligen el item sobre el que quieren trabajar, y se les brinda libertad para
la realizacion de sus trabajos, que ademas en muchas ocasiones son trabajos en equipo.
Asi mismo se pretende promover el sentido critico en aquellas actividades en las que los

alumnos deben evaluar el trabajo de sus compafieros.

En el Blogue de Geografia, son numerosas las alusiones al desarrollo sostenible y
el medio ambiente, trabajando contenidos especificos de cambio climatico y la influencia
del ser humano, tratando de influenciar a los alumnos en el respeto al medioambiente y

un consumo responsable de los recursos.

En cuanto a la educacidn civica y constitucional, la materia que nos ocupa ya trata
en si misma estos contenidos. Mediante el aprendizaje de la historia se pretende que los
alumnos tomen conciencia de los errores del pasado, aprendiendo las terribles

consecuencias que ha tenido la resolucion de conflictos mediante enfrentamiento bélicos.

e) Medidas que promueven el habito de la lectura

Como ya se ha indicado, en esta asignatura se trabaja continuamente la comprension
lectora y la expresion escrita. No obstante, es importante fomentar el habito de la lectura
fuera del aula y procurar que no sea una tarea ardua para los alumnos. Es por ello que esta
programacion no abusa de la lectura de textos ni libros, pues no pretende vincular la
lectura a la materia. Unicamente se plantea una lectura obligatoria, guiada y establecida:

Alejandro Magno de Dominique Joly.

No obstante, se plantea la lectura voluntaria de un libro al trimestre, que servira para

redondear o subir nota si los alumnos asi lo desean. Se proponen los siguientes libros:
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e ler trimestre:
o El viaje de la evolucion (El joven Darwin). Autor: Vicente Mufioz.
Editorial: Anaya, 2007.
o La increible vida de los paisajes. Autora: Claire Lecoeuvrevincent.
Editorial: Errata Naturae, 2018.
e 2°trimestre
o El sol no se detiene. Autor: Gabriele Beyerlein y Herbert Lorenz
Editorial: Bruiio, 2011.
o Elescarabajo de Horus. Autora: Rocio Rueda. Editorial: Oxford, 2010.
o Bajo la sombra de la gran piramide. Autor: Pablo Zapata Lerga.
Editorial: Edelvives, 2008.
e 3er trimestre
o Los doce trabajos de Hércules. Autor: James Riordan. Editorial:
Vicens Vives, 2004.
o Mitos griegos. Autora: Maria Angelidou. Editorial: Vicens Vives,
2013.
o Guardate de los idus. Autora: Lola Gonzalez. Editorial: SM, 2002.

f) Estrategias e instrumentos para la evaluacion de los aprendizajes del alumnado y

criterios de calificacion

La evaluacion ha de ser el instrumento mediante el cual el docente pueda recoger
informacion sobre la adquisicion de competencias, el dominio de contenidos y el logro
de los criterios de evaluacion de los alumnos. Nos debe permitir organizar de manera
racional y eficiente las actividades de ensefianza, y acreditar que los alumnos estan
capacitados para desempefiar actividades y tareas para enfrentarse a la vida social. “Si la
competencia se demuestra en la accion , la valoracion de la competencia debe realizarse
a partir de la actividad que realiza el alumno. En este sentido, la evaluacién debe valorar
lo que el alumno es capaz de hacer en una determinada situacién , teniendo como
referencia de valoracion los criterios de lo que deberia hacer y como lo hace” (Vallejo y
Molina,2014).
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Las estrategias de evaluacion deben asegurar que el alumnado se sienta agente activo
en su propia evaluacion, aprendiendo a evaluar sus propias acciones y aprendizajes
utilizando técnicas de autoevaluacion y aplicandolas a diversidad de situaciones y

contexto.

Los procedimientos e instrumentos de evaluacion que se utilizan en esta programacion

son los siguientes:

e Observacion directa, mediante fichas de observacion y registros.

e Anélisis de producciones del alumnado, mediante instrumentos formales -
trabajos, esquemas- y semiformales -control de las tareas de clase.

e Intercambios orales, mediante exposiciones ante el resto de los comparieros.

e Pruebas/examen y cuestionarios

El instrumento de evaluacién méas comun es el examen. En esta materia de Geografia
e Historia, normalmente se reduce a un examen memoristico, en el que los alumnos
reproducen los conceptos que aprenden del libro de texto. Esta programacidn no plantea
este tipo de pruebas, al considerar que no reflejan de forma real el aprendizaje de los
alumnos. Esto es, el aprendizaje por competencias, el saber hacer. Es por ello que los
examenes no se centraran en la réplica de conceptos teoricos, sino en su reflexion, en la
interrelacion de conceptos y, especialmente, en su aplicacion a casos practicos, como se
plantea en las actividades propuestas en las unidades didacticas. Este modelo de examen
no resultara sorprendente ni complicado a los alumnos, sino que serd una actividad mas

de todas las que se plantean a lo largo del curso.

Esta programacién cuenta con una importante carga de trabajos para los alumnos, con
lo cual, el peso de evaluacién es considerable. Con esto se pretende reconocer el trabajo
diario, la evolucion y mejora progresiva y la adquisicion de competencias segin avanza

el curso.

La distribucion de pruebas escritas sera la siguiente:
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Primer trimestre
. Introduccion a la Geografia
. La representacion cartogréfica de la Tierra
Prueba
. Formas de relieve
. Las aguas

[EN

N

w

SN

Prueba

ol

. El clima

Los paisajes de la Tierra

. Climas y paisajes en Espafia
Prueba

Segundo trimestre
8. Continentes del mundo
9. Estudio del medio fisico espafiol
Prueba
10. Introduccion a la historia
11. La Prehistoria

o

~

Prueba
12. Mesopotamia y Egipto
Tercer trimestre
12. Mesopotamia y Egipto
Prueba
13. La civilizacion griega
Prueba
14. La civilizacién romana
15. Espafia y Castilla y Ledn en la Antigliedad
Prueba

Asi, son un total de ocho pruebas, cuatro para el bloque de Geografia y cuatro para el
de Historia. Todas tendran el mismo peso sobre la evaluacion final, un 40%, mientras que
los informes, trabajos y murales colaborativos contardn un 30%. Otro 25% sera el
Portfolio, donde los alumnos deben ir reflejando sus trabajos individuales. Finalmente, el
5 % restante serd la actitud de los alumnos ante la asignatura.

Pruebas escritas 40%
Trabajos colaborativos 30%
Portfolio individual 25%
Actitud 5%
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g) Medidas de atencion a la diversidad

Las medidas ordinarias o de caracter general de atencion a la diversidad son

aquellas dirigidas a prevenir o compensar dificultades leves de los alumnos, sin alterar

los elementos del curriculum. Por ello, toda programacion docente debe proponer

medidas de atencion a la diversidad pensadas para aquellos alumnos que tengan menos

capacidad que el resto de sus alumnos, asegurandonos de que no pierdan el ritmo ni se

desenganchen de la asignatura. Es importante adaptar nuestra ensefianza siempre que sea

necesario para asegurar una educacion justa, igualitaria y tolerante.
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Esta programacion adoptara, siempre que sea necesario, las siguientes medidas:

Temporalizacion: se modificara el tiempo previsto para la realizacion de
las actividades, la adquisicion de un contenido o el desarrollo de una
unidad. Esta medida ya se ha tenido en cuenta en la secuencia de la
programacion, pues por cada trimestre quedan sesiones “vacias” las cuales
se prevé que sean utilizadas para este u otros fines. Asi, el ritmo se podra
acelerar o desacelerar en funcion de las capacidades de los alumnos.
Metodologia y actividades: las actividades previamente programadas se
adaptaran a los alumnos en su dificultad, exigencia en la evaluacion e
incluso se adaptaran de forma individual si fuera necesario. Todos los
alumnos recibiran las instrucciones y ayuda que necesiten, sea cual sea su
situacion. Asi mismo, con el trabajo cooperativo se pretende que sean los
propios alumnos los que organicen su forma de trabajo en funcién de sus
habilidades.

Materiales: los materiales estdn pensados para el nivel del curso. No
obstante, de forma particular, o de todo el curso, se propondran materiales
nuevos o se adaptaran los estipulados al nivel que sea necesario, mas bajo
0 mas alto, pero siempre asegurando el aprendizaje de contenidos
minimos.

Grupos: los grupos de trabajo seran establecidos por el profesor, y en
ningln caso estaticos sino dinamicos, asegurando el buen clima en el aula

y favoreciendo el aprendizaje entre iguales.
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e Evaluacion: los alumnos seran conocedores en todo momento de los

criterios de evaluacion a los que estaran expuestos, pudiendo siempre

consultar el sistema de evaluacion. En esta programacion se valorard el

trabajo diario y el esfuerzo invertido en las actividades propuestas -en

ningn momento el mayor peso de evaluacion lo tendra una prueba escrita.

Asi, para la evaluacion se valoraran diversas fuentes -observacion, trabajo

en grupo, evaluacion de sus compafieros, actitud e interés frente a la

asignatura.

h) Materiales y recursos de desarrollo curricular

En esta programacién, materiales y recursos tienen un importante peso para la correcta

ejemplificacién, comprension y vinculacién de los contenidos con el territorio y la

historia pasada y reciente. Por ello, se plantean recursos, no solo para el desarrollo de las

sesiones en el aula, sino para la actualizacion didactica de los profesorados de geografia

e historia. Por ello, se ha procurado elegir recursos dinamicos, actuales y que resulten de

interés y utilidad para alumnos y docentes.

e Recursos en el aula
Libro de texto

o

o
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Proyector

Aula de informética

Cartulinas y materiales plasticos para la elaboracion de murales

Mapas topograficos, fisicos y de poblacién, ademas de mudos

Iméagenes de obras de arte y construcciones arquitectonicas

Recursos audiovisuales:

Video: ¢De que va esto de la Geografia?
https://www.youtube.com/watch?v=K47UyL hwVbc&t=70s

Juego educativo: localizar rios de Europa y el mundo.

https://online.seterra.com/es/vgp/3133
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= Video: El cambio climético y la influencia del ser humano.

https://www.youtube.com/watch?v=1uU5gathCus&t=18s

= Juego educativo: localizar unidades de relieve de Esparia.

https://mapasinteractivos.didactalia.net/comunidad/mapasflas

hinteractivos/recurso/relieve-de-espaa/b08c36e5-ed54-46e1l-
995f-354b59d8dd08

* Video: La Prehistoria en 6 minutos.
https://www.youtube.com/watch?v=G2tUKEvo IM&t=94s

= Mapa interactivo: La expansion griega.
https://www.profesorfrancisco.es/2010/04/egipto-antiguo-en-
flash.html

= Video: Egipto, el culto a la muerte.

https://www.youtube.com/watch?v=5tygAam8idw

= Visita virtual al Museo de Arqueologia Nacional.

http://www.man.es/man/mandiqital/visitavirtual.html

= Maoa interactivo: Colonias y ciudades griegas.

https://mapasinteractivos.didactalia.net/comunidad/mapasflas

hinteractivos/recurso/el-mundo-griego-colonias-y-
ciudades/3c914586-634a-676b-7a96-d64728e0491a

e Recursos de actualizacion didactica para el profesorado de geografia e historia

©)

Asociaciéon Universitaria de Profesorado de Didactica de las Ciencias

Sociales. http://www.didactica-ciencias-sociales.org/

Grupo de trabajo de didactica de la Geografia de la Asociacion de

Gedgrafos Espafioles. http://www.age-

geografia.es/didacticageoqrafia/

Revista iber. http://www.grao.com/

Revista Clio. http://clio.rediris.es/

Revista Ensefianza de las Ciencias Sociales

https://www.raco.cat/index.php/EnsenanzaCS

Revista de Investigacion en Didactica de las Ciencias Sociales

(REIDICS) https://mascvuex.unex.es/revistas/index.php/reidics
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o Revista Didactica Geografica de la AGE

https://didacticageografica.age-

geografia.es//index.php/didacticageografica

Revista Clio http://clio.rediris.es/

Revista Theory and Research in  Social  Education

https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=1427

Revista The Journal of Social Studies Research

https://www.journals.elsevier.com/the-journal-of-social-studies-

research/

1) Programa de actividades extraescolares y complementarias

En esta programacion anual, se propone una actividad complementaria -en relacion

con el curriculo, obligatorias y en horario lectivo- y una extraescolar — fuera del horario

lectivo y voluntarias- por trimestre, entendidas no como excursiones sino como trabajo

de campo para poner en practica los contenidos vistos en clase.

> Primer trimestre

Actividad complementaria: VISITA AL MUSEQO DE LA CIENCIA

La primera actividad complementaria estd programada para el primer bloque de

geografia, en la unidad didactica 4. El agua y sus formas. Se trata de una visita al Museo

de la Ciencia de Valladolid, concretamente a las siguientes zonas de la exposicion

permanente:
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Péndulo de Foucault, el cual permite constatar el movimiento de rotacién
terrestre.

La sala del agua, cuyo objetivo es concienciar sobre la importancia del agua
para la vida y la necesidad de ahorro

Islas de agua en tierras de sed. Lagos esteparios. Espacio expositivo en el que
Triops, un crustaceo con tres 0jos, caracteristico de estas aguas, mostrara a
los visitantes a través de una cuidada seleccion de imagenes, paneles y juegos

interactivos, todos los misterios de los lagos esteparios: origen, formacion,
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tipos, localizacion... El objetivo de esta sala es mostrar la gran belleza de
estos lugares naturales y concienciar a la poblacion de la importancia de la
preservacion de estas verdaderas joyas de biodiversidad; ademas de hacer
una llamada de atencion acerca de la situacion de los mismos.

e La Casa del Rio, espacio en el que se explican los ecosistemas fluviales,
especialmente del Pisuerga, con mecanismos interactivos que permiten
entender como funcionan los rios y cuales son los principales procesos

naturales que se producen en ellos.

Se ha escogido el Museo de la Ciencia por su facil accesibilidad, siendo posible llegar
en transporte urbano, y por su enclave en la ciudad de Valladolid, a orillas del rio
Pisuerga. En una ciudad que se estructura en torno al curso fluvial del rio Pisuerga, resulta
especialmente interesante aprovechar esta caracteristica para trabajar los contenidos

relacionados con el agua y sus formas.

Ademas de los anteriormente citados, el Museo de la Ciencia ofrece numerosos
recursos didacticos vinculados a contenidos de matematicas y biologia, ambas materias
cursadas en 1° de la ESO.. Es por ello que se plantea que esta salida sea de manera
conjunta entre las asignaturas de Biologia y Geologia y Matematicas.

En el caso de Biologia, en el primer curso se estudian contenidos relacionados con la
Tierra y el sistema solar y los planetas -pudiendo visitarse en el Museo el Planetario- y
biodiversidad y ecosistemas, pudiendo complementar el resto de las explicaciones

pensadas para Geografia.

Por otra parte, desde la materia de Matematicas, se puede visitar la sala “Malditas
Matematicas... ;0 no?”, siendo el Museo de la Ciencia de Valladolid uno de los pocos
museos de Espafia con una sala permanente dedicada, por completo, a las Matematicas.
El objetivo de esta exposicion es “propiciar la reconciliacion de la sociedad con las
‘temidas’ Matematicas, de forma que el publico, tras su visita, salga convencido de que
éstas son amables, atractivas, interesantes e imprescindibles para la vida”, por lo que
puede resultar de especial interés para alumnos de primer curso de la educacion

secundaria obligatoria.
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ACTIVIDAD EXTRAESCOLAR: Visita a un Espacio Natural Protegido de Castilla
y Lebn

Se propone que de forma voluntaria y en fin de semana, se organice una salida a un
Espacio Natural Protegido de Castillay Leon, a la cual podran y de hecho, se fomentara
que asistan los padres, con el objetivo de trabajar de forma presencial contenidos de
geografia fisica: relieve, clima, aguas, paisajes. Por cercania y accesibilidad, se
recomienda visitar la Reserva Natural de las Riberas de Castronufio- Vega del Duero en
Valladolid; la Reserva Natural de las Lagunas de Villaféfila en Zamora; y el Parque

Natural de las Hoces del Rio Duraton en Segovia.
» Segundo trimestre

Actividad complementaria: VISITA EL MUSEO LICEO EGIPCIO DE LEON

En el segundo trimestre, para trabajar la unidad 12. Mesopotamia y Egipto se
plantea la visita el Museo Liceo Egipcio de Leo6n, una de las primeras instituciones
dedicadas a la egiptologia en el norte de nuestro pais. Se encarga al estudio y difusion de
la tradicidén egipcia y del Proximo Oriente en el mundo occidental. Ofrece visitas guiadas
y talleres en los que los alumnos pueden aprender de manera manipulativa y dinamica el

modo de vida y la cultura de Egipto, con numerosas fuentes histéricas de la época.

Actividad extraescolar: Visita a un Pargue Nacional de Espaiia

Ya que en el segundo trimestre se estudia el medio fisico espafiol, concretamente en
la unidad 9, se propone que de forma voluntaria y en fin de semana se organice una salida
a un Parque Nacional, también abierta a los padres. Se pretende de igual manera trabajar
contenidos de geografia fisica, pero en esta ocasion fuera de nuestra comunidad
autonoma, trabajando la diversas biogeografica de nuestro pais. Se recomienda, por

cercania y accesibilidad, visitar Picos de Europa o Sierra de Guadarrama.

> Tercer trimestre

Actividad complementaria: VISITA AL MUSEO DE VALLADOLID

La segunda salida esta programada el Museo de Valladolid para conocer la sala de
Prehistoria en el tercer trimestre y Ultima unidad didactica — 15.Espafia y Castilla'y Leon

en la Antigtiedad. EI museo de Valladolid se ordena en dos grandes secciones, una de
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ellas dedicada a la Arqueologia en la Sala de Prehistoria. En ella, se expone la evolucién
de la cultura material a lo largo del Paleolitico, el Neolitico y la Edad del Bronce, la Edad
del Hierro y la antigua ciudad de Pintia, y diversas salas dedicadas a la época del Imperio
Romano. Se plantea por tanto en la Gltima unidad didactica como un repaso a toda la
Prehistoria, concretamente a los vestigios que se han encontrado en nuestra comunidad
autonoma, y pretendiendo acercar a los alumnos al trabajo de los historiadores y las

fuentes historicas.

Se ha elegido este museo por su gran representacion de la Prehistoria en Castilla y
Ledn, ademas también de por su facil accesibilidad, en el centro de la ciudad. Es
destacable el gran nimero de fuentes histdricas materiales con las que cuenta. En este
Museo, se puede hacer un recorrido por las formas de vida y las representaciones artisticas
de la Prehistoria.

Actividad extraescolar: representacion teatral

En el tercer trimestre, ya que los alumnos se encuentran cansados y nerviosos,
deseosos de acabar el curso, se plantea una actividad voluntaria mas dindmica y
entretenida, enfocada a final de curso: una representacion teatral. Se les propone hacer
una pequefia actuacion, de unos 10- 15 minutos de duracion, representando un hecho

historico relevante de alguna personalidad griega o romana significante.

j) Procedimiento de evaluacion de la programacion didactica y sus indicadores de
logro
La adecuacion y eficacia de nuestro método docente y de la programacion
didactica incide de forma directa en el rendimiento y el aprendizaje de los alumnos. Es
por ello que no debemos evaluar unicamente al alumnado, sino también nuestra forma de
proceder para detectar los posibles errores e introducir mejoras que repercutan de forma

positiva en la dindmica del proceso ensefianza-aprendizaje.

Es por ello que se presenta una rabrica de evaluacion de esta programacion, con
indicadores del logro que midan las siguientes variables: resultados de la evaluacion del

curso, adecuacion de los materiales y recursos didacticos, distribucién de los espacios y
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tiempos a los métodos didacticos y pedagdgicos utilizados y contribucién de los métodos

didacticos y pedagogicos a la mejora del clima del aula y del centro.
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Resultados de la
evaluacion del
curso.

Adecuacion  de

los materiales y
recursos
didacticos
utilizados

Distribucion de
espacios y
tiempos a los
métodos
didacticos y
pedagdgicos
utilizados.

Contribucion de
los metodos
didacticos y
pedagdgicos a la
mejora del clima
del aula y del
centro
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Insuficiente
0-2

0 — 20% de
alumnos
aprobados

Ni los
materiales ni los
recursos
didacticos
empleados han
sido Utiles para
llevar a cabo la
explicacion y
ejercicio de los

contenidos.
El aula no se
adapta a las

necesidades de
la asignatura, no
permite la
movilidad  del
alumnado ni de
los profesores y
no se puede
variar la
distribucion de
mesas Y sillas.
No tenemos
espacio en la
pared para la
exposicion  de
murales 0
paneles cuando.
No hay acceso a
recursos
digitales.

Las actividades
han causado
competitividad
y rivalidad, vy
por tanto, han
empeorado el
climaen el aula.

Mejorable

3-4

30-40% de
alumnos
aprobados

Los materiales y
recursos
didacticos han
tenido muy
poca utilidad en
el desarrollo de
los contenidos.

El aula no se
adapta

correctamente a
las necesidades
de la asignatura,
la movilidad y
alteracion  de
mesas Y sillas es

muy limitada.
No se tiene
acceso a
recursos

digitales dentro
del mismo aula.
Murales y
paneles son
muy dificiles de
exponer.

Las actividades
no han tenido
ningun efecto,
ni positivo ni
negativo, en el
clima del aula.

Correcto

5-7

50-70% de
alumnos
aprobados

Los materiales y
recursos han sido

adecuados  para
transmitir los
contenidos, pero
son mejorables y
podrian
readaptarse.

El aula se adapta
considerablemente
a las necesidades
de la asignatura.
La movilidad es
correcta.

La distribucion de
mesas Yy sillas
puede ser alterada
en ciertos
momentos.

Se pueden exponer
murales y paneles
en las paredes. Los
recursos digitales
estan disponibles
en el aula, aunque
de forma limitada.

Las actividades y
métodos utilizados
crean un clima
cordial 'y de
respeto entre los
alumnos, dentro y
fuera del aula.

Sobresaliente
8-10

80-100% de
alumnos
aprobados

Los materiales vy
recursos

didacticos han
sido muy
adecuados,

haciendo que el
alumnado supere
los estandares
establecidos.

El aula se adapta
totalmente a las
necesidades de la

asignatura.
El aula invita a la
movilidad del

alumnado vy el
profesor cuando es
necesario.

Se puede variar la
distribucion  de
mesas Yy sillas
segun
necesidades.
Hay espacios
dedicados a la
exposicion de
murales y paneles.
Los recursos
digitales  dentro
del propio aula
siempre estan
disponibles.

Las actividades
propuestas crean
vinculos entre los
alumnos basados
en la amistad,
respeto y
tolerancia fuera y
dentro del aula.
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Parte Il. Unidad didactica modelo.

1. Justificacién y presentacion de la unidad

La unidad didactica modelo elegida es la nimero 7, que hace referencia a los Climas

y Paisajes de Espafia, planteada en la primera evaluacion del curso de 1° de la ESO.

En esta unidad se ainan contenidos de clima y paisaje, que en los libros de texto
suelen aparecer como unidades independientes, ya que resulta fundamental que los
alumnos sean capaces de interrelacionar el climay el paisaje, siendo los paisajes y zonas
bioclimaticas resultado del propio clima, y entendiendo las interrelaciones entre medio
fisico, territorio y hombre. Se pretende no romper el didlogo y la interdependencia de
las variables geograficas, a pesar de que entrafia mayor dificultad de comprensién para
los estudiantes, con el objetivo de superar la vision que los alumnos tienen de la geografia,

relegada a una disciplina memoristica sin utilidad.

Ademas, se aplica a la escala nacional, trabajando los climas y paisajes de la Peninsula
Ibérica y de las Islas Canarias e Islas Baleares, considerando que es especialmente
importante que los alumnos conozcan la diversidad bioclimatica del pais que habitan y
trabajando con ejemplos concretos relativamente proximos y que los alumnos puedan
reconocer facilmente. Se pretende asi acercar a los alumnos al estudio de caso,
plantedandoles como instrumento de evaluacion un trabajo que no es otra cosa mas que un

estudio de caso.

Tras trabajar los diferentes climas presentes en nuestro territorio, con sus
correspondientes cursos de agua, formaciones vegetales, usos del territorio y problemas
medioambientales, se les plantea que realicen un trabajo en equipos de tres del municipio
que ellos elijan. Asi, pretendemos hacerles participes de su propio proceso de aprendizaje,
dejandoles libertad para trabajar sobre el espacio que mas le interese. Previsiblemente los
alumnos elegiran la ciudad en la que habitan, el pueblo en el que veranean o aquel
territorio que les interese. De esta manera, se trabaja de forma directa la escala local, de
vital importancia en la geografia, entendiendo la utilidad de los contenidos que se estan
viendo en clase y yendo mas alla del aula, haciendo que entren en contacto con el territorio

y trabajando con un caso real.

52 Rosa Maria Ruiz Pedrosa



PROGRAMACION ANUAL PARA 1° DE E.S.0. GEOGRAFIA E HISTORIA

Entendemos que son alumnos de primero de secundaria, el trabajo es en todo
momento guiado y pautado. Para facilitarles la tarea, se les entrega una guia de trabajo
detallada, con el paso a paso y fuentes de busqueda de informacién . En todo caso, se
pretende que el docente sea un apoyo, pero que los alumnos sean los protagonistas de su

proceso de aprendizaje.

2. Desarrollo de elementos curriculares y actividades

Esta unidad se enmarca en los contenidos del Bloque 1, concretamente los criterios
de evaluacion 7y 9 referentes a regiones bioclimaticas y a la accion del hombre sobre el
medioambiente, respectivamente, asi como sus correspondientes estandares de
aprendizaje. Su temporalizacion estimada es de 6 sesiones, pudiendo extenderse hasta 7

si fuera necesario.

En cuanto a las competencias, en esta unidad didactica se trabajan las siete
competencias clave del Sistema Educativo Espafiol, tal y como son enumeradas y
definidas en la Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones
entre las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion

primaria, la educacion secundaria obligatoria y el bachillerato.

53 Rosa Maria Ruiz Pedrosa



PROGRAMACION ANUAL PARA 1° DE E.S.O0. GEOGRAFIA E HISTORIA

Contenidos

Criterios

Estandar de Aprendizaje

Enunciar una actividad por cada estandar o por varios

Competencias

Evaluables estandares
Analizar y comparar los climogramas de Valladolid y
4.2 Elabora Climogramas y mapas Palma de Mallorca de forma individual en el Portfolio
que sitden los climas del mundo
Analizar un climograma de Santander de forma individual
en el Portfolio
7.1. Localiza en un mapa los grandes Identificar en el mapa espafiol las zonas de clima
El clima: elementos, - Conocer conjuntos bioclimaticos de Espafia mediterraneo, oceanico, alisio y de montafia
factores, caracteristicas y ) L
distribucion. Aguas y comparar y describir
formaciones vegetales los g_randes - - . CCL, CMCT, CD
Localizacién de las ' ~ conjuntos Interpretar una imagen de Vlgtabella, Sierra de_l Peco en CPA,A CSC ,SIE’
o bioclimaticos que Zaragoza (bosque Mediterraneo esclerdfilo) ’ ' :
principales zonas CEC

bioclimaticas del mundo,
con especial atencién al

territorio espafiol

conforman el
espacio geografico
espafiol

Describe las caracteristicas
climaticas y vegetales de las
principales zonas bioclimaticas de
Esparfia

Interpretar imagenes referentes a la circulacion atmosférica
en las Islas Canarias y el Efecto Foehn de forma individual
en el Portfolio

Interpretar una cliserie (cima de montafia) de forma
individual en el Portfolio

Comparar dos paisajes canarios (Teide y Garajonay)
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Reconoce mediante imagenes los
tipos de paisaje resultantes de la
interaccion medio fisico- hombre

Reconocer mediante imagenes el impacto de la accién
humana en el paisaje: Dehesa Salmantina, huerta
valenciana y Benidorm (clima mediterraneo); Picos de
Europa, bosque en el Moncayo y la vieja ria de Bilbao
(clima oceénico)

Debate en clase sobre el uso turistico de los Parques
Nacionales del Teide y Garajonay a partir de informacion
periodistica:
https://www.eldiario.es/canariasahora/sociedad/dunas-

corralejo-desaparicion-sedimentos-peligro-espacio-
natural-presion-urbanistica-cierre-
carretera 0 810519528.html

Debate en clase sobre el uso turistico de las estaciones de
esqui, teleféricos y turismo de naturaleza
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Anélisis de las
interacciones del hombre
y el medio
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9. Conocer, describir
y valorar la accion
del hombre sobre el

medioambiente y sus

consecuencias

9.1 Realiza busquedas en medios
impresos y digitales referidas a
problemas medioambientales
actuales en el territorio nacional.

Trabajo en grupos de 3 personas. Elegir un municipio de
Espafa y realizar su climograma, sefialando el tipo de
clima al que pertenece. Incluir en el trabajo un mapa de
Espafia en el que se sitda el municipio y se identifica el
conjunto bioclimatico al que pertenece, asi como describir
sus principales formaciones vegetales. Incluir una
fotografia del paisaje y describir los elementos naturales y
humanos. Sefialar un problema medioambiental relevante
en la zona de estudio, incluyendo informacion periodistica,
estadistica, etc. El trabajo se presentara en una Webquest 1,
y esta se completara con las aportaciones de los alumnos

1 https://sites.google.com/view/climasypaisajesespana
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Respecto a la secuencia de las sesiones y actividades propuestas, como se ha indicado,
se estima que sean un total de seis sesiones. Las tres primeras se reservan para trabajar
los contenidos tedricos -aspectos fisicos, el paisaje e influencia humana- de los tres climas
presentes en Espafia: mediterraneo, oceanico, de Alisio y Montafia. Las dos siguientes se
llevaran a cabo para desarrollar el trabajo en equipo en el aula de informatica, y se
presentard mediante una WebQuest. La ultima sesion servira para poner en comun todos

los trabajos y una breve exposicion de 5 minutos por equipo.
12 sesion

En la primera sesion se trabajard el clima Mediterraneo. Los primeros cinco minutos
serviran para introducir la nueva unidad didéctica, y a continuacion se hablara de los
aspectos fisicos del clima mediterrdneo mediante una presentacion en power point:

localizacion, temperatura y precipitaciones.

Circulo Polar Artico

Tropico de Cancor
Ecvador

Tropico de Capricomio

E . 1:300.000.000
clima 0 2000 4000 ks
mediterraneo | © 1CL @ EDITORIAL VICENS VIVES bt

Para ejemplificar los diferentes tipos de clima Mediterraneo, se mostrara un climograma
de Palma de Mallorca y otro de Valladolid obtenidos en tiempo real de la pagina web de
AEMET, y los alumnos deberan analizarlos y compararlos. Esta actividad formara parte
del Portfolio.
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A continuacidn, pasaremos a hablar de la vegetacion y los rios caracteristicos del clima
Mediterraneo. Se pondra como ejemplo de bosque mediterraneo esclerofilo la Sierra del

Peco (Zaragoza), viendo una imagen de Vistabella.

Por ultimo, se proyectaran tres paisajes diferentes: Dehesa Salmantina, la Huerta

Valenciana y Benidorm como ejemplos de diferentes tipos de relacion hombre-territorio
en lugares de clima mediterrdneo. Se hara un comentario grupal y posterior debate en
clase para explicar sus diferencias y los efectos que ha tenido el ser humano en cada uno

de ellos.
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22 Sesion

En la segunda sesion se trabajara el clima Oceanico. Al igual que en la sesion anterior,
primero se har referencia a los aspectos fisicos. A continuacion los estudiantes tendran
que elaborar el climograma de Santander consultando la pégina de AEMET. Esta

actividad se integrara en su Portfolio.

En cuanto a ejemplos de paisajes, se proyectaran diferentes imagenes: prado en Picos de
Europa, bosque caducifolio en el Moncayo y el ejemplo de la transformacion urbana de

la vieja ria de Bilbao.
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32 sesion

En la tercera sesion se trabajaran el clima de Alisio de Canarias y el clima de montafia.
En el caso de clima de Alisio se hara especial incidencia en las peculiaridades de la

circulacién atmosférica que sufre el archipiélago, interpretando las imagenes abajo
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expuestas sobre los vientos que le afectan y el efecto Foehn; en el clima de montaiia se

interpretara una cliserie.

En cuanto a vegetacion y paisajes de Canarias, se hara especial mencion al Parque
Nacional de Garajonay en la Gomera -ejemplo de selva de la niebla- y del Parque
Nacional del Teide en Tenerife, comparando los dos paisajes. A continuacién se debatira
sobre el uso turistico de los Parques Naturales a partir de una informacion periodistica:

https://www.eldiario.es/canariasahora/sociedad/dunas-corralejo-desaparicion-

sedimentos-peligro-espacio-natural-presion-urbanistica-cierre-
carretera 0 810519528.html
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En el clima de montafia de igual manera se debatira acerca del uso turistico de estaciones

de esqui, teleféricos y turismo de naturaleza.
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42 y 52 sesion (ampliable)

En estas dos sesiones se trabajara en el aula de informatica para presentarle el trabajo a
los alumnos mediante una WebQuest. Tendran que dividirse en grupos de tres -por lo que
saldran entre siete y ocho grupos- Yy elegir un municipio de Espafa libremente. El Unico
criterio serd que de los 7/8 grupos, dos tendran que trabajar un municipio de clima
mediterraneo, otros dos oceanico, dos Alisio y dos de montafia.

El trabajo se plantea como un Estudio de Caso. La Webquest -

https://sites.google.com/view/climasypaisajesespana - constard de 6 secciones. La

Presentacién v  Clima Mediterranec  Clima Oceadnico  Clima de Alisic

Climas y paisajes de Espana

1° de la ESO. Curso 2019-2020

Trabajo por equipos de los climas y paisajes de Espana

iBienvenidos a vuestra pagina web! Desde aqui vamos a trabajar la diversidad de climas y espacios bioclimaticos de nuestro pais, y
con el resultado de vuestro trabajo completaremos esta pagina web. jAnimo!

primera de ella serd una gma del trabajo donde se expllcara paso a paso el trabajo y se

les dara a los alumnos recursos donde encontrar informacion.
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Guia de trabajo

Aqui podéis ver en todo momento cuzales son los apartados que debe tener vuestro trabajo. Tenéis que seguir todos los pasos que os
indico, pero podéis anadir cosas siempre que querais, y tenéis total libertad para decidir como hacerlo: en Word o en Power Point, con
Iz letra y colores que quer3is... jsed creativos!

1. Lo primero que tengis que hacer = elegir el municipio gus querais de L3 zona climaticz qus oz haya tocado,
Unz vez hayais elegido vuestirs zona de tr2bzjo, 85 hora de buscar sus datos climaticos. Yz s2beis: temperaturs y precipitacionss
2. (zcordz0s de nuestro gran amigo, AEMET). Con =sto, 2lzboraréiz y comentarzis 2l climograma.
Una vez que sabéis 2l municipio y su clima, debéis incluir un mapa de Ezpana -del tipo que guersis, preferiblemeante fisico-y sobra
3. &l dibujar vuestro municipio 2 indicar su dominio bioclimatico
El siguiente paso ez describir Lz flora y fzuna caracteristicas de |2 zona. Debsis indicarlz y acompanar L2 descripcion con imagenes,
4. dibujos...
Unz vez que zzbéis cuzl ez l= fauna y flora mas caracteriztica, debeis seleccionar un paissje caracteristico de eza zonz, inclulr una
imzgen y describirlz como hemos hecho en class: slamentos humanos, naturales.... Un buen ejzmplo pusde ser algun espacio
5.naturzl que nays carcs de la zonma.
Por Gitimo, debsgis investigar sobre probismas medioambientales de L= zona de estudio. Yo oz ayudars = s2ber cuales son los
problemaz mas importantes y recientes de cads zona, y 2 partir de ahi, debéis buscar informacion sobre =llos. Os recomienda qus
buzgquéiz noticiaz en los periodicos de cada zona, asociacionss scologistas, orupos loczles. |y reflexionsis sobre por qué existen
6. estos problemas y plantéis uns o varias soluciones.

Vuestro trabajo debe tener un indice y orden claro, e incluir los seis pasos que tenéis arriba. Podéis y debéis dividiros las tareas entre
los miembros del grupo, lo ideal es que cada uno haga lo que mas le guste y mejor se le de, para que entre todos, €l resultado final
sea un gran trabajo. Tenéis que trabajos juntos y coordinados, jrecordad que entre todos vamos a construir esta pagina web!

Una vez que lo tengais terminado, tendréis que mandarmelo 2 mi correo electronico, y yo publicaré vuestro trabajo en las secciones
de cadz clima. jA por ello!

65 Rosa Maria Ruiz Pedrosa




PROGRAMACION ANUAL PARA 1° DE E.S.0. GEOGRAFIA E HISTORIA

;Donde encuentro la informacion?

Por aqui os dejo los recursos que necesitaréis para hacer cada paso de vuestro trabajo. Si se os ocurren algunes nuevos, no dudéis en
compartirlos.

1. Para hacer el climograma: AEMET. http//www.aemet es/es/serviciosclimaticos/datosclimatologicos/valoresclimatologicos
2. Para incluir una imagen del mapa de Espana

1.Visor IberPix https//www.ign.es/iberpix2/visor/

2. Google Earth: httpsy//earth.google.com/web/
3. Para informacion de flora y fauna:

1. Visor del Banco de Datos de |3 Naturaleza https://sig.mapama.gob.es/bdn/

2. Geoportal del Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion. https://sig.mapama.gob.es/geoportal/

Si el municipio esta en Castilla y Ledn, el visor de ITACYL -Instituto Tecnoldgico Agrario de Castilla y Ledn- es muy Gtil:

3. http//www.atlas.itacyles/visor

Espacios Naturales Protegidos: https:/www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/servicios/banco-datos-
4. disponible/ENP3spx
5. Problemas Medioambientales: a concretar

naturaieza/informacion-

El resto de secciones hacen referencia a los tipos de clima, las cuales seran completadas
por el profesor con el trabajo que hagan los alumnos, configurando asi una pagina web

creada de forma colaborativa por todos los alumnos.

62 sesion

En la Gltima sesion, se proyectara en el aula la pagina web ya completa, y cada grupo hara
una breve exposicién de unos 5 minutos explicando su trabajo. A continuacion, los
alumnos deberan rellenar un formulario de evaluacién propuesto a través de la plataforma
Google Forms - https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLSFFIkKF3HgHhFSCj6HP-
WpOH833rhPQaO-0VckpghNTOx8Xc wi/viewform?vc=0&c=0&w=1 . En este, se les

propone una serie de preguntas para que evallen no solo la dificultad, conocimientos

adquiridos y actividades del proyecto, sino una bateria de preguntas para que evallen al
profesor. Con esto se pretende conocer la opinién real de los alumnos sobre el proyecto,

66 Rosa Maria Ruiz Pedrosa


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfFlkF3HgHhFSCj6HP-Wp0H833rhPQaO-0VckpghNTQx8Xc_w/viewform?vc=0&c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfFlkF3HgHhFSCj6HP-Wp0H833rhPQaO-0VckpghNTQx8Xc_w/viewform?vc=0&c=0&w=1

PROGRAMACION ANUAL PARA 1° DE E.S.0. GEOGRAFIA E HISTORIA

se les permite sefialar qué cambiarian del proyecto y si les gustaria volver a repetirlo. Se
pretende asi, una vez mas, hacer al alumno participe del proceso de ensefianza-

aprendizaje y del proceso de evaluacion, y que reflexione sobre sus propios aprendizajes.

3. Instrumentos, métodos de evaluacion y criterios de calificacion

En esta unidad no est& programada prueba escrita, sino que la evaluacion se repartird de

la siguiente manera:

e El resultado del trabajo en grupo tendra un peso del 70 % de la calificacidn total

de la unidad. Se valorard mediante la siguiente rabrica de evaluacion:
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Contenido del
trabajo (50%0)
Adecuacion  de

los materiales y
recursos
utilizados (30%0)

Formato del

trabajo (10%o)

Aportaciones

propias y
resultado  final
(10%0)

Insuficiente
0-2

Los alumnos no
han seguido los
pasos indicados
y su trabajo
contiene 1 o
ninguno de los
apartados

Los alumnos no
han  utilizado
ninguno de los
recursos que se
les ha
proporcionado
y/o han utilizado

fuentes de
internet sin
fiabilidad

No se ha puesto
ningun cuidado
en la estructura,
presentacion y
claridad del
trabajo

Los alumnos no
han  aportado
nada al trabajo

Mejorable
3-4
Los alumnos

han seguido los
pasos, pero solo
han hecho 1 0 2
de los apartados

Los  alumnos
han  utilizado
alguno de los
recursos

propuestos y/o
fuentes de
internet  poco
fiables

El trabajo esta
estructurado,
pero no se ha
puesto atencion
en la limpieza ni
presentacion

Los alumnos
han intentado
hacer un buen
trabajo pero no
lo han
conseguido

Correcto

5-7

El trabajo contiene
3 0 4 de los
apartados

Los alumnos han
utilizado casi
todos los recursos
propuestos ylo
fuentes de internet
reconocibles

El trabajo estd
bien estructurado
y limpio. La

presentacion  es
aceptable.

El trabajo esta
bien, la
presentacion final
es equilibrada y se
han cumplido los
objetivos

Sobresaliente
8-10

El trabajo contiene
los 5 apartados
pedidos, habiendo
seqguido todos los
pasos.

Los alumnos han
utilizado todos los
recursos

propuestos y/o han

afadido  buenas
fuentes de
informacion

propias

El trabajo tiene
muy buena
estructura,
habiéndose puesto
especial cuidado
en la limpieza y
presentacion.

Los alumnos han
sido capaces de
interrelacionar los
contenidos, siendo
el resultado final
un estudio de caso
completo y
original

e Un 15 % seran las actividades individuales realizadas por cada alumno en su

Portfolio.

e Otro 10% sera la actitud que muestren los alumnos durante las sesiones de trabajo

en grupo. Para ello, proponemos una parrilla de observacion del trabajo

colaborativo.
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Parrilla de observacion: actitud en trabajo colaborativo

Indicadores

0-2 Nunca

3-4 A veces

5 -7 Casi siempre | 8-10 Siempre

Escucha a sus comparieros

Respeta las ideas de sus
compafieros

Defiende con respeto sus ideas

Reconoce sus errores y los de los
demas

Reconoce sus virtudes y las de los
demas

Entiende que todos los miembros
del grupo tienen un objetivo comun

Cumple las obligaciones que se le
han asignado

Se esfuerza por hacer un buen
trabajo en beneficio del grupo

e EIl 5% restante serd la exposicion del cada trabajo al resto de compafieros

utilizando la Webquest.
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4. Materiales y recursos

Los materiales y recursos necesarios para el desarrollo de esta unidad didactica son:

70

Para las clases tedricas, el propio aula con ordenador y proyector. Los contenidos
se expondran mediante una presentacion Power Point elaborada por el profesor.
Para la elaboracion del proyecto, se requerird de un aula de informatica con
conexion a internet para poder acceder a los recursos que se les proponen a los
alumnos:
o AEMET.
http://www.aemet.es/es/serviciosclimaticos/datosclimatologicos/valoresc

limatologicos
o Visor IberPix https://www.ign.es/iberpix2/visor/

o Google Earth: https://earth.google.com/web/

o Visor del Banco de Datos de la Naturaleza https://sig.mapama.gob.es/bdn/

o Geoportal del Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion.

https://sig.mapama.gob.es/geoportal/

o Visor de ITACYL -Instituto Tecnoldgico Agrario de Castilla y Leon:
http://www.atlas.itacyl.es/visor

o Espacios Naturales Protegidos:

https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/servicios/banco-datos-

naturaleza/informacion-disponible/ENP.aspx

La Webquest:
https://sites.google.com/view/climasypaisajesespana/presentaci%C3%B3n?auth

user=0

El formulario de evaluacion para los alumnos de Google Forms:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSFFIKF3HgHhFSCj6HP-
WpOH833rhPQaO-0VckpghNTOx8Xc wi/viewform?vc=0&c=0&w=1
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5. Actividades de Innovacion Educativa

En esta Unidad Didé&ctica se ha propuesto la elaboracion de una Webquest como actividad

de innovacioén educativa.

La Webquest se plantea como una estrategia de aprendizaje por descubrimiento basada
en el uso de internet. Es un modelo de aprendizaje simple y Util para propiciar el uso
educativo de internet, basado en trabajo cooperativo y en actividades de investigacion
para aprender. La realizacion consiste en que el profesor plantea un proyecto y crea una
web en la que presenta la tarea al alumnado, describiendo los pasos o actividades a

realizar y proporcionando los recursos online necesarios. (Manuel Area Moreira, 2004).

La Webquest se presenta no solo como un recurso del profesor, sino que todos los
alumnos participan colaborativamente en su creacion con la aportacion de sus trabajos.
Se pretende con ello que los estudiantes perciban el proceso de ensefianza no como algo
distante responsabilidad exclusiva del docente, sino que lo vean como un producto propio
y resultado de su esfuerzo, del que pueden disfrutar en todo momento y al que pueden

acceder facilmente desde la Webquest.

Dado que la Webquest forma parte de la unidad didactica modelo, sus contenidos y

caracteristicas han sido previamente explicados en el desarrollo de la sesiones 4,5y 6.
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