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RESUMEN

Vivimos en una sociedad en la que es considerable la necesidad de contrarrestar la
potencial amenaza de los actos de habla, para lo que los denominados eufemismos
resultan, a menudo, de gran utilidad. Sin embargo, estimo que no se presta suficiente

atencion a los eufemismos en las clases de espafiol como lengua extranjera.

Por este motivo, en el presente trabajo, me propongo ocuparme de los eufemismos
y de cdmo los materiales empleados en el aula de ELE los presentan, ya que considero
que son un recurso educativo que todo alumno necesita adquirir. Para ello, analizaré una
serie de materiales didacticos que contienen actividades sobre eufemismos con la
intencion de evaluar si se adecuan a las exigencias del Plan Curricular del Instituto

Cervantes y a las necesidades comunicativas de los estudiantes de ELE.

Palabras claves: Eufemismos, espafiol, ELE, materiales, PCIC.

ABSTRACT

We all live in a society in which is necessary to counteract the potential threat of the
speech acts in order to maintain or improve the social relations, where euphemisms,
frequently, are highly useful. However, | consider that they are not sufficiently taken
advantage in the classes of Spanish as a foreign language.

For this reason, in this dissertation, | take on the study of euphemisms, paying
attention to their typology and their communicative functions, and to analyze how the
didactic resources used in the classes of SFL present them, due to the fact that | think that
they are didactic resources that all students need to acquire. Therefore, it will be examined
a serie of instructional materials which have activities of euphemisms with the intention of
evaluating if they are adapted to the requests of the Plan Curricular del Instituto Cervantes

and the communicative necessities of the students of SFL.

Keywords: Euphemisms, Spanish, SFL, materials, PCIC.
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INTRODUCCION
“Euphemisms are unpleasant truths wearing diplomatic cologne” (Crisp, 1984)

Vivo, vivimos, mas bien, en un mundo con una importante presencia de
eufemismos. Podria decirse, en una primera aproximacion, que los eufemismos son
aquellos términos, palabras o expresiones suaves gque sustituyen a otras mas groseras o
malsonantes. Sin embargo, de su importancia, de su relevancia linglistica, no me di
cuenta hasta mi entrada en la universidad. Creci rodeada de contextos donde primaban
los eufemismos: mi abuela, sin ir méas lejos, siempre hacia uso de ellos. Tardé afios en
percatarme de que “estar encinta” hacia alusion a una mujer embarazada o de que “estar
mala”, muchas veces, se asociaba a la menstruacién. No obstante, nuestras abuelas no
han sido las Unicas que nos criaron en este contexto eufemistico: por ejemplo, los
propios comics de Asterix y Obelix o Tintin contenian palabras eufemisticas como

“pardiez”.

A medida que he ido creciendo, me he visto inmersa en el uso de eufemismos sin
apenas darme cuenta. La politica, por ejemplo, es un ambito donde el uso de los
eufemismos esta a la orden del dia: no es de extrafiar escuchar a nuestros politicos decir
“Espana va bien” o “en este pais”. Atendiendo a los hechos historicos, nuestros abuelos
y nuestros padres vivieron una época donde tuvieron que aprender a leer entre lineas, ya
que, durante un periodo de 40 afios, hubo mucha censura en nuestro pais; nosotros, sin

embargo, no vivimos en un pais donde haya censura.

Mi interés por los eufemismos se vio reforzado una vez inicié mis estudios en el
Grado de Estudios Ingleses en la Universidad de Valladolid, donde comencé a
familiarizarme no solo con los aspectos gramaticales de la linglistica inglesa, sino,
también, con las preferencias expresivas del mundo anglosajon y, por tanto, con los
usos eufemisticos preferidos para evitar aquellas palabras y expresiones que, segun el
contexto, podrian ser mal aceptadas. Es precisamente esto lo que me ha llevado a querer
realizar el presente trabajo dentro del marco del Master de Ensefianza del Espafiol como
Lengua Extranjera: Ensefianza e Investigacion de la UVA, en el que me he venido

formando especificamente para ensefiar mi lengua materna a un alumnado extranjero.

Los eufemismos deben ser ensefiados a nuestro alumnado, porque la base de la

ensefianza de lenguas extranjeras no es solo la lengua, sino también la cultura
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linglistica. Por eso es imprescindible que nuestro alumnado extranjero conozca y
aprenda qué palabras y expresiones resultan mas adecuadas para emplear en cada
contexto. La ensefianza de idiomas no debe limitarse solo a ensefiar una lengua neutra o
neutral, sino a formar a personas para ser competentes en un idioma, lo que, también,
implica, ademas de aspectos gramaticales, que estas sean capaces de adaptarse a los
diferentes registros necesarios segun los contextos de emisién, asi como que puedan

saber canalizar sus intenciones del modo mas efectivo posible.

En definitiva, es imprescindible la ensefianza de palabras y expresiones
eufemisticas en la ensefianza del espafiol como lengua extranjera, porque el alumnado
debe tener pleno conocimiento de cuéles son las expresiones o palabras mas adecuadas

para los hablantes nativos en el uso cotidiano de la lengua.
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JUSTIFICACION

El presente Trabajo de Fin de Master pretende estudiar en qué medida las
propuestas educativas del Plan Curricular del Instituto Cervantes se integran en el
trabajo que se estd haciendo con los eufemismos en el aula de espafiol como lengua

extranjera por medio del analisis de diversos recursos didacticos.

Dos motivos, esbozados mas arriba, me han llevado a realizar este trabajo. En
primer lugar, la constatacion de que vivimos en una sociedad que ha evolucionado
mucho vy, por otra parte, la de que las relaciones entre personas, también de diferentes
culturas, es cada vez mayor. Por esta razon, es necesario conocer las preferencias
verbales en las relaciones sociales. En consecuencia, estimo de gran interés saber qué
importancia se da a los procedimientos y estrategias comunicativos orientados a no
dafar las relaciones sociales, y, en particular, a los eufemismos: es primordial tener en

cuenta qué es lo que motiva que aparezcan las palabras y expresiones eufemisticas.

No hace mucho tiempo, surgi6 en Estados Unidos lo que hoy ha dado en llamarse
el ‘lenguaje politicamente correcto’, y que, quiza, deberia haberse traducido en espafiol
como ‘lenguaje socialmente adecuado’. La aparicion de este lenguaje fue motivada por
la necesidad de llevar a cabo una ‘reforma del lenguaje’ con la finalidad de reducir la
negatividad de los vocablos y expresiones relacionados con la discriminacion, el

racismo o la xenofobia, tal como sefiala Armenta Montero:

Esta forma de proceder con el lenguaje ha pretendido corregir la concepcion lingiistica de la
realidad creyendo que asi corregia la realidad misma. No se trata sino de la pervivencia del
tabl en las distintas sociedades actuales. En esta linea, poder afirmar que la interdiccion
conceptual y linglistica mantiene una intima relacion con el LPC, puesto que ambos
confluyen en la necesidad de volver a nombrar la realidad evitando matices ofensivos que

puedan perturbar la cortesia o el mismo orden social [2006, 38].

Por esta razén, surge el término eufemismo, que sirve como estrategia muy Util para
alcanzar los fines especificos que persigue en lenguaje politicamente correcto. Los
eufemismos se han referido siempre a “las formas lingiiisticas con que se sustituyen en
la lengua usual las palabras o expresiones de mal gusto, es decir, expresiones tab”
(Martinez de Sousa, 1999, 1).
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La palabra tabl (‘taboo’) proviene de la lengua polinesia tongana, cuyo significado
es ‘intocable’ en su sentido mas sagrado. Sin embargo, Romera (2000) afirma que 1as
palabras tabl son empleadas en los campos semanticos del sexo, la religion y la muerte
con la intencién de adquirir una mayor vitalidad, es decir, una mayor influencia o
fuerza. Esto se debe a que la palabra tabu recibe las caracteristicas de la cosa que se
nombra y, por esta razon, se requiere la sustitucion de este término por un eufemismo o

un circunloquio®.

El Consejo de Europa (2008) afirma que la enseflanza de estas palabras y
expresiones en las clases de espafiol como lengua extranjera es relevante debido a que
se le tiene que ensefiar al alumnado no solo la lengua, sino, también, la cultura. Y, en
consecuencia, conviene que los aspectos culturales presentes en el comportamiento

linglistico sean tenidos en cuenta en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

En el caso de los eufemismos en espafiol, son frecuentemente utilizados por su alta
productividad, debido a que, de alguna manera, mitigan el efecto negativo que pueden
causar las palabras tabu. Por ejemplo, es habitual emplear invidente en lugar de ciego;
anciano, en vez de viejo; empleada del hogar, por criada; o ebrio, por borracho. Sin
embargo, estas palabras eufemisticas pueden ser rechazables siempre y cuando no se

emplee la palabra tab con una connotacién negativa (Romera, 2000).

Por otra parte, hay que tener en cuenta que en la ensefianza de idiomas ha de
procurarse el desarrollo integral de la competencia linguistica del estudiante. Esta
competencia es un conocimiento implicito y procedimental que se va enriqueciendo en

3

el proceso continuo de aprendizaje de una lengua, es decir, es “un sistema de
conocimiento interiorizado que posee el ser humano o, dicho de otro modo, una
representacion mental compleja” (Pérez Jiménez, 2013, 2). Chomsky (1965), en su obra
The logical structure of linguistic theory, determina que el conocimiento lingiistico es
un conocimiento operativo y tacito; en otros términos, es un conocimiento operativo
porque los hablantes saben utilizarlo en la préctica, aunque no sepan explicar sus
mecanismos de funcionamiento, y, al mismo tiempo, es tacito porque representa una

clase de conocimiento del que no somos conscientes y, sin embargo, esta

1 Atendiendo a lo expuesto en el diccionario de La Real Academia Espafiola, un circunloquio es un

“rodeo de palabras para dar a entender algo que hubiera podido expresarse mas brevemente”.
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necesariamente en la base de nuestras capacidades linglisticas. Que este conocimiento
se utilice de forma tacita no implica, por supuesto, que no se pueda reflexionar sobre él
de forma consciente (cf. 5.5, 7.53, 12.39, 61, 79, 82).

Dicha competencia consta de dos componentes: la competencia gramatical y la

competencia comunicativa, de caracter social, y, por tanto, pragmatica:

a La competencia gramatical se basa en el conocimiento de las unidades
linglisticas y las reglas gramaticales de la lengua.

b. La competencia pragmatica se basa en el conocimiento de cdmo usar la lengua
apropiadamente en situaciones concretas, o, dicho de otro modo, el
conocimiento de cémo comportarse linglisticamente de forma apropiada en
distintas situaciones comunicativas —dependiendo del interlocutor, situacion,

lugar, finalidad, etc. [Pérez Jiménez, 2013, 2].

En definitiva, en este trabajo se pretenden integrar estas consideraciones previas
para realizar una evaluacion constructiva de los materiales empleados en las clases de
espafiol como lengua extranjera consecuente con la necesidad de desarrollar en los
alumnos estas dos competencias linguisticas. Y es que los materiales didacticos
empleados son una de las principales fuentes de acceso y acercamiento al
comportamiento “natural” de una lengua meta, por lo que es necesario que se hagan
estudios sobre los métodos de ensefianza, debido a que el objetivo principal de nuestro
alumnado es adquirir un conjunto de habilidades en el idioma objeto de aprendizaje, a
saber, poderse comunicar y ser competente en todas las destrezas del espafiol (Martinez
de Sousa, 1999).
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2 CAPITULO 1: FUNDAMENTACION TEORICA
2.1. El eufemismo

El término tabd, como indiqué mas arriba, era empleado en la Polinesia para
referirse a algo que estaba prohibido, es decir, a aquello que no se podia nombrar, tocar
0 comer, aunque se trasladd también al ambito religioso. Dicho término llegd a
occidente de la mano de James Cook, un explorador y navegante britanico que introdujo

este término en Europa a finales del siglo XVIII (Calvo Shadid, 2011).

Tras haber sefialado el origen del tabu, dado que es, por contraste, el germen
necesario del que nos interesa aqui, en el siguiente apartado trataré de su antonimo con
la intencién de conocer méas sobre él y su desarrollo para estudiar su presencia en la
clase de ELE.

2.1.1. El concepto de eufemismo

Para poder trabajar en el aula con el eufemismo es indispensable que sea definido
con claridad. En primer lugar, si buscamos en el diccionario de la Real Academia
Espafola, encontramos que este término proviene del latin euphemismus y este, del
término griego svenuiopdg euphemismos, que significa “manifestacion suave 0
decorosa de ideas cuya recta y franca expresion seria dura 0 malsonante”. En otras
palabras, Julian Pérez Porto y Ana Gardey incluyen en Definicion.de, la definicién

de eufemismo de la siguiente manera:

Se refiere a un concepto que sirve para reemplazar a otro méas ofensivo, vulgar o
hasta tabl; se considera que el utilizado es el adecuado por ser politicamente
correcto. Esto significa que la utilizacion de un eufemismo impide chocar con el
interlocutor al decirle algo que, de otra forma, podria ser intolerable para él.
También puede utilizarse para sustituir un nombre secreto o con una intencion
comica. El objetivo del eufemismo es dar a entender una realidad, pero maquillando
los aspectos més conflictivos de la misma [2009, 1].

Sin embargo, muchos autores han aportado definiciones de este término. En este
sentido, es imprescindible presentar lo que Lazaro Carreter expuso en su Diccionario de
términos filolégicos, quien definia el eufemismo como un “proceso que conduce a evitar
la palabra con que se designa algo molesto, sucio, inoportuno, etc., sustituyéndola por

otra expresion mas agradable” (1962, 81). Son muchos los expertos que califican esta
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definicién como la mas acertada para este término, pero es imprescindible destacar la
dada por Miguel Casas Gomez, quien lo define como algo que se emplea para “hablar

bien y evitar las palabras groseras” (1986, 29).

El hecho de que muchas palabras como viejo, ciego o borracho se consideraran
inapropiadas motivo en su dia que, en El dardo en la palabra, Lazaro Carreter volviera

a tratar los eufemismos:

El eufemismo delata siempre temor a la realidad, deseo vergonzante de ocultarla,
antifaz de lenguaje impuesto a su rostro verdadero, y, en definitiva, afan de
aniquilarla. Pero lo que existe no se borra con palabras; ojala fuera posible en el caso
de existencias abominables, el terrorismo, por ejemplo, disfrazado por los asesinos y
voceros como lucha armada; y también el caso de realidades aflictivas, como la
ceguera, tontamente disimulada con invidencia; ha hecho bien la ONCE en llamarse
asi, en conservar esa ¢ de los ciegos que mantiene descubiertos sus ojos [ 2003, 54].

Se podré estar de acuerdo o no con el autor, pero resalta que los eufemismos, a

pesar de lo que algunos piensan, no pueden cambiar la realidad en la que vivimos.

Ademas, el eufemismo es, segun lo expuesto por Crespo Fernandez, un recurso de

sustitucion:

El eufemismo no es sino una metafora cuyo poder mitigador depende, como sefiala
Warren (1992:136), del contraste que se perciba entre el vocablo eufemistico y su
referente tabu (...) Bajo esta perspectiva, la sustitucion eufemistica se entiende
como un proceso metafdrico dependiente del contraste entre un término real (tabd) y
otro imaginario (sustituto eufemistico), proceso en el cual el término real no aparece
explicitamente, sino a través de una adecuada interpretacion del receptor [2005, 80 —
81].

Una vez expuestas algunas de las definiciones mas relevantes sobre lo que son los
eufemismos, es preciso presentar las causas por las que se emplean. Estas causas fueron
recogidas nuevamente en el Diccionario de términos filoldgicos, donde se recoge lo
expuesto por Albert Carnoy en 1927 en su articulo La diasémie appréciative
(euphémisme et dysphémisme):

El eufemismo puede producirse por las siguientes causas: a) deseo de adecuarse a
una circunstancia en la cual la palabra propia resultaria demasiado plebeya o trivial;

esto mueve a utilizar cabello por pelo, seno por pecho, bafio por retrete, etcétera; b)

ennoblecimiento de la propia personalidad; asi, un masico se hace llamar profesor, o
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una comadrona, profesora en partos; c) respeto cortés hacia aquel a quien se habla:
hay eufemismo de dudoso gusto cuando se pregunta a alguien sobre su sefiora en
vez de su mujer; d) necesidad de atenuar una evocacion penosa: llamamos invidentes
a los ciegos, impedidos a personas que no pueden valerse por si mismas (cojos,
mancos, paraliticos), econémicamente débiles a los pobres, etc.; €) tabl social,
religioso, moral, etc.; ello induce a llamar embriagado al borracho, a jurar con
interjecciones pardiez, diantre, rediez, etc.; a designar como amiga a la amante
[L&zaro Carreter, 1962, 81].

Estas causas determinan los contextos en los que se emplean los eufemismos. En
todos los contextos no se emplean con la misma frecuencia. Muchos de los ejemplos
que se han ido presentando hasta el momento se dan en el &mbito de las relaciones
cotidianas; pero existen algunos otros que seria interesante destacar, como es el caso del
humorismo, donde se requiere que el receptor sea capaz de comprender el doble sentido
de los chistes; o0, uno de los mas empleados, en la politica, donde se aprecia como los
dirigentes politicos hacen uso de los eufemismos cuando pretenden ocultar o maquillar
una realidad a la sociedad; por ejemplo, cuando quieren decir que van a subir los
impuestos, estos dicen que van a hacer una armonizacion o un ajuste impositivo (Pérez

Porto y Gardey, 2009). Carrasco Santana, al respecto, nos dice lo siguiente:

Si a esto le unimos que, en numerosas ocasiones, uno de los rasgos caracteristicos
del discurso politico es la insinceridad — bien por medio de la ambigliedad y la
vaguedad, cuando no de la falsedad-, provocada por el deseo del politico de
minimizar o evitar aquello que ponga en riesgo la eficacia del texto y, por ende, por
la pretension de que su imagen publica no se vea amenazada por la falta de éxito de
su actuacion verbal, se entendera que hacer un uso de la lengua Optimamente
persuasivo precisa, frecuentemente, conjugar, en la medida de lo posible, contenidos
atractivos (se compadezcan o no con la verdad) para el auditorio con formas que

predispongan al destinatario en favor del emisor y de sus postulados [2017, 106].

En general, podemos determinar, por tanto, que los eufemismos han surgido para
contrarrestar los efectos negativos que las palabras y expresiones tabu pueden causar.
Pero, en mi opinion, y a raiz de las definiciones anteriores, los eufemismos no son
solamente palabras o expresiones que se empleen para suavizar y “maquillar” la
realidad que con crudeza y de forma tosca revela el tabd, sino que, ademas de ser
sustitutos, son también, frecuentemente, verdaderas estrategias conversacionales. Por

consiguiente, es conveniente profundizar mas en cudles son las principales diferencias
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entre palabras y expresiones tabud, eufemismo y disfemismo, porque, a menudo, estas no
son suficientemente nitidas y generan diversas confusiones que dificultan su vision

como parte de un “plan” para alcanzar los objetivos que persigue el hablante.
2.1.1.1 Los términos eufemismo, tabl y disfemismo

Los términos eufemismo, tabu y disfemismo, como decia, pueden resultar a veces
confusos; por eso, es preciso saber cuales son las diferencias entre ellos. En el apartado
anterior hemos podido conocer lo que es el eufemismo: el eufemismo es, recordemos,
un término mas suave o0 decoroso que se usa para contrarrestar el efecto negativo que

causan las palabras y expresiones tabu.

Si acudimos nuevamente al Diccionario de términos filoldgicos, encontramos que
el tabu se utiliza para “designar cualquier palabra que, por motivos religiosos,
supersticiosos o de indole social, es evitada por el hablante, el cual debe aludir al
concepto mediante una metafora, una perifrasis o una deformacion del vocablo propio”
(Lazaro Carreter, 1962, 102).

El miedo, la decencia y la delicadeza son las tres actitudes que hacen
desaconsejable el tabd, y, por tanto, aconsejan su sustitucion por el eufemismo. En
general, el miedo estd vinculado a Dios, la muerte y la enfermedad; mientras que la
decencia hace alusién al sexo y la delicadeza, a los defectos fisicos y, también, a la
presencia o carencia de la honradez, de la honestidad, la verdad, la lealtad, etc. Sin
embargo, segun Freud (1969, 22) el tabu puede ser interpretado de dos modos: por un
lado, se puede referir a algo prohibido, peligroso o impuro; por otro, a algo que es

sagrado 0 que esta consagrado.

Las palabras tabues presentan una serie de funciones segun Freud:

Primero, proteger a ciertos personajes importantes: jefes, sacerdotes, etc. Y
preservar los objetos valiosos de todo dafio posible. Segundo, proteger a los débiles:
mujeres, nifios y hombres vulgares contra el poderoso “mama” (fuerza magica) de
los sacerdotes y los jefes. Tercero, preservar al sujeto de los peligros resultantes del
contacto con cadaveres, de la absorcion de determinados alimentos, etc. Cuarto,
precaver las perturbaciones que pueden sobrevenir en determinados actos
importantes de la vida, tales como el nacimiento, la iniciacion de los adolescentes, el
matrimonio, las funciones sexuales, etc. Quinto, proteger a los seres humanos contra

el poder o la colera de los dioses o de los demonios. Sexto, proteger a los nifios que

10
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van a nacer y a los recién nacidos, de los peligros que a causa de la relacion
simpatica que les une a sus padres, pudieran estos atraer sobre ellos realizando
determinados actos o absorbiendo ciertos alimentos que habrian de comunicarles

especialisimas cualidades [1969, 31].

Al respecto, se puede decir que tabt y eufemismo son “antébnimos” o, para ser mas
precisos, uno contrarresta el efecto negativo del otro. Relacionado con estos dos
términos, se encuentra también el concepto de disfemismo, que es un término contrario
al eufemismo, que se emplea para “designar la palabra que alude a un concepto con un
matiz peyorativo o despectivo” (Lazaro Carreter, 1962, 66). Atendiendo a lo que dice

Carnoy, recogido en el Diccionario de términos filoldgicos, encontramos lo siguiente:

El disfemismo es un concepto para liberarse de la actitud admirativa o respetuosa
gue gravita, en general, sobre la humanidad media. Consiste, sobre todo, en la
sustitucién de los términos nobles, o simplemente normales, por expresiones
tomadas en dominios mas vulgares, mas familiares, mas regocijantes [L&zaro
Carreter, 1962, 66].

No ha sido el Unico que ha dado una definicion del término. Allan y Burridge
(1991) definen el disfemismo como una expresion con connotaciones que son ofensivas
por su denotacion o por la audiencia, o ambas, y es sustituida, por esa razén, por un
término neutral o una expresion eufemistica. Por su parte, otros expertos, como Casas
GoOmez (1986) han querido dar una definicion del disfemismo en los siguientes

términos:

Proceso cognitivo de conceptualizacion de una realidad interdicta que, manifestado
discursivamente a través de la actualizacién de un conjunto de mecanismos
lingiiisticos [...], permite al hablante, en un cierto “contexto” y en una concreta
situacion pragmatica, atenuar o, por el contrario, reforzar comunicativamente un

determinado concepto o realidad interdicta [1986, 26].

Por otro lado, cuando un eufemismo se lexicaliza completamente, se convierte
automaticamente en un término tabd; o puede dejar de ser ambiguo, como ocurre con
algunos términos de paises iberoamericanos que dan lugar a disfemismos (Chamizo
Dominguez, 2004, 46).
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2.1.2. Laformaciony las clasificaciones del eufemismo

Atendiendo a criterios diversos, existen diferentes estudios sobre la clasificacion y

la formacion de los eufemismos, que pasamos a exponer:

a  Se puede hablar del eufemismo tradicional y del eufemismo estilistico. Gao
(2009) asocia los eufemismos tradicionales con temas como la muerte, la
enfermedad, el sexo y la escatologia. Por otro lado, Gao (2009) define el
eufemismo estilistico como un fendmeno relacionado con los elogios o los
piropos, que son en muchas ocasiones un poco exagerados; pero,
frecuentemente, los eufemismos estilisticos son utilizados en el &mbito
econdmico, politico y militar. Esto se debe a que “tienen la funcion importante
de neutralizar el tono de desprecio, mantener la imagen del pais y ocultar los

incumplimientos del gobierno, para evitar conflictos” (Gao, 2009, 15).

b. Otras clasificaciones establecen diferencias entre el eufemismo consciente y el
eufemismo inconsciente. La principal diferencia entre ellos es la forma que
tienen los hablantes de hacer uso de ellos. Los eufemismos conscientes se dan
cuando “todos los participantes en la interacciéon comunicativa tienen conciencia
del doble sentido de la expresion” (Gao, 2009, 16). Mientras que los eufemismos
inconscientes hacen su aparicion cuando “son usados durante tanto tiempo que

la gente se olvida de su condicion eufemistica” (Gao, 2009, 16).

¢. Considerando el eufemismo segin el &mbito tematico, se puede observar que, a
menudo, forman parte de muchos de los campos semanticos de la vida cotidiana.
Somoano Rodriguez (2012) los ha clasificado del siguiente modo: el eufemismo
de la enfermedad y los defectos fisicos, el eufemismo de la economia, el
eufemismo de la religion y lo sobrenatural, el eufemismo del sexo y el amor, el
eufemismo del crimen y la droga, el eufemismo de los insultos y el eufemismo

de la edad y la apariencia fisica.

d El criterio de “antigiiedad” da lugar a otra clasificacion posible: el eufemismo
ocasional y el eufemismo persistente. Gao (2009) defiende que esta clasificacion
depende de la duracion del uso de los eufemismos. Liu (2016) recoge esta
clasificacion de Gao (2009) donde se determina que “segin el momento en que

predomina el eufemismo, hay eufemismo del Siglo de Oro, eufemismos

12




Andlisis de la ensefianza de los eufemismos en los materiales de ELE

modernos...; conforme con el ambito de uso de los eufemismos, se distinguen
eufemismos espanoles, eufemismos mexicanos, etc.” (Liu, 2016, 5). Ademas,
Cai (2015, 42) defiende que los eufemismos pueden ser de uso ocasional cuando
“son originales y propios (de un hablante), por lo que solo resultan

comprensibles si tenemos en cuenta la situacion pragmatica del enunciado”.

Sin dejar de tomar en consideracion lo expuesto anteriormente, en el presente
trabajo, no obstante, me centraré fundamentalmente en aquellas clasificaciones que se
interesan por los mecanismos de formacion. Y es que, en este sentido, hay que tener en

cuenta lo siguiente:

El eufemismo es un proceso muy complejo, cuyo estudio necesita las competencias
imbricadas de materias tan plurales como la lexicologia, semantica, estilistica,
historia literaria, psicologia, etnologia, sociologia, antropologia, ética moral,
folklore, estética, etc. Por esa razén, su definicién, clasificacion y, ahora, sus
consecuencias presentan una doble alternativa: lingiiistica y extralingiiistica. (...) En
cuanto al nivel paralingiistico, la gente podria atenuar el sentido de algunas palabras
0 expresiones malsonantes mediante la entonacion o los gestos [Casas Gémez, 1986,
63].

Segun su naturaleza, los eufemismos pueden dividirse, tal y como nos muestra
Casas GOmez (1986), en dos clases: paralinguisticos y lingiisticos. En cuanto al nivel
paralinguistico, las actuaciones eufemisticas se orientan a evitar los malentendidos y a
cuidar los sentimientos del oyente, empleando tonos, gestos y otras medidas
paralinguisticas. En cambio, por lo que respecta a los procedimientos lingisticos, de los
que hemos estado hablando hasta el momento, conviene clasificarlos, como hacen
numerosos expertos, segun los diferentes niveles de andlisis linguistico: morfolégico,

semantico y sintactico:

a. Las alteraciones morfologicas actiian sobre la estructura de la palabra, pero “su
objetivo no es, sin embargo, alterarla, sino modificar su contenido afectivo-
evocativo de tal manera que la interdiccion, que gravita sobre la forma primitiva,

no se actualice en la derivada” (Montero 1981, 55).

b. En el plano semantico, “ante un contexto determinado, en un acto de habla,
utilizamos de vez en cuando la metafora, la perifrasis, la metonimia y la

antonomasia para reemplazar las palabras o expresiones directas, a fin de
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facilitar la comunicacién. Estos recursos pertenecen al proceso seméantico de la

creacion de eufemismos” (Casas Gomez, 1986, 208).

c. En el nivel sintactico, hay que tener presente que “los procesos sintacticos
suelen ser utilizados con el fin de expresarse indirectamente o suavemente. El
proceso de creacidn de expresiones eufemisticas mediante recursos sintacticos es
una estrategia variada y compleja, relacionada con el sentido eufemistico
implicito. Se basan en procedimientos como la omisién, la interrogacion

adversativa, el modo verbal, etc.”. (Casas Gomez, 1986, 114-115).

Es evidente, por tanto, que es necesario que los receptores comprendan el
significado de los eufemismos (Casas Gomez, 1986), ya que estan relacionados con “el

acervo cultural del usuario de la lengua” (Crespo Fernandez, 2008, 87).

No obstante, no debemos olvidar que el eufemismo, al igual que el resto de signos
linguisticos, sufre una evolucion diacronica, es decir, atraviesa diferentes etapas, dando

lugar a tres estados:

1.Eufemismo novedoso. Un eufemismo novedoso es aquel que se crea en un
momento dado sin que pertenezca a ninguna red conceptual previa y sin que fuera
predecible a priori, pero que, sin embargo, es comprendido por los oyentes que
conocen el contexto en que se ha creado.

2.Eufemismo semilexicalizado. Un eufemismo semilexicalizado es aquel que ha
entrado a formar parte del acervo de una lengua y es utilizado y comprendido como
tal de forma habitual por los hablantes de una lengua, pero en el que es posible ain
distinguir el significado literal y el significado eufemistico de un término o de una
colocacion (...) todavia en los afios cincuenta y sesenta hacer el amor era sinénimo
de tirar los tejos o pretender a alguien, pero en la actualidad ese significado esta en

desuso y hacer el amor es un eufemismo de copular.

3.Eufemismos lexicalizados o muertos. Son aquellos para los que los hablantes han
perdido la conciencia de su origen eufemistico porque se ha perdido la conciencia
del significado literal original de la palabra en cuestion. (...) es probable que muy
pocos hablantes espafioles sepan en la actualidad el significado literal de pufieta
cuando utilizan los modismos hacer la pufieta 0 mandar a hacer pufietas. Y también
es probable que algo parecido acontezca con moza, doncella y criada para

‘sirvienta’ [Chamizo Dominguez, 2004, 46].
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En resumen, el eufemismo es un elemento indispensable para contrarrestar lo
negativo, razén por la que hay que tener en consideracion su naturaleza, antigiiedad,
permanencia, tematica, formacion y clasificacion, ya que algunos &mbitos relacionales

SON MAs propensos que otros a su utilizacion.

En cuanto a su uso, destaca principalmente el &mbito politico, aunque, tal y como se
ha podido ver anteriormente, el sexo, la religion y las apariencias fisicas son ambitos

cruciales para su empleo.
2.2. El eufemismo como recurso estratégico

A tenor de lo expuesto, si algo puede constatarse, independientemente del punto de
vista que se adopte, es que el empleo de eufemismos responde a la necesidad del
hablante de no ser directo en sus actuaciones verbales, a la elaboracion, por tanto, de
una estrategia discursiva en la que su inclusion pretende evitar el probable dafio que el
tabu podria causar en las relaciones sociales entre los interlocutores o en la consecucion
de objetivos del hablante. En definitiva, hablamos de un recurso de indireccion con
funcion mitigadora: una estrategia particular de cortesia.

Esto, naturalmente, es valido también si consideramos los eufemismos como
metéforas, figuras retoricas? que se emplean para sustituir un término por otro, es decir,
para evitar hacer uso de palabras hirientes o desagradables sustituyéndolas por otras que
ayudan a expresar lo mismo sin provocar una mala reaccion en el receptor u oyente
(Pérez Porto y Gardey, 2009). En nuestro dia a dia, nos vemos obligados a hacer uso de
estos eufemismos para evitar conflictos, pero es preciso resaltar que “las palabras en si
mismas no tienen una connotacién negativa; esta se encuentra ligada estrictamente con
los prejuicios sociales” (Pérez Porto y Gardey, 2009, 1). Los eufemismos son,

consecuentemente, un recurso de cortesia que se encuadra en los de indireccion por

2 “Se deriva del latin rhetorica, que a su vez procede del griego retorike. Ya en la antigtiedad griega, la
retorica se consideraba doctrina y ensefianza de la elocuencia, y el rhetor era tanto el docente del arte del
buen decir como el que la cultivaba en la practica, a saber, el orador o, como me propongo llamarlo (...),
el comunicador”. (Spang, 2005, 19). Afios antes, este autor habia descrito la retérica como “la
caracterizacién mas usual de la Retdrica es la de arte de la persuasion, o capacidad de hablar en publico,
de exponer coherente y convincentemente cualquier tipo de comunicacion, proyecto e idea” (Spang,
2000, 238). Y es que, en el fondo, indirectamente, el eufemismo pretende siempre ser un recurso

persuasivo.
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sustitucion; es decir, se trata de un medio indirecto de evitacion de los efectos negativos
para las relaciones sociales, que se desarrolla sustituyendo segmentos discursivos
presumiblemente amenazantes para las imagenes, como minimo del destinatario, por

otros que, en principio, son menos amenazantes.

A continuacion, por tanto, nos ocuparemos de exponer algunas nociones basicas
sobre la cortesia con la intencion de presentar las teorias mas influyentes de la
pragmatica social y, después, se relacionara la cortesia con los eufemismos con el fin de

conocer cual es su funcion en la interaccion entre los hablantes.
2.2.1. Nociones basicas sobre la cortesia

Tanto a los estudiantes de lenguas extranjeras como a los nativos se les ensefia a ser
corteses, independientemente de si es la lengua materna o la lengua extranjera la que
estan hablando; pero, ¢qué es la cortesia? Atendiendo a lo expuesto por la Real
Academia Espafola, la cortesia se define, entre otras acepciones, como “la
demostracion o acto con que se manifiesta la atencion, respeto o afecto que tiene
alguien a otra persona”. No obstante, por lo que nos ocupa, es mas adecuado acudir a
expertos que han tratado de aportar una aproximacion linguistica a su ambito de

actuacion y al uso de la misma.

(La cortesia) puede entenderse como un conjunto de normas sociales, establecidas por cada
sociedad, que regulan el comportamiento adecuado de sus miembros, prohibiendo algunas
formas de conducta y favoreciendo otras: lo que se ajusta a las normas se considera cortés, y
lo que no se ajusta es sancionado como descortés (...). La cortesia puede entenderse también
como un conjunto de estrategias conversacionales destinadas a evitar o mitigar conflictos
[Escandell Vidal, 1996, 136-138].

Las formas de cortesia no son iguales en todas las culturas, ya que, aunque la
cortesia es entendida como un conjunto de normas sociales, esta se encuentra muy
limitada. Por ejemplo, puede darse el caso de que una conducta sea descortés en una

sociedad, pero cortés en otra (Escandell Vidal, 1996, 136).

Ademas, debe tenerse en cuenta que, frecuentemente, existen diferencias entre lo
que se quiere decir y lo que se dice. Por esta razon, Paul Grice (1975) establecio un
sistema de reglas de orden fundamentalmente conversacional con las que se ponen en

evidencia las limitaciones de la gramatica para describir los comportamientos
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interactivos de los hablantes. Para ello, se basé en el fildsofo Kant con el fin de
desarrollar una serie de reglas o principios que regulan la conversacion, conocidas como
las maximas conversacionales en que se desarrolla el Principio de Cooperacién, que se

dividen en:

» Maxima de cantidad: cuando se quiere ser Optimamente comunicativo con el
interlocutor, se tiene que incluir en los enunciados una cantidad de informacion
precisa, es decir, la estrictamente necesaria dado el proposito de la actividad
linguistica.

» Maxima de cualidad: se tiene que transmitir informacidn veraz, es decir, no se puede
mentir.

» Maxima de relacion: las intervenciones han de ser relevantes en relaciéon con la
finalidad de la conversacion.

» Maxima de modalidad o manera: la informacién tiene que ser clara.

Como es notorio, todo esto versa en torno a la informacién, pero no debe dar lugar a
interpretaciones erroneas: cuando alguien respeta todas estas maximas es Optimamente
cooperativo; pero, en una conversacion; estas maximas se violan, a menudo, parcial o

totalmente.

Por otro lado, cuando por diversos motivos, el emisor no quiere ser directo, tiene a
su disposicion diversos recursos de indireccion —entre los que, sin duda, esta el
eufemismo-, que obligan al destinatario a poner en funcionamiento procesos
inferenciales. Dicho de otro modo, el destinatario tiene que inferir —suponer- los
contenidos implicados en el mensaje. Es un mecanismo mental que permite salvar la
distancia entre lo que se dice y lo que se comunica, o dicho en términos mas
linglisticos, entre el significado y la significacion. Ademas, es importante remarcar que
todo esto funciona teniendo en cuenta los elementos extralinguisticos (sociales) y
linguisticos (Grice, 1975).

Si bien el presente trabajo se enmarca en el campo de la pragmatica social, sin
embargo, considero que es necesario mostrar algunos aspectos de la pragmatica
cognitiva antes de entrar en profundidad en lo que respecta a la cortesia. EI motivo es
que la pragmatica cognitiva se ocupa de los mecanismos mentales de la interpretacion

de los enunciados; mientras que los modelos de pragmatica social, los de cortesia, son,
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en gran medida, una reaccion frente a la casi total ausencia de explicaciones en este
ambito dentro de la pragmatica cognitiva. Y, en este sentido, no se debe perder de vista
que los estudios de cortesia se apoyan en la pragmatica cognitiva, pues los
comportamientos linguisticos corteses son estrategias que el emisor decide tras el

analisis de la posible interpretacion que el interlocutor haria de sus emisiones.

La teoria de la relevancia de Sperber y Wilson (1986), perteneciente a la pragmatica
cognitiva, plantea a grandes rasgos que, paralelamente al proceso evidente de
codificacion y decodificacion del mensaje linguistico —posible fundamentalmente por la
competencia gramatical que todo hablante posee, al menos en su lengua materna-, se da
un proceso de ostension e inferencia, respectivamente. Por tanto, se dice que emitir no
solo conlleva codificar, sino, al mismo tiempo, se realiza un acto ostensivo —es decir,
Ilamar la atencién del destinatario con el mensaje-; interpretar implica descodificar
—hallar el significado del mensaje acudiendo al componente seméantico de la
competencia gramatical- y, simultaneamente, realizar las inferencias —procesos mentales
en busca del sentido del mensaje empleando los conocimientos sociales, contextuales,
situacionales, etc., en definitiva, los conocimientos extralinglisticos, también
denominados enciclopédicos, que todo hablante posee- para poder interpretar

adecuadamente.

En la teoria de la relevancia (...) se considera que lo dicho esta formado no
solamente por los significados convencionales, sino por el resultado de la asignacion
de referencias, la desambiguacion y el enriquecimiento de algunas expresiones. De

modo que podemos distinguir tres niveles de significado:
Nivel 1: el significado convencional de la oracion

Nivel 2: lo dicho

Nivel 3: lo comunicado

(...) La teoria de la relevancia intenta explicar como llegamos a interpretar el nivel
2, lo dicho, proponiendo que el paso del primer nivel al segundo se cumple mediante
un proceso inferencial semejante al requerido para el paso de lo dicho a lo
comunicado [Reyes, 2007, 59].

Por otro lado, Brown y Levinson, de los que hablaremos mas adelante,
desarrollaron el modelo mas evolucionado e influyente de los realizados en la

pragmatica social, y en el que “plantean que hay motivos por los que un emisor no
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contribuye a esa mayor eficacia comunicativa posible, y que esto se debe, en muchas
ocasiones, a que esta eficacia podria poner en peligro las relaciones con su interlocutor”
(Carrasco Santana, 1999, 2), es decir, que la cortesia reemplazaria la eficacia de la
comunicacion en estas relaciones, explicando, asi, lo que condiciona la produccion de
enunciados y su interpretacion, el paso del nivel 2 al 3, empleando la terminologia de la

anterior cita.
2.2.2. Eufemismo y cortesia

El eufemismo forma parte, sin lugar a dudas, de las estrategias de cortesia. Por esta
razén, en este punto vamos a repasar sucintamente el principio de cortesia de Leech
(1983), las maximas de Lakoff (1973) y, muy especialmente, el modelo de Brown y
Levinson (1987), asi como a establecer sus relaciones con algunas de las mas
influyentes teorias sobre la pragmatica presentadas anteriormente, como la de Grice
(1975), que nos va a resultar especialmente util a la hora de analizar las propuestas que
intentan complementar la suya (Leech), integrarla en ella (Lakoff) o desarrollar aspectos

de la misma que Grice apenas habia mencionado (Brown y Levinson).

El Principio de Cortesia de Leech (1983) debe concebirse como un complemento
necesario al Principio de Cooperacion de Grice (1975). Para Leech (1983) hay dos tipos
de cortesia: la cortesia relativa, que depende de las posiciones sociales de los
interlocutores, es decir, depende decisivamente de la situacion o el contexto, entre otras
circunstancias; por otro lado, la cortesia absoluta, en relacion con ciertos aspectos del

acto de habla, es decir, vinculada al hecho de que “algunas ilocuciones®son

3 Atendiendo a lo expuesto en la Enciclopedia Herder, “seglin John L. Austin, (la ilocucién o acto
ilocucionario) se realiza al decir algo: ordenar, prometer, apostar, etc. De un enunciado ilocucionario no
puede decirse que sea verdadero o falso, sino que se trata de un acto conseguido o fallido. Para que un
acto ilocucionario no resulte fallido se requieren varias condiciones de cumplimiento: 1) condiciones
preparatorias; la persona que ejecuta el acto debe tener derecho o autoridad para realizarlo; 2)
condiciones de sinceridad: la persona que ejecuta el acto debe creer lo que dice porque, de lo contrario,
incurrira en la culpa que Austin llama abuso, aunque el acto no quedaria anulado; 3) condiciones
esenciales: la persona que ejecuta el acto se compromete a ciertas creencias e intenciones. Este
compromiso no supone que deba creer que la proposicion sea verdadera, sino que consiste en un
comportamiento adecuado. Para Austin, por ejemplo, la violacién de la ley del tercer excluso en un
argumento constituye una inobservacion del compromiso del mismo tipo que la inobservacién de una

promesa” (Acto ilocucionario, 2017, 1).
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inherentemente descorteses, y otras, son inherentemente corteses” (83). Ademas, este
altimo tipo de cortesia se evalla segun el coste y el beneficio, en relacion con el
esfuerzo que requiere la realizacion del acto para el emisor y las ventajas que se le
presuponen para el interlocutor. Para entender esta relacion, conviene observar el

siguiente cuadro.

Emisor

Menos cortés-seesesame- —

Coste Beneficio

Cuadro extraido de la tesis doctoral de Paula Aguilar Pefia (2012, 85)

Retomando lo expuesto con anterioridad, lo que Leech (1983) propone es un
principio de cortesia, de forma andloga a como lo hace Grice con el de Cooperacion,
desarrollado en seis maximas conversacionales: tacto, generosidad, aprobacion,

modestia, acuerdo y simpatia.

» Maxima de tacto: se minimiza el coste para el receptor y se maximiza el beneficio
del receptor.

» Maxima de generosidad: se minimiza el propio beneficio del yo y se maximiza el
coste del yo.

» Maxima de aprobacion: se maximiza el elogio hacia otro y se minimiza la critica
hacia el otro.

» Maxima de modestia: minimizar el autoelogio y maximizar la autocritica.

» Maxima de acuerdo: minimizar la disconformidad con otros y maximizar el acuerdo
con otros.

» Maxima de simpatia: minimizar la antipatia hacia los otros y maximizar la simpatia
hacia otros.

En definitiva, Leech (1983) establece un principio, paralelo al de Grice, que da

cuenta del motivo de las violaciones de las maximas en que se desarrolla este: cuando
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no se es dptimamente cooperativo desde el punto de vista informativo es porque prima
el principio de cortesia y, consecuentemente, sus maximas. Por tanto, la valoracion de la
relacion entre coste y beneficio del acto realizado prima en el disefio del acto o conjunto
de actos de habla: hay mayor grado de cortesia en la medida en que el coste del acto
recae mas en el emisor y el beneficio mas en el destinatario; por contra, hay un menor
grado de cortesia cuanto mayor sea el beneficio para el emisor y, como resultado de

ello, mayor el coste para el destinatario.

Tras contrastar lo esencial de los modelos de Grice y Leech, cabe destacar a Lakoff
(1973), quien, siguiendo también el camino iniciado por Grice, desarrolla dos maximas

que se dan en el discurso:

a) Sé claro, que, en lo esencial, recoge todas las maximas que desarrolla Grice en
su Principio de Cooperacion.

b) Sé cortés. Esta tltima presenta tres posibilidades: en primer lugar, ‘no se
imponga’, que suele darse cuando la relacion entre los interlocutores no es de
igualdad o no es familiar; en segundo lugar, ‘ofrezca opciones’, que se cumple
cuando existe un equilibrio entre los interlocutores, en lo referente a su distancia
social y su relacion de poder; por ultimo, ‘sea cordial’, empleada para que los

interlocutores se sientan bien.

El eufemismo se podria incluir en la Gltima méxima, donde se busca ser amable para
que el interlocutor se sienta comodo, al mismo tiempo que sirve para proteger la imagen
propia, la del emisor; es decir, para no ser considerado alguien descortés o inculto. La
incomodidad puede aparecer cuando el emisor hace uso de una palabra o expresién
tabuizada. Por esa razon, el emisor empleard un término eufemistico para que la

comunicacion, la interaccion, sea favorable.

Ademas, cuando se emplean los eufemismos, se dejan de lado algunos aspectos
esenciales en la claridad del mensaje. Esta pérdida de claridad esta, en cierto modo,
vinculada a las méaximas conversacionales de Grice (1975). Cuando empleamos
eufemismos queda relegada a un segundo plano la méxima de manera, porque el

mensaje no es claro y, en ocasiones, ambiguo.

En definitiva, es evidente que la inclusion de los eufemismos en el discurso forma

parte de un conjunto de recursos que afecta a las maximas de caracter “informativo”,
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pues, frecuentemente, supone no respetarlas con objeto de obtener beneficios sociales
que, a juicio del emisor, compensan la pérdida de claridad, de sinceridad, de economia
linguistica, etc.: aunque el interlocutor encontrase mayores dificultades a la hora de
comprender el mensaje?, los eufemismos proporcionan una relacion social mas fluida

donde prima la cortesia sobre la claridad.

Por ultimo, Penelope Brown y Stephen Levinson (1987) en su obra Politeness:
some universals in language usage presentan el concepto esencial de imagen. Todos los
hablantes tenemos una imagen social que queremos preservar y, para ello, es
imprescindible preservar la imagen de los demas. Existen dos tipos de imagen, tal y

como recoge Carrasco Santana:

Central to our model is highly abstract notion of ‘face’ which consists of two
specific kinds of desire (‘face-wants’) attributed by interacts to one another: the
desire to be unimpeded in one’s actions (negative face), and the desire (in some

respects) to be approved of (positive face) (Brown y Levinson (1987:13)).

[El centro de nuestro modelo lo ocupa una nocidn muy abstracta que consiste en dos
clases especificas de deseos (“fase-wants”) que los interactuantes se atribuyen
mutuamente: el deseo de que uno no vea impedidos sus actos (imagen negativa), y el
deseo (hasta cierto punto) de que los actos de uno sean aprobados (imagen
positiva).] [1999, 4].

En otras palabras, esta imagen positiva y negativa se puede resumir en los siguientes

aspectos:

> Imagen positiva: aquella que se quiere que los demas se formen sobre nosotros, es
decir, que el individuo se sienta valorado y apreciado por los demas.
» Imagen negativa: el deseo de ser respetado por los demas sin que entren en nuestro

ambito de intimidad.

Ademas, hay que mostrar que respetamos tanto la imagen positiva como la negativa
de los demas, para que asi respeten las nuestras. Escandell (1996) matiza lo expuesto
por Brown y Levinson (1987) reafirmando que, si se parte de que todos los individuos

tienen una imagen publica que quieren salvaguardar, es, por lo tanto, imprescindible que

4 Conviene recordar que recurrir al eufemismo no deja de ser un acto social, y, en este sentido, conocido y

aceptado por una comunidad de hablantes que lo tiene integrado en su competencia lingistica.
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se exija la proteccion o que se salvaguarde al mismo tiempo la imagen de los demas, ya
que somos seres sociables. No obstante, esta imagen publica se ve amenazada por
diversas circunstancias como uno mismo o el interlocutor. Estas amenazas son las
denominadas acciones que amenazan la imagen publica (face-threatening acts), las

cuales tienen que ser suavizadas por el emisor, y por ello es necesaria la cortesia.
El nivel de cortesia que debe emplearse depende de tres factores:

1) Poder relativo (P) del destinatario con respecto al emisor, y que constituye la

dimensidn vertical de la relacion social;

)] Distancia social (D), que incluye el grado de familiaridad y contacto entre los

interlocutores, y que forma el eje horizontal de dicha relacion; y
1) Grado de imposicion (G) de un determinado acto con respecto a la imagen publica.

Todos ellos son de naturaleza social, porque incluso el Gltimo depende de la
consideracién que cada tipo de acto reciba en cada cultura. El riesgo potencial que
entrafia una determinada accion que amenaza la imagen publica (AAIP) se calcula
sumando los valores de estos factores: Riesgo (AAIP) x = (D + P + G) X [Escandell,
1996, 149].

En esta linea, Brown y Levinson (1987) crearon una ecuaciéon que iba a ser
utilizada para medir el grado en el que un acto verbal puede resultar amenazante para la

imagen.
Wx =D (S,H)+0O (H, S) + Rx

Where Wx is the numerical value that measures the weightiness of the FTA® x, D (S,
H) is the value that measures the social distance between S and H, P (H, S) is a
measure of the power that H has over S, and Rx is the value that measures the
degree to which the FTA x is rated and imposition is that culture [Brown and
Levinson, 1987, 320].

Esto quiere decir que el grado de potencial amenaza de un acto (W) dependera de la
distancia social (D) que exista entre el emisor (S) y el receptor (H), de la relacién de
poder (O) entre ellos, y del propio grado de imposicion del acto (R) en cuestién.
[Carrasco Santana, 1999, 10].

Los términos positivo y negativo no solo los encontramos vinculados a la imagen.

Brown y Levinson (1987) hacen uso de ellos para clasificar la cortesia, estableciendo,

5> FTA significa Face Threatening Act.
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de este modo, la distincidn existente entre cortesia positiva o negativa. Esta clasificacion
guarda, por diversas evidencias, un estrecho vinculo con la imagen positiva y negativa.
En primer lugar, encontramos que la cortesia positiva esta orientada a proteger la
imagen positiva del interlocutor; mientras que la cortesia negativa se encarga de

proteger la imagen negativa (Carrasco Santana, 1999, 14).

La cortesia positiva esta compuesta por una serie de estrategias orientadas a
preservar o cuidar la imagen positiva del interlocutor en un acto amenazante para ella.
Sin embargo, Brown y Levinson (1987) sefialan que esta cortesia positiva estaria basada
en la produccion de actos inherentemente corteses. Carrasco Santana determina en su

obra Revision y evaluacion del modelo de cortesia de Brown y Levinson que:

No existen a priori actos inherentemente corteses o descorteses (...) sino que
hay una cortesia valorizante basada en la produccion de actos que son
inherentemente corteses en la medida en que pretenden producir un efecto positivo
sobre el interlocutor [1999, 15].

La cortesia negativa, por su parte, estd compuesta por una serie de estrategias
empleadas para mitigar la potencial amenaza que un acto puede suponer para el
interlocutor. No obstante, segun Brown y Levinson (1987), quienes determinaron que la
cortesia positiva estaba mas orientada a la produccion de actos, establecen que la
cortesia negativa se basa en la evitacion o en la reparacion (Carrasco Santana, 1999,
15).

Debido a que el modelo de Brown y Levinson (1987) no abarca todo lo que
concierne a la imagen y a la cortesia, es preciso establecer la existencia de una cortesia
positiva de actos antiamenazantes orientada a dos imagenes y, de igual manera, otra
negativa orientada a dos imagenes®. De este modo se modifica lo establecido
originalmente por Brown y Levinson (1987) determinando que “la cortesia positiva pasa
de ser un subacto de habla a ser un acto central, pero no amenazante sino

antiamenazante” (Carrasco Santana, 1999, 18).

& “(1) Cortesia negativa orientada a la imagen negativa, por ejemplo, un retraso; (2) cortesia negativa

orientada a la imagen positiva, por ejemplo, la atenuacion de una critica; (3) cortesia positiva orienta a la
imagen negativa, por ejemplo, el regalo; y (4) cortesia positiva orientada a la imagen positiva, por

ejemplo, el cumplido” (Carrasco Santana, 1999, 18).
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Del mismo modo que se clasifica la cortesia en positiva y negativa, esta, a su vez, se
clasifica en interesada y desinteresada. La cortesia interesada busca preferentemente
obtener beneficio con el acto cortés, es decir, “perseguir los efectos perlocutivos y
proteger la imagen positiva” (Carrasco Santana, 1999, 19). Mientras que la cortesia
desinteresada busca aportar beneficios para el interlocutor “o mantener las relaciones
sociales, realizando los actos adecuados a la situacion en que se hallan emisor y

destinatario” (Carrasco Santana, 1999, 19).

(Por todo y resumiendo lo ya expuesto con anterioridad se dice que) la
ambigliedad de los adjetivos positivo y negativo, aplicado a las imagenes, se traslada
a la nocién de cortesia creando una serie de problemas que llevan a que un
determinado acto cortés pueda ser denominado de una forma u otra, dependiendo del
punto de vista que adopte, por lo que las expresiones cortesia negativa y cortesia
positiva se convierten en una especie de etiquetas que pueden asignarse a los actos

corteses de forma contradictoria (Carrasco Santana, 1999, 21).

Para concluir, podemos determinar que se precisa un esfuerzo “cortés” por parte del
emisor para que se mitigue la amenaza que puede surgir en un acto de habla, es decir,
“le permite (al emisor) seleccionar la estrategia de cortesia mas adecuada” (Carrasco
Santana, 1999, 10). La cortesia, por su parte, es un conjunto de estrategias que se

emplean para establecer y mantener y mejorar las relaciones entre los hablantes.
2.3.El estudio del eufemismo en el aula de espafiol como lengua extranjera

El uso del eufemismo en una lengua esta estrechamente ligado a varios factores
como el nivel sociocultural, el género, el contexto o la edad. Es importante que el
profesor de lengua extranjera tenga esto en cuenta. “Los eufemismos estan insertos en
una tradicién cultural, que es compartida por los hablantes de una lengua determinada o
por los hablantes de mas de una lengua. Si no se comparte esa tradicion cultural, los
malentendidos surgen a menudo” (Chamizo Dominguez, 2004, 49). Es preciso, por
tanto, como vengo insistiendo en este trabajo, que el profesorado presente los

eufemismos como un elemento cultural.

No obstante, es imprescindible tomar igualmente en consideracién lo que significa
el término cultura. Este proviene del latin cultura. Segun el Diccionario de la Real
Academia Espafola, cultura es un “conjunto de modos de vida y costumbres y grados

de desarrollo artistico, cientifico, industrial, en la época, grupo social, etc.”. Por su parte
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Kramsch (1996) asocia el término cultura con lo social. Si unimos estas palabras surge
el término sociocultural que, segun esta autora, afecta a la ensefianza y aprendizaje de
lenguas extranjeras (83). Por consiguiente, “Los eufemismos nos pueden ayudar a
entender las creencias y la cultura de los usuarios de una lengua dada” (Chamizo
Dominguez, 2004, 48).

Y, puesto que es necesario introducir los eufemismos en la clase de ELE, resulta
esencial presentarlos de forma organizada, siguiendo una clasificacion. A lo largo del
presente trabajo, por este motivo, se han presentado algunas de las méas representativas.
En primer lugar, se podria seguir la clasificacion que Lazaro Carreter (1962) presenta en
su Diccionario de términos filologicos, clasificacion basada en el empleo del
eufemismo. En segundo lugar, la presentada por Casas Gomez (1986), basada en el
mecanismo linglistico. Por Gltimo, destaca la tipologia de los eufemismos realizada por
Kany (1960), que los estructura por tematicas, orientandola al espafiol americano, pero

perfectamente adaptable al espafiol de Espafia.

La division tematica que establece Kany (supersticion, delicadeza, defectos
mentales y morales, situacion financiera, ofensas y consecuencias, decencia, tanto
referida al cuerpo como al amor), por ser la mas extensa y desarrollada de cuantas
clasificaciones se han elaborado, ademas de centrarse en los aspectos semanticos de los
eufemismos dentro de la cultura hispanica, sera la que emplearé para la evaluacion de
la adecuacion en el ambito de la ensefianza de las propuestas que se hacen en algunos

manuales ELE, que constituye la segunda parte del presente trabajo.

Por ultimo, como ya se hizo patente mas arriba, resulta imprescindible establecer
sus funciones y eficacia comunicativas con la intencién de ver si las actividades sobre el
eufemismo son apropiadas para el alumnado. Para ello, se tendra en cuenta el marco
tedrico expuesto anteriormente, principalmente los tres modelos de cortesia que he
presentado Leech (1983), Lakoff (1973) y Brown y Levinson (1987), si bien es cierto
que daré mas relevancia a las maximas de Leech (1983) y a los aspectos relacionados
con los conceptos de imagen positiva y negativa de Brown y Levinson (1987),

imprescindibles para establecer la motivacidn de su uso.
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CAPITULO 2: ANALISIS DE MATERIALES DE ESPANOL COMO
LENGUA EXTRANJERA

Una vez establecido el marco tedrico que servird de base para el analisis de los
eufemismos en la ensefianza de ELE, a continuacidn, se aplicara a cinco actividades de
otros tantos materiales para la ensefianza de espafiol como lengua extranjera que se

encuentran mayoritariamente en Internet.

Previamente, no obstante, conviene destacar, como ya adelanté al inicio del presente
trabajo y en el apartado 2.2.2., el tratamiento que del eufemismo se hace en el Plan
Curricular del Instituto Cervantes con el fin de encuadrarlo en el nivel adecuado, tanto
por lo que se refiere a los recursos linglisticos disponibles para la mitigacion de los
actos amenazantes, como por la etapa formativa en que conviene introducirlo. En este
sentido, este los incluye dentro del apartado Tacticas y estrategias pragmaticas, mas

concretamente en la atenuacion, y cuya definicion es la siguiente:

Estrategia discursiva mediante la cual el hablante minimiza total o parcialmente
el contenido proposicional de su enunciado. La atenuacion se realiza mediante
recursos morfologicos (...), sintacticos (...), etc. En el marco de la cortesia verbal, la
atenuacion es una estrategia para mitigar la fuerza ilocutiva del acto amenazador
para la imagen publica de los intervinientes. Se realiza mediante tacticas como el
uso de actos de habla indirectos (...) eufemismos, etc. (Instituto Cervantes, 2004,

vol. 3, 258).

Como se puede observar, los conceptos que aqui se manejan de cortesia verbal y de
acto amenazador para la imagen publica son coincidentes con los que ya han sido
presentados con anterioridad en el marco teorico, especialmente, cuando se ha tratado el
modelo de Brown y Levinson (1987), donde se toman en consideracion algunos

aspectos importantes sobre la imagen del emisor y del interlocutor.

En este sentido, antes de abordar en el siguiente punto el analisis de los cinco
materiales, es preciso remarcar que los eufemismos, en su mayoria, no aparecen en el
curriculo hasta el nivel avanzado, es decir, en el C1. Sin embargo, como se va a poder
observar mas adelante, en uno de los materiales se presentan los eufemismos en un nivel

intermedio-alto, es decir, en el B2.1.
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Los eufemismos forman parte de los recursos de la atenuacion o minimizacion

propios de la conducta interaccional deseable o conveniente, la

atenuadora o mitigadora:

3.1.2. Atenuacion del acto amenazador
» Tacticas de desplazamiento temporal

— Futuro de cortesia, para expresar solicitud,
sUgerencia o ruego, cuya aceptacion se hace depender de
la decision del oyente

éPodras hacerme un favor?
éSerd tan amable de cederme el asiento?
[v. Funciones 4.2.]

— Futuro de modestia, para introducir un enunciado
como opinion personal sobre la que no se desea debatir
con el interocutor

5i no le molesta, le haré unas observaciones,
»  Actos de habla indirectos

— Aseveraciones, con presente de indicative, para

expresar mandato
Va5 3 cass de tu sbuelo v (2 llevas esta caja.
[v. Funciones 4.1.]

— Interrogaciones introducidas por verbos volitivos o
de posibilidad: querer, poder
iQuisres caliarte?
£Quisres estarfe gquieto?
éPodrias salir un momento?
= Formas rituales
éMe pusde hacer el favor de fotocopiar este informe?
Haégame usted el favor. Estoy buscando el dltimo libro
de VWargas Lioss [en una librerial.
[v. Funciones 4.1, 4.2.]
= Eufemismos

Nos hs dejado [= Ha muertao].
af anterior jefe del Estado [el dictador]

cortesia verbal

Extracto del Plan Curricular del Instituto Cervantes (2004, vol. 3, 258)

En conclusién, como ya fue mencionado al final del anterior capitulo, para llevar a

cabo el estudio de los siguientes materiales de ELE, se va a tener en cuenta la division

tematica que establece Kany (1960)’, para clasificar los eufemismos atendiendo a su

relacion en virtud de sus rasgos semanticos. Asimismo, para establecer el tipo de

recurso discursivo en su vertiente interactiva, en consonancia con los planteamientos del

" Quien clasifica los eufemismos, recordemos, en seis categorias: supersticion, delicadeza, defectos

mentales y morales, situacion financiera, ofensas y consecuencias y decencia, tanto referida al cuerpo

como al amor.
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Plan Curricular, se van a tener muy presentes los conceptos de imagen y cortesia
elaborados por Brown y Levinson (1987), sin perder de vista que los modelos de Leech
(1983) y Lakoff (1973) estaran presentes también, siquiera de forma implicita, en el
analisis.

3.1 Introduccion de los materiales empleados en ELE

Los materiales que se van a analizar han sido extraidos en su mayoria de Internet, es
decir, son materiales desarrollados con tecnologia informatica. No obstante, se va a
analizar un material didactico impreso que se encuentra en un libro del alumno de la
editorial SGEL. Existen fundamentalmente dos motivos por los que se van a analizar
practicamente en su totalidad materiales online: en primer lugar, la escasisima, o
practicamente inexistente, presencia de los eufemismos en los manuales fisicos en
soporte papel; por ultimo, la constatacion de que el profesorado de lenguas extranjeras,
y, en especial, el de espafiol como lengua extranjera, esta muy habituado a hacer uso de

este tipo de recursos para complementar sus clases.

Existe una amplia gama de actividades y materiales para diferentes niveles en
Internet, lo que es siempre una ventaja, ya que su acceso es inmediato; pero, con
frecuencia, su disefio no ha pasado un filtro tan exhaustivo como el de los materiales o
manuales de editoriales como Difusion o SGEL, entre otras. El problema de los
materiales online es que pueden ser Utiles para desarrollar de manera adecuada los
contenidos que se necesiten o, por el contrario, pueden ser materiales cuya calidad no
cumpla convenientemente los contenidos y objetivos de cada nivel, lo que requiere, sin
duda, un estudio detenido de sus potencialidades. En todo caso, los materiales que se
van a analizar en el siguiente punto, a pesar de sus diferentes soportes, se encuentran en

medios confiables.

El material en papel se llama De buen rollo y esta disefiado y publicado por la
editorial SGEL. El resto de materiales son virtuales. En primer lugar, encontramos el
material titulado Tabu, eufemismos y lenguaje politicamente correcto y esta publicado
por la Revista Ruta ELE. A continuacién, analizaremos tres recursos extraidos de
Centro Virtual Cervantes, titulados Caricaturas, ¢por qué lo llaman amor cuando

quieren llamarlo crisis? y Mi empleado de finca urbana.
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3.2 Andlisis de los materiales de ELE

Una vez presentados los diferentes materiales, los someteré a un anélisis atendiendo

al marco tedrico del capitulo 1.

3.2.1 Analisis sobre las actividades centradas en el empleo del eufemismo en

De buen rollo

DESCRIPCION EXTERNA DEL MATERIAL DIDACTICO

TITULO: De buen rollo

AUTOR /ES: Julian Mufioz, Daniel Martinez, Marta Rodriguez y Raquel Rodriguez

DATOS BIBLIOGRAFICOS:

- LUGAR DE PUBLICACION: Agencia ELE 5 (Libro de ejercicios)

- EDITORIAL: SGEL

- ANO DE PUBLICACION: 2013

MATERIAL.: EI presente recurso estd publicado en el manual Agencia ELE 5y se
encuentra en la Unidad 4. Se pretenden desarrollar todas las destrezas establecidas
por el Plan Curricular del Instituto Cervantes y, en especial, se ha dedicado un punto

dentro de esta unidad para tratar los eufemismos.

SOPORTE: En papel

ALUMNADO: Este material esta destinado a un alumnado joven y adulto que se

encuentra cursando el nivel B2.1 del MCER.

La unidad didactica no trata los eufemismos hasta el final. Aparece en un apartado
de la unidad 4 titulado ‘algo mas’, donde seran estudiados. Este apartado comienza con

la definicion de eufemismo, como puede observarse a continuacion:
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s

Algo mas
Los eufemismos son aquellas palabras que reem-
plazan a otras que pueden resultar ofensivas o de carcel centro penitenciario
mal gusto (llamadas «palabras tables»). Fijate manicomio centro psiquidtrico
en estos ejemplos: parir i
retrete aseo, servicio
morir pasar a mejor vida
cementerio campo santo

Extracto del manual Mufioz, Martinez, Rodriguez, et al. [2013, 39]

Como se puede apreciar, la definicion se asemeja bastante a la que hemos planteado
en el marco tedrico y se acompafia de una serie de ejemplos. Aunque, bien es cierto, que

es casi una reproduccién de la dada por la Real Academia Espafiola.

Junto a la definicidn se incluyen una serie de ejemplos que no tienen ningln tipo de
relacion semantica, a excepcion de los eufemismos morir y cementerio. Estos dos
eufemismos pertenecen, de acuerdo con la clasificacion de Kany (1960), a la categoria
de supersticion y, en especial, al subtipo de ‘muerte’. Siguiendo a Kany [1960, 19],
cuando se habla de un eufemismo de supersticién, puede establecerse que se trata de un
aliado del sentido primitivo del taba. Al mismo tiempo, Kany [1960, 38-39] determina
que el misterio de la muerte ha desembocado en la creacion de costumbres
supersticiosas que incluyen algunas frases y palabras tabl. Muchas civilizaciones
primitivas creian que la muerte, al igual que las enfermedades, eran actos provocados
por Dios o algun personaje malévolo. Por el contrario, aungue las civilizaciones
modernas no creen en estas costumbres, si es cierto que han remplazado palabras o
expresiones relacionadas con la muerte con algin que otro término eufemistico o, en

ocasiones, parafrasean para evitar el uso del taba.

A1

En los ejemplos, aparece también la palabra tabu “morir”, cuyo eufemismo es
“pasar a mejor vida”. Mediante el uso de este eufemismo, se puede manejar de una
manera mas acertada esta situacion; es decir, si, ademas de ensefiar a nuestro alumnado
a emplear “morir”, le ensefiamos que en Espafia puede ser mejor y mas adecuado
socialmente decir “pasar a mejor vida”, habremos logrado habilitar a nuestro alumnado

para tener un comportamiento discursivo preferido en una situacion comunicativa que
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se desarrolle en un duelo. Lo que estaremos haciendo, por tanto, serd incorporar a
nuestro modelo de ensefianza algunas de las maximas de Leech (1983), como la maxima
de tacto, debido a que, en una situacién donde se trata de la muerte, se requiere que se
minimice el coste de la actuacion linguistica para el receptor; o la maxima de simpatia,
porque, simultaneamente, se consigue maximizar la empatia que muestra el emisor con
el receptor. Con ello, ademas, se intenta que el alumno tenga presente la importancia de
cuidar las imagenes publicas propias y ajenas, en la medida en que, siguiendo a Brown
y Levinson, el uso del eufemismo fortalece la imagen publica que el emisor pretende
proyectar de si mismo y, al mismo tiempo, proteger la de su interlocutor de un acto
amenazante, de la alusion a un hecho que le incomoda y le produce dolor, utilizando un

término que mitiga la referencia al mismo.

Continuando con el analisis, encontramos la palabra tabu “carcel”, que presenta una
importante cantidad de eufemismos, de los que, quizd, el mas utilizado sea “centro
penitenciario”. En este sentido, resulta curioso que Kany se ocupe de los eufemismos de
carcel desde un punto de vista no verbal, es decir, que considere que no hay eufemismo
verbal para él, o, dicho de otro modo, que considere que “centro penitenciario” es
también una expresion tabu, con lo que la estrategia cortés, en algunas culturas, seria la
de la evitacion del acto verbal, aludiendo al mismo mediante recursos paraverbales. En
mi opinion, no obstante, no parece gque este sea un comportamiento habitual en el caso
de los espafioles. Si bien la evitacion es un recurso evidente de mitigacion del acto
amenazante (Brown y Levinson, 1987), considero que “centro penitenciario” resulta un
recurso de mitigacion valido que deberian ensefiarse a los alumnos, sobre todo para

situaciones comunicativas formales.

Por otro lado, este material nos presenta las palabras tabu “manicomio” y “parir”.
El primer término es clasificado por Kany (1960) dentro del campo de la delicadezay, a
su vez, dentro del de la decencia. La palabra “centro psiquiatrico” es el eufemismo que
los espanoles emplean para hacer alusion al “manicomio”. Atendiendo a la clasificacion
de Kany (1960), encontramos que “manicomio” aparece dentro de la subcategoria
demencia o locura. El uso de la esta palabra en muchas ocasiones viene asociada al uso
de los gestos, llevando asi a la aparicion de la evitacién como recurso. Esta evitacion es
una tactica evidente de mitigacion del acto amenazante (Brown y Levinson, 1987). Por

esta razon, la ensefianza de la expresion “centro psiquiatrico” es un recurso de
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mitigacion valido para nuestro alumnado, en especial, siempre y cuando se enfrenten a

situaciones que se den dentro de una comunicacién formal.

En cuanto a la palabra tabu “parir”, el material de ELE nos presenta el eufemismo
“dar a luz”. Kany (1960) introduce este eufemismo dentro de la categoria de la
decencia: amor y, mas concretamente, en el nacimiento. Historicamente, “parir” fue un
verbo empleado en el dia a dia entre las comadronas, las mujeres y la sociedad en
general. Sin embargo, este término ha sido poco a poco relegado de su uso cotidiano vy,
en su lugar, se emplea el eufemismo dar a luz o alumbrar, ya que “parir” ha quedado
mas restringido a los animales. Al mismo tiempo, esta palabra se evita en “consecrated
expressions — expresiones consagradas -” [1960, 190] como “la madre que te parié”,
que, en espafiol, es una expresion malsonante. Por todo esto, es esencial la ensefianza
del verbo “parir” al alumnado de ELE, debido a que, en la lengua espaiola,

preferentemente, son los animales los que paren y las personas las que dan a luz.

Sin embargo, este verbo puede usarse, al mismo tiempo, con personas dentro de
situaciones humoristicas o despectivas, propias de un registro informal; por ejemplo,
después de separarse de mi tio, ella se li6 con su jefe y enseguida paridé o si me toca
parir en agosto, va a ser una faena porque hace mucho calor. Este dltimo ejemplo lo
suele decir una embarazada cuando lo utiliza para referirse a si misma. Sin embargo, la
ensefianza de estos matices de la palabra “parir” queda a expensas de lo que quiera
profundizar el profesorado que debe ensefiar sus diferentes usos. Hay que tener en
cuenta que, en mi opinion, la ensefianza de estas excepciones no deberia desvincularse
del hecho de que el alumnado tiene que integrarse culturalmente a través del uso de la
lengua y que, para llegar a ello, a menudo, se precisa ser politicamente correcto con los

demas, y mas aln, cuando se habla o interacttia en una lengua que no es la materna.

Si bien es cierto que los eufemismos pueden ser clasificados atendiendo a diferentes
criterios, especialmente semanticos, como lo hace Kany (1960), en mi opinion, la
presentacion que se deberia haber hecho en cuanto a ellos en este material deberia haber
atendido mas al hecho de ser cortés, por ejemplo, en el sentido de Lakoff (1973), quien
sefiala la importancia de ser amable para que el interlocutor se sienta comodo, aunque,
indirectamente — o directamente, dependiendo cada uno — sirva para proteger la imagen

positiva del yo. Esto es algo que he echado en falta en la explicacion del material y que
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convendria incorporar, porque se precisa que el alumnado tenga claro que ha de
integrarse culturalmente a través del uso de la lengua y que, para ello, se tiene que ser

amable con los demas, maxime cuando se habla una lengua que no es la materna.

En lo que respecta al analisis, he querido centrarme mas en lo que aparece en la
definicion de eufemismo y en los ejemplos semanticamente inconexos que se han
empleado sin atender a ningln contexto especifico. Cierto es que esta presencia de
ejemplos eufemisticos sin ningin tipo de vinculo semantico viene enfocada a la
elaboracion de los ejercicios que acompafian a esta teoria, es decir, aunque los términos
eufemisticos presentados no correspondan al mismo campo semantico, su presencia en
la parte tedrica es esencial para el desarrollo de las actividades que acompafia. Por
ejemplo, en el ejercicio 15, si que se trabajan los eufemismos correspondientes a un
mismo campo semantico, es decir, pertenecen al &mbito de la delicadeza: ocupaciones.

{5\ Muchas profesiones han cambiado su nombre por uno mas eufemistico.

Relaciona cada profesion con su nueva denominacion.
1 azafato* 4+ ‘ ’
2 secretario [ b empleado del hogar | { ) i
3 enfermero [ ¢ funcionario de prisiones | “ FEE
4 carcelero [ d auxiliar de vuelo | l '
5 obrero [ e auxiliar administrativo | '
6 criado [f

trabajador de la construccién | M- 4
* Tradicionalmente este puesto de trabajo lo han venido desempenando

las mujeres por lo que el uso de "azafato" esta muy poco extendido.
Extracto de Mufioz, Martinez, Rodriguez et al. [2013, 39]

Es importante dedicar una actividad a este vocabulario, ya que los nombres de
algunas ocupaciones o profesiones las hacen faciles de menospreciar. La dignidad de
cada individuo esta vinculada a una cuidadosa seleccion de eufemismos (Kany, 1960,
32), pues hay que tener en cuenta que un mal uso de estos términos puede causar que no
se cumplan muchas de las maximas de Leech (1983), como el tacto, la aprobacién o la
simpatia, al igual que no se cumplirian las diversas manifestaciones de la maxima de
cortesia expuesta por Lakoff (1973), ya que puede surgir una incomodidad causada por
parte del emisor al hacer uso de las palabras tabuizadas de las profesiones. En términos
de Brown y Levinson, no utilizar la tactica mitigadora del eufemismo perjudicaria la
imagen positiva del emisor como consecuencia de utilizar términos amenazantes para la

imagen positiva del destinatario.

34




Andlisis de la ensefianza de los eufemismos en los materiales de ELE

Me gustaria remarcar que este ejercicio podria haberse ampliado teniendo en cuenta
que existen profesiones que, al haber sido desempefiadas tradicionalmente por mujeres,
no estan bien vistas en los hombres en pleno siglo XXI. Este estereotipo ha dado lugar a
términos eufemisticos en sustitucién de otros no tabuizados en principio, tales como
azafata o enfermera: auxiliar de vuelo y sanitario, respectivamente. O, a la inversa, lo
mismo pasa en las mujeres, por ejemplo, con las que se dedican a ser coordinadora de
movimientos de informacion interna (celador), auxiliar de servicios de ingenieria civil

(albafiil) o coordinadora oficial de movimiento nocturno (vigilante [jurado]).

Por otro lado, el ejercicio 16 presenta una serie de eufemismos que carecen de

relacion semantica.

@ Lee estos titulares y cambia el eufemismo por la palabra a la que hace referencia.

1 Crece el nimero de¢ conflictos armades en Africa.

2 Nuevo centro deportivo p@nas de la terce@

3 El poeta José Hierropasa a mejor vida.

4 El nimero de muertes voluntarias aumenta con la crisis.

5 La presidenta se queja por la@nes v@ sufridas ayer.

6 Vecinos de un pueblo de Valencia en contra de la creacién de un
nuevo ¢entro penitenciarid en sus terrenos.

7 Siete personas pierden la vida en un trigico accidente de coche.

8 Barack Obama, el primer presi@te de color en)la Casa Blanca.
9 Disminuyen las ayudas a los pal’ses@rcer mun@
10 Nuevo tratamiento para personas c@blemas de sobrepeso. D

Extracto de Mufioz, Martinez, Rodriguez et al. [2013, 39]

Este ejercicio recoge términos vinculados con la supersticion, la delicadeza, la
ofensa o las finanzas. A pesar de ello, que el nexo de unién sean los medios de
comunicacion, es decir, los titulares de los periodicos, considero que es un acierto,
puesto que se ajusta bien a las necesidades propias del nivel avanzado, porque en este ya

se estima que el alumnado emplee este tipo de contenidos para mejorar su aprendizaje.
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3.2.2 Andlisis sobre las actividades centradas en el empleo del eufemismo en

Tabu, eufemismos y lenguaje politicamente correcto

DESCRIPCION EXTERNA DEL MANUAL O MATERIAL DIDACTICO

TITULO: Tabu, eufemismos y lenguaje politicamente correcto.

AUTOR /ES: Federico Escudero Alvarez

DATOS BIBLIOGRAFICOS:

- LUGAR DE PUBLICACION: Revista digital para profesores de ELE.
COMECOCOS

- EDITORIAL: Extraido de la Red <http://www.rutaele.es/wp-
content/uploads/2017/02/R16 COMECOCOS lenguaje-eufemistico tabu-

eufemismo-lo-politicamente-correcto FE C1.pdf >

- ANO DE PUBLICACION: 2017

MATERIAL.: El presente recurso estd publicado en una revista online llamada Ruta
ELE para desarrollar todas las destrezas expuestas en el Plan Curricular del Instituto
Cervantes. En concreto, se busca que el alumnado se familiarice con los conceptos de
tabu y eufemismo y reconocer, al mismo tiempo, el lenguaje del discurso politico y de

la prensa escrita.

SOPORTE: Informatico

ALUMNADO: Este material esta destinado a un alumnado joven y adulto que se
encuentra cursando el nivel C.1 del MCER. Se persigue practicar el espafiol tanto

individualmente como en parejas y grupos.

Este material de espafiol como lengua extranjera se encuentra en la revista
electronica RutaELE destinada a trabajar el tabd, los eufemismos y el lenguaje
politicamente correcto en el nivel C1. Lo maés positivo que tiene este material, como
veremos mas adelante, es que sigue una estructura esquematizada donde se ensefian los
contenidos atendiendo a diferentes categorias. Escudero Alvarez emplea una
terminologia similar a la que venimos estudiando en este trabajo, es decir, las categorias

se asemejan a las establecidas por Kany (1960).

La actividad comienza con unos recuadros cuya finalidad es que el alumnado entre

en contacto con lo que se va a estudiar.
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Extracto de Escudero Alvarez [2017, 2].

Lo que se busca con ello es que el alumnado sea capaz de identificar que el recuadro
verde contiene palabras eufemisticas, mientras que en el que estd en blanco se incluyen
las palabras tabd. Las definiciones que se presentan sobre cada término son, en lineas

generales, las que aporta el Diccionario de la Real Academia Espafiola.

;Que son los eufemismos?

Los eufemismos son las palabras o expresiones que los hablantes utilizan en
sustitucion de las palabras tabt.

Extracto de Escudero Alvarez [2017, 2].

Una vez que el alumnado ha entendido la diferencia entre tabu y eufemismo, se
introducen una serie de actividades para diferenciar los distintos tipos de eufemismos
organizados por categorias semanticas. Asi, en primer lugar, se presentan de forma
gréafica algunas de las categorias empleadas para clasificar estas palabras o expresiones.
En realidad, se induce al alumno a agrupar los eufemismos tal y como lo plantea Kany

(1960), aunque sin hacer mencion alguna al autor.
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Extracto de Escudero Alvarez [2017, 3].

Observando las imagenes que aparecen en esta actividad 3, se puede apreciar que a
lo largo de la unidad se van a trabajar los contenidos relacionados con las ocupaciones o

profesiones, el sexo, aspectos escatolégicos o los defectos fisicos.

En lo que concierne al estudio de los eufemismos vinculados con las profesiones, se
sigue la misma linea que se ha expuesto en el analisis del material De buen rollo. Se
busca que el alumnado sea consciente de que existen algunos oficios o profesiones que
tienen una escasa o, incluso, nula consideracion social. Por esta razon, se busca el uso

de las palabras eufemisticas para que se evite el menosprecio a quienes las desempefian.

5 Ahora, trata de relacionar las dos columnas.

Tabu Eufemismo
1) Albanil a) Asistenta domeéstica/Empleada
del hogar
2) Basurero
! b) Ejecutor de sentencias
3) Camionero

c

)
)
)
4) Carcelero Funcionario de prisiones
)
)
)
)

5) Chulo d) Ganadero

6) Criada e) Operario de la industria
maderera

4) Puta f) Prostituta/Mujer publica

8) Eanador g) Proxeneta

9) Pastor h) Recogedor de residuos sélidos

10) Sepulturero/Enterrador urbanos

11) Torturador i) Transportista

12) Verdugo j) Empleado de pompas funebres

x

Encargado de interrogatorios

l) Constructor

Extracto de Escudero Alvarez [2017, 4].
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Como es evidente, se pretende que el alumnado aprenda a ser cordial, amable y
cortés para que los interlocutores no se sientan incomodos, lo que, probablemente,
sucederia si el emisor hiciese uso de una palabra o expresion tabuizada (Lakoff, 1973).
Es esencial que el alumnado aprenda a hacer un buen uso de las palabras relacionadas
con los oficios, ya que un mal uso de ellas puede llegar a hacer que se puedan violar las
méaximas establecidas por Leech (1983) y que, consecuentemente, la relacion se vea

dafada o suspendida.

7 Ahora, trata de relacionar las dos columnas.

—
Tabu Eufemismo/palabra técnica

Defecar/Dar de vientre/Hacer
aguas mayores

1) Cagalera a

2

Cagar

b) Gases intestinales

3) Estrefimiento

c) Diarrea

4

Ir al bafo a cagar

d) Heces

5) Mear

&) Wisids e) Orinar/Miccionar/Hacer aguas
menores

) P f) Orina

8) Pedos

g¢) Expulsar gases intestinales

3 h

Potar

Devolver

10) Tirarse'pedos i) Sentarse en el trono/Visitar al

sefor Roca

j) Falta de fluidez en el transito
intestinal

Extracto de Escudero Alvarez [2017, 5].

Resulta evidente que lo escatologico es un campo semantico cuyos elementos,
como pocos, resultan groseros, soeces y propios de un nivel vulgar, lo que hace que su
empleo resulte amenazante para las imagenes publicas, y, por tanto, evitable por parte
de cualquier individuo. No obstante, cuando resulta necesario que en el discurso deban
introducirse términos o expresiones pertenecientes a este campo, la opcion preferida es
la del empleo de las palabras o términos vagos que den pie a interpretar el significado

sin que se ofenda a uno mismo o al interlocutor (Kany, 1960, 150): eufemismos.

La incomodidad, no obstante, que genera la designacion en este ambito hace que,
incluso, en ocasiones, un eufemismo pueda acabar contaminado, es decir, convertirse en
un tabd, que, a su vez, precisa de otro término o expresion eufemisticos. Esto es lo que
explica el gran numero de eufemismos referentes a lo excrementicio. En espafiol, por

ejemplo, la palabra retrete ha encontrado variantes eufemisticas como inodoro o
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excusado, una “evolucion”, esta del uso que, con frecuencia, aparece en los clasicos de
la literatura espafiola como EI Conde Lucanor o Don Quijote, en los que se mencionan

expresiones como hacer lo que se puede excusar o hacer lo que no se excusa®.

Considero, por tanto, que ejercicios como este son imprescindibles, si bien este, en
concreto, admitiria una ampliacion, pues caben mas eufemismos que los que aqui se
presentan, sobre todo por lo que se refiere a los diversos registros. Por ejemplo, como
deciamos antes, “ir al excusado” es propio de un registro formal (e implica un nivel
culto), mientras que para un registro neutro resulta mas conveniente “ir al bafio”. Algo
similar sucede con eufemismos como los sustitutos del vulgarismo cagar, para el que
los espafioles empleamos, aparte de los eufemismos ya mencionados, hacer de cuerpo,

evacuar o exonerar.

Por otro lado, el sexo ha sido y es uno de los grandes tabues de la historia. Desde
siempre, todo elemento lingiistico relacionado con el sexo, por afectar a una de las
esferas méas intimas del ser humano, resulta potencialmente amenazante. En
consecuencia, la necesidad de recursos mitigadores que palien el efecto negativo que
sobre las imagenes publicas puede causar el empleo de palabras o expresiones de este
ambito pasa inevitablemente por el uso de eufemismos, como se muestra en la siguiente
tabla.

8 Ello desembocé en el uso de ir al excusado, algo relativamente nuevo, que nuestro alumnado deberia
conocer si quiere poseer un recurso no amenazante para las imagenes y de caracter formal. Si nos
detenemos a pensar un poco acerca del término retrete esta encasillado dentro de la esfera escatoldgica
que parece ser la esfera mas desconocida por parte de los interlocutores. Uno de los principales problemas
que se le puede presentar al alumnado en lo referente a esta esfera es la dificultad para comprender y
entender hasta qué punto pueden resultar descorteses. Ensefiar el término retrete, entre otros, a nuestro
alumnado tiene que ser algo relevante, dado que se intenta que este tenga presente la importancia de
cuidar las imagenes publicas propias y ajenas, fomentando asi que sea consciente de que con el uso del
eufemismo se fortalece la imagen publica que el emisor quiere proyectar de si mismo y, al mismo tiempo,
protege la de su interlocutor de un acto amenazante, de la alusién a un hecho que le incomoda y le
produce verglienza, utilizando un término que mitiga la referencia del mismo. Ademas, recurrir al uso de
los eufemismos no deja de ser un acto social, y, en este sentido conocido y aceptado por todos los
hablantes de una lengua, por eso, es necesario que el alumnado ELE adquiera esta competencia linguistica

dentro de su aprendizaje.
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8 Otro de los grandes tabues, sobre todo en las sociedades mas
conservadoras, ha sido el relativo al sexo. Ademas de las palabras técnicas
para referirse a las actividades y organos sexuales que actuarian como
eufemismos, tenemos los tabues correspondientes. Trata de relacionar las
dos columnas.

Cojones Eyacular

Cono Hacer el amor/Copular

Correrse Hacer una felacion
Corrida Masturbarse
Follar/Joder Material para adultos
Hacer una mamada Pene

Pajearse/Hacerse una paja/ Semen

Hacerse un dedo ;
Vagina

Coos Testiculos

Pornografia

Extracto de Escudero Alvarez [2017, 6]

En el anterior cuadro encontramos también las palabras tabu de algunos 6rganos del
cuerpo humano. Las palabras que indican estas partes del cuerpo estdn normalmente
‘prohibidas’ en los discursos de nivel no vulgar, a excepcién de los de caracter
cientifico. Lo mas destacable de esto es que, aunque los hablantes espafioles tienen una
amplia gama de términos que se utilizan para hacer alusion a estas realidades, su uso
dice mucho de los interlocutores. La tabla anterior va a ayudar al alumnado a ser cortés
cuando trate temas relacionados con el sexo, ya que, aunque existe actualmente una
mayor tolerancia social hacia los términos y frases de caracter sexual, ain se puede
apreciar un cierto afan por eludir hacer alusion a los érganos y actos sexuales con
términos claros y directos. Hoy en dia, seguimos recurriendo a los eufemismos y
disfemismos que cumplen la funcién social de atenuar el objeto tabd con el fin de
proteger la imagen propia y ajena cuando se alude a un hecho gque incomoda o produce
rechazo, vergiienza o menosprecio utilizando un término que mitigue la referencia del

mismo.

En resumen, lo mas destacable de este material es que se trabaja el lenguaje
“politicamente correcto” en muchos campos cotidianos tales como las profesiones u
ocupaciones, el sexo o la escatologia, los cuales se han ido desarrollando en este

analisis. Considero que es un material muy completo y presenta los contenidos de forma
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esquematizada y facilita, a su vez, su aprendizaje y uso. El fin ultimo es que el
alumnado sea capaz de comprender y poder emplear de forma adecuada el uso de los
eufemismos cuando interactia o hace uso de una lengua extranjera, en este caso el

espanol.

Este material, a mi modo de ver, seria idoneo para llevarlo a una clase de ELE por
diversas razones. En primer lugar, es un material que se encuentra facilmente con
acceso a Internet. Esté incluido en una revista conocida por el profesorado de ELE y
presenta actividades y contenidos adecuados a su nivel y finalidad. Ademas, el
alumnado adquiere nuevos términos clasificados por campos semanticos que facilitan y
hacen mas satisfactorio su aprendizaje. Por ultimo, se busca proporcionar al alumnado,
mediante la adquisicion de estos eufemismos, una relacion social més fluida donde

prevalezca la cortesia sobre la claridad.

3.2.3 Andlisis sobre las actividades centradas en el empleo del eufemismo en

Caricaturas

DESCRIPCION EXTERNA DEL MANUAL O MATERIAL DIDACTICO

TITULO: Caricaturas

AUTOR /ES: Marta Sanz Pastor

DATOS BIBLIOGRAFICOS:

- LUGAR DE PUBLICACION: DidactiRed

- EDITORIAL: Centro Virtual Cervantes
<https://cvc.cervantes.es/aula/didactired/anteriores/octubre 00/31102000.htm

>

- ANO DE PUBLICACION: 2000

MATERIAL.: El presente recurso esta publicado en Centro Virtual Cervantes para el

desarrollo de la expresion oral, tratando al mismo tiempo el Iéxico y los eufemismos.

SOPORTE: Informético

ALUMNADO: Material disefiado para un grupo de jovenes y adultos de nivel
AVANZADO atendiendo a los expuesto por el MCER. Se busca fundamentalmente
practicar la expresion oral a través del uso de una serie de fotografias de personas que
no son muy agraciadas fisicamente. Ademas, este material esté disefiado para ser

estudiado durante 35 minutos de forma individual y en grupos en el aula de ELE.
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Caricaturas es un material disefiado para trabajar la apariencia fisica en el aula
de ELE. Lo destacable de él es que los eufemismos que se van a estudiar son de caracter
cotidiano, es decir, es un léxico empleado por todos los interlocutores en su dia a dia.
Asimismo, esta actividad esta orientada a fomentar la vertiente cultural, debido a que se
basa en la idea de que el alumnado va a aprender de una forma mas gratificante y
satisfactoria siempre y cuando se sienta identificado con los comportamientos
linguisticos de los hablantes de la lengua que esta estudiando, que, en el caso que nos
ocupa, consiste en emitir juicios y criticas sobre el aspecto fisico de alguien, que puede
ser conocido o desconocido. Estas opiniones o criticas se dan de forma habitual en
nuestras vidas, por eso, es importante llevarlas, naturalmente, al aula de ELE, de manera
que el alumnado sea consciente de que es necesario un esfuerzo “cortés” por parte del
emisor para que, de algin modo, se mitigue la amenaza que puede surgir cuando se

habla sobre el aspecto fisico de una persona.

Descripcion

El profesor entrega a sus estudiantes unos sobres cerrados con
informacion confidencial, advirtiéndoles de que no se la ensefien a
nadie. En esos sobres hay tres tipos de informaciones:

Tienes que asumir el papel de una persona muy exagerada.
Tienes que asumir el papel de una persona muy respetuosa.
3¢ i mismeo.

El profesor provecta una transparencia con Cifico pPersonas no muy
agraciadas fisicamente (pueden ser dibujos o fotografias). Debajo ha
situado una serie de eufemismos v comparaciones hiperbolicas,
desordenadas pero adecuadas a las imagenes, para describir el peso
v la complexion fisica, la estatura, los ojos, la nanz,__ como estar
como una vaca; estar rellenito, -a; tener muy buen aspecto, tener
gfos de huevo; no ser muy agraciade, -a; ser mas feo, -a gue Ficio;
tener la boca como un buzon de correos; ser un fQpon; na ser
demasiado alto, -a; tener aspecro distinguido,-a, saludable, etc. La
seleccion de términos dependera del ideolecto de cada profesor.

El profesor pide a los estudiantes que describan las imagenes
teniendo cuenta el papel que ha de asumir cada uno, las expresiones
que aparezcan en la transparencia v otras expresiones que ellos
conozcan v les parezea adecuado utilizar. Se deja abieria la
posibilidad de que se corryan v se interrumpan los unos a los otros.
El resultado puede ser conversaciones del tipo:
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A — El zefior de la derecha es mas feo que Picio...

B — Qué va, mujer, no es muy agraciado perc tiene su encanto.

A — ;Su encanto? ; Te refieres a sus ojos de rana v a esa nariz gue
parece una berenjena’

C.— Pues a mi me parece que tiene una cara simpatica. Inspira
confianza Aungue es verdad que sus ojos son uh poco saltones. .

Por el ultimo, se 1nicia un debate sobre las relaciones entre lengua v
cultura, en el que lance al aire preguntas como: /en sus paises
existen expresiones parecidas?, [les parecen expresiones hirientes o
grotescas”, /se han sentido mal usandolas? [ que opinan de esta
tendencia a la exageracion?, [con qué temas (muerte, enfermedad,
cuerpo humano, trabajo, dinero....) se usa mas el eufemismo en sus
culturas?

Extracto de Sanz Pastor [2000, 1].

Como se puede observar, con esta actividad se pretende fomentar la expresion oral,
introduciendo al alumnado, de esta manera, en una situacion ficticia para comprobar
como se desenvolveria ante una situacién comunicativa incomoda en un idioma que no

es el suyo.

En la ensefianza de lenguas extranjeras hacer uso de imagenes y videos es util y
adecuado; por eso, estudiar los eufemismos relacionados con el aspecto fisico a través
de imagenes en el aula de ELE va a potenciar que el alumnado adquiera los
conocimientos basicos que se persiguen con este material, al igual que va a tener que ser
consciente de la importancia que tiene cuidar las imagenes no solo de uno mismo, sino

de los demés.

En uno de los analisis anteriores, presenté la idea propuesta por Kany (1960) donde
afirma que la dignidad de cada individuo estaba vinculada a una cuidadosa seleccion de
eufemismos. Y, en este sentido, en relacion con este material, es importante subrayar la
existencia de un amplio abanico de términos eufemisticos para referirse a una persona
que es poco agraciada, por lo que, si, durante el proceso de seleccién, el emisor no
escoge de forma adecuada los eufemismos, esto puede desembocar en el
incumplimiento de las maximas de Leech (1983), como la maxima de aprobacion o la
de tacto. Ademas, el emisor incumpliria también la maxima de cortesia presentada por
Lakoff (1973) promoviendo, de alguna manera, la aparicion de situaciones incomodas
por parte del emisor al hacer uso de las palabras tabuizadas del aspecto fisico. Por otro

lado, atendiendo a Brown y Levinson (1987), se podria perjudicar la imagen positiva del
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emisor si no se utiliza la tactica mitigadora del eufemismo, ya que prima salvaguardar la

imagen propia y ajena ante la amenaza que puede surgir en un acto de habla.

Continuando con el andlisis de esta actividad, considero que se adecta al nivel,
pero que se necesita una estrecha monitorizacion por parte del profesorado para que el
alumnado sea guiado en el uso y empleo de expresiones eufemisticas para no caer en las
faltas de respeto o, como dirian Brown y Levinson (1987), se precisa que los
interlocutores sean corteses para que se mitigue la amenaza que puede surgir en un acto
de habla. El hecho de que el alumnado tenga que asumir un determinado papel para
desarrollar esta actividad va a potenciar que algunos estudiantes puedan recurrir a la
evitacion. Este recurso, que como ya sefialé, fue expuesto por Brown y Levinson
(1987) para mitigar el acto amenazante, puede ser peligroso para el desarrollo de la
clase, pues puede llevar a la incomunicacion. Por esta razon, aquellos alumnos que
asuman el papel de una persona respetuosa no deben evitar comunicarse, sino ser
inducidos por el profesor a hacer uso de los eufemismos relacionados con el campo
semantico del aspecto fisico, por tanto, de un recurso de mitigacion véalido que va a
servirles como ensefianza y, en especial, les va a proporcionar una serie de tacticas
idoneas para poder afrontar relaciones sociales mas fluidas donde se necesita ser mas
cortés que claro. Por el contrario, aquellos estudiantes cuyo rol sea el de una persona
exagerada va a provocar que el alumnado no tenga en cuenta la importancia de cuidar
las iméagenes propia y ajena, provocando asi que no se fortalezca la imagen publica del
emisor ni la propia al tratar de una forma clara y directa un hecho que incomoda como
es en este caso hablar sobre la apariencia fisica. Esto producira que el emisor no haga
ningun tipo de esfuerzo cortés para mitigar la amenaza que puede surgir en este acto de
habla.

Por consiguiente, vuelvo a reiterar la necesidad de que cuando se ponga en préactica
este material, el profesorado monitorice o guie la clase, ya que puede provocar rechazo,
incomodidad, asi como algun que otro conflicto. Al mismo tiempo, me gustaria resaltar
y aplaudir el hecho de que se intenten incorporar en el aula las culturas de nuestro
alumnado, aprovechando estas actividades para averiguar cual es el comportamiento
lingliistico en sus lenguas maternas, porque considero que es una buena forma de
reforzar nuestro conocimiento sobre el mundo y, en especial, por lo que concierne a este

ambito de los eufemismos.
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3.2.4 Andlisis sobre las actividades centradas en el empleo del eufemismo en

¢Por qué lo llama amor cuando quieren decir crisis?

DESCRIPCION EXTERNA DEL MANUAL O MATERIAL DIDACTICO

TITULO: ¢Por qué lo llaman amor cuando quieren decir crisis?

AUTOR /ES: Teresa Navarro Marti

DATOS BIBLIOGRAFICOS:

- LUGAR DE PUBLICACION: DidactiRed (Centro Virtual Cervantes)

- EDITORIAL: Extraido de la Red
<https://cvc.cervantes.es/aula/didactired/anteriores/mayo 13/27052013.htm>

- ANO DE PUBLICACION: 2013

MATERIAL.: El presente recurso esta publicado en Centro Virtual Cervantes para

practicar la expresion escrita, la comprensién escrita y la interaccion oral.

SOPORTE: Informatico

ALUMNADO: Es un grupo de estudiantes de nivel C1 que pueden estar cursando un
curso de espafiol con fines especificos. En particular, este curso esta destinado a
practicar todo lo relacionado con el mundo empresarial, especificamente en los
campos de la economia y los negocios. Aunque es cierto que este material también
puede ser llevado a una clasede espafiol como lengua extranjera de nivel C1, segtn el

MCER, que no sea de modalidad.

Este material ELE recoge una serie de actividades para practicar el uso de los
eufemismos, que desembocan en la realizacion de una tarea final. La actividad esta
disefiada para un alumnado de nivel C1 que trabajara con los eufemismos relacionados
con la economia y el trabajo, que, atendiendo a la clasificacion realizada por Kany

(1960), corresponderian a los denominados de situacion financiera.

Lo més destacable de este material en relacion a los anteriores es que se estudian

estos eufemismos, exclusivamente, insertos en articulos periodisticos.

Como actividad inicial o introductoria, se busca que el alumnado tome contacto con
la tematica que se va a desarrollar a lo largo de la sesion. Para ello, el profesorado
formulard una serie de enunciados como los siguientes: “Los nifios no suspenden, sino

gue no progresan adecuadamente; Las personas negras son llamadas gente de color;
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cuando hay un accidente de trafico o alguna otra tragedia, la gente ya no muere, sino
que pasa a mejor vida o pierde la vida”. Una vez que se han presentado estos
enunciados, el profesorado preguntara si saben a qué fenémeno corresponden y, en el

caso de que lo sepan, que den mas ejemplos que conozcan en espariol.

Lo importante de disefiar una actividad introductoria como esta es conseguir que el
alumnado tome contacto con un conocimiento que, de poseerlo ya, se vera explicitado y
actualizado; y, en caso de no tenerlo, se incorporara al que ya se poseia, dando lugar a
uno total o parcialmente nuevo, en linea con la teoria del andamiaje de Vygotski (1977),

quien afirma que lo nuevo tiene que aflorar de lo previo como si fuera un andamio.

En segundo lugar, se va a facilitar al alumnado mucho vocabulario relacionado con
la tematica debido a que no todo el alumnado puede estar familiarizado con él y deberan
unir cada palabra o expresion con su eufemismo. Esta actividad es una de las
actividades previas que acompafian a una posterior comprension lectora; un
planteamiento clasico, ya que, en términos generales, cuando nuestro alumnado tiene
que enfrentarse a un texto en una lengua que no es la suya, se suelen presentar tres
actividades claramente diferenciadas. En un primer lugar, encontrariamos, como aqui,
una actividad inicial donde se dan algunas pistas que seran utiles para poder comprender
el texto, al mismo tiempo que facilita analizar y desarrollar la actividad principal. Esta
actividad principal, que veremos mas adelante, seria el segundo tipo, y supone el eje
central. Y, por ultimo, encontrariamos la postactividad que se utilizaria para reforzar y
ampliar los conocimientos que se han adquirido durante la actividad principal. Este tipo
de estructuras son muy adecuadas para estudiar los eufemismos en el aula de ELE, ya
gue, como como venimos comprobando, no es generalmente hasta este nivel C1 cuando
se estudian en profundidad. Ademas, es necesario que el alumnado sea consciente de
que debe integrarse, a través de la lengua, insisto, en la cultura del idioma que esta
aprendiendo, al mismo tiempo que se persigue hacer aportaciones culturalmente

adecuadas en esta nueva lengua.
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Relaciona los términos que tienen un significado parecido.

Crisis
Servicio de
informacion

Prostituta
Bajar el sueldo
Recesion
Despido colectivo
Fecortes

Medida de recorte

Devaluacion competitiva de los
salarios

Expediente de regulacion de empleo

Pais en vias de desarrollo

Crecimiento econdmico negativo

Anuncios de contactos
Reto, desafio
Severa desaceleracion

Feformas, ajustes

Anuncios de Espionaje
prostitucion
Problema Trabajadora sexual (antiguamente
mujer publica)
Pais Medida de ahorro
subdesarrollado

Extracto de Navarro Marti, T. [2013, 1].

Este tipo de actividades son muy Utiles para todos los aprendientes de espafiol como
lengua extranjera, pero, considero que seria de gran ayuda para todos los periodistas que
estén cursando o estudiando espafiol. Ademas, se debe tener en cuenta que la prensa
tiene una gran relevancia e influencia en la opinion publica en general y constituye una
fuente de informacién social, politica y linguistica de enorme interés e importancia para
estudiantes de ELE.

Los eufemismos en la prensa, en algunas ocasiones, pueden estar “proscritos”, ya
que presentan una determinada realidad de una manera atenuada y dificultan que el
lector obtenga una correcta comprension de la noticia. Por eso, no es raro encontrar en
la prensa manifestaciones en que la claridad se impone a la cortesia, rehuyendo las
expresiones ambiguas que dificulten la comprension; pero, a pesar de todo, los

periodistas no pueden omitir el uso de expresiones eufemisticas en sus articulos, a pesar

48




Andlisis de la ensefianza de los eufemismos en los materiales de ELE

de que la inclusion de los eufemismos en el discurso actla en perjuicio, junto con otros
recursos mitigadores, de las méximas de caracter informativo. Pero es que estas
maximas, a veces, no son respetadas porque, desde el punto de vista del emisor, podrian
dafar el objetivo del discurso cuando este se centra en obtener beneficios sociales, lo
que justifica que sean violadas y sustituidas por recursos de cortesia que compensan la

pérdida de claridad, de sinceridad o de economia linguistica.

A continuacidn, se incluye el texto objeto de la actividad principal que mencioné

con anterioridad:

Lee el texto y comprueba el significado de las asociaciones que
has hecho en el ejercicio anterior.

No digan recortes, [lamenlo amor.

Los eufemismos forman parte del discurso publico desde que este
existe, pero las épocas de crisis pueden llevar el abuso de esta figura
al limite de lo comico o, a veces, de lo cinico (...).

No teman, amigos, nadie pretende bajar su sueldo. Es mas bien una
‘devaluacion competitiva de los salarios’ lo inico que proponen para
Espafia organismos internacionales como el Banco Central Europeo
(BCE). Ya saben, atravesamos una época de crisis —o de ‘severa
desaceleracion’— y son necesarios recortes —perddn, quisimos
decir “reformas’ o, como mucho. “ajustes’— en varios ambitos. Pero
no hay que llevarse las manos a la cabeza: Catalufia no ha planteado
en ningin caso introducir el copago en la sanidad publica, en
absoluto, sino que trabaja en la 1dea de introducir “un tique
moderador sanitario’. Y el Gobierno no ha subido el impuesto sobre
la renta —va habia prometido durante la camparia electoral que no
lo haria—, sino que ha dejado bien claro la vicepresidenta primera
que esa modificacion del IRPF consiste en un ‘recargo temporal de
solidaridad’ (...).

Dicen que este periodo de ‘crecimiento econdmico negativo’ (la
Gran Recesidn, se empefian en [lamarla los tremendistas) no ha
pasado la misma factura a todos, que ha salido mas cara a la clase
trabajadora que a los pudientes. Esto no es sino ‘el impacto
asimeétrico de la crisis’. Asi que muchos trabajadores han ido a
engrosar la lista del paro, no tanto porque sus comparnias les hayan
despedido, sino porque se hallan inmersas en procesos de
‘ractonalizacion de la red de oficinas’, por ejemplo, cuando se
trataba de las cajas de ahorros que se han fusionado {...).

49




Andlisis de la ensefianza de los eufemismos en los materiales de ELE

Circunloguios, perifrasis, rodeos, ambigiiedades, tecnicismos
minteligibles, anglicismos innecesarios. . Es vigjo como el poder o
como la seduccion. El uso persvasivo del lenguaje forma parte del
discurso publico desde que este existe v se mueve en esa delicada
frontera entre €l maquillaje v la mascara. Pero el uso de los
eufemismos se intensifica en tiempos de crisis, esas epocas de malas
noticias v su abuso puede ravar en lo comico o lo grotesco ().

Para Dario Villanueva, secretario general de la Real Academia
Espafiola (RAE), «hablar de crecuniento negativo es el colmo de
todo esto, es una antifrasis que representa el absurdo, es como decir
huelo caliente. Los poetas si pueden jugar con eso v hablar de
soledad sonora, pero hablar de crecimiento negativo es una
antifrasis(. .. )».

Luis de Guindos, el dia que tomo los poderes como ministro de
economia el pasado 26 de diciembre_ hizo una primera demostracion
de su manejo del lenguaje. De Guindos advirtio, sin mentar por un
momento la palabra recesion, que «Espafia entraria en el afio 2012
con una ‘tasa de crectmiento negativa’ que tha a “determinar el perfil
en el que nos adentramos’ v ques, como no, «iba a ser
‘relativamente desacelerado’ (sic)». Pero esto no debia ser sino un
acicate —dijo— para emprender la ‘agenda de reformas’.

Poco despues, se puso negro sobre blanco una de esas reformas_ la
laboral Y al propio de Guindos se le escapo aquello de que la
reforma 1ba a ser “extremadamente agresiva’ en una conversacion
con el comisario de Asuntos Economicos, Olli Rehn, que fue
captada por camaras v microfonos. Fernando Esteve, profesor de
Teoria Econdmica de la Universidad Autonoma de Madrid (TAM),
recuerda que la economia «no ez una ciencia al uso, tiene elementos
muy claros de persuasion v, segun te expresas, logra causar un
impacto u otro. Por ejemplo, ti puedes decir medida de ahorro o de
recorte para referirte a una misma decision, v la sensacion que
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generas es diferente: ahorro hace pensar en algo bueno v prudente v
recorte en la perdida de derechos. Ahorro, por asi decirlo, suena mas
a amor que recorte (. )n.

Elriesgo de los eufemismos —al margen del peligro de que le cojan
a uno en plan descarnado, con un microfono a traicion— es que
pierden su influjo con el paso del tiempo. Es algo muy teorizado por
los lingiiistas. «Cuando las personas va se han acostumbrado tanto a
esa palabra que lo asocian inmediatamente al concepto que se queria
edulcorar, deja de ser un eufemismo y hace falta buscar otro para
taparlo», explica el periodista v escritor Alex Grijelmo, presidente
de la agencia Efe, que ha estudiado el campo del lenguaje
eufemistico v pone algunos ejemplos: «Campo de concentracion
fue, en principio, un eufemismo, o retrete, que era un lugar retirado,
o puta, que se utilizaba para esquivar la expresion mujer publicas.

Los medios de comunicacion se suben a la ola eufemistica. «Estan
totalments contammados, ahora se habla de servicios de
informacion, cuando no deja de ser espionajes, apunta. {...)
«También se presentan como anuncios de ‘contactos’ los de
prostitucion, e incluso a veces se sustituye la palabra prostituta por
‘trabajadora sexual ».

La correccion politica en el lenguaje ha alumbrado también
eufemnismos como “pais en vias de desarrollo, en vez de pais
subdesarrollado’, apunta en este sentido Dario Villanueva, v
especifica el mecanismo: «Una forma de afirmar algo malo es negar
algo positivo (... ).

Los tecnicismos pueden convertirse también en grandes aliados del
lenguaje edulcorado. Los expedientes de regulacion de empleo
(ERE) como forma de referirse a los despidos colectivos de una
empresa son un buen ejemplo. Otro es el ‘concurso de acreedores’,
aue fue la forma que la lev de 2003 escogio para referirse a la

antigua suspension de pagos de las empresas. mucho mas cruda v
explicita {...).

Algunos debates v sus recursos lingiiisticos perduran con el tiempo.
Vendran mas afios malos, diria algin poeta melancolico. Los
hombres de negocios, en cambio, esquivan los “problemas’ en las
entrevistas v suelen hablar mas de “retos’ o “desafios’. Vendran
recortes, para unos, o ajustes, o reformas, o medidas de
consolidacion fiscal Y otros lo llamaran amor.

Mars, Amanda: No digan recortes, lldmenlo amor [en linea). El Paiz digital. 5 de
marzo de 2012, Disponible en:

hitp://sociedad. elpais. com/sociedad/2012/03/05 ~vidavartes/ 1330979250 357017 ktml
[Consultado el 5 de noviembre de 2012].

Extracto de Navarro Marti [2013, 1].

Aunque existan una infinidad de formas de explotar un texto, en este material se
realiza primero una relacion de palabras tabd y palabras eufemisticas que lo hacen
particularmente interesante, pues sirve como ejercicio para consolidar el conocimiento

nuevo. A continuacion, se pasa a uno de los ejercicios tradicionales de verdadero y
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falso. Este ejercicio precisa una buena comprension del articulo para poder contestar a

las preguntas de una forma correcta.

Vuelve a leer el texto v decide si las siguientes afirmaciones son

verdaderas (V) o falsas (F)

v F

Segun el autor, la tendencia a suavizar una
realidad dura o desagradable utilizando
eufemismos, es algo novedoso en los
medios de comunicacion.

La presencia de eufemismos en los medios
de comunicacion es mucho mayor en
tiempos de crisis.

Lamoda de lo politicamente correcto ha
contribuido al aumento de eufemismos.

Uno de los peligros del abuso de
eufemismos es que pierden valor cuando
los hablantes se acostumbran a ellos.

Las palabras propias de una ciencia o una
disciplina pueden utilizarse como
eufemismos para evitar llamar a las cosas
por su nombre.

Extracto de Navarro Marti [2013, 1].

Lo destacable de esto es que el alumnado va a tener que reflexionar sobre los
eufemismos y el lenguaje politicamente correcto para, asi, expandir aun mas su
conocimiento. Esta reflexion va a proporcionar a nuestro alumnado una serie de
herramientas de gran utilidad para que la relacion social resulte mas fluida y para que
pueda valorar cuando esta justificado que la cortesia prime frente a la claridad o a la

inversa.

A modo de conclusion y cierre del material se busca que el alumnado reescriba uno
de los ocho articulos periodisticos de diferentes periddicos espafioles, como El Pais,
ABC o El Mundo, para que el receptor no pueda sentirse amenazado. Considero, pues,
que es una buena forma de ensefiar el uso y el alcance de los eufemismos en el discurso,

al tiempo que aporta una valiosa informacion cultural para el aula de ELE.
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3.2.5 Andlisis sobre las actividades centradas en el empleo del eufemismo en
Mi empleado de finca urbana

DESCRIPCION EXTERNA DEL MANUAL O MATERIAL DIDACTICO

TITULO: Mi empleado de finca urbana

AUTOR /ES: Chus Quifiones

DATOS BIBLIOGRAFICOS:

- LUGAR DE PUBLICACION: DidactiRed

- EDITORIAL: Extraido de la Red <
<https://cvc.cervantes.es/aula/didactired/anteriores/julio 00/26072000.htm>

- ANO DE PUBLICACION: 2000

MATERIAL.: El presente recurso estd publicado en el Centro Virtual Cervantes para

trabajar la comprension escrita y los eufemismos.

SOPORTE: Informaético

ALUMNADO: Es un material destinado a un grupo de jovenes y adultos de nivel
AVANZADO del MCER.

El presente material esta disefiado, como deciamos, para fomentar la comprension
lectora en el nivel AVANZADO. Lo destacable del texto que se estudia es que resulta

complejo por la presencia de eufemismos.

Empieza esta actividad contando una pequefia historia a tus
alumnos. Por ejemplo:

Esta mafiana Manclo, el empleado de finca vrbana de mi caza, me ha
contado que su cufiada tuvo que dar a luz sin la profesora de partos
porque eze dia, debido a vn conflicto laboral en los transportes
piblicos, alguncs empleados del hospital habian llegado dos horas
mas tarde. También me ha dicho que la policia ha detenido a la
empleada de hogar del 5.7 C; al parecer habia robado a su jefe, un
invidente de color, para el que trabajaba. Coando la policia le
preguntd los motives, ella no paraba de repetir que lo habia heche
porque era econdmicaments débil v tenia que mantener a su marido
en paro ¥ a 3us cuatre hijos. Desde luego, Manolo siempre me esta
contando chizmes, es vn poco cotilla...

Extracto de Quifiones [2000, 1].
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Aungue no existe una conexion directa entre los eufemismos que se presentan, es
decir, no pertenecen al mismo campo semantico, son el elemento que aporta coherencia

al texto, en la medida en que establece un estilo discursivo.

Para la explotacion linguistica del texto, una de las actividades que se plantean es
que los alumnos identifiquen los eufemismos y que se relacionen con su

correspondiente palabra tabu.

Escribe en la pizarra las palabras que corresponden a los
eufemismos portere, pariv, comadrona, huelga, criada, ciego, negro
v pobre. Vuelve a leer la historia v pide a tus estudiantes que
relacionen las palabras de la pizarra con las que aparecen en la
historia. Pideles que lean el texto de Rinconete.

Extracto de Quifiones [2000, 1].

Para que el alumnado pueda cumplimentar la actividad, se hace uso de un articulo
de Martinez de Sousa (1999) recogido en Riconente. Dicho articulo es uno de los que he
empleado en el marco tedrico del presente trabajo para estudiar y presentar lo que es un
eufemismo. El autor Martinez de Sousa presenta junto a la definicion algunos ejemplos

de eufemismos:

En espafiol, los eufemismos <<funcionan>>y son muy productivos; por ejemplo, es
comun llamar invidente al ciego, ebrio al borracho, anciano al viejo, empleada del
hogar a la criada, profesora en partos a la comadrona, empleado de finca urbana al
portero. También es habitual decir dar a luz por parir, hacer pipi por mear, hacer
de(l) cuerpo por cagar. Asimismo, se habla de conflicto laboral, conflicto colectivo
en lugar de huelga, de desequilibrios territoriales en lugar de desigualdades

regionales, de econémicamente débiles por pobres, etcétera. [1999, 1]

Es esta breve cita de este autor la que nos da la solucion al problema que se plantea
en el texto, es decir, que el alumnado tras su lectura fuera capaz de relacionar cada
palabra tabu con su eufemismo. De este modo, a traves de esta actividad, el aprendiente
habra adquirido una competencia clave o esencial en el aprendizaje de espafiol como
lengua extranjera o, en otras palabras, al alumnado se le habrd dado la oportunidad,

insisto, de integrarse culturalmente mediante el uso de la lengua.

Palabra Tabu Eufemismo

Portero Empleado de finca urbana
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Parir Dar a luz
Comadrona Profesora de partos
Huelga Conflicto laboral
Criada Empleada del hogar
Ciego Invidente
Negro De color
Pobre Econdmicamente debil

El hecho de estudiar un texto de este calibre en el aula de ELE ensefia al alumnado
a respetar la imagen publica de uno mismo y la de los demés. Esto, nuevamente,
responde a la méxima de Lakoff (1973) en la que se determina que se tiene que ‘ser
cordial’, es decir, que se debe procurar que los interlocutores se sientan comodos con la
situacion. Por lo que respecta a los eufemismos, estos aparecerian en esta maxima para
evitar la incomodidad que se produce cuando el emisor hace uso de las palabras o
expresiones tabuizadas. Ello lleva al alumno a tener la sensacion, tras la lectura del
texto, de que el uso que el autor hace de la lengua busca salvaguardar su imagen para no

parecer un emisor descortés o inculto.

Al mismo tiempo, el emisor del texto ensefia al alumnado a ser cortés: en palabras
de Leech (1983), a que se minimice todo lo que tenga que ver con el emisor y se
maximice lo relativo al receptor. Por ejemplo, que se minimice la disconformidad con
los demas y se maximice el acuerdo con otros; o que se busque minimizar el beneficio
propio y se maximice el beneficio de los deméas. Asimismo, el autor podria haber
primado la economia linguistica y la claridad y haber hecho uso de las palabras tabu
para que el texto fuera mas directo y de mas facil comprension, pero ha optado por
cuidar las imégenes publicas propia y ajena, en la medida en que, siguiendo a Brown y
Levinson (1987), al hacer uso de los eufemismos se fortalece la imagen publica que el
emisor pretende proyectar de si mismo y, de igual manera, se protege la de su

interlocutor de un posible acto amenazante.

En realidad, estas breves actividades son Utiles para que el alumnado sea consciente
cuando escribe 0 habla en espafiol de que tiene que tener en cuenta su imagen y la de los

demas para poder alcanzar una relacion razonablemente armoniosa, indispensable para
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que la interaccion verbal tenga lugar. Para ello, si no opta por la evitacion de la misma,
habra de poner en marcha una serie de mecanismos de cortesia que mitiguen la amenaza
que puede surgir en un acto de habla, especialmente, en los temas relacionados con el
mundo laboral y el aspecto fisico, ya que, como se ha ido viendo a lo largo de los
anteriores analisis, las profesiones u ocupaciones, al igual que las caracteristicas fisicas

de cada individuo, son un blanco fécil para caer en lo descortés.
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4 Elcine, la musicay la educacion

En los anteriores analisis de materiales se han mostrado, principalmente,
actividades donde priman las tareas escritas u orales frente a las auditivas y
audiovisuales. Esto me ha llevado a querer afiadir un pequefio apartado donde hablar
sobre el cine y la musica en la educacion.

Generalmente, los docentes insisten en la necesidad de visualizar peliculas y
series en version original al mismo tiempo que se insiste en que se escuchen canciones
del pais de la lengua que se esta adquiriendo o aprendiendo.

El cine supuso un gran impacto a nivel social para todos los individuos tal y

como afirma Martinez-Salanovas:

Para nuestros antepasados el cine fue una ventana al mundo. Vivieron las peliculas
de una forma magica: veian y admiraban Paris, la Costa Azul, el Cafién del
Colorado, los maravillosos templos de Egipto, se internaban en otras civilizaciones y
se adentraban en los misterios de la vida y de la aventura... Pasado méas de un siglo,
el cine ha ido evolucionando, ampliando las ventanas y los horizontes. No hay lugar
gue no se haya visitado, desde las simas mas profundas del mar hasta las cordilleras
maés elevadas, el espacio o los inconmensurables mundos de la vida microscopica y
el interior del cuerpo humano. Las camaras se introducen en mundos inverosimiles,
maés aln cuando por medio de la realidad virtual se pueden rememorar, construir o
inventar cualquier situacién, persona, paraje o edificio, haciendo posible cualquier

punto de vista o perspectiva por dificil o arriesgada que sea o parezca [2002, 78].

Sin embargo, son muchos los tedricos que intentan dar una definicién a lo que es el
cine. Para Cabero Almenara (2003) el cine es “un sistema de representacion y creacion
del mundo y de una realidad, bien sea de forma consciente o inconsciente” (8). No
obstante, esa representacion consciente o inconsciente de la que habla Cabero Almenara
no es mas que la percepcién que tiene cada espectador. Por otro lado, Cappelletti,
Sabelli y Tenutto (2007) recogen las palabras de De la Torre quien considera que el cine
“puede ser utilizado como mediador, como transformador de la ficcién en codigos de
aprendizaje. Propone trabajar con el cine a través de la observacion, reflexion vy
aplicacion” (89).

El poder del cine se debe a que estd formado por sonidos, imagenes o

animaciones. Son las imagenes las que son capaces de provocar en los espectadores
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diferentes sentimientos, siendo estas un vehiculo fuerte de transmision de valores y
emociones (Abramowski, 2008). Aunque las imégenes tienen el poder de causar
rechazo o placer en el individuo, es su polisemia la clave de todo. Esta polisemia o
ambigiedad estd vinculada a que los espectadores pueden aportar diferentes
significados, realizar diversas interpretaciones, a partir de una misma imagen. Por esta
razon, Abramowski (2008) reafirma la necesidad por parte del docente de tener en
cuenta los poderes de las imagenes cuando se van a emplear en el aula, ya que no todos
los individuos vemos o percibimos lo mismo cuando las miramos.

Lo mismo pasa con la musica como recurso didactico en el aula. La musica,
segun Batista (2008), tiene la capacidad de cambiar el ambiente de la clase. Esta idea
esta ligada al hecho de que, en el aula de lenguas extranjeras, se busca siempre que el
ambiente de trabajo del alumnado sea siempre positivo y relajado. Ademas, Thain
(2010) expone que la mdsica en el aula trae consigo otro importante beneficio: la
reduccion de las barreras de la comunicacion y la construccion de una comunidad
dentro de las clases de idiomas. Incorporar las canciones al aula de lengua extranjera

proporciona, al mismo tiempo, segun Abrate (1983) cinco beneficios muy especificos:

1. Proporcionan que el alumnado muestre interés y atencion en el aula.

2. Seintroducen expresiones coloquiales y nativas de la lengua que se esta
aprendiendo.

3. Presentan la cultura y puntos de vista de la lengua extranjera.

4. Proporcionan mnemotecnia -asociaciones mentales que facilitan el recuerdo de
algo- y contextos para el aprendizaje.

5. Proporcionan una alternativa més entretenida a los libros de texto.

Ligados a estos beneficios, habria que sumar los siguientes presentados por Gallo
(2014): estimulacion de las destrezas, representacion de textos auténticos, estimulacion

del juego y la creatividad y ejemplificacion de diferentes estilos literarios.

En definitiva, el cine y la madsica son unos recursos didacticos que presentan
bastantes ventajas en el aprendizaje de una lengua extranjera. Si tuviéramos que hacer
un nexo de unién entre estos recursos y la tematica de este trabajo, somos plenamente
conscientes de que existe una alta presencia de eufemismos en ellos. Por ejemplo, sin ir

maés lejos, muchos cantantes espafioles como M-Clan, Fito y Fittipaldi o Joaquin Sabina
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incluyen eufemismos en sus canciones: M- Clan en su cancion “Carolina” dice la reina

de las medicinas gue no se venden en farmacia legal siendo un eufemismo de “drogas”;

o Joaquin Sabina en “19 dias y 500 noches” canta a las Cenicientas de saldo y esquina

haciendo alusion a las “prostitutas”, verdaderas metaforas eufemisticas.
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5 Conclusiones

En este trabajo que ahora concluye he mostrado que el eufemismo es un recurso
estratégico ligado a la cortesia, que permite a los interlocutores comunicarse de un
modo adecuado a sus necesidades personales, al tiempo que adaptarse a las condiciones
sociales que faciliten el éxito de su intencién comunicativa. Para ello, a menudo, como
se ha visto, es preciso que el emisor evite las palabras malsonantes e hirientes, dandole
la posibilidad de proyectar adecuadamente una buena imagen propia y de salvaguardar
la imagen ajena. Esta es propiamente la funcion de las palabras y expresiones
eufemisticas, una funcion mitigadora, presente en todas las lenguas de sociedades
complejas del mundo, incluido, naturalmente, el espafiol, consistente en sustituir los

términos y expresiones ofensivos que ponen en peligro la comunicacion.

Es por tanto muy recomendable que el alumnado sea consciente de la necesidad
de conocer estos elementos y de aprender a usarlos con el fin de integrarse
culturalmente mediante el uso de la lengua, méaxime teniendo en cuenta que,
frecuentemente, es necesaria una interaccion politicamente correcta con los demas, mas
aun cuando se interactia en un idioma que no es la lengua materna. Debido a esta
necesidad de ser corteses y correctos con los demas, es preciso integrar en el proceso de
ensefianza-aprendizaje materiales ELE adecuados que despierten en el estudiante el
interés por incorporar los eufemismos al conjunto de recursos Yy estrategias
comunicativos disponibles para adaptarse a las situaciones a las que el aprendiente

tendra que enfrentarse.

Con estas premisas, las del interés cultural y linglistico que tienen los
eufemismos en la ensefianza de espafiol como lengua extranjera, he analizado cinco
materiales de ELE donde estos son tratados. Estos recursos didacticos, tanto en soporte
de papel como online, como ya sefialé, sorprendentemente, son muy escasos, en linea
con la poca presencia de actividades de aplicacion comunicativa de recursos
gramaticales que, en general, pueden encontrarse. De aqui, las criticas que he expuesto
en el trabajo, a estas carencias. En este sentido, hay que tener en cuenta, como expuse,
que, si lo que se busca en el alumnado es que pueda desenvolverse adecuadamente en
situaciones reales de comunicacion, se precisa que este adquiera un conocimiento sobre

los modelos y patrones linguisticos que ha de emplear.

61




Andlisis de la ensefianza de los eufemismos en los materiales de ELE

Ademas, he destacado que la poca presencia que hay de los eufemismos en los
materiales ELE esta ligado también a que su ensefianza se restringe principalmente a los
niveles avanzados y, como se ha visto, es solo en De buen rollo donde se ensefian los
eufemismos en un nivel intermedio-alto (B2.1). A mi modo de ver, no obstante, seria
conveniente que los eufemismos se ensefiaran en niveles intermedios también, para que
el alumnado pudiera ir adquiriendo y asentando su uso en cada situacion, por ejemplo,
en situaciones en las que se tiene que hablar de la apariencia fisica de una persona o de
las profesiones u ocupaciones, que son temas que se han tratado mucho en los

materiales que he analizado con anterioridad.

Asimismo, he planteado que los contenidos y los temas eufemisticos deberian
ser adaptados al alumnado y ser seleccionados dependiendo del nivel de conocimiento,
interés y edad del mismo. En el material didactico ¢por quée lo llaman amor cuando
quieren decir crisis?, por ejemplo, como se ha visto, se disefia un material especifico
para estudiantes de espafiol para el mundo empresarial, provocando que su ensefianza
sea mas enriquecedora, siendo una herramienta Util y ajustada para el aprendizaje de la

lengua y la cultura espafiolas dentro de un campo concreto.

Los materiales analizados presentan una tematica similar, es decir, se han
encontrado eufemismos relacionados semanticamente con la supersticion, la decencia,
la delicadeza y la escatologia, atendiendo a la clasificacion de Kany (1960). Estos temas
son utiles para el alumnado de ELE para poderse desenvolver adecuada y cortésmente
en situaciones reales. Por ello, como he sefialado, a la hora de llevar estos recursos al
aula, se requiere una minuciosa seleccion de las actividades que el profesor quiera
emplear, con el fin de estimular el interés y la motivacion y el necesario dinamismo

dentro de la clase.

Estos materiales, como se ha visto, hacen uso de articulos periodisticos,
actividades de completar y unir o de simular interacciones, obviando dos herramientas
que, a mi entender, son esenciales en el aprendizaje de idiomas: el cine y la mdsica.
Estos recursos representan la cultura espafiola bien de forma audiovisual o bien auditiva
y, sin duda, serian de gran utilidad, tanto desde el punto de vista del aprendizaje, en
sentido estricto, como de su atractivo intrinseco. Si lo que se ha pretendido con este

trabajo es mostrar que los eufemismos son un recurso estratégico ligado a la cortesia 'y
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cémo se integran en los materiales ELE, también he querido, aunque de forma somera,
hacer patente que el uso del cine y de la musica seria de gran utilidad, si bien seria
imprescindible una orientaciébn por parte del profesor, debido a que estas
manifestaciones artisticas aportan una inmensa gama de eufemismos que precisan una
supervision para que el alumnado adquiera las claves pertinentes para su comprension y
uso en situacion reales. Supervision que, sin duda, estd vinculada con las méximas de
Leech (1983) y Lakoff (1998) y al concepto de imagen presentado por Brown y
Levinson (1987).

En definitiva, es una evidencia que las clases de espafiol como lengua extranjera
deberian ser de ayuda al alumnado para que pueda usar la lengua en contextos reales.
Aungue el alumnado tenga un alto nivel de conocimiento Iéxico y gramatical, es preciso
que adquiera un conocimiento sobre la sociedad donde se haga uso de la lengua
espafiola y sobre las preferencias comunicativas de esta, en la que los eufemismos

desempefian un papel relevante en determinadas situaciones comunicativas.

A lo largo del trabajo he ido sefialando y subrayando que los eufemismos estan
presentes en nuestro dia a dia, bien en los periddicos (como se ha podido ver en los
materiales analizados), en contextos comunicativos cotidianos o bien en los discursos
politicos y que ello responde a la necesidad de ser cortés. Por €so, es necesario remarcar
el importante papel que desempefian los profesores y su conocimiento de la lengua en
cuanto a valores culturales y seleccion de materiales se refiere, ya que para la ensefianza
de los eufemismos hay que tener bien presentes en el aula de ELE los recursos
estratégicos que favorecen las relaciones sociales. En definitiva, no hay que olvidar que
la funcidn del docente no es solo la de ensefiar los aspectos linglisticos de la lengua,
sino fomentar la tolerancia y el respeto hacia los valores culturales del idioma que estan
adquiriendo, contribuyendo asi a desarrollar en su integridad la competencia lingtistica:

gramatical y comunicativa.
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UNIDAD 1

UNIDAD 2

UNIDAD 3

UNIDAD &

UNIDAD 5

UNIDAD &

UNIDAD 7

UNIDAD &

TRAMSCRIPCIOMES

SOLUCTONES

— 1—
-

LI [

El cursn ideal

Trémites

Uin final feliz

De buen rolla

Viajes ¥ awenturas

Hablando s& entiende la gente
aEstudias o trbajas?

Gara un millén
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UNIDADICE
De buenrollo

5

- =3 [t] el 1=l 1
A ] - I ) |
— : S —_—

Coloca cada parte del cuerpo en @a) Busca en a sopa de letras los adjetives que se
su espacio correspondiente. relacionan con cada definicidn.
a3 hombro = codo ® tobill 1 Da mucha irnperhncil'l Loz bisras materiales.
cinboa » brazo « pacho
pierna = redila = vientre

“g‘::: : :;::: : cwou 3 A:h‘n ;r m;trlbs, 5in pansar las cosas

M ____A
2 Cauteloso, qua achia con precaucién,
P 0

b PR S U
4 Tiens nuy en ounta las opimonss da los damds y
actle sagin allss. [ E

5 Desinterssado, comparte todo —quhns

\

6 Loiglruyhrd‘l.c;ulosduuns o qua tianen qua hacer.
| Yot Sanat

7 Minudoso, cuida nudhe oz detalles.
| B SUR. |

& Lo gusts perear las cosas antes de dedilas o hacerlas.
R

U Senuibla, caries, slackisa. N _____0

10 Rezarva parte dal dinero g biena, & &
PR EF G EMNEHRUOSTU DR
1 A GG S I UPTIPUDTZIA
B NI BEANEBEALUHWHRDU
8- F E-CVE X V@ N-K E-3
M1 ALTUQARUATFODO
ADCTIUOTIMNPYUO LR
T 0-.T-"U-8 E R K-S T-29 E 3
Bl RSy Tl T2 WGl 0T
RV DOS FOCNDOUTIA
Y . -Ah 58 Y5 VEF R
AU P S W U AL F AOODODTI
LA 'Y 0 KSr B8 §:0
I AKMOLAINVYTI LG
SR PR oE G A VT KD KK
TS AQASTIEBOYAPTI
AH O RRADODODRTITMKU
— Q0 Y WU MEUPRUDS 0 A
. EF U D ETALILTIGSTA
i
=
>
32| vaayin
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b} jlusles son los sastantives que s comesponden con los areriones adjetivost

1 materialis o materaiizms [
2 7
a__ B
& o
[ 10

Fiensa en dos personas con las que tengas una especial relacidn y escribe tres de sus cua-
lidades que te parecen més importantes. Compara tus respuestas con las de tu companiero,
pwalordis el mismo tipo de cualidades?

w Mi amigo Tam & awable gesersss y ohormmdor.

s Poes i bormame Jodith o5 moy simpd tico y generosa, y tombidn & may desoilis to.

@ Los dos wiloramas mache iy gemenssidad.

{h>[ﬂm|:-la3 los siguientes didlagos con los tiempos verbales adecuados.

1 = jHa lagado Alberta? Son las sais y ro aské en msa.
w (Estary _ i _ jugando an el panue mn s amigos.
2 @ jHas asoudhado ese nido? [Parecs qua ba antrads alguian an casal
u Mo meo, [legar) _ papd da trabajar. & veces Uaga un poo antes.
1 s lam mmhlﬁchdﬂrﬂnulul‘n}
w Tranguila. 5a lo (dedr) ~ a Femanda
4 & Manuel susperdis todos Lo N — ¥ por &S0 Tepitié oursa.
w O evagarada! ji Aprobar) ___ por lo menos alguna!
£ » Estoy preccupada pomuae ma ha amada nl]IFn y ma ba dicho qua vaya a su oficima pomua quiar
hablar conmigo.
w Mot preccupss. [Querer] _ falicitarta por &l proyects qua has ambade.
6 » Es muy mro. Usvamos ura bora npnrun:bjtudnrlu no han Uagado...
w (5alir) i i i mon metrase &l avidn.
T » Mo sé lo que le pnhu,. actuaba da una manem skma y pareda praocupade.
o jdrarc! p(Tener) algiin problena an el trabags?
B » Lo ha mandado tras mersajes, pam ne me rasponda
wfTanery ol mbvil apagade.

{5>Hjate en las siguientes frases y escribe una situacién en b que podrian usarss,
1 Habria tanido que perear en un plan megar.

2 La pd.'n:lu -nu.'l:;:r"n |.1=r|u.rin:.ln:- n:u:.upd.u j'p-ur-a'..m |:;|.|:Hn;'un n.:-:p.ur. .

3 Sngum q.un I'n.hr.i ‘hmdn:- rrud'n :un;'h,. ﬂ la ;'nnr.m:n .

§ E.'I:r.-in n.n |.rn F‘.l., p;.m&iﬂul;uin't:mh-rdn ;:hi;iuri;:du In n.l-.:nd'i.du. .
E I-hl:ri- -:m;:l.h:h.ndu |.I n:-‘hi:n an |.I rln:i'i-:-. -

6 Habria prefarido ro dedrseks, pero pansé gua saria b major.

r 000 Hi

TR s | 33
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Los eufemismos son aquellas palabras que reem- Polsbratabi | Eufemismo
plazan a otras que pueden resultar ofensivas o de carcal cantre pervitanciaria
mal gusts (Uamadas «palabres tabless). Fijats nsnicamio cantr psiquitrico
en estos ejemplas: parir dar a luz

netrata azan, sErvick

morir pazar a major vida

cemantaric @ po santo

Relaciona cada prefesién con su nueva denaminaciin.

t amhie® [ sudlerche |
2 smaors [ wpleads falhog |

3 anfermam ¢ funciorarc SI0MES

& corcalers d_awedlisr da vueln

L cbraro & awaliar admimstrabive

6 crisda u |a con aan

* Tradickanaimanka asba puseta oo tabajo Lo han wanlde desang efian oo
Les mujeress par 1 Qual Al usa e "2eafta” ekl may poon aendid.

@"UL‘ME profesiones han cambiade su nombre por uno més eufemistico.

f

O

y 86
-

@L&e estos titulares y cambia el eufemismo por |3 palabra a la que hace referencia.

1 Crece ol n'men de conflictes armades an &frica.

2 Hugvo cankro daportivo pars personas de |s tercer edad.

3 H posta José Hiemo pasa & mejor vida.

& B nimano de muertes woluntarias sunenta con la oiss

E La prasidenta sa queja por las agresiones werbales sufridas ayer.

i Yacines de un pushlo de ¥alancia an contra da la creacién da un
nussn centm peritenciario an o tarmnos.

T Sigha parsomas pierden ks vida an un trigico acdderte de oodha.

B Barack Cbama, al primer prasiderts de color an la Casa Blanca.

O Disminuyan las ayudas a los paizas del tercer mundio.

10 Mugvo tratamianto para personas con problemas de sobrepesa.
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Escudero Alvarez, F. (2017). “Tabu, eufemismo y lenguaje politicamente correcto”

Comecocos RutaELE 16. Recuperado de: http://www.rutaele.es/wp-
content/uploads/2017/02/R16_COMECOCOS lenguaje-eufemistico_tabu-

eufemismo-lo-politicamente-correcto FE C1.pdf

rutaEle
ficha introductoria

nombre de la actividad [Tabu, eufemismo y lenguaje politicamente corracto. |

autor/es Federico ESCUDERO ALVAREZ

nivel y destinatarios [Cl. |

duracion '3 horas. |

Familiarizar a los estudiantes con los conceptos de tabu y eufemismo y reconocer algunos propios del

by s discurso politico y de la prensa escrita.

destrezas Todas.

contenidos : g : 2o

funcionales; éxicos y Tabtes y eufemismos de diferentes campos semanticos.

gramaticales

dinamica l!ndividual, parejas y gran grupo. |

material y recursos I!Fo(ocopias adjuntas. |

Al presentar varios ejemplos de tabu, la presente actividad ha de ser revisada cuidadosamente por el
iprofesor antes de ser llevada al aula.

lLas actividades 1y 2 son una presentacién de los conceptos de tabi y eufemismos.

lLas actividades de la 3 a la 9 se pueden realizar de forma lineal y en gran grupo o en pequefios grupos
lseguin la dindmica propuesta en el anexo IV.

lLas actividades 10 y 11 proponen una reflexién y ejemplificacion sobre el lenguaje politicamente
correcto.

ILa actividad 12 es un concurso para designar al Gran Maestro eufemista.

lLas actividades 13 y 14 constituyen una ejemplificacién de lo politicamente correcto a través de un
icuento de Garner.

ILa actividad 15 es un ejercicio de expresion escrita a partir del cuento de la actividad 13.

secuenciacion

www.rutaele. es
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Federico Escudero Alvarez

I Aqui tienes dos nubes de palabras. ;Con qué criterios crees que se han
formado?

ABCRTD

Aleo

QULO

RCEL
CAc,ea cmag/Ev o ©

CARCEL - 3
VILIGTRIADA 0
CACA PORNO P

LRIADAY

%ﬁMDA
. MO IRASILS
ABoRTgiﬁgNoxv
JODERCUL OMORIR pooni 05
CRMDAMué AL
e ASILOz 5 2T n°

<
wio O 41

2 A continuacion, tienes dos conceptos que te pueden ayudar a clarificar la
actividad anterior: tabu y eufemismo. Después de leer sus definiciones, ;como
los relacionas con las nubes de palabras anteriores?

:Qué es una palabra tabu?

Palabras tabu son aquéllas que hacen referencia a temas considerados
desagradables por una cultura y que, por tanto, son consideradas vuleares y
de mal gusto.

:Qué son los eufemismos?

Los eufemismos son las palabras o expresiones que los hablantes utilizan en
sustitucion de las palabras tabu.

rutaEle www.rutaele.es
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Federico Escudero Alvarez

3 Volvamos otra vez a las nubes de palabras del ejercicio 1. ;Con qué campos
semanticos se relacionan las palabras tabu? Las ilustraciones de abajo te
pueden dar una pista.

4 Ahora vamos a examinar algunos tabudes usuales con sus correspondientes
eufemismos. Hay algunos oficios con escasa consideracion social que se
denominan a través del eufemismo correspondiente. ;Cudles crees que
pueden ser? La ilustracion de abajo te puede dar algunas pistas.

rutasle www.rutaele.es
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Federico Escudero Alvarez

5 Ahora, trata de relacionar las dos columnas.

1) Albanil Asistenta domeéstica/Empleada

2) Basurero del hogar

, Ejecutor de sentencias
3) Camionero

4} Carcelero Funcionario de prisiones
5) Chulo
&) Criada

7) Puta

Ganadero

(perario de la industria
maderera

Prostituta/Mujer pablica
8) Lefador

9) Pastor

Proxeneta

Recogedor de residuos salidos
10) Sepulturero/Enterrador urbanos

11) Torturador i) Transportista

12) Verdugo i} Empleado de pompas funsbres
Encargado de interrogatorios

Constructor

rUtaEle www.rutaele.es
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Federico Escudero Alvarez

fi Hay determinadas funciones corporales que la sociedad ha considerado
mejor no mencionar o mencionarlas de forma eufemistica. Son sobre todo las
relativas a lo escatoldgico. Por ejemplo, jsabias que la palabra “retrete”
procede del latin “retiratus™ gque significa “retirado™! ;Que tipo de
actividades del cuerpo crees que pueden ser tabu? La ilustracion de abajo te

puede ayudar.
. .

7 Ahora, trata de relacionar las dos columnas.

1) Cagalera Defecar/Dar de vientre/Hacer
aguas mayores

?) Cagar

e . Gases intestinales
1) Estrefimiento

4) Ir al bario a cagar Diarrea
5) Mear

&) Mierda

7) Pis

8) Pedos

9) Potar

Heces

Orinar/Miccionar/Hacer aguas
MEenores

Crina
Expulsar gases intestinales

Devaolver

10) Tirarse pedos

Sentarse en el trono/Visitar al
senor Roca

Falta de fluidez en el transito
intestinal

rUtaEle www.rutaele.es
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B Otro de los grandes tabues, sobre todo en las sociedades mas
conservadoras, ha sido el relative al sexo. Ademas de las palabras técnicas
para referirse a las actividades y drganos sexuales gque actuarian como
eufemismos, tenemos los tables correspondientes. Trata de relacionar las
dos columnas.

Cojones a) Evacular

Cofio b) Hacer el amor/Copular
Correrse c¢) Hacer una felacion
Corrida d) Masturbarse

Follar/Joder e) Material para adultos

Hacer una mamada f) Pene

Pajearse/Hacerse una paja/ g) Semen
Hacerse un dedo h) Vagina
Poll

ona i) Testiculos
Pornografia

rutaEle www.rutasle.es
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1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
)]

Federico Escudero Alvarez

9 Hay sociedades en las que el sexo ha dejado de ser tabu. Lo que ha
sucedido es gue el culto al cuerpo, a la belleza fisica v a la juventud han
hecho que la muerte, la enfermedad y los defectos fisicos sean tabues.
;Puedes indicar que palabras pueden ser tabu en ese sentide ayudandote de la
ilustracion de abajo?

Cadaver Alopécico
Calvo Anciano

Cancer Enfermo terminal

Ciego Fallecimiento/Obito/ Deceso

Feo Invidente

Gordo Larga vy dolorosa enfermedad
Muerte Con problemas de audicion
Moribundo/ Agonizante Muerte voluntaria

Morir i} Obeso/Con sobrepeso/Entrado en
carnes/Rellenito

10) Sordo

11) Suicidio

12) Suicidio asistido
13) Vejez

14) Viejo

Fallecer
Tercera edad/Senectud
Restos mortales
m} Poco agraciado/Dificil de mirar

n} Eutanasia activa

rUtaEle www.rutasle.es
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11 Como ves, el eufemismo lo invade todo. También el mundo de la politica
y la economia. ¥ gquien cuenta esa realidad a los ciudadanos ez la prensza
escrita. En relacidn a esto, jsabes qué es lo “politicamente correcto™? ;A gué
nos puede llevar el uso excesivo de ese lenguaje?

12 Agui tienes una serie de términos politicaments correctos frecuentes en la
prensa escrita v en el discurso politico. Relacidnalos con su  tabu
correspondiente.

1) Centro penitenciario a) Aborto

2) Dafos colaterales b) Carcel

c) Victimas civiles
3) Servicio de inteligencia ) .

d} Subida de precios
4) Reajuste de precios

e) Espionaje
%) Regulacion de empleo f)

Reduccion de
#) Desaceleracion de la economia plantilla/Despidos

7] Desfavorecidos g) Crisis econdomica
&) Desempleado Pobres
%) Faltar a la verdad i) Parado

10) Cenflicto bélico i) Mentir
Extorsion
Soborno

m) Cadena perpetua

n} Tortura

11) Impuesto revolucionario
12} Interrupcion del embarazo
13) Método de persuasion

14) Trafico de influencias

o) Guerra
15) Prision permanente

13 Ahora tu te vas a convertir en el Gran Maestro eufemista. Tu profesor te
va a proporcionar un tabi' de los discursos politicos y td y tu compariere vais
a tratar de traducirlo de una forma politicamente correcta.

14 A continuacidn vas a adoptar el papel que te va a entregar tu profesor® y
vas a justificar tu comportamiento en una rueda de prensa usando el lenguaje
politicamente correcto, enmascarando la realidad con eufemismos.

! Disponibles en el Anexo NIl
* Disponibles en el Anexo V.

rutaEle www.rutaele.es
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Recuperado de:
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DidactiRed

Martes, 31 de octubre de 2000

Caricaturas
Por Marta Sanz Pastor

[ I [ 1o eaveta

Clasificacion

Contenido: Lexico

Apartado: Evfemismos

Nivel: Avanzado

Destreza que predomina: Expresion oral
Destinatarios: Jovenes v adultos

Tipo de agrupamiento en clase: Individual v en grupo
Preparacion

Tiempo de preparacion: 20 minutos

Material necesario: Una serie de fotografias de personas no
muyv agraciadas fisicamente, v transparencias
Duracion de la actividad en clase: 35 minutos

Descripeion

Fl profesor entrega a sus estudiantes unes sobres cerrados con
mformacion confidencial, advirtiendoles de que no se la ensefien a
nadie. En es0s sobres hayv tres tipos de informaciones:

Tienes que zzumir el papel de unz perzonz muy exagerada
Tienes que azurmir el papel de una persona muy respefuosa.
S& fil mizme.
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El profesor proyvecta una transparencia con cinco personas no muoy
agraciadas fisicamente (pueden ser dibujos o fotografias). Debajo ha
situado vna serie de eufemismos v comparaciones hiperbolicas,
desordenadas pero adecuadas a las imagenes, para describir el peso
v la complexion fisica, la estatura, los ojos, la nariz, ... como esiar
como una vaca, estar vellenito, -a; tenser muy buen aspecto; fener
ofos de hueve, no ser muy agraciado, -a,; ser mds feo, -a que Picio;
tener la boca como un buzon de correas; ser un lapon; no ser
demasiado alto, -a; tener aspecto distinguido,-a, saludable, etc. La
seleccion de termines dependera del ideolecto de cada profesor.

El profesor pide a los estudiantes que describan las imagenes
teniendo cuenta el papel que ha de asumir cada vno, las expresiones
que aparezcan en la transparencia v otras expresiones que ellos
conozean v les parezca adecuado vtilizar. Se deja abierta la
posibilidad de que se corrijan v se interrumpan los unos a los otros.
El resultado puede ser conversaciones del tipo:

A — El seficr de la derecha es mas fee que Picio..

B.— Qué va, mujer, no es muy agraciado pere tiene su encanto.
A— ;Suencanto? ; Te refieres 2 sus ojos de rana v & esa NATIE que
parece una berenjena?

C.— Puez 2 mi me parece que tiene una cara simpatica. Inspira
confianza. Aungue ez verdad que sus ojos son un poco saltones.

Por el Gltimo, se inicia un debate sobre las relaciones entre lengua v
cultura, en el que lance al aire preguntas como: jen sus paises
existen expresiones parecidas?, ;les parecen expresiones hirientes o
grotescas?, ;se han sentido mal usandolas? jque opinan de esta
tendencia a la exageracion?, [con que temas (muerte, enfermedad,
cuerpo humano, trabajo, dinero...) se uza mas el eufemismo en sus
culturas?
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DidactiRed

(Por qué lo llaman amor cuando quieren decir crisis?
Por Teresa Navarro Marti, responsable académica de ELE en la escuela
Costalingua de L "Hospitalet de 1 Infant, Tarragona

Actividad de oulo
Apartado: Competencias de la lengua

Subapartado: Nociones. Nociones especificas. Economia v negocios
Nivel: C1

Actividad de la lengua implicada: Comprension de lectura, expresion
escrita e interaccion oral

Destinatarios: Alumnos de cursos para fines especificos

Tipo de agrupamiento: Individual, parejas v gran srupo

Tiempo de preparacion: 30 minutos

Material necesario: Documentos que se adjuntan v diccionarios
monolingiies

Duracion aproximada: 90 minutos

Descripcion

El objetivo general de la presente secuencia didactica es que los alumnos
de nivel C1 zean capaces de identificar eufemismos en textos escritos en
espafiol v reformularles. Asimismo, los alumnos tendran la opertunidad de
conocer l1éxico relacionado con la economia, mas concretamente algunos
términos relacionados con una sttuacion de crists economica. Ademas, se
trabajara con formulas para parafrasear ideas v se revisaran algunos
exponentes para dar la opinion v expresar hipotesis,
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Los contenidos prioritarios que se van a trabajar en el desarrollo de la
secuencia didactica estan referidos a la dimension del alumno como agente
social, en concreto al apartado 1.3 Desermvolverse con fexio orales o
gscritos de cualguier tipo, sea cual seq la situacion y el fema, recogido en
los «Objetivos generaless del Plan curricular del Insiituto Cervantes.
Niveles de referencia para el espafiol. También se recogen algunos de los
contenidos del apartado 15. «Economia e Industriax del inventario 9.
«MNociones especificasy; del apartado 1.6. «Trabajo v Economias del
mnventario 11. «Saberes v conocimientos socioculturaless v del apartado
1.2 «Marcadores del discursow del inventario §. «Tacticas v estrategias
pragmaticass.

A Introduccion a la actividad

Comienza contandoles a tus alumnos gue Gltimamente las cosas parece que
Vano son como eran antes, por ejemplo: los nifios no suspenden, sino que
Ho progresan adecuadaments; los negros ahora son personas de color; una
Invasion es una imfervencion militar; 1a gente va no muere, sino que pisrds
la vida en accidentes de trafico, etc. Pregintales =1 saben como se llama
este fenomeno de decir 1as cosas de una manera mas suave, 1 en su lengua
ze utiliza v =1 podrian dar otros ejemplos que conozean en espafiol. Hazles
reflexionar sobre por qué se usan v trata de que, entre todos, lleguen a la
conclusion de que los eufemismos (como ne progresar adecuadamenis o
perder la vida) se usan para referirse a realidades fisiologicas, sexuales,
tristes, ofensivas. . v que, por pudor, se evita nombrar. En los Gltimos
tiempos, se usan también por la tendencia al lenguaje politicamente
correcto.

Explica a tus alumnos que van a trabajar con un reportaje sobre este tema
aparecido en la version digital del diario £ Pais, v que el objetive de la
actividad es buscar un texto con eufemismos, localizarlos v reformularlos,
de manera que se pueda comprender mejor el significado del texto.
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+

Pasos de la actividad

1. Cuenta a tus alumnos gue el reportaje con el que van a trabajar a
continuacion trata sobre 1a crisis economica v los eufemismos; en e
van a aparecer conceptos relacionados con la economia v el trabajo
evita mencionar o a los que se hace referencia con términos o expre
mas ‘suaves’. Por eso, antes de comenzar a trabajar directamente co
texto, van a intentar anticipar el posible vocabulario con el que se v
encontrar. Para ello, divide a tus alumnos en grupos de tres estudian
pideles que, en cinco minutos, escriban todas las palabras en espafic
les vengan a la cabeza al pensar en 1a crisis economica.

Transcurrido este tiempo, preguntales cuantas escribieron v pide al |
con mayer cantidad de palabras que las diga; anotalas en la pizamra -
al resto de grupos que completen la lista con otras palabras que no b
surgido v que hayan escrito en =0 grupo. Asggorate de que todos los
alumnos comprenden todas las palabras v propicia que sean ellos m
quienes se las expliquen unocs a otros. Te ofrecemos algunas posible
respuestas ol

1. Antes de leer el reportaje en el que figuran los eufemismos, van a
trabajar con algunos términos v expresiones que aparecen en el Oft
la siguiente lista de palabras. expresiones v conceptos = con los quw
pueden no estar familiarizados. Pideles que la lean v que sefialen las
palabras o expresiones que comprenden o cuvo significado pueden

deducir. A continuacién, diles que expliquen a los demas las falabrz
conocen. Sigquedan pocos términos que los estudiantes no conocen,
explicaselos th. 51 quedan mas de cinco, divide a los estudiantes por
parejas v reparte los términos para que los busquen por Internet v ds
se los expliquen a sus compafieros. Aqui te offecemos las respuestas
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3. A continuacion, diles que van a trabajar con algunos de los enfemizmos
que aparecen en el articulo que leeran después. Entrégales este gjercicio ©
v pideles que, en grupos de tres, traten de relacionar los elementos de [a
columna de la derecha con los elementos de [a columna de la izquierda.
Fecueérdales que pueden utilizar expresiones que sirven para indicar una
opinidn o hacer hipdtesis: creo que’ pienso que’ me parece que +
indicativo; no creo que‘dudo gue + subjuntivo; a mi juicio, a mi entender,
a mi me da la impresidwsensacion de que + indicativo; a lo mejor/ial vez
+ indicativo; puede que/’ es posible que + subjuntivo; para mi + indicativo.

Ofréceles ejemplos de vso de lengua: 4 mi modo de ver, orizis ez lo
mismo gue...; a mime da la impresion de que recories 'tisne que ver
coin.... etc. Emplazales a leer el texto para comprobar sus hipotests.

4. Entrégales los fragmentos del reportaje &, v pideles que comprueben
sus respuestas en el texto v que corrijan lo que crean necesario.
Comprueba las respuestas en clase abierta, que deberian quedar asi & v
responde a las posibles dudas.

5. Para trabajar la comprension del texto, pide a tus alumnos que lo lean de
nueve v que decidan =i las siguientes afirmaciones ~ son verdaderas o
falsas; poned en comun las respuestas. Todas las afirmaciones son
verdaderas excepto la primera va que la utilizacion de epfemizmos siempre
e ha dado en la lengua.

6. Comenta a tus alumnos gque van a trabajar con el primer parrafo o' del
reportaje. Organizalos en los mismos grupos de tres en que han trabajado
en pasos anteriores, v pideles que subraven las expresiones que se utilizan
para parafrasear, reformmular ideas o dar explicaciones. Las respuestas de
los estudiantes deberian ser las siguientes o Sistematizalo en la pizarra v
pideles su colaboracion para ampliar esta lista. Puedes afiadir expresiones
como dicho de ofra modo, en oiros férmines, esto es; en ofras palabras; a
saber; o sea; es decir
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Explicales que hav diferencias en el registro en el que se usan las
expresiones anteriores: ¢ seq pertenece a la lengua hablada, mientras que
dicho de oiro modo, en otros términos, esto s, v en ofras palabras, son
mas frecuentes en textos escritos o en registros mas cultos. Es decir puede
aparecer en ambos contextos, lengua hablada o escrita, v a saber se vsa
para dar comienzo a Una enummeracion.

Aprovecha la puesta en comin para recordarles que sino se utiliza para
corregir una informacion previa v que, la informacion corregida esta
encabezada por el adverbio de negacién no. Recoérdales que las formas
sino v sino gue son equivalentes, v que la inica diferencia es que sing
combina con nombres v adjetivos v sino gue con verbos.

7. A continuacion, diles que elijan dos de las palabras v expresiones que
surgieron en 1a lluvia de ideas del paso 1 o que las seleccionen del articulo;
v pideles que, en parejas. construvan dos frases con ellas en las que
tendran que reformularlas usando eufemizmos v alguna de las expresiones
del paso ¢. Proporcionales el siguiente ejemplo:

En Ezpoiia no hay un aumento del desempleo, sino que hay/
gr s bien un descenso variable del numero de empleos.

8. Seguidamente, pide a cada pareja que escriba esas dos frases en otra
hoja, pero dejando un hueco en el espacio del concepto que han
reformulado. En el caso del ejemplo, seria aumenio del desemplao, por lo
tanto, escribirian:

En Ezpaiia no hay sino gue hay un descenso
variable dal mimere de empleos.

Luego, diles que pasen esa hoja a otra pareja para que adivinen cual es el
concepto que han parafraseado. Ellos, a su vez, recibiran dos frases de
otros dos compafieros. Por oltimo, cuando tengan una solucién para cada
fraze, pide a cada pareja que la lea en voz alta al resto de la clase, para que
el resto diga si esta de acverdo con la respuesta o proponga alternativas.
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0, Para terminar, pideles gue lean una vez mas los fragmentos del reportaje
del Paso 4 v propon un debate en el grupo de clase. Procura que todos los
alumnos participen v que reaccionen a las opiniones de sus compafieros.
Recuerdales que pueden vsar las expresiones del Pazo 3 para formular sus
opiniones v hacer hipotesis.

Puedes plantearles las siguientes preguntas para iniciar el debate:

En los periddicos de vuestros paises, jlambién 5@ usan
eufemismos?

;Los usan los politicos? ;Creéis que tienen un efecto positive
o negaiive en al piiblica?

JEstdis de acuerdo con la moda de lo politicamente correcto?
JHay que ensefiar a los nifios a ser politicamente correctos?

;e abusa de los eyfemismos o de lo politicamente correcio?
;Podemos ofender a alguien al usar eyfemizmos? ;T
viceversa?

¢ Usar eyfemismos es una forma de cuidar el lenguaqje o una
Jorma de engafiar?

Digjales tiempo para el intercambio de opiniones v durante el mismo, toma
nota de posibles errores para una correccion colectiva posterior al final de
la sesion de clase o al principio de 1a clase signiente.

10. Como tarea final para casa, pideles que busquen en Internet una noticia
de un diario de habla hispana en la que aparezcan sufemismos, los
reformulen v traigan el texto resultante a clase en la proxima sesion. Agqui
te mostramos 1a direccion de algunos:
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10. Como tarea final para casa, pideles que busquen en Internet una noticia
de un diario de habla hispana en la que aparezcan eufemismos, los
reformulen v traigan el texto resultante a claze en la proxima sesion. Agqui
te mostramos la direccion de algunos:

-II:I -|I 1I _I..';. § -

= hiip:

» hiip:

-II:I -|I 1I _I.'; §

glpais.es’ »' (Espafia)

elmundo. ez’ & (Espafia)

» hiip

= hiip:

-|1I_|1:...

-II:I -|I I|I _II': § -

Jwwnw.abees’ o (Espafia)

clarin com’ & (Argentina)

. h_ttp

-II:I -|I 1I _I.'; i

.pagmnall com.ar’ & (Argentina)

-II:I -|I 1I _I.'; i

. h_ttp

= hiip:

WIAW

elttempo.com’ = (Ceolombia)

w.larepublica pe’ o (Peri)

» hiip:

-I|T|| -|I 1I _I.'; §

v.emol com’ & (Chile)

» hiip:

-IlT'l -|I 1I _|1: ¥ -

eluniversal com’ & (Venezuela)

= hiip:

-II:I -|I I|I _II': § -

cronica com mx’ & (México)
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Quinones, C. (2000). “Mi empleado de finca urbana”. DidacticaRed. Centro Virtual
Cervantes. Recuperado de:
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DidactiRed e

Miércoles, 26 de julio de 2000

Mi empleado de finca urbana...
Por Chus Quinones

[ [ iteralia ||

Clasificacion

Contenido: Lexico

Apartado: Eufemismos

Nivel: Avanzado

Destreza que predomina: Comprension lectora
Destinatarios: Jovenes v adultos

Tipo de agrupamiento en clase: Gran grupo
Preparacion

Tiempo de preparacion: 10 minutos
Material necesario: Ninguno

Duracion de la actividad en clase: 30 minutos
Pagina de Internet que hay que visitar:

http-//cvc cervantes es/el rinconete/anteriores/
pulic_99/02071999_02 htm

Descripcion
Antes de leer el texto:

Empieza esta actividad contando una pequenia historia a tus
alumnos. Por ejemplo:
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Esta mafiana Manelo, el empleade de finca urbana de mi caza, me ha
contado que su cufiada tuvo que dar a luz 3in la profesora de partos
porque ese dia, debido a un conflicte laboral en los transportes
puklicos, algunos empleados del hospital habian llegadoe dos horas
mas tarde. También me ha diche que la policia ha detemido 2 la
empleada de hogar del 5.° C; al parecer habia robado a su jefe, un
mvidente de coler, para ] que trabajaba. Cuando la policia le
pregunto los mofivos, ella no paraba de repetir que lo habia hecho
porque era econonucamente dékal v tenia que mantener a su mando
en pare v a sus cuatre hijos. Desde luego, Manole siempre me esta
contando chismes, ez un poco cotilla...

Pregunta a tus estudiantes 1 han entendido 1a historia.

Escribe en la pizarra las palabras que corresponden a los
eufemismos portero, pariy, comadrona, huelga, criada, ciego, negro
v pobre. Vuelve a leer 1a historia v pide a tus estudiantes que
relacionen las palabras de la pizarra con las que aparecen en la
historia. Pideles que lean el texto de Rinconete.

Despues de leer el texto:

Los estudiantes localizan en el texto 1a definicion de eufemismo.
Comentad entre todos los otros eufemismos que aparecen en el
texto.

S1 tienes alumnos de diferentes nacionalidades, pueden pensar cinco
gjemplos de este recurso lingiiistico en su lengua e intentar traducir
estos ejemplos al espariol. Preguntales por que creen ellos que se
utilizan unas palabras en vez de otras v cual es la conclusion final
de este texto.

Pideles que hagan una frase que resuma la idea que aparece en el
ultimo parrafo.

Firma del tutor y fecha:

07/07/2020
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