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Parte I. Programación general de la asignatura  

1. Introducción 
El presente Trabajo Fin de Máster consiste en el desarrollo de una programación anual 

para 1º de ESO en la asignatura de Geography and History de los grupos bilingües. Es 

una programación de AICLE (Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lenguas 

Extranjeras). Se trata de un planteamiento educativo de doble enfoque, en el que se utiliza 

un lenguaje adicional, en este caso el inglés, para el aprendizaje y la enseñanza tanto del 

contenido como del lenguaje. Como tal, se ha utilizado un procedimiento metodológico 

particular para maximizar los resultados del aprendizaje de ambos componentes. Esta 

innovadora metodología está integrada en el diseño de todos los elementos de esta 

programación, y se explica con cierto detalle en la última sección, ‘Actividades de 

Innovación Educativa’.  

La programación consta de dos partes principales: los elementos de la programación en 

su totalidad, y el desarrollo de la unidad didáctica modelo, Unidad 7 ‘The Science of 

History and Prehistory’. 

En el desarrollo de todos los elementos de esta programación y de la unidad didáctica 

modelo, se ha considerado cuidadosamente la legislación pertinente en vigor en el 

momento de la redacción del presente documento.1 Este trabajo se ha desarrollado durante 

la primera parte del año 2020 y, como tal, está previsto que se aplique en el curso 

académico 2020/2021. Como el Gobierno de España aprobó recientemente nuevas 

reformas educativas con la ley denominada popularmente como LOMLOE o Ley Celaá, 

es posible que esta ley esté en vigor para el inicio del curso 2020/2021. Por consiguiente, 

es esencial que todos los docentes y futuros docentes estén al tanto de los cambios 

propuestos y de cualquier modificación de sus programas anuales que pueda requerirse 

cuando la ley entre en vigor. 

Sin embargo, la normativa consultada para el desarrollo de esta presente programación se 

centra en el Capítulo III del título I a la regulación de la educación secundaria obligatoria 

de La Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación, en la redacción dada por la Ley 

Orgánica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa. En el artículo 

6 de esta ley se establece el grado en que el currículo de la educación secundaria 

obligatoria está configurado por el gobierno central y la medida en que las 

                                                            
1 Véase la sección de legislación después de la Bibliografía. 
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Administraciones educativas de las regiones autónomas pueden complementar dicho 

currículo. 

En cuanto a la función del Estado y su cometido de establecer el currículo básico de la 

educación secundaria obligatoria y del bachillerato, se explicita en el Real Decreto 

1105/2014 de 26 de diciembre. Además, el Decreto 23/2014, de 12 de junio establece el 

marco del gobierno y autonomía de los centros docentes en Castilla y León.  

En cuanto a la evaluación por competencias, se ha consultado el Orden ECD/65/2015, de 

21 de enero. 

Por último, la ORDEN EDU/362/2015, de 8 de mayo, por la que se establece el currículo 

y se regula la implantación, evaluación y desarrollo de la educación secundaria obligatoria 

en la Comunidad de Castilla y León, ha sido consultada exhaustivamente. Este documento 

constituye la base para el desarrollo de cada unidad en cuanto a los contenidos, los 

criterios de evaluación y los estándares de aprendizaje evaluables.  Este documento 

también es fundamental en la ubicación de la asignatura dentro de la materia de Geografía 

e Historia ya que resume los objetivos de este primer curso de educación secundaria: 

“En primer curso se aborda la visión global del mundo y su concreción a nivel europeo y 

español, en sus aspectos físicos para que el alumno pueda localizar la evolución de las 

diferentes sociedades humanas.  En el primer bloque las enseñanzas hacen hincapié en el 

análisis y explicación del relieve y principales conjuntos bioclimáticos. El segundo 

bloque aborda el estudio de los primeros procesos históricos, desde la Prehistoria hasta 

finales de la Historia Antigua. Incluye el estudio de la aparición del hombre, el impacto 

de las primeras revoluciones, civilizaciones urbanas y el Mundo Clásico.”2 

Este curso, 1º de ESO, se apoya en los fundamentos de los conocimientos de las ciencias 

sociales adquiridos en la etapa de educación primaria, y ofrece a los alumnos un primer 

contacto con las Ciencias Sociales en la enseñanza secundaria.  Aproximadamente un 

tercio del curso se dedica a la Geografía física, ya que los alumnos se familiarizan con la 

ubicación de la Tierra en el sistema solar, Europa en el mundo, España en Europa y 

Castilla y León en España.  Los alumnos también reciben una breve introducción a la 

Geografía humana: valoran nuestra acción sobre el medioambiente y sus consecuencias.  

                                                            
2 BOCYL Núm. 86, Pág.32141 
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El segundo bloque se denomina "La Prehistoria" y abarca una introducción a la ciencia 

de la Historia: el uso de las fuentes, la periodización y las líneas de tiempo.  Continúa 

mirando las etapas de la prehistoria cronológicamente.  Este bloque constituye la base de 

la unidad didáctica modelo desarrollado en la Parte II de este TFM.  

En el bloque final, los alumnos descubren los antiguos mundos de Mesopotamia, Egipto, 

Grecia, Roma y las diferentes culturas presentes en la península ibérica durante la 

antigüedad. 

En los cursos posteriores del primer ciclo de la enseñanza secundaria obligatoria los 

alumnos estudian lo siguiente (para resumirlo muy brevemente): 

 Segundo curso - Historia: La Edad Media y una introducción a la Edad Moderna 

 Tercer Curso - Geografía humana. 

En el segundo ciclo de la enseñanza secundaria obligatoria estudian: 

 Cuarto curso - Historia: La Edad Contemporánea y el mundo actual. 

En el diseño de una programación didáctica es extremadamente importante tener en 

cuenta las características de los alumnos a los que se dirige. En el caso de 1º de ESO la 

mayoría de los alumnos tendrán una edad comprendida entre 11 y 13 años. Esta etapa del 

desarrollo se conoce como pre adolescencia. La pubertad es un momento vulnerable en 

la vida de una persona joven, cuando experimenta emociones poderosas y se esfuerza por 

evitar la vergüenza frente a sus compañeros. Los individuos tienen diversos niveles de 

confianza en sí mismos y no todos los alumnos pueden beneficiarse de ser señalados por 

el profesor delante de sus compañeros. Es de suma importancia que estos factores sean 

tomados en cuenta por el profesor en el diseño de las actividades y en la selección de 

grupos para el trabajo en colaboración. El aula de Ciencias Sociales de AICLE3 no sólo 

ofrece la oportunidad de mejorar el conocimiento de la Geografía e Historia y las 

habilidades lingüísticas, sino también de desarrollar las habilidades sociales y la 

inteligencia emocional. 

La metodología que sustenta el diseño de esta programación es constructivista ya que la 

autora cree firmemente que los alumnos deben desempeñar un papel activo en el proceso 

de aprendizaje para interiorizar lo nuevo construyendo sobre lo existente. Se inspira en 

los trabajos de Jean Piaget y Lev Vygotsky y se desarrolla más profundamente en la 

                                                            
3 El Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lenguas Extranjeras 
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sección ‘Decisiones metodológicas y didácticas’. Por ahora, basta decir que, de las 

cuatro etapas cognitivas identificadas por Piaget, los alumnos de 1º de ESO se encuentran 

en transición de la 3ª "Etapa de las operaciones concretas" a la 4ª "Etapa de las 

operaciones formales". Esto significa que la tercera etapa del desarrollo cognitivo está 

bien establecida: los niños son capaces de un pensamiento organizado y lógico, aunque 

todavía muy concreto. Antes de llegar a la cuarta etapa de desarrollo cognitivo los niños 

luchan con ideas abstractas y razonamientos hipotéticos. (Blake & Pope, 2008) Es 

importante comprender estas dificultades cuando se considera cómo enseñar conceptos 

abstractos como la edad del universo o cómo evitar el presentismo en el estudio de la 

historia. Los conceptos abstractos requieren más atención y se debe emplear una variedad 

de ejemplos, metáforas y enseñanzas para transmitir un nivel de comprensión a todos los 

niños. 

Otra consideración importante para los profesores de este curso es que las 

diferencias en los niveles de madurez entre las niñas y los niños pueden ser bastante 

pronunciadas.  Esto se aborda en el apartado, ‘Medidas de atención a la diversidad’.  

2. Elementos de la programación  

a. Secuencia y temporalización de los contenidos:  cronograma de unidades 
didácticas. 
La secuenciación y temporalización de esta programación tiene en cuenta las horas 

lectivas establecidas en Anexo II de la Orden EDU/362/2015, de 4 de mayo, donde fijan 

tres horas semanales para la asignatura de Geografía e Historia en la 1º de la ESO. 

Teniendo en cuenta el calendario escolar del curso 2020/21 para Castilla y León, y 

suponiendo que estas tres horas se imparten los martes, miércoles y jueves, serian 106 

sesiones distribuidos a lo largo de los tres semestres escolares: 40 en el primer trimestre, 

36 en el segundo trimestre y 30 en el tercer trimestre. Junto con las sesiones en las que se 

imparten las unidades didácticas, se ha asignado una sesión de repaso y aclaración de 

dudas antes de cada examen.  También se ha asignado una sesión para cada examen, y en 

cada uno de los tres períodos de evaluación se ha reservado una sesión para los exámenes 

de recuperación. 
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Primera Evaluación 
Unidad didáctica Temporalización Sesiones 

Bloque 1. El medio físico 
1 PLANET EARTH 15.09.20-30.09.20 8 
2 THE EARTH’S RELIEF 06.10.20 – 20.10.20 7 
3 WATER 21.10.20 – 29.10.20 5 

Sesión de repaso 03.11.20 1 
Examen 04.11.20 1 

4 THE CLIMATE 05.11.20 – 18.11.20 6 
5 THE CONTINENTS 19.11.20 – 26.11.20 4 
6 SPAIN’S PHYSICAL ENVIRONMENT AND 

BIOCLIMATES 
01.12.20 – 15.12.20 6 

Sesión de repaso 16.12.20 1 
Examen 17.12.20 1 

Sesión de reserva 1 
Número total de sesiones 40 

 

 

Segunda Evaluación 
Unidad didáctica Temporalización Sesiones 

Bloque 2. La Prehistoria 
7 PREHISTORY 12.01.21 – 11.02.21 15 

Sesión de repaso 17.02.21 1 
Examen 18.02.21 1 

Bloque 3. Primeras civilizaciones históricas y mundo clásico 
8 HISTORY BEGINS IN MESOPOTAMIA 23.02.21 – 11.03.21 9 
9 EGYPT 16.03.21 – 06.04.21 7 

Sesión de repaso 07.04.21 1 
Examen 08.04.21 1 

Sesión de reserva 1 
Número total de sesiones 36 

 

 

Tercera Evaluación 
Unidad didáctica Temporalización Sesiones 

10 ANCIENT GREECE 13.04.21 – 04.05.21 10 
11 ANCIENT ROME 05.05.21 – 18.05.21 6 
12 CLASSICAL CULTURES 19.05.21 – 27.05.21 5 
13 THE IBERIAN PENINSULA IN ANTIQUITY 01.06.21 – 15.06.21 6 

Sesión de repaso 16.06.21 1 
Examen 17.06.21 1 

Sesión de reserva 1 
Número total de sesiones 30 
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b. Perfil de la materia: desarrollo de cada unidad didáctica. 
Las competencias se expresarán con las siguientes abreviaturas: 

 Comunicación lingüística - CLC 
 Competencias sociales y cívicas - CSC 
 Sentido de la iniciativa y de espíritu emprendedor - CIEE 
 Competencia matemática y competencias básicas en ciencia y tecnología 

- CMCT 
 Competencia digital - CD 
 Competencia para aprender a aprender - CPAA 
 Conciencia y expresiones culturales – CEC 

A continuación, se desarrollan las Unidades Didácticas conforme a los contenidos, 

criterios de evaluación y estándares de aprendizaje evaluables que rigen según la Orden 

EDU/362/2015 de 4 de mayo, por la que se establece el currículo y se regula la 

implantación, evaluación y desarrollo de la Educación Secundaria Obligatoria en la 

Comunidad de Castilla y León.  

Los Contenidos, Criterios de evaluación y Estándares de aprendizaje de elaboración 

propia, se encuentran en cursiva roja. 
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io
sa

s 
pa

ra
 f

av
or

ec
er

 l
a 

pr
oy

ec
ci

ón
 d

e 
M

er
ca

to
r. 

U
ni

da
d 

di
dá

ct
ic

a 
2:

 T
H

E 
E

A
R

T
H

’S
 R

E
LI

E
F 

C
on

te
ni

do
s 

C
ri

te
ri

os
 d

e 
ev

al
ua

ci
ón

 
E

st
án

da
re

s d
e 

ap
re

nd
iz

aj
e 

ev
al

ua
bl

es
 

A
ct

iv
id

ad
es

 
C

om
pe

te
nc

ia
s 

C
om

po
ne

nt
es

 b
ás

ic
os

 y
 fo

rm
as

 
de

l 
re

lie
ve

. 
Lo

ca
liz

ac
ió

n 
y 

ca
ra

ct
er

iz
ac

ió
n 

de
 c

on
tin

en
te

s, 
oc

éa
no

s, 
m

ar
es

 
y 

río
s 

de
l 

m
un

do
, 

Eu
ro

pa
, 

Es
pa

ña
 

y 
C

as
til

la
 y

 L
eó

n.
 E

l 
re

lie
ve

 d
e 

lo
s f

on
do

s m
ar

in
os

. 

3.
 T

en
er

 u
na

 v
is

ió
n 

gl
ob

al
 d

el
 m

ed
io

 
fís

ic
o 

m
un

di
al

, 
eu

ro
pe

o 
y 

es
pa

ño
l, 

en
 

pa
rti

cu
la

r 
en

 C
as

til
la

 y
 L

eó
n,

 y
 d

e 
su

s 
ca

ra
ct

er
ís

tic
as

 g
en

er
al

es
. 

D
es

cr
ib

ir 
la

s 
pe

cu
lia

rid
ad

es
 d

e 
es

te
 m

ed
io

 fí
si

co
. 

3.
1.

 
Si

tú
a 

en
 

un
 

m
ap

a 
fís

ic
o 

la
s 

pr
in

ci
pa

le
s 

un
id

ad
es

 
de

l 
re

lie
ve

 
m

un
di

al
, e

ur
op

eo
 y

 e
sp

añ
ol

.  

Lo
s 

al
um

no
s 

de
l 

au
la

 d
e 

in
fo

rm
ac

ió
n 

ex
pl

or
an

 
m

ap
as

 
in

te
ra

ct
iv

os
: 

ht
tp

s:
//m

ap
as

in
te

ra
ct

iv
os

.d
id

ac
ta

lia
.n

et
 

 En
 l

a 
si

gu
ie

nt
e 

se
si

ón
 u

til
iz

an
 m

ap
as

 
fís

ic
os

 e
n 

bl
an

co
 d

el
 m

un
do

, 
Eu

ro
pa

 y
 

Es
pa

ña
, 

lo
s 

al
um

no
s 

de
si

gn
an

 
lo

s 
pr

in
ci

pa
le

s 
ra

sg
os

 d
el

 e
nt

or
no

 n
at

ur
al

: 
co

nt
in

en
te

s, 
is

la
s, 

ar
ch

ip
ié

la
go

s, 
co

rd
ill

er
as

 
y 

ca
bo

s. 
R

ec
og

en
 

la
 

in
fo

rm
ac

ió
n 

de
 

la
 

pr
es

en
ta

ci
ón

 
en

 
Po

w
er

Po
in

t d
el

 p
ro

fe
so

r. 
 

C
IE

E,
 

C
M

C
T,

 
C

PA
A

. 

El
em

en
to

s d
el

 re
lie

ve
 m

un
di

al
. 

4.
 L

oc
al

iz
ar

 e
n 

el
 m

ap
am

un
di

 fí
si

co
 la

s 
pr

in
ci

pa
le

s 
un

id
ad

es
 

de
 

re
lie

ve
 

m
un

di
al

es
 y

 lo
s g

ra
nd

es
 rí

os
.  

4.
1.

 L
oc

al
iz

a 
en

 u
n 

m
ap

a 
fís

ic
o 

m
un

di
al

 
lo

s 
pr

in
ci

pa
le

s 
el

em
en

to
s 

y 
re

fe
re

nc
ia

s 
fís

ic
as

: 
m

ar
es

 y
 o

cé
an

os
, 

co
nt

in
en

te
s, 

is
la

s 
y 

ar
ch

ip
ié

la
go

s 
m

ás
 i

m
po

rta
nt

es
, 

ad
em

ás
 d

e 
lo

s 
río

s 
y 

la
s 

pr
in

ci
pa

le
s 

ca
de

na
s m

on
ta

ño
sa

s. 

Re
lie

ve
 g

eo
gr

áf
ic

o 
y 

fr
on

te
ra

s 
po

lít
ic

as
. 

    

5.
 S

itu
ar

 e
n 

el
 m

ap
a 

lo
s 

el
em

en
to

s 
de

l 
re

lie
ve

 q
ue

 co
nf

ig
ur

an
 el

 m
ed

io
 fí

si
co

 d
e 

Eu
ro

pa
 

y 
de

 
Es

pa
ña

 
y 

lo
s 

gr
an

de
s 

co
nj

un
to

s 
bi

oc
lim

át
ic

os
. 

Se
r 

ca
pa

r 
de

 
de

sc
rib

ir 
la

s 
pe

cu
lia

rid
ad

es
 d

el
 m

ed
io

 
fís

ic
o 

eu
ro

pe
o 

y 
es

pa
ño

l. 

5.
1.

 L
oc

al
iz

a 
en

 e
l m

ap
a 

la
s 

pr
in

ci
pa

le
s 

un
id

ad
es

 
y 

el
em

en
to

s 
de

l 
re

lie
ve

 
eu

ro
pe

o.
 

5.
2.

 
Ex

pl
ic

a 
la

s 
ca

ra
ct

er
ís

tic
as

 
de

l 
re

lie
ve

 e
ur

op
eo

. 
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5.

a.
 I

nv
es

tig
ar

 l
a 

re
la

ci
ón

 e
nt

re
 l

as
 

ca
ra

ct
er

ís
tic

as
 

de
l 

re
lie

ve
 

y 
la

s 
fr

on
te

ra
s p

ol
íti

ca
s, 

pa
sa

da
s y

 p
re

se
nt

es
. 

5.
a.

1.
 C

om
pa

ra
 lo

s 
m

ap
as

 d
e 

re
lie

ve
 y

 
lo

s 
m

ap
as

 p
ol

íti
co

s, 
e 

id
en

tif
ic

a 
la

s 
ca

ra
ct

er
ís

tic
as

 d
el

 r
el

ie
ve

 q
ue

 f
or

m
an

 
la

s 
fr

on
te

ra
s 

na
tu

ra
le

s 
en

tr
e 

al
gu

no
s 

pa
ís

es
. 

Lo
s 

al
um

no
s 

tra
ba

ja
n 

en
 

pa
re

ja
s 

co
n 

m
ap

as
 g

eo
gr

áf
ic

os
 d

e 
re

lie
ve

 y
 m

ap
as

 
po

lít
ic

os
 

(h
is

tó
ric

os
 

y 
ac

tu
al

es
), 

pa
ra

 
id

en
tif

ic
ar

 
al

gu
na

s 
fr

on
te

ra
s 

na
tu

ra
le

s. 
 

Su
s 

ha
lla

zg
os

 s
e 

re
tro

al
im

en
ta

n 
a 

la
 c

la
se

 
en

 g
en

er
al

.  
  

C
LC

, 
C

M
C

T,
 

C
PA

A
. 

U
ni

da
d 

di
dá

ct
ic

a 
3:

 W
A

T
ER

 

C
on

te
ni

do
s 

C
ri

te
ri

os
 d

e 
ev

al
ua

ci
ón

 
E

st
án

da
re

s d
e 

ap
re

nd
iz

aj
e 

ev
al

ua
bl

es
 

A
ct

iv
id

ad
es

 
C

om
pe

te
nc

ia
s 

Lo
ca

liz
ac

ió
n 

y 
ca

ra
ct

er
iz

ac
ió

n 
de

 c
on

tin
en

te
s, 

oc
éa

no
s, 

m
ar

es
 

y 
río

s 
de

l 
m

un
do

, 
Eu

ro
pa

, 
Es

pa
ña

 y
 C

as
til

la
 y

 L
eó

n.
  

El
 

re
lie

ve
 

de
 

lo
s 

fo
nd

os
 

m
ar

in
os

. 

4.
 L

oc
al

iz
ar

 e
n 

el
 m

ap
am

un
di

 fí
si

co
 la

s 
pr

in
ci

pa
le

s 
un

id
ad

es
 

de
 

re
lie

ve
 

m
un

di
al

es
 y

 lo
s 

gr
an

de
s 

río
s. 

Lo
ca

liz
ar

 
en

 e
l g

lo
bo

 te
rr

áq
ue

o 
la

s 
gr

an
de

s 
zo

na
s 

cl
im

át
ic

as
 

e 
id

en
tif

ic
ar

 
su

s 
ca

ra
ct

er
ís

tic
as

 

4.
1.

 L
oc

al
iz

a 
en

 u
n 

m
ap

a 
fís

ic
o 

m
un

di
al

 
lo

s 
pr

in
ci

pa
le

s 
el

em
en

to
s 

y 
re

fe
re

nc
ia

s 
fís

ic
as

: 
m

ar
es

 y
 o

cé
an

os
, 

co
nt

in
en

te
s, 

is
la

s 
y 

ar
ch

ip
ié

la
go

s 
m

ás
 i

m
po

rta
nt

es
, 

ad
em

ás
 d

e 
lo

s 
río

s 
y 

la
s 

pr
in

ci
pa

le
s 

ca
de

na
s m

on
ta

ño
sa

s. 

U
til

iz
an

do
 lo

s m
is

m
os

 m
ap

as
 fí

si
co

s d
e 

la
 

ac
tiv

id
ad

 
de

 
la

 
un

id
ad

 
an

te
rio

r, 
lo

s 
al

um
no

s 
de

si
gn

an
 l

os
 p

rin
ci

pa
le

s 
ra

sg
os

 
ac

uá
tic

os
 d

el
 e

nt
or

no
 n

at
ur

al
: 

oc
éa

no
s, 

m
ar

es
 y

 r
ío

s. 
R

ec
og

en
 la

 in
fo

rm
ac

ió
n 

de
 

la
 

pr
es

en
ta

ci
ón

 
en

 
Po

w
er

Po
in

t 
de

l 
pr

of
es

or
. 

 

C
IE

E,
 

C
M

C
T,

 
C

PA
A

. 

La
 h

id
ro

sf
er

a.
   

4.
a.

  
C

on
oc

er
 la

 d
is

tr
ib

uc
ió

n 
de

l a
gu

a 
de

 la
 ti

er
ra

.  
Ex

pl
ic

ar
 e

l c
ic

lo
 d

el
 a

gu
a.

 
4.

a.
1.

 In
te

rp
re

ta
n 

gr
áf

ic
os

 q
ue

 m
ue

st
ra

n 
la

 d
is

tr
ib

uc
ió

n 
de

l a
gu

a 
de

 la
 T

ie
rr

a,
 su

s 
es

ta
do

s 
y 

do
nd

e 
se

 p
ue

de
 e

nc
on

tr
ar

. 
N

om
br

a 
y 

de
sc

ri
be

 l
os

 d
os

 p
ro

ce
so

s 
fu

nd
am

en
ta

le
s 

de
l 

ci
cl

o 
de

l 
ag

ua
: 

la
 

ev
ap

or
ac

ió
n 

y 
la

 p
re

ci
pi

ta
ci

ón
. 

Lo
s 

al
um

no
s 

cr
ea

n 
di

ag
ra

m
as

 i
lu

st
ra

do
s 

pa
ra

 ex
pl

ic
ar

 el
 ci

cl
o 

de
l a

gu
a.

  E
n 

pa
re

ja
s, 

lo
s a

lu
m

no
s s

e d
es

cr
ib

en
 el

 p
ro

ce
so

 el
 u

no
 

al
 o

tro
. 

C
LC

, 
C

IE
E,

 
C

M
C

T,
 

C
PA

A
. 

Ag
ua

 sa
la

da
 y

 a
gu

a 
du

lc
e.

 
 

4.
b.

 D
is

tin
gu

ir
 e

nt
re

 la
s 

ag
ua

s 
m

ar
in

as
 

y 
co

nt
in

en
ta

le
s. 

4.
b.

1.
 

D
ef

in
ir

 
la

s 
ag

ua
s 

m
ar

in
as

: 
oc

éa
no

s 
y 

m
ar

es
. 

D
ef

in
ir

 l
as

 a
gu

as
 

co
nt

in
en

ta
le

s:
 g

la
ci

ar
es

, 
río

s, 
la

go
s 

y 
ac

uí
fe

ro
s. 

Lo
s a

lu
m

no
s v

en
 u

n 
co

rto
 v

id
eo

 e
n 

in
gl

és
 

ex
pl

ic
an

do
 

el
 

ag
ua

 
de

 
la

 
Ti

er
ra

: 
ht

tp
s:

//y
ou

tu
.b

e/
w

ZK
2x

TN
zg

q8
 

D
es

pu
és

, 
in

di
vi

du
al

m
en

te
 

pr
ep

ar
an

 
br

ev
es

 f
ol

le
to

s 
so

br
e 

ej
em

pl
os

 d
e 

ag
ua

s 
m

ar
in

as
 y

 co
nt

in
en

ta
le

s. 
 U

n 
es

tu
di

o 
de

 u
n 

río
, p

or
 e

je
m

pl
o,

 c
on

te
nd

ría
 in

fo
rm

ac
ió

n 
so

br
e 

su
s 

fu
en

te
s, 

su
 d

es
em

bo
ca

du
ra

, s
u 

C
LC

, 
C

IE
E,

 
C

D
, C

PA
A

. 
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lo
ng

itu
d 

y 
su

s 
af

lu
en

te
s. 

 L
os

 v
ol

un
ta

rio
s 

pr
es

en
ta

n 
su

 tr
ab

aj
o 

a 
la

 c
la

se
. 

El
 m

ov
im

ie
nt

o 
de

 l
as

 a
gu

as
 

m
ar

in
as

.  
4.

c.
 C

om
pr

en
de

r l
os

 m
ov

im
ie

nt
os

 d
e 

la
s 

ag
ua

s 
m

ar
in

as
 y

 l
as

 c
au

sa
s 

de
 e

st
os

 
m

ov
im

ie
nt

os
. 

4.
c.

1.
 E

xp
lic

a 
la

s 
ca

ra
ct

er
ís

tic
as

 d
e 

la
s 

ol
as

, m
ar

ea
s y

 c
or

ri
en

te
s m

ar
in

as
.  

Lo
s a

lu
m

no
s c

re
an

 m
ap

as
 co

nc
ep

tu
al

es
 d

e 
lo

s 
tre

s 
tip

os
 d

e 
m

ov
im

ie
nt

o 
de

l a
gu

a 
en

 
lo

s o
cé

an
os

 y
 m

ar
es

: c
or

rie
nt

es
, m

ar
ea

s 
y 

ol
as

, y
 e

xp
lic

an
 c

óm
o 

se
 p

ro
du

ce
n.

 

C
LC

, 
C

M
C

T,
 

C
PA

A
. 

U
ni

da
d 

di
dá

ct
ic

a 
4:

 T
H

E 
C

L
IM

A
T

E 

C
on

te
ni

do
s 

C
ri

te
ri

os
 d

e 
ev

al
ua

ci
ón

 
E

st
án

da
re

s d
e 

ap
re

nd
iz

aj
e 

ev
al

ua
bl

es
 

A
ct

iv
id

ad
es

 
C

om
pe

te
nc

ia
s 

El
 c

lim
a.

 E
le

m
en

to
s, 

fa
ct

or
es

, 
ca

ra
ct

er
ís

tic
as

 y
 d

is
tri

bu
ci

ón
. 

 

4.
 L

oc
al

iz
ar

 e
n 

el
 g

lo
bo

 t
er

rá
qu

eo
 l

as
 

gr
an

de
s 

zo
na

s 
cl

im
át

ic
as

 e
 i

de
nt

ifi
ca

r 
su

s c
ar

ac
te

rís
tic

as
. 

4.
d.

 C
om

pr
en

de
r e

l p
ap

el
 d

el
 a

gu
a,

 o
 la

 
fa

lta
 d

e 
el

la
, 

en
 l

a 
fo

rm
ac

ió
n 

de
 l

as
 

zo
na

s c
lim

át
ic

as
 d

e 
la

 T
ie

rr
a.

 D
es

cr
ib

ir
 

la
 

ve
ge

ta
ci

ón
 

en
 

lo
s 

di
fe

re
nt

es
 

bi
oc

lim
as

. 

4.
2.

 E
la

bo
ra

 c
lim

og
ra

m
as

 y
 m

ap
as

 q
ue

 
si

tú
en

 lo
s c

lim
as

 d
el

 m
un

do
.  

Lo
s 

al
um

no
s 

el
ab

or
an

 c
lim

og
ra

m
as

 p
ar

a 
ub

ic
ac

io
ne

s 
de

nt
ro

 d
e 

ca
da

 u
na

 d
e 

la
s 

pr
in

ci
pa

le
s 

zo
na

s 
bi

oc
lim

át
ic

as
. 

Ju
nt

o 
a 

su
s 

gr
áf

ic
os

 
es

cr
ib

en
 

un
a 

de
sc

rip
ci

ón
 

re
su

m
id

a 
de

 
la

 
ve

ge
ta

ci
ón

. 
En

 
ca

sa
, 

bu
sc

an
 e

 i
m

pr
im

en
 f

ot
og

ra
fía

s 
de

 l
os

 
lu

ga
re

s 
da

do
s 

qu
e 

ilu
st

ra
n 

la
 

flo
ra

 
do

m
in

an
te

. 

C
LC

, 
C

IE
E,

 
C

M
C

T,
 C

D
, 

C
PA

A
. 

    

A
gu

as
 

y 
fo

rm
ac

io
ne

s 
ve

ge
ta

le
s. 

4.
d.

1.
 E

xp
lic

a 
có

m
o 

va
rí

a 
la

 v
eg

et
ac

ió
n 

en
 

lo
s 

cl
im

as
 

se
co

s 
y 

hú
m

ed
os

. 
Id

en
tif

ic
a 

lo
s 

tip
os

 
de

 
flo

ra
 

en
 

la
s 

pr
in

ci
pa

le
s 

zo
na

s 
bi

oc
lim

át
ic

as
: 

zo
na

s 
tó

rr
id

as
, t

em
pl

ad
as

, d
es

ér
tic

as
, f

rí
gi

da
s 

y 
m

on
ta

ño
sa

s. 

Lo
ca

liz
ac

ió
n 

de
 la

s 
pr

in
ci

pa
le

s 
zo

na
s b

io
cl

im
át

ic
as

 d
el

 m
un

do
, 

co
n 

es
pe

ci
al

 
at

en
ci

ón
 

al
 

te
rr

ito
rio

 e
sp

añ
ol

 y
 e

ur
op

eo
. 

6.
 C

on
oc

er
, 

co
m

pa
ra

r 
y 

de
sc

rib
ir 

lo
s 

gr
an

de
s 

co
nj

un
to

s 
bi

oc
lim

át
ic

os
 

qu
e 

co
nf

or
m

an
 

el
 

es
pa

ci
o 

ge
og

rá
fic

o 
eu

ro
pe

o.
 

6.
1.

 C
la

si
fic

a 
y 

lo
ca

liz
a 

en
 u

n 
m

ap
a 

lo
s 

di
st

in
to

s t
ip

os
 d

e 
cl

im
as

 d
e 

Eu
ro

pa
. 

So
br

e 
un

 m
ap

a 
de

 E
ur

op
a,

 id
en

tif
ic

an
 la

s 
di

fe
re

nt
es

 z
on

as
 b

io
cl

im
át

ic
as

 u
sa

nd
o 

un
a 

le
ye

nd
a 

de
 c

ol
or

es
. 

C
IE

E,
 

C
M

C
T,

 
C

PA
A

. 

A
ná

lis
is

 d
e 

la
s 

in
te

ra
cc

io
ne

s 
de

l h
om

br
e 

y 
el

 m
ed

io
. R

ie
sg

os
 

na
tu

ra
le

s, 
de

gr
ad

ac
ió

n 
y 

po
lít

ic
as

 c
or

re
ct

or
as

. 

9.
 C

on
oc

er
, d

es
cr

ib
ir 

y 
va

lo
ra

r l
a 

ac
ci

ón
 

de
l 

ho
m

br
e 

so
br

e 
el

 m
ed

io
am

bi
en

te
 y

 
su

s c
on

se
cu

en
ci

as
. 

9.
1.

 
R

ea
liz

a 
bú

sq
ue

da
s 

en
 

m
ed

io
s 

im
pr

es
os

 
y 

di
gi

ta
le

s 
re

fe
rid

as
 

a 
pr

ob
le

m
as

 m
ed

io
am

bi
en

ta
le

s 
ac

tu
al

es
 y

 
lo

ca
liz

a 
pá

gi
na

s 
y 

re
cu

rs
os

 
w

eb
 

di
re

ct
am

en
te

 re
la

ci
on

ad
os

 c
on

 e
llo

s. 

Lo
s 

al
um

no
s 

pr
ep

ar
an

 p
re

se
nt

ac
io

ne
s 

en
 

gr
up

os
 

de
 

3 
ut

ili
za

nd
o 

Po
w

er
Po

in
t 

o 
Pr

ez
zi

, 
so

br
e 

di
fe

re
nt

es
 

pr
ob

le
m

as
 

am
bi

en
ta

le
s, 

in
ve

st
ig

an
do

 e
l i

m
pa

ct
o 

de
l 

co
m

po
rta

m
ie

nt
o 

hu
m

an
o 

en
 e

l 
te

m
a 

en
 

cu
es

tió
n.

 
 

C
LC

, 
C

SC
, 

C
IE

E,
 

C
M

C
T,

 C
D

, 
C

EC
, C

EC
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E
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O

N
T
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E
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S 
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on

te
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s 

C
ri

te
ri

os
 d

e 
ev

al
ua

ci
ón

 
E

st
án

da
re

s d
e 

ap
re

nd
iz
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e 

ev
al

ua
bl

es
 

A
ct

iv
id

ad
es

 
C

om
pe

te
nc

ia
s 

Lo
ca

liz
ac

ió
n 

y 
ca

ra
ct

er
iz

ac
ió

n 
de

 c
on

tin
en

te
s, 

oc
éa

no
s, 

m
ar

es
 

y 
río

s 
de

l 
m

un
do

, 
Eu

ro
pa

, 
Es

pa
ña

 y
 C

as
til

la
 y

 L
eó

n.
  

El
 

re
lie

ve
 

de
 

lo
s 

fo
nd

os
 

m
ar

in
os

. 

4.
e.

 
Lo

ca
liz

ar
 

y 
no

m
br

ar
 

lo
s 

6 
co

nt
in

en
te

s 
en

 
un

 
gl

ob
o 

te
rr

áq
ue

o.
 

D
es

cr
ib

ir
 y

 n
om

br
ar

 l
as

 p
ri

nc
ip

al
es

 
ca

ra
ct

er
ís

tic
as

 
de

l 
re

lie
ve

 
de

 
ca

da
 

co
nt

in
en

te
. 

4.
1.

 L
oc

al
iz

a 
en

 u
n 

m
ap

a 
fís

ic
o 

m
un

di
al

 
lo

s 
pr

in
ci

pa
le

s 
el

em
en

to
s 

y 
re

fe
re

nc
ia

s 
fís

ic
as

: 
m

ar
es

 y
 o

cé
an

os
, 

co
nt

in
en

te
s, 

is
la

s 
y 

ar
ch

ip
ié

la
go

s 
m

ás
 i

m
po

rta
nt

es
, 

ad
em

ás
 d

e 
lo

s 
río

s 
y 

la
s 

pr
in

ci
pa

le
s 

ca
de

na
s m

on
ta

ño
sa

s. 

A
 p

ar
tir

 d
e 

la
s 

ho
ja

s 
de

 i
nf

or
m

ac
ió

n 
cr

ea
da

s 
po

r 
el

 
pr

of
es

or
 

so
br

e 
ca

da
 

co
nt

in
en

te
, 

lo
s 

es
tu

di
an

te
s 

tra
ba

ja
n 

en
 

pa
re

ja
s p

ar
a c

om
pl

et
ar

 la
s h

oj
as

 d
e t

ra
ba

jo
 

qu
e 

co
nt

ie
ne

n 
lo

s 
ej

er
ci

ci
os

. 
 L

oc
al

iz
an

 
la

s 
fo

rm
as

 
de

l 
te

rr
en

o 
en

 
un

 
m

ap
a,

 
id

en
tif

ic
an

 la
 m

on
ta

ña
 m

ás
 g

ra
nd

e,
 e

l r
ío

 
m

ás
 

la
rg

o 
y 

la
 

m
es

et
a 

m
ás

 
al

ta
, 

y 
en

cu
en

tra
n 

ej
em

pl
os

 
co

nc
re

to
s 

de
 

di
fe

re
nt

es
 z

on
as

 b
io

cl
im

át
ic

as
, p

ar
a 

ca
da

 
un

o 
de

 lo
s c

on
tin

en
te

s. 

C
LC

, 
C

SC
, 

C
PA

A
. 

Lo
s E

st
ad

os
 d

el
 m

un
do

. 
4.

f. 
C

om
pr

en
de

r 
la

 
or

ga
ni

za
ci

ón
 

te
rr

ito
ri

al
 d

e 
lo

s c
on

tin
en

te
s. 

4.
f.1

. 
 

Re
co

no
ce

r 
lo

s 
or

íg
en

es
 

de
 

al
gu

no
s e

st
ad

os
 a

nt
ig

uo
s y

 m
od

er
no

s. 
En

 e
l 

au
la

 d
e 

in
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rm
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n,

 l
os
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lu
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no
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n 
en
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ar

ej
as
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ar

a 
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ig
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 l
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en
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 d

e 
tre

s 
pa

ís
es

. 
 B

us
ca

n 
m

ap
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ór
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os
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en

te
nd

er
 c

óm
o 

ca
m

bi
ar

on
 

su
s 
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on

te
ra

s 
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ra
nt

e 
un

 la
rg

o 
pe

río
do

 d
e 

tie
m

po
. 

 L
os

 g
ru

po
s 

in
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rm
an

 d
e 

su
s 
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lla

zg
os

 e
n 

cl
as

e.
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C
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, 

C
IE

E,
 

C
M

C
T,
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D

, 
C
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A

, C
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N
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L
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A
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E

S 
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ni
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s 
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te
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os
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e 
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al
ua
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ón

 
E
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án
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re

s d
e 
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re

nd
iz
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e 

ev
al
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es
 

A
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id

ad
es

 
C
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pe

te
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ia
s 

Lo
ca

liz
ac

ió
n 

y 
ca

ra
ct

er
iz

ac
ió

n 
de

 c
on

tin
en

te
s, 

oc
éa

no
s, 

m
ar

es
 

y 
río

s 
de

l 
m

un
do

, 
Eu

ro
pa

, 
Es

pa
ña

 y
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as
til

la
 y

 L
eó

n.
  

 

5.
 S

itu
ar

 e
n 

el
 m

ap
a 

lo
s 

el
em

en
to

s 
de

l 
re

lie
ve

 q
ue

 co
nf

ig
ur

an
 el

 m
ed

io
 fí

si
co

 d
e 

Eu
ro

pa
 

y 
de

 
Es

pa
ña

 
y 

lo
s 

gr
an

de
s 

co
nj

un
to

s 
bi

oc
lim

át
ic

os
. 

Se
r 

ca
pa

z 
de

 
de

sc
rib

ir 
la

s 
pe

cu
lia

rid
ad

es
 d

el
 m

ed
io

 
fís

ic
o 

eu
ro

pe
o 

y 
es

pa
ño

l. 

5.
3.

 D
es

cr
ib

e 
la

s 
di

fe
re

nt
es

 u
ni

da
de

s 
de

 
re

lie
ve

 c
on

 a
yu

da
 d

el
 m

ap
a 

fís
ic

o 
de

 
Es

pa
ña

. 

En
 p

ar
ej

as
, l

os
 al

um
no

s p
re

pa
ra

n 
un

 b
re

ve
 

in
fo

rm
e 

so
br

e 
el

 
re

lie
ve

 
de

 
Es

pa
ña

.  
C

am
bi

an
 d

e 
pa

re
ja

 y
 p

re
se

nt
an

 s
u 

tra
ba

jo
 

or
al

m
en

te
 e

l u
no

 a
l o

tro
. 

C
LC

, 
C
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, 

C
M

C
T,

 
C
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A
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 Lo
ca

liz
ac

ió
n 

de
 la

s 
pr

in
ci

pa
le

s 
zo

na
s b

io
cl

im
át

ic
as

 d
el

 m
un

do
, 

co
n 

es
pe

ci
al

 
at

en
ci

ón
 

al
 

te
rr

ito
rio

 e
sp

añ
ol

 y
 e

ur
op

eo
. 

 

7.
 C

on
oc

er
, 

co
m

pa
ra

r 
y 

de
sc

rib
ir 

lo
s 

gr
an

de
s 

co
nj

un
to

s 
bi

oc
lim

át
ic

os
 

qu
e 

co
nf

or
m

an
 

el
 

es
pa

ci
o 

ge
og

rá
fic

o 
es

pa
ño

l. 

7.
1.

 L
oc

al
iz

a 
en

 u
n 

m
ap

a 
lo

s 
gr

an
de

s 
co

nj
un

to
s b

io
cl

im
át

ic
os

 d
e 

Es
pa

ña
. 

So
br

e 
un

 m
ap

a 
de

 E
sp

añ
a,

 id
en

tif
ic

an
 la

s 
di

fe
re

nt
es

 z
on

as
 b

io
cl

im
át

ic
as

 u
sa

nd
o 

un
a 

le
ye

nd
a 

de
 c

ol
or

es
. 

   

C
IE

E,
 

C
M

C
T,

 
C

PA
A

. 
   

8.
 

C
on

oc
er

 
lo

s 
pr

in
ci

pa
le

s 
es

pa
ci

os
 

na
tu

ra
le

s d
e 

nu
es

tro
 c

on
tin

en
te

. 
8.

1.
 D

is
tin

gu
e 

y 
lo

ca
liz

a 
en

 u
n 

m
ap

a 
la

s 
zo

na
s 

bi
oc

lim
át

ic
as

 
de

 
nu

es
tro

 
co

nt
in

en
te

. 

A
gu

as
 

y 
fo

rm
ac

io
ne

s 
ve

ge
ta

le
s. 

8.
a.

 E
xp

lic
ar

 la
s 

ca
ra

ct
er

ís
tic

as
 d

e 
lo

s 
di

ve
rs

os
 

pa
is

aj
es

 
na

tu
ra

le
s 

de
 

la
s 

re
gi

on
es

 d
e 

Es
pa

ña
. 

8.
a.

1.
 C

om
pa

ra
 l

a 
ve

ge
ta

ci
ón

 e
n 

la
s 

di
fe

re
nt

es
 c

on
di

ci
on

es
 c

lim
át

ic
as

 d
e 

la
s 

re
gi

on
es

 d
e 

Es
pa

ña
. 

En
 g

ru
po

s 
de

 tr
es

, l
os

 a
lu

m
no

s 
pr

ep
ar

an
 

un
a 

pr
es

en
ta

ci
ón

 
br

ev
e 

so
br

e 
lu

ga
re

s 
es

pe
cí

fic
os

 d
e 

Es
pa

ña
, 

id
en

tif
ic

an
do

 s
u 

zo
na

 c
lim

át
ic

a 
y 

la
 v

eg
et

ac
ió

n 
do

m
in

an
te

. 
La

 a
ct

iv
id

ad
 a

ba
rc

a 
lo

s 
tre

s 
pr

in
ci

pa
le

s 
tip

os
 

de
 

cl
im

a 
en

 
Es

pa
ña

; 
oc

eá
ni

co
, 

m
ed

ite
rr

án
eo

 y
 su

bt
ro

pi
ca

l. 

C
LC

, 
C

SC
, 

C
IE

E,
 

C
M

C
T,

 C
D

, 
C

PA
A

, C
EC

. 

 
B

lo
qu

e 
2.

 L
a 

Pr
eh

is
to

ri
a 

U
ni

da
d 

di
dá

ct
ic

a 
7:

  T
H

E
 S

C
IE

N
C

E
 O

F 
H

IS
T

O
R

Y
 A

N
D

 P
R

E
H

IS
T

O
R

Y
 

Es
ta

 u
ni

da
d 

se
 d

es
ar

ro
lla

 e
n 

la
 P

ar
te

 II
. U

ni
da

d 
di

dá
ct

ic
a 

m
od

el
o.

 

B
lo

qu
e 

3.
 P

ri
m

er
as

 c
iv

ili
za

ci
on

es
 h

is
tó

ri
ca

s y
 m

un
do

 c
lá

si
co

 

U
ni

da
d 

8:
 H

IS
T

O
R

Y
 B

E
G

IN
S 

IN
 M

E
SO

PO
T

A
M

IA
 

C
on

te
ni

do
s 

C
ri

te
ri

os
 d

e 
ev

al
ua

ci
ón

 
E

st
án

da
re

s d
e 

ap
re

nd
iz

aj
e 

ev
al

ua
bl

es
 

A
ct

iv
id

ad
es

 
C

om
pe

te
nc

ia
s 

La
s 

pr
im

er
as

 
ci

vi
liz

ac
io

ne
s. 

C
ul

tu
ra

s 
ur

ba
na

s. 
M

es
op

ot
am

ia
 

y 
Eg

ip
to

. 
So

ci
ed

ad
, e

co
no

m
ía

 y
 c

ul
tu

ra
 

   

1.
 D

at
ar

 l
a 

Ed
ad

 A
nt

ig
ua

 y
 c

on
oc

er
 

al
gu

na
s 

ca
ra

ct
er

ís
tic

as
 

de
 

la
 

vi
da

 
hu

m
an

a 
en

 e
ste

 p
er

io
do

. 

1.
1.

 
D

is
tin

gu
e 

et
ap

as
 

de
nt

ro
 

de
 

la
 

H
is

to
ria

 A
nt

ig
ua

. 
Lo

s 
al

um
no

s 
cr

ea
n 

lín
ea

s 
de

 ti
em

po
 p

ar
a 

m
os

tra
r l

os
 h

ec
ho

s q
ue

 m
ar

ca
n 

el
 fi

na
l d

e 
la

 P
re

hi
st

or
ia

 y
 q

ue
 c

ar
ac

te
riz

an
 la

 é
po

ca
 

an
tig

ua
: 

la
 a

pa
ric

ió
n 

de
 l

a 
es

cr
itu

ra
, 

el
 

pr
ed

om
in

io
 d

e 
la

s 
re

lig
io

ne
s 

po
lit

eí
st

as
, 

la
s 

cl
as

es
 

so
ci

al
es

 
he

re
di

ta
ria

s 
y 

la
s 

pr
im

er
as

 
le

ye
s. 

 
Ta

m
bi

én
 

da
ta

n 
lo

s 

C
LC

, 
C

IE
E,

 
C

M
C

T,
 

C
PA

A
, C

EC
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di
ve

rs
os

 
im

pe
rio

s 
de

 
la

 
hi

st
or

ia
 

de
 

M
es

op
ot

am
ia

. 
Pu

ed
en

 
ut

ili
za

r 
la

 
ap

lic
ac

ió
n 

Ti
m

el
in

e.
 

2.
 

C
on

oc
er

 
el

 
es

ta
bl

ec
im

ie
nt

o 
y 

la
 

di
fu

si
ón

 d
e 

di
fe

re
nt

es
 c

ul
tu

ra
s, 

de
sp

ué
s 

de
l N

eo
lít

ic
o.

 

2.
1.

 D
es

cr
ib

e l
as

 fo
rm

as
 d

e o
rg

an
iz

ac
ió

n 
so

ci
o-

ec
on

óm
ic

a 
y 

po
lít

ic
a,

 
nu

ev
as

 
ha

st
a 

en
to

nc
es

, 
co

m
o 

lo
s 

di
ve

rs
os

 
im

pe
rio

s d
e 

M
es

op
ot

am
ia

 y
 d

e 
Eg

ip
to

. 

Lo
s 

al
um

no
s 

co
nf

ec
ci

on
an

 
pi

rá
m

id
es

 
so

ci
al

es
 p

ar
a 

ilu
st

ra
r l

a 
je

ra
rq

uí
a 

so
ci

al
 d

e 
M

es
op

ot
am

ia
 

C
LC

, 
C

SC
, 

C
IE

E,
 

C
M

C
T,

 
C

PA
A

, C
EC

. 

3.
 E

nt
en

de
r 

qu
e 

lo
s 

ac
on

te
ci

m
ie

nt
os

 y
 

pr
oc

es
os

 o
cu

rr
en

 a
 lo

 la
rg

o 
de

l t
ie

m
po

 y
 

a 
la

 v
ez

 e
n 

el
 t

ie
m

po
 (

di
ac

ro
ní

a 
y 

si
nc

ro
ní

a)
. 

3.
1.

 
En

tie
nd

e 
qu

e 
va

ria
s 

cu
ltu

ra
s 

co
nv

iv
ía

n 
a l

a v
ez

 en
 d

ife
re

nt
es

 en
cl

av
es

 
ge

og
rá

fic
os

. 

A
 tr

av
és

 d
e 

un
a 

pr
es

en
ta

ci
ón

 d
el

 p
ro

fe
so

r 
qu

e 
ut

ili
za

 lí
ne

as
 d

e 
tie

m
po

 il
us

tra
da

s, 
lo

s 
al

um
no

s 
re

al
iz

an
 

cu
ad

ro
s 

de
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bl

e 
 

en
tra

da
 p

ar
a 

M
es

op
ot

am
ia

 y
 la

 p
en

ín
su

la
 

Ib
ér

ic
a,

 
co

n 
el

 
fin

 
de

 
en

te
nd

er
 

la
 

si
m

ul
ta

ne
id

ad
 

de
 

cu
ltu

ra
s 

ur
ba

na
s 

y 
cu

ltu
ra

s 
ne

ol
íti

ca
s. 

Tr
ab

aj
an

 e
n 

pa
re

ja
s 

pa
ra

 i
de

nt
ifi

ca
r 

ev
en

to
s 

 q
ue

 o
cu

rr
ie

ro
n 

co
nc

ur
re

nt
em

en
te

. 

C
LC

, 
C

SC
, 

C
IE

E,
 

C
M

C
T,

 
C

PA
A

, C
EC

. 

4.
 

R
ec

on
oc

er
 

la
 

im
po

rta
nc

ia
 

de
l 

de
sc

ub
rim

ie
nt

o 
de

 la
 e

sc
rit

ur
a.

 
4.

1.
 

D
ife

re
nc

ia
 

en
tre

 
la

s 
fu

en
te

s 
pr

eh
is

tó
ric

as
 (r

es
to

s m
at

er
ia

le
s, 

ág
ra

fo
s)

 
y 

la
s f

ue
nt

es
 h

is
tó

ric
as

 (t
ex

to
s)

. 

Lo
s 

vo
lu

nt
ar

io
s 

re
fr

es
ca

n 
la

 
m

em
or

ia
 

co
le

ct
iv

a 
de

 la
 c

la
se

 so
br

e 
la

 c
la

si
fic

ac
ió

n 
de

 fu
en

te
s q

ue
 fu

e c
ub

ie
rta

 en
 d

et
al

le
 en

 la
 

un
id

ad
 d

e 
Pr

eh
is

to
ria

. 

C
LC

, C
IE

E.
 

La
 c

ul
tu

ra
 y

 la
 re

lig
ió

n.
 

4.
a.

 
C

om
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en
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c. Decisiones metodológicas y didácticas. 
En cuanto a la metodología, la ley de educación afirma que las Administraciones 

educativas pueden hacer recomendaciones de metodología didáctica para sus centros 

docentes.4  El BOCYL lo indica claramente:  

“La metodología didáctica será fundamentalmente activa y participativa, 

favoreciendo el trabajo individual y cooperativo del alumnado, así como el logro de los 

objetivos y competencias correspondientes.”5 

Como se ha dicho en la introducción de este trabajo, la metodología favorecida en 

el diseño de esta programación didáctica es constructivista, apoyándose en el trabajo de 

Jean Piaget en el campo del contructivismo cognitivo, y también en el trabajo de Lev 

Vygotsky sobre el contructivismo social. 

Además de identificar cuatro etapas diferentes de desarrollo mental en los niños, 

que se abordan en la introducción de este TFM con respecto a las características de los 

estudiantes, Jean Piaget también emprende algunos factores importantes que influyen en 

la forma en que los niños aprenden: la asimilación y la adaptación. La asimilación se 

refiere al proceso de encajar los nuevos conocimientos en nuestras ideas existentes sobre 

el mundo. La adaptación, por otro lado, se refiere al proceso de reevaluar el conocimiento 

existente y, cuando sea necesario, cambiarlo para incorporar nueva información, o en 

algunos casos reemplazarlo completamente con la nueva información. En el contexto de 

la enseñanza, esto implica la necesidad de activar los conocimientos existentes sobre un 

tema y, cuando sea necesario, corregir cualquier concepto erróneo, antes de comenzar una 

nueva unidad didáctica. (Blake & Pope, 2008) 

El trabajo del influyente psicólogo, Lev Vygotsky también es muy respetado en 

el campo de la educación. Está en gran parte de acuerdo con Piaget en cuanto a las formas 

en que los niños aprenden, citando el aprendizaje activo y práctico como el más efectivo. 

En su teoría sociocultural Vygotsky determina que los procesos de aprendizaje son 

intrínsecamente sociales. Ve una gran brecha entre lo que un individuo puede lograr solo 

y lo que puede lograr con el apoyo de otros que entienden más o mejor que ellos. (Esteban-

Guitart, 2018)  

En cuanto a la metodología de esta programación, la influencia de Vygotsky puede 

verse en el número de actividades de colaboración planificadas. Es importante que el 

docente tome conciencia de los puntos fuertes de los individuos a su cargo, y forme los 

                                                            
4 BOE Núm. 106. Capítulo III, Artículo 6. Bis. Distribución de competencias. 
5 BOCYL Núm. 86. Capítulo II, Artículo 8. Principios pedagógicos. 
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grupos para reflejar esto. Es importante que cada grupo o pareja represente un rango de 

habilidades y no todas las actividades requieren las mismas habilidades. 

En un sistema educativo basado en las competencias, es sumamente importante 

que los alumnos tengan todas las oportunidades de ‘aprender a aprender’ y de ‘aprender 

a hacer’ (Delors, 1996). Las investigaciones han concluido que los alumnos de AICLE 

superan constantemente a sus compañeros en la competencia de "aprender a aprender". 

(Nieto, 2014) Esto se explica fácilmente por el ambiente dinámico y participativo de una 

buena clase de AICLE. 

En cualquier ambiente de AICLE es importante tomar ciertas decisiones 

metodológicas y didácticas desde el principio. Por ejemplo, la escala de instrucción en la 

lengua vehicular que, en el caso de esta programación didáctica, es extensiva. Esta 

primera etapa de educación secundaria obligatoria es un ambiente ideal para implementar 

modelos más sofisticados de AICLE ya que la mayoría de los alumnos han estado 

aprendiendo ciencias sociales en inglés en el colegio de primaria durante varios años. 

Además, los alumnos no tienen tanta presión de examen en esta etapa como lo tienen más 

adelante en su educación secundaria. (Coyle et al., 2010) En esta programación las clases 

están diseñadas para ser impartidas en inglés y se espera que los alumnos se comuniquen 

en inglés en todo momento mientras están en el aula de AICLE. 

También es importante definir el papel del docente. En este entorno único de doble 

enfoque, el profesor es un facilitador o habilitador, cuyo trabajo es maximizar los 

beneficios de los alumnos tanto en contenido como en lenguaje. Sin embargo, en lo que 

respecta a la valoración y la evaluación es necesario aclarar exactamente lo que se va a 

evaluar. ¿Lenguaje o contenido o ambos, y en qué grado?  La respuesta a esta importante 

pregunta es que el contenido del programa de ciencias sociales tiene plena prioridad sobre 

el lenguaje. No obstante, el profesor proporciona ‘feedback’ sobre el idioma en la clase y 

corrige los errores en los cuadernos y exámenes, pero no lo refleja en las calificaciones. 

En cambio, una pequeña proporción de la calificación se asigna sobre la base del uso 

efectivo del inglés y donde la comprensión no se vea afectada, no se aplicará ninguna 

penalización. La metodología de evaluación se aborda con más detalle en el apartado, 

‘Estrategias e instrumentos para la evaluación de los aprendizajes del alumnado y 

criterios de calificación’.  

Los alumnos crean un glosario de términos clave en todas las unidades.  Se trata 

de términos importantes relacionados con el contenido geográfico o histórico que son 

esenciales para comprender los conceptos clave. Por esta razón el glosario siempre 
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incluye una definición en inglés y una traducción en español.  Estos términos se trabajan 

en las actividades de repaso y aparecen en los juegos del blog.  Esto ayuda a una correcta 

ortografía y a una sólida comprensión. En el cuadro ‘Tabla de Secuenciación y 

Desarrollo de las Actividades’, figuran ejemplos de términos del glosario. 

Un aspecto importante de la metodología del AICLE se centra en el uso de los 

textos. Los profesores eficaces de AICLE deben saber cómo seleccionar y adaptar la 

información textual apropiada relativa a la materia. Emma Abbate sugiere un marco de 4 

fases para la adaptación de los textos para hacerlos adecuados para su uso en el aula 

AICLE:  

1. Check text's readability 

2. Compress the text or summarise it 

3. Wordsift the text 

4. Rewordify the text 

Abbate dirige a los profesionales de AICLE a herramientas y software online gratuitos 

para ayudar en estos procesos. (Abbate, 2018) 

Una decisión metodológica final se refiere a la estructura de la lección. Como 

puede verse en el desarrollo del modelo de unidad didáctica, se ha establecido una 

estructura de la lección en tres partes: con una actividad inicial (elemento gancho), y una 

actividad principal y un plenario. Esta estructura permite al profesor ‘hook’ la atención 

de los alumnos al principio de cada lección para motivarlos a participar totalmente en la 

actividad principal, y el plenario hace que el profesor pueda vigilar las ideas erróneas y 

las deficiencias en la comprensión. (Coyle et al., 2010) Estas ideas, que forman parte de 

la innovadora metodología utilizada a lo largo de esta programación, se discuten con más 

detalle en el apartado, ‘Actividades de Innovación Educativa’. 
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d. Concreción de elementos transversales que se trabajan en cada materia. 
A continuación, los elementos transversales se abordan uno por uno: 

 Comprensión lectora: La lectura en inglés es fundamental para esta 

programación. Los alumnos deben leer grandes cantidades de información en la 

presentación de PowerPoint, las fichas y el blog. Se les exige que lean una lectura 

obligatoria en cada trimestre, como se explica en el apartado e. Medidas que 

promueven el hábito de la lectura. Además, se les proporciona una extensa lista 

de lecturas opcionales pero muy recomendables. Por otra parte, en cada unidad 

didáctica, entrarán en contacto con una variedad de textos adaptados y con 

material textual de fuente primaria. 

 Expresión oral y escrita: Los alumnos trabajarán en parejas y grupos con 

frecuencia en todas las unidades, lo que les permitirá desarrollar sus habilidades 

de comunicación. También se les pedirá que produzcan respuestas escritas a los 

ejercicios en sus cuadernos. Muchas de las actividades de la clase requieren que 

los alumnos produzcan trabajos escritos. Las presentaciones en grupo también 

requerirán que se expresen verbalmente y por escrito. Por último, los exámenes 

de fin de unidad son en formato verbal o escrito, lo que ofrece a los alumnos otra 

oportunidad de demostrar su capacidad de comunicación.   

 Comunicación audiovisual: Todos los contenidos trabajados en esta 

programación se presentarán utilizando diversos materiales audiovisuales a través 

de las presentaciones en PowerPoint y el blog creado por el docente: videos cortos, 

imágenes, audios, software 3D y juegos interactivos. Además, los alumnos deben 

crear sus propias presentaciones de forma individual y en pequeños grupos 

utilizando programas informáticos como PowerPoint o Prezzi. 

 Tecnologías de la Información y la Comunicación: Las unidades son 

presentadas usando PowerPoint y un blog, ambos creados por la profesora. Estos 

formatos permiten la explotación de muchas y diversas tecnologías: videos, 

audios, imágenes, imágenes en 3D, recorridos virtuales y juegos interactivos, por 

nombrar sólo algunos. Además, se requiere que los alumnos creen sus propias 

presentaciones de PowerPoint o Prezi. También se les pide que accedan con 

frecuencia al blog y que gestionen los juegos interactivos tanto en clase como en 

casa. Adicionalmente, a lo largo de esta programación hay amplias oportunidades 

de tener clase en el aula de información, donde los alumnos experimentarán una 

amplia gama de tecnología que facilita la enseñanza de las ciencias sociales. 
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 Emprendimiento: Las actividades de esta programación han sido diseñadas para 

motivar a los alumnos y comenzar a desarrollar el pensamiento histórico. No 

pueden dejar de reconocer la utilidad del estudio de la Historia, ya que practican 

muchas habilidades transferibles. Tendrán muchas oportunidades de trabajar de 

forma independiente y cooperativa. La amplia gama de materiales de entrada y 

formatos de actividades están diseñados para asegurar que todos los alumnos 

experimenten mucho éxito académico independientemente de su estilo de 

aprendizaje preferido, ya sea visual, auditivo o cinestésico. Sus éxitos les darán 

una sensación de satisfacción personal. La metodología AICLE promueve altos 

niveles de interacción que crean una dinámica afectiva positiva en el aula. 

 Educación cívica y constitucional: Las oportunidades de trabajo en cooperación 

les ayudarán a aprender a tomar decisiones y a resolver conflictos, así como a 

interactuar con otros individuos y grupos de acuerdo con reglas basadas en el 

respeto mutuo. Las convicciones demográficas serán desvirtuadas a través de las 

actividades de votación y la evaluación de los pares. El cambio social y la 

aparición de desigualdades se exploran desde el contexto prehistórico hasta la 

antigüedad, estableciendo paralelismos y comparaciones con la sociedad del siglo 

XXI cuando sea apropiado. Finalmente, los alumnos se sentirán orgullosos 

mientras aprenden sobre el patrimonio artístico y arqueológico de su tierra y de la 

comunidad europea. 

e. Medidas que promueven el hábito de la lectura. 
La lectura ayuda a los niños a pensar de forma crítica y a comunicarse de forma más 

eficaz. También estimula y refuerza su capacidad de concentración. La importancia de la 

lectura es innegable y es evidente que desempeña un papel fundamental en los procesos 

de educación y aprendizaje. 

Esta importancia está reconocida en la ley educativa LOE/LOMCE. La Ley 

Orgánica 2/2006 de 3 de mayo (modificada por la Ley Orgánica 8/2013, de 9 de 

diciembre) establece que, “A fin de promover el hábito de la lectura, se dedicará un 

tiempo a la misma en la práctica docente de todas las materias”.6 

La lectura es una habilidad extremadamente importante y explotar su potencial en 

la asignatura de Geografía e Historia es esencial, y en un aula AICLE aún más, donde se 

supone un doble esfuerzo cognitivo. Los estudios han demostrado que los ambientes 

                                                            
6 BOE-A-2013-12886, Artículo 26. Principios pedagógicos, apartado 2. 
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efectivos de AICLE tienen un impacto positivo en la comprensión de la lectura, no sólo 

en la lengua meta, sino también en la lengua materna. Se cree que esto ocurre debido a 

una transferencia de las estrategias de lectura desarrolladas en el entorno de CLIL. (Nieto, 

2017). Por esta razón se da gran importancia a las estrategias de lectura en esta 

programación. 

Garipova y Román sostienen que, “strategic readers become more efficient, 

creative and flexible, thus they acquire language and content more easily” (Garipova y 

Román, 2016). Una técnica importante que los alumnos pueden desarrollar es la de 

escudriñar un texto en busca de la información requerida sin distraerse con un vocabulario 

desconocido. Otros incluyen el resumen oral de un texto con sus propias palabras, 

adivinar el significado de palabras desconocidas del contexto y generar preguntas para 

los compañeros de clase sobre un texto. En esta programación se aprovechan todas las 

oportunidades para desarrollar estas estrategias de lectura mediante el uso de una 

metodología consistente y muy activa. 

Además, se da gran importancia a la selección, adaptación y diseño de materiales 

de lectura adecuados. Esto se puede ver en la cantidad de materiales diseñados y creados 

por el profesor; el blog, las presentaciones en PowerPoint, los informes y fichas de 

trabajo.  

Una última medida destinada a promover la lectura en esta programación, es la 

selección de libros de lectura. Hay un libro de lectura obligatoria por trimestre para el que 

hay actividades de comprensión en clase y figuran en los exámenes.7 Estos son: 

 Primer trimestre: ‘How to survive the world’s coldest climates’, Christine Lindop. 

 Segundo trimestre: ‘The Song Hunter’, Sally Prue. 

 Tercer trimestre: ‘Asterix in Spain’, Rene Gascinny. 

Además de estos textos obligatorios, se proporciona a los alumnos una extensa lista de 

textos opcionales y cuidadosamente seleccionados con la oportunidad de aumentar su 

calificación mediante exámenes de comprensión oral. 

f. Estrategias e instrumentos para la evaluación de los aprendizajes del alumnado y 
criterios de calificación. 
En la formación de estrategias y la selección de instrumentos para la evaluación de los 

aprendizajes de los alumnos deben tenerse en cuenta ciertos factores. Concretamente, las 

disposiciones de las leyes de educación vigentes, tanto nacionales como regionales. La 

                                                            
7 Véase las portadas en la foto de Annexos. 
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legislación considerada es la que se cita en la introducción de este trabajo y figura después 

de la sección de Bibliografía. 

Los ‘Criterios de evaluación’ y los ‘Estándares de aprendizaje evaluables’ son 

determinados por el Estado (el Ministerio de Educación) y complementados por las 

comunidades autónomas. Ambos se definen en el Real Decreto 1105/2014: 

“Criterios de evaluación: son el referente específico para evaluar el aprendizaje 

del alumnado. Describen aquello que se quiere valorar y que el alumnado debe lograr, 

tanto en conocimientos como en competencias; responden a lo que se pretende conseguir 

en cada asignatura.”8 

“Estándares de aprendizaje evaluables: especificaciones de los criterios de 

evaluación que permiten definir los resultados de aprendizaje, y que concretan lo que el 

estudiante debe saber, comprender y saber hacer en cada asignatura; deben ser 

observables, medibles y evaluables y permitir graduar el rendimiento o logro alcanzado. 

Su diseño debe contribuir y facilitar el diseño de pruebas estandarizadas y comparables.”9 

Esta programación didáctica contiene actividades diseñadas para evaluar todos y 

cada uno de los "Estándares de aprendizaje" como se establece en la ORDEN 

EDU/362/2015, de 4 de mayo, por la que se establece el currículo y se regula la 

implantación, evaluación y desarrollo de la educación secundaria obligatoria en la 

Comunidad de Castilla y León. Además, la presente autora ha añadido ‘Contenidos’, 

‘Criterios de evaluación’ y ‘Estándares de aprendizaje’ de creación propia y ha diseñado 

actividades adecuadas para evaluarlas. 

Los instrumentos de evaluación empleados en los procesos de evaluación de esta 

programación son los siguientes: 

 El cuaderno del profesor: se utiliza para evaluar varios elementos del 

rendimiento de un alumno en el aula y se lleva a cabo de acuerdo con una 

estricta rúbrica (ver un ejemplo más abajo). Estos elementos incluyen: 

participación en actividades de toda la clase, trabajo individual y trabajo 

colaborativo. 

 El cuaderno del alumno: se valora el glosario, los ejercicios hechos, 

completos y corregidos. Además, se evalúa el orden, limpieza y la 

presentación.  

                                                            
8 Capítulo I, Art. 2. del Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el currículo básico de la Educación 
Secundaria Obligatoria y del Bachillerato: Página 7. 
9 Capítulo I, Art. 2. del Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el currículo básico de la Educación 
Secundaria Obligatoria y del Bachillerato: Página 6. 
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 Formularios de autoevaluación y de evaluación por los compañeros: éstos 

se tienen en cuenta junto con la evaluación del profesor (realizada según una 

rúbrica establecida en el cuaderno del profesor), para las presentaciones 

individuales y de grupo. 

 Exámenes orales: se utilizan para comprobar el conocimiento y la 

comprensión de los alumnos de ciertos puntos de contenido como la lectura 

obligatoria. Se evalúan de acuerdo a una rúbrica. 

 Exámenes escritos: Proporcionan una evaluación sumativa al final de cada 

unidad didáctica y se evalúan de acuerdo a una rúbrica. 

 

Suele ocurrir que el departamento didáctico de un centro decide conjuntamente los 

porcentajes de calificación para la evaluación de sus alumnos. Sin embargo, aquí se da 

una sugerencia para la ponderación de cada elemento de evaluación. 

 

Instrumentos de la 

evaluación 

Ponderación en las calificaciones 

El cuaderno del alumno. 10% cuaderno: 

2,5% El glosario 

2,5% Ejercicios hechos, completos y corregidos 

2,5% El orden, limpieza y la presentación 

2,5% Uso efectivo del inglés (donde no se impida la 

comprensión, no se aplicará ninguna penalización) 

Rúbrica del cuaderno del 

profesor. 

40% trabajo en clase: 

10% Trabajo individual  

10% Participación en las discusiones de clase 

10% Involucración en los trabajos colaborativos 

5% Comportamiento general 

5% Uso efectivo del inglés (donde no se impida la 

comprensión, no se aplicará ninguna penalización) 

Examen escrito u oral. 40% examen: 

30% Respuestas precisas y completas  



 

32 
 

5% Limpieza y presentación del trabajo 

5% Uso efectivo del inglés (donde no se impida la 

comprensión, no se aplicará ninguna penalización) 

 

Rúbrica del cuaderno de profesor 

CATEGORÍA Sobresaliente Notable Bien Suficiente Insuficiente 

Involucramiento en la actividad      

Trabajo cooperativo (cuando proceda)      

Uso efectivo del inglés      

 

Como puede verse en el cuadro anterior, se prefiere un enfoque formativo de la evaluación 

a uno sumativo.  Se ha comprobado que las pruebas sumativas desmotivan a los alumnos, 

ya que sólo evalúan los resultados finales y no el proceso. Los beneficios de un enfoque 

de evaluación formativa son múltiples. Entre ellos destaca la oportunidad de incidir 

inmediatamente en la planificación de programas de mejora a medida del alumno. (Coyle 

et al. 2010) Además, esos métodos de evaluación se propugnan en el Real Decreto 

1105/2014. 

“La evaluación de los aprendizajes de los alumnos y alumnas tendrá un carácter 

formativo y será un instrumento para la mejora tanto de los procesos de enseñanza como 

de los procesos de aprendizaje.”10 

Dentro de esta programación didáctica cada actividad está diseñada con el trabajo 

y la evaluación de las competencias clave en mente. En las estrategias de evaluación está 

integrada la evaluación de las competencias clave, como se indica en la 

Orden/ECD/65/2015.11 En muchos casos, las propias actividades pueden supervisarse 

para proporcionar pruebas tangibles de aprendizaje sin necesidad de un examen 

específico utilizando un enfoque continuo de aprendizaje. (Coyle, et al. 2010) Cuando se 

utilizan pruebas escritas, son creadas por el profesor según la misma metodología que las 

propias lecciones. Para evaluar la comprensión de los contenidos en una segunda lengua, 

es esencial seguir las mejores prácticas de AICLE cuando se trata de la evaluación.  Coyle 

y sus colegas sugieren el uso de métodos directos que empleen la menor cantidad de 

                                                            
10 Capítulo II, Artículo 20 del Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el currículo básico de la 
Educación Secundaria Obligatoria y del Bachillerato: Página 17. 
11 Artículo 7. Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las competencias, los contenidos y 
los criterios de evaluación de la educación primaria, la educación secundaria obligatoria y el bachillerato. Página 5. 
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lenguaje posible. Las tareas en un examen oral o escrito de este tipo requieren que los 

alumnos: 

“…complete grids, draw diagrams or pictures, decide if bulleted statements are 

true or false, correct facts which are wrong, make simple presentations linked to visual 

sor answer content-based questions with a simple yes/no response.” (Coyle et al. 2010: 

p.117) 

Habiendo dicho esto, es un requisito asignar una calificación numérica a los 

alumnos tanto para su evaluación continua como para los exámenes. Con este fin, su 

calificación es de 1 a 10 y, para aprobar la materia, es necesario obtener una nota de 5 

puntos o superior. En cada unidad didáctica se programan un mínimo de tres 

evaluaciones. Dos evaluaciones formativas: una evaluación inicial para diagnosticar y 

motivar y una evaluación continua para orientar y regular. Además, al final de cada 

unidad se realiza una evaluación sumativa en forma de examen oral o escrito.  

Los exámenes suspensos se pueden recuperar en las siguientes evaluaciones o en 

una prueba global al finalizar el curso, mientras que los trabajos suspensos tienen que 

recuperarse en evaluaciones posteriores. 

g. Medidas de atención a la diversidad. 
“La atención a la diversidad se establece como principio fundamental que debe regir toda 

la enseñanza básica, con el objetivo de proporcionar a todo el alumnado una educación 

adecuada a sus características y necesidades.”12 

 La Ley de Educación tiene como objetivo explícito proporcionar a todos y cada 

niño una educación individualizada y adaptada a sus necesidades. Sin embargo, identifica 

dos grupos de alumnos con necesidades específicas que pueden requerir una atención 

personalizada fuera de lo común. Alumnado con necesidad específica de apoyo educativo 

(ACNEAE), “por presentar necesidades educativas especiales, por dificultades 

específicas de aprendizaje, TDAH, por sus altas capacidades intelectuales, por haberse 

incorporado tarde al sistema educativo, o por condiciones personales o de historia 

escolar”.13 La misma Ley de Educación define los alumnos con necesidades educativas 

especiales como, “…aquel que requiera, por un periodo de su escolarización o a lo largo 

                                                            
12 Preámbulo. BOE Núm. 106 (LOE/LOMCE) – La Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación, en la redacción dada por la 
Ley Orgánica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa. 
13 Título II, Capítulo I, Artículo 71. BOE Núm. 106 (LOE/LOMCE) – La Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación, en la 
redacción dada por la Ley Orgánica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa. 
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de toda ella, determinados apoyos y atenciones educativas específicas derivadas de 

discapacidad o trastornos graves de conducta.”14 

 El BOCYL Núm. 86 detalla el requisito para que cada centro educativo haga un 

‘Plan de atención a la diversidad’ como parte de su Proyecto Escolar. También distingue 

entre dos tipos de medida para atender las diversas necesidades de los alumnos: las 

medidas generales u ordinarias y las medidas especializadas y extraordinarias. Una 

diferencia clave entre ambos es que el último puede incluir adaptaciones curriculares 

individualizadas significativas (ACIS), lo que implica, “…la modificación significativa 

de los elementos del currículo para su adecuación a las necesidades de los alumnos”.15 

 Las medidas ordinarias establecidas por la Consejería de Educación de la Junta de 

Castilla y León en el BOCYL Núm. 86 se aplicarán en todo momento durante la ejecución 

de esta programación didáctica. Además, antes de que la programación se pueda llevar a 

cabo, es necesario tener en cuenta las adecuaciones realizadas en el Plan de atención a la 

diversidad, en el Proyecto Escolar del centro donde se va a impartir la programación. El 

profesor que imparte esta programación trabajará en estrecha colaboración con el 

Departamento de Orientación del centro, que llevará a cabo las evaluaciones 

psicopedagógicas necesarias para determinar si un alumno individual requiere ACIS 

(Adaptaciones Curriculares Individualizadas Significativas) o no, y si puede beneficiarse 

de la participación en programas como el PMAR (Programa de Mejora del Aprendizaje 

y Rendimiento). Todas las recomendaciones serán cumplidas. 

 En general, la metodología utilizada en el desarrollo de esta programación tiene 

como objetivo de hacer accesible al mayor número posible de alumnos, los contenidos 

del currículo y el logro de las competencias clave. Como se indica en las secciones sobre 

metodología e innovación del presente documento, esto se logra mediante el uso de una 

metodología activa: una gama diversa de materiales de entrada y actividades; trabajo 

individual y en colaboración y el uso extensivo de las TIC en el que el blog desempeña 

un papel central de refuerzo. Todo esto ayuda a satisfacer los estilos de aprendizaje 

preferidos de los individuos en una clase, ya sea visual, auditivo, kinestésico o una 

combinación de estos. (Valencia Gutiérrez et al 2018) 

                                                            
14Título II, Capítulo I, Artículo 73. BOE Núm. 106 (LOE/LOMCE) – La Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación, en la 
redacción dada por la Ley Orgánica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa. 
15 Capítulo III, Sección 3, Artículo 26. BOCYL Núm. 86 – ORDEN EDU/362/2015, de 8 de mayo, por la que se establece el 
currículo y se regula la implantación, evaluación y desarrollo de la educación secundaria obligatoria en la Comunidad de Castilla y 
León: Página 32070. 
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h. Materiales y recursos de desarrollo curricular. 
Para esta programación, el profesor cuenta con los recursos didácticos tradicionales de un 

aula de ciencias sociales: pizarra y accesorios, proyector, ordenador y conexión a Internet. 

Además, muchas de las actividades diseñadas en esta programación requieren el acceso 

al aula informática, donde los alumnos pueden realizar sus propias investigaciones o 

acceder a aplicaciones digitales como Google Earth o el propio blog. Aunque en este 

momento el blog está completamente desarrollado sólo para la Unidad didáctica modelo 

de ‘Prehistory’, se pretende que extender el blog para cubrir cada unidad didáctica de la 

programación, utilizando un estilo similar.16 

Los alumnos también cuentan con recursos y materiales convencionales como su 

libro de texto, cuaderno y un estuche bien surtido. Aunque esta programación no está 

diseñada para su uso estricto con un libro de texto, en una programación CLIL, un libro 

de texto proporciona otra fuente de información escrita en inglés sobre los temas tratados. 

Además, muchos departamentos y padres se sienten más cómodos al tener acceso a un 

libro de texto. La elección de la editorial es decidida por el departamento, siendo Anaya 

English una de las mejores. 

Las explicaciones del profesor se apoyan en la presentación de PowerPoint, donde 

se incrustan imágenes y vídeos cautivadores para ayudar a la comprensión y reducir la 

dependencia de la comprensión verbal. Todos estos recursos informáticos también están 

disponibles en el Blog de la clase, permitiendo a los alumnos acceder a ellos una y otra 

vez según sea necesario. El propio Blog es posiblemente el recurso más importante de 

esta programación, ya que proporciona a los alumnos una herramienta a medida para 

mejorar su aprendizaje. Aquí pueden reforzar los conceptos y competencias trabajados en 

clase a su propio ritmo. Alejándose de las técnicas memorísticas como el aprendizaje 

memorístico, aquí los alumnos pueden experimentar un aprendizaje significativo, 

asociativo y activo a través de juegos interactivos diseñados utilizando aplicaciones como 

HP5. 

Además de la presentación en PowerPoint y el Blog, los materiales AICLE 

creados por el docente incluyen: textos y fuentes primarias adaptados, plantillas de mapas, 

una amplia variedad de hojas de trabajo y juegos laminados reutilizables.17 Al recopilar, 

seleccionar y crear materiales a medida, el docente puede responder a las necesidades de 

contenido del currículo sin abrumar a los alumnos con demasiado lenguaje nuevo. En un 

                                                            
16 https://sarahwitham.wixsite.com/prehistory1eso  
17 Véase ANNEXOS. 
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entorno AICLE esto es esencial. No basta con impartir el currículo en la lengua de destino 

exactamente de la misma manera que se impartiría en la lengua materna de los alumnos. 

En un entorno AICLE los procesos de aprendizaje son, por definición, muy distintos. 

Como tales, los materiales y recursos deben ser adaptados a la gama de niveles cognitivos 

y habilidades lingüísticas en una clase determinada (Banegas, 2017). Se trata de un 

proceso continuo que requiere una evaluación y reevaluación regular, algo que las 

sesiones plenarias de cada lección facilitan.  

i. Programa de actividades extraescolares y complementarias. 
Las excursiones educativas o culturalmente enriquecedoras, o las salidas al campo han 

experimentado una disminución considerable en los últimos años. Los estudios muestran 

que cada vez más las escuelas optan por recompensar a los alumnos al final del trimestre 

con salidas a parques de atracciones u otros lugares de recreo, cuyo único propósito es el 

disfrute (Greene et al 2014). Esta es una tendencia que necesita ser revertida si no 

queremos perder los muchos beneficios de llevar el aprendizaje fuera del aula. 

Las salidas didácticas son una fantástica herramienta de gran utilidad en una 

amplia gama de disciplinas de la educación secundaria. No sólo proporcionan 

oportunidades para aumentar la convivencia, sino que permiten un aprendizaje 

experimental y contextual a través del descubrimiento. Esto es motivador para los 

alumnos y crea la curiosidad de aprender más. Para aprovechar al máximo las 

oportunidades de aprendizaje que ofrecen las salidas didácticas, el profesorado debe estar 

dotado de los conocimientos y habilidades necesarios para planificar eficazmente las 

salidas.  

A lo largo de esta programación se proponen 3 actividades extraescolares, una 

para cada trimestre. Cada una será cuidadosamente planeada por el docente, el 

departamento y el personal educativo de las sedes. 

En octubre, mientras los alumnos estudian el relieve de la Tierra, se propone un 

viaje a las Hoces del Río Duratón.  Esta excursión será organizada conjuntamente por los 

departamentos de Educación Física y el de Ciencias Sociales. Los alumnos participarán 

en el piragüismo mientras experimentan el impresionante entorno de este Parque Natural. 

Esta salida también sirve como una jornada de convivencia para los nuevos alumnos de 

1º de ESO.  

Durante el segundo trimestre, a mediados de febrero, está prevista una salida 

didáctica de día completo para los alumnos de 1ºESO por el departamento de Geografía 
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e Historia, al terminar su unidad de prehistoria.  La visita a Atapuerca se divide en tres 

partes: comienza en Burgos con una visita guiada al Museo de la Evolución Humana; a 

continuación, visitan el Centro de Arqueología Experimental (CAREX) donde participan 

en talleres arqueológicos y, por último, van a ver los yacimientos de la sierra de 

Atapuerca. 

 Durante el tercer y último trimestre, en junio, cuando los alumnos hayan 

completado las unidades sobre las culturas antiguas, una visita educativa a la Villa 

Romana La Olmeda está prevista. Esta salida didáctica puede completarse por la mañana 

y ser seguida de una comida de picnic en los merenderos del parque que rodea al museo.  

Será un agradable viaje de fin de curso para los alumnos y profesores. 

 Las actividades complementarias propuestas incluyen: 
 
El primer trimestre 

 Asistir a una sesión bilingüe, " Hello Earth" en el Planetario del Museo de la 
Ciencia de Valladolid.  

 Hacer una ruta didáctica en el Pinar de Antequerra.  Los alumnos utilizan un 
cuaderno hecho por el profesor para aprender sobre la historia, la cultura, la fauna 
y la flora del entorno natural donde vamos a realizar la ruta. 

El segundo trimestre 

 Salida didáctica al Museo de Arqueología de Valladolid.  Los alumnos trabajarán 
en pequeños grupos para completar un ‘treasure hunt’ para obtener información. 
Folletos preparados por el profesor en colaboración con los educadores del museo. 
(Veldhuizen, 2017) 

 Taller creativo 'Prehistoric Art’ - sesión 15 de la unidad didáctica modelo. 
El tercer trimestre 

 Vea la película, 'Alexander' de Oliver Stone de 2004 mientras estudiamos la 
Unidad 10. Ancient Greece. 

 Celebramos el Día Internacional de la Madre Tierra (22 de abril). Se aprovecha la 
oportunidad para hablar de las creencias de los pueblos prehistóricos con respecto 
a la madre tierra. También discutimos cómo el mundo natural es considerado por 
las sociedades modernas y los efectos del cambio climático. 
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 y
 9

-9
,9

 so
br

es
al

ie
nt

e 
y 

10
 e

s e
xc

el
en

te
. E

st
a 

ta
bl

a 
to

m
a 

la
 n

ot
a 

m
ed

ia
 d

e 
ca

da
 e

le
m

en
to

 

de
 e

va
lu

ac
ió

n,
 d

e 
la

s n
ot

as
 in

di
vi

du
al

es
 d

e 
to

do
s l

os
 a

lu
m

no
s d

e 
la

 c
la

se
, y

 la
 e

xp
re

sa
 n

um
ér

ic
am

en
te

 c
on

 u
n 

de
ci

m
al

, u
til

iz
an

do
 u

na
 e

sc
al

a 
de

 0
-1

0.
 

La
 in

fo
rm

ac
ió

n 
re

co
gi

da
 en

 es
ta

 ta
bl

a p
er

m
ite

 al
 p

ro
fe

so
r i

de
nt

ifi
ca

r c
la

ra
m

en
te

 ta
nt

o 
lo

s e
le

m
en

to
s m

ás
 fu

er
te

s c
om

o 
lo

s m
ás

 d
éb

ile
s d

e s
u 

pr
og

ra
m

ac
ió

n.
 

U
na

 re
vi

si
ón

 d
et

al
la

da
 d

e 
lo

s r
es

ul
ta

do
s a

yu
da

rá
 a

l p
ro

fe
so

r e
n 

su
 p

ro
ce

so
 d

e 
au

to
-e

va
lu

ac
ió

n.
 



 

39
 

 2.
 A

de
cu

ac
ió

n 
de

 lo
s m

at
er

ia
le

s y
 r

ec
ur

so
s d

id
ác

tic
os

, y
 la

 d
is

tr
ib

uc
ió

n 
de

 e
sp

ac
io

s y
 ti

em
po

s a
 lo

s m
ét

od
os

 d
id

ác
tic

os
 y

 p
ed

ag
óg

ic
os

 u
til

iz
ad

os
. 

A
de

m
ás

 d
el

 a
ná

lis
is

 d
e 

lo
s d

at
os

 re
la

tiv
os

 a
l r

en
di

m
ie

nt
o 

de
 lo

s a
lu

m
no

s, 
ta

m
bi

én
 e

s e
se

nc
ia

l q
ue

 ta
nt

o 
el

 p
ro

fe
so

r c
om

o 
su

s 
al

um
no

s r
ef

le
xi

on
en

 so
br

e 

lo
s 

pr
oc

es
os

 d
e 

en
se

ña
nz

a-
ap

re
nd

iz
aj

e.
 L

os
 d

oc
en

te
s 

de
be

n 
pr

eg
un

ta
rs

e 
co

n 
fr

ec
ue

nc
ia

 s
i h

an
 c

um
pl

id
o 

co
n 

de
te

rm
in

ad
as

 m
et

as
 y

 o
bj

et
iv

os
, y

 e
va

lu
ar

 

lo
s 

as
pe

ct
os

 b
ue

no
s 

y 
lo

s 
qu

e 
de

be
n 

m
ej

or
ar

se
 d

e 
su

s 
pr

ác
tic

as
 d

e 
en

se
ña

nz
a.

 Ig
ua

l d
e 

im
po

rta
nt

e 
es

 la
 p

er
ce

pc
ió

n 
de

 lo
s 

al
um

no
s 

so
br

e 
la

 e
xp

er
ie

nc
ia

 

de
 ap

re
nd

iz
aj

e e
n 

cl
as

e y
 es

 u
na

 fo
rm

a 
m

uy
 d

ire
ct

a d
e s

op
es

ar
 la

 ef
ic

ac
ia

 d
e l

os
 m

ét
od

os
 d

e e
ns

eñ
an

za
. L

o 
qu

e n
ue

st
ro

s a
lu

m
no

s p
er

ci
be

n 
y 

ex
pe

rim
en

ta
n 

en
 c

la
se

 d
et

er
m

in
a 

di
re

ct
am

en
te

 la
 e

fic
ac

ia
 d

e 
su

 a
pr

en
di

za
je

. C
on

 e
st

e 
fin

, e
l s

ig
ui

en
te

 fo
rm

ul
ar

io
 d

e 
ev

al
ua

ci
ón

 h
a 

si
do

 d
is

eñ
ad

o 
pa

ra
 se

r u
til

iz
ad

o 
ta

nt
o 

co
m

o 
un

 fo
rm

ul
ar

io
 d

e 
au

to
ev

al
ua

ci
ón

 p
ar

a 
el

 d
oc

en
te

, c
om

o 
un

 c
ue

st
io

na
rio

 d
e 

re
tro

al
im

en
ta

ci
ón

 p
ar

a 
el

 a
lu

m
na

do
. E

st
as

 rú
br

ic
as

 h
an

 si
do

 d
is

eñ
ad

as
 

de
 a

cu
er

do
 c

on
 lo

s p
rin

ci
pi

os
 e

sb
oz

ad
os

 e
n 

el
 'C

at
al

og
o 

de
 rú

br
ic

as
 p

ar
a 

la
 e

va
lu

ac
ió

n 
de

l a
pr

en
di

za
je

’. 
(V

ar
ga

s, 
20

13
) 

 
E

le
m

en
to

s 

di
dá

ct
ic

os
 

4 

M
uy

 e
fic

az
 

3 

E
fic

az
 

2 

E
s n

ec
es

ar
io

 m
ej

or
ar

 

1 

In
su

fic
ie

nt
e 

Pu
nt

ua
ci

ón
 

(1
-4

) 

M
at

er
ia

le
s 

D
is

eñ
a 

le
cc

io
ne

s q
ue

 u
til

iz
an

 

un
 u

na
 m

ez
cl

a 
ef

ec
tiv

a 
de

 a
lta

 

ca
lid

ad
,  a

pr
en

di
za

je
  

m
ul

tic
ul

tu
ra

l m
at

er
ia

le
s y

 

te
cn

ol
og

ía
.  

D
is

eñ
a 

le
cc

io
ne

s q
ue

 u
til

iz
an

 

un
 u

na
 m

ez
cl

a 
ap

ro
pi

ad
a 

y 

m
ul

tic
ul

tu
ra

l d
e 

m
at

er
ia

le
s y

 

te
cn

ol
og

ía
.  

Pl
an

ea
 le

cc
io

ne
s q

ue
 

im
pl

ic
an

 u
na

 m
ez

cl
a 

de
 

bu
en

o 
y 

m
ed

io
cr

e 
m

at
er

ia
le

s 

de
 a

pr
en

di
za

je
.  

Pl
an

ea
 le

cc
io

ne
s q

ue
 

de
pe

nd
en

 p
rin

ci
pa

lm
en

te
 e

n 

m
at

er
ia

le
s d

e 
ap

re
nd

iz
aj

e 

m
ed

io
cr

es
 y

 d
e 

ba
ja

 c
al

id
ad

. 

 

R
ec

ur
so

s 
C

on
si

gu
e 

re
cl

ut
ar

 a
 la

s c
la

se
s 

vo
lu

nt
ar

io
s y

 re
cu

rs
os

 

ad
ic

io
na

le
s  

de
 lo

s h
og

ar
es

 y
 la

 

co
m

un
id

ad
 p

ar
a 

en
riq

ue
ce

r e
l 

cu
rr

íc
ul

um
.  

Ll
eg

a 
a 

la
s f

am
ili

as
 y

 

ag
en

ci
as

 d
e 

la
 c

om
un

id
ad

 

pa
ra

 tr
ae

r  e
n 

vo
lu

nt
ar

io
s y

 

ad
ic

io
na

le
s  r

ec
ur

so
s. 

Pi
de

 a
 lo

s p
ad

re
s q

ue
 se

 

of
re

zc
an

 c
om

o 
vo

lu
nt

ar
io

s e
l 

au
la

 y
 c

on
tri

bu
ir  

re
cu

rs
os

 

ad
ic

io
na

le
s.  

N
o 

se
 e

xt
ie

nd
e 

pa
ra

 o
bt

en
er

 

un
 e

xt
ra

 a
po

yo
 d

e 
lo

s p
ad

re
s o

 

de
 la

 

co
m

un
id

ad
. 
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E
nt

or
no

 
U

til
iz

a 
la

 d
is

po
si

ci
ón

 d
e 

la
 

ha
bi

ta
ci

ón
,  m

at
er

ia
le

s, 
y 

ex
hi

bi
ci

on
es

 a
 c

re
ar

 u
n 

cl
im

a 

ac
og

ed
or

 y
 m

ax
im

iz
ar

 e
l 

ap
re

nd
iz

aj
e 

de
 lo

s a
lu

m
no

s. 

O
rg

an
iz

a 
el

 m
ob

ili
ar

io
 d

el
 

au
la

,  m
at

er
ia

le
s, 

y 

ex
hi

bi
ci

on
es

 a
 a

po
ya

r l
os

 

ob
je

tiv
os

 d
e 

la
 u

ni
da

d 
y 

de
 la

 

le
cc

ió
n.

 

O
rg

an
iz

a 
lo

s m
ue

bl
es

 y
 

m
at

er
ia

le
s p

ar
a 

ap
oy

ar
 la

 

le
cc

ió
n,

 c
on

 só
lo

 u
no

s p
oc

os
 

ex
hi

bi
ci

on
es

 d
ec

or
at

iv
as

. 

Ti
en

e 
un

 a
rr

eg
lo

 d
e 

m
ue

bl
es

 

co
nv

en
ci

on
al

es
, m

at
er

ia
le

s d
e 

di
fíc

il 
ac

ce
so

, y
 p

oc
os

 

ex
po

si
to

re
s d

e 
pa

re
d.

 

 

Pl
an

ifi
ca

ci
ón

 
Ti

en
e 

un
 p

la
n 

de
ta

lla
do

 p
ar

a 

el
 a

ño
 q

ue
 e

st
á 

es
tre

ch
am

en
te

 

al
in

ea
do

 c
on

 e
l c

ur
ríc

ul
o 

y 

m
ax

im
iz

a 
el

 é
xi

to
 e

n 
la

s 

ev
al

ua
ci

on
es

.  

Pl
an

ifi
ca

 e
l a

ño
 p

ar
a 

qu
e 

lo
s 

al
um

no
s c

um
pl

an
 c

on
 a

lto
s 

es
tá

nd
ar

es
 d

e 
ap

re
nd

iz
aj

e 
y 

es
té

n 
lis

to
s p

ar
a 

pa
sa

r l
as

 

ev
al

ua
ci

on
es

.  

H
a 

pe
ns

ad
o 

en
 c

óm
o 

as
eg

ur
ar

 

qu
e 

lo
s a

lu
m

no
s c

um
pl

an
 c

on
 

lo
s e

st
án

da
re

s  d
e 

ap
re

nd
iz

aj
e 

y 
ap

ru
eb

en
 la

s e
va

lu
ac

io
ne

s. 

La
 p

la
ni

fic
ac

ió
n 

in
ad

ec
ua

da
 

da
 lu

ga
r a

 q
ue

 lo
s a

lu
m

no
s n

o 

es
té

n 
pr

ep
ar

ad
os

 p
ar

a 
la

s 

ev
al

ua
ci

on
es

.  

 

C
on

oc
im

ie
nt

os
 

Es
 e

xp
er

to
 e

n 
la

 m
at

er
ia

 y
 

es
tá

 a
l d

ía
 e

n 
la

s 

in
ve

st
ig

ac
io

ne
s r

ec
ie

nt
es

 

so
br

e 
el

 d
es

ar
ro

llo
 d

e 
lo

s 

ni
ño

s y
 c

óm
o 

ap
re

nd
en

.  

C
on

oc
e 

bi
en

 e
l t

em
a 

y 
tie

ne
 

un
a 

bu
en

a 
co

m
pr

en
si

ón
 d

el
 

de
sa

rr
ol

lo
 d

e 
lo

s n
iñ

os
 y

 d
e 

có
m

o 
ap

re
nd

en
.  

Es
tá

 u
n 

po
co

 fa
m

ili
ar

iz
ad

o 

co
n 

el
 te

m
a 

y 
tie

ne
 a

lg
un

as
 

id
ea

s d
e 

la
s f

or
m

as
 e

n 
qu

e 
lo

s 

ni
ño

s s
e 

de
sa

rr
ol

la
n 

y 

ap
re

nd
en

.  

Ti
en

e 
po

ca
 fa

m
ili

ar
id

ad
 c

on
 e

l 

te
m

a 
y 

po
ca

s i
de

as
 

so
br

e 
có

m
o 

en
se

ña
rlo

 y
 c

óm
o 

ap
re

nd
en

 lo
s n

iñ
os

.  

 

Pr
ev

is
ió

n 
A

nt
ic

ip
a 

lo
s c

on
ce

pt
os

 

er
ró

ne
os

 y
 c

on
fu

si
on

es
 d

e 
lo

s 

al
um

no
s y

 d
es

ar
ro

lla
 

m
úl

tip
le

s e
st

ra
te

gi
as

 p
ar

a 

su
pe

ra
rlo

s.  

A
nt

ic
ip

a 
la

s i
de

as
 e

rr
ón

ea
s 

qu
e 

lo
s a

lu
m

no
s p

ue
de

n 
te

ne
r 

y 
pl

an
ea

 a
bo

rd
ar

la
s.  

Ti
en

e 
un

a 
id

ea
 d

e 
un

a 
o 

do
s 

m
an

er
as

 e
n 

qu
e 

lo
s a

lu
m

no
s 

po
dr

ía
n 

se
 c

on
fu

nd
en

 c
on

 e
l 

co
nt

en
id

o.
 

Pr
oc

ed
e 

si
n 

co
ns

id
er

ar
 la

s 

id
ea

s e
rr

ón
ea

s q
ue

 lo
s 

al
um

no
s 

po
dr

ía
 te

ne
r s

ob
re

 e
l m

at
er

ia
l. 

 

L
ec

ci
on

es
 

D
is

eñ
a 

ca
da

 le
cc

ió
n 

co
n 

cl
ar

a,
 m

ed
ib

le
, a

lc
an

za
bl

e 

D
is

eñ
a 

le
cc

io
ne

s c
en

tra
da

s e
n 

le
cc

io
ne

s m
en

su
ra

bl
es

 y
 

al
ca

nz
ab

le
s r

es
ul

ta
do

s 

al
in

ea
do

s c
on

 e
l c

ur
ríc

ul
o.

 

Pl
an

ifi
ca

 la
s l

ec
ci

on
es

 c
on

 

al
gu

na
 c

on
si

de
ra

ci
ón

 d
e 

la
rg

o 

pl
az

o 
ob

je
tiv

os
.  

Pl
an

ifi
ca

 la
s l

ec
ci

on
es

 si
n 

te
ne

r e
n 

cu
en

ta
 e

l l
ar

go
 p

la
zo

 

ob
je

tiv
os

.  
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ob
je

tiv
os

 e
st

re
ch

am
en

te
 

al
in

ea
do

s c
on

 la
s n

or
m

as
 y

 

lo
s r

es
ul

ta
do

s d
e 

la
 u

ni
da

d.
 

C
om

pr
om

is
o 

D
is

eñ
a 

le
cc

io
ne

s a
lta

m
en

te
 

re
le

va
nt

es
 q

ue
 m

ot
iv

ar
án

 

vi
rtu

al
m

en
te

 a
 to

do
s l

os
 

al
um

no
s y

 lo
s i

nv
ol

uc
ra

rá
n 

en
 

el
 a

pr
en

di
za

je
 a

ct
iv

o.
 

D
is

eñ
a 

le
cc

io
ne

s q
ue

 so
n 

re
le

va
nt

es
, m

ot
iv

ad
or

as
 y

 

qu
e 

es
 p

ro
ba

bl
e 

qu
e 

at
ra

ig
a 

a 

la
 m

ay
or

ía
 d

e 
lo

s a
lu

m
no

s. 

Pl
an

ea
 le

cc
io

ne
s q

ue
 c

ap
ta

rá
n 

el
 in

te
ré

s d
e 

al
gu

no
s a

lu
m

no
s 

y 
ta

l  v
ez

 te
ne

r u
na

 d
is

cu
si

ón
 

en
 m

ar
ch

a.
 

Pl
an

ifi
ca

 la
s l

ec
ci

on
es

 c
on

 

m
uy

 p
oc

a 
pr

ob
ab

ili
da

d 
de

 

m
ot

iv
ar

 o
 q

ue
 in

vo
lu

cr
a 

a 
lo

s 

al
um

no
s.  

 

D
iv

er
si

da
d 

D
is

eñ
a 

le
cc

io
ne

s q
ue

 

de
sg

lo
sa

n 
ta

re
as

 c
om

pl
ej

as
 y

 

ab
or

da
r l

as
 n

ec
es

id
ad

es
, 

es
til

os
 e

 in
te

re
se

s d
e 

ap
re

nd
iz

aj
e 

de
 lo

s a
lu

m
no

s. 

D
is

eñ
a 

le
cc

io
ne

s q
ue

 a
pu

nt
an

 

a 
va

ria
s n

ec
es

id
ad

es
 d

e 

ap
re

nd
iz

aj
e,

 e
sti

lo
s, 

e 

in
te

re
se

s.  

Pl
an

ea
 la

s l
ec

ci
on

es
 c

on
 u

n 

po
co

 d
e 

re
fle

xi
ón

 so
br

e 
có

m
o 

ac
om

od
ar

 a
 lo

s a
lu

m
no

s c
on

 

ne
ce

si
da

de
s e

sp
ec

ia
le

s.  

Pl
an

ea
 le

cc
io

ne
s s

in
 

di
fe

re
nc

ia
ci

ón
 e

nt
re

 la
s 

di
st

in
ta

s n
ec

es
id

ad
es

 d
e 

lo
s 

al
um

no
s.  

 

E
va

lu
ac

ió
n 

Pr
ep

ar
a 

ev
al

ua
ci

on
es

 

fo
rm

at
iv

as
 y

 su
m

at
iv

as
 

ap
ro

pi
ad

as
 p

ar
a 

su
pe

rv
is

ar
 e

l 

ap
re

nd
iz

aj
e 

de
 lo

s a
lu

m
no

s. 

Pl
an

ea
 a

lg
un

as
 e

va
lu

ac
io

ne
s 

en
 c

ur
so

 y
 e

xá
m

en
es

 p
ar

a 

m
ed

ir  
el

 a
pr

en
di

za
je

 d
e 

lo
s 

al
um

no
s.  

R
ed

ac
ta

 la
s p

ru
eb

as
 d

e 
la

 

un
id

ad
 a

 m
ed

id
a 

qu
e 

av
an

za
 

la
 in

st
ru

cc
ió

n.
 

Pr
ep

ar
a 

la
s p

ru
eb

as
 fi

na
le

s 

po
co

 a
nt

es
 d

e 
qu

e 
se

 d
en

.  

 

 3.
 C

on
tr

ib
uc

ió
n 

de
 lo

s m
ét

od
os

 d
id

ác
tic

os
 y

 p
ed

ag
óg

ic
os

 a
 la

 m
ej

or
a 

de
l c

lim
a 

de
 a

ul
a 

y 
de

 c
en

tr
o.

 
La

 c
on

tri
bu

ci
ón

 d
el

 p
ro

fe
so

r a
 la

 m
ej

or
a 

de
l a

m
bi

en
te

 e
n 

la
 c

la
se

 y
 e

n 
el

 c
en

tro
 e

n 
su

 c
on

ju
nt

o,
 p

ue
de

 m
ed

irs
e 

ut
ili

za
nd

o 
un

 c
ue

st
io

na
rio

 si
m

ila
r, 

ta
m

bi
én

 

di
se

ña
do

 p
ar

a 
la

 a
ut

oe
va

lu
ac

ió
n 

y 
la

 e
va

lu
ac

ió
n 

po
r p

ar
te

 d
e 

lo
s 

al
um

no
s. 

En
 e

l s
ig

ui
en

te
 c

ue
st

io
na

rio
 s

e 
ab

or
da

n 
di

ve
rs

os
 e

le
m

en
to

s 
de

 la
 g

es
tió

n 
de

l 

au
la

 q
ue

 c
on

tri
bu

ye
n 

a 
cr

ea
r u

n 
am

bi
en

te
 a

gr
ad

ab
le

 ta
nt

o 
en

 e
l a

ul
a 

co
m

o 
en

 la
 e

sc
ue

la
 e

n 
su

 c
on

ju
nt

o.
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Parte II. Unidad didáctica modelo 

a. Justificación y presentación de la unidad. 
La unidad didáctica seleccionada para el desarrollo detallado en este TFM es la 7ª unidad 

de esta programación, ‘The Science of History and Prehistory’. Es también la unidad más 

extensa ya que dos amplios temas son abordados con esta única unidad. La unidad 

comienza con una introducción general a la ciencia de la Historia y la Prehistoria que 

conduce al estudio, con cierta profundidad, de las diferentes etapas de la Prehistoria. 

Además de una sesión de revisión y una sesión para el examen, se dedican 15 sesiones 

didácticas a la impartición de esta unidad, algo que pone de relieve su singular 

importancia en esta programación para 1º de ESO. Debe tenerse en cuenta que el currículo 

dedica un bloque entero de contenidos, el segundo, a este periodo histórico. 

 Para justificar la importancia de los contenidos de la temática, se consideran dos 

líneas: la perspectiva educativa – su utilidad formativa, y la perspectiva disciplinar – su 

interés científico. 

 Desde la perspectiva educativa, los contenidos curriculares de esta unidad ofrecen 

oportunidades de enseñanza/aprendizaje casi ilimitadas, y se adapta especialmente bien 

al desarrollo de las competencias clave,  tal y como son enumeradas y descritas en 

la Orden ECD/65/2015.18 A continuación, cada una de las siete competencias se considera 

por turno, en relación directa con el contenido de esta unidad didáctica.  

 

1. La competencia en comunicación lingüística (CCL)  
En este entorno AICLE esta competencia es de suma importancia y está en constante 

desarrollo. Los alumnos reciben y responden en todo momento a las transmisiones 

comunicativas de los demás, o emiten sus propias transmisiones comunicativas, ya sea 

oralmente o por escrito. Las actividades están diseñadas para facilitar estos altos niveles 

de comunicación. Como tal, el trabajo en pareja y el trabajo en grupo tiene lugar en casi 

todas las sesiones y los alumnos también deben preparar una presentación en grupo para, 

entre otras cosas, ayudar a crear confianza al hablar en público. 

  

 

                                                            
18 Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las competencias, los contenidos y los criterios de 
evaluación de la educación primaria, la educación secundaria obligatoria y el bachillerato. 
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2. Competencia matemática y competencias básicas en ciencia y tecnología (CMCT)  
La competencia matemática se trabajan en las primeras etapas de la unidad cuando los 

alumnos trabajan con lo siguiente: líneas de tiempo; la duración de las etapas y edades de 

la historia; acrónimos y términos relacionados con la medición del tiempo; y comparando 

la medición del tiempo en diferentes culturas. 

Las competencias básicas en ciencia y tecnología se desarrollan a través del 

estudio de las fuentes primarias y la ciencia de la arqueología, así como los avances 

tecnológicos que marcaron el comienzo de una nueva era de la Prehistoria o la Historia. 

3. La Competencia Digital (CD) 

La competencia digital se desarrolla mucho desde el comienzo de esta unidad. Los 

alumnos se familiarizan rápidamente con el Blog, al que deben acceder con frecuencia y 

que abarca una amplia gama de aplicaciones y tecnologías. Se hace un uso regular del 

aula informática en la que los alumnos realizan sus propias investigaciones sobre ciertas 

áreas de los contenidos. También aprenden a manejar programas informáticos como 

PowerPoint para crear sus propias presentaciones.  

4. Competencia para Aprender a Aprender (CPAA) 

Esta competencia es parte integral de la metodología utilizada en esta programación.  Con 

el alumno en el centro del proceso de aprendizaje, están constantemente activos y nunca 

son meros receptores de información. Se les pide que averigüen las respuestas a partir de 

las explicaciones y recursos empleados en clase. Se les anima a hacer preguntas, a pensar 

críticamente y a debatir cuestiones polémicas cuando sea pertinente. En un sentido 

práctico, aprenden a construir mapas mentales, líneas de tiempo, presentaciones, tablas 

para resumir la información y cómo construir un glosario efectivo, entre otras cosas. 

5. Competencias Sociales y Cívicas (CSC) 

El trabajo regular en pareja y en grupo permite a los alumnos practicar la comunicación 

de manera constructiva y tolerante. El estudio de los diferentes pueblos prehistóricos 

ayuda a los alumnos a despojarse de su tendencia al presentísmo, y a desarrollar una 

comprensión de la conducta aceptable en esos tiempos. Esto incluye conceptos de 

igualdad, donde los cambios sociales en el Neolítico dieron lugar a roles especializados 

y a la aparición de desigualdades. 

6. Sentido de la iniciativa y espíritu emprendedor (SIE) Hay amplias oportunidades 

para trabajar esta competencia en esta unidad didáctica.  El trabajo en pareja y en grupo 

proporciona un foro para desarrollar la capacidad de negociación y la habilidad para 

resolver problemas.  También se desarrollan habilidades de evaluación y autoevaluación 
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después de cada una de las presentaciones en grupo. También hay muchas oportunidades 

para desarrollar la creatividad y la imaginación a través de actividades como el taller de 

arte prehistórico. 

7. Conciencia y expresiones culturales (CEC) 

Esta competencia es siempre muy importante en la asignatura de Historia ya que los 

alumnos se familiarizan con su herencia cultural: patrimonial, artística e histórica.  En 

esta unidad aprenden sobre la importancia internacional de sitios como los yacimientos 

de Atapuerca, el arte rupestre de El Castillo y Altamira en Cantabria y el Dolmen de la 

cueva de Menga en Málaga. Los alumnos también desarrollan habilidades de pensamiento 

histórico a través de: el análisis de las fuentes históricas y la evidencia, haciendo 

conexiones históricas, y el razonamiento cronológico. 

  

González Ruiz Zapatero destaca la idoneidad del tema de la "Prehistoria" para 

tratar cuestiones de diversidad, racismo y xenofobia. Sugiere que, “(r)eivindicar el origen 

primigenio común de todos los habitantes del globo es un arma fundamental para 

combatir las ideas racistas.” También afirma que: 

“Si además enseñamos que todos los hombres y mujeres que vivimos hoy 

descendemos, todos, absolutamente todos, de los africanos sapiens modernos que salieron 

de África hace 150.000 /100.000 años podemos hacer ver que todos somos “africanos”, 

que todos descendemos de un mismo grupo ancestral”. (Ruiz, 2010) 

 Desde la perspectiva disciplinar, esta unidad proporciona una oportunidad para 

entusiasmar a estos nuevos alumnos de secundaria sobre la Historia. Como su primer 

contacto con el tema en esta etapa, es importante disipar cualquier idea errónea sobre la 

naturaleza del estudio de la Historia. Desgraciadamente, muchos alumnos llegan a la 

escuela secundaria habiendo formado la opinión de que la Historia es una asignatura 

aburrida y memorística en la que el profesor explica los contenidos y se basa en gran 

medida en un libro de texto insípido. En esta unidad aprenden la naturaleza científica del 

estudio de la historia. Pueden aprender que la Historia no es estática, que nuevas 

variables/evidencias pueden salir a la luz, que los puntos de vista pueden cambiar. 

Siempre se está creando una nueva Historia y estudiamos la Historia desde nuestro propio 

contexto.   

 Además, el estudio de la Prehistoria y la evolución humana aprovecha la 

curiosidad natural de los alumnos sobre nuestros orígenes. Comprender que algunos 

homínidos existieron hasta cuatro veces más tiempo que los Homo Sapiens, y sin embargo 
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se extinguieron, ayuda a los alumnos a saber que no somos inmunes a las fuerzas que 

causan la extinción. En los módulos de Geografía estudian los desastres naturales que 

ocurren con una frecuencia creciente como resultado del cambio climático. Este año serán 

particularmente conscientes de nuestra vulnerabilidad a las enfermedades epidémicas 

como el Ébola y el Coronavirus. Está claro que las Ciencias Sociales ofrecen una 

oportunidad curricular inigualable para hacer conexiones entre el pasado y el presente. 
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c. Instrumentos, métodos de evaluación y criterios de calificación. 
 

Instrumentos de la evaluación Ponderación en las calificaciones 

El cuaderno del alumno. 10% cuaderno: 
2,5% El glosario 
2,5% Ejercicios hechos, completos y corregidos 
2,5% El orden, limpieza y la presentación 
2,5% Uso efectivo del inglés (donde no se impida el 
entendimiento, no se aplicará ninguna penalización) 

PowerPoint (presentación en 
grupo) 

Rúbrica del cuaderno del profesor. 

40% trabajo en clase: 
10% Trabajo: Presentación en grupo  
10% Participación en las discusiones de clase 
10% Participación entusiasta en el trabajo de grupo 
5% Comportamiento general 
5% Uso efectivo del inglés (donde no se impida el entendimiento, 
no se aplicará ninguna penalización) 

Examen escrito creada por el 
profesor. 

40% pruebas escritas: 
30% Respuestas precisas y completas  
5% Limpieza y presentación del trabajo 
5% Uso efectivo del inglés (donde no se impida el entendimiento, 
no se aplicará ninguna penalización) 

d. Materiales y recursos. 
En una clase de AICLE exitosa, el profesor confía en su uso del lenguaje y su 

conocimiento de la materia. Sin embargo, los materiales y recursos que el docente emplea 

también son fundamentales para su éxito. Muchos investigadores señalan la falta de 

materiales de AICLE disponibles para los profesores. Cimermanová destaca que los 

profesores de AICLE deben ser hábiles en la creación de sus propios materiales. 

“In case schools want to apply CLIL they need teachers who understand the 

principles of CLIL and are ready to cooperate, collaborate and to create the material that 

reflects the dual aims reflecting the students’ needs.” (Cimermanová, 2020) 

Los materiales y recursos necesarios para esta unidad pueden encontrarse 

incorporados en la tabla de secuenciación y desarrollo de actividades de arriba. Cabe 

destacar los más importantes utilizados en el desarrollo de la unidad. Las clases se 

imparten con el apoyo de una presentación en PowerPoint de creación propia.  Incorpora 

imágenes y videos atractivos y las actividades se lanzan desde aquí. Además de la 

presentación en PowerPoint, se accede al Blog en clase para familiarizar a los alumnos 

con él y animarlos a acceder a él desde casa para facilitar el estudio. Aquí hay muchos 

juegos y actividades que se utilizan a menudo para repaso de conceptos y vocabulario 
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clave. En el aula informática se accede a otros recursos digitales, incluyendo aplicaciones 

como Google Mapas. 

 Los alumnos ejecutan la mayoría de las actividades en sus cuadernos o usando las 

fichas creadas a propósito por el profesor.34 En la clase se utilizan varios recursos de 

creación propia como las tarjetas plastificadas reutilizables utilizadas para secuenciar 

actividades sobre las edades históricas y los homínidos.  

Por último, se utilizan una serie de materiales y recursos misceláneos como: 

plantillas de mapas, artículos de papelería, imágenes impresas de arte paleolítico y 

materiales de manualidades. 

En los anexos figuran ejemplos de las fichas de trabajo a las que se hace referencia 

en esta tabla. Además, puede encontrarse en los anexos: fotos de los libros de lectura 

obligatoria; materiales de creación propia; capturas de pantalla de la presentación de 

PowerPoint y del blog; y ejemplos de las obras de arte propuestas en la sesión #15 ‘Taller 

de arte prehistórico’. 

e. Actividades de Innovación Educativa. 
Antes de esbozar la propuesta para esta unidad didáctica es muy importante definir 

con exactitud lo que se entiende por innovación docente. A este respecto debemos estar 

de acuerdo con la definición ofrecida por Jaume Carbonell (Citado en Margaleff y Arenas, 

2006, p.15) cuando la describe como: “(un) conjunto de ideas, procesos y estrategias, más 

o menos sistematizados, mediante los cuales se trata de introducir y provocar cambios en 

las prácticas educativas vigentes. La innovación no es una actividad puntual sino un 

proceso, un largo viaje o trayecto que se detiene a contemplar la vida en las aulas, la 

organización de los centros, la dinámica de la comunidad educativa y la cultura 

profesional del profesorado.” 

En un ambiente AICLE Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lenguas 

Extranjeras (en inglés Content and Language Integrated Learning, CLIL) las salidas de 

aprendizaje exitosas dependen de un gran esfuerzo por parte del docente. Para optimizar 

los logros de aprendizaje tanto en la adquisición del lenguaje como en la comprensión 

sólida de los conceptos y contenidos de la materia, los alumnos deben estar 

extremadamente motivados. Esto puede alcanzarse mediante el uso de una amplia gama 

de técnicas de enseñanza que dependen en gran medida de la creatividad del docente. 

                                                            
34 véase los anexos 
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“Todo aquel que se considere un buen educador debe de ser un buen innovador, 

me atrevería a decir que el arte de educar es uno de los más creativos que existen.” (Lecea, 

2008). 

 En esta unidad se ha incluido la incansable búsqueda de materiales, la adaptación 

de materiales y sobre todo la creación de materiales didácticos propios. Se ha seguido con 

pasión una metodología activa donde el alumno es el protagonista de su propio viaje de 

aprendizaje y el docente su guía de confianza. Hay un fuerte enfoque en el trabajo 

cooperativo: aprender con y de los compañeros de clase. Esto promueve interacciones 

frecuentes que refuerzan el aprendizaje tanto de inglés como de historia. Se ha tenido 

especial cuidado en la selección y creación de materiales de apoyo visual eficaces y 

atractivos.  

En la fase de diseño, esta metodología se ha aplicado de forma bastante 

sistematizada. Cada sesión se ha estructurado más o menos de la misma manera. 

Comienza con un breve repaso de la clase anterior. A menudo esto se centrará en los 

términos clave que los alumnos recogerán en un glosario evaluable y que pueden ser 

reforzados a través de una variedad de juegos como se puede ver en la programación. 

Sería ideal tener tiempo para dedicarse a actividades de repaso en cada sesión. Sin 

embargo, practicarlo puede ser difícil ajustar todo en una sesión de 55 minutos. En caso 

de limitaciones de tiempo, los alumnos serían dirigidos a usar los juegos en el blog para 

repasar los términos clave. Se han incluido actividades de repaso en cada sesión para 

ejemplificar los tipos de actividades que pueden emplearse rápida y brevemente en clase 

para revisar conceptos. Pero se reconoce que puede que no siempre haya tiempo para 

ellos, dependiendo del plan de la lección y si ha tenido que dedicar más tiempo a un 

concepto particular, de lo previsto. 

Las actividades de repaso incluyen: ahorcado, ‘play your cards right’, bingo, 

Taboo, anagramas, actividades de arrastrar y soltar, búsquedas de palabras, 

actividades de secuenciación, ‘recordatorio de la imagen’, ‘quick-fire quizzes’, o 

mini-presentaciones. Muchas ideas similares se pueden encontrar en ‘Mas de 100 ideas 

para enseñar historia’ por Julia Murphy. (Murphy, 2007). Estos se explican en la Tabla 

III y la mayoría de ellas se pueden hacer simplemente usando la pizarra o en formato 

digital, lo que puede resultar más motivador para los alumnos, y se explota al máximo en 

esta programación utilizando recursos en línea y la tecnología HP5 para crear 

materiales interactivos propios. Estas breves actividades iniciales inyectan un elemento 

de sana competencia en la programación. Como en cualquier actividad competitiva, el 
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éxito debe ser recompensado. Aquí esta recompensa toma la forma de privilegios o 

responsabilidades. El "ganador" es nombrado "encargado", lo que le da la oportunidad de 

estar a cargo del próximo juego a un grado determinado por el docente. Por ejemplo, 

podrían seleccionar otros alumnos para una actividad o controlar el ratón en un juego 

digital. En el curso de la enseñanza surgen muchas oportunidades de este tipo y a menudo 

resultan enormemente motivadoras para los alumnos, especialmente los más jóvenes del 

primer ciclo de la ESO.  

“…la gamificación busca estimular la participación y la implicación en una 

actividad a través del estímulo derivado del reto vinculado a la obtención de logros y a la 

satisfacción relacionada con la recepción de recompensas a lo largo del juego.” (Gómez 

y Sobrino en Miralles y Gómez, 2018) 

La metodología también hace uso de ganchos de enseñanza ‘teaching hooks’ para 

captar la atención de los alumnos al comienzo de cada lección. Esta es una estrategia 

fantástica para que los alumnos se involucren en una lección, introduciendo lo que es 

interesante de la lección de una manera breve y directa. El gancho prepara a los alumnos 

para aprender el nuevo material, dándoles una razón para prestar atención al material y 

hacer que se interesen. En esta programación se han incluido: citas controvertidas, 

chistes, canciones (audio), hechos improbables o sorprendentes, videos o extractos 

de un texto breves e impactantes, imágenes o declaraciones que invitan a la reflexión, 

accesorios físicos como réplicas de herramientas de la edad de piedra y videos llamativos 

y muy cortos de no más de 2 minutos. 

La exposición de los contenidos por parte del profesor se aborda de forma 

diferente a los métodos tradicionales. Se aprovechará al máximo la presentación en 

PowerPoint y el blog creado por el profesor porque en este entorno AICLE los recursos 

audiovisuales son fundamentales para crear una comprensión más profunda. Los expertos 

de AICLE afirman que una buena combinación de estímulos de entrada hace que ocurra 

más y mejor aprendizaje. (Coyle et al. 2010). Además, los estudios concluyen que el uso 

de las TIC aumenta el interés y la curiosidad de los alumnos y tiene un impacto positivo 

en la dinámica de la clase. (Trepat y Rivero, 2010) 

Se fomenta un ambiente que promueve la participación activa de los alumnos. A 

través de preguntas, sugerencias y pistas los contenidos fluirán de forma orgánica, y los 

conocimientos e ideas previas serán compartidos y, cuando sea necesario, matizados o 

corregidos. Es importante destacar la necesidad de una buena disciplina y orden en el aula 

para que no se pierda el tiempo y se respete el turno de palabra. Como ya se ha 
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mencionado, se aprovecharán en todo momento las oportunidades de interacción y 

trabajo cooperativo. Esto permite que los alumnos se sientan cada vez más cómodos 

usando el inglés y les da muchas oportunidades de practicar sus habilidades de 

comunicación oral y auditiva. Además, la importancia de las dimensiones sociales y 

emocionales del aprendizaje se ha establecido desde hace mucho tiempo (Dai y Sternberg, 

2004, citado por Coyle et al, 2010). Las pruebas sugieren que los niveles de disfrute, 

motivación y autoestima de los alumnos pueden estar en peligro durante los desafíos 

iniciales de la adaptación a una metodología AICLE. (Hood, 2006, citado en Coyle et al. 

2010) Por esta razón es esencial fomentar la confianza y asegurar que el aula AICLE sea 

un entorno seguro para practicar el idioma y cometer errores. Las oportunidades 

frecuentes de trabajar en parejas o en pequeños grupos crean una dinámica de grupo 

positiva y ayudan a asegurar que los factores afectivos que influyen en el aprendizaje 

tengan un impacto favorable. Este argumento se apoya en investigaciones que muestran 

que la metodología activa es más prevalente en el aula de AICLE. 

“Queremos destacar que CLIL nos ha permitido elegir aquellas técnicas activas 

que hemos considerados más idóneas, según las tareas que tienen que realizar y el perfil 

de nuestro alumnado, lo que nos ha posibilitado poner el acento en el trabajo cooperativo 

y en la resolución de problemas en clase.” (Warburton, 2016) 

Otro elemento de la metodología empleada en esta programación es lo de la 

‘actividad plenaria’. El objetivo es resumir y consolidar el aprendizaje. Permite a los 

alumnos entender los progresos que han hecho y demostrar lo que han aprendido. 

También pueden asumir la propiedad y cierta responsabilidad de los objetivos del proceso 

enseñanza-aprendizaje. Además, puede ser un momento para celebrar el buen trabajo. La 

buena gestión del tiempo es esencial para asegurar que quede tiempo suficiente para la 

actividad plenaria. Como se mencionó con respecto a las actividades de repaso, las 

limitaciones de tiempo pueden significar que es difícil encajar en una extensa actividad 

plenaria. En la programación, se ha diseñado una actividad para cada clase con el fin de 

demostrar una gama de actividades adecuadas y cómo se pueden adaptar a los contenidos 

curriculares. Siempre es muy importante incluir un plenaria en las lecciones, pero se 

reconoce que en la práctica el plenario de una lección puede necesitar reducirse a un 

simple resumen oral de la lección por parte del docente.   

Se ha creado un Blog específicamente para esta unidad. La idea es crear páginas 

similares para cada una de las unidades de la programación. 

https://sarahwitham.wixsite.com/prehistory1eso   
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El Blog de ‘Prehistory’ consta de 48 páginas y contiene todo el contenido de la unidad 

incluyendo todos los recursos multimedia utilizados en la clase. Cada alumno tiene su 

propio ritmo de aprendizaje y sus propios conocimientos de inglés, y como tal necesitará 

más o menos refuerzo de lo aprendido en clase. El Blog también se considera una forma 

fantástica de aumentar el aprendizaje con recursos adicionales para profundizar en la 

comprensión (donde las limitaciones de tiempo impiden que sean tratados en el aula) y 

satisfacer la curiosidad de los alumnos especialmente capaces. Además, los recursos del 

Blog ofrecen a los alumnos un medio de estudio alternativo que debería resultar más 

atractivo que la simple lectura y el intento de memorizar conceptos de un libro de texto. 

Esto también tiene la ventaja añadida de ayudar a desarrollar la competencia digital. El 

Blog se utilizará en el aula para acceder a recursos como vídeos y audios. Éstos se 

incorporarán permanentemente al Blog para asegurar la continuidad, ya que los vídeos de 

YouTube pueden ser eliminados o cambiados y tienen muchos anuncios que distraen y a 

veces son inapropiados. Los juegos interactivos creados con la tecnología HP5 también 

serán accesibles en el blog durante la clase. Esto familiarizará a los alumnos con la 

navegación del Blog para que puedan disfrutar de los contenidos en casa también. 

 Con esta metodología activa de AICLE se pretende crear una atmósfera agradable 

en la clase donde los alumnos puedan alcanzar su máximo potencial tanto en el desarrollo 

del lenguaje como en la adquisición de contenidos geográficos e históricos. 
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la implantación, evaluación y desarrollo de la educación secundaria obligatoria en la 
Comunidad de Castilla y León. BOCYL nº 86, de 8/05/201 

 
 Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el currículo 

básico de la Educación Secundaria Obligatoria y del Bachillerato. BOE nº3. de 
3/01/2015 
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ANEXOS 
Ficha #0 – Formulario de evaluación por pares 
 
Este formulario se utiliza para la autoevaluación y la evaluación por homólogos durante 
todas las presentaciones. 
 

PEER EVALUATION 1ºESO 

Group Number  

Topic  

1. INTEREST:  Did the presentation hold your attention? 

Whole time 

3 

 

Most of the time 

2 

Sometimes 

1 

Not at all 

0 

2. CLARITY: Did you understand the presentation? 

Whole time 

3 

 

Most of the time 

2 

Sometimes 

1 

Not at all 

0 

3. Favourite part: 
 

 

 

 

 

 

4. Improvement 
suggestion: 
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Fichas #2 y #3 – Herramientas paleolíticas  
 
Estas fichas se utilizan en la sesión 5. "Arqueología". 
 

 
  



 

78 
 

Ficha #4 – La vida en el Paleolítico 

Esta ficha se utiliza en la Sesión 11. ‘La vida en el Paleolítico’. 
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Ficha #5 – ‘Una historia poderosa’  

Esta ficha se usa en la sesión 12. ‘La sociedad neolítica y la revolución agrícola’. 

 

 A powerful Story 
 
Pause between each paragraph and ask a question for students to discuss for 30 seconds 
between each paragraph (the questions are provided below). 
 
Once upon a time, there was a young girl who loved going to school. However, she lived in an area where 
some political leaders didn’t want her to go to school. They used to attack the schools and try to stop girls 
going to school. 
 
Question: What would you do if the people with political power in your area attacked your 
school and said you (whether you are a boy or a girl) weren’t allowed to go any more? 
 
So one day this young girl, who was only eleven years old at the time, started to make speeches and write 
blogs saying that girls should be allowed to go to school as well. 
 
Question: How do you think the people with political power, who were against girls in 
school, might have reacted when she started doing this? 
 
However, the people in power, who didn’t want girls to go to school, wanted to frighten her to stop her 
telling people these things. They knew lots of people around the world were listening to what she was 
saying, so they made it clear that they would harm her if she kept saying these things. 
 
Question: If someone threatened you for saying your opinion, would you stop or would you 
carry on anyway? 
 
The young girl did not stop saying her opinions. So one day, when she was fourteen years old, a man 
came onto the bus when she was on her way back from school and shot her. The bullet hit her head. 
Luckily, this young girl did not die. 
 
Question: If you had been harmed for saying your opinions and survived, would you stop 
after that? 
 
She was taken to another country and she survived. She went on to finish school and continues to tell the 
world that girls should be allowed to go to school. 
 
Question: What do you think of this girl? Do you think what she did made an impact? Why/ 
why not? 
 
This girl is Malala Yousafzai and this happened between 2008 and 2012. 
In 2014 she was awarded the Nobel Peace Prize and is now a leading global advocate 
championing the equal right to education for all, especially for girls. 
 
Reflect and respond to the following statements and questions: 
• Is Malala Yousafzai is a role model for you? Why/why not? 
• Women can be as good at being leaders and role models as men. 
• Do you think we need more role models like Malala in the world and our local community? 
• Could you be someone like Malala, passionate about something you believe in, in your 
local community? 
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Ficha #6 – ‘Actividad de Whatsapp’ 

Esta ficha se utiliza en el plenario de la sesión 12. ‘La sociedad neolítica y la revolución 
agrícola’. 

 

 

2nd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Today the topic was… 

Hi there, I missed class today because I have a bad cold. Can you tell 
me what you learned in History class please? 

That sounds interesting! When was that? 

Summarise today’s class for an absent classmate 2nd trimester 2020 

It started around… 

And ended around… 

Ok.   Can you tell me more about it? 

 

Wow! That’s so interesting.  Thanks.  See you soon. 
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Ficha #7 – Skara Brae  

Esta es la hoja de trabajo que acompaña a los videos usados en la sesión 13. ‘Desde el 
Neolítico hasta la Edad de los Metales’.  Esta es la versión del profesor, las respuestas 
aparecen en rojo. 

Video worksheet: Neolithic Orkney 
 

Video #1- Heart of Neolithic Orkney 
 

● The Ring of Brodgar is a 104m diameter Stone Circle. 
 

● Only 29 of the stones are still standing today, however originally there were 60. 
 

● What is it believed took place inside the circle? Religious rituals. 
 

● Strong storms in 1850 revealed the remains of a settlement previously hidden 
underground. 
 

● All the houses had been constructed in a similar way, with a fireplace in the 
middle of the room and a display shelf at the back. 
 

● What are the thin stone slabs that divide the room thought to have been used as? 
beds. 
 

● What was found in the large chamber inside the grave mound? human bones. 
 
 
Video #2 - Digging into Scotland's mysterious, ancient past 
 

● Archaeologists are not really after treasure, they want the whole story. 
 

● What special and rare item did they discover? A carved stone ball. 
 

● The archaeologist thinks it was a symbol of power. 
 

● What does he say would make a wonderful Christmas present for an 
archaeologist? a time machine. 
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Ficha #8 - ‘El chico del hacha de bronce’ 

Esta es la primera página del extracto de la novela de Kathleen Fidler que se utiliza en 
la sesión 14. ‘Forging ahead’.  
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Lectura obligatoria

Materiales de creación propia 

Estos juegos de tarjetas plastificadas reutilizables se utilizan en la sesión 2. ‘Usando y 
creando ejes de tiempo’, y en la Sesión 10. ‘Recordando a los homínidos e 
introduciendo el Paleolítico’. 
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Capturas de pantalla del Blog. El propio blog se puede acceder aquí: 
https://sarahwitham.wixsite.com/prehistory1eso   
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Ejemplos de los proyectos de manualidades para la Sesión 15. ‘Taller de arte 
prehistórico’. 

 

 

 

 

 
 

 


