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RESUMEN

El presente Trabajo de Fin de Grado pretende mostrar la evolucién que experimenta el
grafismo infantil a lo largo del segundo ciclo de la etapa de Educacién Infantil. En concreto se
centra en el subgénero del autorretrato y la percepcion que tiene el alumnado de si mismo. Este
trabajo supone conocer la educacién artistica infantil, asi como las principales etapas por las
que el alumnado va pasando en su desarrollo artistico. Se han recogido una serie de
autorretratos realizados por determinados alumnos, en diferentes momentos. El andlisis de estas
representaciones nos ha permitido observar la diferencia de ritmos existente en el interior de
un mismo aula, asi como la cantidad de informacién que se puede obtener, como docente, a

través de los grafismos.
PALABRAS CLAVE

Educacion Infantil, educacion artistica infantil, capacidad creadora, grafismo infantil,

desarrollo artistico, autorretrato infantil.

ABSTRACT

The following Final Degree Project aims to show the evolution that child graphism experiments
throughout the second cycle of the Early Childhood Education stage. It focuses on specially in
the subgenre of self-portrait and perception that student body have of it self. This work implies
knowing child art education, as well as the main stages the students go through in their atistic
development. A series of self-portraits made by certain students at different times have been
collected and the analysis of this representations have allowed us to observe the diferent rates
of development that occur within the same classroom, just as the amount of information that

can be obtained, as a teacher, through graphics.
KEYWORDS

Child education, child art education, creative capacity, child graphism, artistic development,

childre’s self-portrait.
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1. INTRODUCCION

El Trabajo de Fin de Grado que se expone a continuacién pretende mostrar la
importancia del grafismo infantil, tanto para el alumnado como para los docentes. Se centra en
el género del autorretrato y su evolucién, por ello, se ha llevado a cabo, de manera telematica,
una actividad de representacion de si mismo, trabajando asi la educacion artistica con los

alumnos.

Para sacar adelante el proyecto se ha planteado una intervencion didactica en la que los
alumnos expresan de manera libre la percepcion que poseen de ellos mismos a nivel corporal
y emocional. Esta se ha fundamentado tedricamente para comprender aquellos puntos clave en

los que se basa la propuesta didactica.

En primer lugar, se expone una breve aproximacion a la educacion artistica y a como,
desde la etapa de Educacion Infantil, es posible potenciar el desarrollo de una capacidad
creadora. Esto da paso al tema principal: el grafismo infantil. En él encontramos diferentes
puntos de vista, se trata el grafismo como articulacion de conocimiento y desde una vision mas
psicoldgica, asi como la evolucion que este experimenta a lo largo del crecimiento del
alumnado. Por ultimo, se expone el autorretrato como subgénero del arte en el que los nifios
acceden casi de manera involuntaria con sus primeras creaciones artisticas y en el que
encuentran cercania y comodidad por las actividades cotidianas que se realizan desde edades

muy tempranas.

Posteriormente, se plantea la intervencion didactica que, dada la situacion, ha tenido
que desempefiarse de manera telematica. Tanto mi tutora de centro del Practicum Il, como esta
propuesta, han sido la fuente de los grafismos infantiles a través de los cuales se puede observar
la evolucidn del autorretrato que se produce en diferentes momentos del segundo y tercer curso

del segundo ciclo.

2. OBJETIVOS

La elaboracion de este trabajo de fin de grado tiene como principal objetivo comprobar
la evolucién y las diferencias que presentan los grafismos infantiles en cada nivel de la etapa

de Educacion Infantil. Al mismo tiempo, es importante remarcar los objetivos que, como



estudiante, pretendo alcanzar con la elaboracion de este Trabajo de Fin de Grado, ya que la
elaboracion del mismo permite adquirir nuevas habilidades o desarrollar ciertas competencias
que, como futura maestra, facilitaran la labor con el alumnado y la responsabilidad en los

centros escolares. Algunos de estos objetivos son:

e Conocer la educacion artistica en las aulas de Educacion Infantil.

e Comprender el grafismo infantil como una gran fuente de informacion para el docente.

e Disefiar una propuesta didactica en la que el alumnado se exprese artisticamente de
manera libre.

e Potenciar la creatividad del nifio.

e Entender la educacién artistica infantil como un medio a través del cual el alumnado

puede expresar su percepcion de la realidad o diferentes emociones.

3. JUSTIFICACION DEL TEMA

Atendiendo al DECRETO 122/2007, de 27 de diciembre, por el que se establece el
curriculo del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad de Castilla y Leon,
encontramos las tres areas de contenidos a través de las cuales se trabaja en el segundo ciclo
de esta etapa: el area de conocimiento de si mismo y autonomia personal, el area de
conocimiento del entorno y el area de lenguajes: comunicacion y representacion. Observando
este Gltimo, podemos ver las diferentes formas de comunicacion y representacion que se
establecen: el lenguaje verbal, artistico, corporal y audiovisual. Una vez localizado el bloque

de contenidos en relacion con la educacion artistica, cabe destacar lo siguiente:

El lenguaje artistico incluye el lenguaje plastico y musical. Es un medio de expresion
que desarrolla la sensibilidad, la originalidad, la imaginacién y la creatividad necesarias en
todas las facetas de la vida, y que ademas contribuye a afianzar la confianza en si mismo y en

sus posibilidades.

Partiendo de esta maxima, el tema seleccionado pretende visibilizar la expresion
plastica como la base para el desarrollo integral de nuestro alumnado, trabajando con ella los
ambitos social, cognitivo, linglistico, motor y afectivo. Por ello, una de las metas que
deberiamos perseguir a lo largo de la etapa preescolar es el desarrollo de la imagen que el

alumnado tiene del mundo y de si mismo en él.



La asignatura de expresion pléstica se puede trabajar desde diferentes generos del arte
que facilitaran al alumnado el acercamiento a la educacion artistica y al descubrimiento de su
creatividad. Entre ellos existe el género del retrato, en el que encontramos el subgénero del
autorretrato, que serd la base de esta propuesta. El trabajo del autorretrato no resulta una labor
dificil para los nifios, puesto que ellos se consideran el sujeto del mundo y sus primeras
creaciones ya van dirigidas a la representacion del ser humano. Ademas, les permitira conocer
su propio cuerpo, descubriendo y aceptando asi, las diferencias que presenten con sus

comparieros.

A nivel personal creo que es una gran oportunidad para observar la realidad del aula,
de comparar lo estudiado en las diferentes materias sobre educacion artistica en la Universidad
con el trabajo que desempefia una docente en el aula de infantil, respecto al grafismo infantil.

Ademas, me permite incorporar en la jornada escolar del centro donde realizo el
Practicum Il una dinamica o ejercicio con el que alcanzar cierto estimulo de sus intereses,
proporcionandoles situaciones y experiencias que potencien la creacion y la originalidad en los
nifios. Al mismo tiempo, puedo observar como se ha conseguido la motivacion en el alumnado
en una actividad presencial y otra presentada via telematica. El nifio creara libremente con los
recursos de los que disponga en casa y, de forma espontanea, dara lugar a un grafismo con el
que examinar las diferencias que se dan entre diversos ambientes y momentos del curso

académico.

Como futura maestra de educacion infantil soy consciente de que el desarrollo del area
de la educacidn artistica se ve afectada por una serie de problemas que dificultan, en gran
medida, su efectividad, asi como el papel que desempefia en el campo general del sistema

educativo. Para Romero (2002):

Problemas relacionados con el escaso espacio y tiempo que ocupa la educacion artistica en el
curriculo escolar, con la deficiente formacidn inicial de los maestros, con la compleja evolucion
en el ambito del arte, con la mayor relevancia relativa que se otorga en el aprendizaje escolar a

las materias tradicionalmente fundamentales. (p.305).

Por otro lado, con este trabajo pretendo destacar la responsabilidad que posee el maestro
en el aula. Las imagenes que utiliza adquieren un gran peso en el argumento que queremos
transmitir al alumno. Por ello, conociendo la etapa en la que se encuentren los alumnos,
deberemos convertir ese conocimiento en un dinamismo de actividad que se corresponda con

su nivel. Para nuestro alumnado, el uso de las imagenes debe darse acompafiado de



experiencias vivenciales. Un uso excesivo 0 exclusivo de imégenes podria dar lugar a

razonamientos nulos en actividades posteriores en las que no se haga uso de estas.

Por ultimo, dado que la creatividad estd relacionada con el conocimiento, y éste es
continuo y dindmico, pues nunca se acaba, los nifios aprenderdn mayormente de una forma
activa. Por ello, las metodologias que se llevan a cabo en los colegios actualmente deberian

modificarse, pasando de ser un aprendizaje pasivo a uno mas vivencial.

4. FUNDAMENTACION TEORICA

En este apartado me voy a centrar en la fundamentacion tedrica en la que esta basada la
propuesta didactica en el aula. Comenzando por la educacion artistica, en concreto, en la etapa
de Educacion Infantil, tratando de explicar en qué consiste, asi como las principales carencias
que presenta este tema en las jornadas escolares. La educacion artistica infantil esta socialmente
infravalorada, se incorpora en las aulas como algo optativo, dandole un significado de mero
entretenimiento y no como una posibilidad de aprendizaje. De manera progresiva iré
desarrollando aquellos conceptos que nos llevaran hasta la idea principal, el autorretrato. Por
este motivo es importante el acercamiento al grafismo infantil, su evolucion y las etapas que
se dan en el alumnado en base a su edad y el estado madurativo del mismo. Esta
fundamentacion teorica va a proporcionar la informacion necesaria para comprender la

siguiente actividad.

4.1 Educacién artistica

En primer lugar, cabe destacar que la Educacion Artistica Infantil (EAI) no consiste
simplemente en poner al alcance de los nifios diferentes materiales artisticos. Las herramientas
de las que disponen los centros no dan lugar, en la mayoria de los casos, a un aprendizaje
artistico por parte del alumnado. La EAI no puede quedar reducida a actividades espontaneas
y muy poco frecuentes que se lleven a cabo en las jornadas escolares, como collages o
manualidades puntuales en determinados momentos del afio, sino que estas deben incorporarse

al conjunto del proyecto educativo de un centro. Por esto, Marin (2002) plantea que la EAL:



Tiene que ser un proyecto global, completo, coherente y secuencializado desde los 0 a los 6
afios, ser congruente con el panorama del arte contemporaneo y tiene que fundamentarse en las
concepciones y paradigmas actuales sobre el dibujo infantil, el desarrollo evolutivo de los
conceptos artisticos, la percepcion visual, la creatividad, la inteligencia, etc. (p.112).

A falta de una explicacion racional de la realidad, los nifios comienzan a almacenar las
imagenes que reciben creando una correspondencia alégica del mundo. Estas primeras
imagenes y la capacidad de relacionar unas con otras para fijar su propia realidad, es el punto
de partida de la escuela que busca establecer una base racional para que el alumnado abandone

esta vision falsa de la realidad. Asi mismo, para Romero (2002):

Es importante considerar la educacion artistica como el medio de conseguir desarrollar un tipo
de pensamiento caracterizado por la complejidad, una mirada interrogadora sobre la realidad y
una capacidad de representacion, siempre diversa, fluctuante e inacabada, de esa misma

realidad en sus multiples y contradictorias dimensiones (p.309).

El conjunto de estos proyectos constituye para el alumno las primeras experiencias
intensas que perduran en el tiempo y en los pensamientos, permitiendo separar la imaginacion
de lo racional. El abandono de este primer conocimiento aldgico se da a través de experiencias
vivenciales, denominadas juegos de infancia. Cuando el maestro conoce bien la finalidad de la
EAI, trata de ilustrar, a través de una imagen, un concepto, ya que el nifio lo incorpora a su
depdsito de imagenes y enriquece su propio conocimiento dejando atras aquella informacion

fruto de su imaginacion.

4.1.1 Competencias clave para el desarrollo de una capacidad creadora

Teniendo en cuenta a algunos autores (Acaso, 2000; Romero, 2002; Marin, 2002) se
podria definir la creatividad como la interaccidn que se da entre las propiedades que tienen las
cosas que conocemos Yy la capacidad de extraccion de las posibilidades que tienen esas
propiedades. Esta capacidad de articular nuestro propio conocimiento crea la posibilidad de
desarrollar una memoria vinculativa que establece cierta correspondencia entre las cosas. Por
ello, una personalidad creadora permite que, rapidamente, se comience a estructurar una
memoria vinculativa de la propia realidad de cada uno, lo que marca la diferencia con el resto,

que han articulado una memoria recordativa o acumulativa.



En este sentido, Lowenfeld (1980) sefiala que: “La capacidad creadora se considera
generalmente un comportamiento constructivo, productivo que se manifiesta en la accion o en
la realizacion. No tiene por qué ser un fendmeno Unico en el mundo, pero debe ser,

basicamente, una contribucion del individuo”. (p.65)

Una persona creativa tiene cierta preferencia por la novedad y el ensayo ante una
situacion establecida. Esto significa que el conocimiento adquirido anteriormente ha dado
como resultado la creacién de un criterio propio sobre determinadas habilidades, pero esto no
quiere decir que seamos capaces de ser creadores totales, hay requisitos necesarios que son

totalmente externos.

La creatividad también se puede entender como la capacidad de percibir la propia
realidad, liberandose de estructuras fijas y buscando nuevas soluciones a un determinado
problema. Solo asi podremos escapar de las consecuencias que se van arrastrando tras recibir

una educaciéon demasiado inflexible.

En la etapa infantil encontramos los cimientos bésicos de la facultad de la imaginacion,
y de la creatividad, pues todo hecho que presente creatividad tiene que ser nuevo. Al mismo
tiempo, la creatividad solamente se dara por completo cuando la razon y la imaginacion estén
trabajando a la vez; la primera como conocimiento de las propiedades y la segunda como
conocimiento de sus posibilidades. Y aqui volvemos al concepto idealista y erroneo de que los
nifios son artistas innatos, a los que solo les basta tener a su alcance el material necesario para
realizar grandes elaboraciones, lo que ha llevado a los educadores a descuidar este impulso

creador.

Asi pues, algunos de los especialistas mas reconocidos en la materia creen necesario
introducir al alumnado en un desarrollo continuo de sus valores artisticos y estéticos,
posibilitando asi el nacimiento de esas capacidades creativas. Esto podria liberarles de posibles
problemas futuros causados por una incorrecta relacion con el medio ambiente o sus
comparieros. En base a lo que Lowenfeld explicaba en su libro “El desarrollo de la capacidad
creadora”, este proceso comienza en cuanto el alumno empieza a recibir informacién de si
mismo y crea sus propias formas de representacion, dando lugar a una infinidad de pasos que
permiten el desarrollo de su capacidad para pasar de las formas mas simples hasta las formas

mas complejas de creacion.

Por ello, Montalant y Rodriguez (2002) presentan tres aspectos clave en los que volcar

nuestra labor docente y evitar asi un concepto erroneo de su realidad:
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1. Su propia sensibilidad para captar los valores que el medio ofrece: belleza, armonia,

sosiego, paz, bondad, etc.

2. Su habilidad para situarse en el lugar de los demaés, es decir, para lograr cierta

empatia.

3. Su capacidad de comprension y conocimiento de las necesidades intimas de sus

alumnos y del nivel de aspiraciones que poseen.

4.2 El grafismo infantil

Los primeros grafismos elaborados por los nifios no van acompariados de una
denotacion artistica, ni el alumnado tiene intencion de crear obras de arte. A pesar de esto,
algunos artistas aprecian la frescura y espontaneidad de estas primeras producciones infantiles
e inspirar sus obras en este supuesto “arte infantil”. Esto ha llevado a una gran confusion, puesto
que es erroneo considerar al nifio como un genio que posee cualidades innatas para lo artistico.
La educacion artistica que ha recibido el nifio apenas ha comenzado, por tanto, lo mas correcto
es referirnos a él como grafismo infantil. Estas primeras propuestas han sido interpretadas de
dos maneras principalmente: por un lado, como la articulacion de los conocimientos que, poco
a poco, adquiere el alumnado; por otro lado, desde un punto de vista mas psicolégico, como
una forma de analizar el estado madurativo del nifio, asi como la posibilidad de detectar

pequefias anomalias en su desarrollo.

4.2.1 Evolucion del grafismo infantil

Nuestro primer contacto con la educacion artistica es a raiz de las imagenes. Estas
primeras imagenes no solamente constituyen algo que atiende las necesidades del nifio, sino
que acaban constituyendo la percepcion de la realidad de todo su entorno. Ellos reciben
mayormente la informacion a través de la vista y el primer lenguaje que llevan a cabo se
considera una etapa de reconocimiento de la materia. De este modo, en base a los logros que
el nifio alcanza a lo largo de la infancia, y como este lenguaje se va enriqueciendo, observamos

una evolucion el grafismo infantil de nuestro alumnado.



En el primer ciclo de educacion infantil, entorno al afio, cuando el nifio comienza a
caminar, empieza una experiencia nueva que le lleva a una fase de experimentacion durante
los primeros afos de todo aquello que se encuentre a su alcance, lo que se establece como el
primer ensayo con la materialidad de las cosas y el resultado suelen ser ejercicios de resistencia

al empuje de la psicomotricidad.

Mas adelante, aproximadamente a los 3 afios, ya comenzado el segundo ciclo de
educacion infantil, el nifio inicia una nueva etapa en la que, de modo perceptivo y, a través de
la vista, comienza a elaborar un pequefio esquema mental de la realidad. Esto se trata de una
experiencia plastica, pues, a pesar de poseer la capacidad de comunicarse a través del lenguaje,
este no siempre se encuentra completamente desarrollado. No hay edad concreta para el
grafismo, por eso hay que entender y atender al alumno si en algin momento retroceden y

vuelven a alguna etapa anterior.

Esta evolucion que sufre el grafismo infantil no tiene finalidad artistica, sino que se
trata de un mero reconocimiento de la realidad. El nifio aprende y se expresa con dibujos, por
lo que es momento de fijar modos y formas de hacer. No hay pautas ni temporalizacion,

depende del conocimiento adquirido y el desarrollo de cada nifio.

4.2.2 Las diferentes concepciones del grafismo infantil

En cuanto al grafismo infantil como articulacion del conocimiento, diremos que una
manera correcta de llevar a cabo este proceso de ensefianza-aprendizaje es proporcionando
actividades con diferentes contenidos de manera experiencial al alumno. Estas actividades, al
ser vivenciadas, quedan impregnas en nosotros con mayor intensidad. En los primeros afos
toda experiencia suele estar vinculada a una imagen, ya que permite que el aprendizaje resulte
mas facil y atractivo al alumnado. Por lo tanto, es importante destacar que el primer contacto
con la realidad que tiene un nifio estd vinculado a un conocimiento perceptivo que nos permite,

desde muy temprana edad, comenzar a tener un principio de conocimientos artisticos.

El dibujo es una manifestacion mas, un instrumento que nos indica, ademas del
desarrollo evolutivo del nifio, como se fijan los aprendizajes de manera individual. Articulan
su creatividad, no es innata. Son estos conocimientos los que les llevan a explorar los

elementos, las cosas, las materias, etc.
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Por esto podremos decir que el nifio se desenvuelve en un contexto lleno de imégenes,
para él son un conjunto de experiencias que se van grabando y ordenando en su cabeza. Poco
a poco, esas imagenes van creando una percepcion de la realidad que el nifio efectta entre los
dos o tres afios. Es decir, comienza a establecer relaciones, aunque en un primer momento,
ilogicas. Aproximadamente a los cinco afios, con el fin de la Educacion Infantil, empiezan a
razonar. Esta nueva etapa incorpora un conocimiento cientifico que, paulatinamente, va
desplazando al conocimiento estético, que ha sido dinamizado por la imaginacion y la
creatividad. El nifio ha tenido que adaptarse a un mundo y a la realidad en la que vive,
relacionando el conocimiento adquirido con lo que continGa experimentando. Por lo tanto,

diremos que esta articulacion de conocimientos es un medio de relacion para ellos.

Dejando a un lado la articulacion del conocimiento, observamos que Herbert Read
desde un punto de vista estilistico de las propuestas infantiles (Lopez Salas, 1999), concibe el
dibujo como parte de la libre expresion del nifio (Cabezas, 2007) y aport6 un tipo de analisis
del grafismo infantil, estableciendo ocho categorias en base a las caracteristicas estilisticas que

presentan los dibujos.

Podemos decir que cuando observamos los dibujos de los nifios, encontramos detalles
y peculiaridades en los mismos, acordes a las edades del alumnado, lo que da lugar a una serie
de etapas por las que el nifio ird pasando con los afios. Estas etapas se solapan unas con otras y
dependen del grado madurativo y de las circunstancias que lo condicionan. Han sido muchas
las figuras que han destacado en una perspectiva mas psicologica del grafismo infantil, como
Rhoda Kellogg, que defiende que en la etapa de Educacion Infantil nos encontramos con
rapidos cambios en la forma de pensar y una gran flexibilidad y variaciones en los dibujos de
los nifios. Es por esto, que el grafismo infantil puede ayudarnos, como docentes, a comprender

el proceso mental infantil.

No obstante, para articular estas etapas mencionadas anteriormente, vamos a centrarnos
en las clasificaciones que establecieron dos de los pioneros en la materia, atendiendo asi, las
teorias que presentaron Viktor Lowenfeld y G. Henri Luquet. Estas clasificaciones y teorias se
han extraido de lo trabajado y estudiado a lo largo del segundo curso del Grado, durante la
asignatura de Fundamentos y propuestas didacticas en la expresion plastica. Cada uno plantea
una serie de fases denominadas de maneras distintas y correspondientes a unos rangos de edad
algo diferentes. Por ello, interrelacionando las etapas por las que pasa el alumnado de ambas

clasificaciones, podremos observar la evolucion que sufren los grafismos de los nifios.
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Centrandonos unicamente en las edades correspondientes a la educacion infantil,
Lowenfeld establece desde los cero a los cuatro afios la etapa del garabateo. Durante estos afos,
surgen diversos tipos de garabateos que dependeran, en gran medida, de la edad de nuestro
alumnado, pero también del estado madurativo en el que este se encuentre. Por ello, determina
tres tipos de garabateos, en primer lugar, el garabateo sin control que se refiere al movimiento
por el movimiento mismo, en el que el nifio traza lineas moviendo todo el brazo hacia adelante
y hacia atras, sin importarle la direccion visual. A continuacién, se daria el garabateo
controlado, que se caracteriza por el intento del nifio de dirigir la mano en la misma direccion
de un trazo ya realizado para poder repetirlo. Por Gltimo, el garabateo con nombre, que es
cuando el trazo que realiza adquiere valor de signo y simbolo. En esta etapa el nifio ya no dibuja
por simple placer motor, sino con una intencién, aunque el garabato no sufra demasiadas

modificaciones; el nifio, espontaneamente, le pondra un nombre.

El grafismo de madejas se define como garabatos, y es una mera experimentacion de la
materialidad de las cosas. El nifio no coge los materiales graficos con dos dedos como lo
podemos hacer los adultos debido al escaso desarrollo de su psicomotricidad, sino que empufia
con toda la mano y sin tener, apenas, especial cuidado con ellos. Sus creaciones son dibujos de
causa—efecto, y como mencionaba anteriormente, no tienen nada que ver con el arte. En sus
dibujos aparecen colores y formas al azar, por ello lo que se pretende en estos primeros afos
es que tengan un conocimiento y una cierta experimentacion de los materiales y no el desarrollo
de técnicas o una perfeccion de ellos. Su motricidad durante estos afios funciona
fundamentalmente como una rotacion de las extremidades y esto evoluciona por el propio
control de su cuerpo que, poco a poco, se va afinando, de hecho, podemos observar cdmo estos
garabatos van madurando y se van haciendo mas perfeccionistas, podremos, incluso, observar
que el dibujo da lugar a una imagen en concreto, en este momento es en el que se produce el
cambio de una etapa a otra. Como maestros deberemos analizar el medio de una forma

individualizada.

A su vez, Luquet establece desde los cero a los dos afios un periodo de pre-dibujo y no
es hasta los dos afios que empieza la primera etapa, de realismo fortuito. Esta fase durara hasta
los dos afios y medio aproximadamente, y es en la que el nifio comienza sus primeros trazados.
Realiza rayas sin la intencion de crear ninguna imagen. Esta actividad, en la mayor parte de los
casos, y segun el autor, surge de la imitacion que realiza de los adultos, llegando a un momento
en el que encuentra una analogia, de aspecto mas 0 menos vago, entre uno de sus trazados y

algin objeto real. Es entonces cuando comienza a considerar al trazado como una
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representacion. Este descubrimiento fortuito se acomparia de una interpretacion o explicacion
verbal, ademés de la alegria correspondiente al comprobar que, por primera vez, ha creado una

imagen.

Una vez que el nifio ha logrado asimilar las condiciones del dibujo propiamente dicho,
su pretension es la de ser realista. Pero no es capaz de hacerlo, por ello, para Luquet, el alumno
pasa a una etapa de realismo fallido, en la que se encuentra entre los tres y cinco afos. Dentro
de los rasgos que se manifiestan en esta incapacidad sintética se encuentran las desproporciones
y el descuido de las relaciones entre los diferentes elementos de un objeto, y en gran parte, las

de situacidon y las incorrecciones relacionadas con la orientacion de dichos elementos.

Es la etapa en la que aumenta el control sobre los grafismos, se produce porque la
rotacion del brazo o mufieca es mas precisa y existe un mayor control visomotriz, es decir, el
nifio ya controla el movimiento del brazo y es capaz de guiarlo intencionadamente. Las células
son dibujos en los que adn existen trazos de la etapa anterior, pero presentan una rotacion con
mayor dominio y tienen cierto conocimiento de los colores y las formas, pues las propiedades
de estas ya han sido trabajadas en el aula. Los grafismos que se dan lugar en esta etapa se
realizan a base de células, que son la unidad basica de representacion, los primeros dibujos de
identificacion, distincion y reconocimiento esquematico. Durante esta etapa también podemos
encontrar ejercicios de relleno. Poco a poco, los grafismos esquematicos de infantil van
evolucionando a grafismos mas detallados, es decir, a una conceptualizacion, que, a pesar de
no tener cierta argumentacion logica, presentan ya cierto realismo, lo que podria llevar al

alumnado a la siguiente etapa.

Para Lowenfeld, al escolarizarse en la Educacion Infantil, hacia los 4 afios, el nifio
comienza los primeros intentos conscientes de crear simbolos que tengan un significado v,
aunque son la progresion logica de la etapa anterior, tienen su fundamento en la relacion
significante vivida por el nifio. Esta etapa se denomina preesquematica y tendria lugar,
aproximadamente, hasta los siete afios. Es ahora cuando aparecen las primeras representaciones
de objetos y figuras reconocibles para un adulto, ya que, en ocasiones anteriores, los nifios
daban nombres a formas totalmente incomprensibles para los mayores; generalmente, la
primera figura lograda es la humana. El nifio no tiene en esta etapa un plan consciente de trabajo
antes de comenzar. Para Lowenfeld el papel del esquema solo puede comprenderse si se
considera que ese esquema es fruto de una larga busqueda individual, intimamente ligada con

la personalidad del nifio.
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Comienza el desarrollo de la capacidad de concentracion de los primeros grafismos
figurativos, es decir, el nifio ya empieza a realizar iméagenes concretas. Aunque en algin
momento todavia existan grafismos abstractos figurativos compuestos por células, una vez
abandonada la etapa anterior, se favorecerd progresivamente la concentracion en la
identificacion de las iméagenes. Veremos como los primeros elementos que empieza a concretar
el nifio en sus grafismos son los elementos mas referenciales para él, como pueden ser la figura
humana, el rostro, el sol, una casa, etc. En esta etapa podremos hablar e investigar, en mayor
medida, sobre la evolucion madurativa del nifio, ya que contamos con el entorno en el que se

producen los primeros graficos de representacion.

Asi Luquet, una vez finalizada la Educacion Infantil, destaca el momento en el que el
nifio supera su incapacidad sintética. Ya no hay barreras que le impidan plenamente ser
realistas, pero, aun asi, para el maestro deberia ser necesario saber que tipo de realismo va a

aparecer en las creaciones gréaficas infantiles de cada alumno.

4.3 El autorretrato infantil

Centrandonos en el género artistico del retrato, encontramos diversas formas de
introduccion en el aula, ya que se trata de una dindmica de actividad que les resulta atractiva 'y
familiar. En concreto, trabajaremos con el subgénero del autorretrato, que permite al alumno
reflexionar sobre su apariencia, tomar conciencia de la manera en la que expresa corporalmente
hacia el exterior y comprender las diferentes percepciones de la realidad que poseen el resto de
los comparieros. Tal como afirma Moreno (2016):

El estadio pictdrico aparece alrededor de los cuatro afios. En ese momento, el dibujo infantil

comienza a incorporar elementos de representacién muy familiares como son la figura humana,

las casas o los animales, por lo que el género del retrato, y la representacion del cuerpo humano

es algo habitual en sus creaciones (p. 2).

Se trata del género artistico mas cercano al alumnado de educacion infantil, puesto que
durante los primeros afios llevan viendo y teniendo contacto con fotografias y albumes, tanto
suyas como de sus familiares. Ademas, el autorretrato, desde el punto de vista iconogréfico, es
el mas sencillo de reconocer para un alumno de corta edad, puesto que a medida que aprenden
los elementos corporales que ellos poseen, pueden ir representando o descifrandolos a modo

de juego. Por ello, el dibujarse como individuo puede ser una buena forma de medir la madurez
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del alumno y la restriccion afectiva o la falta de compenetraciéon con el dibujo pueden ser
algunas razones por las que el nifio no es detallista a la hora de dibujar al ser humano. Por otra
parte, que nuestro alumnado incorpore a su dibujo detalles subjetivos no indica que pueda ser
una persona con gran capacidad intelectual. Para Lowenfeld (1972):
En el proceso de seleccionar interpretar y reformar estos elementos, el nifio nos da algo mas
que un simple dibujo o escultura de su cuerpo, nos proporciona una parte de si mismo: cémo

piensa, como siente y como ve el mundo (p.15).

Observando los primeros grafismos infantiles podemos encontrar cierta intencionalidad
en representar el cuerpo humano. Las formas celulares que aparecen en los primeros dibujos
infantiles se convierten en la base de la representacion figurativa. Estas células podrian
representar la cabeza de una persona, a partir de la cual, con la evolucion del grafismo, iran
afiadiendo brazos o piernas para crear un esquema corporal. Esta etapa celular coincide con un

periodo de egocentrismo, en el que los nifios se conciben como sujeto del mundo.

Segun Koppitz (1995) citado por Brahm (s.f.), a través de un estudio que llevo a cabo
sobre el dibujo de la figura humana, encontramos que la elaboracion de un autorretrato nos
permite conocer al alumnado. No solo su nivel de desarrollo a nivel psicomotor y cognitivo,
sino también el entorno méas cercano que le lleva a desarrollar una personalidad y actitudes
concretas. Podremos observar las actitudes que presenta hacia si mismo como hacia sus
comparieros o personas significativas, el modo en el que enfrenta las exigencias o tensiones

que se producen, o las preocupaciones que surgen en él durante el momento de la creacion.

La observacion de este tipo de creaciones permite centrar nuestra atencioén en como el
nifio dibuja su figura, el tamafio del autorretrato, su ubicacion en el papel y la fuerza que emplea
en el trazado. Esto nos llevara a obtener méas informacion sobre aquello que quiere transmitir
con su dibujo, sus actitudes mas destacables o los deseos que persigue. A causa de esto, el
dibujo de la figura humana es de gran utilidad, no solo en el &mbito educativo, también en las
evaluaciones clinicas de aquellos nifios que acuden a consultas pediatricas, ya que es capaz de
proporcionar informacion sobre el entorno del nifio, comportamientos y preocupaciones, asi

como su nivel de desarrollo, sin la necesidad que éste lo exprese de manera verbal.

15



5. INTERVENCION EDUCATIVA

Una vez establecida la fundamentacion tedrica en la que se basa la siguiente propuesta
didactica, voy a redactar los puntos méas importantes que conlleva esta intervencién. En primer
lugar, el contexto donde se ha llevado a cabo y la situacién anormal en la que se ha tenido que
desarrollar. A continuacion, planteo los objetivos que se pretenden alcanzar, tanto a nivel del
alumnado, como del docente y los contenidos que se trabajan con la puesta en préctica de esta.
Por ultimo, una breve explicacion sobre como se ha llevado a cabo y el analisis de los resultados

obtenidos por la muestra seleccionada de cuatro alumnos.

5.1 Contexto

Durante la realizacion del Practicum 11 en un colegio publico de la ciudad de Palencia
he tenido la oportunidad de proponer una actividad al alumnado de 3° de Educacion Infantil.

El grupo ha estado formado por 25 alumnos que estan con la misma tutora que el curso
pasado. Ella contaba con autorretratos realizados por el alumnado a principio del segundo y
tercer curso, por lo que he decidido aprovechar esta ocasion para plantear una nueva propuesta

didactica en la que ellos tuvieran que realizar un autorretrato de nuevo.

Dada la situacién, provocada por el Estado de Alarma por el COVID 19 y la ausencia
de clases presenciales, este ejercicio se ha realizado via telematica y, por ello, el soporte, los
materiales utilizados y las consignas no son los mismos con los que contaban en las ocasiones
anteriores. No todos los alumnos han realizado el trabajo planteado, por lo que he seleccionado
a cuatro alumnos y alumnas como muestra, para observar los resultados y poder analizar las

diferencias y evoluciones que han sufrido sus grafismos hasta el dia de hoy.

5.2 Objetivos

Otro punto clave a destacar es el de los objetivos que persigue su puesta en practica.
Por un lado, tenemos aquellos objetivos que se establece la maestra a si misma, con el fin de
conocer o comprender en mayor medida el grupo con el que trabaja. Estos podran ir

alcanzandose a medida que se obtienen resultados, sean 0 no los esperados. Por otro lado,
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encontramos los objetivos que el alumno deberia alcanzar o que se pretende, como docentes,

que el nifio supere una vez realizada la actividad. Los objetivos del alumnado quedan divididos

en las tres areas en las que se establece la Educacion Infantil.

5.2.1 Objetivos especificos de la maestra

- Area:

- Area:

Apreciar el ritmo de trabajo que presenta cada alumno en la realizacion de una
misma tarea.

Adquirir conocimientos sobre el desarrollo evolutivo de cada alumno.

Conocer la importancia que, de manera individual, les concede el alumnado a
las partes del cuerpo.

Identificar aquellas anomalias que puedan significar un determinado trastorno o
dificultad en el proceso de aprendizaje.

Observar el nivel en el que se encuentra el alumnado en cuanto al desarrollo de
su psicomotricidad.

Comprender los mensajes expresivos que los nifios transmiten a través de sus
creaciones artisticas.

Acercarse a la comprension de la realidad, propia de cada alumno.

Identificar determinados sentimientos o emociones que, hasta el momento,

podian haberse pasado por alto.

5.2.2 Objetivos especificos del alumnado

Conocimiento de si mismo y autonomia personal:

Desarrollar la motricidad fina.

Perfeccionar la coordinacion visomotriz.

Progresar en el conocimiento del esquema corporal.

Manipular y conocer diferentes herramientas de caracter plastico.

Identificar determinados sentimientos o emociones en si mismo.

Conocimiento del entorno:
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e Reforzar el conocimiento de criterios como el tamafio.

e Tomar conciencia de aquello que posee importancia para ellos.
- Area: Lenguajes: Comunicacion y representacion.

e Expresarse plasticamente de manera mas clara.
e Comprender los mensajes audiovisuales emitidos a través de algunos

instrumentos tecnolégicos.

5.3 Contenidos

e Conocimiento del esquema corporal.

e Diferenciacion de las partes de nuestro cuerpo.

e Propiedades de las cosas: igual-diferente, grande-pequefio y estrecho-ancho.
e Nociones espaciales: arriba-abajo, junto-separado y cerca-lejos.

e El lenguaje corporal

e Técnicas y material de la expresion plastica

5.4 Propuesta didactica

La propuesta didactica se ha realizado a través de la plataforma de Gmail y en contacto
directo con la tutora de la clase. Decidimos que fuera una de las propuestas para las tareas del
fin de semana, puesto que cuentan con mas tiempo y era necesario que encontrasen un buen

momento para llevarla a cabo.

Los alumnos ya habian elaborado su propio autorretrato con anterioridad por lo que no
era una tarea desconocida para ellos. Esta vez la iban a llevar a cabo solos, sin consignas, con
el material que tuvieran a su disposicion, en casa. Dejamos claro a las familias que era muy
importante que no interfirieran durante la tarea, que no les proporcionasen ningun tipo de

premisa para que el alumnado no se viera condicionado.

Esta propuesta consistia en la realizacion de un dibujo de ellos mismos en un folio, que

plasmasen a través de la expresion plastica como ellos se ven, como son, con qué se representan
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o identifican. El dibujo de cada nifio es libre, podian utilizar todo tipo de material y ocupar el

espacio que considerasen necesario.

6. RESULTADOS

Una vez recogidos los resultados de la propuesta y los autorretratos que el alumnado ya
habia realizado anteriormente, se pueden observar las diferencias de desarrollo que presentan
los nifios en un mismo nivel y la evolucion que se produce entre las creaciones de un nivel a
otro. He seleccionado de los veinticinco alumnos una muestra de cuatro nifios con los que poder
analizar estos autorretratos, identificar las caracteristicas mas destacables que presentaban tanto
Lowenfeld como Luquet en las etapas del grafismo infantil, procurando comprender aquellas

actitudes y pensamientos de los nifios o el motivo por el que dan lugar a este tipo de creaciones.
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Figura 1. 4 afios y 5 meses.

Figura 2.

5 afios y 4 meses.

ANGELA

En este primer autorretrato se puede observar la
perspectiva encefélica que es tan caracteristica de los
nifios de estas edades. La cabeza es el centro de todo
aquello que les rodea y lo Gnico que tiene importancia
para ellos, ya que es donde se encuentran casi todos los
sentidos. Ademas, encontramos este conocimiento de
los sentidos y las emociones en el rostro, en el que la
nifia se representa con una sonrisa. Por otro lado, no
existe ninguna referencia espacial, es decir, la figura se
sitla en el centro del papel, sobre un fondo elaborado a
partir de colores indeterminados, lo que demuestra que
no tenia ninguna intencionalidad de usar el color en esta
etapa. Esta imagen nos recuerda a aquellas que
Lowenfeld situaba en fase del garabateo con nombre.
La representacion del cuerpo es practicamente nula, no
muestra la realidad que percibe, rasgo caracteristico de
la etapa del garabateo.

Un afo después podemos observar la disminucion del
tamarfio de la cabeza y un pequefio intento de respetar
las proporciones corporales. Continla siendo un
dibujo esquematico, pero donde ya se aprecia cierto
dominio de las herramientas utilizadas. Podriamos
decir que este dibujo da lugar a la aparicion de la
representacion de la figura humana en si y, como
observabamos en la clasificacion de Lowenfeld, esta
nifia se encontraria ya en la etapa pre-esquematica,
momento en el que aparecen las primeras
representaciones reconocibles para un adulto.
Observamos cémo se va acercando a la realidad, pero

todavia no es capaz de plasmarla al completo.
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Figuré 3.

5 afios y 11 meses.

Encontramos cierto descuido en las proporciones
utilizadas, lo que nos acerca a la etapa que establecia

Luquet denominada realismo fallido.

Casi finalizada la etapa de Educacion Infantil,
observamos cOmo esta alumna parece haber
abandonado la vision egocéntrica en la que su rostro
y su cabeza son lo mas importante. Existe una
intencionalidad de representar el cuerpo con relleno y
no a través de simples trazados lineales, lo que
significa que la alumna incorpora cierta
intencionalidad en el uso del color. Observamos
también que se coloca sobre una linea como suelo, lo
que nos indica el posible progreso en los conceptos de
espacialidad, caracteristica destacable de la etapa de
consolidacion del realismo conceptual.
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Figura 4.

3 afios y 11 meses.
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Figura 5.

4 afos y 11 meses.

SERGIO

Este autorretrato esta representado a base de formas
celulares, tanto la cabeza, como el resto del tronco
tienen el mismo tamafio y forma, caracteristica
destacable de la etapa del garabateo en la que los
movimientos aln son torpes y evolucionan en forma
de madejas, a pesar de que se introduzca en un
proceso de identificacion a traves de estos grafismos.
No se aprecia ninguna intencion de transmitir
emociones a través del rostro, signo de que
desconoce los sentidos del ser humano, 0 no posee
ciertos conocimientos sobre la expresion de las
emociones. No es un grafismo esquematico pues ha
abandonado los trazos de una sola linea e intenta

darle volumen a su cuerpo

Continua sin prestar atencién a los tamafios y
proporciones de su cuerpo, pero encontramos mayor
gestualidad en el rostro, lo que nos indica un avance
en el conocimiento de su esquema corporal.
Ademas, se puede observar la intencion de
representar los dedos de la mano e incluso el corazén
en la parte troncal, que podria ser signo del
conocimiento de si mismo o de un acercamiento al
mundo de las emociones. Los dibujos que ha
representado a su alrededor sittan a este alumno en
la etapa del garabateo en la que los grafismos
infantiles se dan como exploracion e interaccion con

el medio que los rodea. Ademas, la orientacion
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espacial no muestra mucha logica, a pesar de situar
su figura sobre un suelo firme, esta se situa en el
centro y con un tamafio mucho mayor al utilizado
para representar, por ejemplo, la casa en la parte

superior.

Observamos la incorporacion de nuevas herramientas
de trabajo y mayor intencionalidad en el uso del color,
por lo que este alumno podria estar dando el paso a la
etapa pre-esquematica. La espacialidad de las cosas
muestra mayor coherencia, hay cierta logica en la
organizacion de los objetos en el papel. A pesar de
esto, seguimos encontrando ese pensamiento
egocéntrico infantil, el alumno se representa del
mismo tamafio que el arbol de su lado, llegando casi

hasta el cielo, signo de la grandeza que, para él, posee

su persona. Este nifio podria situarse al mismo tiempo

Figura 6.

5 afios y 7 meses. en la etapa esquematica, en la que el nifio se adentra
en el descubrimiento de la expresion de contenidos
emocionales o sociales, dado que, a través del rostro,
buscar ser méas expresivo e incluso representar la

intencion de lanzar un saludo con su brazo.
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4 afos y 5 meses.

Figura 11.

5 afios y 5 meses.

ANGEL

Podemos observar como este nifio se ha representado
a base de formas celulares que adquieren significado
en su conjunto, lo que nos acerca a la etapa del
garabateo con nombre que establecia Lowenfeld. El
tamafio de la cabeza no esta en proporcion con el
cuerpo, ya que, para €l, esta es la parte mas
importante, pues a excepcion del tacto, es donde se
encuentran todos los sentidos y, a través del cual, ellos
reciben la mayoria de los estimulos. El cuerpo se ha
representado de manera muy esquematica, pero
podemos apreciar ciertos detalles en la parte superior.
Ha representado el pelo, las orejas e, incluso, las
pestafas, detalles que, frecuentemente, aparecen en
autorretratos realizados por alumnos que ya hayan
dado el paso a la etapa pre-esquematica.

Un afio después observamos como el tamafio de la
cabeza presenta mayor coherencia con el resto del
cuerpo, aunque sigue anclado en esta vision
encefalica y pensamiento egocéntrico. EIl cuerpo ya
Nno es esquematico, sino que tiene una intencion de dar
volumen a los brazos y el tronco, lo que nos indica
que el alumno ya ha dejado atrds esa etapa que
Lowenfeld denominaba como etapa del garabateo, en
la que aparecen formas de madejas, para adentrarse en
la pre-esquematica donde el trazado tiene mayor
precision. Esta vez el rostro no es tan detallista, pero
incorpora en su autorretrato un detalle que nos indica

un posible acercamiento al concepto de Ila
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Figura 12.

5 afios y 11 meses.

diferenciacion, el pelo rizado. Se aprecia un gran
desarrollo del control visomotriz en el nifio, lo que le
permite cuidar el trazado y representar, por ejemplo,

los dedos de las manos y de los pies.

A punto de finalizar la etapa de Educacion Infantil, el
nifio incorpora en su creacion otros materiales que
proporcionan mas informacion y acercan, ain mas, la
representacion de si mismo a la realidad. El color ya
responde a una intencionalidad concreta, el pelo rubio
y las gafas rojas. Este aumento de la descripcion
podria indicarnos que el alumno se encuentra en la
etapa esquematica, a pesar de que la percepcion
espacial no se observa en su autorretrato. Por otro
lado, diriamos que sigue anclado en la que Lowenfeld
Ilamaba etapa pre-esquematica, pues las proporciones
del esquema corporal parecen no mostrar mucha
logica y no sitta su figura acompafiada de

percepciones espaciales.
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Figura 22.

4 afos y 2 meses.

Figura 23.

JORGE

En este autorretrato se puede observar como el nifio ha
representado la figura humana a través de formas
celulares, probablemente como consecuencia del bajo
control vismotriz que le lleva a realizar movimientos
torpes. Esto nos acerca a la etapa del garabateo con
nombre, ha representado las piernas y los pies, pero no
existe un dominio muy claro de la herramienta
utilizada, ni una intencionalidad del uso del color. Ha
incorporado detalles como el pelo o el rostro, pero este
altimo no llega a transmitir ningun tipo de emocion y
tampoco presenta los rasgos principales, lo que nos
lleva a entender que no tiene conocimientos sobre su
esquema corporal ni sobre los sentidos. Por otro lado,
las proporciones en las que ha representado la cabeza 'y
el resto del cuerpo nos indica que no posee una vision
tan encefalica o egocéntrica como es caracteristica en
esta etapa.

En comparacion con otros alumnos y sus autorretratos,
este no parece haber evolucionado notablemente. Ha
incorporado diversos detalles a su figura, como pueden
ser los brazos, los dedos de las manos o las pupilas de
los ojos, que nos proporcionan informacion sobre el
conocimiento de su propio cuerpo. Diria que se
encuentra entre la etapa del garabateo con nombre y la
pre-esquematica, pues ya da lugar a una clara figura
humana pero la organizacién espacial no esta claray la
gran parte de la figura se ha llevado a cabo mediante
formas celulares. Transmite una sensacion de

desconexion entre las diferentes partes del cuerpo, y las
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5 afios y 2 meses.

N

Figura 24.

5 afios y 9 meses.

proporciones utilizadas en las diferentes partes del
cuerpo presentan menos légica que en el autorretrato

realizado el afio pasado.

Acercandose al final de la etapa de Educacion Infantil,
este autorretrato continta siendo muy esquematico y
sin apenas expresion. Podemos observar como no
todos los alumnos tienen una misma progresion e
incluso como pueden quedarse anclados en un tipo de
grafismo, sin necesidad de ir avanzando por las
distintas etapas a la vez que sus compafieros. Por ello,
el autorretrato de este alumno me sigue llevando la
etapa pre-esquematica de Lowenfeld. Ha utilizado otra
herramienta, que parece entorpecer la representacion
de si mismo, pero el color sigue sin transmitir ninguna
informacion. Al hacer uso de un utensilio como el
rotulador, el control que presenta a la hora de realizar
los diferentes trazados es menor y, por ello, no
podemos observar el control visomotriz real que posee
este alumno. Continua sin ningun avance en la
representacion del rostro, lo que nos indica que ain no
conoce la posibilidad de expresar contenidos

emocionales.
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7. CONCLUSIONES

Para completar este Trabajo de Fin de Grado me gustaria concluir con algunas de las
ideas méas importantes, tanto a nivel profesional como personal, que esta investigacion y

analisis recoge.

En primer lugar, los resultados obtenidos muestran la diferencia de ritmos que se da
entre unos alumnos y otros. Como maestros de Educacion Infantil debemos tener esto en cuenta
y no esperar, de una actividad, los mismos resultados por parte de todos los nifios, cada uno
evoluciona en base a aquello que experimenta. A pesar de que en las clasificaciones de los
primeros grafismos infantiles se establecen unas edades concretas para cada etapa, estas son
aproximadas. No todos los nifios pasan al mismo tiempo, ni en el mismo orden por ellas, por
ello, es importante comprender y observar de manera individual a cada alumno para plantear

propuestas adecuadas al nivel de la clase, sin exigir resultados por encima de sus posibilidades.

En el momento de llevar a cabo la intervencion planteada, teniendo en cuenta la
situacion excepcional en la que nos iba a tocar realizarla, he recibido gran apoyo por parte de
la tutora del centro. Esto ha resultado favorable a la hora de alcanzar los diferentes objetivos
que, desde un principio, habia planteado para esta propuesta. Los alumnos han podido realizar
la actividad sin apenas consignas, por lo que la imaginacion y creatividad han sido los recursos

de los que han hecho uso para las creaciones de los autorretratos.
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