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Resumen

La arquitectura ha proporcionado al ser humano lugares para su
proteccion y satisfaccion de las necesidades mas intimas, hallando en la
esencia de los mismos, cualidades espaciales que permiten la
percepcion sensorial del medio que le rodea, satisfaciéndolo y
haciéndolo participe de los mismos.

Aalto fue un gran maestro en la construccion de espacios para la vida
plena, en donde todos los sentidos se encuentran en armonia y
transmiten una especial sensacion sensorial del espacio. Los sentidos -
algunos en especial- obtienen informacion del medio, una comunicacion
directamente relacionada con aspectos personales y sensoriales de la
arquitectura.

La percepcion establece una relacion entre el ser humano y los
espacios que habita, ya que la arquitectura tiene la responsabilidad de
satisfacer tanto funcional como sensorialmente las necesidades
humanas a través de sus formas.

Hay dos sentidos que destacan por su aplicacion principal en la
concepcion de un espacio, el sonido y la vista, por su idea espacial y
sensorial de la iluminacion de un espacio, su sonido...

De éste modo utilizaremos estos dos sentidos para realizar un andlisis
de las formas mas caracteristicas y representativas directamente
relacionadas con estos sentidos en la arquitectura de Alvar Aalto.

Este trabajo trata de ilustrar la influencia de los sentidos en la
Arquitectura de Alvar Aalto.
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1 Vista exterior. “CRA Rio Eresma" Foto: Rodrigo Almonacid Canseco
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Motivaciones

El estudio sensorial en la arquitectura comenz0 a interesarme, cuando a
través de una recomendacion, comencé a leer “Los Ojos de la Piel” de
Juhani Pallasmaa (2012), a partir de ese momento, la lectura me resulto
placentera a la vez que interesante, segui leyendo otros titulos del
autor.

Cuando llegd el momento de hacer el Trabajo de Fin de Grado entendi
que el tema que mas me atraia consistia en la relacion de la
arquitectura con el individuo, el fin Ultimo para el que se proyecta.

Leyendo a Pallasmaa fui interesandome por la manera de plasmar esos
conceptos en la arquitectura construida, y comencé a estudiar a Aalto,
en el cual encontré el respaldo de la gran mayoria de los temas que se
trataban.

Para ello, pensé que resultaria interesante que el trabajo estuviera
dirigido por una persona con experiencia tanto a nivel docente como
proyectual en estos temas.

Desde mi nifiez, he experimentado los sentidos a través de los edificios
que he vivido, en especial, el edificio docente donde comencé mis
estudios, cuya construccion recibio en el 2002 el Accésit en la categoria
“Edificacion de nueva planta: Edificios PUblico-Administrativos” por el
proyecto “Ampliacion (2+3) Uds y Espacios Complementarios en el CRA
Rio Eresma Matapozuelos (VA), arquitectos Rodrigo Almonacid Canseco
y Ricardo Carracedo Castro.
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2 Incidencia de la luz en el pasillo superior
3 Entrada inferior
C.RA “Rio Eresma’, Fotos: Rodrigo Almonacid Canseco



13

Como estudiante pasé gran parte de mi juventud experimentando ese
espacio, incluso en la actualidad.

Todavia recuerdo perfectamente el espacio del gimnasio, con la luz
cenital lateral, asi como el sonido que se producia al situarme debajo de
la entrada secundaria a la hora del patio, al igual que la iluminacion
natural, cuya entrada no acertabas a ver del pasillo de distribucion de
aulas superiores.

De éste modo decidi investigar mas sobre los sentidos en la
arquitectura, no solo a nivel tedrico, sino llevando esos temas tan
atractivos y abstractos al campo de donde se extrajeron, llegando a
estas conclusiones.
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Objetivos

El objetivo de este trabajo es estudiar las percepciones sensoriales en
la arquitectura de Aalto, a través de las formas representativas de la
misma.

Con ésta vision se pretende exponer al lector a partir de unos conceptos
basicos en cuanto a la percepcion sensorial, principalmente sobre la
vista y el oido, y los métodos de andlisis basicos de los espacios.

Se prender exponer de manera clara concisa los ejemplos mas
representativos en cuando a las formas caracteristicas en relacion a
dos aspectos sensoriales, la sombra y la acUstica, directamente
relacionados con los sentidos antes citados.

Con estos conceptos especificos se mostraran los espacios para su
concepcion general de acuerdo a su uso, situacion, intenciones
espaciales de cada uno de los proyectos.

Como fin Ultimo se pretende exponer como una buena arquitectura, es
la que estd en relacion y concordancia con todos los sentidos, y
proporciona una ensefianza plena a través de ellos, que al fin, son
nuestros unicos medios de comunicacion con el medio exterior.
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Metodologia

El estudio comienza en relacion al autor, su vida y obra adentrandonos
en sus experiencias y su evolucion a lo largo del tiempo sobre su
concepcion arquitectonica.

Para el andlisis de las formas en la arquitectura de Aalto se exponen
unos conceptos basicos sobre la percepcion y como esta influye en la
concepcion de los espacios a través de los sentidos.

La parte central del trabajo consiste en ir exponiendo de manera grafica
obras y elementos de las mismas en relacion con dos sentidos,
dividiéndolos en apartados de acuerdko a sus diferentes
representaciones, estableciendo un andlisis especifico de cada uno de
ellos. Apoyado por reflexiones propias de Aalto y de otros autores.

De este modo, se pretende aportar un estudio que ayude a la
comprension de la arquitectura como un arte total, en el que el individuo
se encuentra en el centro, para poder avanzar aln mas hacia la
experimentacion total de los espacios.

La metodologia de trabajo consiste en una estrecha relacion imagen-
texto, de ese modo, las reflexiones y los andlisis iran principalmente
con un soporte visual que las acompaie.

Para la citacion de la bibliografia se ha utilizado la norma UNE-I1SO 690.

Para el estilo de citacion en el cuerpo del texto se utilizara la norma
Oxford
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Se han utilizado los siguientes criterios de abreviacion por su
procedencia en las imagenes:

AAM: Alvar Aalto Museum
AAF: Alvar Aalto Foundation
AAP: Alvar Aalto Route

AD: Autor Desconocido

Todas las imagenes estan modificadas a nivel de contrastes y
saturaciones. Su exposicion en blanco y negro pretende conseguir una
uniformidad en la exposicion de los temas, ademas estan recortadas de
manera que se focalizan en los aspectos mas ilustrativos de la imagen.
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Alvar Aalto

Hugo Alvar Henrik Aalto nacio en Kuortane, Jyvaskyla el 3 de Febrero de
1898.

Bajo una mesa blanca, en el estudio de su padre, que era agrimensor,
paso gran parte de su nifiez. Aalto vivié en primera persona el trabajo
de ingenieros en ese estudio, donde se dibujaban planos y mapas del
territorio Finlandés.

Estudio en el Liceo de Jyvaskyla, entre 1908 y 1916. La vision cultural de
Aalto, estuvo muy relacionada con el ambiente rural de Jyvaskyla, asi
como con la naturaleza Finlandesa. En 1916 continud sus estudios en la
Universidad Politécnica de Helsinki, como estudiante de arquitectura.
Recibio influencias de Armas Lindgren (su profesor) y Eliel Saarinen.

Realizd practicas en paises vecinos, entro en contacto con obras de
Ragnar Ostberg y Gunnar Asplund, se diplomé como arquitecto en 1921.
Tras su graduacion y compromiso con Aino Aalto, realizé un viaje a ltalia
en 1924, descubrié un fuerte interés sobre el medio arquitectonico.

La creciente industrializacion de la época produjo un cambio de
mentalidad en Aalto a finales de la época de 1930.

Su relacion con los arquitectos mas influyentes de la época, Le
Corbusier, Gunnar Asplund, Sven Markelius... le abrid a un nuevo mundo,
el Racionalismo. Aalto fue descubriendo en qué consistia este
movimiento hasta hacer de ello algo propio.

Su conocimiento de la herencia cultural historica unido a las nuevas
técnicas modernas despertd en él una conciencia de dualidad entre
éstos dos ambitos. Segun Aalto, Schildt (1997: 142).
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“Pues que la arquitectura cubre por completo todos los campos
de la arquitectura humana, la arquitectura funcional real debe
principalmente ser funcional desde el punto de vista humano”

Como expuso Aalto, en Schildt (1997: 142), en su evolucion sobre la
concepcion de la arquitectura se separd de éste estilo, al menos en
parte, podriamos decirlo que lo reinterpretd para llevar a cabo su
concepcion global de la arquitectura.

“Si profundizamos en el proceso de la vida urbana,
descubriremos que la técnica es solamente una ayuds, no un
fenomeno independiente y definitivo de ella. El funcionalismo
técnico no puede crear una arquitectura definitiva’

Se adentro en el movimiento moderno, influenciado por diversas
personalidades de la arquitectura de la época, donde desarrollo gran
parte de su arquitectura. Aalto, Schildt (1997: 143):

“Hl actual periodo de de la arquitectura moderna es, sin lugar a
dudas, nuevo, y tiene especial interés en resolver los problemas
en los campos humano y psicologico”.

Aalto se nutrio de ambas corrientes, tanto del Racionalismo como de la
concepcion de la arquitectura relacionada con el lugar y a unas
costumbres, los habitantes del lugar, un modo de vida caracteristico.

Tomé como base técnica el funcionalismo, como un principio sobre el
que sustentarse, a partir del cual se vio inmerso en temas psicoldgicos
y fisioldgicos de la concepcion del ser humano. Aalto, Schildt (1997: 143):
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“Para examinar como reaccionan los humanos ante las formas
y la construccion, resulta util para nuestro experimento
emplear sobre todo personas sensibles, como los pacientes de
un sanatorio”.

Tras una busqueda de la arquitectura que aune “lo de aca y lo de all@”,
en una de sus reflexiones generales sobre la manera de concebir la
arquitectura. Aalto, Schildt (1997: 145) enuncia: “El funcionalismo técnico
es correcto solamente si se amplia hasta alcanzar incluso el campo
psicologico”.

Tras trabajar como arquitecto desde 1923 y pasar por diversos lugares
(Jyvaskyla, Turku, Finlandia) actué como propagandista en América, al
servicio del Gobierno Finlandés, donde intenta conseguir fondos para la
guerra Ruso-Finlandesa de 1939, en que se vio inmerso su pais.

Aalto establecio contacto con las universidades americanas, con quien
comienza a trabajar simultaneamente durante éste periodo.

A partir de 1944, es designado Jefe del Servicio Técnico de la
Reconstruccion.

Tras su paso por América, y a través de sus contactos y su actividad
desarrollada en esos aios de estancia en el extranjero, trabaja en el
MIT (Massachusetts Institute of Technology), en Cambridge, de 1946 a
1948, durante y tras este periodo sigue desarrollando su actividad como
arquitecto.

Recibe la presidencia de la academia de Finlandia, donde rige de 1963-
1968 y desarrolla su actividad hasta 1976, donde finalmente muere, el 11
de Mayo de 1976.
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Fundamentos de la percepcion

Actualmente cierta parte de la psicologia (Rapaport, Gonzalez) ha
realizado sus estudios sobre la influencia de los espacios en la
percepcion humana y las diversas maneras de manifestarse.

El originario en tratar la percepcion sensorial y la fenomenologia de la
percepcion fue Maurice Merleau-Ponty, el cual defendia que la
comprension del medio a nivel sensorial y a través de la percepcion
supera cualquier tipo de estudio mas tangible a nivel tecnoldgico o
cientifico.

Proporciona un conocimiento arquitectonico a través del medio, la
funcion, la manera de moverse por un edificio, los materiales
utilizados...

Merleau-Ponty habla de la percepcion fenomenoldgica como la base
para “describir”, que no explicar ni analizar (1975: 8), estableciendo una
aproximacion como (1975: 7):

“Es una filosofia trascendental que deja en suspenso, para
comprenderlas, las afirmaciones de la actitud natural, siendo
ademas una filosofia para la cual el mundo siempre “estd ahr’,
ya antes de la reflexion, como una presencia inajenable, y cuyo
esfuerzo total estriba en volver a encontrar este contacto
ingenuo con el mundo para finalmente otorgarle un estatuto
filosofico”
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Actualmente esta teoria fenomenoldgica del espacio y la arquitectura
sobre Merleau-Ponty ha sido estudiada de manera destacada por
Jonathan Hale, profesor de teoria de la arquitectura en la Universidad
de Nottingham, en libros como Merleau-Ponty for Architects (2016) y
Building Ideas: an introduction to architectural theory (2000).

En el campo de la arquitectura, han sido numerosos los autores que han
incidido tanto tedrica como practicamente. (Rasmussen, Zumthor, Rudolf
Arnheim).

La percepcion es una ciencia estudiada principalmente por la psicologia
y la medicina para obtener informacion de los comportamientos de los
sujetos y su relacion con el medio exterior, incluso para observar
posibles patologias cognitivas en ciertos individuos.

Todos los espacios construidos transmiten diferentes respuestas a
nuestros sentidos, que de manera conjunta acttan como organizadores
de una experiencia personal y existencial. Segun Rapoport (1978: 172):

“La percepcion siempre se relaciona con la accion por lo que
tiene de envolvente participativa y relacionada con la
motivacion y el significado”

Las concepciones de un espacio varian entre los receptores, ya que se
basan en una conciencia social y monumental de dichos espacios.

Esto permite identificar y analizar la arquitectura como una transicion
entre lo existencial y el uso funcional a la vez que una relacion entre el
hombre y el espacio que le rodea.

Se establecen tres etapas en la percepcion humana segin Gonzalez
(2020):
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-Sensacion: se produce una estimulacion a través del medio de los
diferentes receptores sensoriales (oido, olfato, gusto, vista, tacto)

-Organizacion perceptual: se produce una descripcion personal y
provisional del ambiente, se percibe una atmodsfera y se crea una
aproximacion a la concepcion de ese espacio.

-Identificacion y reconocimiento: andlisis final e individual de la
concepcion global de un espacio. Reconocimiento del espacio, los
objetos que lo conforman, cual es su funcion de acuerdo a lo percibido,
que sensaciones personales nos transmite.

Estos aspectos son comunes a todos los sentidos, todos con sus
especificidades, y siguen esta organizacion que elabora la percepcion
humana. Segun Rapoport (1978: 177): “Los diferentes sentidos son
diferentes medios de comunicacion entre el mundo y el que percibe”

Pueden distinguirse dos modos basicos de percepcion, segun Rapoport
(1978):

-Autocéntrica: Centrada en el sujeto, son sensaciones propias, y son
muy dificiles de estudiar. Consisten en sensaciones propias, personales
e intrinsecas al receptor. Los sentidos que se incluyen son: Gusto, Olfato
y Tacto.

-Alocéntrica: Se basa en la objetivizacion y la comprension a través de
sensaciones propias y pero de relacion con el medio, un dialogo entre
espacio exterior y el individuo. Destacan dos sentidos: Vista, Oido.

De éste modo vamos a centrarnos en la concepcion “Alocéntrica” de los
sentidos y su directa relacion con el medio exterior a través de la vistay
el oido.
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-VISTA. Es un sentido que destaca en la cultura actual, proporciona una
informacion dominante en cuanto a la recepcion continua de
informacion. Sus elementos principales a percibir son el espacio, la
distancia, la textura, la luz, el color, la forma...

-0iDO. Junto a la vista es un sentido muy estudiado, complementa a la
misma y la ayuda en una concepcion global del espacio. Es primario en
la percepcion exterior humana. Sus principales conceptos de
informacion son: el silencio, el ruido, el eco, la reverberacion...

La percepcion se organiza en dos maneras de vivir, de sentir la
arquitectura.

-La organizacion funcional, recorridos, permite percibir los espacios a
través del movimiento del individuo, el hilo conductor que nos guia en
una obra arquitectonica.

-La concepcion del espacio, la sensacion de pertenencia a través del
volumen (vista), la profundidad (oido)...

Estas percepciones se obtienen a través de la imagen y acustica de un
espacio, y su relacion con los elementos que lo conforman.

Para ello es obvio que Pallasmaa y Rasmussen -entre otros-, aplican
estos principios perceptivos y sensoriales en su arquitectura. Dadas las
circunstancias a nivel tedrico aplicaremos estos conocimientos por su
trascendencia en la arquitectura mas representativa de Alvar Aalto.

De éste modo y a través de una descripcion basica de los principios de
la percepcion se estudiaran las formas que los condicionan y nos
transmiten informacion individual de cada uno de ellos.
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4 Luz y sombra, Iglesia en Lahti. Foto: “Alvar Aalto Volumen lll. Proyectos y
construcciones finales” P 141
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Este capitulo pretende exponer la complejidad de la sombra en la
concepcion arquitectonica de un espacio.

Como ya expuso uno de los mas importantes arquitectos del s.XX como
fue Le Corbusier, éste definié la Arquitectura como el juego sabio de
volUmenes bajo la luz.

La sombra no se define como la mera ausencia de luz, sino como un
medio con caracteristicas propias.

Podriamos decir que se experimenta a través de aspectos como
profundidad, color, densidad que con sutiles matices contribuyen a la
creacion de atmdsferas dispuestas a ser percibidas.

De este modo se destaca una descripcion mas técnica de Valero Ramos
(2008: 86):

“Sombra - Porcion de espacio a la cual la interposicion de un
cuerpo opaco impide que lleguen los rayos de luz procedentes
de un cuerpo luminoso. Imagen oscura que sobre una superficie
cualgquiera proyecta un cuerpo opaco, al interceptar los rayos
directos de la luz.”

Pues bien, en este capitulo trataremos sus diferentes manifestaciones y
como afecta a los espacios que habitamos.



40



41

UNA RESPUESTA FUNCIONAL
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5 Ala de pacientes con terrazas de soleamiento en la década de 1930, Sanatorio de
Paimio. Foto: Gustaf Welin, AAM
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Desde la antigliedad las construcciones de espacios para el ser
humano han sido una constante que perdura hasta nuestros dias.

Las condiciones geograficas y climatologicas asi como aspectos
medioambientales son diversos dependiendo de la ubicacion donde nos
encontremos.

De este modo se han desarrollado diversos tipos de arquitectura con
unas caracteristicas muy variadas y representativas, asi podemos
diferenciar dos modos heterogéneos de hacer arquitectura; la llevada a
cabo en oriente y la de occidente.

La arquitectura oriental se podria definir como un espacio de sombra y
proteccion bajo grandes cubiertas de madera, segun Valero y Hurtado
(2020: 26)

Este tipo de arquitectura estd muy condicionado por las caracteristicas
generales de la zona y por los materiales nativos empleados para su
construccion, siendo principalmente la madera -para la estructura
portante, suelo y techos- y materiales ligeros principalmente en
cerramientos verticales.

Esta manera de construir subordinada a las condiciones exteriores se
manifiesta como un predominio de la cubierta frente al resto de los
elementos arquitectonicos. Esta se prolonga sobre los limites interiores
de la vivienda en busqueda de una mayor proteccion frente a las
inclemencias del tiempo.

En la arquitectura occidental, que impera en la gran mayoria de zonas
del planeta por su concepcion y caracteristicas generales, encontramos
una mentalidad distinta respecto a la concepcion de la arquitectura.
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6 Paseo cubierto hacia la sauna desde el edificio principal, Villa Mairea. Foto: AAM
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La cubierta pasa a ser un elemento que adquiere menor relevancia en la
concepcion volumétrica y funcional de la vivienda. Se reduce a una
proteccion de las inclemencias del medio y la manutencion de unas
condiciones de vida optimas.

Los materiales utilizados en estas zonas por ser originarios de las
mismas, son mas pesados, como el cemento, el ladrillo o la piedra,
protegiendo de una manera mas auténoma de las situaciones exteriores
del clima, sin necesitar un protagonismo de la cubierta tan identificativo
como en la arquitectura oriental.

Asi estudiaremos las caracteristicas generales de la  forma
arquitectonica y su relacion con la ausencia de luz para satisfacer
nuestras necesidades funcionales primarias y dotarlas de una
experiencia sensorial y funcional plena.

Nos centraremos en este caso en espacios exteriores fuertemente
ligados a funciones primarias del ser humano, para explicar sus
diferentes relaciones con espacios colindantes y con el medio exterior.
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7 Planta situacion, Villa Mairea. Dibujo: AAM
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En la arquitectura de Alvar Aalto, por aunar en su arquitectura una gran
maestria en el uso de este elemento -la sombra-, vamos a tratar sus
obras desde un punto de vista analitico-conceptual para poder
visualizar las diferentes manifestaciones de éste fendmeno.

Las obras de Aalto, sin ser puristas de ninguno de estos dos estilos a la
hora de construir, aunan ambas caracteristicas intrinsecas a su
concepcion y ejecucion arquitectonicas, destacando por su pleno
conocimiento de ambos, su exitosa aplicacion.

Pues bien, la preocupacion por el control y la adecuacion de este
elemento -la sombra- a las diversas necesidades humanas es notoria
por parte de Aalto (Schildt, 1997: 129), tal y como describe en una de sus
citas:

“Hay que fijarse en un problema muy notorio, en las
posibilidades de construir la instalacion humana y una
iluminacion que realmente responda a las necesidades
psicologicas del hombre”

La sombra nace con la arquitectura, cualquier elemento construido
proyecta una sombra caracteristica de acuerdo a su materialidad y su
composicion.

El control de la sombra surge principalmente como una necesidad de
proteccion frente a la luz, para una correcta funcionalidad y uso para
las actividades que se proyectan en cada uno de los espacios.

De acuerdo a esta necesidad funcional y a la concepcion sensitiva que le
acompana encontramos diversos mecanismos de control de la sombra
en su obra, destacando los mas representativos.
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8 Fachada lateral, Villa Mairea. Foto: AAM
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En el caso de Willa Mairea podemos visualizar claramente estos gestos
compositivos que dotan de caracter el espacio exterior de la obra.

En la planta baja y de acceso, donde se encuentran las estancias mas
publicas de la vivienda: salon, comedor, sala de estar, cocina..
encontramos un alero, como respuesta a un corredor perimetral en
planta primera.

Se crea un control solar a través de este alero que al no
corresponderse con la cubierta principal (como en la arquitectura
vernacula japonesa), se disgrega, amplia y envuelve el espacio de
acuerdo a las necesidades funcionales sobre los espacios interiores
sobre los que se proyecta.

Este alero perimetral protege de la incidencia solar y esta mutuamente
condicionado con las aberturas de ventanas y puertas de la vivienda,
para que las condiciones de esos espacios sean funcionalmente optimas
para el uso que fueron concebidas.

Destacamos los elementos mas caracteristicos de control y relacion
interior-exterior.

Estos elementos contribuyen a la creacion de espacios exteriores en si
mismos, por su forma y su ubicacion (y la incidencia solar sobre los
mismos), en ellos reside la cualificacion del espacio inferior al que se
encuentran estrechamente ligados.

Se conciben como elementos intermedios, conformando un elemento a
modo de marquesina, un cerramiento superior.

La ampliacion a través de este forjado hacia el patio crea un espacio
exterior en relacion con el jardin, un espacio de transito entre dos
ambitos.
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9 Vista desde el jardin, Villa Mairea. Foto: Majja Holma, AAM
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Este espacio se encuentra estrechamente ligado al exterior, se vincula a
una estancia interior a modo de porche cubierto y como una
prolongacion del jardin, el cual Aalto consideraba como una estancia o
espacio mas de la vivienda.

El control de la sombra, para que una zona esté principalmente en
penumbra, caracteriza ese espacio y lo dota de sentido, conformando
gque un espacio principalmente abierto como es el jardin, pueda
componerse de diferentes zonas, incluso estrechamente ligadas con la
con la concepcion interior de la vivienda.

Los elementos sustentantes se pintan de blanco, haciendo protagonista
del espacio y compositivamente a la estructura, organizando el espacio
de manera significativa. La sombra una vez mas se hace con el dominio
sensorial y crea una atmasfera propia en el espacio.

Su localizacion ensalza la idea de sombra elevando la fachada sobre la
que se proyecta como una bruma creada por la sombra; sin cerrar las
visuales de un elemento eminentemente abierto como el jardin, apoya al
concepto general y compositivo de la vivienda y transmite la sensacion
de aislamiento, aunque simultaneamente, una relacion muy estrecha
con el espacio exterior.

Los pilares proyectados cualifican y destacan de una manera muy
significativa la sombra debido al gran contraste existente con sus
acabados. La contraposicion entre la oscuridad de la sombra y la
claridad del acabado en pintura blanca es evidente y se complementan
para una experiencia sensorial plena del espacio.
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10 Entrada principal, Villa Mairea. Foto: AD
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Otro de los elementos mas caracteristicos de control de la luz se
corresponde a la entrada principal de la vivienda concebida como
continuacion del recorrido de entrada.

Se destaca este espacio con una gran marquesina que proyecta una
sensacion de cubricion y sombra, a modo de antesala a la vivienda.

Este volumen abierto, a nivel funcional tiene el propdsito de crear un
espacio exterior pero controlandolo, como si de un espacio de transito
interior-exterior se tratara.

Este elemento a modo de previo, destaca por su caracter diferencial
respecto a la volumetria total de la vivienda; estd conformado por una
cubierta con acabados en madera, que se mimetiza con el paisaje
colindante.

Las formas que aqui se muestran son similares a los aleros o voladizos
estudiados anteriormente, con esos elementos curvilineos casi
organicos, que se mantienen como un continuo en el resto de la
vivienda.

Se encuentran dos maneras de acometerlo distintas de acuerdo a los
dos alzados laterales de este espacio. Un gran pilar de hormigdn con
acabado en pintura blanca, que crea contraste con la imagen sombria
que se proyecta en ese espacio. Los pilares del otro lateral son mas
esbeltos, de metal, emulando troncos de arboles y mimetizandose por
su acabado con la cubierta.

Su funcion de proteccion frente a la luz nos adentra con este gesto en
un espacio mas sombrio introduciéndonos a los espacios que estan por
llegar en el interior de la vivienda.
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11 Volumetria marquesina.
12 Entrada vivienda.
Villa Mairea, Fotos: AD
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Como se puede apreciar el suelo sube levemente, haciendo que la
sombra que se proyecta sobre el plano de acceso se proyecte aun mas
hacia la zona exterior; este fendmeno hace que seamos conscientes del
desnivel al entrar, pero que el plano de acceso quede totalmente en
penumbra como si de un espacio distinto controlado por la penumbra se
tratara.

El contraste entre los diferentes colores y materiales que conforman
este espacio ensalza significativamente la sombra; destaca el cambio de
color entre la puerta de entrada y el acabado en pintura blanca de la
pared.

Este efecto producido por la sombra desde cierta distancia, (sin estar
bajo la marquesina) crea esa sensacion de espacio oculto, del no saber
qué se esconde tras ese plano sombrio de la puerta.

Una vez colocados debajo del elemento de cubricion comprendemos que
la sombra, atina tanto el suelo sobre el que se proyecta como la puerta
de entrada, los cuales se mimetizan por el constaste con el resto de
elementos, como si de una prolongacion del plano inferior se tratara.

Se muestra claramente esa fusion que se produce mediante la sombra y
los diferentes elementos, pudiendo afirmar que nos encontramos en un
espacio perfectamente cualificado para su correcto funcionamiento e
intenciones sensoriales.

El espacio se vuelve mas nitido al haber accedido, donde distinguimos
debido a una menor presencia luminica todos los elementos que
conforman ese espacio; se destaca la puerta de acceso que se vuelve
mas nitida y nos sefiala el camino, dejando el exterior en un segundo
plano.
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13 Planta tipo, Sanatorio de Paimio. Dibujo: AAM
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El Sanatorio de Paimio para enfermos de tuberculosis es una obraen la
que se exploran al maximo las capacidades funcionales del un edificio y
de sus espacios, como respuesta a necesidades fisioldgicas de personas
en unas condiciones especiales.

Este edificio cuenta tanto con células individuales de curacion como con
espacios abiertos donde los enfermos de cada planta pueden disfrutar
de una estancia al exterior.

En el ala girado que se encuentra mas a la derecha en la planta se
ubican estos espacios al aire libre, a modo de soleamiento y paseo
donde los enfermos pueden recibir la dosis suficiente y necesaria de luz
junto a las condiciones exteriores de un espacio exterior en medio de la
naturaleza. Segun Aalto en Schildt (1997: 129):

“En cierto sentido, cada solucion adoptada, es un compromiso
al que se llega, de forma dptima, cuando se observa al hombre
en su estado mas debil”

Son repetitivos por planta siendo de acceso exclusivo a los integrantes
de cada una de ellas.

El objetivo principal de la formacion de éste espacio, conformado por un
corredor longitudinal y protegido mediante aleros para un control del
soleamiento, es organizar el espacio para que los residentes disfruten
de una pequeia estancia exterior controlada y perfectamente adaptada.

Este control es muy importante debido a que las necesidades de los
enfermos no permiten la incidencia total del sol ya que seria perjudicial
para la enfermedad que estan atravesando.
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14 Terraza superior soleamiento
15 Ala soleamiento planta superior
Sanatorio de Paimio. Foto: Gustaf Welin, AAM
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La sombra adquiere un papel caracteristico y primordial en este espacio
tanto a nivel funcional como sensorial, ya que se encuentran
practicamente fusionadas en este ejemplo.

Los voladizos longitudinales creados como prolongacion de los forjados
de cada una de las plantas, proporcionan a los espacios inferiores sobre
los que vuelcan una proteccion solar dptima, para que su estancia sea
lo mas agradable y curativa posible.

La sombra que proyectan estos espacios produce que en ningun
momento del dia la pared de cerramiento sobre la que apoyan se
encuentre fuera de la sombra, de este modo perdura una separacion
entre dos espacios diferenciados a través de la sombra, uno de
proteccion y otro de exposicion, también uno de descanso (sombra) y
otro de transicion.

Podriamos identificar la primera, la que bafia la sombra como una zona
mas estancial, que justamente se ocupa a través de la existencia de
tumbonas que refuerzan éste hecho de descanso, estancial.

La zona iluminada podriamos entenderla como una zona transitoria, de
paseo, de acceso a éste espacio de descanso, reforzada por la idea de
vegetacion en el antepecho como si de un paseo al lado de la naturaleza
se tratara.

Asi este espacio esta altamente cualificado por el mero hecho de la
creacion de esa sombra, que lo ordena y lo dota de sentido.
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UN NUEVO MATERIAL
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16 Vista exterior, Ayuntamiento de Sdynatsélo. Foto: Maifa Holma, AAM
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La sombra caracteriza y cualifica un espacio, en mayor o menor medida
produce una serie de sensaciones de acuerdo a la calidad e intensidad
de la misma.

Las diferentes sensaciones, interpretaciones, sentimientos que evoca en
nosotros un espacio se deben a las percepciones que observamos sobre
el medio que nos rodea, entre la variedad de una penumbra total y la
mas intensa de todas las luces. Como bien apuntd Aalto en Schildt (1997:
92): “La claridad de la imagen, depende de que la oscuridad sea
absoluta”

Se abre ante nosotros un gran espectro de luminosidad, y por lo tanto
de oscuridad, que diferencia un espacio y lo hace propicio para la
realizacion de una actividad determinada; esta oscuridad percibida y
concebida por los sentidos nos permite advertir una experiencia plena
que ordena un espacio, sus relaciones con el resto, la funcion principal...

Cada espacio tiene unas caracteristicas Unicas e inigualables a través
del cual los arquitectos proyectamos una manera de vivir, de actuar, de
relacionarnos, de contemplar la realidad de nuestro tiempo y de tiempos
pasados.

Todo espacio que posea un elemento de proteccion y control de la luz,
esta bafado por la sombra en mayor o menor medida.

Como apuntaron Valero y Hurtado (2020: 25), la sombra no es la mera
ausencia de luz, sino que la sombra, cuenta con caracteristicas propias,
densidad intensidad, profundidad que la convierte en un medio propio, al
menos en nuestra percepcion.
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17 Utero Sala del Consejo, Ayuntamiento de Sdynatsalo. Fotor AD
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La sombra posee unas caracteristicas que hacen que se pueda sentir,
podemos encontrarnos inmersos en la sombra; puede hacernos
experimentar como si de un material abstracto pero a la vez muy real,
que coloniza el espacio exterior se tratara. Algo tangible que
pudiéramos llegar a agarrar.

Pues bien, en el Ayuntamiento de Saynatsalg, encontramos un ejemplo
de dimensiones reducidas como es la Sala del Consejo, donde el control
de la sombra es exquisito y esta perfectamente controlado.

Este espacio estd destinado a la ponencia de diferentes temas,
estableciéndose una situacion clara y diferenciada entre la persona que
expone, respecto a los que escuchan.

Estos estudios y reflexiones acerca de los sentidos llegaron
tempranamente al conocimiento de Aalto, que tras estudiarlos para
diferentes encargos como Salas de Cines y Salones de Actos... realizo la
siguiente observacion (Schildt, 1997: 93):

“Aungue la luz se dirija exclusivamente hacia el escenario, la
luz reflejada sobre el publico desemperia un papel psicologico
importante. El contacto entre actores y publico es mejor si se
siente que la escena y el auditorio forman, en cierto sentido, un
espacio unico”

La cualificacion de ese espacio donde se llevan a cabo dos funciones
claramente diferenciadas se entiende como un todo, esto se aprecia en
las diferentes manifestaciones de la sombra en el espacio.

El espacio del ponente no recibe una incidencia de luz directa sino todo
lo contrario, es la zona de la sala mas alejada de las aberturas de
entrada de luz exterior, la sombra invade ese espacio.
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18 Zona escucha Sala del Consejo, Ayuntamiento de S3ynatsalo. Foto: Majja Holma, AAM
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Ese Utero del que nos habla Pallasmaa (2019: 59), se identifica
perfectamente en las imagenes; ese “fondo de saco” bafiado por una
intensa sombra que lo diferencia del resto de la sala y lo cualifica como
un espacio singular dentro de la misma. El contraste entre sombras
amplifica esa sensacion.

Como bien apunta Tanizaki (1994: 22), la intensidad de la sombra,
depende de los contrastes, de la incidencia de la luz en el resto del
espacio.

La vista de los oyentes se focaliza a esa pesada pared de ladrillo
banada en aumento por la sombra, a medida que se alza en altura,
identifica el espacio con una intensidad luminica dptima para la
exposicion del acto.

La sombra se hace mas poderosa cuanto mas asciende en altura,
haciendo que el material al que antepone quede cada vez mas
desdibujado perdiéndose en la profundidad de la misma, en
contraposicion con una sombra casi imperceptible en el resto de la sala,
liviana, infima y ademas cercana.

Tanto la entrada de luz a través del gran ventanal lateral como la
cenital en la parte limite del espacio, proyectan una luz controlada, de
manera indirecta, en el gran ventanal a través de un filtro textil, pero
que se focaliza por su localizacion e incidencia en los espacios
destinados al oyente.

Esa percepcion sensorial producida por el contraste entre intensidades,
densidades de la sombra, diferencia claramente los dos usos que se van
a llevar a cabo ocupando la sombra principalmente la mistica del
ponente, el orador, como lugar privilegiado dentro del espacio frente al
oyente, que cuenta con mayor luminosidad.
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19 Imagen exterior 1997, Club Obrero Jyvdskyla. Foto: Maija Holma, AAF
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La sombra tiene gran influencia en espacios pictoricos y representativos
debido a su caracter misterioso y su capacidad para ocultar y
transformar espacios con su presencia.

Como enuncian Valero y Hurtado (2020: 25):

“la ausencia de personajes lleva a fijar la mirada en espacios
interiores domésticos caracterizados por el silencio y la
penumbra. Son los escenarios de las relaciones humanas, de la
prosa de lo cotidiano que se desarrolla sobre un fondo de
sombra, profundidad envolvente”

Los espacios representativos al albergar multitud de funciones con
caracteristicas muy variadas, y fuertemente relacionadas con las
sensaciones y percepciones sensoriales, producen unos grandes
contrastes de sombra que contribuyen a la dialéctica del espacio.

La sombra nos ayuda a percibir de una manera caracteristica el espacio
que se nos presenta, asi como sus usos, intenciones proyectuales,
grados de privacidad.

La cultura occidental marca de una manera mas clara (en relacion a la
occidental) los contrastes de la sombra siendo mas facil su
identificacion y andlisis.

El Club de trabajadores de Jyvaskyla nos muestra una imagen sobria al
exterior, una introspeccion hacia los espacios interiores, una sensacion
de emocion hacia la incertidumbre del interior.

Un fuerte contraste entre una planta baja acristalada y aparentemente
diafana y un crecimiento del edificio en ascendente hacia un cierre
practicamente absoluto hacia el exterior.
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20 Incidencia luz exterior.
21 El gran cilindro preside el espacio,
Club Obrero de Jyvaskyls, Fotos: Majja Holma, AAF
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En el hall de entrada de la planta primera, encontramos un espacio a
doble altura que hace las veces de recibidor, con escaleras
perimetrales de acceso a este espacio y al espacio principal.

El control de la luz se hace a través de unas ventanas en fachada, que
por su minucioso disefio iluminan las zonas mas publicas del espacio.

En el centro encontramos una especie de punto de informacion y
organizacion del evento y un gran volumen circular que articula y
preside el espacio, conformandolo y organizando.

Este volumen se desvanece a medida que te adentras en la oscuridad
del ambiente, destacando la oscuridad a una cota superior y es mayor
cuanto mas alejado se encuentra de la incidencia solar directa.

Las comunicaciones, quedan perfectamente relegadas a un segundo
plano por su posicion y por su incidencia solar, destacando
significativamente los volUmenes iluminados.

El contraste entre un espacio fuertemente iluminado muy cercano a otro
casi en penumbra, transmite una sensacion de intriga sobre el
espectador.

El espacio de las escaleras parece estar dominado por una materia
distinta al resto de la sala, podriamos decir que alberga una materia
que se ha apoderado de ese espacio, aduefidndose del mismo, incluso
los motivos del semicirculo se pierden al llegar a ese lugar enfatizando
la sombra.

La sombra se podrian identificar como intensa, profunda, densa
respecto al resto de la sala; ése contraste permite el nacimiento y la
percepcion alin mayor de la sombra imponente.
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22 Graderio superior e inferior. Club Obrero de Jyviskyls, Foto: Martti Kapanen, AAF
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Los espacios anteriormente citados (20) tienen relacion directa con las
imagenes de la pagina anterior; la sombra inunda el recorrido y los
conecta sensorialmente de acuerdo al espacio y a las formas que
existen.

Se crea una gradacion en la sensacion de privacidad de los espacios, ya
sea por el acceso en planta baja, como por el graderio de la parte
superior, estableciéndose distintas intensidades de sombra, que nos
sumergen en diferentes espacios y corresponden a distintas funciones y
usos.

El recorrido superior, desde las escaleras de acceso tiene una
incidencia mucho mayor de sombra profunda, intensa, como si de un
material proyectado para ese espacio se tratara; mientras que el
recorrido inferior, la sombra adquiere menor relevancia, es menos
protagonista.

El espacio central donde se colocaria el grueso de los espectadores
esta muy iluminado, la intensidad luminica es mayuscula y la sombra
toma un papel secundario.

La altura de este espacio es destacable lo que promueve la instalacion
de la sombra en la parte superior; cuanto mas alejada de foco de luz,
mas intensa, y mas focaliza la vista en la luz, el contraste entre ambas
ordena el espacio.

De la misma manera y en conexion con los recorridos superior e
inferior, la sombra cualifica cada uno de los espacios (graderio superior
e inferior) de acuerdo a la percepcion sensorial que se pretende y la
intencion privativa del arquitecto.
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23 La sombra se apropia del escenario principal, Club Obrero Jyvaskyla. Foto: Maija
Holma, AAF.
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El espacio principal de representacion se encuentra al otro lado de la
sala donde la incidencia de la luz es indirecta, quedando la escena casi
totalmente en penumbra.

La escena como un acto en el cual se pretende focalizar la vista del
receptor queda inmersa en la sombra.

Los métodos compositivos, consisten en localizarse al fondo de la sala,
ademas de situarse en un nivel superior, a través de una elevacion del
terreno, para adquirir mayor entidad; sus paredes convergen hacia la
escena, lo que focaliza ain mas la vision hacia el centro. El techo se
inclina hacia la escena creando la misma sensacion focal que las
paredes, esa centralidad hacia el punto principal de la representacion.

La sombra en esta zona tiene una incidencia mayuscula, de gran
relevancia, una sombra intensa, profunda, que da mayor perspectiva a
la imagen y la complementa. Todo converge y cuanto mas acotado se
encuentra el espacio mayor protagonismo toma la sombra, adquiere una
mayor entidad y se apropia del espacio como si se hubiera rellenado
con ese material.

Podriamos decir que se percibe como la sombra se hace mas visible a
medida que adquiere profundidad, llegando a crear un nuevo ambiente
al final de la sala, como un material inerte que ha ocupado ese espacio,
provocando y resaltando esa mistica, que acompafia siempre a un
espacio creado para ser contemplado, para transmitir al receptor;
cuanto mayor es la intensidad de la penumbra, mas espiritual y mistica
se vuelve la escena.
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UN ESPACIO DE SILENCIO
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24 Contrastes, Estudio Aalto. Foto: Heikki Havas, AAM
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El silencio en el presente es una cualidad relegada a ciertos lugares en
la sociedad actual. En una reflexion actual de los espacios de la vida
cotidiana, Montaner (2011: 45) hace la siguiente reflexion.

“Son siempre espacios relacionados con el transporte rapido, el
consumo y el ocio que se contraponen al concepto de lugar de
las culturas basadas en una tradicion etnologicas localizada en
el tiempo y en el espacio, radicadas en la identidad cultural y
lugar, en la nocion de permanencia y unidad”

La sociedad actual de la rapidez y la inmediatez se ha visto reflejada en
la arquitectura actual quedando la intimidad acustica relegada a ciertos
espacios concretos. Esta sociedad aunada por los grandes espacios
iluminados, deja poco espacio para la experimentacion sensorial y el
encuentro con el “yo” a través de los sentidos y la relacion con el medio.

Estos espacios en la actualidad se identifican principalmente con la
vivienda individual a nivel individual. En el ambito social y de agrupacion
de masas, a espacios representativos, culturales o religiosos, espacios
de experimentacion personal conjunta.

La arquitectura promueve la percepcion de un espacio por el ser
humano, crea estimulos y sensaciones en el hombre de los cuales se
extrae la funcion propia del espacio y las sensaciones que se pretenden
transmitir, en definitiva, cuenta la historia de un lugar.
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25 La sombra se apodera del espacio, Complejo industrial y drea residencial en Kotka.
Foto: Eino Makinen, AAF.
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Este modelo de la rapidez, del intercambio continuo, deja en un lugar
muy precario al silencio en la contemplacion de espacios.

Como expone Montaner (2011: 44):

“Los lugares ya no se interpretan como recipientes
existenciales permanentes, sino que son entendidos como
intensos focos de acontecimientos, como concentraciones de
dinamicidad, como caudales de flujos de circulacion, como
escenarios de hechos efimeros, como cruces de caminos, como
momentos energeticos”

Hay una diferencia clara entre estar en un espacio y experimentarlo.
Los lugares que se habitan son los que realmente se sienten y se
perciben de manera global, a través con una concepcion sensitiva y
corporea completa, encontrando al ser humano en el centro del espacio.
Podriamos decir que para poder habitarlos hay que parar y observar,
sentirse parte del espacio.

Aunque gran parte de los espacios actuales son concurridos por un gran
numero de personas, realmente se miran, pero la gran mayoria no se
sienten. Son un espacio mas a visitar.

En este capitulo incidiremos en espacios estanciales, de culto,
cualquiera que sea su representacion, espacios que alejados del bullicio
y la luz cegadora de la sociedad actual, permiten reencontrarse con el
“yo” y con la contemplacion de uno mismo en un acto y espacio
determinados.
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26 Antesala exterior. Foto: Martti Kapanen, AAF
27 El espacio converge hacia el escenario. Foto: Majja Holma, AAF
Universidad de Jyvaskyla.
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La Universidad de Jyvaskyla, edificio multifuncional dedicado al estudio
y el trabajo.

Podriamos decir que el acercamiento al lugar, ese gran macizo de
piedra elevado en sombra nos trasmite una sensacion armoniosa de un
espacio contemplativo. El contundente cerramiento perimetral de ese
espacio nos adelanta lo que puede suceder tras esos muros.

Una enorme solemnidad se percibe en la sala, un espacio para el
descanso, la experimentacion sensorial y el culto de los sentidos.

Su forma arquitectonica confluye en un solo punto, la escena, este rasgo
es muy caracteristico en los espacios de ésta indole proyectados por
Aalto. El techo disminuye su altura respecto del oyente, las paredes se
cierran y el suelo permite que cada uno de los receptores tenga una
optima imagen de lo que sucedera en ese escenario.

En contraposicion con el espacio de butacas iluminado naturalmente
con luz cenital, donde todo se muestra claro, preciso y donde se supone
un menor; encontramos el espacio de ponencia al fondo, sin luz directa,
como si de un reducto del espacio se tratara; ahi encontramos el foco, el
silencio, el espacio donde focalizar la mirada y donde la penumbra
reforzada por las formas arquitectonica destaca sobre el resto.

La oscuridad que reina en el espacio nos transmite una sensacion de
silencio, de calma, como bien ilustra Pallasmaa (2012: 53): “a
experiencia auditiva mds primordial creada por la arquitectura es la
tranquilidad”
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28 La cualificacion de un espacio para el estudio, Sala C4, Universidad de Jyvéskyls.
Foto: Majja Holma, AAF



85

En la Sala de Lectura de \a Universidad de Jyvaskyla, se comprenden de
manera clara y concisa las sensaciones producidas por la luz en la
creacion del silencio. La sombra se proyecta sobra las grandes
bancadas corridas; esta que se hace mas intensa cuanto mas nos
acercamos al cerramiento exterior.

Con un simple gesto el acabado curvado encima del ponente permite la
diferenciacion del espacio destinado a cada uso, relegando a la sombra
al lugar del espectador, del estudiante, el oyente.

Las grandes bancadas corridas con los diferentes tonos proyectados
por la incidencia de la sombra en ese espacio transmiten un ejercicio de
introspeccion y de retiro personal, de lectura, de aprendizaje. Esa
percepcion a través de las formas de espacio que nos aisla del bullicio e
incita al descanso de la mente. Segun Pallasmaa (2012: 64): “la materia,
el espacio y el tiempo se funden en una extrana experiencia primaria: el
sentido del ser”

Experimentar una obra de arte consiste en un dialogo entre la obray el
espectador, producida por las cualidades del primero, y entendida de
acuerdo a la concepcion social e historica del segundo.

Podriamos decir que en este espacio se vislumbra claramente el uso,
sentido y utilizacion del espacio, y que a través de las percepciones que
sus formas nos evocan y la manera de vivirlas, define completamente
un espacio y las intenciones que pretende transmitir al que lo
experimente.
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29 La incidencia solar crea un previo en sombra. Foto: Richard Einzig, AAF
30 En construccion. Foto: AAF
lglesia de Riola.
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La /glesia de Riola, nos permite sumergirnos en la idea del
conocimiento, de la abstraccion personal y la espiritualidad de un
espacio; la contemplacion personal traducida en espacio arquitectonico.

Su sobrio exterior donde solo se vislumbra la forma hace de antesala
del espacio ceremonial que se nos presenta en el interior. Su ubicacion
suficientemente aislada del bullicio de la vida cotidiana y su imagen
volumétrica nos lo muestra como un edificio de descanso, de pausa.

A través de la sombra proyectada por la fachada, se crea una antesala,
un previo exterior, que nos va adentrando en el mundo que vamos a
vivir; transmite silencio, no hay ningun elemento que hable por encima
de otro. El edificio transmite una misma idea, la tranquilidad, el retiro
del ser humano.

El espacio interior que vamos a vivir, produce sosiego en el espectador,
como si de un templo antiguo se tratara, sin incidencia de luz artificial
los recursos naturales se moldean en su maxima expresion mostrando
dinamicidad en sus formas como si el edificio se moviera mediante sus
formas a través de la luz mientras nosotros nos paramos a
contemplarlo.

El vinculo con lo antiguo y con la experiencia personal mas primitiva se
hace patente en este espacio. El silencio casi se puede percibir con el
mero hecho de ver la imagen, apoyada por una fotografia limpia y en
construccion donde los edificios realmente muestran, en su esencia y
sin artificios, lo que son capaces de producir.
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31 Zona transito fluido, luz.
32 Zona de detencion, sombra.
lglesia de Riols, Fotos: AD
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El silencio y la sombra estan estrechamente unidos. Los diferentes usos
y privacidades, desde zonas muy transitadas y con menor silencio, como
el lado interior izquierdo, son las zonas donde menos se hace presente
la sombra, ya que su funcion y percepcion sensorial de ese espacio asi
lo requieren.

Las zonas centrales se encuentran iluminadas tenuemente con una luz
cenital indirecta, como si de focos apuntando al techo se tratara, un
silencio mayor con menos transito y apoyado por una iluminacion mas
controlada.

En el alzado lateral derecho (31) encontramos un graderio anexo al
espacio principal y central; esta zona es la mas protegida de todas a
nivel funcional, ya que estard dedicado a diversas personas y se
cualifica mediante un elemento de cerramiento. Su funcion es
meramente estancial habiendo muy poco transito. Es el lugar donde la
sombra es mas intensa, profunda, hasta tal punto que desdibuja los
elementos arquitectonicos que la rodean.

El protagonismo de la sombra es mayusculo y lleva directamente a una
sensacion de silencio, privacidad. De éste modo la sombra y el silencio
estan fuertemente relacionados. Se complementan y condicionan para
una percepcion sensorial total de ese espacio.

Parece que nos encontramos ante un espacio mistico por descubrir, en
cuyo seno parece evocar el retiro y la reflexion personal, el aislamiento,
la abstraccion mas absoluta de todas.
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33 Magueta seccion de la forma. Iglesia de los tres caminos. Foto: Eva ja Pertti Ingervo,
AAM
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El oido es el primer sentido que se desarrolla antes de nacer en el Utero
de nuestras madres por lo tanto es el primero mediante el cual
recibimos informacion y con el que nos relacionamos con el medio,
nuestro primer contacto exterior.

Todos los espacios debido a sus condiciones fisicas producen ciertas
sensaciones auditivas en el espectador permitiendo su identificacion y
materialidad. Segiin Zumthor (2006: 29):

“i0id! Todo espacio funciona como un gran instrumento; mezcla
los sonidos los amplifica, los transmite a todas partes. Tiene
que ver con la forma y con la superficie de los materiales que
contiene y como estos se han aplicado”

De este modo nos podemos plantear la cuestion de si se crea el sonido
para determinar la arquitectura o es la arquitectura la que determina el
sonido, probablemente podriamos afirmar que la segunda seria la mas
acertada, como comprobaremos mas adelante.

Se podria establecer que tanto la composicion arquitectonica de un
edificio como todo lo que esa caja resonante contiene compone el
sonido y la sensacion de silencio e intimidad que se pretenda conseguir.

Acerca de los elementos que construyen un espacio y su respuesta
sensorial Alvar Aalto (Schildt, 1997: 127,128) establece:

“un objeto de uso domestico cotidiano no debe tener reflejos de
luz demasiado brillantes, como tampoco debe transmitir
sonidos desagradables, eic.. son, de hecho, los nombres
cientificos de fenomenos que conjuntados forman el misterioso
concepto de acogedor”
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34 Control de la sombra mediante la forma. lglesia en el camino. Foto: Fethulla Adhém,
AAF
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Para poder hablar del sonido debemos entender que fundamentos
sensoriales y funcionales lo producen, pues bien, la acustica en todos
sus grados y condiciones forma parte del sonido al igual que la ausencia
total o parcial del mismo. Como enuncia Rasmussen (1957 189):

“;Puede oirse la arquitectura? Probablemente, la mayoria de la
gente diria que, como la arquitectura no produce ningdn sonido,
no puede oirse. Pero tampoco irradia luz y si puede verse.
Vemos la luz que refleja y, gracias a ella, percibimos la forma y
los materiales. De igual modo, oimos los sonidos que la
arquitectura refleja, y también ellos nos permiten percibir la
forma y los materiales”

Se podria decir que la arquitectura se oye, tiene su propia musica, su
intima manera de escucharse; sus recorridos, sus lugares estanciales,
todas las partes de una obra arquitectonica se proyectan y componen
para que la experiencia, cualquiera de ellas, sea ilustradora y transmita
un mensaje.

De éste modo al igual que en capitulo anterior establecemos la fuente
de la percepcion sonora en el individuo colocandolo en el centro como
receptor de la percepcion a través de las formas; si el hombre no habita
el espacio el edificio no suena y no se percibe.

El sonido depende de diferentes aspectos fisicos: la frecuencia, la
amplitud, la longitud de onda, la velocidad de propagacion...

Estos aspectos son fundamentales por su importancia y control de la
parte tedrica del sonido. Digamos que son sus herramientas
fundamentales.
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UNA CUALIDAD MATERIAL
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35 La forma se apodera del espacio. Maison Louis Carreé. Foto: Heikki Havas, AAM
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Todo edificio suena de una manera particular e inconfundible. El sonido
va inherente a la arquitectura, nace con ella y con los materiales
elegidos, con la manera de construir el espacio. Como enunci6
Pallasmaa (2012: 60): “Oir estructura y articula la experiencia y la
comprension del espacio”

Podriamos decir incluso que en fase de proyecto, sin estar construido, el
edificio sonara de una determinada manera que se corroborara y sera
mas especifica e intensa en su construccion y habitar.

No solo depende de la forma, los materiales... el sonido se mueve a
través de un medio como es el aire y como resultado a la estructura
cambiante del mismo se ve afectado por la temperatura, la humedad, el
clima...

El sonido nos transmite tal cantidad de informacion que solo si paramos
y pensamos llegaremos a ver. Nos transmite si un espacio es alto, bajo,
si esta cerrado, abierto; desde sensaciones basicas, hasta sonidos
especializados como tranquilidad o inquietud.

Para reforzar la postura en la cual el sonido, la acustica cualifica un
espacio, nos vamos a apoyar en primer lugar en la Maison Louis Carre.

Dentro de esta vivienda unifamiliar encontramos un gran hall de
entrada desde el cual se organizan las diferentes estancias. La gran
altura que éste alcanza en su punto mas algido contrasta con la escala
que adquiere la forma en sus extremos, mas doméstica. La geometria
interior destaca su acabado superior que proyecta una forma curva, casi
organica, que cualifica el espacio.



36 Seccion. Dibujo: AAM
37 Planta Bafa. Dibujo: AAM
Maison Louis Carré.
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La conexion en planta desde el hall de acceso es fluida por todos los
espacios mas publicos de la vivienda, y aunque visualmente un individuo
pueda conectar con las estancias aledafas, la acUstica del espacio debe
de ser propia, e individual para cada uno de ellos ya que su funcion asi
lo requiere.

La forma del cerramiento superior, curvada, permite crear una
sensacion auditiva muy caracteristica, como si de un gran espacio
clasico se tratara, grandes alturas a la entrada, que permiten que las
ondas acuUsticas se reflejen y magnifiquen el espacio. Este tipo de
geometria permite que los sonidos se queden dentro de este espacio
rebotando en la curvatura como si nos hallaramos dentro de una gran
semiesfera.

Podriamos hablar de un sonido envolvente donde la mayoria de los
sonidos que se producen en ese espacio quedan dentro de éL.

La vista al salén hace gala de esto, su desnivel a través de una escalera
hace que este espacio quede elevado abstrayéndose de lo que ocurre a
nivel sonoro en las estancias aledaias. Este espacio se retroalimenta
de esta geometria y la utiliza para mejorar y magnificar la acustica del
espacio.

La funcion a la que va destinada el espacio condiciona el disefio del
mismo y asi la eleccion de materiales.

El mobiliario colocado en el espacio esconde y protege acusticamente el
espacio que queda detras de él cuyos sonidos se percibiran pero de una
manera mucho mas leve que si nos encontraramos del otro lado del
mismo, asi como la materialidad que los compone.
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38 Del hall al salon, recorrido descendente. Maison Louis Carré. Foto: Heikki Havas, AAM
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Su importante funcionamiento acustico abstrae los sonidos de la zona
izquierda de entrada conectandolo directamente con el siguiente paso
en el recorrido de la vivienda, del Hall principal al salon.

La existencia de lienzos, telas, como el uso de la madera en el
cerramiento superior aminoran y absorben la intensidad sonora del
espacio disminuyendo el tiempo de reverberacion y limitando la
propagacion del sonido, domesticando el espacio.

La madera utilizado en el techo es un material vivo, aislante tanto
térmica como acUsticamente. Este material suaviza gran parte de los
sonidos de este espacio creando una atmosfera propia donde la
monumentalidad de este espacio destaca y se protege de la percepcion
sonora con esta concepcion material y formal respecto al resto de
estancias colindantes.

La intencion de Aalto era crear un espacio ceremonial, principal, de
recepcion, a la vez que dotar de un ambiente célido y una atmdsfera
acogedora donde la funcion fuera claramente audible y contrastada por
todas las decisiones materiales que forman la acustica general.
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39 Vista exterior. Foto: AAM
40 Formas y sombra. Foto: Pyry Kantonen, AAR
Villa Skeppet.
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Para ilustrar ain mas nuestro estudio sobre el sonido como una
condicion intrinseca a todos los elementos de la arquitectura -ya que es
inherente a la misma- vamos a hablar de la Villa Skeppet.

La ubicacion del espacio en cuestion, en esquina, planta superior, con
vistas directas al jardin, la zona mas tranquila de la casa. Esta decision
compositiva y funcional nos desvela la intencion de intimidad y retiro
ademas de por su forma, que se intuye tendra una entidad mayor.

El corte que se intuye en la volumetria exterior de la cubierta inclinada
se refleja claramente en el interior traducido en un gran espacio
multifuncional a modo de saldn, sala de lectura, lugar de descanso...

Ese giro condiciona el espacio y lo cierra, ya que en planta nos
encontramos ante un gran espacio abierto que se cualifica y ordena a
través de la cubierta.

La acustica del espacio depende de las formas y los materiales elegidos
para su ejecucion en cada una de ellas. Se refuerza por dos factores, el
sentido de la inclinacion y el cambio de altura general del espacio.

El espacio de la chimenea, de descanso, de lectura, se encuentra bajo el
cerramiento superior con mayor altura componiendo la forma y la
condicion acUstica de ese espacio. Este espacio es el mas
representativo de la estancia, con el simple gesto de ordenar los
elementos en relacion a la altura y la posicion en planta.
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41 La inclinacion superior cualifica el espacio. Villa Skeppet. Foto: Pyry Kantonen, AAR
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La acustica del espacio depende no solo de la forma sino también de los
objetos, los materiales que los conformen, acabados.. Seglin Aalto
(Schildt, 1997: 202): “La persona debe volcarse en ello por entero; no es
solamente lo que se oye, es la calidad del sonido y como te hace pensar”

El cerramiento superior esta conformado por la lamas de madera y
sujeto por lo que parecen unas costillas estructurales con acabado en
madera. La madera es un material noble calificado como “vivo” que
absorbe en gran parte el sonido y evita ecos, grandes reverberaciones...

Encontramos un muro casi descompuesto que hace de cerramiento y
que propicia que los sonidos se mantengan aun mas aislados en el
espacio -ademas de conformar el cerramiento lateral de la escalera-,
su ubicacion afecta a dos ambitos a nivel acustico, preservar el sonido
en la estancia, y aislarlo del sonido que provenga de la planta baja.

La sensacion de doméstico, intimo, no solo se transmite a través de la
imagen; el sonido que se escuche en este espacio influird decisivamente
en la concepcion global del mismo haciendo que todos sus elementos
estén colocados armodnicamente logrando la completa concepcion
sensorial del espacio. Segun Aalto en Schildt (1997: 202): “La acustica es
el equivalente de la visibilidad, de como ves. Traten de hacer acustica
con los ojos cerrados”

Los elementos que componen este espacio se adaptan
significativamente a la sensacion de espacio que se pretende transmitir,
a través de su posicion y su materialidad contribuye a la amplificacion o
apaciguamiento del mismo.
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42 Mobiliario y acabados, Villa Skeppet. Foto: Mikko Merckling, AAM
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Segun Rasmussen (1957: 189):

“Rara vez somos conscientes de lo que podemos oir... cuando
una habitacion decimos que es fria y seria, rara vez queremos
decir que en su interior la temperatura sea baja.. puede
suceder que los colores sean frios, en cuyo caso se trata de
algo que vemos... o puede deberse, por ultimo, a que la acustica
es dura, de manera que hay mucha reverberacion, es decir, es
algo que oimos”

Desde un suelo de madera -cuyo movimiento y ruido al caminar sera
amable con la concepcion auditiva al de vivir un espacio- hasta las
diferentes alfombras, tapices, mobiliario de madera, incluso en la
esquina con mayor altura un estante de madera con libros.

Todos estos elementos tienen una materialidad y disposicion comun;
cubren las fachadas interiores de la estancia y ayudan a conformar una
acuUstica optima a la forma arquitectonica.
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43 Piano y espacio, Villa Kokkonen. Foto: Finnish Architecture Navigator
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En la concepcion de un espacio se complementan todos los sentidos de
tal manera que cada uno con sus aportaciones particulares ayuda a
crear una imagen mental del espacio; los arquitectos tenemos que ser
conscientes de ese fendmeno.

En la atmdsfera que se crea por el receptor en la concepcion de un
espacio todos y cada uno de los sentidos haran que condensados
lleguemos a una experiencia plena y enriquecedora de acuerdo a las
sensaciones que se pretendan transmitir.

La imagen mental que cada uno crea de un espacio esta cualificada por
una estrecha interrelacion de todos estos sentidos ya que no se
corresponde exclusivamente con la imagen visual.

Todos estos sentidos nos transmitiran una serie de sensaciones que
unidas a nuestras experiencias, nuestra memoria, a la situacion del
receptor, se veran interpretadas de una manera singular, segin Torres
(2018) sobre la teoria del Gestalt

El sonido ayuda a la concepcion de los espacios por el receptor, la
diferencia de audicion entre los dos oidos nos permite hacernos una
idea del espacio, la profundidad, la geometria...

Al dominar el oido sobre la vista -un sentido sobre otro- hace de
nuestra experiencia una sensacion mas intensa, intima y propia.

Los espacios arquitectonicos se convierten en contenedores de vida, de
sensaciones, de costumbres, etc.

Todo lo que sucede en un espacio se escucha, la friccion de un lapiz
contra un papel, el caminar, la musica, cualquier aparato electronico...

De este modo los espacios son proyectados para un fin concreto.
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44 Elemento textil y zona estancial, Villa Kokkonen. Foto: Martti Kappanen, AAM
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La forma de vivir un espacio afecta sustancialmente en nuestra relacion
sonora con el mismo -no es lo mismo estar sentado, que encontrarse en
una silla, ya que la situacion sonora respecto al espacio, serd muy
distinta- sobrescribiendo a Diaz Gallardo (2019: 41).

De éste modo nos encontramos con un ejemplo sencillo a la vez que
altamente cualificado de la concepcion de un espacio de acuerdo a la
funcion principal del mismo y su atmdsfera sonora.

En Villa Kokkonen encontramos un espacio representativo, por la
funcion que alberga.

El saldn se fusiona con un espacio de percepcion de musica. El piano
ubicado en esta estancia compone el resto de la atmdsfera alrededor de
su funcion -se convierte en un espacio de retiro y experiencia sensorial
auditiva-.

La estancia con una forma alargada se reviste completamente con
madera para evitar un eco excesivo de la misma, absorbiendo la mayor
parte de los sonidos indirectos fruto de la musica que alli se va a
realizar; domestica el espacio y la incidencia sonora en el mismo.

La distancia entre el emisor y el receptor es tan pequefia que los
sonidos se podran percibir de manera concreta y concisa sin una
propagacion excesiva del sonido a través de la sala. El control acustico
a través de los materiales es esencial para que sean directo y no se
produzcan interferencias debido al espacio y a su materialidad.

La funcion de esta sala es crear misica y ser escuchada; por su utilidad
los oyentes se situaran al otro lado pero de una manera particular,
sentados.
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45 Vista general interior, Villa Kokkonen. Foto: Kari Hakli, AAM
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La altura general de la sala es propicia para el desarrollo y una
correcta concepcion del sonido desde la posicion del musico, pero no
para la posicion recostada del oyente.

La percepcion del sonido al no encontrarnos en una altura intermedia -
donde se supone, viajarian con mayor frecuencia las ondas sonoras-
llegara de una manera parcial y aislada al encontrarnos muy cerca del
suelo y en el extremo de la sala.

Se lleva a cabo un gesto sencillo a la vez que magistral; todos los
elementos que componen la sala son arquitectura. Asi se prevé un
elemento que disminuye el espacio libre en la zona donde los oyentes
estan sentados. Con un control mayor de la altura los sonidos que
lleguen a ese espacio seran directos y crearan una atmosfera de
escucha personal y especializada.

Incluso dependiendo solo del sonido y aislandolo de la vista, al situarnos
en ambos espacios -bajo el elemento textil y al lado del piano-,
percibiriamos dos atmdsferas completamente diferenciadas.

El elemento que se proyecta es un material textil, este aunque no opaco
y con una materialidad que aminore en exceso las ondas sonoras
permite que el sonido se suavice de una manera significativa.

La acustica de la zona de escucha sera mucho mas clara y concisa y el
espectador desde su posicion de escucha -rodeado por elementos que
reducen el eco en la sala, tanto la madera, que cubre la totalidad, como
el elemento textil, que absorbera parte de la incidencia acustica no
directa sobre ese espacio- percibira un sonido mas nitido y directo.
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UN COMPOSITOR DE ESPACIOS
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46 Armonia exterior, lglesia de los tres caminos. Foto: Pertti Ingervo, AAF
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El sonido esta presente en toda la arquitectura, desde la mas efimera de
las construcciones a los grandes espacios arquitectonicos.

La construccion de espacios cuya funcion principal es la escucha, la
contemplacion de diferentes sonidos, ha desembocado en un estudio
acustico muy exhaustivo. Segun Aalto (Schildt, 1997: 201,202):

“Existen auditorios modernos maravillosos, solo que a veces la
acustica se ha estudiado tan cientificamente que el edificio, al
final, no tiene acustica ninguna”

La aclstica se sustenta en bases tedricas medidas, estudiadas y
contrastadas. Depende de muchos condicionantes como ya hemos
comentado anteriormente pero el factor determinante en la creacion de
estos grandes espacios de culto al sonido corresponde a la funcion.

No se trata de crear espacios con una buena acustica simulada y
verificada sino de que esas formas y materiales proporcionen las
sensaciones necesarias para su uso especifico, resaltando y reduciendo
diversos aspectos de acuerdo a las intenciones finales proyectadas.

La escucha de pié, sentados, el tipo de musica que se llevara a cabo. No
tiene la misma acUstica una sala de congresos, que un auditorio de
musica -0 al menos, no deberia de ser asi de manera sistematica- por
lo tanto la capacidad total y la funcion son esenciales para su correcto
funcionamiento acustico y sensorial.

Para hablar de la intimidad acustica de estos espacios nos haremos eco
de los mas representativos del arquitecto nordico.
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47 Seccion longitudinal, Iglesia de los tres caminos. Dibujo: AAF
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La /glesia de los Tres Caminos (Church of the Three Crosses). La
intimidad acustica se puede percibir directamente desde el exterior, la
soledad del lugar, como si de un lugar en el exilio se tratara. Su
localizacion y relacion con el medio nos introduce a lo que podemos
encontrarnos en ese espacio interior.

La acUstica de este espacio esta fuertemente basada en la forma, un
espacio construido por y para la palabra ya que de un espacio dedicado
a la oracion se trata. Las formas curvilineas colonizan la totalidad del
espacio apoyandose en la intencion acustica final del espacio a través
de la forma.

El espacio disminuye en altura a medida que nos alejamos del orador lo
que produce que el sonido que llegue hasta el final de la sala vaya
rebotando cada vez mas sobre los elementos constructivos que lo
forman, domesticandose de este modo por su forma, y haciéndolo mas
audible y focalizado en la direccion longitudinal.

Como se puede observar en la seccion las curvas van evolucionando de
espacios mas grandes y con una concavidad mayor a una concavidad
menor. Estas curvas van aplacandose ya que el sonido que refleja sobre
ellas el orador a medida que se alejan serd mas longitudinal para
alcanzar mas distancia en horizontal en vez de altura, facilitando la
escucha de todos los oyentes.

Se evitan en la medida de lo posible las partes rectas, salvo el plano del
suelo, para que todos los sonidos sean devueltos al centro donde se
encuentran los oyentes y el emisor.
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48 Espacio envolvente interior. Foto: Pertti Ingervo, AAF
49 Detalles y sombra. Foto: Heikki Havas; AAF
lglesia de los tres caminos.



123

El espacio interior es ceremonioso y podriamos identificar la
homogeneidad del espacio como un todo, del mismo modo en que la
oracion es unica y homogénea para todos los oyentes. La gran altura de
los espacios contribuye a esta mistica del espacio produciendo la
creacion de ecos y reverberaciones haciendo mas ceremonial e
imponente la acustica del espacio.

Se eleva el plano del emisor de manera que tanto a nivel visual como
auditivo la propagacion directa del sonido llegara a un mayor numero
de oyentes. La disposicion del oyente se realiza focalmente hacia el
altar haciendo que el sonido que se perciba sea lo mas directo posible y
que el resto que ondas que incidan provean al espacio de una atmésfera
auditiva.

Todo elemento construido ayuda y complementa la acustica del espacio,
en su concavidad o convexidad, y proporcionan al espacio un gran
dinamismo a través de la forma. Como bien hemos apuntado los
acabados son homogéneos pero el material utilizado -aunque revestido
con pintura blanca- es el hormigon. Todos los materiales suenan de una
forma, y valga la redundancia, también la forma en que se colocan,
influye en la propagacion de estos sonidos.

El hormigon refleja las ondas sonoras mas que otros materiales, los
sonidos rebotardan mucho hasta que terminen perdiéndose en algln
rincon de ese espacio, de ese modo el sonido llegara con retardo al
receptor y desde diferentes puntos, produciendo una sensacion
sensorial completa. Evoca en nosotros un sonido envolvente vy
omnipotente que refuerza las sensaciones espirituales y todo poderosas
de la palabra como si la voz procediera de nuestra propia mente.
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50 Intimidad acustica. Foto: Fethulla, AAF

51 Seccion principal. Foto: “Alvar Aalto Volumen Ill. Proyectos y construcciones finales”
P208

Finlandia Hall
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En el Finlandia Hall, Aalto demostré con maestria la estrecha union
entre el disefio arquitectonico y el acUstico fusionandose hasta casi ser
uno solo.

El espacio exterior ya muestra un espacio que destaca por encima de
todos tanto por sus caracteristicas exteriores como por su forma
dominante en la composicién global.

El espacio interior consiste en un auditorio con una gran capacidad
destinada a un uso principalmente musical. La forma es ascendente
dejando al posicion de emision sonora en un espacio intermedio
respecto al receptor; los espectadores se distribuyen por todo el
espacio, en dos alturas.

El cerramiento del espacio interior se realiza con una serie de planos
gue imitan una curva y se van cerrando mas a medida que nos alejamos
al origen de la musica, lo que permite que todo el espacio actue como
una gran caja de resonancia. Todo el espacio se focaliza hacia el emisor,
tanto la planta como la seccion, también podriamos interpretarlo como
que todo el espacio se abre a partir de ese emisor.

La forma arquitectonica esta fuertemente reforzada por los materiales
que se utilizan. En la seccion ademas de una forma clara y
caracteristica fruto de un estudio especifico del sonido encontramos
una gran pared de lamas de madera pintadas de azul.
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52 Graderio superior.
53 Cerramiento lateral y graderio inferior.
Finlandia Hall, Fotos: AD
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La madera es un material que proporciona calidez pero en este espacio
se enmascara, se pinta de colores frios como el azul. Podriamos decir
que tanto el color, la temperatura, el material influyen de uno u otro
modo en el sonido. Con este gesto se pretende que el material actie
acUsticamente, pero no se manifieste en su esencia a nivel visual.

Dandole tonos oscuros la sensacion de gran espacio publico se
mantiene, no se pretende el confort de una vivienda sino un espacio
emblematico con otro tipo de intenciones sensoriales. De este modo la
madera no se usa en su totalidad sino con un fin meramente funcional;
las ondas sonoras rebotan por todo el espacio y los condicionantes
funcionales y sensoriales del espacio solicitan un sonido nitido y
concreto, un sonido especializado.

Los sonidos podran llegarnos desde la envolvente del espacio pero
nunca lateralmente ya que producirian un desconcierto en el espectador
que tiene que estar centrado en el emisor, en la obra.

Encontramos un detalle funcional perfectamente resuelto para el
espacio que se crea reformulando el antepecho del graderio superior e
incluyéndolo en la geometria sonora general del edificio. La inclinacion
produce que las ondas que lleguen hasta esa zona se proyecten hacia el
graderio inferior recuperandolas para escucharlas.
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54 Seccion principal. Foto: “Alvar Aalto Volumen Il de los trabajos completos” P.93
5{5 Espacio para el sonido. Foto: AD
Qpera de Essen.
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Como obra representativa de Aalto dedicada a una musica, a un sonido
muy concreto, destacamos la Opera de Essen, obra sobre la que habld
en humerosas ocasiones.

El emisor se sitda en el plano mas bajo del espacio previendo un sonido
envolvente y con gran reverberacion y eco.

Destacar en primer lugar la forma de la seccion sobre la que se
ejecutara el espectaculo. Esta muestra un espacio ascendente como en
el caso anterior, pero en éste en concreto, destaca mucho mas el
componente vertical del espacio, dejandolo mas espacio para vibrar y
rebotar, para producir una atmésfera acustica en ese espacio.

Podriamos decir que los componentes laterales son similares al
ejemplo anterior, madera pintada para transmitir la misma sensacion
funcional, pero no pictorica de la madera.

Lo que hace de este espacio algo diferencial es la concepcion del
espacio con el uso previsto. Se trata de un espacio ceremonial donde se
promueve el culto a los sentidos, sobre todo los sensoriales. Como
expuso Aalto (Schildt, 1997: 202), al hablar con los dirigentes de la futura
Opera: “Esta sala de conciertos es para 1800 personas. ;Qué clase de
musica ofreceran?”

La preocupacion por la funcion es esencial, asi nos lo hace saber Aalto,
cuanto mas conozcamos y comprendamos el uso preciso del espacio o
la multifuncionalidad del mismo, mas conscientes seremos de las
necesidades especificas del mismo y qué decisiones se deben acometer.
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56 “Pared” actistica. Opera de Essen. Foto: AD
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El espacio diferencial de este volumen interior podriamos encontrarlo
justo en frente al graderio. La zona con mayor altura donde los sonidos
seran mas potentes por su mayor reverberacion y eco, al disponer de un
mayor espacio para propagarse. Segun Aalto en Schildt (1997: 202): “La
sala que disene para ellos fue un gran auditorio confortable y con buena
acustica”

La estrategia es similar al Finlandia Hall, aislar los laterales
acUsticamente para que el sonido se propague en una sola direccion y
no haya grandes sonidos laterales fruto de rebotes que distraigan al
receptor.

La colocacion de los asientos fue minuciosamente seleccionada para
que cada uno de ellos percibiera el sonido de una manera focal y
directa, pero también individual y propia. La posicion del graderio
superior se proyecto con inclinacion de manera que los antepechos
siguieron el curso de ese sesgo y se inclinaron también.

La sensacion en cuanto al sonido que produce este cerramiento vertical
final que conforman los graderios se podria asemejar a una pared en el
fondo, perforada para albergar a nuevos oyentes. De este modo
encontramos un espacio con gran altura como si de una cupula
modificada y compuesta se tratara, que magnifica el sonido.

Este espacio permite la creacion de un evento sonoro, una nueva
atmosfera, destinada al culto de la actividad sensorial auditiva a través
de una forma muy caracteristica.
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57 Situacion con exterior. Foto: “Volumen |, Trabajos completos de 1922-62” Photo: Ein
Krankezimmer.

58 Interior e instalaciones. Foto: Gustaf Welin, AAM

Sanatorio Antituberculoso de Paimio
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En dltima instancia estudiaremos el Sanatorio Antituberculoso de
Paimig, encontramos un estudio especifico y exhaustivo en relacion a
las formas y la acustica de un espacio. Segun Aalto (Schildt, 1997: 249):
“Es un obra con la que, por primera vez en mi vida, entré en contacto
con la desgracia humana”

En este espacio, los enfermos requieren de una concepcion distinta de
uso y habitabilidad de los espacios debido a sus necesidades
funcionales. Los sonidos perturban la calma y la intimidad de usuario.
Como cita Aalto en Schildt (1997: 249), sobre su experiencia en un tramo
de enfermedad:

“Me irritaba tener que estar tumbado en posicion horizontal
todo el tiempo, asi que la primera cosa que observeé entonces
fue el que las habitaciones habian sido disefiadas para la gente
en posicion vertical, y no para aquellos pobres que dia tras dia
tenian que estar postrados en la cama”

La ubicacion del edificio, permitia la calma exterior, ya que se encuentra
en un bosque, aislada de cualquier ruido externo y eso favorecio la
ubicacion y disposicion de las estancias. Los modulos son estudiados
para dos usuarios al mismo tiempo con una serie de mobiliario e
instalaciones especiales para su uso especifico.

Debido a su situacion Aalto percibio que los Unicos sonidos que podian
ser molestos para los enfermos serian los que provinieran del propio
edificio. Citando textualmente a Aalto (Schildt, 1997: 249): “Por esqg
procuré disefiar para los débiles pacientes habitaciones que les
ofrecieran un espacio tranquilo”



134

ﬂ” @l

INEVeME] |0

59 Modulo habitacional. Foto: “Volume |. Trabajos completos de 1922-62"
60 Diseno lavavo. Dibujo: AAM
Sanatorio Antituberculoso de Paimio
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Aislo acusticamente la pared de conexion con el pasillo para evitar que
un transito exterior excesivo se tradujera en una perturbacion sonora a
los enfermos. Ademads, las instalaciones propias de la célula requerian
de lavabos individuales para cada uno de los usuarios. Sobre su disefo
Aalto en Schildt (1997: 249) expone:

“Otro de los ejemplos es un lavabo donde el agua no produce
ruido; y es que el chorro se encuentra con la porcelana en un
angulo muy pronunciado, y asi el agua, al correr, no molesta al
paciente vecino”

La acustica total de un espacio puede verse comprometida si cualquiera
de sus elementos no esta en armonia con la concepcion sonora global.

El delicado disefio del lavabo de las células era esencial para una
correcta acustica de la sala y su correcto funcionamiento auditivo.

El sonido que producen el agua al encontrase con la porcelana llegaria
a ser molesto para los enfermos. Al encontrarnos con el roce por
friccion del agua con un material, cuanto mayor sea el angulo, casi
paralelo, menor sera el cambio de direccion del agua, por lo tanto no
producira tanto ruido.

Esta solucién arquitectonica permitié que un espacio se adaptara
perfectamente a la acustica que necesitaban los enfermos; la intimidad
acustica desde el silencio.

Un silencio, una intimidad que en su caso era la mejor de las misicas en
busqueda de la serenidad fisica y sensorial.
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La concepcion sensorial de espacios y las sensaciones que nos
producen es un tema ampliamente estudiado desde la arquitectura a
otras ramas (psicologia, medicina). En la actualidad se ha producido un
desequilibrio entre la influencia de los diferentes sentidos en la
concepcion de espacios, quedando parcialmente expuesta.

Este ambito comenzo siendo estudiado por Maurice Merleau-Ponty,
como el primigenio que estudié la sensorialidad del ser humano en su
conjunto, ilustrandonos con ejemplos basicos en la influencia de los
espacios en la percepcion sensorial y fenomenoldgica sobre los mismos.

Merleau-Ponty ilustra con diversidad de ejemplos la influencia del
medio (arquitectura) en el ser humano, introduciéndonos a los aspectos
mas basicos de este aprendizaje.

Jonathan Hale nos ilustra sobre la concepcion fenomenoldgica y
perceptiva mas ligada a la arquitectura, al espacio (2016: 38-61),
basandose y apoyandose en las ensefianzas generales de Merleau-
Ponty.

Diversos autores mas ligados a la actualidad han estudiado las
diferentes ramas y percepciones sensoriales de los espacios en el
ambito arquitectonico como Rasmussen, Pallasmaa, Rapoport, Zumthor...

La conjuncion de ambos sentidos -vista y oido- para la concepcion de
espacios es primordial ya que se complementan y condicionan
mutuamente, ensalzando aln mas las condiciones del espacio que
vamos a vivir.

El hombre se encuentra en el medio de esta trama, es el receptor e
intérprete de las sensaciones de los diferentes espacios creados por los
arquitectos. Se podria afirmar que el hombre se encuentra en el centro
de la arquitectura.



140




141

Numerosos son los temas de estudio de la intima relacion entre el
hombre y la arquitectura, centrandose en sus percepciones mas intimas
tanto a nivel social como histdrico, hechos que condicionan su
concepcion de lugares, espacios...

Muchos arquitectos han tenido muy presente ésta relacion entre el
hombre y el medio, se destaca a mi juicio sobre la creacion de espacios
para el ser humano Alvar Aalto, arquitecto finés.

Destaco principalmente por ejercer la profesion de arquitecto, en la
construccion de edificios a lo largo de toda su carrera. Basado en sus
experiencias y aprendizajes concibio la arquitectura como un arte total
donde aunar el estudio del medio, la concepcion primitiva de los
espacios, unida a los avances técnicos mas recientes de la época.

Podriamos afirmar que en la gran maestria de todas sus obras,
encontramos ésta sintesis fantastica entre estos dos aspectos. Espacios
a la vanguardia tecnoldgica, junto a una concepcion total y plena de la
experiencia sensorial, social e historica del espectador llamado a
habitarlos.

Para Aalto el estudio a través de la experiencia es primordial, se hizo
eco de sus aprendizajes sobre los diferentes estados del ser humano
ligados a un lugar, a un uso. Las necesidades funcionales y sensoriales
del mismo, que harian de sus espacios soluciones perfectamente
aclimatadas para una percepcion de la arquitectura como un arte total,
centrado principalmente en el ser humano.

En la situacion actual donde la imagen, la vista, -como elemento
pictorico y sensorial- se ha impuesto como dictador sobre el resto de
los sentidos, Aalto expone con sus obras la capacidad de aunar todos
los aspectos sensoriales del ser humano, equiparandolos y haciéndolos
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participes plenamente de un espacio, donde percibir una experiencia
sensorial plena del espacio a través de las formas.

En la concepcion de Aalto sobre la percepcion de los espacios, se
vislumbra claramente una intencion centrada en las propiedades
fisiologicas de la mente y el comportamiento humanos, que nos han
fundamentado tedricamente sobre estos aspectos, haciendo de ellos
algo mas comprensibles e identificables.

Hay dos sentidos que priman por sus condiciones de exterioridad y
concepcion del espacio, que se identifican como “alocéntricos”, nos
transmiten percepciones exteriores permitiéndonos la comprension
externa de los lugares que habitamos y nuestra relacion personal y
sensorial con los mismos. La vista y el oido.

A través de estas conclusiones tenemos la primera piedra para
conseguir crear una buena arquitectura.

La vista, como un sentido dominante en la concepcion de espacios en la
actualidad, tiene diferentes condicionantes, pero la relacion entre los
contrastes, la falta de luz, la proteccion frente a esta, nos es de especial
importancia, ya que no solo la ausencia de luz (sombra) ordena y
cualifica un espacio, ya que el contraste entre su ausencia y presencia
es mucho mas intenso.

A través de la sombra, y las formas que la conforman, se entiende esta
cualidad, como una respuesta funcional a la proteccion solar, sino como
un ente propio que bana los espacios y los dota de sentido, tanto
sensorial como funcional.

En la obra de Aalto encontramos numerosos ejemplos donde la sombra
se hace protagonista del espacio, tanto a nivel funcional, como a nivel
sensorial.
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Destacamos el ala de soleamiento de Sanaforio de Paimio -donde las
necesidades primarias del ser humano salen a la luz y requieren de una
condiciones de sombra especiales-, la Sala del Consejo en el
Ayuntamiento de Sdynatsalo, -donde la sombra organiza funcional y
sensitivamente el espacio a través de su presencia como si de un nuevo
material eminentemente sensorial se tratara- o el magnifico interior de
la /glesia de Riola, -donde la luz se alia fuertemente con el silencio y la
utilizacion de un espacio para conformarlo y organizarlo-.

El oido, todos los edificios suenan, cada material produce un sonido y la
concepcion de todos de una manera global y ordenada cualifica un
espacio; éste sentido complementa a la vista en la comprension de
espacios, siendo capaz incluso de concebir un espacio por si solo.

Mediante la acustica, los espacios se hacen eco de las diferencias
funcionales de acuerdo a su sonido, a las sensaciones que se
pretendidas. Tan fuerte es la union entre el sonido de un espacio y las
formas arquitectonicas, que llegan a ser la base para la composicion y
creacion de espacios, hacia una musicalidad propia de los mismos.

Aalto nos muestra a través de sus obras y reflexiones cual importante
fue la acustica en su concepcion de espacios para el ser humano,
destacando el Hall de la Maison Carré -donde el sonido ordena la
sensorialidad de una espacio continuo y lo aisla del resto de las
estancias-, la dpera de Essen -donde Aalto estudio minuciosamente un
espacio de acuerdo a los ocupantes y al tipo de musica especializada
que se llevaria a cabo- o los modulos del Sanatorio de Paimio -donde el
mobiliario se disefio especificamente para no perturbar las débiles
condiciones sensoriales de los residentes de ese espacio-.
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Aln asi, debemos destacar sobre Aalto, una obra muy conocida, que se
quedo en el tintero, debido a los condicionantes parciales que la alnan;
la Biblioteca central de Vyborg donde Aalto nos muestra como
condensar la imagen con la intencidn acustica del espacio.

Es especialmente destacable la concepcion de un espacio para la
acustica, que contribuye a la total concepcion sensorial del espacio.
Como se ha corroborado en una rehabilitacion posterior de éste espacio,
la acustica no mejora con ese acabado, si bien es cierto que a nivel
visual y sensorial nos conecta a través de esa gran cubierta con la
totalidad del espacio.

La arquitectura se entiende como una experiencia donde la consonancia
de todos los sentidos hacia un fin, creando una experiencia total lo que
la distingue de la técnica y la convierte en un arte total.

Asi, podemos concluir que la concepcion de espacios en la arquitectura
de Aalto, es una experiencia sensorial plena, llevada a cabo con
maestria por el autor, donde convergen y se moldean las percepciones
de las formas de acuerdo a los sentidos, para una experiencia personal
plena y enriquecedora.

Asi cerrando éste dialogo, haremos referencia a una obra destacada,
donde el arte y la arquitectura se sintetizan, asi como a la reflexion
personal que la acompana, en palabras de Alvar Aalto sobre sus
reflexiones, que haremos nuestras.
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“La sinceridad y elegancia que encontramos en la descripcion de sus
detalles, ilustran a la perfeccion nuestro problema. Es un ejemplo
idoneo de “entrada a una habitacion”. La trinidad patente que domina la
pintura -ser humano, habitacion y jardin- nos ofrece una imagen ideal e
inalcanzable del hogar”

“La misma tierna sonrisa que se dibuja en la cara de la Virgen se
percibe en los delicados detalles del edificio y las flores
resplandecientes del jardin. Todo el conjunto expresa nitidamente dos
cosas: la unidad entre la habitacion, la fachada y el jardin, y el modo en
que el disefio de estos elementos hace resaltar al ser humano,
reflejando sus sentimientos”

“Quien sea capaz de comprender los secretos en este cuadro de Fra
Angélico, puede ceder a otros la lectura de este escrito, sin
remordimiento alguno”
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1 Vista exterior. Foto: Rodrigo Almonacid Canseco
Ampliacion del CRA "Rio Eresma". Matapozuelos” Carracedo y Almonacid,
2001.

2 Incidencia de la luz en el pasillo superior. Foto: Rodrigo Almonacid Canseco
Ampliacion del CRA "Rio Eresma". Matapozuelos’ Carracedo y Almonacid,
2001.

3 Entrada inferior. Foto: Rodrigo Almonacid Canseco
Ampliacion del CRA "Rio Eresma". Matapozuelos” Carracedo y Almonacid,
2001.

4 Luz y sombra. Foto: “Alvar Aalto Volumen lll. Proyectos y construcciones finales” P.141
Iglesia en Lahti, Finlandia, 1969-79

5 Ala de pacientes con terrazas de soleamiento en la década de 1930. Foto: Gustaf Welin,
AAM
Sanatorio de Paimio, Finlandia, 1929-33

6 Paseo cubierto hacia la sauna desde el edificio principal. Foto: AAM
Villa Mairea, Noormarkku, Finlandia, 1937-39.

7 Planta situacion. Dibujo: AAM
Villa Mairea, Noormarkku, Finlandia, 1937-39.

8 Fachada lateral. Foto: AAM
Villa Mairea, Noormarkku, Finlandia, 1937-39.

9 Vista desde el jardin. Foto: Maija Holma, AAM
Villa Mairea, Noormarkku, Finlandia, 1937-39.

10 Entrada principal. Foto: AD
Villa Mairea, Noormarkku, Finlandia, 1937-39.

11 Volumetria marquesina. Foto: AD
Villa Mairea, Noormarkku, Finlandia, 1937-39.

12 Entrada vivienda. Foto: AD
Villa Mairea, Noormarkku, Finlandia, 1937-39.

13 Planta tipo, Sanatorio de Paimio. Dibujo: AAM
Sanatorio de Paimio, Finlandia, 1929-33
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14 Terraza superior soleamiento. Foto: Gustaf Welin, AAM
Sanatorio de Paimio, Finlandia, 1929-33

15 Ala soleamiento planta superior. Foto: Gustaf Welin, AAM
Sanatorio de Paimio, Finlandia, 1929-33

16 Vista exterior. Foto: Maija Holma, AAM
Ayuntamiento de Saynatsalo, Jyvaskyla, Finlandia, 1949-52.

17 Utero Sala del Consejo. Foto: AD
Ayuntamiento de Saynatsalo, Jyvaskyla, Finlandia, 1949-52.

18 Zona escucha Sala del Consejo. Foto: Maija Holma, AAM
Ayuntamiento de Saynatsalo, Jyvaskyla, Finlandia, 1949-52.

19 Imagen exterior 1997. Foto: Maija Holma, AAF
Club Obrero Jyvaskyla, Finlandia, 1924-25.

20 Incidencia luz exterior. Foto: Maija Holma, AAF
Club Obrero Jyvaskyla, Finlandia, 1924-25.

21 El gran cilindro preside el espacio, Foto: Maija Holma, AAF
Club Obrero Jyvaskyla, Finlandia, 1924-25.

22 Graderio superior e inferior. Foto: Martti Kapanen, AAF
Club Obrero Jyvaskyla, Finlandia, 1924-25.

23 La sombra se apropia del escenario principal. Foto: Maija Holma, AAF.
Club Obrero Jyvaskyla, Finlandia, 1924-25.

24 Contrastes. Foto: Heikki Havas, AAM
Aalto, Helsinki, Finlandia, 1962-63.

25 La sombra se apodera del espacio. Foto: Eino Makinen, AAF.
Complejo industrial y drea residencial en Kotka, Finlandia, 1951-54.

26 Antesala exterior. Foto: Martti Kapanen, AAF
Universidad de Jyvaskyla, Finlandia, 1951-71.

27 El espacio converge hacia el escenario. Foto: Maija Holma, AAF
Universidad de Jyvaskyla, Finlandia, 1951-71.

28 La cualificacion de un espacio para el estudio. Foto: Maija Holma, AAF
Universidad de Jyvaskyla, Finlandia, 1951-71.
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29 La incidencia solar crea un previo en sombra. Foto: Richard Einzig, AAF
Iglesia de Riola, Riola di Vergato, ltalia, 1966-80

30 En construccion. Foto: AAF
Iglesia de Riola, Riola di Vergato, Italia, 1966-80

31 Zona transito fluido, luz. Foto: AD
Iglesia de Riola, Riola di Vergato, Italia, 1966-80

32 Zona de detencion, sombra. Foto: AD
Iglesia de Riola, Riola di Vergato, ltalia, 1966-80

33 Maqueta seccidn de la forma. Foto: Eva ja Pertti Ingervo, AAM.
Iglesia de los tres caminos, Imantra, Finlandia, 1956-58

34 Control de la sombra mediante la forma. Foto: Fethulla Adhdm, AAF.
Iglesia en el camino, Lahti, Finlandia, 1969-79

35 La forma se apodera del espacio. Foto: Heikki Havas, AAM
Maison Louis Carré, Bazoches-sur-Guyonne, Francia, 1956-63.

36 Seccion. Dibujo: AAM
Maison Louis Carré, Bazoches-sur-Guyonne, Francia, 1956-63.

37 Planta Baja. Dibujo: AAM
Maison Louis Carré, Bazoches-sur-Guyonne, Francia, 1956-63.

38 Del hall al salon, recorrido descendente. Foto: Heikki Havas, AAM
Maison Louis Carré, Bazoches-sur-Guyonne, Francia, 1956-63.

39 Vista exterior. Foto: AAM
Villa Skeppet, Tammisaari, Finlandia, 1969-70.

40 Formas y sombra. Foto: Pyry Kantonen, AAR
Villa Skeppet, Tammisaari, Finlandia, 1969-70.

41 La inclinacién superior cualifica el espacio. Foto: Pyry Kantonen, AAR
Villa Skeppet, Tammisaari, Finlandia, 1969-70.

42 Mobiliario y acabados, Villa Skeppet. Foto: Mikko Merckling, AAM
Villa Skeppet, Tammisaari, Finlandia, 1969-70.

43 Piano y espacio. Foto: Finnish Architecture Navigator
Villa Kokkonen, Jarvenpaa, Finlandia, 1967-69
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44 Elemento textil y zona estancial. Foto: Martti Kappanen, AAM
Villa Kokkonen, Jarvenpa3, Finlandia, 1967-69

45 Vista general interior. Foto: Kari Hakli, AAM
Villa Kokkonen, Jarvenpa3, Finlandia, 1967-69

46 Armonia exterior. Foto: Pertti Ingervo, AAF
Iglesia de los tres caminos, Imantra, Finlandia, 1956-58

47 Seccidn longitudinal. Dibujo: AAF
Iglesia de los tres caminos, Imantra, Finlandia, 1956-58

48 Espacio envolvente interior. Foto: Pertti Ingervo, AAF
Iglesia de los tres caminos, Imantra, Finlandia, 1956-58

49 Detalles y sombra. Foto: Heikki Havas; AAF
Iglesia de los tres caminos, Imantra, Finlandia, 1956-58

50 Intimidad acustica. Foto: Fethulla, AAF
Finlandia Hall, Helsinki, Finlandia, 1962-1975.

51 Seccidn principal. Foto: “Alvar Aalto Volumen lIl. Proyectos y construcciones finales”
P.208
Finlandia Hall, Helsinki, Finlandia, 1962-1975.

52 Graderio superior. Foto: AD
Finlandia Hall, Helsinki, Finlandia, 1962-1975.

53 Cerramiento lateral y graderio inferior. Foto: AD
Finlandia Hall, Helsinki, Finlandia, 1962-1975.

54 Seccién'principal. Foto: “Alvar Aalto Volumen Il de los trabajos completos” P.93
Opera de Essen, Alemania, 1961-64

55 Espacio'para el sonido. Foto: AD
Opera de Essen, Alemania, 1961-64

56 “Pared” 'actlstica. Foto: AD
Opera de Essen, Alemania, 1961-64

57 Situacion con exterior. Foto: “Volumen |, Trabajos completos de 1922-62" Photo: Ein
Krankezimmer.
Sanatorio de Paimio, Finlandia, 1929-33
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58 Interior e instalaciones. Foto: Gustaf Welin, AAM
Sanatorio de Paimio, Finlandia, 1929-33

59 Médulo habitacional. Foto: “Volume . Trabajos completos de 1922-62"
Sanatorio de Paimio, Finlandia, 1929-33

60 Diseno lavavo. Dibujo: AAM
Sanatorio de Paimio, Finlandia, 1929-33





