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RESUMEN:

Este trabajo de fin de grado es un proyecto de habilidades sociales para aumentar el
autoestima del alumnado con discapacidad auditiva. Demuestra la importancia de trabajar
este tema dentro del aula y los beneficios que conlleva. En este proyecto presentamos
diferentes actividades para llevarlo a cabo.

Palabras clave: sordera, profesor, alumno, lengua de signos y lengua oral.

SUMMARY:

This end-of-degree project is a social skills project to increase the self-esteem of students
with hearing disabilities. It shows the value of working on this topic in class and their
benefits. In this project we introduce different activities to carry it out.

Key words: deafness, teacher, student, sign language and oral language.



Introducciodn

En este trabajo vamos a plantear un proyecto de habilidades sociales para ayudar a
aumentar la autoestima del alumnado con Discapacidad Auditiva.

La razén por la que hemos decidido tratar este tema en el estudio, es debido a que
consideramos que es un asunto muy importante para trabajar con este tipo de alumnado. Es
un contenido al cual no se le da toda la importancia que se merece y es, a parte de la
cuestion comunicativa, uno de los principales problemas a los que se van a enfrentar los
alumnos con sordera.

Para comenzar, queremos emplear conceptos extraidos del Boletin Oficial del Estado (BOE)
y del Boletin Oficial de Castilla y Leén (BOCyL) sobre la Educacién Especial y la educacion
inclusiva:

Del BOE haremos referencia a la Ley Organica 2/2006, del 3 de mayo, de Educacién. En
ella se comienza a plantear la siguiente frase: “Una educacién de calidad para todos entre
todos”. Es la primera vez que se trata de poner dicha tematica en debate, resumiendo esta
ley en tres principios fundamentales:

1. La demanda de una educacion digna y de calidad para todos los alumnos

independientemente de su sexo, capacidades, condicion social...

2. El compromiso de toda la comunidad educativa, para que el primer principio pueda

llevarse a cabo.

3. Obligacion de cumplir los objetivos educativos planteados por la Union Europea.

Aunque no hayamos hecho referencia a ellas, este mismo planteamiento se realiza en la
LOMCE vy se va a ver en la ley educativa vigente, la LOMLOE.
Referente al BOCyL hablaremos sobre el I/l Plan de Atencion a la Diversidad en la
Educacion de Castilla y Ledn 2017-2022, cuyo objetivo es alcanzar esa educacién inclusiva
(educacién para todos) de la que hemos hablado con anterioridad. Dicho Plan de Atencion
se basa en seis lineas estratégicas, las cuales cuentan con sus propios objetivos
especificos:

1. Fomento de la cultura inclusiva en el medio educativo.

2. Avance en los procesos de prevencion, deteccion e intervencion temprana de las

necesidades educativas de los estudiantes.

Progreso en las tasas de los indicadores internacionales (objetivos 2020, OCDE...).
Promocion de procesos de implicacion de la familia y la sociedad en los centros
educativos.

5. Refuerzo y apoyo a lineas de investigacién, innovacién y evaluacién pedagdgica,

para estimular el desarrollo de practicas eficientes e inclusivas, y la mejora de las



competencias profesionales docentes como algo fundamental de un sistema
educativo de calidad.

6. Estimulo de igualdad, la cultura de la no violencia y respeto a todas las personas.

Fundamentacion teodrica de la Discapacidad
Auditiva (DA)

Para comenzar, pondremos en contexto esta discapacidad. De este modo comprenderemos
mejor las necesidades, carencias, problemas e intervenciones que se puedan presentar al

trabajar con un alumno con dicha discapacidad.

- Definicion
Segun Franceés, A. | (2015), podemos encontrar dos definiciones de Discapacidad Auditiva
dependiendo del punto de vista que decidamos atender:
Desde un punto de vista audiolégico, |la discapacidad auditiva es un dafio o anomalia en
las funciones anatémicas y/o fisioldgicas del sistema auditivo. Con efecto inmediato carecen
de la capacidad de oir, lo que a su vez conlleva una carencia en la aproximacion al lenguaje
oral o escrito.
Por otro lado, esta el punto de vista sociocultural, que define a las personas con
discapacidad auditiva como individuos que comparten con sus semejantes una lengua, una
historia y una cultura propia que les proporciona una “identidad”. Esta identidad sorda
debera ser aceptada e identificada por una sociedad que defienda la “igualdad en la
diversidad”.
Por ultimo, entendemos por “identidad sorda” la aceptaciéon plena de la discapacidad por
el usuario. Es decir, el reconocimiento y aceptacion de uno mismo, sentirse parte de un todo
(comunidad sorda) y estar orgulloso de ello. Esta identidad se adquiere de manera libre sin
ningun tipo de imposicion por parte de su comunidad, de hecho, hay personas sordas que
no tienen esta identidad por factores del entorno, por no asumir su sordera...
Gracias a las caracteristicas del sonido somos capaces de identificar los diferentes tipos de
ruidos de la naturaleza. Segun Saitta, C. (2016). estas caracteristicas son:
Frecuencia: numero de vibraciones dobles o completas por segundo. Su unidad de
medida son los Herzios (Hz). Cuanto mayor sea el numero de vibraciones captamos
un sonido mas agudo, sin embargo, cuantas menos vibraciones el sonido sera mas

grave. La lengua oral utiliza entre 500 y 4000 Hz.



Intensidad: amplitud maxima de la oscilacion sonora. Capta lo que llamamos el
volumen (fuerte o débil). Se mide en decibelios (dB). Una conversacion humana se
encuentra entre 20 y 60 dB.
Complejidad o timbre: indica la cantidad del sonido. Se percibe a partir de cierto
valor conocido como umbral auditivo minimo, hasta un valor maximo denominado
umbral auditivo maximo (120-130). Al traspasar estas cifras alcanzamos el umbral
del dolor. EI campo auditivo normal se encuentra entre 0 y 120.
Ademas de esto, para poder entender lo amplia que puede ser la sordera debemos conocer
bien la anatomia y fisiologia del oido. Diferenciamos tres partes:
Oido externo: esta compuesto por la oreja, una configuracion elastica con extension
desigual que sale del hueso temporal. Su cometido es percibir las ondas sonoras y
beneficiar la percepcion direccional. Y por el Conducto Auditivo Externo (CAE), tubo
recubierto de piel donde se encuentran las glandulas productoras de cera, y en cuya
parte final esta el timpano. Su funcién principal es transmitir el sonido.
Oido medio: formado por el timpano, membrana que separa el oido externo del
medio. Consta de dos regiones y vibra con las ondas sonoras. La cadena de

huesecillos, son tres martillo, yunque y estribo. Hacen de puente para amplificar las

ondas sonoras que van al oido interno. Y la trompa de Eustaquio, localizada en la

caja del timpano y la nasofaringe. Su competencia es equilibrar la presion del aire
interior del oido medio y el exterior.
Oido interno: esta comprendido por la céclea o caracol, aproximadamente, de unos
3 centimetros y enrollada entre si. Consta de tres partes, la parte timpanica, la media
0 coclear y la vestibular. Hay dos tipos de liquido, la perilinfa y la endolinfa;
fundamentales para la transformacion de estimulos mecanicos en impulsos
eléctricos que hacen conexion con las dendritas del nervio auditivo. (Francés, A. I,
2015)

Se afnade un esquema del proceso de audicidén para una mejor comprensién del camino

realizado por el sonido:

Ondas sonoras — Pabellén auricular — Conducto auditivo externo — Timpano — Cadena
de huesecillos — Ventana oval — Organo de corti — Células sensoriales — Nervio auditivo

— Tronco del encéfalo — Cértex auditivo. (Franceés, A. I., 2015)



- Tipos de sordera

Segun su localizacion

Segun Franceés, A. | (2015) puede ser de tres tipos:

1.

Hipoacusia de transmisiéon o conduccion: lesién en el oido externo o medio.
Puede ser causado por tumores en el conducto auditivo, por una otitis, por la falta
del pabellén auditivo externo...

Hipoacusia de percepcidon o neurosensorial: afecciéon en el oido interno o en el
nervio auditivo. Las mas graves afectan a la calidad del sonido, pueden tener o no
solucion y puede resolverse con un audifono o un implante coclear. Puede originarse
por un tumor en el nervio auditivo, una calcificacion de la céclea, una degeneraciéon
de las células sensoriales, uso de farmacos como los ototdxicos...

Sordera mixta: es una mezcla de las dos anteriores. Observamos esta sordera en
las audiometrias cuando la percepcion por la via 6sea y la via aérea tiene una
desigualdad de 40 dB.

Segun el grado de pérdida

La Oficina Internacional de Audiofonologia (BIAP) propone esta lista para diferenciar los

tipos de sordera segun su grado de pérdida:

Discapacidad Auditiva Ligera: el comienzo de la escucha se encuentra entre 20 y
40 decibelios.

Discapacidad Auditiva Media: el umbral de audicion se sitia entre los 40 y 70
decibelios.

Discapacidad Auditiva Severa: la entrada de audicion esta entre 70 y 90 decibelios.
Discapacidad Auditiva Profunda: el umbral de audiciéon se encuentra a mas de 90
decibelios.

Cofosis: pérdida auditiva de mas de 120 decibelios.

Segun el momento de aparicion

Tanto Francés, A. | en el médulo de Psicosociologia de las personas sordas (2015) y la

Junta de CyL en el documento Orientaciones para dar respuesta al alumnado con

discapacidad Auditiva en la escuela inclusiva, diferencian dos tipos de sordera segun el

momento de su aparicion:

Sordera prelocutiva: se denomina asi cuando la afeccién auditiva se produce antes
de la adquisicién de la lengua oral (LO). Generalmente, suele suceder antes de los
tres anos, estos niflos pueden aprender de manera natural la lengua de signos (LS) y

de manera opcional la lengua oral (LO).



Sordera postlocutiva: esta pérdida auditiva se ocasiona después del aprendizaje de
la lengua oral (LO), a partir de los tres afios. En esta sordera ya se ha desarrollado la
memoria auditiva, cuanto mas tarde aparece la discapacidad mas posibilidades de
completar todas las etapas familiares hay, puede afectar al ambito profesional y al

personal y se suele conocer como presbiacusia.

Desde el punto de vista educativo

Desde el puesto educativo se diferencian dos tipos de sordera:

Alumno hipoacusico: es un estudiante con una audicién deficiente que con o sin
ayuda de recursos materiales puede tener una vida similar a la de sus comparneros
oyentes. En otras palabras, puede hacer uso de la lengua prioritaria en nuestra
sociedad, la lengua oral.

Alumno sordo: nifio cuya pérdida auditiva es tan importante que ni con ayuda de
prétesis es capaz de percibir el habla por la via auditiva. Es decir, el educando debera
hacer uso (generalmente) de la lengua de signos para poder entablar una

conversacion y comunicarse. (Francés, A. |., 2015)

Desde el punto de vista actitudinal-cultural

Este puede ser el punto mas importante a la hora de diferenciar la sordera de la comunidad
sorda. Como en el caso anterior diferenciamos dos tipos de sordera:
Sordo (con “S” mayuscula): se denomina de esta forma a la persona sorda que
hace uso de la lengua de signos como método de comunicacion principal. Ademas, es
una persona que ha aceptado su condicion sorda y se siente identificado con otras
personas sordas.
sordo (con “s” mindscula): nos referimos de esta manera al individuo que usa la
lengua oral como procedimiento comunicativo primario. No se siente comodo con la
situacion que le toca vivir y no tiene relacion con otras personas sordas. (Francés, A.
[, 2015)

Etiologia de la discapacidad

Segun Castillo-Maya, G., Pefaloza-Lépez, Y., & Hernandez-Orozco, F. (2001) desde el
punto de vista etiolégico estudiamos el principio de esta discapacidad. Diferenciamos tres
tipos de sordera segun su origen:

Sordera de origen genético: como su nombre indica este tipo de afeccion es de tipo

genético. Afecta a una persona de cada mil quinientas o dos mil. Se puede expresar



en el momento de nacimiento o anteriormente. Generalmente la mayoria de genes
que poseen las personas que padecen este tipo de sordera son de caracter recesivo.

Sordera adquirida: este modo de sordera es de las que se obtiene de una u otra
manera. Puede generarse mediante problemas durante el proceso de gestacién, por
una oftitis fuera de control, la ingestibn de medicamentos (ototéxicos), por un
accidente, por la anteriormente nombrada presbiacusia, otro tipo de enfermedades...

Sordera de origen no identificado: este tipo es el menos recurrente y son las

sorderas cuyo origen es desconocido.

- Sorderas genéticas asociadas a otras anomalias

Hay mas de doscientas afecciones asociadas a la sordera. En este caso vamos a hacer

alusion a los sindromes que mas se dan y mas conocidas dentro de esta discapacidad:
Sindrome de Usher o retinitis pigmentaria: es la afeccion mas comun que afecta al
sentido de la vista y del oido. Asocia sordera y retinitis pigmentaria y es de caracter
hereditario. Este sindrome conlleva la pérdida de agudeza visual, fotosensibilidad
(molestias con determinado tipo de luz), deslumbramientos y una reduccion
considerada del campo visual. Las personas sordas que padecen este sindrome son
comunmente conocidos como sordociegos. (Cohen, M., Bitner-Glindzicz, M., & Luxon,
L. 2007).
Sindrome de Cockayne: enfermedad multisistémica cuyos sintomas se manifiestan
mediante sordera, enanismo, discapacidad intelectual y retinitis pigmentaria. Se puede
dividir en tres tipos segun el nivel de afectacién y la edad en la que aparece. (Serrano,
C.A., Moran, V., & Diez, P. 2015)
Sindrome de Pendred: trastorno genético que produce la pérdida de audicién de
ninos a edad temprana. Ademas de esto, también se ve afectado el tiroides
produciendo a la persona que lo sufre hipertiroidismo pudiendo también afectar a la
pérdida del equilibrio. (Reyes, Y., Paoli, M., Bricefo, Y., & Zerpa, Y. 2014)
Sindrome de Alport: desorden de caracter hereditario que afecta a los pequefios
vasos sanguineos de los rinones produciendo afecciones de tipo renal. Asimismo,
genera sordera y problemas visuales. (Urrego-Diaz, J. A., Landinez-Millan, G., &
Lozano-Triana, C. J. 2015)
Sindrome de Jervell-Lange-Nielsen: cambio autosémico recesivo de otro sindrome,
el sindrome QT largo familiar (SQTL). Conlleva una pérdida auditiva neurosensorial
bilateral profunda congénita y problemas de tipo cardiovascular, un intervalo QT largo
en el electrocardiograma y taquiarritmias ventriculares. (Borkoski, S., Pérez, D.,
Falcon, J. C., & Ramos, A. 2013)



- Pruebas para medir la discapacidad

Como ocurre con todas las discapacidades, podemos identificar la discapacidad auditiva de
diferentes formas:
Otoemisiones acusticas (OEA): este tipo de pruebas recogen el sonido que emiten
algunas células ciliadas externas del 6rgano de corti. Se obtiene la informacion
introduciendo un micréfono por el oido del bebé, emitiendo diferentes sonidos y
esperando respuesta de las células ciliadas externas del érgano de corti. Las
principales caracteristicas de estos estudios se basan en la facilidad de empleo, que
es una prueba no invasiva y que son completamente objetivas. (Burgos Sanchez, A.
J. 2015)
Potenciales evocados (PEA): comprueban y miden la actividad del nervio auditivo
y de la via auditiva producida por un estimulo acustico. Se realiza a los bebés un
total de tres veces: cuando tienen un mes, a los tres meses y a los seis meses de
vida. (Hidalgo-Gutiérrez, R., Suarez-Hortiales, S., Giménez-Scherer, J. A., &
Fraire-Martinez, M. |. 2020)
Audiometrias: son las mas conocidas. Tipo de estudios basados en la respuesta del
individuo frente la percepcion de varias senales sonoras lanzadas y supervisadas
por el evaluador. Diferenciamos tres tipos de audiometria:

De observacion de la conducta: se ejecuta mediante la emision de un sonido. En

ella se valora el reflejo respiratorio, el reflejo cocleo-palpebral, el reflejo del

movimiento, el reflejo del llanto, el reflejo de sorpresa (llanto)...

De refuerzo visual: empleada con niflos menores de tres afios. Se realiza

estimulando visualmente al nifio y hay de varios tipos: suzuki, peep show, test

de imagenes...

Tonal ludica: se usa con ninos mayores de tres afos. Se desarrolla emitiendo

distintos tonos y dando indicaciones al nifio para desarrollar una acciéon cada

vez que escuche el sonido. Diferenciamos dos tipos de audiometrias tonales y

ludicas. Este tipo de audiometria son subjetivas:

- Aéreas, que se llevan a cabo en cabinas insonorizadas con unos cascos por
los cuales el individuo va recibiendo sonidos a diferentes decibelios por la
derecha o izquierda y cuyo resultado se muestra en un audiograma.

- Oseas, se coloca un vibrador sobre el hueso mastoideo, lo que nos ayuda a
identificar si la sordera es neurosensorial o que parte del oido se encuentra
afectada. (Garcia-Baquero, E. R., Zarza, C. P., Carmona, J. C., & de Coézar, F.
A. 2000)
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Contextualizacion general

- Recursos materiales, personales y ayudas visuales

Segun el documento de la Junta de Castilla y Ledn (2017) Orientaciones para dar respuesta
al alumnado con discapacidad auditiva en la escuela inclusiva, los recursos materiales y
personales con los que deberia contar el alumno y el centro para que la experiencia
educativa sea completa y satisfactoria, se pueden clasificar en:

Recursos materiales:

El alumno debe hacer uso de sus audifonos o del implante coclear si lo precisa para poder
acceder a la informacion que se capta por via acustica. La necesidad de uno u otro esta
asociada al grado de pérdida auditiva que padece el nifio. El audifono, es un aparato de
apoyo a nivel individual encargado de ampliar los sonidos que llegan al oido. Es capaz de
recuperar entre 40 y 45 dB, por lo cual no resulta funcional para pérdidas auditivas
profundas o cofosis, debido a que la audicién recobrada no sera casi apreciada o resultara

poco practica. Por otro lado, el implante coclear es capaz de procesar las sefales eléctricas

gracias a sus partes. La externa se encarga de estudiar, recopilar y transferir el sonido a la
interna que lo modifica creando sefales eléctricas con ayuda de un procesador. Este
recurso se utiliza con personas con pérdidas auditivas importantes, es decir, cuando el
audifono resulta inviable.

Desde el punto de vista del centro escolar podemos contar con varios recursos que facilitan
el acceso a la informacién del alumno. Para un mejor aprovechamiento de los medios
individuales del alumnado en el aula, podemos usar dos dispositivos diferentes.

En primer lugar, el sistema de frecuencia modulada (FM) que es una maquina de aumento,

de caracter individual, que se difunde en alta frecuencia. El docente habla a través de un
micréfono que manda las ondas directamente al audifono del estudiante sordo
permitiéndole de este modo acceder a su voz vy, si él lo decidiese, a la de sus compafieros
de aula. Los sistemas FM se utilizan habitualmente con pérdidas auditivas bilaterales,
aunque se puede utilizar con otro tipo de pérdidas y problemas de aprendizaje.

Y en segundo lugar, el bucle o aro magnético, que es un cable con la capacidad de
transformar las ondas sonoras en magnéticas, también hace uso de un micréfono para
conseguir que la voz del interlocutor se transporte directamente a la bobina inductiva de la
protesis. Tiene dos aplicaciones: de uso individual en el que el alumno coloca el bucle
alrededor del cuello y lo adapta a la frecuencia; o de uso colectivo (muy util en un aula con
mas de un escolar sordo) en el cual todo el alumnado podra beneficiarse del bucle a la vez.

Colocaremos el cable delimitando la zona que prefiramos, los estudiantes con discapacidad
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auditiva se situaran en el area adaptada para poder llegar a toda la informacién que se da
en su entorno.

Recursos humanos/ personales:

Existen dos profesionales especializados en la lengua de signos que pueden facilitar la
informacién oral y acustica que se transmite en un aula de educacion.

Los Intérpretes de Lengua de Signos (ILS), que son profesionales de la traduccion de la
lengua de signos y la lengua oral. Son los encargados de transmitir el mensaje de los
individuos que mantienen una conversacion de manera fiel y precisa. No cumplen la funcion
de interlocutores dentro del intercambio comunicativo, sino la de “puente comunicativo”, en
otras palabras, son la voz de las personas que estan conversando. El trabajo y colaboracion
entre los docentes y los intérpretes en el centro, puede ayudar y beneficiar enormemente al
desarrollo del nifio. Puede hacerse facilitando la materia que se va a impartir al profesional
con anterioridad para una mejor preparacion del tema, al comenzar las lecciones hacer un
pequefio repaso de lo explicado en clases anteriores, realizar ejemplos y actividades
practicas llamativas...

Los mediadores comunicativos, son personas competentes en la lengua de signos y

estrategias de comunicacion para relacionarse con personas sordas. Tienen como objetivo
hacer acceder a la informaciéon a la persona con discapacidad auditiva, adaptando la
informacién de manera que les resulte mas sencillo comprenderla. A diferencia de los
intérpretes no son capaces de interpretar una conversacién de manera fiel y concisa, pero
estan igualmente cualificados para hacer llegar los mensajes y ayudar a desenvolverse en
la vida cotidiana a los usuarios.

Ayudas visuales:

En el caso de hacer uso de recursos audiovisuales debemos tener en cuenta que podemos
facilitar el acceso a la informacion de los mismos de forma sencilla. Desde el uso de

rotativos luminosos homologados en las aulas que vaya a utilizar este tipo de alumnado,

para iluminarlos a la vez que suene el timbre, la alarma de incendios... rétulos luminosos

carteles con pictogramas o signos para una mejor accesibilidad, fomento de la autonomia
del alumnado sordo y evitar situaciones de confusién o desentendimiento. Para mejorar la
recepcion de la comunicacion audiovisual se puede hacer mediante subtitulos, en la
actualidad casi todas las aplicaciones, dispositivos y videos disponen de la opcién agregar

texto de manera simultanea al mensaje transmitido de manera oral.
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- Métodos educativos utilizados con personas sordas

A lo largo de la historia, la educacion y los métodos educativos empleados con las
personas sordas han sido muy heterogéneos y diversos, actualmente, se utilizan varios
procedimientos:

Método bimodal: uso simultdneo de la lengua oral y unidades gestuales extraidas de la
lengua de signos. La estructura empleada en este sistema de comunicacién es la misma
que usamos en la lengua oral, aunque el léxico es el propio de la lengua de signos. Al
principio aparecié como sistema de incremento del habla y su objetivo era el de mostrar las
estructuras sintacticas y semanticas del lenguaje oral para asi contribuir al desarrollo del
lenguaje.

En cuanto a las ventajas de usar este sistema esta en que es mas sencillo para las familias
debido a las similitudes de su forma natural de expresién, de un sentimiento de
comprension de la lengua oral por parte del nifio, es sencillo de aprender debido a que la
estructura es la misma que usamos sustituyendo las palabras por signos y el acercamiento
comunicativo paterno filial.

Por otro lado, se nos pueden presentar limitaciones como que no es ninguna lengua (ni
lengua oral ni lengua de signos), es facil con nifios pequefos, pero resulta cada vez mas
complicado a medida que las necesidades comunicativas del nifio/a cambian, lo que resulta
problema para ajustar propiedades morfosintacticas que sean diferentes. (Casado, J. I. S., &
Merino, J. M. B. 2014)

La dactilologia: representacion visual de las letras del alfabeto mediante configuraciones
formadas por los dedos de la mano. Cada letra tiene una posicion exclusiva .

Por un lado, tiene como virtud que el dactilolégico es una representacion grafica de
estructuras complejas de la lengua oral (las letras), en lengua de signos se utiliza para
expresar nombres propios o palabras desconocidas, es buena herramienta de apoyo para la
lecto-escritura y ayuda a conseguir una conciencia fonoldgica.

Por otro lado, sus principales inconvenientes son la necesidad de tener una buena agilidad
motriz, de discriminacion y una vision segmentaria de la lengua oral. Este método necesita
una gran capacidad de atencion y memoria, ya que las letras desaparecen una vez
manifestadas, ademas de la incapacidad de expresarse mediante dactilolégico a la misma
velocidad que en lengua oral. (Herrera, V., Puente, A., ALVARADO, J., & Ardila, A. 2010)
Lectura labiofacial: comprensién de las palabras a través de la observacion de la posicion
de los labios del hablante y los rasgos de la cara.

Como principales atributos se encuentra que las personas con sordera postlocutiva tienen
facilidad para este procedimiento, ayuda a la integracion de la persona sorda en una

sociedad principalmente oyente.
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Sin embargo, también tiene desventajas para las personas sordas prelocutivas, este
sistema es complicado debido a ciertas caracteristicas propias de la lengua oral, ya que no
es posible comprender o acceder a todos los sonidos a través de los labios y el habla. Es
una tarea inviable cuando las condiciones del entorno no son favorables y solo se pueden
entender palabras que ya conocemos con anterioridad a través de la lectura labiofacial.

Una curiosidad de esta disciplina es que con una buena lectura labiofacial se puede
entender realmente un 25% del mensaje, un 50% puede adivinarse gracias al contexto y el
25% restante es cosa del azar. (Velasco, C., & Pérez, |. 2017)

La palabra complementada: ayuda a solventar las dificultades o ambigliedades que
puedan surgir en el proceso de lectura labiofacial. Es un procedimiento de claves manuales
que, junto al método anterior, permite la visualizacién del codigo fonoldgico de la lengua
oral. Se ejecuta mediante la realizacién con la mano de ocho configuraciones diferentes
ubicandolas en tres posiciones distintas de la cara.

Entre sus ventajas esta la de un aprendizaje rapido y marcado facilitando la comprension de
los mensajes orales a los individuos.

Como principales inconvenientes, la palabra complementada es un sistema pensado para

su desarrollo como complemento a la informacion, pero no para una expresion natural del
nifo. Asimismo, requiere una automatizacién de los movimientos y mucho uso para
controlarla. (Torres, S. 1991)

Gestos de recuerdo: esta tactica se emplea para que el nifio con discapacidad auditiva
tenga informacion sobre articulaciones del habla. Es un procedimiento audio-oral con
fonemas representados de manera manual. Esto va acompafado de gestos y movimientos
de la mano que nos proporcionan datos acerca de la zona de articulacion y las posiciones
de los 6rganos que vamos a modular. (Francés, A. |., 2015)

Lengua de Signos (LS): la Confederacién Nacional de Personas Sordas (CNSE) define la
lengua de signos como “Lengua natural de caracter visual, gestual y espacial con gramatica
propia que reune todas las caracteristicas y cumple las mismas funciones que cualquier otra
lengua. No hay una unica lengua de signos en el mundo, cada pais tiene una o varias
lenguas de signos que han evolucionado en el seno de sus comunidades lingliisticas, con
independencia de las lenguas orales. La lengua de signos facilita el aprendizaje en general,
asi como el acceso a la lengua oral ademas de propiciar la participacion e inclusion social.

La lengua de signos suma.” (CNSE, 2021)

- Formacion docente

Como podemos leer e investigar en varios documentos de la Confederacion Espafiola de

Familias de Personas Sordas (FIAPAS), como en el de Jaudenes, C el al (2005) “Manual
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Basico de Formacién especializada sobre Discapacidad auditiva” y los estudios de Velasco,
C. y Pérez, I., nos damos cuenta que una correcta preparacion por parte del profesorado es
realmente significativa para el correcto proceso de ensefianza-aprendizaje, vy, la
determinacion del futuro e integracion personal, social y laboral del alumnado.

Lo primero que los docentes deben conocer para poder trabajar sobre ello es la propia
discapacidad, las dificultades que afrontan las personas que la padecen, los recursos de los
que disponen y su funcionamiento.

Lo ideal en estos casos seria contactar con la asociacién de personas sordas de la ciudad y
solicitar una o varias jornadas de sensibilizacion docente, es decir, una sensibilizacion
mas profunda y enfocada a resolver las dudas e inquietudes que se puedan presentar a los
docentes sobre la discapacidad. De esta manera se conocera la discapacidad con la que se
va a trabajar, las posibles necesidades y dificultades que se pueden daren el diaadiayla
mejor manera de afrontarlas. Asimismo, conoceran los recursos (materiales, personales y
recursos visuales) que pueden emplear y la manera correcta de utilizarlos. Igualmente, con
esta sensibilizacién se derrumbaran un gran niumero de mitos sobre las personas sordas, su
comunidad e incluso de la lengua de signos. Ademas, este tipo de jornadas ayuda a
conocer y comprender a la comunidad sorda y a los que forman parte de ella.

Como es bien conocido, la principal complicacion con la que se encuentran las personas
sordas son las barreras comunicativas. Para poner solucién a estos inconvenientes, el
profesorado debera tomar unas lecciones basicas sobre los sistemas de comunicacion
alternativos que se pueden utilizar con el alumnado sordo. En este caso, nos gustaria
priorizar el uso de lengua de signos en Espafa, que es una lengua muy nueva ya que se
considera lengua oficial desde el aio 2007 con la ley 27/2007 del 23 de octubre. En esta ley
se reconoce la Lengua de Signos Espafiola (LSE) y se regulan los medios de apoyo de
comunicacion para las personas sordas y sordociegas. Durante las sesiones sobre sistemas
de comunicacién alternativos, los profesores recibiran nociones basicas sobre dactilologia,
palabra complementada, lengua de signos con la estructura propia de lengua de signos y
estructura bimodal, gestos de recuerdo... para poder asi, emplear un sistema de
comunicacion practico con el alumnado.

El uso de materiales visuales con este tipo de alumnado es muy importante, puesto que
los elementos educativos deben estar firmemente ligados a la captacién de estimulos
visuales. Hace afios, se hacia uso de objetos reales o laminas transparentes (proyector);
con el paso del tiempo y el desarrollo de la tecnologia se fueron integrando fotografias y
diferentes elementos graficos (libros, revistas, catalogos...). Actualmente, las TICs y el uso
de internet nos proporcionan nuevos apoyos como recursos multimedia y distintos utensilios
para modificar esos materiales digitales. El desarrollo de las nuevas tecnologias hace que

haya un gran aumento de los materiales digitales, elementos audiovisuales y métodos
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innovadores de comunicacion, que ofrecen un amplio abanico de posibilidades frescas para
el acceso a la informacion, la preparacién de la sabiduria e interaccion en entornos

caracteristicos del alumnado con sordera.

- Relacion familias-escuela

Esto quiza sea una de las bases mas importantes para que el desarrollo del proceso de

aprendizaje de un nifio con cualquier discapacidad.

Segun Torres Monreal. M, Urquiza de la Rosa. R, Santana Hernandez. R (1999), lo primero

que tenemos que tener en cuenta desde la escuela es que estas familias pueden presentar

necesidades porque son las principales responsables de brindar los recursos mas

significativos para fomentar el desarrollo comunicativo de sus hijos.

Entre las necesidades de la familia, encontramos encontramos adaptaciones que se pueden

incorporar al proyecto educativo del centro, son las siguientes:
Incremento de la coordinacion entre las entidades, para que suministren
informaciéon, formacion y consejo a las familias con componentes sordos. Los
progenitores requieren informacién sobre el proceso de ensefianza aprendizaje de su
hijo, ademas de buscar la manera de ayudar a conseguir los objetivos de sus hijos.
Multiplicacion de recursos y materiales, deben estar centrados en la lengua de
signos, especialmente, desarrollados para la educacién de los estudiantes y su futura
inserciéon en el mundo profesional (de manera laboral, econémica, accesible...).
Mayor especializaciéon por parte de los profesionales, aunque parece algo obvio
hay veces que no aparenta serlo tanto. Al igual que un médico tiene que adquirir una
serie de conocimientos para poder desempenfar su funcion, un profesional que vaya a
trabajar con personas sordas debe formarse para poder dar respuesta a sus
necesidades y alcanzar los objetivos marcados de manera satisfactoria.
Respuesta educativa diversificada y optimizadora, en otras palabras una
educacién adaptada a las exigencias de los educandos. Debido a las modificaciones
de la ley educativa en los ultimos anos se ha producido una serie de éxitos muy
importantes para la normalizacion escolar del alumnado con sordera, aunque aun nos
queda mucho por conseguir.
Medidas de accesibilidad, adaptar el centro a las caracteristicas del alumnado
mediante ayudas técnicas modernas. Al igual que adaptamos los edificios para
personas con discapacidad motriz, las personas con sordera también necesitan una
serie de adaptaciones minimas, de acceso a la informacién que los demas captamos

por via auditiva como el sonido del timbre.
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Como hemos dicho antes la relacion entre familia y escuela favorece la ensefianza de los
nifos con discapacidad auditiva. Un factor a tener en cuenta es que la mayor parte de
padres con hijos sordos son oyentes, por lo que, en los primeros afios de vida del alumno
muestran vacilacion sobre las decisiones que deben tomar respecto a la educacion o
manera de actuar con su hijo.
Un buen entendimiento entre los padres y el colegio puede darse a distintos niveles, aunque
los tres mas importantes son:
Intercambio de informacion entre padres y profesionales, esto hace que tanto
unos como otros puedan tener un seguimiento de la conducta y avance del nifio en
ambos entornos. De esta manera los progenitores conocen los progresos de su hijo
tanto a nivel intelectual, como social, ademas de conocer el modo de proceder que
tienen los profesores y estos son informados la forma de actuar del alumno en casa,
su independencia, aficiones...
La continuidad en el hogar de las acciones escolares, lo primordial es que haya
relacion entre el sistema de comunicacién que se emplea en casa y el empleado en la
escuela. Los padres deben conocer el tipo de sistema comunicativo que se va a
emplear en el centro escolar por si estuviesen interesados en aprenderlo o utilizarlo.
El colegio debe ayudar a los padres para que puedan educarse y emplear este
sistema ademas de permitir su participacion en las diferentes actividades
programadas por el centro.
La participacion en actividades del centro. La colaboracién de los padres en las
actividades propuestas llevadas a cabo en el centro favorecera la educacién del
alumnado con sordera. Primeramente, pueden ser participes de manera voluntaria de
las tareas que se llevan a cabo dentro del horario escolar. También, pueden apuntarse
para colaborar en las actividades extraescolares: talleres, teatro, deportes...
Finalmente, podemos distinguir una participacion diferente referida al Consejo Escolar

(6rgano de gobierno).

Casos alumnado con DA

Este programa pone el foco de atencion en el alumnado que presenta discapacidad
auditiva, aunque no de manera exclusiva. Los participantes seran cinco alumnos
escolarizados en los cursos de quinto y sexto de educacion primaria, tres de ellos de quinto
curso y los dos restantes de sexto. Los nifios sordos se encuentran agrupados en la misma

clase dentro de sus respectivos cursos. Asimismo, cada clase cuenta con veinte horas
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semanales de intérprete de lengua de signos espafiola (ILSE) para favorecer el acceso de
los nifios a la informacion de las diferentes asignaturas.

Vamos a presentar a los tres protagonistas pertenecientes a quinto de educacién primaria:

= Alumno 1

Alumno de diez anos de edad, diagnosticado con sordera profunda de nacimiento. Tiene
una pérdida auditiva de unos 110-115 dB, por lo que el uso de implante coclear quedd
descartado ya que no iba a resultar funcional para acceder a la informacioén. Su afeccién es
de caracter genético. Sus padres padecen sordera como él, ambos son signantes y con una
notoria identidad sorda. El nifio ha adquirido gracias a la comunicacion con sus padres y
otras personas sordas, la lengua de signos de forma natural, por lo que, la considera su
lengua materna. Por otro lado, conocedores de los problemas que tendria que afrontar su
hijo en el ambito linglistico, sus padres optaron por una educacioén bilingte. Gracias al uso
de la lengua de signos y a las sesiones semanales de un logopeda, el nifio ha ido
adquiriendo poco a poco la lengua oral, aunque continua presentando algunas dificultades
de lenguaje caracteristicas de las personas sordas.

La familia va con asiduidad a la asociacion de su barrio y participan en un gran niumero de
actividades para el fomento, aceptacion y comprensién de su realidad. El chico se muestra
cémodo y participativo en este tipo de actividades, dejando entrever esa identidad
caracteristica de su familia.

En cuanto al ambito escolar, el alumno, destaca en todas las actividades de caracter
manipulativo y muestra una gran motivaciéon en tareas colaborativas o de investigacién. Sin
embargo, tiene un menor dominio de un lenguaje eficaz y variado; en el juego simbdlico,
otro tipo de adversidades a las que va a tener que enfrentarse el alumno. Por ejemplo:
problemas para visualizar imagenes mentales de la realidad, enunciacion de hipétesis...

Al tener un minimo conocimiento del mundo y un menor control de un lenguaje eficaz, se
enfrenta a un gran problema dentro del ambito linglistico, lo que hace que la incertidumbre
sobre el alumno crezca y se acentue su impedimento.

Participa y se muestra interesado en todas las asignaturas y tareas de caracter visual, sin
embargo, es receloso de intervenir en discusiones grupales o lecturas en voz alta.

Las relaciones sociales con sus compaferos son muy diversas y positivas. Al haber crecido
siempre con los mismos nifos, el vinculo de respeto, comprension y amistad ha ido
creciendo a la vez que ellos. Se relaciona indistintamente con sus compafieros sordos y
oyentes. A medida que las relaciones afectivas con sus amigos van aumentando, también,
lo hace el desarrollo de su lenguaje oral y habilidades sociales entre iguales. Con adultos

oyentes sigue siendo un poco mas timido y le cuesta expresarse en otra lengua que no sea
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su lengua materna, la lengua de signos. La inseguridad de no comprender todo lo que le
digan y no ser comprendido por no saber expresarse, juega un papel muy importante en

este punto.

- Alumno 2

Nifio de diez afos. A este estudiante se le diagnostica discapacidad auditiva a los 7 afios. El
nifo no presenta ninguna afectacién en el momento de su nacimiento, sin embargo, a los
siete anos de edad, su padre y él sufren el accidente de coche que provoca su sordera.
Después de varias semanas en el hospital en un estado critico, el alumno desperté siendo
incapaz de escuchar sonido alguno. Tras una serie de pruebas, llega el duro diagnéstico: el
pequeno sufre una sordera severa casi profunda. En este momento comienza un proceso
de peregrinacion de profesional en profesional, visitando asociaciones e intentando recabar
informacion que les pueda servir para poder ayudar a su hijo. Después de este proceso de
aceptacion deciden que lo mejor para su nifio es que lleve implante coclear porque con él
sera capaz de acceder a conversaciones (aunque sea en un tono de voz alto).

Ademas, sus progenitores han decidido visitar varias asociaciones de personas sordas y de
padres de personas sordas para poder afrontar este duro golpe de la mejor manera posible.
En ellas les han dado una serie de pautas y recomendaciones para ayudar al desarrollo
personal y profesional del chico. Posteriormente, se han apuntado a las clases de lengua de
signos que ofrecen dichas asociaciones y han mostrado interés por las actividades que se
llevan a cabo en ellas, para que de esta manera, su hijo tenga referentes, no solo de
oyentes, sino de sordos también.

En el ambito escolar él era un alumno brillante, muy participativo, resolutivo, amable... pero
desde el accidente la percepcion de su entorno ha cambiado. El hecho traumatico lo
convierte en un nifio introvertido que a veces no sabe gestionar la nueva situacion que se le
presenta.

Le estd costando ponerse al dia con la materia que se ha perdido mientras estaba
afrontando su nueva realidad, pero con ayuda de ciertos recursos materiales, profesionales
y el gran apoyo que recibe de sus familiares y amigos hacen que este proceso se le haga
mas llevadero.

Ademas, ahora esta visitando muchos profesionales para potenciar los restos auditivos,
poder volver a hacer uso de la lengua oral, buscar soluciones a las diferentes situaciones
que tenga que ir superando... lo que supone una carga a mayores para el alumno debido a
que va a tener que afrontar la dualidad entre la cultura sorda y la oyente hasta que pueda

sentirse parte de una o de otra.
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Es importante recalcar la actitud tan positiva que tienen sus padres, ya que transmiten esa

positividad a su hijo y hacen que todo este proceso por el que estd pasando sea mas facil.

- Alumno 3

Nifa de nueve afos. La alumna tiene sordera profunda adquirida de naturaleza prelocutiva,
sus padres son oyentes.

A la edad de dos afnos, la nifa sufre una otitis grave administrandole un tratamiento muy
agresivo para tratar de combatirla. Después de varias semanas de tratamiento para la oftitis,
los padres se percatan de que algo no va bien al comprobar que su hija no reacciona a los
estimulos de caracter auditivo que le presentan. Esto hace que se asusten y vayan de
nuevo al médico, que les informa que la nifia no esta respondiendo bien a la medicacion y
hay algun problema. Después de una serie de pruebas y examenes médicos se determina
qgue la nifia posee una discapacidad auditiva severa de unos 75 dB, debido a los ototoxicos
de la medicacion contra la oftitis.

Conocido el diagnostico los padres deciden educar a la nifia como les educaron a ellos, es
decir, de manera oralista. Entre semana llevan a su hija a diferentes profesionales, como
logopedas y terapeutas del habla, con los que realiza diferentes actividades y terapias para
trabajar el lenguaje oral. Cuando la nifa tiene siete afios sus padres se separan y ella pasa
a vivir con su madre. Esta se da cuenta de que su hija se comporta de manera extrafia y
que, aunque hace uso de sus audifonos hay veces que no escucha, por lo que decide
volver al otorrino. Después de evaluarla, el profesional indica que la sordera de la nifia se ha
agravado entre 30-40 dB y dictamina que padece sordera profunda. Para madre e hija
comienza una fase de “peregrinaje” con el objetivo de encontrar una forma para afrontar su
nueva situaciéon. Se informan de las nuevas formas de comunicacion que puede emplear y
deciden comenzar a aprender lengua de signos. Ademas, la nifia sigue asistiendo
semanalmente a sesiones con el logopeda.

Debido a los problemas de comunicacion con los que ha tenido que convivir toda su vida, la
nifa presenta muchas dificultades en el ambito escolar. En el colegio aprueba sin dificultad
todas las asignaturas, pero muestra problemas en la mayor parte de los ambitos.

En cuanto a las relaciones socio-afectivas con adultos e iguales, la alumna es reacia a
expresarse en publico en cualquiera de las lenguas (oral o de signos), sin embargo, en
privado demuestra que es capaz de entablar una conversacién puesto que controla ambas
lenguas. Con sus profesores es atenta y se esfuerza por entender lo que quieren
transmitirle, aunque si tiene dudas no las expresa. En las relaciones con sus comparieros se
muestra muy cohibida, juega a todo lo que le proponen, pero no se anima a plantear una

forma de entretenimiento diferente.
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Se expresa tanto en lengua de signos como en lengua oral, aunque solo con las personas
que ella considera de su circulo mas intimo y le ofrecen una mayor confianza.

Ahora es el turno de los dos alumnos de sexto de primaria:

-> Alumno 4

Nifio de once afos. Hijo de padres sordos se le diagnostica sordera profunda, de 110 dB, al
nacer debido a unos problemas que surgen durante el embarazo de su madre.

Al ser hijo de padres sordos crece adquiriendo y haciendo uso natural de la lengua de
signos, ademas, crece en un entorno rodeado de personas sordas que le sirven de guia y
ejemplo. Durante las primeras etapas de su vida va a un colegio especifico de personas
sordas en su ciudad. Con sus profesores y comparieros sordos, el nifio era muy activo, era
dedicado, atento y participativo tanto en lo académico como en lo social.

Trasladan a su padre por trabajo a otra ciudad cuando tiene nueve afios, por lo que deben
abandonar su modo de vida y mudarse. En la nueva ciudad la familia asiste una vez a la
semana a la asociacion de personas sordas, pero los padres notan que la actitud de su hijo
ya no es tan alegre como antes. Apenas se relaciona y no muestra interés por actividades
similares a las que realizaban con anterioridad.

Durante el primer afio en la nueva escuela, el alumno también presenta una disposicion
diferente. Ya no se esmera ni presta atencién en las clases, por lo que sus notas han bajado
notablemente. Cuando los docentes se interesan por lo que le pasa se encierra en si mismo
y no contesta. En principio el alumno se muestra reticente con sus compafieros, siendo mas
participativo a medida que pasa el tiempo.

Con el paso de los meses se le ve mas interesado pero el desconocimiento de la lengua
oral es un gran impedimento para comunicarse tanto con profesores como con compaferos.
Tiene mayor relacion afectiva con su comparnera sorda. Esta nifia va a su misma clase e
interactuan ensefandose: él a ella lengua de signos, y ella a él estructuras y pronunciacion
de la lengua oral.

Los profesores se comunican con los padres y deciden tener una reunion para, entre todos,
averiguar qué le sucede.

En la reunién el nifio muestra sus inquietudes y los adultos deciden investigar para intentar
poner soluciéon a la circunstancia. Como en este centro cuenta tanto con compaferos
sordos como oyentes quiere intentar aprender a comunicarse con ellos, aunque también
quiere mantener las tradiciones que tenia en su otra ciudad. Deciden que para que pueda
conseguir sus metas lo mejor es que el nino emplee una educacion bilingte. Por lo tanto, la

familia seguira visitando la asociacién y participando en actividades con la comunidad
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sorda, aunque a su vez llevaran al nifio a sesiones con un logopeda y participaran todos de

manera activa en las actividades que se propongan por parte del colegio.

- Alumno 5

Alumna sorda postlocutiva de once anos, con padres oyentes. Se quedd sorda debido a un
problema en el oido medio a los siete afios. Sufre una perforacién de timpano al meterse un
palillo por el oido, al ir a sacarselo sus padres no se dan cuenta de que una astilla ha
quedado dentro la cual genera una infeccion. Después de varias semanas de dolor van al
meédico para hacer varias pruebas y diagnosticar la causa de la dolencia. Tras la valoracion
el medico dictamina que la infeccién ha llegado al nervio auditivo por lo que su hija sufre
una sordera profunda unilateral y una pérdida auditiva moderada en el oido derecho.

Al tener una pérdida profunda en el oido izquierdo las ayudas materiales no son
funcionales, sin embargo, con la pérdida auditiva del oido derecho al ser moderada puede
hacer uso del audifono para acceder a la informacién.

Al conservar restos de audicion los padres consideran que puede continuar con la
educacion que tenia hasta el momento, ademas deciden llevarla a un logopeda y
profesionales del lenguaje para potenciar los restos auditivos de los que dispone. La nifa es
reticente a emplear el aparato, prefiere que la persona que se comunica con ella hable un
poco mas alto o se haga entender a través de dibujos 0 mensajes escritos. El audifono le
hace sentir diferente y no le gusta.

En el colegio antes de la sordera, la nina era risuefia, participativa y mostraba las
dificultades propias de la edad. Después de afrontar su nueva realidad la actitud de la nifa
en el centro cambid, no le gusta sentarse en primera fila y deja de hacer uso del audifono al
notarse observada por sus compafieros. Eso provoca que la alumna no se entere de parte
de la informacién y que no participe de forma tan activa como antes en las actividades y
juegos que se plantean en el aula.

En su clase hay otro nifio sordo con el que pasa gran parte del tiempo, pues le cuenta cosas
muy interesantes sobre las personas sordas y la lengua de signos. Como tiene problemas
con la lengua oral, decide ayudarlo a cambio de que él le ensefie a ella lengua de signos.
Después de un tiempo practicando, decide hablar con sus padres y pedirles que se pongan
en contacto con los padres de su compafero para que les guien e informen un poco sobre
la comunidad sorda.

Después de varias charlas entre los padres, deciden comenzar a acompanar cada semana
a la asociacion de personas sordas a su hija y sus nuevos amigos para que la nifia conozca

sus diferentes opciones.
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Propuesta didactica para el aumento de

habilidades sociales/ autoestima

- Objetivos
Conocer la Discapacidad Auditiva y todo lo que ella conlleva.
Conocer la comunidad y cultura sorda.
Trabajar sistemas de comunicacion alternativos para poder relacionarse con el
alumnado con sordera.
Conocer la lengua de signos en su estructura propia y en disposicion bimodal.
Apoyar y fomentar las habilidades sociales de los alumnos con discapacidad auditiva.
Estimular y desarrollar la autoestima de los nifios sordos.

Fomentar las relaciones entre las familias y escuelas.

- Contenidos

En el Il Plan de Atencién a la Diversidad en Educacién de Castilla y Leén (2017-2022) como
hemos sefalado en la introduccion, disponemos de seis lineas estratégicas que cuentan
con contenidos especificos para cada una de ellas. Estos contenidos especificos seran

tomados de referencia para plantearlos en el programa.

LINEA ESTRATEGICA 1: FOMENTO DE LA CULTURA INCLUSIVA EN EL MEDIO EDUCATIVO

Objetivo _especifico 1: Concienciar al colectivo educativo de lo significativo de una
educacién basada en la inclusion.
Objetivo _especifico 2: Promover la disposicién de las escuelas guiandose hacia un
modelo inclusivo.
Objetivo especifico 3: Impulsar el aprendizaje de metodologias inclusivas para todos
los profesionales del ambito educativo.

Objetivo especifico 4: Propulsar un acceso universal y planteado para una

comprension integra.

LINEA ESTRATEGICA 2: AVANCE EN LOS PROCESOS DE PREVENCION, DETECCION E
INTERVENCION TEMPRANA DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS DE LOS ESTUDIANTES
Objetivo especifico 1: Fortalecer los saberes de los expertos para intervenir en las
acciones de prevencion e intervencion de las posibles necesidades de apoyo que

pueda exhibir el alumnado.
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LINEA ESTRATEGICA 3: PROGRESO EN LAS TASAS DE LOS INDICADORES
INTERNACIONALES (OBJETIVOS 2020, OCDE...)
. Objetivo especifico 1: Prosperar en los diferentes cursos escolares, sin importar los
afios de los estudiantes.
. Objetivo especifico 2: Brindar interés al alumnado con necesidad especifica de apoyo

educativo fuera del centro académico.

LINEA ESTRATEGICA 4: PROMOCION DE PROCESOS DE IMPLICACION DE LA FAMILIA Y LA
SOCIEDAD EN LOS CENTROS EDUCATIVOS

o Obijetivo especifico 1: Aumentar la implicacion por parte de la familia en el proceso de

ensefianza-aprendizaje de sus hijos.
o Obijetivo especifico 2: Ponerse en contacto con asociaciones u otras entidades de

Castilla y Ledn para conseguir acercarse a un modelo educativo inclusivo.

LINEA ESTRATEGICA 5: REFUERZO Y APOYO A LAS LINEAS DE INVESTIGACION,

INNOVACION Y EVALUACION PEDAGOGICA PARA ESTIMULAR EL DESARROLLO DE PRACTICAS
EFICIENTES E INCLUSIVAS Y LA MEJORA DE LAS COMPETENCIAS PROFESIONALES DOCENTES
COMO ALGO FUNDAMENTAL DE UN SISTEMA EDUCATIVO DE CALIDAD.
. Obijetivo especifico 1: Hacer uso de materiales tecnoldgicos que ayuden a alcanzar un
mejor entendimiento de la verdad del alumnado con necesidades especificas

educativas.

LINEA ESTRATEGICA 6: ESTIMULO DE IGUALDAD, LA CULTURA DE LA NO VIOLENCIA Y
RESPETO A TODAS LAS PERSONAS

. Objetivo especifico 1: Favorecer la conciencia acerca de la igualdad de especie,
segregacion, intransigencia, etc. educando para evitar cualquier tipo de
discriminacion.

. Objetivo especifico 2: Potenciar medidas y planes de formacién en la igualdad.

. Objetivo especifico 3: Cooperar para conseguir una mayor participacién por parte de
otras entidades e Instituciones con el fin de labrar la igualdad y evitar la intransigencia

y la exclusion.
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- Actividades

Para el desarrollo del programa, vamos a emplear un maximo de quince sesiones. Hemos
decidido destinar estas actividades, tanto al profesorado como al alumnado. Un total de
cinco dias estaran destinados al equipo docente, mientras que los diez restantes se
dedicaran a los nifios. La duracion de las sesiones sera de sesenta minutos para los
docentes y una hora y media para los estudiantes.

Debemos destacar que el objetivo general de esta programacién, es el fomento de
habilidades sociales centrandonos en el aumento de autoestima de los alumnos con
sordera. Aun asi, cada sesion cuenta con alguno de los objetivos especificos que podemos
leer en el apartado anterior.

Comenzaremos hablando de las sesiones que se van a desarrollar con los maestros:

> Sesion 1

Introduccién:

Esta sesion sera integramente de caracter tedrico, en la cual, ofreceremos a los profesores
los conocimientos necesarios para comprender y buscar estrategias que puedan necesitar
con el alumnado sordo.

Cuando acabemos con la teoria, se plantearan las siguientes preguntas: “;habiais tenido

17

contacto con anterioridad con alguna persona sorda?”, “;qué sabéis sobre la lengua de

signos?”, “;y sobre la cultura sorda?’, ...
Con esto, abriremos un turno de debate y dudas para que los docentes expresen sus
inquietudes sobre personas sordas en la escuela, cultura sorda, lengua de signos...
Ademas, al contar con la presencia de un profesional de la lengua de signos (persona
sorda) las preguntas y dudas que les surjan, seran respondidas desde dos puntos de vista
diferentes: el profesional y el de su propia experiencia.
Objetivos:
. Conocer la Discapacidad Auditiva y todo lo que ella conlleva.
. Conocer la comunidad y cultura sorda.
Contenidos:
. Ponerse en contacto con asociaciones u otras entidades de Castilla y Ledn para
conseguir acercarse a un modelo educativo inclusivo.
. Concienciar al colectivo educativo de lo significativo de una educaciéon basada en la
inclusion.
. Promover la disposicion de las escuelas guiandose hacia un modelo inclusivo.
. Fortalecer los saberes de los expertos para intervenir en las acciones de prevencion e

intervencion de las posibles necesidades de apoyo que pueda exhibir el alumnado.
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. Favorecer la constitucion de los elementos clave de la Comunidad Educativa en
materia de igualdad.

. Ahondar en la organizacién entre los diferentes regimenes que van a trabajar con el
alumnado con discapacidad.

. Cooperar para conseguir una mayor participacion por parte de otras entidades e
Instituciones con el fin de labrar la igualdad y evitar la intransigencia y la exclusion.

Actividades a desarrollar:

. Ponerse en contacto con la Federacion de Asociaciones de Personas Sordas de
Castilla y Leén (FAPSCL).

. Explicacién tedrica de la anatomia, fisiologia y etiologia de la discapacidad auditiva.

. Pequeno turno de preguntas y dudas para el profesional de la Lengua de Signos.

. Puesta en comun de asociaciones y entidades que pueden informarnos y guiarnos

hacia una buena intervencion o respuesta con el alumnado con sordera.

> Sesion 2

Introduccién:
Nuestra segunda reunion sera tedrica también. En esta ocasion, se trabajara y ahondara en
los recursos materiales y personales, ademas, de los sistemas de comunicacion de los que
disponen.
Empezamos discutiendo sobre los diferentes tipos de recursos que se pueden emplear
dentro del aula, haciendo mayor hincapié en los materiales funcionales con las
caracteristicas que presentan los alumnos del centro. Abriremos un breve turno de
preguntas referentes a los recursos materiales para finalizar esta parte de la sesion.
Continuamos hablando de los distintos sistemas de comunicacion que podemos emplear
con los nifios: la palabra complementada, gestos de recuerdo, lectura labiofacial, lengua de
signos (LS). (Anexos)
Para acabar, volveremos a abrir el turno de preguntas para resolver las dudas de los
docentes.
Objetivos:

. Conocer la comunidad y cultura sorda.

. Trabajar sistemas de comunicacion alternativos para poder relacionarse con el

alumnado con sordera.
. Tomar contacto con la lengua de signos en su estructura propia y en disposicion
bimodal.

Contenidos:

. Promover la disposicion de las escuelas guiandose hacia un modelo inclusivo.
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. Impulsar el aprendizaje de metodologias inclusivas para todos los profesionales del
ambito educativo.

. Propulsar un acceso universal y planteado para una comprension integra.

. Ahondar en la organizacién entre los diferentes regimenes que van a trabajar con el
alumnado con discapacidad.

. Fortalecer los saberes de los expertos para intervenir en las acciones de prevencion e
intervencion de las posibles necesidades de apoyo que pueda exhibir el alumnado.

Actividades a desarrollar:

. Explicacion tedrica de los diferentes recursos materiales.

. Exposicion de los diferentes tipos de sistemas de comunicacion que podemos
emplear con los alumnos.

. Turno de dudas y preguntas sobre las tematicas de la sesidn.

> Sesion 3

Introduccién:
Durante esta hora vamos a centrarnos mas en la lengua de signos, su uso y vamos a hablar
un poco sobre las personas sordas y su cultura.
Segun Curiel, S (2016) en Lingliistica aplicada a la Lengua de Signos Espafiola del ciclo de
Interpretacién de la Lengua de Signos Espafiola, lo primero que debemos tener claro es en
qué consta el acto comunicativo y cual son sus componentes: mensaje, referente e
interlocutores (emisor y receptor).
Necesitamos comprender la base de la lengua de signos, por lo que comenzamos
concentrandonos en su linguistica. Hablaremos de los signos iconicos, de los signos segun
Saussure (1857-1913) y Peice (1839-1914). (Anexos)
Para trabajar la parte de la comunidad sorda hablaremos sobre los mitos que hay sobre
dicho colectivo, los cuales los podemos encontrar en los apuntes de Psicosociologia de la
comunidad sorda (2015) y el perfil de instagram de @lasptprofes (2021). (Anexos).
Finalizamos empleando los ultimos minutos para poner en comun historias, experiencias,
dudas, etc. sobre el tema que hemos tratado durante la hora.
Objetivos:

. Trabajar sistemas de comunicacion alternativos para poder relacionarse con el

alumnado con sordera.
. Tomar contacto con la lengua de signos en su estructura propia y en disposicion
bimodal.

. Conocer la comunidad y cultura sorda.
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Contenidos:
. Concienciar al colectivo educativo de lo significativo de una educacion basada en la
inclusion.
. Promover la disposicion de las escuelas guiandose hacia un modelo inclusivo.
. Impulsar el aprendizaje de metodologias inclusivas para todos los profesionales del
ambito educativo.
. Propulsar un acceso universal y planteado para una comprension integra.
Actividades a desarrollar:
. Repaso de los componentes de la comunicacion.
. Disposicion y linglistica de la lengua de signos segun varios autores y estudios.
. Desmentir mitos de las personas sordas y su comunidad.

. Debate y exposicion de dudas o historias relacionadas con el tema.

> Sesion 4

Introduccién:

Vamos a comenzar con las nociones basicas de la lengua de signos espanola. Introducimos
la sesion con la visualizacion de un documental que podemos encontrar en youtube sobre la
lengua de signos llamado “Signos” (Anexos). Una vez finalizado el video, lanzamos la
siguiente pregunta: “; Creéis que la Lengua de signos es importante?”

Con esta cuestion, abrimos un pequefo debate en la que guiamos a los docentes a
interesarse por la lengua de signos e iniciarse en su aprendizaje.

Para esto, repartimos una hoja con un alfabeto dactilolégico para ir trabajando un poco con
él. (Anexos) Para practicar el dactilolégico entre los profesores vamos a emplear juegos
tradicionales como: el ahorcado, sopas de letras (con titulos de canciones), palabras
encadenadas, etc. Para algunos de estos juegos entraremos en el perfil de instagram
@lasptprofes. (Anexos)

Cuando se controle el alfabeto comenzamos con signos basicos de presentaciones,
saludos, dia de la semana, los meses del ano, colores... (Anexos) En esta ocasién, se
practica cada signo varias veces de manera colectiva para poder ir puliendo los posibles
errores de configuracion, expresion facial, direccion del signo... Los docentes se colocan por
parejas y preparan didlogos breves y faciles durante unos diez minutos. Una vez
transcurrido el tiempo, las parejas irdn saliendo y representando sus didlogos, el resto
observaremos y buscaremos el significado de las conversaciones.

Para finalizar, revisamos que los profesores hayan apuntado bien como se llevan a cabo los

diferentes signos y resolvemos posibles dudas.
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Objetivos:
. Conocer la Discapacidad Auditiva y todo lo que ella conlleva.
. Conocer la comunidad y cultura sorda.
. Tomar contacto con la lengua de signos en su estructura propia y en disposicion
bimodal.
Contenidos:
. Concienciar al colectivo educativo de lo significativo de una educacion basada en la
inclusion.
. Promover la disposicion de las escuelas guiandose hacia un modelo inclusivo.
. Impulsar el aprendizaje de metodologias inclusivas para todos los profesionales del
ambito educativo.
. Ahondar en la organizacién entre los diferentes regimenes que van a trabajar con el
alumnado con discapacidad.
. Fortalecer los saberes de los expertos para intervenir en las acciones de prevenciéon e
intervencion de las posibles necesidades de apoyo que pueda exhibir el alumnado.
Actividades a desarrollar:
. Documental “Signos”.
. Debate sobre la lengua de signos.
. Alfabeto dactilolégico: practica mediante juegos.
. Signos basicos: didlogos.

. Correccion y resolucién de dudas

> Sesidon 5

Introduccion:

La ultima sesion comienza preguntando cuales son los principales problemas comunicativos
que se encuentran en el aula. Después, proyectamos un video sobre “La metodologia de
Zonas en la Comunidad de Madrid hace que el aula tenga un lugar para todos” de la pagina
t-oigo. (Anexos) Cuando el video finaliza, comenzamos un debate entre los profesores para
que nos den su opinidon sobre qué les gusta y qué no de lo que han observado en la
proyeccion, ademas de indicar qué practicas llevarian a cabo en su aula y cual dejarian
para profesionales que trabajan con las personas sordas.

Entre todos, mediante una lluvia de ideas, van formulando las frases mas recurrentes dentro
de un aula, por ejemplo: ;necesitas ayuda?, ;lo entiendes?, ;hay alguna duda?,
instituciones escolares, materiales escolares, profesionales del colegio, signos de verbos
basicos para la comunicacion... Después de esto damos respuesta a estas necesidades y

los profesores van apuntando la manera en la que se expresan los diferentes signos.
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Para finalizar la clase, al igual que en la sesién anterior, emparejamos a los profesores para
la representacion de una conversacion. La actividad comienza de manera muy similar a la
del dia anterior, los docentes eligen una situacién de rol que pueda darse en el aula y la
representara delante de sus companeros. Una vez acabemos, explicaremos la forma de
evaluacién de las cinco sesiones.
Objetivos:
. Trabajar sistemas de comunicacion alternativos para poder relacionarse con el
alumnado con sordera.
. Tomar contacto con la lengua de signos en su estructura propia y en disposicion
bimodal.
Contenidos:
. Promover la disposicién de las escuelas guiandose hacia un modelo inclusivo.
. Impulsar el aprendizaje de metodologias inclusivas para todos los profesionales del
ambito educativo.
. Propulsar un acceso universal y planteado para una comprensién integra.
. Fortalecer los saberes de los expertos para intervenir en las acciones de prevenciéon e
intervencion de las posibles necesidades de apoyo que pueda exhibir el alumnado.
Actividades a desarrollar:
. Video de la web t-oigo.
. Debate de la proteccion.
. Lluvia de ideas.
. Practica de lo aprendido.
. Explicar evaluacion.
Evaluacion:
Para el sistema de evaluacion de estas sesiones entregaremos varias directrices a los
docentes. Para la evaluacion de los conocimientos que han adquirido, solicitaremos que los
profesores nos envien un video empleando todo lo aprendido durante estas horas. El film
debe ser en estructura de lengua de signos y una breve pincelada en estructura bimodal.
También nos gustaria que ellos nos evalien a nosotros mediante una lista de control que
sera totalmente anénima. Con esto esperamos que sean completamente sinceros para asi

poder modificar nuestras sesiones y mantener lo que les haya gustado. (Anexos).

Ahora se desarrollan las diez sesiones correspondientes al alumnado de quinto y sexto de

primaria:
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> Sesion 6

Introduccién:
La primera sesion con los nifios sera de sensibilizacion. Para comenzar a introducir un poco
la tematica de los proximos dias, se proyecta el video “El suefio de Pedro” (Anexos).
Después de ver el video, formulamos la siguiente pregunta: “; 0os habiais dado cuenta de los
problemas que afrontan las personas sordas en su dia a dia?”. En este momento, entra la
profesional de la lengua de signos de la Federaciéon de Asociaciones de Personas Sordas
de Castilla y Ledn. Con ella se aborda la discapacidad y se abre un tiempo de preguntas
que puedan surgir por parte de los alumnos. En esta ocasion, animaremos a una mayor
participacién y planteamiento de dudas por parte de los estudiantes con discapacidad
auditiva.
Aprovechando la presencia de la persona experta en la lengua de signos, empezamos a
derribar varios de los mitos que hay alrededor de la cultura de personas sordas y la lengua
de signos con ayuda del perfil de instagram de @lasptprofes. Ademas, ensefiara algun
signo como animales, colores... a los nifios para que vayan conociendo un poco la lengua
de signos.(Anexos)
Para acabar, dejamos que los nifios hagan al profesional las preguntas que les hayan ido
surgiendo a lo largo de la sesion.
Objetivos:

. Conocer la Discapacidad Auditiva y todo lo que ella conlleva.

. Conocer la comunidad y cultura sorda.

. Apoyar y fomentar las habilidades sociales de los alumnos con discapacidad auditiva.

. Estimular y desarrollar la autoestima de los nifios sordos.

Contenidos:
. Prosperar en los diferentes cursos escolares, sin importar los afos de los estudiantes.
. Brindar interés al alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo fuera del
centro académico.
. Ponerse en contacto con asociaciones u otras entidades de Castilla y Ledn para
conseguir acercarse a un modelo educativo inclusivo.
. Hacer uso de materiales tecnoldgicos que ayuden a alcanzar un mejor entendimiento
de la verdad del alumnado con necesidades especificas educativas.
. Cooperar para conseguir una mayor participacion por parte de otras entidades e
Instituciones con el fin de labrar la igualdad y evitar la intransigencia y la exclusion.
Actividades a desarrollar:

. Proyeccion del video “El suefio de Pedro”.
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. Pregunta sobre el video.

. Ponencia del profesional de la lengua de signos.

. Preguntas sobre la Discapacidad Auditiva.

. Mitos sobre la cultura sorda y la lengua de signos.

. Preguntas.

> Sesion 7

Introduccién:

Durante la segunda sesion, se intenta fomentar la empatia de los alumnos con sus
compafieros sordos. La actividad de este dia, es muy parecida al juego de toda la vida de
las peliculas. Dividimos a los estudiantes en grupos de manera aleatoria y repartimos
fragmentos de un libro, conocido por todos ellos, para que los alumnos representen la
historia con todo lujo de detalles mediante la mimica. Afadiremos mayor emocion a la
actividad si los alumnos no saben en qué orden tienen que salir, a excepciéon del primer
grupo. El resto, debera adivinar en qué orden deben ir saliendo para que la historia tenga
sentido.

La regla de no emplear ni lengua oral, ni lengua de signos se aplica durante toda la
actividad. Los alumnos tienen que repartirse los personajes, acordar las acciones y buscar
un final que dé pie a un reenganche realizado por los compaferos mediante mimica,
dibujos, etc. Después de los minutos de preparacion los distintos grupos van saliendo y
representando las partes del libro.

Al acabar la representacion, haremos varias preguntas a los alumnos para que

7

reflexionen:“;como os habéis sentido?”, “;0s ha parecido dificil expresaros sin utilizar la
lengua oral?”, “;como creéis que se sienten vuestros comparieros en su dia a dia?”, “;qué
podemos hacer para ayudar a derribar las barreras comunicativas que existen en clase?”.
Objetivos:

. Conocer la Discapacidad Auditiva y todo lo que ella conlleva.

. Trabajar sistemas de comunicacion alternativos para poder relacionarse con el

alumnado con sordera.

. Apoyar y fomentar las habilidades sociales de los alumnos con discapacidad auditiva.

. Estimular y desarrollar la autoestima de los nifios sordos.
Contenidos:

. Potenciar medidas y planes de formacién en la igualdad.

. Favorecer la conciencia acerca de la igualdad de especie, segregacion,

intransigencia, etc. educando para evitar cualquier tipo de discriminacién.
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Actividades a desarrollar:
. Explicacion de la actividad.
. Reparto del material.
. Tiempo de preparacion.
. Exposicion de la historia mediante la mimica.

. Preguntas de reflexion.

> Sesidn 8

Introduccién:
Para introducir la nueva tematica de la leccién, usamos un video de una Comparsa Infantil
de Onda Cadiz Carnaval en la que los nifios cantan y signan. (Anexos)
Cuando la cancion termina, hacemos las siguientes preguntas a los nifios (tanto sordos
como oyentes) para abrir un pequefno debate: “;qué os ha parecido la cancion?, ;os ha
pasado algo parecido con vuestros comparieros?, ;como creéis que es la mejor manera de
comunicarse con las personas sordas?”.
Explicaremos con ayuda de un poster de la Oreja Voladora (2015) como tenemos que
actuar para llamar la atencion o dirigirnos a personas sordas. (Anexos)
Para empezar con unas pequefias nociones de lengua de signos se reparte una hoja con el
dactilolégico de la lengua de signos espafola. Se comienza con la practica de todas las
letras del abecedario en grupo repitiéndolo varias veces, una vez dominado se hara con el
nombre de cada nifio. Ademas, se ensefian unos signos basicos: “hola”, “me llamo”, “me
gusta”.(Anexos)
Una vez tengan claros los signos se plantean dos juegos populares, de cuando éramos
pequenos, adaptados para personas sordas: “Me llamo y me pica”’ y “Me llamo y me gusta”.
(Anexos)
Ambos juegos son de presentacion. De esta manera se intenta que los alumnos se
conozcan mejor y vayan creando vinculos con sus amigos del colegio.
Objetivos:

. Trabajar sistemas de comunicacion alternativos para poder relacionarse con el

alumnado con sordera.
. Tomar contacto con la lengua de signos en su estructura propia y en disposicion
bimodal.
. Apoyary fomentar las habilidades sociales de los alumnos con discapacidad auditiva.

. Estimular y desarrollar la autoestima de los nifios sordos.

33



Contenidos:
. Brindar interés al alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo fuera del
centro académico.
. Favorecer la conciencia acerca de la igualdad de especie, segregacion,
intransigencia, etc. educando para evitar cualquier tipo de discriminacion.
. Potenciar medidas y planes de formacién en la igualdad.
Actividades a desarrollar:
. Proyeccion de una “Comparsa infantil”.
. Debate sobre comunicacién con personas sordas.
. Explicacién con poster de la oreja voladora.
. Practica de signos.

. Juegos: “me llamo y me pica” y “me llamo y me gusta”

> Sesion 9

Introduccion:
Empezamos volviendo a jugar a los juegos “me llamo y me pica”y a “me llamo y me gusta”
para practicar lo aprendido en la sesién anterior. Al observar que esos signos han quedado
claros, comenzamos con la nueva materia para ir conociéndonos aun mejor: los numeros,
dias de la semana, meses del afio, dia, cumpleanos y emociones.(Anexos).
Se usa la misma metodologia de la clase anterior, practicar todos juntos varias veces cada
signo para hacer los signos de manera correcta. Cuando lo han dominado pasamos a la
siguiente fase, salir de uno en uno a presentarse y decir cual es el dia de su cumpleafios.
Al terminar todas las presentaciones se propone aprender a cantar el cumpleanos feliz en
lengua de signos, para aprenderlo se pondra un video de youtube en el que se canta y
signa el cumpleafios feliz y lo repetiremos juntos tantas veces como sea
necesario.(Anexos).
Para finalizar la sesion, jugaremos a dos juegos: “jtu cumpleas, tu signas! y jemociénate!”.
(Anexos). El juego finalizara cuando todos los participantes hayan salido a la pizarra aunque
sea dos veces.
Objetivos:

. Trabajar sistemas de comunicacion alternativos para poder relacionarse con el

alumnado con sordera.
. Tomar contacto con la lengua de signos en su estructura propia y en disposicion

bimodal.
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. Apoyar y fomentar las habilidades sociales de los alumnos con discapacidad auditiva.
. Estimular y desarrollar la autoestima de los nifios sordos.
Contenidos:
. Promover la disposicion de las escuelas guiandose hacia un modelo inclusivo.
. Propulsar un acceso universal y planteado para una comprension integra.
. Brindar interés al alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo fuera del
centro académico.
. Favorecer la conciencia acerca de la igualdad de especie, segregacion,
intransigencia, etc. educando para evitar cualquier tipo de discriminacién.
. Potenciar medidas y planes de formacién en la igualdad.
Actividades a desarrollar:
. Juegos de repaso.
. Explicar/ Dar signos basicos.
. Cancién del cumpleanos feliz.

. Juegos: “jta cumples, tu signas!” y “jemociénate!”

> Sesidon 10

Introduccion:

Durante esta sesidn, se pretende conocer mejor la estructura propia de la lengua de signos
y la estructura bimodal. Para ello, se le dedican diez minutos para explicarlo de manera
tedrica: dejaremos claro que la principal diferencia entre la lengua de signos y el sistema
bimodal es la naturaleza de idioma y lengua viva que tiene la lengua de signos; ya que
posee una estructura, léxico rico, gramatica propia y sintaxis. Igualmente la lengua de
signos es el método de conversacién natural, es decir, lengua materna de las personas
sordas. Por otro lado, el sistemal/estructura bimodal se crea para poder acercar la lengua
oral a las personas sordas.

Cuando hayamos terminado con la teoria dejaremos que los alumnos formulen sus
inquietudes y resuelvan las posibles dudas que les hayan podido quedar.

Para que los alumnos puedan ver y a la vez repasar los signos que vimos en la hora
anterior, mostraremos varios ejemplos mediante videos en lengua de signos y en estructura
bimodal. Con esta practica se pretende que los estudiantes sean conscientes de la
complejidad, riqueza, valores, ... de la lengua de signos (Anexos).

Para poder cubrir las necesidades que se puedan dar entre compafieros de aula, se pide a
los nifios que vayan diciendo frases que necesiten o que quieran decir a sus companeros
sordos pero no saben expresar. Nosotros las apuntaremos en el encerado en dos columnas

una en estructura bimodal (B) y otra en estructura de lengua de signos (LS). (Anexos)
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Apuntamos las frases en un papel junto con posibles situaciones en las que se puedan
formular esas preguntas, doblamos los papeles y los metemos en un sombrero o caja para
que los nifios no sepan qué frase les va a tocar. Para poner en practica lo aprendido, los
estudiantes van pasando de forma individual sacando las hojas con las oraciones y
situaciones, después, tienen que representarse delante de sus companeros.
Diez minutos antes de terminar, les planteamos una actividad que requiere mucho trabajo,
dedicacion y esmero: interpretar una cancion en lengua de signos.
Objetivos:
. Trabajar sistemas de comunicacion alternativos para poder relacionarse con el
alumnado con sordera.
. Tomar contacto con la lengua de signos en su estructura propia y en disposicion
bimodal.
. Apoyar y fomentar las habilidades sociales de los alumnos con discapacidad auditiva.
Contenidos:
. Concienciar al colectivo educativo de lo significativo de una educacion basada en la
inclusion.
. Propulsar un acceso universal y planteado para una comprension integra.
. Brindar interés al alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo fuera del
centro académico.
Actividades a desarrollar:
. Explicacion teorica sobre la lengua de signos y el sistema bimodal.
. Resolucion de dudas.
. Preguntas frecuentes entre los nifos.
. Practica de lo aprendido.

. Noticia sobre la cancion en lengua de signos.

> Sesidon 11

Introduccién:

Como en la ultima sesion propusimos a los nifios la interpretacion de una cancién en
Lengua de Signos, comenzamos esta sesion ensefiando a nuestros alumnos diferentes
videos de canciones en lengua de signos, con estructura bimodal e interpretados por
intérpretes reales. (Anexos)

Comenzamos a ensenar “Eso que tu me das- Jarabe de Palo” en estructura de lengua de

signos. Practicamos la primera parte de la cancién durante media hora.

36



La siguiente hora la vamos a dedicar a presentar a personas sordas famosas por diferentes

motivos. Empezamos haciendo la siguiente pregunta: “;podéis decirme alguna persona
famosa que sea sorda?”.
Damos varios nombres famosos antiguos y mas actuales de personas sordas famosas,
ademas de contar un poco sobre su vida.
Objetivos:
. Conocer la comunidad y cultura sorda.
. Trabajar sistemas de comunicacion alternativos para poder relacionarse con el
alumnado con sordera.
. Tomar contacto con la lengua de signos en su estructura propia y en disposicion
bimodal.
. Estimular y desarrollar la autoestima de los nifios sordos.
Contenidos:
. Brindar interés al alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo fuera del
centro académico.
. Favorecer la conciencia acerca de la igualdad de especie, segregacion,
intransigencia, etc. educando para evitar cualquier tipo de discriminacion.
. Potenciar medidas y planes de formacion en la igualdad.
Actividades a desarrollar:
. Videos de canciones en lengua de signos.

. Presentacion de famosos sordos.

> Sesion 12

Introduccion:

Para esta sesion vamos a necesitar la colaboracion de varias personas ajenas al centro de
estudios. Volvemos a solicitar a la FAPSCL su colaboracion y, ademas, nos ponemos en
contacto con los padres de nuestro alumnado sordo.

Al contar con un grupo tan variado hemos decidido hacer una mesa redonda. Presentamos
la actividad a los alumnos y dejamos que nuestros invitados expongan su experiencia con la
sordera. Al contar con informantes sordos y oyentes, los alumnos pueden observar los
diferentes puntos de vista, las cosas en comun y diferencias entre las historias que estan
escuchando. Animaremos a nuestros alumnos con sordera a que se unan y cuenten un
poco su historia y como se sienten.

Al finalizar las ponencias pasamos a un turno de preguntas y aprovechamos para invitar de

nuevo a estas personas a nuestra ultima sesion antes de despedirnos.
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Para terminar la leccién practicamos el trozo de canciéon que nos toca para este dia durante

treinta minutos finales.

Objetivos:

Conocer la Discapacidad Auditiva y todo lo que ella conlleva.

Conocer la comunidad y cultura sorda.

Apoyar y fomentar las habilidades sociales de los alumnos con discapacidad auditiva.
Estimular y desarrollar la autoestima de los nifios sordos.

Fomentar las relaciones entre las familias y escuelas.

Contenidos:

Propulsar un acceso universal y planteado para una comprension integra.

Brindar interés al alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo fuera del
centro académico

Aumentar la implicacion por parte de Ila familia en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de sus hijos.

Ponerse en contacto con asociaciones u otras entidades de Castilla y Ledn para
conseguir acercarse a un modelo educativo inclusivo.

Favorecer la conciencia acerca de la igualdad de especie, segregacion,
intransigencia, etc. educando para evitar cualquier tipo de discriminacion.

Cooperar para conseguir una mayor participacion por parte de otras entidades e

Instituciones con el fin de labrar la igualdad y evitar la intransigencia y la exclusion.

Actividades a desarrollar:

Presentar la ponencia.
Exposicion de experiencias.
Tiempo de preguntas.

Practica de la cancién en lengua de signos.

> Sesion 13y 14

Introduccion:

Estas dos sesiones van a tener y constar de lo mismo y tener una estructura idéntica.

Queremos acercar a los nifios una historia contada desde dentro de la comunidad sorda, y

qué mejor manera de hacerlo que con la pelicula de “La familia Belier”.(Anexos) Esta

pelicula nos parece perfecta para esto porque cuenta la vida de una familia sorda francesa,

muestra desde el humor cédmo van afrontando los problemas de su dia a dia y ademas esta

recomendada para todos los publicos.
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Consideramos la manera idénea de ir concluyendo nuestras sesiones porque hay mucha
informacién que se aprende mejor de manera visual y esta pelicula va a hacer que los nifios
aprendan y pasen un muy buen rato.
Treinta minutos antes de la finalizacion de la clase, ensefiaremos a los alumnos una nueva
parte de la cancion que hemos elegido para terminar con broche de oro nuestras sesiones.
Objetivos:
. Conocer la Discapacidad Auditiva y todo lo que ella conlleva.
. Conocer la comunidad y cultura sorda.
. Estimular y desarrollar la autoestima de los nifios sordos.
Contenidos:
. Favorecer la conciencia acerca de la igualdad de especie, segregacion,
intransigencia, etc. educando para evitar cualquier tipo de discriminacion.
. Favorecer la constitucion de los elementos clave de la Comunidad Educativa en
materia de igualdad.
. Hacer uso de materiales tecnolégicos que ayuden a alcanzar un mejor entendimiento
de la verdad del alumnado con necesidades especificas educativas.
Actividades a desarrollar:
. Presentacion de la pelicula

. Aprender la cancién en lengua de signos.

> Sesion 15

Introduccioén:
Durante nuestra ultima sesién nos vamos a centrar Unicamente en unir y terminar de
aprendernos bien la cancion “Eso que tu me das”.
Empezamos practicando las diferentes partes de la cancion que hemos ido aprendiendo en
las sesiones anteriores. Una vez las hayamos perfilado, pasamos a unir todos los
fragmentos de musica y la signamos varias veces en grupo. Afiadimos la musica para que
los alumnos vayan cogiendo la velocidad.de la cancion.
Entran en el aula nuestros invitados del otro dia, hacemos una breve introduccion de lo que
vamos a hacer en lengua oral y lengua de signos. Procedemos a “cantar” nuestra cancién
en lengua de signos.
Al terminar repartimos a los nifios unas fichas para que evaluen estas diez sesiones con
nosotros.
Objetivos:

. Trabajar sistemas de comunicacion alternativos para poder relacionarse con el

alumnado con sordera.
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. Toma de contacto con la lengua de signos en su estructura propia y en disposicion
bimodal.

. Apoyo y fomento de las habilidades sociales de los alumnos con discapacidad
auditiva.

. Estimulo y desarrollo de la autoestima de los nifios sordos.

. Fomento de las relaciones entre las familias y escuelas.

Contenidos:
. Promover la disposicion de las escuelas guiandose hacia un modelo inclusivo.
. Propulsar un acceso universal y planteado para una comprension integra.
. Brindar interés al alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo fuera del
centro académico.
. Aumentar la implicacion por parte de Ila familia en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de sus hijos.
. Ponerse en contacto con asociaciones u otras entidades de Castilla y Ledn para
conseguir acercarse a un modelo educativo inclusivo.
. Hacer uso de materiales tecnoldgicos que ayuden a alcanzar un mejor entendimiento
de la verdad del alumnado con necesidades especificas educativas.
Actividades a desarrollar:
. Practicar por partes la cancion.
. Juntar todas las partes de la cancion.
. Signar varias veces la cancion completa.
. Signar para los invitados.
Evaluacion:
Para la evaluacion de las diez sesiones de los alumnos emplearemos una rubrica, la cual
evaluara: la participacion, la responsabilidad, la empatia y su actitud y trabajo.
Ademas, como hemos hecho en el caso de los profesores, entregamos una lista de control
para que los alumnos evallen las actividades y a nosotros como docentes. (Anexos)
Para finalizar, leyendo las respuestas de los alumnos y de los profesores, haremos una

autoevaluacion. (Anexos)

Conclusiones

Como bien sabemos, vivimos en una sociedad cada vez mas enfocada hacia la inclusion,
por lo que, observamos diferentes cambios y adaptaciones en los distintos ambitos de

nuestra vida.
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A medida que avanzaba la propuesta, también lo hacia el convencimiento pleno de la
necesidad de este tipo de planteamientos dentro y fuera del aula. Estamos sensibilizados
contra muchas discapacidades, generalmente, de las que podemos tomar constancia con la
vista (que tengan rasgos que podamos percibir a simple vista), pero sigue habiendo un gran
desconocimiento de cierto tipo de discapacidades, como, por ejemplo: la sordera y todo lo
que ella conlleva, haciendo que acabemos deshumanizando a ciertos colectivos.

Después de la realizacién de este proyecto, hemos aprendido que una de las principales
bases para una correcta comprension e intervencion por parte de los profesionales es un
preciso conocimiento de la discapacidad, en este caso la auditiva.

Gracias a tener unas buenas nociones tedricas, seremos capaces de entender la
discapacidad y, ademas, todo lo que ella conlleva.

El trabajo esta enfocado en el fomento de habilidades sociales de este colectivo,
especialmente en el desarrollo del autoestima. Nos damos cuenta de que las cuestiones
referentes a este ambito (social), se han ido dejando de lado a lo largo de los afios. Parece
que la sociedad no se da cuenta de los problemas a los que se tienen que enfrentar los
diferentes colectivos de personas discapacitadas, si no son capaces de percibirlo por el
organo de la vista, por ejemplo: una persona con discapacidad motriz, una persona con
discapacidad visual que va con el baston o con el perro guia... en estos casos vemos
claramente que necesita una serie de adaptaciones de acceso, pero seguimos sin ser
conscientes de los problemas o dificultades que tienen que afrontar a nivel psicolégico o
social.

Con nuestro trabajo, pretendemos dar mas importancia a estas caracteristicas que no
percibimos gracias a los érganos de los sentidos. Igual que son importantes las
adaptaciones fisicas y/o acceso para eliminar las barreras existentes, también debemos
cubrir las necesidades sociales de nuestros alumnos. El fomento del autoestima es muy
importante en cualquier persona, pero en el caso de las que padecen alguna discapacidad
puede resultar crucial para un desarrollo pleno del sujeto.

Lo primero que abordan los profesionales de la educacion que deben trabajar con personas
con discapacidad auditiva, es resolver y aprender el problema de las barreras
comunicativas. Al estar tan centrados en resolver los problemas de caracter comunicativo,
dejamos desatendidas otras muchas dificultades que van a tener que afrontar nuestros
alumnos y alumnas sordos.

Gracias a este trabajo y a Prieto Alonso, T (2017) determinamos que un aumento
socio-emocional apropiado, ayuda en el proceso de ensefianza-aprendizaje, asi como a la
inclusion social. En diferentes estudios, queda demostrado que una interaccion social con

iguales (comparieros de clase o adultos sordos) por parte del alumnado con sordera, ayuda

41



al incremento de su autoestima y habilidades sociales, ya que los nifios se sienten mas
arropados o pueden tomar como referente a un adulto que vive su misma realidad.

La escuela es uno de los puntos claves para el fomento del desarrollo del bienestar social,
emocional y personal del alumnado con discapacidad auditiva. Es conocido por todos el
hecho de que las primeras relaciones sociales fuera del ambito familiar de los nifios se da
en la escuela, por lo que se vuelve primordial para el desarrollo de relaciones sociales
saludables, correcto empleo del estrés y el aumento de una sensacién de competencia y
autoeficacia.

Ademas de lo anteriormente mencionado, una buena salud mental ayuda a cualquier
persona a vivir una vida plena y satisfactoria. Después de la situacion que nos ha tocado
vivir con la pandemia de la Covid-19 se esta haciendo cada vez mas visible la importancia
de una salud mental satisfactoria, buenas relaciones sociales, capacidad de autocontrol...
Por desgracia parece que ha hecho falta una pandemia mundial para ir dando mas
importancia a los problemas que no somos capaces de ver. En afios anteriores se ha
tratado la salud mental, autoestima, relaciones afectivas... como algo complementario a
nuestras vidas, pero sin darle la importancia que se merece. Se asociaba la felicidad o la
salud fisica con una buena salud mental. A dia de hoy, es muy facil enganar a las personas
que nos rodean respecto a nuestro estado emocional,es decir, que alguien que parezca la
persona mas feliz del mundo puede tener muy malas relaciones sociales, salud mental...
Ademas de esto, con este trabajo pretendemos poner en evidencia la importancia de la
colaboracion entre familias, escuelas y asociaciones o entidades externas al ambito
educativo. Con esta cooperacion se ofrecen diferentes salidas y recursos que nuestro
alumnado (independientemente de si tiene discapacidad o no) puede emplear en su vida
cotidiana para enfrentarse al gran niumero de situaciones que se le presenten a lo largo de
su existencia.

Para concluir, nos gustaria hacer una pequena reflexion con una cita de Jack Gannon,

politico e historiador sordo (1981):
“Creo que la curacion mas eficaz de la sordera no es la medicina, ni los aparatos

mecanicos o eléctricos... sino la comprension. Pero antes de poder desarrollar la

comprension, hay que crear la conciencia”.
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(Francés. A. |, 2015)

SESION 3:

Representamen

Objeto Interpretante
(Pierce, 1913)

MITOS:
(Francés, A. |, 2014)
1. La comunidad sorda es una comunidad cerrada. Esto es completamente falso, no

es que sean cerrados, sino que debido a sus necesidades comunicativas evitan

ciertas situaciones expresivas.
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Mucha gente asocia sordera a retraso mental. No hay correlacion entre estos
términos, por lo que esta afirmacién es errénea.

Hablan la LSE realizando sonidos de diferente intensidad. No es que realicen
diferentes ruidos, es que como no tienen control de la voz realizan diferentes sones.
Necesitan pruebas adaptadas y faciles (examenes, test...). Esto es falso, como
hemos desmentido antes no hay relacién entre el retraso mental y la discapacidad
auditiva, solo necesitan recursos visuales y desarrollo linguistico.

No saben leer, no son capaces de comprender textos. Muchos de ellos han sufrido
dificultades educativas por eso no tienen un dominio de la lengua oral o escrita. Se
recomienda una educacion bilingle para evitar esto.

La adquisicion de la Lengua de Signos retrasa el aprendizaje de la Lengua Oral.
Esto es completamente falso, la lengua de signos lejos de retardar el aprendizaje de
lengua oral la favorece.

Son sordomudos. Este es el mito mas normalizado de todos, las personas sordas no
son mudas. Las personas sordas son capaces de hablar, sin embargo la lengua oral
se adquiere por imitacién y por tanto se percibe de manera auditiva no visual.

Las personas sordas no tienen capacidad de autodeterminacién. Las personas
sordas tienen las mismas capacidades que las personas oyentes pero empleando un

canal visual.

Mitos sobre la comunidad y cultura sorda @lasptprofes —
tps://www.instagram.com/p/CLWrIG8ICLG/

SESION 4:
https://www.youtube.com/watch?v=6MKc9QpGPiw — Documental SIGNOS

s ALFABETO DACTILOLOGICO EsPaNoL
— (Federacién de sordos Comunidad
@ @ @ gé)\\@? % Q de Madrid)
A B [ C ). CH D E |

Historias destacadas del instagram @lasptprofes (2020-2021)—
https://www.instagram.com/stories/highlights/17895865870717033/
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(Imagenes de Google, 2021)

SESION 5:
https://www.youtube.com/watch?v=FQnsY9ubKrg — ¢ Como incluir nifios sordos en el aula?

SESION 6:
https://www.youtube.com/watch?v=voVIXKPL9uw — el suefio de Pedro (FESORD/primer
dia de colegio de un nifio sordo)

Mitos sobre la Lengua de Signos:
- ¢Creéis que la lengua de signos es universal? No, no hay una unica lengua de

signos. Al igual que la lengua oral cambia dependiendo en el pais en el que nos
encontremos, la lengua de signos hace igual, es diferente segun la localizacion
geografica en la que te encuentres.

- ¢Pensais que la lengua de signos es un idioma oficial? Si es una lengua y no un
sistema de comunicacion alternativo. En Espafia se reconoce la Lengua de Signos
Espafola (LSE), como idioma oficial en 2007 tras la lucha de varios organismos.

- ¢lmaginais que todos los signos tienen una palabra asociada y viceversa? No,
se tiende a pensar que todas las palabras de la lengua oral tienen una equivalencia
en lengua de signos. Esto nos lleva a la explicacion de que en muchas ocasiones un
signo no expresa lo que dicen las palabras por lo que necesitamos la conjuncién de
varios para hacerlos.

- ¢Qué opinais, todas las personas sordas hablan Lengua de Signos? No, como
cualquier idioma la lengua de signos es conocida por las personas que deciden

aprenderla, tengan acceso a ella y/o necesiten usarla.
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¢En la Lengua de Signos solo se usan las manos? Por supuesto que no. En la
lengua de signos la expresién es una parte muy importante, tanto la facial como la
corporal ademas de una buena vocalizacion, uso del espacio... facilita la
comprension del mensaje. Sin todo lo anterior, la lengua de signos seria pobre y

carente de significado.

Mitos sociales sobre la comunidad y cultura sorda

¢Como creéis que se dice sordo o sordomudo? Se dice sordo, una persona
muda tiene afectado el aparato fonador mientras que una sorda tiene un problema
en el auditivo. Es algo parecido a si os preguntasen a vosotros sobre la banda
sonora de una pelicula que no habéis visto, no sabriais cual es. Lo mismo ocurre
con las personas sordas, al no oir los sonidos tienen problemas para emitirlos.
;Pensais que las personas sordas son cerradas/desconfiadas? No, lo voy a
explicar con un ejemplo para que podais poneros en su lugar: ;como os sentiriais
vosotros si no pudieseis comunicaros de manera natural con otras personas?

;La lengua de signos retrasa la adquisicion de la lengua oral? No, se ha
demostrado que una metodologia bilingiie ayuda al desarrollo de la lengua oral.
Ayuda a que la persona sorda pueda acceder a la informacién ademas de dar
sentido a las palabras que no pueden percibir por via auditiva.

¢Las personas sordas pueden ir a la universidad? Si, las personas sordas tienen
las mismas capacidades que las oyentes, solo necesitan informacion de manera
mas visual.

¢Las personas sordas hacen ruidos raros al hablar? No, al no tener un control
de su voz realizan diferentes sonidos. Pero no todos se deben a esto, alguno de

esos soniquetes incluso estan asociados a ciertos signos.

Mitos sobre la comunidad y cultura sorda @lasptprofes (2021) —
https://www.instagram.com/p/CLWrIG8ICLG/

Mitos linguisticos de las LS @lasptprofes (2021) —

https://www.instagram.com/p/CK dVoSIrQ /

SESION 8:
https://www.youtube.com/watch?v=mpQisYBy9No — comparsa infantil (bimodal) muestra

problemas de la vida cotidiana.
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(La oreja voladora, 2013)
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Signos: Me llamo, me gusta. (Imagenes Google, 2021)

| Yo me llamo }

Juegos de la infancia:

“Me llamo y me gusta”:Es un juego de presentacion, en el que los participantes se van
presentando diciendo “Me llamo Cristina y me gusta el chocolate”. Las personas a las que
les guste también el chocolate, se levantaran y daran una vuelta sobre si mismos. Al
adaptarlo a la LSE se hara con los signos correspondientes a cada palabra y dactilolégico
para las que no conozcamos el signo.

“Me llamo y me pica”: Es un juego de presentacion, en el que los participantes se van
presentando diciendo “Me llamo Cristina y me pica la cabeza”. El siguiente, se presentara y
dira lo que le pica pero, ademas, repetira lo que han dicho los compafieros anteriores. Al
adaptarlo a la LSE se hara con los signos correspondientes a cada palabra y dactilolégico
para las que no conozcamos el signo.
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SESION 9:

COLORES
ROJO AMARILLO AZUL

(Imagenes de Google, 2021)

https://www.youtube.com/watch?v=F6iG-Pvw — Video cumpleafios feliz

53


https://www.youtube.com/watch?v=F6iG-Pvwp_g

Juegos:

jTu cumples, tu signas!: En este juego los alumnos se disponen en circulo y el docente en
un lugar donde todos tengan contacto visual con él. El profesor signara “Cumpleanos”
ademas de un mes del ano, los niflos que cumplan los afos dentro de ese mes daran un
paso al frente y cantaran la cancién de cumpleanos feliz con Lengua de Signos.

Realizaremos este ejercicio hasta que pasemos los doce meses del afio.

jEmociénate!. Manteniendo la posicién que tenian en la actividad anterior, el docente ira
sacando diferentes tarjetas con emociones. Los alumnos que hayan sentido esa impresion
durante alguna de las sesiones deben correr hacia la pizarra y colocarse haciendo una fila
india, después uno a uno signaran: “Hola, ;qué tal? Yo (signo de la emocion)”.

El juego finalizara cuando todos los participantes hayan salido a la pizarra aunque sea dos

veces.

SESION 10:

https://www.youtube.com/watch?v=dG1ylienBZo — para repasar los signos ya
sabidos y explicar qué es el bimodal.

FRASES DE LOS ALUMNOS:

¢, Qué tal el fin de semana? (B) — ¢ Fin de semana qué tal? (LSE)
¢, Me dejas el l1apiz? (B) — ¢Lapiz me dejas? (LSE)
¢ Juegas con nosotros? (B) - ¢ Nosotros con juegas? (LSE)
¢, Quieres ser mi companero? (B) — ¢, Compafiero mio quieres? (LSE)
iEs la hora del patio! (B) — jHora patio! (LSE)
(...)
SESION 11:
https://www.youtube.com/watch?v=L2wZniC5gxY — Hecho con tus suefios- LSE nifios
(Bimodal)
https://www.yout m/watch?v=iEsBFdQXx2A&list=RDQMtqgfQnlaMlel&start_radio=1 —

Rozalen 80 veces (intérprete mas claro)

Personas sordas de la historia famosas:
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FOTO

NOMBRE

HISTORIA

Juan de Pablo Bonet:
(1579 - 1633)

Espaniol. Incluyé en su libro
«Reduccion de las letras y
Arte para ensefiar a hablar
a los mudos” el primer
alfabeto manual con
fotografias que ilustraban la
postura de la mano para
cada letra.

Francisco de Goya:
(1746 — 1828)

Espafiol. Pintor y grabador,
considerado precursor de
las vanguardias pictoricas
del siglo XX. Queda sordo

en 1792 por una
enfermedad. Se sabe que
conocié la Lengua de
Signos porque en uno de
sus grabados de 1812 se
ven manos representando
las letras del alfabeto.

(1770-1827)

Ludwig Van Beethoven:

Compositor, pianista y
director de orquesta
aleman. Alrededor de 1792
Beethoven empieza a
quedarse sordo. La musica
y su fuerte conviccion de
que podia hacer una gran
aportacion al género
hicieron que siguiera
adelante.Escribié que sabia
que, aunque estuviese
sordo, todavia tenia mucha
musica por descubrir,
explorar y concretar.
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Thomas Alva Edison:
(1847 — 1931)

Es el inventor del fonégrafo
y tuvo problemas de
audicion desde la nifiez.
Dentro de sus miles de
patentes, esta la invencion
de la lampara
incandescente. Hizo
grandes aportes al
desarrollo del cine.

William Hoy “Dummy”
(1862 — 1961)

Primer jugador profesional
de beéisbol sordo en 1887.
En algunos textos se le
atribuyen las sefiales
manuales que indican “safe
“out” y “strike” que
continuan hoy en uso en
este deporte.

Helen Keller: (1880 — 1968)

La primera persona
sordociega que obtuvo un
titulo universitario. Destaco
como activista y filantropa,
promovio el sufragio
femenino, los derechos de
los trabajadores, el
socialismo y otras causas
relacionadas con la extrema
izquierda.

Nellie Zabel Willhite: (1892
~1992)

Aviadora estadounidense
sorda. Primera mujer en
obtener una licencia de
piloto en Dakota del Sur.
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Emmanuelle Laborit:
(1971)

Actriz y directora francesa.
Sorda de nacimiento.
Aprende la lengua de signos
alos 7 afios y en 1993 fue
ganadora del premio
Moliére como actriz
revelacion por la pelicula
«Les Enfants du Silence».
Actualmente es embajadora
de la Lengua de Signos
Francesa (LSF).

Heather Whitestone:

(1973)

Naci6é en Dothan, Alabama
y perdié la audicion a los 18
meses. Fue la primera Miss
Ameérica sorda en 1993.
Helen Keller fue su modelo
de vida.

Signmark: (1978)

Se llama Marko Vouriheimo.
Nacio en Finlandia y es
sordo de nacimiento. Se
intereso por la musica a

través de videoclips.
Empezé a interpretar en

Lengua de Signos
canciones populares, y
luego compuso sus propios
temas. En 2004 inicié su
carrera artistica con dos
amigos que cantan sus
temas, mientras él rapea
con sus manos y gestos
usando la lengua de signos
al compas de las

vibraciones de la musica.

SESION 13-14:
tps://www.youtube.com/watch?v=CdPfwURVgBI — trailer de la pelicula “La familia Belier”

h

t
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EVALUACION:

— DOCENTES:

EVALUACION DOCENTE

SI

NO

(Se ajustan las sesiones a tus necesidades?

(Ha aprendido cosas nuevas?

(Repetirias la experiencia?

(, Consideras importante este tema?

(Crees que te va a resultar 1til con tus alumnos?

(Te gustaria aprender mas?

(Tienes la sensacion de que te ha faltado algo durante las sesiones?**

(Contaras con las asociaciones en un futuro?

(Cambiarias algo de las lecciones? **

[ Volveriais a llamarnos para continuar con la formacion?

**Si has indicado que si argumentalo a continuacion:

— ALUMNADO

EVALUACION ALUMNADO

SI

NO

,Has aprendido algo nuevo durante las sesiones?

JEntiendes mejor a tus compaiieros? ;Por qué?**

Repetirias la experiencia?

¢ Vas a cambiar tu forma de ser con los nifios sordos a partir de ahora?

,Quieres aprender mas lengua de signos? ;Qué?**

. Te gustaria aprender mas sobre la cultura sorda?

. Te has aburrido en algiin momento?**

. Te han parecido interesantes las sesiones?**

;Cambiarias algo de las lecciones? **

2Os vais a acordar de lo que hemos visto estos dias en clase?
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**Si has indicado que si argumentalo a continuacion:

— AUTOEVALUACION:

¢ Qué crees que les han parecido las actividades? y ¢ Por
que?

¢ Qué leccion crees que les ha gustado menos? y ¢ Por qué?

¢ Qué sesion crees que les ha gustado mas? y ¢ Por qué?

¢ Qué actividad/ actividades crees que les hubiera gustado
hacer que no hayan hecho?

Después de leer las evaluaciones Cambiarias algo de lo que hemos
hecho? ;Qué cosa seria?

¢ Has colaborado siempre que han necesitado de tu ayuda?

¢ Qué has aprendido de esta experiencia?
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