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1. INTRODUCCION

El tema elegido en este Trabajo Fin de Grado es “La pena de prisiéon y los modelos
penitenciarios”. Dicho trabajo tiene como finalidad metodolégica abordar qué es la pena de
prisiéon y como ha ido evolucionado ésta hasta nuestro ordenamiento, es decir, vamos a
estudiar como se ha pasado de la prisién como mero tramite procesal a la prision como pena

principal en nuestro sistema actual.

Una vez vista toda la evolucion historica de la pena de prision; en el epigrafe tercero
ademas se va a hacer hincapié en sus fundamentos, en el concepto y en sus fines,

especialmente los retributivos y preventivos de la pena.

En cuarto lugar, analizaremos a fondo como han ido surgiendo los sistemas
penitenciarios en Norteamérica y en Europa principalmente, las caracteristicas propias de
cada uno de ellos; y en ultimo lugar, acabaremos analizando cual es el modelo imperante en

la actualidad.

Unido a los modelos penitenciarios, voy a realizar una serie de graficos o estadisticas
en las que se podra observar como ha evolucionado el numero total de condenados a penas
de prision durante un periodo de tiempo. Ademas analizaremos la diferencia de numero que
hay entre los hombres y mujeres y para acabar veremos cuales son los delitos a los que se les

ha impuesto el mayor numero de penas.

En relacién con nuestro sistema actual penitenciario, es decir, el sistema de
individualizacién cientifica, vamos a hacer una pequefa referencia sobre todo a como ha
evolucionado de los modelos de ejecuciéon americanos, en los que surge la pena de prision,

hasta los modelos progresivos europeos como luego se tratara.

Pues bien para comenzar y para entender bien la primera parte del trabajo, tenemos

que hacer alusién al concepto de pena en sentido general, entendida como pena privativa de

libertad.



La pena en su vertiente general la podemos definir como una privacién o restriccion
de bienes juridicos conforme a la ley, impuesta por los 6rganos jurisdiccionales, al culpable
de una infraccion penal. En realidad, esta restriccion es imprescindible para que las personas

se abstengan de realizar determinadas conductas.

De esta definicion podemos extraer 4 caracteristicas muy importantes. La primera es
que implica una privacion o restriccion de los bienes juridicos de una persona. La segunda
caracteristica es que es impuesta por los 6rganos jurisdiccionales; esto supone que los

tribunales tienen el monopolio en materia penal, de aqui se deduce el ius puniendi del estado.

La tercera caracteristica y una de las mas importantes es que se impone al culpable,
esto supone que se impone al autor ha cometido el delito. Y esto ultimo nos lleva a la cuarta
caracteristica; esta supone que dicha persona ha cometido una infraccién penal; esto quiere

decir una conducta que la ley recoge como delito o infraccién.

Otra definicién que me gustaria resaltar es la que dio MAPELLI; en la que explica
que la pena es una institucién de derecho publico que limita un derecho a una persona
imputable como consecuencia de una infraccién penal en una sentencia firme por un érgano

jurisdiccional.

En esta definicion se recogen también todas las caracteristicas de la anterior
definicién; limitar un derecho es sinénimo de privacion o restriccion de libertad; por otro
lado, persona imputable es sinénimo de culpable y también habla de 6rgano jurisdiccional y

de infraccioén penal.

Segin el Articulo 35 del actual Codigo Penal', la pena de prision es una de las 3 penas
privativas de libertad que un juez puede imponer, “Son penas privativas de libertad la prision
permanente revisable, la prision, la localizacion permanente y la responsabilidad personal subsidiaria por
impago de multa. Su cumplimiento, asi como los beneficios penitenciarios que supongan acortamiento de la

condena, se ajustardan a lo dispuesto en las leyes y en este Codigo”

! Ley Organica 10/1995, de 23 de noviembre, del Cédigo Penal.
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Dicho esto, es importante estudiar el entorno de todo lo que vamos a estudiar; por

ello hay que hacer una breve introduccién sobre el derecho penal.

El derecho penal es una rama del derecho que intenta que las personas no realicen
determinadas conductas recogidas en la ley, que sean peligrosas o reprochables; para ello,
selecciona conductas tipificadas como delitos en el Codigo Penal y establece unas penas para

esos delitos.

Las penas que se imponen son las consecuencias juridicas que llevan aparejado cada
uno de esos delitos. Unido a ello, decir que el derecho penal es un derecho necesario y

publico, ya que las consecuencias estan previstas en la ley.

Por otra parte y también relacionado con este entorno y el derecho penal esta el
derecho penitenciario. El derecho penitenciario también esta relacionado con la materia que
vamos ha abordar en este trabajo. Este derecho es segun Garcia Valdés “e/ conjunto de normas

Juridicas que regulan la ejecucion de las penas y medidas privativas de libertad’”

Y segun Cuello Calén entiende que el derecho penitenciario es una parte de la
penologia y que ademis persigue medios para prevenir y reprimir el delito’ (penas y medidas
de seguridad); también se ocupa el derecho penitenciario de los métodos de aplicacién y de

la actuacién de después del internamiento.

Ademas, es importante destacar que el derecho penitenciario goza de autonomia
disciplinaria y que esta regido por numerosos principios. Entre los cuales destaca el principio
de legalidad; el principio de resocializaciéon, que se expresa en el Articulo 25.2 de la
Constitucion Espanola “las penas privativas de libertad y las medidas de seguridad estardan orientadas

hacia la reeducacion y reinsercion social y no podrd consistir en trabajos forzoso”.

2 GARCIA VALDES, Carlos. Estudios de Derecho Penitenciario: Tecnos, 1982.

3 Ayudantes de Instituciones Penitenciarias: editorial CEP, enero 2018. Pagina 15
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También el principio de judicializacion, que de acuerdo con el Articulo 117 de la
Constitucion espanola “E/ ejercicio de la potestad jurisdiccional en todo tipo de procesos, juzgando y
haciendo e¢jecutar lo juzgado, corresponde exclusivamente a los Juzgados y Tribunales determinados por las
leyes, segiin las normas de competencia y procedimiento que las mismas establezean”™, y el principio de

presuncién de inocencia.

2. EVOLUCION HISTORICA DE LA PENA DE PRISION

Como algunos autores reflejan en sus escritos, es necesario que se estudie la evolucion
historica, para asi a través de ello se pueda observar como se controlaba la legalidad en otros
periodos anteriores; como se actuaba colectivamente entre los internos; como han ido
evolucionando los procesos de legalizacion y en especial los de la pena de prision; la historia
de la criminalidad; como ha ido cambiando la forma de pensar respecto a las carceles o los
lugares donde se encierra a los delincuentes y también cémo ha evolucionado el poder de

castigar, de pegatr...

Pues bien, la pena de prisiéon ha evolucionado como ya se dijo en la introduccion; de
la prision como tramite procesal que se tenfa que llevar a cabo como una medida cautelar; a

una prisibn como pena principal en los sistemas actuales.

A finales del Siglo XIX y comienzos del siglo XX como luego veremos; se puede
decir que la pena de prision es por excelencia la pena o castigo mas utilizado en muchos

ordenamiento y en especial en el espafiol.

Antes de adentrarnos en su evolucién, hay que decir que la prision la tenemos que
entender como aquel lugar donde se mete a una persona que se la declara culpable porque
ha cometido una actividad delictiva recogida en la ley, o lo que es lo mismo impuesta

legalmente.

Una vez dicho esto, es necesario decir que estos lugares han existido siempre pero

no siempre han tenido las mismos fines como ya he dicho y por lo tanto, hay que ver su



evolucion. Otros autores como Villalva o Cuello Calén; para explicar esto decian que “desde

los primeros tiempo ha habido celdas o prisiones, pero que no habia habido reclusos propiamente hablando™

Emiro Sandoval Huertas estudioso de esta evolucion histérica de la pena hizo una

clasificaciéon muy acertada en 4 fases y que es preciso recoger por su notoriedad.

La primera fase es la vindicativa; la segunda fase es la expiacionista o retribucionista.
En tercer lugar esta la fase correccionalista; y en cuarto y ultimo lugar esta la fase

resocializante’.

2.1.Las condenas penales antes del Siglo XVI

La carcel o prision como hoy la conocemos es consecuencia de la evolucién de la
pena. En sus inicios la podiamos concebir como un encierro de venganza privada, es decir,
tenia el objetivo de hacer sufrir y castigar a las personas que habfan cometido un delito; y

como luego se explicara mas a fondo la naturaleza no era punitiva.

Como ya se ha resaltado la venganza era el principal antecedente de la pena. Para
conseguir este objetivo, normalmente estos sistemas se basaban en penas pecuniarias nefastas
y castigos corporales crueles y desproporcionadas; y han tenido que evolucionar a penas

mucho mas humanistas.

En la actualidad un claro ejemplo de esta evolucién a penas mucho mas humanistas,
es el Articulo 15 de la Constituciéon Espafiola en el que se especifica como queda abolida la
pena de muerte en Espafia “Todos tienen derecho a la vida y a la integridad fisica y moral, sin que, en
ningtin caso, puedan ser sometidos a tortura ni a penas o tratos inhumanos o degradantes. Queda abolida la

pena de muerte, salvo lo que puedan disponer las leyes penales militares para tiempos de gnerra”.

4 Pagina 4 del pdf sobre el libro Penologia autor SANDOVAL HUERTAS, Emiro. Editorial Bosh,
Espafia.
5 SANDOVAL HUERTAS, Emiro, Penologia, Parte general. Universidad de Colombia 1982.
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El fin por el que se llevaban a cabo esas conductas tan crueles era para que el
condenado suffiese el mismo dafio que habia sufrido la victima; se aplica la “Ley del Talion”.
Ojo por ojo, diente por diente, rotura por rotura. Posteriormente esta concepcion fue

cambiando cuando empezaron a nacer en los estados diferentes formas de Estado.

La reclusion antes de los siglos XVI habia tenido un uso distinto al actual y no
perseguia una finalidad penal de castigo; sino que lo que se pretendia era asegurar que el

preso no se escapara antes del juicio y tenian una finalidad procesal y cautelar.

Este periodo lo tenemos que poner en relacion con la primera fase citada
anteriormente por Emiro, la vindicativa. Ya que se aseguraba que el condenado no se eludiria

de la sancién impuesta. Esto es lo que se conocié como “carceles de custodia”.

Alguna manifestacion de esta fase, lo podemos encontrar en las Partidas de Alfonso
el Sabio; “Ya cdrcel non es dada para escarmentar yerros, mas para gnardar los presos tan solamente en ellas

hasta que sean juzgados’.

Otras excepciones que nos podemos encontrar y que ya estudiamos en Historia del
derecho son aquellas posesiones de un sefior feudal, donde encerraba a los enemigos

politicos.

Por otro lado tenemos las “carceles eclesiasticas”; a este periodo algunos autores lo
llaman venganza divina, ya que el poder de castigar en estas situaciones pas6 a curas,

obispos... ; es decir, los representantes de la divinidad.

La naturaleza de la prisién no era punitiva sino mas bien que se utilizaban como
medidas cautelares de los presos. Esto quiere decir que en sus inicios las prisiones servian
como lugar para meter al reo de un delito durante el periodo anterior a la celebracion del

juicio y a consecuencia de ello se aseguraba la disponibilidad de este.

¢ Partida VII de Alfonso el Sabio, t. XXXI, Ley I'V.

8



A dfa de hoy las prisiones han evolucionado y se han convertido en lugares donde

los condenado cumplen la condena que les impone el juez.

2.2. Siglos XVI a XVIII

Cuando surge a mediados del siglo XIX el correccionalismo, surge la idea de corregir
y reformar a los penados dentro de las carceles y por lo tanto se eliminan los objetivos crueles,
nefastos, despreciables y primitivos de las prisiones como por ejemplo el de producir dolor
y el de venganza. Aparecen nuevos sistemas penitenciarios para que no sufran esos trato

inhumanos que venian sufriendo con anterioridad al Siglo XVI.

Garcia Valdés dijo “/a casa de correccion constituye un verdadero antecedente y rigen directo de la

257

“Udea tardia” de la reaccion carcelaria moderna”’'. Este periodo lo podemos encuadrar dentro de la

siguiente fase, es decir, en la fase expiacionista o retribucionista.

En primer lugar surgieron las galeras, luego los presidios, posteriormente se di6 paso
a la deportacién y ya por ultimo surgen los establecimientos correccionales o casas de

correcciéon que son a los que nos vamos a referir en los posteriores subepigrafe.

En la segunda mitad del Siglo XVIII se crea una nueva forma de castigo. Se
racionaliza la “Ley del Taliéon” y aqui tenemos el comienzo de la tercera fase de Emiro; la

fase correccionalista.

En los siglos XVI y XVII van a surgir las primeras casas de correccion en Inglaterra,
Suiza, Alemania y Holanda; y estas son el origen histérico de nuestros actuales centros

penitenciarios o carceles; en los que la finalidad es punitiva no cautelar.

Su naturaleza y régimen se extiende “por los paises de la liga hansedtica y, desde entonces, por

gran parte de la geografia enropea. Empero aquel influjo prdctico tardaria en atravesar los Pirineos. El

7 Pagina 99 del libro Temas de Derecho Penal: penologia, parte especial, proyectos de reforma del

autor Garcia Valdés, Carlos.



Espiritu que informaba aquellos locales de encierro bhundia sus raices en una ideologia protestante y

especificamente calvinista®™

La primera casa de correcciéon o establecimiento fue el de Londres “House of

Correction”, que luego estudiaremos y posteriormente fueron surgiendo en otras ciudades.

Ahora vamos a pasar a estudiar algunas casas de correcciéon como: “Bridewells” o
“House of Correction” en Inglaterra; las ““Tuchthuizen” en los Paises Bajos; “Rasphuys”
(alojaba a gente que no tenia casa y a jovenes que delinquian) y los “Spinnhyes” (los cuales

albergaban a vagos y mujeres) en Amsterdam.

Y posteriormente trataremos sobre “Workhouses” que eran casas en las que
prevalecia el trabajo forzoso y por dltimo estudiaremos las casas de correccién que surgieron

en Espafa.

2.2.1. Elmodelo inglés

La primera casa y mas antigua de todas es la “House of Correction” o “Bridewell™

inaugurada en Londres en 1552.

En un principio como todas las casas de correccién sirvié para albergar a vagos,
prostitutas, maleantes, delincuentes, ...; pero posteriormente también empezé a acoger a los

pobres que siendo aptos para trabajar no querfan hacerlo.

El” Bridewell” o “House of Correction” al ser una prision y un hospital; cumplia un
doble objetivo o servia para recoger a dos tipos de personas como he explicado en el parrafo

anteriot.

8 Pagina 149 del El humanitarismo penitenciario espafiol del Siglo XIX de Sanz Delgado, Enrique.

9 ANEXO I Casa de correccidon en Londres “House of Correction”
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Por una parte se acogian a los jovenes que no tenfan padres y estaban solos en el
mundo porque era un hospital y por otro lado como ya tiene naturaleza punitiva se castigaba
a los condenados a una pena de prisién, porque era una prision. Podiamos ver en estas
prisiones por tanto, a gente que habfa cometido crimines o delitos y también a gente que era

pobre y no tenia otro sitio donde ir.

Estas prisiones seran el origen de los sistemas de justicia penal occidentales; incluso
tendran influencia para la creacion de las primeras prisiones en las que los presos trabajaran
por primera vez “Workhouses” y se hara una clasificacion de los penados en funcion del

sexo, edad, delito...

“Bridewell” se considera una de las instituciones en las que primero se impuso el
trabajo forzoso, es por eso que se crearon las “Workhouses” a las que anteriormente he
hecho mencioén; las cuales se expanden por toda Europa y se instauran también en Inglaterra

y en los Paises Bajos como luego veremos.

Con esta informacion del trabajo forzoso podemos observar como la funcién de la
prisién ha evolucionado; ya no tenfan ese objetivo o fin cautelar de retener a esa persona
dentro de la prision, el fin de la casa de correccion en este periodo es el de corregir al interno,
ensefarle un trabajo para que cuando salga de la prisién esté preparado para desarrollarle

como profesional de ese oficio e incluso se les inculcan unos habitos de trabajo.

Estas prisiones estaban dirigidas por un “keeper’” que vigilaba a los internos, les
g q >

educaba, y les ensefiaba un oficio, es decir, preparandolos profesionalmente.

Las casas de correccion originadas en Holanda y en Inglaterra contaban con un
incentivo a los penados para motivarles; la realizaciéon efectiva de trabajo estaba sujeta a la

obtencién de una suma de dinero.

En primer lugar ese dinero se destinaba a pagar la comida que consumian, es decir, a
su manutencion; pero cuando habia excedente, ese dinero que sobraba se lo podia gastar

libremente el preso en la propia carcel.
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Ahora bien no hay que confundir estas casas de correccion de las voluntarias; en las

cuales el desarrollo de las actividades laborales era voluntario.

Aqui es donde nos encontramos las primera evolucion significativa de un periodo a
otro y una reforma en el ambito penitenciario; es una diferencia entre las primeras carceles y

estos nuevos centros de correccion.

El trabajo forzoso dentro de los centros penitenciarios va a cumplir una funcién muy
importante ya que va a servir como sustento del condenado como hemos visto antes y del

propio centro penitenciario y ademas ayuda a la rehabilitaciéon del propio condenado.

2.2.2. EIl modelo neerlandés

Otra casa de correccion importante que se creo fue la de Amsterdam en 1596 y llegd
a considerarse como una de las importantes y algunos autores como Spierenburg pensaba
que era como una autentica prision criminal y consideraba que habia creado un sistema nuevo

debido a su caracteristicas.

En los Paises Bajos, también surgié una nueva casa de correccion llamada
“Tuchthuizen”. Al igual que la inglesa en un principio surgieron para corregir a vagabundos,

prostitutas, mendigos y pequefios delincuentes.

Este tipo de instituciones se las emparejaba con las escuelas para determinados
grupos sociales marginales; pero en las que luego se instaura el trabajo forzoso y se convierten

en “Workhouses”.

Hasta la creacion de estas casas de correccion, las prisiones eran un instrumento para
retener y custodiar a la persona que estaba a la espera de juicio como se ha dicho
anteriormente. Pero con la aparicion de estas casas se empez6 a desarrollar el trabajo en estas

instituciones y para darle mas hincapié se determiné como elemento necesario y obligatorio.
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Las prisiones se empezaron a considerar o llamar fabricas de mano de obra barata

debido al incremento del trabajo forzoso en estas por parte de los condenados.

Estas “Workhouses” se fueron expandiendo por toda Europa y algunas de las mas

21

importantes fueron la “casa de raspado”", en la cual los internos pulian y raspaban todo tipo
de maderas; y la “casa del Hidalgo”, 1a cual consistia en que mujeres internar tejian, cosfan e
hilaban y con esto se evitaba que las mujeres cometieses delitos y se juntaran con otros

delincuentes.

Normalmente estas casas en las que se trabajaba estaban orientadas a todas las
personas que ya habfan sido sentenciadas por los jueces por infracciones penales pero que
no eran muy peligrosos, ni conflictivos. Como ya se ha dicho anteriormente, mediante el
trabajo se les ensefnaba una profesion para que cuando volvieran a salir de la carcel estuvieran

preparados.

También es importante resaltar que en este tipo de casas de correccion se reclutaba
también a personas adineradas que al igual que los pobres habian cometido un delito; pero

se les separaba en secciones primero y luego en diferentes establecimientos.

Por lo tanto es importante separar las instituciones que estaban destinadas a las
personas pobres; de aquellas otras instituciones en las que se recogian a las personas mas

adineradas.

El nombre de estas instituciones para personas adineradas, era “Beterhuis” o “casas
de mejora” y principalmente se dieron en Francia; en cambio las de los pobres recibieron el

nombre de “Rasphuis” o “Spinhuis”.

Estas prisiones privadas o “Beterhuizen” se diferenciaban de las “Workhouses” y
algunas de estas diferencias son: En primer lugar, decir que las prisiones privadas no

desarrollaban actividades, decir, no tenfan un programa laboral para los recluidos.

10 ANEXO 1I Casa de correccién en Amsterdam “Casa de respaldo”
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En segundo lugar, hay que resaltar que en las prisiones de adinerados no habia
reclusion de criminales solo eran medidas disciplinarias. Otra diferencia que se puede apreciar
es que las personas adineradas pagaban por estar alli y eso suponia un régimen menos severo

pero se alejaban totalmente del mundo exterior.

Y como ultima referencia, también hay que hacer alusién que en las prisiones privadas
la familia podia optar por una prolongaciéon de la cadena si lo consideraban oportuno para el

interno.

Otro aspecto que ha evolucionado en estas casas de trabajo respecto a las prisiones
anteriores al siglo XVI es la gestion de las casas correccionales, en los cuales se dictaban unos
cédigos de conducta que se debfan cumplir y que se imponfan a los internos de una forma

muy exigente.

Ademis en este periodo surgen los “hospitales”"; 1a legislacion dividia a los internos
pobres en grupos y cada grupo iba a un lugar de internamiento llamado de este modo. Uno
de los mas significativos es el conocido como Bridewell (Londres), el cual ya se ha explicado

y que posteriormente este lugar paso a ser casa de correccion en 1557.

2.2.3. Modelo espafiol

En Espafia al igual que en los paises que he explicado anteriormente, la creaciéon de
la pena de prisién viene unida a dos tendencias. La primera tendencia era la juridica, en la
que se utilizaba la pena para hacer dafio; el delincuente sufria el mismo dafio que habia
ocasionado él. En cambio en la segunda tendencia que es la paternal, lo que se pretende es

que corregir al penado.

Lardizabal se posicioné en el régimen de individualizacién penitenciaria y de caracter

correccionalista y vefa incompatible este régimen con las prisiones de aquel periodo.

1 ANEXO III Primeros hospitales y hospicios
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Los establecimientos penitenciarios donde se recluia a todos los hombres que habian
cometido los mismos delitos, que trabajaban por igual y que solo se les diferenciaba por el
tiempo que pasaban en él; no era posible o compatible con este régimen de individualizacion.
De esto surge la creacién de nuevos establecimientos penitenciarios que fuesen compatibles

con este modelo de individualizacion.

De este personaje y de algin otros como Howard y Beccaria, surge la idea de
correccionalismo en nuestro paifs y esta es la que va a tener influencia en nuestro actual

sistema penitenciario'”.

En Espafia estas casa de correccion como ya se dijo en las casas inglesas y de los
Paises Bajos, también se recogia a los mendigos, delincuentes, prostitutas, vagos, maleantes...

para que se educaran y sin un tiempo determinado®.

Esto ultimo es una caracteristica del correccionalismo, ya que la correccién de los
penas al igual que la individualizacién del penado llevan aparejado la indeterminacion de la
pena. La indeterminaciéon de la pena supone un requisito, ya que la condena para poder

reformar al penado es sin tiempo.

No supone una cadena de por vida ni tampoco supone que se dicte una sentencia
con una pena mas larga; segun Salillas se trata de “/a fijacion del tiempo en virtud del sometimiento
a régimen penitenciario, pudiendo resultar condenas brevisimas o sin agotamiento: naturalmente en un régimen

humano de sanatorio, no en el de reclusion. ..’

12 GARCIA VALDES “la casa de correccién constituye un verdadero antecedente y origen directo

de la “idea tardia” de la reaccién carcelaria”
13 Orden de 1776

14 Pagina 79 del libro “Evolucién penitenciaria en HEspafia”, editorial Analecta de los autores

SALILLAS y PANZANO, Rafael
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Pero en Espafia no es hasta la segunda mitad del Siglo XVIII cuando se empiezan a
desarrollar las primeras casas de correccion. Y por lo tanto, nos incumbe estudiarlo en el

siguiente subepigrafe.

2.3. Segunda mitad del Siglo XVIII y Siglo XIX

En el Siglo XVIII se agregd otra forma de poder que esta muy relacionada con la

pena de prision, la disciplina.

Esta la podemos entender como el conjunto de instrumentos, de metas, ... que se
desarrollan en centros penitenciarios como por ejemplo las casa de correccion; en otras

instituciones como casas de educacion, hospitales...; incluso dentro de la propia familia.

En la Ley de 1 de abril de 1783 se puede observar el caracter correccionalista y un
poco resocializador con el que se trataba de instruir a los condenados, “ex las buenas costumbres
) aprender oficios y manufacturas, ddndoles ocupacion y trabajo proporcionado a sus fuergas ¢ que se les
aplique al que ya supieran, d fin de que dando pruebas de su aplicacion y enmienda, puedan con el tienpo

restituirse d su Patria, o donde les convenga fijar su domicilio, para hacerse vecinos sitiles y contribuyentes”

El 22 de febrero de 1786 se desencadené un motin, una serie de presos se escaparon
porque no sabfan cuanto tiempo iban a estar en prision debido a la indeterminacién de la
pena. Posteriormente el 28 de marzo de ese mismo afio para que eso no volviera a pasar, se

procedi6 a fijar penas determinadas no indeterminadas a todos los condenados.

La idea de correccion antes expuesta en este periodo se acentud mas y podemos ver
su presencia en algunos textos legales como en el Codigo Penal de 1822. Este codigo recogia
en su Articulos 144 y siguientes, como idea correccionalista la de la rebaja de la pena; aqui

podemos observar otro rasgo importante en la evolucion de la pena de prision.

Se pasa de la imposiciéon de una pena dura y pragmatica a una pena mucho mas
benévola y mas concienciada con el condenado. Con el siguiente cédigo penal, es decir, el de

1848; vuelven a venir mejoras para los condenados.
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En el ultimo periodo del Siglo XVIII es cuando se instauran los borbones en el poder
y con ellos surge una nueva transformacion. Los borbones querfan eliminar los grupos de
delincuentes y se configura una nueva forma de pena de prision; un antecedente directo a la

actual.

Todo esto también tuvo sus inicios en otra importante revuelta. Aqui es necesario

'S en ella se metia a los

seflalar una casa de correccion espafiola que es la de San Fernando
delincuentes, pobres y mendigos. Posteriormente se utilizarfa para la realizacion del servicio

militar.

Ademas también es importante decir que esta casa de correccién de San Fernando,
algunos autores consideran como el eje sobre la que se desarrollarda o girara toda una

trayectoria sobre el derecho penitenciario.

La casa de correccion de San Fernando se crea para liberar de gente el Real Hospicio
de Madrid, ya que estaba colapsado. Pero tuvo un caracter provisional durante todo el tiempo
en el que funciono y por lo tanto no tuvo nunca una serie de ordenanzas que regulasen la

organizacion ni el régimen que debia seguirse.

Con Lardizabal se entiende que para llevar a cabo una reforma de la pena, el punto
de partida es la carcel. A este personaje se le considera que en esta época con sus ideas, superd

a muchos otros reformadores como Beccaria.

Lardizabal se fundamentaba en la concepcién utilitarista y utiliza como eje la
correccion del penado. Por ello entiende que se tienen que crear las casas de correccion que
estamos estudiando; porque a través de ellas se puede trabajar con los condenados y ademas

se les pueden aplicar castigos proporcionados a los delitos que a cometido cada uno.

15 Sucedi6 el 25 de marzo de 1766

16 ANEXO IV Casa de correccién en Espafia “Casa de San Fernando del Jarama”
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A principios del Siglo XIX todos los hospitales y las instituciones sanitarias se vieron
afectadas por la Desamortizacion de Godoy'’ en 1798. Esto fue muy criticado en cuanto a
su inviabilidad econémica, la promiscuidad moral, la promiscuidad sanitaria y la baja

eficiencia educadora y correctora.

Jovellanos intent6 introducir un nuevo plan para que en las instituciones se separaran
y clasificara a los internos. Esto quiere decir que para dormir, comer... se separaba a los

internos en funcién en la edad, del sexo, moral, comportamientos, ...

Howard al igual que Lardizabal también estaba a favor de este sistema de
diferenciacion de los internos en tipos; puesto que gracias a ello se conseguirfa una

rehabilitacion del penado mas eficaz.

Por lo tanto concluimos diciendo que todos los ilustrados anteriormente citados;
crefan que se tenfan que crear estas instituciones parecidas a las carceles para encerrar a los
condenados. Estas personas crefan que a través del encierro se conseguia que las penas fueran

mas humanas, ttiles y eficaces que las penas que se imponian en los siglos anteriores.

Durante la primera mitad del Siglo XIX se cambiario las ideas de la gente por la
industrializacién y se produjo una mayor delincuencia sobre todo en los grupos de personas
jovenes; posteriormente en la segunda mitad del siglo aparecié una mentalidad liberal. Se

crean la casa de correccion de Madrid y la Casa de correccion de Barcelona.

<

La casa de correccion de Madrid se credé en 1840, también llamada “carcel de

correccion para los jovenes™®

. Para que se mejorara el sistema penitenciario de aquel
momento se crearon en zonas contiguas a la carcel, unas casas para aquellos jévenes que

estaban recluidos en la carcel.

17 En un proceso en 1789 por el cual, se venden tierras y bienes que no se podian comprar ni vender.

18 ANEXO V “Casa de correccién para jévenes”
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En esas casas se crearon habitaciones como celdas para que podrian dormir; al igual
que en las casas de otros paises, los jovenes realizaban trabajos y por ello se crearon también

talleres.

En estos lugares se mejoraron las condiciones de los presos en cuanto a limpieza,
comodidad... Los presos disponian de sabanas, ttiles para asearse, incluso de hamacas en sus
propias celdas. Hasta este momento estdbamos acostumbrados a que la realidad en las
carceles de los jovenes era muy diferente y esto supuso una gran evolucion y avance para

ellos.

Los jévenes como ya se ha dicho gracias a esta evolucion, puede participar en talleres
para realizar trabajos dentro de la prision, iban a misa y lefan la Biblia, se les educaba; pero
segufan un riguroso régimen en el que a los jévenes que no cumplian sus deberes, se les

imponfan faltas y castigos.

Esto lo podemos considerar un claro antecedente de lo que hoy llamamos los

“tratamientos institucionales en la educacién social especializada”.

Esta casa de correcciéon de menores en un principio se le echaron todas las culpas
porque se decia que los menores volvian a delinquir y que no estaban en un buen ambiente

en relacién con su edad.

El perfil del menor era dificil de definir. Normalmente los jovenes eran analfabetos
por eso se les intentaba ensefiar en la prisién; muchos de ellos venfan de paises terceros y no
eran nacionales; ademas eran huérfanos no tenian a nadie cuando salian a la calle o en el caso

de que tuviesen algo de familia, también eran criminales y estaban en la carcel.

Estas eran las causas por las que anteriormente he dicho que volvian a delinquir; al
tener estas condiciones de vida, cuando salfan se encontraban solo, indefensos y sin recurso

y al delinquir volvian a la carcel.
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Pero posteriormente se pasaron las culpas a la propia sociedad. Se tenfan que ofrecer
medios para la reeducacién y la reinsercion social para que el menor podria vivir con dignidad

y se podria adaptar al entorno cuando saldria de prision.

La casa de correccion de Barcelona se crea en 1836Y. Su creacion se dio gracias a las
agitaciones absolutistas, lo cual produjo que la gente marginal aumentase y que hubiese

muchas desviaciones sociales.

En esta casa de correccion se recogia a mendigos, desocupados, nifios callejeros y

pequenos delincuentes y prostitutas.

En una primera fase de su vivencia; sirvié para recoger a todas las personas que lo
necesitasen como ya se a citado anteriormente y a parte también servia para encerrar a
prostitutas y pequefios delincuentes. Los menores que habian cometido algin tipo de
actividad delictiva, se le metia en estas carceles siempre y cuando lo pidieran los padres o

tutores.

Todo esto cambia en 1856 cuando surge como institucién educadora, parecida a las
antes estudiadas. Como paso con la otra casa de correccion situada en Espana; esta casa no
tuvo caracter permanente, es decir, no tuvo un lugar fijo para asentarse ni se pudieron

establecer unos criterios a seguir.

De ahi qua haya que destacar su caracter de provisional. Esta provisionalidad esta
marcada por las importantes Desamortizaciones que se dieron en el pais; en este caso la de
Mendizabal. A medida que las congregaciones o grupos religiosos iban ocupando los lugares

que les habian sido arrebatados, esta carcel se tenia que ir moviendo de un sitio a otro.

Aligual que las “Workhouses” el eje o elemento vertebrador sobre el que se articulaba
todo esta casa de correccion, era el trabajo. A través de ello, esta casa obtenia el dinero

necesario para sacarla adelante.

19 ANEXO VI Casa de correccion de Barcelona
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Incluso gracias a este sistema, los reclutados obtenfan algun tipo de ingreso. Pero la
idea principal del trabajo era que se aprendiera el oficio para cuando cumplieran la condena
y podrian salir a la calle. También se les inculcaban unos héabitos con los cuales el condenado

se reformaba.

A pesar de su caracter provisional, la estructura del trabajo en esta casa estuvo muy
bien marcada. Se fij6 una serie de horas para realizar los trabajos, es decir, digamos que la
jornada de trabajo era de once horas. Los nifios tenfan descanso para poder ir a estudiar

dentro del mismo recinto, ya que habian habilitado una especie de “escuela”

A diferencia de otros centros, los presos no tenian la opciéon de escoger el oficio o

taller que mas les gustase; aqui habfa una labor para todos en comun.

En cuanto a la separacién dentro de la carcel, se atiende a un criterio un poco raro.
Se establecia una separacién en cuanto al sexo, es decir, los hombres iban por un lado y las

mujeres por otro. Pero no por los afios.

La distinciéon en cuanto al sexo tenia su sentido en cuanto al trabajo; ya que los
hombres quitaban las semillas del algodon, y en cambio las mujeres cosfan como en la “Casa

del Hidalgo”

A mediados del Siglo XIX se intenta instaurar una casa de correccion para los
jovenes. Esto se piensa porque junto con los mayores, los niflos no alcanzaban ese fin u
objetivo de reducacién y no estaban en un buen ambiente y se llega a la idea de que es mejor

que se les separe.

Esta casa de correccion se instaura en el Monasterio de Junqueras y va a seguir en
parte el modelo de la “Casa de correccion de Paris”. Podemos destacar de este régimen que
los nifios no podian hablar, es decir, salvo cuando iban al recreo estaban sometidos a la regla

del silencio.
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Ademas podemos ver como se establecia un sistema de clasificaciéon de los interno,
por un lado estaban la chica y por el otro los chicos. Se les encerraba por la noche en las
celdas, pero luego durante el dfa trabajaban, estudiaban en la escuela, ... Por lo tanto, no

estaban sometidos a un régimen de aislamiento total.

Todo esto unido a que los jovenes recibian recompensas por sus trabajos; obligd a
muchos estudioso de las casas de correccion a decir que no era una verdadera casa de
correccion. Sino que mas bien es una escuela para el reformismo, correcciéon y para la

educacion.

Como ya se ha dicho antes, se establecié un poder que era la disciplina. Se anotaban
en un cuaderno todos los comportamientos anémalos. Para incentivarles se les concedian
recompensas como por ejemplo premios. Sin embargo y parecido a lo que luego veremos en
los modelos penitenciarios, el que se portaba mal se le colocaba en una situacién mas

perjudicial.

Vamos a establecer una distincién en 4 grados, los grados superiores eran los que
tenfan las mejores condiciones y por lo tanto, si no tenfan un buen comportamiento se les
bajaba de grado, no se les dejaba comer algin alimento o incluso se les encerraba en sus

celdas un periodo de tiempo.

Esta casa de correccién daba muchas facilidades a los internos, en funcion de como
trabajaban los internos dentro de la carcel les buscaba trabajo para cuando saliesen de ella, lo

cual facilitaba su reinsercion y readaptacion.

Se estudiaban a los jovenes y dependiendo de su situacién cuando fuera a salir de la

carcel, les dejaba que se quedara en ella como una especie de pension.

Segun estadisticas se aument6 el numero de personas que habia en la casa; pero
también podemos observar como la reincidencia habia disminuido, al igual que se puede

observar como los internos habian alcanzado el fin reducador.
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2.4. Finales del Siglo XIX y Siglo XX

Este periodo se parece un poco al que tenemos imperando actualmente. Se dio un
cambio dastrico en cuanto al concepto de delito y castigo. La pena que se imponfa al
condenado, tenfa que ser proporcional y como luego veremos en el siguiente epigrafe,

podemos relacionar este periodo al modelo progresivo.

Estuvo marcado por una serie de mejoras en relacion a todos los campos de la pena
de prision. Uno de los mas importante que cabe resaltar es el de que se favoreci6 la infancia,
es decir, sobre todo a los jovenes. Se intento meter en la conciencia de la gente no se podia

vivir la situacién que se estaba viviendo hasta aquel momento.

Por lo tanto se tenia que intervenir protegiendo a los jovenes y dandoles atencion

para que no delinquieran y no se alcanzaran tasas tan altas de jovenes condenados.

El 4ltimo cambio importante se produce cuando se pasa de la fase correccionalista a
la ultima fase, es decir, a la fase resocializadora en torno a 1870 con el “Congreso Nacional

sobre la Disciplina de las Penitenciarias y Establecimientos de Reforma”.

La fase de resocializacién estuvo marcada por vision medica, en la que se pretendia
tratar al condenado. Esta idea de cura confiere a la prision un rostro de humanismo y

generosidad.

La prision era la institucion de la fase correccionalista; pero en esta nueva fase surgen
nuevas instituciones. Entre ellos podemos destacar los regimenes progresivos, regimenes all

aperto, la prision abierta y los regimenes de las instituciones de maxima seguridad.

La pena de prisiéon se considera en este periodo como el mejor instrumento para

obtener el planteamiento retributivo y de prevencién especial positiva.

Me parece importante sefialar un documento que nos muestra ese humanismo y el
cambio de la pena; “Primer Congreso de las Naciones Unidas sobre Prevencion del Delito y

Tratamiento del Delincuente” en 1955.
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Ademas hay que resaltar otros acuerdos a nivel internacional que también hablan de
la resocializacién de la pena. Entre ellos podemos encontrar el “Pacto Internacional sobre
Derechos Civiles y Politicos” de 1966 y la “Convencion Americana sobre Derechos

Humanos” entre otras.

3. CONCEPTO, FUNDAMENTO Y FINES DE LA PENA DE
PRISION

De toda la evolucion antes explicada, podemos sacar una definicién de la prision,
antes de adentrarnos en su fundamento. En la actualidad podemos hablar de que la prisién

es mucho mas que una privacion de libertad.

La prision desde el siglo que aparecié hasta llegar a la actualidad ha tenido muchas
denominaciones: carcel, centros de reclusiéon, establecimientos de internamientos o

reclusorio, establecimientos penitenciarios, casa correccionales, centros de arresto...

Con el Cédigo Penal de 1995 se abandoné toda esa terminologia y se intent6 unificar
todos esos conceptos en uno solo, Prision. Este fue uno de los grandes cambios que sufrio

la pena de prision.

Algunos autores piensan que hay que establecer una relaciéon entre la prision con
otras organizaciones. La policia, las leyes, el Ministerio de Justicia, el Parlamento y las Cortes
incluyendo jueces, procuradores, abogados, ministerio publico; cooperan entre si y forman

junto con la prisién el derecho penal.

La prisiéon a través de este entramado de organizaciones sirve para aislar a los
condenados por un delito, les afsla de sus familias, de su vida cotidiana, de su trabajo, incluso

se les separa de la persona que ha sufrido por ellos un dafio y se sienten victimas de ello.
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Algunos documentos normativos a nivel internacional y nacional nos dan la
definicién. El Pacto Internacional sobre Derechos civiles y Politicos adoptado en 1966, al
igual que la Convencién Americana sobre Derechos Humanos; nos dicen que las penas
privativas de libertad y en especial la pena de prision tiene que tener el fin de reformismo y

readaptacion de los condenados.

En la legislacion espafola, se nos habla también de la pena de prision, haciendo
referencia a que supone una privacion o restriccion de la libertad. El Articulo 36 del actual
Codigo Penal® nos dice “La pena de prision tendrd una duracion minima de tres meses y maxima de

veinte anos, salvo lo que excepcionalmente dispongan otros preceptos del presente Codigo”

El Cédigo Penal de 1995 realizé un cambio importante respecto a la duracion.
Elevé el minimo hasta los seis meses y rebajo la pena maxima imponiendo como limite 20
afios. Con ello se queria conseguir que no hubiese penas tan cortas ni tan largas. Pero este

cambio se frustro con una nueva reforma de ese Cédigo.

Actualmente esta pena conlleva el ingreso del condenado en un centro penitenciario
durante el tiempo que se dicte en la sentencia. Y como dice el anterior articulo mencionado

solo puede tener una duracién minima de 3 meses o maxima de 20 afos.

Pero podemos afiadir que esa duracién maxima se puede superar cuando se imponga
una duracion de 25, 30 afios; o incluso puede superar los 40 cuando concurra concurso de

delitos del Articulo 76.

Para acabar con la definicién y la extensiéon de dicha pena, también es importante
decir que se puede transformar en una pena de cumplimiento integro de acuerdo con el
Articulo 78 del actual Cédigo penal; pero que esto desde mi punto de vista irfa en contra del
principio resocializador. “Las penas privativas de libertad y las medidas de seguridad estarin orientadas
hacia la reeducacion y reinsercion social y no podrin consistir en trabajos forzados. El condenado a pena de

prision que estuviere cumpliendo la misma gozard de los derechos fundamentales de este Capitulo, a excepcion

20 Tey Organica 10/1995, de 23 de noviembre, del Cédigo Penal.
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de los que se vean expresamente limitados por el contenido del fallo condenatorio, el sentido de la pena y la ley

penitenciaria’.

También podemos encontrarla otras leyes nacionales como en el Ley Organica

General Penitenciaria y en el Reglamento Penitenciario.

El fundamento de la pena de prisién en general; esta integramente relacionado con
la culpabilidad. De manera que en el caso de que hubiese ausencia de culpabilidad no se

podria imponer una pena.

En cuanto a la fundamentacion en el ambito social, es importante decir que la pena
de prision se fundamenta: en que es una parte del castigo que tiene que cumplir el
condenado., es decir, el fundamento principal de la pena de prisién no es otro que reprimir

al condenado e intentar que no se vuelva a realizar.

Cuando hablamos de esa represion hay que eludir a que en la pena se infringe un mal,
y este consiste en una privacion de libertad al condenado. Este mal solo se puede imponer

por que el condenado ha infringido la ley.

A través de este castigo podemos ver como es la naturaleza de la sociedad en la que
vivimos, la clase de vida posible, las relaciones que se dan dentro de ella, ... Pero ademas
crea un grupo de personas que son los internos y a través de ella se pueden ver como viven,

cuales son sus medios y como interactian.

Ha evolucionado como ya se ha visto y en la actualidad ese fundamento de la pena
se ve aprobado por la poblacion, ya que es una forma sutil, discreta y por lo tanto es asimilable
a los actuales pensamientos de sensibilidad con el condenado al igual que la limitacion de la

violencia fisica.

2t Articulo 25 Constitucion Espafiola
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Ademas hay que estudiarla en el sentido en el que a través de las carceles se protege
a la poblaciéon contra los condenados, o personas que la ponen en riesgo; porque es el lugar

donde se ejecuta la pena de prision.

En el ambito social también es importante recoger que esta prision sigue viviendo en
la actualidad porque la gente asi lo ha querido, es decir, la poblaciéon quiere que se castigue a
las personas que cometen delitos recogidos en la ley. Unido a ello podemos decir que el
fundamento social aqui lo encontramos y que la sociedad también quiere que se aparte de la

vida social a ese condenado.

Vamos a abordar los fines de la pena de prision. Estos son los propdsitos que se
quieren conseguir y entre ellos vamos a distinguir los fines retributivos, la prevencién y la

rehabilitacion.

Los fines de la pena, se van a reorientar dependiendo de la época. Para estudiar esto,
voy a estudiar dos extremos que son las teorias absolutas (retribucion) y las teorfas relativas
(prevencion) y las mixtas. Desde mi punto de vista, estas perspectivas o teorfas fundamentan

la pena de prisién y sobre todo el “ius puniendi” del Estado y la finalidad que persigue este.

3.1. Teorias absolutas

En cuanto a las teorfas absolutas, consideraban la pena como un fin en si mismo y
no se puede considerar un medio para alcanzar otros fines, ya que no se buscan otros fines
como por ejemplo la prevencion del delito, la intimidaciéon ni el mejoramiento; ademas se

independiza del efecto social.

En estas teorias se busca que la pena de prision mire al pasado y tienen la funciéon de
la realizacion de la justicia. Dentro de estas teorfas se pueden ver varias versiones, pero en
este trabajo voy a estudiar la teorfa de la retribucion que es la que mas éxito ha alcanzado y

es la que me parece mas importante.

Con la imposicion de la pena, se busca compensar el mal causado a la victima del

delito, es decir, la compensacién ideal o moral pero no material (Ley del Talién).
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El mal de la pena esta justificado por el mal del delito y por lo tanto esa compensacion
la sufre él por su mal comportamiento y para restablecer el derecho lesionado a la victima.
Se impone aunque en el condenado no se logre un efecto intimidatorio, ni se corra el riesgo

de que no va a volver a delinquir, ni aunque sea innecesario para la sociedad.

Tuvo fuerza esta teoria en el idealismo ideal y en especial fue desarrollada por dos
autores. El primero es Kant, que entiende esta compensacién como un retribucionismo ético.
El piensa ademas que la pena es un imperativo categorico o incondicionado y que proviene

de la idea de justicia.

El segundo autor es Hegel, el cual afirma el retribucionismo dialectico. Para este autor
el delito supone una negacion del derecho y por lo tanto la imposiciéon de la pena niega el
delito previo, es decir, es una negacion de la negacion. Esta doble negacion hace que se afirme

el derecho, la superacién del delito es el castigo.

Para ambos autores, la teorias que luego explicaremos y en especial la teoria relativa,
va en contra de dignidad humana. El castigo que se impone al condenado no puede convertir
al hombre en un medio en beneficio de la sociedad, es decir, solo se puede utilizar el castigo

para motivar a los animales no a las personas.

Como ya he dicho anteriormente la teorfa absoluta no persigue la consecucion de
ningun fin o finalidad, tan solo se fundamenta en la culpabilidad del autor. Este fundamento

tiene que ser compensado por el condenado y para ello se le impone la pena.

Las afirmaciones que se pueden sacar de la teorfa de la retribucion son 3. La primera
es el principio de unidad del penado, el cual se castiga sobre la base de las condiciones
personales de este. En segundo lugar nos encontramos con el principio de personalidad, la

pena va dirigida solo a la persona que ha actuado o ha cometido un acto delictivo.

En dltimo lugar nos encontramos con el principio de proporcionalidad, este principio

desde mi punto de vista es el mas importante ya que solo se puede condenar en la misma
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medida, es decir, la compensacion solo se puede hacer en la medida de la culpabilidad del

autot.

En cuanto a esta teorfa que se concibe como una reacciéon frente a lo sucedido, es
necesario establecer la interconexion de la teoria de la pena y del delito. Pues bien, en primer
lugar hay que decir que con la pena, lo que se pretende es que el orden alterado se restablezca
y por lo tanto esta se impondra dependiendo de la gravedad del delito y del grado de

culpabilidad. Esto esta integramente relacionado con los principios antes expuestos.

Ademas hay que dar dos anotaciones mas, la primera es que el delito exige que se
realizase una conducta tipificada en la ley y culpabilidad del condenado. Este segundo criterio
se basa en el libre albedrio, esto quiere decir que pudiendo haber actuado conforme a lo

establecido en las normas; no lo hizo y en esto se fundamenta el juicio de culpabilidad.

Estas teorfas retributivas han sido duramente criticadas, especialmente en una serie
de puntos: en primer lugar algunos autores dicen que la compensacion del mal con el mal es
un deseo de venganza del ser humano, en segundo lugar también se critica que este criterio

no se puede dar de forma absoluta, ya que no todos los culpables se les debe de castigar.

Esto es asi porque hay algunos supuestos en los que la imposiciéon de la pena de
prision por ejemplo, puede ser contraproducente. Otra critica y relacionada con la anterior;
es que esta teorfa se justifica en el fin de realizacion de la justicia y puede ser que se castigue

sin que resulte necesario.

Como ultima critica también es importante resaltar que no es una idea factible, ya que
la compensacién se puede vulnerar. Esto quiere decir que la pena no borra el dafio o mal que
se cause a la victima del delito o a sus familias, sino que simplemente se afiade un segundo

mal.

Estas teorfas no han sido abandonadas en al actualidad, debido a que las teorfas

alternativas a ella, pueden generar inseguridad juridica.
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3.2.Teorias Relativas

En el otro extremo tenemos las teorfas relativas, las cuales tienen el caracter
preventivo y al contrario de las anteriores, se dirigen hacia el futuro y no al pasado para

evitar de nuevo que se realicen determinados hechos delictivos.

Estas teorias se caracterizan como ya he dicho por mirar al futuro y por lo tanto con
estos fines preventivos se busca prevenir posteriormente delitos, no se fundamentan en el
pecado que se desarrollo en el pasado sino que se pretende que no se peque o delinca en el

futuro.

Se entiende que son un medio para conseguir una serie de objetivos, entre ellos evitar
que se vuelva a delinquir o como un instrumento de motivaciéon. Dentro de las teorfas

relativas hay que distinguir entre la prevencion especial y prevencion general.

3.2.1. Teorias de Ia prevencion especial

En esta prevencion especial, se vincula a un concreto sujeto el intento de evitar

delitos, es decir, se vincula respecto de un destinatario concreto.

Se puede decir que esta es la posicion contraria a la retribucién y en contraposicion a
ella también esta su fundamentacion, es decir, en estas teorfas de prevencion especial su

fundamento es la necesidad de la pena.

Con la prevencion especial se busca que un sujeto concreto no vuelva a realizar
delitos o hechos, es decir, evitar o disuadir al autor para que no reincida. Al contrario que las
teorfas absolutas, no se fundamentan en la culpabilidad, es decir, no se admite la libertad de

voluntad.

Ademas es una caracterfstica de este sistema, la readaptacioén del condenado mediante

la resocializacion; solo es indispensable la pena que se necesite para logratlo.
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Esta prevencion puede tener varias concreciones. Puede suponer fines en concreto
de mejora o fines de disuasion o incluso en los casos de incorregibles se concretarfan en la

inocuizacion, es decir, alejar al individuo de la sociedad.

Un autor importante que hay que destacar es Von Liszt, para este personaje se tienen
que tener en cuenta la clasificaciéon propia de cada individuo y de la personalidad de cada
uno; y a partir de ahf hay que adaptar la pena a cada uno de ellos para que se puede llegar a
las concreciones que anteriormente he considerado. Corrigiendo o resocializando;

intimidando; inocuidad.

A lo largo de la historia se ha dado esta prevencién en muchas escuelas como por
ejemplo en el correccionalismo, Concepcion Arenal, escuela alemana de Liszt, la escuela de

la defensa social y La escuela positivista italiana.

Esta prevencion surge después de la segunda guerra mundial, ya que surge un
movimiento de la defensa social y que quiere una recuperacion del individuo. Como ya se
dijo en el epigrafe de la evolucién historica de la pena de prision, después de la segunda
guerra mundial esta en alza la reinsercién social que se muestra en muchas constituciones y

en especial en la nuestra®.

Aunque hay muchos autores que piensan que esta prevencion se puede considerar
como dominante, también nos encontramos con objeciones. Una de las mas importantes es
que no se puede intentar resocializar a una persona que no quiere hacerlo. Esto irfa en contra
de un estado de derecho como el que tenemos en nuestro pais, no se puede tener en prision

a un condenado indefinidamente hasta que se logre su correccion.

Otra objeciéon que también es importante resaltar es que hay una imposibilidad de
determinar la necesidad de la pena. Por todo ello, podemos decir que estas teorfas no hay

tenido mas evolucién porque se han estancado y no han podido salvarse esas objeciones.

22 Articulo 25 de la Constitucién Espafiola
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3.2.2. Teoria de Ia prevencion general

En este caso la actuacion va dirigida al conjunto de miembros de la sociedad y no a
personas concretas como en el otro supuesto. La pena es una amenaza que se dirige a toda

la poblacion en general y con el fin de eliminar el riesgo que supone la delincuencia.

Podemos fundamentar esta teorfa en que la condena se impone al delincuente,
porque la actuacion que ha desarrollado viene recogida en la ley y enuncia lo que les ocurrira

también a los demas si no lo cumplen.

El caracter preventivo se expresa no para un sujeto concreto como es el caso de la
prevencion especial, sino que se expresa para el conjunto de la sociedad; para la generalidad.
Y por lo tanto, no nos fijamos en los efectos que puede producir la pena sobre el actor en

particular.

El fin primordial de esta es que se busca es la evitacion del delito por la disuasion o

por el refuerzo en la confianza en las normas actuando respecto al conjunto de la sociedad.

Un claro ejemplo son las reformas que se llevaron a cabo en 2010 sobre los delitos
de la seguridad vial. Se agravan las penas y este caracter lo podemos encontrar en los mensajes

que se ponfan en las autopistas para toda la poblacion.

Dentro de la prevencion general podemos distinguir dos tipos. La primera en la
prevencion general positiva o de integracion; consiste en actuar en el conjunto de la sociedad
pero no causando miedo sino promoviendo la confianza en el derecho. Se llama también de

integraciéon porque busca la fidelidad del derecho

En segundo lugar nos encontramos con la prevencion general negativa; la cual trata
de evitar nuevos delitos y como medio se elige la intimidacion, es decir, se pretende intimidar

a la sociedad para que se abstenga de cometer futuros delitos.

En el Antiguo Régimen se daba este caracter a la pena. Y un claro ejemplo de la

prevencion general negativa son las ejecucion publicas.
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Para conseguirlos se utiliza la intimidacioén del condenado y para reafirmarlo, cuando
se lleva a cabo la ejecucion de la pena es cuando se hace efectiva; sino habria ejecucion de

esta, no habria verdaderamente una amenaza.

Su fundamentacién no se basa en la culpabilidad, sino en la motivaciéon para que una
conducta prohibida y recogida en la ley no se vuelva a realizar en el futuro. Y su fin es el de
conservar el orden y el derecho; ademas se intenta que la sociedad vea el cumplimiento o la

validez de las normas juridicas

La teoria de la prevencion general también ha tenido algunas objeciones, una de las
mas importantes es que no se puede utilizar al hombre como como un instrumento para que
se consigan fines en otros humanos. Y desde mi punto de vista pienso que va en contra de
la dignidad humana. A pesar de las objeciones tampoco se ha abandonado esta prevencion

en el Derecho Penal.

3.3.Teorias mixtas o de la Union

Estas teorfas pretenden acumular orientaciones distintas, como por ejemplo
preventivas, retributivas... Y como se ha podido observar, como ninguna de las anteriores

agota el fundamento; se crean las teorfas de la Unién.

En estas teorfas como acabo de decir se recogen los efectos mas positivos de ambas
teorfas porque existe mas de un fin de la pena. El fin primordial es la proteccion de la

sociedad.

3.4. Teoria unificadora de la dialéctica.

En cada fase de la pena tiene prevalencia alguna de las finalidades, es decir, hay una
finalidad de caracter superior. Hay que diferenciar 3 etapas que se pueden dar a lo largo de

la vida de la pena. La primera es cuando este presente en la ley creada por el legislador y junto
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al delito se establece una pena. Por ejemplo el Articulo 138 del Cédigo Penal® establece una

pena para el homicidio de 10 afios.

En el segundo momento es cunado los tribunales enjuician y consideran autor del
delito a una persona y aplican la pena. Por ejemplo en el caso que estamos viendo, se le
impone una pena de 12 afos. La tercera y ultima fase es la ejecucion de la pena y se desarrolla

la ejecucion de la pena.

En cada una de estas fases tiene prevalencia alguna de las finalidades. En la 1* fase,
es decir, cuando esta prevista en la ley; la finalidad es preventivo general. En la 2° fase, es
decir, en la fase de enjuiciamiento de los tribunales y la aplicacién de la pena; juega una
finalidad preventivo especial o incluso general. En la 3" fase, es decir, ejecucion de la pena;

también tiene una finalidad preventivo especial.

3.5.Estadisticas

Una vez explicado el concepto de la pena, los fundamentos y los fines y antes de
adentrarnos en los modelos penitenciarios, me gustaria introducir una serie de estadisticas o

graficas que he realizado ayudada por datos del Instituto Nacional de Estadisticas.

Me gustaria explicar un poco como ha ido evolucionando el nimero de condenados

a penas de prision en Espafa durante el periodo de 2013 a 2018.

En el primer grafico estudiaremos el numero de total de condenados a penas de
prision que ha habido en Espana durante ese periodo. En segundo lugar estudiaremos el

numero total de hombres y en tercer lugar las mujeres en ese mismo periodo.

En el cuarto grafico podemos observar todos los datos que he recogido en las
anteriores estadisticas en conjunto y para que se pueda ver mejor la comparativa. Y en el
ultimo grafico, voy a representar los 15 delitos que se han sentenciado mas veces durante el

afio 2018, es decir, el ultimo afio que hemos estudiado en los anteriores datos.

2 Ley Organica 10/1995, de 23 de noviembre, del Codigo Penal.
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Por lo que respecta al primer grafico™, en el que se hace referencia a una estadistica
sobre el total de condenados a pena de prision; es importante decir que a pesar de la subida
que se puede apreciar hasta 2014 con el pico mas alto con 156.799 condenados, se puede

observar un decrecimiento de numero de casos hasta llegar a 142.699 en 2018.

A pesar del decrecimiento las cifras son muy altas, pasando incluso de los 100.000
condenados a penas de prision. El 2007 habia solo 90. 643 pero a partir de 2008 se han
superado el centenar de miles de condenados. Podemos decir que Espana es el pafs a nivel

curopco con mas presos.

En algunos estudios que se han desarrollado podemos observar como Espana en
2019 tenia el pasado afo 126 internos por cada 100.000 habitantes; y solo estamos por detras
de algunos paises como Rusia (con 386 internos por cada 100.000 habitantes), Montenegro

(con 186 internos por cada 100.000 habitantes), ,...

El Instituto Nacional de Estadistica que es de donde he sacado los datos como he
dicho anteriormente, no recoge datos de afios anteriores a 2003, pero segun mis
investigaciones en las décadas de los 80, 90 y 2000 crecié mucho la poblacién condenada a

penas de prision.

En 1992 se recoge un pico importante, con un numero de condenados a penas de
prision superior al visto en el afio 2014, pero cada vez esta bajando mas y mas. Pero en
realidad el motivo por el que ha crecido el numero de presos no es la delincuencia; porque
en Espafia contamos con una tasa de criminalidad bastante baja. Esto quiere decir, que es

uno de los lugares mas seguros de Europa e incluso de planeta.

El aumento de esos afios se produjo porque a pesar de que no se han incluido nuevas
condenas que lleven aparejado la pena de prision; se han endurecido mas la penas y las penas

cada vez son mas largas y los presos tienen menos incentivos.

24 ANEXO VII Estadistica sobre el total de condenados a pena de prisién.
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Pero podemos decir que esa dureza con las penas, ha sido lo que ha generado la baja
criminalidad. Pues bien no hay constancia de eso porque ya en Espafia la criminalidad era

baja.

Como ya se dijo la pena de prision tenia anteriormente una pena maxima de 20 afios
que se podia superar hasta los 25 y 30 afios. Pero con las ultimas reformas se ha extendido
su duracién maxima hasta los 40 afios. Por lo tanto, la penas de prisién en Espafia son muy

largas, pero eso si no tenemos la cadena perpetua.

Como vemos en las 3 siguientes estadisticas™, podemos ver un gran numero de
presos hombres, frente al reducido numero de mujeres condenadas a penas de prision. Estas
diferencias producen discriminacion entre ellos de manera indirecta, ya que las mujeres al ser
menes y tener una tasa de menor conflictividad y agresividad; supone que el mayor numero
de recursos economicos se destina a los centros penitenciarios donde se encuentran los

hombres.

Otra de las diferencias que se pueden observar cuando hablamos de esta gran
diferencia, hace que las mujeres al ser un numero mas reducido se juntan todas juntas sin

clasificarlas.

En cuanto al dltimo grafico™, es importante sefialar que en los dltimos afios y en
especial en el afio 2018 que es el ano en el que aparecen los datos; los delitos contra el
patrimonio y orden socioeconémico (49.693), los delitos contra la seguridad colectiva
(20.097) y el delito de lesiones (16.274) son los que mas numero de penas de prisioén llevan

aparejadas.

25 ANEXO VIII Estadistica sobre el total de hombres condenados a pena de prision; ANEXO IX
Estadistica sobre el total de mujeres condenados a pena de prision; y ANEXO X Estadistica sobre el

total de condenados, el total de mujeres y el total de hombres.

26 ANEXO XI Estadistica sobre los 15 delitos mas sentenciados en 2018
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En cuanto al primero hay que decir que actualmente se producen muchos robos,
estafas, defraudaciones, apropiaciéon indebida, alzamiento de bienes...; siendo estos lo
ejemplos mas comunes de estos delitos. A estos delitos, el actual Cédigo Penal les dedica el

Titulo XIII.

Por lo que se refiere al segundo, en el anio 2018 y en la actualidad se estan cometiendo
muchos delitos contra la salud publica, delitos de incendios, y en especial delitos contra la
seguridad vial ya que se han intensificado el consumo de alcohol y de drogas. En el Codigo

Penal vigente, esto viene recogido en el Titulo XVII.

En cuanto al tercer supuesto que son los delitos de lesiones, también hay mucha

presencia en la actualidad. El Cédigo Penal recoge estos delitos en el Titulo II1.

4. MODELOS PENITENCIARIOS

Cuando se crearon las carceles, tuvieron como hemos visto, unos fines muy distintos
a los que estamos acostumbrados actualmente a ver. Las carceles durante sus primeros afios
de historia se utilizaron como un lugar para guardar personas; esto quiere decir que no se

utilizaban como las utilizamos actualmente. No se castigaba.

Aunque si es verdad que a principios de la segunda mitad del siglo XVI ya se

empezaron a construir una especie de edificios parecidos a carceles o prisiones.

El fin de estas carceles o también llamadas casas de correccion; fue en un primer
momento la correccién de los penados y para ello se tenfan que empezar a establecer una

organizacion.

Es importante resaltar también que en estas casas de correccion, durante los primeros
afios de vida solo se dieron los usos de recluir y reformar vagabundos de la calle, mendigos

incluso prostitutas y posteriormente se empez6 a meter a delincuentes.
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Como a principios del Siglo XVIII y XIX se empieza a generalizar las penas privativas
de libertad y en especial la pena de prision; surge la necesidad de organizacion la vida en
prision para los que han sido condenados y surgen por ello los sistemas penitenciarios que a
continuacién se van a estudiar. Pero hasta que estas penas se generalizan, de existir algin

sistema seria el de aglomeracion.

Algunas de las prisiones mas importantes de aquella época como ya hemos visto son:
la “House of Correction”, carcel creada en 1552 y situada en Bridewell (Londres); la de
“Rasphuis”, creada en 1597 y situada en Amsterdam; la prisién de “Spinhuis” creada en
Amsterdam en 1597; la “seccion especial y secreta para jovenes”, prision creada en 1603 se

incluia trabajos duros y retencién de los muchachos rebeldes y peligrosos; ...

El elemento vertebrador de todas ellas era el trabajo forzoso y para conseguir el fin
educativo o de aprendizaje estas prisiones utilizaban el trabajo, la asistencia religiosa, incluso

en algunos casos excepcionales el castigo corporal y la instruccion.

A partir de esto se reclama que haya un sistema de ejecucién mucho mas humano,
mas benévolo y con mas dignidad; fundamentado en una penalidad mas justa. Cabe destacar

entre otros autores que lo reclamaron a: Howard, Bentham y Beccaria.

Pues con las ideas reformadoras de todos ellos, darfan lugar a un sistema penitenciario
mucho mas justo que los anteriores. Como posteriormente veremos, primeramente en

Norteamérica y ya pasado el tiempo surgirfa en Europa.

El primero presenci6 las deficiencias de la carcel debido a que las visité en numerosas
ocasiones. Entre las deficiencias que observé se encuentran las deficientes condiciones de
higiene, al igual que las sanitarias; la mezcla de personas de distinto sexo, es decir, los
hombres y las mujeres estaban juntos; delincuentes peligrosos juntos con los infractores

leves; se juntaban ademas los presos jévenes y mayores, ...
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Bentham reclamaba una penalidad justa a través de su proyecto “El Panéptico™.

Este proyecto era un edificio en forma de circulo que destacaba porque un solo inspector
podia vigilar todo; el vigilante se encontraba en una torre y desde ahi observaba toda la

actividad de la prision.

Este proyecto segun él, servia para que mediante su arquitectura y el régimen se
conseguirfa la seguridad de todos. En principio en este régimen en cada celda podia haber

como maximo 4 internos y estos no se enteraba que les estaban vigilando.

Las ideas de este autor tuvieron influencia en muchas partes del mundo y esto dio

lugar a la creacién del primer sistema que vamos a estudiar “Filadélfico”.

Por ultimo, Beccaria intenta dar mas importancia a la certeza del cumplimiento
efectivo de las penas porque sin eso no servia de nada que se impusieran penas con mucho

rigof.

Para estudiar los sistemas penitenciarios hay que hacer hincapié¢ en los Estados de
América del Norte que es donde estan los precursores de los sistemas penitenciarios

modernos. Los americanos ponian la atencion en el aislamiento y la separacién del recluso.

Es decir, esto era la base de la mejora de los condenados y las ideas de reforma, de
mejora y de correccion. Ademas, lo que se conseguia con esto era que los reclusos no se

contagiaran moralmente y asi ellos mismos encontrarian el arrepentimiento individualmente.

Una vez se impusieron estos modelos en América, llegaron a Europa y su llegada
marcé un antes y después en la ejecucion de las penas privativas de libertad. Es conveniente
hacer una divisiéon de dichos modelos para un estudio mas exhaustivo: filadélfico o

pensilvanico, Auburn, progresivo y reformatorio.

27 ANEXO XII Proyecto “Panéptico” de Bentham
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4.1. Sistema Filadélfico o Pensilvanico

Surge en las primeras colonias britanicas de América del Norte en 1776, donde se
desarrollaron las primeras declaraciones de derechos. Sus origenes van un poco en paralelo

con el derecho canénico

Estos sistemas norteamericanos se caracterizaban como luego veremos en el
aislamiento, pero hay alguna excepciéon como puede ser las carceles de Florencia “carcere

delle Murate” o incluso las prisiones de Roma y Gante.

En el sistema de castigo de las colonias cuaqueras primaba la dureza, entrelazando

principalmente la pena de muerte con fuertes castigos a los reclusos.

Esta necesidad de organizar la vida en prision para poder generalizar la aplicacion de
las penas privativas de libertad; y surge ademas como reaccion frente al desorden, a los

exagerados métodos de castigo y sobre todo frente a la pena de muerte.

En este supuesto, fué Guillermo Penn quien ingresé en una prisiéon de este tipo,
“Pensilvania” y a partir de ahf se empez6 a suavizar el sistema, empezando por cambiar el
Codigo. Este personaje pertenecia a una secta; llamada Cuaqueros y que con sus ideales de

actos no violentos también marco este modelo.

Para liberar a la colonia se eliminé la pena de muerte que se venia imponiendo y
ademas se empez6 a encerrar a los presos y a ponerles a trabajar para que no tuvieran que

sufrir malos tratos.

En este modelo los presos estaban hacinados, encerrados y vivian con malas
condiciones higiénicas y sanitarias, ya que no disponian de médicos ni enfermeras ni siquiera
cuando estaban a punto de la muerte; ademas los condenados permanecian encerrados

completamente en sus celdas y encadenados.
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Esta era la construccion mas ortodoxa, la cual se caracterizaba por el aislamiento
celular individual durante el dia y la noche y la busqueda del arrepentimiento a través de €L
Por lo tanto de esto podemos extraer la primera nota caracteristica del régimen, aislamiento

celular, diurno y nocturno.

No existfa ningin sistema de clasificacién como hoy en dfa y en lo referido a la
comida, se les suministraba comida muy salada y corrompida y de ello extraemos que no se

les cuidaba la alimentacion.

Cuando entraba un preso en prision se le asignaba un numero de celda y permanecia

en ella hasta que cumpliese todo el periodo de carcelacion.

Guillermo Penn fue el personaje que trato de suavizar el sistema pensilvanico como
ya hemos dicho. Este modelo penitenciario se denomina celular, filadélfico o pensilvanico™.
Ademas, este personaje por sus ideales religiosos tuvo que entrar en una prisién y lo pudo

vivir y conocer todo el ambiente en primera persona.

El sistema celular como ya se ha desarrollado anteriormente estaba basado en el
aislamiento celular, por el dia y por la noche, ademas no se permitia la entrada de nadie del

exterior salvo el director, maestro, capellan, miembros de las sociedades Filantropicas. ..

El contacto con otros presos también era nulo y escaso con el resto de personas y

por lo tanto, esta separacion impedia las relaciones entre ellos y no se conociesen entre si.

Ademas, durante todo el tiempo que estaban en prision, los presos no podian leer,
salvo libros de la Biblia y Dios y se evitaba cualquier tipo de trabajo; pero sometidos todos a
la misma disciplina; aunque luego se les empez6 a permitir el trabajo dentro de sus propias

celdas.

28 ANEXO XIII Sistema penitenciario o pensilvanico

41



Con lo cual, no se contagiaban unos reclusos de los otros y se daba dentro de la carcel
un buen clima para que los reclusos podrian dedicarse a la meditaciéon basada en la

orientacion religiosa.

Con este modelo todos los problemas de contagio criminal se reducfan y los de
higiene también desaparecian. Como ya se dijo en la introduccién de este epigrafe, a los
presos apenas se les permitia leer pero cuando lo hacfan lefan libros de la Biblia, es decir, solo
a través del aislamiento y este caracter religioso hizo que los presos pudieran encontrar la paz

a través de Dios y encontrarse a ellos mismos.

La evoluciéon de este modelo dio origen a la aparicién en las celdas trabajo para
aquellos reclusos que se portaran bien, aunque hay que anadir que este trabajo que

desarrollaban era poco saludable.

De todo esto, se puede extraer que en este sistema la vigilancia era facil, que habia
mucha disciplina incluso que las salidas de los presos eran casi imposibles. Todo esto se logréd

gracias a la arquitectura del edificio.

Esto poco a poco unido a la separacion en celdas y las condiciones minimas de
higiene que no se daban al principio; fue dando lugar a las mejores condiciones de vida entre
los presos y dentro de la carcel. Todo ello dio lugar a que los preso tuvieran unas buenas

condiciones de higiene, de alimentacion, medicas, ...

De los parrafos anteriores podemos extraer una serie de ventajas, entre ellas podemos
destacar la disciplina, la autocritica y la reflexién; y esto unido a que como los presos no se
conocian, cuando salian a la calle no se podia asociar a una persona con sus actividades

delictivas.

Ademas destacar que era imposible fugarse y como ya se ha dicho se reducian los
guardianes y por lo tanto los costes eran mas reducidos. Como los presos no estaban
clasificados no se tenfan que construir varios edificios para albergar a los penados y se les

metfa por tanto a todos en un mismo edificio.
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En clara desventaja de este sistema tenemos a las dificultades que se encontraron
cuando los presos salfan a la calle y no se adaptaban a la sociedad debido a que vivian en
celdas solos y aislados de los demas y durante su periodo en la carcel casi no se podian

relacionar no conocer a otros presos.

Otro gran inconveniente con el que nos encontramos es la soledad de los penados y
ello conduce a que los presos puedan pensar en nuevas actividades delictivas que puedan
cometer, ¢ incluso muchos de ellos cunado salian o dentro de la carcel sufrian enfermedades

mentales y distorsion de la conducta...

Esto fue duramente criticado por algunos estudiosos, ya que decian que muchos

presos no llegaban al arrepentimiento y que era contraproducente con la naturaleza humana.

Algunos autores destacados que estudiaron este modelo fueron Ferri “una de las
aberraciones del Siglo XIX”y Concepcion Arenal “una medida contra natura” ; los cuales

fueron muy criticos con €L

Ferri criticd este modelo diciendo que origina gastos cuantiosos, es incompatible con
la naturaleza social del hombre, es decir, pensaba que no servia para la correccién sino que
debilitaba mas al recluso; dificultaba la readaptaciéon del penado; expone al abatimiento;
importa el sufrimiento cruel; se necesita una persona con actitudes complejas y varias para
poder vigilar, ...; y ademas los presos no estaban incomunicados totalmente, ya que tenian

medios para comunicarse entre si.

Este modelo imper6 poco tiempo en América del Norte, pero como el origen de este
sistema lo encontramos en los ideales de Howard, de estas ideas Franklin en 1787 funda la
Sociedad de Filadelfia y poco después se crea la primera prisién celular se popularizo en

Europa; donde tuvo mucha mas cabida y se acogié con gran expectacion.

Los europeos fueron partidarios de importar el sistema filadélfico porque entendfan
que era perfecto y por ello. Cada pafs introdujo este sistema, pero con matices, sin embargo,

en Espafia no se dio tanto.
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A dia de hoy, este modelo penitenciario es rechazado como régimen general para el
cumplimiento de penas privativas de libertas y por lo tanto, solo se da en aquellos supuestos
excepcionales donde se puede dar la necesidad de aislamiento, si bien, con las debidas

limitaciones y control.

4.2. Sistema de Auburn o de la regla del silencio

Este sistema®™ podemos decir que tuvo su origen a la par que el anterior modelo, en

torno a 1799 cuando se cred la prision de “Newgate”.

Surge también en América, pero mas exhaustivamente en la ciudad de Auburn en
181, de ahi el nombre del sistema; se cre6 esta prision en un intento de desmasificar la
primera, En este modelo se seguia el sistema de ejecucion penal “filadélfico” pero luego se

introdujo alguna modificacién debido a los problemas que tuvo el modelo anterior.

Destaca como autor de este sistema el capitan E. Lynds. Los ideales de este personaje
son un poco crueles, duros e inquebrantable; debido a que no pensaba que los presos se

podrian reformar porque eran salvajes, cobardes y no se les podia corregir.

Ademas, ¢l era un hombre muy duro como sus ideales y no le importaban los
sentimientos de los presos. En 1821 asume la direccién de este establecimiento penitenciario
que tenfa las caracteristicas de un régimen pensilvanico como ya se ha dicho; y crea este
sistema porque entiende que es mas eficaz los castigos corporales y asi los presos tienen

menor riesgo para la salud.

En este sistema mixto, las caracteristicas propias y que posteriormente
desarrollaremos son: rigida disciplina, regla del silencio absoluto, separacion y aislamiento
por la noche cada preso en su celda, severo régimen de castigos caporales, fomento del

trabajo en comun, ...

29 ANEXO X1V Sistema de Auburn o Pensilvanico
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En contraposicion al anterior sistema, se caracterizaba por ser un aislamiento celular
nocturno combinado con vida en comin y trabajo durante el dia, es decir, se mantenia a los
presos encerrados en sus celdas solo por la noche frente al aislamiento permanente del

anterior modelo, es decir, durante todo el dia.

Por las noches se encerraba al condenado en su celda, pero ademas, al ser un sistema
mas liberal que el anterior, durante el dia se les permitia a los presos que harfan vida en
comun, incluso podian desarrollar trabajos fuera de la celda y en grupo.... Con esta mayor
libertad se consiguié eliminar los males que causaba en el interno el aislamiento total y

continuo.

Los trabajos que podian desarrollar hacian que fuese mas productivo, de mas calidad
y mas econémico que el modelo anterior, Pero eso si bajo una regla muy estricta que es la

del silencio. Con todo ello se querian evitar los problemas mentales del anterior modelo.

Este sistema tenia una disciplina muy severa que infringfa castigos frecuentes,
inclusos caporales; con ello se queria evitar la lacra historica, el mantenimiento de la disciplina
y ademas que los centros no se convirtieran en escuelas criminales. Y al igual que en el modelo

filadélfico no se permitia las visitas de personas del exterior.

El creador de este sistema, entendfa que el punto mas importante de este sistema era
el silencio. Si cualquier preso se disponia a saltarselo se le imponian castigos corporales
exagerados y con ello se corregfan las conductas. Los castigos eran desproporcionados y
podian ir desde latigos que servian para pegar a los presos hasta el temible “gato de las nueve

colas”.

Algunas de las ventajas que podemos encontrarnos son que habfa una eficacia en al
organizacion del trabajo porque se evitaba la monotonia y se rompia con la ociosidad del
sistema celular; con la regla del silencio los presos tampoco podian intercambiar ideas
(aunque desarrollaran medios de comunicacién) y result6 ser imposible; pero todo ello era

compatible con la naturaleza social del hombre.
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Ahora bien, la regla del silencio no supuso una desconexion total, porque los presos
desarrollaron un sistema de comunicacion a raves de golpes, espejos, gestos, jerigonza...Un
autor conocido que se pronuncié sobre esto ultimo fue Herboso “no negamos que la reunion de
estos individuos entre si, una veg, licenciados del establecimiento, seria mala y convendria evitarla; pero hay
que recordar que los malvados no lo son por haberse asociado a otros, sino que se asociaron a los otros porque
en ellos encontraron los mimos instintos que en si mismos™’ y afiade que para que se pueda conseguir

el fin perseguido, este modelo tiene que introducir algunas modificaciones.

Tenia también algun inconveniente. El mas destacado es el vértice de este sistema, es
decir, la regla del silencio absoluto. Esto hacia que los presos no se podrian socializar a pesar
de estar juntos por el dia, muchos autores pensaban que este inconveniente tenfa un caracter

inhumanos.

Ademas nos encontramos con otro inconveniente que es el sometimiento a castigos
inhumanos e indignos en caso de saltarse esta regla, estos castigos inhumanos infringfan la
dignidad humana, es decir, se llevaban a cabo aunque se hubiese infringido una conducta

insignificante.

Este sistema tuvo mucho tiron en Estados Unidos, pero en Europa fue al contrario

ya que surgieron pronto los sistemas progresivos.

4.3. Sistemas Progresivos

Este sistema es el unico que tiene su origen en Europa y no en América como los
demas. Ya estaban sentados los anteriores regimenes y se implanté este en Europa. Se
desarrollo en algunos lugares como Espafia, Irlanda y en Inglaterra también tuvo presencia.
Este modelo con iniciativa europea intenta organizar un modelo de ejecuciéon donde se
establecen distintas fases en las que se organiza el modelo de ejecucion penal y el paso de

una fase a otra es una progresion.

30 Pagina 8 del libro Sociologia en el penitenciarismo (pdf) del autor Daniel Acosta Mufioz, 2010.
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Poco a poco atenua el rigor de la sancién y busca la realizacién personal del penado
y la satisfaccion de sus necesidades; se inspiraban en la ideologia reformadora a diferencia de

los anteriores modelos y en la humanista y se centraba en la persona no en el delito.

Antes de continuar, hay que decir que en los diferentes manuales y textos estudiados
se habla de “sistemas progresivos” en plural y esto es asi porque estos sistemas a lo largo de
su existencia han tenido muchas manifestaciones. Cada fase es un tipo de sistema visto

anteriormente.

Una de ellas y comin a todos es que una vez que el preso era destinado a prision, se
le metia en un régimen de aislamiento celular absoluto (parecido al del primer modelo), esta
era la primera fase. Pero este sistema a medida que iba evolucionando iba dando beneficios
al preso. En la segunda fase donde el aislamiento solo se da por la noche, lo relacionamos

con el sistema “De Auburn”

Los presos a medida que iban teniendo un comportamiento benévolo iban
evolucionando, pero cuando cometian algo negativo si que es verdad que se podia volver al
régimen anterior, es decir, al régimen mas restrictivo; en el que se limitaban el movimiento

en la carcel.

Esto quiere decir que las condiciones de vida mejoran respecto a los anteriores
modelos; incluso cuando se encuentran en la ultima fase como luego veremos, tienen un
régimen parecido al de libertad condicional. A diferencia de lo que ocurre en los anteriores
modelos, el éxito de este es que se iban dando incentivos a los presos y asi se podfan adaptar

mejor a la situacion.

Los directores de prisiones europeas fueron los creadores de estos modelos. Estos
fundadores vefan la vida que se desarrollaba en las prisiones y a consecuencia de ello, se

intentd reforzar el deseo de libertad.
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A los presos se les estimulaba con su comportamiento para poder salir antes de

prision, ya que con el buen comportamiento se reducia la pena progresivamente.

Esto es el inicio de la indeterminacion de la pena, porque esta dependia de la conducta
del penado. Tal y como dijo Téllez Aguilera el penado deja de ser “un sujeto pasivo del
sistema penitenciario para convertirse en un agente que dispone, a través de su
comportamiento y de su trabajo, de la posibilidad de conseguir” su excarcelacién de forma

anticipada.

Como ya se ha dicho si el preso tenia una buena conducta, acataba las normas y

trabajaba en la carcel; se podia conseguir que anticipadamente saliese de la carcel.

El nacimiento de este sistema viene de la mano de 4 directores de presidios, entre
ellos esta: Alexander Maconochie (surge en 1849 en Inglaterra), George Obermayer (surge
en Alemania en 1842), Manuel Montesinos y Walter Crofton (se desarrollo en 1854 en

Irlanda).

4.3.1. El sistema de Maconochie

Maconochie crea un sistema en una isla “Norfolf” en la que se enviaban a los
reincidentes. En este sistema’ se media la pena en funcién del trabajo realizado y de la buena

conducta.

Para adelantar el momento de la excarcelacion se les iban dando tickets por la buena
conducta o malos si la conducta era mala. Este modelo fue un éxito pero se suspende hacia

el segundo tercio del Siglo XIX, ya que se llevo a Inglaterra.

4.3.2. El sistema de Obermayer

Obermayer desarrolla su trabajo en una prision de Munich y los divide en tres
periodos: el primero hace referencia a los momentos de vida en comun, pero bajo la regla
del silencio; en el segundo se desarrollan actividades laborales y trabajos en comun; y el

ultimo periodo que consiste en la libertad anticipada.

31 ANEXO XV Sistema Maconochie y Crofton
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4.3.3. El sistema de Crofton

Crofton modifica el sistema progresivo ingles e introduce un periodo de transito
entre el encierro y la salida de la carcel, en el que el preso trabaja en granjas, sin vestimentas,
... Para €], el régimen de Maconochie de libertad condicional era muy facil de alcanzar y por

eso fue un duro critico.

4.3.4. EI sistema de Montesinos

El director del presidio de San Agustin, Montesinos en Valencia fue el propulsor en
1834 de este sistema en Espafia™, y con este sistema progtesivo da lugar a una reduccién de

la reincidencia.

El coronel Montesinos se centraba principalmente en la persona no en el delito™.
Esto lo reflejo en la puerta de la carcel donde ¢él era director, en la cual se podia leer “la
prision solo recibe al hombre. El delito queda en la puerta”; de ello podemos extraer que

tenia una idea humanista y en la cual el hombre podia salir reformado.

En un principio se pensé que este habia creado el régimen pero luego se vio, que ya

figuraba en algin reglamento como por ejemplo en el de 1805, 1807 y el de 1934.

Hay que dividirlo en 3 periodos sefnalados: el primero es el que hace referencia a de
hierros, el segundo que hace referencia al del trabajo, y en tercer lugar que es el que hace

referencia al de libertad intermedia.

En el periodo de hierros el penado estaba sujeto a la cadena o al hierro de grilletes,

dependiendo del delito que hubiese cometido y el peso y grosor a la gravedad de la condena.

32 ANEXO XVI Sistema de Montesinos

33 Montesinos tenia una relacion casi paternal con los penados y los trataba muy bien, es decir, casi como
a sus hijos. El bue trato que hacia que los presos se sentirfan utiles y queridos consiguid el éxito de este
sistema y con esto, la mayor parte de los penados salfan de estos presidios reformados y conseguian

rehabilitarse.
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Durante este periodo se limpiaba la carcel, asi como sus celdas, ademas se realizaban otros

trabajos dentro del establecimiento penitenciario.

El segundo periodo, el cual era voluntario porque el interno podia pedir quedarse en
el primer. En este periodo se realizaban trabajos en el interior segin su capacitacion
profesional; es decir, se pasaba a este periodo cuando el condenado mostraba interés y se le

asignaba un trabajo en un depésito.

Este trabajo no solo suponia desarrollar las tareas y su ocupacion util; sino que
ademas el preso tenia que recibir una capacitacién para poder desempenar esa tarea. Esto se
pudo conseguir gracias a que las prisiones solian tener muchos talleres donde poder ejercer

dichas funciones y ademas habia capataces dentro del establecimiento.

Por ejemplo, en San Agustin se dieron unos 34 talleres entre ellos podemos destacar
la carpinterfa, encuadernacion, ... La eleccion del trabajo no era obligatoria, pero Montesinos

les trataba de persuadir para que fueran ellos los que quisieran trabajar.

Como ya se ha dicho anteriormente el ideal del coronel era humanista y reformador
por eso a través de estos trabajos se intentaba que el preso se concienciara. Cada condenado
podia elegir entre los distintos talleres para poder desarrollar ese oficio o trabajo cuando
saliera y ademas se le concedian descansos; se podia establecer comunicacién con su familia
e incluso los penados se interesaban en el trabajo ofreciendo un trato humanista. El trabajo

era la herramienta que llevaba consigo la voluntad.

El dltimo periodo, es decir, el llamado periodo de “libertad intermediaria” consistia
en la ultima fase antes de que se rompiesen las relaciones entre los penados y la carcel o el

centro en el que estuviesen.

Se les permitian salidas al exterior incluso sin vigilancia, ya que este era el espacio de
tiempo breve en el cual se preparaban para la vida en libertad y por ello durante este tiempo
los presos tenfan que afrontar algunas de las pruebas con las que se podian encontrar al salir

a la calle.
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En este ultimo periodo es importante diferencia entre los trabajos exteriores y las
obras publicas. Los trabajos exteriores los realizaba el preso dentro del radio de la poblacion
del establecimiento; los presos volvian a sus celdas a dormir y a comer. En cambio en las

obras publicas los trabajos se realizaban en un lugar distinto al que se encontraba el centro.

Montesinos en este ultimo periodo seleccionaba a aquellas personas que podian
desarrollar un trabajo u otro; aunque es verdad que a este no le convencian los trabajos en el
exterior porque segun los estudios aquellos presos que desarrollaban los trabajos dentro de

la carcel eran los que conseguian rehabilitarse.

Este es el sistema es el que mas se ha utilizado en los siglos XIX y XX. La obra de
Montesinos no tuvo mucha acogida, pero el Gobierno recogio sus ideas en la Real Orden de
5 de septiembre de 1844, también en el Reglamento para el orden y el régimen de los presidios

del Reino. También en el Cédigo Penal de 1870.

En Espafia también es importante resaltar que es el modelo que ha estado vigente

hasta la entrada en 1995 del Cédigo Penal; aunque ha tenido matizaciones.

El antiguo Codigo penal™ en su articulado hablaba sobre el sistema progresivo, y en
especial el Articulo 84 “Vas penas de reclusion mayor y menor y prisiones se cumplirin segin el sistema
progresivo. I régimen, grados, ascensos, trabajos, enseiianza y visitas seran establecidos en la legislaciin

penitenciaria”

Esto cambia con la introduccién en 1979 de la Ley Organica General Penitenciaria,
la cual introduce en su Articulo 72 una nueva concepcion de estos sistemas progresistas. De
ahi que tras su promulgaciéon se pase a un sistema de individualizacién cientifica, el cual

cambia el sistema de ejecucion de las penas privativas de libertad y que luego veremos.

3 Decreto 3096 /1973, de 14 de septiembre, por el que se publica el Cédigo Penal, Texto Refundido
conforme a la Ley 44/1971, de 15 de noviembre.
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4.4. Sistema Reformador

Este sistema nace en 1866 y estd marcado por la reforma de los delincuentes de poco
edad, es decir, se centra en los delincuentes jovenes. A pesar de que comparte caracteristicas
con el sistema reformado; y esto nos lleva a considerar que no es un sistema auténomo, tiene
caracteristicas propias y por lo tanto hay que estudiar dentro de este dos manifestaciones

importantes.

La primera es el de Elmira, modelo que surge en Estados Unidos en 1866 y en el que
los presos se caracterizaban por tener una edad baja y eran primarios. Esto quiere decir que

su tenfan una edad de entre 16 y 30 afios y que era la primera vez que habian sido condenados.

En este modelo hacfan mucho hincapié en que los condenados jovenes no podian
juntarse con los delincuentes de mayor edad ni los que habian sido condenados varias veces,

es decir, con los que eran reincidentes.

Las caracteristicas propias de este sistema es que se basaban en el ejercicio fisico, en
la instruccion y en la progresion en grados en funcion de la evolucion de su conducta, es
decir, el sistema gradual de ejecuciéon y el buen comportamiento eran los elementos

necesarios para que el interno saliese totalmente reformado.

Este modelo lo podemos considerar como un claro precedente del actual sistema
espafiol de clasificacion penitenciaria dividido en grados™; esto no va a ocurrir en la mayor

parte de los paises de Europa en los que no se van a asignar grados.

En este modelo hay que destacar a Zebulon Reed Brockway, el cual creo este sistema
basado en tres pilares que posteriormente redactaremos. El primero es la rehabilitaciéon de
los jévenes como ya se ha dicho anteriormente, se les separa de los adultos y de los

reincidentes.

% “cosa que no ocurre en otros paises de Europa donde predominan los planes individualizados de

ejecucion de penas sin asignar grados vinculados a un determinado régimen penitenciario”
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El segundo supone la indeterminacién de la sentencia, como se tiene en cuenta a cada
interno dependiendo de muchos factores puede estar mas o menos tiempo en prision. El

ultimo lugar nos encontramos con la clasificaciéon de los penados.

Como ya se ha estudiado en otro modelo, otra caracteristica de este modelo es que la
sentencia que imponia el juez era indeterminada, es decir, no se fijaba una condena fija
porque dependiendo de como fuera la persona se podia reformar antes o después del tiempo

previsto.

El juez imponia un maximo y un minimo dentro del cual se tenia que cumplir; por lo
tanto, las personas que tenfan un buen comportamiento y se las vefa que se habfan readaptado
y habian corregido sus conductas podian ser libres, es decir, alcanzaban la libertad bajo

palabra.

En cambio, aquellas personas que tuviesen conductas contrarias y eran imposibles de
corregir sus conductas tenfan que quedarse en la carcel hasta que cumpliesen el maximo

impuesto por el juez, es decir, cumplian la pena en su integridad.

Algunos correccionalistas como Montero en Espafia, al igual que este modelo
defendian que no se debia prefijar el tiempo en la sentencia porque no se sabia cuanto tiempo
iba a tardar cada persona en reformarse. La condena no se debia imponer ya previamente,
sino que se tenia que determinar en la fase de ejecucion y luego ya depende de lo que tarde

cada individuo en llegar al objetivo.

En este modelo también se divida a los presos en grados. Al entrar los presos se les

realizaban una serie de estudios y se les metfa en uno de los 3 grados o clases.

En relacién a esto es conveniente hacer una aclaracién y es que a pesar de realizarsele
un estudio para ver en que ambiente se desenvolvia; cuando entrabas siempre te metian en
el segundo grado. A medida que iba pasando la condena y tu conducta era mejor

evolucionabas hacia el primer grado (era el mejor régimen de vida) y si segufas asi se te ponia
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en libertad. Pero por el contrario sila conducta del preso a medida que iba pasando el tiempo

era mala, se le pasaba al tercer grado que era el peor.

En el tercer grado los presos vivian unas condiciones peores respecto de los
anteriores grados. Por ejemplo, estaban en régimen de semiaislamiento y por lo tanto no
salfan de la celda tanto como los presos de otros grados, se les ataba con cadenas en los pies;
no disponfan de permiso; la comida era peor; y a diferencia de los demads grados, para

distinguirles se les colocaba un mono rojo.

A pesar de todo, este sistema de la prision de Elmira fue duramente criticado porque
se entendfa que no era para los jévenes, sino mas bien para aquellas personas que no se
podian corregir. Esto se fundamento en que los métodos de este sistema era en primer lugar
la disciplina y ademads para acompanarla se organizaba el trabajo, se daba la ensefanza

religiosa, ...

Pero en realidad la disciplina era muy cruel y se les castigaba a los jovenes con castigos
corporales y esto iba unido a que no conseguia el objetivo de reforma porque como no habia

personal para proporcionarles una educacion social.

La segunda manifestacion es en los establecimientos Borstal (Londres) en esta
manifestacién también se trabajaba con jovenes de entre 16 y 21, un poco mas pequefios que
en al anterior manifestacion. Pero lo que la diferencia es que en esta manifestacion los jévenes

han reincidido, es decir, ya habfan estado presos.

Este régimen estaba dividido en 4 grados, en los cuales se podian encuadrar los
presos. Cuando se llegaba al dltimo grado antes de alcanzar la libertad se tenia que trabajar

para poder conseguir la libertad condicional.

Estos sistemas se fundamentaban en la reforma de los jévenes y rehabilitarles y se
puede considerar que han tenido influencia en los actuales sistemas. Ademas, al igual que los

actuales sistemas imperativos; sus postulados determinan la prevencion especial positiva.
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Este sistema también tuvo mucha importancia en Estados Unidos pero también en
algun pais europeo. Son un claro antecedente como ya se ha dicho de los actuales sistemas

penitenciarios.

5. SISTEMA DE INDIVIDUALIZACION CIENTIFICA

Como ya se ha dicho en un epigrafe anterior; cuando se promulga la Ley Organica
General Penitenciaria, se transforma el sistema de ejecuciéon de las penas privativas de

libertad.

Este modelo de ejecucion se enmarca el sistema penitenciario actualmente y se recoge
en la Ley Organica General Penitenciaria y en especial el Articulo 72 de dicha ley asi lo recoge
“1. Las penas privativas de libertad se ejecutardin segin el sistema de individnalizacion cientifica, separado
en grados, el siltimo de los cuales serd el de libertad condicional, conforme determina el Cddigo penal. 2. 1os
grados segundo y tercero se cumpliran respectivamente en establecimientos de régimen ordinario y de régimen

abierto. Los clasificados en primer grado serin destinados a los establecimientos del régimen cerrado. ..”

Aunque este Articulo recoja esto nos encontramos con un problema de
contradiccion. En 1979 fue cuando se promulgo la Ley Organica General Penitenciaria,
estaba en vigor el cédigo Penal de 1973 y aqui es donde encontramos la contradicciéon con
el Articulo 84 de ese codigo Penal. “las penas de reclusion mayor y menor y prisiones se cumplirin
segiin el sistema progresivo. El régimen, grados, ascensos, trabajos, enseiianza y visitas serdn establecidos en

la legislacion penitenciaria”

Por lo tanto, hasta a 1995 no entra en vigor el siguiente cddigo Penal y por lo tanto
hasta este momento nos podemos encontrar con que la Ley Organica General Penitenciaria
y el cédigo Penal de 1973 recogen sistemas distintos y eso puede producir intereses en

conflicto.

Por lo que se refiere al sistema de individualizacién cientifica, es importante resaltar
que es una manifestacion de los sistemas progresistas; aunque también es importante resaltar
que introduce algunas modificaciones sustanciales y por lo tanto hay que estudiar una serie

de diferencias respecto al sistema progresista.
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En primer lugar, hay que decir que en el anterior modelo para poder clasificar a las
personas en grados se fundamenta o se fija en criterios objetivos; mientras que en el sistema
de individualizacion se utilizan criterios individualizados o subjetivos para clasificar y ademas

a la hora de la progresion de la persona y de la regresion.

La segunda diferencia y como ya se dijo en su momento es que, en los sistemas
progresistas, tenias que ir progresando, es decir, el penado tenia que ir pasando por todos los

grados hasta alcanzar la libertad condicional.

Sin embargo, en el sistema de individualizacion, no se tiene que pasar por todos los
grados y por lo tanto no es progresista; puede clasificarse a un penado en el grado anterior a
la libertad condicional y ademas no se fija un tiempo de permanencia en cada uno de los
grados. Esto se recoge en el Articulo 72.3 de la Ley Organica General Penitenciaria y hay que

exponer que esto supone ademas una flexibilizacién de la clasificacion penitenciaria.

Posteriormente se introdujo en el Articulo 72 Ley Organica General Penitenciaria
dos nuevos apartados™ y en virtud de lo establecido en el Articulo 36 del Codigo Penal, un

periodo de seguridad3 7,

Este periodo supone que cuando la pena de prision es superior a 5 afios, el juez o
tribunal impone que hasta que no haya pasado la mitad de la condena no se le puede clasificar
en tercer grado™. También se regula en este precepto los establecimientos donde se debe de

cumplir esos grados.

3 Por Ley Organica 7/2003, de 30 de junio.
37 También modificado por la ultima reforma del Codigo Penal, de junio de 2010.

38 Hay una serie de casos en los que se tiene que dar este periodo de seguridad, aunque el juez
determine otra cosa: delitos de terrorismo, delitos cometidos en el seno de una organizacion criminal,
delitos del Articulo 183 y delitos del Capitulo V del Titulo III del Libro 11, cuando la victima tenga

menos de 13 anos
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De acuerdo con los dos nuevos apartados del Articulo 72, es decir, el apartado 5 y 6;
para que haya clasificacion en tercer grado se tiene que haber satisfecho las responsabilidades
civiles derivadas del delito o incluso que muestre una actitud de reparacion del dafio, de
restituir lo sustraido, ... Todo esto ha hecho que este sistema de individualizacion cientifica

quede en duda.

6. CONCLUSIONES

De este trabajo estudiado en profundidad, considero relevante que se extraigan una

serie de conclusiones de vital importancia.

Evolucién histérica de 1a pena de prisién

Respecto a la segunda pregunta, decir que el claro antecedente de la pena de prision
fueron la pena de galeras, que era una pena exagerada en la que se les condenaba a remar

hasta la muerte y que terminé por abolirse; las minas de Almadén; las galeras para mujeres;

Unido a eso, hay que decir que antes de que surgieran los centros penitenciarios
actuales, hubo presidios destinados a la prevencién y custodia de los internos momentos
antes del juicio. Estas carceles de custodia fueron cambiando sus fines hasta llegar a las

carceles en las que se reclufa a los condenados.

Esos presidios han tenido un largo periodo de evolucién también, pasando por todos

los fines que ha tenido hasta que se cre6 una importante red penitenciaria.

Con la idea de correccién, surgen las casas de correccion en muchos lugares del
mundo. En Espafia en primer lugar surgieron los Hospicios y estos son el claro antecedente
de las casas de correccion. Surgen porque la necesidad de organizacion y terminaron teniendo

un fin reeducador.
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Aqui es donde podemos destacar el primer hito importante en la evolucién de la pena

de prision, ya que se crean para corregir a los internos y reformarles mientras ellos trabajaban.

Todas las casas de correccién incluyeron como elemento vertebrador el trabajo,
atreves del cual los propios condenados aprendfan un oficio para poder desarrollar cuando
saliesen a la calle. También servia como medio para la reforma, la educacién y la

resocializacion de estos.

Pero no es hasta el Siglo XIX, cuando se empieza a ver la efectividad de esos
pensamientos de ayuda y correccion. A partir de este periodo y hasta la actualidad podemos

ver como a través de la carcel se intenta ayudar al preso.

Ha pasado a convertirse en el medio por el cual el condenado va a cumplir prision
fundamentandose en la reeducacién y en la correccion; dejando de lado el dolor y el

sufrimiento.

Por lo tanto podemos decir que la pena de prisiéon por toda su trayectoria historia,
por sus fundamentos y por sus fines no puede desaparecer. Es una de las penas mas utilizadas
en la actualidad para castigar delitos de determinada magnitud. Pero eso si, se tiene que
utilizar como udltima ratio, es decir, utilizar como ultimo recurso y a falta de otros medios

menos lesivos.

Concepto, fundamento y fines de la pena de prisién
Explicadas todas las teorfas en las que se basan los fundamentos de la pena, desde mi

punto de vista es importante resaltar una serie de aclaraciones.

No nos podemos decantar por ninguna teoria de forma absoluta, pero pienso que la
teorfas relativas deberfan anteponerse a las absolutas. Para hacer esa afirmacion
principalmente me baso en que las primeras miran al futuro, no tiene sentido que se mire al

pasado.
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Dentro de las teorfas relativas, los dos prevenciones me parecen conveniente, la
primera porque se tiene que intentar que un sujeto concreto no vuelva a delinquir; al igual

que las actuaciones tienen que ir dirigidas hacia la sociedad en general.

Pero en especial hay que la superposicion de la prevenciéon general positiva frente a
la negativa. Es conveniente que se actué sobre el total de la sociedad basandose en la

confianza del derecho.

Con ello quiero decir que considero que frente a la intimidacion, es preferible que se
intente evitar que el condenado vuelva a delinquir al igual que la sociedad; se utilice la

integraciéon y la confianza en el derecho y en las normas.

En lo que respecta al subepigrafe de las estadisticas, hay que resaltar como desde el
2014 se esta reduciendo notablemente el numero de condenados a penas de prision. El
elevado numero de casos viene determinado en parte porque Espafia esta sometida a penas

de prision de larga duracion.

En segundo lugar también me resulta relevante resaltar el elevadisimo numero de
hombres que delinquen, frente al escaso numero de mujeres. Por lo que respecta a los
hombres hay que decir que desde 2014, se reduce cada vez mas el numero de condenados a

pena de prision. Por lo que respecta a las mujeres observamos la misma actitud.

Y para acabar decir que me sorprende el bajisimo numero de reincidencia que hay en

Espafa.

Modelos penitenciarios

Respecto a la pregunta de los sistemas penitenciarios, decir que en este trabajo se

puede ver toda la evolucion hasta llegar al sistema progresivo.

El primer régimen surgido en Norteamérica es el “Filadélfico”, posteriormente el de
“Auburn”; aparte de otros como el “Reformatorio” v el de “Elmira”. Esto se hizo eco en
; y

Europa y surge el sistema “progresivo” de la mano de algin precursor como Montesinos.
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Y este es el antecedente de nuestro actual sistema de individualizacién. Montesinos
desde mi punto de vista, hizo una gran labor en cuanto al modelo penitenciario. Logro gracias
a su modelo reducir la reincidencia criminal. Esto quiere decir que los condenados cuando

salfan a la calle lo hacfan totalmente reformados, corregidos y no volvian a delinquir.

Sistema de Individualizacion cientifica

En cuanto a la quinta pregunta, hay que hacer alusion al régimen de individualizacion
cientifica que es el régimen imperante en la actualidad y que surgi6 tras la larga estancia del

régimen progresivo.

Este régimen de individualizacién esta recogido en la Ley Organica General
Penitenciaria y reconoce una clasificaciéon penitenciaria en 4 grados. Algunas de las
caracteristicas mas importantes de este régimen que actualmente esta imperando son: la
vinculacién con el penado, es decir, a cada interno de forma individual como dice el propio
nombre del régimen se le estudia; ademas se le clasifica en grados; otra caracteristica es que
cada interno en funcién del grado en el que se le haya clasificado tendra una condiciones de

vida u otras.

Unido a ello debemos afiadir otra caracteristica que es una de las mas importante y
ha supuesto un gran avance en la pena de prisiéon es: la Junta de Tratamiento clasifica al
penado cuando entra y por lo tanto no tiene que empezar en el primer nivel ni estar un

determinado periodo de tiempo en cada uno de ellos.

Por lo tanto, creo firmemente que el sistema penitenciario en cuanto a la pena de
prision ha evolucionado de una forma correcta; dejando atras a esos presidios, carceles o
casas de correccion en las cuales mendigo, prostitutas, delincuentes... estaban encerrados

todos juntos, sin ningun tipo de distinciéon ni de edad, sexo, ...

Desde mi humilde opinién creo que en esos antiguos presidios no se podia lograr el
fin o los objetivos que se estan cumpliendo ahora. Es decir, en aquellos tiempos no se podia

conseguir la reducacién ni reinsercién plena del penado.
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La sociedad sigue avanzando y por lo tanto el régimen penitenciario también tiene
que hacer; y aunque presente mi opinion a favor, también pienso que nuestro sistema actual

tiene algunos defectos.
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8. ANEXOS

ANEXO I

Casa de correccion en Londres “House of Correction”




ANEXO IT

Casa de correccién en Amsterdam “Casa de respaldo”

ANEXO III

Primeros hospitales y hospicios




ANEXO IV

Casa de correcciéon en Espafa “Casa de San Fernando del Jarama”

ANEXO V

“Casa de correccion para jovenes”
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ANEXO VI

Casa de correccién de Barcelona

ANEXO VII

Estadistica sobre el total de condenados a pena de prision.

Estadisticas de condenados (ambos sexos)

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

B Numero total de condenados (ambos sexos)
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ANEXO VIII

HEstadistica sobre el total de hombres condenados a pena de prisién

Estadistica de condenados (hombres)

2018 |
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2016 e —
2015 | ——
2014 |
2013 I ——
2002 e ——
2001 |
2001 O |
2000 |
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2007 |
0 20.000 40.000 60.000 80.000 100.000  120.000  140.000  160.000
B Numero total de hombres condenados
ANEXO IX
Estadistica sobre el total de mujeres condenados a pena de prisién
Numero total de condenados (mujeres)
2018

2017

2016

2015

2014

2013

2012

o
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®m Numero total de mujeres condenadas
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ANEXO X

Estadistica sobre el total de condenados, el total de mujeres y el total de hombres.

Numero total de condenados

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
B Total de condenados a pena de prision B Total hombres condenados a pena de prision

® Total mujeres condenadas a pena de prision

ANEXO XI

Estadistica sobre los 15 delitos mas sentenciados en 2018
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ANEXO XII

Proyecto “Pandptico” de Bentham
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ANEXO XIII

Sistema penitenciario o pensilvanico

ANEXO XIV

Sistema de Auburn o Pensilvanico




ANEXO XV

Sistema Maconochie y Crofton

ANEXO XVI

Sistema de Montesinos
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